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LOI GIOI THIEU

Xin gidi thiéu, cing bon phuong ddc gia
Quyén sdch ndy, Ngudi Thao Thifc viét ra
D€ phd thong, cho khip cd gan xa

Cho ban tré, cung cac hang cha me.

Céch cu xt, that dd diy cin ké
Pao lam con, phdi dn & th€ nao?
HAu d4p dén, 4n cha me 16n cao
Nhu trdi bi€n, 16n to khdng bd mé.

C4c ban tré, mén thuong yéu cha me
Rang nghe 161, cha me day khuyén rin
Quyét hoc hanh, thi @ dugc vin bing
Cho ddi song, tuong lai nhi€u hanh phiic.



Céc ban tré, 12 mam non gido duc

Vi tuong lai, d&t nuéc mai chd mong
Bdi thé nén, phdi tan luc hét long

Sao thanh dat, cho cong thanh danh toai.

Céc ban tré, tai nuGc cung hai ngoai

Vi tién dd, dat nuSc phdi quang vinh

Do cdc em, khéo léo c6 giff gin

Pugc phat trién, ti€n nhanh nhd dao dic.

Nh& tudi tré, hdy ciing nhau tin luc
DPoan k€&t nhau, cuing chung sttc chung lo
HAu tuong lai, xay dung mot vai trd
Pem dat nudc, dugce tran diy hanh phic.

Va nhin nhi, ciing cdc hang cha me
Day chdu con, rit t€ nhi vd cling
Phai 6n hoa, nha nhin ché hanh hung
Vi thdi dai, clia vin minh tién héa.



Dung dao difc, 12 phdp mau dién td

Ldi kim ngdn, ngoc ngit phd truyén ra
Duing khudn vang, thudc ngoc biia bao la
MGéi dem lai, dugc thanh cong m§y man.

Chi dao dtic, thom lanh trong sdng

Pem lai ngudn, hanh phic cd nhan sinh
Pbang khen thay, Ngudi Thao Thitc tan tinh
Gom Théanh ¥, két lai thinh quyén tap.

C4c hoc gid, xem qua ma thAm nhap
Thi that 13, ich 1di bié€t dudng bao

Can pho thong, cho khip chon ddng bao
Trong ngoai nu6c, moi ndi déu biét ca.

Diéu 1gi ich, ta phdi nén truyén b4

La méng nén, xay dung cho tuong lai

Xin chin thanh, gi6i thiéu dén quy ngai

Quyén TAM SU VOI CHA ME VA TUOI TRE.

Hoa Thugng Thich Gidc Nhién
Phdp Chu Gido Hoi Phat Gido Hoi
Phat Gido Ting Gia Khat Si Th€ Gidi



LOI GIOI THIEU

M4y nim gan day, t6i dugc han hanh sinh hoat v6i chuong
trinh tu hoc tai chia Hué Quang & Santa Ana do thugng toa Minh
Main chd tri. Nhd cd hdi ndy, téi da 1am quen v6i mot s6 dao hitu
c6 1ong tu hoc tai mién nam California. Trong s6 d6, anh Thién
Phic 1am cho to6i phan khdi rat nhiéu, né€u khdong mudn néi, qua
su kién tri didc két cdc bai gidng cia quy Thiy ma anh da cong
phu soan thanh cédc tap sach quy gid. Ngoai ra, anh ciing da day
cho t6i cdch 1am viéc kién tri va cho toi sy tin tudng hitu ich doi
véi nhitng nguGi Phat t tai gia hién nay. Anh lam viéc khong
ngirng, chi vi tim 10ng ctia mot NGUOI THAO THUC. That vay,
anh lic ndo ciing thao thiic, mong u6c cho hai thé hé 16n tudi va
tré tudi c6 dugc cdm thong, cé dudc sy Am cing, gin giii trong
mdi 4m gia dinh. Qua vai budi néi chuyén riéng, anh cho thay su
tha thi€t trong cdc phdt bi€u. Va diéu nay di dugc anh trao gdi
trong tap sach c6 tén "N6i Vi Bac Cha Me va Tudi Tré," dudgc
chia thanh hai phin 12 "N6i Véi Nhitng Ngudi Ban Tré" va
"N6i Véi Céc Bac Lam Cha Me." Trong mdi phan, anh da viét
khong chi bing ngdi bt (hoic mdy computer) ma bing ci tAm
tinh cia anh. Anh 1a mdt baic phu huynh cé gia dinh, con cdi va
da trdi qua tudi tré. Cho nén nhitng 15i tAm tinh clia anh da dugc
dic két qua kinh nghiém ban than, qua nhitng c6 ging hang ngay
trong vi€éc xay dung gia dinh riéng cia anh. Poc tirng chuong,
tirng bai, ta sé thdy dudc diéu nay. Téi quy anh & chd, khong
khoe khoang, tranh nhitng chuyén dam luin xa vdi, ma chi mudn
néi nhitng diéu minh dang 1am, va that sy 1am nhitng di€u minh
dang noi.

Khi néi ri€ng cho cdc bac cha me, trong bai thit 8, c6 doan
sau day: "C4c bac cha me thin mén, dau phdi chi nhitng ngudi
16n mdi bi dé& niing bdi 4p luc clia cudc s6ng hang ngay, ma ky



that, tré nhd cling chiu nhiéu 4p lyc khong kém. Chiing ta tao ra
khoa hoc k§ thuiat dé phuc vu cho cudc sdng thodi mdi, chd
khong phdi d€ 1am khd loai ngudi. Thé nhung da phan ching ta
qué ham chudng k§ thuiat ma bd quén cdi quan trong nhat trong
cudc song hang ngay cla chiing ta 1a "tinh ngudi" va cudc sdong
"tdim linh." Chinh vi viy ma thay vi sdng vui, s6ng thodi mdi,
chiing ta lai song trong trién mién ctia khd dau va ti hiém ganh
ghét." Rdi anh nhd nhe kéu goi, "biy gid n€u mudn cho chiing ta
va nhitng thé hé ndi ti€p dudc song vui, sdng thodi mdi trong xa
hoi khoa hoc k§ thuit nay, ching ta, nhit 12 nhitng ngudi con
Phit hdy c6 ma giip cho con em minh séng v6i nhitng gido 1y
tuyét v&i ctia ditc Tir Phu. Hay trao truyén cho cdc em ngay tir
thdi nién thi€u nhitng hanh nguyén cao c4 clia nha Phat: song vi
tha bdc 4i." To6i biét, d6 12 nhitng diéu anh dang 4p dung cho
chinh minh.

Con doi véi tudi tré, toi khong hi€u 13 khi con tré anh da gip
phdi nhitng hoan cdnh ndo, ma biy gid, anh néi ra thit thang
thin va chin tinh. Bing giong vin mdc mac va rd rang, anh on
ton khuyén tudi tré nhu tAm tinh v6i ngudi em rudt clia minh:
"cdc ban tré thAn mén, cdc ban hiay can ddm chdi bd cudc song
phéng ting vo hon va binh hoan clia chd nghia vat chit hién
sinh, vi chinh nhitng tht d6 da g6p phan khong nhd dua cdc ban
vao con dudng sa doa cla cin sa, ma tdy, hdt xdch vA nghién
ngidp. Chinh 16i sdng d6 da dua cdc ban d&én gin vdi bing ding,
trom cudp, bin gi€t va thanh todn 1an nhau. Cdc ban hdy binh
tAm ma ty xét lai coi vi 1y do gi ma chiing ta c6 mit & dit nudc
nay ? Ching ta da chian ngdy bao dong, phdi khong cdc ban ?
Vay thi khong 1y do gi ma ching ta lai a dua véi cudc sdng bao
dong ctia mot thi€u s6 & day. Ngudc lai, cdc ban hiy nhin vao
nhitng tAm guong rang ngdi clia nhitng ngudi tré di trudc, rat
nhiéu ngudi dd thanh cong ruc rd trong xa hdi Au My, trén moi



lanh vuc tir gido duc, y khoa, d&€n khoa hoc ky thuit." Cé thé néi,
t6i hi€u tAm trang, tAm 1ong clia anh. Khi c6 dip 1am ddm tang
cho cdc em & tudi mudi chin, hai muci ma di ra di, toi rat budn,
c6 khi con khéc thim & trong 1ong. Lic néi chuyén véi cdc em,
cdc chdu ¢ mot trai he (summer camp) do cd quan xa hdi ctia hodi
thdnh Tin Lanh & ti€u bang South Dakota td chic, tdi ciing c6
nhitng tim trang tuong td khi td61 khoc, khuyén cac em cham hoc.
Va chi méi day thoi, t§ U.S. News & World Report s6 ra ngay
13-10-1997, da cho biét vé té trang bing ding tai Hoa Ky, c6
doan nhu sau: Chinh quyén nhan manh phan 16n ngudi Viét Nam
G diy la siéng ndng lam dn va luong thién, nhung cd quan FBI
mdi ddy cho biét, ho bit diu dit trong tim vao cdc bing ding
ngudi Viét dang phat tri€n & mot vai noi. Ai c¢é 1ong quan tim
dén ddi song cong dong ngudi Viét, d€n tuong lai cda tudi tré
ma lai khong lo ngai?

Khong chi lo ngai su6ng, ma anh con c6 mdt mong udc tich
cuyc hon, d6 1a 1am dudc gach ndi giita cha me va con cdi. Qua
tdp sich nay, anh mong udc cé thé giéng 1én mot ti€ng chudng
cinh tinh d€ gidp hai th€ hé cdm thong nhau hon, gin giii vdi
nhau hon.

Cudi cling, tdi xin 4n can gidi thiéu tip sich nay dé€n vé6i quy
vi, v4i 1ong trin trong va bi€t on siu xa d6i v46i tdc gid. Cau
mong ring, tit cd ching ta dat dugc niém cdm thong khi chung
song v6i nhau, duéi mot mdi nha hay trong cling nodi giong Rong
Tién.

Hayward ngay 20 thang 10 ndm 1997
Thich Tur Luc
cin dé



LOT MO PAU

C4c ban tré thAn mén,

Cha anh va cdc ban da theo dong sinh ménh cua din tdc ma
phiéu bac lang du. ThAm tho4t ma di hon hai muoi nim cdc ban
tré did xa cach qué huong ngan ddm. Hon hai mudi nim cac ban
da hoic song trong lac 16ng bd vo gifta nhitng nén vin héa ngoai
ching, hoic da bi nhitng dong vin héa xa la 4y cudn trdi di trén
khip cting nim chiu bon bé. Hai mudi nim tuy ngin ngdi, nhung
dl dai cho ching ta thidy ring di mudn hay khong mudn, chiing
ta van 1a nhitng ngudi Viét Nam. Cang di xa, cang chdi bb coi ré,
chi cang Iam cho ching ta tr6 nén xa la hon v6i nhitng ngudi
ngoai chiing ma ching ta dang chung séng. Hai muci nim du cho
chiing ta dinh than d€ nhin lai nhitng gi d3 x4y dé&n cho chiing ta,
va vi sao ching ta ¢c6 mat § day. Ching ta khong 1a nhitng du tha
du thuc. Ngudc lai, ching ta dén day vi Iy tudng cao dep, 1y
twdng 1am mot con ngudi that 12 ngudi. Qué huong chiing ta van
12 moOt day giang son gim véc ndm bén kia bd Thai Binh, noi da
cuon 14y cha anh va nhitng bic tién bdi, di day cong dung nudc
va gilf nude. Noi nay c¢6 nhan hay chdi b ching ta 1a hoan toan
tly thudc noi cdc ban. Thé hé tré cidc ban ma td ra ngoan ngoan
gidi giang thi khong sg gi ngoai ching khinh miét. Tuy nhién,
di€u cAn nhat vin 13 dao ddc va 1ong tu trong cda dan toc.

C4c ban tré thAn mén,
Thé& hé cha anh cdc ban di tirng song trong nhitng dém dai trin
troc vi bong chdc ma qué huong di xa voi voi. Ho di ngd ngdc
trudc cudc cd thay ddi qua dot ngot. TAm tu ho d3 bi ciu xé va
cin rit bdi du tht mic cdm. Ky tc cliia th€ hé cha anh cla cdc
ban d3a diy diy nhitng phan ly, hin thl, tranh giinh, odn ghét,



van van. C6 phdi ho mudn nhu vy dau ? Ho chi sanh ra nhim
thdi ly loan, nén phai ganh chiu dd thd tai bay hoa gui. Cac ban
tré ndi x& ngudi c6 dugc cdi may min hon cha anh, hay c6 ma
van dung hét khd ning minh dé vira phdt huy nhitng cdi cao dep
ciia minh, ma ciing vira hap thu nhitng tinh hoa ctia ngudi. Hay
c6 1am rang danh tdng t6 bing cdch sdong that xing ddng, thit
thanh thién. Hay nhin cdch s6ng truy hoan, truy lac, hu hdng va
bA't can dJi cta gidi tré Au My nhu mot bai hoc x4u cho chiing ta
tranh. Hay vé véi tinh tv vin héa dan toc. Hiy dem nhitng ky
hoa di thdo cia luin ly va dao dic Pdong phuong ra ma gieo
trong trén manh dit, tuy mau md vé khoa hoc k¥ thuit, nhitng
kho ciin vé tinh ngudi nay. Lam dudc nhu vdy, tudi tré cic ban
s& phat huy ca tai 1in ddc, ching nhitng 1am rang danh tong t,
ma con 13 nhitng tAm guong siang cho cdc cdng ddng thi€u s6 ban
nita. Hiy dem dong sdng clia gan nim ngan nim vin hi€n pha
tron vdéi nhitng tinh hoa ctia nhian loai ma bi€n thinh mdt dong
song that vu viét cho tudi tré Viét Nam & hdi ngoai. Mong 1dm
cac ban a!

Viét tai California miia Pong nim 1997

Thién Phic



CAM TA

Xin chan thanh cdm ta anh chi Lé Hi€u Nghia, Gidm Ddc
chuong trinh phét thanh Phit Gido Anh Pao Vang, dd cho phat
thanh dén céc ban tré va cdc bac lam cha me nhitng dong tAm sy
niy trong cic budi phat thanh hiing tudn ciia Anh Pao Vang trén
bing tin 106.3 FM ctia Pai Sai Gon Radio Hai ngoai. CAu mong
Hong An Tam Bao ludn gia hd cho gia dinh anh chi va toan thé
Ban Phdt Thanh Anh Pao Vang d€ quy vi ti€p tuc con dudng
hoing tri Chdnh Phéap.

Ngudi Thao Thitc



NOI VOI
CAC BAN TRE



1. CHQNG TA PI MANG THEO TRUYEN
THONG VAN HOA CAO DEP

Céc ban tré thin mén,

Céc ban c6 biét tai sao cong dong chiing ta, tuy 12 non tré so vgi
nhitng cdng déng khdc nhu Tau, Nhyt, Pai Han, Phi Luat Tan,
th€ nhung sy thanh cong vugt buc cua ching ta di 1lam ngac
nhién ching nhitng cdc sic din A Chau khdc, ma ngay ¢4 ngudi
My ciing ph3i n€ vi ? Céc ban c6 bi€t nhiéu ngudi Viét Nam
ching ta tao dung sy nghiép tif hai ban tay tring hay khong ?
Céc ban ¢6 biét cdc thanh thi€u nién Viét Nam da va dang lam
vé vang dan Viét tif hon hai thap nién qua khong ?

Céc ban thin mén,
S& di chiing ta c6 dugc mdt chd ding khd di trong cdc cong dong
khdc & Hiép Ching Qudc, s§ di nhi€u ngudi tao dung su nghiép
tr hai ban tay tring, s di cdc ban da va dang lam vé vang din
Viét tir hon hai thip nién qua la vi cha anh va cdc ban da khong
t6i My vGi hai ban tay khong, ma ching ta di mang theo tat cd
nhitng wu viét cia mot nén vin héa. Nén vin héa ma cha ong
chiing ta da dung nu6c va giit nudc trong gan nim ngan nim nay,
dudi nhitng diéu kién vo cung khic nghiét. Nén vin héa ma
trong d6 thé hé cha anh da diu dit cdc th€ hé chdu con vudt qua
nhitng giai doan nghiét ngd nhit cda dat nudc. Chinh nhd nén
vin héa Viét va nhitng truyén thdng tdt dep ndy ma nhitng bac
cha me & noi d4t khdch qué ngudi, da din dit cdic em mot cich
tai tinh, vudt thing moi chuéng ngai tt ngdn ngit d&€n di€u kién
kinh t€ va tai chdnh. Chinh nhd k& thira truyén thdng cao dep 4y,
cong véi tinh can cl, hi€u hoc va cau tién cla ngudi Viét Nam,
ma gidi tré cdc ban § hdi ngoai di thu git dugc nhitng thanh qua
vd cuing khich 1&. Chinh nhd k€& thira nén viin héa d6 ma cdc bac



cha me di tan tAm, tin luc, tin tinh bd ra tat c4 thi gid ¢6 dudc,
khéo 1éo gido duc con cdi dugc thanh cdng trong nhi€u lanh vuc.

Céc ban tré thin mén,
Cha anh cdc ban da nhu vay, con cac ban thi sao? Cha anh cac
ban dd khéo van dung d€ hoa nhap vao 16i sdng Au My, ma vin
giit dugc nhitng gi tinh tdy va cao dep nhit cia A Pong, thi tdi
phién cac ban, cdc ban ciling phai lam sao cho xing danh dong
giong Lac Hong. Céc ban tré c¢6 biét khong, cha me cdc ban da
lo 1ing cho cdc ban rat nhiéu, tir vit chat d&n tinh thin. Cha me
cdc ban di khong né ha nhitng cong viéc vat va cuc nhoc dé cho
cic ban dudc dn hoc. C4c ban cé bi€t khong, 1im khi wong y€u,
nhung cdc bic 1am cha me vin cd ging di 1am d€ c6 tién trang
trdi va lo 1ing cho con cdi. Cha me cdc ban di dé€n dat nudc nay
trong nhitng diéu kién nghiét nga tir dd moi phia. Ti€ng néi thi
khong ranh, vin héa nudc ngudi thi khong rd, nghé nghiép lai
khong c6. Thém vao dé, cdc ban phdi 16n 1én va phdi cin cd
nhiéu nhu ciu. Chinh nhitng phifc tap clia ddi song méi & My va
nhitng di biét viin héa nay da khién cha me cdc ban khong biét
phéi day con th€ nao ? Phai ddi x{t v6i ké thin ngudi so ra sao?
Céc ban c6 bi€t khong, chinh sy khdc biét giita hai nén vin hda
Pong va TAy, ma da phin cha me cdc ban phdi d6i dién vdi
nhiéu van dé nan gidi. Chinh vi th€ ma cdc ban thdy do, thay vi
di 1ap lai cudc d5i méi, rat nhi€u gia dinh Viét Nam ching ta da
1am vao nhitng hoan cdnh bi dit. Cdc ban c6 thiy thuong cha me
cdc ban nhiéu lim khong? Ching nhitng tifr bén ngodi, ma ngay
tf bén trong gia dinh, ké néi ti€ng MY, ngudi néi ti€ng Viét, rot
cling roi sy giao cdm giita cdc ban v cha me ngdy cang xa cich.
Cac ban c6 thuong cam cho cha me cdc ban, sau nhitng gid lam
viéc mét nhoc, vé dén nha 12 da hét hoi. Chinh vi vay ma ho ¢é
it thi gid dé y dén cdc ban, chi dirng néi chi d&€n chuyén hoc



hanh, hoic chuyén giao du cla con cdi. Pd vdy ma tién ki€m
dudc nao c6 di d€ lo cho con cdi dau ? Tién nha, tién bills va dd
tha chi tiéu khac ciing di gdy nén nhitng buc doc khé chiu cho
c4dc bac 1am cha me. Chinh vi th€ ma mdt déi khi nhan bill dién
thoai hoi cao mot chit 12 cha me céc ban cin nhiin ngay. Nao 1a
difa nay goi nhiéu, dita kia goi qud mifc qui dinh, hodc di&a no
goi vién lién, v.v. Cdc ban thin mén ! Pau cé cha me ndo mudn
cian nhin con cdi minh. Khé ndi, tién nao tra bills ? Tién nao tra
tién nha ? Tién nao lo sdch vd, 40 quan va nhitng thit gidi tri cin
ban cho cdc ban diy ? Cdc ban c6 thdy thuong cdc bac lam cha
me 1dm khong ?

Céc ban tré thin mén,
Pau c6 cha me nao lai nd ray ra con cdi trong viéc giao du ban
hitu. Cha me nao ciing bi€t cdc em ciing can cé ban be chd; tuy
nhién, vi thuong con ma d6i khi nhitng 16i cdnh cdo nhu coi
chirng bi ban x4u 16i dung, hodc gin muc thi den, gan dén thi
sang... 1am cho cdc ban phién ha khé chiu. Xin cdc ban hiy binh
tAm suy nghi d€ nhin tha'y dudc nhitng ndi khé khin cta cic bic
lam cha me. Cha me cdc ban 1a th€ hé clia nhitng ngudi & giita
giao luu clia hai nén vin héa Pong va Tay. Theo cdc ban thi da
s6 cdc bac phu huynh § My nay rat cd hi. C6 1& cdc ban nghi
ding. Nhung cdc ban tré thAin mén ! C4c ban ¢ biét vi sao cha
me cdc ban lai c6 hi nhu vay khong ? C4c ban thin mén, s& di
c6 chuyén nhu vdy 12 vi hai nén vin héa Pong va Tay khong
bao gi¢ gdp nhau. Pong 1a Pong con Tay 1a Tay. C4ai gi ding vG6i
Pong lai 1a ¢6 hd véi Tay. Cdi gi ding véi Tay lai 13 thdi qud
v61 Bbong. VGi Tay thi chuyén tinh duc, chuyén sinh 1y gitra trai
va gai diu co gi didng noi. Tham chi ho con dem vao gido duc
hoc dudng vi cho ring IAm nhu vy, tré em s& hi€u bi€t va khong
vuéng mic bénh hoan. Nhung v4i Pong thi khdc, mic du ching



ta khong con quan niém nam nit tho tho b4t than nita, nhung céc
ban than thuong, bdn chit c¢d hd cda con ngudi van 1a tinh td mo.
Mot khi cdc ban da biét sd vé chuyén sinh 1y rdi, cdc ban sé tu
tim hi€u thém & ban beé trang Ifa, chi trudng 16p chi day ma
khong c6 chuong trinh ndo dé theo doi cdi gi s& x4y ra sau nhitng
gid 16p sinh 1y 4y. Va hiau qud cla né 1a nhu cdc ban thdy do,
nhan nhin hiing ngdy nhitng vu pha thai trong phdong vé sinh cia
nha trudng, hoic ngay trong nhitng budi da tiéc cla thanh thi€u
nién. C4i nay né nguy hi€m vo ciing cdc ban a ! Vi th€ ma céc
bac cha me Viét Nam rit quan ngai cho con cdi minh vé cdi nén
gido duc tic trich ndy. Bén canh d6, né€u khong khéo, cic ban
s& phdi mang nhitng ching binh c6 thé di hai cho nhiéu th& hé vé
sau nay. That tinh ma ndi, trén dit M§ niy, cho dii cha me céc
ban c6 c6 hd va kém gilt cdc ban thé miy, ciing khong 1am gi
dugc cdc ban, n€u cdc ban di mudn. Vay thi cdch hay nhit l1a
cdc ban hidy rdan ma trao doi hoic tAm sy véi hoic cha, hoic me,
ngudi ndo ma cdc ban thiy 1a dé thong cdm v4Gi cdc ban nhiit.
Céc ban hiy binh tAm suy nghi d€ thiy ring vin héa Tay phudng
tuy c¢6 phat tri€én manh vé k§ nghé va vat chat, nhung dao difc va
né nép gia dinh ludn § bén bd clia vuc thim bing hoai. Vi vin
héa Pong phuong, doi khi c6 phan gd bé cho cdc ban, nhung cic
ban oi ! V4i tudi ddi chdng chit, cdc ban sé& thidy quy vd cung
nhitng 1& gido va truyén thdng c6 truyén cao dep clia din tdc
Viét Nam. Cic ban rdi s& thd'y né nép gia dinh A Péng 1a thich
hop va can thiét cho ngudi A Pong, dit ¢6 & chin trdi géc bé nao
clia dia ciu nay.

Céc ban tré thin mén,
Nhitt 12 cdc ban vira méi 16n & tudi doi tdm, ai trong cdc ban
ciing déu s6ng trong mong mo lang man. C6é thé nhitng khuyén
nhi cda cha me s& lam cho cdc ban cdm thdy khé chiu, muén



thodt ly gia dinh, nhung dian da, khi da trdi qua dudng ddi, cic
ban sé& s& thdy thuong va biét on cha me nhiéu hon. Chirng dé
cidc ban mdi cdm thay ring ngay cd ldc ching ta da trudng thanh,
chiing ta ciing rat cAn d€n sy hudng dao clia cha me. Nhung than
0i ! P&n lic nghi dudc nhu vay thi c6 khi cha me di khong con.
Xin cac ban dirng gidn hon khé chiu truGe nhitng 151 khuyén nhd
clia cha me, vi c6 1im khi ho da phdi trd mot cdi gid, nhiéu khi
qué didc cho nhitng kinh nghiém, nén ho khong muén cdc ban
phdi trd cdi gid 4y nita. Khi d3 hi€u dudc nhu vdy, cdc ban nén
nhin nhitng ldc cha me vui vé, ngdi lai néi chuyén hoic gidi
bay nhitng cAm nghi ctia cidc ban. Cé nhu thé€ thi cdc ban méi cé
thé 1am vdi di ho sdu ngin cdch giita hai thé hé. C6 nhu thé thi
sy cdm thdng mdi phat trién va cudc sdng trong gia dinh mdi
hanh phuc.

Céc ban tré thin mén,

Ong ba ta c6 cau “Thudng con cho roi cho vot, ghét con cho
ngot cho bui.” Ky that ngay nay, trong xd héi Au My, roi vot
khong con dugce chdp nhin nita; tuy nhién, cha me vi thudng con
ma la ray, rin day. Ry la rin day & ddy c6 nghia 13 phan gidi
cho cac ban ro diu 1a 1gi, ddu 1a hai va d6i khi ¢6 ap dung ky
luat v6i cdc ban nita, chang han nhu cAm di chdi mot tudn, cAm
goi dién thoai ba bira, v.v. TAt cd ciling chi vi mudn cho cdc ban
dugc thanh nhian chi my. Cdc ban hiy thit twdng tuong, néu sdng
trong gia dinh ma khong ai néi ai, manh ai ndy sdng, con cdi
mudn 1am gi thi ty tién. Cha me bd mic cho con cdi, budng
xudi khong quan tim gi d€n nhitng viéc hoc hanh, ban be, hoic
nhitng nhu ciu tinh than ctia ban. Cudc s6ng trong gia dinh nhu
vay, nao cO khdc chi mot quan tro, that la truc trdc v cung !



2. TR}?N}BU’O\'NG HQI NHAP, MONG CAC BAN TR\I;)J HAY
CO GANG GIU LAY NHUNG TINH TUY CUA NEN VAN
HOA VIET NAM

Céc ban tré thin mén,

C6 1& cdc ban dang bi ving vic gitta nép song budng tha theo tu
do c4 nhin cta ngudi My va né€p sdng gd bo clia gia dinh Viét
Nam. That 1a td1 nghi€p cho cdc ban qua. 0] trudng thi thay co
gidng day tu do c4 nhan, vé d€n nha lai bi gd b6 ngay vao khung
khé, ki€u cdch cliia mot gia dinh Viét Nam. C6 khi nao cac ban
tv hao v& ngudn gdc dan toc, cling nhu vin héa ma cha anh
chiing ta da luu truyén lai khong ? Né&u chua, xin dé nghi cdc ban
hdy soi guong ma coi, xem ching ta 13 ai ? Mat miii ching ta thé
nao ? Ching ta tif ddu d€n manh d4't nay ? Ching ta can giit va
can bd gi khi sinh song trén dit nuc nay ?

Cdc ban tré Viét Nam than thuong,
Du mudn hay khdong mudn, chiing ta van 1a nhitng ngudi Viét
Nam vé hinh hai, v6c ddng va truyén thong. Cdc ban hay suy
nghi cho k§ dé€ khong bi nhitng hoan cdnh méi bi€n ching ta
thanh nhitng con ngudi lai cing, mat gdc. Hay song, hdy hoa
nhap, hay néi ti€ng My cho that Iuu lodt, hdy hoc hanh cho that
gidi giang. Hiy di thing vio 1ong clia xd hdi Au M§; tuy nhién,
dirng d€ cho minh bi bi€n thinh mot thi lai cing, khong néi ra
dudc mot ciu ti€ng nudc minh. Pirng dé€ cho cdc ban bién thanh
mot ddam tré hdn hao, khong bi€t kinh trén nhudng dudi. Pirng
dé cho nhitng cdm dd ctia vin minh vat chat 16i cudn cic ban di
vio con dudng sa doa cda si ke, ma tdy, nghién ngip d€ cudi
cuing phdi gia nhip vao bing nay ding no, chuyén dot nhap va
cuSp phd su an cu lac nghiép ciia gia dinh cdc ddng huong minh.
Mong cdc ban tré Viét Nam c0 giit 14y nhirng tinh tdy clia vin



héa cd truyén cao dep, nhung vin hip thu diéu hay 1& quy cda
X ngudi d€ tao thinh mot cong ddng Viét Nam that dic sic,
that vu td noi1 X« la qué ngudi.

Céc ban tré thin mén,

Chung ta dang song trong mot xa hdi ma trong dé vat chat thi du
thira, du thira d€n do chiing ta khong con chd nao dé€ dung chia.
Ngugc lai, cdc ban c¢6 cdm thdy ching ta thi€u thon rit nhiéu vé
tinh thin hay khong ? Cdc ban c6 cdm thdy minh dang bo vd lac
16ng ngay tir trong gia dinh, dén hoc dudng va xa hoi hay khong?
Tai sao ching ta lai cdm thdy bo vd lac 16ng nhu vay ? C6 1€ tai
vi chiing ta thi€u sy cdm thong va tin tudng 1an nhau. T¥ thi€u
thong cdm va tin tudng nay, thay vi sdng thuc cho minh va cho
ngudi, chung ta lai lu6n ludn dong kich. O nha thi dong kich theo
& nha, dén trudng thi déng kich véi thay cd, lic d€n vdi ban be
lai d6ng mdt vai tudng khdc trong v3 kich ddi. Cdc ban c6 thé
twdng tugng dugc hau qué clia cudc song gid doi nay hay khong?
Pirng nhin diu xa, hiay nhin vao cong dong chiing ta, cdc ban
ciing du thdy nhitng gi nhan nhdn xdy ra. C4c ban c6 thdy khong
dao 1y luan thudng bi ddo 16n ? C4c ban cé thay khdong con cdi
ching nhitng khong nghe 15i, ma 1dm khi con ming chii cha me
nita 12 khiac ? Cé4c ban c6 thdy khong dua doi bit chudc theo tré
con Au My dé€ dugc gi, néu khong néi 1 bui ddi, hodc lanh 4n ti
vi giét cha gi€t me ? Cac ban c6 thdy khong hanh phic gia dinh
bi tan rd, bang hoai va tuong lai tudi tré that 1a vd cing md mit ?

Céc ban tré thin mén,
Lam sao d€ cdc ban thodt ra khdi thim trang ndy day ? C6 1&
cdc ban chua dd trudng thanh d€ thiy ring cudc ddi ndy gid tam
va mong manh hon suong khoi. C6 1€ du ai c6 nodi gi thi cac ban
ciing chua tin 12 cudc ddi ndy né nhanh nhu 4nh dién chép. Roi



sau nay cic ban sé& thidy va s& hi€u. Van dé bay gid va § day 1a
lam sao dé tudi tré cdc ban vugt thodt dudc nhitng thim trang
hién tai. Cac ban tré thian thuong, khong ai trong chiing ta cé
quyén Iya chon sanh ra 1am con trai hay con g4i, trong gia dinh
giau hay ngheéo, trong giai ting thuong Ivu hay ha tién, da tring
hay da den, Tau hay Viét... Buc Phit da tung day : “Ching sanh
dé&n véi coi Ta Ba ndy vi nghiép luc va ra di hay tr§ lai ciing
chinh vi nhitng nghiép luc nady.” Nhu vdy mdi ngudi trong ching
ta déu c6 sin mot md hanh trang ldc di vao ddi, khong thé quing
bd, ma cling khong thé nhd ai xach giim dudc. Xin cdc ban hdy
thanh thit va thing thin v6i chinh minh, gia dinh va ban hitu
minh. NOi nhu viy khong c6 nghia la khuyén cdc ban nén thu
dong. Ngudc lai, n61 nhu vay la mong cac ban hdy suy nghi lai
ciach song hién tai cda cdc ban. Hiy thanh thit ma cdng nhin
ring chinh cdc ban con tu lira d6i minh, hudng 13 cha me, thay c6
hay ban hitu ? Cdc ban c6 khi nao thit sy ling nghe céc bic cha
me chua ? Cdc ban c6 khi ndo thing thin nhidn xét va so sdnh
nhitng gi ban nghi v6i nhitng 16i day dd ctia cha me chua ?
Ching ta di nghe nhi€u Iim nhitng bic cha me, chi khu khu nhoi
nhét y ki€n ctda minh cho con tré. Tuy nhién, n€u cdc ban thanh
tAm suy nghi, thi cdc ban s& nhan thdy ring chinh cdc ban ciing
khu khu giit 14y thién ki€n cia minh. Ma c6 chic gi nhitng thién
kién 4y 1a ding dau ? Chinh vi vAy ma cdc ban thdy d6, gia dinh
ching ta dang sdong, von di di phdc tap, tré nén phitc tap hon.
Mbi giao cdm giita cha me, von di di thi€u ving, tr§ nén thi€u
ving hon. Chinh vi vdy ma trong gia dinh, trdng nay c¢ ddnh
xudi, nhung kén kia cit thi ngudc. Manh ai ndy suy nghi va cho
ring nhitng gi minh nghi 12 ding, nhitng gi ngudi khiac nghi 1a
sai. Chinh vi vay ma bao nhiéu dau thuong, hiém khich cling nhu
ran nit vd dd vd dang x4y ra ngay trong nhitng gia dinh Viét
Nam chung ta.



Céc ban tré thin mén,

Céch duy nhit d€ tho4t ra khdi thdm trang nay 13 cd cdc ban 1an
cic bac cha me hdy cing nhau thodt ra khdi nhitng cdi vd 6¢c ma
bay lau nay ching ta da khép kin trong d6. Hay cham dit ngay
y tudng tu cho ring nhitng gi minh nghi 1a dding, con nhitng gi
clia ngudi 1 sai. Hay ngdi lai vdi cdc bic cha me, hdy ling nghe
nhitng gi ho néi, ki€ém nghiém xem nhitng tht 4y cé thich hgp
vdi nhitng gi ban dang nghi, hoic dang 1am hay khong ? Néu
nhitng 16i day do 4y khong thich hop, cdc ban hidy clng cdc bac
cha me tim ra mdt phudng thitc kha di vira 1ong d6i bén. Chuyén
nay khong dé&, nhung khong dé khong cé nghia 1 ching ta khong
lam dugc. Hay c6 ging 1én hdi cdc ban tré !



3. NGA RE TUONG LAI TUOI TRE

Cé4c ban tré thAn mén,

Pudng ddi va dudng tuong lai ctia cdc ban hdy con dai 1dm. Tuy
nhién, ngd r& ma cdc ban dang d6i dau qud 12 mot ngd ré&, mot
khiic quanh hé trong cho cd cudc ddi clia cidc ban vé sau nay.
Néu vi nhitng phiit gidy bong bot, cdc ban bi ra quén va 16i cudn
bGi nhitng t¢ nan x4 hoi, cac ban khong ldng nghe 15i chi day
clia cha me va thay cd, thi cidc ban ¢i ! Ngdy mai clia cdc ban sé&
12 nhitng chudi ngay ctia gidong bao va den t6i. C4c ban hiy cong
tdm ma nhan xét, chit dirng hoi chi ai, cic ban cling s& thdy ring
gilta cha me va nhitng dda tré hang x6m, ai thit su thuong yéu
cdac ban ? Chic chdn phdi 1a cha me, phdi khong ciac ban? Cho
di ¢6 1dm khi cdc bac cha me khong ¢6 nhitng 131 dudng mat nhu
1t tré hang x6m, nhung cdc ban oi, ho da lin sudi tréo non, ho di
ching quin mot ning hai suong, ching né ha than ho, ho da hi
sinh tat cé, cho ai va vi ai ? Con dam tré hang x6m, ciing khong
hon chi cdc ban, ciing bong bot nhit thdi... Ma 1dm khi ho con té
hon cdc ban nhiéu. C6 thé ho 13 nhitng dita con bat hi€u vo nghi,
c6 thé ho dang & trong mot bing ddng nguy hiém nao d6. Hoic
cling c6 thé ho di qu4 hu hdng nén ho ganh ghét, d6 ky vdi su
ngoan ngodn, nét na va gidi giang cla cdc ban. Do d6 ho dem
1ong i quén chi nhim x6 diy cdc ban di vao con dudng hu hdng
va truy lac nhu ho.

Céc ban tré thin mén,
C6 thé cdc ban khong nghe lot vao tai nhitng 15i day db clia cdc
bac cha me trong lic nay, nhung ai dim bao ring nhitng 15i day
dd 4y, hodc truyén thdng vin héa c6 truyén cla din tdc ta 12 sai
trdi, 12 16i thdi ? N&u nhitng diéu 4y ma sai trdi thi thit hdi lam
sao dat nudc ching ta, dan toc ching ta trudng ton trén bdn ngan



nim vin hi€n, v6i bao con mua don séng vd ? Cé thé nhitng diéu
4y khong thich hdp, hoic cin sira ddi doi chiit trong x4 hoi khoa
hoc k¥ thuat tin ti€n hom nay. C6 1& ban chit c6 hitu clia con
ngudi 12 nhu vay, khé sira vd cung, ldc tré thi bong bdt vong
ngoai, dén khi ding tudi thi 1ing diu v mudn quay ngay trd vé
v6i nhitng gid tri ¢d hitu clia cha anh. Cdc ban thin thuong, roi
cac ban cling s€ nhu vay thoi. Tuy nhi€n, nhitng ngudi di truSe
khong thé khong néi ra nhitng thao thic cia minh vé tuong lai
cia cdc ban. Nhitng ngudi di trudc khong mudn nhin thdy cic
ban lin hup trong viing buin ma c6 thé ho di mot 1an lin hup.
Mong cho cdc ban tré ludn song hdoa nhap vao xa hdi méi, ludn
thanh cong vé vang, luon lam rang danh dong giéng Lac Viét,
nhung cling mong ring di & bat ky thdi gian nao, khong gian
nio, cic ban hiay c6 ma giif cho dugc né nép Viét Nam. Pdng
giff va dang yéu lim cdc bana!

Céc ban tré thin mén,
C6 khi ndo cdc ban tu hdi vé tuong lai cda chinh minh khong ?
Minh sanh ra d€ 1am gi ? P& trd thanh nhitng con ngudi hitu dung
cho gia dinh, xa hoi, qué huong va din tdc; hay tré thanh nhitng
mdi uvu tu lo ling cho gia dinh va xd hodi ? Chic chin ai trong
chiing ta cling déu mong mudn trd thanh nhitng con ngudi guong
mau, mudn song vi tha bac 4i va dan than hi sinh d&€ phuc vu moi
ngudi. VAn dé & diy 1a 1am sao d€ c6 cudc sdng miu muc nhu
vay ? Céc ban than thuong, cudc sdng mau muc, bac 4i, vi tha,
dan than va hi sinh khong tir trén trdi rdi xuéng, ciing khong xin
dudc cla ai; cdc ban phdi bit dau cudc song bac 4i tir lic hay
con nién thi€u. Pic T Phu da khong tirng day dd chiing ta nhu
vay sao ? “Mudn cé cudc song hanh phic, con dudng phai di 1a
con dudng cua tinh yéu vi tha va long tir bi hi xa.” Tinh yéu vi
tha 12 tinh yéu vi ngudi khdc. Biét ling nghe va song hoa dong



v6i tha nhan. Chinh tinh yéu nay sé gidp cdc ban vudt qua tit cd
nhitng vach chidn cia di biét, ganh ghét va do ky. Con tir bi hi x4
ma cic ban nhin dugc tif nhitng gido 1y vo thugng ctia Pic Thich
Ton T Phu sé& gitp cdc ban biét thudng x6t, 1an man, vui tudi va
x4 bd nhitng truc tric cia cudc ddi, d& ma song vui song khde.
Mong ring cic ban hdy trudc tién dem tinh yéu vi tha va long tir
bi hi x4 ra ma thudng ting cho cac biac cha me clia minh, nhirng
ngudi da sudt ddi tan tuy hi sinh vi c4c ban.



4. GAN MUC THI PEN, GAN PEN THI SANG

Céc ban tré thin mén,
C6 khi nao cdc ban tu hdi vé cdi gid tri dich thyc clia cudc sdng
nay khong ? Cé phéi cdc ban dudc sinh ra va dugc nudi dudng
dé 16n 1én di gay phién chudc nio cho gia dinh va xa hoi khong ?
Chic chin khong ai trong c4c ban lai mudn nhu vay ! Tuy nhién,
lam sao d€ khong giy phién chudc nio cho gia dinh va xi hoi
day ? Khé 1dm cdc ban a ! Nhit 12 trong tinh huéng hién tai cia
cidc ban. Cac ban phdi ling nghe ai diy ? Cha me, thay c6 hay
ban be trang ltta ? C4c ban tré than thuong, cdc ban ditng hAm ho
cho ring nhitng 1& gido c6 truyén Viét Nam di c6 hd hoic sai
trdi. N&u c6 hli hodc sai trdi thi 1am gi dat nudc ta, dan toc ta tdn
tai va phdt trién tdi ngay nay. N&u truyén thdng clia din tdc ta
ma dd, thi 1am sao ching ta chdng dd va sinh tdn dudgc mdt ngan
nim d6 hd cua gidc Tau, mot trim nim thong tri clia giic Tay
va bi€t bao nhiéu cudc nhiéu nhuong clia cic nuéc lang giéng ?
Cha me cdc ban di dugc sinh ra va 16n lén trong cdi truyén
thong tot dep 4y, nay ti€p tuc gido duc lai cdc ban. Ho chang
mong cdc ban phadi dén trd cong cha nhu ndi Thai Son, nghia me
nhu nuéc trong ngudn chdy ra. Ho chi mong cdc ban 16n Ién
trong sy yéu thudng dum boc cua ho. Ho chi mong cdc ban hoc
hanh cho dén ndi d€n chon, d€ sau nay thanh ngudi hitu dung
cho gia dinh, x4 hoi va dat nu6c. Con thay cd gido & trudng,
ciing 12 nhitng bic thay th& cha me, day dd cdc ban. Ho ciing tin
tuy hi sinh, nhitng mong th€ hé dan em dan chdu cé dugc gido
duc va nhitng hi€u bi€t cin thi€t cho mai hau. C4c ban nén ling
nghe nhitng biac nay lim vay ! Riéng vé nhitng ban beé trang 1ia,
ho ciing nhu céc ban, 1& gido doi khi chua bi€t, gido duc va dirc
duc do6i khi chua c6. Vi th&€ cho nén cdc ban phdi vd cling cin
trong khi lya ban ma choi. C6 nhin ta ¢6 ciu “Gan muc thi den,



gian dén thi siang.” Ping vé ci hai mit, vatly va tim 1y, ciu tuc
ngif trén sé ding mii v4i thdi gian va khong gian. Khdi cin phai
néi nhiéu, chic cdc ban ciing du biét, hé cdc ban & gan chd c6
den thi cdc ban s& thidy khong gian noi d6 phdi sdng. Vi bing
gan mot thing muc thi 4t han phdi 1a den. Tuong tu, hé cic ban
gin gili nhitng ban tdt, mdt vai ngay chua hoc nhitng dic tdnh
tot; tuy nhién, 1du ngay chay thdng, ban ciing s& c6 nhitng dic
tinh t6t nhu ho. Ngudc lai, n€u ban gan giii nhitng ngudi hu don,
bat nhan, bat hi€u, chi bi€t 1éu 16ng rong chdi, Iudi bi€ng khong
chiu hoc hanh chi cd, khong sém thi mudn, cic ban ciing s€ nhu
ho. Nhitng mong cdc ban hiy ling 1ong nghe 13i chi day cua cdc
bac cha me va thiy co, d€ tudi thanh xuin clia cdc ban khong
ludng qua trong dau khé tdi budn.

Céc ban tré thin mén,

DPic Thich Ton Tir Phu di tirng day : “Hay luu tim d€n tha nhin
tir hoan cdnh song, d&én nhitng vui budn clia ho. Luu tAim d€ ma
thuong, &€ ma tim cdch mang lai hanh phic cho ho.” C6 khi nio
cdc ban da luu tAm dén cha me clia cdc ban chua ? Néu chua, xin
dé nghi cdc ban nén bit dau luu tAm dé€n nhitng 15i 4n cin day
dd cua ho, thi cdc ban sé& thdy ngay mot sy thong cdm tuyét voi.
Vi lai, khi cdc ban ling nghe 15i day dd ctia ho, ho s& sung
sudng vd cung. Xin dé nghi, n€u ban ndo da tirng git gdng kho
chiu v6i me cha, hdy tim co hd1 ma n6i v6i cha me mot cau, mot
cAu thoi : "Cha me thian yéu oi ! K€ tir gid phiit nay con sé& bit
diu luu tAm dé€n nhitng 15i day db clia cha me. K€ tir gid phit
nay cha me sé& khong con nghe thidy & con nhitng git gdng khé
chiu nita ddu. Ngudgc lai, con ctia cha me chi con lai nhiing
khiém cung tir t6n, nhitng 4i ngit 1¢i ngdn ma thoi." Lam dudc
nhu vy, cdc ban di, tir gia dinh dén x4 hoi dau dau ciing 1a hanh
phiic. Mong 1dm cdc bana !



5. KHOANG TRONG CACH BIET

Céc ban tré thin mén,

Su di biét tu tudng gita cdc ban va cac bac cha me trong thdi
budi giao luu giita hai nén vin héa niy, qui 12 khé ma san biing
cach biét. Tuy nhién, néu cdc ban chiu khé ngdi lai, ling nghe
va phan gidi vdi cha me, thi chuyén gi 16i cling xong. Céc ban
tré than thuong, di€u nay khong phdi 12 dé, vi chinh phuc va
chién thing ngudi khdc xem ra c¢6 phan dé hon ty chinh phuc va
tv chi€n thing 14y minh. Trong gid phiit nay, chi c6 cdc ban,
nhitng nhan t8 chinh vdi day di kha ning va nghi lyc san bing
cach biét va khé khin hién tai. Hiy c6 ging van dung ly tri clia
mot con ngudi Viét Nam, vugt thing moi trd luc tir bén ngoai,
vudt thing bdn ngd vi ky, vuot thing moi cdm dd xa hoi, dé ciing
cidc bac cha me thodt ra khdi thim trang bé tit clia hdom nay.
Hiy can ddm 1én cdc ban ! Bic Twr Phu da tirng day : “Trén ddi
nay c6 hai hang ngudi cao qui nhu nhau, mot 12 hang ngudi chua
bao gid 1am 16i, con hai 12 hang ngudi bi€t minh 1Am 16i ma stra
sai. COn hang ngudi thit ba 12 hang ngudi t& hai nhit, 4y 1a hang
ngudi 1am 161 ma cit khiing khing khong nhan 16i.” Xin cdc ban
tranh dirng 1am hang thit ba nay.

Céc ban tré thin mén,
Tudi tré di qua nhanh 1im cdc ban a ! C6 1& bay gid cdc ban
khong nhan ra di€u nay diu, nhung vé sau niy cdc ban s& thay.
Céac ban sé khong c6 cdach gi niu kéo thdi gian dau. Thdi gian
thim thodt thoi dua, né di di mai khong chd dgi ai. Tudi tré 1a
tudi clia 1am 16i va vap ngd, ma it khi chiu 1ing nghe ai. Mai dén
khi cdc ban ¢ tudi mot chiit, cdc ban sé ao udc dudc trd lai tudi
thanh xuln v6i nhitng kinh nghi€ém ma céc ban dang c6. Luc do
cic ban sé ling nghe, nhung cdc ban di ! Lim khi ching ta da



phai trd mot cdi gid qud dic cho nhitng 1am 16i 4y roi. Thay dudc
nhu viy, xin cdc ban hdy dep bé qua mo6t bén nhitng ty 4i ca
nhan, xin cdc ban hiy tu ch&, bd di tinh kiéu cing tv min, bd di
tdnh tu cho minh 13 trung tAm vii tru. Hiy 14y cong tAm ma thay
ring du sao di nita thi y ki€n clia cdc bac cha me van cé 1y hon
nhitng thién ki€n cia minh. C4c ban tré thin thuong, n€u cic ban
that sy con lai mdt chit gi Viét Nam trong ngudi, thi cdc ban sé€
thdy ring cho du sy lya chon nao cling hAm y hi sinh, nhung cdc
ban s& chap nhan su hi sinh &y. Hi sinh nhitng bong bdt nhiit thdi
clia tudi tré dé ddi 14y mot hudng di ding din cho minh va
nhiéu thé hé tuong lai nita.



6. PUNG PE NHUNG BONG BOT NHUT THOI XO PAY
CAC BAN VAO CON PUONG SA POA

Céc ban tré thin mén,
C4c ban ¢6 biét ring cdc ban chinh 12 rudng cot clia gia dinh, x4
hoi va dat nudc khong ? Cdc ban chinh 13 twong lai va chi yéu
trong moi hoat dong. Cdc ban c6 bi€t ring cdc ban dang 16n 1én
trong moi tinh thuong cla gia dinh, tir dng ba, cha me, dén co6 di
chi bdc khong ? C4c ban c6 bi€t ring cha me cdc ban, du dang
quan quat & s8, nhung tim hon lic nao ciing huéng vé céc ban
khong ? Con nhiéu thit ma cdc ban cin biét 1im. Bi€t dé€ ma
thuong hon, yéu hon nhitng ngudi da sudt ddi lam 1ii vi minh.
Bi€t dé€ ma cdm thong hon v6i nhitng bic 1am cha me. Toi
nghiép cdc bac cha me trong thdi budi nay 1im cdc ban a ! Ho
phdi di 1am sudt ngay, ho phdi mét mdi vé thé lyc va tinh than,
th€ ma ho con phdi luu tAm dén cdc ban tirng gid tirng phiit.
Tirng buGce chan di ctia cac ban 1a mot nhip tim dap nhanh va dap
nhanh hon cia ho. C6 khi nao cdc ban thdy nhitng bic cha me
dua clra trong con khong? Ho d3 mét, th€ ma ching ngl dugc vi
con di chdi khuya chua vé. Cdc ban di chdi khuya vé c6 thé ngd
day trua dudc, chit ho thi ndm gid sdng 1a da phai thic day tiép
tuc di 1am rdi. C4c ban c6 thdy thuong ho 1im khdng cdc ban ?
b3 thé dén khi cha me khuyén bdo cic ban dirng di choi qud
khuya trong xa hoi bat 6n ndy, thi cdc ban dong ddng tr3 15i tay
ddi lai. Tham chi c¢6 nhiéu ban dung nhitng 15i 1& vd cling mat
day va khi€m nhi cta bon tro6i song lac chg ma t6i khong tién
néira § diy. Van héa mdéi 1a nhu vay sao cdc ban ? Cic ban hay
tu dit minh vao hoan cdnh cla cic bic cha me, rdi cdc ban sé&
thdy. Van biét ring cdc ban da bi nhoi nhét tirng gid, tirng ngdy
nhirng tu tudng phong ting, buéng tha va vi ky cd nhin, nhung
cdc ban c6 quyén lva chon chit. Thay vi phéng ting, budng tha



va vi ky c4 nhan, cdc ban c¢é quyén sdng miu muc va vi tha bic
4i. Thay vi binh phdm va khinh thudng cha me, cdc ban c6 quyén
phdt biéu y ki€n clia cdc ban, nhung vin ton trong y ki€n clia
cha me. Thay vi sdng vo trach nhiém, c4dc ban c6 quyén s6ng véi
bon phan va trich nhiém clia mot ¢d ciu hoc trd, clia nhitng dira
con ngoan, nhitng ngudi chdu hién thio... Hiay can ddm thay ddi
thuc trang hi€n tai di cdc ban a ! Hay trao cho cdc bac cha me
nhitng nu cudi that ddng yéu cta nhitng dia con ngoan. Ping
]Jam 1dm cdc bana !

Céc ban tré thin mén,

Chic c6 1& c4c ban ciing thdy nhan nhidn quanh minh nhitng thim
canh con cdi bd nha di theo bing ding ? Chic c6 1€ cdc ban cling
thd'y nhan nhdn nhitng thim trang x4y ra hang ngay & Quan Cam
ciing nhu khdp cédc ndi trén nuéc M§, nhitng vu trdm cudp, bin
gi€t va thanh todn cda thanh thi€u nién ? Van biét riing da phan
céc ban 1a nhitng nan nhan, nan nhan cla sy ra quén, nan nhin
ciia sy bo bé, nan nhin cla su ludng gat, vin vin va van vén.
Tuy nhién, cdc ban ciing phdi thira nhin ring, du sao di nira, thi
st bong bdt nhitt thdi va su ngang buéng, cdi cha cdi me cda céc
ban di g6p mot phan khong nhd cho nhitng thdm trang nay. Cic
ban tré than thuong, xin cidc ban hiy can ddm 1én, hday nhin thiy
nhitng nguyén do chinh giy ra nhitng thdm trang nay ciing 14 cic
ban. Thay d€ ma thuong minh nhi€u hon, thdy d€ rdi tir d6 biét
ling nghe nhiéu hon, thdy dé quyé&t tim hoc hanh tinh tdn hon.
Thay d€ quyét quay vé vdi truyén thong cao dep clia cha anh,
quyét trude tién hoc dao nghia, 1& nghia, rdi sau d6 mdi nghién
tam khoa hoc k§ thuat. Mong ring ai trong cdc ban rdi cling s&
lam dudc nhitng di€u ndy. Mong lim, mong 1im vay !



7. TUOI TRE DE TIEM NHIEM

Céc ban tré thin mén,
C4c ban c6 biét ring cdc ban chinh 12 nhitng chi€c bing thu vo
cung tinh t&€ khong ? Hé cdc ban thdy sao 1a 1am vay, nghe sao
1a n6i vay. Nhu vay su thdy va su nghe hiing ngay clia cdc ban
qud 12 vo ciing quan trong. Xin k& cho cdc ban mdt miu chuyén
nhd vé thud thi€u thdi clia nhitng van thé su bi€u. Ngai Khong
Phu T vi cha mat ldc Ngai m&i 1én ba tudi, nén me Ngai phdi
vat vd 1dm mdi nudi nang va day dd cho Ngai tr§ thanh mot vi
nhan, mot dai su bat t&. Tuy nhién, me Ngai ciing dd khd s§ vi
c4i bing thu tinh t€ niy. H& me Ngai don d€n dau 12 Ngai bit
chudce 1am y theo d6. Cudi cling ba don dén mot xém ludng hio,
dan lang ua thich bay tro ciing t&. K€ tir d6 Ngai chuyén tim hoc
héi vé viéc clng t€ va rit ndi ti€ng 12 ngudi hoc gidi vé 1&.
Chinh nhd sy tin tAim day dd nay clia ba me ma sau ndy Ngai da
trd thanh van th& su bi€u. Ngai Manh T cling vay, md coi cha
tr nhd, dudc me hién nudi ning day db rit chu ddo. Tuy nhién,
me ctia Manh T{ ciing phai thdt dién bat ddo vi chi€c bing thu
tinh t€ Manh T& ndy. HE me don dén gin nghia dia, thi ngay
ngdy Ngai theo ddm tré choi tro ddm ma. Pé&n khi me don nha
dé&n gan phd hang thit, thi ngdy ngay Ngai lai chdi trd gi&t bo
gi€t heo. HE me don nha vé gin ddm cdi bang, thi ngdy ngay
Ngai lai choi tro di xin dn... Thdy vy, cudi cing ba me Ngai don
nha vé gan trudng hoc. Ngai da chiu cip sdch dé€n trudng va
cling nhu Pttic Khong Phu Tt trude kia, Manh Tt sau niy ciing
da tré thanh mot vi thay 16n cia Trung Hoa vao thdi nha Chu.
Céc ban tré thad'y d6, nhitng van thé€ su biéu ma budi thi€u thdi,
néu khong c6 su day db clia cdc bac cha me, chic roi tuong lai
ciing s& chiang ra gi. Cdc ban tré 12 nhu th€ d6. Cdc ban ciing
vay, hé gin thif cidi cha ming me, sém muodn gi roi cdc ban ciing



cdi cha ming me. H& gin nhitng ngudi luong hdo, cdc ban ciing
s& luong hdo. C4c ban 12 ming non can lim sy udn nin va day
dd cla cdc biac cha me, thiy co, chi bdc va cdc bic trudng
thugng, chit khong ty nhién ma cic ban c6 thé trd thanh nhitng
ngudi tot va hitu dung dugc. Cdc ban cian Iim sy huéng dao clia
nhitng ngudi 16n cac ban a !



8. LOI TAI AI?

Céc ban tré thin mén,
Ching ta da nghe qud nhiéu sy trach méc cha me, ndo 1 cha me
khong bao gid bi€t khen ngdi, ma chi bi€t qud trach; nao 1a cha
me khong chiu tha th cho con tré mdi khi 1dm 16i... Nhung cic
ban tré than thuong ¢i ! Hay ty hoi chinh long minh xem coi ¢6
khi ndo cdc ban chiu binh tAm suy nghi d€ thi'y ring minh da sai
trdi qud nhiéu hay khong ? Cé khi niao cdc ban thdy 1a 1im khi
cidc ban da trit hét nhitng buc doc budn phién 1én dau cha me
ciac ban khong ? C6 khi ndo cdc ban thdy 1a cdc ban it khi nghe
15i cha me 14m khong ? Xin cdc ban hdy tu héi nhiéu hon nita dé
thdy cho dudgc nhitng khiing hodng tram trong gifta cdc ban va
cidc bac cha me. Cé4c ban c6 bi€t vi sao lai c¢6 nhitng khiing
hodng ndy khong ? C6 thé néi truc ti€p hay gidn ti€p, da phin
nhitng bat dong, bAt hoa dén khing hodng 13 do gia dinh qud
16ng 180, dé cdc ban chiu 4nh hudng nhiéu qué cda ban be, hay
néu c6 day do, cic bac cha me chi nhdi nhét nhitng thit di ngugc
lai v6i nhitng gi ma cdc ban d3 hoc dudc & trudng. ROi dén
nhitng phuong tién truyén thanh truyén hinh xau. Thém vao d6,
nhitng d6 v& clia gia dinh nhu cha me ly than, ly di ciing 1 nhitng
nhin t& dua cdc ban d&én bén bd cla vuc tham. Bén trong gia
dinh d3 nhu vay, dén khi ra ngoai x4 hoi, cidc ban lai phdi duong
dau v6i nhitng c4i nhin xa la clia ngoai nhan, hay su ky thi tir cdc
phia. That 1a t6i nghiép cho cac ban tré. Cic ban tré thin thuong,
cho dul bién d5i 12 nhu th& d6, nhung khong phdi 12 khong c6 16i
thodt cho cdc ban. Hiy manh dan Ién d€ duong dau vé6i nhitng
con duong trudc midt cdc ban a ! Hay tran trong nhirng gi minh
dang c6 cdc ban a! Nhit 12 cdc ban ndo dang s6ng trong mot gia
dinh cha me hanh phiic, hiy ¢d ma niu kéo 14y c4i hanh phic ma
ban dang c6. Hiy ling nghe nhitng 15i day dd ctia cdc bic cha



me ngay tif biy gid cdc ban a ! Cédc ban 1a nhan t6 chinh, céc
ban dong vai tro chinh trong moi hoan canh cta cudc ddi cdc
ban. Song song cdc ban hdy ludén nhé ring mot nguyén nhan
khic dua dén su di biét gifta cdc ban va cha me 13, cdc ban thi
hdi nhap qud nhanh vd qud dé dang vao mdi trudng mdi, trong
khi cha me cdc ban truc khi hoi nhip, phdi caAn nhic coi cdi nao
ddang hoi nhap, cdi nao khong. Thay nhu thé cdc ban tré hiy co
uyén chuyén d€ hoa hdp vdi gia dinh va xa hoi.

Céc ban tré thin mén,
C6 khi ndo cdc ban cdm thiy cang di sdu vao cudc song clia x4
hdi My, hd cdch biét giita cdc ban tré Viét Nam va giGi tré My
cang 16n. Khic biét tif mau da, nhitng thAm thdy cua ngdn ngi,
dé&n nhitng chdi tir trong hoi nhap. Cho dul cdc ban cé noi bat thé
may, cdc ban van bi phan biét, du khong tring tron. Pa thé, néu
cidc ban khong chiu giit 14y ngudn coi cla minh thi that 13 toi
nghiép. Vi My, minh khong 1a gi cd, th€ ma v6i Viét Nam minh
ciing khong 13 cdi gi hét. Tham chi nhiéu khi cdc ban phdi nhin
chiu mot nén gido duc chd quan clda ngudi ngoai qudc vé ngudn
cOi ctia minh. Nao 12 ngudi Viét Nam hi€u chién, nao 1a cdng
ddong Viét Nam c6 nhi€u bing ddng va tdi dc, v.v. Cdc ban tré
thin thuong, trong xa hdi ndo, cong ddng nao ciing déu c6 té&
nan. Tuy nhién, n€u néi din toc Viét Nam hi€u chi€n, cdng dong
Viét Nam c6 nhiéu bing ding 1a sai. Ky that, din toc Viét Nam
hién hoa, rait dé thuong, can cli va hi€u hoc, cong dong Viét
Nam 12 mdt trong nhitng cong dong c6 vin hda nhit trong xa hoi
Hoa Ky. Cdc ban hday duyét lai thanh qua trong hai mudi nim
qua cda cong dong Viét tai hdi ngoai thi cdc ban s& thdy. Nhitng
tai ning tré Viét Nam di va dang ndi bat trong nhiéu lanh vuc tir
khoa hoc, k¥ thuit, dén y t&€, xa hdi va vin chuong. Bén canh do,
ciing khong thi€u gi nhitng thanh phan sau bo clia xa hoi, khong



chiu hoc hanh, chi ngay ngay rong chdi 1éu 16ng, tu nim tip bay
lai @€ ph4 rdi su an cu lac nghiép cla ddng huong.

Céc ban tré thin mén,

C4c ban thdy d6, danh thom tiéng t6t hay danh nhd ti€ng xau cia
dan toc va cong dong ching ta nim trong tay cla cdc ban. Hay
ching t& cho ngudi ngoai qudc thdy su vu viét ciia dan toc minh
bing ciach hip thu nhitng gi hay dep clia ngudi, nhung van gitf
dudc nép song Hong Lac clia minh. Hay hap thu tit cd nhitng
vin minh ky thuit cia Au My, nhung vin s6ng kinh trén nhudng
dudi, 1& @6 va nhan hau. Hay hoc tit cd nhitng cdi hay trong cdch
quan 1y kinh t&, x4 hdi vd qudc gia, nhung van giif 14y 1& clia mot
ngudi Viét Nam thuan tdy. Hay thich ¢ng véi xa hoi va vin héa
Tay phuong, nhung vin giit dugc ngudn cdi cia mdt con ngudi
Viét Nam. C4c ban tré than thudng, cong dong néi riéng, dan toc
Viét Nam né6i chung, dang ky vong that nhi€u vao cdc ban dé.
Trong mot tuong lai that gin, chinh cdc ban 13 nhitng nhin t&
chinh 1am cho cdng ddng ny, din tdc nay tré nén rang rd hon.

Céc ban tré thin mén,
Van biét trong cudc song hing ngay khong 1am sao trdnh khdi
nhitng bat ddng ¥ ki€n giita cha me va con cdi. Chinh Ptc Thich
Ton Tir Phu da tirng day ring phdi diy dua ng nan nhau Iim md&i
sinh ra 1am cha me, con cdi anh em, ba con than thich. N&u cic
ban 1a gidi tré Au My thi khdi néi. Vi sao khéi néi ? Vi gidi tré
Au My bay gid da phan ddu con ling nghe cdc bic cha me nita.
Ngudc lai, ho hdn hao, ty cao ty dai Iim. Ngay dé€n quan niém
song clia ho cling bat can ddi. Quan niém hanh phiic Ita ddi clia
ho qué 1a chay theo hién sinh mot cdch thdi qud. HE thich thi
chung song, con khong thich nita thi ly di, di tim ngudi khdc hop
hon, &y 12 hanh phic véi ho. Hanh phic ctia ho da phan dua trén



cdn ban cua giau sang danh vong. Ti nhu khdng con giau sang
danh vong nita, thi hanh phiic ciing khong con. Cdc ban cé thay
cudc sdng nhu vdy qui 1a truc tric d6i véi ngudi A Pong 1im
khong? N&u thdy, xin cdc ban hdy “Ta vé ta tim ao ta, dil trong
dit duc ao nha vin hon.” Hay quay vé vdi tinh tw mudn thud clia
dan tdc minh. Con trai thi ¢ ma giit 14y nhan, nghia, 1€, tri, tin;
con con gdi hay giit cho bing dudc cong, dung, ngdn, hanh, cho
dil c4dc ban c6 dang & bat cif dau trén dia cau nay.

Céc ban tré thin mén,

Trong cong dong ching ta da c6 1dm hoan cdnh bi dat x3y ra chi
vi su di biét giita cha me va con cdi. Con cdi thi d&€n trudng theo
ban va quen di 16i song phéng ting cia Au M§. Trong khi cha
me thi lam ngay khong du, tranh thi 1am dém, khong con hoi stic
dau nita ma dé y dén con cdi. Do @6 ma con cdi cing ngdy cang
xa rdi cha me, do d6 ma sy di biét ngay cang 16n. Cdc ban tré
than thuong, n€u cdc ban chiu khé suy nghi mot chiit thi cidc ban
s& thay ring chinh minh ciing c6 trich nhiém phan nio trong su
di biét nay. Xin chia sé v&i cdc ban vé cudc sdng cao dep clia
mot bd tdc mang tén Lac Vi€t ngay xua. Ngay xua c6 mot bd toc
mang tén Lac Viét, song trong modt khung cdnh khong c6é vin
minh vat chat, khong c6 khoa hoc kj thuat, nhung Iuén ludn hé
cha néi 1a con nghe, me ndéi la con ung. Ludn ludn 14y cau “C4
khong dn mudi c4 uon, con cdi cha me trim dudng con hu” lam
chAm ngdn cho 1& sdng. Chinh nhd vay ma bd toc 4y da trudng
ton trén bon muodi tdim thé ky nay, du di trdi qua bao cudc bé
dau va thing trim cla lich stt. Cdc ban c6 biét bd tdc Lac Viét
Ay 1a ai khong ? Chinh 12 cha anh cla cdc ban va chinh I3 cdc
ban d6. Nép song vin hda clia bo tdc 4y c6 diang cho chiing ta
hoc hdi va noi theo 1dm khong cdc ban?



9. CAI PEP CUA VAN HOA A PONG VA NEP SONG
THEO TRIET LY NHA PHAT

Cé4c ban tré thin mén,

C6 1& hién gid niém vui, niém hanh phiic clia cdc ban 1a thich gi
1am do, hodc mudn cdi gi thi bing moi gid phai lam cho dugc cdi
d6. Tuy nhién, cang vé sau ndy, khi tudi cang 16n, cdc ban sé&
nhan chan ra ring hanh phic dich thyc 1a tinh thuong va sy sdng
hoa hdp. Hanh phiic nim ngay ndi doi tay cia ban. Nim bit hay
khong 1a tiy cdc ban. V&i ngudi A Pong ching ta, hanh phiic
khong tdn man cd nhin nhu Au M§y. Ngudc lai, hanh phic §
ngay trong long nhin hau cia moi ngudi. VG6i Tay, véi My thi
con cdi trén mudi tAm tudi 12 manh ai ndy sdng, hon ai ndy giir.
Ngugc lai, v6i ngudi Viét Nam chung ta, 6ng ba cha me, chiu
chit cing chung s6ng qudy quan bén nhau dudi mot mdi nha,
cung chia sé nhitng cay ding ngot bui clia cudc song, hét th€ hé
nay qua th& hé khdc, 4y 1a hanh phiic.

Cdc ban tré than thuong,
Con vé hanh phiic Itta doi, c6 1& hién gid cdc ban vi phdi chiu
theo dnh hudng cia TAy phudng nén cho riang hanh phiic 1a hdp
thi chung s6ng, khong hop thi ly than, ly di. Nhung khi c6 tudi
mot chit, cidc ban s&€ thdy cdch song nhu vy qud 1a truc tric vo
cung. Xin gidi thiéu cling cdc ban tré vé quan niém hanh phiic ¢
truyén A Pong: Vg chdong Viét Nam song thiy chung v6i nhau
cho dén ring long t6c bac, 4y 1a hanh phiic. Hanh phiic ctia TAy
clia My da phan dugc tinh bing tién bing bac. Ngudc lai, theo
truyén thong cd truyén Viét Nam thi hanh phic khong phai do
noi sy giau sang hay ngheo kho, cling khong do ndi c6 dia vi cao
ca hay hén mon. Cac ban tré thin thuong, hanh phic phai tu
minh m& rong vong tay ma dén nhin tha nhan, chd khong phai



do khép kin trong ti hiém ich ky. Chinh nh& k€& thira truyén thdng
A Pong cao dep 4y, ma nhitng cip vg chdng Viét Nam da gitt
dugc su thiy chung, cho du phdi trdi qua bao con gidng td bao
bung clia thdi dai. Hiy nhin vao cudc sdng ctia thanh thi€u nién
Viét Nam vao nhitng thip nién sdu muci va bay mudi thi cac ban
s& thay. Trong nhitng thap nién nay, trai thdi loan phdi x&p biit
nghién theo nghiép binh dao, bd lai sau lung nhitng mong ngdng
chd trong cta nhitng thi€u phu tré. Trong khi nhitng chang trai 4y
dang 1am tron trdch vu cda minh noi tién tuyén, thi nhitng thi€u
phu tré & hau phuong di chang nhitng thily chung, chd chong, ma
con ddm dang nudi day con cdi. That I3 truyén thdng cao dep
lam sao 4y ! Rdi sau nim 1975, v6i nhitng tang dién thuong hai,
chinh nhitng thi€u phu 4y d3 mdt 1an nita néu cao truyén thdng
A Pbong cao dep. Ho da 1am nhitng cdnh co 1dn 101 bG ao, vira
nudi chdng, vira nudi con trong nhitng hoan cinh cai nghiét gip
trim ngan lan trong thdi chi€n. Nhitng bai hoc cao dep 4y ding
gin giit va phat huy 1dm cdc bana !

Céc ban tré thin mén,
Céc ban c6 bi€t 12 dian tdc Viét Nam chiing ta da trdi qua gan
ndm ngan ndm van héa khong ? Dan toc Viét Nam la mdt trong
nhitng dan tdc ¢ qué trinh vin héa lau ddi, c6 nén tdng dao ly
vitng chic nhit viing dong nam chiu A. Cdc ban ¢ biét chinh
cdc th€ hé cha anh cdc ban da thAm thadu mot c4ch tai tinh nhitng
tinh hoa ciing nhu nhitng ngudn dao 1y tuyét vdi tif bén ngoai,
nhung van giit lai cho minh mot sidc thdi that Viét Nam khong ?
Chinh nhd vdy ma trdi qua bao cudc b&€ diu clla mot ngan nim
Bic thudc, mot trim nim Phdp thudc va nhitng cudc chi€n khdc
liét cda thdi can dai, dan tdc ta van ludn gilt vitng nén ty chd va
dic tinh dic sic cua dan toc. Bay gid d€n ludt cac ban, hiy noi
chi cha anh, hiy thu thip hét nhitng tinh tdy cia ngudi, nhung



van gitt lai nhitng gi wu td ciia minh. Hay 1am nhitng hoc trd that
gidi § trudng, nhung vé dén nha, xin hiay IAm nhitng dda con
Viét Nam that hi€u thdo, that hién hoa, thit dé thuong. Lam
dudc nhu vay, cdc ban qud 13 xing ddng chdu con Hong Lac!

Céc ban tré thin mén,
Ai trong cdc ban cling déu mudn cé mot cudc song thién lanh va
hanh phiic. Nhung 1am sao d€ c¢6 dugc cudc song thién lanh va
hanh phic 4y ? Mudn dugc hanh phic khong khé, ma ciing
khong dé. Tuy nhién, thay vi ty minh md mim trong mé dd tim
t6i d€ tim ra hanh phic, cdc ban nén hoc cich ling nghe. Ling
nghe dé khong gidm phdi nhitng chdng gai clda cudc ddi, Ay
khong 1a hanh phiic 1im sao ? Céc ban tré thin thuong, c6 khi
nio cic ban di trai qua nhitng thd vui trong chdc 14t cla tudi tré
dé rdi phdi tha't vong, chdn nan, hoic dau dén vé sau nay chua ?
N&u chua, 4y 1a cdc ban mai min, xin chic cdc ban dudc ti€p tuc
mai min. Néu di c6, xin cdc ban ciing dirng nén chian ndn, ma
hiay ling nghe cdc biac 1am cha me, d€ hoc 14y nhitng kinh
nghiém nhiéu khi qud dic cda ho. Ho khong vi vd thudng vo
phat ma néi. Ngudc lai, ho néi vi 1ong thuong con vd bd vd bén.
Céc ban tré than thuong, trdi dat nay con c6 gi6i han, van triéu
vi sao ta van d€m dudgc, nhung 1ong cha me thudng con 1a vo by
vd bén, khong 14y thit gi &€ ma so sinh dugc ddu ? Cho du c6
luu lac noi chin trdi géc bi€n nio cla dia cau ndy, cdc ban ciing
da mot thud nim ndi, mot thud me cha bong 4m, modt thud da
tirng nghe ti€ng me ru con, mot thud da I16n 1én trong dong sita
hién hoa va ngot ngiao cia me. Chinh me cha da tip cho cdc ban
nhitng budc di dau doi. Cling chinh me cha 13 nhitng ngudi da
trudng dudng cdc ban I6n 1én, wom cho cdc ban nhitng ki€n thic,
cling nhu hun dic cho cac ban dugc nhu ngay hom nay. Vay thi
c6 cdi gi sai trai khi cdc ban ti€p tuc ling nghe cdc bac lam cha



me 4y ? o) day cha me cdc ban nao c6 bdt budc cdc ban phai
tuyét doi 1ing nghe ho dau ? Ho chi mong cdc ban hdy suy nghi
cho k¥ cang trudc khi lam mot viéc gi trong dai cho cudc doi cua
céc ban, th€ thoi. Thé ma chua chi cdc ban da gian cho ho du thd,
ndo 12 c6 hd, ndo 12 khu khu giit 14y ¢d tuc, ndo 1a cham ti€n,
van van va van van. Nhu vay, n€u cé thuong cha me, trudc khi
lam viéc gi cdc ban nén ludn dirng lai mot thodng gidy dé suy
nghi vé cdi hiu qud cla n6. N&éu khong ludng dudc hau qui, thi
xin cdc ban hdy ling nghe kinh nghiém ctia nhitng ngudi da tirng
trdi, d€ khong phdi mang nhitng nudi ti€c 4n han vé sau nay.

Céc ban tré thin thuong,

Ngay xua, vao thdi Pdc Phat con tai th€, Ngai di day vé cong
cha nghia me nhu vay: cho dii con cdi c6 cdng cdc ngai trén vai
va kiéu di chdi nim chau bon bé, ciing khdong dén ddp dudc mai
mai cong on sanh thanh dudng duc. Khi cha me c6 binh hoan, du
c6 traim ki€p khoét mit minh 1am thudc chita binh cho cha me,
ciing chua trd hi€u dugc mot phan. Hoic gid trong thdi déi kém,
cho dit ¢c6 mudn ngan ki€p I16c thit minh ding nudi cha me, ciing
chua goi 1a dd hi€u. Hoidc trdi trim mudn ngan kiép, 14y than
1am nén, 14y tAm lam huong, ddt 1én cling dudng chu Phat dé hoi
huéng phuéc bdu cho cha me, ciing chua di ddp dén trong mudn
mdt. Ngay nay cdc bac cha me khdng doi hdi nhu vay G cac ban
dau. Ho chi mong sao cdc ban hi€u cho dudc cdi cAu ca dao cla
co nhan truyén lai: “C4 khong in mudi c4d won, con cdi cha me
trim dudng con hu.” Hi€u d€ ma chiu ling nghe va tr§ thanh
nhitng ngudi hitu dung cho gia dinh, xa hoi, dit nudc va thé gidi
sau nay, 4y 13 cdc ban da trd hi€u cho ho rdi vay.

Céac ban tré thin mén,



Cha me cdc ban da tirng khd sd, di tirng trim cay ngan ding lo
cho cdc ban dudc nén voc nén hinh, ddu mong chi ngay dudc cay
nhd ndi cdc ban, nhung truyén thong cha anh di vay tif mudn
thud. Mua van tf trén trdi rdi xudng, chd cé khi nao mua tir dudi
dat mua 1én dau ? Cha me da lo ling nudi dudng va day dd cic
ban, chi mong sao sau nay cdc ban dugc thainh nhon chi my, thé
12 ho vui suéng va hanh phic 1&m rdi vdy. Cdc ban tré than
thuong, rdi sau nay khi da thanh gia that, c6 con cdi, cdc ban sé&
thdy tuong lai con cdi d& niing trén doi vai clia cdc bac cha me.
Ho di phai cay siu cudc bim, hodc cong lung noi cong xudng,
hoidc ban chdo phdi noi hoc dudng. Lung ho, vai ho cling nhu tim
tri ho da hiin sdu nhitng vét roi cla cudc ddi, d€ cho gét chian con
c4i ho con dugc d mai nhu son. Bao nhiéu nép nhin trén tran
clia ngudi cha, bao nhiéu ndi thAm quing trong ddi mit cla
ngudi me, tat ci ciing chi vi cdc ban diy ! Cédc ban thit tudng
tugng ndi khd sé clia cdc bac cha me khi c6 mot dda con ngd
nghich, khd 1dm cdc ban a ! N&u thdy dugc nhu vay thi ngay tir
bay gi¢ xin cdc ban hdy song cho thit xing ddng 12 mot con
ngudi that Viét Nam, dao hanh tu doi truSc va van tri€u doi sau;
van ti€p nhan van minh va khoa hoc ky thuit cia Au My, nhung
van thAm nhuin nhitng sidu xa dim da nghia 1y cda nén vin hda
va gido duc gia dinh Vi€t Nam.



10. TRUYEN THONG LAC HONG

Céc ban tré thin mén,

Ngugc lai dong lich s gain nim ngan nim trudc, dan tdc chiing
ta, dat nudc ching ta da khong tirng 1am mot cudc di dan tlf viing
dat gan Tay Tang. TUr d6 ching ta di mai va di mai cho dén viing
dat ma bay gid cd thé€ gidi goi 12 Viét Nam. Trong chudi dai di
dan d6, nhitng th€ hé cha anh di tirng luu truyén lai cho nhitng
th€ hé chdu con mdt truyén thdng hiao hiing, mot nén vin héa
cao dep. Cac ban tré than thuong, cha anh chiing ta da trdi qua
bao ngdm ding nudt cay, bao hi sinh gian kho dé chdng lai
nhitng cdm dd clia dong héa va thon tinh. Pong thdi di din véi
ching ta ¢6 cd Bdch Viét, titc 1a mdt trim bo toc Viét. ThE ma
chin mudi chin bd tdc trong Bdch Viét da trd thanh nhitng sic
dan lai cing Hin Mong. Duy chi c¢6 Lac Viét 1a con thuan nhit,
du da trdi qua hon mdt ngan nim d6 hd cta giac Tau, mot traim
nim d6 ho cua giic TAy va bi€t bao nhiéu cudc chinh chi€n diéu
linh vi ddc 1ap va tv do cho dan tdc. Thé ma chiing ta van trudng
ton. Nhu vay cdc ban c¢6 cdm thdy truyén thdng 4y, vin hda 4y
c6 ddng bdo ton va phat huy 1dm khong ? N&u cdc ban cdm thay
ddng bio ton va phat huy thi cdc ban nén nhd ring cdc ban Ia
nhitng ngudi dang 1am nhiém vu 4y vay.

Céc ban tré thin mén,
VAan biét ring vira phdi vat 10n trong cudc song hiing ngay dé tu
ton, lai vira ph3i bdo ton truyén thdng va vin héa c6 truyén cla
dan toc thi qua 1a thién nan van nan. Nhung cac ban hiay suy nghi
k¥ lai ma xem, nén vin minh vat chit va khoa hoc ky thuat clia
Au My di tao ra cho chinh x3 héi Au My nhitng bat 6n vé tinh
tinh than, da giy ra nhitng b€ tit giita cha me va con cdi trong
chinh x4 hdi cia ho. Cdc ban c6 bi€t khong, theo thdng ké cua



cidc co quan x4 hoi Hoa Ky thi ¢t mdi chin gidy ddong hd 1a cé
xay ra mot cudc bao hanh trong gia dinh. Thit tinh ma ndi, cic
gia dinh Viét Nam chiing ta hdy con tuong ddi kh4 so véi céc gia
dinh Au M§y. Ngay c4 nhitng gia dinh Viét Nam hay ding roi vot
v6i con cdi, ciing it khi bao hanh vdi con cdi. Ddn Au My nhiéu
khi bao hanh con cdi cda ho mot cach vo 1y. Nhiéu khi ho bi
nhitng 4p luc & s&, ho lai d€ cho nhitng 4p Iuc 4y nd tung ngay
chinh trong mdi 4m gia dinh cla ho. N6i nhu vay dé mong cic
ban thdy dugc cdi mai min va diém phic sinh ra 1am nhitng dira
con Viét Nam. Néu nhd sanh ra vao gia dinh nao hay dung roi
vot. Xin cdc ban hdy ngdi lai gidi thich cling cdc bic cha me
ring con bi€t cha me thuong con nén mdi day db, nhung con xin
cha me hiy dung 15i 1& 6n tdn v&i con vi 13i 1€ 6n tdn s& thim
thia hon roi vot nhiéu 1m. Hon nita, & cdc xit Au My, roi vot 1a
bao hanh, 12 trdi luat. N&éu cdc ban ma néi dudc nhu vay, cha me
nao lai khong ling nghe cdc ban ?

Céc ban tré thin mén,
D6i véi truyén thong Hong Lac cla ching ta thi trong gia dinh,
ngoai x4 hoi, “kinh trén nhudng dudi” 1a then chdt trong moi sinh
hoat. Chinh nhS truyén thong kinh trén nhudng dudi &y ma ci
dan toc ching ta da thira hudng mdt nép s6ng don hau, thuin
phdc va thodi mdi tir bao ddi nay. Tuy ring dan toc ching ta c6
hoi chAm ti€n vé khoa hoc k§ thuit, nhung vé tinh than thi ching
ta khong thua kém bat ctf mdt din tdc ndo trén dia cau nay.
Ngudi dan Viét ching ta, tif bic nong phu tay 14m chan bun, dén
vi k§ su hay bdc si déu biét th€ ndo 1a mot 181 x& sy day tinh tu
dan toc. Trong gia dinh thi trén kinh cha me anh chi, dudi nhuGng
em Ut chdu con. Ngoai xa hoi thi ton trong ton ti trat tw. V4i dat
nudc thi thugng ton ludt phdp. Truyén thdng nhu vy c6 cao dep
1dm khong cdc ban ? C6 didng bdo ton va phit huy 1im khong



cdc ban ? N&u cédc ban cho 1a ddng, thi xin cdc ban hiy sdng
cling nhu vdy. Hay kinh trén nhuGng dudi, hay ton trong ton ti
trat ty xa hdi, hay thuong ton luat phdp nhu cha anh cidc ban da
tirng 1am. Trong bat ¢t trudng hdp nao, hoan cdnh nao ciling phai
gift chit “Kinh” nhit 12 d6i v6i cdc bac cha me, hoic nhitng
ngudi trudng thudng. Lam dudc nhu vdy, cdc ban sé& di thing vao
x4 hoi Au My, khong sg bi vap ngd, khong sg bi dao thii. Nguge
lai, cdc ban s€ lu6n ludn néu cao guong hanh sang ngdi cia mdt
ngudi con dan Viét. Mong lim cdc ban a !



11. BAN LANH TUOI TRE

Céc ban tré thin mén,

Ching ta dang sdng véi mot cudc sdng day nhitng bap bénh, bat
cong, 1am lac va 1dm khi tuyét vong. Cudc song 4y ndo c6 khic
chi mot chi€c thuyén manh dang dong buém ra bé khoi, trong
con soéng gié va gidng bdo. Cac ban c6 biét chuyén gi s€ x4y ra
cho con thuyén mong manh &y khong ? Chic chidn séng gié va
giong bao s& nhian chim con thuyén 4y. C4c ban tré thin thuong,
cdc ban di vio d5i con thua chi€c thuyén manh dang di vao bién
cd Ay nita. Con thuyén 4y diu sao vin con c6é bdnh ldi, dé 14i
dudgc vé mdt huéng nao d6. Con cdc ban thi sao? Né&u khong cé
st huéng din va day db clia cdc bac cha me, ciing nhu thay c6 &
hoc dudng, chic chin cdc ban s& bi t€ nan xd hoi 10i kéo va
nhin chim.

Céc ban tré thin mén,
Ai trong ching ta lai khong mudn 16n 1én v6i mot tuong lai rang
8 ? Nhung 1am sao d€ c¢6 dugc cdi tuong lai rang 18 hdi cdc ban?
Ngay chinh hoc dudng va cdc vi lanh dao tinh than cdc ton gido
cling phai thira nhin ring gia dinh déng gép mdt vai trdO khong
thé thay th& dudc trong viéc gido duc c4 nhan di vao ddi. Vi gia
dinh 12 mot trudng ddi thu hep, modt xa hdi nho nhd. NEu trong
gia dinh, cdc ban 1a nhitng difa con ngoan, biét ling nghe 13i day
dd cua Ong ba, cha me, anh chi, hay c6 ch, thi chic chin ngoai
x4 hoi, cdc ban sé 1a nhitng cOng din guong mau va dao dic.
Néu trong gia dinh ma cdc ban biét kinh trén nhudng dudi va vi
tha 1an man, thi chidc chidn ra ddi cdc ban ciing s& song nhu vay.
Néu trong gia dinh ma cdc ban sdng don gidn, biét du, khong dua
doi theo vat chat xa hoa, thi ra ddi chidc chin cdc ban s& khong bi



16i kéo bdi nhitng cdm dd cua chi nghia vat chat, hodc nhitng
dua doi cia cd nhéan.

Céc ban tré thin mén,

Cudc song thién lanh va dao ddc khong phdi tr trén trdi roi
xudng, ciing khong phdi mot ngdy mdt bita ma cé dudc. Mudn
dugc cudc song 4y, cdc ban phai tirng gid tirng ngay hen vdi 1ong
12 quyét vang 15i cha me, thidy cd va nhitng bic trudng thuong.
Vi chinh ho d4 c¢6 kinh nghiém va 1dm khi ho da phdi trd mot cdi
gid qud dic cho nhitng kinh nghiém 4y. C6 thé ho da tirng lang
man va dam mé trong yéu duong qud sém, nén dudng hoc van
va sy nghiép ctia ho bi gy dod nira chirng. Va vi thé€ ho phai ra
ddi kém cdi, bing cap khong cé, nghé nghiép chuyén mon ciing
khong, high school (trung hoc) lai cling chua xong, nén ho danh
phai 1am nhitng cong viéc ma ME&, My déu ché, véi mic luong
t6i thi€u. Poi khi ho phdi 1am ddi ba viéc mdi c6 dd tién d€ lo
cho cdc ban. Nay ho khong mudn cho cdc ban phdi di vao vét xe
da gdy d6 cda ho, nén ho c6 rdy la ngin cdn, khong cho cic ban
di chdi hoang dang, thé thdi. Pén day chic cdc ban da thdy dau
12 quang 16 thénh thang, con ddu 12 mé dd tim t6i. Nghe hay
khong nghe 1a hoan toan tuy thudc ndi cac ban.

Céc ban tré thin mén,
Budc vao tudi ddi tdm, ddi chin cda cdc ban 13 budc vao giai
doan ky cuc nhiit ciia cudc doi. O cdi tudi nay cic ban citf tudng
minh 12 trung tAm cda vil try, trdi dit nay doi véi cdc ban chi
bing cdi vun, cdi chén. Thém nita, lai song trén cdi dit nudc tu
do qud trén ndy, ndi ma tudi tré da phan sdng bat cin ddi, mudn
song thodt ly va doc 14p véi gia dinh. B&i v6i Au My, mot thi€u
ndt muSi bon, mudi lim tudi mang bau, sanh con d3 12 mot nhic
nhdi, hudng 12 d6i vdi vin héa cd truyén Viét Nam. P6 1a ding



vé mit dao difc ma néi. Con didng vé mit thuc t&, thi hdi & tudi
mudi bon, mudi lim, hoic gid mudi by mudi tdim, cdi tudi ma
ong ba ching ta thudng néi 1a tu dn chua no, tv lo chua t§i. Thé
ma lai mang bau sanh con, thi cudc ddi cic ban s& ra sao ? Than
cia cdc ban, cic ban lo chua xong, néi chi d€n viéc lam cha me
ngudi khdc ? Chua néi dén viéc cdc ban phdi bd hoc va phdi
song mot cudc song nghéo khd trién mién.

Céc ban tré thin mén,

VAan biét ring khé ma thuyét phuc dugc cdc ban thay d6i ban
lanh cta cdc ban, vi & tudi cac ban, cdc ban diu c6 chiu cho
minh thua ai. O nha thi khong nghe 131, hoic nghi ngd vé nhitng
151 day dd ctia cha me vi cho ring nhitng 15i 1& 4y da 10i thoi.
DPé&n trudng thi thay vi hoc hanh, cdc ban lai tu nim tu bdy, trén
hoc di choi. By gid thi cdc ban dau cé thay truc tric, nhung vé
sau nay cdc ban s& thiy, cdc ban a ! Néu bd hoc mot thdi gian
roi thi ddu con mudn trd lai trudng nita, phan vi khong theo kip
chuong trinh vd ban hitu, phan vi khong con nhiét tim nhiét
huyét nita ddu dé€ hoc vdi hanh. Thé 12 cdc ban biat didu dan busc
lang thang vao con dudng vo dinh. TU chuyén bd mdt vai budi
hoc, d&n thodt ly gia dinh, d€n hu hdng, nghién ngép, hit xdch, si
ke, ma tdy. Rdi con trai phdi IAm ma cd, con gdi phai bdn thin,
hoidc gid phai gia nhip vao biang ding, cudp giut d€ cé tién tiéu
phi cho nhitng théi hu tit xdu vira ké. Cdc ban cé thdy cudc
phiéu luu nhu vay 12 truc tric nhi€u 1dm khong cdc ban ?



12. UONG NUOC NHO NGUON

Céc ban tré thin mén,

C6 khi nao cdc ban nghe ai néi vé€ cdc cong dong Do Thdi trén
thé€ giGi bao gid chua ? N&u chua, tdi xin k€ so cho cdc ban vai
nét dai cuong vé nhitng cdi hay cdi dep ctia ho. Ngudi Do Thii
di bi mat nudc tr gan hai ngan nim nay, ho di bd thi do
Jerusalem ma ly tdn khip moi ndi trén th€ gidi. Tuy nhién, di
didu d€n dau, ho ciing van gitt dugc ban sic dic thu cua ho.
Nhitng nén viin héa di chiing ciing nhu nhitng cdm dd trén budc
dudng Ivu lac da khong 1am ho thay doi. Trong gia dinh ho, 6ng
ba néi, cha me ling nghe; cha me néi con cdi ling nghe. Ho hap
thu tat cd nhitng tinh tdy ctia moi ngudi, nhung van gitt dugc céi
hay cdi dep clia chinh minh. Chinh nh& vdy ma ho ching nhitng
da tai 1ap qudc gia vio nim 1948, ma chi sau chua diy nim
muoi nim 1ap qudc, ho da trd thanh mot quoc gia phd cudng vao
bic nhdt cia vang Trung Pong. Ching ta may min hon ho
nhiéu. PAt nudc chiing ta vin con d6, dan tdc chiing ta vin con
d6. Su ra di cia chiing ta chi 1a tam thdi. C4c ban tré hiy co
ging hoc hdi nhitng thanh cong rang r&d cua th€ hé tré di trudc,
hiy cd gidng cin bing nép sOng vit chit Au My vé6i nép sdng
tinh thin cao dep cia Viét Nam. Hiy ling nghe thiy cd &
trudng, ma ciing ling nghe 16i chi day ctia cha me & nha. N&u ¢6
nhitng khdc biét vé hai ludng tu tudng, cdc ban nén hoic ngdi lai
vdi cha me, hodc ngdi lai véi thay c6 ma phan gidi. Nhitng ngudi
16n chic chidn s& ling nghe nhitng thao thic hgp 1y ctia cdc ban.
Lam dugc nhu vay, cdc ban s& c¢6 dudc mot chd ditng virng chic
va thodi mai ngoai xa hdi; ma trong gia dinh cic ban s€ 1a nhirng
ngudi con thio, dau hién. Roi d€n khi 1am cha me, c4c ban s& 12
nhitng bic cha me guong miu vay.



Céc ban tré thin mén,

Cé6 khi nao cdc ban nghe qua cAu chAm ngdn “Ubng nudc nhd
ngudn, hoic dn trdi nhd ké trong ciy” bao gid chua ? DAt nudc
cac ban, din tdc cdc ban va ngay cd cha me cdc ban khong doi
hdi gi qua dang nci cdc ban ddu. Chi mong sao, cho di ¢ chin
trdi géc b€ nao cda dia ciu nay, cdc ban vin c6 ma nhd ring
ching ta 12 nhitng ngudi Viét Nam véi trén bon ngdn nim vin
hién. Chic chidn cha anh chiing ta phai c¢6 nhitng cdi hay céi dep,
nén ching ta mdi trudng ton dén hdm nay. Vay nhiém vu cla
mdi ngudi chiing ta 12 phdi tim moi cdch giif gin nhitng tinh hoa
cling nhu nhitng cdi hay cdi dep cia minh. Thém vao d6, hdi
nhap nhitng tinh hoa ctia ngudi, d€ tu tao cho chiing ta mot ban
sic that dic biét. Hay song hi€u biét, vi tha, bac 4i va tir bi hi x3
v6i moi ngudi. Hiy di thing vao 1ong xa héi Au My, nhin hét
nhitng vu td clia ho dé thanh cong vé vang, nhung van giit dudc
nhitng ban chit cao dep cia mot ngudi con din Viét Nam. Mong
dugc nhu vy 1dm cdc ban a !



13. CAC BAN HAY CAN PAM CHOI BO CUQC SONG
PHONG TUNG VO HON VA BENH HOAN CUA CHU
NGHIA VAT CHAT HIEN SINH

Céc ban tré thin mén,

Van biét rang ching ta dang song trong mot x4 hoi vin minh vat
chit cuc diém clia Au My, thi viéc quay lung ngodnh mit vdi
nhitng cdm dd cta vat chat va hudng thu qud 12 khé khin vo
cung. Van biét ring chiing ta dang song trong mdt xa hdi ma
nhit nhiit déu phai sit dung phuong tién tir nha clra, xe cd, dén
cdi dn, cdi midc. Van biét ring nhitng phuong tién truyén thanh,
truyén hinh, phim 4nh, video games va sach b4o ludn nhan nhin
tru6c mit ching ta, kh6 ma cudng lai ching dudc lim. Tuy
nhién, cdc ban c6é bi€t khong ? Céi gi cling ¢c6 mit trdi cta no.
Sau lung nhitng nha ctta, xe cd 1a nhitng c4i bills; sau lung truyén
thanh, truyén hinh, phim dnh 1a nhitng noc déc cia mot xa hdi tu
do qué trén. Cdc ban thlf suy nghi ma xem, phim nao cia My ma
khong c6 sting dng, bao dong va phéng ting ? Nhitng nha gido
duc clia My c6 bi€t dudc tai hai clia nhitng thit ndy hay khong ?
Thua ho du biét chd, nhung thé lwc cia kim tién dd 1an lu6t
nhitng thao thic khic trong ho. Chinh vi th€ ma cédc ban thdy do,
mdi diu gid trén truyén hinh déu cé nhitng tin tifc clia thim cdnh
x4y ra trén khip nudc My.

Céc ban tré thin mén,
Céc ban hiy can ddm chdi bd cudc song phéng ting vo hon va
binh hoan ctia chil nghia vat chit hién sinh, vi chinh nhitng tha
d6 da gép phan khong nhd dua cdc ban vao con dudng sa doa
clia can sa, ma tdy, hit xdch va nghién ngdp. Chinh 18i s6ng d6
da dua cdc ban dén gin véi bing ding, trom cudp, bin giét va
thanh todan 1an nhau. C4dc ban hay binh tAim ma ty xét lai coi vi ly



do gi ma ching ta ¢6 mit § dat nudc nay ? Chiing ta di chdn
ngay roi bao dong, phdi khong cdc ban ? Vay thi khong 1y do gi
ma chiing ta lai a dua vdi cudc song diy bao dong ciia mot thi€u
s6 & day. Ngudc lai, cdc ban hdy nhin vao nhitng tAm guong rang
ngdi clia nhitng ngudi tré di trudc, rat nhi€u ngudi da thanh cong
ruc r8 trong xa hoi Au My, trén moi lanh vyc to gido duc, y
khoa, dén khoa hoc, k¥ thuit.

Céc ban tré thin mén,

C4c ban c¢6 nhin thdy khong, cha anh cdc ban di vi cdc ban ma
khong quin ngai 1am nhitng nghé ma ngay cd Mé&, My déu ché,
ching han nhu 1am lao cong, di may, cit chi, cit cd, hoic lam
banh donut. P€ chi vay ? N&u khong vi tuong lai clia cdc ban, thi
chic ho sé& khong phdi lam lung cuc nhoc nhu vy dau. C4c ban
c6 nhin thdy nhu vy khong ? Nhitng ban bé trang ltta clia cdc
ban, con § Viét Nam, ho chi ao udc sao cho dé€n dugc xif s§ nay
dé ma ti€n than. Ho dang sdng va vuon 1én trong mot hoan cidnh
nghéo kho va lac hiu nhit thé gigi. Cdc ban thit 12 may min,
dugc 16n 1én trong mot dat nude c6 mot hé thdong gido duc tuong
ddi hoan chinh vao bac nhit clia thé€ gigi. Hiy c6 ma van dung
hé&t kha ning minh d€ vuon 1én cdc ban a !

Céc ban tré thin mén,
Cé4c ban dang s6ng trong mdt x4 hdi vin minh va dang & bén
thém ctia thién nién ky tht ba. N€u dem cdi thuyét Ting T clia
mAiy ngan nim vé trudc ra ma ndi vdi cdc ban, thi e ring di qué
16i thdi. Tuy nhién, n€u khong néi ra thi 1ong nay lai cdm thay 4i
ndy vo cung. C4c ban c6 bi€t khong? Ngay xua xa hdi Viét Nam
cling nhu mot s& nudc A Pong, nhitng th€ hé cha anh ctia ching
ta d3 dung nudc va gilt nuéc cho t6i ngdy nay bing cich xay
dung luan 1y gia dinh va xa hdi trong khudén khd “Pugc cha me



yéu thi mirng ma khdong quén on, bi cha me ghét bo thi mét ma
khong odn trach, cha me c6 16i thi khéo 1éo can ngin ma khong
lam phat y.” Ngudi xua song trong khudn kho qud phdi khong
cdc ban ? Khudn khd d6 c6 1& khong con thich hdp hoan toin &
day nita; tuy nhién, ai cAm cdc ban vang I5i va hi€u kinh cha
me? Ai cAm cdc ban sdng kinh trén nhudng dudi ? Ai cAm céc
ban song vi tha 1an min ? Ai cAm cdc ban phuc vu va gitp dd ké
khac ? Ai cAm cdc ban ban vui ctitu khé cho tha nhdn ? Ai cAm
cdc ban tir bi hi x4 ? Cdc ban c6 quyén lua chon cho cdc ban mot
cudc song lanh manh va ddng song chit !

Céc ban tré thin mén,

Ngay xua cdc cu quan niém bat hi€u c¢6 nim thit: Thit nhit, chan
tay Iudi bi€ng, khong 1am nudi cha me. Thit nhi, say mé ¢ bac
rugu cheé, khong nghi d€n cha me. Thit ba, ham mé tién cla vat
chat, khong dodi hoai d€n cha me. Th tu, 1am vui tai suéng mit
dé cha me mang nhuc. Th nim, ham thich stfc manh d4nh nhau
lam nguy hai d€n cha me. Ngay nay c6 1& chiing ta nén néi lai
nhu vy méi 13 thich hgp: Ludi bi€ng khong chiu hoc hanh dé
mai hau khong lo dugc cho thin minh, 12 cdi bat hi€u th nhat.
Say mé rudu che, cd bac, si ke, ma tdy I1Am hdy hoai thin nay va
gdy phién chudc nio cho chinh minh va nhitng ngudi quanh
minh, 13 cdi bat hi€u thd nhi. Ham mé tién cta vat chit ma
khong dodi hoai d€n cudc song thién Ianh 1a cdi bat hi€u thit ba.
S6ng budng lung phéng ting cho thda thich ¥ minh, 1am nhuc
chinh ban thin va gia dinh minh, 1a c4i b4t hi€u thd tw. Gia nhap
bing ddng, cuSp béc ddng huong, lam nguy hai d€n bdn than, gia
dinh va cha me 12 cdi bat hi€u thd nim.

Céac ban tré thin mén,



Xin cdc ban hiy suy nghi k§ lai xem coi 161 s6ng kiéu ky, tu
min, bat cin ddi, budng tha, phdng ting va vo on bac nghia clia
th€ hé tré Au My, c6 thich hgp v6i ngudi A Pong ching ta
khong ? N6i nhu vy khong c6 nghia 1a quo diia cd nim. Tuy
nhién, da phan gidi tré Au My 1a nhu vy d6. Mic di sdng trén
manh dit Au My, ching ta vin 12 nhitng dita con thun tiy d&
thuong Viét Nam. Vi dnh hudng cia gido duc, xa hdi va nhirng
ap luc ciia ban be trang lta, ma cac ban c¢6 khuynh huéng xa
lanh cha me d€ ty di tim cho minh mot ban 1anh. Theo ban bé
trang lfa, bdn 1anh phdi nhu vay né, mdi kéu. Nhung cdc ban di !
Rdi s& ¢6 mot ldc nao d6 cdc ban sé& tu hdi : “Bay gid minh 12 ai
va sip t6i day, minh s& di ddu ?” C6 nhiéu ldc cdc ban sé& phai
khéc thim vi da vudt thodt ra khdi tAm tay lo ling clia cha me
qud sém. C6 nhiéu lic cdc ban mudn ling nghe cha me, nhung
khong con kip nita vi bon bitc twdng lao 1y dang vay phd 14y
minh. Mudn khdi phdi 4n hin vé sau nay, ngay tir bay gid, cic
ban hiy ling 1ong nghe theo 13i chi day cia cdc bac cha me. Mdi
khi cha me c6 ki€m sodt git gao, gdy nén su buc boi khé chiu,
cdc ban nén hi€u ring néu khong thuong, khong quan tAm, cic
bac cha me s& khong bao gid ki€m sodt hay theo doi nhitng
buéc di clia con cdi dadu. Mot khi cdc ban 1am 16i diéu gi, ¢ bi
cha me dung hinh phat hay ky luit, cling vi cha me thuong va
mudn day dd cho cdc ban sau niy tranh dugc nhitng 16i IAm trim
trong ma cdc ban phdi trd mot cdi gid dic hon trong cudc ddi.
Cha me yé€u thuong con cédi nhu viy doé cac ban a ! Tinh yéu
thuong vo vi 1¢i, yéu thuong v6i hét nhiét tAm, nhiét tinh va
khong diéu kién. Cdc ban hay hianh dién va sung suéng vi da cé
dudc nhitng bac cha me ludn quan tim va chim s6c cho minh.
Va dé ddp lai long yéu thuong bao la nhu trdi bién 4y, cdc ban
hiy ludn c6 ging trau ddi thé duc, tri duc va dic duc sao cho thit
xting ddng 13 th€ hé tré Viét Nam. Né&u chua dén ddp dudgc gi



cong on trdi bé 4y, thi it ra c4c ban cling quyé&t khong 1am diéu
gi budn phién cho nhitng ding sanh thanh ra minh.

Céc ban tré thin mén,

Cong thanh danh toai 12 vo ciing cin thi€t trong xa héi Au My
ngay nay. Tuy nhién, v6i x4 hoi A Pong va Viét Nam thi nhitng
tht 4y cling khong sidnh bing cdc ban ting cho cha me cdc ban
mot cudc sdng dao ditc thién lanh. Lic con nhd, sdng trong gia
dinh, hiay ling nghe 15i day dd ctia cha me. Khi da trudng thanh,
song trong x4 hoi, huéng vé tuong lai, nhung ciing khong bdi bac
cai qua khu da tao cho ta nén voc nén hinh. Hay hdi nhdp vao xa
hdi méi, hiy md rong vong tay ra ma dén 14y nhitng cdi hay, cdi
dep clia ngudi, nhung dirng quay mit lai v4i nhitng truyén thong
co truyén cao dep clia dong giong Lac Viét. Chinh truyén thong
4y di tao nén nhitng con ngudi cao cd tir Hai Ba Trung, di dem
than bd li€u ra chdng dd xAm ling phuong Bic; dén Ngo Quyén
phé tan giic Nam Hdn, roi Pinh Tién Hoang, Lé Pai Hanh, Ly
Thudng Kiét, pha Tong binh Chiém. Tran Hung Pao ba 1an ph4
tan gidc Nguyén Mong, gilt virng son ha gdim véc. Mot Pai B&
Quang Trung tdc chi€n toc thing, di 1am khi€p ddm giic Min
Thanh, va con nhiéu 1im nhitng anh hiing khong tén tudi trong
sudt nhitng thdi ky khang chi€n chdng xam ling.

Céc ban tré thin mén,
Mong ring ai trong cdc ban ciing y thifc va quy€&t tAim Iam rang
danh gidng dong Lac Viét ndi dat khdch qué ngudi. Dan tdc va
t6 qudc than yéu dang chd dén cic ban, hdi nhitng ngudi tré than
thuong ! Cdc ban 1a rudng cOt cua gia dinh va xa hdi, 1a tinh hoa
clia dat nu6c sau nay. Mudn dugc nhu vay, cdc ban phdi cd
ging hoc hanh, phdi thuong yéu cha me, phdi song kinh trén
nhudng dudi, phdi trau dbi thé duc, tri duc va dic duc sao cho



than tAm ludon khang kién va minh min. Mong cho tudi tré céc
ban Iudn 1 nhitng bong hoa tugi thim va ngdt huong Viét Nam.
Mong cho tudi tré cdc ban ludn lam rang ngdi truyén thdng cao
dep véi trén bon ngan nim vin hi€n cia dong gidng Lac Viét.
Mong 1&m thay !



14. QUEN HAN TIENG ME DE BE CHI NOI CHUYEN VOI
NHAU BANG TIENG TAY TIENG MY LA MOT
SAI LAM NGU MUQI

Céc ban tré thin mén,

Céc ban c6 bi€t vi sao gidi tré & hdi ngoai rat nhi€u ngudi thanh
cong, chang nhitng trong viéc hoc, ma con vé kha ning chuyén
mon, thuong trudng va ngay ca trong chinh trudng nira ? Cac ban
c6 nhan thdy cho du cdc ban dang song & bat cit dau, dang 1a
cong dan ctia bat ky qudc gia nao tr My, Anh, Phéip, Pic, Hoa
Lan, Thuy Si, Thuy Pién, van vAn. Hay nhin lai chinh cdc ban
ma xem, cdc ban vin 12 nhitng dita con Viét Nam. Me Viét Nam
da sanh dé ra cha ong va cédc ban. Ti€ng ndi va vin héa Viét
Nam di hun dic hét th€ hé nady dén thé hé khic. Khong c6 ti€ng
néi va nén vin héa 4y, thi c6 1& Viét Nam da thanh di vang tir
lau 1dm roi, va c6 18 cling khong c6 su hién dién clia cdc ban
ngay nay dau!

Ngay khi ching ta dang s6ng ndi xit ngudi, véi nhitng di€u
kién lich s, xa hoi, vin hda va cich song khac hin hoan toan
vdi ching ta, goc ré€ van héa Viét Nam van Am 1 bdc phét trong
chiing ta. C4dc ban c6 dong y khong ? Nhu vay cho du vin héa va
ti€ng n6i Viét Nam c6 phong phd hay khong, ti€ng néi 4y va vin
héa 4y van 1a nhitng gi than thuong nhitt ddi v6i ching ta. Ti€ng
n6i TAy phudng c6 cdi hay riéng ctia nd, nhung ti€ng néi Pong
phuong, nhit 12 ti€ng Viét chiing ta, cling c6 nhitng céi rit hay
ctia n6. Quén hin ti€ng me dé dé€ chi néi chuyén véi nhau bing
ti€ng Tay, ti€ng MJ, qua 12 mot sai IAm ngu mudi. Quén mat di
nhitng chit "Duong," "Bdc," "CAu,” "Chd," dé chi nhé mot chit
"Uncle," hoic "L'oncle" qui 1a udng vo cuing cdc ban a ! Ti€ng
Viét ching ta phong phi va dé thuong 1im cdc ban a ! Ngoai
chuyén y thitc van dé chim c6 t3, ngudi c6 tong, ciy cé cdi, nudc



c6 nguodn, hoc ti€ng me dé con gitp ching ta khoi sdng va tudng
niém cong difc cla cdc bac tién nhan, d3 dung nudc va gilt nudc
qua bao thing trim clia thdi cudc. Hoc ti€ng Viét 1a trd vé hoc
nhitng gi hay ho va cao dep ctia dan tdc. Hoc ti€ng Viét 1a tim
dudng dén v6i nén vin héa di c¢6 gin nim ngan nim lich st, 13
duy tri truyén thdng vin héa cao dep clia minh; dong thdi, ¢6 co
hdi so sdnh va hoc hdi nhitng di€u tot lanh clia vin héa nudc
ngudi, nhim giip ching ta trd thanh nhitng con ngudi hoan thién
hoan m§ hon. Nhu vay hoc ti€ng Viét va vin héa Viét ciing
nhim gitp cho chinh chiing ta dé dang trong ti€n trinh hoi nhap
vao x4 h6i va vin héa cua nudc ngoai.

Ngoai ra, hoc ti€ng Viét 1a tim trd vé vdi dong giong Tién
Rong va tu tudng Viét Pao thim thdy v4i diy dd nhan bdn va 4i
quoc, khi xem Trdi DAt 12 cha me minh, xem nhan loai 12 anh em
c6t nhuc dong bio mot thai cda minh, xem gidng noi, dat nudc
nhu chinh than minh.

Céc ban tré thin mén,
Cé @6i lic cdc ban s& cdm thdy bi twong phdn va khé khin vi
nhitng tu tudng d6i choi nhau. Ching han nhu § cdc xa hoi Au
My thi "Tién hoc k§ thuit, 1& nghia chang can." Ngudgc lai, Vin
héa Viét day cdc ban "Tién hoc 1€, hau hoc vin chudng," nghia
l1a truc nhat phdi hoc vé 1& nghia, rdi sau d6 méi hoc vin
chuong hay khoa hoc k¥ thudt. X4 hoi Au My thi khong dit ning
van dé 1& nghia, ch xa hoi Viét Nam lic ndo cling tdn trong 1&
nghia, vi nhitng ké v6 1& vo nghia thi chua phdi 12 mdt con ngudi
ding nghia cia né. Nhu vy du & dau va & trong bat ky trang
hudng nao, cdc ban déu cé quyén lua chon. Khong ai c6 quyén
bit budc cdc ban chi hoc ddi theo khoa hoc k§ thuit, ma xem
thudng 1& nghia cia mdt con ngudi ¢ vin hién va vin hda.
Khong ai c6 quyén bit budc cdc ban trd thanh nhitng dita con



Viét Nam mat goc, quén cdi quén ngudn, quén td quén tong, vo
dn bac nghia, chi biét muu ciu Idi lac cho riéng ban thin minh.
Hay can ddm 1én cdc ban tré ! Hiy c6 ging hoc cho that gidi
ti€ng me dé, dé dem nhitng gi cao dep nhat clia din tdc ta tif nép
song, suy nghi, cdm xic, 15i n6i va hanh dong hdoa hgp v6i nhitng
gi cao dep nhit clia ngudi, hiu tao thinh mot bdn sic that dic
biét va that t6t dep cho nhitng cdng ddong Viét Nam noi dat
khach qué ngudi.



15. SU HY SINH VO BO BEN CUA CAC BAC CHA ME

Céc ban tré thin mén,

Tudi tré Viét Nam, nhit 12 cdc ban di sanh ra va 16n 1én trén dat
nudc nay, noi ma da phan gid tri con ngudi chi dudc nhin qua
chitc tudc, dia vi, quyén uy va tién bac. Xin cdc ban hdy c6 ma
tim hi€u thém vé nén vin héa cao dep clia 6ng cha minh. Du
ring nhitng gid tri c6 truyén 4y cé khi hodn toan ngudc hin véi
nhitng gi ma cdc ban dang hoc § trudng va dang ti€p xic hing
ngdy, rat khé cho cdc ban thAm nhip, nhung cdi gid tri vin héa
co truyén 4y cao dep 1dm cdc ban a !

Cho du cédc ban sanh ra va 16n 1én G day, c6 khi nao cic
ban ty hdi ring cdc ban vin khdc nhitng ngudi bdn xit, ching
nhitng vé hinh hai véc ddng, ma ngay cd v€ cung cdch song nita
cic bana ! Cdc ban c6 cdm thiy di thé ndo di nita, cung cich
ddi xtt v6i cha me cua cdac ban van khdc xa cung céch clia nhitng
ngudi ngoai chiing. Nhin miia Vu Lan bdo hi€u, t6i xin chia xé&
véi cdc ban mot ti vé truyén thdng hi€u hanh cao dep clia cla
ngudi Viét Nam. Ky that, ngudi Viét Nam chiing ta di c6 truyén
thong sdng hi€u hanh ngay tir thdi méi 1ap qudc, nhung su bay t4
vé tinh cha nghia me khong dudc moi ngudi nhic dén mot cich
cong khai trong cdc budi hdi he dinh ddm, ma chi qua nhitng ciu
ca dao truyén khiu, néi 1én th€ nao 13 tinh cha nghia me va thé
nao 1a chit hi€u hanh cda con cdi nhu “Cong cha nhu ndi Thdi
Son, nghia me nhu nu6c trong ngudn chdy ra, mot 1ong thd me
kinh cha, cho tron chit hi€u méi 12 dao con.” Hodc “Me gid nhu
chudi ba huong, nhu xdi né€p mdt, nhu dudng mia lau.” Hoic
“Con cha con me nhu tién, mit cha mat me nhu don ddt day.
DPon dit day cling con chd ndi, cha me chét rdi con phdi md coi.”
DPé&n khi dao Phat dudc du nhap vao Viét Nam, bao nhiéu gi4 tri
chan 1y clia Phat gido da dudc 4p dung bén canh nhitng truyén



thong c6 truyén cao cd, khi€n cho chir hi€u clia ngudi Viét ching
ta tré nén vo cung thim thdy.

O M§ thi ¢6 ngdy cda Me (Mother's Day) hay ngdy cda
Cha (Father's Day), nhung xét ra ngay 4y doi v6i ho hiy con
ning phan trinh dién, hoic ning phan hinh thic. Ho chi chi
trong vé vat chat hon 12 nhitng gid tri tinh thAn. Pa phan ho in &
vdi cha me nhu th€ nao thi chic chiing ta da thiy. Lic cha me
con manh khoée thi ho khéng dom ngé da danh; ldic cha me da
won yé€u, ho lai dem gtri vao vién dudng 1d0. Thé ma dén ngay
Cha ngay Me thi ho dem bong dem hoa dén ting diy nha. Lam
nhu vdy d€ 1am gi ? C6 1& ho 1am nhu vay d€ ludng tAm ho cdm
thdy yén on ddi chit. Riéng d6i v6i ching ta, cudc sdng hi€u
hanh khéng chi ¢6 & ngay danh cho Cha, hay ngay danh cho Me.
Ngudc lai, ngdy nao d6i véi chiing ta ciing 12 ngay danh cho Cha
hay cho Me. Nhitt 12 doi v6i nhitng ngudi con Phat, ching ta
khong chi yéu thudng cha me trong muia Vu Lan b4do hi€u. Mua
Vu Lan 12 nhim nhdc nhd chiing ta nén dn & hi€u thdo véi cha
me, chif ky that d6i vdi ching ta, mdi ngay déu 12 ngay bdo hi€u
cho cdc bac sanh thinh. Muia Vu Lan khong chi danh dé€ nhic
nhd ching ta bido hi€u cho Me, ma con cho Cha nita. Mia Vu
Lan d3 tr§ thanh thiéng liéng trong truyén thdng A Péng cla
chiing ta. Cho du chiing ta cai Ién nguc mot bong hdong dd, hay
bong hdong tring, moi ngudi trong chiing ta déu mong mdi dugc
bao hi€u cho cdc bic cha me, di sanh thanh va day dd cho
ching ta n€én ngudi.

Trong truyén thdng Pong phuong, Ptc Khong Tt di ting
day ring trong bach hanh, hi€u hanh 13 hanh diu. Pic Phit ciing
da chi 16 trong c4c kinh dié€n ctia Ngai 13 phu miu tai dudng nhu
Phat tai th&, nghia 12 cha me con song, chang khdc nao nhu Phat
con tru th€ vay. Phung dudng cha me 1a cing dudng chu Phit,
tht ciing dudng cao tdt nhit. Lam con cd4i ma khong hi€u thio



v6i cha me, thi s& khong 1am nén bt cit thé gi vi than niy cé
dugc 12 nhd ai ? Néu khong c6 cha me sanh ta ra, nudi dudng cho
ta 16n 1&n tir thé chat dén tinh than, day dd ta tir tri duc dén ditc
duc, chiu ngdm cay nudt ding, thi Iam gi chiing ta c6 dugc ngay
hom nay ? Chinh cha me 12 dong sudi ngot ngdo, 12 béng mat
cho ta nuong tua, khdng riéng gi lic ta con nhd, ma 1a mai mai.
Du ring c6 khi cdc ngai khong con nita, nhung nhitng 15i day do,
cling nhu hinh anh cla cdc ngai s€ con va con mai mai.

Céc ban tré thin mén,
Cho du chiing ta dang song tha huong, cho di hoan cdnh xa hoi,
vin héa va kinh t€ c6 khdc, doi vdi chiing ta, tinh thAn phu mau
van 1 cdi gi thiéng liéng va cao cd nhat. Hinh dnh ngudi cha, tuy
c6 nghiém khic, nhung tié€ng cha van 12 mot cdi gi thin thuong
va gan gili. Cha 13 cd bau trdi che chd cho con. Cha 1a hinh 4nh
nhitng chd ki€n i ach tha mdi vé td cho con. Khdng c6 cha, thin
phan chiing ta s& khong hon gi nhitng con ve sau déi khat cla
mua Péng. CoOn riéng hinh danh me, qud 1a mdt cdi gi thiéng
liéng cao qui ma khong bit muc ndo c6 thé dién t3 hét dugc.
Ti€ng me khong 13 ti€ng ma ching ta thot ra dau tién mdi khi ta
gip phai viéc gi kho khin ric roi hay sao ? Tiéng me khong la
mot bi€u tugng tuyét vdi cda cd din toc ta hay sao ? Biét bao
nhiéu thi si, viin si va nhac si da viét ra khong bi€t bao nhiéu 13i
1& @€ tan thdn vé me, nhung hinh nhu vin chua di. Ma ky that,
lam sao ching ta c¢6 thé néi cho clung, viét cho can dudc tim
long bao la v bd vo bén clia hién miu. Me 1a vii try, me 12 tat
cd. Long me bao la nhu bién Thdi Binh, tinh me tha thi€t nhu
dong sudi hién, ding nhu 15i cda mdt bai hat vé me. Riéng doi
véi ngudi con Phit, me con 1a hinh dnh cda mdt vi B6 Tat, vi
sudt cudc ddi me, me chi bi€t hi€n ding ma khong doi hdi bat
ctt thit gi dén trd lai. Trong sudt cudc ddi, me chi bi€t ban cho,



ma khong doi trd lai bat ct th gi. Vi con ma thin thé me hao
mon, me ciing khong mang. Vi con ma nim canh chiy, thic di
nim canh, me ciing khong quin. Vi con ma chd w6t me nim,
danh chd kho rdo cho con. Con nhiéu thf vi con ma me phdi hy
sinh 1dm. Vi con ma ngay cd sinh mang me, me ciing khong
mang. Me chinh 1a hinh 4nh cia mdt vi Phat hdéa thin, vi ¢c6 lic
nao ma me khong nghi d€n sy an lac va hanh phiic cia cdc con
dau ? Trai tim cda me 14 trdi tim cda Phit, chinh noi d6 tudn ra
da tha tir, bi, hi, x4, cOng binh, bac 4i... Nhitng ba me Viét Nam
c6 thé gdy com, 6m yéu, cé thé téc bac da nhin, ring long gdi
mdi, nhung con hinh anh nao cao dep hon hinh dnh thin co ldn
16i bd s6ng, vira nudi con, cé khi lai vira phdi nudi chong ? Lin
10i suSt da, rach chan, nhung khong mot 15i than thd phién ha.
Me d3a dem mdu thit minh tao ra hinh hai con, roi me ciing lai
hao mon chinh m4u thit me dé nudi ning va day db cho con dugc
khon 16n nén ngudi. Tinh mau t 12 cdi gi thiéng liéng cao dep
vO cling vO tan, c6 ndi cling khong hét, c6 vi€t ciing khong can.
Cé4c ban tré da tirng doc "Anh Phai Song" clia nha vin
Khai Hung bao gid chua ? Néu chua, xin dé nghi cdc ban nén tim
doc. Poc @€ hi€u rd hon vé tinh me thuong con 13 bao la v by
vd bén. Chuyén ké c6 hai vd chong ngheo, trong mot 1an boi
xudng ra song C4i v4t cii, bAt ngd trdi dd con mua, sim sét nhu
troi long da't 18. Xudng chim, cd hai vg chdong anh Thifc chi Lac
bi bom 10i vao bd trong con mua to sdm dit. Mot ldc thi anh Thitc
thdy v¢ minh dudi sic, bén boi lai citu. Lic sau nita thi anh
Thitc cling dudi vi phdi tay boi tay x6c vd. DU mét th€ miy anh
Thitc ciing quyét khong budng vd. Anh quyét dinh, n€u phdi chét
thi cd hai cing chét. Nhung chi Lac khé& néi: "Thing Bo ! cdi
Nhén ! cdi Bé ! Khong ? ... Anh phdi song." Vi thing B0, vi cdi
Nhén, cdi Bé€... Vi con ma chi da budéng anh Thuc ra cho thian
minh chim lim dudi day song Cai. Chi da budng tay anh Thc ra,



d€ anh c6 du sitc séng s6t bdi vao bd, ma lo cho cdc con. Oi con
10ng hy sinh nao cao cd va v bd vd bén hon tinh me thuong con.
Vi thuong con ma ngudi da khong quan ngai bat ci thi gi, ngay
ca hy sinh tdinh mang minh. P6 tinh me Viét Nam nhu vay do,
nhu tinh chi Lac danh cho thing B, cdi Nhén, cdi Bé. Tinh yéu
ciia me khodng cao ky nhung chita dung cd mot troi thuong. Me
da dén véi cdc con trong tinh yéu thudng khong suy tinh, khong
do d&€m, thit tinh yéu khong dién td dugc bing 15i. Bién Thdi
Binh con cé bd ¢6 bén, nii Thdi Son con do dudc bing thudc,
chit tinh me thuong con thi vo bd vo bén va cao vdi voi cdc ban
al

Céc ban tré thin mén,

Nhian miua Vu Lan Bdo Hiéu, khong gi hon 1a ching ta hiy co
song mot cudc song lanh manh. Hay 14y dao hi€u lam diu. Hay
song cho cé nhan, nghia, 1€, tri, tin. N€u ching ta con nhd va con
dang sdng vdéi cha me, cha me c6 ray la, du 13 oan udng, chiing
ta cling phdi ling nghe rdi ha hdi phan gidi. Ching ta phii ludn
nghi ring cha me vi thuong nén mdi la ray. Cdc ngai la riy 1a vi
ludn mudn cho ching ta tr§ thanh nhitng ngudi hitu dung cho
nhin quan x4 hoi sau nay. Néu ching ta di ra ddi, hay hét long
phung dudng cha me tir vat chat dén tinh than. O twdi x& chiéu,
cdc ngai khong cin nha cao ctra rong dau. C4i ma cdc ngai can
12 sy chim nom han hdi vé tinh thin. Nhitng ngudi con Phat
ching ta nén ludn nhd ring, di sang hay hén, giau hay ngheo, du
vinh hién hay co khd, ngdy nay chiing ta dudc nén ngudi 1a nhd
ai dudng duc? Ching ta khong 1am sao sianh kip v4i nhitng B
T4t Pia Tang hay Pai Hi€u Muc Kién Lién, nhung ai cAm ching
ta ngay ngay song trong hi€u hanh?



Céc ban tré thin mén,
Nhan mia Vu Lan Bdo Hi€u, cdch bdo hi€u tuyét vdi nhat véi
nhitng ngudi con Phat 12 hdy s6ng mot cudc song that xing ddng.
Hay cai cho nhau nhitng bdong hong, du dd hay du tring, 13
nhitng bong hdong hi€u hanh. Hay cting dit diu nhau l1&én ndi Théi
Son dé nhin thiy sy cao day clia cong cha, hiay dit diu nhau ra
bién Th4i Binh d€ thi'y cho dugc su bao la clia nghia me. Hiy 6n
lai hinh 4nh cGa Ngai Pai Hi€u Muc Kién Lién, dé€ cing nhau
song vdi tAim guong hi€u hanh tuyét vdi Ay. Cdch bdo hi€u tuyét
v3i nhat khong gi bing lic nhd ling nghe nhitng 16i day dd cia
cha me, dirng 1am gi budn 1ong cdc ngai. Con gi diém phiic cho
bing khi con dd day cd cha 1An me ? Con gi diém phic cho bing
khi c3 cha 1An me déu vi tuong lai con cdi ma khuyén lon day do
? Chinh mot dai thién su, tic gia Bong Hong Cai Ao, ciing di
vi€t trong nhut ky clia ngai ring ngdy me mat 1a mot tai nan 16n.
Lén dén cach may ma mat me thi cling nhu khong 16n, ciing cdm
thdy bo vo, lac 18ng, cling khong hon gi tré md coi. MAt cha mat
me nhu mat cd mot bau trdi, bau trdi thuong yéu ma ching ta da
turng 14dn hup trong d6. HG1 nhitng ai con cha con me, hay l1dn hup
trong yéu thuong triu mén tuyét vdi clia cha me di, d€ khong an
han mot khi nhitng vi sao cha me da khud't. H3i nhitng ai con cha
con me, hiy trin trong gilt gin nhitng gi cao quy nhat cla cudc
ddi. Cha me ching ta khong doi hdi gi nhiéu & chiing ta dau !
Nhitng ngudi con Phat hi€u hanh, hiy can ddm 1én, hdy bung cho
cha mot tach tra, hdy dang cho me mot bat cdm dugm tinh con
thuong me. Hay nhin k§ nhitng khudn mit cin c¢di, ram ning ram
sudng vi thang nam ldn 16i nudi con ctia me cla cha. Hiy néi véi
cha v6i me nhitng ciu néi yéu thuong. D & xa hay & gan, ma
con c6 cha me 1a cudc sdng van nhu tién. NEu & gin thi nén
ngdy ngay hoéi han thim nom cha me. Néu & xa ciing nén thudng
xuyén dién thoai thim hdi cdc ngai. C4c ngai khdng can tién



nhiéu 1im dau, ma cdc ngai chi cin tinh cAm ndng thim noi cic
con, cidc chdu. Hiy cd 1am nhitng gi c6 thé 1am dudc ngay tir by
giy, d€ mot mai cdc ngai c6 khuat, ching ta khong c6 gi d€ an
han trong 1ong. Hay song trong hi€u hanh dé€ bau trdi thuong cla
me clia cha ludn rang ngdi tir thé hé niy dén thé hé khic. Lam
dudc nhu vay, ching nhitng chiing ta s& c6 mot mia Vu Lan bat
tan, ma thé hé niy sé dit diu th€ hé k& ti€p véi tinh yéu thuong
tran tré clia nhitng con ngudi chi hi€u chi thanh. That 13 ddng
quy va ddng trong 1im thay !



16. CHA ME CHINH LA DONG SUOI NGOT NGAO CHO
TA TUNG TANG TAM MAT, LA BONG MAT CHO TA
NUONG TUA BAY GIO VA MAI MAI

Cé4c ban tré thin mén,

Ngay xua thay Tk Lo da vira doi gao dudng xa dé ki€m tién
nudi cha me, dau doi nén rom, chan di gidy cd, 40 quan rach
ru6i, dém dén phadi chong dén hoc. Thé ma vé sau nay Ngai da
dd dat vinh quang. Thdi budi hdm nay, cha me cidc ban khong
doi héi nhiéu § cdc ban. Nguoc lai, cic ngudi da dau tit mit toi,
khdng quin ngai 1am bt ct nghé gi, mién 12 ki€m dugc tién vé
nudi day cho cdc ban dugc dn hoc nén ngudi. Cac bac cha me da
hé&t 1ong thuong yéu va gido duc con cdi chi v6i mdt u6c mong 1a
thdy con cédi dugc thanh nhan chi my. Cac ngudi di tin tuy hy
sinh khong di€u kién, khong doi hdi bat cit tht gi dén trd lai.
Niém vui clia cdc ngudi 12 thdy con cdi thanh dat ngoai ddi, con
trong gia dinh thi dugc hanh phac. Nhu vy lam con cdi trong gia
dinh cdc ban phai hi€u kinh cha me, khong nén cii 15i, khong
nén gay phién chudc khd cho cic ngudi. Liic con di hoc, cdc ban
phdi c6 ging van dung tit cd nhitng thi gid nao cé dugc vao
chuyén hoc hanh. C4c ban c¢6 cd mot ddi dé di chdi, nhung di hoc
cdc ban sé& khong c6 nhiéu thi gid dau. Tudi hoa nién cia cic
ban 13 tudi d& hoc va dé& thiu thip nhitng gi ¢4 hoc nhit. Pong ¥
& M§ c6 nhiéu trudng danh cho trdng nién va ngudi 16n, nhung &
cdi tudi ma dau 6¢ phdi ban ron véi nhidu thit khic, khé hoc 1dm
cac ban a!

Céc ban tré thin mén,
O x4 hoi vin minh TAy phuong, du vat chat du thira, nhung tinh
ngudi thi€u ving. Liic con cdi con nhd, cha me phdi vat 10n véi
ddi dé nudi con. Pén khi con cdi trudng thanh, thi cling 12 ldc



thin xdc cha me sdp bé rac rd rdi. Th€ nhung con cdi ndo cé
quan tAm gi dén, ch dirng néi chi dén viéc phung dudng. Cic
ban than thuong ¢i ! Chung ta 1a nhitng con ngudi Viét Nam vGi
truyén thong gia dinh cao dep clia minh. Lic minh con nhd dai,
cha me nudi ning day doé cho minh dugc nén véc nén hinh va
thanh nhin chi my. Khi minh trudng thanh va tao nén su nghiép
roi thi khong néi d&€n bdn phin, chiing ta ciing nén phung dudng
cdc bac cha me lim cdc ban a! Lic cdc ngudi gia y&u rdi thi cic
ngudi khong can nhi€u vat chat dau. Lic d6 cdc ngudi con in
dugc bao nhiéu, udng dugc bao nhiéu nita ? C4i ma cdc ngudi
can 13 tinh thuong con chdu. Ngoai viéc phung dudng ra, cdc ban
con phai hét 1ong kinh trong cdc ngudi vi néu khong cé cic
ngudi, s€ khong bao giG ¢6 su hién hitu clia cac ban. Nén nhd
ring tit cd nhitng gi cdc ban ddi xit véi cha me hdm nay, con cdi
cac ban s€ ddp lai y nhu vay. Ngay xua c6 mdt anh chang trung
nién c6 vg va mdt con trai tdm tudi. Mot hdm dia nhd thdy cha
ngdi cao mi€ng dira va déng mot cd xe ciy, bén dén bén cha ma
héi ring: " cha déng xe va cao mi€ng dira d€ lam gi ?" Anh
chang trd 15i con ring : “Hobi ndy 6ng ndi da 16n tudi, tay chan
run ray, hay 1am bé chén dia ldc dn udng, nén cha cao miéng
dira cho 6ng ndi dung thay chén dia cho d& ton kém. Con cd xe
niy dé€ khi dng ndi gia thiét gia, cha s& ddy 6ng nodi 1én ndi.” Sau
mot Iic suy nghi, dita con vd tay mirng r&d ndi ring: “Bay gid cha
da 1am sin nhitng tht ndy, mai mdt khi con 16n nhu cha, con khdi
phdi ton cong 1am lai. Vay ba nhd giit lai mi€éng dira va sau khi
ddy ong nodi 1én ndi xong, ba nhé dem xe vé d€ danh d6 cho
con.” P6 ! Cac ban thdy khong ? Gieo nhan nao git qua do,
khong sai chay.

Céc ban tré thin mén,



N6i vé guong hanh hy sinh cin cli clia cdc bac cha me Viét Nam,
c6 1& khong can phidi néi nhi€u, cdc ban ciing da thay roi. Tuy
nhién, c¢6 khi cdc ban & canh mii cdc ngudi réi dim ra nham
chan, khong thdy nhitng gi cdc ngudi néi 1a ddng trin quy va triu
mén nita. Nhung c4c ban di ! Nhd dung mot cdi, bi€n c¢d trdi long
dat 18 dén vdi cdc ban: mat cha mat me, thi cdc ban s& nhin ra
ngay moi hanh dong cia cic ngudi la nhitng guong hanh hy sinh
cao ca, tirng 16i ndi cta cac ngudi la dang trin quy v6 cung. Cac
ban than thuong di ! Lic d6 du c¢6 hdi han dn nin thé may, cic
ngudi cling khong con.

Céc ban tré thin mén,

Nhitng bac cha me kh6ng mong & cdc ban mot sy toan thién toan
my dau. Lam gi c¢6 sy toan thién toan my § cdi th€ gidi Ta Ba
nay ? Né&u th€ gi6i ndy ma toan thién toin my, thi tén cla né
phéi 12 Ni€t Ban, TAy Phuong Cuc Lac hay Thién Pudng chi !
C4c bac cha me chi mong sao cdc ban thdy dugc nhitng cdi bat
toan, vi chiing chinh 13 nhitng nhin giy ra dau khd va phién nio
trong cudc sdng clia cidc ban sau nay. Thay nhitng cdi bat toan dé
c6 cd hoi 1am cho chiing tr§ nén tdt dep hon. Thiy dé€ thay vi cau
c6 quau quo, chung ta s€ c6 dudc nu cudi bao dung gilta cudc
ddi didy kho dau phién nido ndy. Thdy d€ thay vi budn da diét,
budn rii rudi, chiing ta s& budng x4 nhitng tréi budc ciia vu phién.
Thay d€ thay vi sin hin ngit trdi, ching ta s& luén an nhién tu
tai. N61 nhu vay khong c6 nghia 1a khuyén cac ban nén thu dong
truc hoan cidnh. Khong dau ! Nhitng ngudi ¢ khd niing bién
phién nio thanh vui s6ng, bi€n budn gidn va san han thanh an
nhién ty tai phdi 12 nhitng con ngudi tich cuc va yéu ddi 1dm cdc
ban a ! Mong cdc ban s€ thanh nhitng ngudi tich cuc va yéu doi
nay! Mong 14m!



Céc ban tré thin mén,

Cac ban hay giao du v&i ban hitu, nhung dung nhin nhirng ngudi
ban 4y, cling dirng nhin gia dinh clia ho nhu nhitng tiéu chuin
minh phai theo. Cdc ban a ! Mdi ngudi mdi khic, mdi gia dinh
mdi khic; khidc nhau vé€ 181 sdng, vé nghé nghiép, vé hoc van, vé
kinh t€ tai chdnh trong gia dinh. C6 nhitng gia dinh qui nudng
chiéu con cdi. Con cdi mudn gi dudc ndy, khong phan van tu hdi
xem nhitng tht con cdi mudn cé that sy 12 nhitng cdi cAn thiét
cho cudc sdng hiing ngdy khong? Lim khi chinh nhitng c4i ham
mudn va sy chiéu chudng qui mitc cia cha me 4y lam cho con
cdi trd nén hu hdng. Chang han nhu ldc cdc ban thdy ban be ci
mdi 1an xin tién 13 dudc cha me ho thda mian ngay, thé€ 1a cdc
ban dem ra so sanh va trich m6c cha me minh lIa khé khin keo
ki€t. C4c ban di ! N&u cdc ban xin tién mua sdch vd gidy biit,
cha me c6 sin ti€n lai khong cho, &y 13 ddng trach, chit néu cic
ban xin tién d€ di chdi trong lic cha me khong cé tién, nén
khong dugc thda man, xin cdc ban khoan han trich. Biét dau
chinh tién di choi 4y 1am cho cdc ban hu hdng ? Xin c4c ban hay
c6 ma cdm thong v6i cha me d€ thiy dugc tai vi sao ma cé lic
ho phéi "Say No" v6i cdc ban. TAt cd chi vi cudc song va tuong
lai clia cdc ban ddy. Khi cha me khong thda min dudc doi hoi
ciia cdc ban, ho diu cé vui sudng gi, nhung vi trach nhiém, vi
twong lai cia cdc ban ma ho phdi bAm bung say "No." Khong néi
c6 1& cic ban ciing du bi€t, 1im gia dinh vi cha me vo trich
nhi¢ém, da khong ki€m sodt con cdi thi thdi, con thda man bat ci
tht gi ching mudn, cho tién cho chiing di chdi cho ém chuyén.
K&t qud 1a con cdi ho chi bi€t dn chdi dua doi, bd hoc hanh va
cudi ciing 12 vudng vao xi ke ma tdy, bing ding, chang nhitng hu
hong ban thin, ma con 1a mdt gdnh niing cho gia dinh, mdt mdi
de doa cho xa hodi va qudc gia nita. Cdc ban didu c6 mudn trg
thanh nhitng ké thian tan ma dai nhu vay, phai khéng ciac ban ?



Céc ban tré thin mén,

Du mudn hay khong mudn, cdc ban khong thé nao chdi bd cha
me cdc ban, cling nhu cha me cdc ban khong thé ndo chdi bd
dugc cdc ban. Nhu vay cho du th€ nao di nita, cdc ban va cha me
phdi sdng v4i hién thuc, cho di hién thuc Ay 1a dau khd hay hanh
phic. N€u cdc ban nao may min cé dugc hién thuc 12 hanh phiic
thi nén gitt gin va ti€p tuc. Vi bing hién thyc 4y 1a khd dau, thi
tai sao cdc ban khong ling nghe 13i Phat day, di tim xem coi do
ddu ma c6 sy ba't ddng bat hoa giita cha me va cdc ban, d€ rdi tir
dé tim ra mot dudng huéng kha di t6t dep hon. Chang han nhu
céc ban thich goi dién thoai vién lién, nhung cha me lai tim cdch
cAm cdn. Thay vi budn phién hdn giin, tai sao cdc ban khong
ngdi lai n6i chuyén vdi cha me dé tim ra mot gidi phap kha di tot
dep hon. C6 thé cha me cdc ban cAm cdn vi ho khdng c6 dd tién
trd bills dién thoai cling khong chirng, chtt ho ciing muén cdc ban
lién lac ban hitu 1im chit ! Khi hi€u dugc nhu vay, thi thay vi mdi
ngay mdi goi vién lién, c6 thé cic ban hira véi cha me 13 mdi
tudn goi mdt hodc hai 1an ma thdi. Cdc ban ma lam dudc nhu
vay rdi cdc ban s& thdy cha me cdc ban vui suéng v cling. Hay
c6 hoa diéu sdng trong gia dinh cdc ban a !

Céc ban tré thin mén,
Cha me chinh 12 dong sudi ngot ngao cho ta tung ting tim mat,
l1a béng mat cho ta nudng tua, khéng riéng gi lic ta con nhd, ma
12 mai mai. Cho du ching ta dang sdng giita mot xa hoi xem nhe
luan thudng dao 1y. Ndi chi ning phan trinh dién nhung khong cé
thuc chat. Noi ma trong mot nim sudt 364 ngay, khong ai dé y gi
dén cha me, dung mot cdi dén ngdy "Father's Day" hay
"Mother's Day," ho lai mang hoa va qua dé€n chit diy nha dudng
lao. Lam nhu vay cho ai va dudc gi, thua cac ban ? 0] day ching



ta khong ddm ché trich ai, nhit 1a nhitng tré con Au My, vi ho
da quen qud rdi nép song hd hitng 4y. Con ching ta, nhitng ngudi
Viét Nam, cho dii ching ta dang song & chan trdi géc bé nao cla
dia cAu nay, ching ta vin 12 nhitng ngudi Viét Nam vdi truyén
thong cao dep cda nhitng thé hé cha anh Iuu truyén lai. Chiing ta
khong thé nio sdng hitng hd nhu 16p tré Au My dudc ddu, nhit
1a nhitng nguSi con Phat. Chinh Bac Twr Phu da tirng khuyén nhu
t& chiing trong cdc kinh di€n cda Ngai ring: "hi€u hanh 13 hanh
Phat va hi€u hanh ding trén tit cd cdc hanh khdc." RS rang Pic
Tu Phu mudn nhidn v6i nhitng ngudi con Phat ring 1am con ma
khong hi€u thdo v4i me cha, sé khong nén than bat cit chuyén gi.
Ky that ding nhu vy cdc ban a! Cha me di nhin ding nudt cay
va nhin chiu dd moi thi d€ nudi dudng ching ta. Cic ngai da
nhin dn, nhin mic, nhin di chdi, nhin ngay c4 thudc men khi dau
y&u dé€ nhudng hét cho con. Néu khong cé cdc ngudi, 1am gi ¢6
ta ? N€u khong c6 su hy sinh clia cdc ngudi lam gi ching ta dudc
tOn tai d&€n ngay hom nay ?

Céac ban tré thin mén,

Chinh Pitc Phat di timg day db trong kinh Bdo An ring vi
biét hi€u dudng cha me, biét nghi dén cong on va trd on cha me,
nén Ngai mdi dugc thinh dao quda Phat. Xem thé mdi bi€t hi€u
thuan v6i cha me 132 quan trong dén dudng ndo ! Pic Phit ciing
thudng hay nhin nhd véi t¢ ching ring lam con cdi nén ludn
1ing nghe 13i chi day clia cha me, vi cha me nio cling mudn diéu
1gi ich cho con cdi. TAm cua cha me chinh 14 tAm Phat. Tai sao
vay ? Trong Kinh Bdo Tich, Pitc Phit dd néi o rang rang vi nudi
nang va day db con cdi ma cd cha 1in me déu hay 1am nhifng
viéc khé 1am, hay nhan nhitng viéc khé nhan; du phai lam nhitng
chuyén quiy 4c, Iim khi cdc ngai ciing khong tir nan, chi mong
sao cho con cdi dugc thanh nhian chi my. Cac bac cha me da nudi
nang day do con cdi véi cdi tim khong phan biét va khong biét



nham chdn. Nhu vay theo Phit, an difc cia cha me ddi véi con
c4i rat 16n. Cha me chinh 12 rudng phuéc quan trong cho con cdi
gieo trong. Chinh vi th€ ma Pidc Phat di khing dinh ring néu ai
lam dudc viéc hi€u thuin v6i cha me, di nhd thé may, cong dic
van vO lugng. Vi bing ngd nghich véi me cha, di nhd th€ miy,
t0i nghiép 4y van khong ludng.



17. AI CHIU TRACH NHIEM CHO
TUONG LAI CAC BAN TRE?

Céc ban tré thin mén,

Pitc Phat da day: "Chiing sanh vi chdp ngd ma phai chiu hét kho
dau ndy dén phién nio khdc, va cudi ciing 1a phdi mii lin troi
trong luAn hdi sanh t." C4c ban cé biét "chap ngd" 1a thé nao
khong ? 0] ddy khong mudn gidi thich dai dong cho thém khé
hi€u. Chap ngi 1a chiap vao "minh," va chip vao "cdi cda minh."
Nao 1a ta giau sang pha quy, nao la vg dep con xinh, nao 1a nha
cao clra rong, xe dep xe sang, nao 1a minh hay minh giéi coOn
thién ha 12 dd bd. Chinh vi cdi "chdp ngd" nay ma cdc ban ty cho
nhirng gi ciia minh 1a ddng, con nhitng gi cia ngudi 1a sai, do d6
ma cdc ban ching mudn ling nghe ai. Nhung cdc ban di ! Hay
thanh that véi chinh cdc ban di rdi cdc ban sé thiy, c6 nhiéu thi
ma cdc ban khong bi€t va can hoc hdi 1dm. Lim khi cdc ban nhu
nhitng ngudi mi dang di trén mot xa 16 diy xe qua lai, c6 thay
nguy hiém khong hd cdc ban ? Cic ban ctt tudng mot ngudi cé
hanh phiic phdi 12 mot ngudi may min, mudn gi dugc niy, hoic
phdi c6 that nhiéu tién, vin van v van van. Nhung cdc ban di !
Vi dong thdi gian, cdc ban s& nhin chin ra ring hanh phic that
sy cua cdc ban 1a dugc tim mat trong dong sudi ma me cha da
tudn chdy ra cho cdc ban mot cach vo diéu kién va vo vu lgi.
Lim khi dén lic cdc ban bi€t dugc nhu vy thi cha me cdc ban
da khong con.

Xin cdc ban hdy budng bd cdi "chdp ta" cia minh di d€ trg
vé lam nhitng dda con thit ngoan, dé tin hudng dong nudc
nguodn tudi mat vo tin cla nghia me cong cha. Cdc ban tré thin
thuong oi ! Néu cha me khong 13 nhitng bic thidy vi dai nhit
trong ddi cdc ban, thi s& khong ¢ vi thdy nao cao quy hon dau
cidc ban a ! Ai di tirng mém nhitng giot sita dau ddi cho cdc ban



? Ai di tirng day cdc ban nhitng tié€ng € a v& 1ong? Ai di tirng
dim suong diy ning d€ cho cdc ban dudc no 4m ? Ai di nim
chd uét @€ nhudng chd khd cho cdc ban ? Ai di vit hét nhua
song cua chinh cudc ddi minh cho twong lai cic ban? Cdc ban
than thuong di ! BAy 1au nay cdc ban dang tin hudng cd mot trdi
yéu thuong ma 1im khi cdc ban khong dé€ y, khong biét dé ma
tan hudng. P&n lic cdc ban hi€u ra thi 1dm khi cd me 14n cha da
khong con. 0] didy khong kéu goi cdc ban phai lam cdng 1én
chuyén xudng gi khé khin vat vd, ma chi kéu goi cdc ban hay
"tdn hudng" cdi bau trdi yéu thudng clia tinh cha nghia me, thé
thoi !

Céc ban tré thin mén,
C6 1& & Ita tudi clia cdc ban, cdc ban chua dd kinh nghiém dé
thdy ring muén gi dudc nidy chuwa chic da 12 hanh phic. Véi
nhitng ban con nha kh4 gid, cha me ¢6 tién va nudng chiéu con
c4i. Cdc ban mudn tién, dugc tieén; mudn xe mdi, dudc xe mdi...
nhu vay 1dm khi that 12 tai hai v cling, vi ¢6 lic nao d6 véi sin
tién du thira trong tay, cdc ban sé& ding né vao nhitng chuyén tic
hai khdc, chang han nhu xi ke, ma tdy, dn chdi truy lac... Céc
ban ndo cé biét ring tién Ay 1a do cha me cdc ban da dem md
hoi nuéc mit ra ma doi 14y, nhu vdy 14 cdc ban di phung phi trén
xuong mdu clia cha me minh. Ngoai ra, cdc ban cé bi€t khong
chinh nhitng xi ke, ma tdy va an chdi truy lac s€ tdc hai khing
khi€&p trén than thé cla cdc ban. Nhu vay c6 tién ma xai by c6
dem lai hanh phic khong cdc ban ? Va cdc ban di ! N€u ham
mudn nay dudc thda min, nd sé& kéo theo nhitng ham mudn k&
ti€p, ma ham mudn sau cang thic bach va cin thi€t hon ham
mudn trudc. - tudi cdc ban, cdc ban ludn cho ring tat cd moi thi
déu cap bach va can thiét, tir vat chdt d&€n yéu thuong, dam mé,
duc vong, tinh tf 1ang man... C4c ban rit tdo bao va budng thj...



Céc ban 1a nhu vy d6 ! Chinh vi th€ ma cdc ban cAn 1im nhitng
quan tdm, sdn sOc va gido duc tu cac bac cha me.

Céc ban c6 bi€t khong s& di tudi tré & cdc xt TAy phuong
dang di vao con dudng hudng thu, budng thd va sdng cudng song
vOi d€ rdi cudi cting 14m khi phai than tin ma dai 13 vi ho khong
chiu 1ing nghe theo sy huéng din va gido duc clia me cha.
Ngudc lai, ho bi 4nh hudng xau ciia xa hoi, nhitng huéng din sai
lac ctia ban b&, va nhitng hdp din cda vin minh vat chat. Ky
that trong cdc xa hoi TAy phuong 1im khi cd cha 1in me phai
sudt ngay quan quat trong cic hing xudng, khong cé thi gid dé
lo cho con tré. Cac ban thi mai man hon nhi€u, cha me cidc ban
ciing phai di 1am sudt ngay vay, th€ ma ho con c6 ging bd thi
gid ra chim nom, sin séc, lo ling, huéng din va gido duc cic
ban. Nhu vy khong 1 hanh phiic 1dm sao cdc ban ?

Céc ban tré thin mén,

C4c ban c6 biét ai 12 ngudi chiu trdch nhiém cho cudc sdng va
twong lai cia cdc ban khong ? Hoc dudng va xa hoi thi chic 1a
khong rdi, nhu vay chi con lai cha me hay chinh cdc ban ma thoi.
Céc ban a ! Mdi ngudi déu c6 cudc song va tuong lai riéng,
khong ai song gitm cho ai, ciing khong ai lo dudc tudng lai cho
ai. Theo luat sanh, 130, bénh, t&, réi diy cha me cdc ban ciing
phéi ra di, phdi lia bd cdc ban ma di, di mudn hay khong mudn.
Nhu vay thoi vang son nhiit ctia cdc ban 1a cdi thdi ma cdac ban
dugc song va dudce sy huéng din va gido duc clia cha me. Nhu
vay tai sao cdc ban lai khong chiu tin hudng cdi tudi hoa nién &y
hé cdc ban ? T4t cd moi thd trén ddi nay roi day cdc ban sé& phai
t minh 1am 14y cdc ban a ! Lic chua bi€t in thi cha me tp cho
in, mdm cho dn. Lic chua biét di thi cha me day cho di, tip cho
di, hodc huéng din cho ching ta nhitng budc tap ténh vao ddi.
DPén ldc biét rdi thi phdi an mot minh, di mot minh.



Trong ddi s6ng hing ngay ciing vy cdc ban a ! Lic con
nién thi€u, chua c6 kinh nghiém, con G nha vGi cha me, thi cha
me day cho kinh nghiém d€ sau ndy ra ddi khoi phai bi vip ngi.
Lic di ma bi vap ngi, c6 khi con guong day di ti€p, chit vao ddi
ma bi vap ngd, 1dm khi khong gudng diy ndi. Vay thi ngay tir
bay gid, cdc ban hdy Igi dung tit cd thdi gid va hoan cdnh cé
dugc, ling nghe cdc bac cha me. Nhitng gi ma cdc bac cha me
day dd cédc ban, thudng 13 nhitng kinh nghiém song ctia ho. Lim
khi ho da bi vAp ngd va dau dén trong ddi, ho khong mudn thiy
cidc ban phdi vip ngd nhu ho, nén ho da an can trao truyén lai
cho c4c ban nhitng kinh nghiém s6ng quy bdu nay.

Céc ban c6 thé 1dn md tirng budc trén dudng ddi, dé roi
vaAp ngd, r6i kinh nghiém nhu nhitng bic cha me da kinh nghiém,
nhung tai sao cdc ban khong hoc 14y kinh nghiém cta cha me ma
di vao ddi dé€ d8 phdi vaAp ngd hon. C6 thé cic ban cdm thay khé
chiu khi da 16n ma céc bac cha me van c doi x& v4i minh nhu
con nit. C6 1€ cac ban nghi ding. Ngay trudc khi td1 da trén hai
muodi, di vao quin doi, th€ ma mdi lan c6 dip di véi me 1&én Sai
Gon, me van nim tay tdi bing qua dudng. Khi suc nhé diéu gi,
toi viing ra khdi tay me. Me tdi khong néi, chi mim cudi bao tdi:
"Me s¢ con di voi, khong thdy xe qua lai qud nhanh, thi nguy cho
tdnh mang." Céc ban i ! Bay gid t6i ao u6c dugc me nim tay
bing qua dudng, nhung ngudi diu con nita d€ ma nim vdi dit !
Ngay tru6c mdi 1an ra dudng, me thudng hay nhic: " lanh cho
sach, rdch cho thom," hoic "gié rdch ciing giit 14y lai." Pi diu
con ciing nén Ui lai cdi quan cdi 4o cho thing thdm vdi ngudi ta.
Bay gi® ao u6c c6 dugc me nhic nhd, nhung ngudi dau con nita
dé€ ma nhic v6i nhé ! Ngay trude c6 di choi vé mudn, me trong
me ray, thi buc tifc ding diing bd di chd khic, bay gid mudn cé
dudc me ray, thi ngudi da khong con nita.



Céc ban tré thin mén,

Ri day cdc ban sé 1ap gia dinh va s& ¢ con cdi, cdc ban sé di
ngay vao vét xe ma cha me cdc ban da di, chirng dé cdc ban mdi
nhé d€n cong on cha me. Khi ¢6 con cdi, cdc ban sé thuong con
va sé& hi€u dugc tinh thuong ma ngay truSc cha me da don hét
cho cdc ban. Nhung cdc ban di ! Tai sao cdc ban phdi ddi dé€n lic
c6 con rdi méi thuong cha me ? Tai sao phdi dgi dén ldc 1én non
mdi bi€t non cao ? Cédc ban 1a hiu dué cia mot dian tdc thong
minh va hi€u hanh, tai sao cdc ban lai khong ling nghe va hoc
hoi kinh nghiém clla me cha ngay tir by gid ? Lim lic cdc ban
cho ring cha me cic ban 13 thudc vé thé hé "c6 hi" khong hop
thdi, nhung hiy nhin lai cdc ban ma xem, 1am khi cdc ban chang
hi€u dugc chinh cdc ban nita, néi chi hi€u dugc ngudi khic.
Vang, ¢6 1dm khi cha me ¢d hi va khdng hop thdi, nhung ciing
rat nhiéu khi cdc ban cha bi&t gi hét nhitng 1¢gi hai cla cudc sdng
budng tha truy lac. Vay thi cdch tdt nhit d€ cho doan ddi nién
thi€u quy b4u clia cdc ban khong trdi qua trong khiing hodng va
day truc tric, cdc ban nén cdi m3 hon vé6i cdc bac cha me. Céc
bac cha me hom nay khdng doi hdi cac ban phai mu quang nghe
theo ménh 1&nh cda ho, hoic tin vao nhitng di€u ho néi modt cdch
tuyét ddi. C4dc bac cha me hom nay chiu ling nghe va cdi mé véi
con tré hon cdc biac cha me nim xua nhiéu 1im. Mong c4c ban
cO ging c¢di mS va cdm thdng vdi cha me d€ vudt qua giai doan
c6 thé néi 12 ddy séng gié nhit clia cudc ddi cdc ban. Giai doan
thi€u nién ctia cdc ban c6 thé dugc vi nhu thuyén manh ra khoi
vay cdc ban a ! Cdc ban can 1dm nhitng con tau 16n che chd, gitip
dd va hudng din cdc ban vudt qua dai duong day séng gié.

Céac ban tré thin mén,



T4t ci nhitng v&t hiin cda tudi tré hdm nay, cdc ban sé phai vinh
vién mang ching vio cudc ddi mai sau clia cdc ban, khé 1ong tdy
x6a, hoic khong tdy x6a dugc diu cdc ban a ! Nhu vay tit cd
nhitng gi ma cdc ban ti€p thu va chiu dnh hudng hom nay sé 1a
hanh trang vao ddi clia cdc ban. C6 mot diéu chic chin 12 khong
c6 cha me nao mudn trao rdc rudi cho con cdi mang vao ddi,
nhung ban bé trang Iita va hang x6m thi cdc ban can phdi xét lai.
Lim khi vo tinh hay ¢6 ¥, ho mudn trao nhitng rac rudi ma ho da
om lau ngay cho ngudi khdc, d€ moi ngudi ciing c6 mot thit mui
"rdc" nhu ho. Phai c4n trong 1dm méi dugc cdc ban tré a !

Céc ban tré thin mén,

Nhiéu khi c4dc bac cha me tu hdi 1a cdc ban tré hom nay cé thuc
sy hi€u 16 y nghia cla hai chit tv do hay khong ? Vang, "ty do"
theo tu di€n c6 nghia 12 khong bi ai kém ché. Ty do 13 ty minh
mudn 1am gi thi 1am. Nhung cdc ban hiy suy nghi cho k¥ lai di,
trén ddi ndy khong cé tht gi 13 tuyét ddi cd. Ching han nhu
thuyén trudng, hay phi cong, mudn ldi tau thé ndo ciing dugc
mudn bay th€ nao thi bay, khong cin phdi nhd tdi la ban, thi hdi
con tau hodc phi co s& di vé dau ? Khong di vé dau hét cdc ban
a, ma lim khi dung phdi d4 ngam chim lim, hoic dung phai nii
ma rét mot cich thé thdm nita 12 khic. Thdy nhu vdy d€ mdi khi
nghi dé&n hai chit "ty do" cdc ban can nén cin trong vo cing !
Liic con nhd, cdc ban cin 1dm su ki€m sodt, hudng din va gido
duc clia cha me. Cha me va thiy c6 12 nhitng chi€c la ban dua
con thuyén manh "tudi tré" clia cdc ban d&én bén bd tuong lai ruc
r8. Hay ling nghe cdc bic nidy cdc bana !

Céac ban tré thin mén,



C6 1& cac ban cAm thiy khung cdnh gia dinh han hep qu4, khong
dl cho cdc ban bay nhdy. Chinh vi th€ ma Iic nao cédc ban ciing
muon thodt ra khdi 4nh hudng gia dinh. P&i véi cdc ban thi cha
me ldc ndo ciing diéu nay luit no; con ngugc lai, ban bé trang
Itta Iic nao ciing phéng khodang dé chiu. Cha me thi ldc ndo ciing
nhic d€n sich vd, gid gidc, dn ngl, hoc hanh. Ngugc lai, ban be
trang Itta hG ra 1a hd nhau di dn chdi cho thda thich. That tinh ma
noéi, cac ban dang ding truGc ngd ba dudng, ndi d6 cdc ban phai
duong dau véi mot sy Iva chon vo cling khé khin. Ty gd bé minh
theo khuoén phép gido duc cua cha me, hay budng lung phéng
ting theo ban bé ? Nhung cdc ban ¢i ! C4c ban hdy tu suy gim
lai ma xem ! Nhitng ban beé trang lta c6 gi hon va ddng dé€ cho
cac ban nghe theo ? Pam ban be trang Itta it khi c6 cai gi hay ho
dep d& d€ trao cho cdc ban 1im, ngoai trif mdt md "tu twdng ndi
loan" hoidc phéng ting hay tw do qud trén. Pa phan nhitng ban be
trang Iita cling s€ ¢4 nhitng tu tudng y nhu cdc ban, nao la cha
me c6 hd, thiy cd thi ludn rang budc cdc ban vao nhitng sich vd
va gid gidc hoc hanh, thay c¢d khudn phép qud, vin van va vin
van. Tir d6 cdc ban ddm ra chdn ghét cha me thay c¢d, va ciing tir
do6 cdc ban dan thian vao con dudng vo dinh cia bd hoc di lang
thang, rdi gia nhap bing ndy ddng no, roéi nghién ngip, 1di thi
nhitng ngd cut cudi cung dang chd dén cic ban, cé thé 12 khdm
dudng hoidic tv tdn. Chinh vi th€ ma cdc ban thdy d6, thuc trang
tu t¥ cla tudi tré ngdy cang ting trong cic xa hdi Au My, va
dang tr§ thanh mot mdi quan ngai cho moi ngudi moi gidi.

Céc ban tré thin mén,
Cé4c ban da thdy roi té hai clia sy 16i cudn clia nhitng ban bé
trang 1¢ta, nhu vdy cdc ban hiy cd dirng dé€ cho ban be 16i kéo
nita. Ngudc lai, cdc ban nén ludn ling nghe cdc bac cha me. Du
th€ nao di nita, cha me van c6 tudi ddi va kinh nghiém hon céc



ban. Bén canh d6, ho 13 nhitng ngudi lic nao ciing mudn ban
phat cho cdc ban tit cd tinh thuong vo diéu kién, ciing nhu khong
doi héi bat ct sy dén trd nao.

Céc ban tré thin mén,

Chung ta ai cting thich cai gi hay ho dep dé hodc thi€n lanh, va
ghét nhitng cdi xau dc. Nhung tré tréu thay, khi hanh sit, Iim khi
chiing ta 1am ngudc lai. Chiang han nhu ldc ndo ta cling mudn td
"bdo cdo diém" (report card) phdi toan 12 "A" nhung lai thich bd
hoc, pha phdch va nghich nggm, buc doc khé chiu mdi khi cha
me bdt ngdi xudng hoc bai, chdn ndn mdi khi thay cd cho
homework. N6i 18 ra cho dé hi€u, cdc ban gieo nhan "khd qua"
ding, mudn git lai qua "tdo" ngot, 1am sao dugc day hd cdc ban?
Trong dau 6c¢ cdc ban ludn nghi ring, trif ban bé trang lra, con
thi tdt cd nhitng ngudi chung quanh déu 12 nhitng hang rio ngin
cin budc ti€n cla cdc ban, rdi tir d6 cdc ban ludn mudn di ngugc
lai nhitng 15i day dd clia cha me va thay c6. Nhung cdc ban oi !
Céc ban chinh 12 nhitng ngudi khong bi€t gi vé Iira nén chiang
nhitng khong sg 1tra, ma con dua gidn véi Iira nita 12 khdc. Dén
khi bi phdng thi 1im ldc di quia mudn mang. Pdng ¥ trong xa hoi
md6i hém nay & Au My, cdc ban tré dd va dang gip qud nhiéu
kh6 khin tir moi phia, trong gia dinh, d€n ban bé va ngoai xa
hodi. Nhung cdc ban thAn mén, khong 1am cdch nao cdc ban va
cha me c6 thé 14n tranh nhitng hién thyc ndy dau. Cich duy nhat
kha di c¢6 thé gitp gidi quyét nhitng khé khin niy 13 cdc ban hiy
cing cha me cdm thong nhau, chia sé nhitng gi cic ban cdm thay
12 bat an trong cudc song va su hoc hiing ngay. Hay néi cho cha
me biét nhitng gi cdc ban nghi va lai, cdc ban ciing nén ling
nghe nhitng gi cha me n6i. LAm dugc nhu vay di rdi cdc ban sé&
tha'y sy thé s& sdng stia hon nhiéu 14m. Mong 1dm c4dc ban a !



Céc ban tré thin mén,

Mot truc tric 16n lao trong moi giao cdm hing ngay gita cdc ban
va cha me 1a sy "ty phu" clia cdc ban. Lim ban tré & day tu cho
ring minh dugc di hoc theo Au My nén minh hay minh gidi va
vin minh hon cha me 6ng ba nhiéu. Pi dau c4c bic cha me Iim
khi phai nhS cdc ban thong dich cho ho, 1am gi ho cling tiy thudc
vao cac ban, van van va van van. T d6 cac ban sanh long "ty
kiéu ty phu,” va thi€u 1€ dd véi cdc bac trudng thudng, va ciing
chinh tir d6, h6 ngiin cdch giita cdc ban va cdc bac cha me ngay
cang 16n. C4c ban than thuong oi ! C6 thé cdc ban gidi ti€ng Tay
ti€ng My, c6 thé cdc ban gidi vé khoa hoc k¥ thuit..., nhung lam
sao cdc ban gidi hon cha me cdc ban vé kinh nghiém song & ddi
? C6 thé nhitng tu tudng 12 nhitng tu tudng theo trao Ivu cla cudc
song mdi va c6 thé nhitng tu tudng clia cdc bac cha me, dudi
nhdn quan cua cidc ban, 1a khdéng hgp thdi. Nhung ai dim phu
nhin ring nhitng tu tudng 14p di va sdng cudng sdng vdi clia trao
luu sdng méi da khong dang gép phan lam bing hoai xa hdi hom
nay?

Céc ban tré thin mén,

N6i gi thi néi, rot rdi s& c6 mdt ngay cic ban s& nhin chin ra
ring chinh cdi ngudi mang ning dé dau ra cidc ban 12 diang quy
va d4dng nghe 15i vo cung. Chinh cdi ngudi di dim suong day
ning nudi day cho cdc ban nén vé nén hinh 4y mdi that 1a cdi
ngudi “mau” clia cudc ddi cdc ban. Di 1am nén danh phian nhu
th& nao, cdc ban van ludn 1a nhitng dita con bé bdng clia cic bac
sanh thanh. Piéu ma t6i mudn nhin nhi vdi cdc ban & ddy 1a xin
cic ban dirng dé qud tré trang rdi mdi nhin bi€t ra nhitng diéu
nay. Lic d6 cdc ban s& cdm thdy 4n han mdt cdch tdi nghiép.



18. HOI NHAP NHUNG VAN GIU BPUQC TRUYEN THONG
CAO PEP CUA GIA PINH VIET NAM

Céc ban tré thin mén,

Lich s Viét Nam ching ta da trdi qua gin nim ngan nim, cho
di phdi trdi qua nhitng con gidng td bao bung thé nio di nita, gid
tri gia dinh (family values) clia chiing ta van trudng ton. Cha anh
chiing ta da trudng ton chinh vi ho di khong doan tuyét véi gia
dinh. Chiing ta mudn trudng ton phdi nhin tha'y cho 16 diéu nay.
Con gi hanh phic cho bing sau nhitng gid 1am viéc mét nhoc,
cha me vé nha nhin thi'y cdc ban dang ngoan ngoan hoc hanh va
bi€t vang 15i cha me. Cdc ban c6 nghe ciu ngan ngit: "Mua
trén trdi mua xuéng" hay khong ? Cau néi nay rat don s moc
mac, nhung dé thudng 1am sao 4y. Céc ban cé bi€t cha anh
chiing ta mudn néi gi khdng ? Ty ¢d chi kim va mii mii, dng ba
lo cho cha me, rdi cha me lo cho con cdi, rdi con cdi lo cho chdu
chit... dugc thanh nhon chi my. B6 ! Truyén thdng va gid tri gia
dinh Viét Nam chiing ta 12 nhu vay d6. N6 dep dé dé thuong 1am
sao 4y ! Pao nghia gia dinh Viét Nam ching ta tif xwa dén nay
dd hun ddc cho dit nudc ta, dan toc ta thainh dit nudc hién hoa,
dan toc hi€u trung dao ditc. Padng dugc tran quy va noi theo 1dm
cicbana !

Céc ban tré thin mén,
Pa phin cdc ban tré t6i nhitng xtt Au M§, dugc dn hoc thanh tai
va c6 kién thic cao rong hon 1a cdc bac cha me cdc ban & qué
nha. Phai cong nhin 14 cdc ban cé ki€n thic va sy hi€u biét vé
khoa hoc k¥ thuit, nhung ddi song nay dau phdi chi c6 khoa hoc
ky thuat khong thdi. PSi song nay né phic tap hon cdc ban tudng
nhiéu 1dm. Chinh vi viy ma trong dai tdic pham "Kiéu" cta thi
hao Nguyén Du, dng di khdng ngin ngai néi 1én nhitng cdm
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nghi clia 6ng vé chir "tai" va chit "tai" nhu sau" "cé tai ma ciy
chi tai, chif tai lién véi chit tai mot van." Qua ding nhu vy céc
ban a ! C6 tai ma khong c6 dao ditc thi "chit tai lién véSi chir tai
c6 mot van."

Tuy nhién, trong xa hoi hién tai, rit nhi€u ban tré da thAm
nhuin tu trdng hién sinh cda xd hdi Au My, nén chi xem trong
chit "tai" r6i khinh thudng dao ditc. Cling khong trach gi cdc ban,
vi xa hoi Au My khong cho dao 1y c6 mot chd ding tuong xting
nao trong xa hdi. Nhung ciac ban ¢i ! Pao ly Viét Nam ludn 1a
diu day mdi nhg cho sy trudng thanh ciia moi thé hé. Xin céc
ban hdy lan trd vé kho ting ky niém cda cha anh dé€ tim lai clia
bau ma vo tinh hay c¢6 y chiing ta di ném di ngay nao. Khong
phdi tim lai d€ bit ép cdc ban phdi rim rip tuin theo, nhung tim
lai d€ 6n c6 tri tin, tim lai d€ phdt huy nhung cdi vu td clia cha
anh va can ddm bd di nhitng c4i sai 1Am nim cii. Hiy can dim
Ién cac ban !

Céc ban tré thin mén,
Céc ban c6 bao gid cdm thdy hianh dién vé viin héa clia din toc
Viét Nam khong ? Riéng t6i thi tdi cdm thdy vo cling hinh dién
cdc ban a ! Chinh nén vin héa 4y, chinh truyén thdng c6 truyén
cao dep 4y da tao nén nhitng vi vua Hung, hai Ba Trung, Ngb
Quyén, Ly Thudng Kiét hi€n hich, da tirng 1am kinh hdn bat via
Bic Phuong ngay trong 1ong dat dich. Hung Pao Vuong da vi
nudc quén han thi nha, va d3 ba 1in ddnh bai mot d€ quoc vao
bic nhat thdi d6: d&€ quéc Mdng C8. Lé 1gi d3 nim gai né€m mat,
su6t mudi nim khdng chi€n dianh dudi giic Minh. Quang Trung
40 vai d3 phat c§ ddo phd cudng dich, vdi chi€n cong hi€n hiach
khong thua gi Na Phd Luin (Napoleon) duong thdi bén trdi Tay.

Bén canh d6, ciing chinh nén vin héa va truyén thong co
truyén cao dep 4y da rén luyén cho din tdc ta thinh mot dan toc



hién hoa hi€u khich va dé thuong dé mén lam sao 4y ! Hinh 4nh
ngudi dan ba Viét Nam tif ngan xua van ludn 12 hinh 4nh cao
dep tuyét vdi. Ngudi me Viét Nam that hién lanh, nhu mi, diu
dang, doan trang, thuadn hiu, nhung thit 12 nhin nai, ddm dang
va tin tuy hy sinh vo bd bén, ching nhitng cho con ma con cho
chong nita. C6 guong chung thiiy nao hon thi€u phu Nam Xudng?
C6 guong hy sinh vi chdng vi con nao hon Ba Td Xuong ?

"Quanh nim budn ban ¢ ven sdng.

Nudi dd nim con véi mdt chong."

Hodc "Canh co 1dn 161 bg ao
Ganh gao nu6i chong ti€ng khdc ni non."

Céc ban tré thin mén,

Con hinh dnh nao cao dep hon hinh anh nhitng ba me Viét Nam?
Céc ban di ! Nhitng ban tay khiang khiu 4y dd ning niu, ve vudt
tAm hinh hai cda bao nhiéu thé hé Viét Nam, da hun dic nén
nhitng anh hing din toc, da gép phan dung nuc va gilt nudc
dudc trudng ton qua bao cudc bé dau. P6 ! Cich séng va cich
day dd ciing nhu dao ditc ctia cha anh cdc ban nhu th€ d6, c6
dang cho cdc ban hoc hdi va sdng theo hay khong ?

Céc ban tré thin mén,
Né&u thoat nghi thi thdy cdc ban gip khé khin trong su lua chon
cich song, nhung khi d3 thau hi€u vé dao ddc va vin héa din
tdc, thi€t tudng cdc ban da bi€t phdi lua cdch song nao rdi ! Giita
ich ky, thu dong, vong thian, khong 1y tudng va vi tha, ciing nhu
tich cuc song cho minh va cho ngudi vdi nhitng 1y tudng phuc vu
cao ca, cac ban chon cidch nao ? Cic ban thAn mén, cé thé ciach
song vi tha va hy sinh s& khé hon 1a cudc vi ky vong than, nhung
chinh nhitng khé khiin nay 1a nhitng chat liéu gidp ta thanh cong



trén dudng ddi diy cdc ban a ! N&u khong di vao gitta nhitng bui
hdng gai thi 1am sao chiing ta c6 thé hdi dudc nhitng cdnh hdng
ruc rd ? Mong cdc ban hiy nhin va suy xét cho that k§ dé thay
va tu chon Iya cho chinh minh mdt cdch song that thich hdp cho
cdc ban, d€ vira thich ¢ng véi xa héi Au My, ma ciing vira gitt
dudc truyén thdng cao dep clia cha anh minh.

Céc ban tré thin mén,

Van biét § Ita tudi cla cdc ban, cic ban sdng v6i mdng md
nhiéu hon 13 hién thuc. Nhung v6i dong thdi gian, v6i tudi doi
chong chit, cdc ban s& nhin chin ra ring mong 13 mdng, con
thuc 1a thuc. MOng va thuc hoan toan khdc nhau. Xin cdc ban
hdy manh dan nhin vao thyc tai va thanh that v6i chinh minh.
Pirng bao gid md uSc vé cudc song clia ngudi khic. Ngudi khic
12 ngudi khdc, ban 1a ban. Cudc song va cdch sdng cua ho chi
thich hgp v6i1 ho, chit khong thich hgp v6i ban ddu. Cac ban hay
quay ngay vé v6i ngudn cdi cda chinh minh, ai di dua cdc ban
vao ddi ? Ai dd, dang va sé ti€p tuc diu dit c4dc ban di vao ddi ?
Ngoai cha me va thdy c6 & trudng ra, khong con ai ¢ thé trao
cho cdc ban nhitng huéng dan chan chdnh hon céc ban a !

Céc ban tré thin mén,
Mudn séng trong sach, tinh tuyén, cong binh, bic 4i vd nhan
dao... d&€ di d&€n chan thién m§, cdc ban phai thira nhin gid tri
ctia ngudi khac, nghia 1a phai thira nhian tha nhan, phai cdi md va
hoa ddng véi moi ngudi trong moi hoan cdnh. Diu biét ring hai
nép song trdi ngudc cia nha va trudng, cia gia dinh va x4 hoi da
lam cho cdc ban chéi vdi, nhung cdc ban oi ! Nép sdng nao ciing
c6 cdi hay va cdi d& cla né. Pirng khu khu 6m giit 14y thanh
kién ctia minh. Mot chi€c phi co Viét Nam bay trén khong phin
My, phai tuidn theo luat 1€ hang khéng ciia M, nhung nhitng phi



cong van la phi cong Viét Nam, cdch bay va cdch 1€o 14i con thu
van I3 cdch clia ngudi Viét Nam. Cdc ban ciing nhu vay, cdc ban
c6 quyén hoc 14y nhitng cdi hay cdi dep clia ngudi, nhung khong
ai c6 quyén cAm cdn cdc ban giif 14y cdi hay cdi dep clia cha anh
minh. Mot con thuyén khi nhap giang phdi tuy khic, gip ldc
song udn khiic quin queo, phdi chim lai d€ khdi bi dong nudc
cuén nhian chim. Mot con ngudi khi nhip gia phdi tly tuc, gip
ldc chao héi van bit tay, nhung khong ai cAm cdc ban trao cho
ngudi modt bong sen bip, bing cdch chap hai ban tay lai va x4
ngudi mot cdi trudc khi bit tay ho. Cdc ban thin thuong, tat cd
moi s moi viéc trén ddi nay chi c6 thé gidi quyé&t dn thda bing
su cdm thong va bing tinh yéu thuong chan thit. Su cdm thong
that sy chi dé€n khi ching ta c¢d tim hi€u va ton trong 1an nhau.
Trong ti€n trinh dat t6i sy cAm thong, cdc ban c6 thé dong y hoic
khong dong ¥, nhung diéu quan trong & day la cdc ban phdi biét
12 cdc ban dong y cdi gi vA khong dong y cdi gi ? Tai sao lai
dong y va tai sao lai khong dong y ? Biét dudc nhu vay, con
dudng di dén sy cdm thong s& khong con xa nita dau cdc ban a!
Mong cédc ban trao cho cac bic cha me ¢6 hoi dugc cam thdng
cac ban.

Céc ban tré thin mén,
Vin biét vin héa va 161 séng khac biét ctia xa hoi Au My da 1am
cho cac ban ngd ngang. Ky that khong ri€ng gi cdc ban, ai trong
chiing ta déu ciing ngd ngang. Nhu vay c6 phdi tit cd chiing ta
dang cuing duong dau véi nhitng khé khin chung khong cdc ban ?
Thé thi tai sao ching ta khong ngdi lai v6i nhau d€ cung tim
cach kha di gitp cd cha me va cdc ban cé thé vuot qua nhitng
kho khan tru6c mat ? Lam dugc nhu vay thi moi ngudi s€ ¥ thuc
dugc trach nhiém clia minh, nén lam c4i gi va khong nén lam cai
gi ? Con riéng vé cdc ban, cdc ban phdi y thic vé viéc hoc clia



minh, phdi hoc ra sao ? Phdi choi ra sao ? Ban nao t6t, ban nao
x4u ? Ai c6 thé gitp ban dugc vé nhitng mit ndy néu khong 1a
cha me & nha va thdy c6 & trudng? Con ai c6 thé 1am cho cha me
cdc ban thong hi€u dudc nhitng ndi khé khin va trd ngai cda cic
ban néu khong phai 1a chinh cdc ban ? Nhu vay su ngdi lai giita
cdc ban, cdc bac cha me va thay cd 13 nhitng y&u t6 tdi can gitp
cdc ban va cdc bac cha me vugt thoat khdi nhitng ngd ngang nay
cicbana ! Hiy ¢ ging that nhi€u hdi cdc ban tré thin thuong !



19. SU CAM THONG VA TINH YEU THUONG CHAN
THAT SE SAN BANG NHUNG KHO KHAN GIUA CAC
BAN TRE VA CHA ME

Céc ban tré thAn mén,

Ngoi lai dugc v6i cha me 3 nha va thdy cd & trudng khong la
chuyén khé, cdi khé & diy 1a 1am sao san bing cdch biét giira
ciac ban va cha me. Cdc ban thi ¢t cho ring cha me khé tdnh,
khong cho cdc ban 1am nhitng di€u ma cdc ban thich, nhung céc
ban oi, néu ct d€ cho cidc ban ty do 1am nhitng diéu cdc ban
thich, c6 1& tram dirng chin k& ti€p cia cdc ban sé& 12 nha t va
di€m dén cudi cuing clia c4 ban sé& phdi 13 bii tha ma ma thoi.
Céc ban ctt khu khu cho ring cha me cdc ban xAm pham quyén
tu do ca nhan, hodc gid c& xia vao chuyén cia cdac ban. Nhung
cdc ban i ! Xin cdc ban hiay xét k§ ra ma xem, cdc ban cin lim
nhitng cdi "xia vo" (interference) nay tir phia cha me cdc ban.
Néu khong c6 nhitng cdi xia vo niy clia cha me, thi chic chin
ring ban bé cda cdc ban, ma da phan 12 hu thin mat nét hoic
thudc bing nay ding no, s& xia vo. N&éu khong cé nhitng céi xia
vO can thi€t ndy ciia cha me thi chic chin s& c6 ngay cdc ban sé&
bi dudi ra khdi trudng vi bd hoc, hodc bi cidnh st bit vi bi bit
gap hut xi ke, chich ma tay trong cong vi€n, giut gioc, trdm cudp.
Hodc gid té hai hon th€ nita, c6 ngdy cha me cdc ban phdi lanh
thdy cdc ban vé chon vi bi bing didng thanh ton.

Céc ban tré thin mén,
Nhitng khé khin gifta cdc ban va cha me chi c6 thé san bing
bing sy cdm thdong va tinh yéu thuong chan that. Viéc nay khé
lam 1im cdc ban a, nhung vin cé thé 1am dugc, vi trong chiéu
sdu tAm hon clia cdc ban, cdc ban vin mudn Iam nhitng difa con
ngoan, nhitng c6 cdu hoc tro gidi giang, va nhitng ngudi thanh



cong khi ra ddi sau ndy. Mudn 1am dugc nhitng diéu nay, khong
n6i khoi khoi ma dugce, khdong gidn hdn ghét bd cha me ma dudgc,
lai cang khong tho4t ly gia dinh ma dugc. N€u chi néi con sé&
rdn, con s€ rdn, ma khong that su rdn, cic ban sé khong di
dén dau. Gian hon ghét bd chi 1am cho hd ngin cdch giita cac
ban va cha me ngay cang 16n thém ma th6i. Con thoat ly ra khoi
anh hudng gia dinh, cdc ban sé dudgc gi ? B hoc, di lang thang,
roi trd thanh nhitng ké vo gia cu (homeless), roi d6i khdt, binh
hoan, r6i ché&t bd chét bui. Tha'y khdng cdc ban ? Xin dé nghi cic
ban hay ngdi lai néi chuyén mdt cich cdi m& v6i cha me, néi
cho cha me biét nhitng y&u di€m clia cdc ban, néi cho cha me
bi&t nhitng cdm nghi clia cdc ban vé nhitng diéu day dd cda ho.
N6i cho cha me biét nhitng diéu ban thich va nhitng diéu ban
khong thich. Xin cidc ban hday chin thanh ndéi I€n sy that, cho
dirng gidi thich vong vo, khong théu dét, hay cit nghia sai léch
nhitng gi da va dang xay ra ndi cdc ban, G nha, § truGng va vdi
ban bé. Cdc ban hiy thang thin néi v6i cha me vé cich riy la
clia cha me, c6 1am cho cdc ban tdn thuong hay khong ? Né&u
khong thi t5t, n€u c6 thi tdn thuong thé ndo va cdc ban dé nghi
cha me nén néi th€ nao cho cic ban khong bi ton thuong. Py 1a
cich duy nha't khd di ma cdc ban c6 thé tim noi cdc bac cha me
mot thdi d6 c¢di mS va d6n nhan. Chang han khi bi cha me néi :
"tui may di dau phdi cho tao biét trudc," 12 ton thuong dén cic
ban, cdc ban nén yéu ciu cha me nén néi mdt cich ém diu hon
nhu : "Né&u cdc con ¢é di dau d€n dau, nén cho ba ma biét trudc,
phong khi ¢6 chuyén gi bat tric, ba m4 biét cdc con § ddu ma dd
lo." N&u cédc ban lam dugc nhu vdy, mot 1an, hai 1an, rdi nim
bdy 1an, rdi Iic ndo ciing toan 12 nhitng giong ndi clia ém diu va
yéu thuong, thi gia dinh cla cdc ban 12 gi, n€u khong 12 mot mdi
Am cia cdm thong, yéu thuong va hanh phic ?



20. HIEU KINH CHA ME

Céc ban tré thin mén,

Trong Kinh Bdo Hi€u, Pitc Thich Téon T Phu di khang quyét
ring trong bach hanh van hanh, hi€u hanh ding dau. Ngudi
khong trung hi€u s& khong bao gid thanh cong & ddi dau. Ngudi
khong trung hi€u 1a nhitng ké dé nhdt phi nghia, ma trong T
Thu Pic Khong Phu T da tirng dé cap: "Nhan phi nghia bt
giao." Nghia 12 nhitng ké phi nghia minh khong nén giao ti€p
hoic k€t than. D6 1a cdi gid trudc miat ma mot ké bat hi€u phdi
trd. C4i gid k€ ti€p ma ké bt hi€u phai trd 12 mot cudc ddi hu
héng va rit c6 thé phdi mang thin tin ma dai sudt ddi. Vi bat
hi€u nén chd thuong yéu kinh trong me cha di danh, lai con
khong nghe 16i cha me, nhitng gi cha me néi khdong nghe, chi
chay theo nhitng th6i hu tit xAu va di 1an tdi chd sa doa toi tim,
1am cho cha me phdi kho dau siu ndo.

Céc ban tré thin mén,
Cha me cdc ban khong doi hdi gi nhi€u & cdc ban vé hi€u hanh
d4du. Khdng phdi tam bd nhdt bai (nghia 1a c& di 3 budc lai phai
ding lai, lay mdt lay), hodc phdi quy mop ding cdm diang tra
nhu phong tuc ngay xua. Cac bidc cha me hdm nay chi mong cic
ban c6 ging hoc hanh dé 1ap than sau niy, giao du véi ban tot dé
khong nhuém nhitng théi hu tit xAu c6 thé di hai d€n nhitng thé
hé vé sau niy. C4c ban tré than thuong di ! Cdc ban sé khong
tim dugc & bat cit diu sy gitip d§ 1an nhau nhu sy tudng thian
twong 4i trong mdi Am gia dinh ? Gia dinh va tinh gia toc 1a sdi
day thiéng liéng ndi két giita cdc thé hé. Tat cd moi hé Iuy trong
gia dinh s& dnh hudng t6i moi tdc nhin clia cdc em vé sau nay.
Chinh vi th€ ma hé cdc nhan t6t dep va bi€t hudng thugng, thi
gia dinh s€ yén vui hanh phuc va xa hoi sé thai binh thang hoa.



Cé4c ban c6 mudng tudng ra dudc cdnh mai Am gia dinh ndi con
c4i ludn ling nghe va vang 156i cha me, va ngugc lai, cha me
ciing ludn 1dng nghe nhitng thao thic cia con cdi khong cic ban?
Hay cd ging lam dugc mdt thanh vién trong cdi gia dinh d6 cac
bana !

Céc ban tré thin mén,

Cha me cdc ban ngay ngay phdi quan quit trong cdc hing xudng
vi sinh k€& gia dinh, ma con phai khd tAm theo dbi su hoc va su
giao ti€p ban beé clia cdc ban. N€u cdc ban hoc hanh gidi giang
va giao ti€p ban hitu t6t thi khong néi lam gi. Vi biing cdc ban
hoc hanh khong ra gi, ma lai con 1éu 16ng nita thi qui 13 mot
ganh nang cho cac bic cha me. Cac ban tré thian thuong, cé 1€
bay gid cdc ban chua thdy dugc nhitng 16i Phat day 1a thAm thia,
nhung v€ sau ndy cdc ban sé& thdy. Cong dn cha me nhu trdi cao
bién rong, mudn dén dip th€ nio cling khong xong, cho du than
nay c6 tan nat ciing chua goi l1a dd. Gid du nhu c¢6 ngudi hai vai
cong vdc cha me di gidp vong hon ndi Tu Di d€n mudn ngan
nim, van chua 13 di. Thé nhung trén ddi ndy hai bic 1am viéc
dai thién dai lanh &y (cha me) it khi nao dudc dén d4p lai ding
muc 1dm cdc bana !

Cé4c ban tré thin mén,
Chinh vi th€ ma Ditc Phat di day ring kinh thd va cing dudng
cha me 1a kinh thd va cing dudng chu Nhu Lai khong khac, vi
cha me hién tién nhu Phat tru th€. Cing dudng va thd kinh cha
me khong nhit thi€t phdi 12 ding com, rét nuéc, hodc cung
phung nhitng nhu cau vat chit hiing ngdy, ma con phdi biét ling
nghe nhitng 151 day dd cia cdc bac 4y nita. Cdc ban tré than
thuong, cho dui hién tai cdc ban ¢6 hu hdng th€ miy, cdc ban vin
12 nhitng di&a con yéu quy trong nha, cdc ban van la nhitng thanh



vién than thuong trong gia dinh. Hay ludn nhé nhu vay cdc ban
a! Sy vui hay budn, hanh phic hay nio phién trong gia dinh lic
nao cling hoan toan tuy thudc ndi cic ban. Mot dng cha cé gidn
ma néi l1dy ring con hu qud dirng vé nha nita. N6i thi néi vay,
chit bita com nio ciing nhu bita com nao, cd cha 1in me déu
ngéng trong con tirng gid tirng phit. Thay khong cdc ban ?

Céc ban tré thin mén,

Cé6 khi ndo cdc ban da nghe ai nhic d€n hai chit Viét Nam ma
cidc ban cdm thdy xao xuy€n khong cdc ban ? Riéng t6i thi toi
cdm thdy xao xuyén nhiéu lim cdc ban a, vi hai chit Viét Nam
4y chinh 12 t6i, 12 c4c ban, 1a nhiéu 1dm nhitng th€ hé cha anh da
day cong xay dip nén mot diy giang son gdm v6c. Hai chit Viét
Nam 4y bay gid khong con don thuan 13 mot diy dat hinh chi
"S" nim doc theo bd Thdi Binh Duong nita, ma 12 hon thiéng
sOng ndi, 1a tAm tu va tinh cdm cta ca ca mot dan toc.

Céc ban tré thAin mén, nhdt 13 cdc ban da dudc sinh ra va
16n 1én trong x4 hoi Au My, c¢6 thé khong cim thdy hinh dién
khi ai d6 bi€t minh 13 ngudi Viét Nam. C6 thé cdc ban tudng
ring bay gid cdc ban 1a nhitng céng dian Tay, Uc, Anh, MJ...
Trén phuong dién phdp ly, cdc ban la nhitng c6ng din cda cic
qudc gia d6, nhung tin ddy 1ong cdc ban, cdc ban khong thé nio
ch6i bd nhitng nét dic thi that Viét Nam noi cdc ban. Van biét
cic ban phdi duong dau vdi nhitng thir thich clia cudc song hing
ngdy. Van biét cdc ban phdi song 1am sao cho hda hgp dudc véi
su khdc biét gifta hai nén vin héa Pong va Tay, sdng 1aAm sao
vira gitt dudc nhitng nét dic thi clia minh, ma van hoi nhip, vin
ti€n thang vao x4 hdi mdi; song 1am sao cho vira 1ong cha me,
cho hop vé6i dao ditc, ma khong bi x4 hoi ndy dao thdi va nghién
nit, qui khong phai 1a chuyén dé, nhung chi cin cd ging thém



chit nita 12 cdc ban s& lam dugc. Hay c6 ging Ién hdi cdc ban
tré than thuong !

Céc ban tré thin mén,
Cé4c ban di dudc sinh ra va 16n 1én trén dat ngudi nén c6 khi
khong thau hi€u dugc truyén thong cao dep clia 6ng cha. Nhung
cac ban thin yéu di ! Cic ban dang thira hudng cdi gia tai vin
hi€n trén bon ngan nim 4y. DU mudn hay khong mudn, cic ban
van cdm thiy tu hao khi ¢6 ai d6 nhic dé€n cdc tAim guong hy
sinh dung nudc va gitt nuGc cia cdc anh hlung liét nit, cia bao
chi€n si vo danh di 1am sdng ngdi chéi loi nhitng trang st Viét
Nam. Trong chi€u sdu tAm hon cdc ban, cdc ban vin mudn noi
guong nhitng anh hung liét nit d6. Trong chiéu siu tim hdn céc
ban, cdc ban vin yéu nudc thuong ndi va mudn lam mot cdi gi
d6 rang danh tién t6. Tuy nhién, mudn lam ngudi hitu dung,
mudn gitp ich cho x4 hdi, quoc gia va dan tdc, trude tién cdc ban
phéi ¢d ging hoc cdch 1am mot thanh vién tot clia gia dinh cdi
da, vi gia dinh gitt mot vi tri vO cung quan trong trong viéc gido
duc v dao tao dao ditc nhan bin cho con ngudi. Néu céc ban
khong thdy dudc "cdng cha nhu ndi Thdi Son, nghia me nhu nudc
trong ngudn chdy ra," thi s& khong bao gid cdc ban thdy dudc an
thdy, 4n x4 hdi, 4n da't nuSc va an ching sanh ddu. N&u cdc ban
khong yéu thuong dugc cha me minh, thi khé c6 thé cic ban yéu
thuong dudc ai 1dim. Né&u cdc ban khong hi€u kinh dugc cha me
minh, thi dirng néi dén hi€u kinh mot ai khdc. Cac ban tré than
thuong di ! DU cdc ban c6 tai gidi th€ may di nita, ma vo nghi bat
nghia, cdc ban vain 13 nhitng ké vd dung. C6 thé cic ban tai gidi
vé khoa hoc k¥ thuit, c6 thé cdc ban vin c6 cong dn va c6 nhiéu
tién 1im bac, nhung vdi ké vo nghi bat nghia, tién bac chi 1am
cho ho thém v6 nghi bt nghia ma thdi cdc ban a ! Cdc ban c6
tirng nghe 15i day db ctia mot bic dai thi hio trong mot tdc phadm



ndi ti€ng clia 6ng chua ? " C6 tai ma cay chi tai, chit tai lién véi
chit tai mot van." Thanh TAm Tai Nhan Nguyén Du mudn nhin
nhl gi v4i ching ta qua hai cAu ngin nglii ma diy y nghia trén ?
Phdi ching dng mudn nhin nhd ring du sdng trong xa hdi nao,
vin minh hay khong viin minh, ¢6 tai ma thi€u dirc sé& khong lam
dugc mot con ngudi tron ven. Du cho nha cao clra rOng, rudng
vudn cd bay thing cdnh... ma bat hi€u bit nghia vd dao vd nghi,
ching nhitng khong 1am gi c¢6 ich cho x3 hoi, ma con cé thé 1a
mdt moi hoa cho ngudi khic nira 12 khéc.

Céc ban tré thin mén,

O day khong bit budc cdc ban phai lam nhitng chuyén ngoai kha
ning cdia cac ban. 0] day chi khuyén cdc ban hay ling nghe
nhitng 131 day dd khuyén lon clia cdc bac cha me ma thoi. Xin
cdc ban hiy than thin néi v6i cha me nhitng gi cdc ban thiy 1a
khong con thich hop nita, d&€ cha me va cdc ban cling nhau ban
thdo va tim ra mot phuong cich kh3 di c6 thé dp dung dudc noi
nay. Cdc ban tré than thuong oi ! Khong néi nhiéu chic cic ban
cling d3 hi€u, nhitng thim trang dang x4y d&n véi cdc ban tré Au
M§ hién nay. C4c ban c6 biét vi sao lai ¢c6 qua nhiéu thdm trang
tir si ke, ma tdy, d€n nhitng nit sinh tré mang bau, hoic cha me
hanh ha con cdi, hodc con cdi gi€t cha me, hoic hoc sinh tré
mang sting vao trudng bin bira bai vio cd thay va ban bé cla ho
hay khong ? P6 12 hau qua tit y€u ctia xa hoi chi bi€t c6 hudng
thu vat chat va duc lac, bat can dao ddc va luan ly. N6i nhu vay
ciing khong qua 1dm dau céc ban a ! Cang quay cudng trong xa
hoi vat chit loan dong Au My, cdc ban cang kham phd ra ring
day 12 mot xa hdi manh dudc y€u thua, diy 1a mot xa hoi lic
nao cling tuyén xung quyén IAm ngudi, nhung chua bao gid nghe
ho né6i vé dao ditc 1am ngudi. Ho Iudn dung luit 1é céing nhic va
thi€u han tinh ngudi 14m khi d€n dd tro trén va vo liém si.



Céc ban tré thin mén,

Tai sao mOt madt chung ta thich hanh phic, ma mat khac thi
chiing ta lai gdy dau kho phién ndo cho nhau ? Theo Pic Phit,
s§ di c6 tinh trang niy 12 do bdi cdi "tu cao ty dai" cla con
ngudi. Lic nao minh cling tu cho minh 1a trum thién ha. Chi c6
minh, ¥ ki€n cia minh, nhitng gi thudc vé minh 13 ddng ké ding
néi, con thi tdt ci nhitng thi khac déu 13 do bd khong ding ké.
Cai gi ciia minh ciing ddng, cdi gi cia ngudi cling sai. Twr cai tu
cao ty dai nay, chiing ta sanh ra du thi ich ky, tham, sin, si, vdn
van va van van. Ciing chinh vi th€ ma ching ta khong song an
vui hoa hi€u duge véi ai. Nhung cdc ban than thuong di ! Chinh
DPic Phat da tirng day do t¢f ching ring: "gieo nhian ndo, it git
qua d6." Gieo nhan t6t, 4t git qua lanh. C4c ban tré hdy c6 vang
gitt 151 Phat day ma di thing vao ddi, vi néu khong khéo, cic
ban ciing c6 thé€ 12 nan nhin, ma ciing c6 thé chinh cic ban I3
nhitng nhan gy ra tai hoa cho dong loai. Hay khiém cung tir ton
ma di thing vao ddi, cdc ban s& khong mat mat thi gi ddu. Vin
bi€t bdn tdnh ty nhién cla cdc ban 12 thich vui chdi bay nhdy va
ty do phong khoang, nhung nhu vay khong c6 nghia la cac ban
khong mong mudn hudéng thuong, hodc tim song véi chan 1y tot
dep. VAn dé & day 1a 1am sao cho cdc ban c6 dudc nhiéu cd hoi
song mot cudc song thién lanh. VAn dé & day 1a 1am sao cho céc
ban ¢6 di can ddm chdi bd nhitng cdi dang chdi bd va song
nhitng c4i ddng song. Xin d€ nghi cdc ban nén tim cdch gan giii
cha me va nhitng bic trudng thudng nhi€u hon nita, vi chi ndi ho
cdc ban mé6i hoc dugc nhitng bai hoc diy tinh yéu thuong va dao
dic ma thoi.



Céc ban tré thin mén,

Cho dii cdc ban dang & bat ci Ii¥a tudi ndo, cdc ban ciing déu
mong mudn cé dugc cudc song thing hoa hudng thudgng. Tuy
nhién, cudc song thing hoa hudng thugng khong mi quing nhim
mit ma c¢6 dugc. Mudn c¢6 mdt cudc séng thing hoa huéng
thuong phai qua mot tién trinh hoc hdi va trau ddi khong ngirng
nghi. TAm trang ctia chiing ta ldc con nhd, mdi khi gip chuyén gi
chudéng ngai va sg hii, ching ta ¢6 khuynh huéng nhim mit lai
dé cdm thdy dudc an toan trong chdc ldt, nhung cdc ban oi !
Chudng ngai van con d6, chtt c6 tan bién di dau ? C4c ban hay
ling nghe cdc bac cha me khi ho sé chia nhitng kinh nghiém
song thuc cia ho, vi nhu vy cdc ban mdi c6 cd hdi mé mit ra dé
nhin thdy nhitng chudng ngai vat trén dudng ddi day chong gai
hi€m trd hom nay. Hay can ddm sira chita nhitng 1am 156i d€ trg
thanh nhitng con ngudi hudng thugng cao quy. Hay ling nghe 15i
nhdn nhid nim xua cda Pic Phit: "Trén ddi ndy c6 hai hang
ngudi cao quy nhu nhau, dé 1a ngudi khong bao gid pham 16i va
ngudi pham 16i ma bi€t nhan 13i, 1dng nghe va stra 16i d€ thing
hoa hudng thugng. Con hang ngudi tht ba 1a t€ hai nhut, do la
hang ngudi 1Am 16i ma khong bao gid nhan 18i, khong bao gid
chiu ling nghe ai d€ sita 16i." Mong cdc ban dirng 1am hang th
ba té hainay !

Céc Ban tré than mén,
Pau phai ban tré nao cling ham vui va hu thin mat nét hét ca.
C4c ban cling mudn c6 modt ddi song hudng thuong va hitu ich
vay. Tuy nhién, tai sao mot phan cdc ban lai s6ng ngang tang,
phd phédch, cdi cha mdng me va tv diy doa minh trong sa doa
truy lac ? Phdi thanh that ma néi, cdc bic cha me ciing du phan
khong it trong sy hu d6n nay cla cdc ban. Tai sao vay ? Trong
truyén thdng A Pong thi lic nio ciing "con hu tai me, chdu hu



tai ba." N€u ngay tf lic cdc ban con thd 4u ma cdc bac cha me
chiu kh6 bd thi gid ra u6m vao 1ong cdc ban nhitng tinh chit bd
dudng cho mot cudc song dao dirc, gido duc, huéng din va nang
dd dang hoang cho cdc ban, thi gid ndy dau dén ndi. N6i nhu vay
khong phdi dé trach cit cdc bac cha me, nhung néi d€ cinh tinh
nhitng bac cha me thi€u trdch nhiém. Néi nhu vy dé€ ci cha me
12n con c4i hiy binh tAm suy nghi lai, tuong lai con cdi nim trong
tay cd cha me 1in con cdi, cht khong thé niao phé€ bd cho ai
dudc. N6i nhu vy dé€ cd con cdi 14n cha me phdi ludn y thic
ring ngudn goc clia sy bing hoai clia ¢4 nhan, gia dinh va x4 hoi
1a do béi sy thi€u trach nhiém tir hai phia: cha me va con cii.
Ngay tai k& hd nay ma t& nan xa hoi di xdng vao phd tan phd
ndt hanh phic ctia rit nhi€u gia dinh. Ngay tai ké hd niy ma biét
bao nhiéu dita tré ngoan hién di bi€n thanh 4c quy sa ting. C6
tha'y khong hdi nhitng ngudi ban tré ?

Céc ban tré thin mén,

D€ chim dit nhitng thdm trang kinh hoang, chAm didt nhitng
bing hoai clia c4 nhan, gia dinh va xa hoi, chAm cudc sdong day
phan ly hian thi ndy, cdc ban hiy manh dan séng hoa hdp véi
nhitng ngudi than thuong gin cdc ban nhift, 4y 13 cha me cla cdc
ban. Hiy manh dan 1én cdc ban, vi tuong lai cia dit nuc dang
nim gon trong tay va su lya chon cia cdc ban. Hay ling nghe va
hoc héi d€ cd chuyén nhitng cdi x4u thanh tot, nhitng phan cich
bing cdm thong, nhitng gidn hon ghét bd thanh an vui hai hoa,
nhitng 16 1am thanh thién m§. Mudn lam dugc nhitng diéu nay,
chi mot cach duy nhat 1a cdc ban phdi ling nghe 15i day dd cia
cha me, thay c6 va cdc bic trudng thugng !



Céc ban tré thin mén,

M&di khi cdc ban c6 lam gi 1am 16i thi cha me ciing phai riy la
rin day, chit khong phdi vd ¢ ma cha me la riy cdc ban. Xin
cac ban hdy binh tim ma suy nghi lai coi chinh cac ban da bao
1an ling nghe 15i chi gido clia cha me va bao lan git gdng véi
cidc dang sanh thanh. Thim chi c6 ban con cdi cha ming me nita
l1a khac. Cac ban tré ¢i ! Pau phai vo ¢§ ma cdc ban bi cha me la
ray. Biy gid c6 néi th€ may di nita chua chic gi cidc ban di chiu
hi€u cho, nhung xin cdc ban hiy thi¥ dit minh vio dia vi ciia cha
me thi cdc ban sé thdy ngay. Cdc ngudi di mot doi tan tuy hy
sinh vi ai va cho ai ? T mdJ sdng tinh suong 1a cdc ngudi di 1Am
1tii ra di, mai d€n chiéu t6i mdi vé. Sau mot ngay 1am viéc mét
nhoc, than thé 13 rdi, gip dudc cic con 1a cdc ngudi cdm thay vui
sudng va hanh phic, chf cdc ngudi ddu mudn riy la con cdi.
Nhung van bat dic di 1dm, mdi khi cdc ban hu hdng thi cdc bac
cha me phdirdy day. Bay gid lim khi cdc ban khdng nghe lot tai
nhitng 15i 4n cAn chi day, nhung d&n khi c4dc ban da trudng thanh,
suy nghi lai nhitng 15i 4y, cdc ban s& thdy thim thia vd cing. Khi
dé6 ao uSc dude sy day dd clia cdc ngudi, nhung hdi 61, ldc d6 c6
thé cd me 14n cha da khong con. Khi d6 cdc ban sé& phdi song vdi
mdt trdi An han. Mudn trdnh phdi 4n hian vé sau ndy, cdch tot
nhat 12 ngay tir by gid cdc ban hay boi 101 trong viing hanh phiic
ma cha me da truyén trao, hay yéu thuong cha me lic dudc cic
ngai yéu thuong triu mén, va yéu cd ldc cha me ray la rin day,
vi trén ddi nay khong c6 ti€ng ndo yéu thuong triu mén, hy sinh
va cao ca hon hai ti€ng "me cha" cd cdc bana !

Céc ban tré thin mén,
Ngay xua cdc cu thudng bdo: "Tién hoc 1€, hadu hoc vin." Nghia
1a truc khi hoc kién thitc khoa hoc, ching ta nén hoc 1& nghia.
Mot con ngudi thi€u 1& nghia, du tai gidi dé€n dau, du giau c6 dén



buc nao, du dia vi c6 cao th€ miy, van 1a nhitng ké vo nghi,
khong hitu ich gi cho nhin quian xa hodi. Té hai nhit 13 nhitng
ngudi vo 1& vd phép vé6i chinh cha sanh me dé ra minh. Cdc ban
than thuong oi ! Cha me ngoai cong on sanh thanh ra, con c6
cong dudng duc day dd. C6 ngudi me nao di khong tirng thic
tring dém bén giudng con ? C6 ngudi cha nao da khong tirng
chay ngudc chay xudi, ki€m tir dong tir cic dem vé nudi cd gia
dinh. Cdc ban thian thuong di ! Cha me sdn sang hy sinh tdnh
mang chi vi su ton vong va tuong lai clia con cdi. By gid mdi
khi cha me néi gi, cidc ban cidi lai d&€n ndi v 1& vo phép, c6 1&
ciac ban cho 12 chuyén binh thudng, nhung cdc ban c6 bi€t dau
mdi 15i néi thi€u 1€ dd clia cdc ban 12 mdt miii dao nhon dam
thang vao tim cla cdc bac cha me, 1am dau nhéi va 13 loét thém
nhitng trdi tim von di da i m4u vi sy hu hdng clia con cdi. C6 18
bay gid cdc ban khong thiy rai ritc mdi khi cii cha ming me,
nhung cdc ban oi, rdi day cdc ban sé& trudng thanh, cdc ban sé
thanh mdt ngudi 16n. Ri ddy cdc ban s& nhS lai mon mot tiing
thdi do vo 1€, tirng 15i n6i cidi ming cha me. Lic d6 cdc ban sé&
phai 4n hén, lic d6 ngugc dong thoi gian, hinh dnh cha me s€ la
nhitng hinh dnh than thuong, diu dang va tir 4i. Lic d6 du cac
ban c6 mudén néi mot 13i "con thuong cha me va con quyét ti
day vang gift 16i cha me," cdc ban s& khong con cd hdi nay nita
diu ! Hay tin hudng nhitng gi minh dang c6 ngay tir by gid, du
d6 12 nhitng 15i néi yéu thuong hay nhitng 15i ray la rin day, tat
ca s€ la nhitng hanh trang quy bau cho chiing ta mang vao doi.

Céc ban tré thin mén,
D mu6n hay khong mudn, cdc ban van 12 nhitng con ngudi Viét
Nam v6i truyén thdng hi€u hanh cao dep. Hon nita, Ptic Phat da
tirng day dd ring: "Hi€u hanh I3 hanh diu cla trim hanh." D&i
vdi ngudi Viét Nam ching ta, hi€u hanh con 13 mdt bon phin



thiéng liéng, du cha me khong dodi hdi, nhung bon phan 1am con
c4i phdi hi€u hanh. Nhitng ké bat hi€u v4i cha me minh thi dirng
néi gi d€n nhan nghia v6i ngudi ngoai, vi dil ¢ nhan nghia dao
ditc v4i ai ma bat hi€u b4t nghia v4i cha sanh me dé ra minh thi
ciing chi 12 nhan nghia v dao dic gid ma thdi. PE khéi phdi 4n
han vé sau niy, cdc ban tré nén ling nghe nhitng 15i Phat day
ngay tir by gio: "Trong thdi khong cé Phat, phung dudng va td
1ong hi€u kinh cha me, tifc 1a cling dudng va td 1ong hi€u kinh
1én chu Phat vay !" Cdc ban tré hdy tip néi ti€ng "yéu thuong"
vGi cha me, hay tip ling nghe cha me ngay bay gis. Hay tip
song v4i nhitng ngudi thin thuong 4y vdi tat cd 1ong cdm thdong
triu mé&n, d€ mot lic nao d6 cac bac cha me c6é rii 4o ra di tr§ vé
vdi cat bui, cdc ban sé& khong thon thifc 4n han vi d3 tirng d6i xd
t€ bac v6i cac nguoi.

Céc ban tré thin mén,

Ngay xua "cha" la "nghi€m phuy," nhung ngay nay cdc bac cha
me khong mong gi hon la dugc lam nhirng ngudi ban than thuong
va c¢Gi md, nhitng bic dan anh diu dit cdc ban 1a nhitng dan em
non dai. Long cha me thuong con rong hon bi€n Th4i Binh, cao
hon nai Thai Son. C4ac Ban than thuong o1 ! Tinh cha nghia me 1a
v phan biét, bat vu 16i va khong cé diéu kién. Cho du cdc ban
c6 thuong hay khong thuong, cho dii cdc ban c6 hi€u hay bat
hi€u, tinh yéu thuong ciia cha me vin ban ra mdt cdch vd diéu
kién. Cho di cdc ban cé nén hay cé hu, chd ding clia cdc ban
van vay trong 1ong cha me. Ngoai 1ong yéu thudng va lo ling
cho cdac ban dudgc thanh nhan chi my, cha me cac ban khong con
mong udc nao cao xa hon nita. Mong cdc ban thdy rd dudc nhu
vay ma dirng 1am budn 1dong cdc ngudi.



Céc ban tré thin mén,

Cha me cédc ban di bd lai sau lung cd mot khung trdi yéu dau véi
nhitng ky niém than thuong, bd ca ndi chon nhao cit rin, bd cd
qué cha dat td, da chiu thip t nhit sinh dua cdc ban sang day, 1a
vi ai ? Néu vi ho thi chic chin ho da khong di vi ho con qud
nhiéu luu luyén véi day non séng gdm véc hinh chit "S" & tin
bén kia bd Th4i Binh 4y. S& di ho ra di 12 vi c4c ban, tit cd chi vi
cédc ban va cho cidc ban. Ho mong mdi sang diy cdc ban s& co
ging hoc hanh gidi giang d€ sau nay tuong lai tudi sdng va song
ngirng dau 1&én nhu nhitng con ngudi bi€t song. C4c ban thit tudng
tugng me cha cdc ban s& kho dau dén dudng nio khi biét dugc
céc ban tron hoc di chdi, tu nim tu bdy rugu che, hit xdch. Mdi
mudi bon muSi lim, cdi tudi dn chua no lo chua téi, ma di bod
nay bit no, in ndi thi hd ra 1a viing tuc, di ditng thi khong gidng
ai hét, dn mic thi khong td ndi, cu xt véi cha me thi vo 1& vo
phép, dn ndéi quang xién... Cdac ban th tudng tugng mdt con
ngudi nhu vay s€ lam dugc gi cho chinh ban than ho, chit dirng
noi chi la cho gia dinh va xa hoi ?

Céc ban tré thin mén,
Khong ai cAm cdn cdc ban hoa nhip vao dnh sdng vin minh cia
khoa hoc k§ thuat, nhung ciing khong ai bit budc ciac ban phdi
song mot cudc sdng hu thAn mat nét, song gay tii nhuc cho gia
dinh cha me. Hiy s6ng hoa nhiap nhung dirng chay theo cudc
song hién sinh thi duc ma chdi bd nép sdng cao dep clia din toc
minh. Hay di thing vao xd hoi Au My, hiy hoc hanh cho thit
gidi giang, c6 dia vi trong x4 hoi va ngoai ddi, nhung khi vé dén
gia dinh, hdy 1am nhitng dita con ngoan, nhitng anh chi em hiéu
thuan. Cdc ban Iuén nhd ring du c6 gidi giang thé may thi tim 6c
nay ciing do mau huyét clia cha me tao nén. Cdc ban c¢6 néi
ti€ng Tay ti€ng My hay thé may, thi ciing do bdi me cha di hy



sinh nhudng hét co hdi hoc hdi 4y cho cic ban. Cic ban phdi
thdy nhu vdy d€ ma thuong yéu va cdm thdng vé6i cdc bic cha
me nhiéu hon nita. Hiy lam nhitng difa con ngoan céc ban nhé !

Céc ban tré thin mén,
Cha anh cdc ban di d€n day vdi nhitng hoai bdo gi ? C6 phdi ho
da bd lai sau lung tit cd, tir qué huong yéu didu dén nhitng ky
niém than thuong clia ndi chdn nhao cit rin, d€ d&€n diy mong
tim dugc mot cudc sdng ding song va mot twong lai tuoi sdng
hon khong cdc ban ? Thé nhung qud nhi€u gia dinh Viét Nam
chiing ta ¢ ddy phai vé mdng vi ho phai cham tran v6i mot su
that phii phang. X4 hdi vin minh vat chdt Au My da bié€n nhitng
con ngudi vi tha bac 4i, trung hiu ddm dang, cin ci siéng ning,
yéu nuGc thuong noi v6i nhitng 1y tudng cao dep thanh nhirng
con ngudi ich ky hep hoi, thu dong, vong thin vong ban va mat
hé&t 1y twdng cao dep ctia cude song. O day khong mudn qud diia
cd nim diu cdc ban a, nhung diy 12 mdt thuc t&€ phii phang
khong chdi cii duge. Khong néi nhiéu chic cdc ban ciing du thay
cudc song vat chat & day dia xd diy ching ta di vio mot cudc
song kho khan tinh cdm dé&n ndi vo hon.

N6i nhu vay khdng cé nghia 1a ai trong chiing ta cling song
vd hon ich ky, hdy con khong thi€u gi nhitng tAm long vang,
nhitng tAim hon cao thugng, nhitng ngudi sudt ddi chi biét vi tha
bac 4i, nhiét tim nhiét tinh vi phdc Igi ctia ngudi khac. Mong
ring cdc ban 1am dudc nhitng hang ngudi nay !

Céc ban tré thin mén,
Cédc ban da c6 bao gid thuc sy ling nghe cdc biac cha me chua?
Chiing ta thudng hay nhdy bd vio ciu néi clia ngudi khdc ma néi
ring "toi hi€u tdi hi€u," nhung ky that 1dm khi ching ta ch3 hi€u
gi ca. Cac ban hdy binh tAm lai di, 1dng nghe ngudi khic va dugc



ngudi khiac 1ing nghe lai can thi€t nhu khong khi cho hdi thd
ching ta trong cudc song hing ngay vay. Néu cidc ban mudn cha
me ling nghe nhitng y ki€n va thao thifc clia minh, thi xin trudc
nhat cdc ban hdy ling nghe cha me di. Cic ban thiy khong
thim trang cta nhitng gia dinh Au My ? Sau nhiéu thdp nién
budng thd, manh ai ndy s6ng, manh ai niy hanh dong theo y
riéng cia minh, khodang cach giita cha me va con cdi ngay cang
xa, dao ditc gia dinh ngdy cang suy vi, d€n dd gidi gido duc M§
phai kéu goi tdi lap dao ditc c4 nhan va phuc hdi cd ciu gia dinh
trong xa hoi.

Céc ban tré thin mén,
Ngay tru6c cha anh chiing ta da s6ng th€ nao ma hai ba thé hé
c6 thé ciing hoa diéu sdng v6i nhau dudi cling mot mdi Am gia
dinh mot cach an vui va hanh phic ? Pon gian thdi cdc ban a !
Ong ba néi cha me nghe, cha me néi con cdi nghe, dng ba néi
chdu chic nghe... By gid sang day cudc s6ng vin minh vat chit
da 16i kéo cdc ban xa din cha me 6ng ba. Qua 12 mot thiét thoi
16n lao cho cdc ban khi khong dudc ngay ngay song bén canh
cha anh dé hap thu nhitng kinh nghiém, tinh cdm ciing nhu nghi
luc cho cudc séng. Hay suy nghi lai di cdc ban ! Tai sao dng ba,
cha me con cdi, chdu chit, chit khong cling nhau chung song dé
ciing bd sung cho nhau nhitng ki€n thic va kinh nghiém cin thiét
cho cudc sdng diy khé khin séng gié hom nay ? Ong ba cha me
ching nhitng 13 nhitng "kho bdu" vo gid cho con cdi, ma con 1a
mdi diy than 4i cAn thi€t ndi k&t nhiéu th€ hé v6i nhau. Ngoai
ra, cic ban sé& hoc dudc noi ong ba cha me rat nhiéu bai hoc
song vi tha bac 4i, khiém cung, hai hoa, tudng 1an tuong 4i... C6
thé 6ng ba cha me khong hoc cao hi€u rong nhu cdc ban, nhung
céc ban di, cdc ban cé bi€t ddu nhitng bac 4y di hoc va di hoc
rat nhi€u, ho khong hoc bdn nim, sdu nim hay bdy nim, ma ho



hoc cd mot d5i. Ho c6 cd mdt "kho bau" dé truyén trao lai cho
cdc ban. Ho c6 cd mot trdi kinh nghiém, mot bién tinh thudng va
mot thdi son hy sinh d€ trao truyén lai cho cdc ban. Hiy dang
rong doi tay va md rong tAm long ra ma dén 14y tat cd mot viing
hanh phidc cdc ban a ! Hanh phic khong 6 ddu xa. Hanh phic
nim ngay trong nhitng gidy phit hién tai nay. Hiy nim bit I1dy
ngay tir bay gid cdc ban a !

Céc ban tré thin mén,

Tudi tré cdc ban 13 hién thdn cla nhitng gi cao dep nhat. Céc
ban chinh 12 niém mong u6c, ngudn hy vong va ning lyc trai dai
cho nhiéu th& hé ndi ti€p. C4c ban 13 nhitng gach ndi khong thé
thi€u dudc trong viéc bio ton truyén thong vin héa dia dudc cha
anh trao truyén lai tir ngan ddi. C6 1& da sd cdc ban tré, nhiit 1a
cdc ban dugc sanh ra va 16n 1én & cdc xit Au My, sé tu hdi vin
héa 13 cdi gi ? Vin hda da c6 tir hdi ndo va tai sao chiing ta phai
bdo ton ? O day ching ta khong thé nio diao siu vio hai chit
"vin héa." O day chi mudn tAm tinh v6i cdc ban vé nhitng bi€u
hién ctia d5i song mot dan tdc, da dudc trao truyén tir thé hé nay
sang th& hé khdc, nhitng bi€u hién rat binh thudng gidn di, nhung
g6i tron va thim dugm nhitng nét vira dé thuong vira hao hiing
va ddng trin quy 1dm cdc ban a !

Céc ban tré thin mén,
C6 1& bay gid c6 nbi gi ching nita thi cdc ban van cho ring cic
bac cha anh 13 xua, 1a ¢d hd. Ma ky thit, cdc ban ciing c6 phin
ding. O thé ky 21 nay ma cha me cit khu khu diing uy quyén bit
nat con cdi, qua 12 c6 hd. Khi cha me néi chuyén, ma bit cic
ban phdi ngdi im nghe va lam theo, chit khong dugc trinh bay ¥
ki€n, thi qua 12 lac hau. O th&€ ky 21 ndy ma cdc bac cha anh vin
con khu khu 6m gitr "tam tong, ti ddc," qua 1a gy khé khin cho



cdc ban qui. Thdi budi ndy ma con bit cdc ban di thua vé trinh,
qua 1a khé khin qud, phai khdong cidc ban ? Nhung cic ban tré
than thuong ¢i ! Chinh nhitng thd ma cdc ban cho la vo ly d6 da
che chd va bao boc cho din tdc Viét Nam chiing ta vugt qua
nhitng con séng gié bao bung, dd bi€n din tdc ta thanh mot dan
tdoc hi€u hoa hi€u khach, da gidp cho truyén thong gia dinh va xa
hodi Viét Nam chiing ta giit dudc 1€ nghia va nhan ban.

Céc ban tré thin mén,

Vin héa 13 su lvu chuyén khong ngitng nghi, vian héa khong bao
gid 1a mot hd ao nude dong. Nudc dong 1au ngay sé phdi hu thii
khong dung dugc nita. Vin héa ciing nhu vdy. Vin hdéa phai
dudc bi€n chuyén khong ngitng nghi, bi€n chuyén sao cho thich
hdp v6i cudce song hién tai, bi€n chuyén thé€ nio ciing dudc, mién
sao khong bi mat gdc vong ban, mién sao ta van giit dudc cdi hay
cdi dep clia minh, va thiau lugm dugc cdi hay cdi dep cua ngudi.
Ti nhu ngay xua thi "tam tong," nghia 13 tai gia toOng phu, xuit
gid tong phu, phu t tOng t. BAy gid xét thidy "tai gia tong phu,
xuat gid tong phu," vin con hgp 1y nén giit lai. Con chuyén "phu
t tong t," néu dudc thi cang tot, bing khdong ching ta phdi
uyén chuyén sao cho thich hop, nhu "phu t&" thi "phu" phdi tuy
cd tng bi€én d€ c6 thé dudng nuodi va day db dan con dai trong
thdi budi khé khian hom nay. C4c ban 13 nhitng ngudi cé triach
nhiém bao vé nhitng cdi ddng bao vé, va bo di nhitng cdi ding
bé. Tuy nhién, cdc ban phai vd cling cin trong vi khong khéo cdc
ban s& lam ngudc lai ma ph& bd di nhitng cdi ddng dudc trin
quy. ?

Bay giG c6 thé cdc ban tré, nhidt 1a cdc ban sinh ra va 16n
1én & day, rat xa la véi hai chit "hi€u thdo," nhung v§i thdi gian
chong chit, cdc ban rdi s& lam cha lam me, lic dé cdc ban sé&
thAm thia vé hai chit "hi€u thdo" nay. Nhit la khi con cdi doi x{&



thim t& vdi cdc ban, khi cdc ban phdi kéo 1& nhitng ngdy cudi
ddi trong dudng ldo vién, chitng d6 cdc ban c6 mudn quay vé
day con cdi bdo ton nhitng cdi cao dep clia hi€u thdo va nhan,
nghia, 1€, tri, tin, thi e ring di qud mudn mang. Ciing nhu vay,
bay gid con tré, cac ban khong cho ring cii cha ming me nhu
tré con Au My 13 hu d6n, 13 t& hai, nhung khi bi con cdi d6i xt
thim t&, cdc ban sé thdy. Lic d6 dau con cdch gi day dd cho con
c4i bi€t hi€u thuin vdi cha me anh chi nita.

Céc ban tré thin mén,

C6 mdt diéu ma tdi c6 thé doan chic véi cdc ban 1a cdc ban doi
X véi cha me cdc ban thé nao, thi con cdi cidc ban s& ddi lai vdi
cidc ban y nhu vay. Cdc ban sdng thé nao thi con cdi cdc ban sau
nay ciing s& song y nhu vay. Cdc ban hi€u thio v6i me cha thi
con céi ciing s& hi€u thdo v6i cdc ban. C4c ban song cé nhén,
nghia, 1€, tri, tin, thi con cdi cdc ban s& khong thi€u nhitng thi
nay trong cudc song hiing ngdy clia cic em. Hiay binh tAm suy
nghi va cd ging 1én hdi nhitng ngudi ban tré, tuong lai clia nhiéu
thé hé nita dang tiy thudc hoan toan trong tay ctia cdc ban !



21. TINH CHA NGHIA ME

Céc ban tré thin mén,
C6 nhiéu ban khdong dong ¥ vdi cdc thé hé cha anh, chinh vi thé
ma cdc ban mudn xay dung mot xa hdoi mdi t6t dep hon. Nhung
l1am thé& nao d€ cdc ban c¢6 khd ning xay dung dugc mot xa hoi
t0t dep hon day ? Khong néi chic cdc ban ciing du bi€t ring cdc
ban dang song trong mot xa hoi vin minh vat chat, trong do céc
ban phdi quay cudng chay dua véi thdi gian, trong d6 chat chita
khong bi€t bao nhiéu 12 t& nan tir rugu che, hit xdch, ti hi€ém,
ganh ghét, d6 ky, dén han thi va bao lwc. Néu khong khéo,
ching nhitng cdc ban khong xay dung dugc gi tot dep hon, ma
ngugc lai cdc ban s& lam nhitng mi€ng modi ngon cho nhitng té
nan nay. C4c ban phdi duong dau vdi vo van khé khin chong
chat tir chinh noi tudi tré cdc ban, dén gia dinh, hoc dudng, xa
hoi va ngay ca nhitng phuong tién truyén thanh truyén hinh... dau
dau ciing nhan nhdn nhitng khich dong cho 16i song budng tha,
ich ky, anh hiing c4 nhin, sdng bat cAn dJi, b4t can gia dinh cha
me... G tudi cdc ban, bdo cdc ban thdy cho dudc nhitng nguy cd
tru6c mit nay qud 1a chuyén hoang dudng. Lam sao ty cdc ban
c6 thé thdy dugc nhitng quyén ril toi té ndy ? Khdng bao gid cic
ban thiy dugc dau ! VAy thi ai ¢6 trach nhiém vé viéc bdo trude
nhitng nguy cd nay cho cdc ban bi€t ma trdnh ? Khong néi chic
cidc ban ciing du bi€t, ngoai cha me va gia dinh cdc ban ra,
khong con ai c6 kha ning lam dudc chuyén niy ca. Trudng hoc
chi day cho cdc ban phat tri€n vé tri duc chi chua bao gis day
cho cdc ban vé ditc duc. Ngoai ra, trudng bat can biét vé hau qua
ctia nhitng m6n hoc "gido duc phai tinh." Ho chi day cho cac ban
bi€t ma khong ludng dugc sau khi bi€t, cic ban s& lam gi. Ho chi
giy cho cdc ban thém td mo, nhift 1 cdc ban dang & tudi day thi,
ho chi 1am birng nd duc vong ctia cac ban, chit chua bao gid ho



day cho cdc ban cdch lam sao dé tng phé mot cach thich hop vdi
nhitng duc vong niy. Néi nhu vay khong c¢6 nghia 13 v on bac
nghia v4i nhitng gi ma trudng hoc va thiy co gido da déng gép
cho su phdt trién tuong lai clia cdc ban. Néi cho 6 nhu vay dé
cho cdc ban tré thdy rd ring vai trd clia cha me va gia dinh 1a
thiéng liéng va khong thay thé dugc. Xa hoi ¢ thé rudng bd céc
ban, chit cha me va gia dinh s€ mai mai G canh cac ban. M6t khi
cac ban hu than truy lac, khong ri€ng gi mot minh cac ban dau
kho, ma cha me va gia dinh cdc ban s& phdi dau khd, 1dm khi
con hon ¢ su dau kho clia cdc ban nita 1a khdc. Luat phdp c6 thé
khong gidi doc dudc vét thuong nhic nhdi cia cdc ban, nhung
cha me va gia dinh cdc ban sé& sin sang difng ra ganh 14y nhitng
gi nhtfc nhoi nhit cla cdc ban.

Thay dugc nhu vay cdc ban mdi c6 khd ning quay vé vdi
chinh cdc ban, quay vé vdi cha me va gia dinh dé tim lai tinh
thin dao dic cao dep cda cdc bic cha anh. Hiy manh dan Ién
cidc ban ! Hiy quay vé tim lai mot truyén thdng da cuwu mang dian
toc chiing ta qua bao th€ hé. Hay hoi nhap v6i xd hoi Au My vé
tri duc, nhung than thin gat bd nhitng théi hu tit xau cda tré con
Au M§. Hiy ngiing ddu hianh dién vé truyén théng "dao dic"
cao dep ma dng ba cha me da truyén trao. Hay thang ti€n vao xa
hoéi Au My trong moi lanh vuc, nhung di ddu dén dau ciing c6
ma song v4i nhitng 151 Phat day, dem tir bi hi x4 va vi tha bdc 4i
lam hanh trang vao doi cac ban a !

Céac ban tré thin mén,

Céc ban c6 biét muc dich clia cudc s6ng cua ching ta 1a gi
khong ? Hudng thu ching ? Khic khd ching ? Theo Pitc Tir Phu,
hudng thu va khic kho 13 hai thdi cuc dwa d&én khd dau va phién
niao. Pao Phat khong chdp nhin hai thdi cuc ndy. Ngudc lai, con
dudng clia dao Phat 1a con dudng trung dao. Muc dich cudc sdng
clia nhitng ngudi con Phit 13 muu cau an lac va hanh phic, muc



dich cudc tu clia ngudi con Phat 12 gidi thodt moi hé luy ctia khd
dau phién ndo. An lac, hanh phic va gidi thodt khong thé nio
tdch rdi dugc. Nghia 12 mudn c6 an lac va hanh phiic 12 phdi gidi
thodt khéi moi khé dau phién ndo. Tuy nhién, 1am thé€ nao dé
gidi thodt khoi nhitng hé luy nay ? DAu biét riing trong cudc sdng
hing ngay, su di biét giita cdc ban va cha me, su di biét giita vin
héa minh va vian héa ngudi, su di biét gilra cai cli va cdi mdi ...
van 1a dAu mdi cia nhitng ran ndt va db vd. Ngoai ra, cudc sdng
trong thdi budi vin minh vat chit ndy. Trong x3 hoi hdm nay con
ngudi phdi dung qud nhiéu thdi gid cho mi€ng com manh 4o,
cting nhu nhitng nhu cAu vat chat khdc nén lim khi quén mat di y
nghia va muc dich thuc clia cudc song phdi 12 an lac va hanh
phuc.

Céc ban tré thin mén,
DPic Phat da tirng day do ring mudn c6 an lac hiy quay vé tu
tAm ctia chinh minh ma séng ma tu. C4c ban tré ciing th€, mudn
hoc hanh gidi giang va cOng thanh danh toai trén dudng ddi,
mudn cé thdi Au tho binh thdn va tudng lai rang ngdi, xin cdc
ban hay hoa nhip mdt cach ty nhi€én vao xa hdéi1 ma ban dang
sinh séng, hiy muu sinh bing nhitng phudng cich ludng thién,
nhung diéu cin nhat 1a phdi bi€t quay vé vdi chinh minh, phai
ludn bi€t phan quang tuy ky vi chi ¢6 nhu vay cdc ban méi cé co
hdi nhin thd'y dudc nhitng 1am 16i va ¢ cd stta chifa nhitng 1am
16i 4y, d6 1a phuong cdch trau doi dao hanh tuyét vdi nhat dé
ching nhitng mang lai an lac hanh phiic cho chinh minh, ma con
cho ngudi va cho ddi nita.

Céc ban tré thin mén,
Ching ta dang song trén mot lang thé gidi (global village),
khong thé nio ching ta song riéng 1é c4 thé dugc ddu. Nhon loai



hoém nay khong con 1a tip hdp cua nhitng nhém ngudi ban khai
riéng 1& nita, ma 12 mot cdng dong, mot khoi. Nhu vay ngudi k§
st & hang xudng s& khé ton tai néu khong c6 bac ndng phu tay
14m chan bun, hay anh thg may, thd né, thd moc... Trong gia dinh
ciing thé&, néu cdc ban khong chiu song hoa hi€u an vui vé6i cha
me, anh chi em, cdc ban s€ trG thanh nhitng con ngudi c6 ddc, va
cudi cing cic ban sé tv dao thdi minh. Mudn sdng an vui hoa
hi€u vdi tha nhin, trudc nhitt cdc ban phdi td ra thuong yéu lo
ling va dén vdi ho bing su cdm thong chan thiat. C4c ban di !
Nhitng tha nhian gin giii cdc ban nhat I3 ai n€u khong phai I3 cha
me cla cdc ban ? Xin cdc ban hay ting cho ho nhitng cdm thdng
chan that. Xin cac ban hday ban cho ho nhitng thuong yéu va lo
ling that sy bing cdch ling 1ong nghe theo 13i 4n cAn chi day
cia cdc ngudi. Mong 1dm cdc ban a !

Céc ban tré thin mén,

Ai trong ching ta ciing déu cé nhitng nhu ciu déi in, khat
udng, rét mic... Ty nhitng nhu cau nay khong ¢ gi 1 xau xa ci.
D6i thi phai #n, khat thi phdi udng, lanh I&o thi phdi mic 4o
quan thich hgp vao cho 4m dp. Tuy nhién, n€u cic ban dé cho thi
duc khong ch€ thi chic chidn cdc ban phai lanh 14y hiu qua tai
hai cda né. C4c ban thian thuong, cic ban con non dai 1im dé
bi&t th€ nao 12 nhu ciu chdnh ddng va th& nio 1a khong ché cla
thi duc. Cdc ban cin 1im su huéng din clia cdc biac cha me. Su
suy nghi clia cdc ban thudng 12 ndng can, néu khong cé su hudéng
din clia cha me thi cdc ban chi xdy nha lau trén c4t ma thoi, sém
mudn gi thi cin nhd 4y cling sup d6. Mudn trdnh nhitng thdm
trang nay, cdc ban nén ling nghe nhitng kinh nghiém s6ng thuc
clia cdc bac cha me. Ho chiang nhitng c6 kinh nghiém, ma ho con
sdn sang dang rong doi tay ra hi€n ting cho cdc ban nhitng gi ho
co.



Céc ban tré thin mén,

Théi thudng ching ta hay dung chit "néu" dé€ bién ludn cho
nhitng sy thé da x4y d&€n. "N&u" bi€t vay, ching ta ¢ khong lam
nhu th€. N&u biét xe c¢d dong nghet, chiing ta da rdi nha sém
hon. Né&u biét bi dudi hoc, cdc ban di khong trdn hoc. N&u biét
bay gid phadi di 1am vdi midc luong tdi thi€u thi ngay trudc cic
ban da nghe 15i cha me ma ti€p tuc hoc hanh. N€u biét bay gid
twong lai den t8i thi ngay trudc cdc ban di ling nghe 13i cha me,
khong 1éu 16ng dn chdi truy lac, vin vin va van van. Cdc ban
than thuong, ddi ngudi ngin ngli 1dm, nhi€u khi ching ta khong
con c6 cd hdi dé dung dugc chit "néu" dau. Tdi cé biét gia dinh
clia mot ban tré cha me thi hién lanh, khong rugu che, th€ ma vi
nhuém théi hu tit xAu clia ban bé nén ban tré 4y tr§ thanh rugu
ché be bét. Mdi 1an di nhau vé khuya, cha me ciu déu khuyén
lon, nhung 1an nao ciing nhu 1an ndo, ciu déu ruéng gian cd 1én
cdi lai ring tu lugng clia cau cao, udng mot hai chai bia nhim
nho gi, cAu van l4i xe vé nha tinh bo. Cha me c6 khuyén gidi thé
may cau ciing khong nghe. Pung modt hom, cha me ciu dudc
cdnh sit bdo cho hay dé dé&n binh vién dem xdc cau vé chdn, vi
cdu da t thuong trong modt tai nan say rugu ldi xe tong vao tru
dién. Thay hon cdc ban tré ? N&u chiu nghe 15i khuyén gidi cia
cha me thi ban tré néi trén dau phai ra di mdt cach tic twdi nhu
vay.

Céac ban tré thin mén,

Biy gid di c6 néi th€ may, c6 1& cdc ban ciing chua thiy
dudc tinh yéu me cha cho con cdi nhu bién ho lai lang. Tinh yéu
Ay ludn 4p U trong tirng nhip dap con tim. HE tim con dap 1a cdc
ngudi con yéu va con lo ling cho con cdi. C6 khi nao cdc ban
nghe n6i dén nhitng ba me Viét Nam giy com dd bdn miu nudi



con khong ? C6 1€ cdc ban sinh ra va 16n 1én § diy, noi c6 thira
thai vat chat nén cha me cdc ban khong d&€n ndi phdi bin miu
nudi con, nhung tinh cha nghia me 1a nhu vay d6 cdc ban a ! Cac
bac cha me sin sang lam bat ¢t thit gi ¢6 thé 1am dudc, ngay ci
viéc ban mau va ban ca sinh mang minh chi vi phic 1gi cho con
c4i. DU c4c ban c6 cau c6 quau quo thé nao, dii cdc ban c6 giy
sau chudc nio cho ho th€ may, ho vin dang rong doi tay ra don
nhan cdc ban. Chinh cha me, chinh gia dinh la cai n6i gido duc
diu ddi clia cdc ban. Noi d6 cdc ban hoc dudc di moi didc tinh
cao dep nhtit cia nhin loai, tir tir bi hi xa, d€n vi tha bdc 4i.
Chinh ndi d6 cdc ban da hoc dugc dic tinh hy sinh vd bd v bén,
hy sinh khong do ludng toan tinh. Chinh noi d6 cdc ban da dugc
sanh ra, 16n 1€n va thanh nhan chi my. Khong c6 cha me thi cac
ban 12 gi ? Khong 12 cdi gi h€t cdc ban a ! Lim khi vi tuong lai
con tré ma me cha phai hy sinh ca mot quang ddi son tré ctia cua
chinh minh. Bay gid cdc ban con dang cip sdch dén trudng, tung
ting choi gidn mdt cdch hon nhién, dudc cha me cho in ngon
mic dep, c6 néi gi ciing chua chic cdc ban da hi€u dugc vi doi
bay gi¢ ddi v6i cdc ban 12 mdt mau hdng tuoi dep. Nhung cic
ban oi ! Lim khi d€ ddi 14y cudc sdng binh thin va tuci dep cho
cidc ban, cha me cdc ban dia phdi vat 10on td toi vdi cudc sdng
hing ngay. P& d6i 14y manh quan tdm 4o xinh dep cho cédc ban,
cha me cdac ban da phai ngay ngay cong lung ndi hing xudng.
Cac ban tré thin thuong Gi ! Chinh vi cdc ban ma cha me da phai
d4nh roi di cdi tudi thanh xuin cda ho hdi ndo ma chinh ho ciing
ching hé hay bi€t. Chdt biét ra thi ho di gia va 1dm khi phai thui
thiii mot minh trong cin phé ma chung quanh khdong mot ngudi
than thi€t, hodc da phai vao dudng ldo vién d€ cho thdi gian gdm
nhim quing ddi thira con lai cia minh. C4c ban tré than thuong,
ddy khong phai 1a nhitng 16i than thian hay trach phian. Pay chi
n6i 1én mot thyc t€ ma ngay bay gid, ngay khi con cha con me, it



c6 ban nao thdy dudc. Nhung than 6i chgt d€n khi nhitng vi sao
me sao cha vira rung xuong, thi hdi oi cd mot bau trdi sup d6 doi
vGi cdc ban. Pay 1a mdt chia sé kinh nghiém ctia mdt nguGi da
trdi qua nhitng gid phit mat mat dau dén nhit. Cdc ban oi | Mat
me 12 mdt nan tai kinh khiing nhit trong ddi. D cdc ban c6 day
dl cdc thd trén ddi ndy ma mat me, 12 mat tit cd. M4t cha 1
viing tuong lai trudc mit clia cdc ban chot sup t6i Am u. C6 1dm
lic khong khi ndo cdc ban c6 thé vuot ra dude viing toi tim dé
c6 thé tim lai dugc cho minh nhitng mit mit clia yéu thuong nay
dau cacbana !

Céc ban tré thin mén,
Céc ban c6 biét nhitng ngudi ditng tudi nhu cha me cdc ban da
trdi qua nhiéu kinh nghiém trén dudng doi, 1dm khi ho da phai
trd mot gid qud dic cho nhitng kinh nghiém d6. Chinh vi thé ma
ho khong mudn céc ban phdi trd cdi gid ma ho da tirng phai tra.
Céc ban dirng voi cho ring nhitng ngudi gia, hodc ngudi 16n tudi
cia th€ hé cha anh 13 ¢d hii khong con thich hop vdi trao luu ti€n
bo hién dai nita. N€u ai cling nghi nhu cdc ban thi lic giic Mong
C6 tran vao nudc ta, vua quan nhd Tran di khong triéu tap hoi
nghi Dién Hong, thinh ¥ cdc bd 1d0. Néu khong c6 ¥ kién clia
cac vi d6, khong chirng Viét Nam bdy gid da tr§ thanh mot quin
huyén cda Tau rdi. - diy khong binh vuc va cho ring nhitng
ki€n cta cha me cdc ban la tuyét doi ding, nhung du sao di nita
thi ho ciing rit c¢6 ly khi day cho cdc ban nhitng kinh nghiém
song thuc ctia chinh ban than ho. V&i ho ldc nao ciling vay:

"Con di 16n van 1a con clia me,
Di hét ddi long me van theo con."

C4c ban tré than thudng, tinh cha nghia me nhu thé ¢6 du sic
16i cudn cic ban ngdi lai néi chuyén dé€ ciing nhau cdm thong
trong yéu thuong chua cdc ban ? Pong ¥y vdi cdc ban 1a sy day



dd ctia cdc bac cha me, 1im khi khong con hgp tinh hgp 1y trong
x4 hoi ndy, nhung cic ban c6 quyén néi chuyén v6i cha me mot
ciach cdi md, cdc ban c6 quyén gidi thich cho cha me thdy dugc
nhitng diéu khong con thich hgp. Nghia 14 cdc ban c6 thé song
trong cung cdch ty do néi 1én y ki€n clia minh; tuy nhién bén
canh diy, cdc ban phdi cd hoc 14y truyén thdng 1& nghia cao dep
ciia Viét Nam minh, cdc phdi kinh trén nhudng duGi va yéu kinh
cha me 6ng ba. C4c ban tré than thudng oi ! Tudi tré Au My chi
hoc khoa hoc k¥ thuat vi ho khong c6 sy lua chon nao khac. Con
cdc ban thi khéc, cdc ban ¢6 quyén Iva chon cd hai: tién hoc 1€,
hau hoc vin. Hay suy nghi chin chin va tv chon cho minh mot
huéng di tdt dep nhitt cic ban a !

Céc ban tré thin mén,

Pic Phit da tirng day: "Trén ddi ndy khong cé tht gi thudng
hing cd. TAt cd rdi cling phdi di vao chu ky thanh, tru, hoai,
khong." Phat néi nhu vay khdng cé nghia 12 bi quan yém thé.
Ngudc lai, néi nhu vay Phat mudn nhic nhd moi ngudi, nhat l1a
cidc ban 1a thdi gian cdc ban dugc song bén canh cha me sé& di
qua va qua nhanh 1dm. PJi ngudi tudng dai, nhung ky that nd
nhanh hon cd 4nh dién chép. Mdi thdy dé lién mat d6. Cha me
cdc ban ciing vy, mdi tha'y d6 rdi cling s& mat d6 nhu d4nh dién
chép, 16e sdng ddi ban roi tit. Néu cdc ban khong tin hudng
viing hanh phic ma cdc ban dang c6, cdc ban s& mit tat ca.
Chirng d6 hoi tudng lai ma an han thi chuyén da rdi. Chirng dé
mudn dugc nghe lai nhitng 15i khuyén rin day bdo ctia cha me
ciing khong dudc. Hiy thay cho rd nhu vdy dé ma ngay tif bay
gid 161 boi ving vay trong viing hanh phic d6 di cdc ban a !



Céc ban tré thin mén,

Trong cudc song hing ngay vdi cha me, 1am gi khong cé nhitng
phién ha vé khodng trong cling nhu sy’ cdch biét gitta hai thé hé ?
DPdéng ¥ su suy nghi cla cdc ban s& khong bao gid giong nhu clia
cha me cdc ban. Mot bén thi dang bi 16i song méi gdim nhim,
con mot bén thi hoan toan khong thAm thiu dudc chit nao vé
cich song hién sinh vd hon dé. 0] day ching ta khong khen ché
ai hay ai dd. o) day chi n6i 1én mdt sy that cho cdc ban thiy 16
v€ hién trang niy. Cdc ban tré thAin mén, nhu cdc ban thdy do,
Pong 12 Pong con Tay 1a TAy, hai nén vin héa niy sé& khong
bao gid gip nhau ddu. Au My thi trong bé ngoai, tinh yéu thuong
cia ho cling vy, phdi dudc bdc 10 ra ngoai bing ct chi, bing 15i
néi. Chinh vi th€ ma da phin cudc s6ng clia ho ciing chi can cot
bé& ngoai chit khong c6 chiéu sdu. Ngugc lai, A Pong, nhit 1a
ngudi Viét Nam ching ta, rat thim ling, ngay cd yéu thuong
ciing thAim ling. Tuy nhién, bén trong cdi thAm ling 4y, chat
chita cd mot dai dudng gi6 gdo séng vd vdi nhitng yéu thuong
chat ngdt, yéu thuong khong do d€m, yéu thuong khong phan
biét. Pong y cdc ban dang ditng tru6c modt ngd ré cuc ky quan
trong cho sudt cudc hanh trinh con lai clia cdc ban. Nhung cic
ban c6 biét 12 cdc ban dang & gitta 1ong mot xa hoi v6i diy day
cam bay, nhu mot khiic sdng day ghénh thdc, hay giita mot bd
bién diy d4 ngam khong cdc ban ? C4c ban di tirng nghe cha
anh k& lai vé cudc sdng nghi ky trong qui khit, cudc song trong
dé con nghi cha, cha nghi con, vd nghi chong, em nghi anh, anh
nghi em, van van. Thi & didy con ngudi ciing thi€u tin nhiém
nhau y nhu vay. Cha me cdc ban thi hd hitng v6i cudc sdng x6 bd
ndy, con cdc ban thi thi€u han sy huéng din ditng din, thi€u han
ban tot d€ chai, thi€u khung cinh dAm 4m d€ song, va con thi€u
nhi€u th ma cdc ban can lim cic ban a !



Céc ban tré thin mén,

C6 1& cic ban da quen rdi 16i song di ngang vé doc clia tré
con Au My, nén cdc ban cdm thiy khé chiu khi cha me hudng
din cdc ban vé 1& phép di thua vé trinh clia A Pong. Pdng y ctt
chi ngang tang 16 ling, chua chic di thé hién mot tim hdn suy
ddi truy lac. Nhung nhu cdc ban thdy d6, nhitng thdm trang x3y
ra nhan nhdn hau nhu mdi ngdy trén cdi x& s vin minh nay. T
si ke, ma tiy, d€n trom cip, giut gioc, chi d€n cha me hanh ha
con cdi, hodc con cdi tan siat cha me, van van. Chinh vi vay ma
cic bac cha me 1am khi kho khiin hodc rao don vdi cdc ban trong
van dé giao du va cdch x th€, cht ho nio ddu c6 mudn cin
ngin cdc ban. Pong y rit khé ma san biing cdch biét gifta cic
ban va cha me, nhung cdc ban thin thuong oi ! TAt cd nhitng gi
cha me néi va lam, cling chi vi tuong lai va hanh phtc cla cic
ban ma thoi.

Céc ban tré thin mén,

Du mudn hay khong mudn, cha me cdc ban van l1a nhitng
ngudi sanh thanh ra cac ban, cha me cdc ban phai ¢6 trach nhiém
huéng din va day dd cdc ban cho dudc thanh nhin chi mjy.
Khong ai bdt cdc ban phdi ludn nhé cdng on cao siu nhu
bién trdi cda cha me. Tuy nhién, xin cdc ban hiy ty héi ngay
chinh c4c ban, xem coi c6 mot phut gidy nao do, cac ban c6 nghi
dén cong cha nghia me hay khong ? N€u ciu trd 13i 1a c6, thi cdc
ban thin thuong di ! Cha me cdc ban hoan toan khong doi hoi gi
& ban ngoai chuyén ling nghe va cdm thong véi ho. Ho s& cdm
tha'y toi 151 vdi to tdng néu ho sanh thanh ra cic ban ma khong
chiu day dd, d€ cho cdc ban hu thAn mit nét. Nhu cdc cu ngay
xua da ting noi qua ca dao Viét Nam :

"Pé con chang day, chang rin,
Tha ring nudi Ign dn 1dng con hon."



C4c ban thdy khong trdch nhiém clia cdc bac cha me ? Thay
dé thuong va ling nghe hon nita nhitng 15i day db clia cha me.
Thay d€ tu cic ban cling nén phdn quang ty ky, dé biét ring céc
ban khong tuy nhién sanh ra di 12 mot dia con ngoan ngodn tdt
lanh. Tha'y d€ tu cdc ban biét ring cdc ban cin 1im sy day do
cua cic bac cha me.

Céc ban tré thin mén,

Kim cudng dudc 14y tir ndi d4, da phai trdi qua mot tién trinh
mai gita cda nhiéu ngudi. N&u "ngoc kia ching gifia ching mai,
ciing 12 v6 dung, ciing hoai ngoc di." C4c ban ciing nhu thé diy !
Cha me cdc ban phdi uén nin, got giiia va cit tia nhitng théi hu
tdt xau tiém nhiém t ban bé va xa hdi bén ngoai, thi cdc ban
mdi ¢6 cd trd thanh nhitng con ngudi guong mau va hitu dung
dugc cdc ban a ! Bdy gid con nhd, c¢6 1€ cdac ban ci ngd 1a phai
hoc cho that gidi, phdi 1am ra thit nhi€u tién thi moi viéc sé&
dugc gidi quyét. Nhung cdc ban di ! PJdi khong nhu cdc ban nghi
twdng dau ! N&u cé tai, cé tién, c6 danh vong dia vi, ma cudc
song khong dao ditc, chua chic gi cdc ban da c6 sy kinh né cia
ngudi khéc, va ciling chua chic gi cdc ban di c6 dugc mot cude
song xing dang dau.

Céc ban tré thin mén,

X4 hdi vin minh tién bd vé€ khoa hoc k¥ thuat khdng biét ¢
g6p phan 1am cho ddm tré Au My trd nén vo6 hon va mat day
hay khong. Tuy nhién, mot diéu chic chin ring dim tré Au My
da khong dudc day dd mot cach nghiém chinh tir trong gia dinh.
Su hu thidn mat nét cla cdc em khong 1a trdch nhiém cia cic
em, hay cla trudng, hodc cia x4 hoi, ma 12 su tic trdch clia cdc
bic phu huynh ngay trong gia dinh. Pa s6 cdc gia dinh Au My
hom nay da giao phdé hoan toan con em minh, hodc cho hoc



dudng, hodc cho ddm tré hang x6m, hodic cho x4 hodi day db vi cd
vgd 1an chdng con phai ban lo ki€m tién, hodc gid lo cho nhitng
thd vui riéng ctia chinh minh. Hiu qud 13 hon hai phan ba vo
chong ly di, chia clia, r6i manh ai niy song, bd mic cho ddm tré
tf ¢d lang thang; theo cha thi mat me, theo me thi mat cha; song
v6i cha thi mdt ni¥a hdn bén me, con sdng v6i me thi mot nira
hon bd lai bén cha. N6i 1én nhu vay khong d€ ché trach mot ai,
nhung néi 1én nhu vy d€ cho cdc ban thdy dudc vai trd clia cha
me cdc ban I3 quan trong nhu th€ ndo vdi tuong lai va hanh phic
clia cdc ban. N6i 1én nhitng di€u nay nhitng mong néu cdc ban
nao hay cii cha ming me, xin hay ngirng lai mot phit mot gidy
suy gim. C4c ban con may min hon nhiéu tré khdc 1dm, cdc ban
con dugc cha me day dd, trong khi nhiéu 1im Iim nhitng tré con
heé phd, ngdy ngay déi lanh va mat day, chi mong sao cé dudc
mot ti gi hoi 4m gia dinh. Céc ban that sy hdy con may mén hon
nhiéu ngudi, phdi khong cdc ban ?

Céc ban tré thin mén,

That tinh ma no1, ban nao sanh ra trong mot gia dinh c6 dugc
c4 cha 1an me day db 12 cdc ban hdy con may midn hon hon
nhiéu ban tré Au My ciing lta. Biy gid c6 thé cdc ban chua thiy
dudc sy may mdn 4y ddu. Tuy nhién, v6i tudi ddi chong chat,
hoic gid dé€n khi phdi lam cha me, chirng d6 cdc ban mdi thay
ring su hy sinh clia cha me 12 phi thudng. BAy gid c6 thé cdc ban
chua thiy sy cin cii, gian kho, ddi ning dim sudng suong d€ lo
cho con cdi clia cha me, nhung dén khi cdc ban c6é con rdi cic
ban mdi nhin bi€t cong on phu miu 1a to 16n vo6 cuing. Chinh vi
th€ ma Phat di tirng day ring cdng on cha me to 16n dén do cho
du con cdi c6 hai vai cong viac me cha di giap vong nui Tu Di
trong vo luong ki€p, van khong dén didp dudc mai mai ndo. Tinh
cha nghia me vugt troi Ién trén tit cd moi th nhu 16i Phat day :



"Trong thsi khong c6 Phat, ton kinh va phung dudng cha me,
ddng thé véi ton kinh va ciing dudng chu Phat, vi cha me tai tién
nhu Phit tai th€." Cha me 12 nhitng bic thay vi dai nhit trong ddi
clia ching ta. T4t cd nhitng gi chiing ta ¢ dudc hom nay déu tir
cha me ma c6, khong c6 cic bac 4y, ching ta sé khong c6 gi hét,
ké cd thin niy. C6 thé biy gid cdc ban chua thidy ddu nhiing
hinh 4nh than thuong 4y, nhung dén khi cdc ngudi da ra di vinh
vién, chirng d6 cdc ban sé& nhd lai rd't rd tir 151 ru ti€ng hat, nhitng
ky niém 4y sé tr§ vé va ldng ving quanh ban cho dén tron dvi
hét ki€p. Bay gid c¢6 thé cdc ban luon cdm thay gidn hdn khé
chiu mdi khi cdc bac cha me khuyén nhu hay bit ép cdc ban hoc
hanh, nhung kip d€n ldc 1am cha me, cdc ban sé& thidy cha me vi
thuong con ma ty dét mong cho minh, nao la con td1 s€ hoc hanh
dd dat, con tdi s& 1am rang r& tdng mon, con toi s& An hoc thanh
tai nhu niém ao udc clia gia dinh, vAn van va vin van.

Céac ban tré thAn mén,

Cha me cdc ban la nhu vdy d6 ! Ca dGi danh tron cho cac
ban ma khong mot 15i than trach. Di ning hay di mua, du nghiét
ngd, khé khin, gian lao, khd cuc th€ may, cha me ciing ctf xong
vao, khong din do, khong ludng dém, khong tinh todn. T4t cd chi
vi cdc ban va cho cdc ban. Cha me di phdi lo ling ngay tir hoi
céc ban con trong bung me, dén lic sanh ra va trudng thanh, cdi
lo cang ngay cang 16n thém theo tudi ddi clia cdc ban. Ngay ci
ldc cdc ban da ra dSi va 1am 6ng nay ba no, cic bac cha me van
ctt lo. C4c ban tré, nhiit 13 cdc ban dang & 1¢a tudi hoc trd hon
nhién, tu dn chua no, ty lo chua ti. LAm sao cdc ban thiu hi€u
dugc ndi 1ong clia cdc bac cha me? Cdc ban oi ! Liic nao thi cdc
bac 4y ciing : "ding cay phin me, ngot blii phan con," hoidc "chd
uSt me nim, chd rdo con lin." Ma that vy cdc ban a, néu céc
ban chiu khé d€ y mot ti thi cdc ban sé& thdy. Ngay trong sinh



hoat thudng nhat clia gia dinh, trong cdc bita in, da phan cha me
danh cho con cdi nhitng cdi ngon hdo, con minh thi sao ciing
dugc. N&u cdc ban chiu suy di gdm lai, cdc ban sé& thiy chiing ta
dd mang on cha me nhi€u Iim, nhiéu dé€n ndi c6 1& khong bao
gid chiing ta dén ddp dudc dau. Tuy nhién, cdi lam cho cha me
hanh phic nhit 12 nhin thdy con cdi dudc thanh nhin chi my.
Vay thi cdch hay nhat d€ cdc ban dudc dén d4dp phan ndo cong
on trdi bi€n cda cha me, 13 ngay tir Iic con nhd, cic ban nén
ling nghe sy hudéng din va day dd clia cdc ngudi. C4dc ngudi da,
dang va s& mii mii 12 dnh tring rim, hay 4nh sao Bic P4u din
dit ching ta trong dém trudng tim t6i. C6 1& bay gid cdc ban
chua thdy dudc dau, nhung khi cdc ban phdi ddi dau cham trdn
vdi ddi, hoidc gid khi gip phdi nhitng khé khiin ric roi, chirng d6
cdc ban méi thay can 1dm 4nh tring hay vi sao cha me, nhung
nghiét nga thay, 1dm khi liic d6 cdc ngudi da khong con.

Céc ban tré thin mén,

Pay chi 1a nhitng dong tAm su cda mdt ngudi da di qua, da
tirng thay trang hudng mit cha mit me 12 mot tai nan khing
khi&p nhiit trong ddi. Du cho cdc ban c¢6 1am téi 6ng ndy ba no
trong xa hoi, ma mat cha mait me, coi nhu cdc ban da mat di tat
cd mot di sdn tinh thin quy bdu nhit clia dJi ngudi. Bay gid cd
18 cdc ban chua thdy dudc diu, nhung cdc ban oi ! Khi da thuc sy
mAat me mat cha thi cic ban mdi thdy doi hoang lanh trong ving
va khong con ¥ nghia gi nita. Mong ring nhitng chia xé niy sé
dua cdc ban dén gin hon véi cha me va tao co hoi cho nhitng
ban tré nao hay cdi cha mang me, c6 hoi sa vao long cha 1dong
me ma néi modt ciu rat thin thuong :"Con thudng cha me" ngay
trong lic cdc ban con c6 thé cai 1én nguc mdt bong hong dd.
Mong 1dm thay !



Céc ban tré thin mén,

Thai gian thAm thoat thoi dua, né di di mai khong chd ddi ai.
Thodng mot cdi ma cdc ban da 16n khon. Thdi gian da mang dén
cho cdc ban sy khon I6n, thi ciing chinh thdi gian dd gdm nhim
va cudp mat di clia cdc ban nhitng gi than thuong nhat. C6 18 bay
gid c6 néi th€ may cdc ban ciing s& khong hi€u dugc tim trang
clia nhitng con ngudi mudn dudc trd vé sdng trong sy dim boc va
huéng dan ctia me cha ngay nao. Hién tai cdc ban cé thiy dudc
ring cic ban 12 nhitng ngudi hanh phic nhit trén doi hay khong
cdc ban ? C4dc ban vin con cha con me d€ dudc cic ngudi huéng
din day dd 12 suéng nhu tién rdi con gi ! Xin cdc ban hiy tin
hudng nhitng gi minh dang c6, hay bdi 10i trong viing hanh phic
tran tré 4y di cdc ban ! Hay néi v6i cdc dang sinh thanh nhitng
131 that than 4i. Hay nhin cdc bac sanh thanh bing céi nhin thin
thuong triu mén. Hay bi€u 16 ngay tir lic con biéu 16 dudc nhitng
ct chi yéu thuong... D mdt mai viing hanh phic 4y c¢6 chim vao
qud kht, cdc ban s& khong dau budn, an han hay nudi ti€c vi da
chua nd1 dugc mot 161 than thuong véi cha me.

Céac ban tré thin mén,

Cé4c ban d3 bao gid nghe d€n ciu ndi cia ngudi binh din
Viét Nam vé sy "bi€t d4" chua ? CS nhin ta c¢6 ciu "Pdng nii
nay trong ndi no." Vang ! TAm trang clia da phan chiing ta 1 nhu
vay d6. It khi nao minh chiu vira 1ong vé6i nhitng gi minh dang c6
1im. Thudng thi khi difng ndi nay, ching ta it khi ndo nhan thay
dugc su xanh tuoi tot dep clia nhitng gi quanh ta. Ngugc lai ta chi
thdy mot mau kho ta héo vang. Con nii bén kia sao ma ciy cd
xanh mét qud, ém diu qud. Ciing nhu vay, nhi€u khi nhitng 15i
day dd clia cha me qud kho khan va thi€u t€ nhi, khong ém diu
nhu cha me cau A ¢6 B. Nhung cac ban di ! Cau A ¢6 B ciing
nghi va ciing n6i y nhu cdc ban. Pdng y tudi tré cdc ban ai ciing



song trong mdng md va hy vong. Cdc ban c6 quyén mo mong
nhitng gi thuc t&, c6 thé thuc hién dugc, chit dirng 1ang phi thi gid
md mong nhitng chuyén hdo huyén. Theo 15i Phat day, mdi
ngudi ching ta déu vi nghiép luc ma dén vdi c¢di Ta Ba nay, roi
ciing vi nghiép Iyc din dit ma ra di. Khong ai trong ching ta c6
thé chay ra ngoai sy din dit cda nghiép luc. Vi nghiép luc ma
chiing ta dudc sanh ra trong gia dinh cia cha me minh, ch khéng
phai la gia dinh cta cdu A cd B. Vi nghiép luc ma cdc ban phdi
sanh ra trong gia dinh ctia cha me minh, chit khéng phai la gia
dinh cta ty phd Bill Gate. Hiéu dugc nhu vy cdc ban s& cdm
thdy thodi mai trong tirng gidy phut hién tai. Cdc ban s& dé dang
chap nhan minh, chdp nhin ngudi va bing 1dong véi cudc sdng
hién tai trong mdt niém cdm thong tuyét vdi. Mong cho ai trong
cdc ban rdi cling s& 1am dudc di€u nay!

Céc ban tré thin mén,

DPic Phat da tirng day dd nhitng Phat tf tai gia ring cha me
chinh 13 hai thira rudong phudc dién phi nhiéu khong thua gi
phuéc dién noi chu Phat va chu Bo T4t. Chu Phat va chu BO T4t
chi d€ lai cho ching ta gido phdp va hanh nguyén, chi cha me
thi danh ca cudc ddi cho cac ban. Hay cong tim ma suy nghi thi
cic ban sé thidy cong on sanh thanh dudng duc ctia cha me qua
that bao la hon trdi bién v cao quy hon bat cit thi gi trén doi
nay. Tinh cha tuy khong don dip nhu nghia me, nhung né géi
tron mot trdi yéu thuong. Cha bao gid cling danh cho con tat cd
nhitng gi quy bau nhiit cia minh. An vui hanh phic cta cdc con
chinh 12 an vui hanh phic clia cha. Mo udc vé tuong lai cla cic
con ciing chinh 12 mo u6c cla cha. Dau phdi dim suong dai
ning th€ nao, cha ciing cam, mién sao cdc con clia ngudi dudc
an hoc cho thanh nhon chi my va dudc gido duc thanh nhitng con
ngudi that guong mau, that xing ddng. Con me, me di dudng



con trong thai biing m4u ctia chinh minh, réi me lai nudi con
cling bing nhitng giot sita da dudc tao thanh bdi mdu cta chinh
me. Me di thic sudt d¢m mdi khi cdc ban 4m dau s6 mili. Me
da sudi Am cdc ban bing chinh hoi néng clia ngudi, di ru cdc
ban bing giong ru ngot ngao ctia chinh me.

Céc ban tré thin mén,

That tinh ma néi, khong bit muc nao c6 thé dién dat hét
dudc tinh cha nghia me. Ngoai chinh thing cuu mang, ba ndm bu
mdm, ngoai chuyén nudi nang day dd va cho cic ban dugc dn
hoc thanh tai, cha me con cho cdc ban cd mdt ddi hy sinh cao
quy cla cidc ngudi. Thé ma c¢6 1im ban cit ngodnh mit IAm ngo,
khong chiu nhan. Pic Thich Ton Tir Phu da tirng khuy€n tan céc
dé t tai gia ring : "Cha me 1a cOi phic duy nhit trén dJi cla
ciac con. Céc con hdy cd ging vang 15i cha me. Du cédc con c6
trudng thanh th€ may, cdc con van 1a con cia cha ciia me. Cich
bdo dén cdng on sanh thanh dudng duc tdt nhift 13 tir trong 15i
dén viéc lam, tir cdch di cach ding, dén cdch song hiing ngay,
cdc con phai c6 1am thé nao dé giit tron ti€ng tot cho gia dinh."
Pitc Phit d3 day qud ro rang, thé nhung 1am sao cdc ban c6 thé
thau triét dugc tinh cha nghia me khi cdc ban chua tirng 1am cha
lam me. Th& nén 1im khi cdc ban c6 tinh 1am ngugc hoidc di
nguoc lai nhitng 15i day dd clia me cha. Khong can phdi dgi dén
ldc ndo, ma ngay tir bay gid néu cdc ban chiu suy di gim lai mot
chiit thi c4dc ban sé thay su bao la clia tinh cha nghia me. Dau cdc
ban c¢6 hu hdng th€ miy, cha me cdc ban van tha thit va van ludn
c6 mit bén canh d€ gitip d8 va bdo boc cho cic ban. Hanh phiic
thay cho ban tré nao cé dugc cac biac cha me dao dic va hudng
thuong. Céc ban phdi cd ging tirng phit tirng gidy vang 15i day
dd ciia cdc ngudi dé khoi phdi sa chon vao chd sa doa truy lac.



22. GUONG HIEU HANH

Céc ban tré thin mén,

Thai duong hé va cd vii tru du ndi 1a bao la, nhung hay con
c6 giGi han, hiay con tinh d€m dudc bing s6 hay dién td dudc
bing 131, chit tinh cha me thuong con bi€t 14y gi sanh dudgc, c6
vi€t cling khong cung, c6 néi cling khong can. Th€ nhung trén
th€ gian niy lai c¢6 qud nhi€u ngudi con bat hi€u bat nghia.
Trong kinh TAm Pia Quan, Pic Phiat dd day : "Thang hodc cé
con trai hay con gdi nao bat hi€u b4t nghia, bdi 4n va khong hi€u
thuan véi cha me, ké d6 da bi coi nhu ty doa vao dia nguc, nga
quy hay sic sanh ngay tif ldc vira khéi tAm bat hi€u, chi khong
phéi dgi chi dén lic chét." Khong riéng gi Pic Phat da day nhu
vay, ma trong sdch Luan Ngit, Piic Khong T ciing da tirng nhin
nht : "Pa lam ngudi hi€u thdo thi khong hé xiic pham dén ngudi
trén, da khong hé xdc pham dén ngudi trén thi ching 1& lai 1am
viéc trdi loan ? Ngudi quin tif d3 dung n€t hi€u 1am gbc nhan thi
suy ra trim nét ty nhién hoan toan."

Xin chia xé véi cdc ban tré cu chuyén vé guong hi€u hanh
clia cdc bac hién nhan. Tt Lo, ngudi nude LJ, ldc vao chau Thay
Khong Phu T, di guc ddu nic nd khéc nhu mua ma tAm su vdi
Thay ring: "nhd nhitng hdi rau chdo mudi dua, con vira ddi gao
dudng xa vua nudi cha me, vura di hoc. Nhung hdi 61 ! HOm nay
cong thanh danh toai, c6 xe song ma, c6 vang dﬁy kho, thi cha
me da khong con." C4c ban tré cé thdy khong? Con hinh dnh
nao cao dep hon hinh 4nh mot thanh nién tré hi€u hanh, vira doi
gao mudn d€ nudi cha me, lai vira di hoc cho d&n khi cong thanh
danh toai. Hinh dnh hi€u thdo clia thay T¥ Lo qud 12 mdt tAm
guong rang ngdi cho ngan ddi hau thé€ vé sau niy noi theo.

Céc ban tré thin mén,



Cha me cdc ban hom nay khong bao gid mong mdi cac ban
phdi vira di 1am d€ nudi cha me, va vira di hoc vat vd nhu Thay
T& Lo nim xua. Long cha me nudi con nhu bién hd lai lang, nhu
ndi Thdi Son cao chit ngat. Cdc ngudi chi mong mdi mot diéu &
cdc ban: mong sao cho cdc ban 16n 1én, trd thanh nhitng con
ngudi dao dic va hitu ich cho nhian quian xa hoi. ThE 1a céc
ngudi vui vd man nguyén lim rdi. Tuy nhién, xa hdi vin minh
vat chat hdm nay da 1am ddo 16n tit cd. Nén vin minh vat chat
nay chua thdy mang dén 1gi lac gi cho nhan loai, nhung trugc
mit né da cudp mat hau nhu tit cd nhitng truyén thdng cao dep
ngan dGi cia mot dan tdc ddng yéu nhu dan tdc Viét Nam ching
ta. TU ngan xuwa, dan tdc ta di dudc biét ti€ng 12 mot dan tdc
hi€u hanh; tuy nhién, trong nhitng thip nién gin diy, nhit 13 sau
ngay ching ta di cu ra nuéc ngoai sau con dai hong thly, sy thé
da thay d6i nhi€u qud. Qua nhiéu ngudi tré ching ta bit ddu mot
cudc phiéu lvu hdi nhap, ma ddnh mat di gc ré cia chinh minh.
Tham chi c6 nhitng ngudi vira quot quet dudec dam ba chut ba vat
chat da voi khinh ré hoic bd roi khong ngé ngang dén cha me.

Xin k€ thém cho cdc ban mot tAim guong hi€u hanh clia mot
dai chdnh khéch trong thdi ky hién dai. PAy 1a tAim gudng hiéu
thdo va sdng dong khong thua gi Thay T Lo hodc Nhi Thap T&
Hi€u nim xwa. Chic cdc ban c6 tirng nghe qua danh tiéng cia
ong U-Thant, cyu Tong Thu Ky Lién Hiép Qudc vao thip nién
60s. @ng U-Thant 12 mdt nha chdnh khédch tai ba 16i lac, d3 mot
d5i tdn tuy vi hanh phic cta nhan loai. Ong di ndi ti€ng khip
thé gigi khong chi vi tai ba xuit chiing, ma vi tim gudng song
hi€u thdo c6 mdt khong hai cia 6ng. La mdt Tong Thu Ky cla
mdt ¢ quan cuc ky quan trong trén todn ciu, dng da phai ngly
dém suy tinh d€ duong ddu va gidi quyé&t nhitng van dé nan gidi
tf chi€n tranh, chinh tri, gido duc, dén khiing hodng kinh t& th&
giGi. Thé ma dng vin khong hé xao ling bdn phin mot dira con



hi€u thdo véi me gia. Ong d3 mdi ngay quy lay va ding com
bung nudc cho me. Cé ngudi bdo v4i Ong ring tai sao dng khong
mudn ngudi 1am dé€ lo com nu6c va hau ha me thay thé cho ong.
Ong di thin nhién cdm on su quan tim cda ho ma ring: "than
niy s di c6 dugc vinh hi€n hom nay 13 nhd ai ? N&u khong c6
su hy sinh cda cha, sy dudng duc ctia me thi lam gi ¢6 mdt U-
Thant hitu ich cho nhian quin x4 hdi hdm nay ? Trong on cha me
ma con cdi phdi mang trong 1ong that khong thé ndo ludng dudgc,
thi c6 sa gi viéc ding com bung nuéc?"

Hinh dnh cia 6ng U-Thant quy lay ding com dang nuGc cho
me gia tuy don gian, nhung khong phai ai trong ching ta ciling
lam dugc. Ngoai gid lam viéc mét nhoc, thay vi nghi ngdi hoic
tim nai giai tri cho riéng minh, nhung 6ng da khdng lam nhu vay,
ong da danh hét thi gid ndo c6 dugc d€ canh ké va phung dudng
mau than, phung dudng véi tron 1ong kinh cdn. Lam tdi chic
Téng Thu Ky Lién Hiép Qudc, ma khi vé nha thi hiu ha me véi
tdt 1ong thanh. C4c ban tré hom nay nén nhin lai tim gudng
ngudi con hi€u U-Thant dé dirng vdi cho ring minh ban viéc ndy
viéc no nén khong chim séc cho cha me dudc. Ai 1a ngudi trén
ddi ndy c6 thé ban viéc hon dng Téng Thu Ky Lién Hiép Qudc ?
Céc ban hiy c6 thay cho dugc diéu ndy d€ dirng voi cho ring
quy lay, khiém cung véi cha me 13 cd 16 si, khong con phi hgp
vdi 161 sdng vin minh hom nay. Ai 12 ngudi dim ndi ring minh
c6 161 sdng vin minh hon 6ng U-Thant ? Ky that, khong c6 nén
vin minh nao bit budc con ngudi phdi bat hi€u bat nghia vdi cha
me, chi c6 nhitng con ngudi vong ban, vong thin va mat gdc mdi
cam tAm lam mdt con ngudi bat hi€u ma thoi. Mot con ngudi da
ddm bat hi€u bat nghia v4i cha me, thi khong c¢6 chuyén gi ma
ngudi 4y khong ddm l1am & trén ddi ndy. Ngudi Ay sé& sin sang
vong 4n bdi nghia véi bat ky ai khdc. Trong Kinh Bdo An, Pic
Phat da day do ti chiing ring: "C4i trong An doi v4i cha me ma



con cdi phdi mang trong 1ong that khong Iudng dudc. Vi dau con
phdi cong cha trén vai mit, cdng me trén vai trdi, di khip th€
gian va cung phung day dd cho cha me trong vo luong ki€p. Vi
dau phai dit cha me trén mdt mam day vang bac, ngoc nga chau
bau rdi thanh kinh quy lay nhu lay mot vi hoang d€ thong tri cd
nhan loai, dit ¢6 lay ngay lay dém di nita, vi tdt con da dén dap
dugc mudn mot cong on sanh thanh dudng duc ctia cha me." Thé
nhung trong xa hoi vin minh vat chdt hdm nay, ¢6 1dm ngudi khi
di dugc cha me nudi ning cho nén danh nén phan thi ho lai
khong ddm nhin cha me ctia minh chi vi cha me ho xuat than ti
giai cAp nghéo hén. H3i nhitng ngudi tré hom nay ! Hay nhin vé
ctt chi hi€u hanh ctia U-Thant nhv mot guong hanh s6ng dong
cho moi ngudi noi theo. Ong U-Thant di lic d6 dang nim gitt
mot vai trd tdi v quan trong trén chinh trudng quoc t€ va dudc cd
nhan loai n€ vi, nhung khi vé d€n nha 6ng vin 12 mot ngudi con
hi€u thdo, vin sin séc phung dudng va hau ha me nhu hiu ha
mot vi Phat. HSi nhitng ban tré hom nay ! Bay gid van chua
mudn dé€ cdc ban d€n bén cha me va néi vdi cdc ngai mot ciu :
"Thua cha me, k€ tif nay con quyét chi ndi gét 6ng U-Thant,
quy€t 1am mot ngudi con hi€u thdo, quyét vang 15i va cung
dudng cha me nhu cung dudng nhirng vi Phat."

Céc ban tré thin mén,

Bay gid dau c6 ndi gi di nita, ciing rat khé 1am cho cdc ban
thdu d4do dugc didc hy sinh cao day clia cha vA mdi thim tinh cla
me. Tinh cha me thudng con nio khic chi nudc mua Cam Lo clia
chu Phit rdi xudng tir khdng trung, thAm nhuan va ling 18 troi di,
khong mang chi d€n sy dén on dip nghia cla cdc con. Tuy
nhién, bdn phan 1am con phdi sdng cho xing ddng 12 mot con
ngudi hi€u thuin, dao ddc, néu chua dude nhu Thay T Lo hay
ong U-Thant, thi it ra trong kha niang cla cdc ban, cdc ban phai



cO ging bing bat cit gid nao, phdi hoc hanh nghiém chinh, phdi
vang giit nhitng 151 day dd vang ngoc clia cdc ngai, va khong lam
phat y cdc ngai. Du d6i khi 16i néi ctia cac ngai khong hgp véi y
minh di nita, bon phan 1am con 13 phdi chd dé€n khi cdc ngai vui
mdi dem van dé ra phan trin cho cdc ngai cdm thdong. Ngoai ra,
theo tinh thin dao Phat, hi€u thuin khong chi han hep trong viéc
phung dudng va vang 15i cha me khong thodi, hi€u thuin con bao
gdm cd viéc ty minh s6ng theo chdnh dao va huéng din cha me
cing song ding theo chanh dao. Nghia 1a hi€u thuan khong don
thuan phung dudng vat chit, ma con phdi lam thé& nio cho tinh
thin cda cha me ludn dudc nhe nhang thanh thin nira.

Céc ban tré thin mén,

Ngoai hai tim guong hi€u hanh rang ngdi cia Thay T Lo
va ong U-Thant ra, con nhiéu Iim nhitng tAm guong hi€u hanh.
Tuy nhién, & day toi chi xin dudc chia xé thém vdi cdc ban vé
mdt tAim guong hi€u hanh 4m thAm cda mot ngudi ban toi ldc
con di hoc. Thug con di hoc § Vinh Long, t6i ¢6 m6t ngudi ban
hoc tén Cuong. Cuong nha nghéo, nghéo lim, cha lai mat sém,
nhung Cuong rat hi€u hoc va hi€u thdo véi me vo cung. Nim toi
thi ddu vao dé that thi Cudng ciing ddu, nhung Cudng phai nghi
hoc d€ vé qué me & Long An, vi nim d6 me Cuong lam trong
bénh. Méi mudi mot tudi ddu ma Cuong phdi vira di 1am nudi
me bénh, vira gitip nudi ning cidc em, va ciing vira di hoc. Nha
Cuong cédch trudng Trung hoc tinh Long An chirng vai ciy so.
Ban ngay thi Cudng di cAu, moét lda, cAy mudn hoidc 1am cd vudn
dé€ ki€m tién nudi me, nudi em, chi€u dé&n thi Cuong di bo ra dau
10, chép bai hoc cda cdc ban, rdi vé nha chong dén hoc dén
khuya. Th€ ma Cuong hoc rat gidi cdc ban a! Nim thi Trung hoc,
Cuong dau tdi uu, roi Td Tai I va I Cuong ciing déu dau toi uu.
Nhung vi nha nghéo, nén Cuong khdong danh bé me va cic em



dé mot minh ra di du hoc. Cudng d3 theo hoc Pai Hoc Su Pham
Sai Gon va sau nay trd vé 1am hiéu trudng mdt trudng trung hoc
& Long An. Tién luong cla hiéu trudng trung hoc thdi d6, ciing
tam goi 12 lo dudc day dd cho me va cidc em cia Cuong c6 mot
ddi song sung tic. Cac ban thdy tAim guong hi€u hanh ctia Cuong
nao c6 thua chi guong hi€u hanh cida Thay T& Lo hay ong U-
Thant ndm xua.

Céc ban tré thin mén,

T6i xin chia xé cling cdc ban nhitng nét song dep ciia ngudi
tré Tich Lan. Nhitng ngudi tré Tich Lan c6 mdt phong tuc song
rat ddng cho chiing ta suy gim. Hing ngay sau khi 1& b4di Tam
Bdo, ho thudng dén quy tru6c cha me va néi vdi cha me nhitng
151 don gidn nhung vo cing dé thuong nhu sau :

"Thua cha me,

Cha me 13 nhitng ngudi ma con khong thé nao dung ngdn ngit
clia loai ngudi d€ dién t3 ra, cling khong thé 13y ti€ng ngudi dé
néi 1én dudc hét bao cdng lao khd cuc khé khin va bao la nhu
trdi bi€n. Nay con xin chdp hai tay va quy hai chan dugi gdi cla
cha me d€ té 1ong ton kinh va ciu xin cha me tha th cho nhitng
16i 1Am hom nay clia con. D€ d4p lai phan ndo cong on clia cha
me, con xin ludn vang 15i cha me day dd, va con ludn ciu
nguyén cho cha me sém thanh Phat, d€ ti€p tuc bla rong tinh
thuong vd tin chiang nhitng cho con, ma con cho ching sanh
muon loai."

L&i ty tinh cao dep, dé thuong, ddng cho ching ta suy gim va
bit chudc qua phai khong céc ban?

Céc ban tré thin mén,



Qua nhitng tAm guong hi€u hanh rang ngdi tu cd chi kim,
ciing nhu rat nhi€u tAm guong hi€u hanh Am thim, ching ta m&i
thdy 15i day vang ngoc ciia Ptc Thé Toén 1a chi Iy vo cung:
"Piéu thién i cao khong gi hon 1a Hi€u, di€u 4c vo cling khong
gi hon 12 BAt Hi€u." Hi€u hanh phdi dugc coi 12 mot van dé toi
quan trong cla con ngudi vi ngay trong gia dinh nho cla ching
ta, hi€u hanh 12 ngudn gdc cda moi niém an vui hanh phic. Cic
ban tré Phat ti phdi ludn thip sdng ngon dén Hi€u Hanh noi
minh ciing nhu nhitng thé hé tuong lai sau ndy. Mong dugc nhu
vay ldm cdc bana !!!

Céc ban tré thin mén,

Cac ban c6 tirng nghe qua ciu tuc ngit: "Con khong cha nhu
nha khong néc" bao gis chua? Ngudi xua da vi su quan trong cla
cha me nhu cdi "néc nha" ding d€ che ning che mua cho con
ngudi vay. Cdc ban hdy thit tudng tugng, néu cdc ban dang trd
ngu trong mot cin nha khong c¢6 néc thi cic ban s& khd sé biét
dudng nao v4i ning mua, gié bdo. Néu cha me mat sém thi bt
hanh d3 danh, dang ndy n€u con cha con me ma khong biét ving
gilt nhitng 151 day dd clia cdc ngudi thi nao ¢ khdc chi "nha
khong néc." Mudn tranh dudc thdm trang niy, cdc ban tré hay
ling nghe su day db clia cha me. N&u c6 diéu gi mau thuin hay
trdi ¥, cdc ban nén ngdi lai cuing gidi quyét v6i cha me. Su cich
biét gifta cdc ban va cha me cdc ban chi c6 thé dugc san bing
bdi chinh cdc ban. Chia khdéa dang nim trong tay cdc ban, hdy
md clra cam thdng ngay tir by gi cdc ban a !



23. CHA ME NUOI NANG DAY DO, NHUNG THANH
NHAN CHI MY HAY KHONG LA HOAN TOAN TUY
THUQC NOI CAC BAN

Céc ban tré thAn mén,

Tur khi dung nuée dén nay, da't nudc ching ta d3 c6 modt nén
vin héa trén bdn ngan nim, va cha anh ching ta da boi 10i trong
nén vin héa &y ma giit nuéc. Th€ nhung tai sao hdm nay, ca
trong quoc ndi 1an ndi hdi ngoai, dao ditc va trat ty gia dinh Viét
Nam chiing ta dang trong con khing hodng trim trong ? Phai
ching nhitng phtc tap clia d5i song trong thé ky 21 dang xo day
ching ta vao nhitng b€ tic ? Cha me hoang mang khong biét
phdi day con cdi th€ nio cho thich hgp ? Chdong vg cling hoang
mang khong bi€t phdi d6i x{¥ v4i nhau ra sao ? Va con cdi hut
hing khong bi€t phai ling nghe cha me 1am sao cho phai dao ?
Sy khiing hodng hang doc nay dang manh nha boc phét trong céc
gia dinh Viét Nam, gilta cha con, ch6ng vJd, va ong ba con chau,
ngdy cang nghiém trong, khi€n cho nhitng ai hdy cdn mot chit
thao thitc d€u cdm tha'y dau budn.

Céc ban tré thin mén,

Trong x4 hoi Au My, sy thanh cong dugc d€m do bing tién
bac, dia vi va tai sdn. Trong x4 hdi ndy, cdc thanh vién trong gia
dinh khong cling nhin vé mot hudng, khong dya lung vao nhau
dé ton tai. Ngudc lai, vi gid tri con ngudi dugc tinh bing tai sin,
dia vi va tién bac, nén thdi gian ciing dugc tinh bing tién. Chinh
vi th€ ma con ngudi phdi ddn do suy nghi trong viéc st dung thdi
gian ctia minh. Chinh vi th€ ma thdi gid cha me danh cho con
cdi, chong danh cho vg, hoic vg danh cho chdng ciing phii
nhudng chd cho thdi gian ki€m tién. Ciing chinh vi th€ ma tinh
thdn thi€t giita nhitng thanh vién trong gia dinh ngay cang trd



nén xa cich va lanh nhat. Cha me quén bang con cdi vi mai lo
ki€m tién. Chdng quén vd, vo quén chdng ciing vi tién. Ngay ci
nhitng bita an trong gia dinh cling khong con. Sau nhitng giG lam
viéc mét nhoc, vé nha manh ai niy in, dn xong phong ai ndy vé.
M&di ngudi tu thu vé cdi th€ gidi riéng biét clia chinh minh. Ngay
xua Ong ba chung ta thuong noéi: "xa mat cich long." Bay gid
trong xa héi Au My, di chung s6ng trong mot nha, nhung cé hon
chi "xa mit" ddu hd cdc ban ? Manh ai ndy nhin vé huéng di va
ciach song cia riéng minh. Cha me thi sdng hudng thu theo cha
me. Con cdi thi ngoai nhitng gid hoc & trudng ra, n€u khong l1éu
16ng ngoai dudng vdi ban be, ciing chi 1am ban v6i phim dnh hay
truyén hinh. Nghia 13 1am ban vé6i th€ gigi budng thi cda bao
luc, thi duc va tinh duc. Con 6ng ba gia thi phadi gtti thin vao
vién dudng 130 vi ly do con cdi quéa ban nén khong co6 thi gic
chim séc cho nhitng dang sinh thanh. C4c ban hiay suy gdm lai
coi, sinh ra 16n 1én trong 1éu 16ng, 14p gia dinh va l1ap nghiép dé
hudng thu, rdi dén lic gia phdi vao vién dudng ldo. Cudc sdng
nhu vay hinh nhu that 12 truc tric doi véi ngudi Viét Nam ching
talim cdc bana !

Céc ban tré thin mén,

Péng y trong cudc song hing ngay, khé 1ong tranh khodi
nhitng hi€u 14m hay bat ddng vi khong ai suy nghi va hanh dong
giong ai cd. Tuy nhién, dd mudn hay khong mudn, ching ta
khong thé nao ty ton trong riéng 1é nhu thdi thudng cd dudc nira
roi. Ngudc lai, chiing ta phdi song hgp doan trong gia dinh, xa
hdi va qudc gia; ching ta phdi c6 nhitng lién hé tuong quan;
ching ta phdi ngdy ngay gip & tir nhitng ngudi thAn d€n nhitng
ngudi khong than. Trong nhitng twong quan hing ngay d6, cach
duy nhit dé€ tranh nhitng dd ky, xung dot va han thi 13 mdi ngudi
chiing ta phai ling nghe va hanh tri nhitng 15i Phat day vé tir, bi,



hi, x4, vi chi ¢6 tir bi hi xa mdi tao dudc tinh thuong chan that,
mdi mang con ngudi lai gin vdi nhau trong moi hoan cdnh ma
thdi. Hay can ddm hon 1én h&i cdc ban tré ! Biy gid khdng con
12 ldc cho chiing ta d6 15i cho ai nita rdi. Ma ty cdc ban phdi tich
cyc nhi minh, ty cdi sira 14y bdn than minh theo chiéu huéng
thuong, thi tv nhién gia dinh va x4 hoi cling nhu dit nudc sé
dugc cai thién. Hay ¢d ging hon 1én hdi cdc ban tré ! Chia khéa
"cdi stra ty thin" dang ndm trong tay cdc ban, dugc hay khong
dudc déu do noi cdc ban !

Céc ban tré thin mén,

That tinh ma néi, ching ta da s6ng quéd nhiéu cho ching ta.
Ching ta da vi ky va chi doi hdi qua nhi€u, nhung it khi nio chiu
nghi d&én ngudi khdc. Chiing ta ct tudng ring hanh phiic phai la
tu minh s§ hitu dd thi, 1a moi ngudi phai phuc vu cho minh. Twr
nhitng suy nghi d6 khi€n cd ddi ching ta phai song trong ich ky,
bdn sén, nhd nhen, chi bi€t c6 minh, con thi sdng chét mic ai.
Chi biét gom gép cho dugc phan minh, con ai mic ké. C4c ban
tré mudn song ddi thanh cao hudng thugng, xin hiy ling nghe 13i
Phat day vé hanh "bd thi 1di tha" d€ chuyén dodi con ngudi tir ich
ky bdn sén, chua bao gid cho ai mdt ddng mot cic... trd thanh
mdt con ngudi bi€t md rong tAm hon, dang rong doi tay ra trao
ting cho tha nhin nhitng gi c6 thé trao ting dugc. C4c ban tré
hay thtr mot 1an sdng cho tha nhan rdi cdc ban sé thdy cudc ddi
nay that y vi va that ding song vo cing !

Céc ban tré thin mén,

Hiy trao cho nhitng tha nhin gan cdc ban nhiit 1a cdc bic cha
me cla cdc ban mdt tAm hdon "md rong." Chi c6 mdt tim hon
md rong mdi c6 di cong ning lam 4m va 1am vui 10ng minh va
1ong ngudi cdc ban a ! Chinh nhd "tim hon mé rong" ma cic ban



mdi c6 thé thdy dugc nhitng vu khuyét clia minh va clia ngudi.
Thay d€ phan quang tu ky, nghia 13 thdy dé tu sira, chit khong
phdi tha'y d€ khdi 1ong phan biét khen ché. Chi c6 tAim hdon md
rdng mdi tao cho cdc ban c6 dugc mot nu cudi cam thdng vdi
nhitng ngudi quanh ban. Chi ¢c6 modt tim hdon md rong mdi tao
cho ban ddc tinh chia sé, giip d3 va phuc vu tha nhian. Mot khi
cdc ban m3 rong tAim hon ra dudc thi cdc ban sé& cdm thay ngay
st ting trudng ¥ chi chiu dung véi mdt sw nhin nhuc tuyét vdi.
Lic d6 cdc ban khong con cdm thdy minh 13 trung tdm vii tru,
minh 12 nhat, minh 1am dugc tit cd, minh ding con tit cd déu
sai. Ngudc lai, khi d6 trong 1ong cdc ban s€ tran ngap tinh khiém
nhudng va ban tdnh cic ban sé& din trd nén hién lanh hon. Lic
do6 cdc ban s& ché ngu dugc nhitng tdnh x4u 4c vi cdc ban ludn
binh tinh nhin thay c4i hay cia ngudi ma bit chudc va céi dd cla
minh ma budng bd. Lic d6 cic ban sé c6 kha ning hoc hdi
ching nhitng qua viéc Iam ctia cha me, ma cdc ban con c6 kha
ning bién biét va gan loc nhitng 15i chi day cua cha me. TAm
hdon md rong chinh 13 hanh trang quy bdu cho tudi tré cic ban
mang vao doi.

Céac ban tré thin mén,

Poéng y tudi tré ludn bdng bdt va néng ndy. Cic ban sé
ching bao gi chiu nhudng chiu thua ai ddu. Bay gid cho du c6
néi gi di nita, cdc ban ciing s& khong nghe vo. Tuy nhién, néu
cac ban binh tam suy nghi thi ai trong cadc ban cling s€ cOng nhan
ring d3 nhiéu 1an cdc ban phdi hdi han va dau khd vi sy bdng
bot va néng ndy ctia minh. Nhiéu lic cdc ban ciing tv nhd 13 phdi
khiém ton va nhin nhuc, nhung rdi dau ciing vio diy. Khiém
ton va nhian nhuc & diy khong c6 nghia 13 won hén khi€p nhugc.
Trong Kinh T Thap Nhi Chuong, Pic Thé Toén da day: "Nhin
nhuc manh hon c3." That vy, moi kho dau phién nio dé€n vdéi



minh da phin I3 tai minh khong "nhin" dugc nhitng chudng
duyén nghich cdnh bén ngoai. Hiy c6 ging 1én hd cdc ban tré!
Mué6n dén dugc dc ddo tudi mat, cdc ban phai c6 ging vudt qua
viing dat kho cin clia sa mac ménh mong.

Céc ban tré thin mén,

Néu ciu néi cia Pitc Khong Phu T vé "nhin chi so, tinh
bon thién" khong hoan toan ding theo cho 1y nha Phat, ciing
khong sai v6i cudc song ngoai ddi. Pic Khdng T thi cho ring
khi lot 10ng me, dita tré c6 ban chit t6t ty nhién, con Ditc Phat
thi day ridng ching sanh va con ngudi sanh ra véi md nghiép bao
sdn c6 ctia minh. Tuy nhién, ciing phdi diy mo ré ma Iim mdi
sanh 1am con 1am chdu trong gia dinh 6ng A ba B, vi tit cd tAm
tdnh c4 nhin tir t6t d€n x4u, tr dn hoa d&n bao dong déu phat
sinh trong mdi trudng gia dinh. Gia dinh 13 trudng hoc dau doi
ctia moi c4 nhan. K& dén mdi 1a nhitng tiém nhiém ngoai xa hoi.

Céc ban tré thin mén,

Poéng y tré con lang thang 1&éu 16ng 13 to6i cla ngudi 16n,
nhung phin 16n nhitng hu hdng cia cdc ban 13 do sy tiém nhiém
ban beé va su cdi cha cdi me ma ra. Theo thong ké mdi nhit clia
B X4 Hoi thi c¢6 dén 83% cac ban tré hu hdng vi tiém nhiém
nhitng théi hu tt xau trong hoc dudng va ngoai xa hodi. Chai vdi
ban bé xdu 4c, mot ngay chua hu, mot thang chua hu thi mot
nim, hai nim ciing phdi hu. Bén canh sy tiém nhiém nay, su
phdt tri€n vé sinh 1y trong ti€n trinh trudng thanh clia cdc ban
ciing gép phan khong nhd trong viéc khong kém ché& dudc ban
than cla cdc ban. Con hoc dudng thudng chi day cho cdc ban vé
khoa hoc k¥ thudt ma thi€u hian vé phin dao ddc. Té6i trudng cic
ban mudn 1am gi cling dugc, mién dirng 1am gi qud phién phic
cho nha trudng 1a dugc. Thém vao do6, luit 1€ ky qudi clia cac xdi



vin minh Au My ciing b6 tay cdc thay c6 khong it. 0] day thay
cd phat va hoc trd c6 thé bi ghép vao nhitng téi hanh ha tré em.
Chinh vi th€ ma nhu cdc ban thdy dé ! Ngay nay c6 qud nhiéu
ban tré sa chin vao bing didng, ching nhitng giy lo ngai cho
thdy cd, cha me, ma con gieo ric nhi€u tdi dc kinh hoang cho gia
dinh va xa hdi nira.

Céc ban tré thin mén,

Poéng ¥ nhitng bi€n ddi 16n lao va nhanh chéng trong xa hoi
hdm nay ciing gép phan khdng nhd trong tic phong hanh st clia
cdc ban. Chinh vi nhu cAu c4 nhan ngly cang ting, nén da phan
cha me c4c ban khong thé ndo vira lo cho cdc ban dn hoc va vira
théa man nhitng nhu ciu vat chit khiac. Thé nén cé nhi€u ban
vira phai di lam vira di hoc. Do nhitng bitc bich d6 ma ca tim ly
va thé luc cla cdc ban ngay cang phdi chiu mot sic ép 16n lao.
D€ tam quén nhitng bic biach d6, nhiéu ban d3 tim d&én quin
rugu phong tra, hodc tim quén bing rudu hay si ke ma tiy, nhung
cac ban o1 ! Rudu va si ke ma tiy la con dudng tuyét 10, la con
dudng gin nhit dua cdc ban dén chd hu hdng, bao ddng, sa doa,
t01 dc, va tu day.

Céc ban tré thin mén,

Pdéng ¥ cha me c¢é trdch nhiém nudi ndng va day dd cdc ban
thanh ngudi, nhung thanh ngudi hay khong la hoan toan tuy
thudc vao cdc ban. Bay gi¢ du c6 ndi gi ciing kho lot dugc vao
tai cac ban, nhung cic ban oi, I€n non méi bi€t non cao, nudi con
mdi bi€t cong on mau tir. Cha me nio cling mudn nudi ning va
day dd cho con cdi dugc thanh nhian chi my, nhung trd tréu thay,
cha me khong c6 dnh hudng nhi€u dé€n cdc ban nhu dnh hudng
cia ban bé va xd hodi. Mdi ngay cdc ban cé tdm gid & trudng,
tdm gid ngd nghi, bon gid hoc bai, con lai bon gid thi hai gid



danh cho dn udng, chi con ¢ hai gid 13 gin giii gia dinh cha me
anh em. Nhu vy s& gid cdc ban gan giii ban bé gip bon lan sd
gid cdc ban gan giii cha me anh em & nha. Nhu vay da phan cédc
ban phdi tv tao cho minh mot khudn miu theo nhitng dita tré
khac. Thi gid gan giii cha me da khong c6 ma cdc ban con tim
cidch nay hay cdch no dé khdi phai gin giii, d€ khoi phdi nghe
nhitng bai gidng vé€ luan Iy va dao difc 1am ngudi that kho khan
va budn chdn tir cha me

Céc ban tré thin mén,

Khong c6 cha me nio mudn ray rd hay ciin nhiin con cii,
nhung khd ndi trudc nhitng té nan xa hoi ngdy cang gia ting tir si
ke, ma tdy, nghién ngip, dén bing didng va sa doa... nén cic bac
cha me vira hodng hot vira lo sd cho twong lai cia con em minh.
Phdi thanh thit ma ndi ring nguyén nhin clia nhitng té nan nay
mdt phan 13 do sy thi€u sét sin séc ciing nhu ki€m sodt con cdi
16ng 180 clia cdc bac cha me, nhung phin 16n ciing 1 do su
buéng binh ciia cdc ban. C4c ban tudng ring cdc ban di hi€u va
da biét tat cd, nhung thuc ra sy hi€u biét cda cdc ban con han
hep va thd thi€n 1dm cdc ban a ! Cdc ban tudng ring nhitng ban
ddng tudi (peer) 12 nhitng thin tuong ma cdc ban phai theo.
Nhung cdc ban than thuong 6i ! Cac ban chi 1a nhitng con ngudi
non tré, thi€u kinh nghiém dang bi 16i cuén vao con 16¢ bio tdp
cua du thd té nan xa hoi.

Céc ban tré thin mén,

Theo thong ké mdéi nhiit ctia BO Gido Duc Hoa Ky vao thdng
12 ndm 1998 thi nhitng ban tré vi thanh nién nao c6 lién hé chat
ché véi gia dinh va trudng hoc, thudng 1a nhitng tré c6 thai d6 va
hanh dong it bi nguy hai vi cdc té nan x4 hoi, it bi nhitng 16i cudén
cia ban bé va sa doa nhitt. Ngugc lai, da s6 cdc em hoc hanh



dang dd, tuong lai md mit vi nghe theo 15i du dd clia ban be dé
dan than vao con dudng hu hdng vo dinh cla rugu, thudc, cin sa,
ma tdy vd hiu qud cudi cing 12 thin tan ma dai. Pong y giita
cha me va cdc ban ludn c¢6 nhitng mau thuin vi cd hai cé nhitng
nhu cau hoan toan khic nhau. Trong khi cha me mudn céc ban
cip sdch dé&n trudng hoc hdi, vé nha ngoai nhitng gid in udng
ngu nghi ra, cic ban nén c6 nhitng gid sinh hoat va giai tri chung
vdi gia dinh... Con cdc ban thi mudn ngudc lai, muén bd hoc di
rong, vé nha dn xong la chay ngay vio phong va sinh hoat ¢d lap
véi mdy dién todn, hodc truyén hinh hay nhitng sidch bdo, phim
dnh ma ban thich. Chinh vi th€ ma su gia cAm giita cidc ban va
cha me von di di thi€u ving, tr§ nén thi€u ving hon. C4c ban c6
thdy khong sy truc tric truyén thong trong gia dinh dang 12 mot
mdi de doa khong nhd cho mdi tuwdng quan giita cdc ban va cha
me ? Pong ¥ cdc ban cling dang gip phai nhitng khé khiin riéng
clia cdc ban ma cdc bac cha me khong tai nao hi€u ndi, nhung
cidc ban nén can nhic lai di, con dudng cdc ban dang din budc
qui 13 ddy bap bénh va truc tric. C4c ban khong thé nio thanh
nhan chi m§ ma thi€u sy gido duc clia cha me va thay c6 ndi hoc
dudng dau cdc ban a !

Céc ban tré thin mén,

Cé4c ban dang 16n 1én trong mdt xa hdi, mot nén vin hda
hoan toan khac biét va xa la v6i xa ho1 va van héa Viét Nam.
Ngay trude cha anh cdc ban dudc nudi nang va day dd trong mot
xa ho1 Viét Nam nong nghi€p, ndi ma nhip do sinh hoat khong
vO1 va nhu xa hoi k¥ thuat Au M¥, ndi ma luan ly dao duc dugc
dit 1én trén tit cd moi thit khdc. Thé nén trong dau 6c¢ cha anh
céc ban ludn mong thdy dugc mdt dan con dé day, ngoan ngodn
va hién hoa. Tuy nhién, thuc t& d3 hoan toan khic han nhitng gi
ho mong udc. Sau hon hai thip nién & hai ngoai, cac ban tré da



bién dang hoan toan va bién dang trong mot ti€n trinh ty nhién.
Cé4c ban da hoi nhap dén tin xuong tly nhitng nén vin hda
ngoai ching. Cic ban da tr6 nén nhitng con ngudi ning dong va
dan di, Iam khi con ning dong va dan di hon din ban xif nita 1a
khdc. That tinh ma néi, khong ai c¢6 thé trach dugc sy bi€n dang
clia cdc ban vi hé & bau thi tron, & dng thi dai. P6 1a dinh luat tat
nhién cta vii tru. SOng trong xa hoi Au My thi phai hoi nhap dé
sinh ton, nhung di€u ma t6i mudn néi & day 1a cdc ban nén hoi
nhap th€ ndo cho khodng trong cdch biét giita cdc ban va cha me
khong ngay cang xa, 4y 1a sy hoi nhap khon khéo. Thudng thi
cdc ban cho ring cha me 16i thdi, khong theo kip nhitng ddi thay
cia vin minh ti€n bd. Con cha me thi cho ring cic ban da vong
bidn mat gdc. Chinh vi su suy nghi khdc biét nay da lam cho
khodng trong cdch biét giita cha me va cdc ban ngay cang 16n.
Cha me cdc ban sang diy & Ifa tudi trung nién, nén cic ngudi da
mang theo cd mot gia tdi truyén thdng, cd mdt ving ky niém ém
dém cda tudi au thd trong cdnh gia dinh né nép dao ddc. Thé
nén cdc ngudi mudn giit lai tdt cd nhitng gi cao dep clia qué
huong va chi hoi nhdp mot cach hdi hgt, lirng khirng bén ngoai
dé sinh ton. Con cdc ban, nhi€u ban sinh ra va 16n 1én § diy, nén
cdc ban c6 gi ddu d€ ma gitt lai ? Thé nén mic du hinh hai véc
ddng cdc ban van 12 Viét Nam, nhung tAm tu tinh cdm clia cdc
ban di nhuém nhiéu Au M§ r6i. C4 cha me 1in cdc ban déu
ding trong hoan cdnh 16n 1&én cua tirng th€ hé. Nhung cdc ban tré
thin mén, cdc ban cé biét ngudi Tau va ngudi Do Thdi di dén
dat nudc nay true ching ta 1au lim, truéec d€n hang thé ky. Ho
d3 sOng v6i dan ban dia Au My va nhitng ching toc khic qua
hing bao thé ky, nhung ho vin khong mat gdc, ma ngudgc lai ho
van gitt dugc bdn sic dic thd cia dian tdc ho. Ho cé nhitng
phuong cich riéng clia ho. Tuy nhién, 1y do dé hiéu 1a du c6 hdi
nhap th€ miy, mit mili ndy, véc ddng ndy vin 12 mit mii va



véc ddng Viét Nam. Thé nén khong thé nao tranh dudc su k¥ thi
tf nhitng sic dan da tring. Nhu vy dii mudn chdi bé Viét Nam
d€ 1am Au My ciing khong xong. Né&u cdc ban khong gitt dugc
c4i gdc clia cdc ban, e ring cdc ban sé& khong dudc 12 cdi gi hét.
Cang chdi bd gdc gdc clia minh, cdc ban sé cang cdm thdy hut
hing trong cdc xa hdi Au My cdc bana !

Céc ban tré thin mén,

Khong c6 cha me nao sinh con ra ma khong mudn vun trong
cho con dugc tdt dep va thanh nhan chi m§. Khi cho cdc ban di
hoc, cdc ngudi ludon mudn cdc ban hoc hdi va trau ddi cd khoa
hoc k¥ thuit 1in dao dic dé€ sau nay tr§ thanh mot cong dan tot
cho x4 hoi, du 12 cong dan TAy hay cong din M§. Van biét x4
hoi Au My 1u6n ton sting chii nghia cd nhin, suy nghi cd nhin va
ludn mudn hudng thu cdc nhan. Mot khi hdi nhap vao xa hoi
niy, cdc ban vin vin thich nhitng mén an Au M, thich mic 4o
quan Au My... nhung t6i bi€t trong chiéu sdu tAm hdn cdc ban,
cdc ban van thdy su khdc biét giita cdc ban va vin héa Au My,
céc ban van thich dudc cdc bac cha me chia xé kinh nghiém, cdc
ban vin thich dugc dn cdc moén idn truyén thdng dian toc. 0]
trudng, di cidc ban cé k&t thAn 1am ban véi di cic sic dan,
nhung dé&n khi mudn l4p gia dinh, cdc ban vin tim mot ngudi tAm
dau y hop Viét Nam hon. Khong phdi cdc ban phin biét mau da
sic toc, nhung trong chiéu siu tim hdn cla cdc ban, cdc ban van
con mot chd ling dong cho hai chit Viét Nam than yéu. C6 1im
ban, du ring khong con néi thong thao tié€ng Viét, di ring trong
cudc sdong hing ngay, cidc ban khdong con cung cich 1& do that
Viét Nam, nhung so v61 Tay My, cac ban hdy con ndng tinh ning
nghia v6i cha me, anh em, ba con hon ho nhiéu 1im. Mot dién
hinh vé tinh nghia 12 sau hon hai thip nién ndi dit khich qué
ngudi, ngdy cang c6 nhiéu ban tré ding ra lanh trach nhiém véi



nhitng sinh hoat phiic Igi trong cong dong ching ta nhi€u hon.
Nhu vdy nhiét tinh va kha ning cia nhitng ngudi tré Viét Nam
khong ai c6 thé phi nhan dudc. Duy chi mot diéu 13 cdc ban hiy
cO ging 1am sao dé chi hdi nhidp nhitng cdi hay, nhitng cdi cao
dep clia ngudi, va phdi cd giit cho dudc nhitng cdi cao dep cua
nén vin héa Viét Nam thit dé thuong. Mong dugc nhu vy 1im
cicbana!

Céc ban tré thin mén,

C4c ban dang song trong mdt xa hdi vin minh vat chit cao
tuyét Au My, ndi ma da phin gid tri gia dinh va dao ditc con
ngudi luén bi tién thi vat chat 1an Iu6t. Ngudce lai v6i truyén
thong dao ditc Pong phuong, noi chiu nhi€u 4nh hudng cla Phat,
Khong va Lio. Ngay xua Pdc Phat day, mudn 1am mot con
ngudi véi tron day nhan dao, con ngudi 4y phdi hoi di nim diéu
ki€n sau day:

1) Tha nhdt 1a khéng sat sanh hay ¢6 nhitng tu tudng st sanh.

2) Thit nhi 12 khong trdm cdp hay cé nhitng tu

twdng trom cip.

3) Thi ba 1a khong ta dam hay c6 nhirng tu tuéng ta dam.

4) Tht tu 13 khong néi doi, hay khong vong ngit d€ che 14p
nhitng t0i 16i do minh giy tao nén.

5) Thit nim 12 khong ding nhitng chi't cay doc c¢6 thé 1am di hai
ching nhitng d&én ban than, ma con di hai d&én gia dinh va xa
ho1 nira.

Bén canh d6, Bitc Khong Phu T @3 khang dinh trong T Thu
Ngii Kinh ring 1am ngudi ma thi€u mot trong nim thi nhan,
nghia, 1€, tri, tin chi 124 mot con ngudi qué quit, khong ddng
ngiing dau Ién cung thién ha. Ngay c3 nhitng nha hién triét Ty
Phuong ciing ddng ¥ v4i Phat, Khong, Lio ring: "tdi dc tay trdi
clia mot con ngudi 13 dim xem mang song, dia vi v quyén uy
trong hon danh dy cia minh." Thé& ma trong xd hoi Au M§ hom



nay, ¢4 ngudi vira diéu ngoa x4o trd, vira in gian néi doi va
mang du thtt théi hu tat xAu clda x3 hoi, van dugce ton vinh va Ung
hod. Trong cudc sdng hing ngay, ho khong song theo dugc mot
diéu Phat v Khdng da day, th€ ma ho vin vinh than phi da. Ho
da quen rdi 161 song vd hon vo nhan nén ho khong cdm thdy mot
chit hoi han vé nhitng viéc 1am sai qua'y cda minh. Ngudc lai,
1im khi ho con 16n ti€ng khinh ché nhitng ai s6ng c¢6 dao ditc nita
la khac. Véi ho, dao ditc con ngudGi va gia tri gia dinh chi 1a phu
thudc, di€m chinh y&u 13 phdi 1am ra cho thit nhiéu cia cii vat
chat. V6i ho, cudc song 1a kinh t&€. HE kinh t&€ phat trién cao va
cudc song phon thinh 12 di. Con thi luin 1y, dao ddc va gid tri
gia dinh chi 13 nhitng thi y&u. Chic hin ai trong cdc ban ciing
déu biét va déu nghe néi dén nhitng su c6 vira méi xay ra may
ldc gan diy tai M§. Cudc sdng riéng tu ling nhing cda vi lanh
dao véi nhitng xi ciin dan tinh 4i va 1am dn bat chdnh, ddi vé6i
truyén thong A Pong 13 khong chap nhin dudc, nhung thdi & ddy
12 M§ nén tam khong néi Iam gi. Tuy nhién, chuyén ddng budn &
day 12 nhitng vi tai to mit 16n 4y dd néu nhitng guong xau, da dé
lai nhitng vé&t cham khé tdy trong dau 6c dang hut hing cda céc
ban tré. La nhitng guong mit 16n clia qudc gia, th€ ma ho song
bat cAn nhin nghia, thanh tin, tht hdi cdc ban tré 14y ai d€ noi
guong ? That 1a t0i nghi€p cho cdc ban tré qud ! Nhitng gi dang
xdy ra trudc mit cdc ban da dit cdc ban trudc mot ngd ré khé
xtr. Tai sao lai cé trang hudng nhitng vi tai to mit 16n, dit s6ng
ddi vo luan, kém dao ditc va thi€u han gid tri gia dinh vin dudc
nhi€u ngudi tdn vinh va Ging hd ? SG di c6 trang hudng nay 1a vi
da phian con ngudi clia x4 hdi vin minh vat chat luén tdn vinh
ddi song vat chat, ludn dit nhitng y&u td phdt trién kinh t&€ 1én
trén tat ca nhitng yéu td dao ditc va gid tri gia dinh. Trong xa hoi
niy, n€u can phai st sanh d€ dat dudc muc tiéu khoat khiu ho
van 1am. N€u can ta dim d€ thda mian khodi lac ho van 1am. Va



néu can néi doi d€ thanh cong hay dé che 1ap tdi 16i ho vin
khong nao ning. Thi hoi trong xa hdi ma ngay ca nhirng tai to
mit 16n cling khong d€m xia gi dén danh du, sdng khong thanh
tin v4i ban be, dn gian néi d6i vi qudc dan va xem chuyén boi
thé nhu gidn choi, gia tri dao dic da bi lung lay ngay bdi nhitng
ngudi 1dnh dao, 1am sao bi€u x4 hdi ndy khong bing hoai ?

Céc ban tré thin mén,

D6 13 quan niém sdng hdi hot va vd hdn cla nhitng ké xem
trong cudc sdng vin minh vat chit. Con ching ta, ching ta la
nhitng con ngudi Viét Nam, ngoai truyén thdng nhian hiu chi
thanh cda cha anh d€ lai, ching ta di va dang thira hudng hai
kho tang vin héa vi dai clia Phat, ctia Khong. Du cdc ban dang
song trong bat cf xa hdi ndo, du cdc ban cin lim cdi von kién
thic cda xa hoi Au M§, nhung cdc ban ciing can Iim mot cudc
song dao dic. Ngay xua cu Khong di khing dinh: "S4dng nghe va
lam theo dao 1y rdi dé&n chiéu c6 chét cling cam." Ngai mudn
nhin gi v6i ching ta ? C4i song ta ciing can, ma cdi nhin, nghia,
1€, tri, tin ta cling can. Tuy nhién, néu phdi lya chon mdt trong
hai, thi ta tha bd cdi song d€ giit 14y nhan nghia, tin thanh cda
mdt con ngudi bi€t ngang dau 1én d€ sdng. Mong cho cic ban tré
hdy cd ging rén luyén sao cho thanh mdt con ngudi that gidi
giang. Mong cho c4c ban tré hiy di thing vao 1ong cia xa hoi
vin minh Au My ma thanh cong, nhung bén canh d6, hiy git
cho dugc mot cudc song dao dic v6i diy di nhan, nghia, 1€, tri,
tin cia mot con ngudi. Mong cho cdc ban dugc nhu vay 1dm !!!



24. SUMENH CUA TUOI TRE

Céc ban tré thin mén,

Tudi tré 1a nhitng ngudi td quéc mong cho mai sau va hon
thi€ng sdng nui dang réo goi. Vang, khong ai trong ching ta co
thé chdi cdi dugc diéu ndy. Cha anh chiing ta da day cong dung
nudc va gilf nudc, bon phan chiing ta 13 vira ndi buSc cha 6ng va
vira trao truyén lai cho th€ hé k€& ti€p nhitng kinh nghiém song
va chi&én dau thyc tién, hau cung nhau gép phan quang phuc dat
nudc. Hay cling nhau nhin lai lich si chéng ngoai xam clia to
tién ta trong thdi dai Ly Tran, n€u khong c¢6 nhitng ngudi tré nhu
Tran Qudc Todn va Pham Ngii Lio biét ling nghe cdc bic
trudng thugng, n€u khong cé nhitng ngudi vi nuéc quén thi nha
nhu Hung Pao Pai Vuong Tran Qudc Tuin, n€u khong c6 nhitng
bac trudng thugng biét ty liéu tudi gia sic y&u nén sin sang
budc xudng dé nhudng ngdi bau va uy quyén lai cho dan hau bdi
nhu cdc vi minh quan nha Tran, c6 1& gid nay hai chit Viét Nam
da 1a di vang tir 1au 1dm rdi, hodc gid da tr§ thanh quin huyén
ctia nha Han phuong bic, cht khong dugc sinh tdn dén ngay hom
nay ddu cac bana !

Céc ban tré thin mén,

Tinh huéng Viét Nam ching ta hdm nay chic khong bi dat
nhu thdi ky ba 1an Mong C6 ti€n chi€ém nudc ta dusi thdi nha
Tran trong sudt hon ba muoi nim clia hiu ban thé ky tht mudi
ba. Tuy nhién cdc ban c6 bi€t vi ¢6 sao ma hom nay cd dan tdc
ta phdi chiu cdnh IAm than co cuc khong ? N€u ndi ring tai vi
giGi tré thd o thi oan udng cho bao thé hé tré Viét Nam da khong
né gian kho, khong ti€c mdu xuong, 1an ludt 1én dudng ndi got
cha 6ng, hy sinh cudc s6ng 4m ém va hy sinh ngay c4 sinh mang
minh chi v6i mdt hoai bdo duy nhit 1a git vitng ¢6i bd va 1am



rang danh noi gidng. Mot thi du dién hinh va cao ca cda tinh thin
ndi gét cha anh cda tudi tré Viét Nam 1a sy 1én dudng nhip cudc
ciia van tri€u thanh nién vao nhirng thap nién 60 va 70. Nhitng
ban tré Ay da bd lai sau lung tit cd nhitng than thuong triu mén
clia gia dinh, nhithg 4m ém hanh phic cda ban thian, d€ 1én
dudng di vio rirng siu nidi thim, hiu bdo vé bd cdi cling nhu
nhitng truyén thong cao dep clia dian tdc. D chua lam tron s
mang ma dit nu6c dd giao phd, nhitng ngudi tré thdi d6 da lam
t4t cd nhitng gi trong kha niing ciia ho, ma khong ai trong chiing
ta c6 thé ché trach dudgc.

Céc ban tré thin mén,

Tudi tré clia nhitng thap nién 60 va 70 d3 phdi 1én dudng
trong nhitng hoan cdnh thién nan van nan va nhitng diéu kién
khon khé vo ciing, vi thdi d6 hinh tuéng ké thu that 1a thién hinh
van trang. Pay cling chinh 12 mot trong nhitng nguyén nhan dua
dé&n con hong thiy thdng tu den va ddy dan toc ta di lui nhiéu thé
ky. POng ¥ cdc ban tré tai hii ngoai hdm nay rit gidi giang, cic
ban da x6ng xdo tham gia vao moi sinh hoat ti vin héa, xa hdi,
tor thi€n, cling nhu nhitng sinh hoat ton gido va chinh tri. Cac ban
da hoc hdi dugc rat nhiéu vé khoa hoc k§ thuit cia nén vin
minh Au M§. Pdng ¥ cdc ban tré dang ciing mang trong 1ong
mot hoai bdo 12 ndi tiép con dudng diu tranh dang dd clia cac
thé hé cha anh. Pong y "tre tan ming moc" Pdng y cdc ban ¢
in hoc va c6 nghé nghiép vitng chic khong thua tudi tré clia bt
ct cong dong nao dang sinh sdng trén dat nuGc Hoa Ky nay.
Pong y con nhiéu 1dm nhitng vu diém cda tudi tré Viét Nam noi
hdi ngoai nay. Tuy nhién, c6 nhiéu th& trong cudc song ciing nhu
trong cudc dau tranh hién tai, cdc ban tré cin lim su chia xé
kinh nghiém tlr cac bic trudng thugng.



Céc ban tré thin mén,

Ngay xua néu Tran Qudc Todn khong chiu ling nghe lio
tuéng Tran Hung Pao thi sdch sit hdm nay sé& khdng c6 chd ding
nao danh cho Thi€u Nién Diing Tuéng Tran Qudc Todn diu cic
ban a ! Pong ¥ cdc ban tré hom nay da ning da dung, cic ban
c6 rat nhiéu vu di€m, nhung khong vi th€ ma cidc ban khong c6
khuy€&t di€ém. Pdng ¥ cdc ban tré hom nay vira c6 tri luc ma lai
vira ¢6 thé luc, nhung xin cdc ban hiy ty van 14y minh xem coi
cac ban da hoc dudgc bao nhi€u bai duc duc trong xa hoi Au My
hom nay ? Pong y cdc ban tré hdm nay #n néi that 1a Iuu lodt va
troi chdy, khong c¢6 van dé gi vé khoa hoc k¥ thuit ma cdc ban
khong biét. Tuy nhién, phdi thyc tinh ma néi, vé kinh nghiém
chi€n ddu mot sdng modt con vdi ké thil, ngay cd th€ hé cha anh
clia c4dc ban con chua ddm néi 1a day din, hudng 1a cdc ban ! C6
mdt diéu, ching toi that vd cling xtdc dong khi nhin thay tudi tré
cdc ban, c6 nhiéu ngudi sanh ra va 16n 1én ngay dit nuéc Hoa
Ky nay, th€ nhung nhitng gi cdc ban di va dang thuc hién cho
cong dong, cho dan tdc, qua 12 dang khich 1& va ddng ca nggi vo
cung.

Céc ban tré thin mén,

Chung t6i cling di tirng 12 nhitng ngudi tré, da tirng ndi budc
cha anh, da tirng vAp ngd vi thi€u kinh nghiém. H6m nay chiing
t0i vO cung sung suéng nhin thdy cdc ban tré Viét Nam chip
nhin 1én dudng ndi budc cha 6ng, 1am lai lich stt, hau dua dat
nuéc va dan tdc dén chd hiing manh phi cudng. Tuy nhién, cic
ban tré nén ludn nhd ring, khong c6 hdom qua, s€ khong c6 hom
nay, cling nhu vy, néu khong c6 hom nay, s& khong bao gid c6
dugc ngay mai. Cac ban tré h6m nay sé khong bao gid thanh
cong néu cdc ban khong chiu ling nghe va hoc hdi kinh nghiém
tr cdc bac trudng thugng. Céc bac trudng thugng ciling thé, quy



vi cling phdi luén nhd ring "tre tan ming moc" 12 chuyén tit
nhién, tuy nhién nhitng cAy ming sé& khong bao gid vuon thang
tan trdi cao néu khong c6 ddm tre gia bao boc, ning d¥ va nudi
dudng. Lic ndy hon ldc nao hét, khdong con 1a ldc ching ta co ro
b6 go6i nudi ti€c qud khit, hay 4n han vé nhitng that bai da tirng
trdi trong thdi gian qua nifa, lic nay phdi 13 ldc ma cdc bic cha
anh phdi m& rong vong tay ra, trao truyén cho con em minh tit
c4 nhitng kinh nghiém ma minh di tirng trdi trong qua trinh diu
tranh giit nudc. Xin quy vi hiy trao cho con em minh tit cd niém
tin va 1y twdng, gidp cho thé hé tré cic em c6 dudc hudng di
ding din. Xin cdc bac trudng thugng hdy c6 ging bi€n nhitng
kinh nghiém that bai chua cay clia nim nao thanh nhitng chit
liéu tot tudi d€ vun bén cho sy thinh cong cla thé hé con em
chiing ta. Xin cac bic trudng thugng hay sat canh chung lung vdi
th& hé tré, tip cho ho di titng budc vitng chdy, d&€ néu mot mai
chiing ta ¢ trd vé vdi cdt bui, ching ta s& yén tAm hon khi biét
con em minh dang di nhitng buGc that virng, that manh trén budc
dudng ndi gbt cha 6ng trong cong cudc quang phuc va dung xay
dat nuéc. Mudn thanh cong trong bat ¢t 1anh vuc ndo, ching ta
déu phdi dau tu that nhiéu cong sitc. Mudn git lda phii gieo ma.
Chinh Dic Phat da tirng day dd tf chiing ring "mudn thanh cdng
phéi cat lyc phan ddu; mudn séng ddi an lac tinh thitc, phdi thic
liém than tam."

Céc ban tré thin mén,

That tinh ma ndi, st ménh cda tudi tré cdc ban thit 12 to 16n
vd cling. Trong cong cudc quang phuc xit sd, dat nude va dan tdc
dang rit cAn nhitng ban tay v khdi 6¢ clia cdc ban. Pong bao
qudc ndi ciing nhu cong ddng noi hdi ngoai dang ky vong hoan
todn vao cdc ban tré. Tuy nhién, khong vi th€ ma cdc ban lai tr§
nén kiéu cing ty dic. Ciing khong vi th€ ma cdc ban trd thanh



nhitng con ngudi vd on bat kinh véi thé hé cha anh. C6 nhiéu ban
tré da xOng xdo vao nhitng sinh hoat vin héa xa ho6i, nhung vi
khong dudc sy yém trg va ¢ van tin tinh clia cdc bac cha anh,
nén chua dat dudc bao nhiéu thanh qua thi da that bai. N6i gi thi
néi, chiing t0i ludn vitng tin rdng nhitng ngudi ban tré hom nay
s& c6 dh tai du tri va dd sic dé 1ing nghe cha anh va nhin thiy
dugc dudng nao nén di va néo nao nén tranh. Cac ban tré Viét
Nam trén khidp nim chdu hoan vii s& cling nhau siét chiit vong
tay dudi sy gitip d c¢d van cla cic bac cha anh di trudc. Chiing
t01 ludn tin tudng ring cac ban tré Viét Nam da va dang can ddm
ditng ra nhan lanh trach nhiém va st mang doi véi qué huong dat
nude. Tuy nhién, xin cdc ban hiy vo cling cin trong, dirng dé tai
ning, nhiét huy€t va tAim nguyén ctia cia minh bi Igi dung bdi
nhitng ké "dut nu6c béo ¢d." C4c ban tré nén ludn nhd ring ndi
buSc cha anh khong han 13 thay thé hoan toan vai trd va st mang
cia cic bac cha anh, hay chdi bd sy huéng din va cd van cia
cdc bac ndy. N&i budc 1a ti€p tuc nhitng budc di dang dang dd
cia thé hé cha anh. N6i budc lai cang khong c6 nghia 13 loai bd
cha anh ra ngoai. Cac biac cha anh ciing vay, di'ng miac cam la
minh di 13 thdi 18 van, cling dirng tuy ton cho ring chi ¢6 cdch
dau tranh cia minh, chi c6 con dudng ctia minh méi 1a ding din,
con thi tit cd déu sai trdi. DU phuong tién diu tranh quang phuc
da't nudc cda cdc ban tré c6 thé khong gidng clia quy vi, nhung
xin dirng vdi cho ring ai sai ai ding. TAt c4 nhitng tim huyét dau
tranh quang phuc dat nuc va xay dung qué huong clia moi tang
16p déu ding, déu diang dé cao va xung tung. Xin moi ngudi
trong ching ta hay can ddm dep bd moi di biét va ti hiém, hay
cung nhau ding ra chia xé trach nhiém, hdy cung giip nhau mdi
ngudi mot tay, hay dit quyén 1di cda moi ngudi 1én trén quyén
10i riéng tu cia chinh minh, d€ moi ngudi ching ta c6 cd hdi



cing nhau 1am s6ng lai nhitng trang st hao hiing va vé vang cia
nhitng thdi dai Ly Tran.

Céc ban tré thin mén,

Nhan loai trén hoan vii hdm nay c6 kha ning phat tri€n khoa
hoc ky thuit d&€n @6 con ngudi cé thé dua nhau 1én nhitng tinh
cAu xa x0i, con ngudi c¢6 thé hudng dung moi tién nghi vat chat
clia nén vin minh ndy, nhung con ngudi chua bao gid song véi
hanh phidc chéin thit cia chinh minh, cing nhu chua bao gid xich
lai dudc gin nhau. Tai sao lai c6 trang hudéng nay hdi cdc ban
tré? Theo Ptic Phit, s& di c6 trang hudng niy 13 vi do bdi tham,
sin, si nén con ngudi ¢ mii ti€p tuc ddo siu nhitng hd tham
ciia hin tha, phin ly va ngin cidch. Dan toc Viét Nam va cOng
dong Viét Nam noi hdi ngoai cling khong chay ra dudc khdi
trang hudng nay. Lich si dung nudc va giit nuc clia chiing ta
tinh d&€n nay da gian nim ngan nim. Trong sudt chi€u dai lich sir
5 ngan nim nay, dit nuc ching ta da tirng trdi qua bao cudc
chinh chié&n diéu linh, khong chi vi khit vong ctia ngoai bang, ma
con Vi sy chia ré tir trong trdi tim cta nhitng con din Viét Nam.
Khong ai bit chiing ta phai 1dm vao cdnh loan 12 st quan, nhitng
1an phan chia Nam Bic, hay nhitng 1an no6i chi€n. Chinh vi 1ong
ngudi ly tin, ma ching ta da tv dwa minh vao nhirng hoan canh
bi ddt nay. Lich st cong ddng hdi ngoai chiing ta tinh d€n nay da
trén 24 nim. Hai mudi bon nim khong dai so véi 5000 nim dung
nuéc va gitt nudc, nhung thdi gian 4y chua di dai cho ching ta
c6 thé ngdi lai véi nhau d€ cling nhau "6n ¢4 tri tAn" hay sao hdi
nhirng ngudi ban tré ?

Céc ban tré thin mén,
Céc ban tré, nhiit 1a cdc ban tré Phit ti phai nén ludén nhé
151 Phat day vé cung cdch d6i x v6i tha nhan. Pic Thich Ton



Tir Phu di ludn 4n cin nhidc nhd tf ching vé tinh binh ding cla
ching sanh moi loai. Nhu viy trén binh di€én xa hdi, moi cac
nhan tir gia dén tré déu cé gid tri ngang nhau, moi suy nghi clia
con ngudi déu c6 gid tri dic thu cda né. Tuy nhién, kié€n thic va
st suy nghi khong bao gid mua dudc kinh nghiém d4u tranh sdng
con cho din toc. Lich st Viét Nam oai huing da cho thiy trong
bat cit thdi dai ndo, hé th& hé niy biét ndi ti€p thé hé trudc, hé
th€ hé con em bi€t ling nghe va hoc hdi kinh nghiém cla cic
th& hé cha anh, va cling nhau doan két thi c6 quin thit ndo c6 thé
khong ch€ dugc chiing ta ? Kinh nghiém lich st da cho thdy,
ngay cd doian quin Mong C6 khét ti€ng, ciing phdi ba 1an thim
bai nhuc nha truéc sic doan két clia dan tdc ta. Nhu vay cdc ban
tré, nhit 12 cdc ban tré Phat tf phdi nén ludn nhd ring "ciy c6
cdi, nudc cé ngudn, chim c6 t8, ngudi c6 tong." Néu khong c6
thé hé cha anh, chic chin s& khong cé cdc ban. Hon thé nifa,
truyén thong Viét Nam cao dep 1a truyén thong con cdi biét ving
16i va chiu hoc hdi nhitng kinh nghiém ctia cha anh. Cha anh cic
ban hém nay khong doi hdi gi qua dang ndi ciac ban. Cha anh chi
mong cic ban bi€t 1ing nghe kinh nghiém cda ho dé khong phai
tha't bai & ché mot 1an nita. Mong cho cdc ban tré phai ludn cin
trong, dirng dé tAm huyé&t minh bi cudn troi di bdi nhitng dong
thac phi nghia, phi nhan, phi din tdc; nhitng dong thic dudc xody
1én bdi nhitng con ngudi chi bi€t ¢6 tién md quén cd dao nghia
va liém si clia con ngudi. Mong 13m thay !!!



25. NHU CAU PHAI PI POI VOI TRACH NHIEM

Céc ban tré thin mén,

Thong thudng thi ching ta rit nhay trong viéc thdy 16i 1am
cua ngudi khdc, nhung chiing ta lai té ra yéu kém trong viéc nhg
lai nhitng phAm chi't va hanh dong tot dep cla ngudi. Nguogc lai,
ching ta chi thdy trach nhiém cta ngudi khdc, chit khong thay
dudc trach nhiém clia minh. Nhi€u lic cha me ching ta ct cd
ging thda min nhitng nhu ciu va mong udc cla ching ta, nén
chiing ta ¢t tudng trdch nhiém &y 13 t4t nhién, roi tr d6 c ti€p
tuc doi hdi va doi hdi mai noi cha me. Cac ban quén ring trén
cdi dJi ndy c6 rat nhi€u dia tré dd 16n 1én trong nhitng gia dinh
t0i té. Nhitng em d6 bi cha me bd quén hay lam dung. Né&u céc
ban thd'y dugc nhu vay thi qué 13 cdc ban c6 phudc hon ngudi.

Dear young friends,

In general, we are very fast in enumerating others’ faults, and
weak when it comes to remembering their good qualities and
kindness. On the contrary, we only see the reponsibilities of other
people, not our own responsibilites. Because our parents always
try their best to fulfill our needs and wishes, so most of the time
we take it for granted and expect our parents continue to provide
everything for us. You forget that so many children grow up in
dysfunctional families with negligent or abusive parents. If you
can see this, you are really blessed.

Céc ban tré thin mén,

Cé4c ban c6 dong y vdi tdi 1a trong xa hdi hién tai gia dinh
dang bi suy thodi, va nhiéu ngudi con chi bi€t nghi d&€n bon phan
clia cha me d6i v6i minh, chit khong hé dé y gi d&€n bon phin
clia minh ddi vdi cha me nita? Nhi€u bac cha me vi thudng con
nén da tim di moi cdch lam théa man nhirng mong uGc va nhirng



nhu ciu clia con cdi, nén con cdi da xem 1ong tdt cda cha me nhu
12 chuyén tat nhién va ngay cang doi hdi nhiéu hon nira. Rat
nhiéu ngudi con di quén mat di nghia vu con cdi phai gidp dd
cha me trong cudc song hiing ngay. C4c ban c6 biét khi cdc ban
lam nhu vay, vi thuong cdc ban ma cha me cdc ban khong noi
hoic khong nd tir chdi nhitng doi hdi clia cdc ban, nhung cha me
cdc ban budn 1dm khong?

Dear young friends,

Do you agree with me that in nowadays societies where
family structure is breaking down, children only think about their
parents’ responsibilities toward them, and forget about their
responsibilities toward their parents? Sometimes parents love
their children so much that they always try to fulfill wishes and
needs of their children, so children take this kindness from their
parents for granted and keep asking for more and more from their
parents. Some children totally forget about their responsibility to
help their parents in daily activity in the family. Do you know
that because your parents love you and do not want to deny any
requests from you, but this kind of attitude hurts them badly?



26. XIN CAC BAN TRE PUNG TIEP
TUC PO LOI CHO NGUOT KHAC

Céc ban tré thin mén,

Cé4c ban c6 biét cd tdnh clia mdt con ngudi dudc hinh thanh
khong nhitng tir bAm sinh, ma con tif nhitng sy kién xdy ra trong
thdi tho Au nita. Nhu vay, cd tdnh clia cdc ban dudc thanh hinh
hon 50 phan trim noi thdi d6 hang ngay clia cdc ban khi cdc ban
con dang song véi cha me. Hay tir hdi cdc ban ty ddy long xem
coi cha me cdc ban c6 thyc sy thuong yéu cdc ban hay khong?
Néu cu trd 13i 12 “C6” thi xin cdc ban hdy ngung ngay cdi cich
cho ring cha me cdc ban I3 ngudn gdc clia nhitng vin dé ma cic
ban dang vap phdi. N&u nhin lai nhitng gi dang x4y cho nhi€u
ban tré khdc dang dién ra hing ngdy quanh cdc ban, cic ban sé&
thdy 12 minh may m#n hon nhiéu ngudi Iim. N&u cdc ban thdy
ring hién tai c6 rat nhi€u ban tré dang song trong nhitng gia dinh
tdi té, trong d6 cdc em bi lang quén hay bi cha me lam dung... thi
cdc ban s& cdm thiy thuong cdAm cho cha me minh nhiéu hon.

Dear young friends,

Do you know that personal characteristics form not only from
disposition from birth, but also from events that happened in
childhood. So, your characteristics are formed more than 50
percent from your daily attitude when you are still with your
parents. Ask yourselves deep in your heart to see if your parents
really love you or not? If the answer is “Yes,” then don’t try to
fool yourselves any more by considering our parents as the
source of your problems. If you take time to look around for
what’s happening for other young friends in other families, you
will see that you are still lucky than many people. If you know
that there are so many children growing up in dysfunctional



families with negligent and abusive parents, you’ll love and
understand your parents more.

Céc ban tré thin mén,

Thudng thudng chiing ta rit nhay trong viéc thiy nhitng 10i
1Am clia ngudi khic nhung ching ta lai rit y&u kém trong viéc
nhd lai nhitng phaAm chat va hanh vi t6t dep cia ho. Pic biét doi
vdi cha me ching ta, nhitng ngudi ma mdi ngdy ching ta song
chung, nén khong cin phii cd ging ching ta ciing c6 thé thiy va
chi trich nhitng 15i 1Am va nhitng han ché& clia cha me ching ta.
Nhung cdc ban nén ludn nhd ring “Nhan v thip toan,” va cha
me cdc ban ciing khong phai 1A ngoai 1&. Tuy nhién, ¢6 mot diéu
ma cdc ban nén luén nhé 1a trong thim tiAm cla cic bic cha me,
ho 1udn cd ging 1am bt ¢t thit gi ¢6 thé 1am dudc d€ mang lai
hanh phiic va tudng lai xdn lan cho con cdi ho. N&éu nghi dudc
nhu vy, cdc ban s& c6 kha ning thong hi€u va tha thit cho céc
bac cha me trong moi tinh hudng.

Dear young friends,

We’re usually good at finding others’ faults, and weak in
remembering their good qualities and kindness. Particularly with
our parents, those who live and deal with us on a daily basis, it’s
easy to see and blame them for their faults and shortcomings. But
you should always remember that: “Man is error,” and your
parents are no exception. However, you should always
remember one thing: “Deep in your parents’ mind, they always
try to do their best to brings happiness and bright future to you
all.” If you are able to think like this, you’ll understand and
forgive your parents in any circumstances.



Céc ban tré thin mén,

TruGce khi trach ¢t ai, xin cdc ban hay nhin lai chinh cac ban
xem coi chinh minh di tirng gép phin vao nhitng khé khin trd
ngai cho chinh minh hay khong? N€&u ching ta phan nan ring cha
me cla ching ta khong thong hiéu, thuong yéu va chip nhin
chiing ta vi nhitng thdi d6 hién tai cua chiing ta, thi chiing ta ciing
nén tu héi 1 ching ta c6 thong hi€u, thuong yéu va chidp nhin
nhirng thdi d nhu vy cua cha me ching ta hay khong, chiing ta
c6 thir tim hiéu nguyén nhan tai sao cha me ching ta la d6i x&
vdi ching ta nhu vy khong? Nén nhd ring cha me cdc ban cling
1a nhitng ngudi pham, cht khong phai 1a Thanh, ho khdong phai
dudc sanh ra d€ ma khong pham 16i. N&u hi€u dudc nhu vay, thi
mdi khi ¢6 viéc gi bat dong giifa cidc ban v cha me, cdc ban sé&
san sang ngdi lai d€ ban thdo d€ hai bén c6 thé cung di d&€n mot
k&t luan kha di c6 1di, va cdc ban s& cdm thiy sung sudng hon.

Dear young friends,

Before blaming anyone anything, please try to reflect on
yourselves to see if you, yourselves have ever contributed
anything to your own problems? If you complaint that your
parents don’t understand, don’t love, or don’t accept us because
of our present attitudes, you should also ask whether you
understand, love, or accept your parents’ such attitudes, and have
you ever tried to find out the reason why your parents have such
attitudes toward you? Remember, your parents are ordinary
parents, they are not saints, they ‘re not born to make no error. If
you’re able to understand as such, you’ll be able to sit down with
your parents to discuss the differences and come to a common
conclusion that benefits both, and you would be happier.



27. SUOI NGUON YEU THUONG CUA CHA ME

Céc ban tré thin mén,

Mot khi cdc ban hi€u dugc ngon ngudn yéu thuong ma cic
bac cha me da danh cho cdc ban thi chic chic cdc ban sé cdm
thdy hanh phic hon nhiéu trong ddi s6ng. Chinh cha me cic ban
da cho cdc ban hinh hai, khoi 6c, va sin sc cdc ban tir khi con
trong trd'ng nudc, cho dén mai mai, khong ké 1a cédc ban da 16n
dén bao nhiéu tudi. Chinh cha me cdc ban I1a ngudi da day cho
cidc ban bap be nhitng ti€ng néi diu ddi, cho cdc ban nén gido
duc ma cdc ban can cho cudc hanh trinh khé khiin trong xa hoi
hom nay. N€u cha me cdc ban quén lang trach vu ctia ho, thi
chic chidn gi® nay cic ban dang nim & mot géc nghia trang nao
d6, hay may min hon c6 thé 1a cdc ban dang & trong vong tay
clia cdc bac cha me nudi ma cdc ban khong c6 quyén lua chon.

Dear young friends,

Once you understand the source of love and kindness that
your parents spare for you, you will feel happier in your life.
Your parents and nobody else who gave you your bodies and
minds, who have been taking care of you since you were only an
infant, until forever, no matter how old you are. Your parents
taught you to speak your first words in life, gave you an
education you need to travel in this difficult society. If your
parents are negligent of their responsibilities, your body may
have been buried in some corner of some cemetery, or more
fortunate you have no other choice but may have been in some
foster parents’ arms.

Céc ban tré thin mén,
Khi con nhd cdc ban thudng khong cdm thdy hai 1ong khi bi
cha me khép cdc ban vao ky luit bdi nhitng 15i 1Am cla minh,



nhung cdc ban tré than thuong di, n€u cdc bac cha me khong lam
nhu vay thi khi 16n 1€n, cdc ban s€ tr§ thanh nhitng con ngudi thd
bao va vo ky luat. Khi con nhd cdc ban thudng thdy khé khin
trong viéc song chung va hda hdp v6i cha me cia cdc ban. Céc
ban thudng tudng ring cdc ban da 16n va td ra uong nganh khi
cic bac cha me dung nhitng ky luit danh cho tré nit d6i véi cac
ban. Cic ban nén nhd ring: “Con du 16n va du thanh cong thé
may thi con van 12 con ctia cha me.” Chinh vi th€ ma lic ndo céc
bac cha me cling mudn bdo vé con minh, ho s& bdo vé cic ban
cho dé&n hoi thd cudi cliing. Khong cin bi€t ban 60, 70 hay 80
tudi, n€u may min con cha me, thi cdc bic 4y vin xem ban nhu
nhitng da tré thg cua 60, 70 hay 80 nim cua ngay nao. Cic ban
tré thin thuong ¢i, mot ba me 90 sé& ludn nhic nhd mot dida con
70 13 nén khodc 40 Am thém khi di ra dudng d€ khdi bi cdm lanh,
d6 1a quy luat tat nhién cla trdi dat ma khong ai c6 thé thay ddi
dudc.

Dear young friends,

When you’re young, none of you want to be disciplined when
you make mistakes or misbehave, but my dear young friends, if
your parents don’t do that, you would have grown up to be rude
and undisciplined. When you’re young, you often have difficulty
living and getting along with your parents. You always view
yourselves as adults and are sometimes stubborn when your
parents treat you with diciplines for children. You should always
remember that: “No matter how old you are, or no matter how
successful you are, your parents still view you as their children.”
Thus, parents always have a tendency to protect their children,
and they will protect their children to their last breath. No matter
how old you are, 60, 70, or 80 years old, if you’re lucky and your
parents are still alive, they’ll view you as their little children of
60, 70, or 80 years ago. My dear young friends, a mother of 90



years-old will tell her 70-year-old son to put on a thicker jacket
when he’s going out so he doesn’t catch cold, that’s a naturally
unchangeable rule of our parents.



28. HAY HOC LAY NHUNG KINH NGHIEM QUY BAU TU
CAC BAC CHA ME

Céc ban tré thin mén,

Cédc ban nén ludn nhé ring cha me cdc ban 12 nhitng ngudi
16n hon cdc ban it nhat 13 hai thip nién tudi. Nhu vay vdi kinh
nghiém ma ho da kinh qua, ho c¢é thé thdy nhitng nguy hi€m
tiém 4n ma cdc ban khong thay dugc. Cha me cdc ban c6 thé
nhin xa thdy rong, trong khi cdc ban tré chi thdy dudc nhitng tinh
hudng tru6c mit ma thdi. Nhu vay khi cdc ban tré chiu ling nghe
nhitng 16i khuyén ctia cdc bac cha me, tfic 12 cdc ban hoc rat
nhiéu § cdc bac Ay nhitng 151 khuyén khon ngoan, du ring nhitng
131 khuyén 4y doi khi 12 nhitng trd ngai hay rdo cdn cho nhitng
ham mudn nhat thdi clia chiing ta. Nhung khi thdi gian troi qua
va tudi ddi cia cdc ban 16n hon, cdc ban sé& hi€u dudc gid tri dich
thuc cia nhirng 13i khuyén ay.

Dear young friends,

You should always remember that your parents are older than
you’re at least two decades of age. Thus with their experiences,
they can see potential dangers that you don’t. Sometimes, they
have a long-range view while you young people only look at the
momentary situation. So when you young people listen to your
parents’ advice, you learn a lot from them with their wise advice,
although their advice may seem to stifle or bar your momentary
desires. But when time goes on and when you get older, you will
understand the true values of their advice.



Céc ban tré thin mén,

Ngay cd khi cdc ban tudng rang nhitng 16i khuyén ctia cdc bac
cha me 1a vd ly di nita, nhung cdc ban nén nhd ring cha tim cua
cidc bac cha me van la mudn cho cdc ban lic nao ciing tré nén
tot lIanh. Lic nao cdc bac cha me cling mudn giip dd va dit diu
cidc ban bing hét stfc cia ho. Mic du c6 khi ho sai trdi, nhung
lic ndo cic bac cha me vin mudn cidc ban dugc tdt lanh. Céc
bac cha me c6 thé thi€n cin va lo ling nhitng diéu ma cic ban
cho 1a khong quan trong, nhung trong kha niang ctia ho, ho ludn
nghi va tim ra nhitng di€u tot lanh nhat cho con cdi ho. La con
céi, cdc ban nén cdm thiy sung suéng va bi€t on khi cAm nhin
nhitng tinh thuong 4y cda cha me, rdi sau d6 tim cdch trinh bay
quan di€m cda minh cho ho bi€t mot cdch khéo 1éo va nhd nhe
khi&€n ho dé dang hi€u va chdp nhin y ki€n ctia ching ta hon.

Dear young friends,

Even if when you think that your parents are unreasonable,
deep in their heart, they mean well, they want you to be good at
all time. They always try to help and guide you as well as they
can. Despite sometimes they commit faults, they mostly have
good motivations. They may be short-sighted or concerned with
things that you consider unimportant. But whatever their limits
are, they always think and figure out the best for their children.
As children, you should feel grateful for their concern and later
try to present your viewpoint to them, and explain it in a way that
easier for them to understand and accept.



29. HAY CO GANG SAN BANG NHUNG DI BIET GIUA
CHA ME VA CAC BAN

Céc ban tré thin mén,

Né&u cédc ban cit khu khu nghi vé khuyét di€m va di biét clia
cha me thi lic ndo cdc ban ciing chi thiy toan 13 khuyé&t di€m va
di biét. Tuy nhién, n€u cdc ban ludn nghi t6i nhitng diéu tot lanh
Vi sU sin séc va yéu thuong ma cha me da bi€u 16 vé6i cdc ban,
thi cdc ban sé& luon nhin thdy dugc nhitng phdm chat tot ciia cha
me, va diéu nay s& lam cho cdc ban ngay cang gan giii véi cha
me hon, dén mot lic tAm 10ng clia cdc ban s&€ md rong véi yéu
thuong. Ngay lic d6, khong cin biét cdc bac cha me néi va hanh
st th€ ndo, cidc ban s& khong cdn wong nganh hay tho 16 nita, va
chinh di€u nay sé tao cho cha me cdc ban co hdoi md rong va
1ing nghe nhitng gi cdc ban néi nhi¢u hon.

Dear young friends,

If you always think of your parents’ weaknesses and
differences, then they appear to you at all time. However, if you
always think of your parents’ kindness and the care and love they
have shown to you, you’ll always see their good qualities and
this will make it easier for you to come nearer and nearer to your
parents to a point that your heart will open with love. At that
moment, no matter what your parents may speak or behave, you
won’t be stubborn or rude any more, and that will also give your
parents a chance to be open more with you and listen more to
what you say.

Céc ban tré thin mén,



C4c ban nén nhd ring cha me cdc ban di phdi sdng trong
nhitng di€u kién khé khiin cla chié€n tranh, han thu va phan ly,
ciing nhu trong nhitng hoan cdnh bi han ché bdi nhitng quan niém
sdn c6. Cha me cdc ban da sdng trong mdt hoan cdnh khic xa
hoan canh cla cdc ban biy gid, nén di nhién 1a ho ¢6 quan niém
khdc han v6i quan niém cla cdc ban. Vi sinh ra va 16n 1én trong
moi trudng d6 nén ho nghi ring nhitng quan niém cda ho 1a ¢6
gid tri, cling nhu cdc ban ludn nghi ring nhitng quan ni€ém cla
thdi cdc ban 1 ldc ndo cling ding. PE gidi quyé&t vin nan nay,
cdc ban chi con con dudng duy nhit 13 tim cdch ngdi lai vé6i cac
bac cha me dé tim ra mdt phuong cich trung dung kha di vira
long ca hai bén.

Dear young friends,

Your parents may have been in difficult situations during the
war, hatred and division, as well as in conditioned and milited
situations by their own preconceptions and upbringing. They
grew up in a different social environment that you did, so
naturally they see things differently. Having grown up in the old
tradition, they think that their viewpoints make sense, just as you
young people, think that your perspective seems right at all time.
In order to solve this difficult problem, the only way for you is to

sit down with your parents to find out a solution that works for
both.



NOI VOI
CAC BAC
CHA ME



1. AI TIM LOI THOAT CHO TUOI
TRE HIEN TAI ?

Céc bac cha me thin mén,

That tinh ma ndi, cong dong ching ta & My tuy 1a
non tré so v4i nhitng cdng déng khac nhu Tau, Nhit, Pai
Han... nhung sy thanh cong vugt buc clia cong dong ta da
lam ngac nhién ching nhitng cic sic din A Chiu, ma
ngay cd ngudi My ciing phdi né€ vi. Nhiéu ngudi di tao
dung sy nghiép tir hai ban tay tring. N6i vé hoc vin,
thanh thi€u nién Viét Nam d3 va dang lam vé vang dan
Viét tir hon hai thap nién qua. Thé hé tré Viét Nam véi
sy dan ddt tdi tinh cia nhitng bac cha me da chitng t6 kha
ning vu viét cia minh khi vugt thing moi chudng ngai tir
ngdn ngit, vin héa, dén di€u kién kinh t€ va tai chdnh.
Nhd vao sy hi€u hoc va 6c cau tién ma gidi tré Viét Nam
tai hai ngoai di thu giat dudc nhitng thanh qua v6 clung
khich 1&. P4ng ca nggi thay nhitng gia dinh né nép, nhitng
bac cha me tin tAm, tin tinh, tin luc, bd ra thit nhiéu thi
gid, khéo 1éo gido duc con cdi dugc thanh cOng trong
nhiéu lanh vuc. Tuy nhién, bén canh nhitng di€m son ruc
r§ 4y, cling khong thi€u gi nhitng v€t den nhd nhudc. May
ngdy qua hung tin don diap dén vdi nhitng cong dong Viét
Nam ching ta vé€ nhitng cdi chét dau thuong clia cdc em
thi€u nhi tudi mudi bdn, mudi lim. O cdi tudi hoa nién
vdi cd mot viing tuong lai diy hita hen tru6c mit, th€ ma
cac em lai phai ra di mdt cach tic tudi. Khong riéng vi §



Quan Cam, ma cdc ti€u bang khdc cling di x3y ra nhitng
tinh hudng tuwong tu nhu vay. Pa s6 cdc bac 1am cha me
chiing ta déu cdm thiy chua x6t trudc nhitng thim trang
nay, nhung c¢6 khi nao ching ta ty hdi vi diu ma c6 nhitng
thdm trang ndy va 1am cdch niao dé€ cai thién hoic chim
ddt nhitng tham trang hién tai ? Cau tu hoi thi don gian,
nhung ciu tra 161 s€ khong don gian nhu vay dau.

Kinh thua quy vi,
Chiing ta dang song trong mdt xa hdi vin minh hién dai,
vat chat thi du thira, nhung tinh than thi thi€u thdn, 1im
khi khong cé. Con ngudi trong x3a hdi nay luén chd tim
ganh dua va hon thua nhau vé vat chit, nhung ding vé
mit tAm linh ma néi, qui tinh day 13 mot xa hoi gan nhu
vd hon, hoic hoan toan thi€u ving tinh ngudi. Ngudi di
trén dudng phd, thdy mot cu gid 1& 1€t khé nhoc trén
dudng, lai khong ddm dirng lai gitp cu vi s¢ cu nim va
thi khd cho thin minh. Chay xe trén xa 19, thdy ngudi
hong mday xe, kéu citu, hodc xin qua giang, cling khong
ddm ghé vi sg dd thi tai bay hoa glti. Ngay cudi tuan
muon dan gia dinh xuéng phd, hoic di du tiéc, ciing e
ngai vi bdy gid bat ct chd ndo ciing c6 thé trd thanh diu
trudng cho biang ddng. Ngoai xa hoi da nhu thé, trong gia
dinh thi da phan manh ai ndy s6ng. Quy cu 6ng, cu ba thi
than thin trdch phan, budn tdi, cd6 don va khd s3 cho tudi
gia. Buon tdi vi khong ai hi€u dugc minh, c6 don vi khong
hoi nhap dugc vao xa hoi mdi, khd sd vi gia dinh con cdi



khong con ling nghe minh nita. V€ phan nhitng bic cha
me § Ifa tudi trung nién thi da phan phai vat 16n véi dvi
song hién tai va nhitng 16i cudn vat chat. Cé khi chi ngay
ngay lo ki€m cho that nhi€u ti€n, hoic gid chi lo trau tria
cho than minh, 1im khi khong d€ y dén nhitng nhu ciu
can thi€t cda con cdi. ROi thi chinh nhitng tién bac ho
ki€m dudc lai bién ho thanh hu x4u. Ching ta hdy binh
tAm ma suy xét thi ching ta sé thiy rd ngay trong cOng
dong ching ta, c6 1dm thdm cdnh do giau sang, phi qui,
danh vong d3 giy nén nhitng d6 v& va ran nidt hanh phic
gia dinh. P&n chirng chuyén d3 xdy ra thi ho lai do thira
cho hoan cénh, cho con cdi hv don. Ho cho ring con cdi
da tré thanh mot nhitc nhdi, modt gdnh ning ma cdc bic
cha me phai trién mién suy nghi va lo au.

Xin dé nghi cdc bac 1am cha me 13 dirng ti€p tuc do
thira cho bat cit 1y do gi nita, ma hiy binh tAm ngdi lai
xem coi minh di c¢6 gép phan cho nhitng thim trang nay
hay khong ? Hiy binh tim suy nghi d& tim ra mot 18i
thodt cho tudi tré hién tai. Tudi tré 13 ngudn sinh luc,
ngudn sdng, 13 mia xuin cla cudc ddi. Tudi tré 13 rudng
cOt clia gia dinh, x4 hoi va dat nudc, 1a twong lai, 12 chi
yé&u trong moi hoat dong. Tuy nhién, tudi tré cin lim
nhifng ngudi 16n, nhitng bac cha me, ¢d di, chi bdc, thay
cd & trudng va ngay cd nhitng bac thay hudng din tinh
than. Tudi tré 13 nhitng chi€c bing thu tinh t&, thdy sao
lam vay, nghe sao néi vay. Tudi tré 13 nhitng ming non
cAn dudc udn nin, chit khong thé ty nhién ma cic em cé



thé tr§ thanh nhitng ngudi tdt, hoic nhitng ngudi hitu
dung dudc. La nhitng bac cha me co6 trach nhi€ém, ching
ta khong th€ ndo phé thic con em minh cho nhitng tré
hang x6m dugc. La nhitng bac cha me c6 trach nhi€m,
ching ta phdi bi€t hy sinh nhitng thdi gid thu hudng cé
nhan cho viéc day dd con cdi. Ngay cd chuyén ki€m tién,
ching ta cling phdi sip x€&p thdi gid, 1am thé nao ma lic
nao con cdi chiing ta ciing cé, hoic cha, hoic me day db.
Quy vi i ! Tién bac roi chiing ta s& bd lai, chit con cdi,
chdu chit thi van ti€p ndi khong ngirng nghi. Néu ching
ta d€ cho mot thé hé hu hdng, thi nhiéu thé hé nita sé ti€p
nhau hu hong.

Tu6i tré 12 tudi hap thu khdng ngirng nghi. Néu cha
me 1d dénh giy ra mot sy trong ving, thi con céi ching ta
s& phdi hap thu mot cdi gi d6 tr phia bén ngoai, cé thé 1a
& trudng hodc & ban. O trudng thi tam &n vé& phin gido
duc vat chat, nhung vin thi€u han phan ddc duc. Con &
ban be trang lfa, thi khéi néi, chic quy vi cling hi€u
chuyén gi s& xay ra. Tré con clia xa hoi Au My ndy da tur
nhiéu thip nién nay, véi nhan nhdn nhitng phuong tién
thong tin truyén thong hién dai, tré con Au My da bi nhdi
nhét vao dau mot 16i song budng tha, tu do va ich ky.
Tudi tré xd hoi Au My thdi nay d3 quen rdi 16i sOng
phong tung va vO tridch nhi€m. Con cdi da ty do binh
pham, 1&én 4n va khinh thudng cha me. TAt cd ciing chi vi
sy tic trach cla cdc bac phu huynh. P6 12 néi chung vé
tudi tré, con ndi riéng vé tudi tré Viét Nam thi sao ? Tudi



tré Viét Nam phdi chiu dung nhi€u hon thé nita. Tudi tré
Viét Nam phai chiu dung tr trong gia dinh, gido duc noi
hoc dudng, su cu x cla ban bé trang lta, nhitng nhdi
nhét clia truyén thanh, truyén hinh trong nhitng gid phit
trong ving. Ngoai ra, tudi tré Viét Nam con mang mot
mic cam hut hing cta sy ky thi t¥ x4 hoi. Cho du thanh
thi€u nién Viét Nam c6 noéi tiéng M§ ranh th€ may di
nita, thi dugi con mit ngudi My, cic em van l1a nhitng ké
ngoai nhan. C4i khd clia may em né chdng chat nhu vay
do. Ngoai xa hoi thi cac em 1a mot tha pha tron khdong
pha tron, ndi hoc dudng cho du cé gidi th€ miy thi cdc
em van bi chén ép, vé vdi gia dinh thi cha me chi toan
khu khu nhoi nhét nhitng thit ngudc lai nhitng gi ma cdc
em did dudc day G truGng.

Cac bac cha me cé trach nhiém phai rdn ma nhin
cho ra nhitng diéu ndy d€ ma thuong va tdi nghiép cho
miy em, dé€ tir d6 an Gi, khuyén Ion va vd vé may em
trong chiéu hudng hgp 1y hon. Xin cdc bac Iam cha me
hay manh dan din dit cdc con em ctia minh ra khdi con
dudng b€ tic cua hién tai. Xin hay tri hanh hgp nhat, néi
thé nao thi 1am nhu th€ 4y. Néu mudn cho con em trd
thanh luong hdo, biét quing dai bao dung, bi€t tir bi hi x4,
biét thuong yéu dum boc ké ngheéo va dian than vao xa
hoi, thi ching ta cling phdi song va 1am gudng nhu vay
cho con tré. Lam sao ma cdc em sdng dao ddc khi ngudi
16n song vo dao dic ? Lim sao ma cdc em yén 6n hanh
phuc khi cdc biac cha me ¢t nay ra tdoa ly thin, mai ra toa



ly di ? Lam sao ma cdc em tim dudc ndi nuong tua khi ca
cha 1an me déu thiu dém bai bac, hit xdch va bd bé gia
dinh, hoic gid c* mai mé ki€m tién ? Lam sao ma con tré
song kinh trén nhudng dudi khi hiing ngay trong gia dinh,
trén b4o chi, truyén thanh va truyén hinh chi nhan nhin
nhitng hon thua, ti hi€m va ganh ghét ? Bdo cdc em sdng
thién hao trong khi cdc biac cha me lai mua gian ban I4n,
lam gi c6 chuyén 4y ? Mudn cho cdc em yéu chudng béc
4i va cong ly, ma ngudi 16n lai song bon sén va ich ky va
ludn Iam chuyén mG dm, d6 1a chuyén khong tuéng. Bao
tré con hi€u thio véi cha me, ma minh thi phong trdng dé
khong, chi cha me gia phai vao vién dudng ldo, lam sao
tré con nghe cho vd ? Tré con sé ling nghe & nhitng bac
cha me ti nhitng nu cudi va nhitng 15i néi On ton ém diu.
B4t ctf lic ndao, hé cin 12 nhitng bac cha me sin sing
dirng bén canh con em dé vira khuyén tin, vira yé€m trg.
Cédc bac cha me ¢6 trdch nhiém, hay ludn ling nghe
tudi tré, xem coi con tré mudn gi, can gi ? Mudn cho con
em khong ban bé 1éu 16ng, ching ta can phdi tao diéu
kién va hoan canh cho cac em & nha, hodc gia chiing ta
phdi gitip dd con em ching ta trong vin dé két giao ban
hitu. Nhd con cdi ching ta két giao phadi nhitng ban be
khong tot, ching ta phdi dung 15i 1& hdp 1y dé phan gidi
dau 12 1¢i, dau 12 hai. Chiing ta phai dau tu that nhi€u thi
gid trong viéc day db dao dic cho cdc em. C4dc em 16n
1én & ddy nao c6 biét gi vé vin héa cd truyén cao dep
Dong phuong, nén khi 16n 1&én 1a cdc em nghi ring khong



ai ¢ quyén xAm pham dé€n ddi tw ca mot ké thanh nién.
Ching ta phdi khéo 1éo nhic nhd cdc em vé su khic biét
gitta Pong va Tay. VGi Ty v6i My thi hé trén mudi tAm
tudi thi than ai ndy lo, hdén ai ndy giit; nhung vdi truyén
théng A Poéng, dic biét 13 truyén théng Viét Nam, thi
khic. Than nay, hon nay dia dudc trao truyén lai tir bao
thé hé cha dng, ching ta phdi gin giit thin tAm sao cho
lanh manh. Bé tha 1éu 16ng, dung xi ke ma tdy dé ph4
hily thin nay, hodc gid tu bing tu ddng lam di hai dén an
ninh trat tu xa hoi 12 tv minh phan bdi td tdng va phi bang
truyén thdng cao cd cla cha 6ng. Ching ta phdi hudng
din con cdi tif nhitng c4i nhd nhit nhu di thua vé trinh.
N6i nhu th€ ching ta khong chi truong khic khe vdi con
céi; tuy nhién, con céi ching ta con nhd dai 1dm, chiing ta
phdi bi€t con em ching ta di ddu, d€n dau, 1am gi, v6i
nhitng ai ??? VGi nhitng gia dinh ban hitu ma ching ta tin
dugc, ching ta cling nén cho phép con cai dugc giao du di
lai. Tuy nhién, nhit nhit vé€ nhitng sinh hoat cta tré nhd,
chiing ta déu phdi nim virng. Hiy cho tudi tré thdy dudc
ring cdc em sanh ra tif tinh yéu thuong, dugc nudi dudng
va gido duc I6n 1én ciing trong tinh yéu thudng ay. Hay
song 1am guong cho tudi tré tif nhitng gid tri luan 1y cin
bdn dén dao didc tAm linh. Tudi tré tot hay xdu vé mit
dao ddc 12 do gia dinh ma ra, chi dirng do thira tai hoan
canh, gido duc va xa hdi. Gia dinh cé né nép, cé chiu khé
day dd con cdi thi tuong lai tudi tré sé& xdn lan; con gia
dinh khong né nép, vg chdng manh ai ndy hudng thu,



hoic chay theo vat chat, sdng ddi budng tha, khong chiu
bé thi gid ra d€ gido duc con cdi, thi tuong lai tudi tré sé
den t01. Vi th€ cdc bac 1am cha me, nhit 12 nhitng ngudi
con Phat, hiy cin trong trong moi 15i néi va viéc lam.
Xin hdy vi tuong lai cia th€ hé tré hon 1a vi nhitng ham
muon nhit thdi cda minh. Xin hdy bd thém thi gid theo
d6i sy hoc hanh cua con cai noi hoc dudng, tham gia vao
nhitng budi hop, nhitng budi sinh hoat giita hoc sinh, phu
huynh va thay co, dé theo doi sy ti€n bd clia con em
minh. Xin hiy b6t dau tu ki€m ti€n, n€u hoan cdnh cho
phép, d€ dudc diu tu thém trong viéc gido duc dao dic
cho con em trong gia dinh. LAm cha me nén ty ki€m
nghi€m nhirng hanh vi cia minh, vi con cdi s& nhin ta ma
bit chudc. HE néi thién 1a 1am thién, chit khong n6éi mot
dang Iam mdt néo. No6i tir bi hi xa thi phai tir bi hi xa, ch
khong thé ndo khdu Phat tAim xa dugc dau. Tré con rat
tinh t€, hé cdc em thdy cha me niing thuyét bat ning hanh
12 cdc em sé& mat tin tudng ngay. Xin hdy md rong cdnh
cfa tinh thuong ra ma dén nhin tudi tré, cho du ching ta
c6 phdi déng b6t di nhitng cdnh clra hdi ra tién. Hay 1dy
sy hop 1y 1am kim chi nam din dit tudi tré, chit dirng v
minh 16n ma bit tré phdi nghe theo. C4i thuyét “Cha me
dit dau, con ngdi ddy” da 1a di vang tir 1au r6i, khong con
hdp thdi & th€ ky hai mudi mot nay nita dau. Xin hiy c6
ma hi€u cho dugc tAm trang cda tudi tré Viét Nam lam
than khich tra, Viét khong ra Viét, ma My cling khong ra
M§. Ti€ng Viét va vin héa Viét thi cic em khong ranh,



ma ti€ng My va vin héa My may em lai ciing khong
ranh. TOi nghiép cho cdc em 1dm quy vi a ! Cac em bi
trong ving va thi€u thdn nhiéu quéd trong tim hon non
dai. Chinh vi th€ ma cdc em dé bi sa ngd 1im. Chi can
mot cit chi hat hii hoic 1o 1 clia cha me, 1a cdc em c6
thé sa ngay vao 1ong cla bing ding va toi 4c.

Quy vi 01 ! Xin hay suy x€t lai di nhitng cdch day
con 16i thdi ctia minh. Nhitng 151 nhin d4n trén ti lanh chi
cang 1am con cdi xa lia chiing ta ma thoi. Nhitng ray la,
ming chii chi 1am cho con cdi chiing ta xich lai gan hon
vdi bang dang ma thoi. BPanh dap con cdi, ngoai chuyén
vi pham luit 1é ra, day chi 1 cdch x6 d4y con cdi minh di
vao con dudng tdi 16i. Xin hdy danh nhi€u thi gid hon véi
con c4i minh, hoic vg hodc chong, hoic vo chong thay
phi€n nhau theo doi con cdi tor hoc hanh dén cit chi, 151
néi. N&u thay c6 gi khdc la, chiing ta nén ngbi lai, 6n ton
hdi han cho ra 1€ va tim phudng cach hitu hiéu gitp dd
cac em. Chung ta nén thuGng xuyén dem nhirng gucong
hanh l1anh cta cd nhian ra ma ké cho cic em nghe, nhung
trudc hét ching ta phdi song theo nhitng gudng hanh ay.
Xin hdy sin sang d&n va gitp d& cdc em vé mit tinh tinh
than trong lic cdc em phdi duong dau v6i nhitng khé khiin
bén ngoai. Hiy dem cai diing cia nha Phit ra ma day cho
con tré dé cidc em dirng guc mit cdi dau vi sy ky thi cla
ngoai nhan. Pudc nhu viy, tudi tré ching nhitng khong tu
ti mac cam, hodc khé chiu trudc sy khinh ché cia ngudi,
ngudc lai con dem long dai bi ra ma thuong hai ké da



khinh ché minh nira 1a khdac. Hay chdm s6c con em chung
ta tiing gid, ting ngdy, ditng dé cho nhitng tu twdng la
xam chi€m nhitng khodng tréng ving trong tAim hdn cic
em. Hiy trao truyén cho con c4i minh nhitng hat giong
vin héa that Viét Nam, cho di & chan trdi géc bé nao cla
dia cau nay. La nhitng bic cha me c6 trach nhiém, ludn
thdy ring trong bat c tinh huéng nao hoic thim trang
nao, ching ta déu da c6 10i mot phian vi ching ta da
khong bi€t ngin nglra trude, dd khong van dung hét sic
minh, cling nhu d3 khong bd ra thdi gian cin thi€t d€ day
dd con céi.

Tom lai, 1am cac bac cha me trong xa hdi hién tai
khong phdi 1a chuyén don gidn. Ching ta phdi sdng cho
twong lai clia th€ hé tré nhi€u hon 1 cho chinh ching ta.
Ching ta phdi don cho cdc em tit cd nhitng tinh thuong
yéu chan that. Ching ta phdi vira di lam, ma cOn phai
danh that nhi€u thi gid, vira theo ddi sinh hoat & trudng,
vira day do dao ddc & nha, ma ciling vira huéng dao tuong
lai cho cdc em. Bén canh d6, chiing ta phdi song va lam
viéc mdt cdch guong miu cho cdc em noi theo. Néu
chiing ta 1am dudc nhu vay thi tudi tré clia thé hé mai sau
ching nhitng khong bd vd lac loai trong nén vin héa
ngoai chiung, khong xa la v6i vin héa Viét ding yéu, ma
cudc song cla tudi tré sé& 1anh manh va tudi dep vo cling.
Mong cho ai ndy hdy vi tuong lai clia tudi tré ma thiy
dugc trach nhiém va bdn phin cda minh, d€ cung nhau
th€ hé nay dit diu thé hé no, tié€n budc vitng vang, an



khuong, thinh vugng va ludn lam rang r§ thanh danh cua
dan toc Viét noi dat khdch qué ngudi.



2. LAM SAO CHO TUOI TRE PEN VOI
PAO PHAT?

Tudi tré 12 ngudn sinh lyc, ngudn s6ng, 12 mia xuin
clia cudc ddi. Tudi tré 12 rudng cot clia da't nudc, 13 tuong
lai, 12 chd yé&u trong moi hoat dong. Mudn cho tudi tré
dugc thanh cong vé vang trén budc dudng hoc van, mudn
cho tudi tré c6 mot cudc sdng lanh manh, cdc bic lam cha
me can tao cho tudi tré mdt hudng sdng tich cuc vé tinh
thin. Pa tir 1du tudi tré vin & trong 1dng cia dao Phat,
chit chiing ta khong phdi mét sic di tim mot chd ding cho
tudi tré. Tuy nhién, bdn phian 1am cha me, chiing ta 1a
nén thudng xuyén khuyén tin tudi tré, hoic tao dicu kién
cho tudi tré hi€u biét thém vé triét 1y thuc tién ma Pic
Tur Phu d3 d€ lai. T6i hoan toan déng y v6i quan niém 1a
khong nhdi nhét hoic bit ép tudi tré phai theo ton gido
cia cha me. Lam nhu vay la doc doan va vo ly; tuy
nhién, tudi tré cin lim sv diu dit ding din tir cdc bic cha
me vé€ sy ngot ngao clia T¢ Nhi€p Phdp va cda Tir Bi Hi
X4. Céc bac 1am cha me phai diu dit cu thé d€ cho tudi
tré thdy dudc ring B6 Thi, Ai Ngit, Lgi Hanh va Pong Su
1a nhitng ngon Thai Son ctia Pai Nguyén. Tudi tré cin
dudc huéng din di d&én nhitng dong sudi Chanh Phdp dé
cic em c6 cd hdi dudc tim mat bing nu6c Cam Lo; dé
cho cdc em thay ring giita 10ng ngudi, 1ong ddi, 1ong Phat
phédp, khong c6 cdi gi cao, cdi gi thap, cdi gi sang hén hay



thit han, ma chi ¢6 ngon dudc T Bi véi Tir Bi Hi X4 , bac
ai, congly va 1gi tha.

Tudi tré tot hay xau 13 do gia dinh ma ra, ch dirng
dd thira cho hoan cdnh, gido duc va x4 hoi. Tudi tré c6
dén dudc gan véi dao Phat va c6 biét song theo nhitng 15i
Phat day hay khong 1a hoan toan do ¢ cha me. Xin dirng
gieo vao dau tré nhitng 4n tugng sai lac vé Phat. Pung dé
cho tré c¢6 cdi 4n tugng Phat 12 mot than linh, ma hay néi
cho cdc em vé nhitng tAm guong rang ngdi cia Phat, dé
cac em nhin Phit nhu mdt Tén su. Thi du nhu Phit to ¢6
dit con chdu di chua, cic em ¢6 dua gidn trén chdnh
dién, cif cho cdc em gidn; dirng cAm cdn, hodc dirng bdo
khong nén, dirng bidt cdc em phai xa Phat. Tuy nhién,
minh c6 thé day cdc em 13 dirng gy Oon 20 ma mat di sy
trang nghi€m. Hay khuyén cdc em lé€n chdnh di€n, nhin
Phit, cudi v6i Phit, hoidc gia say “Hello” véi Phat. A/y la
ta dang gieo vao diau con tré nhitng nhon lanh trong
nhitng budc di dau tién 1an vé dat Phat clia cdc em vay.

Tém lai, tudi tré c6 thAm nhdp dugc nhitng gido ly
tuyét voi cia dao Phat hay khong 1a tiy G cdc bac cha
me. N€u cha me hiing song va hanh tri theo Phat, thi tu
nhién con cdi ciing song va hanh tri nhu vay. Néu cha me
c6 long bi man d6i véi ngudi khéc, thi con cdi ciing sé ra
ddi v6i cdi 1ong bi man d6. Hiy vo cung cin trong hdi
nhirng ngudi con Phat !



3. AI DAN DAT TUOI TRE ?

Tudi tré hom nay dang § trong mdt hoan cidnh khdc
han hoan toan tudi tré nim xua. Trong cudc song vin
minh vat chit ndy, t6i ty hdi khong biét tudi tré c6 con
nhitng gidy phiit ngdi trim ngdm, ngim cdnh, nhin sy
xanh tuoi clia ciy c6i va van vat, dé€ cho 1ong minh dudgc
ddi phan tuoi mat hay khong ? Tudi tré nim xua vi chinh
chié€n trién mién ma khong tu chli dudc ban thAn minh, thi
tudi tré clia cdi thdi thanh binh ndy c6 tu chi dugc ho hay
khong ? That tinh ma ndi, trong cdi xa hdi vidn minh vat
chat nay, cudc sdng clia moi ngudi déu bi quay cudng va
cudn hit vao trong d6. Cha me vi sinh k&€ phdi quan quat
sudt ngay; c6 khi cd tuian 1& chua gip mit con cdi dén
mdt 1an. Vé phan con cdi, ngoai trudng hoc ra, cdc em
con bi€t nuong twa vao dau ? That 1a t0i nghi€p, cdc em
chi con bi€t nuong tya vao nhitng ban be trang Iita, nhitng
ngudi mu phdi din dit nhau di trén nhitng doan dudng
didy chong gay hi€m trd. Nhu vay tuong lai cic em sé& di
vé dau chic quy vi da hi€u. Chinh vi viy ma ta thidy qud
nhi€u bing ding, qui nhiéu sy hu hdng cla tudi tré. Pa
s cdc vu ndi loan cta thanh thi€u nién déu phat xuit tr
sy trong ving clia tim hon. Nhung ai gy ra sy trong ving
ndy ? N&u dd thira cho may em thi qua tinh oan cho may
em qud. Cac em nao c6 t0i tinh gi, cdc em chi 1a nhitng
chi€c bing thu, hé thu thé nao thi phit ra cling thé 4y. Hé
gin bing ddng, thi tir 15i n6i dén hanh vi déu phdi gidng



nhu bing ding thoi. Néu do thira cho hoan cdnh xa hoi thi
e ring hoi hAm hd vi da phan cdc bic cha me § day da
bi&t hoan cdnh x4 hdi bén ngoai rdi, phé thdc hay khong
phé thic con minh cho x4 hoi 13 tv minh ma thoi. Néu do
thira do bdi nén gido duc tic trach thi cling c6 mot phan.
Tuy nhién, bic 1am cha me, né€u 13 nhitng Phat t¥ thuan
thanh, luén tim hi€u va tu dit cadu hdi xem coi minh da cé
g6p phan cho sy hu hdng &y khong ?

Né&u minh néi ¢, minh sé& thdy thuong miy em vd
cung. Toi nghi€p may em, khong tim dugc noi nuong tua,
nén miy em danh phdi dan bu6c lang thang. Rdi v6i bao
cam dd clia cudc ddi, cdc em phdi sa chian vao tdi 16i. Khi
cdc em biét nhu vay 1a toi 16i thi chuyén da di 13, khong
con cach nao thoat ra, nén cac em danh chiu. Cac em thi
danh chiu, nhung ching ta 1a nhitng bac cha me, nhtt 1a
nhitng ngudi con Phat, chiung ta ¢6 danh chiu hay khong?
Xin dé nghi v6i quy vi 12 Khong. Tai sao phdi danh chiu ?
Tai sao phdi nhim mit d&€ cho con em minh ti€p tuc di
vao con duong sa doa khi ching ta c6 Phat, khi 4nh Pao
Vang cta Ngai van chi€u khidp mudn phuong ? Xin chia
sé, khong riéng gi nhitng ai ¢c6 con em hu hong méi dau
10ng; chiing ta 12 nhitng ngudi con Phat déu cdm thdy dau
long nhu nhau. Pau long khong c¢6 nghia 1a budng troi.
Ngudi Phat t Iudn 1ay cdi Bi, Tri va Diing cia nha Phat
ra ma duong dau vé6i trd ngai va khé khin. Xin hiy din
ddt con em ching ta ra khdi con dudng sa doa. Xin hay
manh dan nhin vao cudc song va dinh doat cho tuong lai



clia con em minh. Pirng d€ cho cic em ti€p tuc 1am
nhitng con thiéu thin nita. Hiy danh that nhiéu thi gi&
cho con em minh. Tién bac con cé cd hdi ki€m dudc, chit
twong lai con em minh 1am sao ki€m diy ? Hay th cung
nhau suy nghiém ciu néi clia ¢d nhan d€ tim ra mot ddp
s& cho van dé hién tai: “Hfu tién nan mai t& ton hién,”
cho di c6 tién bac day kho, chiing ta cling khé ma mua
dudc con chiu tot ddy quy vi a ! Ching ta nén nhd bdon
phian lam cha me, khong huéng din day db con cdi,
ching nhitng cdc em hu, ma hu ludn nhitng thé hé mai sau
nita. CoOn néu nhu sanh con ma khong day thi tha 1a dirng
sanh; hoic gid mic ban ki€m tién thi dgi sau khi ki€m
tién rdi han sanh.

Lam cha me, chiing ta nén diu dit con cdi ngay tir lic
con nhd. Huéng cdc em dén gian vSi Phat phdp bing
nhitng hanh dong cu thé; 14y ddi sdng cla chinh minh 12
guong t0t cho cdc em. Chuyén gi minh khong muén céc
em lam, thi minh dirng 1am. Khong mudn con cdi hu hdng
bai bac, thi minh dirng bai bac. Khong mudn con rugu che
be bét, thi tv minh dirng rugu che. Khong mudn con cdi
léu 16ng thi minh phdi tao diéu kién cho cdc em & nha.
Piéu ma tudi tré cin nhidt 13 tinh thuong. Xin hiy md
rong cta tinh thuong ma dén 14y cdc em, cho du ching ta
c6 phdi déong bét di nhitng cdnh clra hdi ra tién, hoic gid
phai hy sinh nhitng thu huéng c4 nhan, ching ta ciing nén
lam.



Tém lai, tudi tré 12 mam non clia xa hoi, 12 nhitng hat
gidng cho tuong lai. Nhitng hat giéng nay c¢6 dam choi
niy 16c hay khong 1a do ching ta ¢c6 bén phin tudi nuéc
hay khong ma thoi. Mudn c6 mot xa hodi lanh manh, hanh
phiic va an vui, ching ta phdi khéo udn nin va gido duc
tudi tré ngay tir thdi thd 4u. Hay khuyé&n khich, khuyén
lon, vd vé€, an Ui va diu ngot, thay vi phat va, ray ra, gian
hdn, phién trach, hay ché bai. Hiy tao co hdi cho tudi tré
dudgc canh ké nhitng ngudi t6t. Hiy song cho c¢é hi€u
thdo, dao nghia va né nép thi tudi tré s& tuy nhién ciing
song nhu vay. Hay song kinh trén nhudng dudi, trung hau,
siéng ning, thi tudi tré cling s& song nhu viy. Hiay tranh
xa nhitng duc lac tAm thudng thi tudi tré ciing sé khong
tim dén duc lac. Khi tré con lam dudc di€u hay diéu tot,
ta nén tdn thudng va khuyén khich. Khi cic em pham
phdi 16i 1am, ta nén khéo 1éo chi vach cho cdc em thay
nhitng 1561 1am 4y, ma khong hé cham dén long tv 4i cla
cic em. Chudi rua, ham he, hodc hanh ha tré con khong
thoi, d2 mdt ha sich, cho durng néi 1a trung hay thugng
sach. Lam nhu vy chi gdy cho tré con thém sg hai va xa
lanh chung ta ma th6i. BPung bao gid xung h6 vG6i con
minh 13 thing niy con no; ciing dirng bao gid goi cdc em
bing “N6” trudc mit ai. Phat da khong tirng day ching ta
vé su binh ding clia moi ngudi hay sao ? Chiing ta nén
goi tré con bang tén, hodc bing con hay chiau va xung vdi
cdc em bing vai v€ cia minh. Thi du nhu minh muén goi
con Ut cia minh lai cho minh hdi viéc hoc hanh trong



trudng 16p, thi minh nén néi : “Ti, con hay lai diy ké cho
ba, hoic me nghe vé chuyén hoc hanh trong 16p clia con
tuan rdi; hodc Ti, tudn 1di con hoc c¢6 gidi khong?” Nhu
viy tudi tré s& cdm thiay vo cung thodi mai khi néi
chuyén vGi cidc bac cha me. Thém vao do, ching ta luc
ndo ciing nén 1am guong cao quy cho tudi tré nghe theo.
Tudi tré thi lic nao ciing hdo thing, nhung cdi hdo thing
clia cdc em rat hon nhién va dé thuong. Thi du nhu &
trudng hoc, cdc em khong mudn thua sit mot ai vi thé
khi ta hdi cac em riang con hoc ¢6 gidi khong thi cdc em
sé trd 16i “gidi” mot cach rdt hon nhién va dé thuong.
Tuy nhién, chiing ta phai t€ nhi trong viéc huéng tré con
v€ difc tdnh khiém nhudng. Chiing ta phdi gidi thich cho
cdc em mdt cdch tudng tin vé su khdc biét gifta ganh dua
va ganh ti. Biét dudc tudi tré hdo thing va y lai, ching ta
khong nén bao giG ché trach cac em tru6c mat ai, cho du
cidc em c6 10i that sy. Ngugc lai, ching ta nén néi riéng
vG1 cac em khi khong c¢6 mat ai. NO1 nhu tim tinh gitra
mot con ngudi v6i mot con ngudi, cht khong ndé1 nhu mot
ké trén ngudi truGe véi mot ké dudi. Chiing ta nén thudng
hay dem nhitng guong hanh ctia Phat va cdc bac hién triét
16i lac ra ma ké cho cdc em nghe, nhung trudc nhat ching
ta phdi hiing song theo cdc hanh lanh 4y. Piéu t6i ky 1a
khong bao giG dung chit “ngu” véi con tré vi theo cac nha
Tam Ly Hoc Tay Phuong thi néu ta c n6i madi mot di€u
gl v4i tré thi cdc em s€ nghi cdc em la nhu vay. Thi du
nhu ta c ngady ngay bao con minh ngu, thi mot Iic nao



do, cdc em sé& nghi ring cdc em ngu dan vd dung that.
Ciing dirng bao gid dp dit cho tudi tré phdi thé nay thé
no, hodc bit budc con cdi phdi nghe va 1am theo y minh,
khi cdc em khong hi€u minh muén néi gi. Piéu tdt nhat 12
minh phai gidi thich cin k& nhitng gi minh mudn. Pirng
bao gid ¥ minh 16n tudi ma bit ép tudi tré phai nghe theo,
hodc phai tudn theo 1énh cia minh. Hay ling 10ng nghe
theo 15i day cta cd nhan: “Tré tan 1én thi gia 14 1an.”
Nhé nhu vdy dé€ thay ring c6 1im khi ngudi 16n chiing ta
ciing sai trdi. N&u chiing ta 1am dudc nhitng diéu nay, thi
chiang nhitng tv nhién tudi tré sé& xich lai rdt gin vdi
ching ta, ma cac em con trd nén ngoan ngoan nita. Lic
do ching ta mu6n tim nhitng dida tré hu hén lang thang
ngoai phd khong phai 1a chuyén dé. Xin hay vi tuong lai
tudi tré ma ty sta minh trude. Tudi tré khong nhitng rat
can nhitng bic cha me Iuén doén cho cdc em nhifng tinh
yéu thuong chin thit, ma cdc em con can & nhitng bic
nay mot dudng hudng gido duc thuc tién va hdp 1y nita.



4. HAY CUNG NHAU THONG CAM VA TIM RA
MQOT PUONG HUONG THUC TIEN CHO TUOI
TRE NOI PAT KHACH QUE NGUOT

Ching ta di nghe néi nhi€u vé sy thanh cong vé
vang cling nhu nhitng hu hdng t€ hai cliia gidi tré Viét
Nam tai hdi ngoai. Néu ndi ring cdc em hu hdong t€ hai 1a
vi cdc em chua bi€t dugc nhitng truyén thong cao dep cla
ciac th€ hé cha anh, thi cling ding. Tuy nhién, ngay ca
nhitng em da va dang thanh cong ruc 13, c6 chic gi cdc
em di bi€t dugc nhitng truyén thong cao dep cia to tong?
N6i nhu viy khong dé€ trich ct mdt ai, nhung 13 néi 1én
ti€ng néi cia mot ngudi thao thic cho tuong lai cla tudi
tré Viét Nam & hdi ngoai. N6i nhu vay dé chiing ta cling
nhau thong cdm va tim ra mdt dudng hudng thuc tién cho
tudi tré noi dat khach qué ngudi nay. Cdy cé coi, ngudi
c6 to tong ngudn goc. Bé gdc theo ngon 1 ty minh diét
chiing, hoic gid tv minh chdp nhin mot sy dong héa tir
bén ngoai. Thé hé tré cdc em, cho du ¢6 xuat ching thé
mAay ma 10 12 véi ngudn cdi, thi ching nhitng thé hé Ay
khong lam gi gidp ich cho cdng ddong néi riéng va cho dian
tdc néi chung; ma con 16i kéo theo nhitng th€ hé k& tiép
di vao con dudng vong ban nita.

Kinh thua quy vi,
Ching ta khoan hin d6 thira cho cdc em bd goc theo
ngon, ma trudc tién ching ta hay xem coi minh di day do



cdc em th€ ndo ? Day dd & ddy mang mot nghia bao quat
hon 12 chi don thuan chi day va huéng din, ma day db &
day mang ca 161 song hiing ngdy cta chinh ching ta. Vi
cic em s€& nhin cdch song cla ching ta ma song theo,
cach néi cua ching ta ma néi theo, cach cu xir cua chiing
ta ma cu x theo... Con nhiéu thit cdc em s& lam theo
ching ta 1dm quy vi a ! Van biét ring cic bac cha me
ludn hy sinh tir vat chi't dé&n tinh than d€ lo cho con cdi.
Van bi€t ring cdc bac cha me chip nhan Iam bA't ct nghé
gi ¢6 thé 1am dudc d€ lo cho con cdi. Tuy nhién, nhu vay
van chua di quy vi a ! Ching ta phdi can ddm budc ra
khdi cdi vd da boc kin 14y ching ta tir bAy 14u nay. Hay
dén gan va té ra that sy cdi mS vdi cdc em, dé biét va
thdy dugc nhitng thao thic cla tudi tré, dé chang nhitng
vira gidp cdc em tién bd ndi xt ngudi, ma ciing vira tao
cho miy em cd hdi hi€u biét thém vé ngudn cdi va nhitng
truyén thong cao dep clia minh.

Muén lam dudc di€u nay, mudn cho cdc em tim trd
vé ngudn cdi clia minh trong khi vin hoa nhip vao nén
vin minh Au MY, thi trudc nhit, cic bic 1am cha me phai
td ra ton trong ¥ ki€n clia cdc em. Khi c6 sy di biét vé y
kién thi cha me phdi tim cdch ngdi lai gidi thich mot cdch
hgp tinh va hgp ly, sao cho cac em nghe dugc. Cac em
sanh ra va 16n 1én § day thi ddi v46i cdc em, sy tudng kinh
12 can thiét. Bay gid bdo cdc em phai rim rip nghe theo
minh nhu ki€u Viét Nam thi khé 1dm. Cdc em sé& chiang
bao gid chiu nghe theo nhitng 1y thuyét sudng ddu. Mudn



cho cdc em tim vé cdi ngudn, dian tdc va td tong, thi
chinh cdc bic cha me phidi ty minh song theo truyén
thong cao dep cua cha anh truéc da. Pay 1a x& cta vin
minh thyc tién, vi th€ cdc em s& khong bao gid kinh trong
ngudn gdc ciia minh néu chi nghe bing ly thuy&t. N&u néi
ring vin héa & ngay trong huyét qudn mdi ngudi Viét
Nam chiing ta thi hdy coi chirng. Vi da c6 1dm tré Viét
Nam trim phan trim, ma lai chdi bd ngudn gdc Viét Nam
cia minh d€ khodc vao mot thi nio d6 nhu Tau, Nhat
hodc Pai Han.

Cac bac cha me thin mén,
Quy vi c6 cdm thdy dau 1ong cho hién tugng vira k€ trén
khong ? D6 khong chi 1a mo6t hién tugng vong ngoai, ma
con 12 mot thi bénh hoan giét chét tudi tré Viét Nam &
hdi ngoai nay nita. Mot khi cdc em ddm chdi bd ngudn
cdi clia minh thi cdc em dau c6 gi d€ lo ling cho sy hung
vong cia cdong dong chiing ta nita. Hon thé nita, néu cdc
em di sa ngd vao biang ddng, cic em c6 thé vé phd hoai
sy an cu lac nghiép clia nhitng ngudi dong chiing ma
khong mot chut g6m tay. Xin cdc bac cha me, hay vi
twong lai cda th€ hé tré, ma cd ging dudng nudi thé hé
nay bing tinh tv clia vin héa Viét Nam song song vdi
nhitng vu td cua khoa hoc ky thuat. Hay ludn tim tinh véi
cidc em, dé cho cdc em thiy ring cdc em I3 nhitng hiu
dué cua mot dan tdc da tirng c6 mdt lich st oai hung, va
mdt nén vin héa cd truyén va cao dep. Thiét thuc nhat 1a



dirng d€ cho cdc em quén han ti€ng Viét. Nhu quy vi tha'y
do, cong dong ngudi Hoa & My da c¢6 miit trén mot trim
nim nay, nhung ho van cdn néi dudc ti€ng me dé. Pirng
néi dau xa, nhitng ngudi Hoa 6 Viét Nam da tir bao ddi
bao ki€p r6i, th€ nhung ho vin giao dich hing ngay bing
ti€ng me dé. Do ciing chinh 14 1y do ma tai sao dan tdc
ho ngay cang ting truéng.

G day ching ta khong doi hdi gi nhiéu & cdc bac lam
cha me, chi mong sao chiing ta cing c6 chung mot ni€m
thao thic, d€ ching ta ciing nhau hoa diéu trong ti€n trinh
din dit con em ching ta ti€n budc virng manh ndi xit
ngudi, ti€n ma van con bi€t minh 12 ai, minh tr dau tdi,
va nhitng ngudi dong chiing véi minh 1a nhitng ai... Hay
c6 ma dan dit cho cdc em thing ti€n vitng vang trong xa
hoi mdi, nhung ciing dirng quén tip cho cdc em song theo
nhitng nghi cidch cia m6t con ngudi that Viét Nam tir
ti€ng n6éi dén cdi dn, cdi mic, cdch cu xt, gid tri gia dinh,
phong tuc tip qudn, luin 1y, tu tudng dao gido, van van.
Lam dudc nhu viy 13 ching nhitng ching ta di tim ra
dugc mot mo thitc dé thong hi€u, ma ching ta con tim ra
mdt dinh huéng thich hdp cho tuong lai tudi tré ndi tré noi
dat khiach qué ngudi nay.



5. HAY BIEU LO TINH THUONG THAT SU VOI
CON CAI

Kinh thua cac bic cha me,
DPa phan ngudi 16n ching ta thudng cé khuynh huéng cho
ring cdc cAu thanh thi€u nién ngay nay 13 song vo trach
nhiém, song phéng ting, sdng cudng, sdng loan, sdng mat
day, vin van va van van. Quy vi c6 biét tai sao con em
ching ta lai c6 nhitng 161 song hdi hdt nhu vy khong ?

Theo thi€n y c6 1é& tai ching ta khong thit sy danh
tinh thuong yéu chin thit cho con em ctua ching ta. Tinh
thuong yéu chan thiat & day khong phdi 1a thd chiéu
chudng qud mitc, hay ky luat quia git d6i v6i con em.
Ngudc lai, d6 1a sy nudi ndng va day do that sy. Nudi
ning cho cic em phat tri€n 1anh manh vé thé chit. Day
dd cdc em vé gido duc, ditc duc, tri duc va luan ly. Nhu
vay mot tinh thuong yéu chin thit ¢ vugt qua kha niang
ciia cdac bac cha me khdong ? Thit tinh ma ndi, tinh yéu
thuong chan that doi hdi qua nhi€u & nhitng bac cha me
vO trdch nhiém, nhung né hoan toan & trong tim tay cilia
da s6 nhitng bic cha me mudn nhin thdy con c4i minh c6
dugc mot tuong lai xan lan hon chinh tuong lai ciia minh.

Hay day cdc em mdt cdch binh thudng. Ngoai nhitng
gid hoc & trudng, hay chi cho cdc em bi€t thé ndo 1a yéu
cha thuong me, thé nao 1a yéu mén nhan sanh van vat ?
Ngay tif lic cdc em con nho, hiay cho cdc em hoc nhirng
bai hoc that tha, ngay thiang, cong binh, bic 4i tif ngay



chinh cudc song that cia chiing ta. Ngay tif thdi tho au,
hiay gieo vio diu cic em nhitng guong hanh can cli nhin
nai. Hay huéng din cho cdc em biét thé nao 1a ty trong,
th& nao 12 1& phai diéu trdi, th€ ndo 1a c6 1& phép va thé
nao 1a vo phép vo tic. Trong cdach cu xt hing ngay, hay
chi bdo cho cdc em bi€t dau l1a khiém cung tif ton, dau 1a
tv kiéu ty dai ? Trong ti€n trinh 16n khon cua con tré, cha
me gilf mot vai trd khong thé thay th€ dugc. Chinh vi vay
ma c6 nhin ta c6 ciu : “Con cha cOn me nhu tién, mat
cha m4t me nhu chim lac dan.” Kho ndi da phin cidc em &
xd hoi Au My ndy, tuy ring vin con cha me diy dd,
nhung van 1éu léu 16ng 16ng nhu chim lac dan nio cé
khac ?

Cac bac lam cha me than thuong,
Biy gid chiing ta song va doi xt véi nhitng ngudi chung
quanh th& ndo, thi vé sau nay con cdi chiing ta ciing sé&
song nhu vay, hodc gid t€ hai hon viy. Thay nhu vy mdi
bi€t kinh nghiém ctia con tré vé khudn khé 16i song, cling
nhu tinh thuong trong gia dinh thit la vO cung quan trong
cho tuong lai con tré v€ sau nay. N&u ching ta khong chiu
trao cho tré nhirng tinh thuong chan thit, thi tré s€ 16n 1é€n
trong su thi€u ving nay. Cdc em sé& nhin ddi mot cich
kho khan nhat nh&o. N€u cdc bic cha me c ngay ngay
gieo vao dau tré nhitng bat hoa, cii co, hoic nhitng thi
phi, ti hiém, ganh ghét thi 1am sao bdo tré 16n 1én trong
nhan hau, dung thit va yéu thuong cho dugc ? Cac bac



cha me nén ludn nhd ring cudc ddi va tuong lai clia con
tré sau nay chi 1a sdn phAm cda moi sinh hoat trong dJi
song thudng nhit cia ching ta by gid ma thoi.

N€&u bdo tré dirng tham lam, ma chinh ban thin minh
di chg gip ti€n thodi du, hoidc ti€n clia ai d6 1am rdt, chinh
minh lai lugm bo tdi, thi lam sao tré nghe cho v6 ? Day
con nén tha thi, ma chinh minh c& di bugi méc 16i 1am
clia ngudi, qua la nghich 1y v6 ciing. Day con nén khiém
cung hoa nha, ma chinh minh thi hé ra 1a la 161 om sOm,
hé ra 12 dap phé t tung, dau c6 1€ Ay. Day con 4i ngdn
4i nglt, ma minh thi lu6n mdom chdi rda, 1am sao dugc ?
Day con nén song hai hdoa véi moi ngudi, ma minh thi cit
cin nhin cti nhii, khong duge ddu. Lam sao day con nén
chia xé n€u minh tham lam bén sén ? Bdo con siéng
ning, cin min va ty 14p, ma cf ngdy ngdy nudng chiéu
con mot cach thdi qud, 1am sao dugc ? Thiy nhu vay, cdc
bac 1am cha me nén ludn nhé ring chinh nhitng sinh hoat
thudng nhit cla ching ta s& gép mot phan khong nhd vé
nhitng tdc phong va dao dic cia tré vé sau nay.

Cac bac cha me than thuong,
Ngay c4 nhirng khi tré con pham phdi nhitng 16i 1am, thi
cdc em van l1a nhitng thanh vién thin thudng trong mai
Am gia dinh cla ching ta. Hiy day db cdc em trong tinh
thain x4y dung. Hiy trao cho cdc em nhitng tinh thuong
yéu chan thiat. Hiy day dd va tha thit cho nhitng 16i 1am
4y, dé€ cho cdc em thdy ring cic em dang thit sy song



trong tinh thuong yéu dim boc cda gia dinh. Xin ké cho
quy vi mot thi du dién hinh vé tinh yéu thuong chin that.
Trén hai trim nim vé trudc, c6 mot gia dinh trung luu
song & ving dong bic My. Mot hdm ngudi con trai dang
tia nhitng canh dao trudc san, khong may anh ta dap gay
mat cAy dao ma cha anh va thich nhat. Chi€u lai cha anh
vé, thiy giy ciy dao, 6ng ta budn ba bén hdi cdc con coi
ai da 1am giy. Ngudi con trai bén dén bén cha nhan 16i.
Ngudi cha ching nhitng tha thi 16i 1Am cho con, ma con
trao cho con mot nu cudi, mot 4nh mit, mot tinh thuong
yéu chin that. Ngudi cha di 4n can néi vdi cdc con ring:
“Canh dao, du cha c¢6 quy d€n thé miy ciing khong bing
cac con yéu quy cua cha. Hon nita, chinh sy thanh that
cua con da 1am cho cha thdy cd mdt ving tuong lai tudi
sang dang chd ddi con didy.” Quy vi ¢6 biét ngudi cha 4y
1a ai khong ? Thua quy vi, ngudi 4y khong ai khdc hon 12
ong than sinh ra vi Tong Thong diu tién clia nudec My, va
ngudi con lam gdy cdy dio Ay chinh 14 Tdng Thong
George Washington.

Cac bac cha me than thuong,
Hay ludn td ra cho con cdi biét ring ching ta ldc nao
cling quan tdm va theo ddi nhitng sinh hoat hiing ngay
cia con tré. Quan tAm & ddy khong nhat thi€t 1a ldc nao
cling nghiém khic, ma 1a ciung chia vui xé budn, khuyén
tdn cling nhu can ngin, khen ngdi hodc chi trich trong xay
dung. Theo ddi & day khong nhat thi€t phdi 1a theo sat



trng budc khi con tré budc ra khdi nha, ma 1a nhitng tAm
su va chia xé kinh nghiém ctia mdt con ngudi véi mot con
ngudi, cia ngudi di truGe chia xé v6i ngudi di sau. Lam
sao ma lic nao con tré cling cam thdy cdc em ludn 12 mot
phan tf quan trong trong gia dinh thi cho dii c6 sa ngd vao
cam db clia sa doa, cic em ciing con cé di€m dé€ tua
nuong. Cac bic cha me ma lam dugc nhu vay, thi ngay ca
nhitng dta con ngd nghich hoidc hu hdng vi nhitng hoan
canh khdch quan bén ngoai, cling s&€ tim vé v4i madi 4m
gia dinh, noi c6 nhitng ngudi than thuong ludén chuc cho
trao cho cidc em nhirng tinh yéu thuong chin that nhat.



6. HAY LANG NGHE NIEM THAO THUC NOT
TUOI TRE

Céc bac cha me thin mén,

Chiing ta da dén dit nu6c nay tir hon hai thip nién nay,
ching ta dd nhin thay nhitng thanh dat vé vang ciing nhu
nhitng thi't bai & ché clia con em ching ta trén trudng hoc
van roi. Dan tdc ching ta 12 mot dan tdc siéng ning, can
man va thong minh thé nao ching ta da thdy rd. Nhitng
ngudi Viét Nam ching ta c6 thé 13 mdt bac ndng din cin
ci, mot tai x& gidi, mot k§ su tai ba, mot bac si tdn tAm
vdi nghé nghiép, modt ngudi thuong gia tinh t&€ va lanh 1di,
mot luat su bién bdc tinh thong, modt nha dia 6¢, mot kié€n
trdac su, mOt hoa si tai tinh, vin van va van van.

Th€ thi tai sao chiing ta lai bit ép con cdi chiing ta
phdi hoc bdc si, k§ su, dudc si hodc ki€n tric su...ma
khong la nhitng khoa xa hdi, nhan van, tam 1y hodc 4m
nhac ? Co6 1€ tai dat nuGc ching ta mot thdi thi€u thon
nhiéu qud nhitng bdc si, k§ su. Kinh thua quy vi, da qua
roi cdi thdi xa xua lac hdu &y. Ching ta dang buéc vao
thién nién ky thd ba, moi chuyén moi viéc déu thay doi.
Nhu thé thi cdi quan niém bt ép con cdi phai nghe theo ¥
ki€n clia minh, cOn thi mot ddi 1& 1€t theo sau cla con tré
cit mic ké 4y, khong con hgp thdi nita rdi. Chinh ngudi
vi€t bai nay, suyt chit nita ciing d gidim phai vét xe c6
16 4y. Khodng nim sdu nim vé trudc, khi con trai tdi mdi
bdt dau dai hoc, t6i c6 t& ¥ mudn con nén hoc y khoa vi



gia dinh ty hdi ndo dén gid chua ¢ ai 1am bdc si. Toi da
c6 thuyét phuc con t6i tif nhitng nim con & trung hoc. Con
trai t0i ciing hi€u dudc ndi niém thao thdc cla tdi nén
ciing khé xtt vo cung. Vi t6i dang 12 moOt c¢d van hudng
nghiép nén tdi cling bi€t ring hé con cdi thich hdp nganh
nao, di nganh d6 thi co hodi thanh cong s& nhiéu hon. Tuy
nhién, hinh nhu thanh ki€n bédc si k§ su dd 4n siu vao
m4u clia nhitng ngudi Viét Nam ching ta ro6i quy vi a !
Cudi ciing cha con téi quyét dinh mdt budi néi chuyén
that ¢di m& va to6i da ling nghe nhitng thao thitc clia con
to1. Con t61 da tam sy v4i to1 ri”lng : “Thua ba, con cé thé
hoc bédc si nhu ba mudn, nhung con s&€ khong 1a mot bac si
gidi va c6 luong tim vi con khong thich nganh nay. Tuy
nhién, n€u ba cho con theo hoc nganh Vit Ly, con c6 thé
tré thanh mot nha khoa hoc gidi va tdn tdm vi con thich
1dm khoa Vat Ly.” Toi da vui vé chdp nhan cho con toi
vao hoc nganh Vit Ly & mot trudng ciing khd ndi ti€ng
clia My. Thdi gian sdu nim qua da chitng minh hiing hon
nhitng di€u con tdi da tAm sy v&i toi, khi ra trudng bon
nim vdi hang t6i vu (suma cum laude) ciia mot trudng ndi
ti€ng, dugc hoc bong toan phan cho chuong trinh Tién Si.

Ciac bac cha me thAn mén,
Lam sao dé cho cdc em sdng hda nhip vao xa hoi M§ ma
van gitt dudc nhitng nét dic thu that Viét Nam ? Thiét
nghi ching ta s€ khong cé con dudng nao khac l1a phai
tim song cdach thong cdm va hoa di€u theo nhitng thao



thitc ctia cdc em. Quy vi c6 bi€t khong c6 nhi€u con em
ching ta da tu héi khong biét phai song 1am sao ddy mdi
vira 1ong cd cha me, thay c¢d va ban bé trang Itta ? Céc
em cdm thay bi mic ket giita nén gido duc § trudng va 16i
gido duc & nha. Hé theo trudng thi bi cha me la ray. Hé
theo nha thi khong thich hgp vdi xa hd1 mdéi. Cac bac cha
me c6 bi€t khdong con em minh cin 1im ndi minh sy thong
cAm. Thong cdm & diy khong c6 nghia 13 mém mdng
nhin con trong tit c dé gia dinh dugc yén Am. Ngugc lai,
thong cam G day la cho du cé ban biu cong an viéc lam
dén nhu th€ nao, cdc bac cha me ciing phdi danh ra mot
sO thi gid d€ dugc gin giii, d€ bi€t dudc nhitng thao thic
cia con tré. Thong cdm & day ciing cé nghia 1a c6i méG
vdi con em trong moi van dé. C4i m3 ma van giit 1€ nghi
phong cdch ctia mdt gia dinh Viét Nam, d€ cho con em
ching ta khong phdi 1am vao tinh trang hdn hao mat day
nhu mot s6 tré con cia xa hdi Au My. Théng cdm & day
cling con ¢6 nghia 12 dung 131 4i ngdn 4i ngit ma day do
con cdi thay vi dung ky ludt hodc hinh phat. Thong cam
nhitng thao thitc ctia con tré & ddy con c6 nghia 1a hay 1dy
sy twong kinh 1am kim chi nam day dod tré. Chiing ta, nhat
la nhitng ngudi con Phat ha khong nhd 161 Phat day hay
sao ? TAt cd moi con ngudi déu phdi dugc tdon kinh nhu
nhau. N€u ching ta 4p dung dugc 151 vang cia Phat ngay
chinh ndi con tré ctia chiing ta, thi cdc em sé& doi xt véi
tdt cd moi ngudi ciing trong thdi do twong kinh 4y. Thong
cam nhirng thao thiic cia tré con ¢ day khong cé nghia la



phdi chi€u chudng con hét muc, con mudn gi dudc nay,
hodc gid cha me 1am hét cong chuyén cho con. Lic con
nhd, ai lai khong mudn dudc chiéu chudng ? Ai lai khong
muon ngudi khdc 1am hét cdc cong viéc cho minh ? Tuy
nhién, cdc bic cha me nén ludn nhd ring 1am nhu vay vo
hinh chung la chinh minh da tap nhitng théi quen t€ hai
cho con tré vé sau nay. Thong cdm & diy cling con c6
nghia la cac bac lam cha me nén khéo 1€o khich 1€ nhitng
diém d4ng phat huy clia con tré, ma ciing nén that t&€ nhi
mdi khi cdc em pham phdi nhitng di€u sai quay.

Cac bac cha me thin mén,
Ching nhitng ching ta, ma ci cdc con em cia chiing ta
déu da gip qud nhiéu khé khiin trong nhitng sinh hoat
hiing ngay trén nhitng manh dit xa la ndy. Vay thi bon
phan ching ta, bon phin cla nhitng ngudi di truSc, phdi
c6 ma thong cdm cho bing dugc nhitng thao thic clia tudi
tré. C4ac em coOn non tré 1im, ching ta dirng mong chd &
st thong cdm clia cdc em. Ching ta hdy c6 ma vugt thodt
nhitng bio thi sai 1am dé cliing con cdi hoa nhip viao nép
song clia nén vin hda ngoai ching nay, hoa nhip ma van
giit dudc nhitng nét Viét Nam that dep, that dé thuong.
Hay ¢d ma thong cdm véi cdc em, nhung bén canh do,
lic nao ciing day cho cdc em bi€t ring du § chan trdi géc
bé nao clia dia cau nay, cic em van I3 nhitng ngudi Viét
Nam. Hiy thong cdm trong yéu thuong va sidn sang chia
xé v6i cdc em nhitng budn vui cda mdt ngudi tha huong.



Hay ching t6 cho cdc em thiy ring gia dinh va cha me
ludn 12 ndi nuong twa an toan nhit, ludn 1a ngudn sudi
ngot ngao, hodc gia la thién dudng yén tinh cho con tré
sau nhitng vat 10n nghiét nga cla trudng ddi.



7. HAY GIUP TUOI TRE TiM VE NGUON COI
CUA MINH

Cé4c bac cha me thin mén,

Cong ddng chiing ta dd c6 mit & cdc xit Au My tir hon hai
thip nién qua, v4i bao nhiéu thing trim cling nim thing.
Sau nhitng phan diu lién tuc d€ vudt qua nhitng khé khin
ban dau, ching ta thdy c6 nhiéu c4 nhan va gia dinh da
thanh cong ding ké vé moi mit. Mot sd trong chiing ta
d&€n My véi mot mé kién thic vin héa Viét dang k&, véi
nhitng hi€u biét khd am tudng vé cung cich sanh song
cua dan toc Viét Nam. Tuy nhién, th€ hé con em ching
ta, da phan hi€u biét rdt mi md vé cdi ngudn din toc. Pa
phan cdc em it bi€t vé mdt dan tdc Viét Nam cang cudng
diing cdm, da bao phen 1am cho nhitng tén gidc khét ti€ng
phdi kinh hdn bat via. Chinh chd hi€u bi€t mit md vé coi
ngudn din tdc nay di tao ra khong biét bao nhiéu 1a van
dé, tir viéc 1ay 1am khé chiu khi cé ai d6 & trudng hay &
s& bi€t minh 13 ngudi Viét, dén viéc chdi bd han ngudn
gdc Viét Nam clia minh.

Cédc bac cha me thin mén,
Pirng s¢ con em minh khong néi gidi tiéng MY, ti€ng
Phdp, ma hiy lo s¢ khi cdc em khong néi dudc ti€ng me
dé. Piing sg con em minh khong hdi nhiap vao xa héi mdéi
& day, ma hay so khi cic em khong biét gi vé ngudn coi
dan toc. Mudn lam dugc di€u nay, viéc trude tién ciling 12



trach nhiém hang diau cla cdc biac cha me 1a phdi c6
ging gitp cho cdc em bi€t nbi va bi€t viét ti€ng me dé.
Quy vi phu huynh c6 thao thitc khi thdy nhitng ngudi My,
Phdp goc Viét, ngoai khudn mit va véc dang ra, khong
con cdi gi dugc goi 1a gidng vé6i to tién cla ho nita ci ?
Ho d3 hoan toan quén hian ti€ng me dé, hoic chi con
hiéu dugc phan ndo, nhung khong viét, khong néi dugc.
Do chd ho khong c¢6 kha ning doc nhitng bai vi€t vé vin
héa va dat nudc ho, nén ho xa dan va xa dan nhitng
phong tuc va tip qudn c6 truyén cao dep. Ho sé& khong
bi€t th€ nao 1a nép séng cao dep cla cha anh, thé nao la
tinh cha nghia me, th€ nao 1a keo son gin bo cua nghia
vg tinh chdng, th€ nao 12 mdi lién hé qui bdu cla hé
thong dai gia dinh Viét Nam... Ho rit rinh vé nhiing
chi€n cong hién hidch ctia N4 Phd Luin, George
Washington, hay Mac Arthur, nhung ho khong bi€t gi hét
vé nhitng danh tuéng Tran Hung Pao di tirng bao phen
phd tan giic Mong C8, Ly Thudng Kiét hi€n hich véi
pha Tong binh Chiém, hodc nhitng vi vua dich than dep
gidc gilt vitng son ha bd ¢di nhu Pai P& Quang Trung da
lam khi€p ddm gidc Thanh. NG6i nhu vy khong c6 nghia
12 minh bdo thi, chi mot bé khu khu 6m giit c4i clia minh,
roi khong hoc hdi nhitng cdi hay cdi dep cla ngudi. Dan
tdc va dat nuGc Viét Nam da khong ting trdi qua mot
cudc trudng ky di cu, tir cao nguyén Tay Tang dén Thiy
Chan Lap d6 hay sao ? Thé ma ching ta van gilt dudc cdi
gdc cua bd tdc Lac Viét, ching ta van khong bi nhitng



dan toc 16n hon gip hang nim sdu chuc lan dong héa.
NhG dau ma chung ta dugc nhu viy ? Co6 1€ nhd cha anh
ching ta da tai tinh phdi hgp nhitng cdi hay cdi dep clia
ngudi v6i cdi hay cdi dep cia minh, d€ ty tao cho minh
mot nét Viét Nam dic thu.

C4c bac cha me thin mén,
C6 1& thdi gian trén hai mudi ndm song trén dit ngudi, da
dd cho ching ta thdy dé d6i chi€u va so sidnh giffa vin
hoa minh v41 van hoa ngudi. Co 1€ bay gid ai trong ching
ta cling phdi thira nhan ring vin héa Viét Nam that ddng
cho chiing ta ty hao. Cé 1& gid nay nhitng ai that sy thao
thitc cho tuong lai ctia th€ hé tré, déu mudn nhitng ngudi
tré Viét Nam phdi dugc song chan hoa trong cdi nép song
vin héa cao dep 4y. Hay c¢d ma nudi ndng con em trong
chiéu huéng sao cho cdc em van hdi nhip vao xa hoi
mdi, ma van giit dudc din tdc tinh cda minh. Pirng dé€ cho
nhitng ngudi tré Viét Nam phdi dung tié€ng Tay, tiéng My
trong cdc cudc néi chuyén hing ngay trong gia dinh.
Mudn cho con em biét néi, biét doc va bi€t vi€t tiéng me
dé, ciac bac cha me phdi thyc sy c6 ging nhiéu lim. -
trudng, duong nhién 1a cdc em phai hoc ti€ng nudc
ngudi, nhung vé dén nha, 1am sao huéng din cic em néi
ti€ng minh ma cdc em khong cdm thay khé chiu. Hiy md
rong vong tay ra ma dén nhian cic em. Hay c6 ma noéi véi
cdc em bing chinh ti€ng me dé cua ciac em. Tiéng Tay,
ti€ng M§ cho di cdc em c6 gidi th€ may, cling khong



chic gi cdc em da tim dudc nhitng dong sudi mat va ngot
ngao nhu trong chinh ti€éng me dé cla cdc em. Hay
thuong cdc th€ hé tré nhiéu hon nita quy vi a ! Pung dé
cho cdc thé hé tré mai sau cdm thiy lac loai giita nhitng
nén vin héa ngoai ching.

Céac bac cha me thin mén,
Mudn cho cdc th€ hé tré khong quén tiéng nuéc minh,
ngoai chuyén khuyén khich cdc em ndéi ti€ng Viét & nha,
ching ta cling nén hudéng din con em ching ta theo hoc
cac 16p Viét Ngit cua cac trung tim Viét Ngit. Pay khong
phai 12 nhitng viéc dé 1am vi gid niao cic em dén trung
tam Viét ngit d€ hoc ? Gid nao cdc em di choi hodc gidi
tri cudi tudn ? Hon nita, da phan cha me & 1¢a tudi trung
nién § day ludon phdi bi dau vé6i nhitng sinh k€ hing
ngay, cling 12 mot tr§ ngai khong nhd trong viéc day db
ti€ng Viét cho cic em. Nhung quy vi di ! Tuong lai con
c4i va nhitng th& hé tré c6 1& can hon nhitng tién bac ma
chiing ta dang tim ki€m nhiéu 1im. Vay thi thay vi lam
viéc qud gid d€ c6 thém nhiéu tién, n€u hoan cdnh cho
phép, ching ta c6 thé danh nhitng gid d6 day dd con em
ching ta vé ti€ng Viét, vé vin héa Viét va nhitng nép
song cao dep ctia dan tdc Viét. Chi c6 quy vi, nhitng bac
cha me mdi ¢ thé 1am dudc nhitng diéu nay cho con em
minh ma thdi. Quy vi da vi tuong lai cia con em minh ma
vugdt ngan khoi, hi sinh tdt c3, k€ cd sinh mang, d€ dén
dugc xi s& nay, xin quy vi hay hi sinh thém mot chit nita



cho tudng lai con em minh dugc tron ven. Hay bing moi
cach danh thitc va nhic nhS cdc em ring cdc em 1a nhitng
hau dué ctia m6t dian tdc ki€u huing, c6 mot nén vin hda
that dep va that dé thuong. Hay c6 ging dirng dé cho cic
em quén mat cdc em l1a nhitng ngudi Viét Nam, du & bat
ct chin trdi géc b€ xa xim nao clia dia cau nay.



8. HAY GIUP CHO CAC EM SONG VOI
NHUNG GIAO LY CAO CA CUA PHAT

Céc bac cha me thin mén,

Pau phai chi nhitng nguGi 16n mdi bi d¢ ndng bdi dp luc
cia cudc song hiing ngay, ma ky that, tré nhd ciing chiu
nhiéu 4p luc khong kém. Chiing ta tao ra khoa hoc k¥
thuat dé phuc vu cho cudc song thodi mdi, cht khong
phdi d€ 1am kho loai ngudi. Thé nhung da phan ching ta
qui ham chudng k¥ thuit ma bd quén cdi quan trong nhat
trong cudc song hing ngay cua ching ta 12 ‘tinh ngudi’
va cudc song “tdm linh”. Chinh vi vAy ma thay vi song
vui, song thodi mdi, ching ta lai song trong trién mién
clia khd dau va ti hiém ganh ghét.

Bay gid néu mudn cho ching ta va nhitng thé hé noi
ti€p dugc sdng vui sdng thodi mai trong xa hdi khoa hoc
k§ thuat nay, ching ta, nhit 1a nhitng ngudi con Phat hay
c6 ma gitp cho con em minh sdng vdi nhitng gido 1y tuyét
vJi clia Pitc Tir Phu. Hay trao truyén cho cdc em ngay tit
thdi nién thi€u nhitng hanh nguyén cao ci clia con nha
Phat: song vi tha bdc 4i. Néu ngay tif nhé ma cdc em biét
thé ndo 12 song vi tha bdc 4i thi khi 16n 1én, cidc em s€& di
vao 1ong ddi mot cach vi tha. Néu khong 1am gi mang lai
1gi ich cho ngudi, thi cdc em s& khong 1am hai ngudi. Néu
ngay tr nhé ma cac em hoc dugc nhitng guong hanh tir bi,
thi khi 16n 1én tAm tri cdc em s& vudt thodt moi roi ren va
phién trudc ngay chinh ndi tim cdc em. Hon nita, nho



1ong tir bi &y ma cdc em ludn nghi tGi an sinh va phic Igi
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cua ke khiac. Cac em s€ song mdt cudc song diy cam
thOng va tu ai.

Céc bac cha me thin mén,

Hiy dem gido ly tuyét vdi cda Thé Tén ma thit chit tinh
y€u thuong trong gia dinh va ngoai xa hdi. Hay tip va
chuin bi cho con tré song ddi thodi madi clia mdt ngudi
con Phit. Ngay tir Iic cdc em con nhd, hdy néi cho cac
em bi€t cudc song ta s& lanh manh, khong gay thui chudc
odn néu ta khong sit sanh hai vat. Day cho cdc em biét
néu cdc em khong trdm cip thi cudc song cac em sé& dugc
an On, va moi ngudi s& cAm mén vi ditc tinh ngay thing
ctia minh. Day cho cdc em vé difc tinh 4n ngay néi thang
ciia ngudi con Phit, d€ 16n 1én cic em sé trd thanh nhiing
ngudi dang tin cdy. Ngay lic cic em cOn nho, hday tiap cho
cdc em tranh néi 15i théu dét, tranh néi ludi hai chiéu,
tranh noi 101 hung 4c. Hay tp cho cdc em biét thé nao l1a
ham mudn quéd dd va thé nao 1a di€u dd. Hay chi cho cic
em thay nhitng tai hai ctia cudc song chat chita gian hdn
ganh ghét.

Lam dudc nhu vay, thi ngay tf ldc con nién thiéu,
cdc em luc nao cling mang theo bén minh nhirng déa hoa
vd uu, vd phién, v ndo. C4c em sé& di vao ddi v4i canh
ctra tinh thuong rong mé. Cac em s€ ludn thuong yéu, che
chd va dum boc ké khac. Cac em s€ la nhitng st di€p
mang dén tinh thuong va hanh phic, ching nhitng cho



riéng cdc em, ma con cho cung khdp chiing sanh moi loai
~ s sy N A A
trong thé giGi cung kho hom nay.



9. CAC EM CAN LAM NHUNG MAI AM GIA PINH

Céac bac cha me thin mén,

X4 hdi Au M§ c6 vian minh vé khoa hoc k§ thuat day,
nhung xét v€ tinh gia dinh va tinh ngudi thi qui 1a hay
con thua xa truyén thong cd truyén clia cha anh ching ta.
Khéch quan ma nhan xét, thi chiing ta sé thdy ngay trong
gia dinh Au My, su cdm thong, khing khit va yéu thudng
gifta cdc th€ hé khong thé nao sianh bing gia dinh Viét
Nam ching ta. Chinh vi vdy ma con khiung hoang trong
gia dinh & cdc x& vin minh nhu § My cang ngay cang
ting. Pi€n hinh 13 tai M§, hién tai c¢6 khodng hon nta
triéu tré em vo gia cu. Mot phan cdc em bi nhitng dnh
hudng xau tr ban be, mdt phan do bdi truyén thanh
truyén hinh, nhung phin chinh 13 do bdi sy thi€u cdm
thong, thi€u khing khit va yéu thudng tir trong gia dinh,
hodc gia do sy ngugc dii ciia cha me.

Cac bac cha me thin mén,
DAu bi€t ring sy dong diéu va cdm thong khong phdi 12
chuyén dé€, cho du ngay chinh v4i nhitng ngudi cing thé
hé v&i minh. Ngay ca nhitng ngudi sanh ra cung thdi,
cung ching ki€n va hoc hdi nhitng sy kién gidng nhau,
thé ma phong cdch song, cdch suy tu va cdch nhin con
khong twong dong, hudng 1a nhitng th€ hé khdc nhau ?
Thay dugc nhu vy dé nhitng bic 1am cha me chiing ta



tim cdch xich lai gan th& hé con tré trong nhitng di biét
kha di chap nhan dudc.

Ciac bac cha me thin mén,
Con em ching ta, du song trong bat ky xa hoi nao, du &
chan trdi géc bé nio clia dia cAu ndy, du con nhd hay da
dén tudi thanh nién, déu rat cAn mot mdi Am gia dinh. Ai
c6 thé tao ra mdi 4m gia dinh cho cdic em ? Hoc dudng,
gia dinh hay chinh cic em ? Hoc dudng, nhit 13 hoc
dudng & cdc xd Au My, chi day cho cdc em vé& khoa hoc
k¥ thuit, nhung thi€u hian vé dao ddc. Hoc dudng khod
khan 1dm, khong thé 12 mdi 4m cho cdc em & diy dudc
dau. Con chinh cdc em ? C4dc em con nhd dai 1im, 1am
sao cdc em c6 du khd ning ty tao cho minh mdt m4i Am?
Nhu vAy viéc tao ra mai Am cho cdc em 12 hoan toan tiy
thudc vao cac bac cha me. Binh thudng luén c6 su di bi€t
giffa gia véi tré, gitta trung nién v4i dong Au. Nhitng suy
tw clla ngudi tré ludn 1y tudng va thi€u thuc t€. Ngugc lai,
v6i ngudi ditng tudi thi suy tu cda ho ding dian va thuc t&
hon. Ngudi tré luon theo dudi mot cdch hon nhién nhitng
ly twdng ma ho dd dudc nhin thd'y qua cdc thé hé dan anh,
& hoc dudng hoic ngay noi nhitng ban bé trang 1ta. Tudi
tré ning dong va linh hoat d&€n do6 it khi chiu ngdi yén.
Nguoc lai, § Ifa tudi trung nién, tuy ring vin con sinh
dong, nhung con ngudi s€ trd nén chitng chac hon. Nhu
vay h& cé su sai khdc vé tudi tic 1a c6 sy di biét vé
phong cdch sOng, suy tv va hanh sit § dd¥i. Cdc bac cha



me chiing ta phdi c6 ma cdm thong v6i cdc em dé chiing
ta va cdc em cung nhau san bang di biét, véi hi vong tao
dugc mot mdi Am tudng d6i che chd cho cdc em trong thdi
nién thiéu.

Thém vao nhitng di biét vé nhitng thé hé khic nhau
trong gia dinh, cudc va cham giita hai nén vin héa Pong
va Tay ciing gép phan khong nhd vao nhitng cudc khiing
hodang kho tranh giita cha me va con cai. 0] day ciac em
dén trudng, hoc nhitng gid tri khoa hoc ki thuit cia Au
M§, nhung thi€u hian phin dao ddc. Trong khi cha me 1a
nhitng ngudi clia th€ hé trudc, ludn dm giit trong dau
nhitng gid tri dao dic A Pong, 13 nhitng diéu hoan toan
xa la véi tudi tré. C4c bac cha me phdi ludn nhé ring dau
phai riéng ching ta day db cdc em vi ngoai gia dinh ra,
cidc em con phai cé nhitng bon phin & trudng, véi thay cd,
ban bé va vdi chinh cdc em nita. Nhu vay néu khong
khéo chiing ta ching nhitng khong tao dudc mdi Am che
chd cho cic em, ma ching ta lai tao cho cdc em nhirng
khé chiu, phién phifc va dau kho.

Nhitng bac cha me hing quan tAm dén hanh phic va
sy phdt trién clia tudi tré, s& khong bit ép cdc em phai
theo bat cit di€u gi mot cich mi quing. Pic Tir Phu da
khong tirng day chung ta nhu vay hay sao ? Ngai da tung
khuyén nhu chiing dé tir 13 dirng tin vao di€u gi mot cdch
mu quing, cho du diéu 4y da dudc trao truyén tir ddi nay
qua ki€p no, cling khoan vdi tin va 1am theo mot diéu gi
cho du diéu 4y da dugc nhiéu ngudi tin va 1am theo, chi



tin va lam theo nhitng di€u hdp vdéi chan Iy va 18 phai,
nhitng di€u kh3 di dem lai hanh phic va an lac cho minh
va cho ngudi. Nhu vy tai sao ching ta lai khong tao cho
con em chiing ta mdt mdi 4m vdi kim chi nam ctia Pic T
Phu ? Nghia Ia t0 nay chung ta s€ khong doc dodn trong
viéc day dd con cdi nita. Nguoc lai, chiing ta s& 6n ton chi
bdo va gidi thich cho con em thay dudc su khic biét giita
gia dinh Viét Nam va gia dinh Au My. Ching ta phai néi
cho cdc em biét gia dinh Viét Nam ky that 12 mot ki€u
gia dinh ly tudng vo cling. V4i truyén thong Viét Nam, sy
rang budc gilta cha me 1la mot sy rang budc thi€éng li€ng
va cao ca giita hai con ngudi. Do d6, trong gia dinh Viét
Nam, cha me cung nhau nudi day con cai, cha me cung
nhau ban thdo modt cich binh ding vé nhitng phic Igi
ciing nhu nhitng uvu tu cda gia dinh. P4 xa 1im roi cdi thdi
chong chia vg tdi. Pa xa 1dm roi cdi thdi “Nhidt Nam viét
hitu, thap nit viét v06.” Ngugc lai, nhitng mau muc cia
mot gia dinh Viét Nam hién tai that v6 cung 1y tudng.
Ong ba, cha me, anh em va con cdi luén dum boc 1an
nhau, di trong bat ci tinh hudng ndo. Gia dinh Viét Nam
dii nghéo th€ may cha me ciing can cu chit chiu nudi day
cho con cdi dudgc thanh nhan chi my. Ngudc lai, gia dinh
Au My 12 mot loai hgp ddng chung sdng giita hai con
ngudi khong hon khong kém. HE thich thi ti€p tuc giit hop
dong, vi biing khong thich thi mang nhau ra tda xé bd hdp
dong va chia tay. Con thi mic ké cho sd phin ctia con
cdi. Ching ta c6 bon phian phai vach 6 cho con em chiing



ta thdy dugc su truc tric cla mot ki€u gia dinh song
cudng s6ng voi cia xa hoi Au My va sy ddm thim ciing
nhu cao dep cua mot gia dinh Viét Nam. Ching ta sé
trao truyén cho cdc em nhitng 15i 4n can khuyén nhd,
khuyén cac em nén di dudng nao va né€n tranh dudng
nao. Su lva chon sau cung van I1a cia may em. Tuy nhién,
néu ching ta thit tim diu tu that nhiéu thi gid vao viéc
day dd con cdi ciing nhu s6ng thuc v&i nhitng truyén
thong cao dep 4y, con cdi ching ta sé thdy va sé noi theo
ching ta, ma khong cin dé€n ba't ct sy bit ép ndo. Ching
ta phai “ti€n trach ky, hau trach bi” nghia 14 hay ty minh
stta chita va cdi thién 14y chinh minh trudc khi trach cd
con em chung ta.

Tém lai du trong tinh hudng nao, con cdi ching ta rat
cAn nhitng m4i 4m va hanh phiic gia dinh. M4di 4m va
hanh phiic 4y duy chi ¢6 ching ta mdi c6 thé tao ra ma
thoi. Hiy can ddm ma cOng nhin ring ty thud gid ching
ta dd trdch c& va d6 thira cho con cdi nhiéu hon 13 trach
cf v d6 thira ndi chinh chiing ta. Hiy c6 ma thiy riing
nhitng khing hodng, nhirng bat hoda trong gia dinh tv thud
gid ciling di tao ra bdi nhitng khi€m khuyét va 16i 1am
cua chinh ching ta. Mudn tao ra nhitng mai 4m va hanh
phic cho con tré, khong gi hon la ching ta hiy dem
nhitng thao thic clia ching ta vé truyén thdng s6ng cao
dep cta cdc gia dinh Viét Nam ma tidm su vdi cdc em.
TAm sy mot ciach binh ding gifta nhitng con ngudi vdi
nhau, chi dirng bit ép. Hay lam nhitng nha huéng dao



hon 12 nhitng ké doc tai. Hiy quan sat va doi thoai mot
cidch c¢di m& mdi khi c¢6 xung khidc nhau vé€ chdnh kién.
Hay tu ddt minh vao trong hoan canh cia cdc em trudc
khi muén khuyén nhti hay day dd cdc em mot diéu g,
chit dirng ray la ming mé cdc em mot cach vo 1y. Con em
ching ta hdy con non tré, thi€u hi€u biét va thi€u kinh
nghiém nhiéu 1dm. Vi tdnh bong bdt ma cdc em ludn bi
anh hudng ctia ban be 16i kéo. Thudng thi cic em hay
chay theo nhitng c4di mdi, chi khong thich nhitng céi c.
Vé suy nghi thi cic em ludn nghi ring minh 12 trung tdm
vil tru, minh 12 tit cd. Cdc em ludn tu cao tu dai, chi it
khi khiém cung tir ton. Chinh vi viy ma khi va cham vao
thuc t€ cia cudc ddi, cic em dé bi ndn long thdi chi 1m.
Mudn tao cho cdc em nhitng m4i 4m va hanh phic, cdc
bac cha me phdi tan luc gitip d cdc em mdi khi cdc em
gip khé khin, chit dirng gidn hon roi bd mic. Gian hon
va bd mic I3 ty minh x6 diy con em minh xa rdi td 4m
dé dan than vao nhitng cudc phiéu luu vd vong. Hiy udn
nin cdc em tir s§ thich dén théi quen, tir 181 néi dén viéc
lam. U6n nin sao cho hdp 1y, sao cho cdc em khong cdim
thdy khé chiu va bat mian. Lam dugc nhu vy, ching ta
ching nhitng d3 tao dudc cho cic em mdt mdi 4m va
hanh phiic, ma ching ta con bido vé dugc truyén thong
cao dep bao ddi clia cha anh truyén lai. LAm dudc nhu
vay, con em ching ta ching nhitng thanh cong vé vang
ndi X ngudi, ma cidc em con ludn giit dugc nhitng ban



sic ddc tha ciia mOt nén vin hda cao dep clia gidng dong
Lac Viét.



10. CAC EM CAN LAM SU DAY DO HOP LY CUA
CHA ME

Cé4c bac cha me thin mén,

DAu biét ring da phan ching ta phdi lam viéc vat vd méi
c6 di tién lo cho con cdi #n hoc; tuy nhién, di ban ron
th€ may, viéc day dd con cdi 12 t61 v quan trong. Chiing
ta khong thé nao dd thira cho cong dn viéc 1am rdi 16 1a
trong van d€ gido duc con tré dugc ddu. Cdc em can Iim
st day db hdp 1y ctia cdc bac cha me, chit cic em khong
thé ndo ty minh do dim, din budc lang thang trén dudng
ddi dé tr§ thanh nhitng con ngudi luong hio dudc.

Hay nhin v€ truyén thdng cao dep cia dan tdc ta,
vG61 nhitng 6ng cha, ba me da tin tuy mot dd1 vi con.
Ngay trudc, thé hé cha anh cia chiing ta, khong ki€m ra
tién nhi€u, khong cé cudc sdng day dd nhu ching ta &
day. Ngudc lai, nhi€u khi ho phdi dau tit mit toi, mdi cé
dd tién lo dn hoc cho con cdi. Ho khong 13 nhitng nha tri
thic, hoc cao hi€u rong. Thé nhung ho vin ging cong day
dd cho con cdi dugc nén ngudi hitu dung. Ngdy xua céc
cu thudng ngé ra vudn dé xem con trai cé gidi, hoic gid
nhin vao bé&p dé coi c6 gdi cé ngoan khong ? Nha nido cé
con trai ma ngoai vudn cidy co sach s€, gon gang, la con
trai nha 4y gidi. Nhin vao b&p nit ma dau d6 ngin nip
sach sé&, 12 con gdi nha &y ngoan. Ngay xua nam thdi tam
cudng ngil thudng v6i quan, su, phu va nhan nghia, 1€, tri,
tin; gdi thdi tam tOng tf difc v4i tai gia toOng phu, xuit gia



tong phu, phu t& tong to¢ va cdng, dung, ngdn, hanh.
Nhitng ky cuong dao ly nhu vy qua la khé khian vdi thoi
budi bay gid; tuy nhién, chinh nhitng ky cuong dao 1y d6
da gidp gilt vitng dat nudc ta trdi qua bao con song gié.
Chinh nhitng ky cuong dao 1y d6 da t6i luyén phu nit Viét
Nam thanh nhitng con ngudi diu dang thuly mi, dn bi€t coi
ndi, ngdi bi€t coi hudng, di bi€t thua, vé biét trinh...
Thanh thi€u nién Viét Nam trong thdi cin dai, nhiit 12 cdc
em sinh ra va 16n 1én & cidc x& Au My, chic s& khong
thich hgp vé6i nhitng ky cuong gd b6 nay dau; tuy nhién,
ldc ndao cdc em ciing can dén su day dd hop 1y cla cdc
bac cha me

Céc bac cha me thin mén,
Truyén thong cao dep clia cha anh di dugc luu lai tir doi
nay sang doi khdc, du khong dudc vi€t thanh vin bdn,
nhung ldc ndo ngudi nhd ciling ling nghe ngudi 16n, tudi
tré luon ling nghe kinh nghiém clia tudi gia. Lic nio ton
ti trat tu trong gia dinh cling dudc ton trong. Con cai luc
nao ciing 1& do6 va kinh trén nhudng dudi. Truyén thong
song nhu vay ddng dugc bio ton va phit huy Iim quy vi
a! Cédc bac cha me dang sinh sdng & cdc xit Au My nén
c6 ging dung hdoa nhitng thuan phong m¥y tuc clia minh
va nhitng cdi hay cdi dep clia ngudi, hau tao thanh mot
nép song that dic sic cho con em ching ta. Khong ai ¢
thé bit minh phdi song theo quin, su, phu, nhung ciing
khong ai c6 thé cAm minh sdng theo nhan, nghia, 1&, tri,



tin. Tudng tu, trong x4 hdi hién dai, khong ai c6 thé bit
ngudi con gdi Viét Nam phdi tai gia tong phu, xuit gid
tong phu, phu t tong tr mdt cich mu quang; tuy nhién,
tai gia ma bi€t gitip d¥ va hi€u thdo v4i cha me, khong 1a
ddang qui va ddng kinh phuc 1im sao ? Xuit gid ma séng
on nhu hoa nhd va thiy chung vdi chong, khong 1a ding
phuc 1im sao ? Ngudi con gdi ma cé diy di cong, dung,
ngon, hanh, khong 1a hanh di€n véi cac phu nit khic trén
nim chiu hoan vii 1dm sao ? Cdc bac cha me hay thdo bd
nhitng hu tuc va day dd cho con cdi minh nhitng céi hay
cdi dep, nhu vay ciing 1a dd 1am vay.

Céc bac cha me thin mén,
C4c em khong chi can sy nudi ndng vé vat chit, hoic
phat trién tri duc & trudng hoc, ma cidc em can lim sy day
dd cda cic bac cha me vé ddc duc. N&u cha me sanh con,
chi nudi dudng v€ vat chat, ma khong sin séc day dd vé
ddc duc; chi nudi cho dn mic, ma khong bi€t cach huéng
din vé tinh thin, bd mic cho con cdi theo thdi gian ma
16n 1&n, hoic chi nudng chiéu, khong can biét tot xau, con
doi gi cling cho, mudn gi ciing dudc, bd mic cho con céi
thanh nhitng dia con nit 12u ndm, thi that 1a t61 nghi€p
cho con tré qud. Cdc em can lim sy day do hgp 1y va
thuc tién noi quy vi. Day do & day khong chi bing Iy
thuy€t sudng, ma biang 16i song thuc tién hing ngay cla
chinh minh. Mudn cho con cdi #n ngay néi thing thi chinh
minh phdi dn ngay néi thing. Mudn cho con cdi mot long



trung tin thi minh phai luén gitt chi tin v6i moi ngudi.
Mudn cho con cdi khong dn mic 1de loet hd han, thi tu
minh dirng dn mic 10e loet hd han trudc da. Mudn cho
con cai khong ban be thiu dém, thi chinh minh dung ban
bé thiu d&m. Mudn cho con cdi 6n nhu hoa nhid, ma bd
me ci gy g0, ddnh ch¥i nhau mdi bira, 1am sao con tré
nghe dugc ? Cha me khong that tha luong thi€n, trach sao
dudc con mua ludng ban gat. Tuy con nhd tudi, nhung cic
em rit tinh t€ trong sinh hoat thudng ngay. Nhitng viéc
lam cao dep ctia cha me, tuy khong day, nhung cac em
vin hap thu. Néu cha me 1am in ngay thing va luong
hao, thi con cdi chiing ta cling s€ tr§ thanh nhitng ngudi
hitu dung cho nhian quan xa hoi sau nay. Tuong ty, nhitng
viéc xau xa cua cha me nhv rugu che, cd bac, sdng budng
tha, tanh tinh hung han, v.v., cling s€ anh hudng dén
twong lai clia cdc em khong it. Anh hudng gia dinh to 16n
nhu vy d6 quy vi a ! Céc bac cha me phdi ling nghe va
ddp tng mdt cdch hop 1y nhitng nhu cau gido duc clia con
tré. Con cdi l6n 1én 6 diy khong nhu & Viét Nam; sy khac
biét khong chi vé cudc sdng, ma con vé gido duc, vin
héa va x4 hoi nita. Hon nita, da phan cha me & diy lim
khi di 1Am vé thi con cdi di di ngd, roi sdng lai phai di
lam khi cdc em van con chua thiéc ddy. Chinh vi thé ma
sy cach biét cang ngay cang xa. Chinh vi th€ ma cdc em
gia nhiap bing ddng hdi ndo cd nha ciing khong hay biét.
Mot trudng hgp thuong tim di xdy ra ngay gitta mot
phién toa cho thi€u nién tai Quian Cam la vao khodng



nam 1990, c6 mot thi€u nién Viét Nam pham tdi dai hinh.
Sau khi bi tda tuy€n dn mudi nam trirng gidi, em da quay
lai khéc véi cha me ring n€u ba chiu bt nhitng ngay di
Las Vegas, hay me chiu bd bGt nhitng gid di shopping,
hodc di ddnh t&f sic G nha di Tu thi chic con da khong c6
mudi ndm trirng gidi nhu hom nay. Quy vi ¢6 thay thuong
cidc em nhiéu khong quy vi ? C4c bac 1am cha me c6 thdy
cdc em can 1dm sy day dd cia quy vi khong ? Khong c6
su day dd ctia quy vi, nhi€u khi cdc em s& phdi sdng trong
x6t xa budn tdi vi tuong lai tim t6i. Khong c6 su day db
clia quy vi, nhitng tAm hdn non tré s& di vé diu ngoai su
hu héng, hoic s& bi chon vii trong bon bic tudng khd
nhuc cua cac nha trirng giGi hay lao tu.

Cé4c bac cha me thin mén,
Su day db con cdi & xit nay khong nhu & xit minh. Chiing
ta khong thé hd ra 12 ming md, hd ra 13 chiti b6i. Con cdi
ching ta 16n 1én § didy nén cdc em rat ¢cdi m§ vi thé
ching ta phdi tim cdch day db cdc em that c¢3i md va that
on ton thi may ra cdc em mdi chiu ling nghe. Ching ta
phdi ludn nhd ring hai nép sdng Pong va Tay von di trdi
ngugc nhau tir ¢d ban; tuy nhién, Pong ciling c¢6 cdi hay,
ma cling cé cdi d§. Tay ciing vay, hay cling ¢, ma dd
ciing c6. Vay néu chiing ta con bi€t nghi t6i twong lai cla
con tré, thi chinh chiing ta phdi ¢ ma hdi nhap vdéi nhitng
cdi hay ctia Tay, dé tir d6 ching ta dé ding thong cidm
v6i cdc em hon. DPé tir d6 chiing ta s& c6 mdt dudng



huéng day dd cdc em mdt cdch hdp 1y va thuc tién hon.
Xin cdc bac 1am cha me hdy don hét nhitng tinh yéu chan
that cho con cdi minh. Hay vi twong lai con em ma tiép
tuc hi sinh chinh nhitng thu hudng ban than. Tuong lai con
tré 12 hoan todn ndm trong tay cta cdc bac cha me. Con
tré dugc 1én dinh danh vong cia cOng thanh danh toai,
hay bi nhan chim xudng hd siu vuc thim 13 hoan toan do
quy vi quyét dinh. Hay dem hét tinh yéu cao cd cua bac
lam cha me ma don cho cdc em. Cho di cic em cé hoc
gidi hay d& & trudng, ching ta cling phdi khéo 1éo khuyén
tAn va gidp dd, chit dirng nén chti mdng hit hii. Cho du
cic em cé dugc di€m A hay di€m C, thi cdc em van la
nhitng difa con thin yéu clia ching ta. Pi€m C véi su co
ging hét sic cla cdc em qud diang dudc ching ta khen
thudng va khuyén tdn 1dm vay. Piém C ma cdc em ngoan
ngodn dé thuong, biét kinh trén nhudng dudi, biét thuong
yéu dong loai, biét that thi ngay thing, thi con diém nao
t6t hon nhitng di€m nay ?

Tém lai, cdc em cin lim sy day db hdp 1y va thuc
tién tr cdc bac cha me. Sy day dd hop 1y va thuc tién nay
chi tim thdy trong nhitng gia dinh trén thuin dudi hoa,
nhitng gia dinh yé€n vui hanh phuc, hodc nhitng gia dinh
ma trong d6 ci cha 1an me déu biét thuong yéu diim boc
con cdi, bi€t tha thi, ci md va cuing nhau ning dd trong
nhitng ldc thing ciing nhu tram clia cudc ddi. Con gi ly
tudng khi cha n6i me nghe, me ndi cha nghe; cha me néi
con céi ling nghe, va khi con cdi néi, cha me ciing ling



nghe. Con gi ly tudng cho bing khi cd cha me va con céi
cling c6 nhitng budi néi chuyén that cdi md, that vui tuci
véi toan 1a nhitng nu cudi cia tinh yéu thuong chan chia.
Quy vi di ! Tién bac, chic tudc, quyén uy, danh vong, roi
ching ta s€ bd lai sau lung, nhung tuong lai con cdi cua
ching ta s& mai con do, tir th€ hé nay dén th€ hé khic.
Xin hdy trao lai cho con em chiing ta nhitng phadm cdch va
dao ddc 1am hanh trang vao ddi, d€ cdc em chiang nhitng
thanh cOng rang rd, ma lic nao cidc em ciing c6 mot cudc
song that xitng ddng trong 1ong vin hda cda ngudi va cla
ta.



11. HAY KIEN NHAN VOI CON CAI

C4c Bac cha me thin mén,

Con cdi ching ta thudng hay cé nhitng thay d6i bat
nhat, do bdi nhitng y€u t6 tAm ly tir bén trong va nhitng
chi phdi do hoan cdnh bén ngoai. LAm cha me khong phdi
dé dang thong hi€u hét nhitng gi dang dién ti€n trong tAm
tu tinh cam cua con em minh. Md&i thang truGc ddy con
minh con ngoan ngodn dé thuong thi thing nay da tr§ nén
U Ii it néi va hay cau cé buc doc. Ciling don gidn va dé
hi€u thoi quy vi a ! Theo thuyét nha Phat thi thin nay chi
c6 tif dai, nhung tAim ndy van néo. TAm chiang nhitng vé
vO1, ma con lang thang v6 dinh nira 1a khac. Cing nhu
ching ta mdi thiang r6i tdi chiia tho Tam Quy Ngii Gidi
thi thdng nay da phd gidi, khé gidi thich 1im quy vi a !
Chi c6 diéu 1a ching ta phdi kién nhin thém chit nita v§i
con cdi ching ta, chit n€u khong khéo thi con cdi sé cang
ngay cang tré nén xa cach ching ta hon. Bic Tu Phu da
nhiéu 1an nhan manh vé sy hy sinh cao cd cla cha me.
Trong Kinh Bdo Tich, Ngai da néi: "Pa la cha me, ai
cling mudn 1gi ich cho con céi, cho nén hay lam nhirng
viéc khé 1am, hay nhan nhitng viéc khé nhin; di cho bao
nhiéu dd u€ dc bat tinh, déu hay nhin dugc. Bd mém nudi
nang con cai khong bao gi¢ ¢6 tAm nham chan." Cac bac
lam cha lam me c6 thdy khong, Pic Tir Phu da khing
dinh nhu vy, 1am nhitng viéc khé 1am, nhin nhitng viéc
kh6é nhin. Vay thi "tAm" clia cdc bac cha me, theo Duc



Phat, phdi 1a tAm clia cdc vi B6 Tét. Xin quy vi hiy ling
nghe 15i day db ctia Pang Cha Lanh, hiay c6 ging kién
nhin tim hi€u xem coi do ddu ma cé nhitng thay doi bat
thudng clia con cdi minh? C6 thé do cdc em dang gip
nhitng bi€n chuyén tdm sinh Iy clia sy phdt trién noi co
thé cdc em. C6 thé sy thay do6i noi ti€ng néi 1am cho céc
em lo sg. C6 thé cic em dang trong giai doan bi€n
chuyén tir thi€u nhi sang ngudi I6n... Ciing ¢ thé do bdi
nhitng y€u td bén ngoai tir trudng 16p, ban be, dén xa
hoi... Chinh vi nhitng thay d8i d6 ma cdc em ciing c6
nhitng ldc bt an y nhu ngudi 16n chiing ta vy quy vi a !

Cé4c bac cha me thin mén,

DAu biét ring hai th€ hé chénh 1éch nhau, c3 vé tudi
tdc 1an gido duc va moi trudng 16n 1én, s& khé ma cdm
thong nhau 1dm. Tuy nhién, néu quy vi khong rdn kién
nhin va tim cidch cdm thong, cling nhu khuyén Ion an i
va cham s6c¢ cho cic em, thi tinh trang xa cach ngay s€ té
hai hon. Hon ntra, con cai minh, minh khong lo thi ai s€ lo
day ? Xin quy vi hdy ngirng lai day mot chut, ngugc dong
thdi gian trd vé qud khit clia hai ba mudi nim vé trudc.
Ngay d6, & tudi clia cic em, quy vi th€ nio? Khong
chirng ngay d6 minh con t€ hon con em minh bay gio
nhiéu lim. Thiy dudc nhu vay, ching ta s& dé dang cAm
thong va yéu thuong con cdi minh nhi€u hon. Ngay trudc
minh ciing da tirng khong nghe 16i chi day cua cha me va
thdy cd, minh cling di tirng tum nim tum bay, trén hoc di



chai, hodc gia theo ban beé phd phach lang xém, hodc gia
da tung lam loan G trudng, cling da tirng khu khu 6m gitt
14y thi€n ki€n clia minh, vdn vin va van van. Nghia Ia
néu ké khai ra nhitng khuyé&t di€m ma con cdi ching ta
dang mic phdi, khong cé thit ndo ma ngay trudc ching ta
khong c¢6 hét quy vi a ! Vay thi cdch tot nhitt by gid 1a
quy vi nén rdn "kién nhin" nhiéu hon nita véi con cdi.
Con cdi ching ta khong nhit thi€t chi tot xau, gidi dd qua
két qud bio cdo di€m & trudng. Pi€m quan trong then
chot & day 1a quy vi phdi dao tao con em minh tr thanh
nhirng con ngudi c6 nhian c6 nghia, nhirng con ngudGi that
ding ¥ nghia 13 ngudi. N&u can quy vi nén néi thaing vdi
con em minh v€ sy chap nhdn va hianh dién clia quy vi vé
thanh qud clia con em minh. Néu con em minh mang vé
diém "C" trong su c6 ging vuot buc, thi cdi di€m "C" Ay
rat ding dugc khen nggi va khuyén khich 1im quy vi a !
Diéu tot nhift 13 cdc bac 1am cha me hdy cd ging ling
nghe ti€ng néi cla con tré, chid dirng vdi vang phé binh
va chi trich. Su t€ nhi cia quy vi s€ 1a nhitng nhin t0
chinh, ching nhitng khuyé&n khich con tré tim sy mot cich
c3i mS véi cha me, ma con gidp cho cdc em phdt trién
nghi lvc va y chi d€ vugdt qua cd mot ving tuong lai day
chong gai tht thiach tru6c midt dang chd dén con em
ching ta quy vi a ! Xin c4dc biac lam cha me hay "kién
nhin" nhi€u hon nita trong viéc day do, gido duc va
huéng din con em minh. Diu ring chua ai ddm tu hao
ring minh hoan toan trong viéc gido duc va huéng dan



con cdi; tuy nhién, khong ai chdi cdi dugc ring yéu
thuong, kién nhin ling nghe, tim hiéu va cdm thdng vdi
con tré van ludn 1a nhitng chia khéa chinh yé&u trong viéc
day dd con cdi d€n chd thanh nhin chi m§. Hiy c6 ging
that nhiéu quy via !



12. THUONG CON BANG CACH NAO?

Ci4c bac cha me thin mén,

Van biét ring ai trong ching ta ciing yéu thudng va lo
ling cho con cdi, nhung tai sao 1im lic con cdi ching ta
budng binh, khong chiu Iing nghe ching ta ? C6 1€ tai vi
da phan chiing ta thuong con theo phudng cdch cia ching
ta, cht khong theo ding cai tinh thuong ma con cai ching
ta can c¢6. Nhi€u khi chiing ta cho con cdi ching ta nhitng
cdi ma ching ta thich, chit khong phai nhitng cai ma cac
em thich. Ching ta chi néi nhitng cdi ching ta thich néi,
chit it khi chiu néi nhitng c4i ma con tré can nghe. Xin
quy vi hiy ling 10ng nghe lai 156i day db cua Duc Thich
T6n Tt Phu: "Né&u ching ta mang c4di ma minh thich dem
cho ngudi, 1am khi ngudi nhin lai chinh 1a ching ta." That
vy quy vi a ! N&u ching ta khong chiu tim hi€u xem coi
ngudi thich cai gi, 1dm khi chiing ta cho ho nhitng cdi ma
ho khdong thich, duong nhi€n ho s€ khdong nhdn, chung
khong ai nhan, thi chinh chiing ta s& phdi mang vé. Ciing
nhu vay, d6i vdi con tré, néu ching ta khong chiu tim
hi€u coi cdc em dang nghi gi, cAn gi, ma chi mot bé khu
khu néi nhitng di€u cdc em khong thich thi cdc em sé& buc
doc kho chiu, va dén mot ldc ndo do, cdc em sé& td thdi do
chong ddi va cudi cling sé nd bung bing thdi dd bd nha ra
di. Khong ai dam ty hao la minh hay minh gidi trong
phuong ciac day dd con cdi, nhidt 12 con cdi trong xa hoi
ti€n bd vugt buc hom nay. Tuy nhién, dd mudn hay khong



mudn, du gidi hay du d&, trach nhiém nay Ia clia cdc bac
cha me. Xin quy vi hiy cd ling nghe va tim hi€u tim tu
tinh cAm clia con em minh, d€ hai th€ hé cung nhau hoa
diéu song va cung dit diu nhau virng ti€n vugt qua nhitng
chong gai thdch dd cla cudc doi.



13. HAY POI XU PONG PEU VOI CON CAI

Ci4c bac cha me thin mén,

Nhiéu khi quy vi khong dé y vé su d6i xtit khong dong
déu v6i con cdi cla quy vi. Quy vi tudng ring su doi xi
4y 12 ty nhién va khong hai gi. Nhung quy vi di, ky that
sy d61 xit khong ddng déu véi cdc con 12 mot tai hoa cho
hanh phic gia dinh. Xin k€ cho quy vi nghe modt ciu
chuyén that da xay ra cach diy khong lau. Trong mot gia
dinh My & mién Pong Nam Hoa Ky, mot cAu bé mudi hai
tudi dd véc sting vé nha bin ca cha 14n me va em di khai
trude tda riang : "I hate my parents because they love
everybody in the family except me." Nghia 1a em ghét
cha me em vi cha me em yéu thuong moi ngudi trong gia
dinh, trit em ra. Em bé néi ti€p ring cha me em rat yéu
thuong nhitng anh em khéac, nhung ri€ng v6i em thi cha
me ching nhitng khong chim nom, khong thuong yéu,
khong cdm thdong, ma nguoc lai chi ray la ming chudi em
sudt ngdy. Quy vi c6 thay toi nghiép cho ciu bé mudi hai
tudi nay hay khong ? V4i dau 6c non dai, em nao biét
1dm khi cha me khong ray la nhitng anh em khéc trong gia
dinh vi cdc em 4y ngoan, khong c6 gi dé€ riy, con véi em,
c6 thé em hay nghich nggm ph4 phdch, nén hay bi cha
me ray la. Quy vi hiy th twdng tugng néu ai kia doi xi
bat cong v4i minh, minh c6 bit min va budn gidn hay
khong ? Chic 1a c6. Con cdi ching ta ciing vy, néu
ching ta ddi x&f véi cdc em bat cong, difa thuong nhiéu,



dita thuong it, thi hdu qua 1lim khi khong ludng dudc.
Ngoai ra, n€u cdc bac cha me d6i x bit cong hay nghiét
ngd véi con em lidc con nhd, cdc em s& bi don nén & nha,
va khi dé€n trudng, cdc em sé& bi€u 10 bing nhitng hanh
dong pha phach nghich ngdm, cdc em s& phd bat ctf thi gi
c6 thé pha dugc. Hon thé nifa, cdc em sé tim dén nhitng
ai ma cac em nghi 12 s& d6i xit cong binh vdi cdc em hon,
c6 thé 13 nhitng ban beé trang lfa, ma ciing cé thé 1a
nhung bing ddng khong chitng. Néu cidc em vudt qua
dugc thdi ky nay dé khong bi hu hdng, thi cic em ciing sé&
16n 1€n trong nhirng con gidng t6 bao bung cua ndi tAm va
tr§ thanh nhitng con ngudi ich ky, chi bi€t sdng cho minh,
con thi song chét mic ai, 1dm khi cdc em con boc 10 ban
tinh tAn 4c nita 12 khéc, hodc gid cdc em s& trd thanh moi
de doa thudng xuyén giy phién chudc nio cho chinh quy
vi va nhitng ngudi than khic trong gia dinh. La nhitng bac
cha me c6 trach nhiém, mong quy vi hidy vd cling cin
trong trong viéc d6i xir ddong déu véi con cdi quy via !



14. KY SO BAT DUC, VAT THI U NHAN
(nhitng gi minh khong mudn, xin ditng gdy ra cho
nguoi khdc)

Céc bac cha me thin mén,

Xin quy vi hdy that long v&i chinh minh xem coi ty
thud gid quy vi da bao lan trach méc con cdi va bao lan
thanh tim khen nggi con tré. Xin quy vi hay nhin lai
chinh minh d€ thdy ring nhitng trich méc nim xua cla
cha me minh di dnh hudng dén minh nhv thé nao, va
nhitng 15i khen ciing da dnh hudng dén minh nhu thé nao?
Dic Phat da tirng nhic nhd ching dé t ring ching ta hay
thich néi nhitng c4i minh mudn néi, thich cho nhitng cdi
minh mudn cho, chit khong chiu suy xét xem coi ngudi
thich g mudn gi ? Ngay xua Pitc Khong Phu Tt ciing da
day dé i ring : "Ky s& bat duc, vat thi w nhan." Nghia 1
nhitng gi minh khong mudn, thi dirng gy ra cho ngudi
khdc. Tuy nhién, cdi truc tric cua chiing ta 1a du thud nhd
khong thich nhitng 15i traich méc cliia cha me, nhung bay
gid van cit trach méc con cdi. Chinh vi vy ma cudc séng
cia con ngudi ct mai truc trdc. Cac bac lam cha me cé
trach nhiém nén thdy dugc nhu vay, dé thay vi trach méc,
gian hon, ching ta nén tim hi€u xem coi tai sao sy thé lai
xdy ra nhu vy, roi tr d6 tim ra phuong cdch khi di
khuyén rin day bao con em minh. Quy vi di ! Khdng c6
dita con ndo mudn 1am mot da con ngd nghich hu don
dau. Nhitng 16i 1am clia cdc em 12 nhitng 15i lam ty nhién



clia tudi tré. Cdc em can 1im sy cdm thong, huéng din va
day dd ctia quy vi. Ching ta d3 néi nhiéu 1im nhitng
guong hy sinh clia tién nhin, vy chdng ta hiy té ra cho
cidc em thdy mot 1an nita sy hy sinh cda tién nhan gan cic
em nhitt: d6 12 cha me clia cic em. Hiy c6 ging thong
cdm va yéu thudng con em minh nhi€u hon nita quy vi a !



15. TUONG LAI TUOI TRE NAM TRONG TAY CAC
BAC CHA ME

Cé4c bac cha me thin mén,

Tudi tré con em ching ta 13 nhitng hat giéng Viét
Nam dang niy mam trong xa hoi Au My. Hat giéng 4y c6
dudgc ddm chdi ndy 16c va tr§ thanh nhitng cay Viét Nam
cao quy, nhirng bong hoa Viét Nam tudi dep t6 thim cho
ngudi va cho doi hay khong, 1a hoan toan tuy thudc noi
quy vi, tit c déu ty thudc & cdc bac cha me. C4c em t6i
trudng va nén hoc 1dm nén vin minh khoa hoc k§ thuit
clia Au T4y, ddng thdi vé nha cdc em ciing nén hoc 1im
nép song co truyén cao dep cia mdt con ngudi Viét Nam,
nép sdng day nhan tinh, n€p séng quing dai bao dung,
nép song hién hoa. Thém vao d6, nhitng ngudi con Phat
cling nén day do con em minh séng theo nhitng 15i Phat
day, song tir bi hi x4, song vi tha bdc 4i, 1¢i hanh 4i ngi,
song vi minh ma ciing vi ngudi nifa, song tran diy tinh
cam trong gia dinh, ndi hoc dudng va ngoai xa hoi. Song
trong tinh than Viét toc, trong nhin nghia hon tién tai,
trong dao ddc hon vat chit. Cdc bac cha me hiy co day
dd con em minh th€ nao cho cdc em dirng bao gi¥ nghi
dén oén thu, day th€ nao cho cdc em sin sang can ddm
14y nhin nghia dédp lai nhitng o4n thi sin hin cta ngudi.
Xin quy vi hay trao cho cidc em nhitng tinh hoa cua dan
tdc qua chinh cudc song hing ngay cla quy vi, qua chinh



nhitng 4i ngdn 4i ngilt, nhitng tAm tu tinh cdAm guong miu
cia quy vi. Nén lim quy via !

Ciac bac cha me thin mén,

Tién bac la phuong tién t8i can trong x4 hdi hom nay,
nhung tién khong bao gid 13 cdnh cita clia cudc song. La
bic cha me c6 trach nhiém, chiing ta nén ludn c6 ging
huéng din con cdi phuong cich st dung tién sao cho khi
that sy buGc chan vao doi, cic em khong xa hoa phung
phi dén ndi phdi mang than lam no 1é& cho viéc ki€m tién.
Cac bac cha me phai day cho con tré cdi nao nén xai va
cdi nao khong nén xai, chit khong nén nudng chiéu dé
cho ciac em ti€u xai mot cach thai qud, lai cang khong
nén cdm cdn con céi trong viéc chi tiéu nhitng tht can
thi€t, vi Iam nhu vdy vo tinh ching ta khi€n con tré nudi
dudng va gia ting 10ng ham mudn, dén khi 16n 1én néu ¢o
co hdi tré s& phung phi d€ dudc bu dip vao chd da ting
thi€u thon nay. Vi bing khong cé cd hodi hodc phuong tién
san cé, tré sé phdi lam céi gi d6 cho ¢6 dugc.



16. CHA ME NEN HUONG CON CAI CO MQT CAI
NHIN PUNG PAN VE GIA TRI CUA TIEN BAC

Céc bac cha me thin mén,

Gia dinh va xd hoi Au My d3 quen rdi viéc khuyén
khich con em ctia ho 1am viéc ban thdi gian d€ ty tic
trong vai chi ti€éu hiing ngdy. Chinh vi th€ ma nhu quy vi
thi'y d6, xa hoi Au My hdom nay da phan chi biét c6 tién,
tién 13 tdt cd. Tham chi ho con dem tién ra 1am thudc do
gid tri con ngudi, qua 1a truc tric vo cing ! Thiy nhu vay
dé nhitng gia dinh Viét Nam chiing ta, néu c6 thé dugc,
hay rdng hy sinh thém chiit nita, hdy c¢6 ma lo cho con em
minh cho dén khi cdc em hoc hanh xong xudi, hodc cho
dén khi cdc em dd 16n khon d€ ki€m ra tién. Khong bat
budc cdc em vira Iam vira hoc, nhung dong thdi cha me
ciing phdi lo dudc nhitng nhu cau can thiét cho cdc em
qua 132 khé khian vo cung. Tuy nhién, hiy cd vi tuong lai
ctia con tré ma hy sinh quy vi a ! C6 phai cic bac cha me
nao cling mudn nhin th'y viéc hoc hanh clia con em minh
ludn dudc hanh thong khong quy vi ? Nhu vy néu hoan
canh tai chdnh cho phép dé€ khong phai bit budc con cdi
minh, phai vira di hoc vira di 1am, ching ta ciing nén lam
1dm, phdi khong quy vi ? No6i thi néi vy chit tdi tin chic
ring ching ta c6 nhi€u lim nhitng bic cha me tha tu
minh hy sinh 1am viéc cuc kho, hai ba viéc (jobs) ciing
cam, hdi diu cit chi, lao cong, lao ddng ciing khong
mang, mién sao cho con cdi dudc cong thanh danh toai.



That 1a nhitng guong hanh hy sinh cao quy dang dudc
khen ngdi va ca tung 1dm vay !

Ciac bac cha me thin mén,

Quy vi cling nén vo clng cin trong trong viéc mudn
con cdi lam nhitng viéc 1dt vat trong nha, vi lam nhu vay
thit nhdt quy vi ty bi€n con em minh thanh nhitng con
ngudi vo trdch nhiém, thf nhi néi vé tuong lai xa, quy vi
da vo tinh huéng din va day db tré ban tanh vi ky, vi ky
ngay cd vGi chinh cha me minh. V€ sau nay ra doi, cdc
em s& khong bao gid bi€t thé nao 1a nhitng cong tdc thién
nguyén gidp ngudi gitp doi, vi cdc em di quen rdi véi
quan niém hé 1am 12 phai c6 tié€n, tit cd doi v6i cdc em
déu dudc tinh bing tién. Cdc bac cha me, nhit 12 nhitng
ngudi con Phit, phdi c6 dem nhitng 151 Phit day ra ma
huéng din cdc em, hdy néi cho cdc biét thé nao 1a dong
su 1¢i hanh trong gia dinh, hiy huéng din cho con em
ching ta bi€t cing nhau chia sé cdong viéc nha, cung l1am
modt cdch vui vé. Lam dudc nhu vay, khi 16n 1én ra ddi,
tré s& sin sang xin tay 4o0. Vén 6ng quin lén dé lam
nhitng viéc xa hoi, gidp ngudi giap doi. NO1 nhu vay
khong c¢é nghia 1a cdc bac cha me khong thé dung tién
hoic qua d€ khen thudng con cdi. Mdi khi con cdi hoc
hanh ti€n bd gidi giang, hodc 1am dudc viéc gi xudt sic,
chiing ta c6 quyén thudng dé€ khuyén tdn cic em chit !



Céc bac cha me thin mén,

Con em ching ta hiy con nhd dai lim, vi th€ ma hé
cidc em thay ban beé trang 1tta dudc cha me cho tién nhiéu
hon, cdc em s€ phan bi, n€u khong dudc thda min 12 cédc
em s& buodn s& gian. Cdc bac cha me phai khéo 1éo gidi
thich sao cho cdc em hi€u, vi & Ida tudi cdc em, chua chic
cac em da hi€u dugc thé nao 12 sy khac biét vé tai chanh
va kinh t€& gifta gia dinh nidy va gia dinh no. Du c6é kha
ning tai chanh di nita, ching ta ciing chi nén cho con cai
nhitng nhu cau hop 1y ma thdi, vi da c6 1im thim trang
xdy ra trong cong ddng ching ta. Cha me lam ra tién
nhung nudng chi€u con cdi thii qud, con cdi mudn gi
dudc ndy, mudn bao nhiéu ti€n ciing cho, ma khong can
tim bi€t xem coi tién nay sé& dudc xai vao viéc gi ? Hau
qud 13 su phung phi clia con cdi, thim chi c¢6 nhiéu em
khong bi€t I1am gi v6i nhitng mén ti€n 16n, nén ding vao
viéc dn choi tric tdng, hoic mua xi ke ma tdy, dé rdi cudi
cung di vao con dudng sa doa hu hdong. Lam cha me trong
thdi budi hom nay khong phdi 13 chuyén dé, ching ta
phdi duong dau v6i qud nhi€u vadn dé ma nha trudng va
x4 hoi hau nhu b6 tay. Thé nén ty ching ta phdi vira nudi
ning, vira huéng din va chuin bi cho con em chiing ta
bu6c chian vao ddi véi diy dd gido duc, tri duc, dic duc
va bat cit thi gi t6t dep ma ching ta c6 thé 1am dugc.
Nhitng bac cha me, nhidt 12 nhitng Phat t, nén c6 dem
nhitng gido 1y tuyét vdi ma Pidc Phit da truyén trao ra
huéng din va day do con cdi. Hiy day cho cdc em biét



th& nao 1a tr, bi, hi, x4, thé ndo 12 dong su 1gi hanh, thé
nao 1a b thi 4i ngit, th€ nao 1a vi tha bac 4i va th€ nao 1a
muu sinh mdt cach luong thi€én. Lam dugc nhu vay con
em ching ta s& vifng buc vao ddi véi day di nhitng dic
tinh t6t ctia mot con ngudi A Pong, ma khong bi dio thai
trong xa hoi vin minh vat chat Au My niy.



17. PUNG PE CHO CON EM MINH TR0 THANH
NAN NHAN CUA NHUNG LAM LOI CUA MINH

Céc bac cha me thin mén,

Ai trong ching ta sanh ra ciing déu mudn dugc mot
cudc song an lac va hanh phic. Con cdi ching ta ciing
vay, cac em ciing mudn hanh phic, cling mudn dudc song
trong mot td Am gia dinh c6 cha c¢6 me cé anh chi em rudt
thit cia minh. VAn bi€t ring trong xd hdi hom nay, c6
nhitng cdi chiing ta khong thé cudng cau dudc, chang han
nhu chuyén cha me ly di, con céi bd vd, theo cha thi mat
me, theo me thi m4t cha. Du s6ng véi cha hay v6i me, thi
mot nira hon clia cdc em cling ngdm ngam thuong dau, va
ntra hdn con lai chi vui cdi vui gugng gao. Tai sao con cdi
chiing ta phai lanh tron hau qua nhitng viéc lam khong do
cac em quyét dinh ? Tai sao cdc em phdi trd cdi gid qua
dic cho nhitng viéc khong phai trach nhiém cua cdc em
hd quy vi ? Nhitng bac cha me, nhidt 1a nhitng ngudi con
Phat phdi nhin thdy cho dugc di€m nay, d€ ngay tir dau,
nén phdi vo cling cin trong trong viéc chon lva ngudi
phdi ngiu cia minh. N&u can thi khoan hin 14p gia dinh,
hodc ddi cho dén lic nio ty 1ong minh c6 thé bdo minh 1a
khi 14p gia dinh thi cd hai ngudi s& san sang hy sinh
nhitng di biét c4 nhan, d€ cung lo cho con cdi. Cdc bac
cha me phdi ludn nghi ring: "ta véi minh tuy hai ma
mot." Tuy hai vé thé xdc, nhung phdi mot vé tinh than,
phdi don tit ci vat chat 1an tinh thin d€ cung lo cho tudng



lai cua con cdi. Chirng nao nghi dugc nhu vay thi chirng
d6 hin l14p gia dinh. Quy vi di ! Khi c¢6 chuyén long trdi 16
dat xdy dén cho con tré: chuyén cha me ly di, thi con tré
s€ bi ket gitta hai lin dan cla quy vi. Trong cudc chi€n
tranh ly di, con tré sé& lanh dd tit cd moi cudc tin cong,
dii cudc tAn cOng tf cha hay tir me. Lic ly di thi ai trong
quy vi cling tu bi€én minh 12 minh phai va ngudi kia 1a sai
trai. VAy thi con cdi bi€t phdi nghe ai ? Vi véi con tré, ca
cha 1an me déu la nhitng than tugng, cic em ddu mudn
nghe ai néi xau vé than tugng clia minh. Cdc em dau
mudn than tugng cia minh bi sup d6. P6 13 ndi kho dau
tién clia cac con em trong mot gia dinh c6 cha me ly di.
Ngoai ra, cdc em s€ phai trai qua mot thGi ky khung
hodng dai, c6 khi v&t hiin 4y sé dn sdu va gdm nhim sudt
cudc ddi con tré. Nhiéu em vi qué that vong chdn chudng
nén di dé€n sa ngd vao nhirng théi hu tat xau, hodc nghién
ngdp xi ke ma tdy, hodc gia nhdp vao bing dang, chon
vii ca mot vung tuong lai tuci sing dang chd dén cac em.
Quy vi thAn mén, du quy vi 12 tin dd clia bat cif ton gido
nao ciing vy, khong mot ton gido nao chdp nhan chuyén
ly di. Ly di 1a chuyén clia con ngudi, ding ra phai néi
ring y niém ly di va song ddi budng tha, bd mic cho vat
duc 161 kéo, chi mGi dugc du nhap vao Viét Nam mdi hon
ndm muci ndm nay thoi. Tru6c do, cha anh chung ta chua
hé nghe, chua hé biét ly di 1a gi. Trudc d6, mic du 1im
khi hon nhan dugc dinh doat bdi me cha, nhung tit cd cdc
thé hé cha anh ching ta da song thdy chung d€n tron doi



hét ki€p. Cho du thdi gian, khong gian va hoan cdnh bay
gi0 cO khac, ngay xua cha anh ching ta da lam dudc,
ching ta n€u cd ging, ciing s& lam dugc. Mong dudc nhu
vaylim quy via !



18. HANH PHUC CHO TUOI TRE

Ci4c bac cha me thin mén,

Nhiéu khi chiing ta khong hi€u thuc nghia cda hai chit
"hanh phic." Ching ta ctt tudng "hanh phic" 1a mot tha
thién dang hay ni€t ban nio dé d€ rdi cit chay theo ma
chi bao gid nim bit dugc. Hanh phic c6 phai 1 nhiéu
tién 1im bac hay con cdi hoc hanh db dat, cong thanh
danh toai khong ? Thua quy vi ! C6 khi c6 ma 1dm khi lai
khong. Nhi€u tién 1im bac ma dng dn chd ba in nem, thi
hanh phic & dau ? Con céi hoc hanh dd dat ma cudc song
khong dao duc, thi 1d1 ich gi cho ai ? Con cdi cong thanh
danh toai, ma sdng doi keo ki€t bon sén, vi ky, chi biét
chay theo ti€n tai vat chat, chit khong bi€t gi vé nhan
nghia, chi bi€t c6 minh, con thi sdng chét mic ai, thi d6 1a
cudc song cua nhitng con nga quy, chit ¢6 gi dudc goi 1a
hanh phuc dau ? Quy vi ¢i ! Hanh phic theo gido 1y nha
Phat 13 cdi gi thyc ti€n va don gidn 1Iim. Nhitng ngudi
con Phat bi€t song cho minh, cho ngudi va cho ddi 1a
hanh phic. Cha me biét lo cho con cdi dugc dd dat, dugc
cong thanh danh toai, ma van c6 cudc song dao dic, van
bi€t th€ nao 1a tir bi hi x4, th€ ndo 1a vi tha bic 4i, thé
nao la 41 ng 4i ngon... 12 hanh phic. Cong dn chuyén
1am phat dat, tién vao nhu nu6c c¢é phdi 1a hanh phiic hay
khong ? Cling ¢6 ma cling khong. Viéc lam hanh thong,
tién clia du d3 ma bi€t 1ap cong bodi ditc, bi€t bd thi 1gi
tha 12 hanh phic. Ngudc lai, tién cing nhiéu 1ong tham



cang 16n, chi bi€t c6 minh, con thi sdng chét mic ai, chi
bi€t xa hoa phung phi bing sy boc 10t ngudi khic, Ay
ciing 12 cudc song ctia nhitng con nga quy & a ty dia nguc,
chtt hanh phuc gi ? Cac biac cha me, nhut 1a nhitng ngudi
con Phat, phdi ling nghe 13i Phat day, dé€ cudc song gia
dinh ludn c6 hanh phic. Hanh phiic ctia nhitng ngudi con
Phit tai gia rdt don gidn. Mot budi chiéu he, cha me con
cai cung dao chdi vuon sau trong an lac la hanh phuc. Khi
con mdi mé choi mdy dién todn (computer), cha 6n ton
bdo: "Ti di con nén bt choi computer, nén dé€ thdi gid
doc sdch m& mang ki€n thic, hay ra sin sau choi béng 16
mot chut, hodc di dao sin sau ..." Ti vang 151 cha, ra san
di dao, hodc doc sach, la hanh phuc. Khi vg khuyén
chong, chong khuyén vg vé mot van dé€ gi, ma cd vo 1an
chong cung ling nghe nhau, 12 hanh phiic. Con c4i biét
vang 15i cha me, cha me chiu ling nghe, tim hi€u va cdm
thong con cdi, 12 hanh phic. Vo, chong con cdi tu biét
hoan cdnh tdi chdnh cla gia dinh va ty biét di 12 hanh
phic... Hanh phic don gidn va trong tAm tay clia moi
ngudi, clia cha me, clia con cdi... C6 di€u 1a ching ta c6
chiu dang rong d6i tay ra d€ nim bit 14y n6 hay khong
ma thoi. Hanh phic khong do ai mang dén cho ta, ciling
khong mua hoic mugn dugc cua ai. Chi tu minh md&i c6
kha ning lam dudc chuyén nay ma thdi. Cdc bac cha me
hiay cung nhau cam thdng, cung néi cho nhau nghe va
cung ling nghe nhau. Hay tap theo hanh "ling nghe" cla
Pittc Quan Thé Am, néu chua c6 khd ning tim d&n nhitng



am thanh ai odn ndo nung cia ching sanh moi loai, thi it
nhat cdc bac cha me ciing tim dén dugc nhitng thao thic
va suy nghi cia con tré, va con tré ciing thdy dugc nhitng
khé khin clia cha me. Mong cho ai ndy déu hiéu dugc
chan thi€t nghia ctia hai chir "hanh phiic" va cung ting
cho nhau chi mdt mén qua duy nhit trong cudc séng nay:
Hanh Phic.



19. HAY HUONG DAN CAC EM BANG
“TU'BI HY XA ”

C4c Bac cha me thin mén,

Lau nay ching ta ct tudng dao Phit chi danh cho
ngudi 16n tudi, hodc da huu tri, khdng con viéc gi 1am khi
con cdi tAn mic nén cudc sdng budn té, méi tim dén chlia
dé nghe cau kinh ti€ng ké cho qua tudi gia. Hoic gid dao
nay chi danh cho nhitng ké chdn ddi mong nhd sudi
ngudn nudc Cam Lo cla chu Phit got rira nhitng kho dau
phién mudn, van van vd van van. Chiing ta d3 hi€u 1am
qua nhi€u vé dao Phat. Ky that, gido 1y nha Phat 1a tuyét
vJi cho moi ngudi, nhit 13 tudi tré con em ching ta. Chd
yéu cta dao Phat 1a dao luyén cho con ngudi c6 dugc
mdt tAm hon thanh sach va cao thugng. Nhu vay néu con
em chiing ta dudc rudi nhuan nuéc Cam L6 ngay tit nhd,
thi tAm hon trong tring cda cdc em khong bi nhiém bdi
nhitng tht tham lam, sin han, d6 ky, ganh ghét, odn thu...
Né&u cdc em dugc tham nhuian Phat phdp ngay tir nhd,
cidc em sé& hoc dugc tinh ning dong tich cuc, tinh than tir
bi nhan ban va khai phong, cling nhu ti bi hi xa, du phai
duong dau véi nhitng chién dau ngoai ddi. Quy vi hay
twdng tugng mot dira tré dugc 16n 1én trong tinh than tir bi,
trong khuon phép dao duc hgp 1y nhu khong trdm cudp,
khong néi doi, khong néi di€u xing by, va ngay tr khi
con nhd da dugc day do thé nao 1a tai hai cia rudu ciing
nhu nhitng chit cay doc khdc, phdi 12 mot dita tré dé



thuong 1dm quy vi a ! Con gi cao dep hon khi ngay tir nhd
cdc em da biét thé nao 1a vi tha bac 4i, thé nao 13 khiém
cung i ton, thé nao 1a thuong ngudi mén vat, th€ nao 1a
biét sé chia nhitng gi minh c6, dé gitp dd cho nhitng ké
cd han doéi khat.

Cé4c bac cha me thin mén,

Ai trong ching ta ciing di tirng phai trd mdt gid nao
d6 cho nhitng kinh nghiém khd dau phién nio, trong khi
con em chung ta dang dd hoa ni€n, v61 vung tuong lai tuci
sdng don chd. Xin quy vi hday thuong ma huéng dian cho
cic em dugc song vGi nhitng gido 1y tuyét vdi cia nha
Phat, d€ khi cdc em sdn sing bu6c chan vao ddi, cic em
khong phdi trd cdi gid ma th€ hé ching ta da phai tra.

Hudng din cidc em sOng trong gido 1y tuyét voi cla
nha Phat bing cdch nao ? Kinh thua cdc bac cha me, con
em chiing ta, nhit 1a cic em dugc sinh ra va 16n 1én &
day, trong nhitng quéc gia ¢ nén khoa hoc k¥ thuit thuc
nghiém, cdc em chi tin dugc & nhitng gi tai nghe mit thiy
ma thoi. Vay thi khi ching ta néi tu bi 1a l1ong thudng bao
la khong thdi chua dd, ching ta phai that sy cé long
thuong bao la, lic ndo ciing sin sang san sé nhitng khd
dau bat hanh clia ngudi, lic nao ciing sin sang chia sé
nhitng gi minh c6, tir vt chat dén tinh than, hiu dem lai
an vui va hanh phic cho ngudi. Nhu vy dén lic trudng
thanh cdc em s& di vao ddi véi sudi ngudn cla tinh
thuong va tinh tuong than tuong 4i, lic 4y cdc em sé& ¢6



cudc song vi tha bac 4i, sdn sang hy sinh tu 1gi d€ dem
dén an lac va hanh phic cho minh, cho ngudi va cho doi.
Mong cho ciac em dudc nhu vy 1dm quy vi a !



20. VAI TRO CUA GIA PINH TRONG SU GIAO
DUC CHO TUOI TRE

Cé4c bac cha me thin mén,

Cho du ching ta dang sdng & bat cf dau, trong bat cit
x4 hoi nao, vin minh hay khong van minh, vai tro ctua gia
dinh Iudn 12 mot vai trd t6i quan trong trong viéc gido duc
thanh thi€u nién. Ai trong ching ta ciing phdi cong nhan
rang nhitng 15i gido duc clia Pic Khdng Phu T nim xua,
dit d3 trdi qua may ngan nim, vin con hdp 1y: "tu than, té
gia, tri qudc, binh thién ha." Hodc "nhan, nghia, 1€, tri,
tin." Ho#ic "cdng, dung, ngdn, hanh." Hodc nhiéu thit nita.
Tuy nhién, trong x4 hdi hdm nay, d3 c¢6 nhiéu thay doi,
cdc bac cha me ciing phdi huyén bién trong viéc day do
con cdi. Ngay xuwa con dugc cha day db rat kj cang,
nhung cha con van cédch biét nhau véi hai chit "nghiém
dudng" va "hi€u t." Ngay nay cha me day con trong quy
tic "twong kinh" nhau trong moi sinh hoat cta gia dinh.
Céc em kinh trong cha me da danh, cha me ciing phai ton
trong cac em nhu nhitng con ngudi. Phit da khong tung
day nhu vay hay sao ? T4t cd ching sanh déu binh ding
nhu nhau. Mong cdc bac lam cha me ludén nhé 161 Phat
day trong vi€c ddi x¢ twong kinh ngay véi con cdi clia
minh. Hon nira, khi cha me¢ t6 ra tdn trong con cdi, cic em
s& d&n gan véi ching ta hon, cic em sé& sin sang chia sé
v6i ching ta nhiéu hon. Lic d6 ching nhitng cha me néi,



con cdi nghe; ma con cdi noi, cha me cling nghe va cliing
ton trong nhitng gi cic em ndi nira.

Ciac bac cha me thin mén,

Chiing ta c¢6 rat nhiéu di€u can day tré, can néi cho
tré nghe. Tuy nhién, tré cling ¢6 rat nhiéu diéu ma ching
ta can nghe va can bi€t lim. Xin quy vi hdy néi hiy day,
nhung cling ling nghe nhitng tAm tu tinh cdm va nhitng
thao thic cla cic em. Ping bao gi¢ phdn dodn bing
thanh ki€n, ciing dirng bao gi¢ cho ring minh d3a hoan
toan hi€u con cdi minh. C6 th€ thanh ki€n cla minh
khong ding, c6 thé nhitng gi minh tudng minh hi€u vé
con 12 sai hoan toan. Xin hiay vd cling cin trong quy vi a !
Cudc song chay dua v4i thdi gian ctia ching ta & day von
di da tao cho chiing ta qui nhiéu khé khin. Cha me vi
ban ron cong dn chuyén lam nén it c6 thi gid ndi chuyén
vGi con cai. Con cdi cling vdy, cdc em cling ban rdn trong
viéc hoc nén it ¢6 thi gi¢ tim tinh dudc v4i me cha.
Ngoai ra, su di biét gitta hai thé hé ciling 12 mot tr§ ngai
16n trong viéc xich lai gan nhau giita cha me va con c4i.
Vay thi ¢o hdi nao cé dugc, cdc bac cha me hdy c6 hoa
minh vdi con em. Con em ching ta cé thé vi nhitng suy
nghi ndng can nén kho hoa minh vd6i cha me. Nhung cac
bac cha me, dit mudn hay khdng mudn, bon phin clia quy
vi 12 phai giip d& va hudng din con em minh. Quy vi
phai vi tuong lai cua con tré ma hy sinh nhirng di biét cua



chinh minh, hau tao mot bau khong khi cdm thong va yéu
thuong. Hay cd ging thém nita quy vi a !

Ciac bac cha me thin mén,

Nhitng gia dinh Viét Nam ndi hdi ngoai cua ching ta
dang didng trudc mdt ngd € quan trong, ma mudn vudt
qua ching ta phdi mat nhi€u nghi Iyc va kién nhin cda ci
cha me 1an con cdi. Quy vi a ! Khong nhitng chi & céc
quéc gia Au My 1a c¢6 dudng 16i gido duc thuc nghiém cdi
md va dé ddi, md hau nhu cdc qudc gia dang phat trién
vé k§ nghé & A Chau ciing dang theo dudi nén gido duc
ki€u ndy. Hé thong gido duc chi nghi d&€n viéc phdt trién
khoa hoc k§ thudt, ma quén hian vé didc duc va luan Iy,
qué 12 khong hgp véi truyén théng A Pong chit nao ca.
Péng y 1a cAdy Vai Giang Tay, dem I1én Giang Bic trong
thi n6 van c6 thé sdng va cho qui dugc, nhung qui Ay
khong con huong vi "vai" Giang Tay ti nao ca. Con em
ching ta cling vy, néu chi budng mic cho cdc em chay
theo vin minh vat chit, ma khong nghi gi dén nhin,
nghia, 1€, tri, tin, hodc cong dung, ngdn, hanh thi e ring
di khong mat gbc, cdc em ciing s& cam thiy lac loai
trong nhitng nén vin minh ngoai ching xa la. N6i nhu
vay khong c6 nghia 1a ching ta phdi khu khu gitt 14y tat
ca nhitng gi ctia ta va chdi bd tit cd nhitng gi cua ngudi.
N6i nhu vy 12 d€ nghi cdc bac cha me nén gitp dd va
huéng din con cdi minh tr6 v€ tim lai kho tang ky niém
clia cha anh di d€ lai, xem coi cdi nao con thich hop thi



gilt, cai nao khong con thich hgp ntra thi khong gitr, tr do
cha me va con cdi s€ cung giup dG nhau phat huy nhitng
vu td va sita ddi nhitng sai 1dm. Lam dudc nhu viy, ci
cha me 14n con cdi s& cing nhau nhin vé mdt huéng: hoi
nhdp nhitng cdi vu td clia ngudi va dong thdi giit 14y
nhitng cdi vu ti cua minh. Lam dugc nhu vay, ca cha me
1an con cdi s€ c6 khd ndng ty hda minh véi moi ngudi
trong moi hoan canh véi tat cd cdm thong va yéu thudng
cia mot con ngudi huéng thugng. Lam dugc nhu vay thi
cho dui con em ching ta c6 & chin trdi géc bé nao cla dia
cAu nay, cic em van I1a nhitng hiu dué tuyét v&i cda mot
dan toc hi€u hoa, hi€u hoc, hi€u khdch véi day 1ong tir bi
nhan ban va khai phong, ciing nhu vi tha hi xa clia nha
Phit. Xin cac bac cha me, nhut 1a nhitng ngudi con Phat,
hiy cd diu dit con em minh dé k€ tir by gid v mai mai
vé sau nay, con dudng di cia cdc em la con dudng tuong
lai rang sang véi mudn ngan ky hoa di thao cliia yéu
thuong va thong cdm. Pdng 1am nhu vy 1dm quy vi a !

Ci4c bac cha me thin mén,

Du hoan cdnh c6 thé nio di nita, bon phin cla cic
bac cha me 12 phdi nudi nang, lo ling, huéng din va day
dd con em minh. Thong thudng khong c6 cha me nao nd
dan tAm rudng bd con cdi, cling khdong cé con cdi nio
muon cii cha mdng me. Tuy nhién, vi hoan cdnh gia dinh
va x4 hoi, ma 1im thdm trang dd x4y ra. Phdi dong ¥ ring
cha me nao ciing thuong con, nhung vi thdi do thi€u hi€u



biét, thi€u cdm thdong hoic thi€u tim hi€u, d3 dua cha me
dén chd chi bi€t trdch cit ma khong chiu vd vé, chi biét
chi trich ma khong chiu xay dung, chi bi€t bit 10i cic em
chit khong chiu tim xem coi nhitng 16i 1am 4y cla cdc em
do didu ma c6. Lim khi cdc bac cha me ciling da gép phan
khong nhd vao nhitng 16i 1Am ctia con em minh. Lim khi
cha me la ming, qudt thdo, néng ndy, git gdng hodc phat
va con cdi mot cdch khit khe qud ddng d€ td ra minh c6
quyén lam cha me, chit khong phdi vi mot 1y do chianh
dang nao. Mong cdac biac cha me hdy vi tuong lai cia
chinh con c4i minh ma ¢6 nhan, nhin, nhin, nhu 15i day
cia Dic Phiat nim xwa. Nhin nhitng cdi dé nhin, va nhin
ludn nhitng c4i khé nhan. Xin hiy ¢d ging nhi€u hon nita
quy via !

Ci4c bac cha me thin mén,

Con cdi ching ta chi c6 hai con dudng d€ lya chon:
mot 12 gia dinh, hai 1a ngoai gia dinh. Néu cdc em tim
thdy gia dinh 13 td 4m cda yéu thuong va cdm thong thi
cidc em s& hudng vé cdi to Am 4y. Vi bing ngudc lai thi
cac em s€ chay theo nhitng 161 dudng mat cua ban be.
Ciing nhu chiing ta, m0t ngay phai G s tam gid, thi cic
em ciing § trudng tdm ti€ng. N€u cdc bac cha me khong
t€ nhi diu dang, khong nhin nhuc chinh phuc con cdi bing
tinh thuong va 1& phdi, cic em s& tim mot ndi khdc dé
nudng twa, noi do chic chin lIa nhitng ban bé trang Iia,
ma ban tdt thi it, ngudc lai da phan 13 ban xau. Hiu qua



clia su nuong tua day truc tric nay, khong néi chic quy vi
ciing du bi€t, cdc em s& sdn sang nghe 131 xdi giuc cla
ban bé d€ 1am nhitng diéu xing biy. Thay nhu vay, cic
bac cha me nén c6 tao cho gia dinh mot bau khong khi
cam thong, ¢c6i mG va yéu thuodng, trong dé6 moi ngudi
déu quan tim va lo ling cho nhau. Cha me nén cho con
cdi tinh thuong ma cdc con cin, chit khong nudng chiéu
mot cich mi qudng, cling khong khit khe mot cdch thai
qua. N€u chiing ta bdo cdc em vé cong cha nghia me cao
nhu ndi Thdi Son, rong nhu bién Th4i Binh, chiing ta phai
thuc sy bi€u 16 cho cdc em thay su cao rong clia cdng cha
nghia me



21. THAI PO VA HANH PONG CU THE CUA CHA
ME TRONG VIEC GIAO DUC CON CAI

Céc bac cha me thAn mén,

Trén doi nay khong c6 ai toan thién todn m§ cd. Hay
nhin lai ching ta vio Iifa tudi con em ching ta by gid,
chiing ta th€ nao ? Nhin d€ thdy ma thong cdm va tha thd,
ciing nhu d€ c6 mdt dudng hudng gido duc con cdi tich
cuc hon. C6 may ai trong ching ta d3a ting qua mot
trudng 16p 1am cha me nao dau ? Ciing nhu vay, c6 may
ai trong con em chiung ta da dugc qua trudng 16p day cho
céac lam con cdi dau ? Th€ ma chiing ta van phdi l1am cha
me va cdc em van phdi lam con cdi trong nhitng tinh
hudng va hoan canh vd cting khé khin.

Ciac bac cha me thAn mén,

Cua cai tién bac khong bao gid thay thé dudc tuong
lai cua con em chiing ta dau ! Con em ching ta du sanh ra
trong gia dinh gidu c6 hay nghéo nan, déu can sy uén nin
day do cta cdc bac cha me. Su day dd Ay phdi dudc bit
dau ngay tir ldc tré vira méi tAp ténh di nhitng budc chan
dau ddi dén lic cdc em dd trudng thanh dé ty quyét dinh
cho minh mét hudng di vao ddi. Cac bac cha me ¢6 trach
nhiém phdi tich cuc day do con cdi tif cdch dn, cach udng,
cich di, ding ... mot cidc hgp tinh hop 1y, chit khong thé
nao nudéng chi€u con tré mot cach thdi qui. Cac bac cha
me cO trach nhi€m phai theo ddi con cdi tir cit chi hanh



dong, khong phdi theo doi d€ riy la ddnh ming mdi khi
cidc em 1am 16i, ma theo ddi dé kip thdi chan ding nhitng
hanh dong x4u 4c, cling nhu day dd cdc em nhitng hanh
dong thién lanh. Cac biac cha me phdi cé thi giG néi
chuyén va nghe con em minh néi chuyén, mot cach cdi
md&, nhu hai ngudi ban dang tim su véi nhau. C6 nhu vay
ching ta mdi tao dudc cd hdi cho cdc em cdm thay thodi
mdi thd 10 hét tAm su v6i cha me, hoic chia sé v§i cha
me nhitng khé khiin ma cdc em dang gip phdi. Diu cin
nhat 12 cdc bac cha me phdi giit thai do binh tinh trudc
moi tinh hudng, chit dirng t4 thdi do kho chiu gian di, vi
lam nhv vy chidng ta vo tinh 14p mat con dudng cdm
thong gitta cic em va cha me.

Ciac bac cha me thAn mén,

DPoéng ¥ ai trong chiing ta ciing déu thuong yéu con
cai, nhung ching ta phai thuong yéu con cai ching ta
trong hi€u bi€t va cdm thong chit khong mi quang. C4i gi
nén day thi day, cai gi nén cho thi cho; con cai gi khong
nén cho thi chiing ta phai néi thing vdi cdc em 1a khong.
Du cho hay du khong, thai dd cua ching ta véi cac em
ldc ndo ciing 12 thdi do yéu thuong triu mén. N&u can,
cic bac cha me cling nén bd chit thi gid ra theo hoc
nhitng 16p day khuyén vé cdch 1am cha me (parenting)
sao cho thich hop vdi tAp qudn clia X s& nay. Néu can
ciac bac cha me ciing phdi ¢d ging hdi nhap vao xa hoi
Au M§ ciing nhu con em chiing ta vy !



Céc bac cha me thin mén,

Ai trong ching ta lai khdong yéu thuong con cdi cua
minh. Tuy nhién, ching ta thudng chi thuong theo ki€u
cich cda ching ta, cht khong chiu tim hi€u xem coi tré
can gi mudn gi ? O nha thi ching ta bt budc con cdi nhit
nhidt phdi 1am theo ¥ minh, bing ngudc lai thi ching ta
cho 12 con cdi ngd nghich. C6 nhiéu bac cha me din con
cai di chua, nhung khong cho cac em v chanh di€n, hoac
chay t6i chay lui, ma bit cdc em ngdi nhu nhu bt dong.
Vo tinh ching ta da bit ép con em chiing ta 1am nhitng
dita tré bAt binh thudng. Tré con thi phdi ning dong, chit
tré con ma di t6i didu chi ngdi mot dong chd Ay, 1a da cé
gi truc tric roi ddy. Nhitng bic cha me c6 trach nhiém va
quan tAim d€n su phdt trién cia con em minh nén huéng
dian sao cho thich hdp, chi dirng dip tit bdn tdnh ning
dong ndi con tré. Ping bit con tré 1am theo y minh ma
khong mot 16i gidi thich hdp ly. C4i 16i cha me néi gi con
nghe ndy, cha me dit dau con ngdi diy da qua rdi. Con
cdi ching ta hdm nay cin 1im nhitng bic cha me cé dau
6¢ c8i m§. Chiing ta ¢ quyén day con chiing ta 1€ nghia,
nhung quyét khong ép budc go bé cidc em phdi theo
nhirng khudn phép xét ra khong con hgp 1y hdp thdi nira.

Cac bac cha me thin mén,

Day con bing 1y thuyét cia nhitng guong hanh lanh,
khong bing chinh minh s6ng thit v4i nhitng guong hanh
lanh 4y. Ciing nhu vay, day con bing ly thuyét tir, bi, hi,



x4 ctia nha Phat khong bang chinh minh sOng that véi ti,
bi, hi, xd. Day con bd thi 1¢i tha, ma minh thi in & keo
ki€t bon sén va doc dc thi khong khdc chi chuyén mo
tring ddy bi€n. Tré con rit thuc t&, chi nghe néi ma
khong dugc chinh tai nghe mit thdy 1a cdc em khong bao
gid tin. Nhu vy nhiém vu ctia cdc bac cha me 1a t6i quan
trong. Cha me chinh 13 nhitng tAim gudng song cho con cdi
noi theo. Con ngoan hay con hu da phan 1a do gia dinh va
cha me, chit dirng do thira cho hoc dudng va xa hoi. Cic
bac cha me phai song that trung thuc vi con cdi chiing ta
nhin xét rit tinh t&€ vé nhitng hanh vi clia cha me. Cic
bic cha me ciing dirng bao gid ty tdn cho ring truyén
thong clia minh 13 hay 1a nh4t, rdi bit ép con cdi phdi mu
quiang nghe theo. Hay s6ng cho xing didng 12 mot con
ngudi, hdy cam thong, yéu thuong va mang lai hanh phic
cho moi ngudi rdi cdc em sé& thi'y va sé song nhu vay. C6
thé lic cdc em con nhd, tAim tu tinh cdm clda cidc em con
bong bdt, cdc em chiu 4nh hudng nhiéu & ban be va
trudng 16p. Cdc em ldc ndo ciing tin tudng ring cdc em
phdi triét d€ hoi nhip (assimilate) vd dong héa vé6i din
bdn dia dé sinh tdn. Tuy nhién, chinh 18i song cao dep
clia cdc bac cha me sé& c6 cong ning kéo cic em tr§ vé
song vdi truyén thdng dan tdc ngay trong nhitng nén vin
héa di ching. Cic bac cha me hiay con thao thic cho
twong lai cia nhitng th€ hé mai sau hiay cd dp dung va
phat huy nhitng nét cao dep cua dao ly Viét Nam ngay



chinh bdn than va gia dinh minh, r6i thi con cdi chiing ta
ciing s& song y nhu vdy. Mong 1dm quy vi a !

Ciac bac cha me thin mén,

Cic bac cha me Viét Nam du & bat ct dau, § Viét
Nam hay & Tay & My, cling da it nhitt mot 1an ddanh day
con cai. O day khong néi ai sai ai ddng, ma chi khuyén
quy vi nén suy xét lai. Néu bdo ring "ddnh day con cdi"
la sai, thi khong 1& hing may trdm th€ hé cha anh cla
ching ta trdi qua gan nim ngan nim vin hi€n déu sai hét
hay sao ? Mdi xa hoi mdi khdc. O Viét Nam c¢6 phong tuc
tdp quén cia Viet Nam. O M§ ¢6 phong tuc tp quén cia
My§. Du 6 Tay hay § My, "ddnh day" con cdi nhirng mong
cho cic em dugc thanh nhan chi my, khong phai Ia sai
trdi, nhung xin quy vi hay nhip gia tuy tuc, nhip giang
tiy khic, d€ khong phai vt vd vdi nhitng luat 1& qudi gd
clia Au My.

Van bi€t ring quy vi ddnh tré 12 vi mudn day cho tré
dugc nén ngudi, nhung n€u dudc, xin quy vi hdy ding
ddnh ma van day dugc con, bing cdch ngdi lai v6i con
tré, gdy cho con tré nhitng cam thong thit sy, nhitng
thuong yéu chan thanh. Lam dudc nhu vay, con tré dd
khd than, quy vi d6 khd tim, ma khong khi gia dinh c6 1&
s€ Am 4p hanh phiic hon. Bt dic di 1dm, ching ta chi nén
dung hinh phat bt tré ding xay mit vao tudng, roi sau
do6 ngdi lai gidi thich cho con tré nghe nhitng 15i 1am nén
tranh. Lam dudgc nhu viy, quy vi da lam dugc mot



cudc cich mang 16n vé gido duc con cdi. Lam dugc
nhu vdy, con cdi s& c¢6 nhiéu co hdi sita chita nhitng sai
1am hon.

Ngoai ra, cdc bac cha me ciing nén thin thin va thanh
that nhan nhitng khuyé&t di€m, né€u can chiing ta ciing nén
"xin 16i" con cdi ching ta vé nhitng khuyét di€m 4y. N6i
nhu vy khong c¢6 nghia 12 y&€u hén, khong c6 gi yéu hén
khi phdi xin 16i con cdi vé mot khuyé&t di€m do chinh
minh tao ra. Co nhan da khong tirng day chiing ta "1ay chi
nhon thing cudng bao" hay sao ? Tuy nhién, tinh thuong
va su hi€u biét cling nhu ¢di mé & diy khong c6 nghia 1a
nhu nhugc y&u hén. Cha me ciung hoa dong vdi con cdi
trong moi sinh hoat clia gia dinh khong c¢6 nghia 1a chap
nhan con cdi hdn xudc, dung nhitng chit "you" "me" vdi
cha me. Khi ra dudng vdi TAy véi My thi thé nao ciing
dugc, cit viéc "you" "me" vi ho khong con ti€ng nao khdc,
chit vé nha van phai "thuwa m4," "thua ba." Quy vi phdi c6
ma day do con cdi thé nao cho vin minh vat chit khong
cudp mat tw cdch dao ddc noi cdc em.

Tém lai, trach nhiém clia cdc bac cha me qua 1a nang
né va khé khin vo ciing, nhung chi quy vi méi ¢6 thé 1am
dudc ma thoi. Xin quy vi hiy ling nghe, tim hi€u va tim
cach ndi chuyén véi cic em mot cach ¢c6i mé. N6i chuyén
vdi cdc em va 1am cho cdc em hi€u ciing 13 cd mdt nghé
thuat doi hdi nhiéu t&€ nhi, hi€u bi€t va kién nhin, ma chi
cé su cam thong that sy va tinh thuong chian thanh méi cé
thé thuyét phuc dudc cdc em ma thoi. Xin cdc bac cha me



hay vi tuong lai con cdi ma luu tAm nhi€u hon nita trong
cach day con va trong nhitng sinh hoat gia dinh, phai biét
con c4i minh giao du v4i nhitng ai va 1am nhitng gi, biét
ma khong 1am ton hai d&€n su giao du tdt cling nhu nhitng
sinh hoat can thiét clia cdc em. Ngay cd cdc bic cha me,
xin hiy ty ki€m di€ém 14y minh vi minh chinh 13 nhitng
tAm guong cho con céi noi theo. Hiay vang giit 16i Phat
day la di theo con dudng trung dao ngay trong viéc day
dd con cdi, nghia 13 khong 16 12 thi€u s6t bon phan, khong
qui khit khe vo 161 vdi con cdi, ma cling khong qua
nudng chiéu. Qua tinh trach nhiém cda quy vi thit ning
né va khé khin vo cliing, nhung khong phdi 1a khong lam
dudc. Hay vi tuong lai nhi€u th€ hé mai sau ma c6 ging
that nhi€u quy via !



22. XIN PUNG VOI CHUP MU HU PON LEN
CAC EM

Cé4c bac cha me thin mén,

Khong phai chi ¢c6 quy 1a bi ngd ngang truGc nhitng di
biét cda hai nén vin héa Pong va Tay didu, ma con em
ching ta chinh 13 nhitng ngudi bi ngd ngang va hut hing
nhiéu hon ai hét. Quy vi con cé kha niing phan biét dudc
cai nao hgp ly nén theo va cai nao khong hgp 1y nén bo;
con con em chung ta, v61 nhitng by 6c¢ non dai, cic em
khong bi€t phdi nén theo cdi ndo va nén bd cdi nao.
Thém vao d6, cdc em lai phdi chiu 4p luc ti nhiéu phia, &
nha thi cha me khu khu bidt ép cdc em phdi séng hoan
toan theo truyén thong Viét Nam, lic dén trudng thi thay
cO lai day cho cdc em nhitng thad hoan toan khac biét.
Quy vi con cé quyén bdo cdc em lam cdi nay, khong 1am
c4i no, chit cdc em dau c6 quyén lya chon. Hé nghe theo
thay cd & trudng 12 di nghich lai v6i cha me & nha. Quy vi
c6 thady dudc ndi khd tim cda cic em khong hd quy vi?
Mbi lan cdc em vira m& miéng ra phan tran nhitng diéu
cac em suy nghi Ia quy vi da chup ngay cho cdc em cai
mil "hu d6n," hodc "cdi cha ming me." Xin cdc bic cha
me hdy ty dit minh vao dia vi clia cdc em, rdi quy vi sé&
thdy thuong cdc em nhiéu hon. Xin cdc bac cha me hay
1ing nghe nhitng suy nghi, nhitng thao thic clia cic em dé
cung nhau tim cdch kha di gidp quy vi va cdc em vugt
qua nhitng khé khin trudc mit. Quy vi nén ling nghe va



giai thich cho cac em cdi gi nén lam, tai sao phai lam,
lam nhu th€ nao va lam thi c6 nhitng Igi ich gi ? Vi bing
lam ngugc lai thi s& gidp nhitng phién phic, ric roi va tai
hai th€ ndo, van van.



23. DAY DO CAC EM THEO TRUYEN THONG
NAO?

Cé4c bac cha me thin mén,

btc Thich Ton T Phu da tirng khuyén nhu nhirng
Phat t& tai gia 12 hdy 4n can day db con cdi hon bat ci
tht gi trén ddi nay, vi con cdi chinh 13 hinh dnh cla cha
me trong thé hé tudng lai. B4 bé con cdi 1a tw bd bé minh.
Mudn cho con cdi nghe minh, cdch tot nhit 12 phdi ding
15i 18 ma khuyén rin mot cdch 4n can va diu ding. Mudn
cho con cdi khong lang thang 1éu 16ng, cich tdt nhat 1a
cdc bic cha me phdi bi€n gia dinh thinh mot td a4m, vi ai
trong chiing ta ciing khao khat mot t6 4m dé di vé va
nuong twa, vé cd vat chit 1an tinh than. N&u cdc bic cha
me danh hét thi gid d€ ki€m tién thi con cdi quy vi sé&
khong con thay thit gi quan trong hon tién, d6i véi cdc em
tién 12 trén hét, tién 1a tit cid. C4c em sé 16n 1én trong sy
thi€u ving clia tinh gia dinh, bdn tinh va nhian phim cla
cidc em s& 12 ban tdnh va nhin pham ctia ddm tré bui dvi.
Vi vay bdn phan Iam cha me khong thé nao budng lung
bd mic cho con cdi dudc dadu. Cac em can lim su 4n can
day dd ctia quy vi.

Cé4c bac cha me thin mén,

Muén tao dugc mot mai &m gia dinh, diéu tién quyét
12 cdc bac cha me phdi song thuan hda véi nhau. Chinh
quy vi phdi néu guong that tot cho con tré noi theo. Quy



vi phai tip song Iam sao ma trong d6 chdong néi vd nghe,
vg néi chong nghe, quy vi phdi quing dai bao dung véi
nhau trong moi tinh huéng. Cdc bac cha me thin mén,
ching ta 12 nhitng pham nhan thi th€ nao ciing pham phai
nhitng 16i 1am; tuy nhién, di€u quan trong 12 chiing ta c6
ddm nhan 15i va stra 16i hay khong ma thoi. Néu quy vi
ddm nhan 18i va sta 16i 1a ching nhitng quy vi tu cdi
thi€n, ma quy vi con tdp cho con em minh phudng cach
cdi thién mot cdch toan dién vé cudc song gia dinh. N&u
quy vi chi biét di 1am dem tién vé d€ lo vat chat, hoic gid
quy vi nudi con cho in hoc cdt d€ sau nay c6 bing cip va
dia vi trong xa hoi, thi qud tinh y tudng 4y qud can cot.
DAu biét ring moi ngudi trong xd hdi déu phdi hoc va
phai cd thanh dat, nhung muc dich cao cd cla nhitng gia
dinh Phit t 1a xdy dung nhin cdch ctia cd nhin va gia
dinh d€ phung su, tru6c nhat cho chinh cd nhin va gia
dinh minh, va sau la phung su cho ngudi va cho ddi. Nhu
vay n€u quy vi 16 1 véi con cdi thi sau nay con cdi quy vi
s€ di vao doi y nhu quy vi vay, nghia la cdc em s€ 10 la
véi moi ngudi, cic em sé& chang lo 1dng cho ai ngoai cic
em.

Cé4c bac cha me thin mén,

Nhu trén di néi, day dd cdc em khong chi vé kién
thifc, ma con vé dao ddc va vin héa, ciing nhu phong tuc
tip quin cao dep cla dan toc Viét Nam nita. Pong ¥ c6
nhitng hi tuc cin phdi bd, nhung c¢6 ai cAm cdn tré em



Viét Nam khoanh tay cii dau chdo cdc bac trudng thuong
dau ? P4u c6 ai cAm cén nhitng ngudi con Phit chip hai
tay sd nhitng bac ton tic ? C6 ngudi cho ring bit cdc em
lam nhu vay 1a mot si nhuc cho cic em, vi khoanh tay cui
dau 12 mot dau hiéu cda sy nd 1&. Theo thi€n ¥, d6 chi 1a
thdi d0 chong ch€ vo cin cit cia nhitng con ngudi sip stra
mat goc. Quy vi i ! Chinh nhd sy 1€ d6 d6 ma dan tdc
Viét Nam ching ta bi€t kinh trén nhudng dudi trong sudt
48 thé ky dung nudc va gilt nudc, nhu vy cé ddng cho
con em chung ta noi theo khong quy vi ?

Ci4c bac cha me thin mén,

Ai trong chiing ta khong nhi€u thi it, dang phdi trdi
qua mdt con khiing hodng vé su di biét gitta hai nén viin
héa. Cay bitng dem trong chd khic con ngi't ngu, hudng
12 con ngudi ? Tuy nhién, cdc em la nhitng cAy nhd choi
non nén dé bén ré vao long dit méi hon 12 nhitng cay gia
clia ching ta. Thay bi€t nhu viy dé thuong yéu cic em
nhiéu hon, vi tit cd nhitng gi cdc em Iam chua chic da sai
hoan toan, va tit cd nhitng gi ching ta nghi chua chic gi
da ding va hgp thdi v6i hoan canh va xa hdi méi. Nhu
vay viéc trudce tién va cip thi€t nhdt 12 cdc bac cha me
nén xem xét coi minh phdi song va hoi nhap thé nao va
x4 hoi mdi nay cho kip véi da ti€n bo clia ho, ma van giit
dugc nét dep van hda cia chinh minh. Cac bac cha me
hay can dam dep bd nhitng mic cam ty ti cling nhu nhitng
ty ton cb hitu, hdy ty thanh that v6i chinh minh d€ tim ra



mot duong hudng thich hgp cho chinh minh va con em
minh. Nhitng cdi hay cia minh, khong ai c6 quyén bit
minh phai bd, chang han nhu cudc sdng dao dic, chi ngi
em ning, kinh trén nhudng dudi, vin van. Nhirng cai dd
té clia ngudi, ciing nhu vay, khong ai ¢c6 quyén bit minh
phai hoc 14y, ching han nhu chii nghia c4 nhin, hep hoi,
ich ky, van van. Cic bac cha me phai giai thich cho con
em minh mdt cdch tudng tAn ring tai sao ching ta nén giit
gin nép sdng cao dep c6 truyén, khong phai gift vi d6 1a
nép song dugc truyén tir ddi no d€n doi ta. Pdc Phat da
khong tung day chung ta nhu vay hay sao? "Pung tin
nhitng gi da dugc luu truyén lai tir i nay sang ki€p no,
ma phai xem lai coi né c¢6 hgp véi chan 1y hay khong ma
thoi." Ciing nhu vdy, ching ta s& giit gin nép séng cd
truyén cla cha anh, n€u nép s6ng 4y cé nhitng gid tri gitip
cho cudc song cla ching ta, bdy gid va § day, dudc an
vui va hanh phuc.

Cé4c bac cha me thin mén,

Péng ¥ ciu néi cda cd nhan 12 cha me sinh con ché
ching sinh long, nhung di thé€ nao di nita, cha me c6 bon
phin va trdch nhiém vun trong cho tAim long con tré trd
nén luong hdo va hitu ich cho nhan quan xa hoi sau nay.
Céc biac cha me Viét Nam dang sinh sdng § cic xtt Au
My phdi ludn nhd ring tré con Au My da quen rdi 161 hoc
kho khan cia khoa hoc k§ thuit, cic em chi can dén
trudng 13 hoc dudc kién thic pho thong. Tuy nhién, hoc



luan 1y, dao dic, 161 song va hoc 1am ngudi khong don
gidn nhu vay dau. Quy vi phdi hdoa vao nhitng bai hoc nay
vGi tit cd tinh thuong yéu chin thit va sy cadm thong
khong cling, quy vi phai td ra cho cdc em thdy da thit va
mdu huyét cda cdc em can lim cdi gia tai vin hi€n quy
bdu cda cha anh d€ lai, va diéu cAn nhat 12 quy vi phai
trao truyén lai cho cdc em trong mdt bau khong khi gia
dinh that hanh phic va dim 4m. Quy vi phdi cho cdc em
thdy ring song kinh trén nhudng dudi 1a hanh phiic, song
luong hdo va bi€t ton trong ky luit 1a hanh phic. Quy vi
phai gidi thich cho cdc em biét khi song kinh trén nhudng
dugi s& dugc s yéu mén cua moi ngudi nén dudc hanh
phiic. S6ng luong hdo va bi€t ton trong ky luat s& khong
gay phién chudc ndo cho ai nén hanh phiic. C4c bac cha
me cling nén tim hi€u vé sy phét trién tAm sinh 1y cda
con tré & tirng 1¢ra tudi, hi€u d€ c¢6 dd kién nhin hon khi
day dd cdc em. Cdc bac cha me ciing nén hi€u ring tré
con trong cdc trudng hoc Au My khong d& dang chip
nhin bat ct thit gi, ngay cd nhirng 15i day do cua cha me.
Cédc em s€ hdi quy vi la "tai sao" phdi lam nhu vy nhu
kia, truc khi cdc em 1am. N&u quy vi trd 161 khong xong,
cic em s€ khong lam theo quy vi dau. Quy vi phai vd
cing cin trong va nén tranh nhitng cdu néi uy quyén
khong con hgp thdi nita, vi chinh nhitng ciu 4y sé phd
mat di nhip cAu cdm thdng giita quy vi va con cdi. Thi du
con tré ¢6 gan hdi tai sao cic em phai lam nhu viy,
ching ta khong chiu giai thich ma chi néi gon 16n: "Cha



me bao sao con ¢ lam y nhu vay chi dirng c6 1y su dong
dai." N6i nhu vay 1a tu ching ta hiy diét di nhip cau
thong cdm va khong khi ddm Am trong gia dinh.



24. TIENG VIET PANG YEU

Ci4c bac cha me thin mén,

Ti€ng Viét chiing ta c6 rat nhi€u ngdn tir ém diu ddng
yéu, chit khong phai chi c6 nhitng chit "may," "tao," "
hoidc "thing nay," "con no." Quy vi phdi vd cung cin
trong khi diing chit Viét vi Iim khi chinh chiing ta 1am cho
con em ching ta thu ghét ti€ng me dé cla cic em. Ma
that vy, cdc em sinh ra va 16n 1én G ddy, cic em da quen
vdi ti€ng Anh ti€ng Phdp & trudng, & ban bé va thay co.
Néu ching ta chi dung ti€ng Viét d€ rdy la ming md con
tré thi dén mot ldc ndo d6 cdc em s€ ghét cay ghét ding
c4i ti€ng néi 4y. Ngudc lai, n€u quy vi néi véi cdc em
bing nhitng 16i 4u y€m diu dang, thi cic em sé ling nghe,
cdm thong va gan giii quy vi hon. Quy vi nén ludn nhé
ring ray con 12 mudn tip cho con stta ddi nhitng théi hu
tat xAu thanh ra n€p sdng tot dep, chit khong phdi ray la
12 dé€ thi uy, hoic gid cho hd hé con gidn ciia minh. Pirng
bao gid bit 16i con cdi, ma chi nén gidi thich cho cdc em
bi€t vé su 1di hai ctia viéc cdc em lam. 0] Viét Nam ngay
trudc, chung ta goi "ba" ma khong kem theo chir "thua"
dang trudc 13 161 goi clia nhitng ngudi thi€u gido duc,
nhung § day cdc em di qud quen rodi véi chir "daddy" hay
"mommy," chiing ta phai giai thich sao cho cdc em nghe
dugc 1a tai sao ching ta lai dung nhitng chir "thua ba,"
"thuva ma," "thua anh," "thua chi," vin van. Vi phép lich
sy trong doi x& v&i nhitng ngudi 16n tudi hon minh ma

mi,ﬂ



dung, chit khong phdi bi bit ép bdi uy quyén clia ngudi
16n. Ching ta khong quan niém ring vin hda Viét Nam
clia ching ta vugt trdi vin héa Au M§y. C4i nao ciing c6
c4i hay va cdi d3 riéng cia n6. Néu néi ching ta hoan
toan hay thi gid nay ching ta khong tha huong & day. Néu
n6i Au My dg thi gid ndy ho khong 13 nhitng cudng qudc
d4dng kinh né.

Tém lai, bon phin 1am cha me cda ching ta 13 phai
day db cho cdc em thdy cdi hay cdi dep ctia cha anh va
di€u can hit 1a ching ta phdi song theo nhitng guong
hanh &y cho cdc em noi theo. Pdng thdi chinh chiing ta
phai cing cdc em hdi nhdp vao xa hoi mdi. C6 nhu thé
ching ta méi c6 co hdi gidp cdc em Iya chon céch sdng &
day. Tuyét doi ching ta khong bao gid ép udng cic em
phdi s6ng y nhu minh, trong khi minh chd biét gi vé cich
song va cdch cu xit ciia ngudi. Hay ¢ ging gidp cho con
em minh tv lya chon cung cdch song lam sao cho thich
hop, chit khong tw co 1ap cho tinh trang von di di bo vo
lac 16ng thém lac 16ng bd vo hon. Hiy dem hét tinh yéu
thuong, trAn quy va cAm thong ra ma ban cho cdc em, hau
tao cho cdc em mdt cudc séng vira an khuong thinh
vuong, ma ciing vira an lanh hanh phic noi dat khach qué
nguoi.



25. HAY COT MO NHIEU HON NUA VOI CON CAI

Ciac bac cha me thAn mén,

Theo thuy€&t nha Phat thi phdi ¢c6 duyén lim ching ta
mdi dugc sinh ra 1am nhitng ngudi thin thuong, dudc song
cung mot ndi1 v4i nhau nhu cha me, ch6ng vd, con cdi, anh
em... P4 n6i 13 "duyén" mudn dugc cuing nhau chung
song, mudn dudc cung nhau chia sé nhitng ngot bui cay
ding, thi ai lai nd nao lam khd cho nhau, ai lai nd sanh
1ong buc bodi, titc gidn, hodc la ming chudi ria nhau ?
Quy vi di ! N6i thi n61 vay chtt lam dugc nhu vay khong
phdi 1a chuyén dé€. Ciing nhu Phat phdp néi dé khé lam.
Chinh DPitc Phat di tirng day do ring : "Phat phdp dé néi
vO cling, dé dén do dia bé nim bdy tudi cling c6 thé néi
dugc; tuy nhién, rat khé 1am, khé 1am dén do cu gia bay
t4m mudi tudi chua chic da lam xong."

Trong giao ti€p hing ngay, ching ta c6 van triéu 1y do
dé€ buc boi, tic gidn, la ming chudi rda 1an nhau, hoic té
hai hon nita 12 4u dd 14n nhau. Mudn trainh dudc tinh
trang té hai nay, ching ta phdi 1am sao ? Ky thit trong
cudc song hing ngay khong Iam sao tranh dugc nhitng va
cham, di nhi€u hay du it, du 16n hay du nhé. C6 di€u 1a
ching ta c6 biét ling long hoc hdi nhitng 1dm 151 ma
ching ta da pham phai, d€ tu cai thién chinh minh hay
khong ma thoi. Quy vi oi ! Ching ta van con la nhitng
pham nhin tuc t&¢ cht dau phdi hién thdnh gi, th€ nén
chuyén mic phdi 18i 1am 1a chuyén duong nhién. Tuy



nhién, n€u ching ta bi€t dn ¢ tri tan, bi&t sita ddi thi con
gi t0t hon. Chinh Pic Phat di tirng day ring : "trén doi
nay c6 hai hang ngudi cao quy nhu nhau, d6 1a hang
ngudi chua bao gid pham phdi 16i 1am, va hai 13 hang
ngudi pham 16i ma bi€t 4n nidn nhan 16i va sia 161, con
hang th ba 12 vo cung té hai, d6 12 hang pham 16i ma c&
khu khu cho ring ta ding ta phdi, con ngudi thi sai trdi."
Nhitng ngudi con Phat quyét tranh khong 1am hang ngudi
té hai nay. Nhu vdy 1am cha me trong thdi budi khé khin
hom nay phdi vo cting cin trong. Uy quyén va sy ép biic
chiang nhitng khong mang lai cho ching ta dudc gi, ma
con gy qud nhiéu cdch biét va ton hai trong mdi quan hé
gifta ching ta va con cdi. Quy vi ndo t truéc dén gid
chua tirng 6n tdn véi con cdi, xin hay thit mot 1an rdi sé
thdy. Ciing nhu vdy, quy vi nao tr trudc dén gid chua
trng ¢3i md, tin tudng, ling nghe, yéu thuong, thong
cadm,... v4i con cdi ching ta, xin quy vi hdy rdng thit di roi
quy vi s& thay nhitng hd ngin cdch, bat hoa, nhitng ti€ng
chudi rda, la midng, nhitng hi€u lam... sé tu nhi€én tan
bién. Ngudi Viét Nam ching ta tir trudc d€n nay dudgc
ti€ng 12 hi€u hoc, hi€u khdch va bi€t trong 1€ nghia, nhu
vay chic chin ring chiing ta 1am dugc nhitng chuyén nay
G diy ma !

Tuy nhién, khdong riéng gi cdc bac cha me & hai
ngoai, ma ngay ca nhitng bac cha me qué nha hién tai
ciing dang gip phai nhitng tinh huéng tuong tu, vi cdi thé
gidi ma ching ta dang song khong con 1a mot th€ gidi bao



la nita, ma chi 12 mot lang th€ gidi (global village). V&i
phuong tién truyén thong va di chuyén hién dai, mot ci
dién thoai trong vong vai gidy vai phit 13 ching ta ¢ thé
bi&t hét nhitng ¢i dang x4y ra trén thé€ gidi nay, hoic gid
chiing ta chi cAn m& 1u6i dién todn toan cau thi ching
nhitng tin ti’c, ma hinh dnh ciing dugc thong tin ngay 1ap
tiic. MOt chuyén bay vai gid ddng hd c6 thé dua ching ta
di vong quanh th€ gidi, van van va van van. Nhu vy né€u
chiing ta khong m& rong tam nhin va tAm hi€u biét ra thi
tu chiing ta s€ bi dao thai. Ngay truGc 6ng ba chiing ta goi
nhitng ngudi da tring 12 "bach quy," va ngudi da tring goi
lai ching ta bing "nhitng sinh vat mit hi mii tet." Bay
gid n€u chiing ta ¢ khu khu 6m giit nhitng thanh kién ky
thi di hom 4y thi ching ta dugc gi " Thua quy vi, chiing sé
bi chinh con cdi chiing ta khinh ghét vi trong xa hoi nay
cic em dang giao du v6i di moi hang ngudi, ké cd da
tring, da vang, da den, da dd, vin van. Ngay truc cha
me dit ddu con ngdi ddy. Cha me cho dn hoc méi dudc
dn hoc, cha me bdt & nha chin ga chin vit 1a phdi G nha
chin ga chan vit. Cha me budc phai hoc k¥ su 1a phai hoc
k§ su chit khong dudc cii. BAy gid thi khdc xa rdi quy vi
di ! My ngudi ta c¢é "informed choice," tifc 1a dudc quyén
tu minh lya chon" nhitng viéc thich hgp v6i kha ning cua
minh. Xin quy vi hdy dé cho con em minh ciing dudc
quyén luwa chon tuong lai va nghé nghiép cla chinh cdc
em vi cdc em mdi 12 ngudi phadi s6ng chét v6i cdi tuong
lai va nghé nghiép 4y, chit khong phai 1a quy vi. C6 thé



quy vi g6p ¥ va cd van cho cdc em, nhung tuyét nhién
dirng bao gid ép udng. Ngay trudc cha me 13 nhitng bac
"nghiém dudng," cling day d6 vay nhung lic nao ciling
giit k&, lic ndo cling mdt bé diung uy quyén la ming,
chudi ria va trach méc. Cai thGi d6 khdong con thich hgp
ntta dau quy vi ¢i ! Xin cdc bac cha me dung nén lam
dung quyén uy clia minh, xin quy vi hay c6i m§ vdi con
c4i nhi€u hon nifa, xin hiy ling nghe con c4i nhi€u hon
nifa, xin hdy t¢ minh phan quang ty ky. Néu thd'y minh c6
pham phdi nhitng 16i 1Am trong viéc cu x& véi con cdi,
quy vi nén thin thin chdp nhin va sta sai. Ngay ca lic
con cai chiing ta phé binh nhitng sai trdi cia minh, xin
quy vi hdy giit thdi do binh tinh ling nghe. N&u can
ching ta ciing nén & ton chip nhin nhitng khuyét di€m
ngay trudc mit con céi. Xin hiy ¢6 ging lam dudc hang
nguci cao quy thu hai trong 161 Phat day quy via !

Céc bac cha me thin mén,

Né&u ngudi Viét ching ta néi ti€ng Viét, thi ngudi My
phai noi tiéng M§. Ngudi Viét ching ta ¢6 ciach song theo
ki€u Viét Nam thi ngudi M§ ciing c6 cdch song theo ki€u
My§. Khong riéng gi vin héa Viét Nam cao dep, rdt nhiéu
nén vin héa trén dia cAu ndy da sidng ruc tir nhi€u ngan
nim qua. Pong ¥y chiing ta khong nén mat goc vong bdn,
hoic bd hin nhitng gi cia minh d€ mang vio mot 16p v
mdi vi lam nhu vdy chdng ta ty bién ching ta thanh
nhitng vé 6¢c mugn hon khong hon khong kém. Hay nhin



vao nhitng cong dong ctia Tau va Do Thdi § day. Ho da
dén da't nudc nay tir bao ddi roi, ho da hoi nhap vao vin
héa Au My va thanh cong vé vang, th€ ma ho vin git
dugc ban sic dic thu cua ho. Ra dudng thi con cdi mudn
néi ti€ng gi cling dudc, nhung vé dén nha 1a phii néi
ti€ng me dé cua minh, vi chi khi chiing ta néi ti€ng me dé
ching ta méi thdy dugc nhitng cdi hay ho cta vin hoa
minbh.

Céc bac cha me thin mén,

Nhiit 12 nhitng ngudi con Phit ching ta, hiy ling
nghe 161 Phat day; hay di theo con dudng ma ndm xua
DPic Tir Phu da tirng di : "trung dao." Du trong bat cit tinh
huéng nao ciing khong dudgc thdi qua hay bat cap. Hoi
nhdp triét d€ va tv minh déng héa véi dan ban xd, quén
hét tit cd nhitng truyén thong cao dep cda cha anh 13 tu
minh phd sidn va 1am ngheo di cudc sdng tinh than cla
chinh minh. Ngudc lai, n€u ching ta cu khu khy dm giit
nhitng gi ctia minh, khong chiu hda minh vao nhip song
mdGi la ty minh 101 ngudc dong, khong s6m thi mudn,
chiing ta s€ bi dao thai.

Lam nhitng bic cha me c6 trach nhi€ém, ching ta
phéi c6 ging gitip cho cdc em vira phét huy dudc vin héa
cao dep clia minh, vira dang rong tim tay ra doén nhan
nhitng cdi hay cdi dep clia ngudi, d€ tu tao cho minh mdt
161 s6ng vira t¥ bi nhan ban, vira da dién, phong phd va
dep dé&; mot 161 song vira hién hoa dé thuong, nhung chat



chita cd mot trdi phan diu vudt 1én, nhu nhitng nu sen
vuot 1én tAt cd moi chuéng duyén nghich cdnh, nd 16 va
tda ngdt huong thom khip ciing nim chiau bdn bé.



26. GIA PINH, HOC PUONG VA XA HQOI PEU
ANH HUONG LEN TUOI TRE

Cé4c bac cha me thin mén,

Gia dinh 12 trudng hoc dau tién trong ddi con em
ching ta. Gia dinh ching nhitng c6 bon phan day dd céc
em vé ddc duc va 16i song, ma con 13 ndi dau tién xay
dung nhan phim cho cdc em. Gia dinh chinh 13 mot t&
bao song cho x4 hdi va qudc gia. Gia dinh c6 tot thi xa
hoi mGi lanh manh va qudc gia méi phu cudng. Ngoai ra,
gia dinh con 12 ndi ma 6ng ba cha me trao truyén lai cho
con chdu nén vin hi€n vu viét clia dian tdc. Van biét ai
trong ching ta déu ciing phdi duong dau v6i nhitng thit
thach cia cudc song hing ngldy, phdi song lam sao cho
hoa hgp dugc su khdc biét giita hai nén vin héa Pong
Tay, phdi lam viéc trong nhitng di€u kién tré tréu, phdi
nudi day con cdi, van van va van van. Thi gid va tam tri
dau dé€ 1am tit ci nhitng viéc nay cing mot lic ? Ching
ta s& khong c6 nhi€u thi gi ddu quy vi a. Tuy nhién, néu
chiing ta khong lam nhitng viéc can thi€t nay thi ai [am ?
Trudng hoc chi day cdc em vé khoa hoc va ky thuit,
trong khi d6 ngoai xa hoi thi day diy nhitng t& nan, sin
saing x0 ddy con em chiing ta vao dudng sa doa.

Céc bac cha me thin mén,
Van bi€t ring cdc bic cha me dang gip rat nhi€u kho
khidn trong viéc nu6i day con cdi hdm nay. Quy vi phai



song va day con cdi 1am sao cho vira hgp véi dao 1y co
truyén Pong phuong, ma khong bi xd hdi vin minh tién
bd niy dao thdi va nghién nat. Mudn dung hop dugc su
khéac biét giita vin héa méi va nép song cii, quy vi phai
lam sao cho gia dinh tré thanh mdt mdi 4m, ndi ma con
c4i tim dén cha me trong niém cdm thong va yéu thuong
that sy. Pudc nhu vy con cdi s&€ dén chuyén trd va chia
sé vdi quy vi mdt cach thoai mai. Pugc nhu vay thi nhitng
khé khin sé& tir tir gidm thi€u dé nhudng chd cho sy dé
chiu, nhitng gidn hdn trach méc sé tan bi€n dé nhudng
chd cho sy cdm thong va yéu thuong thit sy. Cdac em 16n
1én trong xd hoi Au My, khong 1am sao hi€u biét dudc
tinh nhian bdn va vi tha cia mdt dan tdc cb lich st 1au dai
nhu dan toc Viét Nam. Chinh quy vi 12 nhitng tAim gudng
phdn chi€u r6 nét nhitng hinh 4nh 4y cho con em hoc hdi
va bit chudc. NEu quy vi sdng v6i nhau trong yéu thudng
va hanh phuc thi con cai quy vi cling s€ 16n 1€n trong tran
day yéu thuong va hanh phic. Ngudc lai néu quy vi song
budng thd va bit cAn gia dinh thi con cdi quy vi cling sé&
16n 1én nhu vay. Xin ditng do thira cho hoan cdnh no kia
nifa, xin hiay nhin thing vao sy thit ngay tir ldc sy thé
chua dén ndi tré trang. Con cdi quy vi s€ sin sang nghe
theo ¥ ki€n cta cha me néu quy vi bié€t dung tinh cdm
chan that clia mot ngudi con Phat d€ huéng din va day
dd con cdi. Néu qui vi chiu khé gidi thich rd rang dau la
dudng ngay néo chdnh, diu la sa doa hoang dang. Ngudgc
lai, n€u quy vi vin khu khu ¢6 hi, cho ring cha me c6 uy



quyén tuyét d6i vdi con cdi, hodc gid danh dap hanh ha
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con cdi quy vi s€ chi xd day con cai xa rdi quy vi va cudi
cung di vao dudng sa doa ma thoi.

Céc bac cha me thin mén,

Con cdi hom nay khong phdi khé day va bat tri nhu
chiing ta 1am tudng dau! Cdc em ciing nhu quy vi, ciing
phdi duong dau vdi rat nhi€u nan dé. C4c em ciing phdi
duong dau vdi nhitng thach thitc clia cudc song hing
ngay, cic em phai sinh hoat trong nhirng moi truéng khac
biét gifra hai nén vin héa Pong va Tay. 0] trudng thi cac
em phdi 12 nhitng c6 cdu Au My, vé dén nha chua kip
budng sach v4, da phai lam mdt con ngudi that Viét Nam
cho vua long cha me, cho hgp v6i dao ly BPong phuong,
cidc em ciing phdi dung hdp lam sao dé khong bi xa hoi
nay dao thai. That tdi nghiép cho miy em qud! C4c em
sanh ra va 16n 1én trong thdi budi hoan toan khic han véi
quy vi, khdc vé moi mit, khong gian, thdi gian, kinh t€,
xa hoi, van héa, quan niém, sG thich va tim trang, v.v.
Tat cd déu khdc. Hoi thdi clia quy vi thi "quan x{ than td,
than bat tir bat trung," nhung hoi nay lim khi trdn quin
dich vin lam dudc tdng thong. Hoi thdi ciia quy vi, cha
me dit didu con ngdi ddy, nhung hdi ndy bit budc con cdi
phuc tung cha me mdt cich mu quéang 1a phi ly va ty dao
thdi, tw nghi€n ndt trong mot xa hoi ti€n hdéa khong ngirng
nghi. Hoi thdi quy vi, tai Viét Nam, cha me thay cd day
con bing roi vot khong c6 gi sai trdi, nhung bay gid va &



day, day con biing roi vot ching nhitng khong hdp 1y, ma
con ric roi v4i phdp luat nita. Nhitng ngudi con Phat ludn
ling nghe 15i Phit day vé sy binh diang cia moi ching
sanh, khong ai c6 quyén d4dnh dap va hanh ha ai. Lam
cha me, mudn day dudc con cdi, phdi day bing tinh yéu
thuong chan that chit khong biing uy quyén. Nhitng ngudi
con Phit nén nhé Phit di tirng day ring mudn hiéu dudgc
tha nhan, ching ta phdi cdi md, phai bd hét nhitng thanh
ki€n, dinh ki€n va phai déng vao hoan cinh cia tha nhan.
Nhu vay cidc bac cha me nén ludn ty dat minh vao nhirng
hoan canh cia con cdi, cht dirng voi trach méc hoac budc
toi. Hiy tim hi€u hoan cdnh gia dinh, hoc dudng va xi
hoi dé€ c6 thé cAm thong hon vé6i con tré. Thay vi ming
mo, chii b6i vé su hoc hanh bé tré clia con cdi, quy vi
nén dung 15i 1& 4n cin hon, nhung khong kém phan gido
duc. Pao Phit bén canh tir, bi, hi, x4 va nhirng gido ly cao
tuyét, con ¢c6 mot nén luan 1y hai hoa cho moi din toc,
nén luan 1y ma trong dé chi cé sy hi€u biét, cAm thong va
hanh phiic. Pao Phit chua bao gid bat ép con ngudi phai
20 b6 mot cach khd s& va ndo phién. La ngudi con Phit,
quy vi dirng bao gi¢ ¢d chap vao thanh ki€n hoic nhitng
théi quen clia minh, roi bit ép con cdi phadi di vao con
dudng 1dm khi khong con thich hgp cia minh nita. Ngoai
ra, dung uy quyén ctia cha me 1am cho con cdi sg sét,
hodc phdi 14m 1ét nghe theo minh, 12 ty minh chit ddt
dong phét trién ty nhién clia con cdi. Viéc day dd con cdi
doi hdi quy vi ching nhitng phdi kién nhin, ma quy vi



con phdi hi€u bi€t va cdm thdng, cling nhu thit sy yéu
thuong con tré nita. Sy day dd con cdi & nhitng xi¥ Au My
nay qud l1a thién nan van nan, nhung chi c6 quy vi mdi
lam dudc nhitng di€éu ndy ma thoi. Hiy c6 ging nhiéu
hon nita quy vi a!

Céc bac cha me than mén,

Nudi nang, day do va gido duc con céi thoi
budi hom nay khong phdi 1a chuyén dé, ching ta
phdi 1ing nghe, cdi mé va biét tha thd nita. Khong
ai c6 thé chéi cdi dugc tinh thuong ctia cha me
danh cho con céi. Tinh thuong 4y vo bo vO bén,
bién Thai Binh ciing khong sanh dudc, nti Thai
Son cing khong sdanh bang. Tuy nhién, da phan
chiing ta thuong con bidng cich thuong ctia riéng
ta, chit khong chiu ling nghe dé hiéu nhiing ndi
niém thao thuc cua con tré. Dong y da phan chiing
ta chua tung trai qua mot truong 1dp lam cha me
lan nao, thé ma tu thé hé nay qua thé hé khac, cha
anh ching ta da trao truyén cho ching ta nhiing
truyén thong gido duc cao dep. Tuy nhién, doéi vdi
van minh tan tién, nhut 1a doi vdi xa hoi Au My
hom nay, chiing ta can phai xét lai cdch day do va
thuong yéu con cdi ciia minh. Nhiéu khi chinh c4dch
biéu 16 tinh thudng khong thich hgp da l1am mat di



su gan bo gitta cha me va con céi. C6 khi vi thuong
con ma ching ta 4p dit da thd luat 1&, bat budc
con cdi phai lam nhu thé nay mdi 1a ngoan, con
lam nhu thé kia 12 hu, van van va van van. Ching
ta tuétng lam nhu vy la bao vé con cdi, chu cé
ngd dau chinh nhiing luat 1é cing nhic 4y da lam
tan nat rdt nhiéu gia dinh. Chung ta c@ khu khu
bat ép con tré phai tuan theo luat 1é¢ da dudc trao
truyén tu ngan ndm mot cich miu quang, ma khong
mot 10i gidi thich hop Iy, hodc cuing 1dm néu tré c6
héi thi ching ta chi nat nd ma ring : "Ong ba cha
me tu xua da day vay, bay gid cha me ndéi thi céc
con phai nghe, chu khong dudc cai." D6 1a noi vé
nhitng nguoi dn n6i mém madng, chi con ldm khi
cha me van thuong hay dung nhitng loi 1€ tho bao
vOi con tré nira 1a khéc: "ong ba da day vay, tui bay
12 con cdi, chi c6 bén phan phai nghe chu khéng
dugc cai."

C4c bac cha me than mén,

Nhut 1a nhitng ngudi con Phat. Tai sao ching
ta khong lang long suy nghi nhitng loi Phat day ?
Pic Ta Phu da khong ting nhic di nhic lai vé
niém tin mu qudng hay sao ? Nhitng gi dudc trao
truyén lai to¢ nhiéu doi, 1dm khi khong con hgp thoi



nita, ching ta phai nhan biét cho ré rang, xem coi
cdi nao con thich hgp thi van dp dung, con céi nao
khong thich hdp ntta thi nén rt bo khong luyén
ti€éc. Lam dudc nhu vay chiing ta mdi c6 cd hoi hoa
diéu song vdi con em ching ta trong xa hoi hom
nay. Ngay xua cdc bac cha me day do con cdi bang
ray la ming chudi, ngay nay ray la mang chudi cé
1€ chi 1am cho con tré cing dau va kh6 day hon ma
thdi. Muén cho con em ling nghe minh, xin cac
bac cha me hay c6 ging thay déi chinh minh trong
cach day con, xin hay tu minh ling nghe con tré
trudc da.

C4c bac cha me than mén,

Con céi chiing ta con nhé dai 1dm, ching ta
khong nén nhoi nhét vo dau 6¢c non dai ctia cac em
nhiing v tudng sai lam vé tinh yéu thudng. Dung
cho cdc em hiéu [am ring cho 4n, cho &, mua quan
sam 4o, cho di hoc 1a yéu thuong. Tinh yéu thuong
that su la cai gi vo cung thiéng liéng va cao quy, no
vugt Ién trén tat ca nhitng thu vat chat tam thuong
kia. Mot nu hon, 4nh mét, nu cudi, hodc gia mot cu
chi triu mén, c6 thé lam cho cdc em cam thay dudgc
mot troi hanh phic noi gia dinh. Néu cédc bac cha
me cung cap day du phuong tién vat chit cho con
cdi, ma cd ngay khong cé 14y mot phut dé néi



chuyén vdi con, hodc hé ra la mé’ing la chudi, hd ra
la chi trich hodc phdn dodn mot cach doc dodn vé
con cdi. Lam nhu vdy chang nhiing con céi sé tim
cach xa lanh cha me, ma rat c6 thé cidc em sé odn
trach ching ta nua la khéac.

Céc bac cha me than mén,

Chuing ta hdy c6 ging ling nghe, hudng dan va
gitip d6t con em minh voi nhitng gi hgp tinh hgp
ly nhut. Moi khi con em ching ta pham phai 16i
lam gi, ching ta hdy binh tdm ma nhan xét ring
hoi chiing ta 61 tudi cdc em, khong ching chiing ta
con té hon cic em nhiéu. Thady dudc nhu vay
ching ta mdi ¢6 co néi dudc vdi cac em nhitng 1oi
cam thong chan tinh va tuyét voi nhit, chang han
nhu: "hoi cha me & tudi cac con, cha me ciing suy
nghi va cting lam giéng nhu cdc con bay gio thoi,
nhung roi vdi dong thoi gian va vdi tudi doi chong
chat, cha me mdi nhan ra rang nghi va lam nhu vay
la sai." Khi nghe dugc nhitng 16i n6i chan thanh
nay, cic em sé cam thay an 0i va phan chan hon,
cic em sé phdi tu ling long mot gidy mot phiit nao
d6 dé suy nghi vé nhiing 10i chia sé nay. Cac bac
cha me hom nay nén khéo 1éo khich 1&, khuyén nhu
va dua ra nhiing gidi phap hop Iy hon 1a bit ép con



tré phai lam thé nay thé no. Mobi khi con cdi c6
lam 16i gi, cha me nén tha thd ma day dé. Hay cho
con céi ching ta thdy rang cha me cdc em luén la
diém tua giip cdc em vudt qua nhitng khé khin
troti ngai trong doi. Ching ta phai c6 ging lam sao
dé ching ta cé thé vira 1a cha me, ma cling vita 1a
nhitng ngudi ban trong nhitng lic can thiét. Muén
hiéu va cdm théng vdi con cdi, cling nhu mudn cho
con céi hiéu va cam théng vdi minh, ching ta phai
vui vé va danh nhiéu thi gio cho con cdi, néu can
phdi déng nhitng canh cua hdi ra tién, chung ta
cling nén lam Idm quy vi a !

C4c bac cha me than mén,

Chuing ta hay thanh that ma céong nhan rang tu
bay lau nay chung ta da khong cho con céi chiing
ta cai quyén dudc déng gop vy kién. Dau phai luc
nao y kién ctia cac bac cha me cling 1a ding 1a hay
ca. Xin quy vi hay méu rong vong tay ra don 14y céc
em, dén lay ngay cd nhiing vy kién bat dong ctia cac
em. Dung bao gio noéi vdi cdc em nhing cau co
tanh cdch phd di nhip cau théng cam, chang han
nhu: "tui may nhé ldm, biét gi ma xia vo chuyén
ctia nguoi 1on." N6i nhu vay khong khiac nao biéu
con em chiing ta dung bao gic tham du vao nhiing



sinh hoat hodc ban cai cta gia dinh nta. Cac bac
cha me than mén, tai sao chung ta khong thu bo di
cai kiéu day con doc doan vo bién, dé chi diing
phuong thic ling nghe, chia sé, tam tinh, tha thu,
khuyén nhu, thong cam, giang day, nang dé va yéu
thuong ? Ky that, day la nhung cach thuong yéu
tuyét voi theo phuong phéap Phat day, chiang nhiing
cho con em chiing ta, ma con cho tat cd moi nguoi.
Xin cdc bac cha me hay thu dp dung di roi sé thay
su 1gi lac cua né.

C4c bac cha me than mén,

Nhtt l1a nhitng ngudi con Phat, hay ling long
nghe nhiing 10i 4n can day do6 ctia Duc Tu Phy, hay
quay ngay tré ngay chinh tu tam, ngay chinh noi tai
cia minh dé thidy ro chinh minh hon, thady coi
minh cin gi vd minh khéng cin gi ? Thiy dé tu
minh sua sai nhung sai trai 16i Iam noi chinh minh,
trudc khi sita 16i con cdi. Duc Phat da khong tung
day rdng néu chi thay 16i nguoi ma khong thay 16i
minh, 4y la théi tinh cia nhitng con ma troi. Néu
khong khéo, ching ta sé chang nhitng khong day
d6é dudc con cdi, ma con lam nhitng tdim guong
xau cho cdc em theo. Xin hay thuong con em ma tu
minh stta déi trudc, tu minh phan quang tu ky dé



tu lam tot 14y minh trudc khi day dé con céi. Tuy
nhién, dén khi day con, chiing ta phai cudng quyét,
chut khong lung khung. Ching ta khéng nén diung
nhitng bién phdp qud nghiém khic dé day con, nhu
hé ra la phat va, hé ra la ham he, hé ra la chudi
ria. Lam nhu vay chang nhitng 12 néu guong xiu,
tap théi quen xdu cho cdc em, ma con la do thém
dau vao Ita "néi loan" ctia cdc em. Muon cho con
em chung ta hiéu, diéu tét nhut la chung ta nén noi
thang vdi cdc em, tity theo lifa tudi ma néi, néi nhu
tAm tinh cla nguoi ban, nhung khong kém phan
cuong nghi ctia mot nguoi thay. Hay noi tu tu, ro
rang va néi thang, chd khoéng can phdi néi quang
noi xién & dau dau. Diéu can nhut 1a khong bao gio
dung dén ha sdch danh dap con cdi. Khong phai vi
danh dap la trai luat nén khong danh, nhung danh
dap khong phai 1a gido duc nén ching ta cuong
quyét khong danh dap dé day con. Ching ta khong
muon lwu truyén lai cho doi sau céi 16i gido duc vo
bién tan nhan nay nda. Viéc day do con cdi ctia céc
bac cha me c6 trach nhiém hém nay khong phai la
chuyén dé. Chung ta phai t&€ nhi thé nao trong ltic
day con, dé cho con em thidy rang ching ta ché
trach nhitng 16i lam ctia cdc em, chu khong phai
ché trach cac em. Ngudc lai, méi khi cdc em pham



16i, chiing ta phai vita day ma cing via td rd cho
cdc em thdy rang lic nao cdc em ciing la nhiing
dua con thin yéu nhut cta ching ta. Hay nhin céc
em bidng 4nh mdit nhan hau vi 4nh mait 4y sé mai
mai di vao long cac em, va roi chinh cic em sé
truyén trao anh mat 4y lai cho nhiéu thé hé vé sau
nay nita quy vi a !

C4c bac cha me than mén,

b3 xa ldm r6i cdi thdi "cha me dit dau con
ngoi day," thdi budéi hom nay ma con bit ép con
céi tuyét doi vang 16i cha me mot cach mu quang la
chang nhiing di ngudc lai vdi dong tién héa cta
nhan loai, ma con tu¢ minh dao thai 14y minh va
nhiing thé hé tuong lai ntta. M6i khi day dé con
diéu gi, cha me phai tim hiéu xem coi con cdi cai
c6 thong dat ro rang vé nhitng diéu day do 4y hay
khong. Néu con chua hiéu r6, bon phan lam cha
me la phai tim cach giai thich cho r6. Khong cé
trach nhiém nao kho6 khan hon la viéc gitp cho con
em hiéu r6 dé hanh doéng ding din nhing gi da
dugc day dé. Chinh su hiéu ré6 nay chang nhiing
giip cdc em noéi diang, lam dang ldc con nho, ma
con tao cho cdc em mot niém tu tin manh liét noi



chinh ban than cidc em cho tuong lai va hanh phtc
clia cic em vé sau nay.

Céc bac cha me than mén,

Chung ta hay that tinh thita nhan ring chuing ta
khong phai toan ning, ma ky that sy hiéu biét cta
chiing ta hay con qud gidi han, nhut 1a nhiing hiéu
bi€t vé tam tdnh con nguci. Thé nén nhiéu khi
nhitng gi chiing ta nghi va néi ra van cé thé sai trai,
hodc khong thich hgp. Quy vi hay di hoi tat ca con
em ching ta, nhut 12 cic em con cip sdch dén
truong, roi quy vi sé thay, cdc em luén ling nghe va
mong cho nhitng 10i day doé ctia quy vi; tuy nhién,
nhitng 10i day doé 4y phai hdp Iy va ding din. Xin
c4ac bac cha me hiéu biét, c6 tu cdch va c6 trach
nhiém, hay c6 ging ling nghe nhitng thao thuc cta
cdc em. Khong co gi sai 1am va tai hai hon khi cha
me khong 1dng nghe con cdi ma con thién can la
ray va chi trich con cdi. Con cdi chiing ta 1a nhitng
con ngudi chyi khong phai 14 khic cay cuc d4 dé tu
y tu quyén ching ta muén got déo thé nao cing
dugc. Pung nhu loi Phat day trong cdc kinh dién
ctia Ngai: "Con nguoi, du 16n hay dut nho, déu biét
suy tu va sé chi nuong theo nhitng 10i day do ding
din cling nhu hop Iy, dé tu minh cai thién lay



chinh minh. Chi chinh con nguci 4y mdi cai thién
dugc tu than tu tAm cta ho, chw khong mot ai khac
c6 thé 1am dudgc chuyén nay, ngay ca Phat."

Thé mdi biét nhitng 10i day dd ding didn tu céc
bac cha me va thay cd § truong la vd cung cin
thiét. Mot 10i la mang vo Iy va tho 16 c6 thé am anh
con cdi ta sudt doi. Ngugc lai, mot cau néi hdp ly
va day khuyén khich c6 thé dua con em ching ta
lén dinh tuong lai ruc ré. Chuyén nha van Malcolm
Dalkoff 12 mot thi du dién hinh. Lic con nhd, 6
nhitng ndm dau cta bac trung hoc, 6ng khong bao
gio nghi dén chuyén minh c6 thé viét vin viét sach
gl cd, thé nhung sau mot bai viét trong 10p, ong
nhan dudc mot 1oi phé binh vdi chi von ven bon
chit ctia cod gido: "Bai viét rdt hay !" Chi bon chu
von ven 4y da khuyén khich ong viét va viét cho
dén khi trot thanh mét nha vin noi tiéng. Cac bac
cha me nén luén hoc l1dy bai hoc nay trong cich
gido duc con em ching ta. Pung bao gid ming
nhiéc c4ac em la "do ngu do ngéc," vi nhitng loi la
ming cho da nu ching ta trong giay lat 4y, c6 thé
theo cdc em dén su6t cudc doi. Xin hay vo clung
can trong quy vi a !

Céc bac cha me than mén,



Muédn gido duc nguoi khéc, it nhit minh phai
c6 du kha nidng va tu cdch. Mu6n lam thay, phai di
hoc va phai hoi da diéu kién t van héa dén dao
duc. Gido duc con cdi cing khong chay ra ngoai qui
luat trén. Néu chung ta khong c6 du kha nang va tu
cach, chua chic gi ching ta da lo dudc cho chinh
minh, chi dung noi dén viéc gido duc ai. Lam cha
me trong thdi budéi hém nay khong phai la chuyén
dé, ching ta phdi c6 su hiéu biét cling nhu nim
viing con cdi ching ta. Mdc du truong 16p va thay
c6 da ddm nhiém vé viéc day doé kién thuc, nhung
it ra cha me ciing phdi c6 mot kién thic pho thong,
khéd di c6 thé mang lai niém tin cho con cdi. Néu
con cai hoi gi chung ta cling déu tra loi "khong
biét," "khong biét," thi con cdi sé nghi gi vé ching
ta ? Chinh su kém hiéu biét ndy sé ching nhiing
lam gidm di long kinh phuc ctia con cdi, ma lim
khi con lam cho con cdi xa roi ching ta nita la
khdac. Khi con cdi thdy rang du c6 hoéi cha me cling
la vo ich, ching sé tim nguoi khac ma hoi, do d6
ma su than thiét gita cha me va con céi sé tu tu
bién mat. Bén canh su hiéu biét, tu cach cua cha
me clng rat v la can thiét trong viéc day do con
cdi. Cha me thi€u tu cich sé khong c6 céach gi néi
cho con cdi nghe. Cha me s6ng doi khong dao duc



thi 1am sao day con séng dao duc? Cha me khong
song chung hoa thuan thi lam sao day dudc con cdi
thuan hoa ? Cha me thi€u trach nhiém, lam sao day
dudc con cdi c6 trach nhiém ? Cha me so6ng ddi ich
ky, bon sén, gian tham, tan bao, thi lam sao bao
con cdi vi tha, quang dai, ngay thang va hién hoa
dudgc ? Van van va van van.

Tom lai, lam cha me trong xa hoi hém nay
khong dé, nhung khong phdi khong lam dudgc.
Nhiéu gia dinh cha me hoc cao hiéu réng, nhung
con cdi van hu hong nhu thuong, vi cha me song
thiéu dao duc va kém tu cach. Con cdi ching ta
khong doi hoi cha me phai tai ddc ven toan, nhung
cic em can lam cdc bac cha me hiéu biét va cé tu
cach kha di ctia mot con ngudi tot trong xa hoi. Cac
em khong can nhitng quy luat ciing nhic va khong
c6 nhua séng. Cdc em can ldm nhitng bac cha me
biét trao truyén cho cdc em nhiing tdim hon song
dong va cao thugng. Xin cdc bac cha me hay c6
ging that nhiéu !



27. TIEN TRACH KY, HAU TRACH BI

C4c bac cha me than mén,

Dong v cha me sinh con, khong sinh ténh.
Dong v c4 tdnh con cdi 1a mot moi quan tdm 16n
cho cdc bac cha me. Dong vy xa hoi bén ngoai cling
lam cho viéc day dé con cdi trd nén kho khin va
phuc tap hon. Tuy nhién, guong song ctia cha me
cting gé6p phan khong nho trong viéc day dé con
cai. Muon trach con hu, trudc hét hay tu trach 1ay
minh. C6 nhan cé cau: "Tién trach ky, hau trach
bi."Néu minh séng hu hoéng, lai biéu con céi nén la
chuyén khong tudng. Néu minh séng chong nam
vg bdy, lai biéu con cai mot vo mot chong, khé biéu
ldm quy vi a ! Cha me s6ng tot, song guong mau,
khong can biéu, con cdi ciing sé séng nhu vay.
Cudc séng gia dinh cua cha me 1a mot nhan to
quan trong trong viéc trudng thanh cua con cdi sau
nay. Néu cdc bac cha me cam thady minh chua du
kha nang va tu cdch lam cha me, thi xin khoan han
c6 con. Dung bién con cai minh thanh nhitng nan
nhan cua sy "khong chuin bi" ctia minh. Cé4c bac
cha me nén ludn nhd rang con cdi chinh 1a hién
than cta chinh chung ta vé sau nay. Nhu viy mudn
cho con cdi tot, thi trudc nhut ching ta phai tot cai



da. Con cai chung ta khong tu nhién ma lam dudc
diéu t6t hay diéu xdu. Néu nhan chi sd, tdnh bon
khong thién, thi cting khéng phai la 4c." Tuy nhién,
néu muon cho cic em dudgc phét trién trong chiéu
hudng hudng thugng, thi cha me phai day do cho
cdc em biét thé nao 1a hudng thugng. Cha me va
gia dinh chinh 14 x4 hoi nhé dau doi cia cdc em,
c4ac em sé tham thdu mot cach nhanh chéng tu cdi
hay dén céi dé, tu cai thién dén cai ac, tu cai dep
dén cai xau, tu vi tha dén vi ky, tu tu bi hi xa dén
tham san si man nghi ta kién. T4t ca déu dén tu
cha me va gia dinh trong nhitng budc dau hoc lam
nguoi cua cic em. Thiay nhu vay cdc bac cha me
khong thé nao khong can trong dudc dau !

C4c bac cha me than mén,

Ching ta la nhitng nguoi pham mat thit, thi
khong thé nao toan ning, toan thién, toan my
dudc. Tuy nhién, 1am gi ching ta khong biét thé
nao la cudc séng vé dao, vo luan ??2?2Hay nhin lai
chinh minh ma xem, cdi gi can sia hay than thin
sia ngay. Con cdi ching ta sé nhin vao d6 ma hoc
hoi va hanh dong y nhu chung ta. Sau nay ra ddi,
c6 vAp phai sai trdi, cic em cling sé khong ngai
ngling suta chita. Mic du su viéc nay khong co gi



1dn lao dé noi, nhung né chinh la chia khéa cua
moi thanh céng cho con tré sau nay, vi sai trai tu
n6 khong cé gi 1a xau ca, xau hay khong 1a do bétii
tv minh, t¢ minh biét sia 16i, thi chinh 16i 4y,
chang nhitng dudc suta thanh tét, ma chdng ta con
c6 dudgc mot théi quen tot 1a ludn tu biét "cai
thién" 14y minh. C6 nhan da thuong noéi :"that bai
la me dé ctia thanh cong." Cang nhu vay, that bai
tw n6 khong cé gi 1a x4au, vi thiéu kinh nghiém,
thiéu diéu kién nén that bai. Tuy nhién, diéu dang
noéi ¢ day la ching ta c6 chiu hoc héi nhiing kinh
nghiém t0 su thit bai nay hay khong ma thoi.
Chinh Puc Phat da tung day do td ching rang:
"trén doi nay co6 hai hang nguoi cao quy nhu nhau,
dé6 1a hang chua bao gio 1am 16i va hang c6 1am 16i
nhung biét nhan 16i va suta 16i. Thay nhu vay dé ai
trong ching ta cing nén phan quang tu ky, hau
trudc nhut tu cai thién minh va tu néu guong tot
cho con cai.

C4c bac cha me than mén,

Ai trong chung ta cing déu c6 cach day do6 con
cdi, ai cing mong thay con cdi sau nay ldn lén
dugc thanh nhan chi my. O day khong ban dén ai
sai ai ding. Tuy nhién, ching ta cing nén suy gam



lai coi c4ach thuc va diéu 1é ching ta day dé con cdi
c6 con thich hgp nita hay khong? Néu con, hay
manh dan duy tri. Néu nhitng diéu 1é va cach thuc
4y khong con thich hgp nita, chiing ta cling nén
manh dan gat bé ching qua mot bén. Thuong thi
ching ta chi phan dodn con cdi theo cdi nhin cua
chiing ta, chu it khi ching ta chiu ling nghe xem
coi con tré can gi va mudn gi ? Lam khi su phan
doan mot chiéu 4y bién ching ta thanh doc dodn
té hai trong moi lién hé vdi con cdi ching ta. Trong
thoi budi hdm nay ma nhiéu bac cha me vin con
6m gitt khuynh hudng doc dodn mot chiéu trong
viéc day do con cdi, nghia la cha me chi muén néi,
chit khéng muoén con céi noéi. Cha me chi muén
con céi lang nghe minh, chui khong bao gio minh
chiu ling nghe con cédi. M6t nha hién triét Au Tay
da noi : "Céch lam cho nguoi khac ghét ban nhanh
nhut 1a ban ct n6i va néi mai, cha dung cho ai
noi." Con cdi chung ta cung khong chay ra ngoai
qui luat nay dau. Néu ching ta cd néi va noi mai
thi tdi mot lic nao db, cdc em s€ ghét cay ghét
ddng ching ta. Cac bac cha me c6 trach nhiém nén
néi va nén dé cho con cai c6 cd hdi néi, vi néu
chiing ta khong dé con cdi néi, lJam sao ching ta
hiéu dudc cdc em 2 Chinh chd khong hiéu nhau dé



s€ lam cho rao can cam thoéng gitta cha me va con
c4i ngay mot 16n thém, dé roi hau qua cudi cung la
tan va.

Céc bac cha me than mén,

Van biét rang "c4 khong an mudi c4d won, con
cai cha me trdm duong con hu." Nhung xin quy vi
dung dong hoéa gitta "cai" va "phan tran." Con cai
cha me 12 con hu dén, nhung con biét dung loi 1é
ém 4i dé phan tran va néi vdi cha me la nhitng dua
con tot. Trén doi ndy c6 ai dam tu xung minh la
hoan hao dau ? C6 1é ngoai Duc Phiat ra, con ai
trong ching ta cing déu da mot hay nhiéu lan
pham 16i. Tuy nhién, nhu loi Phat day, pham 16i
khong phai 1a chuyén xau, van dé 1a ching ta c6
bi€t nhan va sua 16i hay khong ma thoi. Cac bac
cha me hiéu biét va cé trach nhiém, ludn tu canh
tinh 14y minh, vi su lam 16i ma khong biét tu khic
tu sta ctia ching ta sé khién con cdi chung ta tao
nén nhing 16i lam tuong tu, hodc to tat hon.
Chting ta phai luoén can trong tu dn tiéng noi, dén
thai do, cach cu xi va hanh dong hiang ngay cta
chiing ta, vi tat ca nhitng thu nay sé tham thdu mot
cach tu nhién vao con cdi chung ta. Ngay xua 6ng
ba ching ta khong viét sich day con, nhung 1di



kinh séng, nghia 14 hanh kiém va cdch cu xi hing
ngay cua cha me, chinh la nhttng phuong cach gido
duc tuyét voi nhut !



28. KHA NANG, TU CACH, VA NGON NGU CUA
CHA ME RAT QUAN TRONG POI VOI
CON CAI

Céc bac cha me than mén,

Ngoai kha ning, dao duc, tu cach, hanh kiém
va cdch cu xt hing ngay ctia cha me ra, con nhiéu
tht ma cdc bac lam cha me c6 trach nhiém nén
luon ghi nho. Tinh thuong chan that cia quy vi vdi
con tré chang nhiing tao dudc cho cdc em mot bau
khong khi gia dinh hanh phiic, mot ndi 4m cing
cho cidc em nuong tua méi khi can dén, ma con la
niém tin va nhua séng cho cdc em vé sau nay nia
quy vi a ! TAt ca nhing lién ddi trong giao té hang
ngay sé khong va khong bao gic thay thé dudc tinh
yéu thuong cua cha me va gia dinh. Ngudc lai, gia
dinh chinh 1a ndi tao ra cho cdc em tat ca cdc thu
"tinh yéu" ma cdc em c6 dudc vé sau nay, ngay ca
tinh lién ddi trong giao té hing ngay. Cling chinh
tu cha me va gia dinh ma cdc em hoc hoéi dudc su
hién hittu quan trong cua cdc em déi vdi ngudi
khdc, dau tién 1 trong tiéu gia dinh ctia cdc em, ké
dén 1a noi hoc duong, xa hoi va cudi cung la trong
triuong doi ctia cdc em. Anh mat, nu cudi, cidch cha
me hon con, cich cha me cho con mot mén do,



moOt mén qua, cach cha me néi chuyén vdi con céi
va vdi nguoi khéc, cach cha néi chuyén vdi me,
cach me néi chuyén vdi cha, cich ma cha me biéu
16 thuong yéu, van van... sé tao thanh tu cich va
dao duc ctia con em chiing ta vé sau nay.

Céc bac cha me than mén,

Ngdn nglt nao trén thé gidi ciing c6 thé dung
dé dién dat loi hay y dep, ma ciing c6 thé ding dé
nguyén rua hay viang tuc dudc. Cac bac cha me co
hiéu biét, c6 tu cach va cé trach nhiém nén cin
trong khi diing 10i 1é dé day dé con tré. Hai cau néi
cling mot y nghia, nhung mét cau cé thé lam cho
con tré thing hoa huong thugng, con ciu kia cé
thé x6 ddy con tré vao long clia bing didng mot
cich dé dang. Thi du nhu con cai c6 di choi vé
khuya, chiing ta cé thé la 16i ming chugi "may hu
hong, di ludon di dung vé day bao co6 nita." Hodc
chiing ta c6 thé 6n ton néi cho con nghe:"con di
choi vé khuya trong thoi budi hém nay, chang
nhiing lam cho cha me lo ldng, ma con c6 hai cho
viéc hoc hanh va tuong lai ctia con vé sau nay."Vdi
cau trudc, con cdi c6 thé buc tic ma bd nha di
theo bang ddng lu6n va cé thé thli ghét cha me vé
sau nay néu cudc doi cua cdc em hu hong. Nhung



vdi cau sau, con cdi sé phdi dung lai mdt chut dé
suy nghi vé nhing 10i day d6 va thai do 6n ton
déang thuong dang kinh ctia cha me. Con céi sé thay
cha me va gia dinh 14 t6 4m tuyét vdi dé cho cic
em hudng vé. Cic bac cha me nén vd cling can
trong vdi con céi trong 1oi dn ti€éng néi, vi n6 ¢ tac
dung ghé gdm dén tam ly con cdi minh. Ldi noi
khong mat tién mua, lya 10i ma néi cho vua long
nhau. Mong rang cac bac cha me lic nao ciing phai
lua 16i ma no6i cho vira 1ong minh, ma cling vua
long con tré nita. Mong 1am thay !

Céc bac cha me than mén,

Day do6 con céi trong xa hoi hém nay qua 1a vo
cung phuc tap. Ngoai chuyén thuong yéu cham
séc, lo cho cdc em c6 noi 4n chén 61, sim quan
sam 4o, lo cho cdc em dudc an hoc dén noi dén
chon... con nhiéu tht ma cic bac cha me chung ta
can phdi luu tdm dé y 1dm. Ching ta can phai hét
stic kién nhan din dit cidc em tung budc trong qua
trinh 1on khon cua cidc em. Cic bac cha me c6
trach nhiém luon luu tam khuyén khich cdc em hoc
hoi va chiu dung thu thach, chu khong qua bao vé
con cédi dén nodi khi 16n 1én cic em khong biét 1ay
mot kinh nghiém nhé dé déi phé vdi truong doi.



Lic dau cac em chua tu budc dudc, thi ching ta
dan dit; tuy nhién, khi cdc em da c6é du tri khon va
suc luc, hday khuyén khich cdc em tu budc tu di
trong moi van dé ctia cudc song nay. Hay tap cho
cdc em hoc hoi vé tinh than trach nhiém cting nhu
ky luat. Ngay tu khi cdc em con nho, néu ching ta
chi day cho cdc em rd rang vé bén phan va trach
nhiém cta mot thanh vién trong gia dinh, thi khi
I6n 1én, cic em sé la nhiitng con ngudi biét bon
phan va trach nhiém trong hoc duong ciing nhu
ngoai xa hoi.



29. PHAI RAY CON THE NAO?

C4c bac cha me than mén,

Ngoai cach day dé con cdi vé bén phin va
trach nhiém ra, cac bac cha me cting phai vo6 cling
khéo 1éo trong viéc la ray con cdi. Duc Phat da tung
day do: "vi cdi "ngd" ma ching sanh da lin troi
trong vo lugng ki€p luan hoi." Céi "nga" ay la céi gi
ma di togn qud nhu vay ? 9 day khong giai thich
dong dai, ma chi mudn néi rdng vi cdi "ngd" ma
ching ta tao ra da thu, tu gia tai, san nghiép, dén
thé dién, tu &i, van van. Chinh vi cdi "ngi" ma
nhiing ngudi 16n dung tudi ching ta con cadm thay
"hd then" hodc "buc tuc" khi bi ai lam mat mit,
hudng 14 con tré dang § tudi hoa nién , tudi ning
dong, tudi xem troi khong bang vun. Nhing bac
cha me hiéu biét, c6 tu ciach va cé trach nhiém,
ludn tranh viéc lam "mat mat" con cdi. Day con
nén day mot cach kin ddo. Con c6 lam 16i diéu g,
khong nén la ray con trudc midt moi nguoi, ma nén
kéu con lai riéng mot ché riéng tu va kin ddo dé chi
day, vi khong ai trong chiing ta cé thé luong trudc
dugc nhitng tai hai cua viéc 1am con céi "mat mat."
Su "mat mat" sé tdc dung manh mé va lau dai 1én
tam 1y con tré véi mudn ngan tai hai. Cai 16i ray



con dé thi uy, dé td ra minh cé quyén hanh, dé to
ra minh 14 cha me, khong con hgp 1y hgp thoi nita.
Duc Phat da khong tung day do td chung vé su
binh ding ctia ching sanh muén loai hay sao ? Xin
cac bac cha me hay cu xu vdi con céi ching ta nhu
nhiing ngudi ban than thuong, hay tu dit minh vao
trong cuong vi ctia nhitng nguoi hudng dao, chu
dung lam nhiing 1anh chda. Hay c6 ging that nhiéu
hoi cac bac cha me !



30. NUOI CON KHONG PON THUAN CHI CUNG
CAP AO MAC, COM AN, TIEN XAI, HOAC CHO
CON PI HOC LA PU

Céc bac cha me than mén,

Chung ta dang song trong mot xa hoi vin minh
tién bo vdi su thay doi khong ngiing nghi. Chinh vi
thé dé c6é cdi nhin ding din cling nhu thich hgp
hon trong viéc day do con cdi, cac bac cha me nén
tu cdp nhut héa minh vé nhiing thay déi ctia xa
hoi, cing nhu tu gido duc minh trudc khi gido duc
con cai. Day con khong chi don thuin cung cip noi
dn chon §, quan 4o, gao cam, hodc chi cho con an
hoc 1a du. Day con trong thdi budi hém nay rat u 1a
phuc tap, ngoai chuyén nuéi nang day do, chung ta
con phai hudng dan cho con em tu dinh doat 13y
doi song ctia chinh cdc em, phdi tu tim ra chinh
hanh phic cho cdc em vé sau nay.

Céc bac cha me than mén,

Nén van minh vat chat hém nay cing c6 gop
phan lam cho doi séng con nguoi c6 phan dé chiu
hon, nhung bén canh d6, chinh nén van minh nay
da lam cho con em chung ta kém di y chi chiu
dung, cling nhu ludi biéng hon. Chinh nén van



minh nay da bién khong khi gia dinh trd nén lanh
nhat din, da bién con nguci thanh ich ky va huéng
thu nhiéu hon, cing nhu lam cho cha me va con
cai xa dan nhau hon. M6i nguoi cu rtt vao thé gidi
ctia rieng minh, tham chi chi lién lac nhau bang
nhitng 10i nhian ddn trén cia ti lanh ma thoi.
Trong nén vian minh niy, con nguoi trd nén ham
thich thu hudng, nhung ngudc lai khong muoén
nhan lanh bat cd trach nhiém nao. Ching ta phai
can trong theo déi va hudng dan con em vi da
phan con nguoi ctia xa hoi hém nay, khong lam ma
muon c6 an, vi thé phdi dn trom, dn cudp, an giut
va lwa dao ... C4c em clng vay, vi than cin ban be
xdu 4c, mudén rong choi cht khong muén hoc
hanh, ngudc lai muén cé that nhiéu tién va mot doi
song sung sudng. Chinh vi thé ma cdc em dé dang
sa ngd vao nhiing hoat déong bang dang 1am.

Chting ta c6 thé cho cdc em tdi truong dé hoc
veé khoa hoc ky thuat, nhung nhan cdch lam nguoi
cting nhu v chi vugt thing, thi nha truong khong
dam nhiém dudgc. Con em ching ta chi c6 hai con
duong dé Iwa chon, mot 14 dudc gia dinh rén dic
nhan céach va y chi, hai la cac em sé bi ren dac bdi
nhitng tré hang xém. Thay nhu vay dé cac bac cha
me ching ta phai nén vd cung cin trong trong



cung cach hanh su hang ngay vdi con em chung ta.
Chung ta phai luon 1a nhiitng tim guong tot cho
con em noi theo. Pa xa 1dm r6i céi thoi ma cha me
noi gi con phai nghe niy. Néu ching ta chi néi ma
khong lam, thi cdc em sé khong bao gic nghe
ching ta dau. C4dc bac cha me chung ta c6 quyén
lva chon cach day con, hodac doc tai, hodc c6i még
va thong cdm. Tuy nhién, tudi tré hom nay chi ling
nghe nhiing ai chiu c4i mé va théng cam vdi céc
em ma thoi. Lam cha me hém nay khong phai la
dé. Néu chung ta qua nudng chiu con cdi, thi céc
em sé tu phu va v lai, vi bdng ching ta qué cing
ran, khong té nhi, thi cdc em sé trén chay khoi gia
dinh. Tét nhut 14 ching ta phai lam sao can biang
gitta tinh thuong yéu va su day do. Ca&i gi nén cho
thi cho, cai gi khong nén thi phai giai thich ro rang
cho cdc em la tai sao khong. Diéu t6i quan trong
ma cdc bac cha me ching ta nén luén ghi nha la
gido duc nhan céch va ren luyén y chi chi dugc Iuu
truyén tu thé hé nay qua thé hé khac. Cha anh t6t
thi con em tot, ngudc lai cha anh khong ra gi thi
con em cung sé khong ra gi. Xin ciac bac cha me
hay luén can trong !



Cac bac cha me thin mén,

C6 khi ndo quy vi ving cdnh mot thic nu6c dang am
am tudn do truSc mit quy vi khong? Néu chua, xin dé
nghi quy vi nén mot 1an tim dén mdt thiac nudc, cang 16n
cang hung vi chitng ndo cang t6t chirng ndy. Quy vi tim
dén nhin thay cho tin mit mot thic nudc dang tudn d6 di
thi quy vi sé thiay thuong cdm cho con em minh nhiéu
Idm. TAm tu tinh cdm va nhitng suy nghi cia cdc em nao
c6 khdc chi nhitng thic nu6c dang Am Am tudn d6 dy. N6
16ng 16n 1én v6i tirng dot tirng dot trit Ao Ao xudng ddy
vuc nhu sdn sang pha v& bat ¢t thit gi trudc mit lam cdn
trd su tudn d6 clia nd, hodc gid né c6 thé gay ra lut 16i
cho ca mot vung rong 16n. Tuy nhién, véi sy thong minh
va khéo 1éo tai tinh clia con ngudi ma ngudi ta da bién
rat nhi€u thdc nudc hiing vi thanh ra nhitng noi sdn xuit
dién Iyc v6i ning sudt rat cao, dem lai 1gi ich rdt nhiéu
cho nhan loai. Con em ching ta lai cling nhu vay, néu
ching ta chiu khé quan tdm va huéng dan thi cdc em
cling s€ trd thanh nhitng ngudi tai ba va hitu dung cho
nhan quan x4 hoi. Vi bing ngudc lai thi cdc em ciing c6
thé bi€n thanh nhitng thanh vién cla bing nay ding no,
that vo cting nguy hiém cho sy an sinh cda xa hoi.

Céc bac cha me thin mén,
Né&u quy vi quan niém ring nudi day con cdi 1a chi
thuan nhat cung cip ti€n bac va vat chit cho con cii, coi



chirng quy vi s€ bi dong thac ma ching ta da ndéi G trén
cudn trdi cd quy vi 14n con cdi di vio chd dd vd tang
thuong. Pong ¥ tién bac vat chat rat can thi€t cho cudc
song hing ngay, nhung ching khong phdi 12 nhitng nhin
t0 chinh cho sy trudng thanh cda con cdi. Con néu quy vi
cho ring nudi day con cdi 12 phdi cho ching mdt nén gido
dung hoc dudng that cao va that virng, that tinh ma néi,
khong c6 gi sai trdi trong viéc trang bi cho con cai mot
nén tdng gido duc that cao va thit virng, nhung diy chi
mdi 12 mot phan nhu cau trong viéc day dd con cdi vi
ching ta trang bi cho cic em cdi kh3 ning tu ton, tu di
vao doi song va tv ¢6 khd ning sinh nhai cht khong 1a
ganh ning cho ai. Tuy nhién, cdi quan trong nhat trong
viéc day db con cdi ma cic em khong thé nao thu thip
dugc G trudng hay bén ngoai xa hdi 1a cac bac cha me
phai day dd cdc em thé nao cho cdc em trd thanh nhitng
con ngudi that la nguGi. Mot con ngudi thit 1a ngudi
khong phdi 1a nhitng sinh vat chi bi€t dn udng, lam viéc
v&i nhitng sinh hoat cia ri€éng minh. Mot con ngudi that la
ngudi phdi 12 mot con ngudi c6 day dd dao dic cda mot
con ngudi, mot con ngudi cé liém si, c6 chi khi va biét
song khong nhitng chi vi 1gi ich cho riéng minh, ma con vi
1gi ich cua tha nhian nira.



31. GIA TRI TRUYEN THONG GIA PINH L<‘1 HANH
TRANG VAO POI CHO CAC EM SAU NAY

Céc bac cha me than mén,

Hanh trang ma con em ching ta mang vao doi
sé 1a nhiing gid tri truyén théng ctia minh, tinh cdm
gia dinh, long tu hao vé gia dinh va dan tdc, tinh
ton trong ky luat, tinh than trdch nhiém cua ca
nhan va gia dinh, tinh cian cit nhan nai chiu dung
gian kho, tinh thian hiéu hoc, long vi tha bac 4i,
tinh rong lugng khoan dung, va nhiéu thi nita. Tuy
nhién, lam sao cho con em chung ta c6 dudc
nhitng duc tinh cao dep vita néi trén? Lich su vin
héa Viét Nam la mo6t su pha tron ki diéu cua ba tu
tudting 1on: Phat, Khong, Lao. Chinh nho vay ma
nguoi Viéet Nam chung ta luén song hai hoa tw
trong gia dinh ra ngoai xa hoi. Chung ta da quen
roi nhitng truyén thong 1&é nghia cao dep ma cha
anh da dé lai t0 miy ngan nidm nay. Tuy nhién,
phai thanh that ma néi rang chinh céi truyén thong
cao dep 4y da gép phan khong nho vao cong cudc
gill nudc cua ching ta. Bay gic con em ching ta
dang hut hang trong mot nén vin hoa hoan toan
trdi ngugc voi nhing gi ma cha anh cdc em da
truyén trao. Quy vi cé thay tdi nghiép cho cdc em



khong quy vi 2 Quy vi c6 thay su khéac biét gitta
Dong Tay khong va sé khong bao gid dudc san
bang khong quy vi 2 Mot bén thi "tién hoc 1€, hau
hoc vin," con mot bén thi chi hoc vin ma bat can
1€ nghia. Moi ngudi chuing ta dang chung kién toan
thé gidi dang budc vao mot thdi diém vin minh tot
dinh, vdi tran tré nhitng hy vong cho tudng lai vé
cdc mat tu khoa hoc, ky thuat dén y khoa, tin hoc,
va ngay ca nhitng mon khoa hoc nhan van, xa hoi.
Tuy nhién, bén canh d6 ciing khéng thi€u gi nhitng
thu thach, x4o tron va bat an. Dong thoi, ho phan
cach giau ngheo, sang hen cang ngay cang tr§ nén
sau tham. Trudc nhing trang hudng dé, tudi tré
ctiia con em ching ta 1am sao ma khong hut hang,
lam sao ma khong chdi vdi ? Xin quy vi khoan voi
trdch tudi tré ngang tang, phong ting, truy lac va
hu héng. Ngudc lai, xin cdc bac cha me cé trach
nhiém hay thd tim hiéu nhiing khé khin va tha
thach ctia con tré, hau cé thé tim ra nhitng phuong
cach kha di gitp cdc em vugt qua con séng gi6 hién
tai.

Céc bac cha me than mén,
Tudi tré 1a cdi tudi vé cung phuc tap va da
dang. Mot mat cac em phai duong dau vdi nhiing



thay déi qua nhanh chéng ngay chinh noi céc em.
Mit khac cac em phai s6ng va 1on 1én trong mot
hoan cdnh x4 hoi ma su thay doéi phai néi 1a hiang
phit hang gidy, vé cd cdc mit vdn héa, chinh tri,
kinh té&, gido duc, duc duc va luan ly. DU phai
duong dau vdi diy day nhitng khé khan cua xa hoi
hom nay, tudi tré, nhut 1a tudi tré Viet Nam, da co
stic vilng vay dé tu vuon lén va tu tim cho minh
mot hudng di thanh céng trong xa hoi. Tuy nhién,
tudi tré hom nay hoan toan khdac biét vdi tudi tré
nam xua, nhut 1a cdc em dudc sinh ra va 16n l1én 61
nhiing nudc ky nghé tién tién. Cac em khong con
dugc huding nhiing phtt gidy thoai mai nhu cha
anh cdc em ngay xua ntta. Thu héi trdm em hoc
sinh sinh vién ngay nay, may em c6 dugc nhing
gidy phut lang dang dudi hang ciay phuong vy ?
M4y em c6é dudc nhiing ky niém ngay tho cta tudi
hoc trd ? Thua it 1dm quy vi a ! Thay nhu vay dé ma
thuwong cdc em nhiéu hon 1a hon trach. Thay nhu
vay dé ching ta c6 dudc co hoi sé chia nhitng niém
dau néi kho, cling nhu nhitng thao thuc trudc cudc
song vo cling cam go va nghiét ngd hom nay cuta
cac em.



Céc bac cha me than mén,

Ngay xua, du phai séng nhu chi manh treo
chudng trong chién tranh, thé hé dan anh ching ta
cling con c6 ly tudng dé ma deo dudi. Bay gid néu
chiing ta khong khéo day do thi con em chiing ta sé
khong tim dugc mot chut dnh sang nao trong con
ham tdm t6i ctia x4 hoi vat chit va tiéu thu hém
nay. Da phan gidi tré hom nay bat binh vi cdc bac
lam cha me chung ta da khong quan tam gi dén
nhirng nguyén nhan siu xa ciing nhu nhing phuc
tap ctia xa hoi hién tai, ma cu khu khu mot bé do
don tat ca nhitng hu hong 1én dau cic em. Cac em
dau c6 chéi 1a cac em dang phai duong dau vdi
nhitng cdm do cua sa doa, truy lac va hu hong,
trong hoc duong va ngoai xa hoi. Chinh vi thé ma
cdc em can ldm su hudng dan va day dé cta céc
bac cha me. Nhung phai hudng din va day dé lam
sao cho hgp tinh hgp ly. Ching ta phai chi vach
cho cdc em thdy dudc thé nao 1a cudc song dao
duc tot dep va thé nao 1a cudc song thodi hoa, sa
doa, vO trach nhiém, bong bdt va ngang tang. Xin
dung ném cac em vao vong quay ctua xa hoi ma lai
biéu cdc em dung quay theo cdi vong quay ay.
Khong ngé ngang day dé ma biéu con cdi nén than
nén hinh 1a diéu khong tuéng. Khong tao cho céc



em nhitng gidy phut thodi mai 4m cung trong gia
dinh ma lai biéu cdc em khong ra ngoai giao du la
diéu nghich ly. Mot khi cdc em bi cha me ruéng bé
vi bat cu 1y do gi, tu viec cha me ly di dén viéc cha
me ban lo lam dn khong ngé ngang dén con cdi,
déu 1a ruong bo, ltc dé cac em chi con biét nuong
dua tinh than vao ddm ban. Nhu quy vi da thay roi,
nuong vao ban dudc nén thi it, ma da phan l1a hu
héng. Phai thanh that ma nhan ring thé hé tré hom
nay chua chic gi da té hon thé hé tré cta cha anh
ngay trudc. Vé mit gido duc va van minh, cé 1€ cac
em hon han ching ta. Vé mat luan 1y dao duc, cling
chua chic gi nhitng nguoi tré hém nay kém hon
dan anh ngay trudc. Tuy nhién, cdi nhin va quan
niém ctia cdc em khac hian cdi nhin va quan niém
cua cac bac cha anh. Ngay xua ching ta quan niém
"tién hoc 1€, hau hoc van," thi ngay nay cdc em dau
c6 chong lai nhitng thit nay. Tuy nhién, cdc em doi
hoi cdc bac cha me phai thic thoi, phai nhin thay
nhiing cdi nao con thich hop dé git, va nhiing cai
nao khong con thich hop nita dé bo. Ngay xua
ching ta s6ng trong mot nudc Viét Nam nong
nghiép, voi nhitng dung cu tho sd, vi thé ma nhip
song cing gian don dé chiu hon cdc em bay gio.
Ngay nay cac em phai thuong xuyén duong dau vdi



nhung de doa cua xa hoi ky nghé cong nghiép, cac
em phai chay dua rédo riét tu trong hoc duong ra
ngoai xa hoi, hoc thi phai hoc cho gioi, lam thi phai
lam cho hay mdi mong dudc sinh ton. Quy vi c6
thay toi nghiép cdc em nhiéu 1dm khong ?

Céc bac cha me than mén,

Su khiing hoang hom nay gitta hai thé hé gia
va tré ngay cang trd nén toi té va bi dat hon. Tuy
nhién, chi c6 su day dé va hudng dan ding din
ctia quy vi mdi mong gitp cdc em san bang nhing
cach biét nay. Thé hé ching ta da sanh ra va lon
léen & mot nudc nong nghiép, vi thé ma chiung ta
chiu nhiéu anh huéng ctia truyén théng c6 truyén
ciia cha anh ching ta 1a gan giii vdi thién nhién,
nén con nguoi ching ta lic nao ciing thoai mai va
dé chiu, tAm hon chung ta lic nao cing tinh ling,
cudc song ching ta lic nao cing hai hoa. Con cac
em sanh ra va I6n lén trén mot diat nudc cong
nghiép, cudc song cdc em lic nao cung "dong,"
cliing quay cuong chat ngat. Ngay ngay, tu truong
dén s3, cac em déu phai song theo cd nhan chu
nghia. C4c em nao dau c6 biét gi vé cudc song hai
hoa, mém déo, kin ddo, nhung vin khong kém
phan t€ nhi va linh hoat ctia mot dan toc véi hon



bén ngan nim dung nudc va gitt nudc. Bon phan
ctia nhitng ngudi 10n chiing ta 1a phdi, bang cach
nay hay cach khac, hudng dan va day dé cho cac
em biét cach 1ay "nhu" thing "cudng." Nghia la 1ay
su t& nhi mém déo ctia minh dé vugt thing su
cing nhic ctia nén van héa kim tién 6a cac xd Au
My. Chung ta phai chi cho cdc em thay nhiing nét
ddc trung cua van héa Viét Nam va lam sao giu
dugc nhitng nét dep muodn thud nay ? Lam dudc
nhu vay, di dau dén dau, cdc em van ludn gitt dugc
sic manh gia toc, luon thuong yéu dum boc ca
nguoi than 1an ké sd. Hay day cdc em veé truyén
thong toén ti tradt tu trong quan hé gia toc bing
chinh nhitng hanh dong cu thé trong cudc séng
hing ngay ctia minh. Trong xa hoi hom nay ma con
dem ménh 1énh ra sai khién chic 1a khong con hgp
thoi nita dau. Vay xin quy vi hdy néi vdi cic em
bang nhiing 10i néi, du c6 lic phdi cuong quyét,
nhung than thudng va cdi md.

Céc bac cha me than mén,

Nhitng thay do6i trong cudc séng hing ngay
dién ra qua nhanh, nhanh dén do nhiing nguoi I6n
chiing ta khong bat kip va luén cdm thay hut hang.
Nhu vay viéc ching ta hoi nhip vao xa hoi mdi da



la diéu khd, chut noi chi dén viéc truyén dat nhitng
hiéu biét pho théng ctia minh cho gidi tré. Trong
khi do, gidi tré ti€p nhan nhing diéu mdi mé rat
nhanh, tu truyén thanh truyén hinh, mdy tin hoc,
dén trong hoc duong va ngoai xa hoi. Chinh vi thé
ma gidi tré hém nay nang dong va cé 6c siang tao
hon. Va cing chinh vi thé ma khoang tréong céch
biét gitta cac bac cha me va con em § cac xi Au My
ngay cang lon.

N6i nhu viy khong c6 nghia la gidi tré hom nay
khong con ling nghe cic bac cha me nita. Ngudc
lai, gidi tré hom nay cling ngoan va dé thuong nhu
nhiing nguoi tré cia muodn thud, cé diéu l1a cdc bac
cha me phai dé y ling nghe nhiing thao thuc, ciing
nhu tim tu tinh cam cua gidi tré hém nay. Cdc em
dang so6ng trong mot xa hoi gan nhu vo hon bén
canh nhitng cdm dé vat chat, nén cidc em dé sa nga
1dm quy vi a ! Thé nén thay vi than trach hay do
thua cho gidi tré, xin cac bac cha me hay sang su6t
suy nghi, ling nghe va théng cdm vdi hoan canh
ciia cdic em. Tu d6 cdc em sé cam thiy thoai mai
khi ti€p nhan nhitng diéu ma cha me day do. Bén
canh do, xin quy vi, nhut 1a nhitng nguoi con Phat,
hay c6 gdng thich nghi, kién nhin va dem hét long
yéu thuong ra ma don 1ay cdc em. Xin cac bac cha



me hay can dam lam mot cudc déi thoai trong tinh
than coti mol va yéu thuong, hay can dam nhin
thang vao thuc t&€ va chdp nhan nhing khuyét
diém cling nhu nhiing gidi han ctia chinh minh.
Hay tu t6n chi day con em ching ta rang, diu mudn
hay khong muén, cic em khong thé nao chdi bd
qua khut dugc dau. Du cac em sinh ra tai Viét Nam
hay sinh ra tai day, du cdc em la thé hé thu nhut
hay thé hé tht may di nita § day, mdt mai cac em
van la mat mai Viét Nam. DU cac em cd s6ng theo
Au My, ciac em van la nhitng ngoai nhan trén dat
nudc ndy. N6i nhu vay khong cé nghia 12 ching ta
cd khu khu ém 14y cdi qua khud. N6i nhu vay dé
canh tinh moi nguoi nén nhd rdng muén thich nghi
trong moi hoan canh, ching ta phai thuc thoi gid
lai nhitng diéu hay, va loai bo di nhitng diéu khong
con thich hgp nua caa chinh van héa minh.

Céc bac cha me than mén,

Qud khu da qua roi nhu lich st da sang trang,
ding mai miét hoai vong dé roi bi nghién nat va
dao thai trong trao luu tién bd hom nay. Hay c6 ma
dung hoa céch biét bing cach hudng dan va day do
sao cho con em chung ta thdy dudc ridng nganh
nghé va kién thuc chuyén mon 1a rit can cho xa



hoi mdi hom nay; tuy nhién, c6 tai ma thiéu duc sé
khong bao gio lam dugc mot con ngudi tron ven.
Cac bac cha me da vi tuong lai cua con tré ma vugt
tring duong vdi bao nhiéu hiém nguy dé dén day,
xin quy vi hay hy sinh thém mot chat nia, dé
tuong lai con em ching ta dugc phat trién mot
céch tron ven. Mong ldm thay !

Céc bac cha me than mén,

Dao Phat 1a dao cua tu bi nhan ban, cua vi tha
bac 4i, ctia hanh phtc va an lac. Ngudi con Phat di
vao doi vdi nhitng 1oi Phat day, dé vita muu ciu
hanh phtc cho minh, ma cling vita muu cau hanh
phiic cho nguci va cho doi. Hanh nguyén cua
nhung bac lam cha me trong dao Phat cung nhu
vay, cling mong 1am sao dé mang lai hanh phic
cho minh, cho con cdi minh, va ngay cho nhung
nguoi phoi ngau cua con em minh ntta. Do su coui
molt va bao dung cuia dao Phat, nén ngay trong
viéc tao dung mai 4m gia dinh, gido ly nha Phat
khong va sé khong bao gio dua ra nhiing yéu Iy dé
bit budc ai phéi theo dao Phat trong vdn dé hon
nhan. Theo dao Phat, néu duyén nghiép hay con,
duong tran chua dut, thi nhiing nguoi Phat tu tai



gia van phai lap gia dinh va xdy dung hon nhan
hanh phc.



32. HON NHAN DI GIAO

C4c bac cha me than mén,

Hon nhan chang nhitng 1a giao wdc chia tinh
yéu gitta hai nguci nam va nit, ma hon nhan con la
mot su noi két thiéng liéng trong su ton vong cua
nhan loai. Bon phan 1am cha me nén luén nhd ring
su Iua chon trong hén nhan phai dugc dait 1én trén
tidt ca nhiing ép udéng guong gao ctia nhing gi4o
diéu cing nhic. D6 phai 1a mot su luwa chon thanh
cao cua tinh yéu thuong, xudt phat tu hai con tim
muon hoa chung diéu séng. Su lua chon nay da
ndy mam tu xa xua, c6 thé néi la tit lic con nguai
mdi bat dau xudt hién va séng thanh doan. Tin
nguong va ton gido la nhing tha sanh sau dé
muon, 12 nhitng tht dudc con nguoi dit ra nham
phuc vu con nguoi, néi ré6 hon 1a nhitng thut dudc
bién dién bdi con nguoi. Hing ngan ndm trudc lam
gl c6 ton gido dé biat budc va udc 1é trong hon
nhan, thi bay gid chuyén bit ép nguoi phdi ngiu
phai theo tén gido cuia minh chi 12 nhitng gido diéu
nham banh trudng tén gido khong hon khong kém,
khong c6 mot chit co ban vitng chic nao cd. Hay
gam lai ma xem, con nguoi khong dudc sanh ra vai
mot ton gido c6 sin. Xin hay dé cho con ngudi 4y



tw do tim dén dén vdi ton gido cta chon ly cho
chinh minh.

Céc bac cha me than mén,

Cic biac cha me c6 con em dang budc vao
nguong ctta hon nhan phai nén luén nhd rang gido
Iy nha Phat khong va sé khong bao gio bit budc
nguoi ph6i ngau phai c6 cung tin ngudng. Gido ly
4y lai cang khong bao gio bit budc ai phai bd dao
minh dé tin theo Phat vi c6 nguoi phdi ngiu dang
tin theo Phat. Hay nhin vé lich su cua nhiing nudc
theo dao Phat, thi chung ta sé thay ro tinh than
coni mou va su bao dung ctia dao Phit. Trudc khi
dao Phat du nhap va Viét Nam va Trung Hoa thi &
nhitng xu ndy da cé sin dao Khong, dao Lio va dao
thd 6ng ba. Thé nhung dao Phat dau c6 bat budc ai
phai bé Khong, Lio, hodc tho dng ba dé theo Phat.
Ngudc lai, dao Phat con khuyén tdn nhiing viéc
lam hdp tinh, hgp 1y va diy y nghia nay. Chinh vi
thé ma dao Phat da dn siu vao tam tu tinh cam cta
ngudi Viet Nam mot cdch rat dé dang. Cac bac cha
me phai nén luén nhd ring, dao Phat chang nhiing
khong chong doi van dé hon nhan vdi ngudi khac
dao, ma dao Phat cting khong ép budc ngudi phoi
ngiu ctia Phat t@ phadi bé dao minh dé tin theo



Phat. Pao Phat vach 1o su t6t dep ctia cac ton gido
va khuyén tdn nguoi phoi ngau khac dao, nén git
dao ctia ho trong khi chung song song hanh vdi
mot ngudi con Phat.

Céc bac cha me than mén,

Dao Phiat chu trudng, néu hon nhan vdi ngudi
cuing dao thi cang t6t. Tuy nhién, dao Phat khong
bao gio chong bang viéc Phat ti két hén vdi nguoi
khéc dao. Theo dao Phat, tat ca chi vi c6 duyén ma
hop, roi ciing vi hét duyén ma tan. Tu khi con cai
con nho, bén phin lam cha me phai c6 nhiém vu
nudi ndng va day dé con em minh vdi nhitng gido
ly tuyét voi ctia Duc Phat. Néu ngay tu khi con cdi
con nhd, ma cha me khong c6 du co duyén diu dit
cho cdc em, hudng dan cho cic em giao du vdi
nhiing ban hitu cling dao, trong khi thoi gian van
troi qua va cdc em van phai 1on 1én va phai c6 cudc
song cho chinh céc em, cdc em van phai lam than
va két ban. Rit c6 thé ban be va ngudi phdi ngau
clia cic em la nhitng nguci khong cling ton gido.
Néu su thé da nhu thé thi nhitng bac phu huynh
phai lam sao day ?

Nhitng nguoi con Phat ludon quyét vang gilt
nhitng kim ngdén ngoc ngt ctia Phat ma di vao doi,



trong moi lanh vuc tu kinh té€, chanh tri, dén hon
nhan trong cudc sdng hing ngay. Ngudi con Phat
nén luén nhd ridng dao Phat chua bao gio day ai
phéi bdt ép ai. Pao Phat chua bao gio tao ra mot
cudc Phat chién nao dé banh trudng thé luc cho
chinh minh. Ngudc lai, du trong coi ta ba ngu trugc
ac thé nay, vdi kiép phu du ctia con ngudi trong
canh s6ng gui thac vé, du nhan thé cé lao xao thé
may, dao Phat van luon 14 dao cua tu bi nhan ban,
vi tha bac ai va c¢6i mé bao dung. bao Phat khong
bao gid cho minh la ddng, 1a tuyét déi, 1a toan
nang, hay la trung tdm cua va tru. Ngudc lai, dao
Phat 1ay thoi gian lam thudc do va tra 10i cho tat ca
nhitng chan nhu, nguy gia, t6t xau ... Pao Phat
khong chu truong bt ép ai phdi theo minh, clng
khong cAm cén ai bo dao Phat dé theo mot ton gido
khac, vi bat cu ly do gi. Cac bac cha me nén luén
nhd rdng nhitng nguoi con Phat chon thuan cing
vay, khong bdt ai phai theo minh. Tuy nhién, du
Phat khéng cdm cén bo dao, nhitng nguoi con Phat
cudng quyét khong phé bo di chon ly va lé song
cua chinh minh. Nhu vdy nhung bac phu huynh
Phat tt quyét khong cudng tin, khong khu khu gitt
virng 1ap truong ctia minh, ma bat ép ai phai chay
theo minh. Néu con cdi minh két hon dudc vdi



nhiing nguoi cung dao thi t6t, vi bang néu c6 phai
két hon vdi mot nguoi khac dao ctiing khong phai 1a
mot diéu xdu. Theo Phat, khong co cdi gl ngiu
nhién ma xay dén trén coi doi nay. Tat ca déu co
duyén cd ctia n6. Hén nhan cing vay, néu hai
nguoi khong c6 day mo ré m4, khong c6 nhiing ng
nan nam ci hodc doi trudc, thi chic khong bao gio
tuong ngd. Pa tuong ngod, it phai vi duyén nghiép
ma tudng ngd. Nhu vay cdc bac cha me nén thau
hiéu dé dung ai bit ép ai trong cudc tuong ngo
nay. Ngudc lai, hay giip dd con em vugt qua
nhitng doan duong doi day gian lao va lim cay
nghiét nay.

Céc bac cha me than mén,

Cong dong Viét Nam tai Orange County hién
tai, khong phdi 1a mot cong dong 10n 1dm, thé nén
da phin tudi tré Viét Nam thudc nhiéu ton gido
khac nhau, da phéi dén vdi nhau tu tinh bang hitu,
két than, roi di dén thuong yéu nhau va két hon.
Chinh vi vdy ma c6 1dm canh trdi ngang da ap dén
vOi tudi tré. Tubi tré, nhit 1a cdc em sanh ra va 16n
léen & day, hé thdy hgp thdy thuong la dén vdi
nhau, chi khong can suy di nghi lai vé ton gido,
hodc cing khong can phai hoi coi nguoi ban minh



thudc vé ton gido nao ? Dén khi biét dugc nguoi
ban minh khéic dao, thi tinh yéu da ndy nd va phat
trién manh qué roi, khong con cdch gi khac hon la
tién dén hon nhan. Thé 1a cd hai bén gia dinh déu
dau kho. Tuy nhién, ching ta, nhut 13 nhitng nguoi
con Phat, phdi nén luén nhd rang muc dich cta
cudc séng chung ta la gi 2 La hanh phic, 1a an vui,
la hoa nha. Vay thi trong bit cu tinh huéng nao,
nguoi con Phat cing quyét gitt cho bang dudc
hanh phtc, an vui va hoa nha, ngay ca trong khi
phdi duong dau vdi nhiing hoan canh gai goc va
kho xit nhut trén ddi nay. Du trong tinh hudéng nao,
dao Phat van luon 1a dao cua tinh thuong, thé nén
nhiing nguoi con Phat khong muén thay, hoic lam
cho ai dau kho cd. Hon nita, tu trudc khi c6 ton
gido, con ngudi van két hdp va van séng vdi nhau
trong hanh phtc dén riang long dau bac. Vay thi
dung ai bao ai 1a phai bo dao nay theo dao kia
trong hén nhan.

Céc bac cha me than mén,

Céc bac cha me c6 trach nhiém va biét nghi
dén tuong lai hanh phtc ctia con céi nén luén nghi
rang dao Phat luén danh cho ching ta su tu do lua
chon, chu khong bdt budc ching ta phdi tin, phai



theo mot cach mu quang va vo ly. Trong nhung
tinh huéng hon nhan di gido, cdc bac cha me nén
luén nhd ridng dao Phat cho phép tin do ctia minh
dugc két hon vdi nguoi ma ho yéu thuong va lua
chon. Dao Phat chu truong manh ai niy gitt nhiing
gi cao dep va hay ho nhut ctia ton gido minh, roi tu
d6 tu bd cho nhau dé chi di vé mot hudng: dé 1a
hudng thugng. Trong thai gian chung so6ng, hay gat
qua mot bén nhitng di biét cia niém tin, dé cung
nhau séng hoa diéu va di tdi. Cac bac cha me nén
khuyén con em minh hdy song tron ven vdi nhiing
gl cao ca nhut ma tén gido minh da day. Hay s6ng
thuc va ching t6 cho ngudi phodi ngdu minh thay
dudc su ¢6i md va bao dung, cung nhu hanh phitc
va niém an lac tran day dudi ngon hai ding Phat
phdp. Hay dem tu, bi, hi, xd ma d6i tri vdi tham,
san, si. Hay 1y khiém cung tu t6n ma dép lai nga
man cong cao. Hay 14y nhu hoa nhan nhuc ra ma
ban ting cho nhitng con gidn hon trach moc cua
nguoi phoi ngdu. Hay song y nhu 10i Phat day. Cac
bac cha me nén khuyén nhti con em minh hay s6ng
tron ven vdi gidi duc va dao hanh ctia mot nguai
con Phat, thi roi thé nao nguoi phdi ngau clng sé
nhin thdy mot cach trung thuc vé dao Phat. Céac
bac cha me nén khuyén con em minh hay 1ay chinh



than tdm minh ma s6ng, ma hanh tri Phat phap, roi
chiing ta sé thay su vi diéu ctia dao Phat.

Céc bac cha me than mén,

Dao Phéat t bi va nhan i nhu vay dé, khong
mudn thdy ai phai buén phai kho. Pao Phat khong
bao gid tu cho minh 12 tuyét doéi, hodc gia 1a trung
tam va tru. Dao Phat khong cho nhung gi cia minh
la dung, con nhitng gi cuia nguoi 12 sai trai. Chinh vi
thé ma dao Phat khong rang budc hay bit ép ai
phai tin theo dao Phat vi bat cu Iy do gi. Tuy nhién,
nguoi Phat tu ching ta cling can phai c6 day du ca
bi, tri, diing ctia mot dia con Phat, dé khong mit
quiang bé dao ma chay theo tiéng goi ctia con tim.
Céc bac cha me nén day do con cdi minh biét rang
nguoi Phat tu chon thuan sé khong vi tinh yéu ma
to bo tat cd nhing gido ly tuyét voi ma minh da
ting tim mat trong dé. Cac bac cha me nén ludn
day dé6 con em minh phdi can nhic mot ciach k¥
ludng trudc khi tu quyét dinh, nhut 1a quyét dinh
vO cluing quan trong nay, quyét dinh bo dao, bo ca
niém tin va tin ngudng ctia chinh minh dé tién dén
hon nhan vdi mot nguadi khac dao.



Céc bac cha me than mén,

Xin quy vi hdy c¢6 ma day d6 con em sao cho
cac em dung xem thuong anh huéng ctia nép song
tam linh trong cudc séng hdng ngay, dung nghi
rang dao nao ciing vay, roi tuy tién ma chay theo
tiéng goi cua tinh yéu, thi sau nay e ridng chiung ta
sé phai 6m 14y kho sd, cé khi ta chua biét chiéc
thuyén 4y do ai lai va sé di vé dau ? Nhu vay trong
hon nhan, néu con em minh dudc két hon vdi
nhitng ngudi cung dao thi t6t. Néu gip phai nguoi
khic dao, ding nén bit budc ho phai cii dao dé
theo minh. Cho di ngudi c6 ép ta, ta cling cuong
quyét khong bit ép ngudi. Cac bac cha me nén
luén tam niém rdng khong 14y niém tin dao gido
lam diéu kién tién quyét trong van dé hon nhan.
Lai cang khong diung bat ci yéu Iy nio dé xoay
chuyén duc tin ndi nguoi khdc. Ngudc lai, trong
hon nhan di gido, cdc bac cha me nén khuyén nhu
con em minh dao ai nady gitt, ro6i chi duing cudc
song thién hanh cfia chinh minh dé cting s6ng hoa
diéu vdi tha nhan. Cic bac cha me cing nén luén
nhd ring c6 biét bao nhiéu thdm canh da va dang
xay ra trong van dé hon nhan cing chi vi nhitng
gido diéu vo ly va khong tudng cta y do banh
trudng va khong ché cua céc ton gido dang budc



qua ngudng cua tuyét vong. Cac bac cha me c6
trdch nhiém quyét khong dé cho con em minh trod
thanh nan nhan ctia nhitng tham canh nay. Xin cédc
bac cha me hay vi hanh phtc va tuong lai cta con
tré ma co cdi md va bao dung thém ntta ! Luén nhd
rang dao Phat § ngay trong long ta, chit khong phai
la hinh tudng bén ngoai. Thé cho nén du trong bat
cd tinh huéng nao, ching ta cling cé6 thé dem
nhitng chan 1y tuyét voi tw, bi, hi, xa, tinh yéu
thuong chan that, cing nhu cudc séng nhu hoa
nhan nhuc va khiém cung tu ton ra ma ban vui cho
nguoi khac dudc, huéng 1a dem ra ban cho nguoi
phéi ngiu cta chinh minh, 1a nguci ma ta sé cling
song vdi nhau cho dén tron dadi hét kiép.

C4c bac cha me than mén,

Céac bac cha me nén ludén nhd rdng toén gido
dugc khai sinh chi nhdm mét muc dich duy nhut la
dem lai hanh phtic an vui cho con ngudi. Ton gido
rat can thiét cho ching ta moéi khi ching ta gip
phdi nhitng kho6 khin trong cudc séng hing ngay.
Tuy nhién, con nguci c6 dén hay khong dén vdi
tOn gido 12 su tu nguyén clla con ngudi iy, chu
khong ai c6 quyeén bit ép ai. Cdc bac cha me cuong
quyét khong dé cho nhiing gido diéu cing nhic, vo



ly va khong tudng lam can trd hén nhan va hanh
phiic cia con cdi minh; hodc gia cuong quyét
khong dé cho nhitng thi nay lam cho con em minh
dau khé. Ton gido lic nao cling can thiét vi ton
gido c6 thé gitp cho con nguoi c6 dudc cudc séng
an lac hon vé mit tinh than. Tuy nhién, cdc bac
cha me nén ludn nhd ring tén gido phai dugc dem
ra dé phuc vu con nguoi, chut tén gido khong cé
quyén gi bdt ép ai lam no 1é cho nhitng nhu cau
khong tuéng ctia né. Cac bac cha me cudng quyét
khong mu quang, ma ngudc lai lubn dung chanh
kién Phat day nim xua, dé diu dit con em ching ta
di vao hon nhan di gido ma khong phai duong dau
vOi qua nhiéu khé khidn va phién ndo khong can
thiét.



33. THUONG YEU HAY CHIEU CHUONG?

C4c bac cha me than mén,

Ai trong chung ta lai khong thuong yéu con cai
minh; tuy nhién, yéu thudng khong c6 nghia la chiu
chudng con cdai mot cach thai qua. Ngudc lai, yéu
thuong 1a day dé, hudng dan va cho con nhitng cai
can thiét, cling nhu gitp lam sao cho con céi ¢
thém ¥ chi va nghi luc dé sau nay ra doi, cdc em sé
c6 du suc viing tién vao nhiing ving nghiét nga
nhut ctia truong doi. Nhiéu khi ching ta khong
phai noi "cha me thuong yéu con céi" hét ngay nay
qua ngay khac, ma ching ta phai thé hién tinh yéu
thuong 4y qua hanh déng cu thé. Nhiéu khi chiing
ta phai gan giii cic em mot cdch c¢di mé nhu mot
ngudi ban, mot ngudi hudng dao, hon 1a cd mai
truyén hét 1énh nay tdi 1énh no. Cic bac cha me
than mén, con cdi ching ta hay con non dai 1am,
1dm khi ching ta thé hién tinh yéu thuong vdi cac
em trong viéc day do cdc em, cdc em van vo tinh
khong hay biét. Bon phan ctia cdc bac cha me la
lam sao truyén dat cho dudc cdi thong diép nay
dén vdi cac em. Nhiéu lic yéu thuong va cam
thong khong chi dudc néi bang 10i sudng, ma can
phai dudc néi qua dang vé, cu chi, guong mit, van



van. Tuy nhién, nhitng thd nay phai dudc biéu 16
mot cach chan that, chit khong bang dong kich hay
lwa doi, vi gido duc dich thuc xuit phat tan day
long chu khong phai 8 dau moi chét ludi. Mot khi
con céi di hiéu dudc tinh yéu thuong that sy ma
cha me da danh cho cdc em, cdc em sé sin sang
dén va chia sé tam su riéng tu tham kin nhut cta
cdc em, nhitng diéu ma binh thuong cic em chi
ddam néi vdi ban be than thich ma théi. Chung dé
khoang trong cach biét gitta cha me va con cdi sé
dudgc khoa lap dan dan, va cich day d6 con em
chiing ta cing tré nén dé dang hon. Néu can cac
bac cha me cd néi thang vdi cdc con 1a cha me
sanh con nhung mudn tim hiéu tam tinh cic con,
cha me phai néi, phai ldng nghe va phdi tdm tinh
vOi cdc con nhu nhitng nguoi ban thin thuong
nhit. Di nhién, cha me c6 bon phan day dé va
hudng dan con céi, nén trong cudc song hiang ngay
chiing ta can phai dit ra nhiing diéu luat dé day do
con cdi trong nha, nhung chung ta lic nao cung
phai 12 nhitng nguci ban than thuong va gan gui
nhut cho con em ching ta vé nuong moéi khi can
thi€t. Muén dudc nhu vay, cidc bac lam cha me
phéi t6 ra nang d3 moi khi cac em lam 16i, chu
khong chi trich hay lén an, hodc ché bai mot cach



tham té. Ching ta phai 12 mot diém tua viing chic
dé cho cdc em cam thdy yén 6n trong bat cud tinh
huéng nao. Nhu vay, ngoai viéc doi thoai cdi md va
than tinh ra, cdc bac cha me con phai to ra vui vé
va than thién moi khi gan giii con cdi. Cac bac cha
me nén luén noéi cho con em biét nhitng gi minh
that su nguong mo ndi cac em. Tuyét nhién cac bac
cha me khong bao gid noéi xdu con minh vdi bat ky
ai, cho di1 con em minh c6 that su x4u xa chung ta
cting khéng nén béu xdu cdc em. M6i khi cdc em
lam gi, ching ta nén 6n ton nhung thin thin phé
binh hiu gitp cho cdc em céi thién. Xin hay néi
than vdi cac em, vi néu ching ta khong néi, cic em
sé khong biét va cu tudng rdng nhu vay la ding. Vo
tinh ching ta da x6 ddy con em ching ta di hét 16i
lam nay dén 16i 1am khac.

C4c bac cha me than mén,

C6 nhan ta thuong hay néi "16i néi khong mat
tién mua, luva 16i ma noi cho vua long nhau." Ngay
trong cac gia dinh ém 4m, nhiéu khi cha me ciing it
hay néi chuyén vdi con cdi minh 1dm. Chic c6 Ié 1a
tai ban chat c6 hitu ctia nguoi Viét Nam chung
chiung ta 1a hay lam, it hay néi, cht ching ta nao
c6 tiéc gi 10i no6i vdi nhitng nguoi than thuong cta



ching ta 2 Cac bac cha me than mén, xin quy vi
hay dé y dén con em ching ta nhiéu hon nta, vi
nhiéu khi cdc em chi mong nghe dudc mot 16i noi
than thuwong dudgc phat ra tu quy vi, 1a cdc em cam
thay yén long va sung sudng nhut trén doi. Cac bac
cha me nén luén nhd ring tuong lai con em ching
ta tuy thudc nhiéu thi khac, cht khong riéng ou
ch6 cho an, cho mic, cho &, cho di hoc. Pong v 1a
cha me phai tao diéu kién cho con em hoc hanh dé6
dat; tuy nhién, diéu quan trong nhut van 1a cudc
song va cudc cu xu hing ngay gitta cha me va cac
em, vi d6 chinh 1a hanh trang vao doi ctia cdc em
sau nay. Cac bac cha me ching ta phai nén luon
can trong vay !



34. CHA ME LA NHUNG TAM GUONG SONG

Ci4c bac cha me thin mén,

Ching ta va con cdi ching ta dang song trong mot
nuéc mang tén "Hiép Ching Quoc" véi su pha tron da
ching va da vin héa. Trong d6 Viét Nam ching ta chi 1a
mot trong s6 gin hai trim dang vin héa khdc nhau. Thuc
tinh ma noi, khong riéng gi Viét Nam, ma bit cif ching
tdc ndo § day cling mudn bdo ton vin héa cda dan toc
minh. Chinh vi th€ ma khong riéng gi cong dong Viét, ma
hiu nhu trong tit cd cdc cong dong thi€u s & day déu
xdy ra nhitng trang hudng dau 10ng, tir trong gia dinh ra
dé&n ngoai hoc dudng va xa hoi. Cha me thi mudn bio ton
van héa clia minh, nhung lai khong mudn hoi nhap, hoic
hoi nhdp rat chim vio xa hoi mdi. Nguoc lai, tudi tré con
em ching ta thi voi va hoi nhip, 1dm khi khong con nhd
con biét minh 12 ai, mit miii minh ra sao nira.

That tinh ma néi, ai trong chiing ta ciing c¢é nhitng kho
tAm riéng. Cha me khd tim theo cha me, con cdi chiing ta
cling c6 cdi kho tAm clia cdc em. Cdc em sanh ra va 16n
lén G day, hoc dudng G didy hoan toan khac véi hoc
dudng & Viet Nam. O day chi day cho cdc em ki€n thic
va khoa hoc thuc nghiém, chit khong chd trong vé dao
dic. Chinh vi th€ ma vai trd clia cdc bac 1am cha me rat u
la quan trong. Ngoai chuyén lo ling va hudéng din cho
con em minh dugc thanh nhan chi my, quy vi con la
nhirng giao dao duc duc vO cung quan trong cho cac em.



Tuy nhién, vai tro ctia cac biac cha me trong viéc rén
luyén dic duc cliia cidc em khdong phai 1a don gian nhu
viéc nuodi nang, lo dn, lo mic, sim quan, sim do diu quy
vi a | Xin quy vi dirng 1am tudng ring di 1am mang tién
vé cho day di hoic du di 12 xong. Khong xong dau quy
vi di ! Ky that y&u to dau tién gidp con em rén luyén dao
dic ciing 12 yé&u t6 vo cung khé khin cho cdc bac cha me,
vi cac em s€ it khi chiu nghe nhitng gi quy vi néi, ma cac
em chi nhin nhitng gi quy vi lam dé€ rdi 1am theo. Chinh vi
thé ma cdc bac cha me song budng thd, bira bai sé khong
bao gid day dudc con cdi. Cho dii quy vi c6 néi hay thé
may, ma quy vi lam khong hay thi dirng trdch gi con céi
hu hdéng. Xin cdc bac Iam cha me hiy vo cling cin trong
khi day con trong thdi budi hdm nay !

Ci4c bac cha me thin mén,

Su day do con cdi trong xa hoi hom nay khong phdi 1a
chuyén don gidn, khong phdi bi€u cdc em vang 15i 1a céc
em vang 161, khong phai kéu cdc em gidi giang 1a cac em
gidi giang. Ngugce lai, mudn cdc em vang 151, mudn cédc
em ngoan ngodn gidi giang, cdc bic cha me phdi dau tu
that nhi€u thi gid trong viéc day db con cdi. Ngoai ra, cha
me cOn phdi 1am sao cho cdc em thiy dudc ring cdc em
dang 12 thanh vién cda mot gia dinh tdt vé cd cudc song
vat chat 1an luidn ly dao ditc. Mudn con cdi vang 15i thi
cdc bac cha me phdi lam gudng trudc nhit bing cich
song trén thuin du6i hoa, chdng néi vg nghe, vo néi



chong nghe. Né&u c6é bat dong y ki€n, vd chong phdi c6
ngdi lai vdi nhau d€ gidi quyét, chi dirng sit si cidi va to
ti€ng. Pong ¥ mdi em déu cé c4d tinh khic nhau, dong y
cha me sanh con chit khong sanh tanh; tuy nhi€n, guong
song hiing ngay cia cha me dnh hudng rat 16n vao cudc
song cta con tré trong hién tai va tuong lai. Bén canh do,
hoc dudng va xa hoi ciing g6p phan khong nhd trong viéc
day do con tré.

Cé4c bac cha me thin mén,

Ching ta c6 thé khong hoan toan ddng y véi Dic
Khong Phu T& vé&: "nhin chi sd tdnh bon thién," nhung ai
trong chiing ta ciing phdi dong ¥ ring con céi ching ta
khong tu 1am nén nhitng di€u x4au 4c. Con tré xau hay tot
da phan do d4nh hudng cla cudc song trong gia dinh va
nhitng giao ti€p ndi hoc dudng ciing nhu ngoai xa hoi.
Khong ai trong ching ta c6 thé phii nhin tim quan trong
clia gia dinh trong ti€n trinh phat trién va 16n 1én cda con
tré. Hinh anh clia cha me bay gid, chinh 1a hinh anh cta
con cdi ching ta vé sau ndy. Nhu viy cdc bic cha me da
thdy qua rd 12 tuong lai clia cdc em sau nay cé tudi sing
hay u t6i hon hién tai cia quy vi 12 hoan toan tuy thudc &
quy vi. Quy vi da mang lai doi song cho cdc em va tudng
lai van ménh cia miy em dang nim tron trong tay cla
quy vi.



Céc bac cha me thin mén,

Nhtt 12 nhitng bic cha me Phat t phdi c6 1am sao
cho tuong lai va sy nghiép clia con em minh v€ sau nay
phdi hon han nhitng gi minh dang c6 bay gid. Pitc Phat da
tirng day dO cac Phat tf tai gia ring: "N&u duyén nghiép
hidy con, nén cidc Phat t tai gia chua thé sdng ddi dao
hanh xuit tran thi vin phai lap gia dinh, tao sy nghiép va
cO con cdi. Tuy nhién, mot khi da 1ap gia dinh va mang
lai doi song cho con cdi thi bon phan lam cha me 1a phai
tAn tAm, tdn tinh, tdn lyc nudi dudng va day dd con cdi
cho dugc thanh nhin chi m§, vi khong mot ai c6 thé thay
th€ dudc quy vi trong trach vu nay." Nhu vay vai trd 1am
cha me cua quy vi that t6i v quan trong. Ngoai chuyén
muu sinh, quy vi con phdi tao cho con tré mot bau khong
khi ddm am trong gia dinh. Tiing buSc chian chip chitng
clia cdc em ndi trudng hoc cling nhu ngoai trudng ddi la
tirng nhip dip trong tim cua quy vi. Lic chuyén tro, khi
dn udng v4i con cdi, cling nhu ldc dia gidn & sin sau,
hoic ldc day con vé truyén thdng gia tdc va din tdc, tat
cd déu phdi x4y ra trong tinh than c¢di md va tuong kinh.
D3 qua rdi cdi thdi "dp dit" vi con tré ngay nay khong
con 1a con tré ngay xua. V4i trao luu ti€n bd hién tai, cdc
em di dugc phat trién va trd nén khon trude tudi. Cdc em
khong con thu dong hoic ling nghe cha me mot cich
mdy méc nita. N6i nhu thé khong c¢6 nghia 13 tudi tré hdm
nay hu hdng. Tudi tré hom nay vin 1ing nghe cha me nhu
tudi tré nim xua, nhung cdc em cidn mdt 15i gidi thich



thda diang truGc khi vang 15i. Ky that, cic em dang lam
theo 151 Phit day ndm xua: "Pung vi vang tin nghe theo
nhitng gi ma minh chua hi€u r5. Hay héi cho k¥ cho rd 16i
han tin hin nghe." Nhu vdy cdc bic cha me c6 trich
nhiém nén ludn nhé ring ching nhitng con cdi cin ling
nghe cha me, ma cha me ciing can phai 1ing nghe con cdi
trong moi vin dé. Ling nghe d€ hi€u dugc tAm tu tinh
cam cuia con em minh. Lam dugc nhu vay, cdc bac cha
me dang tao ra mdt bau khong khi ¢di m& va ém dém
trong chinh gia dinh minh.

Ci4c bac cha me thin mén,

Tinh than ¢i m& va tuong kinh khong c¢é nghia 12 quy
luy va chiéu chudng con cdi mdt cach thdi qué. Tinh than
cdi mG va tuong kinh chinh 1a con dudng trung dung ma
bitc Phat da day cdac Phat ti tai gia cua Ngai. Lam cha
lam me c6 lic phdi 4u y€m con cdi, nhung khong mém
yé&u; c6 lic phdi thda man nhitng nhu cau can thiét cho
con em trong cudc song hing ngdy, nhung khdng chiéu
chudng thai qua; c6 lic phai cuong nghi nhung khong doc
doan. Theo Phat, mdi ngudi ching ta dén vdi coi Ta Ba
nay v6i mot md nghiép luc khiac nhau, nén khong ai
giong ai. Sv song chung dung ldu ngay, du thudng nhau
thé may, ciing gip phdi nhitng va cham. Thé nén cdc bac
lam cha me phdi c6 dep tu 4i, dirng lic nao ciing tu cho
minh 12 ddng ngudi sai va khu khu bit ép ngudi phai theo
minh, vi 1am nhu viy v6 tinh minh néu gudng x4u cho con



em minh vé sau nay. Mic du vin biét ring cha me sanh
con cht khong sinh tdnh, nhung dic tinh cia con cdi anh
hudng rat 16n tir n€p song hing ngdy cla cha me nhiéu
hon 13 bim sinh hay 4nh hudng bén ngoiai. Thé mdi thay
ngay cd cdc bac cha me ciing can phai sta sai, chit khong
don thuan bt ép con c4i phdi sita theo ¥ minh.

Ci4c bac cha me thin mén,

Tai sao da phan cdc bac phu huynh & cdc nuc Au My
lai cho ring giGi tré hdom nay song thic loan, mat day va
vO trdch nhi€ém ? Cic bic cha me hdy binh tam ma suy
xét thr xem ching ta da ¢ gép phan vao nhitng hu hdng
clia con tré hay khong ? O trudng thi thdy cd chi hudng
din cho cdc em phan tri thitc. Ban bé va x3 hoi thi [am
dugc gi cho cdc em ? Nhu vy néu cdc bac cha me chi lo
lam #n ma 10 1a trong viéc day dd dic duc ciing nhu theo
ddi viéc hoc hanh thi cdc em sé ra sao ? Khong néi chic
quy vi cling thira hi€u hau qua cda viéc 10 1a trong trach
nhiém day dd con cdi s& xd diy con em chiing ta d€n chd
thac loan, mit day va vo trach nhiém.

Céc bac cha me thin mén,

Théi thudng chiing ta hay dd thira ma it chiu binh tAim
suy xét nhirng gi dang xdy ra quanh ta. Chiing ta cho ring
tudi tré hom nay song thic loan, mit day va vd trich
nhi€ém, nhung chung ta khong chiu binh tam suy xét xem
coi vi sao tudi tré lai song nhu vay. C6 khi nao ngudi 16n



chiing ta chiu dé y thuc sy dau tu thdi gid trong van dé
gido duc con em vé luan ly, dao ddc cling nhu trich
nhi€ém va long nhian dao cua mo6t con nguGi ding nghia
bao gi¢ chua ? Pirng néi chi d€n nhitng viéc 16n nhu vin
hoc van héa, cac bac cha me hay tu hoi xem ching ta da
day cho cdc em hi€u biét day di vé nhitng dicu phai trdi
va nhitng lich sy t6i thi€u trong cudc song hing ngay
chua ? Khoan néi chi d€n viéc day dd con tré yéu nudc
thuong noi, cac bac cha me hay thanh thit v4i chinh minh
xem coi minh di day dudc gi cho con tré trong viéc
thuong yéu chinh cdc em va nhitng thanh vién trong ti€u
gia dinh clia cac em ? Gia dinh 12 mot t€ bao song cua xa
hoi, ma trong d6 cdc em 1a mdt thinh phan quan trong.
Ngoai ra, gia dinh con la mdt loai truGng hoc didc biét
trong d6 cha me déng vai thay co, day cic em khong
bing sdch vd ma bing kinh nghiém song thuc ctia chinh
minh. DAu bi€t ring cha me nao ciing thudng yéu con cdi
trong tirng nhip thd, trong tirng nhip dap cla trdi tim. Hé
tim con dap la tinh y€u thuong cha me danh cho con cai
van con ndng nan. Tuy nhién, cdc bic cha me phdi nén
x€ét lai cich minh yéu thuong con tré coi d6 c6 phai la tha
tinh yéu ma tré can hay chi 12 thit tinh yéu chi nhim thda
man cao vong cho chinh minh ?



35. HAY PAU TU NHIEU THI GIO HON CHO
TUONG LAI CON CAI CHUNG TA

Cé4c bac cha me thin mén,

That tinh ma ndi, ching ta di gép phan khong nhd
trong su thdc loan, mat day va vo trach nhiém cia con
tré. Pong ¥ ching ta rat ban ron vi phdi vat 1on véi cude
song dé ki€m tién nudi gia dinh. Tuy nhién, tuwong lai con
tré con quan trong hon viéc ki€m tién nhiéu. Thé& nén cdc
bac cha me phdi cd sip x€p lam sao d€ vira c6 thé lo
dugc vat chat, ma ciing vira c¢6 thé lo dugc vé tinh than
cho con tré. N&u cic bac cha me chi biét lo vé vat chat
ma quén lang vé tinh than, thi rit c6 thé chinh nhitng vat
chit 4y s& lam hu hdng con em minh. Theo cudc thim do
mdi nhat cda tap chi Thé Thao Trinh Bay Cho Tré Em
(Sport Illustrated For Kids) thi con tré khdong ding mang
lugi dién todn (internet) dé hoc, ma gin phan nia ding
internet d€ néi chuyén véi ngudi khic, khodng 40% dung
internet dé choi (games), chi c6 khodng 20% tré ding
internet d€ 1am bai. Py ciling chinh 12 hiu qud Io 1a
khong theo doi thi gid cua con cdi tir cdc bac cha me.
Thém vao dé, cidc chuyén gia vé internet con cho biét cit
mdi phit trén toan th€ gidi c6 khodng 500 ngudi sit dung
mang lu6i dién todn dé€ loan truyén cdc hinh dnh khiéu
dam tré em. Qua 1a khiing khi€p ! Trong nhitng nim gan
diy, nan tré gdi vi thinh nién mang bau & tudi mudi ba,
mudi bon ngdy cang gia ting, ciing do bdi sy 16 1a va



thi€u day dd tir cdc bac cha me. Nhitng bac cha me c6
trach nhiém phdi hudéng dan va day dd cho con em biét
ring tinh duc 12 mot phan ddi séng quan trong clia mot
con ngudi thanh nién, nghia 1a ké d6 phdi c6 day da y
thic trach nhiém vé viéc 1am clia minh. C4c bac cha me
phdi gidi thich cho cdc em thiy r& néu con & tudi vi thanh
nién ma phdi mang bau, thi viéc trudc tién 1a cdc em phai
bd hoc, chang nhitng cdc em gip phdi nhitng van dé khé
khiin v€ tai chianh, khong lo dudgc cho thai nhi, ma may
em sé mAt han cudc song hon nhién cda tudi "in chua no,
lo chua t6i." P6 1a chua ké rdi diy cdc em phdi 1am sao
dé nuoi con trong khi thin minh ciing lo chua xong.

Cé4c bac cha me thin mén,

Thay nhu vdy cdc bac phu huynh nén Iudn c6 ging
quan tim nhiéu hon nifa trong viéc rén luyén ddc duc
cling nhu theo d6i sy hoc hanh va giao du cta con tré.
N€&u hoan cdnh tai chdnh cho phép, quy vi ciing nén bd
nhiéu thi gid hon trong cdc sinh hoat hoc dudng, hau kip
thdi cling nhd trudng tim ra nhitng vu khuyét di€ém, dé
khuyén tdn va gidp dd cdc em trong hoc van. Quy vi la
cong dan clia mot qudc gia, 1a nhitng ngudi da dong thué
cho moi chi tiéu clia qudc gia nay, trong dé cé chi tiéu
gido duc va hoc dudng. Quy vi chiang nhitng 13 cha me
hoc sinh, ma quy vi con la nhirng chi nhan cia hoc dudng
néu quy vi mudn. Ti€ng néi cda quy vi trong cic budi
hop phu huynh hoc sinh va thiy c6 gido s& vd cling quan



trong trong viéc huéng dan va day dd con em clia quy Vvi.
Mong cdc bac cha me c6 trdch nhiém nén dau tu thém thi
gid trong viéc giip dd nha trudng day do con em ching ta
htru hiéu hon.

Céc bac cha me thin mén,

Ciing nhu cdc bac cha me, mdi ngdy cdc em khong co
bao nhiéu thi gid & nha dé thu thip dudc sy day dd truc
ti€p cla cha me. Ngoai sdu hoic bdy gid § trudng d€ hoc
tap khoa hoc thuyc nghiém, thi su quyén rii cia ban be va
x4 hoi hau nhu khé 1am cho may em cudng lai dugc. Nhu
vdy bdn phin va trach nhiém cta cdc bic Iam cha me
that 12 ning né. Theo mdt cudc nghién cttu méi day cia
Partnership Attitude Tracking cho thdy tré em tai Hoa Ky
dang bi nhiéu 4p luc du dd clia ban bé va x4 hoi trong
van dé dung xi ke ma tdy. Trong khi d6 thi cdc bac cha
me khong c6 mot k& hoach hay hanh dong cu thé kha di
ndo nhim giip con em minh vugt qua nhirng thit thach
ddy nguy hi€ém niy. Chi c6 28% tré em cho biét cic em
da dugc cha me vach ra cho thiy su nguy hai cua viéc st
dung xi ke ma tiy. D6 quy vi ¢6 thady chua ? Sy hu hdng
clia con em minh da phan 1 do noi su 1o 12 va thi€u day
dd tir cdc bac cha me.

Céc bac cha me thin mén,
Nhi€u khi ching ta lo s¢ qua ddang cho nhitng gi dang
x4y ra noi con tré & Ifa tudi méGi 16n. Ky that & Ita tudi



mudi bon, mudi lim, n€u cic em thich lang thang v§i ban
beé, thich 4n mic ching giong ai, hoic thich nghe nhac on
20, chua chic gi cdc em da hu hdong. Tuy nhién, nhitng
bac cha me ¢6 trdch nhiém nén khéo 1éo huéng din con
cai sao cho quan hé gitta cha me va con cai khong ciang
thang. Néu quy vi c khing khing cho ring cdc em hu
hdng vi cdch in mic néi ning, rdi tir d6 chi modt bé ray la
ming chudi thi con cdi sé& tim cdch xa rdi quy vi 1a diéu
khong tranh khoi.

C4c bac cha me thin mén,

Tudi chém 16n clia con tré, nhit 13 tudi mudi ba mudi
bon, cdc em rat can nhitng 16i khuyén lon day do clia cdc
bac cha me. Cic em dang & ldc tudi tv hinh thinh mot
cung cdch con ngudi cé biét, chinh vi th€ ma cdc em ludn
hanh st khac thuéng hay lap di v6i moi ngudi. Cac bac
cha me phdi nhin 16 di€m chuyén ti€p tir mot dita tré sang
ngudi 16n clia con em minh dé€ c6 thé kip thdi gidp d6 cdc
em mot ciach hitu hiéu hon. N€u quy vi c ngdy ngay lap
di 1ap lai chi mot ciu véi con cdi: "tui may hu hdéng, khé
day va citng dau qud," thi d€n mot Iic nao dé cidc em sé
that sy tr6 nén hu hdng, khé day va cing dau. Nhu vay
vo hinh chung, chinh quy vi 12 nhitng ngudi da x6 diy cdc
em vao hudng 4y chit khong ai xa la.



Céc bac cha me thin mén,

Thay nhu vy, Khoan hda véi con cdi 12 mot diéu toi
U can thi€t cho cdc bac cha me trong viéc hudng din va
day do con cdi. Khoan hda vdi con cdi khong cé nghia 1a
nhu nhudc, hay khong cuong quyét. Khoan hdoa & day la
tu cdch clia modt ngudi ban dan anh dan chi, dem niém vui
ndi budn ciing nhu nhitng kinh nghiém tu than ra chia xé
vdi con tré. Khoan hoa G diy la tv minh dep bd cung cach
doc tai 4p dit nhitng gi minh mudn 1én con tré. Lam cha
me cO trach nhi€m ludn nhd 161 Phat day: "Lam cha me
nén ludn khoan hoa vG6i con cai, bén canh dé6 nén ludn
cuong quyét mdt cach hop ly dé khong doc dodn." Con
c4i di dau dén dau va lam gi, cha me déu phdi biét va
phai gép y, nhung khong phdn quyé&t mot cdch doc dodn.
Thi du cdc em xin phép dudc di choi cudi tuan, cdc bic
cha me c6 thé gép ¥ v6i cdc em mdt 15i: "Con cé thé di
choi nhung phai vé€ diing gid nhu 15i con da hira." Céc bac
cha me c6 trach nhiém phai ludn nhé ring gido duc con
tré 12 chuyén quan trong hang dau trong ti€n trinh nudi
nang va day db cdc em. Cé cha 1an me phdi ludn hop tic
trong van dé day con, chit khong nén "6ng néi ga, ba néi
vit." Hodc cha khong nén nudng chi€u nhitng c4i ma me
khong vua y, ciing nhu vy me cing khong nén nudng
chiéu nhitng cdi ma cha khong vira y. C4 cha 1Ain me nén
hodi y v6i nhau trude khi quyét dinh mot viéc gi. Cc bac
cha me nén ludn nhé ring ta't ca nhitng gi xdy ra trong gia
dinh, mdt quyét dinh du nhd thé maiy, ciing déu anh



hudng rit 16n lao trong viéc phdt trién nhin cdch hoc
hanh va ngay cd tuong lai sy nghiép clia cdc em vé sau
nay.



36. GIA PINH LA MOT HQC PUONG NGHIEM
TUC NHAT TRONG CAC THU HOC PUONG

Cé4c bac cha me thin mén,

Gia dinh chinh 1a mét hoc dudng nghi€ém tic va quan
trong trong cdc thit hoc dudng. Hoc dudng & ciac nuéc Au
M§ hom nay ky that ngay cang di xudng mot cach thim
hai vé mit dao ddc. Phan thi cha me thi€u trach nhiém,
phan thi ky luit hoc dudng 16ng 1éo, phan thi xa hoi ho
hao ty do c4 nhan mdt cdch qud trén, va phan khic 1a quy
thdy c6 & cdc x¢ Au My hom nay di khong lam tron
trach vu cda mot vi thay, ma chi 1am sao cho hét gis va
khong bi cap trén khién trach 12 dugc. Chinh vi th€ ma da
phan con em chiing ta hdm nay phai hap thu qué nhiéu ti
truy€n hinh, phim 4nh, bdo chi va ban bé. Khong ndi chic
quy vi cling du bi€t, ban bé clia con em minh ciing khong
hon gi cdc em, con truyén hinh phim dnh thi toan pho
truong bao dong, bdo chi khiéu dam. B4t cit lic nao md
mdy truyén hinh 1én, quy vi cling chi thdy toan 13 nhitng
hinh 4nh bin gi€t d3 man, nhitng cudc sin dudi nhitng tén
cudp ngoai xa 10, hodc nhirng canh khiéu didm ngay trén
man anh nhd. Thir hoi Iam sao con em minh khdng bi
tiém nhiém ? Chuyén mdi x4y ra cdch day khong lau &
ti€u bang Arkansas di 1am chian dong ching nhitng du
ludn My, ma con lam x0n xao cd toan th€ gidi. Hai bé
trai & tudi 11 v 13 da mic quan 4o nguy trang va mang 4
khiu sting trudng y nhu trong xi né, vao trudng Westside



Middle School & Jonesboro, Arkansas, bin loan xa vao
nhitng hoc sinh dang dung com trua, 1am thi€t mang trén
mudi hoc sinh va thdy cd. Cdc bac cha me thin mén, toi
16i tay trdi nay 1a trach nhiém cda ai ? Cdc em tudi tir 11
dén 13, 1a Ita tudi ty dn chua no, tu lo chua tdi thi 1am gi
cic em c6 dd tri khon d€ phan van 1¢i hai vé nhitng
chuyén minh 1am? V& phan cic em, cdc em bi tiém
nhiém nhitng x4u 4c tf truyén hinh, phim dnh va bdo chi
ma ctf tudng 13 anh huing. Vé phan cha me va thay co, c6
cha me va thay cd ndo lai muén c§ su nhu vy xay dén
cho con cdi hay hoc trd minh ddu. Pau ai mudn cho cédc
em hanh dong da man nhu vay. Tuy nhi€n, hdy nhin vao
nhitng hinh 4nh trén man dnh nhd cda truyén hinh thi quy
vi s& thay. B4t cit lic ndo quy vi thit bt TV 1én xem coi,
khong c6 phim ndo ma khong cé sung dan, bin giét,
khiéu dim hay kich duc. Pay 1a x& tv do, tw bin mudn
phét thanh phdt hinh nhu thé nao ciing khong pham luit.
Con ngudi thuong mai hom nay thi€u ving luong tAm va
san sang lam bAt cit thd gi, bat k€ dao ditc hay khong dao
difc, mién sao c6 tién cho that nhiéu I3 dugc. Ngoai tién
ra, ho khong can bi€t dén bat ct thit gi khdc. Thay nhu
vay mdi biét trach nhiém cda cdc bac cha me 1a ning né
vO cung. Cdc bac cha me c6 trach nhiém phdi c6 1am thé
nio dé nhitng hinh dnh hung tdn, dit din, ghé gém dé6
khong lot vao tri 6¢ non ndt clia mady em, ma may em van
c6 thé thudng thitc nhitng chuong trinh gidi tri lanh manh.
Trach nhiém cta cidc biac cha me qua la kh6é khian vd



cung, nhung khong ai cé thé thay thé dudc quy vi trong
thién chitc day d6 dao ddc cho chinh con em clia quy vi
dugc. Mong nhitng bic cha me c6 trach nhiém hay dau tu
nhiéu thi gid hon nita trong viéc huéng din va day db dao
ditc cho con em minh. Mong 1im thay !!!

C4c bac cha me thin mén,

Trong nhitng nim gan day, nhi€u ngudi da ty hdi vé
s phidn cda "gid tri gia dinh" trong x4 hdi Au My hém
nay. Tai sao "gid tri gia dinh trong nhifrng X vdn minh
khoa hoc k§ thuit cao lai c¢6 chiéu di xudng ? Tai sao
mAau muc dao dic cd nhin l14n gi4 tri gia dinh lai thay ddi
trong chiéu hudng x4u trong mot xa hoi vat chat du thira?
Tai sao da phan gia dinh hom nay déu dang gip nhirng
khiung hodng ? Hay nhin nhitng thong ké mdi nhit cia
Trung Tam Kiém Sodt vad Ngin Ngira Bénh Tat (CDC-
Center for Disease Control and Prevention) thi ching ta
s& thdy ngay ring trong nim 1998 vin con gan mot triéu
tré gai tudi tr 14 d&€n 18 mang bau va sanh con, khodng
200 ngan tré gai khac pha thai trong cung nam. T€ nan xi
ke ma tidy van ti€p tuc hoanh hanh khdc liét ngay tai cdc
trudng hoc ciling nhu trén cdc dudng pho. Theo thdng ké
cia sG Canh Sat Lién Bang (FBI) thi vao nim 1997, ct
mdi 13 gidy 1a ¢6 mdt vy trdm, mdi phit 1a xdy ra modt vu
cudp, va mdi 5 phit thi xdy ra mot vu hi€p dam. Tai sao
lai c6 trang huéng nhu th€ nay hé quy vi ?



Ching ta dang song trong mot xa hdi vin minh vat
chat véi du thit nhu cau. Chinh cudc séng nay da lam cho
ching ta ngay cang voi va. An ciing vdi va, lam cling voi
v, di ciing vdi v, chi d&€n néi chuyén véi vd chdng con
céi cling vdi va. Tham chi cé ngudi sudt ci tuan chua gip
vd chong con cdi 14y mdt 1an, ho chi truyén thong véi
nhau qua nhitng 13i nhin ddn trén td lanh. DAy ciing chinh
12 cAu trd 15i thang thirng cho nhitng 1y do gdy nén nhitng
té nan trong gia dinh va ngoai xi hoi ké trén. Giéng mdi
cam thong trong gia dinh phai 1 sy ti€p xudc hing ngay,
chit khong thé 13 nhitng 15i nhin. Chinh nhitng nha gido
duc My da la hodng 1én ring nuéc My hién nay 1a mot
nuéc My thi€u ngudi cha. David Blankenhorn da dién dat
st lo so ndy trong quyén The Fatherless America. Sy lo
s¢ cua Blankenhorn qua 1a c6 ly khi ngay nao chiing ta
ciing déu nghe trén truyén thanh va truyén nhitng tin tdc
t6i tAp vé cha me gi€t con, hoic con gié€t cha me dang gia
ting mot cach dé s¢. That tinh ma ndi, tré con tai cdc xit
Au My dang ty 16n 1én, va dang tu trudng thanh nhiéu
hon 12 dugc nudi nang va trudng thainh quy vi a ! Pa phan
cdc bac cha me khong c¢6 dd thi gid d€ xem coi con cdi
minh dang ti€n tri€n tdt x4u thé ndo vi ai ai cling dang
phdi vat 10n vSi cudc song. Theo thong ké cua vién Dai
Hoc Michigan vao nim 1997 thi trong mot tuan 168 gid,
cha me chi danh cho con cdi c6 17 gid ma da phan chi 1a
in udng choi dua, cht it c6 nhitng gid chia sé vé dao ddc,
gia tri gia dinh, va gido duc. Nhitng bac cha me Phat t&r



hay suy gAm 15i Phat day hau khd di c6 th€ riit ra mot cau
trd 16i hitu 1y cho vAn nan hién tai. Pttc Phat d3a nhdn
nhu: "cha me da tao ra hinh hai véc dang cua con, thi cha
me phdi ¢6 trach nhiém ciing nhu Iudn 14y lugng hdi ha
ma gitp d3 va bdo boc con cdi. PE din dit con cdi huéng
thién, cha me phdi lam guong bing cidch s6ng mot doi
hién luong dao ddc. It khi c6 con cdi cao thugng khi cha
me hu hén. Ngoai cdi nghié€p luc ma con cai hudng do
tién ki€p, tré con con phdi tho mdt phian theo truyén
thong cua cha me va gia dinh. N€u cha me x4u xa 12 con
s& hu hén. N&éu cha me dao ddc thi con s& hién tir. Lam
cha me phdi bd that nhiéu thi gid ra day db con cdi cho
cidc em thiay dudgc va trdnh dudc chd sa doa truy lac." Duc
Phit mudn nhin gi khi Ngai néi cha me phdi bd ra that
nhiu thi gid ra d€ day dd con cdi ? Trong 168 gid clia
tuan thi bit budc ching ta phdi bd ra it nhit 110 gid lam
viéc, dn udng va ngui nghi, con lai 58 gid. Thi€t nghi
nhitng bac cha me c6 trach nhi€ém nén danh ra it nhut
phéin nita s6 gi¢ con lai cho con cdi, du c6 phai hy sinh thi
gi0 cho riéng chinh minh. Cac bac cha me nén ludn nhd
ring hé con cdi gan giii ching ta nhi€u chirng nao thi céc
em it gan giii va tiém nhiém nhitng théi hu tat xAu chirng
ndy. Van dé 1a rd rang va don gidn nhu vy d6. Mong
cac bac lam cha me hay vi tudng lai cia con em ma danh
cho cdc em cang nhi€u thi gid chirng nao cang tdt chirng
4y. Mong lim thay !!!



37. CHA ME KHONG NEN QUAN
NIEM “DUONG NHI PAI LAO”

Céc bac cha me thin mén,

Khong c6 gi sai trdi khi con cdi mu6én phung dudng va
lo ling cho cha me. D6 1a nhitng ngudi con chi thanh chi
hi€u dang trAn qui. Tuy nhién, quy vi hdy coi chitng n€u
tu minh con c6 cai tu tudng “dudng nhi dai 1d0” nghia la
nudi con v6i dung ¥ khi vé€ gid con cdi s& nudi minh lai,
vi khi nghi nhu vy thi tir cich suy nghi dén cdch day con
clia quy vi sé& xoay chiéu ddi huéng hoan toan theo chiéu
huéng cua cdi muc dich ich ky 4y. N6i nhu vay khong c6
nghia 13 phd nhidn dao 1y cla ngudi xua, nhung néi dé
chiing ta cting nhau suy gim, d€ cting chon cho nhau mot
huéng gido duc con cdi that hgp tinh hgp 1y & thé ky 21
nay. Ngay xua vao cai thdi ma xa hdi loai ngudi con han
hep trong thon lang x4 ap, cha me, con cédi va chdu chit
cing song dudi mot mdi nha, con cdi khong can phdi di
dau d€ 1ap than 1ap nghiép thi vin dé “dudng nhi dailio”
khong phai 1a mot tu tudng ich ky. Nhung trong xa hoi
hién tai khi cd th€ gidi da bi€n thanh mdt ngdi lang, con
cé4i 16n 1én phdi bon ba d6 day l1ap nghiép, e ring tu tudng
han hep 4y khong con hdp thdi nita. Hon nita, mot khi
dau 6c ching ta di c6 tu twdng Ay thi chic hin ldc ndo
chung ta cling mong con cdi minh cung phung cho minh,
ngay khi cdc em hdy con qud nhé dé 1am chuyén ay. Té
hai hon nita, chinh tu tudng 4y d3 1am cdn trd rit nhiéu



budc tién clia con cdi, vi mot khi dd nghi nhu vay thi ldc
nao trong dau ching ta cling c6 y twdng mudn con cdi
phai k& cin minh, rdi tir d6 cdi gi con cdi ciing phai theo
¥ minh, khi cdc em lam trdi lai 12 minh s& lam Aam 71 1én 12
con c4i mit day mat n€t, vadn van va van van. Nhu vay
thay vi day dd con cdi thanh nhitng ngudi hitu dung cho
gia dinh va x4 hoi, thi v tinh ching ta ty bién ching ta
thanh nhitng con ngudi tu 1gi ich ky.






