
THIEÄN PHUÙC 
 
 

NOÙI VÔÙI 
BAÄC CHA MEÏ 

VAØ 
TUOÅI TREÛ 

“Intimate Sharings with  
Parents and Children” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LÔØI GIÔÙI THIEÄU 
    
 
   Xin giôùi thieäu, cuøng boán phöông ñoäc giaû 
   Quyeån saùch naày, Ngöôøi Thao Thöùc vieát ra 
   Ñeå phoå thoâng, cho khaép caû gaàn xa 
   Cho baïn treû, cuøng caùc haøng cha meï. 
 
   Caùch cö xöû, thaät ñuû ñaày caën keõ 
   Ñaïo laøm con, phaûi aên ôû theá naøo? 
   Haàu ñaùp ñeàn, aân cha meï lôùn cao 
   Nhö trôøi bieån, lôùn to khoâng bôø meù. 
 
   Caùc baïn treû, meán thöông yeâu cha meï 
   Raùng nghe lôøi, cha meï daïy khuyeân raên 
   Quyeát hoïc haønh, thi ñoã ñöôïc vaên baèng 
   Cho ñôøi soáng, töông lai nhieàu haïnh phuùc. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   Caùc baïn treû, laø maàm non giaùo duïc 
   Vì töông lai, ñaát nöôùc maõi chôø mong 
   Bôûi theá neân, phaûi taän löïc heát loøng 
   Sao thaønh ñaït, cho coâng thaønh danh toaïi. 
 
   Caùc baïn treû, taïi nöôùc cuøng haûi ngoaïi 
   Vì tieàn ñoà, ñaát nöôùc phaûi quang vinh 
   Do caùc em, kheùo leùo coá giöõ gìn 
   Ñöôïc phaùt trieån, tieán nhanh nhôø ñaïo ñöùc. 
 
   Nhôø tuoåi treû, haõy cuøng nhau taän löïc 
   Ñoaøn keát nhau, cuøng chung söùc chung lo 
   Haàu töông lai, xaây döïng moät vai troø 
   Ñem ñaát nöôùc, ñöôïc traøn ñaày haïnh phuùc. 
 
   Vaø nhaén nhuû, cuøng caùc haøng cha meï 
   Daïy chaùu con, raát teá nhò voâ cuøng 
   Phaûi oân hoøa, nhaõ nhaën chôù haønh hung 
   Vì thôøi ñaïi, cuûa vaên minh tieán hoùa. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   Duøng ñaïo ñöùc, laø phaùp maàu dieãn taû 
   Lôøi kim ngoân, ngoïc ngöõ phoå truyeàn ra 
   Duøng khuoân vaøng, thöôùc ngoïc buûa bao la 
   Môùi ñem laïi, ñöôïc thaønh coâng myõ maõn. 
 
   Chæ ñaïo ñöùc, thôm laønh trong saùng 
   Ñem laïi nguoàn, haïnh phuùc caû nhaân sinh 
   Ñaùng khen thay, Ngöôøi Thao Thöùc taän tình 
   Gom Thaùnh yù, keát laïi thaønh quyeån taäp. 
 
   Caùc hoïc giaû, xem qua maø thaám nhaäp 
   Thì thaät laø, ích lôïi bieát döôøng bao 
   Caàn phoå thoâng, cho khaép choán ñoàng baøo 
   Trong ngoaøi nöôùc, moïi nôi ñeàu bieát caû. 
 
   Ñieàu lôïi ích, ta phaûi neân truyeàn baù 
   Laø moùng neàn, xaây döïng cho töông lai 
   Xin chaân thaønh, giôùi thieäu ñeán quyù ngaøi 
   Quyeån TAÂM SÖÏ VÔÙI CHA MEÏ VAØ TUOÅI TREÛ. 
 
     Hoøa Thöôïng Thích Giaùc Nhieân 
     Phaùp Chuû Giaùo Hoäi Phaät Giaùo Hoäi 
     Phaät Giaùo Taêng Giaø Khaát Só Theá Giôùi  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



LÔØI GIÔÙI THIEÄU 
 
     Maáy naêm gaàn ñaây, toâi ñöôïc haân haïnh sinh hoaït vôùi chöông 
trình tu hoïc taïi chuøa Hueä Quang ôû Santa Ana do thöôïng toïa Minh 
Maãn chuû trì. Nhôø cô hoäi naày, toâi ñaõ laøm quen vôùi moät soá ñaïo höõu 
coù loøng tu hoïc taïi mieàn nam California. Trong soá ñoù, anh Thieän 
Phuùc laøm cho toâi phaán khôûi raát nhieàu, neáu khoâng muoán noùi, qua 
söï kieân trì ñuùc keát caùc baøi giaûng cuûa quyù Thaày maø anh ñaõ coâng 
phu soaïn thaønh caùc taäp saùch quyù giaù. Ngoaøi ra, anh cuõng ñaõ daïy 
cho toâi caùch laøm vieäc kieân trì vaø cho toâi söï tin töôûng höõu ích ñoái 
vôùi nhöõng ngöôøi Phaät töû taïi gia hieän nay. Anh laøm vieäc khoâng 
ngöøng, chæ vì taám loøng cuûa moät NGÖÔØI THAO THÖÙC. Thaät vaäy, 
anh luùc naøo cuõng thao thöùc, mong öôùc cho hai theá heä lôùn tuoåi vaø 
treû tuoåi coù ñöôïc caûm thoâng, coù ñöôïc söï aám cuùng, gaàn guõi trong 
maùi aám gia ñình. Qua vaøi buoåi noùi chuyeän rieâng, anh cho thaáy söï 
tha thieát trong caùc phaùt bieåu. Vaø ñieàu naøy ñaõ ñöôïc anh trao gôûi 
trong taäp saùch coù teân "Noùi Vôùi Baäc Cha Meï vaø Tuoåi Treû,"  ñöôïc 
chia thaønh hai phaàn laø "Noùi   Vôùi Nhöõng Ngöôøi Baïn Treû" vaø 
"Noùi Vôùi Caùc Baäc Laøm Cha Meï." Trong moãi phaàn, anh ñaõ vieát 
khoâng chæ baèng ngoøi buùt (hoaëc maùy computer) maø baèng caû taâm 
tình cuûa anh. Anh laø moät baäc phuï huynh coù gia ñình, con caùi vaø 
ñaõ traûi qua tuoåi treû. Cho neân nhöõng lôøi taâm tình cuûa anh ñaõ ñöôïc 
ñuùc keát qua kinh nghieäm baûn thaân, qua nhöõng coá gaéng haøng ngaøy 
trong vieäc xaây döïng gia ñình rieâng cuûa anh. Ñoïc töøng chöông, 
töøng baøi, ta seõ thaáy ñöôïc ñieàu naøy. Toâi quyù anh ôû choã, khoâng 
khoe khoang, traùnh nhöõng chuyeän ñaøm luaän xa vôøi, maø chæ muoán 
noùi nhöõng ñieàu mình ñang laøm, vaø thaät söï laøm nhöõng ñieàu mình 
ñang noùi.  
     Khi noùi rieâng cho caùc baäc cha meï, trong baøi thöù 8, coù ñoaïn 
sau ñaây: "Caùc baäc cha meï thaân meán, ñaâu phaûi chæ nhöõng ngöôøi 
lôùn môùi bò ñeø naëng bôûi aùp löïc cuûa cuoäc soáng haøng ngaøy, maø kyø 



thaät, treû nhoû cuõng chòu nhieàu aùp löïc khoâng keùm. Chuùng ta taïo ra 
khoa hoïc kyõ thuaät ñeå phuïc vuï cho cuoäc soáng thoaûi maùi, chöù 
khoâng phaûi ñeå laøm khoå loaøi ngöôøi. Theá nhöng ña phaàn chuùng ta 
quaù ham chuoäng kyõ thuaät maø boû queân caùi quan troïng nhaát trong 
cuoäc soáng haøng ngaøy cuûa chuùng ta laø "tình ngöôøi" vaø cuoäc soáng 
"taâm linh." Chính vì vaäy maø thay vì soáng vui, soáng thoaûi maùi, 
chuùng ta laïi soáng trong trieàn mieân cuûa khoå ñau vaø tò hieàm ganh 
gheùt." Roài anh nhoû nheï keâu goïi, "baây giôø neáu muoán cho chuùng ta 
vaø nhöõng theá heä noái tieáp ñöôïc soáng vui, soáng thoaûi maùi trong xaõ 
hoäi khoa hoïc kyõ thuaät naøy, chuùng ta, nhaát laø nhöõng ngöôøi con 
Phaät haõy coá maø giuùp cho con em mình soáng vôùi nhöõng giaùo lyù 
tuyeät vôøi cuûa ñöùc Töø Phuï. Haõy trao truyeàn cho caùc em ngay töø 
thôøi nieân thieáu nhöõng haïnh nguyeän cao caû cuûa nhaø Phaät: soáng vò 
tha baùc aùi." Toâi bieát, ñoù laø nhöõng ñieàu anh ñang aùp duïng cho 
chính mình.  
     Coøn ñoái vôùi tuoåi treû, toâi khoâng hieåu laø khi coøn treû anh ñaõ gaëp 
phaûi nhöõng hoaøn caûnh naøo, maø baây giôø, anh noùi ra thaät thaúng 
thaén vaø chaân tình. Baèng gioïng vaên moäc maïc vaø roõ raøng, anh oân 
toàn khuyeân tuoåi treû nhö taâm tình vôùi ngöôøi em ruoät cuûa mình: 
"caùc baïn treû thaân meán, caùc baïn haõy can ñaûm choái boû cuoäc soáng 
phoùng tuùng voâ hoàn vaø bònh hoaïn cuûa chuû nghóa vaät chaát hieän 
sinh, vì chính nhöõng thöù ñoù ñaõ goùp phaàn khoâng nhoû ñöa caùc baïn 
vaøo con ñöôøng sa ñoïa cuûa caàn sa, ma tuùy, huùt xaùch vaø nghieän 
ngaäp. Chính loái soáng ñoù ñaõ ñöa caùc baïn ñeán gaàn vôùi baêng ñaûng, 
troäm cöôùp, baén gieát vaø thanh toaùn laãn nhau. Caùc baïn haõy bình 
taâm maø töï xeùt laïi coi vì lyù do gì maø chuùng ta coù maët ôû ñaát nöôùc 
naày ? Chuùng ta ñaõ chaùn ngaáy baïo ñoäng, phaûi khoâng caùc baïn ? 
Vaäy thì khoâng lyù do gì maø chuùng ta laïi a dua vôùi cuoäc soáng baïo 
ñoäng cuûa moät thieåu soá ôû ñaây. Ngöôïc laïi, caùc baïn haõy nhìn vaøo 
nhöõng taám göông raïng ngôøi cuûa nhöõng ngöôøi treû ñi tröôùc, raát 
nhieàu ngöôøi ñaõ thaønh coâng röïc rôõ trong xaõ hoäi AÂu Myõ, treân moïi 



laõnh vöïc töø giaùo duïc, y khoa, ñeán khoa hoïc kyõ thuaät." Coù theå noùi, 
toâi hieåu taâm traïng, taám loøng cuûa anh. Khi coù dòp laøm ñaùm tang 
cho caùc em ôû tuoåi möôøi chín, hai möôi maø ñaõ ra ñi, toâi raát buoàn, 
coù khi coøn khoùc thaàm ôû trong loøng. Luùc noùi chuyeän vôùi caùc em, 
caùc chaùu ôû moät traïi heø (summer camp) do cô quan xaõ hoäi cuûa hoäi 
thaùnh Tin Laønh ôû tieåu bang South Dakota toå chöùc, toâi cuõng coù 
nhöõng taâm traïng töông tôï khi toâi khoùc, khuyeân caùc em chaêm hoïc. 
Vaø chæ môùi ñaây thoâi, tôø U.S. News & World Report soá ra ngaøy 
13-10-1997, ñaõ cho bieát veà teä traïng baêng ñaûng taïi Hoa Kyø, coù 
ñoaïn nhö sau: Chính quyeàn nhaán maïnh phaàn lôùn ngöôøi Vieät Nam 
ôû ñaây laø sieâng naêng laøm aên vaø löông thieän, nhöng cô quan FBI 
môùi ñaây cho bieát, hoï baét ñaàu ñaët troïng taâm vaøo caùc baêng ñaûng 
ngöôøi Vieät ñang phaùt trieån ôû moät vaøi nôi. Ai coù loøng quan taâm 
ñeán ñôøi soáng coäng ñoàng ngöôøi Vieät, ñeán töông lai cuûa tuoåi treû 
maø laïi khoâng lo ngaïi?  
     Khoâng chæ lo ngaïi suoâng, maø anh coøn coù moät mong öôùc tích 
cöïc hôn, ñoù laø laøm ñöôïc gaïch noái giöõa cha meï vaø con caùi. Qua 
taäp saùch naøy, anh mong öôùc coù theå gioùng leân moät tieáng chuoâng 
caûnh tænh ñeå giuùp hai theá heä caûm thoâng nhau hôn, gaàn guõi vôùi 
nhau hôn.  
     Cuoái cuøng, toâi xin aân caàn giôùi thieäu taäp saùch naøy ñeán vôùi quyù 
vò, vôùi loøng traân troïng vaø bieát ôn saâu xa ñoái vôùi taùc giaû. Caàu 
mong raèng, taát caû chuùng ta ñaït ñöôïc nieàm caûm thoâng khi chung 
soáng vôùi nhau, döôùi moät maùi nhaø hay trong cuøng noøi gioáng Roàng 
Tieân.  
 
  Hayward ngaøy 20 thaùng 10 naêm 1997 
     Thích Töø Löïc 
               caån ñeà 
  
                 



LÔØI MÔÛ ÑAÀU 
 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Cha anh vaø caùc baïn ñaõ theo doøng sinh meänh cuûa daân toäc maø 
phieâu baïc laõng du. Thaám thoaùt maø ñaõ hôn hai möôi naêm caùc baïn 
treû ñaõ xa caùch queâ höông ngaøn daäm. Hôn hai möôi naêm caùc baïn 
ñaõ hoaëc soáng trong laïc loõng bô vô giöõa nhöõng neàn vaên hoùa ngoaïi 
chuûng, hoaëc ñaõ bò nhöõng doøng vaên hoùa xa laï aáy cuoán troâi ñi treân 
khaép cuøng naêm chaâu boán beå. Hai möôi naêm tuy ngaén nguûi, nhöng 
ñuû daøi cho chuùng ta thaáy raèng duø muoán hay khoâng muoán, chuùng 
ta vaãn laø nhöõng ngöôøi Vieät Nam. Caøng ñi xa, caøng choái boû coäi reã, 
chæ caøng laøm cho chuùng ta trôû neân xa laï hôn vôùi nhöõng ngöôøi 
ngoaïi chuûng maø chuùng ta ñang chung soáng. Hai möôi naêm ñuû cho 
chuùng ta ñònh thaàn ñeå nhìn laïi nhöõng gì ñaõ xaûy ñeán cho chuùng ta, 
vaø vì sao chuùng ta coù maët ôû ñaây. Chuùng ta khoâng laø nhöõng du thuû 
du thöïc. Ngöôïc laïi, chuùng ta ñeán ñaây vì lyù töôûng cao ñeïp, lyù 
töôûng laøm moät con ngöôøi thaät laø ngöôøi. Queâ höông chuùng ta vaãn 
laø moät daõy giang sôn gaám voùc naèm beân kia bôø Thaùi Bình, nôi ñaõ 
cuoän laáy cha anh vaø nhöõng baäc tieàn boái, ñaõ daøy coâng döïng nöôùc 
vaø giöõ nöôùc. Nôi naày coù nhaän hay choái boû chuùng ta laø hoaøn toaøn 
tuøy thuoäc nôi caùc baïn. Theá heä treû caùc baïn maø toû ra ngoan ngoaõn 
gioûi giang thì khoâng sôï gì ngoaïi chuûng khinh mieät. Tuy nhieân, 
ñieàu caàn nhaát vaãn laø ñaïo ñöùc vaø loøng töï troïng cuûa daân toäc.  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Theá heä cha anh caùc baïn ñaõ töøng soáng trong nhöõng ñeâm daøi traèn 
troïc vì boãng choác maø queâ höông ñaõ xa vôøi vôïi. Hoï ñaõ ngô ngaùc 
tröôùc cuoäc côø thay ñoåi quaù ñoät ngoät. Taâm tö hoï ñaõ bò caáu xeù vaø 
caén röùt bôûi ñuû thöù maëc caûm. Kyù öùc cuûa theá heä cha anh cuûa caùc 
baïn ñaõ ñaày daãy nhöõng phaân ly, haän thuø, tranh giaønh, oaùn gheùt, 



vaân vaân. Coù phaûi hoï muoán nhö vaäy ñaâu ? Hoï chæ sanh ra nhaèm 
thôøi ly loaïn, neân phaûi gaùnh chòu ñuû thöù tai bay hoïa göûi. Caùc baïn 
treû nôi xöù ngöôøi coù ñöôïc caùi may maén hôn cha anh, haõy coá maø 
vaän duïng heát khaû naêng mình ñeå vöøa phaùt huy nhöõng caùi cao ñeïp 
cuûa mình, maø cuõng vöøa haáp thuï nhöõng tinh hoa cuûa ngöôøi. Haõy 
coá laøm raïng danh toâng toå baèng caùch soáng thaät xöùng ñaùng, thaät 
thaùnh thieän. Haõy nhìn caùch soáng truy hoan, truïy laïc, hö hoûng vaø 
baát caàn ñôøi cuûa giôùi treû AÂu Myõ nhö moät baøi hoïc xaáu cho chuùng ta 
traùnh. Haõy veà vôùi tình töï vaên hoùa daân toäc. Haõy ñem nhöõng kyø 
hoa dò thaûo cuûa luaân lyù vaø ñaïo ñöùc Ñoâng phöông ra maø gieo 
troàng treân maûnh ñaát, tuy maàu môõ veà khoa hoïc kyõ thuaät, nhöõng 
khoâ caèn veà tình ngöôøi naày. Laøm ñöôïc nhö vaäy, tuoåi treû caùc baïn 
seõ phaùt huy caû taøi laãn ñöùc, chaúng nhöõng laøm raïng danh toâng toå, 
maø coøn laø nhöõng taám göông saùng cho caùc coäng ñoàng thieåu soá baïn 
nöõa. Haõy ñem doøng soáng cuûa gaàn naêm ngaøn naêm vaên hieán pha 
troän vôùi nhöõng tinh hoa cuûa nhaân loaïi maø bieán thaønh moät doøng 
soáng thaät öu vieät cho tuoåi treû Vieät Nam ôû haûi ngoaïi. Mong laém 
caùc baïn aï!  
 
   Vieát taïi California muøa Ñoâng naêm 1997    
  
                                                Thieän Phuùc 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CAÛM TAÏ 
 

        Xin chaân thaønh caûm taï anh chò Leâ Hieáu Nghóa, Giaùm Ñoác 
chöông trình phaùt thanh Phaät Giaùo AÙnh Ñaïo Vaøng, ñaõ cho phaùt 
thanh ñeán caùc baïn treû vaø caùc baäc laøm cha meï nhöõng doøng taâm söï 
naày trong caùc buoåi phaùt thanh haèng tuaàn cuûa AÙnh Ñaïo Vaøng treân 
baêng taàn 106.3 FM cuûa Ñaøi Saøi Goøn Radio  Haûi ngoaïi. Caàu mong 
Hoàng AÂn Tam Baûo luoân gia hoä cho gia ñình anh chò vaø toaøn theå 
Ban Phaùt Thanh AÙnh Ñaïo Vaøng ñeå quyù vò tieáp tuïc con ñöôøng 
hoaèng trì Chaùnh Phaùp. 
 
      Ngöôøi Thao Thöùc 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOÙI VÔÙI 
CAÙC BAÏN TREÛ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



1. CHUÙNG TA ÑI MANG THEO TRUYEÀN    
    THOÁNG VAÊN HOÙA CAO ÑEÏP 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bieát taïi sao coäng ñoàng chuùng ta, tuy laø non treû so vôùi 
nhöõng coäng ñoàng khaùc nhö Taøu, Nhöït, Ñaïi Haøn, Phi Luaät Taân,  
theá nhöng söï thaønh coâng vöôït böïc cuûa chuùng ta ñaõ laøm ngaïc 
nhieân chaúng nhöõng caùc saéc daân AÙ Chaâu khaùc, maø ngay caû ngöôøi 
Myõ cuõng phaûi neå vì ? Caùc baïn coù bieát nhieàu ngöôøi Vieät Nam 
chuùng ta taïo döïng söï nghieäp töø hai baøn tay traéng hay khoâng ? 
Caùc baïn coù bieát caùc thanh thieáu nieân Vieät Nam ñaõ vaø ñang laøm 
veû vang daân Vieät töø hôn hai thaäp nieân qua khoâng ?  
 
 Caùc baïn thaân meán,  
Sôû dó chuùng ta coù ñöôïc moät choã ñöùng khaû dó trong caùc coäng ñoàng 
khaùc ôû Hieäp Chuûng Quoác, sôû dó nhieàu ngöôøi taïo döïng söï nghieäp 
töø hai baøn tay traéng, sôû dó caùc baïn ñaõ vaø ñang laøm veû vang daân 
Vieät töø hôn hai thaäp nieân qua laø vì cha anh vaø caùc baïn ñaõ khoâng 
tôùi Myõ vôùi hai baøn tay khoâng, maø chuùng ta ñaõ mang theo taát caû 
nhöõng öu vieät cuûa moät neàn vaên hoùa. Neàn vaên hoùa maø cha oâng 
chuùng ta ñaõ döïng nöôùc vaø giöõ nöôùc trong gaàn naêm ngaøn naêm nay, 
döôùi nhöõng ñieàu kieän voâ cuøng khaéc nghieät. Neàn vaên hoùa maø 
trong ñoù theá heä cha anh ñaõ dìu daét caùc theá heä chaùu con vöôït qua 
nhöõng giai ñoaïn nghieät ngaõ nhöùt cuûa ñaát nöôùc. Chính nhôø neàn 
vaên hoùa Vieät vaø nhöõng truyeàn thoáng toát ñeïp naày maø nhöõng baäc 
cha meï ôû nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi, ñaõ daãn daét caùc em moät caùch 
taøi tình, vöôït thaéng moïi chöôùng ngaïi töø ngoân ngöõ ñeán ñieàu kieän 
kinh teá vaø taøi chaùnh. Chính nhôø keá thöøa truyeàn thoáng cao ñeïp aáy, 
coäng vôùi tính caàn cuø, hieáu hoïc vaø caàu tieán cuûa ngöôøi Vieät Nam, 
maø giôùi treû caùc baïn ôû haûi ngoaïi ñaõ thu gaët ñöôïc nhöõng thaønh quaû 
voâ cuøng khích leä. Chính nhôø keá thöøa neàn vaên hoùa ñoù maø caùc baäc 



cha meï ñaõ taän taâm, taän löïc, taän tình boû ra taát caû thì giôø coù ñöôïc, 
kheùo leùo giaùo duïc con caùi ñöôïc thaønh coâng trong nhieàu laõnh vöïc.  
  
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Cha anh caùc baïn ñaõ nhö vaäy, coøn caùc baïn thì sao? Cha anh caùc 
baïn ñaõ kheùo vaän duïng ñeå hoøa nhaäp vaøo loái soáng AÂu Myõ, maø vaãn 
giöõ ñöôïc nhöõng gì tinh tuùy vaø cao ñeïp nhaát cuûa AÙ Ñoâng, thì tôùi 
phieân caùc baïn, caùc baïn cuõng phaûi laøm sao cho xöùng danh doøng 
gioáng Laïc Hoàng. Caùc baïn treû coù bieát khoâng, cha meï caùc baïn ñaõ 
lo laéng cho caùc baïn raát nhieàu, töø vaät chaát ñeán tinh thaàn. Cha meï 
caùc baïn ñaõ khoâng neà haø nhöõng coâng vieäc vaát vaû cöïc nhoïc ñeå cho 
caùc baïn ñöôïc aên hoïc. Caùc baïn coù bieát khoâng, laém khi öông yeáu, 
nhöng caùc baäc laøm cha meï vaãn coá gaéng ñi laøm ñeå coù tieàn trang 
traûi vaø lo laéng cho con caùi. Cha meï caùc baïn ñaõ ñeán ñaát nöôùc naày 
trong nhöõng ñieàu kieän nghieät ngaõ töø ñuû moïi phía. Tieáng noùi thì 
khoâng raønh, vaên hoùa nöôùc ngöôøi thì khoâng roõ, ngheà nghieäp laïi 
khoâng coù. Theâm vaøo ñoù, caùc baïn phaûi lôùn leân vaø phaûi caàn coù 
nhieàu nhu caàu. Chính nhöõng phöùc taïp cuûa ñôøi soáng môùi ôû Myõ vaø 
nhöõng dò bieät vaên hoùa naày ñaõ khieán cha meï  caùc baïn khoâng bieát 
phaûi daïy con theá naøo ? Phaûi ñoái xöû vôùi keû thaân ngöôøi sô ra sao? 
Caùc baïn coù bieát khoâng, chính söï khaùc bieät giöõa hai neàn vaên hoùa 
Ñoâng vaø Taây, maø ña phaàn cha meï caùc baïn phaûi ñoái dieän vôùi 
nhieàu vaán ñeà nan giaûi. Chính vì theá maø caùc baïn thaáy ñoù, thay vì 
ñi laäp laïi cuoäc ñôøi môùi, raát nhieàu gia ñình Vieät Nam chuùng ta ñaõ 
laâm vaøo nhöõng hoaøn caûnh bi ñaùt. Caùc baïn coù thaáy thöông cha meï 
caùc baïn nhieàu laém khoâng? Chaúng nhöõng töø beân ngoaøi, maø ngay 
töø beân trong gia ñình, keû noùi tieáng Myõ, ngöôøi noùi tieáng Vieät, roát 
cuøng roài söï giao caûm giöõa caùc baïn vaø cha meï ngaøy caøng xa caùch. 
Caùc baïn coù thöông caûm cho cha meï caùc baïn, sau nhöõng giôø laøm 
vieäc meät nhoïc, veà ñeán nhaø laø ñaõ heát hôi. Chính vì vaäy maø hoï coù 
ít thì giôø ñeå yù ñeán caùc baïn, chöù ñöøng noùi chi ñeán chuyeän hoïc 



haønh, hoaëc chuyeän giao du cuûa con caùi. Ñaõ vaäy maø tieàn kieám 
ñöôïc naøo coù ñuû ñeå lo cho con caùi ñaâu ? Tieàn nhaø, tieàn bills vaø ñuû 
thöù chi tieâu khaùc cuõng ñuû gaây neân nhöõng böïc doïc khoù chòu cho 
caùc baäc laøm cha meï. Chính vì theá maø moät ñoâi khi nhaän bill ñieän 
thoaïi hôi cao moät chuùt laø cha meï caùc baïn caèn nhaèn ngay. Naøo laø 
ñöùa naày goïi nhieàu, ñöùa kia goïi quaù möùc qui ñònh, hoaëc ñöùa noï 
goïi vieãn lieân, v.v. Caùc baïn thaân meán ! Ñaâu coù cha meï naøo muoán 
caèn nhaèn con caùi mình. Khoå noãi, tieàn naøo traû bills ? Tieàn naøo traû 
tieàn nhaø ? Tieàn naøo lo saùch vôû, aùo quaàn vaø nhöõng thöù giaûi trí caên 
baûn cho caùc baïn ñaây ? Caùc baïn coù thaáy thöông caùc baäc laøm cha 
meï laém khoâng ?  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Ñaâu coù cha meï naøo laïi nôõ raày raø con caùi trong vieäc giao du baïn 
höõu. Cha meï naøo cuõng bieát caùc em cuõng caàn coù baïn beø chôù; tuy 
nhieân, vì thöông con maø ñoâi khi nhöõng lôøi caûnh caùo nhö coi 
chöøng bò baïn xaáu lôïi duïng, hoaëc gaàn möïc thì ñen, gaàn ñeøn thì 
saùng... laøm cho caùc baïn phieàn haø khoù chòu.  Xin caùc baïn haõy bình 
taâm suy nghó ñeå nhìn thaáy ñöôïc nhöõng noãi khoù khaên cuûa caùc baäc 
laøm cha meï. Cha meï caùc baïn laø theá heä cuûa nhöõng ngöôøi ôû giöõa 
giao löu cuûa hai neàn vaên hoùa Ñoâng vaø Taây. Theo caùc baïn thì ña 
soá caùc baäc phuï huynh ôû Myõ naày raát coå huû. Coù leõ caùc baïn nghó 
ñuùng. Nhöng caùc baïn treû thaân meán ! Caùc baïn coù bieát vì sao cha 
meï caùc baïn laïi coå huû nhö vaäy khoâng ? Caùc baïn thaân meán, sôû dó 
coù chuyeän nhö vaäy laø vì hai neàn vaên hoùa Ñoâng vaø Taây khoâng 
bao giôø gaëp nhau. Ñoâng laø Ñoâng coøn Taây laø Taây. Caùi gì ñuùng vôùi 
Ñoâng laïi laø coå huû vôùi Taây. Caùi gì ñuùng vôùi Taây laïi laø thaùi quaù 
vôùi Ñoâng. Vôùi Taây thì chuyeän tình duïc, chuyeän sinh lyù giöõa trai 
vaø gaùi ñaâu coù gì ñaùng noùi. Thaäm chí hoï coøn ñem vaøo giaùo duïc 
hoïc ñöôøng vì cho raèng laøm nhö vaäy, treû em seõ hieåu bieát vaø khoâng 
vöôùng maéc beänh hoaïn. Nhöng vôùi Ñoâng thì khaùc, maëc duø chuùng 



ta khoâng coøn quan nieäm nam nöõ thoï thoï baát thaân nöõa, nhöng caùc 
baïn thaân thöông, baûn chaát coá huû cuûa con ngöôøi vaãn laø tính toø moø. 
Moät khi caùc baïn ñaõ bieát sô veà chuyeän sinh lyù roài, caùc baïn seõ töï 
tìm hieåu theâm ôû baïn beø trang löùa, chöù tröôøng lôùp chæ daïy maø 
khoâng coù chöông trình naøo ñeå theo doõi caùi gì seõ xaûy ra sau nhöõng 
giôø lôùp sinh lyù aáy. Vaø haäu quaû cuûa noù laø nhö caùc baïn thaáy ñoù, 
nhan nhaûn haèng ngaøy nhöõng vuï phaù thai trong phoøng veä sinh cuûa 
nhaø tröôøng, hoaëc ngay trong nhöõng buoåi daï tieäc cuûa thanh thieáu 
nieân. Caùi naày noù nguy hieåm voâ cuøng caùc baïn aï ! Vì theá maø caùc 
baäc cha meï Vieät Nam raát quan ngaïi cho con caùi mình veà caùi neàn 
giaùo duïc taéc traùch naày.  Beân caïnh ñoù, neáu khoâng kheùo, caùc baïn 
seõ phaûi mang nhöõng chöùng bònh coù theå di haïi cho nhieàu theá heä veà 
sau naày. Thaät tình maø noùi, treân ñaát Myõ naày, cho duø cha meï caùc 
baïn coù coå huû vaø keàm giöõ caùc baïn theá maáy, cuõng khoâng laøm gì 
ñöôïc caùc baïn, neáu caùc baïn ñaõ muoán. Vaäy thì caùch hay nhaát laø 
caùc baïn haõy raùn maø trao ñoåi hoaëc taâm söï vôùi  hoaëc cha, hoaëc meï, 
ngöôøi naøo maø caùc baïn thaáy laø deã thoâng caûm vôùi caùc baïn nhöùt. 
Caùc baïn haõy bình taâm suy nghó ñeå thaáy raèng vaên hoùa Taây phöông 
tuy coù phaùt trieån maïnh veà kyõ ngheä vaø vaät chaát, nhöng ñaïo ñöùc vaø 
neà neáp gia ñình luoân ôû beân bôø cuûa vöïc thaúm baêng hoaïi. Vôùi vaên 
hoùa Ñoâng phöông, ñoâi khi coù phaàn goø boù cho caùc baïn, nhöng caùc 
baïn ôi ! Vôùi tuoåi ñôøi choàng chaát, caùc baïn seõ thaáy quyù voâ cuøng 
nhöõng leã giaùo vaø truyeàn thoáng coå truyeàn cao ñeïp cuûa daân toäc 
Vieät Nam. Caùc baïn roài seõ thaáy neà neáp gia ñình AÙ Ñoâng laø thích 
hôïp vaø caàn thieát cho ngöôøi AÙ Ñoâng, duø coù ôû chaân trôøi goùc beå naøo 
cuûa ñòa caàu naày.    
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Nhöùt laø caùc baïn vöøa môùi lôùn ôû tuoåi ñoâi taùm, ai trong caùc baïn 
cuõng ñeàu soáng trong moäng mô laõng maïn. Coù theå nhöõng khuyeân 
nhuû cuûa cha meï seõ laøm cho caùc baïn caûm thaáy khoù chòu, muoán 



thoaùt ly gia ñình, nhöng daàn daø, khi ñaõ traûi qua ñöôøng ñôøi, caùc 
baïn seõ seõ thaáy thöông vaø bieát ôn cha meï nhieàu hôn. Chöøng ñoù 
caùc baïn môùi caûm thaáy raèng ngay caû luùc chuùng ta ñaõ tröôûng thaønh, 
chuùng ta cuõng raát caàn ñeán söï höôùng ñaïo cuûa cha meï. Nhöng than 
oâi ! Ñeán luùc nghó ñöôïc nhö vaäy thì coù khi cha meï ñaõ khoâng coøn. 
Xin caùc baïn ñöøng giaän hôøn khoù chòu tröôùc nhöõng lôøi khuyeân nhuû 
cuûa cha meï, vì coù laém khi hoï ñaõ phaûi traû moät caùi giaù, nhieàu khi 
quaù ñaéc cho nhöõng kinh nghieäm, neân hoï khoâng muoán caùc baïn 
phaûi traû caùi giaù aáy nöõa. Khi ñaõ hieåu ñöôïc nhö vaäy, caùc baïn neân 
nhaân  nhöõng luùc cha meï vui veû, ngoài laïi noùi chuyeän hoaëc giaõi 
baøy nhöõng caûm nghó cuûa caùc baïn. Coù nhö theá thì caùc baïn môùi coù 
theå laøm vôi ñi hoá saâu ngaên caùch giöõa hai theá heä. Coù nhö theá thì 
söï caûm thoâng môùi phaùt trieån vaø cuoäc soáng trong gia ñình môùi 
haïnh phuùc.  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
       OÂng baø ta coù caâu “Thöông con cho roi cho voït, gheùt con cho 
ngoït cho buøi.” Kyø thaät ngaøy nay, trong xaõ hoäi AÂu Myõ, roi voït 
khoâng coøn ñöôïc chaáp nhaän nöõa; tuy nhieân, cha meï vì thöông con 
maø la raày, raên daïy. Raày la raên daïy ôû ñaây coù nghóa laø phaân giaûi 
cho caùc baïn roõ ñaâu laø lôïi, ñaâu laø haïi vaø ñoâi khi coù aùp duïng kyû 
luaät vôùi caùc baïn nöõa, chaúng haïn nhö caám ñi chôi moät tuaàn, caám 
goïi ñieän thoaïi ba böõa, v.v. Taát caû cuõng chæ vì muoán cho caùc baïn 
ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. Caùc baïn haõy thöû töôûng töôïng, neáu soáng 
trong gia ñình maø khoâng ai noùi ai, maïnh ai naáy soáng, con caùi 
muoán laøm gì thì tuøy tieän. Cha meï boû maëc cho con caùi, buoâng 
xuoâi khoâng quan taâm gì ñeán nhöõng vieäc hoïc haønh, baïn beø, hoaëc 
nhöõng nhu caàu tinh thaàn cuûa baïn. Cuoäc soáng trong gia ñình nhö 
vaäy, naøo coù khaùc chi moät quaùn troï, thaät laø truïc traëc voâ cuøng ! 
 
 



2. TREÂN ÑÖÔØNG HOÄI NHAÄP, MONG CAÙC BAÏN TREÛ HAÕY 
COÁ GAÉNG GIÖÕ LAÁY NHÖÕNG TINH TUÙY CUÛA NEÀN VAÊN 
HOÙA VIEÄT NAM 

 
     Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù leõ caùc baïn ñang bò vaèng vaëc giöõa neáp soáng buoâng thaû theo töï 
do caù nhaân cuûa ngöôøi Myõ vaø neáp soáng goø boù cuûa gia ñình Vieät 
Nam. Thaät laø toäi nghieäp cho caùc baïn quaù. ÔÛ tröôøng thì thaày coâ 
giaûng daïy töï do caù nhaân, veà ñeán nhaø laïi bò goø boù ngay vaøo khung 
khoå, kieåu caùch cuûa moät gia ñình Vieät Nam. Coù khi naøo caùc baïn 
töï haøo veà nguoàn goác daân toäc, cuõng nhö vaên hoùa maø cha anh 
chuùng ta ñaõ löu truyeàn laïi khoâng ? Neáu chöa, xin ñeà nghò caùc baïn 
haõy soi göông maø coi, xem chuùng ta laø ai ? Maët muõi chuùng ta theá 
naøo ? Chuùng ta töø ñaâu ñeán maûnh ñaát naày ? Chuùng ta caàn giöõ vaø 
caàn boû gì khi sinh soáng treân ñaát nöôùc naày ?  
       
      Caùc baïn treû Vieät Nam thaân thöông, 
Duø muoán hay khoâng muoán, chuùng ta vaãn laø nhöõng ngöôøi Vieät 
Nam veà hình haøi, voùc daùng vaø truyeàn thoáng. Caùc baïn haõy suy 
nghó cho kyõ ñeå khoâng bò nhöõng hoaøn caûnh môùi bieán chuùng ta 
thaønh nhöõng con ngöôøi lai caêng, maát goác. Haõy soáng, haõy hoøa  
nhaäp, haõy noùi tieáng Myõ cho thaät löu loaùt, haõy hoïc haønh cho thaät 
gioûi giang. Haõy ñi thaúng vaøo loøng cuûa xaõ hoäi AÂu Myõ; tuy nhieân, 
ñöøng ñeå cho mình bò bieán thaønh moät thöù lai caêng, khoâng noùi ra 
ñöôïc moät caâu tieáng nöôùc mình. Ñöøng ñeå cho caùc baïn bieán thaønh 
moät ñaùm treû hoãn haøo, khoâng bieát kính treân nhöôøng döôùi. Ñöøng 
ñeå cho nhöõng caùm doã cuûa vaên minh vaät chaát loâi cuoán caùc baïn ñi 
vaøo con ñöôøng sa ñoïa cuûa sì ke, ma tuùy, nghieän ngaäp ñeå cuoái 
cuøng phaûi gia nhaäp vaøo baêng naày ñaûng noï, chuyeân ñoät nhaäp vaø 
cöôùp phaù söï an cö laïc nghieäp cuûa gia ñình caùc ñoàng höông mình.  
Mong caùc baïn treû Vieät Nam coá giöõ laáy nhöõng tinh tuùy cuûa vaên 



hoùa coå truyeàn cao ñeïp, nhöng vaãn  haáp thuï ñieàu hay leõ quyù cuûa 
xöù ngöôøi ñeå taïo thaønh moät coäng ñoàng Vieät Nam thaät ñaëc saéc, 
thaät öu tuù nôi xöù laï queâ ngöôøi.        
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Chuùng ta ñang soáng trong moät xaõ hoäi maø trong ñoù vaät chaát thì dö 
thöøa, dö thöøa ñeán ñoä chuùng ta khoâng coøn choã naøo ñeå dung chöùa. 
Ngöôïc laïi, caùc baïn coù caûm thaáy chuùng ta thieáu thoán raát nhieàu veà 
tinh thaàn hay khoâng ? Caùc baïn coù caûm thaáy mình ñang bô vô laïc 
loõng ngay töø trong gia ñình, ñeán hoïc ñöôøng vaø xaõ hoäi hay khoâng?  
Taïi sao chuùng ta laïi caûm thaáy bô vô laïc loõng nhö vaäy ? Coù leõ taïi 
vì chuùng ta thieáu söï caûm thoâng vaø tin töôûng laãn nhau. Töø thieáu 
thoâng caûm vaø tin töôûng naày, thay vì soáng thöïc cho mình vaø cho 
ngöôøi, chuùng ta laïi luoân luoân ñoùng kòch. ÔÛ nhaø thì ñoùng kòch theo 
ôû nhaø, ñeán tröôøng thì ñoùng kòch vôùi thaày coâ, luùc ñeán vôùi baïn beø 
laïi ñoùng moät vai tuoàng khaùc trong vôõ kòch ñôøi. Caùc baïn coù theå 
töôûng töôïng ñöôïc haäu quaû cuûa cuoäc soáng giaû doái naày hay khoâng? 
Ñöøng nhìn ñaâu xa, haõy nhìn vaøo coäng ñoàng chuùng ta, caùc baïn 
cuõng ñuû thaáy nhöõng gì nhan nhaûn xaûy ra. Caùc baïn coù thaáy khoâng 
ñaïo lyù luaân thöôøng bò ñaûo loän ? Caùc baïn coù thaáy khoâng con caùi 
chaúng nhöõng khoâng nghe lôøi, maø laém khi coøn maéng chöûi cha meï 
nöõa laø khaùc ?  Caùc baïn coù thaáy khoâng ñua ñoøi baét chöôùc theo treû 
con AÂu Myõ ñeå ñöôïc gì, neáu khoâng noùi laø buïi ñôøi, hoaëc laõnh aùn tuø 
vì gieát cha gieát meï ? Caùc baïn coù thaáy khoâng haïnh phuùc gia ñình 
bò tan raõ, baêng hoaïi vaø töông lai tuoåi treû thaät laø voâ cuøng môø mòt ?  
     
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Laøm sao ñeå caùc baïn thoaùt ra khoûi thaûm traïng naày ñaây ? Coù leõ 
caùc baïn chöa ñuû tröôûng thaønh ñeå thaáy raèng cuoäc ñôøi naày giaû taïm 
vaø mong manh hôn söông khoùi. Coù leõ duø ai coù noùi gì thì caùc baïn 
cuõng chöa tin laø cuoäc ñôøi naày noù nhanh nhö aùnh ñieän chôùp. Roài 



sau naày caùc baïn seõ thaáy vaø seõ hieåu. Vaán ñeà baây giôø vaø ôû ñaây laø 
laøm sao ñeå tuoåi treû caùc baïn vöôït thoaùt ñöôïc nhöõng thaûm traïng 
hieän taïi. Caùc baïn treû thaân thöông, khoâng ai trong chuùng ta coù 
quyeàn löïa choïn sanh ra laøm con trai hay con gaùi, trong gia ñình 
giaøu hay ngheøo, trong giai taàng thöôïng löu hay haï tieän, da traéng 
hay da ñen, Taøu hay Vieät... Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy : “Chuùng sanh 
ñeán vôùi coõi Ta Baø naày vì nghieäp löïc vaø ra ñi hay trôû laïi cuõng 
chính vì nhöõng nghieäp löïc naày.” Nhö vaäy moãi ngöôøi trong chuùng 
ta ñeàu coù saün moät môù haønh trang luùc ñi vaøo ñôøi, khoâng theå quaêng 
boû, maø cuõng khoâng theå nhôø ai xaùch giuøm ñöôïc. Xin caùc baïn haõy 
thaønh thaät vaø thaúng thaén vôùi chính mình, gia ñình vaø baïn höõu 
mình. Noùi nhö vaäy khoâng coù nghóa laø khuyeân caùc baïn neân thuï 
ñoäng. Ngöôïc laïi, noùi nhö vaäy laø mong caùc baïn haõy suy nghó laïi 
caùch soáng hieän taïi cuûa caùc baïn. Haõy thaønh thaät maø coâng nhaän 
raèng chính caùc baïn coøn töï löøa doái mình, huoáng laø cha meï, thaày coâ 
hay baïn höõu ? Caùc baïn coù khi naøo thaät söï laéng nghe caùc baäc cha 
meï chöa ? Caùc baïn coù khi naøo thaúng thaén nhaän xeùt vaø so saùnh 
nhöõng gì baïn nghó vôùi nhöõng lôøi  daïy doã cuûa cha meï chöa ? 
Chuùng ta ñaõ nghe nhieàu laém nhöõng baäc cha meï, chæ khö khö nhoài 
nheùt yù kieán cuûa mình cho con treû. Tuy nhieân, neáu caùc baïn thaønh 
taâm suy nghó, thì caùc baïn seõ nhaän thaáy raèng chính caùc baïn cuõng 
khö khö giöõ laáy thieån kieán cuûa mình. Maø coù chaéc gì nhöõng thieån 
kieán aáy laø ñuùng ñaâu ? Chính vì vaäy maø caùc baïn thaáy ñoù, gia ñình 
chuùng ta ñang soáng, voán dó ñaõ phöùc taïp, trôû neân phöùc taïp hôn. 
Moái giao caûm giöõa cha meï, voán dó ñaõ thieáu vaéng, trôû neân thieáu 
vaéng hôn. Chính vì vaäy maø trong gia ñình, troáng naày cöù ñaùnh 
xuoâi, nhöng keøn  kia cöù thoåi ngöôïc. Maïnh ai naáy suy nghó vaø cho 
raèng nhöõng gì mình nghó laø ñuùng, nhöõng gì ngöôøi khaùc nghó laø 
sai. Chính vì vaäy maø bao nhieâu ñau thöông, hieàm khích cuõng nhö 
raïn nöùt vaø ñoå vôõ ñang xaûy ra ngay trong nhöõng gia ñình Vieät 
Nam chuùng ta. 



  
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùch duy nhöùt ñeå thoaùt ra khoûi thaûm traïng naày laø caû caùc baïn laãn 
caùc baäc cha meï haõy cuøng nhau thoaùt ra khoûi nhöõng caùi voû oác maø 
baáy laâu nay chuùng ta ñaõ kheùp kín trong ñoù.  Haõy chaám döùt ngay 
yù töôûng töï cho raèng nhöõng gì mình nghó laø ñuùng, coøn nhöõng gì 
cuûa ngöôøi laø sai. Haõy ngoài laïi vôùi caùc baäc cha meï, haõy laéng nghe 
nhöõng gì hoï noùi, kieåm nghieäm xem nhöõng thöù aáy coù thích hôïp 
vôùi nhöõng gì baïn ñang nghó, hoaëc ñang laøm hay khoâng ? Neáu 
nhöõng lôøi daïy doã aáy khoâng thích hôïp, caùc baïn haõy cuøng caùc baäc 
cha meï tìm ra moät phöông thöùc khaû dó vöøa loøng ñoâi beân. Chuyeän 
naày khoâng deã, nhöng khoâng deã khoâng coù nghóa laø chuùng ta khoâng 
laøm ñöôïc. Haõy coá gaéng leân hôõi caùc baïn treû !   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
 
 
 



3. NGAÛ REÕ TÖÔNG LAI TUOÅI TREÛ 
 
        Caùc baïn treû thaân meán,  
Ñöôøng ñôøi vaø ñöôøng töông lai cuûa caùc baïn haõy coøn daøi laém. Tuy 
nhieân, ngaû reõ maø caùc baïn ñang ñoái ñaàu quaû laø moät ngaû reõ, moät 
khuùc quanh heä troïng cho caû cuoäc ñôøi cuûa caùc baïn veà sau naày. 
Neáu vì nhöõng phuùt giaây boàng boät, caùc baïn bò ruø queán vaø loâi cuoán 
bôûi nhöõng teä naïn xaõ hoäi, caùc baïn khoâng laéng nghe lôøi chæ daïy 
cuûa cha meï vaø thaày coâ, thì caùc baïn ôi ! Ngaøy mai cuûa caùc baïn seõ 
laø nhöõng chuoãi ngaøy cuûa gioâng baõo vaø ñen toái. Caùc baïn haõy coâng 
taâm maø nhaän xeùt, chöù ñöøng hoûi chi ai, caùc baïn cuõng seõ thaáy raèng 
giöõa cha meï vaø nhöõng ñöùa treû haøng xoùm, ai thaät söï thöông yeâu 
caùc baïn ? Chaéc chaén phaûi laø cha meï, phaûi khoâng caùc baïn?  Cho 
duø coù laém khi caùc baäc cha meï khoâng coù nhöõng lôøi ñöôøng maät nhö 
luõ treû haøng xoùm, nhöng caùc baïn ôi, hoï ñaõ laën suoái treøo non, hoï ñaõ 
chaúng quaûn moät naéng hai söông, chaúng neà haø thaân hoï, hoï ñaõ hi 
sinh taát caû, cho ai vaø vì ai ? Coøn ñaùm treû haøng xoùm, cuõng khoâng 
hôn chi caùc baïn, cuõng boàng boät nhöùt thôøi... Maø laém khi hoï coøn teä 
hôn caùc baïn nhieàu. Coù theå hoï laø nhöõng ñöùa con baát hieáu voâ nghì, 
coù theå hoï ñang ôû trong moät baêng ñaûng nguy hieåm naøo ñoù. Hoaëc 
cuõng coù theå hoï ñaõ quaù hö hoûng neân hoï ganh gheùt, ñoá kî vôùi söï 
ngoan ngoaõn, neát na vaø gioûi giang cuûa caùc baïn. Do ñoù hoï ñem 
loøng ruø queán chæ nhaèm xoâ ñaåy caùc baïn ñi vaøo con ñöôøng hö hoûng 
vaø truïy laïc nhö hoï.    
     
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù theå caùc baïn khoâng nghe loït vaøo tai nhöõng lôøi daïy doã cuûa caùc 
baäc cha meï trong luùc naày, nhöng ai daùm baûo raèng nhöõng lôøi daïy 
doã aáy, hoaëc truyeàn thoáng vaên hoùa coå truyeàn cuûa daân toäc ta laø sai 
traùi, laø loãi thôøi ? Neáu nhöõng ñieàu aáy maø sai traùi thì thöû hoûi laøm 
sao ñaát nöôùc chuùng ta, daân toäc chuùng ta tröôøng toàn treân boán ngaøn 



naêm vaên hieán, vôùi bao côn möa doàn soùng voã ? Coù theå nhöõng ñieàu 
aáy khoâng thích hôïp, hoaëc caàn söûa ñoåi ñoâi chuùt trong xaõ hoäi khoa 
hoïc kyõ thuaät  taân tieán hoâm nay. Coù leõ baûn chaát coá höõu cuûa con 
ngöôøi laø nhö vaäy, khoù söûa voâ cuøng, luùc treû thì boàng boät voïng 
ngoaïi, ñeán khi ñöùng tuoåi thì laéng dòu vaø muoán quay ngay trôû veà 
vôùi nhöõng giaù trò coá höõu cuûa cha anh. Caùc baïn thaân thöông, roài 
caùc baïn cuõng seõ nhö vaäy thoâi. Tuy nhieân, nhöõng ngöôøi ñi tröôùc 
khoâng theå khoâng noùi ra nhöõng thao thöùc cuûa mình veà töông lai 
cuûa caùc baïn. Nhöõng ngöôøi ñi  tröôùc khoâng muoán nhìn thaáy caùc 
baïn laën huïp trong vuõng buøn maø coù theå hoï ñaõ moät laàn laën huïp. 
Mong cho caùc baïn treû luoân soáng hoøa nhaäp vaøo xaõ hoäi môùi, luoân 
thaønh coâng veû vang, luoân laøm raïng danh doøng gioáng Laïc Vieät, 
nhöng cuõng mong raèng duø ôû baát kyø thôøi gian naøo, khoâng gian 
naøo, caùc baïn haõy coá maø giöõ cho ñöôïc neà neáp Vieät Nam. Ñaùng 
giöõ vaø ñaùng yeâu laém caùc baïn aï! 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù khi naøo caùc baïn töï hoûi veà töông lai cuûa chính mình khoâng ? 
Mình sanh ra ñeå laøm gì ? Ñeå trôû thaønh nhöõng con ngöôøi höõu duïng 
cho gia ñình, xaõ hoäi, queâ höông vaø daân toäc; hay trôû thaønh nhöõng 
moái öu tö lo laéng cho gia ñình vaø xaõ hoäi ? Chaéc chaén ai trong 
chuùng ta cuõng ñeàu mong muoán trôû thaønh nhöõng con ngöôøi göông 
maãu, muoán soáng vò tha baùc aùi vaø daán thaân hi sinh ñeå phuïc vuï moïi 
ngöôøi. Vaán ñeà ôû ñaây laø laøm sao ñeå coù cuoäc soáng maãu möïc nhö 
vaäy ? Caùc baïn thaân thöông, cuoäc soáng maãu möïc, baùc aùi, vò tha, 
daán thaân vaø hi sinh khoâng töø treân trôøi rôi xuoáng, cuõng khoâng xin 
ñöôïc cuûa ai; caùc baïn phaûi baét ñaàu cuoäc soáng baùc aùi töø luùc haõy 
coøn nieân thieáu. Ñöùc Töø Phuï ñaõ khoâng töøng daïy doã chuùng ta nhö 
vaäy sao ? “Muoán coù cuoäc soáng haïnh phuùc, con ñöôøng phaûi ñi laø 
con ñöôøng cuûa tình yeâu vò tha vaø loøng töø bi hæ xaû.” Tình yeâu vò 
tha laø tình yeâu vì ngöôøi khaùc. Bieát laéng nghe vaø soáng hoøa ñoàng 



vôùi tha nhaân. Chính tình yeâu naày seõ giuùp caùc baïn vöôït qua taát caû 
nhöõng vaùch chaén cuûa dò bieät, ganh gheùt vaø ñoá kî. Coøn töø bi hæ xaû 
maø caùc baïn nhaän ñöôïc töø nhöõng giaùo lyù voâ thöôïng cuûa Ñöùc Thích 
Toân Töø Phuï seõ giuùp caùc baïn bieát thöông xoùt, laân maãn, vui töôi vaø 
xaû boû nhöõng truïc traëc cuûa cuoäc ñôøi, ñeå maø soáng vui soáng khoûe. 
Mong raèng caùc baïn haõy tröôùc tieân ñem tình yeâu vò tha vaø loøng töø 
bi hæ xaû ra maø thöông taëng cho caùc baäc cha meï cuûa mình, nhöõng 
ngöôøi ñaõ suoát ñôøi taän tuïy hi sinh vì caùc baïn.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. GAÀN MÖÏC THÌ ÑEN, GAÀN ÑEØN THÌ  SAÙNG 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù khi naøo caùc baïn töï hoûi veà caùi giaù trò ñích thöïc cuûa cuoäc soáng 
naày khoâng ? Coù phaûi caùc baïn ñöôïc sinh ra vaø ñöôïc nuoâi döôõng 
ñeå lôùn leân ñi gaây phieàn chuoác naõo cho gia ñình vaø xaõ hoäi khoâng ? 
Chaéc chaén khoâng ai trong caùc baïn laïi muoán nhö vaäy ! Tuy nhieân, 
laøm sao ñeå khoâng gaây phieàn chuoác naõo cho gia ñình vaø xaõ hoäi  
ñaây ? Khoù laém caùc baïn aï ! Nhöùt laø trong tình huoáng hieän taïi cuûa 
caùc baïn. Caùc baïn phaûi laéng nghe ai ñaây ? Cha meï, thaày coâ hay 
baïn beø trang löùa ? Caùc baïn treû thaân thöông, caùc baïn ñöøng haøm hoà 
cho raèng nhöõng leã giaùo coå truyeàn Vieät Nam ñaõ coå huû hoaëc sai 
traùi. Neáu coå huû hoaëc sai traùi thì laøm gì ñaát nöôùc ta, daân toäc ta toàn 
taïi vaø phaùt trieån tôùi ngaøy nay. Neáu truyeàn thoáng cuûa daân toäc ta 
maø dôõ, thì laøm sao chuùng ta choáng ñôõ vaø sinh toàn ñöôïc moät ngaøn 
naêm ñoâ hoä cuûa giaëc Taøu, moät traêm naêm thoáng trò cuûa giaëc Taây 
vaø bieát bao nhieâu cuoäc nhieãu nhöông cuûa caùc nöôùc laùng gieàng ? 
Cha meï caùc baïn ñaõ ñöôïc sinh ra vaø lôùn leân trong caùi truyeàn 
thoáng toát ñeïp aáy, nay tieáp tuïc giaùo duïc laïi caùc baïn. Hoï chaúng 
mong caùc baïn phaûi ñeàn traû coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn, nghóa meï 
nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra. Hoï chæ mong caùc baïn lôùn leân 
trong söï yeâu thöông ñuøm boïc cuûa hoï. Hoï chæ mong caùc baïn hoïc 
haønh cho ñeán nôi ñeán choán, ñeå sau naày thaønh ngöôøi höõu duïng 
cho gia ñình, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc. Coøn thaày coâ giaùo ôû tröôøng, 
cuõng laø nhöõng baäc thay theá cha meï, daïy doã caùc baïn. Hoï cuõng taän 
tuïy hi sinh, nhöõng mong theá heä ñaøn em ñaøn chaùu coù ñöôïc giaùo 
duïc  vaø nhöõng hieåu bieát caàn thieát cho mai haäu. Caùc baïn neân laéng 
nghe nhöõng baäc naày laém vaäy ! Rieâng veà nhöõng baïn beø trang löùa, 
hoï cuõng nhö caùc baïn, leã giaùo ñoâi khi chöa bieát, giaùo duïc vaø ñöùc 
duïc ñoâi khi chöa coù. Vì theá cho neân caùc baïn phaûi voâ cuøng caån 
troïng khi löïa baïn maø chôi. Coå nhaân ta coù caâu “Gaàn möïc thì ñen, 



gaàn ñeøn thì saùng.” Ñöùng veà caû hai maët,  vaät lyù vaø taâm lyù, caâu tuïc 
ngöõ treân seõ ñuùng maõi vôùi thôøi gian vaø khoâng gian. Khoûi caàn phaûi 
noùi nhieàu, chaéc caùc baïn cuõng dö bieát, heã caùc baïn ôû gaàn choã coù 
ñeøn thì caùc baïn seõ thaáy khoâng gian nôi ñoù phaûi saùng. Ví baèng 
gaàn moät thuøng möïc thì aét haún phaûi laø ñen. Töông töï, heã caùc baïn 
gaàn guõi nhöõng baïn toát, moät vaøi ngaøy chöa hoïc nhöõng ñöùc taùnh 
toát; tuy nhieân, laâu ngaøy chaày thaùng, baïn cuõng seõ coù nhöõng ñöùc 
tính toát nhö hoï. Ngöôïc laïi, neáu baïn gaàn guõi nhöõng ngöôøi hö ñoán, 
baát nhaân, baát hieáu, chæ bieát leâu loõng rong chôi, löôøi bieáng khoâng 
chòu hoïc haønh chi caû, khoâng sôùm thì muoän, caùc baïn cuõng seõ nhö 
hoï. Nhöõng mong caùc baïn haõy laéng loøng nghe lôøi chæ daïy cuûa caùc 
baäc cha meï vaø thaày coâ, ñeå tuoåi thanh xuaân cuûa caùc baïn khoâng 
luoáng qua trong ñau khoå tuûi buoàn.    
  
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ töøng daïy : “Haõy löu taâm ñeán tha nhaân 
töø hoaøn caûnh soáng, ñeán nhöõng vui buoàn cuûa hoï. Löu taâm ñeå maø 
thöông, ñeå maø tìm caùch mang laïi haïnh phuùc cho hoï.” Coù khi naøo 
caùc baïn ñaõ löu taâm ñeán cha meï cuûa caùc baïn chöa ? Neáu chöa, xin 
ñeà nghò caùc baïn neân baét ñaàu löu taâm ñeán nhöõng lôøi aân caàn daïy 
doã cuûa hoï, thì caùc baïn seõ thaáy ngay moät söï thoâng caûm tuyeät vôøi. 
Vaû laïi, khi caùc baïn laéng nghe lôøi daïy doã cuûa hoï, hoï seõ sung 
söôùng voâ cuøng. Xin ñeà nghò, neáu baïn naøo ñaõ töøng gaét goûng khoù 
chòu vôùi meï cha, haõy tìm cô hoäi maø noùi vôùi cha meï moät caâu, moät 
caâu thoâi :  "Cha meï thaân yeâu ôi ! Keå töø giôø phuùt naày con seõ baét 
ñaàu löu taâm ñeán nhöõng lôøi daïy doã cuûa cha meï. Keå töø giôø phuùt 
naày cha meï seõ khoâng coøn nghe thaáy ôû con nhöõng gaét goûng khoù 
chòu nöõa ñaâu. Ngöôïc laïi, con cuûa cha meï chæ coøn laïi nhöõng 
khieâm cung töø toán, nhöõng aùi ngöõ lôïi ngoân maø thoâi." Laøm ñöôïc 
nhö vaäy, caùc baïn ôi, töø gia ñình ñeán xaõ hoäi ñaâu ñaâu cuõng laø haïnh 
phuùc. Mong laém caùc baïn aï ! 



5. KHOAÛNG TROÁNG CAÙCH BIEÄT 
 
       Caùc baïn treû thaân meán, 
Söï dò bieät tö töôûng giöõa caùc baïn vaø caùc baäc cha meï trong thôøi 
buoåi giao löu giöõa hai neàn vaên hoùa naày, quaû laø khoù maø san baèng 
caùch bieät. Tuy nhieân, neáu caùc baïn chòu khoù ngoài laïi, laéng nghe 
vaø phaân giaûi vôùi cha meï, thì chuyeän gì roài cuõng xong. Caùc baïn 
treû thaân thöông, ñieàu naày khoâng phaûi laø deã, vì chinh phuïc vaø 
chieán thaéng ngöôøi khaùc xem ra coù phaàn deã hôn töï chinh phuïc vaø 
töï chieán thaéng laáy mình. Trong giôø phuùt naày, chæ coù caùc baïn, 
nhöõng nhaân toá chính vôùi ñaày ñuû khaû naêng vaø nghò löïc san baèng 
caùch bieät vaø khoù khaên hieän taïi. Haõy coá gaéng vaän duïng lyù trí cuûa 
moät con ngöôøi Vieät Nam, vöôït thaéng moïi trôû löïc töø beân ngoaøi, 
vöôït thaéng baûn ngaõ vò kyû, vöôït thaéng moïi caùm doã xaõ hoäi, ñeå cuøng 
caùc baäc cha meï thoaùt ra khoûi thaûm traïng beá taét cuûa hoâm nay. 
Haõy can ñaûm leân caùc baïn ! Ñöùc Töø Phuï ñaõ töøng daïy : “Treân ñôøi 
naày coù hai haïng ngöôøi cao quí nhö nhau, moät laø haïng ngöôøi chöa 
bao giôø laàm loãi, coøn hai laø haïng ngöôøi bieát mình laàm loãi maø söûa 
sai. Coøn haïng ngöôøi thöù ba laø haïng ngöôøi teä haïi nhöùt, aáy laø haïng 
ngöôøi laàm loãi maø cöù khaêng khaêng khoâng nhaän loãi.”  Xin caùc baïn 
traùnh ñöøng laøm haïng thöù ba naày. 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Tuoåi treû ñi qua nhanh laém caùc baïn aï ! Coù leõ baây giôø caùc baïn 
khoâng nhaän ra ñieàu naày ñaâu, nhöng veà sau naày caùc baïn seõ thaáy. 
Caùc baïn seõ khoâng coù caùch gì níu keùo thôøi gian ñaâu. Thôøi gian 
thaém thoaùt thoi ñöa, noù ñi ñi maõi khoâng chôø ñôïi ai. Tuoåi treû laø 
tuoåi cuûa laàm loãi vaø vaáp ngaõ, maø ít khi chòu laéng nghe ai. Maõi ñeán 
khi caùc baïn coù tuoåi moät chuùt, caùc baïn seõ ao öôùc ñöôïc trôû laïi tuoåi 
thanh xuaân vôùi nhöõng kinh nghieäm maø caùc baïn ñang coù. Luùc ñoù 
caùc baïn seõ laéng nghe, nhöng caùc baïn ôi ! Laém khi chuùng ta ñaõ 



phaûi traû moät caùi giaù quaù ñaéc cho nhöõng laàm loãi aáy roài. Thaáy ñöôïc 
nhö vaäy, xin caùc baïn haõy deïp boû qua moät beân nhöõng töï aùi caù 
nhaân, xin caùc baïn haõy töï cheá, boû ñi taùnh kieâu caêng töï maõn, boû ñi 
taùnh töï cho mình laø trung taâm vuõ truï. Haõy laáy coâng taâm maø thaáy 
raèng duø sao ñi nöõa thì yù kieán cuûa caùc baäc cha meï vaãn coù lyù hôn 
nhöõng thieån kieán cuûa mình. Caùc baïn treû thaân thöông, neáu caùc baïn 
thaät söï coøn laïi moät chuùt gì Vieät Nam trong ngöôøi, thì caùc baïn seõ 
thaáy raèng cho duø söï löïa choïn naøo cuõng haøm yù hi sinh, nhöng caùc 
baïn seõ chaáp nhaän söï hi sinh aáy. Hi sinh nhöõng boàng boät nhöùt thôøi 
cuûa tuoåi treû ñeå ñoåi laáy  moät höôùng ñi ñuùng ñaén cho mình vaø 
nhieàu theá heä töông lai nöõa.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. ÑÖØNG ÑEÅ NHÖÕNG BOÀNG BOÄT NHÖÙT THÔØI XOÂ ÑAÅY  
    CAÙC BAÏN VAØO CON ÑÖÔØNG SA ÑOÏA 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bieát raèng caùc baïn chính laø röôøng coät cuûa gia ñình, xaõ 
hoäi vaø ñaát nöôùc khoâng ? Caùc baïn chính laø töông lai vaø chuû yeáu 
trong moïi hoaït ñoäng. Caùc baïn coù bieát raèng caùc baïn ñang lôùn leân 
trong moïi tình thöông cuûa gia ñình, töø oâng baø, cha meï, ñeán coâ dì 
chuù baùc khoâng ? Caùc baïn coù bieát raèng cha meï caùc baïn, duø ñang 
quaàn quaät ôû sôû, nhöng taâm hoàn luùc naøo cuõng höôùng veà caùc baïn 
khoâng ? Coøn nhieàu thöù maø caùc baïn caàn bieát laém. Bieát ñeå maø 
thöông hôn, yeâu hôn nhöõng ngöôøi ñaõ suoát ñôøi lam luõ vì mình. 
Bieát ñeå maø caûm thoâng hôn vôùi nhöõng baäc laøm cha meï. Toäi 
nghieäp caùc baäc cha meï trong thôøi buoåi naày laém caùc baïn aï ! Hoï 
phaûi ñi laøm suoát ngaøy, hoï phaûi meät moûi veà theå löïc vaø tinh thaàn, 
theá maø hoï coøn phaûi löu taâm ñeán caùc baïn töøng giôø töøng phuùt.  
Töøng böôùc chaân ñi cuûa caùc baïn laø moät nhòp tim ñaäp nhanh vaø ñaäp 
nhanh hôn cuûa hoï. Coù khi naøo caùc baïn thaáy nhöõng baäc cha meï 
döïa cöûa troâng con khoâng?  Hoï ñaõ meät, theá maø chaúng nguû ñöôïc vì 
con ñi chôi khuya chöa veà. Caùc baïn ñi chôi khuya veà coù theå nguû 
ñaäy tröa ñöôïc, chöù hoï thì naêm giôø saùng laø ñaõ phaûi thöùc daäy tieáp 
tuïc ñi laøm roài. Caùc baïn coù thaáy thöông hoï laém khoâng caùc baïn ?  
Ñaõ theá ñeán khi cha meï khuyeân baûo caùc baïn ñöøng ñi chôi quaù 
khuya trong xaõ hoäi baát oån naày, thì caùc baïn ñong ñoûng traû lôøi tay 
ñoâi laïi. Thaäm chí coù nhieàu baïn duøng nhöõng lôøi leõ voâ cuøng maát 
daïy vaø khieám nhaõ cuûa boïn troâi soâng laïc chôï maø toâi khoâng tieän 
noùi ra ôû ñaây. Vaên hoùa môùi laø nhö vaäy sao caùc baïn ? Caùc baïn haõy 
töï ñaët mình vaøo hoaøn caûnh cuûa caùc baäc cha meï, roài caùc baïn seõ 
thaáy. Vaãn bieát raèng caùc baïn ñaõ bò nhoài nheùt töøng giôø, töøng ngaøy 
nhöõng  tö töôûng phoùng tuùng, buoâng thaû vaø vò kyû caù nhaân, nhöng 
caùc baïn coù quyeàn löïa choïn chöù. Thay vì phoùng tuùng, buoâng thaû 



vaø vò kyû caù nhaân, caùc baïn coù quyeàn soáng maãu möïc vaø vò tha baùc 
aùi. Thay vì bình phaåm vaø khinh thöôøng cha meï, caùc baïn coù quyeàn 
phaùt bieåu yù kieán cuûa caùc baïn, nhöng vaãn toân troïng yù kieán cuûa 
cha meï. Thay vì soáng voâ traùch nhieäm, caùc baïn coù quyeàn soáng vôùi 
boån phaän vaø traùch nhieäm cuûa moät coâ caäu hoïc troø, cuûa nhöõng ñöùa 
con ngoan, nhöõng ngöôøi chaùu hieàn thaûo...  Haõy can ñaûm thay ñoåi 
thöïc traïng hieän taïi ñi caùc baïn aï ! Haõy trao cho caùc baäc cha meï 
nhöõng nuï cöôøi thaät ñaùng yeâu cuûa nhöõng ñöùa con ngoan. Ñaùng 
laøm laém caùc baïn aï ! 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Chaéc coù leõ caùc baïn cuõng thaáy nhan nhaûn quanh mình nhöõng thaûm 
caûnh con caùi boû nhaø ñi theo baêng ñaûng ? Chaéc coù leõ caùc baïn cuõng 
thaáy nhan nhaûn nhöõng thaûm traïng xaûy ra haøng ngaøy ôû Quaän Cam 
cuõng nhö khaép caùc nôi treân nöôùc Myõ, nhöõng vuï troäm cöôùp, baén 
gieát vaø thanh toaùn cuûa thanh thieáu nieân ? Vaãn bieát raèng ña phaàn 
caùc baïn laø nhöõng naïn nhaân, naïn nhaân cuûa söï ruø queán, naïn nhaân 
cuûa söï boû beâ, naïn nhaân cuûa söï löôøng gaït, vaân vaân vaø vaân vaân.  
Tuy nhieân, caùc baïn cuõng phaûi thöøa nhaän raèng, duø sao ñi nöõa, thì 
söï boàng boät nhöùt thôøi vaø söï ngang böôùng, caõi cha caõi meï cuûa caùc 
baïn ñaõ goùp moät phaàn khoâng nhoû cho nhöõng thaûm traïng naày. Caùc 
baïn treû thaân thöông, xin caùc baïn haõy can ñaûm leân, haõy nhìn thaáy 
nhöõng nguyeân do chính gaây ra nhöõng thaûm traïng naày cuõng laø caùc 
baïn. Thaáy ñeå maø thöông mình nhieàu hôn, thaáy ñeå roài töø ñoù bieát 
laéng nghe nhieàu hôn, thaáy ñeå quyeát taâm hoïc haønh tinh taán hôn. 
Thaáy ñeå quyeát quay veà vôùi truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa cha anh, 
quyeát tröôùc tieân hoïc ñaïo nghóa, leã nghóa, roài sau ñoù môùi nghieân 
taàm khoa hoïc kyõ thuaät.  Mong raèng ai trong caùc baïn roài cuõng seõ 
laøm ñöôïc nhöõng ñieàu naày. Mong laém, mong laém vaäy !    
 
 



7. TUOÅI TREÛ DEÃ TIEÂM NHIEÃM 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bieát raèng caùc baïn chính laø nhöõng chieác baêng thu voâ 
cuøng tinh teá khoâng ?  Heã caùc baïn thaáy sao laø laøm vaäy, nghe sao 
laø noùi vaäy. Nhö vaäy söï thaáy vaø söï nghe haèng ngaøy cuûa caùc baïn 
quaû laø voâ cuøng quan troïng. Xin keå cho caùc baïn moät maåu chuyeän 
nhoû veà thuôû  thieáu thôøi cuûa nhöõng vaïn theá sö bieåu. Ngaøi Khoång 
Phu Töû vì cha maát luùc Ngaøi môùi leân ba tuoåi, neân meï Ngaøi phaûi 
vaát vaû laém môùi nuoâi naáng vaø daïy doã cho Ngaøi trôû thaønh moät vó 
nhaân, moät ñaïi sö baát töû. Tuy nhieân, meï Ngaøi cuõng ñaõ khoå sôû vì 
caùi baêng thu tinh teá naày. Heã meï Ngaøi doïn ñeán ñaâu laø Ngaøi baét 
chöôùc laøm y theo ñoù. Cuoái cuøng baø doïn ñeán moät xoùm löông haûo, 
daân laøng öa thích baøy troø cuùng teá. Keå töø ñoù Ngaøi chuyeân taâm hoïc 
hoûi veà vieäc cuùng teá vaø raát noåi tieáng laø ngöôøi hoïc gioûi veà leã. 
Chính nhôø söï taän taâm daïy doã naày cuûa baø meï maø sau naày Ngaøi ñaõ 
trôû thaønh vaïn theá sö bieåu.   Ngaøi Maïnh Töû cuõng vaäy, moà coâi cha 
töø nhoû, ñöôïc meï hieàn nuoâi naáng daïy doã raát chu ñaùo. Tuy nhieân, 
meï cuûa Maïnh Töû cuõng phaûi thaát ñieân baùt ñaûo vì chieác baêng thu 
tinh teá Maïnh Töû naày. Heã meï doïn ñeán gaàn nghóa ñòa, thì ngaøy 
ngaøy Ngaøi theo ñaùm treû chôi troø ñaùm ma. Ñeán khi meï doïn nhaø 
ñeán gaàn phoá haøng thòt, thì ngaøy ngaøy Ngaøi laïi chôi troø gieát boø 
gieát heo. Heã meï doïn nhaø veà gaàn ñaùm caùi bang, thì ngaøy ngaøy 
Ngaøi laïi chôi troø ñi xin aên... Thaáy vaäy, cuoái cuøng baø meï Ngaøi doïn 
nhaø veà gaàn tröôøng hoïc. Ngaøi ñaõ chòu caép saùch ñeán tröôøng vaø 
cuõng nhö Ñöùc Khoång Phu Töû tröôùc kia, Maïnh Töû sau naày cuõng 
ñaõ trôû thaønh moät vò thaày lôùn cuûa Trung Hoa vaøo thôøi nhaø Chu. 
Caùc baïn treû thaáy ñoù, nhöõng vaïn theá sö bieåu maø buoåi thieáu thôøi, 
neáu khoâng coù söï daïy doã cuûa caùc baäc cha meï, chaéc roài töông lai 
cuõng seõ chaúng ra gì. Caùc baïn treû laø nhö theá ñoù. Caùc baïn cuõng 
vaäy, heã gaàn thöù caõi cha maéng meï, sôùm muoän gì roài caùc baïn cuõng 



caõi cha maéng meï. Heã gaàn nhöõng ngöôøi löông haûo, caùc baïn cuõng 
seõ löông haûo. Caùc baïn laø maêng non caàn laém söï uoán naén vaø daïy 
doã cuûa  caùc baäc cha meï, thaày coâ, chuù baùc vaø caùc baäc tröôûng 
thöôïng, chöù khoâng töï nhieân maø caùc baïn coù theå trôû thaønh nhöõng 
ngöôøi toát vaø höõu duïng ñöôïc. Caùc baïn caàn laém söï höôùng ñaïo cuûa 
nhöõng ngöôøi lôùn caùc baïn aï ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. LOÃI TAÏI AI?  
 
       Caùc baïn treû thaân meán, 
Chuùng ta ñaõ nghe quaù nhieàu söï traùch moùc cha meï, naøo laø cha meï 
khoâng bao giôø bieát khen ngôïi, maø chæ bieát quôõ traùch; naøo laø cha 
meï khoâng chòu tha thöù cho con treû moãi khi laàm loãi... Nhöng caùc 
baïn treû thaân thöông ôi !  Haõy töï hoûi chính loøng mình xem coi coù 
khi naøo caùc baïn chòu bình taâm suy nghó ñeå thaáy raèng mình ñaõ sai 
traùi quaù nhieàu hay khoâng ? Coù khi naøo caùc baïn thaáy laø laém khi 
caùc baïn ñaõ truùt heát nhöõng böïc doïc buoàn phieàn leân ñaàu cha meï 
caùc baïn khoâng ? Coù khi naøo caùc baïn thaáy laø caùc baïn ít khi nghe 
lôøi cha meï laém khoâng ? Xin caùc baïn haõy töï hoûi nhieàu hôn nöõa ñeå 
thaáy cho ñöôïc nhöõng khuûng hoaûng traàm troïng giöõa caùc baïn vaø 
caùc baäc cha meï.  Caùc baïn coù bieát vì sao  laïi coù nhöõng khuûng 
hoaûng naày khoâng ?  Coù theå noùi tröïc tieáp hay giaùn tieáp, ña phaàn 
nhöõng baát ñoàng, baát hoøa ñeán khuûng hoaûng laø do gia ñình quaù 
loûng leûo, ñeå caùc baïn chòu aûnh höôûng nhieàu quaù cuûa baïn beø, hay 
neáu coù daïy doã, caùc baäc cha meï chæ nhoài nheùt nhöõng thöù ñi ngöôïc 
laïi vôùi nhöõng gì maø caùc baïn ñaõ hoïc ñöôïc ôû tröôøng. Roài ñeán 
nhöõng phöông tieän truyeàn thanh truyeàn hình xaáu. Theâm vaøo ñoù, 
nhöõng ñoå vôõ cuûa gia ñình nhö cha meï ly thaân, ly dò cuõng laø nhöõng 
nhaân toá ñöa caùc baïn ñeán beán bôø cuûa vöïc thaúm. Beân trong gia 
ñình ñaõ nhö vaäy, ñeán khi ra ngoaøi xaõ hoäi, caùc baïn laïi phaûi ñöông 
ñaàu vôùi nhöõng caùi nhìn xa laï cuûa ngoaïi nhaân, hay söï kyø thò töø caùc 
phía. Thaät laø toäi nghieäp cho caùc baïn treû. Caùc baïn treû thaân thöông, 
cho duø bieån ñôøi laø nhö theá ñoù, nhöng khoâng phaûi laø khoâng coù loái 
thoaùt cho caùc baïn. Haõy maïnh daïn leân ñeå ñöông ñaàu vôùi nhöõng 
con ñöôøng tröôùc maët caùc baïn aï ! Haõy traân troïng nhöõng gì mình 
ñang coù caùc baïn aï! Nhöùt laø caùc baïn naøo ñang soáng trong moät gia 
ñình cha meï haïnh phuùc, haõy coá maø níu keùo laáy caùi haïnh phuùc maø 
baïn ñang coù. Haõy laéng nghe nhöõng lôøi daïy doã cuûa caùc baäc cha 



meï ngay töø baây giôø caùc baïn aï !  Caùc baïn laø nhaân toá chính, caùc 
baïn ñoùng vai troø chính trong moïi hoaøn caûnh cuûa cuoäc ñôøi caùc 
baïn. Song song caùc baïn haõy luoân nhôù raèng moät nguyeân nhaân 
khaùc ñöa ñeán söï dò bieät giöõa caùc baïn vaø cha meï laø, caùc baïn thì 
hoäi nhaäp quaù nhanh vaø quaù deã daøng vaøo moâi tröôøng môùi, trong 
khi cha meï caùc baïn tröôùc khi hoäi nhaäp, phaûi caân nhaéc coi caùi naøo 
ñaùng hoäi nhaäp, caùi naøo khoâng. Thaáy nhö theá caùc baïn treû haõy coá 
uyeån chuyeån ñeå hoøa hôïp vôùi gia ñình vaø xaõ hoäi.       
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù khi naøo caùc baïn caûm thaáy caøng ñi saâu vaøo cuoäc soáng cuûa xaõ 
hoäi Myõ, hoá caùch bieät giöõa caùc baïn treû Vieät Nam vaø giôùi treû Myõ 
caøng lôùn. Khaùc bieät töø maøu da, nhöõng thaâm thuùy cuûa ngoân ngöõ, 
ñeán nhöõng choái töø trong hoäi nhaäp. Cho duø caùc baïn coù noåi baät theá 
maáy, caùc baïn vaãn bò phaân bieät, duø khoâng traéng trôïn. Ñaõ theá, neáu 
caùc baïn khoâng chòu giöõ laáy nguoàn coäi cuûa mình thì thaät laø toäi 
nghieäp. Vôùi Myõ, mình khoâng laø gì caû, theá maø vôùi Vieät Nam mình 
cuõng khoâng laø caùi gì heát. Thaäm chí nhieàu khi caùc baïn phaûi nhaän 
chòu moät neàn giaùo duïc chuû quan cuûa ngöôøi ngoaïi quoác veà nguoàn 
coäi cuûa mình. Naøo laø ngöôøi Vieät Nam hieáu chieán, naøo laø  coäng 
ñoàng Vieät Nam coù nhieàu baêng ñaûng vaø toäi aùc, v.v. Caùc baïn treû 
thaân thöông, trong xaõ hoäi naøo, coäng ñoàng naøo cuõng ñeàu coù teä 
naïn. Tuy nhieân, neáu noùi daân toäc Vieät Nam hieáu chieán, coäng ñoàng 
Vieät Nam coù nhieàu baêng ñaûng laø sai. Kyø thaät, daân toäc Vieät Nam 
hieàn hoøa, raát deã thöông, caàn cuø vaø hieáu hoïc, coäng ñoàng Vieät 
Nam laø moät trong nhöõng coäng ñoàng coù vaên hoùa nhöùt trong xaõ hoäi 
Hoa Kyø.  Caùc baïn haõy duyeät laïi thaønh quaû trong hai möôi naêm 
qua cuûa coàng ñoàng Vieät taïi haûi ngoaïi thì caùc baïn seõ thaáy. Nhöõng 
taøi naêng treû Vieät Nam ñaõ vaø ñang noåi baät trong nhieàu laõnh vöïc töø 
khoa hoïc, kyõ thuaät, ñeán y teá, xaõ hoäi vaø vaên chöông. Beân caïnh ñoù, 
cuõng khoâng thieáu gì nhöõng thaønh phaàn saâu boï cuûa xaõ hoäi, khoâng 



chòu hoïc haønh, chæ ngaøy ngaøy rong chôi leâu loång, tuï naêm taäp baåy 
laïi ñeå phaù roái söï an cö laïc nghieäp cuûa ñoàng höông. 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn thaáy ñoù, danh thôm tieáng toát hay danh nhô tieáng xaáu cuûa 
daân toäc vaø coäng ñoàng chuùng ta naèm trong tay cuûa caùc baïn.  Haõy 
chöùng toû cho ngöôøi ngoaïi quoác thaáy söï öu vieät cuûa daân toäc mình 
baèng caùch haáp thuï nhöõng gì hay ñeïp cuûa ngöôøi, nhöng vaãn giöõ 
ñöôïc neáp soáng Hoàng Laïc cuûa mình. Haõy haáp thuï taát caû nhöõng 
vaên minh kyõ thuaät cuûa AÂu Myõ, nhöng vaãn soáng kính treân nhöôøng 
döôùi, leã ñoä vaø nhaân haäu. Haõy hoïc taát caû nhöõng caùi hay trong caùch 
quaûn lyù kinh teá, xaõ hoäi vaø quoác gia, nhöng vaãn giöõ laáy leà cuûa moät 
ngöôøi Vieät Nam thuaàn tuùy. Haõy thích öùng vôùi xaõ hoäi vaø vaên hoùa 
Taây phöông, nhöng vaãn giöõ ñöôïc nguoàn coäi cuûa moät con ngöôøi 
Vieät Nam. Caùc baïn treû thaân thöông, coäng ñoàng noùi rieâng, daân toäc 
Vieät Nam noùi chung, ñang kyø voïng thaät nhieàu vaøo caùc baïn ñoù. 
Trong moät töông lai thaät gaàn, chính caùc baïn laø nhöõng nhaân toá 
chính laøm cho coäng ñoàng naày, daân toäc naày trôû neân raïng rôõ hôn.      
  
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Vaãn bieát trong cuoäc soáng haèng ngaøy khoâng laøm sao traùnh khoûi 
nhöõng baát ñoàng yù kieán giöõa cha meï vaø con caùi. Chính Ñöùc Thích 
Toân Töø Phuï ñaõ töøng daïy raèng phaûi daây döa nôï naàn nhau laém môùi 
sinh ra laøm cha meï, con caùi anh em, baø con thaân thích. Neáu caùc 
baïn laø giôùi treû AÂu Myõ thì khoûi noùi. Vì sao khoûi noùi ?  Vì giôùi treû 
AÂu Myõ baây giôø ña phaàn ñaâu coøn laéng nghe caùc baäc cha meï nöõa. 
Ngöôïc laïi, hoï hoãn haøo, töï cao töï ñaïi laém. Ngay ñeán quan nieäm 
soáng cuûa hoï cuõng baát caàn ñôøi. Quan nieäm haïnh phuùc löùa ñoâi cuûa 
hoï quaû laø chaïy theo hieän sinh moät caùch thaùi quaù. Heã thích thì 
chung soáng, coøn khoâng thích nöõa thì ly dò, ñi tìm ngöôøi khaùc hôïp 
hôn, aáy laø haïnh phuùc vôùi hoï. Haïnh phuùc cuûa hoï ña phaàn döïa treân 



caên baûn cuûa giaøu sang danh voïng. Tæ nhö khoâng coøn giaøu sang 
danh voïng nöõa, thì haïnh phuùc cuõng khoâng coøn.  Caùc baïn coù thaáy 
cuoäc soáng nhö vaäy quaû laø truïc traëc ñoái vôùi ngöôøi AÙ Ñoâng laém 
khoâng?  Neáu thaáy, xin caùc baïn haõy “Ta veà ta taém ao ta, duø trong 
duø ñuïc ao nhaø vaãn hôn.”  Haõy quay veà vôùi tình töï muoân thuôû cuûa 
daân toäc mình. Con trai thì coá maø giöõ laáy nhaân, nghóa, leã, trí, tín; 
coøn con gaùi haõy giöõ cho baèng ñöôïc coâng, dung, ngoân, haïnh, cho 
duø caùc baïn coù ñang ôû baát cöù ñaâu treân ñòa caàu naày.   
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Trong coäng ñoàng chuùng ta ñaõ coù laém hoaøn caûnh bi ñaùt xaûy ra chæ 
vì söï dò bieät giöõa cha meï vaø con caùi. Con caùi thì ñeán tröôøng theo 
baïn vaø quen ñi loái soáng phoùng tuùng cuûa AÂu Myõ. Trong khi cha 
meï thì laøm ngaøy khoâng ñuû, tranh thuû laøm ñeâm, khoâng coøn hôi söùc 
ñaâu nöõa maø ñeå yù ñeán con caùi. Do ñoù maø con caùi caøng ngaøy caøng 
xa rôøi cha meï, do ñoù maø söï dò bieät ngaøy caøng lôùn. Caùc baïn treû 
thaân thöông, neáu caùc baïn chòu khoù suy nghó moät chuùt thì caùc baïn 
seõ thaáy raèng chính mình cuõng coù traùch nhieäm phaàn naøo trong söï 
dò bieät naày. Xin chia seû vôùi caùc baïn veà cuoäc soáng cao ñeïp cuûa 
moät boä toäc mang teân Laïc Vieät ngaøy xöa. Ngaøy xöa coù moät boä toäc 
mang teân Laïc Vieät, soáng trong moät khung caûnh khoâng coù vaên 
minh vaät chaát, khoâng coù khoa hoïc kyõ thuaät, nhöng luoân luoân heã 
cha noùi laø con nghe, meï noùi laø con öng. Luoân luoân laáy caâu “Caù 
khoâng aên muoái caù öôn, con caûi cha meï traêm ñöôøng con hö” laøm 
chaâm ngoân cho leõ soáng. Chính nhôø vaäy maø boä toäc aáy ñaõ tröôøng 
toàn treân boán möôi taùm theá kyû nay, duø ñaõ traûi qua bao cuoäc beå 
daâu vaø thaêng traàm cuûa lòch söû. Caùc baïn coù bieát boä toäc Laïc Vieät 
aáy laø ai khoâng ? Chính laø cha anh cuûa caùc baïn vaø chính laø caùc 
baïn ñoù. Neáp soáng vaên hoùa cuûa boä toäc aáy coù ñaùng cho chuùng ta 
hoïc hoûi vaø noi theo laém khoâng caùc baïn? 
 



9. CAÙI ÑEÏP CUÛA VAÊN HOÙA AÙ ÑOÂNG VAØ NEÁP SOÁNG  
     THEO TRIEÁT LYÙ NHAØ PHAÄT 
 
        Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù leõ hieän giôø nieàm vui, nieàm haïnh phuùc cuûa caùc baïn laø thích gì 
laøm ñoù, hoaëc muoán caùi gì thì baèng moïi giaù phaûi laøm cho ñöôïc caùi 
ñoù. Tuy nhieân, caøng veà sau naày, khi tuoåi caøng lôùn, caùc baïn seõ 
nhaän chaân ra raèng haïnh phuùc ñích thöïc laø tình thöông vaø söï soáng 
hoøa hôïp. Haïnh phuùc naèm ngay nôi ñoâi tay cuûa baïn. Naém baét hay 
khoâng laø tuøy caùc baïn.  Vôùi ngöôøi AÙ Ñoâng chuùng ta, haïnh phuùc 
khoâng taûn maïn caù nhaân nhö AÂu Myõ. Ngöôïc laïi, haïnh phuùc ôû 
ngay trong loøng nhaân haäu cuûa moïi ngöôøi. Vôùi Taây, vôùi Myõ thì 
con caùi treân möôøi taùm tuoåi laø maïnh ai naáy soáng, hoàn ai naáy giöõ. 
Ngöôïc laïi, vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, oâng baø cha meï, chaùu 
chaét cuøng chung soáng quaây quaàn beân nhau döôùi moät maùi nhaø, 
cuøng chia seû nhöõng cay ñaéng ngoït buøi cuûa cuoäc soáng, heát theá heä 
naày qua theá heä khaùc, aáy laø haïnh phuùc.  
 
 Caùc baïn treû thaân thöông,  
Coøn veà haïnh phuùc löùa ñoâi, coù leõ hieän giôø caùc baïn vì phaûi chòu 
theo aûnh höôûng cuûa Taây phöông neân cho raèng haïnh phuùc laø hôïp 
thì chung soáng, khoâng hôïp thì ly thaân, ly dò. Nhöng khi coù tuoåi 
moät chuùt, caùc baïn seõ thaáy caùch soáng nhö vaäy quaû laø truïc traëc voâ 
cuøng. Xin giôùi thieäu cuøng caùc baïn treû veà quan nieäm haïnh phuùc coå 
truyeàn AÙ Ñoâng: Vôï choàng Vieät Nam soáng thuûy chung vôùi nhau 
cho ñeán raêng long toùc baïc, aáy laø haïnh phuùc. Haïnh phuùc cuûa Taây 
cuûa Myõ ña phaàn ñöôïc tính baèng tieàn baèng baïc. Ngöôïc laïi, theo 
truyeàn thoáng coå truyeàn  Vieät Nam thì haïnh phuùc khoâng phaûi do 
nôi söï giaøu sang hay ngheøo khoù, cuõng khoâng do nôi coù ñòa vò cao 
caû hay heøn moïn. Caùc baïn treû thaân thöông, haïnh phuùc phaûi töï 
mình môû roäng voøng tay maø ñoùn nhaän tha nhaân, chöù khoâng phaûi 



do kheùp kín trong tò hieàm ích kyû. Chính nhôø keá thöøa truyeàn thoáng 
AÙ Ñoâng cao ñeïp aáy, maø nhöõng caëp vôï choàng Vieät Nam ñaõ giöõ 
ñöôïc söï thuûy chung, cho duø phaûi traûi qua bao côn gioâng toá baõo 
buøng cuûa thôøi ñaïi. Haõy nhìn vaøo cuoäc soáng cuûa thanh thieáu nieân 
Vieät Nam vaøo nhöõng thaäp nieân saùu möôi vaø baûy möôi thì caùc baïn 
seõ thaáy. Trong nhöõng thaäp nieân naày, trai thôøi loaïn phaûi xeáp buùt 
nghieân theo nghieäp binh ñao, boû laïi sau löng nhöõng mong ngoùng 
chôø troâng cuûa nhöõng thieáu phuï treû. Trong khi nhöõng chaøng trai aáy 
ñang laøm troøn traùch vuï cuûa mình nôi tieàn tuyeán, thì nhöõng thieáu 
phuï treû ôû haäu phöông ñaõ chaúng nhöõng thuûy chung, chôø choàng, maø 
coøn ñaûm ñang nuoâi daïy con caùi. Thaät laø truyeàn thoáng cao ñeïp 
laøm sao aáy ! Roài sau naêm 1975, vôùi nhöõng tang ñieàn thöông haûi, 
chính nhöõng thieáu phuï  aáy ñaõ moät laàn nöõa neâu cao truyeàn thoáng 
AÙ Ñoâng cao ñeïp. Hoï ñaõ laøm nhöõng caùnh coø laën loäi bôø ao, vöøa 
nuoâi choàng, vöøa nuoâi con trong nhöõng hoaøn caûnh cai nghieät gaáp 
traêm ngaøn laàn trong thôøi chieán. Nhöõng baøi hoïc cao ñeïp aáy ñaùng 
gìn giöõ vaø phaùt huy laém caùc baïn aï !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bieát laø daân toäc Vieät Nam chuùng ta ñaõ traûi qua gaàn 
naêm ngaøn naêm vaên hoùa khoâng ? Daân toäc Vieät Nam laø moät trong 
nhöõng daân toäc coù quaù trình vaên hoùa laâu ñôøi, coù neàn taûng ñaïo lyù 
vöõng chaéc nhaát vuøng ñoâng nam chaâu AÙ. Caùc baïn coù bieát chính 
caùc theá heä cha anh caùc baïn ñaõ thaåm thaáu moät caùch taøi tình nhöõng 
tinh hoa cuõng nhö nhöõng nguoàn ñaïo lyù tuyeät vôøi töø beân ngoaøi, 
nhöng vaãn giöõ laïi cho mình moät saéc thaùi thaät Vieät Nam khoâng ? 
Chính nhôø vaäy maø traûi qua bao cuoäc beå daâu cuûa moät ngaøn naêm 
Baéc thuoäc, moät traêm naêm Phaùp thuoäc vaø nhöõng cuoäc chieán khoác 
lieät cuûa thôøi caän ñaïi, daân toäc ta vaãn luoân giöõ vöõng neàn töï chuû vaø 
ñaëc tính ñaëc saéc cuûa daân toäc. Baây giôø ñeán löôït caùc baïn, haõy noái 
chí cha anh, haõy thu thaäp heát nhöõng tinh tuùy cuûa ngöôøi, nhöng 



vaãn giöõ laïi nhöõng gì öu tuù cuûa mình. Haõy laøm nhöõng hoïc troø thaät 
gioûi ôû tröôøng, nhöng veà ñeán nhaø, xin haõy laøm nhöõng ñöùa con 
Vieät Nam thaät hieáu thaûo, thaät hieàn hoøa, thaät deã thöông. Laøm 
ñöôïc nhö vaäy, caùc baïn quaû laø xöùng ñaùng chaùu con Hoàng Laïc!  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ai trong caùc baïn cuõng ñeàu muoán coù moät cuoäc soáng thieän laønh vaø 
haïnh phuùc. Nhöng laøm sao ñeå coù ñöôïc cuoäc soáng thieän laønh vaø 
haïnh phuùc aáy ? Muoán ñöôïc haïnh phuùc khoâng khoù, maø cuõng 
khoâng deã. Tuy nhieân, thay vì töï mình moø maãm trong meâ ñoà taêm 
toái ñeå tìm ra haïnh phuùc, caùc baïn neân hoïc caùch laéng nghe. Laéng 
nghe ñeå khoâng giaãm phaûi nhöõng choâng gai cuûa cuoäc ñôøi, aáy 
khoâng laø haïnh phuùc laém sao ?  Caùc baïn treû thaân thöông, coù khi 
naøo caùc baïn ñaõ traûi qua nhöõng thuù vui trong choác laùt cuûa tuoåi treû 
ñeå roài phaûi thaát voïng, chaùn naûn, hoaëc ñau ñôùn veà sau naày chöa ? 
Neáu chöa, aáy laø caùc baïn mai maén, xin chuùc caùc baïn ñöôïc tieáp tuïc 
mai maén. Neáu ñaõ coù, xin caùc baïn cuõng ñöøng neân chaùn naûn, maø 
haõy laéng nghe caùc baäc laøm cha meï, ñeå hoïc laáy nhöõng kinh 
nghieäm nhieàu khi quaù ñaéc cuûa hoï. Hoï khoâng vì voâ thöôûng voâ 
phaït maø noùi. Ngöôïc laïi, hoï noùi vì loøng thöông con voâ bôø voâ beán. 
Caùc baïn treû thaân thöông, traùi ñaát naày coøn coù giôùi haïn, vaïn trieäu 
vì sao ta vaãn ñeám ñöôïc, nhöng loøng cha meï thöông con laø voâ bôø 
voâ beán, khoâng laáy thöù gì ñeå maø so saùnh ñöôïc ñaâu ?  Cho duø coù 
löu laïc nôi chaân trôøi goùc bieån naøo cuûa ñòa caàu naày, caùc baïn cuõng 
ñaõ moät thuôû naèm noâi, moät thuôû meï cha boàng aüm, moät thuôû ñaõ 
töøng nghe tieáng meï ru con, moät thuôû ñaõ lôùn leân trong doøng söõa 
hieàn hoøa vaø ngoït ngaøo cuûa meï. Chính meï cha ñaõ taäp cho caùc baïn 
nhöõng böôùc ñi ñaàu ñôøi. Cuõng chính meï cha laø nhöõng ngöôøi ñaõ 
tröôûng döôõng caùc baïn lôùn leân, öôm cho caùc baïn nhöõng kieán thöùc, 
cuõng nhö hun ñuùc cho caùc baïn ñöôïc nhö ngaøy hoâm nay. Vaäy thì 
coù caùi gì sai traùi khi caùc baïn tieáp tuïc laéng nghe caùc baäc laøm cha 



meï aáy ? ÔÛ ñaây cha meï caùc baïn naøo coù baét buoäc caùc baïn phaûi 
tuyeät ñoái laéng nghe hoï ñaâu ? Hoï chæ mong caùc  baïn haõy suy nghó 
cho kyõ caøng tröôùc khi laøm moät vieäc gì troïng ñaïi cho cuoäc ñôøi cuûa 
caùc baïn, theá thoâi. Theá maø chöa chi caùc baïn ñaõ gaùn cho hoï ñuû thöù, 
naøo laø coå huû, naøo laø khö khö giöõ laáy coå tuïc, naøo laø chaäm tieán, 
vaân vaân vaø vaân vaân. Nhö vaäy, neáu coù thöông cha meï, tröôùc khi 
laøm vieäc gì caùc baïn neân luoân döøng laïi moät thoaùng giaây ñeå suy 
nghó veà caùi haäu quaû cuûa noù. Neáu khoâng löôøng ñöôïc haäu quaû, thì 
xin caùc baïn haõy laéng nghe kinh nghieäm cuûa nhöõng ngöôøi ñaõ töøng 
traûi, ñeå khoâng phaûi mang nhöõng nuoái tieác aân haän veà sau naày.    
 
 Caùc baïn treû thaân thöông,  
Ngaøy xöa, vaøo thôøi Ñöùc Phaät coøn taïi theá, Ngaøi ñaõ daïy veà coâng 
cha nghóa meï nhö vaày: cho duø con caùi coù coång caùc ngaøi treân vai 
vaø kieäu ñi chôi naêm chaâu boán beå, cuõng khoâng ñeàn ñaùp ñöôïc maûi 
mai coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc. Khi cha meï coù bònh hoaïn, duø 
coù traêm kieáp khoeùt maét mình laøm thuoác chöõa bònh cho cha meï, 
cuõng chöa traû hieáu ñöôïc moät phaàn. Hoaëc giaû trong thôøi ñoùi keùm, 
cho duø coù muoân ngaøn kieáp loùc thòt mình daâng nuoâi cha meï, cuõng 
chöa goïi laø ñuû hieáu. Hoaëc traûi traêm muoân ngaøn kieáp, laáy thaân 
laøm neán, laáy taâm laøm höông, ñoát leân cuùng döôøng chö Phaät ñeå hoài 
höôùng phöôùc baùu cho cha meï, cuõng chöa ñuû ñaùp ñeàn trong muoân 
moät.  Ngaøy nay caùc baäc cha meï khoâng ñoøi hoûi nhö vaäy ôû caùc baïn 
ñaâu. Hoï chæ mong sao caùc baïn hieåu cho ñöôïc caùi caâu ca dao cuûa 
coå nhaân truyeàn laïi:  “Caù khoâng aên muoái caù öôn, con caõi cha meï 
traêm ñöôøng con hö.”  Hieåu ñeå maø chòu laéng nghe vaø trôû thaønh 
nhöõng ngöôøi höõu duïng cho gia ñình, xaõ hoäi, ñaát nöôùc vaø theá giôùi 
sau naày, aáy laø caùc baïn ñaõ traû hieáu cho hoï roài vaäy.  
 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  



Cha meï caùc baïn ñaõ töøng khoå sôû, ñaõ töøng traêm cay ngaøn ñaéng lo 
cho caùc baïn ñöôïc neân voùc neân hình, ñaâu mong chi ngaøy ñöôïc caäy 
nhôø nôi caùc baïn, nhöng truyeàn thoáng cha anh ñaõ vaäy töø muoân 
thuôû. Möa vaãn töø treân trôøi rôi xuoáng, chôù coù khi naøo möa töø döôùi 
ñaát möa leân ñaâu ? Cha meï ñaõ lo laéng nuoâi döôõng vaø daïy doã caùc 
baïn, chæ mong sao sau naày caùc baïn ñöôïc thaønh nhôn chi myõ, theá 
laø hoï vui söôùng vaø haïnh phuùc laém roài vaäy. Caùc baïn treû thaân 
thöông, roài sau naày khi ñaõ thaønh gia thaát, coù con caùi, caùc baïn seõ 
thaáy töông lai con caùi ñeø naëng treân ñoâi vai cuûa caùc baäc cha meï. 
Hoï ñaõ phaûi caøy saâu cuoác baãm, hoaëc coøng löng nôi coâng xöôûng, 
hoaëc baùn chaùo phoåi nôi hoïc ñöôøng. Löng hoï, vai hoï cuõng nhö taâm 
trí hoï ñaõ haèn saâu nhöõng veát roi cuûa cuoäc ñôøi, ñeå cho goùt chaân con 
caùi hoï coøn ñöôïc ñoû maõi nhö son. Bao nhieâu neáp nhaên treân traùn 
cuûa ngöôøi cha, bao nhieâu noãi thaâm quaàng trong ñoâi maét cuûa 
ngöôøi meï, taát caû cuõng chæ vì caùc baïn ñaáy ! Caùc baïn thöû töôûng 
töôïng noãi khoå sôû cuûa caùc baäc cha meï khi coù moät ñöùa con ngoã 
nghòch, khoå laém caùc baïn aï !  Neáu thaáy ñöôïc nhö vaäy thì ngay töø 
baây giôø xin caùc baïn haõy soáng cho thaät xöùng ñaùng laø moät con 
ngöôøi thaät Vieät Nam, ñaïo haïnh töø ñôøi tröôùc vaø vaïn trieäu ñôøi sau; 
vaãn tieáp nhaän vaên minh vaø khoa hoïc kyõ thuaät cuûa AÂu Myõ, nhöng 
vaãn thaám nhuaàn nhöõng saâu xa ñaäm ñaø nghóa lyù cuûa neàn vaên hoùa 
vaø giaùo duïc gia ñình Vieät Nam.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. TRUYEÀN THOÁNG LAÏC HOÀNG 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ngöôïc laïi doøng lòch söû gaàn naêm ngaøn naêm tröôùc, daân toäc chuùng 
ta, ñaát nöôùc chuùng ta ñaõ khoâng töøng laøm moät cuoäc di daân töø vuøng 
ñaát gaàn Taây Taïng. Töø ñoù chuùng ta ñi maõi vaø ñi maõi cho ñeán vuøng 
ñaát maø baây giôø caû theá giôùi goïi laø Vieät Nam. Trong chuoãi daøi di 
daân ñoù, nhöõng theá heä cha anh ñaõ töøng löu truyeàn laïi cho nhöõng 
theá heä chaùu con moät truyeàn thoáng haøo huøng, moät neàn vaên hoùa 
cao ñeïp. Caùc baïn treû thaân thöông, cha anh chuùng ta ñaõ traûi qua 
bao ngaäm ñaéng nuoát cay, bao hi sinh gian khoå ñeå choáng laïi 
nhöõng caùm doã cuûa ñoàng hoùa vaø thoân tính. Ñoàng thôøi di daân vôùi 
chuùng ta coù caû Baùch Vieät, töùc laø moät traêm boä toäc Vieät. Theá maø 
chín möôi chín boä toäc trong  Baùch Vieät ñaõ trôû thaønh nhöõng saéc 
daân lai caêng Haùn Moâng. Duy chæ coù Laïc Vieät laø coøn thuaàn nhöùt, 
duø ñaõ traûi qua hôn  moät ngaøn naêm ñoâ hoä cuûa giaëc Taøu, moät traêm 
naêm ñoâ hoä cuûa giaëc Taây vaø bieát bao nhieâu cuoäc chinh chieán ñieâu 
linh vì ñoäc laäp vaø töï do cho daân toäc. Theá maø chuùng ta vaãn tröôøng 
toàn.  Nhö vaäy caùc baïn coù caûm thaáy truyeàn thoáng aáy, vaên hoùa aáy 
coù ñaùng baûo toàn vaø phaùt huy laém khoâng ? Neáu caùc baïn caûm thaáy 
ñaùng baûo toàn vaø phaùt huy thì caùc baïn neân nhôù raèng caùc baïn laø 
nhöõng ngöôøi ñang laøm nhieäm vuï aáy vaäy. 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Vaãn bieát raèng vöøa phaûi vaät loän trong cuoäc soáng haèng ngaøy ñeå töï 
toàn, laïi vöøa phaûi baûo toàn truyeàn thoáng vaø vaên hoùa coå truyeàn cuûa 
daân toäc thì quaû laø thieân nan vaïn nan. Nhöng caùc baïn haõy suy nghó 
kyõ laïi maø xem, neàn vaên minh vaät chaát vaø  khoa hoïc kyõ thuaät cuûa 
AÂu Myõ ñaõ taïo ra cho chính xaõ hoäi AÂu Myõ nhöõng baát oån veà tinh 
tinh thaàn, ñaõ gaây ra nhöõng beá taét giöõa cha meï vaø con caùi trong 
chính xaõ hoäi cuûa hoï. Caùc baïn coù bieát khoâng, theo thoáng keâ cuûa 



caùc cô quan xaõ hoäi Hoa Kyø thì cöù moãi chín giaây ñoàng hoà laø coù 
xaûy ra moät cuoäc baïo haønh trong gia ñình. Thaät tình maø noùi, caùc 
gia ñình Vieät Nam chuùng ta haõy coøn töông ñoái khaù so vôùi caùc gia 
ñình AÂu Myõ. Ngay caû nhöõng gia ñình Vieät Nam  hay duøng roi voït 
vôùi con caùi, cuõng ít khi baïo haønh vôùi con caùi. Daân AÂu Myõ nhieàu 
khi baïo haønh con caùi cuûa hoï moät caùch voâ lyù. Nhieàu khi hoï bò 
nhöõng aùp löïc ôû sôû, hoï laïi ñeå cho nhöõng aùp löïc aáy noå tung ngay 
chính trong maùi aám gia ñình cuûa hoï. Noùi nhö vaäy ñeå mong caùc 
baïn thaáy ñöôïc caùi mai maén vaø dieãm phuùc sinh ra laøm nhöõng ñöùa 
con Vieät Nam. Neáu nhôõ sanh ra vaøo gia ñình naøo hay duøng roi 
voït. Xin caùc baïn haõy ngoài laïi giaûi thích cuøng caùc baäc cha meï 
raèng con bieát cha meï thöông con neân môùi daïy doã, nhöng con xin 
cha meï haõy duøng lôøi leõ oân toàn vôùi con vì lôøi leõ oân toàn seõ thaám 
thía hôn roi voït nhieàu laém. Hôn nöõa, ôû caùc xöù AÂu Myõ, roi voït laø 
baïo haønh, laø traùi luaät. Neáu caùc baïn maø noùi ñöôïc nhö vaäy, cha meï 
naøo laïi khoâng laéng nghe caùc baïn ?                  
         
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ñoái vôùi truyeàn thoáng Hoàng Laïc cuûa chuùng ta thì trong gia ñình, 
ngoaøi xaõ hoäi, “kính treân nhöôøng döôùi” laø then choát trong moïi sinh 
hoaït. Chính nhôø truyeàn thoáng kính treân nhöôøng döôùi aáy maø caû 
daân toäc chuùng ta ñaõ thöøa höôûng moät neáp soáng ñoân haäu, thuaàn 
phaùc vaø thoaûi maùi töø bao ñôøi nay. Tuy raèng daân toäc chuùng ta coù 
hôi chaäm tieán veà khoa hoïc kyõ thuaät, nhöng veà tinh thaàn thì chuùng 
ta khoâng thua keùm baát cöù moät daân toäc naøo treân ñòa caàu naày. 
Ngöôøi daân Vieät chuùng ta, töø baùc noâng phu tay laám chaân buøn, ñeán 
vò kyõ sö hay baùc só ñeàu bieát theá naøo laø moät loái xöû söï ñaày tình töï 
daân toäc. Trong gia ñình thì treân kính cha meï anh chò, döôùi nhöôøng 
em uùt chaùu con. Ngoaøi xaõ hoäi thì toân troïng toân ti traät töï. Vôùi ñaát 
nöôùc thì thöôïng toân luaät phaùp. Truyeàn thoáng nhö vaäy coù cao ñeïp 
laém khoâng caùc baïn ? Coù ñaùng baûo toàn vaø phaùt huy laém khoâng 



caùc baïn ?  Neáu caùc baïn cho laø ñaùng, thì xin caùc baïn haõy soáng 
cuõng nhö vaäy. Haõy kính treân nhöôøng döôùi, haõy toân troïng toân ti 
traät töï xaõ hoäi, haõy thöôïng toân luaät phaùp nhö cha anh caùc baïn ñaõ 
töøng laøm. Trong baát cöù tröôøng hôïp naøo, hoaøn caûnh naøo cuõng phaûi 
giöõ chöõ “Kính” nhaát laø ñoái vôùi caùc baäc cha meï, hoaëc nhöõng 
ngöôøi tröôûng thöôïng. Laøm ñöôïc nhö vaäy, caùc baïn seõ ñi thaúng vaøo 
xaõ hoäi AÂu Myõ, khoâng sôï bò vaáp ngaõ, khoâng sôï bò ñaøo thaûi. Ngöôïc 
laïi, caùc baïn seõ luoân luoân neâu cao göông haïnh saùng ngôøi cuûa moät 
ngöôøi con daân Vieät.  Mong laém caùc baïn aï ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11. BAÛN LAÕNH TUOÅI TREÛ 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Chuùng ta ñang soáng vôùi moät cuoäc soáng ñaày nhöõng baáp beânh, baát 
coâng, laàm laïc vaø laém khi tuyeät voïng. Cuoäc soáng aáy naøo coù khaùc 
chi moät chieác thuyeàn maønh ñang dong buoàm ra beå khôi, trong 
côn soùng gioù vaø gioâng baõo. Caùc baïn coù bieát chuyeän gì seõ xaûy ra 
cho con thuyeàn mong manh aáy khoâng ? Chaéc chaén soùng gioù vaø 
gioâng baõo seõ nhaän chìm con thuyeàn aáy. Caùc baïn treû thaân thöông, 
caùc baïn ñi vaøo ñôøi coøn thua chieác thuyeàn maønh ñang ñi vaøo bieån 
caû aáy nöõa. Con thuyeàn aáy daãu sao vaãn coøn coù baùnh laùi, ñeå laùi 
ñöôïc veà moät höôùng naøo ñoù. Coøn caùc baïn thì sao?  Neáu khoâng coù 
söï höôùng daãn vaø daïy doã cuûa caùc baäc cha meï, cuõng nhö thaày coâ ôû 
hoïc ñöôøng, chaéc chaén caùc baïn seõ bò teä naïn xaõ hoäi loâi keùo vaø 
nhaän chìm.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ai trong chuùng ta laïi khoâng muoán lôùn leân vôùi moät töông lai raïng 
rôõ ? Nhöng laøm sao ñeå coù ñöôïc caùi töông lai raïng rôõ hôõi caùc baïn? 
Ngay chính hoïc ñöôøng vaø caùc vò laõnh ñaïo tinh thaàn caùc toân giaùo 
cuõng phaûi thöøa nhaän raèng gia ñình ñoùng goùp moät vai troø khoâng 
theå thay theá ñöôïc trong vieäc giaùo duïc caù nhaân ñi vaøo ñôøi. Vì gia 
ñình laø moät  tröôøng ñôøi thu heïp, moät xaõ hoäi nho nhoû. Neáu trong 
gia ñình, caùc baïn laø nhöõng ñöùa con ngoan, bieát laéng nghe lôøi daïy 
doã cuûa oâng baø, cha meï, anh chò, hay coâ chuù, thì chaéc chaén ngoaøi 
xaõ hoäi, caùc baïn seõ laø nhöõng  coâng daân göông maãu vaø ñaïo ñöùc. 
Neáu trong gia ñình maø caùc baïn bieát kính treân nhöôøng döôùi vaø vò 
tha laân maãn, thì chaéc chaén ra ñôøi caùc baïn cuõng seõ soáng nhö vaäy. 
Neáu trong gia ñình maø caùc baïn soáng ñôn giaûn, bieát ñuû, khoâng ñua 
ñoøi theo vaät chaát xa hoa, thì ra ñôøi chaéc chaén caùc baïn seõ khoâng bò 



loâi keùo bôûi nhöõng caùm doã cuûa chuû nghóa vaät chaát, hoaëc nhöõng 
ñua ñoøi cuûa caù nhaân.      
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Cuoäc soáng thieän laønh vaø ñaïo ñöùc khoâng phaûi töø treân trôøi rôi 
xuoáng, cuõng khoâng phaûi moät ngaøy moät böõa maø coù ñöôïc. Muoán 
ñöôïc cuoäc soáng aáy, caùc baïn phaûi töøng giôø töøng ngaøy heïn vôùi loøng 
laø quyeát vaâng lôøi cha meï, thaày coâ vaø nhöõng baäc tröôûng thöôïng. 
Vì chính hoï ñaõ coù kinh nghieäm vaø laém khi hoï ñaõ phaûi traû moät caùi 
giaù quaù ñaéc cho nhöõng kinh nghieäm aáy. Coù theå hoï ñaõ töøng laõng 
maïn vaø ñam meâ trong yeâu ñöông quaù sôùm, neân ñöôøng hoïc vaán 
vaø söï nghieäp cuûa hoï bò gaãy ñoå nöûa chöøng. Vaø vì theá hoï phaûi ra 
ñôøi keùm coûi, baèng caáp khoâng coù, ngheà nghieäp chuyeân moân cuõng 
khoâng, high school (trung hoïc) laïi cuõng chöa xong, neân hoï ñaønh 
phaûi laøm nhöõng coâng vieäc maø Meã, Myõ ñeàu cheâ, vôùi möùc löông 
toái thieåu. Ñoâi khi hoï phaûi laøm ñoâi ba vieäc môùi coù ñuû tieàn ñeå lo 
cho caùc baïn. Nay hoï khoâng muoán cho caùc baïn phaûi ñi vaøo veát xe 
ñaõ gaãy ñoå cuûa hoï, neân hoï coù raày la ngaên caûn, khoâng cho caùc baïn 
ñi chôi hoang ñaøng, theá thoâi. Ñeán ñaây chaéc caùc baïn ñaõ thaáy ñaâu 
laø quang loä theânh thang, coøn ñaâu laø meâ ñoà taêm toái. Nghe hay 
khoâng nghe laø hoaøn toaøn tuøy thuoäc nôi caùc baïn.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Böôùc vaøo tuoåi ñoâi taùm, ñoâi chín cuûa caùc baïn laø böôùc vaøo giai 
ñoaïn kyø cuïc nhöùt cuûa cuoäc ñôøi. ÔÛ caùi tuoåi naày caùc baïn cöù töôûng 
mình laø trung taâm cuûa vuõ truï, trôøi ñaát naày ñoái vôùi caùc baïn chæ 
baèng caùi vun, caùi cheùn. Theâm nöõa, laïi soáng treân caùi ñaát nöôùc töï 
do quaù trôùn naày, nôi maø tuoåi treû ña phaàn soáng baát caàn ñôøi, muoán 
soáng thoaùt ly vaø ñoäc laäp vôùi gia ñình. Ñoái vôùi AÂu Myõ, moät thieáu 
nöõ möôøi boán, möôøi laêm tuoåi mang baàu, sanh con ñaõ laø moät nhöùc 
nhoái, huoáng laø ñoái vôùi vaên hoùa coå truyeàn Vieät Nam. Ñoù laø ñöùng 



veà maët ñaïo ñöùc maø noùi. Coøn ñöùng veà maët thöïc teá, thöû hoûi ôû tuoåi 
möôøi boán, möôøi laêm, hoaëc giaû möôøi baûy möôøi taùm, caùi tuoåi maø 
oâng baø chuùng ta thöôøng noùi laø töï aên chöa no, töï lo chöa tôùi. Theá 
maø laïi mang baàu sanh con, thì cuoäc ñôøi caùc baïn seõ ra sao ? Thaân 
cuûa caùc baïn, caùc baïn lo chöa xong, noùi chi ñeán vieäc laøm cha meï 
ngöôøi khaùc ? Chöa noùi ñeán vieäc caùc baïn phaûi boû hoïc vaø phaûi 
soáng moät cuoäc soáng ngheøo khoå trieàn mieân.  
   
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Vaãn bieát raèng khoù maø thuyeát phuïc ñöôïc caùc baïn thay ñoåi baûn 
laõnh cuûa caùc baïn, vì ôû tuoåi caùc baïn, caùc baïn ñaâu coù chòu cho 
mình thua ai. ÔÛ nhaø thì khoâng nghe lôøi, hoaëc nghi ngôø veà nhöõng 
lôøi daïy doã cuûa cha meï vì cho raèng nhöõng lôøi leõ aáy ñaõ loãi thôøi. 
Ñeán tröôøng thì thay vì hoïc haønh, caùc baïn laïi tuï naêm tuï baûy, troán 
hoïc ñi chôi. Baây giôø thì caùc baïn ñaâu coù thaáy truïc traëc, nhöng veà 
sau naày caùc baïn seõ thaáy, caùc baïn aï ! Neáu boû hoïc moät thôøi gian 
roài thì ñaâu coøn muoán trôû laïi tröôøng nöõa, phaàn vì khoâng theo kòp 
chöông trình vaø baïn höõu, phaàn vì khoâng coøn nhieät taâm nhieät 
huyeát nöõa ñaâu ñeå hoïc vôùi haønh. Theá laø caùc baïn baét ñaàu daán böôùc 
lang thang vaøo con ñöôøng voâ ñònh. Töø chuyeän boû moät vaøi buoåi 
hoïc, ñeán thoaùt ly gia ñình, ñeán hö hoûng, nghieän ngaäp, huùt xaùch, sì 
ke, ma tuùy. Roài con trai phaûi laøm ma coâ, con gaùi phaûi baùn thaân, 
hoaëc giaû phaûi gia nhaäp vaøo baêng ñaûng, cöôùp giöït ñeå coù tieàn tieâu 
phí cho nhöõng thoùi hö taät xaáu vöøa keå. Caùc baïn coù thaáy cuoäc 
phieâu löu nhö vaäy laø truïc traëc nhieàu laém khoâng caùc baïn ?  
 
 
 
 
 
 



12. UOÁNG NÖÔÙC NHÔÙ NGUOÀN  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù khi naøo caùc baïn nghe ai noùi veà caùc coäng ñoàng Do Thaùi treân 
theá giôùi bao giôø chöa ? Neáu chöa, toâi xin keå sô cho caùc baïn vaøi 
neùt ñaïi cöông veà nhöõng caùi hay caùi ñeïp cuûa hoï. Ngöôøi Do Thaùi 
ñaõ bò maát nöôùc töø gaàn hai ngaøn naêm nay, hoï ñaõ boû thuû ñoâ 
Jerusalem maø ly taùn khaép moïi nôi treân theá giôùi. Tuy nhieân, ñi 
ñaâu ñeán ñaâu, hoï cuõng vaãn giöõ ñöôïc baûn saéc ñaëc thuø cuûa hoï. 
Nhöõng neàn vaên hoùa dò chuûng cuõng nhö nhöõng caùm doã treân böôùc 
ñöôøng löu laïc ñaõ khoâng laøm hoï thay ñoåi. Trong gia ñình hoï, oâng 
baø noùi, cha meï laéng nghe; cha meï noùi con caùi laéng nghe. Hoï haáp 
thuï taát caû nhöõng tinh tuùy cuûa moïi ngöôøi, nhöng vaãn giöõ ñöôïc caùi 
hay caùi ñeïp cuûa chính mình. Chính nhôø vaäy maø hoï chaúng nhöõng 
ñaõ taùi laäp quoác gia vaøo naêm 1948, maø chæ sau chöa ñaày naêm 
möôi naêm laäp quoác, hoï ñaõ trôû thaønh moät quoác gia phuù cöôøng vaøo 
baäc nhaát cuûa vuøng Trung Ñoâng. Chuùng ta may maén hôn hoï 
nhieàu. Ñaát nöôùc chuùng ta vaãn coøn ñoù, daân toäc chuùng ta vaãn coøn 
ñoù. Söï ra ñi cuûa chuùng ta chæ laø taïm thôøi. Caùc baïn treû haõy coá 
gaéng hoïc hoûi nhöõng thaønh coâng raïng rôõ cuûa theá heä treû ñi tröôùc, 
haõy coá gaéng caân baèng neáp soáng vaät chaát AÂu Myõ vôùi neáp soáng 
tinh thaàn cao ñeïp cuûa Vieät Nam. Haõy laéng nghe thaày coâ ôû 
tröôøng, maø cuõng laéng nghe lôøi chæ daïy cuûa cha meï ôû nhaø. Neáu coù 
nhöõng khaùc bieät veà hai luoàng tö töôûng, caùc baïn neân hoaëc ngoài laïi 
vôùi cha meï, hoaëc ngoài laïi vôùi thaày coâ maø phaân giaûi. Nhöõng ngöôøi 
lôùn chaéc chaén seõ laéng nghe nhöõng thao thöùc hôïp lyù cuûa caùc baïn. 
Laøm ñöôïc nhö vaäy, caùc baïn seõ coù ñöôïc moät choã ñöùng vöõng chaéc 
vaø thoaûi maùi ngoaøi xaõ hoäi; maø trong gia ñình caùc baïn seõ laø nhöõng 
ngöôøi con thaûo, daâu hieàn. Roài ñeán khi laøm cha meï, caùc baïn seõ laø 
nhöõng baäc cha meï göông maãu vaäy.    
 



 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù khi naøo caùc baïn nghe qua caâu chaâm ngoân “Uoáng nöôùc nhôù 
nguoàn, hoaëc aên traùi nhôù keû troàng caây” bao giôø chöa ? Ñaát nöôùc 
caùc baïn, daân toäc caùc baïn vaø ngay caû cha meï caùc baïn khoâng ñoøi 
hoûi gì quaù ñaùng nôi caùc baïn ñaâu. Chæ mong sao, cho duø ôû chaân 
trôøi goùc beå naøo cuûa ñòa caàu naày, caùc baïn vaãn coá maø nhôù raèng 
chuùng ta laø nhöõng ngöôøi Vieät Nam vôùi treân boán ngaøn naêm vaên 
hieán. Chaéc chaén cha anh chuùng ta phaûi coù nhöõng caùi hay caùi ñeïp, 
neân chuùng ta môùi tröôøng toàn ñeán hoâm nay. Vaäy nhieäm vuï cuûa 
moãi ngöôøi chuùng ta laø phaûi tìm moïi caùch giöõ gìn nhöõng tinh hoa 
cuõng nhö nhöõng caùi hay caùi ñeïp cuûa mình. Theâm vaøo ñoù, hoäi 
nhaäp nhöõng tinh hoa cuûa ngöôøi, ñeå töï taïo cho chuùng ta moät baûn 
saéc thaät ñaëc bieät. Haõy soáng hieåu bieát, vò tha, baùc aùi vaø töø bi hæ xaû 
vôùi moïi ngöôøi. Haõy ñi thaúng vaøo loøng xaõ hoäi AÂu Myõ, nhaän heát 
nhöõng öu tuù cuûa hoï ñeå thaønh coâng veû vang, nhöng vaãn giöõ ñöôïc 
nhöõng baûn chaát cao ñeïp cuûa moät ngöôøi con daân Vieät Nam. Mong 
ñöôïc nhö vaäy laém caùc baïn aï !   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13. CAÙC BAÏN HAÕY CAN ÑAÛM CHOÁI BOÛ CUOÄC SOÁNG  
      PHOÙNG TUÙNG VOÂ HOÀN VAØ BEÄNH HOAÏN CUÛA CHUÛ  
      NGHÓA VAÄT CHAÁT HIEÄN SINH  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Vaãn bieát raèng chuùng ta ñang soáng trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät 
chaát cöïc ñieåm cuûa AÂu Myõ, thì vieäc quay löng ngoaûnh maët vôùi 
nhöõng caùm doã cuûa vaät chaát vaø höôûng thuï quaû laø khoù khaên voâ 
cuøng. Vaãn bieát raèng chuùng ta ñang soáng trong moät xaõ hoäi maø 
nhöùt nhöùt ñeàu phaûi söõ duïng phöông tieän töø nhaø cöûa, xe coä, ñeán 
caùi aên, caùi maëc. Vaãn bieát raèng nhöõng phöông tieän truyeàn thanh, 
truyeàn hình, phim aûnh, video games vaø saùch baùo luoân nhan nhaûn 
tröôùc maët chuùng ta, khoù maø cöôõng laïi chuùng ñöôïc laém. Tuy 
nhieân, caùc baïn coù bieát khoâng ? Caùi gì cuõng coù maët traùi cuûa noù. 
Sau löng nhöõng nhaø cöûa, xe coä laø nhöõng caùi bills; sau löng truyeàn 
thanh, truyeàn hình, phim aûnh laø nhöõng noïc ñoäc cuûa moät xaõ hoäi töï 
do quaù trôùn. Caùc baïn thöû suy nghó maø xem, phim naøo cuûa Myõ maø 
khoâng coù suùng oáng, baïo ñoäng vaø phoùng tuùng ? Nhöõng nhaø giaùo 
duïc cuûa Myõ coù bieát ñöôïc tai haïi cuûa nhöõng thöù naày hay khoâng ? 
Thöa hoï dö bieát chôù, nhöng theá löïc cuûa kim tieàn ñaõ laán löôùt 
nhöõng thao thöùc khaùc trong hoï. Chính vì theá maø caùc baïn thaáy ñoù, 
moãi ñaàu giôø treân truyeàn hình ñeàu coù nhöõng tin töùc cuûa thaûm caûnh 
xaûy ra treân khaép nöôùc Myõ.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn haõy can ñaûm choái boû cuoäc soáng phoùng tuùng voâ hoàn vaø 
bònh hoaïn cuûa chuû nghóa vaät chaát hieän sinh, vì chính nhöõng thöù 
ñoù ñaõ goùp phaàn khoâng nhoû ñöa caùc baïn vaøo con ñöôøng sa ñoïa 
cuûa caàn sa, ma tuùy, huùt xaùch vaø nghieän ngaäp. Chính loái soáng ñoù 
ñaõ ñöa caùc baïn ñeán gaàn vôùi baêng ñaûng, troäm cöôùp, baén gieát vaø 
thanh toaùn laãn nhau. Caùc baïn haõy bình taâm maø töï xeùt laïi coi vì lyù 



do gì maø chuùng ta coù maët ôû ñaát nöôùc naày ? Chuùng ta ñaõ chaùn 
ngaáy roài baïo ñoäng, phaûi khoâng caùc baïn ? Vaäy thì khoâng lyù do gì 
maø chuùng ta laïi a dua vôùi cuoäc soáng ñaày baïo ñoäng cuûa moät thieåu 
soá ôû ñaây. Ngöôïc laïi, caùc baïn haõy nhìn vaøo nhöõng taám göông raïng 
ngôøi cuûa nhöõng ngöôøi treû ñi tröôùc, raát nhieàu ngöôøi ñaõ thaønh coâng 
röïc rôõ trong xaõ hoäi AÂu Myõ, treân moïi laõnh vöïc töø giaùo duïc, y 
khoa, ñeán khoa hoïc, kyõ thuaät.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù nhìn thaáy khoâng, cha anh caùc baïn ñaõ vì caùc baïn maø 
khoâng quaûn ngaïi laøm nhöõng ngheà maø ngay caû Meã, Myõ ñeàu cheâ, 
chaúng haïn nhö laøm lao coâng, ñi may, caét chæ, caét coû, hoaëc laøm 
baùnh donut. Ñeå chi vaäy ? Neáu khoâng vì töông lai cuûa caùc baïn, thì 
chaéc hoï seõ khoâng phaûi laøm luïng cöïc nhoïc nhö vaäy ñaâu. Caùc baïn 
coù nhìn thaáy nhö vaäy khoâng ? Nhöõng baïn beø trang löùa cuûa caùc 
baïn, coøn ôû Vieät Nam, hoï chæ ao öôùc sao cho ñeán ñöôïc xöù sôû naày 
ñeå maø tieán thaân. Hoï ñang soáng vaø vöôn leân trong moät hoaøn caûnh 
ngheøo khoå vaø laïc haäu nhöùt theá giôùi. Caùc baïn thaät laø may maén, 
ñöôïc lôùn leân trong moät ñaát nöôùc coù moät heä thoáng giaùo duïc töông 
ñoái hoaøn chænh vaøo baäc nhöùt cuûa theá giôùi. Haõy coá maø vaän duïng 
heát khaû naêng mình ñeå vöôn leân caùc baïn aï !   
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn ñang soáng trong moät xaõ hoäi vaên minh vaø ñang ôû beân 
theàm cuûa thieân nieân kyû thöù ba. Neáu ñem caùi thuyeát Taêng Töû cuûa 
maáy ngaøn naêm veà tröôùc ra maø noùi vôùi caùc baïn, thì e raèng ñaõ quaù 
loãi thôøi. Tuy nhieân, neáu khoâng noùi ra thì loøng naày laïi caûm thaáy aùi 
naùy voâ cuøng. Caùc baïn coù bieát khoâng? Ngaøy xöa xaõ hoäi Vieät Nam 
cuõng nhö moät soá nöôùc AÙ Ñoâng, nhöõng theá heä cha anh cuûa chuùng 
ta ñaõ döïng nöôùc vaø giöõ nöôùc cho tôùi ngaøy nay baèng caùch xaây 
döïng luaân lyù gia ñình vaø xaõ hoäi trong khuoân khoå “Ñöôïc cha meï 



yeâu thì möøng maø khoâng queân ôn, bò cha meï gheùt boû thì meät maø 
khoâng oaùn traùch, cha meï coù loãi thì kheùo leùo can ngaên maø khoâng 
laøm phaät yù.” Ngöôøi xöa soáng trong khuoân khoå quaù phaûi khoâng 
caùc baïn ? Khuoân khoå ñoù coù leõ khoâng coøn thích hôïp hoaøn toaøn ôû 
ñaây nöõa; tuy nhieân, ai caám caùc baïn vaâng lôøi vaø hieáu kính cha 
meï? Ai caám caùc baïn soáng kính treân nhöôøng döôùi ? Ai caám caùc 
baïn soáng vò tha laân maãn ? Ai caám caùc baïn phuïc vuï vaø giuùp ñôõ keû 
khaùc ? Ai caám caùc baïn ban vui cöùu khoå cho tha nhaân ? Ai caám 
caùc baïn töø bi hæ xaû ? Caùc baïn coù quyeàn löïa choïn cho caùc baïn moät 
cuoäc soáng laønh maïnh vaø ñaùng soáng chöù ! 
 
        Caùc baïn treû thaân meán,  
Ngaøy xöa caùc cuï quan nieäm baát hieáu coù naêm thöù: Thöù nhöùt, chaân 
tay löôøi bieáng, khoâng laøm nuoâi cha meï. Thöù nhì, say meâ côø baïc 
röôïu cheø, khoâng nghó ñeán cha meï. Thöù ba, ham meâ tieàn cuûa vaät 
chaát, khoâng ñoaùi hoaøi ñeán cha meï. Thöù tö, laøm vui tai söôùng maét 
ñeå cha meï mang nhuïc. Thöù naêm, ham thích söùc maïnh ñaùnh nhau 
laøm nguy haïi ñeán cha meï. Ngaøy nay coù leõ chuùng ta neân noùi laïi 
nhö vaày môùi laø thích hôïp: Löôøi bieáng khoâng chòu hoïc haønh ñeå 
mai haäu khoâng lo ñöôïc cho thaân mình, laø caùi baát hieáu thöù nhaát. 
Say meâ röôïu cheø, côø baïc, sì ke, ma tuùy laøm huûy hoaïi thaân naày vaø 
gaây phieàn chuoác naõo cho chính mình vaø nhöõng ngöôøi quanh 
mình, laø caùi baát hieáu thöù nhì. Ham meâ tieàn cuûa vaät chaát maø 
khoâng ñoaùi hoaøi ñeán cuoäc soáng thieän laønh laø caùi baát hieáu thöù ba. 
Soáng buoâng lung phoùng tuùng cho thoûa thích yù mình, laøm nhuïc 
chính baûn thaân vaø gia ñình mình, laø caùi baát hieáu thöù tö. Gia nhaäp 
baêng ñaûng, cöôùp boùc ñoàng höông, laøm nguy haïi ñeán baûn thaân, gia 
ñình vaø cha meï laø caùi baát hieáu thöù naêm.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  



Xin caùc baïn haõy suy nghó kyõ laïi xem coi loái soáng kieâu kyø, töï 
maõn, baát caàn ñôøi, buoâng thaû, phoùng tuùng vaø voâ ôn baïc nghóa cuûa 
theá heä treû AÂu Myõ, coù thích hôïp vôùi ngöôøi AÙ Ñoâng chuùng ta 
khoâng ? Noùi nhö vaäy khoâng coù nghóa laø quô ñuõa caû naém. Tuy 
nhieân, ña phaàn giôùi treû AÂu Myõ laø nhö vaäy ñoù. Maëc duø soáng treân 
maûnh ñaát AÂu Myõ,  chuùng ta vaãn laø nhöõng ñöùa con thuaàn tuùy deã 
thöông Vieät Nam. Vì aûnh höôûng cuûa giaùo duïc, xaõ hoäi vaø nhöõng 
aùp löïc cuûa baïn beø trang löùa, maø caùc baïn coù khuynh höôùng xa 
laùnh cha meï ñeå töï ñi tìm cho mình moät baûn laõnh. Theo baïn beø 
trang löùa, baûn laõnh phaûi nhö vaày neø, môùi keâu. Nhöng caùc baïn ôi ! 
Roài seõ coù moät luùc naøo ñoù caùc baïn seõ töï hoûi : “Baây giôø mình laø ai 
vaø saép tôùi ñaây, mình seõ ñi ñaâu ?” Coù nhieàu luùc caùc baïn seõ phaûi 
khoùc thaàm vì ñaõ vöôït thoaùt ra khoûi taàm tay lo laéng cuûa cha meï 
quaù sôùm. Coù nhieàu luùc caùc baïn muoán laéng nghe cha meï, nhöng 
khoâng coøn kòp nöõa vì boán böùc töôøng lao lyù ñang vaây phuû laáy 
mình. Muoán khoûi phaûi aân haän veà sau naày, ngay töø baây giôø, caùc 
baïn haõy laéng loøng nghe theo lôøi chæ daïy cuûa caùc baäc cha meï. Moãi 
khi cha meï coù kieåm soaùt gaét gao, gaây neân söï böïc boäi khoù chòu, 
caùc baïn neân hieåu raèng neáu khoâng thöông, khoâng quan taâm, caùc 
baäc cha meï seõ khoâng bao giôø kieåm soaùt  hay theo doõi nhöõng 
böôùc ñi cuûa con caùi ñaâu. Moät khi caùc baïn laøm loãi ñieàu gì, coù bò 
cha meï duøng hình phaït hay kyû luaät, cuõng vì cha meï thöông vaø 
muoán daïy doã cho caùc baïn sau naày traùnh ñöôïc nhöõng loãi laàm traàm 
troïng maø caùc baïn phaûi traû moät caùi giaù ñaéc hôn trong cuoäc ñôøi. 
Cha meï yeâu thöông con caùi nhö vaäy ñoù caùc baïn aï ! Tình yeâu 
thöông voâ vò lôïi, yeâu thöông vôùi heát nhieät taâm, nhieät tình vaø 
khoâng ñieàu kieän. Caùc baïn haõy haõnh dieän vaø sung söôùng vì ñaõ coù 
ñöôïc nhöõng baäc cha meï luoân quan taâm vaø chaêm soùc cho mình. 
Vaø ñeå ñaùp laïi loøng yeâu thöông bao la nhö trôøi bieån aáy, caùc baïn 
haõy luoân coá gaéng trau doài theå duïc, trí duïc vaø ñöùc duïc sao cho thaät 
xöùng ñaùng laø theá heä treû Vieät Nam. Neáu chöa ñeàn ñaùp ñöôïc gì 



coâng ôn trôøi beå aáy, thì ít ra caùc baïn cuõng quyeát khoâng laøm ñieàu 
gì buoàn phieàn cho nhöõng ñaáng sanh thaønh ra mình.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coâng thaønh danh toaïi laø voâ cuøng caàn thieát trong xaõ hoäi AÂu Myõ 
ngaøy nay. Tuy nhieân, vôùi xaõ hoäi AÙ Ñoâng vaø Vieät  Nam thì nhöõng 
thöù aáy cuõng khoâng saùnh baèng caùc baïn taëng cho cha meï caùc baïn 
moät cuoäc soáng ñaïo ñöùc thieän laønh. Luùc coøn nhoû, soáng trong gia 
ñình, haõy laéng nghe lôøi daïy doã cuûa cha meï. Khi ñaõ tröôûng thaønh, 
soáng trong xaõ hoäi, höôùng veà töông lai, nhöng cuõng khoâng boäi baïc 
caùi quaù khöù ñaõ taïo cho ta neân voùc neân hình. Haõy hoäi nhaäp vaøo xaõ 
hoäi môùi, haõy môû roäng voøng tay ra maø ñoùn laáy nhöõng caùi hay, caùi 
ñeïp cuûa ngöôøi, nhöng ñöøng quay maët laïi vôùi nhöõng truyeàn thoáng 
coå truyeàn cao ñeïp cuûa doøng gioáng Laïc Vieät. Chính truyeàn thoáng 
aáy ñaõ taïo neân nhöõng con ngöôøi cao caû töø Hai Baø Tröng, ñaõ ñem 
thaân boà lieãu ra choáng ñôõ xaâm laêng phöông Baéc; ñeán Ngoâ Quyeàn 
phaù tan giaëc Nam Haùn, roài Ñinh Tieân Hoaøng, Leâ Ñaïi Haønh, Lyù 
Thöôøng Kieät, phaù Toáng bình Chieâm. Traàn Höng Ñaïo ba laàn phaù 
tan giaëc Nguyeân Moâng, giöõ vöõng sôn haø gaám voùc. Moät Ñaïi Ñeá 
Quang Trung toác chieán toác thaéng, ñaõ laøm khieáp ñaûm giaëc Maõn 
Thanh, vaø coøn nhieàu laém nhöõng anh huøng khoâng teân tuoåi trong 
suoát nhöõng thôøi kyø khaùng chieán choáng xaâm laêng.  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Mong raèng ai trong caùc baïn cuõng yù thöùc vaø quyeát taâm laøm raïng 
danh gioáng doøng Laïc Vieät nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi. Daân toäc vaø 
toå quoác thaân yeâu ñang chôø ñoùn caùc baïn, hôõi nhöõng ngöôøi treû thaân 
thöông ! Caùc baïn laø röôøng coät cuûa gia ñình vaø xaõ hoäi, laø tinh hoa 
cuûa ñaát nöôùc sau naày.  Muoán ñöôïc nhö vaäy, caùc baïn phaûi coá 
gaéng hoïc haønh, phaûi thöông yeâu cha meï, phaûi soáng kính treân 
nhöôøng döôùi, phaûi trau doài theå duïc, trí duïc vaø ñöùc duïc sao cho 



thaân taâm luoân khang kieän vaø minh maãn. Mong cho tuoåi treû caùc 
baïn luoân laø nhöõng boâng hoa töôi thaém vaø ngaùt höông Vieät Nam. 
Mong cho tuoåi treû caùc baïn luoân laøm raïng ngôøi truyeàn thoáng cao 
ñeïp vôùi treân boán ngaøn naêm vaên hieán cuûa doøng gioáng Laïc Vieät. 
Mong laém thay !     
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14. QUEÂN HAÚN TIEÁNG MEÏ ÑEÛ ÑEÅ CHÆ NOÙI CHUYEÄN VÔÙI  
       NHAU BAÈNG TIEÁNG TAÂY TIEÁNG MYÕ LAØ MOÄT  
       SAI LAÀM NGU MUOÄI 
  
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bieát vì sao giôùi treû ôû haûi ngoaïi raát nhieàu ngöôøi thaønh 
coâng, chaúng nhöõng trong vieäc hoïc, maø coøn veà khaû naêng chuyeân 
moân, thöông tröôøng vaø ngay caû trong chính tröôøng nöõa ? Caùc baïn 
coù nhaän thaáy cho duø caùc baïn ñang soáng ôû baát cöù ñaâu, ñang laø 
coâng daân cuûa baát kyø quoác gia naøo töø Myõ, Anh, Phaùp, Ñöùc, Hoøa 
Lan, Thuïy Só, Thuïy Ñieån, vaân vaân. Haõy nhìn laïi chính caùc baïn 
maø xem, caùc baïn vaãn laø nhöõng ñöùa con Vieät Nam. Meï Vieät Nam 
ñaõ sanh ñeû ra cha oâng vaø caùc baïn. Tieáng noùi vaø vaên hoùa Vieät 
Nam ñaõ hun ñuùc heát theá heä naày ñeán theá heä khaùc. Khoâng coù tieáng 
noùi vaø neàn vaên hoùa aáy, thì coù leõ Vieät Nam ñaõ thaønh dó vaõng töø 
laâu laém roài, vaø coù leõ cuõng khoâng coù söï hieän dieän cuûa caùc baïn 
ngaøy nay ñaâu! 
 Ngay khi chuùng ta ñang soáng nôi xöù ngöôøi, vôùi nhöõng ñieàu 
kieän lòch söû, xaõ hoäi, vaên hoùa vaø caùch soáng khaùc haún hoaøn toaøn 
vôùi chuùng ta, goác reã vaên hoùa Vieät Nam vaãn aâm æ boäc phaùt trong 
chuùng ta. Caùc baïn coù ñoàng yù khoâng ? Nhö vaäy cho duø vaên hoùa vaø 
tieáng noùi Vieät Nam coù phong phuù hay khoâng, tieáng noùi aáy vaø vaên 
hoùa aáy vaãn laø nhöõng gì thaân thöông nhöùt ñoái vôùi chuùng ta. Tieáng 
noùi Taây phöông coù caùi hay rieâng cuûa noù, nhöng tieáng noùi Ñoâng 
phöông, nhöùt laø tieáng Vieät chuùng ta, cuõng coù nhöõng caùi raát hay 
cuûa noù. Queân haún tieáng meï ñeû ñeå chæ noùi chuyeän vôùi nhau baèng 
tieáng Taây, tieáng Myõ, quaû laø moät sai laàm ngu muoäi. Queân maát ñi 
nhöõng chöõ "Döôïng," "Baùc," "Caäu," "Chuù," ñeå chæ nhôù moät chöõ 
"Uncle," hoaëc "L'oncle" quaû laø uoång voâ cuøng caùc baïn aï ! Tieáng 
Vieät chuùng ta phong phuù vaø deã thöông laém caùc baïn aï ! Ngoaøi 
chuyeän yù thöùc vaán ñeà chim coù toå, ngöôøi coù toâng, caây coù coäi, nöôùc 



coù nguoàn, hoïc tieáng meï ñeû coøn giuùp chuùng ta khôi saùng vaø töôûng 
nieäm coâng ñöùc cuûa caùc baäc tieàn nhaân, ñaõ döïng nöôùc vaø giöõ nöôùc 
qua bao thaêng traàm cuûa thôøi cuoäc. Hoïc tieáng Vieät laø trôû veà hoïc 
nhöõng gì hay ho vaø cao ñeïp cuûa daân toäc. Hoïc tieáng Vieät laø tìm 
ñöôøng ñeán vôùi neàn vaên hoùa ñaõ coù gaàn naêm ngaøn naêm lòch söû, laø 
duy trì truyeàn thoáng vaên hoùa cao ñeïp cuûa mình; ñoàng thôøi, coù cô 
hoäi so saùnh vaø hoïc hoûi nhöõng ñieàu toát laønh cuûa vaên hoùa nöôùc 
ngöôøi, nhaèm giuùp chuùng ta trôû thaønh nhöõng con ngöôøi hoaøn thieän 
hoaøn myõ hôn. Nhö vaäy hoïc tieáng Vieät vaø vaên hoùa Vieät cuõng 
nhaèm giuùp cho chính chuùng ta deã daøng trong tieán trình hoäi nhaäp 
vaøo xaõ hoäi vaø vaên hoùa cuûa nöôùc ngoaøi.  
 Ngoaøi ra, hoïc tieáng Vieät laø tìm trôû veà vôùi doøng gioáng Tieân 
Roàng vaø tö töôûng Vieät Ñaïo thaâm thuùy vôùi ñaày ñuû nhaân baûn vaø aùi 
quoác, khi xem Trôøi Ñaát laø cha meï mình, xem nhaân loaïi laø anh em 
coát nhuïc ñoàng baøo moät thai cuûa mình, xem gioáng noøi, ñaát nöôùc 
nhö chính thaân mình.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù ñoâi luùc caùc baïn seõ caûm thaáy bò töông phaûn vaø khoù khaên vì 
nhöõng tö töôûng ñoái choïi nhau. Chaúng haïn nhö ôû caùc xaõ hoäi AÂu 
Myõ thì "Tieân hoïc kyõ thuaät, leã nghóa chaúng caàn." Ngöôïc laïi, Vaên 
hoùa Vieät daïy caùc baïn "Tieân hoïc leã, haäu hoïc vaên chöông," nghóa 
laø tröôùc nhaát phaûi hoïc veà leã nghóa, roài sau ñoù môùi hoïc vaên 
chöông hay khoa hoïc kyõ thuaät. Xaõ hoäi AÂu Myõ thì khoâng ñaët naëng 
vaán ñeà leã nghóa, chöù xaõ hoäi Vieät Nam luùc naøo cuõng toân troïng leã 
nghóa, vì nhöõng keû voâ leã voâ nghóa thì chöa phaûi laø moät con ngöôøi 
ñuùng nghóa cuûa noù. Nhö vaäy duø ôû ñaâu vaø ôû trong baát kyø traïng 
huoáng naøo, caùc baïn ñeàu coù quyeàn löïa choïn. Khoâng ai coù quyeàn 
baét buoäc caùc baïn chæ hoïc ñoøi theo khoa hoïc kyõ thuaät, maø xem 
thöôøng leã nghóa cuûa moät con ngöôøi coù vaên hieán vaø vaên hoùa. 
Khoâng ai coù quyeàn baét buoäc caùc baïn trôû thaønh nhöõng ñöùa con 



Vieät Nam maát goác, queân coäi queân nguoàn, queân toå queân toâng, voâ 
ôn baïc nghóa, chæ bieát möu caàu lôïi laïc cho rieâng baûn thaân mình. 
Haõy can ñaûm leân caùc baïn treû ! Haõy coá gaéng hoïc cho thaät gioûi 
tieáng meï ñeû, ñeå ñem nhöõng gì cao ñeïp nhaát cuûa daân toäc ta töø neáp 
soáng, suy nghó, caûm xuùc, lôøi noùi vaø haønh ñoäng hoøa hôïp vôùi nhöõng 
gì cao ñeïp nhöùt cuûa ngöôøi, haàu taïo thaønh moät baûn saéc thaät ñaëc 
bieät vaø thaät toát ñeïp cho nhöõng coäng ñoàng Vieät Nam nôi ñaát 
khaùch queâ ngöôøi.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15. SÖÏ HY SINH VOÂ BÔØ BEÁN CUÛA CAÙC BAÄC CHA MEÏ 
 
       Caùc baïn treû thaân meán, 
Tuoåi treû Vieät Nam, nhöùt laø caùc baïn ñaõ sanh ra vaø lôùn leân treân ñaát 
nöôùc naày, nôi maø ña phaàn giaù trò con ngöôøi chæ ñöôïc nhìn qua 
chöùc töôùc, ñòa vò, quyeàn uy vaø tieàn baïc. Xin caùc baïn  haõy coá maø 
tìm hieåu theâm veà neàn vaên hoùa cao ñeïp cuûa oâng cha mình. Duø 
raèng nhöõng giaù trò coå truyeàn aáy coù khi hoaøn toaøn ngöôïc haún vôùi 
nhöõng gì maø caùc baïn ñang hoïc ôû tröôøng vaø ñang tieáp xuùc haèng 
ngaøy, raát khoù cho caùc baïn thaâm nhaäp, nhöng caùi giaù trò vaên hoùa 
coå truyeàn aáy cao ñeïp laém caùc baïn aï !   
 Cho duø caùc baïn sanh ra vaø lôùn leân ôû ñaây, coù khi naøo caùc 
baïn töï hoûi raèng caùc baïn vaãn khaùc nhöõng ngöôøi baûn xöù, chaúng 
nhöõng veà hình haøi voùc daùng, maø ngay caû veà cung caùch soáng nöõa 
caùc baïn aï !  Caùc baïn coù caûm thaáy duø theá naøo ñi nöõa, cung caùch 
ñoái xöû vôùi cha meï cuûa caùc baïn vaãn khaùc xa cung caùch cuûa nhöõng 
ngöôøi ngoaïi chuûng. Nhaân muøa Vu Lan baùo hieáu, toâi xin chia xeû 
vôùi caùc baïn moät tí veà truyeàn thoáng hieáu haïnh cao ñeïp cuûa cuûa 
ngöôøi Vieät Nam. Kyø thaät, ngöôøi Vieät Nam chuùng ta ñaõ coù truyeàn 
thoáng soáng hieáu haïnh ngay töø thôøi môùi laäp quoác, nhöng söï baøy toû 
veà tình cha nghóa meï khoâng ñöôïc moïi ngöôøi nhaéc ñeán moät caùch 
coâng khai trong caùc buoåi hoäi heø ñình ñaùm, maø chæ qua nhöõng caâu 
ca dao truyeàn khaåu, noùi leân theá naøo laø tình cha nghóa meï vaø theá 
naøo laø chöõ hieáu haïnh cuûa con caùi nhö “Coâng cha nhö nuùi Thaùi 
Sôn, nghóa meï nhö nöôùc trong nguoàn chaûy ra, moät loøng thôø meï 
kính cha, cho troøn chöõ hieáu môùi laø ñaïo con.” Hoaëc “Meï giaø nhö 
chuoái ba höông, nhö xoâi neáp moät, nhö ñöôøng mía lau.” Hoaëc 
“Coøn cha coøn meï nhö tieân, maát cha maát meï nhö ñôøn ñöùt daây. 
Ñôøn ñöùt daây cuõng coøn choã noái, cha meï cheát roài con phaûi moà coâi.” 
Ñeán khi ñaïo Phaät ñöôïc du nhaäp vaøo Vieät Nam, bao nhieâu giaù trò 
chaân lyù cuûa Phaät giaùo ñaõ ñöôïc aùp duïng beân caïnh nhöõng truyeàn 



thoáng coå truyeàn cao caû, khieán cho chöõ hieáu cuûa ngöôøi Vieät chuùng 
ta trôû neân voâ cuøng thaâm thuùy.  
 ÔÛ Myõ thì coù ngaøy cuûa Meï (Mother's Day) hay ngaøy cuûa 
Cha (Father's Day), nhöng xeùt ra ngaøy aáy ñoái vôùi hoï haõy coøn 
naëng phaàn trình dieãn, hoaëc naëng phaàn hình thöùc. Hoï chæ chuù 
troïng veà vaät chaát hôn laø nhöõng giaù trò tinh thaàn. Ña phaàn hoï aên ôû 
vôùi cha meï nhö theá naøo thì chaéc chuùng ta ñaõ thaáy. Luùc cha meï 
coøn maïnh khoûe thì hoï khoâng doøm ngoù ñaõ ñaønh; luùc cha meï ñaõ 
öôn yeáu, hoï laïi ñem göûi vaøo vieän döôõng laõo. Theá maø ñeán ngaøy 
Cha ngaøy Meï thì hoï ñem boâng ñem hoa ñeán taëng ñaày nhaø. Laøm 
nhö vaäy ñeå laøm gì ? Coù leõ hoï laøm nhö vaäy ñeå löông taâm hoï caûm 
thaáy yeân oån ñoâi chuùt. Rieâng ñoái vôùi chuùng ta, cuoäc soáng hieáu 
haïnh khoâng chæ coù ôû ngaøy daønh cho Cha, hay ngaøy daønh cho Meï. 
Ngöôïc laïi, ngaøy naøo ñoái vôùi chuùng ta cuõng laø ngaøy daønh cho Cha 
hay cho Meï. Nhöùt laø ñoái vôùi nhöõng ngöôøi con Phaät, chuùng ta 
khoâng chæ yeâu thöông cha meï trong muøa Vu Lan baùo hieáu. Muøa 
Vu Lan laø nhaèm nhaéc nhôû chuùng ta neân aên ôû hieáu thaûo vôùi cha 
meï, chöù kyø thaät ñoái vôùi chuùng ta, moãi ngaøy ñeàu laø ngaøy baùo hieáu 
cho caùc baäc sanh thaønh. Muøa Vu Lan khoâng chæ daønh ñeå nhaéc 
nhôû chuùng ta baùo hieáu cho Meï, maø coøn cho Cha nöõa. Muøa Vu 
Lan ñaõ trôû thaønh thieâng lieâng trong truyeàn thoáng AÙ Ñoâng cuûa 
chuùng ta. Cho duø chuùng ta caøi leân ngöïc moät boâng hoàng ñoû, hay 
boâng hoàng traéng, moïi ngöôøi trong chuùng ta ñeàu mong moûi ñöôïc 
baùo hieáu cho caùc baäc cha meï, ñaõ sanh thaønh vaø daïy doã cho 
chuùng ta neân ngöôøi.  
 Trong truyeàn thoáng Ñoâng phöông, Ñöùc Khoång Töû ñaõ töøng 
daïy raèng trong baùch haïnh, hieáu haïnh laø haïnh ñaàu. Ñöùc Phaät cuõng 
ñaõ chæ roõ trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi laø phuï maãu taïi ñöôøng nhö 
Phaät taïi theá, nghóa laø cha meï coøn soáng, chaúng khaùc naøo nhö Phaät 
coøn truï theá vaäy. Phuïng döôõng cha meï laø cuùng döôøng chö Phaät, 
thöù cuùng döôøng cao toät nhaát. Laøm con caùi maø khoâng hieáu thaûo 



vôùi cha meï, thì seõ khoâng laøm neân baát cöù thöù gì vì thaân naày coù 
ñöôïc laø nhôø ai ? Neáu khoâng coù cha meï sanh ta ra, nuoâi döôõng cho 
ta lôùn leân töø theå chaát ñeán tinh thaàn, daïy doã ta töø trí duïc ñeán ñöùc 
duïc, chòu ngaäm cay nuoát ñaéng, thì laøm gì chuùng ta coù ñöôïc ngaøy 
hoâm nay ? Chính cha meï laø doøng suoái ngoït ngaøo, laø boùng maùt 
cho ta nöông töïa, khoâng rieâng gì luùc ta coøn nhoû, maø laø maõi maõi. 
Duø raèng coù khi caùc ngaøi khoâng coøn nöõa, nhöng nhöõng lôøi daïy doã, 
cuõng nhö hình aûnh cuûa caùc ngaøi seõ coøn vaø coøn maõi maõi.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Cho duø chuùng ta ñang soáng tha höông, cho duø hoaøn caûnh xaõ hoäi, 
vaên hoùa vaø kinh teá coù khaùc, ñoái vôùi chuùng ta, tình thaân phuï maãu 
vaãn laø caùi gì thieâng lieâng vaø cao caû nhaát. Hình aûnh ngöôøi cha, tuy 
coù nghieâm khaéc, nhöng tieáng cha vaãn laø moät caùi gì thaân thöông 
vaø gaàn guõi. Cha laø caû baàu trôøi che chôû cho con. Cha laø hình aûnh 
nhöõng chuù kieán ì aïch tha moài veà toå cho con. Khoâng coù cha, thaân 
phaän chuùng ta seõ khoâng hôn gì nhöõng con ve saàu ñoùi khaùt cuûa 
muøa Ñoâng.  Coøn rieâng hình aûnh meï, quaû laø moät caùi gì thieâng 
lieâng cao quí maø khoâng buùt möïc naøo coù theå dieãn taû heát ñöôïc. 
Tieáng meï khoâng laø tieáng maø chuùng ta thoát ra ñaàu tieân moãi khi ta 
gaëp phaûi vieäc gì khoù khaên raéc roái hay sao ? Tieáng meï khoâng laø 
moät bieåu töôïng tuyeät vôøi cuûa caû daân toäc ta hay sao ? Bieát bao 
nhieâu thi só, vaên só vaø nhaïc só ñaõ vieát ra khoâng bieát bao nhieâu lôøi 
leõ ñeå taùn thaùn veà meï, nhöng hình nhö vaãn chöa ñuû. Maø kyø thaät, 
laøm sao chuùng ta coù theå noùi cho cuøng, vieát cho caïn ñöôïc taám 
loøng bao la voâ bôø voâ beán cuûa hieàn maãu. Meï laø vuõ truï, meï laø taát 
caû. Loøng meï bao la nhö bieån Thaùi Bình, tình meï tha thieát nhö 
doøng suoái hieàn, ñuùng nhö lôøi cuûa moät baøi haùt veà meï. Rieâng ñoái 
vôùi ngöôøi con Phaät, meï coøn laø hình aûnh cuûa moät vò Boà Taùt, vì 
suoát cuoäc ñôøi  meï, meï chæ bieát hieán daâng maø khoâng ñoøi hoûi baát 
cöù thöù gì ñeàn traû laïi. Trong suoát cuoäc ñôøi, meï chæ bieát ban cho, 



maø khoâng ñoøi traû laïi baát cöù thöù gì. Vì con maø thaân theå meï hao 
moøn, meï cuõng khoâng maøng. Vì con maø naêm canh chaày, thöùc ñuû 
naêm canh, meï cuõng khoâng quaûn. Vì con maø choã öôùt meï naèm, 
daønh choã khoâ raùo cho con. Coøn nhieàu thöù vì con maø meï phaûi hy 
sinh laém. Vì con maø ngay caû sinh maïng meï, meï cuõng khoâng 
maøng. Meï chính laø hình aûnh cuûa moät vò Phaät hoùa thaân, vì coù luùc 
naøo maø meï khoâng nghó ñeán söï an laïc vaø haïnh phuùc cuûa caùc con 
ñaâu ? Traùi tim cuûa meï laø traùi tim cuûa Phaät, chính nôi ñoù tuoân ra 
ñuû thöù töø, bi, hæ, xaû, coâng bình, baùc aùi... Nhöõng baø meï Vieät Nam 
coù theå gaày coøm, oám yeáu, coù theå toùc baïc da nhaên, raêng long goái 
moûi, nhöng coøn hình aûnh naøo cao ñeïp hôn hình aûnh thaân coø laën 
loäi bôø soâng, vöøa nuoâi con, coù khi laïi vöøa phaûi nuoâi choàng ? Laën 
loäi söôùt da, raùch chaân, nhöng khoâng moät lôøi than thôû phieàn haø. 
Meï ñaõ ñem maùu thòt mình taïo ra hình haøi con, roài meï cuõng laïi 
hao moøn chính maùu thòt meï ñeå nuoâi naáng vaø daïy doã cho con ñöôïc 
khoân lôùn neân ngöôøi. Tình maãu töû laø caùi gì thieâng lieâng cao ñeïp 
voâ cuøng voâ taän, coù noùi cuõng khoâng heát, coù vieát cuõng khoâng caïn.  
 Caùc baïn treû ñaõ töøng ñoïc "Anh Phaûi Soáng" cuûa nhaø vaên 
Khaùi Höng bao giôø chöa ? Neáu chöa, xin ñeà nghò caùc baïn neân tìm 
ñoïc. Ñoïc ñeå hieåu roõ hôn veà tình meï thöông con laø bao la voâ bôø 
voâ beán. Chuyeän keå coù hai vôï choàng ngheøo, trong moät laàn bôi 
xuoàng ra soâng Caùi vôùt cuûi, baát  ngôø trôøi ñoå côn möa, saám seùt nhö 
trôøi long ñaát lôû. Xuoàng chìm, caû hai vôï choàng anh Thöùc chò Laïc 
bì boõm loäi vaøo bôø trong côn möa to saám döõ. Moät luùc thì anh Thöùc 
thaáy vôï mình ñuoái söùc, beøn bôi laïi cöùu. Luùc  sau nöõa thì anh 
Thöùc cuõng ñuoái vì phaûi tay bôi tay xoác vôï. Duø meät theá maáy anh 
Thöùc cuõng quyeát khoâng buoâng vôï. Anh quyeát ñònh, neáu phaûi cheát 
thì caû hai cuøng cheát. Nhöng chò Laïc kheõ noùi: "Thaèng Boø ! caùi 
Nhôùn ! caùi Beù ! Khoâng ? ... Anh phaûi soáng." Vì thaèng Boø, vì caùi 
Nhôùn, caùi Beù... Vì con maø chò ñaõ buoâng anh Thöùc ra cho thaân 
mình chìm læm döôùi ñaùy soâng Caùi. Chò ñaõ buoâng tay anh Thöùc ra, 



ñeå anh coù ñuû söùc soáng soùt bôi vaøo bôø, maø lo cho caùc con. OÂi coøn 
loøng hy sinh naøo cao caû vaø voâ bôø voâ beán hôn tình meï thöông con. 
Vì thöông con maø ngöôøi ñaõ khoâng quaûn ngaïi baát cöù thöù gì, ngay 
caû hy sinh taùnh maïng mình. Ñoù tình meï Vieät Nam nhö vaäy ñoù, 
nhö tình chò Laïc daønh cho thaèng Boø, caùi Nhôùn, caùi Beù. Tình yeâu 
cuûa meï khoâng cao kyø nhöng chöùa ñöïng caû moät trôøi thöông. Meï 
ñaõ ñeán vôùi caùc con trong tình yeâu thöông khoâng suy tính, khoâng 
ño ñeám, thöù tình yeâu khoâng dieãn taû ñöôïc baèng lôøi. Bieån Thaùi 
Bình coøn coù bôø coù beán, nuùi Thaùi Sôn coøn ño ñöôïc baèng thöôùc, 
chöù tình meï thöông con thì voâ bôø voâ beán vaø cao voøi voïi caùc baïn 
aï!      
  
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, khoâng gì hôn laø chuùng ta haõy coá 
soáng moät cuoäc soáng laønh maïnh. Haõy laáy ñaïo hieáu laøm ñaàu. Haõy 
soáng cho coù nhaân, nghóa, leã, trí, tín. Neáu chuùng ta coøn nhoû vaø coøn 
ñang soáng vôùi cha meï, cha meï coù raày la, duø laø oan uoång, chuùng 
ta cuõng phaûi laéng nghe roài haï hoài phaân giaûi. Chuùng ta phaûi luoân 
nghó raèng cha meï vì thöông neân môùi la raày. Caùc ngaøi la raày laø vì 
luoân muoán cho chuùng ta trôû thaønh nhöõng ngöôøi höõu duïng cho 
nhaân quaàn xaõ hoäi sau naày. Neáu chuùng ta ñaõ ra ñôøi, haõy heát loøng 
phuïng döôõng cha meï töø vaät chaát ñeán tinh thaàn. ÔÛ tuoåi xeá chieàu, 
caùc ngaøi khoâng caàn nhaø cao cöûa roäng ñaâu. Caùi maø caùc ngaøi caàn 
laø söï chaêm nom han hoûi veà tinh thaàn. Nhöõng ngöôøi con Phaät 
chuùng ta neân luoân nhôù raèng, duø sang hay heøn, giaøu hay ngheøo, duø 
vinh hieån hay cô khoå, ngaøy nay chuùng ta ñöôïc neân ngöôøi laø nhôø 
ai döôõng duïc? Chuùng ta khoâng laøm sao saùnh kòp vôùi nhöõng Boà 
Taùt Ñòa Taïng hay Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân, nhöng ai caám chuùng 
ta ngaøy ngaøy soáng trong hieáu haïnh?   
 
 



 Caùc baïn treû thaân meán,  
Nhaân muøa Vu Lan Baùo Hieáu, caùch baùo hieáu tuyeät vôøi nhaát vôùi 
nhöõng ngöôøi con Phaät laø haõy soáng moät cuoäc soáng thaät xöùng ñaùng. 
Haõy caøi cho nhau nhöõng boâng hoàng, duø ñoû hay duø traéng, laø 
nhöõng boâng hoàng hieáu haïnh. Haõy cuøng daét dìu nhau leân nuùi Thaùi 
Sôn ñeå nhìn thaáy söï cao daày cuûa coâng cha, haõy daét dìu nhau ra 
bieån Thaùi Bình ñeå thaáy cho ñöôïc söï bao la cuûa nghóa meï. Haõy oân 
laïi hình aûnh cuûa Ngaøi Ñaïi Hieáu Muïc Kieàn Lieân, ñeå cuøng nhau 
soáng vôùi taám göông hieáu haïnh tuyeät vôøi aáy. Caùch baùo hieáu tuyeät 
vôøi nhaát khoâng gì baèng luùc nhoû laéng nghe nhöõng lôøi daïy doã cuûa 
cha meï, ñöøng laøm gì buoàn loøng caùc ngaøi. Coøn gì dieãm phuùc cho 
baèng khi coøn ñuû ñaày caû cha laãn meï ? Coøn gì dieãm phuùc cho baèng 
khi caû cha laãn meï ñeàu vì töông lai con caùi maø khuyeân lôn daïy doã 
? Chính moät ñaïi thieàn sö, taùc giaû Boâng Hoàng Caøi AÙo, cuõng ñaõ 
vieát trong nhöït kyù cuûa ngaøi raèng ngaøy meï maát laø moät tai naïn lôùn. 
Lôùn ñeán caùch maáy maø maát meï thì cuõng nhö khoâng lôùn, cuõng caûm 
thaáy bô vô, laïc loõng, cuõng khoâng hôn gì treû moà coâi. Maát cha maát 
meï nhö maát caû moät baàu trôøi, baàu trôøi thöông yeâu maø chuùng ta ñaõ 
töøng laën huïp trong ñoù. Hôõi nhöõng ai coøn cha coøn meï, haõy laën huïp 
trong yeâu thöông trìu meán tuyeät vôøi cuûa cha meï ñi, ñeå khoâng aân 
haän moät khi nhöõng vì sao cha meï ñaõ khuaát. Hôõi nhöõng ai coøn cha 
coøn meï, haõy traân troïng giöõ gìn nhöõng gì cao quyù nhaát cuûa cuoäc 
ñôøi. Cha meï chuùng ta khoâng ñoøi hoûi gì nhieàu ôû chuùng ta ñaâu ! 
Nhöõng ngöôøi con Phaät hieáu haïnh, haõy can ñaûm leân, haõy böng cho 
cha moät taùch traø, haõy daâng cho meï moät baùt côm ñöôïm tình con 
thöông meï. Haõy nhìn kyõ nhöõng khuoân maët caèn coãi, raïm naéng raïm 
söông vì thaùng naêm laën loäi nuoâi con cuûa meï cuûa cha. Haõy noùi vôùi 
cha vôùi meï nhöõng caâu noùi yeâu thöông. Duø ôû xa hay ôû gaàn, maø 
coøn coù cha meï laø cuoäc soáng vaãn nhö tieân. Neáu ôû gaàn thì neân 
ngaøy ngaøy hoûi han thaêm nom cha meï. Neáu ôû xa cuõng neân thöôøng 
xuyeân ñieän thoaïi thaêm hoûi caùc ngaøi. Caùc ngaøi khoâng caàn tieàn 



nhieàu laém ñaâu, maø caùc ngaøi chæ caàn tình caûm noàng thaém nôi caùc 
con, caùc chaùu. Haõy coá laøm nhöõng gì coù theå laøm ñöôïc ngay töø baây 
giôø, ñeå moät mai caùc ngaøi coù khuaát, chuùng ta khoâng coù gì ñeå aân 
haän trong loøng. Haõy soáng trong hieáu haïnh ñeå baàu trôøi thöông cuûa 
meï cuûa cha luoân raïng ngôøi töø theá heä naày ñeán theá heä khaùc. Laøm 
ñöôïc nhö vaäy, chaúng nhöõng chuùng ta seõ coù moät muøa Vu Lan baát 
taän, maø theá heä naày seõ daét dìu theá heä keá tieáp vôùi tình yeâu thöông 
traøn treà cuûa nhöõng con ngöôøi chí hieáu chí thaønh. Thaät laø ñaùng 
quyù vaø ñaùng troïng laém thay !                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



16. CHA MEÏ CHÍNH LAØ DOØNG SUOÁI NGOÏT NGAØO CHO  
      TA TUNG TAÊNG TAÉM MAÙT, LAØ BOÙNG MAÙT CHO TA  
       NÖÔNG TÖÏA BAÂY GIÔØ VAØ MAÕI MAÕI 
 
        Caùc baïn treû thaân meán,  
Ngaøy xöa thaày Töû Loä ñaõ vöøa ñoäi gaïo ñöôøng xa ñeå kieám tieàn 
nuoâi cha meï, ñaàu ñoäi noùn rôm, chaân ñi giaøy coû, aùo quaàn raùch 
röôùi, ñeâm ñeán phaûi chong ñeøn hoïc. Theá maø veà sau naày Ngaøi ñaõ 
ñoã ñaït vinh quang. Thôøi buoåi hoâm nay, cha meï caùc baïn khoâng 
ñoøi hoûi nhieàu ôû caùc baïn. Ngöôïc laïi, caùc ngöôøi ñaõ ñaàu taét maët toái, 
khoâng quaûn ngaïi laøm baát cöù ngheà gì, mieãn laø kieám ñöôïc tieàn veà 
nuoâi daïy cho caùc baïn ñöôïc aên hoïc neân ngöôøi. Caùc baäc cha meï ñaõ 
heát loøng thöông yeâu vaø giaùo duïc con caùi chæ vôùi moät öôùc mong laø 
thaáy con caùi ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. Caùc ngöôøi ñaõ taän tuïy hy 
sinh khoâng ñieàu kieän, khoâng ñoøi hoûi baát cöù thöù gì ñeàn traû laïi. 
Nieàm vui cuûa caùc ngöôøi laø thaáy con caùi thaønh ñaït ngoaøi ñôøi, coøn 
trong gia ñình thì ñöôïc haïnh phuùc. Nhö vaäy laøm con caùi trong gia 
ñình caùc baïn phaûi hieáu kính cha meï, khoâng neân caõi lôøi, khoâng 
neân gaây phieàn chuoác khoå cho caùc ngöôøi. Luùc coøn ñi hoïc, caùc baïn 
phaûi coá gaéng vaän duïng taát caû nhöõng thì giôø naøo coù ñöôïc vaøo 
chuyeän hoïc haønh. Caùc baïn coù caû moät ñôøi ñeå ñi chôi, nhöng ñi hoïc 
caùc baïn seõ khoâng coù nhieàu thì giôø ñaâu. Tuoåi hoa nieân cuûa caùc 
baïn laø tuoåi deã hoïc vaø deã thaâu thaäp nhöõng gì ñaõ hoïc nhöùt. Ñoàng yù 
ôû Myõ coù nhieàu tröôøng daønh cho traùng nieân vaø ngöôøi lôùn, nhöng ôû 
caùi tuoåi maø ñaàu oùc phaûi baän roän vôùi nhieàu thöù khaùc, khoù hoïc laém 
caùc baïn aï! 
       
     Caùc baïn treû thaân meán, 
ÔÛ xaõ hoäi vaên minh Taây phöông, duø vaät chaát dö thöøa, nhöng tình 
ngöôøi thieáu vaéng. Luùc con caùi coøn nhoû, cha meï phaûi vaät loän vôùi 
ñôøi ñeå nuoâi con. Ñeán khi con caùi tröôûng thaønh, thì cuõng laø luùc 



thaân xaùc cha meï saép beä raïc raõ rôøi. Theá nhöng con caùi naøo coù 
quan taâm gì ñeán, chöù ñöøng noùi chi ñeán vieäc phuïng döôõng. Caùc 
baïn thaân thöông ôi ! Chuùng ta laø nhöõng con ngöôøi Vieät Nam vôùi 
truyeàn thoáng gia ñình cao ñeïp cuûa mình. Luùc mình coøn nhoû daïi, 
cha meï nuoâi naáng daïy doã cho mình ñöôïc neân voùc neân hình vaø 
thaønh nhaân chi myõ. Khi mình tröôûng thaønh vaø taïo neân söï nghieäp 
roài thì khoâng noùi ñeán boån phaän, chuùng ta cuõng neân phuïng döôõng 
caùc baäc cha meï laém caùc baïn aï!  Luùc caùc ngöôøi giaø yeáu roài thì caùc 
ngöôøi khoâng caàn nhieàu vaät chaát ñaâu. Luùc ñoù caùc ngöôøi coøn aên 
ñöôïc bao nhieâu, uoáng ñöôïc bao nhieâu nöõa ? Caùi maø caùc ngöôøi 
caàn laø tình thöông con chaùu. Ngoaøi vieäc phuïng döôõng ra, caùc baïn 
coøn phaûi heát loøng kính troïng caùc ngöôøi vì neáu khoâng coù caùc 
ngöôøi, seõ khoâng bao giôø coù söï hieän höõu cuûa caùc baïn. Neân nhôù 
raèng taát caû nhöõng gì caùc baïn ñoái xöû vôùi cha meï hoâm nay, con caùi 
caùc baïn seõ ñaùp laïi y nhö vaäy. Ngaøy xöa coù moät anh chaøng trung 
nieân coù vôï vaø moät con trai taùm tuoåi. Moät hoâm ñöùa nhoû thaáy cha 
ngoài caïo mieång döøa vaø ñoùng moät coã xe caây, beøn ñeán beân cha maø 
hoûi raèng: " cha ñoùng xe vaø caïo mieång döøa ñeå laøm gì ?" Anh 
chaøng traû lôøi con raèng : “Hoài naày oâng noäi ñaõ lôùn tuoåi, tay chaân 
run raåy, hay laøm beå cheùn dóa luùc aên uoáng, neân cha caïo mieång 
döøa cho oâng noäi duøng thay cheùn dóa cho ñôõ toán keùm. Coøn coã xe 
naày ñeå khi oâng noäi giaø thieät giaø, cha seõ ñaåy oâng noäi leân nuùi.” Sau 
moät luùc suy nghó, ñöùa con voã tay möøng rôõ noùi raèng: “Baây giôø cha 
ñaõ laøm saün nhöõng thöù naày, mai moát khi con lôùn nhö cha, con khoûi 
phaûi toán coâng laøm laïi. Vaäy ba nhôù giöõ laïi mieång döøa vaø sau khi 
ñaåy oâng noäi leân nuùi xong, ba nhôù ñem xe veà ñeå daønh ñoù cho 
con.” Ñoù ! Caùc baïn thaáy khoâng ? Gieo nhaân naøo gaët quaû ñoù, 
khoâng sai chaïy.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  



Noùi veà göông haïnh hy sinh caàn cuø cuûa caùc baäc cha meï Vieät Nam, 
coù leõ khoâng caàn phaûi noùi nhieàu, caùc baïn cuõng ñaõ thaáy roài. Tuy 
nhieân, coù khi caùc baïn ôû caïnh maõi caùc ngöôøi roài ñaâm ra nhaøm 
chaùn, khoâng thaáy nhöõng gì caùc ngöôøi noùi laø ñaùng traân quyù vaø trìu 
meán nöõa. Nhöng caùc baïn ôi ! Nhôõ ñuøng moät caùi, bieán coá trôøi long 
ñaát lôû ñeán vôùi caùc baïn: maát cha maát meï, thì caùc baïn seõ nhaän ra 
ngay moïi haønh ñoäng cuûa caùc ngöôøi laø nhöõng göông haïnh hy sinh 
cao caû, töøng lôøi noùi cuûa caùc ngöôøi laø ñaùng traân quyù voâ cuøng. Caùc 
baïn thaân thöông ôi ! Luùc ñoù duø coù hoái haän aên naên theá maáy, caùc 
ngöôøi cuõng khoâng coøn. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Nhöõng baäc cha meï khoâng mong ôû caùc baïn moät söï toaøn thieän toaøn 
myõ ñaâu. Laøm gì coù söï toaøn thieän toaøn myõ ôû caùi theá giôùi Ta Baø 
naày ? Neáu theá giôùi naày maø toaøn thieän toaøn myõ, thì teân cuûa noù 
phaûi laø Nieát Baøn, Taây Phöông Cöïc Laïc hay Thieân Ñöôøng chöù ! 
Caùc baäc cha meï chæ mong sao caùc baïn thaáy ñöôïc nhöõng caùi baát 
toaøn, vì chuùng chính laø nhöõng nhaân gaây ra ñau khoå vaø phieàn naõo 
trong cuoäc soáng cuûa caùc baïn sau naày. Thaáy nhöõng caùi baát toaøn ñeå 
coù cô hoäi laøm cho chuùng trôû neân toát ñeïp hôn. Thaáy ñeå thay vì cau 
coù quaïu quoï, chuùng ta seõ coù ñöôïc nuï cöôøi bao dung giöõa cuoäc 
ñôøi ñaày khoå ñau phieàn naõo naày. Thaáy ñeå thay vì buoàn da dieát, 
buoàn ruõ röôïi, chuùng ta seõ buoâng xaû nhöõng troùi buoäc cuûa öu phieàn. 
Thaáy ñeå thay vì saân haän ngaát trôøi, chuùng ta seõ luoân an nhieân töï 
taïi. Noùi nhö vaäy khoâng coù nghóa laø khuyeân caùc baïn neân thuï ñoäng 
tröôùc hoaøn caûnh. Khoâng ñaâu ! Nhöõng ngöôøi coù khaû naêng bieán 
phieàn naõo thaønh vui soáng, bieán buoàn giaän vaø saân haän thaønh an 
nhieân töï taïi phaûi laø nhöõng con ngöôøi tích cöïc vaø yeâu ñôøi laém caùc 
baïn aï ! Mong caùc baïn seõ thaønh nhöõng ngöôøi tích cöïc vaø yeâu ñôøi 
naày! Mong laém! 
 



      Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn haõy giao du vôùi baïn höõu, nhöng ñöøng nhìn nhöõng ngöôøi 
baïn aáy, cuõng ñöøng nhìn gia ñình cuûa hoï nhö nhöõng tieâu chuaån 
mình phaûi theo. Caùc baïn aï ! Moãi ngöôøi moãi khaùc, moãi gia ñình 
moãi khaùc; khaùc nhau veà loái soáng, veà ngheà nghieäp, veà hoïc vaán, veà 
kinh teá taøi chaùnh trong gia ñình. Coù nhöõng gia ñình quaù nuoâng 
chieàu con caùi. Con caùi muoán gì ñöôïc naáy, khoâng phaân vaân töï hoûi 
xem nhöõng thöù con caùi muoán coù thaät söï laø nhöõng caùi caàn thieát 
cho cuoäc soáng haèng ngaøy khoâng? Laém khi chính nhöõng caùi ham 
muoán vaø söï chieàu chuoäng quaù möùc cuûa cha meï aáy laøm cho con 
caùi trôû neân hö hoûng. Chaúng haïn nhö luùc caùc baïn thaáy baïn beø cöù 
moãi laàn xin tieàn laø ñöôïc cha meï hoï thoûa maõn ngay, theá laø caùc 
baïn ñem ra so saùnh vaø traùch moùc cha meï mình laø khoù khaên keo 
kieát. Caùc baïn ôi ! Neáu caùc baïn xin tieàn mua saùch vôû giaáy buùt, 
cha meï coù saün tieàn laïi khoâng cho, aáy laø ñaùng traùch, chöù neáu caùc 
baïn xin tieàn ñeå ñi chôi trong luùc cha meï khoâng coù tieàn, neân 
khoâng ñöôïc thoûa maõn, xin caùc baïn khoan haún traùch. Bieát ñaâu 
chính tieàn ñi chôi aáy laøm cho caùc baïn hö hoûng ? Xin caùc baïn haõy 
coá maø caûm thoâng vôùi cha meï ñeå thaáy ñöôïc taïi vì sao maø coù luùc 
hoï phaûi "Say No" vôùi caùc baïn. Taát caû chæ vì cuoäc soáng vaø töông 
lai cuûa caùc baïn ñaáy. Khi cha meï khoâng thoûa maõn ñöôïc ñoøi hoûi 
cuûa caùc baïn, hoï ñaâu coù vui söôùng gì, nhöng vì traùch nhieäm, vì 
töông lai cuûa caùc baïn maø hoï phaûi baám buïng say "No." Khoâng noùi 
coù leõ caùc baïn cuõng dö bieát, laém gia ñình vì cha meï voâ traùch 
nhieäm, ñaõ khoâng kieåm soaùt con caùi thì thoâi, coøn thoûa maõn baát cöù 
thöù gì chuùng muoán, cho tieàn cho chuùng ñi chôi cho eâm chuyeän. 
Keát quaû laø con caùi hoï chæ bieát aên chôi ñua ñoøi, boû hoïc haønh vaø 
cuoái cuøng laø vöôùng vaøo xì ke ma tuùy, baêng ñaûng, chaúng nhöõng hö 
hoûng baûn thaân, maø coøn laø moät gaùnh naëng cho gia ñình, moät moái 
ñe doïa cho xaõ hoäi vaø quoác gia nöõa. Caùc baïn ñaâu coù muoán trôû 
thaønh nhöõng keû thaân taøn ma daïi nhö vaäy, phaûi khoâng caùc baïn ?  



 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Duø muoán hay khoâng muoán, caùc baïn khoâng theå naøo choái boû cha 
meï caùc baïn, cuõng nhö cha meï caùc baïn khoâng theå naøo choái boû 
ñöôïc caùc baïn. Nhö vaäy cho duø theá naøo ñi nöõa, caùc baïn vaø cha meï 
phaûi soáng vôùi hieän thöïc, cho duø hieän thöïc aáy laø ñau khoå hay haïnh 
phuùc. Neáu caùc baïn naøo may maén coù ñöôïc hieän thöïc laø haïnh phuùc 
thì neân giöõ gìn vaø tieáp tuïc. Ví baèng hieän thöïc aáy laø khoå ñau, thì 
taïi sao caùc baïn khoâng laéng nghe lôøi Phaät daïy, ñi tìm xem coi do 
ñaâu maø coù söï baát ñoàng baát hoøa giöõa cha meï vaø caùc baïn, ñeå roài töø 
ñoù tìm ra moät ñöôøng höôùng khaû dó toát ñeïp hôn. Chaúng haïn nhö 
caùc baïn thích goïi ñieän thoaïi vieãn lieân, nhöng cha meï laïi tìm caùch 
caám caûn. Thay vì buoàn phieàn hôøn giaän, taïi sao caùc baïn khoâng 
ngoài laïi noùi chuyeän vôùi cha meï ñeå tìm ra moät giaûi phaùp khaû dó toát 
ñeïp hôn. Coù theå cha meï caùc baïn caám caûn vì hoï khoâng coù ñuû tieàn 
traû bills ñieän thoaïi cuõng khoâng chöøng, chöù hoï cuõng muoán caùc baïn 
lieân laïc baïn höõu laém chöù ! Khi hieåu ñöôïc nhö vaäy, thì thay vì moãi 
ngaøy moãi goïi vieãn lieân, coù theå caùc baïn höùa vôùi cha meï laø moãi 
tuaàn goïi moät hoaëc hai laàn maø thoâi. Caùc baïn maø laøm ñöôïc nhö 
vaäy roài caùc baïn seõ thaáy cha meï caùc baïn vui söôùng voâ cuøng. Haõy 
coá hoøa ñieäu soáng trong gia ñình caùc baïn aï ! 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Cha meï chính laø doøng suoái ngoït ngaøo cho ta tung taêng taém maùt, 
laø boùng maùt cho ta nöông töïa, khoâng rieâng gì luùc ta coøn nhoû, maø 
laø maõi maõi. Cho duø chuùng ta ñang soáng giöõa moät xaõ hoäi xem nheï 
luaân thöôøng ñaïo lyù. Nôi chæ naëng phaàn trình dieãn nhöng khoâng coù 
thöïc chaát. Nôi maø trong moät naêm suoát 364 ngaøy, khoâng ai ñeå yù gì 
ñeán cha meï, ñuøng moät caùi ñeán ngaøy "Father's Day" hay 
"Mother's Day," hoï laïi mang hoa vaø quaø ñeán chaát ñaày nhaø döôõng 
laõo. Laøm nhö vaäy cho ai vaø ñöôïc gì, thöa caùc baïn ?  ÔÛ ñaây chuùng 



ta khoâng daùm cheâ traùch ai, nhöùt laø nhöõng treû con AÂu Myõ, vì hoï 
ñaõ quen quaù roài neáp soáng hôø höõng aáy. Coøn chuùng ta, nhöõng ngöôøi 
Vieät Nam, cho duø chuùng ta ñang soáng ôû chaân trôøi goùc beå naøo cuûa 
ñòa caàu naày, chuùng ta vaãn laø nhöõng ngöôøi Vieät Nam vôùi truyeàn 
thoáng cao ñeïp cuûa nhöõng theá heä cha anh löu truyeàn laïi. Chuùng ta 
khoâng theå naøo soáng höõng hôø nhö lôùp treû AÂu Myõ ñöôïc ñaâu, nhöùt 
laø nhöõng ngöôøi con Phaät. Chính Ñöùc Töø Phuï ñaõ töøng khuyeân nhuû 
töù chuùng trong caùc kinh ñieån cuûa Ngaøi raèng: "hieáu haïnh laø haïnh 
Phaät vaø hieáu haïnh ñöùng treân taát caû caùc haïnh khaùc." Roõ raøng Ñöùc 
Töø Phuï muoán nhaén vôùi nhöõng ngöôøi con Phaät raèng laøm con maø 
khoâng hieáu thaûo vôùi meï cha, seõ khoâng neân thaân baát cöù chuyeän gì. 
Kyø thaät ñuùng nhö vaäy caùc baïn aï! Cha meï ñaõ nhòn ñaéng nuoát cay 
vaø nhòn chiu ñuû moïi thöù ñeå nuoâi döôõng chuùng ta. Caùc ngaøi ñaõ 
nhòn aên, nhòn maëc, nhòn ñi chôi, nhòn ngay caû thuoác men khi ñau 
yeáu ñeå nhöôøng heát cho con. Neáu khoâng coù caùc ngöôøi, laøm gì coù 
ta ? Neáu khoâng coù söï hy sinh cuûa caùc ngöôøi laøm gì chuùng ta ñöôïc 
toàn taïi ñeán ngaøy hoâm nay ?  
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy doã trong kinh Baùo AÂn raèng vì 
bieát hieáu döôõng cha meï, bieát nghó ñeán coâng ôn vaø traû ôn cha meï, 
neân Ngaøi môùi ñöôïc thaønh ñaïo quaû Phaät. Xem theá môùi bieát hieáu 
thuaän vôùi cha meï laø quan troïng ñeán döôøng naøo ! Ñöùc Phaät cuõng 
thöôøng hay nhaén nhuû vôùi töù chuùng raèng laøm con caùi neân luoân 
laéng nghe lôøi chæ daïy cuûa cha meï, vì cha meï naøo cuõng muoán ñieàu 
lôïi ích cho con caùi. Taâm cuûa cha meï chính laø taâm Phaät. Taïi sao 
vaäy ? Trong Kinh Baûo Tích, Ñöùc Phaät ñaõ noùi roõ raøng raèng vì nuoâi 
naáng vaø daïy doã con caùi maø caû cha laãn meï ñeàu hay laøm nhöõng 
vieäc khoù laøm, hay nhaãn nhöõng vieäc khoù nhaãn; duø phaûi laøm nhöõng 
chuyeän quaáy aùc, laém khi caùc ngaøi cuõng khoâng töø nan, chæ mong 
sao cho con caùi ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. Caùc baäc cha meï ñaõ nuoâi 
naáng daïy doã con caùi vôùi caùi taâm khoâng phaân bieät vaø khoâng bieát 



nhaøm chaùn. Nhö vaäy theo Phaät, aân ñöùc cuûa cha meï ñoái vôùi con 
caùi raát lôùn. Cha meï chính laø ruoäng phöôùc quan troïng cho con caùi 
gieo troàng. Chính vì theá maø Ñöùc Phaät ñaõ khaúng ñònh raèng neáu ai 
laøm ñöôïc vieäc hieáu thuaän vôùi cha meï, duø nhoû theá maáy, coâng ñöùc 
vaãn voâ löôïng. Ví baèng ngoã nghòch vôùi meï cha, duø nhoû theá maáy, 
toäi nghieäp aáy vaãn khoâng löôøng.         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



17. AI CHÒU TRAÙCH NHIEÄM CHO   
      TÖÔNG LAI CAÙC BAÏN TREÛ? 
          
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Ñöùc Phaät ñaõ daïy: "Chuùng sanh vì chaáp ngaõ maø phaûi chòu heát khoå 
ñau naày ñeán phieàn naõo khaùc, vaø cuoái cuøng laø phaûi maõi laên troâi 
trong luaân hoài sanh töû." Caùc baïn coù bieát "chaáp ngaõ" laø theá naøo 
khoâng ? ÔÛ ñaây khoâng muoán giaûi thích daøi doøng cho theâm khoù 
hieåu. Chaáp ngaõ laø chaáp vaøo "mình," vaø chaáp vaøo "caùi cuûa mình." 
Naøo laø ta giaøu sang phuù quyù, naøo laø vôï ñeïp con xinh, naøo laø nhaø 
cao cöûa roäng, xe ñeïp xe sang, naøo laø mình hay mình gioûi  coøn 
thieân haï laø ñoà boû. Chính vì caùi "chaáp ngaõ" naày maø caùc baïn töï cho 
nhöõng gì cuûa mình laø ñuùng, coøn nhöõng gì cuûa ngöôøi laø sai, do ñoù 
maø caùc baïn chaúng muoán laéng nghe ai. Nhöng caùc baïn ôi ! Haõy 
thaønh thaät vôùi chính caùc baïn ñi roài caùc baïn seõ thaáy, coù nhieàu thöù 
maø caùc baïn khoâng bieát vaø caàn hoïc hoûi laém. Laém khi caùc baïn nhö 
nhöõng ngöôøi muø ñang ñi treân moät xa loä ñaày xe qua laïi, coù thaáy 
nguy hieåm khoâng hôû caùc baïn ? Caùc baïn cöù töôûng moät ngöôøi coù 
haïnh phuùc phaûi laø moät ngöôøi may maén, muoán gì ñöôïc naáy, hoaëc 
phaûi coù thaät nhieàu tieàn, vaân vaân vaø vaân vaân. Nhöng caùc baïn ôi ! 
Vôùi doøng thôøi gian, caùc baïn seõ nhaän chaân ra raèng haïnh phuùc thaät 
söï cuûa caùc baïn laø ñöôïc taém maùt trong doøng suoái maø meï cha ñaõ 
tuoân chaûy ra cho caùc baïn moät caùch voâ ñieàu kieän vaø voâ vuï lôïi. 
Laém khi ñeán luùc caùc baïn bieát ñöôïc nhö vaäy thì cha meï caùc baïn 
ñaõ khoâng coøn.  
 Xin caùc baïn haõy buoâng boû caùi "chaáp ta" cuûa mình ñi ñeå trôû 
veà laøm nhöõng ñöùa con thaät ngoan, ñeå taän höôûng doøng nöôùc 
nguoàn töôi maùt voâ taän cuûa nghóa meï coâng cha. Caùc baïn treû thaân 
thöông ôi ! Neáu cha meï khoâng laø nhöõng baäc thaày vó ñaïi nhöùt 
trong ñôøi caùc baïn, thì seõ khoâng coù vò thaày naøo cao quyù hôn ñaâu 
caùc baïn aï ! Ai ñaõ töøng môùm nhöõng gioït söõa ñaàu ñôøi cho caùc baïn 



?  Ai ñaõ töøng daïy caùc baïn nhöõng tieáng eâ a vôõ loøng? Ai ñaõ töøng 
daàm söông daõy naéng ñeå cho caùc baïn ñöôïc no aám ? Ai ñaõ naèm 
choã öôùt ñeå nhöôøng choã khoâ cho caùc baïn ? Ai ñaõ vaét heát nhöïa 
soáng cuûa chính cuoäc ñôøi mình cho töông lai caùc baïn? Caùc baïn 
thaân thöông ôi ! Baáy laâu nay caùc baïn ñang taän höôûng caû moät trôøi 
yeâu thöông maø laém khi caùc baïn khoâng ñeå yù, khoâng bieát ñeå maø 
taän höôûng. Ñeán luùc caùc baïn hieåu ra thì laém khi caû meï laãn cha ñaõ 
khoâng coøn. ÔÛ ñaây khoâng keâu goïi caùc baïn phaûi laøm coâng leân 
chuyeän xuoáng gì khoù khaên vaát vaû, maø chæ keâu goïi caùc baïn haõy 
"taän höôûng" caùi baàu trôøi yeâu thöông cuûa tình cha nghóa meï, theá 
thoâi ! 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù leõ ôû löùa tuoåi cuûa caùc baïn, caùc baïn chöa ñuû kinh nghieäm ñeå 
thaáy raèng muoán gì ñöôïc naáy chöa chaéc ñaõ laø haïnh phuùc. Vôùi 
nhöõng baïn con nhaø khaù giaû, cha meï coù tieàn vaø nuoâng chieàu con 
caùi. Caùc baïn muoán tieàn, ñöôïc tieàn; muoán xe môùi, ñöôïc xe môùi... 
nhö vaäy laém khi thaät laø tai haïi voâ cuøng, vì coù luùc naøo ñoù vôùi saün 
tieàn dö thöøa trong tay, caùc baïn seõ duøng noù vaøo nhöõng chuyeän taùc 
haïi khaùc, chaúng haïn nhö xì ke, ma tuùy, aên chôi truïy laïc... Caùc 
baïn naøo coù bieát raèng tieàn aáy laø do cha meï caùc baïn ñaõ ñem moà 
hoâi nöôùc maét ra maø ñoåi laáy, nhö vaäy laø caùc baïn ñaõ phung phí treân 
xöông maùu cuûa cha meï mình. Ngoaøi ra, caùc baïn coù bieát khoâng 
chính nhöõng xì ke, ma tuùy vaø aên chôi truïy laïc seõ taùc haïi khuûng 
khieáp treân thaân theå cuûa caùc baïn. Nhö vaäy coù tieàn maø xaøi baäy coù 
ñem laïi haïnh phuùc khoâng caùc baïn ? Vaø caùc baïn ôi ! Neáu ham 
muoán naày ñöôïc thoûa maõn, noù seõ keùo theo nhöõng ham muoán keá 
tieáp, maø ham muoán sau caøng thuùc baùch vaø caàn thieát hôn ham 
muoán tröôùc. - tuoåi caùc baïn, caùc baïn luoân cho raèng taát caû moïi thöù 
ñeàu caáp baùch vaø caàn thieát, töø vaät chaát ñeán yeâu thöông, ñam meâ, 
duïc voïng, tình töù laõng maïn... Caùc baïn raát taùo baïo vaø buoâng thaû... 



Caùc baïn laø nhö vaäy ñoù ! Chính vì theá maø caùc baïn caàn laém nhöõng 
quan taâm, saên soùc vaø giaùo duïc töø caùc baäc cha meï.  
 Caùc baïn coù bieát khoâng sôû dó tuoåi treû ôû caùc xöù Taây phöông 
ñang ñi vaøo con ñöôøng höôûng thuï, buoâng thaû vaø soáng cuoàng soáng 
voäi ñeå roài cuoái cuøng laém khi phaûi thaân taøn ma daïi laø vì hoï khoâng 
chòu laéng nghe theo söï höôùng daãn vaø giaùo duïc cuûa meï cha. 
Ngöôïc laïi, hoï bò aûnh höôûng xaáu cuûa xaõ hoäi, nhöõng höôùng daãn sai 
laïc cuûa baïn beø, vaø nhöõng haáp daãn  cuûa vaên minh vaät chaát. Kyø 
thaät trong caùc xaõ hoäi Taây phöông laém khi caû cha laãn meï phaûi 
suoát ngaøy quaàn quaät trong caùc haõng xöôûng, khoâng coù thì giôø ñeå 
lo cho con treû. Caùc baïn thì mai maén hôn nhieàu, cha meï caùc baïn 
cuõng phaûi ñi laøm suoát ngaøy vaäy, theá maø hoï coøn coá gaéng boû thì 
giôø ra chaêm nom, saên soùc, lo laéng, höôùng daãn vaø giaùo duïc caùc 
baïn. Nhö vaäy khoâng laø haïnh phuùc laém sao caùc baïn ?  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bieát ai laø ngöôøi chòu traùch nhieäm cho cuoäc soáng vaø 
töông lai cuûa caùc baïn khoâng ? Hoïc ñöôøng vaø xaõ hoäi thì chaéc laø 
khoâng roài, nhö vaäy chæ coøn laïi cha meï hay chính caùc baïn maø thoâi. 
Caùc baïn aï ! Moãi ngöôøi ñeàu coù cuoäc soáng vaø töông lai rieâng, 
khoâng ai soáng giuøm cho ai, cuõng khoâng ai lo ñöôïc töông lai cho 
ai. Theo luaät sanh, laõo, beänh, töû, roài ñaây cha meï caùc baïn cuõng 
phaûi ra ñi, phaûi lìa boû caùc baïn maø ñi, duø muoán hay khoâng muoán. 
Nhö vaäy thôøi vaøng son nhöùt cuûa caùc baïn laø caùi thôøi maø caùc baïn 
ñöôïc soáng vaø ñöôïc söï höôùng daãn vaø giaùo duïc cuûa cha meï. Nhö 
vaäy taïi sao caùc baïn laïi khoâng chòu taän höôûng caùi tuoåi hoa nieân aáy 
hôû caùc baïn ? Taát caû moïi thöù treân ñôøi naày roài ñaây caùc baïn seõ phaûi 
töï mình laøm laáy caùc baïn aï ! Luùc chöa bieát aên thì cha meï taäp cho 
aên, môùm cho aên. Luùc chöa bieát ñi thì cha meï daïy cho ñi, taäp cho 
ñi, hoaëc höôùng daãn cho chuùng ta nhöõng böôùc taäp teãnh vaøo ñôøi. 
Ñeán luùc bieát roài thì phaûi aên moät mình, ñi moät mình. 



        Trong ñôøi soáng haèng ngaøy cuõng vaäy caùc baïn aï ! Luùc coøn 
nieân thieáu, chöa coù kinh nghieäm, coøn ôû nhaø vôùi cha meï, thì cha 
meï daïy cho kinh nghieäm ñeå sau naày ra ñôøi khoûi phaûi bò vaáp ngaõ. 
Luùc ñi maø bò vaáp ngaõ, coù khi coøn göôïng daäy ñi tieáp, chöù vaøo ñôøi 
maø bò vaáp ngaõ, laém khi khoâng göôïng daäy noãi. Vaäy thì ngay töø 
baây giôø, caùc baïn haõy lôïi duïng taát caû thôøi giôø vaø hoaøn caûnh coù 
ñöôïc, laéng nghe caùc baäc cha meï. Nhöõng gì maø caùc baäc cha meï 
daïy doã caùc baïn, thöôøng laø nhöõng kinh nghieäm soáng cuûa hoï. Laém 
khi hoï ñaõ bò vaáp ngaõ vaø ñau ñôùn trong ñôøi, hoï khoâng muoán thaáy 
caùc baïn phaûi vaáp ngaõ nhö hoï, neân hoï ñaõ aân caàn trao truyeàn laïi 
cho caùc baïn nhöõng kinh nghieäm soáng quyù baùu naày.  
 Caùc baïn coù theå laàn moø töøng böôùc treân ñöôøng ñôøi, ñeå roài 
vaáp ngaõ, roài kinh nghieäm nhö nhöõng baäc cha meï ñaõ kinh nghieäm, 
nhöng taïi sao caùc baïn khoâng hoïc laáy kinh nghieäm cuûa cha meï maø 
ñi vaøo ñôøi ñeå ñôû phaûi vaáp ngaõ hôn. Coù theå caùc baïn caûm thaáy khoù 
chòu khi ñaõ lôùn maø caùc baäc cha meï vaãn cöù ñoái xöû vôùi mình nhö 
con nít. Coù leõ caùc baïn nghó ñuùng. Ngaøy tröôùc khi toâi ñaõ treân hai 
möôi, ñaõ vaøo quaân ñoäi, theá maø moãi laàn coù dòp ñi vôùi meï leân Saøi 
Goøn, meï vaãn naém tay toâi baêng qua ñöôøng. Khi söïc nhôù ñieàu gì, 
toâi vuøng ra khoûi tay meï. Meï toâi khoâng noùi, chæ mæm cöôøi baûo toâi: 
"Meï sôï con ñi voäi, khoâng thaáy xe qua laïi quaù nhanh, thì nguy cho 
taùnh maïng." Caùc baïn ôi ! Baây giôø toâi ao öôùc ñöôïc meï naém tay 
baêng qua ñöôøng, nhöng ngöôøi ñaâu coøn nöõa ñeå maø naém vôùi daét ! 
Ngaøy tröôùc moãi laàn ra ñöôøng, meï thöôøng hay nhaéc: " laønh cho 
saïch, raùch cho thôm," hoaëc "gieû raùch cuõng giöõ laáy lai." Ñi ñaâu 
con cuõng neân uûi laïi caùi quaàn caùi aùo cho thaúng thôùm vôùi ngöôøi ta. 
Baây giôø ao öôùc coù ñöôïc meï nhaéc nhôû, nhöng ngöôøi ñaâu coøn nöõa 
ñeå maø nhaéc vôùi nhôû ! Ngaøy tröôùc coù ñi chôi veà muoän, meï troâng 
meï raày, thì böïc töùc duøng daèng boû ñi choã khaùc, baây giôø muoán coù 
ñöôïc meï raày, thì ngöôøi ñaõ khoâng coøn nöõa.  
 



 Caùc baïn treû thaân meán,  
Roài ñaây caùc baïn seõ laäp gia ñình vaø seõ coù con caùi, caùc baïn seõ ñi 
ngay vaøo veát xe maø cha meï caùc baïn ñaõ ñi, chöøng ñoù caùc baïn môùi 
nhôù ñeán coâng ôn cha meï. Khi coù con caùi, caùc baïn seõ thöông con 
vaø seõ hieåu ñöôïc tình thöông maø ngaøy tröôùc cha meï ñaõ doàn heát 
cho caùc baïn. Nhöng caùc baïn ôi ! Taïi sao caùc baïn phaûi ñôïi ñeán luùc 
coù con roài môùi thöông cha meï ? Taïi sao phaûi ñôïi ñeán luùc leân non 
môùi bieát non cao ? Caùc baïn laø haäu dueä cuûa moät daân toäc thoâng 
minh vaø hieáu haïnh, taïi sao caùc baïn laïi khoâng laéng nghe vaø hoïc 
hoûi kinh nghieäm cuûa meï cha ngay töø baây giôø ? Laém luùc caùc baïn 
cho raèng cha meï caùc baïn laø thuoäc veà theá heä "coå huû" khoâng hôïp 
thôøi, nhöng haõy nhìn laïi caùc baïn maø xem, laém khi caùc baïn chaúng 
hieåu ñöôïc chính caùc baïn nöõa, noùi chi hieåu ñöôïc ngöôøi khaùc. 
Vaâng, coù laém khi cha meï coå huû vaø khoâng hôïp thôøi, nhöng cuõng 
raát nhieàu khi caùc baïn chaû bieát gì heát nhöõng lôïi haïi cuûa cuoäc soáng 
buoâng thaû truïy laïc. Vaäy thì caùch toát nhöùt ñeå cho ñoaïn ñôøi nieân 
thieáu quyù baùu cuûa caùc baïn khoâng troâi qua trong khuûng hoaûng vaø 
ñaày truïc traëc, caùc baïn neân côûi môû hôn vôùi caùc baäc cha meï. Caùc 
baäc cha meï hoâm nay khoâng ñoøi hoûi caùc baïn phaûi muø quaùng nghe 
theo meänh leänh cuûa hoï, hoaëc tin vaøo nhöõng ñieàu hoï noùi moät caùch 
tuyeät ñoái. Caùc baäc cha meï hoâm nay chòu laéng nghe vaø côûi môû vôùi 
con treû hôn caùc baäc cha meï naêm xöa nhieàu laém. Mong caùc baïn 
coá gaéng côûi môû vaø caûm thoâng vôùi cha meï ñeå vöôït qua giai ñoaïn 
coù theå noùi laø ñaày soùng gioù nhöùt cuûa cuoäc ñôøi caùc baïn. Giai ñoaïn 
thieáu nieân cuûa caùc baïn coù theå ñöôïc ví nhö thuyeàn maønh ra khôi 
vaäy caùc baïn aï ! Caùc baïn caàn laém nhöõng con taøu lôùn che chôû, giuùp 
ñôõ vaø höôùng daãn caùc baïn vöôït qua ñaïi döông ñaày soùng gioù.  
 
 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  



Taát caû nhöõng veát haèn cuûa tuoåi treû hoâm nay, caùc baïn seõ phaûi vónh 
vieãn mang chuùng vaøo cuoäc ñôøi mai sau cuûa caùc baïn, khoù loøng taåy 
xoùa, hoaëc khoâng taåy xoùa ñöôïc ñaâu caùc baïn aï ! Nhö vaäy taát caû 
nhöõng gì maø caùc baïn tieáp thu vaø chòu aûnh höôûng hoâm nay seõ laø 
haønh trang vaøo ñôøi cuûa caùc baïn. Coù moät ñieàu chaéc chaén laø khoâng 
coù cha meï naøo muoán trao raùc röôûi cho con caùi mang vaøo ñôøi, 
nhöng baïn beø trang löùa vaø haøng xoùm thì caùc baïn caàn phaûi xeùt laïi. 
Laém khi voâ tình hay coá yù, hoï muoán trao nhöõng raùc röôûi maø hoï ñaõ 
oâm laâu ngaøy cho ngöôøi khaùc, ñeå moïi ngöôøi cuøng coù moät thöù muøi 
"raùc" nhö hoï. Phaûi caån troïng laém môùi ñöôïc caùc baïn treû aï ! 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Nhieàu khi caùc baäc cha meï töï hoûi laø caùc baïn treû hoâm nay coù thöïc 
söï hieåu roõ yù nghóa cuûa hai chöõ töï do hay khoâng ? Vaâng, "töï do" 
theo töï ñieån coù nghóa laø khoâng bò ai keàm cheá. Töï do laø töï mình 
muoán laøm gì thì laøm. Nhöng caùc baïn haõy suy nghó cho kyõ laïi ñi, 
treân ñôøi naày khoâng coù thöù gì laø tuyeät ñoái caû. Chaúng haïn nhö 
thuyeàn tröôûng, hay phi coâng, muoán laùi taøu theá naøo cuõng ñöôïc 
muoán bay theá naøo thì bay, khoâng caàn phaûi nhôø tôùi la baøn, thöû hoûi 
con taøu hoaëc phi cô seõ ñi veà ñaâu ? Khoâng ñi veà ñaâu heát caùc baïn 
aï, maø laém khi ñuïng phaûi ñaù ngaàm chìm læm, hoaëc ñuïng phaûi nuùi 
maø rôùt moät caùch theâ thaûm  nöõa laø khaùc. Thaáy nhö vaäy ñeå moãi khi 
nghó ñeán hai chöõ "töï do" caùc baïn caàn neân caån troïng voâ cuøng ! 
Luùc coøn nhoû, caùc baïn caàn laém söï kieåm soaùt, höôùng daãn vaø giaùo 
duïc cuûa cha meï. Cha meï vaø thaày coâ laø nhöõng chieác la baøn ñöa 
con thuyeàn maønh "tuoåi treû" cuûa caùc baïn ñeán beán bôø töông lai röïc 
rôõ. Haõy laéng nghe caùc baäc naày caùc baïn aï !                               
 
 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  



Coù leõ caùc baïn caûm thaáy khung caûnh gia ñình haïn heïp quaù, khoâng 
ñuû cho caùc baïn bay nhaûy. Chính vì theá maø luùc naøo caùc baïn cuõng 
muoán thoaùt ra khoûi aûnh höôûng gia ñình. Ñoái vôùi caùc baïn thì cha 
meï luùc naøo cuõng ñieàu naày luaät noï; coøn ngöôïc laïi, baïn beø trang 
löùa luùc naøo cuõng phoùng khoaùng deã chòu. Cha meï thì luùc naøo cuõng 
nhaéc ñeán saùch vôû, giôø giaác, aên nguû, hoïc haønh. Ngöôïc laïi, baïn beø 
trang löùa hôû ra laø huù nhau ñi aên chôi cho thoûa thích. Thaät tình maø 
noùi, caùc baïn ñang ñöùng tröôùc ngaõ ba ñöôøng, nôi ñoù caùc baïn phaûi 
ñöông ñaàu vôùi moät söï löïa choïn voâ cuøng khoù khaên. Töï goø boù mình 
theo khuoân pheùp giaùo duïc cuûa cha meï, hay buoâng lung phoùng 
tuùng theo baïn beø ? Nhöng caùc baïn ôi ! Caùc baïn haõy töï suy gaãm 
laïi maø xem ! Nhöõng baïn beø trang löùa coù gì hôn vaø ñaùng ñeå cho 
caùc baïn nghe theo ? Ñaùm baïn beø trang löùa ít khi coù caùi gì hay ho 
ñeïp ñeõ ñeå trao cho caùc baïn laém, ngoaïi tröø moät môù "tö töôûng noåi 
loaïn" hoaëc phoùng tuùng hay töï do quaù trôùn. Ña phaàn nhöõng baïn beø 
trang löùa cuõng seõ coù nhöõng tö töôûng y nhö caùc baïn, naøo laø cha 
meï coå huû, thaày coâ thì luoân  raøng buoäc caùc baïn vaøo nhöõng saùch vôû 
vaø giôø giaác hoïc haønh, thaày coâ khuoân pheùp quaù, vaân vaân vaø vaân 
vaân. Töø ñoù caùc baïn ñaâm ra chaùn gheùt cha meï thaày coâ, vaø cuõng töø 
ñoù caùc baïn daán thaân vaøo con ñöôøng voâ ñònh cuûa boû hoïc ñi lang 
thang, roài gia nhaäp baêng naày ñaûng noï, roài nghieän ngaäp, roài thì 
nhöõng ngoõ cuït cuoái cuøng ñang chôø ñoùn caùc baïn, coù theå laø khaùm 
ñöôøng hoaëc töï taän. Chính vì theá maø caùc baïn thaáy ñoù, thöïc traïng 
töï töû cuûa tuoåi treû ngaøy caøng taêng trong caùc xaõ hoäi AÂu Myõ, vaø 
ñang trôû thaønh moät moái quan ngaïi cho moïi ngöôøi moïi giôùi.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn ñaõ thaáy roài teä haïi cuûa söï loâi cuoán cuûa nhöõng baïn beø 
trang löùa, nhö vaäy caùc baïn haõy coá ñöøng ñeå cho baïn beø loâi keùo 
nöõa. Ngöôïc laïi, caùc baïn neân luoân laéng nghe caùc baäc cha meï. Duø 
theá naøo ñi nöõa, cha meï vaãn coù tuoåi ñôøi vaø kinh nghieäm hôn caùc 



baïn. Beân caïnh ñoù, hoï laø nhöõng ngöôøi luùc naøo cuõng muoán ban 
phaùt cho caùc baïn taát caû tình thöông voâ ñieàu kieän, cuõng nhö khoâng 
ñoøi hoûi baát cöù söï ñeàn traû naøo.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Chuùng ta ai cuõng thích caùi gì hay ho ñeïp ñeõ hoaëc thieän laønh, vaø 
gheùt nhöõng caùi xaáu aùc. Nhöng trôù treâu thay, khi haønh söû, laém khi 
chuùng ta laøm ngöôïc laïi. Chaúng haïn nhö luùc naøo ta cuõng muoán tôø 
"baùo caùo ñieåm" (report card) phaûi toaøn laø "A" nhöng laïi thích boû 
hoïc, phaù phaùch vaø nghòch ngôïm, böïc doïc khoù chòu moãi khi cha 
meï baét ngoài xuoáng hoïc baøi, chaùn naûn moãi khi thaày coâ cho 
homework. Noùi roõ ra cho deã hieåu, caùc baïn gieo nhaân "khoå qua" 
ñaéng, muoán gaët laïi quaû "taùo" ngoït, laøm sao ñöôïc ñaây hôû caùc baïn? 
Trong ñaàu oùc caùc baïn luoân nghó raèng, tröø baïn beø trang löùa, coøn 
thì taát caû nhöõng ngöôøi chung quanh ñeàu laø nhöõng haøng raøo ngaên 
caûn böôùc tieán cuûa caùc baïn, roài töø ñoù caùc baïn luoân muoán ñi ngöôïc 
laïi nhöõng lôøi daïy doã cuûa cha meï vaø thaày coâ. Nhöng caùc baïn ôi ! 
Caùc baïn chính laø nhöõng ngöôøi khoâng bieát gì veà löûa neân chaúng 
nhöõng khoâng sôï löûa, maø coøn ñuøa giôõn vôùi löûa nöõa laø khaùc. Ñeán 
khi bò phoûng thì laém luùc ñaõ quaù muoän maøng. Ñoàng yù trong xaõ hoäi 
môùi hoâm nay ôû AÂu Myõ, caùc baïn treû ñaõ vaø ñang gaëp quaù nhieàu 
khoù khaên töø moïi phía, trong gia ñình, ñeán baïn beø vaø ngoaøi xaõ 
hoäi. Nhöng caùc baïn thaân meán, khoâng laøm caùch naøo caùc baïn vaø 
cha meï coù theå laån traùnh nhöõng hieän thöïc naày ñaâu. Caùch duy nhaát 
khaû dó coù theå giuùp giaûi quyeát nhöõng khoù khaên naày laø caùc baïn haõy 
cuøng cha meï caûm thoâng nhau, chia seû nhöõng gì caùc baïn caûm thaáy 
laø baát an trong cuoäc soáng vaø söï hoïc haèng ngaøy. Haõy noùi cho cha 
meï bieát nhöõng gì caùc baïn nghó vaø laïi, caùc baïn cuõng neân laéng 
nghe nhöõng gì cha meï noùi. Laøm ñöôïc nhö vaäy ñi roài caùc baïn seõ 
thaáy söï theå seõ saùng suûa hôn nhieàu laém. Mong laém caùc baïn aï !  
 



 Caùc baïn treû thaân meán,  
Moät truïc traëc lôùn lao trong moái giao caûm haèng ngaøy giöõa caùc baïn 
vaø cha meï laø söï "töï phuï" cuûa caùc baïn. Laém baïn treû ôû ñaây töï cho 
raèng mình ñöôïc ñi hoïc theo AÂu Myõ neân mình hay mình gioûi vaø 
vaên minh hôn cha meï oâng baø nhieàu. Ñi ñaâu caùc baäc cha meï laém 
khi phaûi nhôø caùc baïn thoâng dòch cho hoï, laøm gì hoï cuõng tuøy thuoäc 
vaøo caùc baïn, vaân vaân vaø vaân vaân. Töø ñoù caùc baïn sanh loøng "töï 
kieâu töï phuï," vaø thieáu leã ñoä vôùi caùc baäc tröôûng thöôïng, vaø cuõng 
chính töø ñoù, hoá ngaên caùch giöõa caùc baïn vaø caùc baäc cha meï ngaøy 
caøng lôùn. Caùc baïn thaân thöông ôi ! Coù theå caùc baïn gioûi tieáng Taây 
tieáng Myõ, coù theå caùc baïn gioûi veà khoa hoïc kyõ thuaät..., nhöng laøm 
sao caùc baïn gioûi hôn cha meï caùc baïn veà kinh nghieäm soáng ôû ñôøi 
? Coù theå nhöõng tö töôûng laø nhöõng tö töôûng theo traøo löu cuûa cuoäc 
soáng môùi vaø coù theå nhöõng tö töôûng cuûa caùc baäc cha meï, döôùi 
nhaõn quan cuûa caùc baïn, laø khoâng hôïp thôøi. Nhöng ai daùm phuû 
nhaän raèng nhöõng tö töôûng laäp dò vaø soáng cuoàng soáng voäi cuûa traøo 
löu soáng môùi ñaõ khoâng ñang goùp phaàn laøm baêng hoaïi xaõ hoäi hoâm 
nay? 
 
       Caùc baïn treû thaân meán, 
Noùi gì thì noùi, roát roài seõ coù moät ngaøy caùc baïn seõ nhaän chaân ra 
raèng chính caùi ngöôøi mang naëng ñeû ñau ra caùc baïn  laø ñaùng quyù 
vaø ñaùng nghe lôøi voâ cuøng. Chính caùi ngöôøi ñaõ daàm söông daõy 
naéng nuoâi daïy cho caùc baïn neân voù neân hình aáy môùi thaät laø caùi 
ngöôøi “maãu” cuûa cuoäc ñôøi caùc baïn. Duø laøm neân danh phaän nhö 
theá naøo, caùc baïn vaãn luoân laø nhöõng ñöùa con beù boûng cuûa caùc baäc 
sanh thaønh. Ñieàu maø toâi muoán nhaén nhuû vôùi caùc baïn ôû ñaây laø xin 
caùc baïn ñöøng ñeå quaù treã traøng roài môùi nhaän bieát ra nhöõng ñieàu 
naày. Luùc ñoù caùc baïn seõ caûm thaáy aân haän moät caùch toäi nghieäp. 
   
 



18. HOÄI NHAÄP NHÖNG VAÃN GIÖÕ ÑÖÔÏC TRUYEÀN THOÁNG  
      CAO ÑEÏP CUÛA GIA ÑÌNH VIEÄT NAM 
  
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Lòch söû Vieät Nam chuùng ta ñaõ traûi qua gaàn naêm ngaøn naêm, cho 
duø phaûi traûi qua nhöõng côn gioâng toá baõo buøng theá naøo ñi nöõa, giaù 
trò gia ñình (family values) cuûa chuùng ta vaãn tröôøng toàn. Cha anh 
chuùng ta ñaõ tröôøng toàn chính vì hoï ñaõ khoâng ñoaïn tuyeät vôùi gia 
ñình. Chuùng ta muoán tröôøng toàn phaûi nhìn thaáy cho roõ ñieàu naày. 
Coøn gì haïnh phuùc cho baèng sau nhöõng giôø laøm vieäc meät nhoïc, 
cha meï veà nhaø nhìn thaáy caùc baïn ñang ngoan ngoaõn hoïc haønh vaø 
bieát vaâng lôøi cha meï. Caùc baïn coù nghe caâu ngaïn ngöõ: "Möa töø 
treân trôøi möa xuoáng" hay khoâng ? Caâu noùi naày raát ñôn sô moäc 
maïc, nhöng deã thöông laøm sao aáy. Caùc baïn coù bieát cha anh 
chuùng ta muoán noùi gì khoâng ? Töï coå chí kim vaø maõi maõi, oâng baø 
lo cho cha meï, roài cha meï lo cho con caùi, roài con caùi lo cho chaùu 
chaét... ñöôïc thaønh nhôn chi myõ. Ñoù ! Truyeàn thoáng vaø giaù trò gia 
ñình Vieät Nam chuùng ta laø nhö vaäy ñoù. Noù ñeïp ñeõ deã thöông laøm 
sao aáy ! Ñaïo nghóa gia ñình Vieät Nam chuùng ta töø xöa ñeán nay 
ñaõ hun ñuùc cho ñaát nöôùc ta, daân toäc ta thaønh ñaát nöôùc hieàn hoøa, 
daân toäc hieáu trung ñaïo ñöùc. Ñaùng ñöôïc traân quyù vaø noi theo laém 
caùc baïn aï !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ña phaàn caùc baïn treû tôùi nhöõng xöù AÂu Myõ, ñöôïc aên hoïc thaønh taøi 
vaø coù kieán thöùc cao roäng hôn laø caùc baäc cha meï caùc baïn ôû queâ 
nhaø. Phaûi coâng nhaän laø caùc baïn coù kieán thöùc vaø söï hieåu bieát veà 
khoa hoïc kyõ thuaät, nhöng ñôøi soáng naày ñaâu phaûi chæ coù khoa hoïc 
kyõ thuaät khoâng thoâi. Ñôøi soáng naày noù phöùc taïp hôn caùc baïn töôûng 
nhieàu laém. Chính vì vaäy maø trong ñaïi taùc phaåm "Kieàu" cuûa thi 
haøo Nguyeãn Du, oâng ñaõ khoâng ngaàn ngaïi noùi leân nhöõng caûm 



nghó cuûa oâng veà chöõ "taøi" vaø chöõ "tai" nhö sau" "coù taøi maø caäy 
chi taøi, chöõ taøi lieàn vôùi chöõ tai moät vaàn." Quaû ñuùng nhö vaäy caùc 
baïn aï ! Coù taøi maø khoâng coù ñaïo ñöùc thì "chöõ taøi lieàn vôùi chöõ tai 
coù moät vaàn." 
 Tuy nhieân, trong xaõ hoäi hieän taïi, raát nhieàu baïn treû ñaõ thaám 
nhuaàn tö töôûng hieän sinh cuûa xaõ hoäi AÂu Myõ, neân chæ xem troïng 
chöõ "taøi" roài khinh thöôøng ñaïo ñöùc. Cuõng khoâng traùch gì caùc baïn, 
vì xaõ hoäi AÂu Myõ khoâng cho ñaïo lyù coù moät choã ñöùng töông xöùng 
naøo trong xaõ hoäi. Nhöng caùc baïn ôi ! Ñaïo lyù Vieät Nam luoân laø 
ñaàu daây moái nhôï cho söï tröôûng thaønh cuûa moïi theá heä. Xin caùc 
baïn haõy laàn trôû veà kho taøng kyû nieäm cuûa cha anh ñeå tìm laïi cuûa 
baùu maø voâ tình hay coá yù chuùng ta ñaõ neùm ñi ngaøy naøo. Khoâng 
phaûi tìm laïi ñeå baét eùp caùc baïn phaûi raêm raép tuaân theo, nhöng tìm 
laïi ñeå oân coá tri taân, tìm laïi ñeå phaùt huy nhöng caùi öu tuù cuûa cha 
anh vaø can ñaûm boû ñi nhöõng caùi sai laàm naêm cuõ. Haõy can ñaûm 
leân caùc baïn ! 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bao giôø caûm thaáy haõnh dieän veà vaên hoùa cuûa daân toäc 
Vieät Nam khoâng ? Rieâng toâi thì toâi caûm thaáy voâ cuøng haõnh dieän 
caùc baïn aï ! Chính neàn vaên hoùa aáy, chính truyeàn thoáng coå truyeàn 
cao ñeïp aáy ñaõ taïo neân nhöõng vò vua Huøng, hai Baø Tröng, Ngoâ 
Quyeàn, Lyù Thöôøng Kieät hieån haùch, ñaõ töøng laøm kinh hoàn baït vía 
Baéc Phöông ngay trong loøng ñaát ñòch. Höng Ñaïo Vöông ñaõ vì 
nöôùc queân haún thuø nhaø, vaø ñaõ ba laàn ñaùnh baïi moät ñeá quoác vaøo 
baäc nhaát thôøi ñoù: ñeá quoác Moâng Coå. Leâ lôïi ñaõ naèm gai neám maät, 
suoát möôøi naêm khaùng chieán ñaùnh ñuoåi giaëc Minh. Quang Trung 
aùo vaûi ñaõ phaát côø ñaøo phaù cöôøng ñòch, vôùi chieán coâng hieån haùch 
khoâng thua gì Naõ Phaù Luaân (Napoleon) ñöông thôøi beân trôøi Taây. 
        Beân caïnh ñoù, cuõng chính neàn vaên hoùa vaø truyeàn thoáng coå 
truyeàn cao ñeïp aáy ñaõ reøn luyeän cho daân toäc ta thaønh moät daân toäc 



hieàn hoøa hieáu khaùch vaø deã thöông deã meán laøm sao aáy ! Hình aûnh 
ngöôøi ñaøn baø Vieät Nam töø ngaøn xöa vaãn luoân laø hình aûnh cao 
ñeïp tuyeät vôøi. Ngöôøi meï Vieät Nam thaät hieàn laønh, nhu mì, dòu 
daøng, ñoan trang, thuaàn haäu, nhöng thaät laø nhaãn naïi, ñaûm ñang 
vaø taän tuïy hy sinh voâ bôø beán, chaúng nhöõng cho con maø coøn cho 
choàng nöõa. Coù göông chung thuûy naøo hôn thieáu phuï Nam Xöông? 
Coù göông hy sinh vì choàng vì con naøo hôn Baø Tuù Xöông ?  
  "Quanh naêm buoân baùn ôû ven soâng.  
    Nuoâi ñuû naêm con vôùi moät choàng." 
 
 Hoaëc  "Caùnh coø laën loäi bôø ao 
  Gaùnh gaïo nuoâi choàng tieáng khoùc næ non." 
  
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coøn hình aûnh naøo cao ñeïp hôn hình aûnh nhöõng baø meï Vieät Nam? 
Caùc baïn ôi ! Nhöõng baøn tay khaúng khiu aáy ñaõ naâng niu, ve vuoát 
taám hình haøi cuûa bao nhieâu theá heä Vieät Nam, ñaõ hun ñuùc neân 
nhöõng anh huøng daân toäc, ñaõ goùp phaàn döïng nöôùc vaø giöõ nöôùc 
ñöôïc tröôøng toàn qua bao cuoäc beå daâu. Ñoù ! Caùch soáng vaø caùch 
daïy doã cuõng nhö ñaïo ñöùc cuûa cha anh caùc baïn nhö theá ñoù, coù 
ñaùng cho caùc baïn hoïc hoûi vaø soáng theo hay khoâng ?  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Neáu thoaït nghó thì thaáy caùc baïn gaëp khoù khaên trong söï löïa choïn 
caùch soáng, nhöng khi ñaõ thaáu hieåu veà ñaïo ñöùc vaø vaên hoùa daân 
toäc, thieát töôûng caùc baïn ñaõ bieát phaûi löïa caùch soáng naøo roài ! Giöõa 
ích kyû, thuï ñoäng, vong thaân, khoâng lyù töôûng vaø vò tha, cuõng nhö 
tích cöïc soáng cho mình vaø cho ngöôøi vôùi nhöõng lyù töôûng phuïc vuï 
cao caû, caùc baïn choïn caùch naøo ? Caùc baïn thaân meán, coù theå caùch 
soáng vò tha vaø hy sinh seõ khoù hôn laø cuoäc vò kyû vong thaân, nhöng 
chính nhöõng khoù khaên naày laø nhöõng chaát lieäu giuùp ta thaønh coâng 



treân ñöôøng ñôøi ñaáy caùc baïn aï ! Neáu khoâng ñi vaøo giöõa nhöõng buïi 
hoàng gai thì laøm sao chuùng ta coù theå haùi ñöôïc nhöõng caùnh hoàng 
röïc rôõ ? Mong caùc baïn haõy nhìn vaø suy xeùt cho thaät kyõ ñeå thaáy 
vaø töï choïn löïa cho chính mình moät caùch soáng thaät thích hôïp cho 
caùc baïn, ñeå vöøa thích öùng vôùi xaõ hoäi AÂu Myõ, maø cuõng vöøa giöõ 
ñöôïc truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa cha anh mình.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Vaãn bieát ôû löùa tuoåi cuûa caùc baïn, caùc baïn soáng vôùi moäng mô 
nhieàu hôn laø hieän thöïc. Nhöng vôùi doøng thôøi gian, vôùi tuoåi ñôøi 
choàng chaát, caùc baïn seõ nhaän chaân ra raèng moäng laø moäng, coøn 
thöïc laø thöïc. Moäng vaø thöïc hoaøn toaøn khaùc nhau. Xin caùc baïn 
haõy maïnh daïn nhìn vaøo thöïc taïi vaø thaønh thaät vôùi chính mình. 
Ñöøng bao giôø mô öôùc veà cuoäc soáng cuûa ngöôøi khaùc. Ngöôøi khaùc 
laø ngöôøi khaùc, baïn laø baïn. Cuoäc soáng vaø caùch soáng cuûa hoï chæ 
thích hôïp vôùi hoï, chöù khoâng thích hôïp vôùi baïn ñaâu. Caùc baïn haõy 
quay ngay veà vôùi nguoàn coäi cuûa chính mình, ai ñaõ ñöa caùc baïn 
vaøo ñôøi ? Ai ñaõ, ñang vaø seõ tieáp tuïc dìu daét caùc baïn ñi vaøo ñôøi ? 
Ngoaøi cha meï vaø thaày coâ ôû tröôøng ra, khoâng coøn ai coù theå trao 
cho caùc baïn nhöõng höôùng daãn chaân chaùnh hôn caùc baïn aï !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Muoán soáng trong saïch, tinh tuyeàn, coâng bình, baùc aùi vaø nhaân 
ñaïo... ñeå ñi ñeán chaân thieän myõ, caùc baïn phaûi thöøa nhaän giaù trò 
cuûa ngöôøi khaùc, nghóa laø phaûi thöøa nhaän tha nhaân, phaûi côûi môû vaø 
hoøa ñoàng vôùi moïi ngöôøi trong moïi hoaøn caûnh. Daãu bieát raèng hai 
neáp soáng traùi ngöôïc cuûa nhaø vaø tröôøng, cuûa gia ñình vaø xaõ hoäi ñaõ 
laøm cho caùc baïn chôùi vôùi, nhöng caùc baïn ôi ! Neáp soáng naøo cuõng 
coù caùi hay vaø caùi dôû cuûa noù. Ñöøng khö khö oâm giöõ laáy thaønh 
kieán cuûa mình. Moät chieác phi cô Vieät Nam bay treân khoâng phaän 
Myõ, phaûi tuaân theo luaät leä haøng khoâng cuûa Myõ, nhöng nhöõng phi 



coâng vaãn laø phi coâng Vieät Nam, caùch bay vaø caùch leøo laùi con taøu 
vaãn laø caùch cuûa ngöôøi Vieät Nam. Caùc baïn cuõng nhö vaäy, caùc baïn 
coù quyeàn hoïc laáy nhöõng caùi hay caùi ñeïp cuûa ngöôøi, nhöng khoâng 
ai coù quyeàn caám caûn caùc baïn giöõ laáy caùi hay caùi ñeïp cuûa cha anh 
mình. Moät con thuyeàn khi nhaäp giang phaûi tuøy khuùc, gaëp luùc 
soâng uoán khuùc quaên queo, phaûi chaäm laïi ñeå khoûi bò doøng nöôùc 
cuoán nhaän chìm. Moät con ngöôøi khi nhaäp gia phaûi tuøy tuïc, gaëp 
luùc chaøo hoûi vaãn baét tay, nhöng khoâng ai caám caùc baïn trao cho 
ngöôøi moät boâng sen buùp, baèng caùch chaáp hai baøn tay laïi vaø xaù 
ngöôøi moät caùi tröôùc khi baét tay hoï. Caùc baïn thaân thöông, taát caû 
moïi söï moïi vieäc treân ñôøi naày chæ coù theå giaûi quyeát oån thoûa baèng 
söï caûm thoâng vaø baèng tình yeâu thöông chaân thaät. Söï caûm thoâng 
thaät söï chæ ñeán khi chuùng ta coá tìm hieåu vaø toân troïng laãn nhau. 
Trong tieán trình ñaït tôùi söï caûm thoâng, caùc baïn coù theå ñoàng yù hoaëc 
khoâng ñoàng yù, nhöng ñieàu quan troïng ôû ñaây laø caùc baïn phaûi bieát 
laø caùc baïn ñoàng yù caùi gì vaø khoâng ñoàng yù caùi gì ? Taïi sao laïi 
ñoàng yù vaø taïi sao laïi khoâng ñoàng yù ? Bieát ñöôïc nhö vaäy, con 
ñöôøng ñi ñeán söï caûm thoâng seõ khoâng coøn xa nöõa ñaâu caùc baïn aï! 
Mong caùc baïn trao cho caùc baäc cha meï cô hoäi ñöôïc caûm thoâng 
caùc baïn.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Vaãn bieát vaên hoùa vaø loái soáng khaùc bieät cuûa xaõ hoäi AÂu Myõ ñaõ laøm 
cho caùc baïn ngôõ ngaøng. Kyø thaät khoâng rieâng gì caùc baïn, ai trong 
chuùng ta ñeàu cuõng ngôõ ngaøng. Nhö vaäy coù phaûi taát caû chuùng ta 
ñang cuøng ñöông ñaàu vôùi nhöõng khoù khaên chung khoâng caùc baïn ? 
Theá thì taïi sao chuùng ta khoâng ngoài laïi vôùi nhau ñeå cuøng tìm 
caùch khaû dó giuùp caû cha meï vaø caùc baïn coù theå vöôït qua nhöõng 
khoù khaên tröôùc maët ? Laøm ñöôïc nhö vaäy thì moïi ngöôøi seõ yù thöùc 
ñöôïc traùch nhieäm cuûa mình, neân laøm caùi gì vaø khoâng neân laøm caùi 
gì ? Coøn rieâng veà caùc baïn, caùc baïn  phaûi yù thöùc veà vieäc hoïc cuûa 



mình, phaûi hoïc ra sao ? Phaûi chôi ra sao ? Baïn naøo toát, baïn naøo 
xaáu ? Ai coù theå giuùp baïn ñöôïc veà nhöõng maët naày neáu khoâng laø 
cha meï ôû nhaø vaø thaày coâ ôû tröôøng? Coøn ai coù theå laøm cho cha meï 
caùc baïn thoâng hieåu ñöôïc nhöõng noãi khoù khaên vaø trôû ngaïi cuûa caùc 
baïn neáu khoâng phaûi laø chính caùc baïn ? Nhö vaäy söï ngoài laïi giöõa 
caùc baïn, caùc baäc cha meï vaø thaày coâ laø nhöõng yeáu toá toái caàn giuùp 
caùc baïn vaø caùc baäc cha meï vöôït thoaùt khoûi nhöõng ngôõ ngaøng naày 
caùc baïn aï ! Haõy coá gaéng thaät nhieàu hôõi caùc baïn treû thaân thöông !   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



19. SÖÏ CAÛM THOÂNG VAØ TÌNH YEÂU THÖÔNG CHAÂN  
      THAÄT SEÕ SAN BAÈNG NHÖÕNG KHOÙ KHAÊN GIÖÕA CAÙC  
      BAÏN TREÛ VAØ CHA MEÏ  
 
    Caùc baïn treû thaân meán, 
Ngoài laïi ñöôïc vôùi cha meï ôû nhaø vaø thaày coâ ôû tröôøng khoâng laø 
chuyeän khoù, caùi khoù ôû ñaây laø laøm sao san baèng caùch bieät giöõa 
caùc baïn vaø cha meï. Caùc baïn thì cöù cho raèng cha meï khoù taùnh, 
khoâng cho caùc baïn laøm nhöõng ñieàu maø caùc baïn thích, nhöng caùc 
baïn ôi, neáu cöù ñeå cho caùc baïn töï do laøm nhöõng ñieàu caùc baïn 
thích, coù leõ traïm döøng chaân keá tieáp cuûa caùc baïn seõ laø nhaø tuø vaø 
ñieåm ñeán cuoái cuøng cuûa caù baïn seõ phaûi laø baõi tha ma maø thoâi. 
Caùc baïn cöù khö khö cho raèng cha meï caùc baïn xaâm phaïm quyeàn 
töï do caù nhaân, hoaëc giaû cöù xía vaøo chuyeän cuûa caùc baïn. Nhöng 
caùc baïn ôi ! Xin caùc baïn haõy xeùt kyõ ra maø xem, caùc baïn caàn laém 
nhöõng caùi "xía voâ" (interference) naày töø phía cha meï caùc baïn. 
Neáu khoâng coù nhöõng caùi xía voâ naày cuûa cha meï, thì chaéc chaén 
raèng baïn beø cuûa caùc baïn,  maø ña phaàn laø hö thaân maát neát hoaëc 
thuoäc baêng naày ñaûng noï, seõ xía voâ. Neáu khoâng coù nhöõng caùi xía 
voâ caàn thieát naày cuûa cha meï thì chaéc chaén seõ coù ngaøy caùc baïn seõ 
bò ñuoåi ra khoûi tröôøng vì boû hoïc, hoaëc bò caûnh saùt baét vì bò baét 
gaëp huùt xì ke, chích ma tuùy trong coâng vieân, giöït gioïc, troäm cöôùp. 
Hoaëc giaû teä haïi hôn theá nöõa, coù ngaøy cha meï caùc baïn phaûi laõnh 
thaây caùc baïn veà choân vì bò baêng ñaûng thanh toaùn.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Nhöõng khoù khaên giöõa caùc baïn vaø cha meï chæ coù theå san baèng 
baèng söï caûm thoâng vaø tình yeâu thöông chaân thaät. Vieäc naày khoù 
laøm laém caùc baïn aï, nhöng vaãn coù theå laøm ñöôïc, vì trong chieàu 
saâu taâm hoàn cuûa caùc baïn, caùc baïn vaãn muoán laøm nhöõng ñöùa con 
ngoan, nhöõng coâ caäu hoïc troø gioûi giang, vaø nhöõng ngöôøi thaønh 



coâng khi ra ñôøi sau naày. Muoán laøm ñöôïc nhöõng ñieàu naày, khoâng 
noùi khôi khôi maø ñöôïc, khoâng giaän hôøn gheùt boû cha meï maø ñöôïc, 
laïi caøng khoâng thoaùt ly gia ñình maø ñöôïc. Neáu  chæ  noùi  con seõ 
raùn,  con seõ raùn,  maø  khoâng  thaät  söï raùn, caùc baïn seõ khoâng ñi 
ñeán ñaâu. Giaän hôøn gheùt boû chæ laøm cho hoá ngaên caùch giöõa caùc 
baïn vaø cha meï ngaøy caøng lôùn theâm maø thoâi. Coøn thoaùt ly ra khoûi 
aûnh höôûng gia ñình, caùc baïn seõ ñöôïc gì ? Boû hoïc, ñi lang thang, 
roài trôû thaønh nhöõng keû voâ gia cö (homeless), roài ñoùi khaùt, bònh 
hoaïn, roài cheát bôø cheát buïi. Thaáy khoâng caùc baïn ? Xin ñeà nghò caùc 
baïn haõy ngoài laïi noùi chuyeän moät caùch côûi môû vôùi cha meï, noùi 
cho cha meï bieát nhöõng yeáu ñieåm cuûa caùc baïn, noùi cho cha meï 
bieát nhöõng caûm nghó cuûa caùc baïn veà nhöõng ñieàu daïy doã cuûa hoï. 
Noùi cho cha meï bieát nhöõng ñieàu baïn thích vaø nhöõng ñieàu baïn 
khoâng thích. Xin caùc baïn haõy chaân thaønh noùi leân söï thaät, chöù 
ñöøng giaûi thích voøng vo, khoâng theâu deät, hay caét nghóa sai leäch 
nhöõng gì ñaõ vaø ñang xaûy ra nôi caùc baïn, ôû nhaø, ôû tröôøng vaø vôùi 
baïn beø. Caùc baïn haõy thaúng thaén noùi vôùi cha meï veà caùch raày la 
cuûa cha meï, coù laøm cho caùc baïn toån thöông hay khoâng ? Neáu 
khoâng thì toát, neáu coù thì toån thöông theá naøo vaø caùc baïn ñeà nghò 
cha meï neân noùi theá naøo cho caùc baïn khoâng bò toån thöông. Ñaây laø 
caùch duy nhaát khaû dó maø caùc baïn coù theå tìm nôi caùc baäc cha meï 
moät thaùi ñoä côûi môû vaø ñoùn nhaän. Chaúng haïn khi bò cha meï noùi : 
"tuïi maày ñi ñaâu phaûi cho tao bieát tröôùc," laø toån thöông ñeán caùc 
baïn, caùc baïn neân yeâu caàu cha meï neân noùi moät caùch eâm dòu hôn 
nhö : "Neáu caùc con coù ñi ñaâu ñeán ñaâu, neân cho ba maù bieát tröôùc, 
phoøng khi coù chuyeän gì baát traéc, ba maù bieát caùc con ôû ñaâu maø ñôõ 
lo." Neáu caùc baïn laøm ñöôïc nhö vaäy, moät laàn, hai laàn, roài naêm 
baûy laàn, roài luùc naøo cuõng toaøn laø nhöõng gioïng noùi cuûa eâm dòu vaø 
yeâu thöông, thì gia ñình cuûa caùc baïn laø gì, neáu khoâng laø moät maùi 
aám cuûa caûm thoâng, yeâu thöông vaø haïnh phuùc ?  
 



20. HIEÁU KÍNH CHA MEÏ 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Trong Kinh Baùo Hieáu, Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ khaúng quyeát 
raèng trong baùch haïnh vaïn haïnh, hieáu haïnh ñöùng ñaàu. Ngöôøi 
khoâng trung hieáu seõ khoâng bao giôø thaønh coâng ôû ñôøi ñaâu. Ngöôøi 
khoâng trung hieáu laø nhöõng keû ñeä nhöùt phi nghóa, maø trong Töù 
Thö Ñöùc Khoång Phu Töû ñaõ töøng ñeà caäp: "Nhaân phi nghóa baát 
giao." Nghóa laø nhöõng keû phi nghóa mình khoâng neân giao tieáp 
hoaëc keát thaân. Ñoù laø caùi giaù tröôùc maét maø moät keû baát hieáu phaûi 
traû. Caùi giaù keá tieáp maø keû baát hieáu phaûi traû laø moät cuoäc ñôøi hö 
hoûng vaø raát coù theå phaûi mang thaân taøn ma daïi suoát ñôøi. Vì baát 
hieáu neân chaû thöông yeâu kính troïng meï cha ñaõ ñaønh, laïi coøn 
khoâng nghe lôøi cha meï, nhöõng gì cha meï noùi khoâng nghe, chæ 
chaïy theo nhöõng thoùi hö taät xaáu vaø ñi laàn tôùi choã sa ñoïa toái taêm, 
laøm cho cha meï phaûi khoå ñau saàu naõo. 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Cha meï caùc baïn khoâng ñoøi hoûi gì nhieàu ôû caùc baïn veà hieáu haïnh 
ñaâu. Khoâng phaûi tam boä nhöùt baøi (nghóa laø cöù ñi 3 böôùc laïi phaûi 
döøng laïi, laïy moät laïy), hoaëc phaûi quyø moïp daâng côm daâng traø 
nhö phong tuïc ngaøy xöa. Caùc baäc cha meï hoâm nay chæ mong caùc 
baïn coá gaéng hoïc haønh ñeå laäp thaân sau naày, giao du vôùi baïn toát ñeå 
khoâng nhuoám nhöõng thoùi hö taät xaáu coù theå di haïi ñeán nhöõng theá 
heä veà sau naày. Caùc baïn treû thaân thöông ôi ! Caùc baïn seõ khoâng 
tìm ñöôïc ôû baát cöù ñaâu söï giuùp ñôû laãn nhau nhö söï töông thaân 
töông aùi trong maùi aám gia ñình ? Gia ñình vaø tình gia toäc laø sôïi 
daây thieâng lieâng noái keát giöõa caùc theá heä. Taát caû moïi heä luïy trong 
gia ñình seõ aûnh höôûng tôùi moïi taùc nhaân cuûa caùc em veà sau naày. 
Chính vì theá maø heã caùc nhaân toát ñeïp vaø bieát höôùng thöôïng, thì 
gia ñình seõ yeân vui haïnh phuùc vaø xaõ hoäi seõ thaùi bình thaêng hoa. 



Caùc baïn coù möôøng töôïng ra ñöôïc caûnh maùi aám gia ñình nôi con 
caùi luoân laéng nghe vaø vaâng lôøi cha meï, vaø ngöôïc laïi, cha meï 
cuõng luoân laéng nghe nhöõng thao thöùc cuûa con caùi khoâng caùc baïn? 
Haõy coá gaéng laøm ñöôïc moät thaønh vieân trong caùi gia ñình ñoù caùc 
baïn aï !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Cha meï caùc baïn ngaøy ngaøy phaûi quaàn quaät trong caùc haõng xöôûng 
vì sinh keá gia ñình, maø coøn phaûi khoå taâm theo doõi söï hoïc vaø söï 
giao tieáp baïn beø cuûa caùc baïn. Neáu caùc baïn hoïc haønh gioûi giang 
vaø giao tieáp baïn höõu toát thì khoâng noùi laøm gì. Ví baèng caùc baïn 
hoïc haønh khoâng ra gì, maø laïi coøn leâu loång nöõa thì quaû laø moät 
gaùnh naëng cho caùc baäc cha meï. Caùc baïn treû thaân thöông, coù leõ 
baây giôø caùc baïn chöa thaáy ñöôïc nhöõng lôøi Phaät daïy laø thaám thía, 
nhöng veà sau naày caùc baïn seõ thaáy. Coâng ôn cha meï nhö trôøi cao 
bieån roäng, muoán ñeàn ñaùp theá naøo cuõng khoâng xong, cho duø thaân 
naày coù tan naùt cuõng chöa goïi laø ñuû. Giaû duï nhö coù ngöôøi hai vai 
coõng vaùc cha meï ñi giaùp voøng hoøn nuùi Tu Di ñeán muoân ngaøn 
naêm, vaãn chöa laø ñuû. Theá nhöng treân ñôøi naày hai baäc laøm vieäc 
ñaïi thieän ñaïi laønh aáy (cha meï) ít khi naøo ñöôïc ñeàn ñaùp laïi ñuùng 
möùc laém caùc baïn aï !  
        
        Caùc baïn treû thaân meán,  
Chính vì theá maø Ñöùc Phaät ñaõ daïy raèng kính thôø vaø cuùng döôøng 
cha meï laø kính thôø vaø cuùng döôøng chö Nhö Lai khoâng khaùc, vì 
cha meï hieän tieàn nhö Phaät truï theá. Cuùng döôøng vaø thôø kính cha 
meï khoâng nhöùt thieát phaûi laø daâng côm, roùt nöôùc, hoaëc cung 
phuïng nhöõng nhu caàu vaät chaát haèng ngaøy, maø coøn phaûi bieát laéng 
nghe nhöõng lôøi daïy doã cuûa caùc baäc aáy nöõa. Caùc baïn treû thaân 
thöông, cho duø hieän taïi caùc baïn coù hö hoûng theá maáy, caùc baïn vaãn 
laø nhöõng ñöùa con yeâu quyù trong nhaø, caùc baïn vaãn laø nhöõng thaønh 



vieân thaân thöông trong gia ñình. Haõy luoân nhôù nhö vaäy caùc baïn 
aï! Söï vui hay buoàn, haïnh phuùc hay naõo phieàn trong gia ñình luùc 
naøo cuõng hoaøn toaøn tuøy thuoäc nôi caùc baïn. Moät oâng cha coù giaän 
maø noùi laãy raèng con hö quaù ñöøng veà nhaø nöõa. Noùi thì noùi vaäy, 
chöù böõa côm naøo cuõng nhö böõa côm naøo, caû cha laãn meï ñeàu 
ngoùng troâng con töøng giôø töøng phuùt. Thaáy khoâng caùc baïn ?  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù khi naøo caùc baïn ñaõ nghe ai nhaéc ñeán hai chöõ Vieät Nam maø 
caùc baïn caûm thaáy xao xuyeán khoâng caùc baïn ? Rieâng toâi thì toâi 
caûm thaáy xao xuyeán nhieàu laém caùc baïn aï, vì hai chöõ Vieät Nam 
aáy chính laø toâi, laø caùc baïn, laø nhieàu laém nhöõng theá heä cha anh ñaõ 
daøy coâng xaây ñaép neân moät daõy giang sôn gaám voùc. Hai chöõ Vieät 
Nam aáy baây giôø khoâng coøn ñôn thuaàn laø moät daõy ñaát hình chöõ 
"S" naèm doïc theo bôø Thaùi Bình Döông nöõa, maø laø hoàn thieâng 
soâng nuùi, laø taâm tö vaø tình caûm cuûa caû caû moät daân toäc.  
        Caùc baïn treû thaân meán, nhöùt laø caùc baïn ñaõ ñöôïc sinh ra vaø 
lôùn leân trong xaõ hoäi AÂu Myõ, coù theå  khoâng caûm thaáy haõnh dieän  
khi ai ñoù bieát mình laø ngöôøi Vieät Nam. Coù theå caùc baïn töôûng 
raèng baây giôø caùc baïn laø nhöõng coâng daân Taây, UÙc, Anh, Myõ... 
Treân phöông dieän phaùp lyù, caùc baïn laø nhöõng coâng daân cuûa caùc 
quoác gia ñoù, nhöng taän ñaùy loøng caùc baïn, caùc baïn khoâng theå naøo 
choái boû nhöõng neùt ñaëc thuø thaät Vieät Nam nôi caùc baïn. Vaãn bieát 
caùc baïn phaûi ñöông ñaàu vôùi nhöõng thöû thaùch cuûa cuoäc soáng haèng 
ngaøy. Vaãn bieát caùc baïn phaûi soáng laøm sao cho hoøa hôïp ñöôïc vôùi 
söï khaùc bieät giöõa hai neàn vaên hoùa Ñoâng vaø Taây, soáng laøm sao 
vöøa giöõ ñöôïc nhöõng neùt ñaëc thuø cuûa mình, maø vaãn hoäi nhaäp, vaãn 
tieán thaúng vaøo xaõ hoäi môùi; soáng laøm sao cho vöøa loøng cha meï, 
cho hôïp vôùi ñaïo ñöùc, maø khoâng bò xaõ hoäi naày ñaøo thaûi vaø nghieàn 
naùt, quaû khoâng phaûi laø chuyeän deã, nhöng chæ caàn coá gaéng theâm 



chuùt nöõa laø caùc baïn seõ laøm ñöôïc. Haõy coá gaéng leân hôõi caùc baïn 
treû thaân thöông !   
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn ñaõ ñöôïc sinh ra vaø lôùn leân treân ñaát ngöôøi neân coù khi 
khoâng thaáu hieåu ñöôïc truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa oâng cha.  Nhöng 
caùc baïn thaân yeâu ôi ! Caùc baïn ñang thöøa höôûng caùi gia taøi vaên 
hieán treân boán ngaøn naêm aáy. Duø muoán hay khoâng muoán, caùc baïn 
vaãn caûm thaáy töï haøo khi coù ai ñoù nhaéc ñeán caùc taám göông hy 
sinh döïng nöôùc vaø giöõ nöôùc cuûa caùc anh huøng lieät nöõ, cuûa bao 
chieán só voâ danh ñaõ laøm saùng ngôøi choùi loïi nhöõng trang söû Vieät 
Nam. Trong chieàu saâu taâm hoàn caùc baïn, caùc baïn vaãn muoán noi 
göông nhöõng anh huøng lieät nöõ ñoù. Trong chieàu saâu taâm hoàn caùc 
baïn, caùc baïn vaãn yeâu nöôùc thöông noøi vaø muoán laøm moät caùi gì 
ñoù raïng danh tieân toå. Tuy nhieân, muoán laøm ngöôøi höõu duïng, 
muoán giuùp ích cho xaõ hoäi, quoác gia vaø daân toäc, tröôùc tieân caùc baïn 
phaûi coá gaéng hoïc caùch laøm moät thaønh vieân toát cuûa gia ñình caùi 
ñaõ, vì gia ñình giöõ moät vò trí voâ cuøng quan troïng trong vieäc giaùo 
duïc vaø ñaøo taïo ñaïo ñöùc nhaân baûn cho con ngöôøi. Neáu caùc baïn 
khoâng thaáy ñöôïc "coâng cha nhö nuùi Thaùi Sôn, nghóa meï nhö nöôùc 
trong nguoàn chaûy ra," thì seõ khoâng bao giôø caùc baïn thaáy ñöôïc aân 
thaày, aân xaõ hoäi, aân ñaát nöôùc vaø aân chuùng sanh ñaâu. Neáu caùc baïn 
khoâng yeâu thöông ñöôïc cha meï mình, thì khoù coù theå caùc baïn yeâu 
thöông ñöôïc ai laém. Neáu caùc baïn khoâng hieáu kính ñöôïc cha meï 
mình, thì ñöøng noùi ñeán hieáu kính moät ai khaùc. Caùc baïn treû thaân 
thöông ôi ! Duø caùc baïn coù taøi gioûi theá maáy ñi nöõa, maø voâ nghì baát 
nghóa, caùc baïn vaãn laø nhöõng keû voâ duïng. Coù theå caùc baïn taøi gioûi 
veà khoa hoïc kyõ thuaät, coù theå caùc baïn vaãn coù coâng aên vaø coù nhieàu 
tieàn laém baïc, nhöng vôùi keû voâ nghì baát nghóa, tieàn baïc chæ laøm 
cho hoï theâm voâ nghì baát nghóa maø thoâi caùc baïn aï ! Caùc baïn coù 
töøng nghe lôøi daïy doã cuûa moät baäc ñaïi thi haøo trong moät taùc phaåm 



noåi tieáng cuûa oâng chöa ? " Coù taøi maø caäy chi taøi, chöõ taøi lieàn vôùi 
chöõ tai moät vaàn." Thanh Taâm Taøi Nhaân Nguyeãn Du muoán nhaén 
nhuû gì vôùi chuùng ta qua hai caâu ngaén nguûi maø ñaày yù nghóa treân ? 
Phaûi chaêng oâng muoán nhaén nhuû raèng duø soáng trong xaõ hoäi naøo, 
vaên minh hay khoâng vaên minh, coù taøi maø thieáu ñöùc seõ khoâng laøm 
ñöôïc moät con ngöôøi troïn veïn. Duø cho nhaø cao cöûa roäng, ruoäng 
vöôøn coø bay thaúng caùnh... maø baát hieáu baát nghóa voâ ñaïo voâ nghì, 
chaúng nhöõng khoâng laøm gì coù ích cho xaõ hoäi, maø coøn coù theå laø 
moät moái hoïa cho ngöôøi khaùc nöõa laø khaùc.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
ÔÛ ñaây khoâng baét buoäc caùc baïn phaûi laøm nhöõng chuyeän ngoaøi khaû 
naêng cuûa caùc baïn. ÔÛ ñaây chæ khuyeân caùc baïn haõy laéng nghe 
nhöõng lôøi daïy doã khuyeân lôn cuûa caùc baäc cha meï maø thoâi. Xin 
caùc baïn haõy thaún thaén noùi vôùi cha meï nhöõng gì caùc baïn thaáy laø 
khoâng coøn thích hôïp nöõa, ñeå cha meï vaø caùc baïn cuøng nhau baøn 
thaûo vaø tìm ra moät phöông caùch khaû dó coù theå aùp duïng ñöôïc nôi 
naày. Caùc baïn treû thaân thöông ôi ! Khoâng noùi nhieàu chaéc caùc baïn 
cuõng ñaõ hieåu, nhöõng thaûm traïng ñang xaûy ñeán vôùi caùc baïn treû AÂu 
Myõ hieän nay. Caùc baïn coù bieát vì sao laïi coù quaù nhieàu thaûm traïng 
töø sì ke, ma tuùy, ñeán nhöõng nöõ sinh treû mang baàu, hoaëc cha meï 
haønh haï con caùi, hoaëc con caùi gieát cha meï, hoaëc hoïc sinh treû 
mang suùng vaøo tröôøng baén böøa baõi vaøo coâ thaày vaø baïn beø cuûa hoï 
hay khoâng ? Ñoù laø haäu quaû taát yeáu cuûa xaõ hoäi chæ bieát coù höôûng 
thuï vaät chaát vaø duïc laïc, baát caàn ñaïo ñöùc vaø luaân lyù. Noùi nhö vaäy 
cuõng khoâng quaù laém ñaâu caùc baïn aï ! Caøng quay cuoàng trong xaõ 
hoäi vaät chaát loaïn ñoäng AÂu Myõ, caùc baïn caøng khaùm phaù ra raèng 
ñaây laø moät xaõ hoäi maïnh ñöôïc yeáu thua, ñaây laø moät xaõ hoäi luùc 
naøo cuõng tuyeân xöng quyeàn laøm ngöôøi, nhöng chöa bao giôø nghe 
hoï noùi veà ñaïo ñöùc laøm ngöôøi. Hoï luoân duøng luaät leä cöùng nhaéc vaø 
thieáu haún tình ngöôøi laém khi ñeán ñoä trô treõn vaø voâ lieâm sæ.  



 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Taïi sao moät maët chuùng ta thích haïnh phuùc, maø maët khaùc thì 
chuùng ta laïi gaây ñau khoå phieàn naõo cho nhau ? Theo Ñöùc Phaät, 
sôû dó coù tình traïng naày laø do bôûi caùi "töï cao töï ñaïi" cuûa con 
ngöôøi. Luùc naøo mình cuõng töï cho mình laø truøm thieân haï. Chæ coù 
mình, yù kieán cuûa mình, nhöõng gì thuoäc veà mình laø ñaùng keå ñaùng 
noùi, coøn thì taát caû nhöõng thöù khaùc ñeàu laø ñoà boû khoâng ñaùng keå. 
Caùi gì cuûa mình cuõng ñuùng, caùi gì cuûa ngöôøi cuõng sai. Töø caùi töï 
cao töï ñaïi naày, chuùng ta sanh ra ñuû thöù ích kyû, tham, saân, si, vaân 
vaân vaø vaân vaân. Cuõng chính vì theá maø chuùng ta khoâng soáng an 
vui hoøa hieáu ñöôïc vôùi ai. Nhöng caùc baïn thaân thöông ôi ! Chính 
Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy doã töù chuùng raèng: "gieo nhaân naøo, aét gaët 
quaû ñoù." Gieo nhaân toát, aét gaët quaû laønh. Caùc baïn treû haõy coá vaâng 
giöõ lôøi Phaät daïy maø ñi thaúng vaøo ñôøi, vì neáu khoâng kheùo, caùc 
baïn cuõng coù theå laø naïn nhaân, maø cuõng coù theå chính caùc baïn laø 
nhöõng nhaân gaây ra tai hoïa cho ñoàng loaïi. Haõy khieâm cung töø toán 
maø ñi thaúng vaøo ñôøi, caùc baïn seõ khoâng maát maùt thöù gì ñaâu. Vaãn 
bieát baûn taùnh töï nhieân cuûa caùc baïn laø thích vui chôi bay nhaûy vaø 
töï do phoùng khoaùng, nhöng nhö vaäy khoâng coù nghóa laø caùc baïn 
khoâng mong muoán  höôùng thöôïng, hoaëc tìm soáng vôùi chaân lyù toát 
ñeïp. Vaán ñeà ôû ñaây laø laøm sao cho caùc baïn coù ñöôïc nhieàu cô hoäi 
soáng moät cuoäc soáng thieän laønh. Vaán ñeà ôû ñaây laø laøm sao cho caùc 
baïn coù ñuû can ñaûm choái boû nhöõng caùi ñaùng choái boû vaø soáng 
nhöõng caùi ñaùng soáng. Xin ñeà nghò caùc baïn neân tìm caùch gaàn guõi 
cha meï vaø nhöõng baäc tröôûng thöôïng nhieàu hôn nöõa, vì chæ nôi hoï 
caùc baïn môùi hoïc ñöôïc nhöõng baøi hoïc ñaày tình yeâu thöông vaø ñaïo 
ñöùc maø thoâi. 
 
 
 



 Caùc baïn treû thaân meán,  
Cho duø caùc baïn ñang ôû baát cöù löùa tuoåi naøo, caùc baïn cuõng ñeàu 
mong muoán coù ñöôïc cuoäc soáng thaêng hoa höôùng thöôïng. Tuy 
nhieân, cuoäc soáng thaêng hoa höôùng thöôïng khoâng muø quaùng nhaém 
maét maø coù ñöôïc. Muoán coù moät cuoäc soáng thaêng hoa höôùng 
thöôïng  phaûi qua moät tieán trình hoïc hoûi vaø trau doài khoâng ngöøng 
nghæ. Taâm traïng cuûa chuùng ta luùc coøn nhoû, moãi khi gaëp chuyeän gì 
chöôùng ngaïi vaø sôï haõi, chuùng ta coù khuynh höôùng nhaém maét laïi 
ñeå caûm thaáy ñöôïc an toaøn trong choác laùt, nhöng caùc baïn ôi ! 
Chöôùng ngaïi vaãn coøn ñoù, chöù coù tan bieán ñi ñaâu ? Caùc baïn haõy 
laéng nghe caùc baäc cha meï khi hoï seû chia nhöõng kinh nghieäm 
soáng thöïc cuûa hoï, vì nhö vaäy caùc baïn môùi coù cô hoäi môû maét ra ñeå 
nhìn thaáy nhöõng chöôùng ngaïi vaät treân ñöôøng ñôøi ñaày choâng gai 
hieåm trôû hoâm nay. Haõy can ñaûm söûa chöõa nhöõng laàm loãi ñeå trôû 
thaønh nhöõng con ngöôøi höôùng thöôïng cao quyù. Haõy laéng nghe lôøi 
nhaén nhuû naêm xöa cuûa Ñöùc Phaät: "Treân ñôøi naày coù hai haïng 
ngöôøi cao quyù nhö nhau, ñoù laø ngöôøi khoâng bao giôø phaïm loãi vaø 
ngöôøi phaïm loãi maø bieát nhaän loãi, laéng nghe vaø söûa loãi ñeå thaêng 
hoa höôùng thöôïng. Coøn haïng ngöôøi thöù ba laø teä haïi nhöùt, ñoù laø 
haïng ngöôøi laàm loãi maø khoâng bao giôø nhaän loãi, khoâng bao giôø 
chòu laéng nghe ai ñeå söûa loãi." Mong caùc baïn ñöøng laøm haïng thöù 
ba teä haïi naày ! 
 
 Caùc Baïn treû thaân meán,  
Ñaâu phaûi baïn treû naøo cuõng ham vui vaø hö thaân maát neát heát caû. 
Caùc baïn cuõng muoán coù moät ñôøi soáng höôùng thöôïng vaø höõu ích 
vaäy. Tuy nhieân, taïi sao moät phaàn caùc baïn laïi soáng ngang taøng, 
phaù phaùch, caõi cha maéng meï vaø töï ñaøy ñoïa mình trong sa ñoïa 
truïy laïc ?  Phaûi thaønh thaät maø noùi, caùc baäc cha meï cuõng döï phaàn 
khoâng ít trong söï hö ñoán naày cuûa caùc baïn. Taïi sao vaäy ? Trong 
truyeàn thoáng AÙ Ñoâng thì luùc naøo cuõng "con hö taïi meï, chaùu hö 



taïi baø." Neáu ngay töø luùc caùc baïn coøn thô aáu maø caùc baäc cha meï 
chòu khoù boû thì giôø ra öôùm vaøo loøng caùc baïn nhöõng tinh chaát boå 
döôõng cho moät cuoäc soáng ñaïo ñöùc, giaùo duïc, höôùng daãn vaø naâng 
ñôõ ñaøng hoaøng cho caùc baïn, thì giôø naày ñaâu ñeán noãi. Noùi nhö vaäy 
khoâng phaûi ñeå traùch cöù caùc baäc cha meï, nhöng noùi ñeå caûnh tænh 
nhöõng baäc cha meï thieáu traùch nhieäm. Noùi nhö vaäy ñeå caû cha meï 
laãn con caùi haõy bình taâm suy nghó laïi, töông lai con caùi naèm trong 
tay caû cha meï laãn con caùi, chöù khoâng theå naøo pheá boû cho ai 
ñöôïc. Noùi nhö vaäy ñeå caû con caùi laãn cha meï phaûi luoân yù thöùc 
raèng nguoàn goác cuûa söï baêng hoaïi cuûa caù nhaân, gia ñình vaø xaõ hoäi 
laø do bôûi söï thieáu traùch nhieäm töø hai phía: cha meï vaø con caùi. 
Ngay taïi keõ hôû naày maø teä naïn xaõ hoäi ñaõ xoâng vaøo phaù tan phaù 
naùt haïnh phuùc cuûa raát nhieàu gia ñình. Ngay taïi keõ hôû naày maø bieát 
bao nhieâu ñöùa treû ngoan hieàn ñaõ bieán thaønh aùc quyû sa taêng. Coù 
thaáy khoâng hôõi nhöõng ngöôøi baïn treû ?   
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ñeå chaám döùt nhöõng thaûm traïng kinh hoaøng, chaám döùt nhöõng 
baêng hoaïi cuûa caù nhaân, gia ñình vaø xaõ hoäi, chaám cuoäc soáng ñaày 
phaân ly haän thuø naày, caùc baïn haõy maïnh daïn soáng hoøa hôïp vôùi 
nhöõng ngöôøi thaân thöông gaàn caùc baïn nhöùt, aáy laø cha meï cuûa caùc 
baïn. Haõy maïnh daïn leân caùc baïn, vì töông lai cuûa ñaát nöôùc ñang 
naèm goïn trong tay vaø söï löïa choïn cuûa caùc baïn. Haõy laéng nghe vaø 
hoïc hoûi ñeå coá chuyeån nhöõng caùi xaáu thaønh toát, nhöõng phaân caùch 
baèng caûm thoâng, nhöõng giaän hôøn gheùt boû thaønh an vui haøi hoøa, 
nhöõng lôõ laàm thaønh thieän myõ. Muoán laøm ñöôïc nhöõng ñieàu naày, 
chæ moät caùch duy nhaát laø caùc baïn phaûi laéng nghe lôøi daïy doã cuûa 
cha meï, thaày coâ vaø caùc baäc tröôûng thöôïng ! 
 
 
  



 Caùc baïn treû thaân meán,  
Moãi khi caùc baïn coù laøm gì laàm loãi thì cha meï cuõng phaûi raày la 
raên daïy, chöù khoâng phaûi voâ côù maø cha meï la raày caùc baïn. Xin 
caùc baïn haõy bình taâm maø suy nghó laïi coi chính caùc baïn ñaõ bao 
laàn laéng nghe lôøi chæ giaùo cuûa cha meï vaø bao laàn gaét goûng vôùi 
caùc ñaáng sanh thaønh. Thaäm chí coù baïn coøn caõi cha maéng meï nöõa 
laø khaùc. Caùc baïn treû ôi ! Ñaâu phaûi voâ côù maø caùc baïn bò cha meï la 
raày. Baây giôø coù noùi theá maáy ñi nöõa chöa chaéc gì caùc baïn ñaõ chòu 
hieåu cho, nhöng xin caùc baïn haõy thöû ñaët mình vaøo ñòa vò cuûa cha 
meï thì caùc baïn seõ thaáy ngay. Caùc ngöôøi ñaõ moät ñôøi taän tuïy hy 
sinh vì ai vaø cho ai ? Töø môø saùng tinh söông laø caùc ngöôøi ñaõ laàm 
luõi ra ñi, maõi ñeán chieàu toái môùi veà. Sau moät ngaøy laøm vieäc meät 
nhoïc, thaân theå raõ rôøi, gaëp ñöôïc caùc con laø caùc ngöôøi caûm thaáy vui 
söôùng vaø haïnh phuùc, chöù caùc ngöôøi ñaâu muoán raày la con caùi. 
Nhöng vaïn baát ñaéc dó laém, moãi khi caùc baïn hö hoûng thì caùc baäc 
cha meï phaûi raày daïy. Baây giôø laém khi caùc baïn khoâng nghe loït tai 
nhöõng lôøi aân caàn chæ daïy, nhöng ñeán khi caùc baïn ñaõ tröôûng thaønh, 
suy nghó laïi nhöõng lôøi aáy, caùc baïn seõ thaáy thaém thía voâ cuøng. Khi 
ñoù ao öôùc ñöôïc söï daïy doã cuûa caùc ngöôøi, nhöng hôõi oâi, luùc ñoù coù 
theå caû meï laãn cha ñaõ khoâng coøn. Khi ñoù caùc baïn seõ phaûi soáng vôùi 
moät trôøi aân haän. Muoán traùnh phaûi aân haän veà sau naày, caùch toát 
nhaát laø ngay töø baây giôø caùc baïn haõy bôi loäi trong vuõng haïnh phuùc 
maø cha meï ñaõ truyeàn trao, haõy yeâu thöông cha meï luùc ñöôïc caùc 
ngaøi yeâu thöông trìu meán, vaø yeâu caû luùc cha meï raày la raên daïy, 
vì treân ñôøi naày khoâng coù tieáng naøo yeâu thöông trìu meán, hy sinh 
vaø cao caû hôn hai tieáng "meï cha" caû caùc baïn aï !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ngaøy xöa caùc cuï thöôøng baûo: "Tieân hoïc leã, haäu hoïc vaên." Nghóa 
laø tröôùc khi hoïc kieán thöùc khoa hoïc, chuùng ta neân hoïc leã nghóa. 
Moät con ngöôøi thieáu leã nghóa, duø taøi gioûi ñeán ñaâu, duø giaøu coù ñeán 



böïc naøo, duø ñòa vò coù cao theá maáy, vaãn laø nhöõng keû voâ nghì, 
khoâng höõu ích gì cho nhaân quaàn xaõ hoäi. Teä haïi nhöùt laø nhöõng 
ngöôøi voâ leã voâ pheùp vôùi chính cha sanh meï ñeû ra mình. Caùc baïn 
thaân thöông ôi ! Cha meï ngoaøi coâng ôn sanh thaønh ra, coøn coù 
coâng  döôõng duïc  daïy doã. Coù ngöôøi meï naøo ñaõ khoâng töøng thöùc 
traéng ñeâm beân giöôøng con ? Coù ngöôøi cha naøo ñaõ khoâng töøng 
chaïy ngöôïc chaïy xuoâi, kieám töø ñoàng töø caéc ñem veà nuoâi caû gia 
ñình. Caùc baïn thaân thöông ôi ! Cha meï saün saøng hy sinh taùnh 
maïng chæ vì söï toàn vong vaø töông lai cuûa con caùi. Baây giôø moãi 
khi cha meï noùi gì, caùc baïn caõi laïi ñeán noãi voâ leã voâ pheùp, coù leõ 
caùc baïn cho laø chuyeän bình thöôøng, nhöng caùc baïn coù bieát ñaâu 
moãi lôøi noùi thieáu leã ñoä cuûa caùc baïn laø moät muõi dao nhoïn ñaâm 
thaúng vaøo tim cuûa caùc baäc cha meï, laøm ñau nhoùi vaø lôû loeùt theâm 
nhöõng traùi tim voán dó ñaõ ræ maùu vì söï hö hoûng cuûa con caùi. Coù leõ 
baây giôø caùc baïn khoâng thaáy rai röùc moãi khi caõi cha maéng meï, 
nhöng caùc baïn ôi, roài ñaây caùc baïn seõ tröôûng thaønh, caùc baïn seõ 
thaønh moät ngöôøi lôùn. Roài ñaây caùc baïn seõ nhôù laïi moàn moät töøng 
thaùi ñoä voâ leã, töøng lôøi noùi caõi maéng cha meï. Luùc ñoù caùc baïn seõ 
phaûi aân haän, luùc ñoù ngöôïc doøng thôøi gian, hình aûnh cha meï seõ laø 
nhöõng hình aûnh thaân thöông, dòu daøng vaø töø aùi. Luùc ñoù duø caùc 
baïn coù muoán noùi moät lôøi "con thöông cha meï vaø con quyeát töø 
ñaây vaâng giöõ lôøi cha meï," caùc baïn seõ khoâng coøn cô hoäi naày nöõa 
ñaâu ! Haõy taän höôûng nhöõng gì mình ñang coù ngay töø baây giôø, duø 
ñoù laø nhöõng lôøi noùi yeâu thöông hay nhöõng lôøi raày la raên daïy, taát 
caû seõ laø nhöõng haønh trang quyù baùu cho chuùng ta mang vaøo ñôøi. 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Duø muoán hay khoâng muoán, caùc baïn vaãn laø nhöõng con ngöôøi Vieät 
Nam vôùi truyeàn thoáng hieáu haïnh cao ñeïp. Hôn nöõa, Ñöùc Phaät ñaõ 
töøng daïy doã raèng: "Hieáu haïnh laø haïnh ñaàu cuûa traêm haïnh." Ñoái 
vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, hieáu haïnh coøn laø moät boån phaän 



thieâng lieâng, duø cha meï khoâng ñoøi hoûi, nhöng boån phaän laøm con 
caùi phaûi hieáu haïnh. Nhöõng keû baát hieáu vôùi cha meï mình thì ñöøng 
noùi gì ñeán nhaân nghóa vôùi ngöôøi ngoaøi, vì duø coù nhaân nghóa ñaïo 
ñöùc vôùi ai maø baát hieáu baát nghóa vôùi cha sanh meï ñeû ra mình thì 
cuõng chæ laø nhaân nghóa vaø ñaïo ñöùc giaû maø thoâi. Ñeå khoûi phaûi aân 
haän veà sau naày, caùc baïn treû neân laéng nghe nhöõng lôøi Phaät daïy 
ngay töø baây giôø: "Trong thôøi khoâng coù Phaät, phuïng döôõng vaø toû 
loøng hieáu kính cha meï, töùc laø cuùng döôøng vaø toû loøng hieáu kính 
leân chö Phaät vaäy !" Caùc baïn treû haõy taäp noùi tieáng "yeâu thöông" 
vôùi cha meï, haõy taäp laéng nghe cha meï ngay baây giôø. Haõy taäp 
soáng vôùi nhöõng ngöôøi thaân thöông aáy vôùi taát caû loøng caûm thoâng 
trìu meán, ñeå moät luùc naøo ñoù caùc baäc cha meï coù ruõ aùo ra ñi trôû veà 
vôùi caùt buïi, caùc baïn seõ khoâng thoån thöùc aân haän vì ñaõ töøng ñoái xöû 
teä baïc vôùi caùc ngöôøi. 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ngaøy xöa "cha" laø "nghieâm phuï," nhöng ngaøy nay caùc baäc cha 
meï khoâng mong gì hôn laø ñöôïc laøm nhöõng ngöôøi baïn thaân thöông 
vaø côûi môû, nhöõng baäc ñaøn anh dìu daét caùc baïn laø nhöõng ñaøn em 
non daïi. Loøng cha meï thöông con roäng hôn bieån Thaùi Bình, cao 
hôn nuùi Thaùi Sôn. Caùc Baïn thaân thöông ôi ! Tình cha nghóa meï laø 
voâ phaân bieät, baát vuï lôïi vaø khoâng coù ñieàu kieän. Cho duø caùc baïn 
coù thöông hay khoâng thöông, cho duø caùc baïn coù hieáu hay baát 
hieáu, tình yeâu thöông cuûa cha meï vaãn  ban ra moät caùch voâ ñieàu 
kieän. Cho duø caùc baïn coù neân hay coù hö, choã ñöùng cuûa caùc baïn 
vaãn vaäy trong loøng cha meï. Ngoaøi loøng yeâu thöông vaø lo laéng 
cho caùc baïn ñöôïc thaønh nhaân chi myõ, cha meï caùc baïn khoâng coøn 
mong öôùc naøo cao xa hôn nöõa. Mong caùc baïn thaáy roõ ñöôïc nhö 
vaäy maø ñöøng laøm buoàn loøng caùc ngöôøi. 
 
 



 Caùc baïn treû thaân meán,  
Cha meï caùc baïn ñaõ boû laïi sau löng caû moät khung trôøi yeâu daáu vôùi 
nhöõng kyû nieäm thaân thöông, boû caû nôi choân nhao caét ruùn, boû caû 
queâ cha ñaát toå, ñaõ chòu thaäp töû nhöùt sinh ñöa caùc baïn sang ñaây, laø 
vì ai ? Neáu vì hoï thì chaéc chaén hoï ñaõ khoâng ñi vì hoï coøn quaù 
nhieàu löu luyeán vôùi daõy non soâng gaám voùc hình chöõ "S" ôû taän 
beân kia bôø Thaùi Bình aáy. Sôû dó hoï ra ñi laø vì caùc baïn, taát caû chæ vì 
caùc baïn vaø cho caùc baïn. Hoï mong moûi sang ñaây caùc baïn seõ coá 
gaéng hoïc haønh gioûi giang ñeå sau naày töông lai töôi saùng vaø soáng 
ngöûng ñaàu leân nhö nhöõng con ngöôøi bieát soáng. Caùc baïn thöû töôûng 
töôïng meï cha caùc baïn seõ khoå ñau ñeán döôøng naøo khi bieát ñöôïc 
caùc baïn troán hoïc ñi chôi, tuï naêm tuï baûy röôïu cheø, huùt xaùch. Môùi 
möôøi boán möôøi laêm, caùi tuoåi aên chöa no lo chöa tôùi, maø ñaõ boà 
naày bòt noï, aên noùi thì hôû ra laø vaêng tuïc, ñi ñöùng thì khoâng gioáng 
ai heát, aên maëc thì khoâng taû noãi, cö xöû vôùi cha meï thì voâ leã voâ 
pheùp, aên noùi quaøng xieân... Caùc baïn thöû töôûng töôïng moät con 
ngöôøi nhö vaäy seõ laøm ñöôïc gì cho chính baûn thaân hoï, chöù ñöøng 
noùi chi laø cho gia ñình vaø xaõ hoäi ?  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Khoâng ai caám caûn caùc baïn hoøa nhaäp vaøo aùnh saùng vaên minh cuûa 
khoa hoïc kyõ thuaät, nhöng cuõng khoâng ai baét buoäc caùc baïn phaûi 
soáng moät cuoäc soáng hö thaân maát neát, soáng gaây tuûi nhuïc cho gia 
ñình cha meï. Haõy soáng hoøa nhaäp nhöng ñöøng chaïy theo cuoäc 
soáng hieän sinh thò duïc maø choái boû neáp soáng cao ñeïp cuûa daân toäc 
mình. Haõy ñi thaúng vaøo xaõ hoäi AÂu Myõ, haõy hoïc haønh cho thaät 
gioûi giang, coù ñòa vò trong xaõ hoäi vaø ngoaøi ñôøi, nhöng khi veà ñeán 
gia ñình, haõy laøm nhöõng ñöùa con ngoan, nhöõng anh chò em hieáu 
thuaän. Caùc baïn luoân nhôù raèng duø coù gioûi giang theá maáy thì tim oùc 
naày cuõng do maùu huyeát cuûa cha meï taïo neân. Caùc baïn coù noùi 
tieáng Taây tieáng Myõ hay theá maáy, thì cuõng do bôûi meï cha ñaõ hy 



sinh nhöôøng heát cô hoäi hoïc hoûi aáy cho caùc baïn. Caùc baïn phaûi 
thaáy nhö vaäy ñeå maø thöông yeâu vaø caûm thoâng vôùi caùc baäc cha 
meï nhieàu hôn nöõa. Haõy laøm nhöõng ñöùa con ngoan caùc baïn nheù !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Cha anh caùc baïn ñaõ ñeán ñaây vôùi nhöõng hoaøi baõo gì ? Coù phaûi hoï 
ñaõ boû laïi sau löng taát caû, töø queâ höông yeâu daáu ñeán nhöõng kyû 
nieäm thaân thöông cuûa nôi choân nhao caét ruùn, ñeå ñeán ñaây mong 
tìm ñöôïc moät cuoäc soáng ñaùng soáng vaø moät töông lai töôi saùng 
hôn khoâng caùc baïn ? Theá nhöng quaù nhieàu gia ñình Vieät Nam 
chuùng ta ôû ñaây phaûi vôõ moäng vì hoï phaûi chaïm traùn vôùi moät söï 
thaät phuõ phaøng. Xaõ hoäi vaên minh vaät chaát AÂu Myõ ñaõ bieán nhöõng 
con ngöôøi vò tha baùc aùi, trung haäu ñaûm ñang, caàn cuø sieâng naêng, 
yeâu nöôùc thöông noøi vôùi nhöõng lyù töôûng cao ñeïp thaønh nhöõng 
con ngöôøi ích kyû heïp hoøi, thuï ñoäng, vong thaân vong baûn vaø maát 
heát lyù töôûng cao ñeïp cuûa cuoäc soáng. ÔÛ ñaây khoâng muoán quô ñuõa 
caû naém ñaâu caùc baïn aï, nhöng ñaây laø moät thöïc teá phuõ phaøng 
khoâng choái caõi ñöôïc. Khoâng noùi nhieàu chaéc caùc baïn cuõng dö thaáy 
cuoäc soáng vaät chaát ôû ñaây ñaõ xoâ ñaåy chuùng ta ñi vaøo moät cuoäc 
soáng khoâ khan tình caûm ñeán noãi voâ hoàn.  
 Noùi nhö vaäy khoâng coù nghóa laø ai trong chuùng ta cuõng soáng 
voâ hoàn ích kyû, haõy coøn khoâng thieáu gì nhöõng taám loøng vaøng, 
nhöõng taâm hoàn cao thöôïng, nhöõng ngöôøi suoát ñôøi chæ bieát vò tha 
baùc aùi, nhieät taâm nhieät tình vì phuùc lôïi cuûa ngöôøi khaùc. Mong 
raèng caùc baïn laøm ñöôïc nhöõng haïng ngöôøi naày !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn ñaõ coù bao giôø thöïc söï laéng nghe caùc baäc cha meï chöa? 
Chuùng ta thöôøng hay nhaûy boå vaøo caâu noùi cuûa ngöôøi khaùc maø noùi 
raèng "toâi hieåu toâi hieåu," nhöng kyø thaät laém khi chuùng ta chaû hieåu 
gì caû. Caùc baïn haõy bình taâm laïi ñi, laéng nghe ngöôøi khaùc vaø ñöôïc 



ngöôøi khaùc laéng nghe laïi caàn thieát nhö khoâng khí cho hôi thôû 
chuùng ta trong cuoäc soáng haèng ngaøy vaäy. Neáu caùc baïn muoán cha 
meï laéng nghe nhöõng yù kieán vaø thao thöùc cuûa mình, thì xin tröôùc 
nhaát caùc baïn haõy laéng nghe cha meï ñaõ. Caùc baïn thaáy khoâng 
thaûm traïng cuûa nhöõng gia ñình AÂu Myõ ? Sau nhieàu thaäp nieân 
buoâng thaû, maïnh ai naáy soáng, maïnh ai naáy haønh ñoäng theo yù 
rieâng cuûa mình, khoaûng caùch giöõa cha meï vaø con caùi ngaøy caøng 
xa, ñaïo ñöùc gia ñình ngaøy caøng suy vi, ñeán ñoä giôùi giaùo duïc Myõ 
phaûi keâu goïi taùi laäp ñaïo ñöùc caù nhaân vaø phuïc hoài cô caáu gia ñình 
trong xaõ hoäi. 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Ngaøy tröôùc cha anh chuùng ta ñaõ soáng theá naøo maø hai ba theá heä 
coù theå cuøng hoøa ñieäu soáng vôùi nhau döôùi cuøng moät maùi aám gia 
ñình moät caùch an vui vaø haïnh phuùc ? Ñôn giaûn thoâi caùc baïn aï ! 
OÂng baø noùi cha meï nghe, cha meï noùi con caùi nghe, oâng baø noùi 
chaùu chaéc nghe... Baây giôø sang ñaây cuoäc soáng vaên minh vaät chaát 
ñaõ loâi keùo caùc baïn xa daàn cha meï oâng baø. Quaû laø moät thieät thoøi 
lôùn lao cho caùc baïn khi khoâng ñöôïc ngaøy ngaøy soáng beân caïnh 
cha anh ñeå haáp thuï nhöõng kinh nghieäm, tình caûm cuõng nhö nghò 
löïc cho cuoäc soáng. Haõy suy nghó laïi ñi caùc baïn ! Taïi sao oâng baø, 
cha meï con caùi, chaùu chaét, chít khoâng cuøng nhau chung soáng ñeå 
cuøng boå sung cho nhau nhöõng kieán thöùc vaø kinh nghieäm caàn thieát 
cho cuoäc soáng ñaày khoù khaên soùng gioù hoâm nay ? OÂng baø cha meï 
chaúng nhöõng laø nhöõng "kho baùu" voâ giaù cho con caùi, maø coøn laø 
moái daây thaân aùi caàn thieát noái keát nhieàu theá heä vôùi nhau. Ngoaøi 
ra, caùc baïn seõ hoïc ñöôïc nôi oâng baø cha meï raát nhieàu baøi hoïc 
soáng vò tha baùc aùi, khieâm cung, haøi hoøa, töông laân töông aùi... Coù 
theå oâng baø cha meï khoâng hoïc cao hieåu roäng nhö caùc baïn, nhöng 
caùc baïn ôi, caùc baïn coù bieát ñaâu nhöõng baäc aáy ñaõ hoïc vaø ñaõ hoïc 
raát nhieàu, hoï khoâng hoïc boán naêm, saùu naêm hay baûy naêm, maø hoï 



hoïc caû moät ñôøi. Hoï coù caû moät "kho baùu" ñeå truyeàn trao laïi cho 
caùc baïn. Hoï coù caû moät trôøi kinh nghieäm, moät bieån tình thöông vaø 
moät thaùi sôn hy sinh ñeå trao truyeàn laïi cho caùc baïn. Haõy dang 
roäng ñoâi tay vaø môû roäng taám loøng ra maø ñoùn laáy taát caû moät vuøng 
haïnh phuùc caùc baïn aï ! Haïnh phuùc khoâng ôû ñaâu xa. Haïnh phuùc 
naèm ngay trong nhöõng giaây phuùt hieän taïi naày. Haõy naém baét laáy 
ngay töø baây giôø caùc baïn aï ! 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Tuoåi treû caùc baïn laø hieän thaân cuûa nhöõng gì cao ñeïp nhaát. Caùc 
baïn chính laø nieàm mong öôùc, nguoàn hy voïng vaø naêng löïc traûi daøi 
cho nhieàu theá heä noái tieáp. Caùc baïn laø nhöõng gaïch noái khoâng theå 
thieáu ñöôïc trong vieäc baûo toàn truyeàn thoáng vaên hoùa ñaõ ñöôïc cha 
anh trao truyeàn laïi töø ngaøn ñôøi. Coù leõ ña soá caùc baïn treû, nhöùt laø 
caùc baïn ñöôïc sanh ra vaø lôùn leân ôû caùc xöù AÂu Myõ, seõ töï hoûi vaên 
hoùa laø caùi gì ? Vaên hoùa ñaõ coù töø hoài naøo vaø taïi sao chuùng ta phaûi 
baûo toàn ? ÔÛ ñaây chuùng ta khoâng theå naøo ñaøo saâu vaøo hai chöõ 
"vaên hoùa."  ÔÛ ñaây chæ muoán taâm tình vôùi caùc baïn veà nhöõng bieåu 
hieän cuûa ñôøi soáng moät daân toäc, ñaõ ñöôïc trao truyeàn töø theá heä naày 
sang theá heä khaùc, nhöõng bieåu hieän raát bình thöôøng giaûn dò, nhöng 
goùi troïn vaø thaém ñöôïm nhöõng neùt vöøa deã thöông vöøa haøo huøng 
vaø ñaùng traân quyù laém caùc baïn aï !  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù leõ baây giôø coù noùi gì chaêng nöõa thì caùc baïn vaãn cho raèng caùc 
baäc cha anh laø xöa, laø coå huû. Maø kyø thaät, caùc baïn cuõng coù phaàn 
ñuùng. ÔÛ theá kyû 21 naày maø cha meï cöù khö khö duøng uy quyeàn baét 
naït con caùi, quaû laø coå huû. Khi cha meï noùi chuyeän, maø baét caùc 
baïn phaûi ngoài im nghe vaø laøm theo, chöù khoâng ñöôïc trình baøy yù 
kieán, thì quaû laø laïc haäu. ÔÛ theá kyû 21 naày maø caùc baäc cha anh vaãn 
coøn khö khö oâm giöõ "tam toøng, töù ñöùc," quaû laø gaây khoù khaên cho 



caùc baïn quaù. Thôøi buoåi naày maø coøn baét caùc baïn ñi thöa veà trình, 
quaû laø khoù khaên quaù, phaûi khoâng caùc baïn ? Nhöng caùc baïn treû 
thaân thöông ôi ! Chính nhöõng thöù maø caùc baïn cho laø voâ lyù ñoù ñaõ 
che chôû vaø baûo boïc cho daân toäc Vieät Nam chuùng ta vöôït qua 
nhöõng côn soùng gioù baõo buøng, ñaõ bieán daân toäc ta thaønh moät daân 
toäc hieáu hoøa hieáu khaùch, ñaõ giuùp cho truyeàn thoáng gia ñình vaø xaõ 
hoäi Vieät Nam chuùng ta giöõ ñöôïc leã nghóa vaø nhaân baûn.  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Vaên hoùa laø söï löu chuyeån khoâng ngöøng nghæ, vaên hoùa khoâng bao 
giôø laø moät hoà ao nöôùc ñoïng. Nöôùc ñoïng laâu ngaøy seõ phaûi hö thuùi 
khoâng duøng ñöôïc nöõa. Vaên hoùa cuõng nhö vaäy. Vaên hoùa phaûi 
ñöôïc bieán chuyeån khoâng ngöøng nghæ, bieán chuyeån sao cho thích 
hôïp vôùi cuoäc soáng hieän taïi, bieán chuyeån theá naøo cuõng ñöôïc, mieãn 
sao khoâng bò maát goác vong baûn, mieãn sao ta vaãn giöõ ñöôïc caùi hay 
caùi ñeïp cuûa mình, vaø thaâu löôïm ñöôïc caùi hay caùi ñeïp cuûa ngöôøi. 
Tæ nhö ngaøy xöa thì "tam toøng," nghóa laø taïi gia toøng phuï, xuaát 
giaù toøng phu, phu töû toøng töû. Baây giôø xeùt thaáy "taïi gia toøng phuï, 
xuaát giaù toøng phu," vaãn coøn hôïp lyù neân giöõ laïi. Coøn chuyeän "phu 
töû toøng töû," neáu ñöôïc thì caøng toát, baèng khoâng chuùng ta phaûi 
uyeån chuyeån sao cho thích hôïp, nhö "phu töû" thì "phuï" phaûi tuøy 
cô öùng bieán ñeå coù theå döôõng nuoâi vaø daïy doã ñaøn con daïi trong 
thôøi buoåi khoù khaên hoâm nay. Caùc baïn laø nhöõng ngöôøi coù traùch 
nhieäm baûo veä nhöõng caùi ñaùng baûo veä, vaø boû ñi nhöõng caùi ñaùng 
boû. Tuy nhieân, caùc baïn phaûi voâ cuøng caån troïng vì khoâng kheùo caùc 
baïn seõ laøm ngöôïc laïi maø pheá boû ñi nhöõng caùi ñaùng ñöôïc traân 
quyù.  
 Baây giôø coù theå caùc baïn treû, nhöùt laø caùc baïn sinh ra vaø lôùn 
leân ôû ñaây, raát xa laï vôùi hai chöõ "hieáu thaûo," nhöng vôùi thôøi gian 
choàng chaát, caùc baïn roài seõ laøm cha laøm meï, luùc ñoù caùc baïn seõ 
thaám thía veà hai chöõ "hieáu thaûo" naày.  Nhöùt laø khi con caùi ñoái xöû 



thaäm teä vôùi caùc baïn, khi caùc baïn phaûi keùo leâ nhöõng ngaøy cuoái 
ñôøi trong döôõng laõo vieän, chöøng ñoù caùc baïn coù muoán quay veà 
daïy con caùi baûo toàn nhöõng caùi cao ñeïp cuûa hieáu thaûo vaø nhaân, 
nghóa, leã, trí, tín, thì e raèng ñaõ quaù muoän maøng. Cuõng nhö vaäy, 
baây giôø coøn treû, caùc baïn khoâng cho raèng caõi cha maéng meï nhö 
treû con AÂu Myõ laø hö ñoán, laø teä haïi, nhöng khi bò con caùi ñoái xöû 
thaäm teä, caùc baïn seõ thaáy. Luùc ñoù ñaâu coøn caùch gì daïy doã cho con 
caùi bieát hieáu thuaän vôùi cha meï anh chò nöõa. 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù moät ñieàu maø toâi coù theå ñoan chaéc vôùi caùc baïn laø caùc baïn ñoái 
xöû vôùi cha meï caùc baïn theá naøo, thì con caùi caùc baïn seõ ñoái laïi vôùi 
caùc baïn y nhö vaäy. Caùc baïn soáng theá naøo thì con caùi caùc baïn sau 
naày cuõng seõ soáng y nhö vaäy. Caùc baïn hieáu thaûo vôùi meï cha thì 
con caùi cuõng seõ hieáu thaûo vôùi caùc baïn. Caùc baïn soáng coù nhaân, 
nghóa, leã, trí, tín, thì con caùi caùc baïn seõ khoâng thieáu nhöõng thöù 
naày trong cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa caùc em. Haõy bình taâm suy 
nghó vaø coá gaéng leân hôõi nhöõng ngöôøi baïn treû, töông lai cuûa nhieàu 
theá heä nöõa ñang tuøy thuoäc hoaøn toaøn trong tay cuûa caùc baïn !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21. TÌNH CHA NGHÓA MEÏ 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Coù nhieàu baïn khoâng ñoàng yù vôùi caùc theá heä cha anh, chính vì theá 
maø caùc baïn muoán xaây döïng moät xaõ hoäi môùi toát ñeïp hôn. Nhöng 
laøm theá naøo ñeå caùc baïn coù khaû naêng xaây döïng ñöôïc moät xaõ hoäi 
toát ñeïp hôn ñaây ? Khoâng noùi chaéc caùc baïn cuõng dö bieát raèng caùc 
baïn ñang soáng trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät chaát, trong ñoù caùc 
baïn phaûi quay cuoàng chaïy ñua vôùi thôøi gian, trong ñoù chaát chöùa 
khoâng bieát bao nhieâu laø teä naïn töø röôïu cheø, huùt xaùch, tò hieàm, 
ganh gheùt, ñoá kî, ñeán haän thuø vaø baïo löïc. Neáu khoâng kheùo, 
chaúng nhöõng caùc baïn khoâng xaây döïng ñöôïc gì toát ñeïp hôn, maø 
ngöôïc laïi caùc baïn seõ laøm nhöõng mieáng moài ngon cho nhöõng teä 
naïn naày. Caùc baïn phaûi ñöông ñaàu vôùi voâ vaøn khoù khaên choàng 
chaát töø chính nôi tuoåi treû caùc baïn, ñeán gia ñình, hoïc ñöôøng, xaõ 
hoäi vaø ngay caû nhöõng phöông tieän truyeàn thanh truyeàn hình... ñaâu 
ñaâu cuõng nhan nhaûn nhöõng khích ñoäng cho loái soáng buoâng thaû, 
ích kyû, anh huøng caù nhaân, soáng baát caàn ñôøi, baát caàn gia ñình cha 
meï... ÔÛ tuoåi caùc baïn, baûo caùc baïn thaáy cho ñöôïc nhöõng nguy cô 
tröôùc maët naày quaû laø chuyeän hoang ñöôøng. Laøm sao töï caùc baïn 
coù theå thaáy ñöôïc nhöõng quyeán ruõ toài teä naày ? Khoâng bao giôø caùc 
baïn thaáy ñöôïc ñaâu ! Vaäy thì ai coù traùch nhieäm veà vieäc baùo tröôùc 
nhöõng nguy cô naày cho caùc baïn bieát maø traùnh ? Khoâng noùi chaéc 
caùc baïn cuõng dö bieát, ngoaøi cha meï vaø gia ñình caùc baïn ra, 
khoâng coøn ai coù khaû naêng laøm ñöôïc chuyeän naày caû. Tröôøng hoïc 
chæ daïy cho caùc baïn phaùt trieån veà trí duïc chöù chöa bao giôø daïy 
cho caùc baïn veà ñöùc duïc. Ngoaøi ra, tröôøng baát caàn bieát veà haäu quaû 
cuûa nhöõng moân hoïc "giaùo duïc phaùi tính." Hoï chæ daïy cho caùc baïn 
bieát maø khoâng löôøng ñöôïc sau khi bieát, caùc baïn seõ laøm gì. Hoï chæ 
gaây cho caùc baïn theâm toø moø, nhöùt laø caùc baïn ñang ôû tuoåi daäy thì, 
hoï chæ laøm böøng nôû duïc voïng cuûa caùc baïn, chöù chöa bao giôø hoï 



daïy cho caùc baïn caùch laøm sao ñeå öùng phoù moät caùch thích hôïp vôùi 
nhöõng duïc voïng naày. Noùi nhö vaäy khoâng coù nghóa laø voâ ôn baïc 
nghóa vôùi nhöõng gì maø tröôøng hoïc vaø thaày coâ giaùo ñaõ ñoùng goùp 
cho söï phaùt trieån töông lai cuûa caùc baïn. Noùi cho roõ nhö vaäy ñeå 
cho caùc baïn treû thaáy roõ raèng vai troø cuûa cha meï vaø gia ñình laø 
thieâng lieâng vaø khoâng thay theá ñöôïc. Xaõ hoäi coù theå ruoàng boû caùc 
baïn, chöù cha meï vaø gia ñình seõ maõi maõi ôû caïnh caùc baïn. Moät khi 
caùc baïn hö thaân truïy laïc, khoâng rieâng  gì moät mình caùc baïn ñau 
khoå, maø cha meï vaø gia ñình caùc baïn seõ phaûi ñau khoå, laém khi 
coøn hôn caû söï ñau khoå cuûa caùc baïn nöõa laø khaùc. Luaät phaùp coù theå 
khoâng giaûi ñoäc ñöôïc veát thöông nhöùc nhoái cuûa caùc baïn, nhöng 
cha meï vaø gia ñình caùc baïn seõ saün saøng ñöùng ra gaùnh laáy nhöõng 
gì nhöùc nhoái nhöùt cuûa caùc baïn.  
      Thaáy ñöôïc nhö vaäy caùc baïn môùi coù khaû naêng quay veà vôùi 
chính caùc baïn, quay veà vôùi cha meï vaø gia ñình ñeå tìm laïi tinh 
thaàn ñaïo ñöùc cao ñeïp cuûa caùc baäc cha anh. Haõy maïnh daïn leân 
caùc baïn ! Haõy quay veà tìm laïi moät truyeàn thoáng ñaõ cöu mang daân 
toäc chuùng ta qua bao theá heä. Haõy hoäi nhaäp vôùi xaõ hoäi AÂu Myõ veà 
trí duïc, nhöng thaún thaén gaït boû nhöõng thoùi hö taät xaáu cuûa treû con 
AÂu Myõ. Haõy ngöûng ñaàu haõnh dieän veà truyeàn thoáng "ñaïo ñöùc" 
cao ñeïp maø oâng baø cha meï ñaõ truyeàn trao. Haõy thaúng tieán vaøo xaõ 
hoäi AÂu Myõ trong moïi laõnh vöïc, nhöng ñi ñaâu ñeán ñaâu cuõng coá 
maø soáng vôùi nhöõng lôøi Phaät daïy, ñem töø bi hæ xaû vaø vò tha baùc aùi 
laøm haønh trang vaøo ñôøi caùc baïn aï !  
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Caùc baïn coù bieát muïc ñích cuûa cuoäc soáng cuûa chuùng ta laø gì 
khoâng ? Höôûng thuï chaêng ? Khaéc khoå chaêng ? Theo Ñöùc Töø Phuï, 
höôûng thuï vaø khaéc khoå laø hai thaùi cöïc ñöa ñeán khoå ñau vaø phieàn 
naõo. Ñaïo Phaät khoâng chaáp nhaän hai thaùi cöïc naày. Ngöôïc laïi, con 
ñöôøng cuûa ñaïo Phaät laø con ñöôøng trung ñaïo. Muïc ñích cuoäc soáng 
cuûa nhöõng ngöôøi con Phaät laø möu caàu an laïc vaø haïnh phuùc, muïc 



ñích cuoäc tu cuûa ngöôøi con Phaät laø giaûi thoaùt moïi heä luïy cuûa khoå 
ñau phieàn naõo. An laïc, haïnh phuùc vaø giaûi thoaùt khoâng theå naøo 
taùch rôøi ñöôïc. Nghóa laø muoán coù an laïc vaø haïnh phuùc laø phaûi giaûi 
thoaùt khoûi moïi khoå ñau phieàn naõo. Tuy nhieân, laøm theá naøo ñeå 
giaûi thoaùt khoûi nhöõng heä luïy naày ? Daãu bieát raèng trong cuoäc soáng 
haèng ngaøy, söï dò bieät giöõa caùc baïn vaø cha meï, söï dò bieät giöõa vaên 
hoùa mình vaø vaên hoùa ngöôøi, söï dò bieät giöõa caùi cuõ vaø caùi môùi ... 
vaãn laø ñaàu  moái cuûa nhöõng raïn nöùt vaø ñoã vôõ. Ngoaøi ra, cuoäc soáng 
trong thôøi buoåi vaên minh vaät chaát naày. Trong xaõ hoäi hoâm nay con 
ngöôøi phaûi duøng quaù nhieàu thôøi giôø cho mieáng côm manh aùo, 
cuõng nhö nhöõng nhu caàu vaät chaát khaùc neân laém khi queân maát ñi yù 
nghóa vaø muïc ñích thöïc cuûa cuoäc soáng phaûi laø an laïc vaø haïnh 
phuùc. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán, 
Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy doã raèng muoán coù an laïc haõy quay veà töï 
taâm cuûa chính mình maø soáng maø tu. Caùc baïn treû cuõng theá, muoán 
hoïc haønh gioûi giang vaø coâng thaønh danh toaïi treân ñöôøng ñôøi, 
muoán coù thôøi aáu  thô bình thaûn vaø töông lai raïng ngôøi, xin caùc 
baïn haõy hoøa nhaäp moät caùch töï nhieân vaøo xaõ hoäi maø baïn ñang 
sinh soáng, haõy möu sinh baèng nhöõng phöông caùch löông thieän, 
nhöng ñieàu caàn nhaát laø phaûi bieát quay veà vôùi chính mình, phaûi 
luoân bieát phaûn quang töï kyû vì chæ coù nhö vaäy caùc baïn môùi coù cô 
hoäi nhìn thaáy ñöôïc nhöõng laàm loãi vaø coù cô söûa chöõa nhöõng laàm 
loãi aáy, ñoù laø phöông caùch trau doài ñaïo haïnh tuyeät vôøi nhaát ñeå 
chaúng nhöõng mang laïi an laïc haïnh phuùc cho chính mình, maø coøn 
cho ngöôøi vaø cho ñôøi nöõa. 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
Chuùng ta ñang soáng treân moät laøng theá giôùi (global village), 
khoâng theå naøo chuùng ta soáng rieâng leû caù theå ñöôïc ñaâu. Nhôn loaïi 



hoâm nay khoâng coøn laø taäp hôïp cuûa nhöõng nhoùm ngöôøi baùn khai 
rieâng leû nöõa, maø laø moät coäng ñoàng, moät khoái. Nhö vaäy ngöôøi kyõ 
sö ôû haõng xöôûng seõ khoù toàn taïi neáu khoâng coù baùc noâng phu tay 
laám chaân buøn, hay anh thôï may, thôï neà, thôï moäc... Trong gia ñình 
cuõng theá, neáu caùc baïn khoâng chòu soáng hoøa hieáu an vui vôùi cha 
meï, anh chò em, caùc baïn seõ trôû thaønh nhöõng con ngöôøi coâ ñoäc, vaø 
cuoái cuøng caùc baïn seõ töï ñaøo thaûi mình. Muoán soáng an vui hoøa 
hieáu vôùi tha nhaân, tröôùc nhöùt caùc baïn phaûi toû ra thöông yeâu lo 
laéng vaø ñeán vôùi hoï baèng söï caûm thoâng chaân thaät. Caùc baïn ôi ! 
Nhöõng tha nhaân gaàn guõi caùc baïn nhaát laø ai neáu khoâng phaûi laø cha 
meï cuûa caùc baïn ? Xin caùc baïn haõy taëng cho hoï nhöõng caûm thoâng 
chaân thaät. Xin caùc baïn haõy ban cho hoï nhöõng thöông yeâu vaø lo 
laéng thaät söï baèng caùch laéng loøng nghe theo lôøi aân caàn chæ daïy 
cuûa caùc ngöôøi. Mong laém caùc baïn aï !  
       
 Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ai trong chuùng ta cuõng ñeàu coù nhöõng nhu caàu ñoùi aên, khaùt 
uoáng, reùt maëc... Töï nhöõng nhu caàu naày khoâng coù gì laø xaáu xa caû. 
Ñoùi thì phaûi aên, khaùt thì phaûi uoáng, laïnh leõo thì phaûi maëc aùo 
quaàn thích hôïp vaøo cho aám aùp. Tuy nhieân, neáu caùc baïn ñeå cho thò 
duïc khoáng cheá thì chaéc chaén caùc baïn phaûi laõnh laáy haäu quaû tai 
haïi cuûa noù. Caùc baïn thaân thöông, caùc baïn coøn non daïi laém ñeå 
bieát theá naøo laø nhu caàu chaùnh ñaùng vaø theá naøo laø khoáng cheá cuûa 
thò duïc. Caùc baïn caàn laém söï höôùng daãn cuûa caùc baäc cha meï. Söï 
suy nghó cuûa caùc baïn thöôøng laø noâng caïn, neáu khoâng coù söï höôùng 
daãn cuûa cha meï thì caùc baïn chæ xaây nhaø laàu treân caùt maø thoâi, sôùm 
muoän gì thì caên nhaø aáy cuõng suïp ñoå. Muoán traùnh nhöõng thaûm 
traïng naày, caùc baïn neân laéng nghe nhöõng kinh nghieäm soáng thöïc 
cuûa caùc baäc cha meï. Hoï chaúng nhöõng coù kinh nghieäm, maø hoï coøn 
saün saøng dang roäng ñoâi tay ra hieán taëng cho caùc baïn nhöõng gì hoï 
coù.  



 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Thoùi thöôøng chuùng ta hay duøng chöõ "neáu" ñeå bieän luaän cho 
nhöõng söï theå ñaõ xaûy ñeán. "Neáu" bieát vaäy, chuùng ta ñaõ khoâng laøm 
nhö theá. Neáu bieát xe coä ñoâng ngheït, chuùng ta ñaõ rôøi nhaø sôùm 
hôn. Neáu bieát bò ñuoåi hoïc, caùc baïn ñaõ khoâng troán hoïc. Neáu bieát 
baây giôø phaûi ñi laøm vôùi möùc löông toái thieåu thì ngaøy tröôùc caùc 
baïn ñaõ nghe lôøi cha meï maø tieáp tuïc hoïc haønh. Neáu bieát baây giôø 
töông lai ñen toái thì ngaøy tröôùc caùc baïn ñaõ laéng nghe lôøi cha meï, 
khoâng leâu loång aên chôi truïy laïc, vaân vaân vaø vaân vaân. Caùc baïn 
thaân thöông, ñôøi ngöôøi ngaén nguûi laém, nhieàu khi chuùng ta khoâng 
coøn coù cô hoäi ñeå duøng ñöôïc chöõ "neáu" ñaâu. Toâi coù bieát gia ñình 
cuûa moät baïn treû cha meï thì hieàn laønh, khoâng röôïu cheø, theá maø vì 
nhuoám thoùi hö taät xaáu cuûa baïn beø neân baïn treû aáy trôû thaønh röôïu 
cheø be beùt. Moãi laàn ñi nhaäu veà khuya, cha meï caäu ñeàu khuyeân 
lôn, nhöng laàn naøo cuõng nhö laàn naøo, caäu ñeàu röôùng gaân coå leân 
caõi laïi raèng töûu löôïng cuûa caäu cao, uoáng moät hai chai bia nhaèm 
nhoø gì, caäu vaãn laùi xe veà nhaø tænh bô. Cha meï coù khuyeân giaûi theá 
maáy caäu cuõng khoâng nghe. Ñuøng moät hoâm, cha meï caäu ñöôïc 
caûnh saùt baùo cho hay ñeå ñeán bònh vieän ñem xaùc caäu veà choân, vì 
caäu ñaõ töû thöông trong moät tai naïn say röôïu laùi xe toâng vaøo truï 
ñieän. Thaáy hoân caùc baïn treû ? Neáu chòu nghe lôøi khuyeân giaûi cuûa 
cha meï thì baïn treû noùi treân ñaâu phaûi ra ñi moät caùch töùc töôûi nhö 
vaäy. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Baây giôø duø coù noùi theá maáy, coù leõ caùc baïn cuõng chöa thaáy 
ñöôïc tình yeâu meï cha cho con caùi nhö bieån hoà lai laùng. Tình yeâu 
aáy luoân aáp uû trong töøng nhòp ñaäp con tim. Heã tim coøn ñaäp laø caùc 
ngöôøi coøn yeâu vaø coøn lo laéng cho con caùi. Coù khi naøo caùc baïn 
nghe noùi ñeán nhöõng baø meï Vieät Nam gaày coøm ñaõ baùn maùu nuoâi 



con khoâng ? Coù leõ caùc baïn sinh ra vaø lôùn leân ôû ñaây, nôi coù thöøa 
thaõi vaät chaát neân cha meï caùc baïn khoâng ñeán noãi phaûi baùn maùu 
nuoâi con, nhöng tình cha nghóa meï laø nhö vaäy ñoù caùc baïn aï ! Caùc 
baäc cha meï saün saøng laøm baát cöù thöù gì coù theå laøm ñöôïc, ngay caû 
vieäc baùn maùu vaø baùn caû sinh maïng mình chæ vì phuùc lôïi cho con 
caùi. Duø caùc baïn coù cau coù quaïu quoï theá naøo, duø caùc baïn coù gaây 
saàu chuoác naõo cho hoï theá maáy, hoï vaãn dang roäng ñoâi tay ra ñoùn 
nhaän caùc baïn. Chính cha meï, chính gia ñình laø caùi noâi giaùo duïc 
ñaàu ñôøi cuûa caùc baïn. Nôi ñoù caùc baïn hoïc ñöôïc ñuû moïi ñöùc taùnh 
cao ñeïp nhöùt cuûa nhaân loaïi, töø töø bi hæ xaû, ñeán vò tha baùc aùi. 
Chính nôi ñoù caùc baïn ñaõ hoïc ñöôïc ñöùc taùnh hy sinh voâ bôø voâ beán, 
hy sinh khoâng ño löôøng toan tính. Chính nôi ñoù caùc baïn ñaõ ñöôïc 
sanh ra, lôùn leân vaø thaønh nhaân chi myõ. Khoâng coù cha meï thì caùc 
baïn laø gì ? Khoâng laø caùi gì heát caùc baïn aï ! Laém khi vì töông lai 
con treû maø meï cha phaûi hy sinh caû moät quaõng ñôøi son treû cuûa cuûa 
chính mình. Baây giôø caùc baïn coøn ñang caép saùch ñeán tröôøng, tung 
taêng chôi giôõn moät caùch hoàn nhieân, ñöôïc cha meï cho aên ngon 
maëc ñeïp, coù noùi gì cuõng chöa chaéc caùc baïn ñaõ hieåu ñöôïc vì ñôøi 
baây giôø ñoái vôùi caùc baïn laø moät maøu hoàng töôi ñeïp. Nhöng caùc 
baïn ôi ! Laém khi ñeå ñoåi laáy cuoäc soáng bình thaûn vaø töôi ñeïp cho 
caùc baïn, cha meï caùc baïn ñaõ phaûi vaät loän taû tôi vôùi cuoäc soáng 
haèng ngaøy. Ñeå ñoåi laáy manh quaàn taám aùo xinh ñeïp cho caùc baïn, 
cha meï caùc baïn ñaõ phaûi ngaøy ngaøy coøng löng nôi haõng xöôûng. 
Caùc baïn treû thaân thöông ôi ! Chính vì caùc baïn maø cha meï ñaõ phaûi 
ñaùnh rôi ñi caùi tuoåi thanh xuaân cuûa hoï hoài naøo maø chính hoï cuõng 
chaúng heà hay bieát. Chôït bieát ra thì hoï ñaõ giaø vaø laém khi phaûi thui 
thuûi moät mình trong caên phoá maø chung quanh khoâng moät ngöôøi 
thaân thieát, hoaëc ñaõ phaûi vaøo döôõng laõo vieän ñeå cho thôøi gian gaäm 
nhaám quaõng ñôøi thöøa coøn laïi cuûa mình. Caùc baïn treû thaân thöông, 
ñaây khoâng phaûi laø nhöõng lôøi than thaân hay traùch phaän. Ñaây chæ 
noùi leân moät thöïc teá maø ngay baây giôø, ngay khi coøn cha coøn meï, ít 



coù baïn naøo thaáy ñöôïc. Nhöng than oâi chôït ñeán khi nhöõng vì sao 
meï sao cha vöøa ruïng xuoáng, thì hôõi ôi caû moät baàu trôøi suïp ñoå ñoái 
vôùi caùc baïn. Ñaây laø moät chia seû kinh nghieäm cuûa moät ngöôøi ñaõ 
traûi qua nhöõng giôø phuùt maát maùt ñau ñôùn nhöùt. Caùc baïn ôi ! Maát 
meï laø moät naïn tai kinh khuûng nhöùt trong ñôøi. Duø caùc baïn coù ñaày 
ñuû caùc thöù treân ñôøi naày maø maát meï, laø maát taát caû. Maát cha laø 
vuøng töông lai tröôùc maët cuûa caùc baïn chôït suïp toái aâm u. Coù laém 
luùc khoâng khi naøo caùc baïn coù theå vöôït ra ñöôïc vuøng toái taêm ñeå 
coù theå tìm laïi ñöôïc cho mình nhöõng maát maùt cuûa yeâu thöông naày 
ñaâu caùc baïn aï !  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Caùc baïn coù bieát nhöõng ngöôøi ñöùng tuoåi nhö cha meï caùc baïn ñaõ 
traûi qua nhieàu kinh nghieäm treân ñöôøng ñôøi, laém khi hoï ñaõ phaûi 
traû moät giaù quaù ñaéc cho nhöõng kinh nghieäm ñoù. Chính vì theá maø 
hoï khoâng muoán caùc baïn phaûi traû caùi giaù maø hoï ñaõ töøng phaûi traû. 
Caùc baïn ñöøng voäi cho raèng nhöõng ngöôøi giaø, hoaëc ngöôøi lôùn tuoåi 
cuûa theá heä cha anh laø coå huû khoâng coøn thích hôïp vôùi traøo löu tieán 
boä hieän ñaïi nöõa. Neáu ai cuõng nghó nhö caùc baïn thì luùc giaëc Moâng 
Coå traøn vaøo nöôùc ta, vua quan nhaø Traàn ñaõ khoâng trieäu taäp hoäi 
nghò Dieân Hoàng, thænh yù caùc boâ laõo. Neáu khoâng coù yù kieán cuûa 
caùc vò ñoù, khoâng chöøng Vieät Nam baây giôø ñaõ trôû thaønh moät quaän 
huyeän cuûa Taøu roài. - ñaây khoâng binh vöïc vaø cho raèng nhöõng yù 
kieán cuûa cha meï caùc baïn laø tuyeät ñoái ñuùng, nhöng duø sao ñi nöõa 
thì hoï cuõng raát coù lyù khi daïy cho caùc baïn nhöõng kinh nghieäm 
soáng thöïc cuûa chính baûn thaân hoï.  Vôùi hoï luùc naøo cuõng vaäy:  
 "Con duø lôùn vaãn laø con cuûa meï, 
  Ñi heát ñôøi loøng meï vaãn theo con."  
      Caùc baïn treû thaân thöông, tình cha nghóa meï nhö theá coù ñuû söùc 
loâi cuoán caùc baïn ngoài laïi noùi chuyeän ñeå cuøng nhau caûm thoâng 
trong yeâu thöông chöa caùc baïn ? Ñoàng yù vôùi caùc baïn laø söï daïy 



doã cuûa caùc baäc cha meï, laém khi khoâng coøn hôïp tình hôïp lyù trong 
xaõ hoäi naày, nhöng caùc baïn coù quyeàn noùi chuyeän vôùi cha meï moät 
caùch côûi môû, caùc baïn coù quyeàn giaûi thích cho cha meï thaáy ñöôïc 
nhöõng ñieàu khoâng coøn thích hôïp. Nghóa laø caùc baïn coù theå soáng 
trong cung caùch töï do noùi leân yù kieán cuûa mình; tuy nhieân beân 
caïnh ñaáy, caùc baïn phaûi coá hoïc laáy truyeàn thoáng leã nghóa cao ñeïp 
cuûa Vieät Nam mình, caùc phaûi kính treân nhöôøng döôùi vaø yeâu kính 
cha meï oâng baø. Caùc baïn treû thaân thöông ôi ! Tuoåi treû AÂu Myõ chæ 
hoïc khoa hoïc kyõ thuaät vì hoï khoâng coù söï löïa choïn naøo khaùc. Coøn 
caùc baïn thì khaùc, caùc baïn coù quyeàn löïa choïn caû hai: tieân hoïc leã, 
haäu hoïc vaên. Haõy suy nghó chín chaén vaø töï choïn cho mình moät 
höôùng ñi toát ñeïp nhöùt caùc baïn aï !  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy: "Treân ñôøi naày khoâng coù thöù gì thöôøng 
haèng caû. Taát caû roài cuõng phaûi ñi vaøo chu kyø thaønh, truï, hoaïi, 
khoâng." Phaät noùi nhö vaäy khoâng coù nghóa laø bi quan yeám theá. 
Ngöôïc laïi, noùi nhö vaäy Phaät muoán nhaéc nhôû moïi ngöôøi, nhaát laø 
caùc baïn laø thôøi gian caùc baïn ñöôïc soáng beân caïnh cha meï seõ ñi 
qua vaø qua nhanh laém. Ñôøi ngöôøi töôûng daøi, nhöng kyø thaät noù 
nhanh hôn caû aùnh ñieän chôùp. Môùi thaáy ñoù lieàn maát ñoù. Cha meï 
caùc baïn cuõng vaäy, môùi thaáy ñoù roài cuõng seõ maát ñoù nhö aùnh ñieän 
chôùp, loùe saùng ñôøi baïn roài taét. Neáu caùc baïn khoâng taän höôûng 
vuøng haïnh phuùc maø caùc baïn ñang coù, caùc baïn seõ maát taát caû. 
Chöøng ñoù hoài töôûng laïi maø aân haän thì chuyeän ñaõ roài. Chöøng ñoù 
muoán ñöôïc nghe laïi nhöõng lôøi khuyeân raên daïy baûo cuûa cha meï 
cuõng khoâng ñöôïc. Haõy thaáy cho roõ nhö vaäy ñeå maø ngay töø baây 
giôø loäi bôi vuøng vaãy trong vuõng haïnh phuùc ñoù ñi caùc baïn aï ! 
 
 
 



      Caùc baïn treû thaân meán,  
Trong cuoäc soáng haèng ngaøy vôùi cha meï, laøm gì khoâng coù nhöõng 
phieàn haø veà khoaûng troáng cuõng nhö söï caùch bieät giöõa hai theá heä ? 
Ñoàng yù söï suy nghó cuûa caùc baïn seõ khoâng bao giôø gioáng nhö cuûa  
cha meï caùc baïn. Moät beân thì ñang bò loái soáng môùi gaäm nhaám, 
coøn moät beân thì hoaøn toaøn khoâng thaåm thaáu ñöôïc chuùt naøo veà 
caùch soáng hieän sinh voâ hoàn ñoù. ÔÛ ñaây chuùng ta khoâng khen cheâ 
ai hay ai dôû. ÔÛ ñaây chæ noùi leân moät söï thaät cho caùc baïn thaáy roõ 
veà hieän traïng naày. Caùc baïn treû thaân meán, nhö caùc baïn thaáy ñoù, 
Ñoâng laø Ñoâng coøn Taây laø Taây, hai neàn vaên hoùa naày seõ khoâng 
bao giôø gaëp nhau ñaâu. AÂu Myõ thì troïng beà ngoaøi, tình yeâu thöông 
cuûa hoï cuõng vaäy, phaûi ñöôïc boäc loä ra ngoaøi baèng cöû chæ, baèng lôøi 
noùi. Chính vì theá maø ña phaàn cuoäc soáng cuûa hoï cuõng chæ caïn côït 
beà ngoaøi chöù khoâng coù chieàu saâu.  Ngöôïc laïi, AÙ Ñoâng, nhöùt laø 
ngöôøi Vieät Nam chuùng ta, raát thaàm laëng, ngay caû yeâu thöông 
cuõng thaàm laëng. Tuy nhieân, beân trong caùi thaàm laëng aáy, chaát 
chöùa caû moät ñaïi döông gioù gaøo soùng voã vôùi nhöõng yeâu thöông 
chaát ngaát, yeâu thöông khoâng ño ñeám, yeâu thöông khoâng phaân 
bieät. Ñoàng yù caùc baïn ñang ñöùng tröôùc moät ngaû reõ cöïc kyø quan 
troïng cho suoát cuoäc haønh trình coøn laïi cuûa caùc baïn. Nhöng caùc 
baïn coù bieát laø caùc baïn ñang ôû giöõa loøng moät xaõ hoäi vôùi daãy ñaày 
caïm baãy, nhö moät khuùc soâng ñaày gheành thaùc, hay giöõa moät bôø 
bieån ñaày ñaù ngaàm  khoâng caùc baïn ? Caùc baïn ñaõ töøng nghe cha 
anh keå laïi veà cuoäc soáng nghi kî trong quaù khöù, cuoäc soáng trong 
ñoù con nghi cha, cha nghi con, vôï nghi choàng, em nghi anh, anh 
nghi em, vaân vaân. Thì  ôû ñaây con ngöôøi cuõng thieáu tín nhieäm 
nhau y nhö vaäy. Cha meï caùc baïn thì hôø höõng vôùi cuoäc soáng xoâ boà 
naày, coøn caùc baïn thì thieáu haún söï höôùng daãn ñöùng ñaén, thieáu haún 
baïn toát ñeå chôi, thieáu khung caûnh ñaàm aám ñeå soáng, vaø coøn thieáu  
nhieàu thöù maø caùc baïn caàn laém caùc baïn aï !  
 



      Caùc baïn treû thaân meán, 
      Coù leõ caùc baïn ñaõ quen roài loái soáng ñi ngang veà doïc cuûa treû 
con AÂu Myõ, neân caùc baïn caûm thaáy khoù chòu khi cha meï höôùng 
daãn caùc baïn veà leã pheùp ñi thöa veà trình cuûa AÙ Ñoâng. Ñoàng yù cöû 
chæ ngang taøng loá laêng, chöa chaéc ñaõ theå hieän moät taâm hoàn suy 
ñoài truïy laïc. Nhöng nhö caùc baïn thaáy ñoù, nhöõng thaûm traïng xaûy 
ra nhan nhaûn haàu nhö moãi ngaøy treân caùi xöù sôû vaên minh naày. Töø 
sì ke, ma tuùy, ñeán troäm caép, giöït gioïc, chí ñeán cha meï haønh haï 
con caùi, hoaëc con caùi taøn saùt cha meï, vaân vaân. Chính vì vaäy maø 
caùc baäc cha meï laém khi khoù khaên hoaëc raøo ñoùn vôùi caùc baïn trong 
vaán ñeà giao du vaø caùch xöû theá, chöù hoï naøo ñaâu coù muoán caûn 
ngaên caùc baïn. Ñoàng yù raát khoù maø san baèng caùch bieät giöõa caùc 
baïn vaø cha me, nhöng caùc baïn thaân thöông ôi ! Taát caû nhöõng gì 
cha meï noùi vaø laøm, cuõng chæ vì töông lai vaø haïnh phuùc cuûa caùc 
baïn  maø thoâi.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Duø muoán hay khoâng muoán, cha meï caùc baïn vaãn laø nhöõng 
ngöôøi sanh thaønh ra caùc baïn, cha meï caùc baïn phaûi coù traùch nhieäm 
höôùng daãn vaø daïy doã caùc baïn cho ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. 
Khoâng  ai  baét  caùc  baïn  phaûi  luoân  nhôù  coâng ôn   cao saâu nhö 
bieån trôøi cuûa cha meï. Tuy nhieân, xin caùc baïn haõy töï hoûi ngay 
chính caùc baïn, xem coi coù moät phuùt giaây naøo ñoù, caùc baïn coù nghó 
ñeán coâng cha nghóa meï hay khoâng ? Neáu caâu traû lôøi laø coù, thì caùc 
baïn thaân thöông ôi ! Cha meï caùc baïn hoaøn toaøn khoâng ñoøi hoûi gì 
ôû baïn ngoaøi chuyeän laéng nghe vaø caûm thoâng vôùi hoï. Hoï seõ caûm 
thaáy toäi loãi vôùi toå toâng neáu hoï sanh thaønh ra caùc baïn maø khoâng 
chòu daïy doã, ñeå cho caùc baïn hö thaân maát neát. Nhö caùc cuï ngaøy 
xöa ñaõ töøng noùi qua ca dao Vieät Nam :  
   "Ñeû con chaúng daïy, chaúng raên,  
   Thaø raèng nuoâi lôïn aên loøng coøn hôn."  



      Caùc baïn thaáy khoâng traùch nhieäm cuûa caùc baäc cha meï ? Thaáy 
ñeå thöông vaø laéng nghe hôn nöõa nhöõng lôøi daïy doã cuûa cha meï. 
Thaáy ñeå töï caùc baïn cuõng neân phaûn quang töï kyû, ñeå bieát raèng caùc 
baïn khoâng töï nhieân sanh ra ñaõ laø moät ñöùa con ngoan ngoaõn toát 
laønh. Thaáy ñeå töï caùc baïn bieát raèng caùc baïn caàn laém söï daïy doã 
cuûa caùc baäc cha meï.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Kim cöông ñöôïc laáy töø nuùi ñaù, ñaõ phaûi traûi qua moät tieán trình 
maøi giuûa cuûa nhieàu ngöôøi. Neáu "ngoïc kia chaúng giuõa chaúng maøi, 
cuõng laø voâ duïng, cuõng hoaøi ngoïc ñi." Caùc baïn cuõng nhö theá ñaáy ! 
Cha meï caùc baïn phaûi uoán naén, goït giuõa vaø caét tæa nhöõng thoùi hö 
taät xaáu tieâm nhieãm töø baïn beø vaø xaõ hoäi beân ngoaøi, thì caùc baïn 
môùi coù cô trôû thaønh nhöõng con ngöôøi göông maãu vaø höõu duïng 
ñöôïc caùc baïn aï ! Baây giôø coøn nhoû, coù leõ caùc baïn cöù ngôõ laø phaûi 
hoïc cho thaät gioûi, phaûi laøm ra thaät nhieàu tieàn thì moïi vieäc seõ 
ñöôïc giaûi quyeát. Nhöng caùc baïn ôi ! Ñôøi khoâng nhö caùc baïn nghó 
töôûng ñaâu ! Neáu coù taøi, coù tieàn, coù danh voïng ñòa vò, maø cuoäc 
soáng khoâng ñaïo ñöùc, chöa chaéc gì caùc baïn ñaõ coù söï kính neå cuûa 
ngöôøi khaùc, vaø cuõng chöa chaéc gì caùc baïn ñaõ coù ñöôïc moät cuoäc 
soáng xöùng ñaùng ñaâu.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Xaõ hoäi vaên minh tieán boä veà khoa hoïc kyõ thuaät khoâng bieát coù 
goùp phaàn laøm cho ñaùm treû AÂu Myõ trôû neân voâ hoàn vaø maát daïy 
hay khoâng. Tuy nhieân, moät ñieàu chaéc chaén raèng ñaùm treû AÂu Myõ 
ñaõ khoâng ñöôïc daïy doã moät caùch nghieâm chænh töø trong gia ñình. 
Söï hö thaân maát neát cuûa caùc em khoâng laø traùch nhieäm cuûa caùc 
em, hay cuûa tröôøng, hoaëc cuûa xaõ hoäi, maø laø söï taéc traùch cuûa caùc 
baäc phuï huynh ngay trong gia ñình. Ña soá caùc gia ñình AÂu Myõ 
hoâm nay ñaõ giao phoù hoaøn toaøn con em mình, hoaëc cho hoïc 



ñöôøng, hoaëc cho ñaùm treû haøng xoùm, hoaëc cho xaõ hoäi daïy doã vì caû 
vôï laãn choàng coøn phaûi baän lo kieám tieàn, hoaëc giaû lo cho nhöõng 
thuù vui rieâng cuûa chính mình. Haäu quaû laø hôn hai phaàn ba vôï 
choàng ly dò, chia cuûa, roài maïnh ai naáy soáng, boû maëc cho ñaùm treû 
töù coá lang thang; theo cha thì maát meï, theo meï thì maát cha; soáng 
vôùi cha thì moät nöûa hoàn beân meï, coøn soáng vôùi meï thì moät nöûa 
hoàn boû laïi beân cha. Noùi leân nhö vaäy khoâng ñeå cheâ traùch moät ai, 
nhöng noùi leân nhö vaäy ñeå cho caùc baïn thaáy ñöôïc vai troø cuûa cha 
meï caùc baïn laø quan troïng nhö theá naøo vôùi töông lai vaø haïnh phuùc 
cuûa caùc baïn. Noùi leân nhöõng ñieàu naày nhöõng mong neáu caùc baïn 
naøo hay caõi cha maéng meï, xin haõy ngöøng laïi moät phuùt moät giaây 
suy gaãm. Caùc baïn coøn may maén hôn nhieàu treû khaùc laém, caùc baïn 
coøn ñöôïc cha meï daïy doã, trong khi nhieàu laém laém nhöõng treû con 
heø phoá, ngaøy ngaøy ñoùi laïnh vaø maát daïy, chæ mong sao coù ñöôïc 
moät tí gì hôi aám gia ñình.  Caùc baïn thaät söï haõy coøn may maén hôn 
nhieàu ngöôøi, phaûi khoâng caùc baïn ?        
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Thaät tình maø noùi, baïn naøo sanh ra trong moät gia ñình coù ñöôïc 
caû cha laãn meï daïy doã laø caùc baïn haõy coøn may maén hôn hôn 
nhieàu baïn treû AÂu Myõ cuøng löùa. Baây giôø coù theå caùc baïn chöa thaáy 
ñöôïc söï may maén aáy ñaâu. Tuy nhieân, vôùi tuoåi ñôøi choàng chaát, 
hoaëc giaû ñeán khi phaûi laøm cha meï, chöøng ñoù caùc baïn môùi thaáy 
raèng söï hy sinh cuûa cha meï laø phi thöôøng. Baây giôø coù theå caùc baïn 
chöa thaáy söï caàn cuø, gian khoå, daõi naéng daàm söông söông ñeå lo 
cho con caùi cuûa cha meï, nhöng ñeán khi caùc baïn coù con roài caùc 
baïn môùi nhaän bieát coâng ôn phuï maãu laø to lôùn voâ cuøng. Chính vì 
theá maø Phaät ñaõ töøng daïy raèng coâng ôn cha meï to lôùn ñeán ñoä cho 
duø con caùi coù hai vai coõng vaùc meï cha ñi giaùp voøng nuùi Tu Di 
trong voâ löôïng kieáp, vaãn khoâng ñeàn ñaùp ñöôïc maûi mai naøo. Tình 
cha nghóa meï vöôït troäi leân treân taát caû moïi thöù nhö lôøi Phaät daïy : 



"Trong thôøi khoâng coù Phaät, toân kính vaø phuïng döôõng cha meï, 
ñoàng theå vôùi toân kính vaø cuùng döôøng chö Phaät, vì cha meï taïi tieàn 
nhö Phaät taïi theá." Cha meï laø nhöõng baäc thaày vó ñaïi nhöùt trong ñôøi 
cuûa chuùng ta. Taát caû nhöõng gì chuùng ta coù ñöôïc hoâm nay ñeàu töø 
cha meï maø coù, khoâng coù caùc baäc aáy, chuùng ta seõ khoâng coù gì heát, 
keå caû thaân naày. Coù theå baây giôø caùc baïn chöa thaáy ñaâu nhöõng 
hình aûnh thaân thöông aáy, nhöng ñeán khi caùc ngöôøi ñaõ ra ñi vónh 
vieãn, chöøng ñoù caùc baïn seõ nhôù laïi raát roõ töø lôøi ru tieáng haùt, nhöõng 
kyû nieäm aáy seõ trôû veà vaø laûng vaûng quanh baïn cho ñeán troïn ñôøi 
heát kieáp. Baây giôø coù theå caùc baïn luoân caûm thaáy giaän hôøn khoù 
chòu moãi khi caùc baäc cha meï khuyeân nhuû hay baét eùp caùc baïn hoïc 
haønh, nhöng kòp ñeán luùc laøm cha meï, caùc baïn seõ thaáy cha meï vì 
thöông con maø töï deät moäng cho mình, naøo laø con toâi seõ hoïc haønh 
ñoã ñaït, con toâi seõ laøm raïng rôõ toâng moân, con toâi seõ aên hoïc thaønh 
taøi nhö nieàm ao öôùc cuûa gia ñình, vaân vaân vaø vaân vaân.  
 
   Caùc baïn treû thaân meán,  
      Cha meï caùc baïn laø nhö vaäy ñoù ! Caû ñôøi daønh troïn cho caùc 
baïn maø khoâng moät lôøi than traùch. Duø naéng hay duø möa, duø nghieät 
ngaõ, khoù khaên, gian lao, khoå cöïc theá maáy, cha meï cuõng cöù xoâng 
vaøo, khoâng ñaén ño, khoâng löôøng ñeám, khoâng tính toaùn. Taát caû chæ 
vì caùc baïn vaø cho caùc baïn. Cha meï ñaõ phaûi lo laéng ngay töø hoài 
caùc baïn coøn trong buïng meï, ñeán luùc sanh ra vaø tröôûng thaønh, caùi 
lo caøng ngaøy caøng lôùn theâm theo tuoåi ñôøi cuûa caùc baïn. Ngay caû 
luùc caùc baïn ñaõ ra ñôøi vaø laøm oâng naày baø noï, caùc baäc cha meï vaãn 
cöù lo. Caùc baïn treû, nhöùt laø caùc baïn ñang ôû löùa tuoåi hoïc troø hoàn 
nhieân, töï aên chöa no, töï lo chöa tôùi. Laøm sao caùc baïn thaáu hieåu 
ñöôïc noãi loøng cuûa caùc baäc cha meï? Caùc baïn ôi ! Luùc naøo thì caùc 
baäc aáy cuõng : "ñaéng cay phaàn meï, ngoït buøi phaàn con," hoaëc "choã 
öôùt meï naèm, choã raùo con laên." Maø thaät vaäy caùc baïn aï, neáu caùc 
baïn chòu khoù ñeå yù moät tí thì caùc baïn seõ thaáy. Ngay trong sinh 



hoaït thöôøng nhaät cuûa gia ñình, trong caùc böõa aên, ña phaàn cha meï 
daønh cho con caùi nhöõng caùi ngon haûo, coøn mình thì sao cuõng 
ñöôïc. Neáu caùc baïn chòu suy ñi gaãm laïi, caùc baïn seõ thaáy chuùng ta 
ñaõ mang ôn cha meï nhieàu laém, nhieàu ñeán noãi coù leõ khoâng bao 
giôø chuùng ta ñeàn ñaùp ñöôïc ñaâu. Tuy nhieân, caùi laøm cho cha meï 
haïnh phuùc nhöùt laø nhìn thaáy con caùi ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. 
Vaäy thì caùch hay nhaát ñeå caùc baïn ñöôïc ñeàn ñaùp phaàn naøo coâng 
ôn trôøi bieån cuûa cha meï, laø ngay töø luùc coøn nhoû, caùc baïn neân 
laéng nghe söï höôùng daãn vaø daïy doã cuûa caùc ngöôøi. Caùc ngöôøi ñaõ, 
ñang vaø seõ maõi maõi laø aùnh traêng raèm, hay aùnh sao Baéc Ñaåu daãn 
daét chuùng ta trong ñeâm tröôøng taêm toái. Coù leõ baây giôø caùc baïn 
chöa thaáy ñöôïc ñaâu, nhöng khi caùc baïn phaûi ñoái ñaàu chaïm traùn 
vôùi ñôøi, hoaëc giaû khi gaëp phaûi nhöõng khoù khaên raéc roái, chöøng ñoù 
caùc baïn môùi thaáy caàn laém aùnh traêng hay vì sao cha meï, nhöng 
nghieät ngaõ thay, laém khi luùc ñoù caùc ngöôøi ñaõ khoâng coøn.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñaây chæ laø nhöõng doøng taâm söï cuûa moät ngöôøi ñaõ ñi qua, ñaõ 
töøng thaáy traïng huoáng maát cha maát meï laø moät tai naïn khuûng 
khieáp nhöùt trong ñôøi. Duø cho caùc baïn coù laøm tôùi oâng naày baø noï 
trong xaõ hoäi, maø maát cha maát meï, coi nhö caùc baïn ñaõ maát ñi taát 
caû moät di saûn tinh thaàn quyù baùu nhöùt cuûa ñôøi ngöôøi. Baây giôø coù 
leõ caùc baïn chöa thaáy ñöôïc ñaâu, nhöng caùc baïn ôi ! Khi ñaõ thöïc söï 
maát meï maát cha thì caùc baïn môùi thaáy ñôøi hoang laïnh troáng vaéng 
vaø khoâng coøn yù nghóa gì nöõa. Mong raèng nhöõng chia xeû naày seõ 
ñöa caùc baïn ñeán gaàn hôn vôùi cha meï vaø taïo cô hoäi cho nhöõng 
baïn treû naøo hay caõi cha maéng meï, coù hoäi saø vaøo loøng cha loøng 
meï maø noùi moät caâu raát thaân thöông :"Con thöông cha meï" ngay 
trong luùc caùc baïn coøn coù theå caøi leân ngöïc moät boâng hoàng ñoû. 
Mong laém thay !           
 



      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Thôøi gian thaám thoaùt thoi ñöa, noù ñi ñi maõi khoâng chôø ñôïi ai. 
Thoaùng moät caùi maø caùc baïn ñaõ lôùn khoân. Thôøi gian ñaõ mang ñeán 
cho caùc baïn söï khoân lôùn, thì cuõng chính thôøi gian ñaõ gaäm nhaám 
vaø cöôùp maát ñi cuûa caùc baïn nhöõng gì thaân thöông nhaát. Coù leõ baây 
giôø coù noùi theá maáy caùc baïn cuõng seõ khoâng hieåu ñöôïc taâm traïng 
cuûa nhöõng con ngöôøi muoán ñöôïc trôû veà soáng trong söï ñuøm boïc vaø 
höôùng daãn cuûa meï cha ngaøy naøo. Hieän taïi caùc baïn coù thaáy ñöôïc 
raèng caùc baïn laø nhöõng ngöôøi haïnh phuùc nhöùt treân ñôøi hay khoâng 
caùc baïn ? Caùc baïn vaãn coøn cha coøn meï ñeå ñöôïc caùc ngöôøi höôùng 
daãn daïy doã laø söôùng nhö tieân roài coøn gì ! Xin caùc baïn haõy taän 
höôûng nhöõng gì mình ñang coù, haõy bôi loäi trong vuõng haïnh phuùc 
traøn treà aáy ñi caùc baïn ! Haõy noùi vôùi caùc ñaáng sinh thaønh nhöõng 
lôøi thaät thaân aùi. Haõy nhìn caùc baäc sanh thaønh baèng caùi nhìn thaân 
thöông trìu meán. Haõy bieåu loä ngay töø luùc coøn bieåu loä ñöôïc nhöõng 
cöû chæ yeâu thöông... Ñeå moät mai vuõng haïnh phuùc aáy coù chìm vaøo 
quaù khöù, caùc baïn seõ khoâng ñau buoàn, aân haän hay nuoái tieác vì ñaõ 
chöa noùi ñöôïc moät lôøi thaân thöông vôùi cha meï.        
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Caùc baïn ñaõ bao giôø nghe ñeán caâu noùi cuûa ngöôøi bình daân 
Vieät Nam veà söï "bieát ñuû" chöa ? Coå nhaân ta coù caâu "Ñöùng nuùi 
naày troâng nuùi noï." Vaâng ! Taâm traïng cuûa ña phaàn chuùng ta laø nhö 
vaäy ñoù. Ít khi naøo mình chòu vöøa loøng vôùi nhöõng gì mình ñang coù 
laém. Thöôøng thì khi ñöùng nuùi naày, chuùng ta ít khi naøo nhaän thaáy 
ñöôïc söï xanh töôi toát ñeïp cuûa nhöõng gì quanh ta. Ngöôïc laïi ta chæ 
thaáy moät maøu khoâ uùa heùo vaøng. Coøn nuùi beân kia sao maø caây coû 
xanh maùt quaù, eâm dòu quaù. Cuõng nhö vaäy, nhieàu khi nhöõng lôøi 
daïy doã cuûa cha meï quaù khoâ khan vaø thieáu teá nhò, khoâng eâm dòu 
nhö cha meï caäu A coâ B. Nhöng caùc baïn ôi ! Caäu A coâ B cuõng 
nghó vaø cuõng noùi y nhö caùc baïn. Ñoàng yù tuoåi treû caùc baïn ai cuõng 



soáng trong moäng mô vaø hy voïng. Caùc baïn coù quyeàn mô moäng 
nhöõng gì thöïc teá, coù theå thöïc hieän ñöôïc, chöù ñöøng laõng phí thì giôø 
mô moäng nhöõng chuyeän haõo huyeàn. Theo lôøi Phaät daïy, moãi 
ngöôøi chuùng ta ñeàu vì nghieäp löïc maø ñeán vôùi coõi Ta Baø naày, roài 
cuõng vì nghieäp löïc daãn daét maø ra ñi. Khoâng ai trong chuùng ta coù 
theå chaïy ra ngoaøi söï daãn daét cuûa nghieäp löïc. Vì nghieäp löïc maø 
chuùng ta ñöôïc sanh ra trong gia ñình cuûa cha meï mình, chöù khoâng 
phaûi laø gia ñình cuûa caäu A coâ B. Vì nghieäp löïc maø caùc baïn phaûi 
sanh ra trong gia ñình cuûa cha meï mình, chöù khoâng phaûi laø gia 
ñình cuûa tyû phuù Bill Gate. Hieåu ñöôïc nhö vaäy caùc baïn seõ caûm 
thaáy thoaûi maùi trong töøng giaây phuùt hieän taïi. Caùc baïn seõ deã daøng 
chaáp nhaän mình, chaáp nhaän ngöôøi vaø baèng loøng vôùi cuoäc soáng 
hieän taïi trong moät nieàm caûm thoâng tuyeät vôøi. Mong cho ai trong 
caùc baïn roài cuõng seõ laøm ñöôïc ñieàu naày!         
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy doã nhöõng Phaät töû taïi gia raèng cha meï 
chính laø hai thöûa ruoäng phöôùc ñieàn phì nhieâu khoâng thua gì 
phöôùc ñieàn nôi chö Phaät vaø chö Boà Taùt. Chö Phaät vaø chö Boà Taùt 
chæ ñeå laïi cho chuùng ta giaùo phaùp vaø haïnh nguyeän, chöù cha meï 
thì daønh caû cuoäc ñôøi cho caùc baïn. Haõy coâng taâm maø suy nghó thì 
caùc baïn seõ thaáy coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa cha meï quaû 
thaät bao la hôn trôøi bieån vaø cao quyù hôn baát cöù thöù gì treân ñôøi 
naày. Tình cha tuy khoâng doàn daäp nhö nghóa meï, nhöng noù goùi 
troïn moät trôøi yeâu thöông. Cha bao giôø cuõng daønh cho con taát caû 
nhöõng gì quyù baùu nhöùt cuûa mình. An vui haïnh phuùc cuûa caùc con 
chính laø an vui haïnh phuùc cuûa cha. Mô öôùc veà töông lai cuûa caùc 
con cuõng chính laø mô öôùc cuûa cha.  Daàu phaûi daàm söông daõi 
naéng theá naøo, cha cuõng cam, mieãn sao caùc con cuûa ngöôøi ñöôïc 
aên hoïc cho thaønh nhôn chi myõ vaø ñöôïc giaùo duïc thaønh nhöõng con 
ngöôøi thaät göông maãu, thaät xöùng ñaùng. Coøn meï, meï ñaõ döôõng 



con trong thai baèng maùu cuûa chính mình, roài meï laïi nuoâi con 
cuõng baèng nhöõng gioït söõa ñaõ ñöôïc taïo thaønh bôûi maùu cuûa chính 
meï. Meï ñaõ thöùc suoát ñeâm moãi khi caùc baïn aám ñaàu soå muõi. Meï 
ñaõ söôûi aám caùc baïn baèng chính hôi noùng cuûa ngöôøi, ñaõ ru caùc 
baïn baèng gioïng ru ngoït ngaøo cuûa chính meï. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Thaät tình maø noùi, khoâng buùt möïc naøo coù theå dieãn ñaït heát 
ñöôïc tình cha nghóa meï. Ngoaøi chính thaùng cöu mang, ba naêm buù 
môùm, ngoaøi chuyeän nuoâi naáng daïy doã vaø cho caùc baïn ñöôïc aên 
hoïc thaønh taøi, cha meï coøn cho caùc baïn caû moät ñôøi hy sinh cao 
quyù cuûa caùc ngöôøi. Theá maø coù laém baïn cöù ngoaûnh maët laøm ngô, 
khoâng chòu nhaän. Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ töøng khuyeán taán caùc 
ñeä töû taïi gia raèng : "Cha meï laø coäi phuùc duy nhöùt treân ñôøi cuûa 
caùc con. Caùc con haõy coá gaéng vaâng lôøi cha meï. Duø caùc con coù 
tröôûng thaønh theá maáy, caùc con vaãn laø con cuûa cha cuûa meï. Caùch 
baùo ñeàn coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc toát nhöùt laø töø trong lôøi 
ñeán vieäc laøm, töø caùch ñi caùch ñöùng, ñeán caùch soáng haèng ngaøy, 
caùc con phaûi coá laøm theá naøo ñeå giöõ troøn tieáng toát cho gia ñình." 
Ñöùc Phaät ñaõ daïy quaù roõ raøng, theá nhöng laøm sao caùc baïn coù theå 
thaáu trieät ñöôïc tình cha nghóa meï khi caùc baïn chöa töøng laøm cha 
laøm meï. Theá neân laém khi caùc baïn coá tình laøm ngöôïc hoaëc ñi 
ngöôïc laïi nhöõng lôøi daïy doã cuûa meï cha. Khoâng caàn phaûi ñôïi ñeán 
luùc naøo, maø ngay töø baây giôø neáu caùc baïn chòu suy ñi gaãm laïi moät 
chuùt thì caùc baïn seõ thaáy söï bao la cuûa tình cha nghóa meï. Daàu caùc 
baïn coù hö hoûng theá maáy, cha meï caùc baïn vaãn tha thöù vaø vaãn luoân 
coù maët beân caïnh ñeå giuùp ñôõ vaø baûo boïc cho caùc baïn. Haïnh phuùc 
thay cho baïn treû naøo coù ñöôïc caùc baäc cha meï ñaïo ñöùc vaø höôùng 
thöôïng. Caùc baïn phaûi coá gaéng töøng phuùt töøng giaây vaâng lôøi daïy 
doã cuûa caùc ngöôøi ñeå khoûi phaûi sa chôn vaøo choã sa ñoïa truïy laïc.  
 



22. GÖÔNG HIEÁU HAÏNH 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Thaùi döông heä vaø caû vuõ truï duø noùi laø bao la, nhöng haõy coøn 
coù giôùi haïn, haõy coøn tính ñeám ñöôïc baèng soá hay dieãn taû ñöôïc 
baèng lôøi, chöù tình cha meï thöông con bieát laáy gì saùnh ñöôïc, coù 
vieát cuõng khoâng cuøng, coù noùi cuõng khoâng caïn. Theá nhöng treân 
theá gian naày laïi coù quaù nhieàu ngöôøi con baát hieáu baát nghóa. 
Trong kinh Taâm Ñòa Quaùn, Ñöùc Phaät ñaõ daïy : "Thaûng hoaëc coù 
con trai hay con gaùi naøo baát hieáu baát nghóa, boäi aân vaø khoâng hieáu 
thuaän vôùi cha meï, keû ñoù ñaõ bò coi nhö töï ñoïa vaøo ñòa nguïc, ngaï 
quyû hay suùc sanh ngay töø luùc vöøa khôûi taâm baát hieáu, chöù khoâng 
phaûi ñôïi chi ñeán luùc cheát." Khoâng rieâng gì Ñöùc Phaät ñaõ daïy nhö 
vaäy, maø trong saùch Luaän Ngöõ, Ñöùc Khoång Töû cuõng ñaõ töøng nhaén 
nhuû : "Ñaõ laøm ngöôøi hieáu thaûo thì khoâng heà xuùc phaïm ñeán ngöôøi 
treân, ñaõ khoâng heà xuùc phaïm ñeán ngöôøi treân thì chaúng leõ laïi laøm 
vieäc traùi loaïn ? Ngöôøi quaân töû ñaõ döïng neát hieáu laøm goác nhaân thì 
suy ra traêm neát töï nhieân hoaøn toaøn."  
      Xin chia xeû vôùi caùc baïn treû caâu chuyeän veà göông hieáu haïnh 
cuûa caùc baäc hieàn nhaân. Töû Loä, ngöôøi nöôùc Loã, luùc vaøo chaàu Thaày 
Khoång Phu Töû, ñaõ guïc ñaàu nöùc nôû khoùc nhö möa maø taâm söï vôùi 
Thaày raèng: "nhôù nhöõng hoài rau chaùo muoái döa, con vöøa ñoäi gaïo 
ñöôøng xa vöøa nuoâi cha meï, vöøa ñi hoïc. Nhöng hôõi oâi ! Hoâm nay 
coâng thaønh danh toaïi, coù xe song maõ, coù vaøng ñaày kho, thì cha 
meï ñaõ khoâng coøn." Caùc baïn treû coù thaáy khoâng? Coøn hình aûnh 
naøo cao ñeïp hôn hình aûnh moät thanh nieân treû hieáu haïnh, vöøa ñoäi 
gaïo möôùn ñeå nuoâi cha meï, laïi vöøa ñi hoïc cho ñeán khi coâng thaønh 
danh toaïi. Hình aûnh hieáu thaûo cuûa thaày Töû Loä quaû laø moät taám 
göông raïng ngôøi cho ngaøn ñôøi haäu theá veà sau naày noi theo. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  



      Cha meï caùc baïn hoâm nay khoâng bao giôø mong moûi caùc baïn 
phaûi vöøa ñi laøm ñeå nuoâi cha meï, vaø vöøa ñi hoïc vaát vaû nhö Thaày 
Töû Loä naêm xöa. Loøng cha meï nuoâi con nhö bieån hoà lai laùng, nhö 
nuùi Thaùi Sôn cao chaát ngaát. Caùc ngöôøi chæ mong moûi moät ñieàu ôû 
caùc baïn: mong sao cho caùc baïn lôùn leân, trôû thaønh nhöõng con 
ngöôøi ñaïo ñöùc vaø höõu ích cho nhaân quaàn xaõ hoäi. Theá laø caùc 
ngöôøi vui vaø maõn nguyeän laém roài. Tuy nhieân, xaõ hoäi vaên minh 
vaät chaát hoâm nay ñaõ laøm ñaûo loän taát caû. Neàn vaên minh vaät chaát 
naày chöa thaáy mang ñeán lôïi laïc gì cho nhaân loaïi, nhöng tröôùc 
maét noù ñaõ cöôùp maát haàu nhö taát caû nhöõng truyeàn thoáng cao ñeïp 
ngaøn ñôøi cuûa moät daân toäc ñaùng yeâu nhö daân toäc Vieät Nam chuùng 
ta. Töø ngaøn xöa, daân toäc ta ñaõ ñöôïc bieát tieáng laø moät daân toäc 
hieáu haïnh; tuy nhieân, trong nhöõng thaäp nieân gaàn ñaây, nhöùt laø sau 
ngaøy chuùng ta di cö ra nöôùc ngoaøi sau côn ñaïi hoàng thuûy, söï theå 
ñaõ thay ñoåi nhieàu quaù. Quaù nhieàu ngöôøi treû chuùng ta baét ñaàu moät 
cuoäc phieâu löu hoäi nhaäp, maø ñaùnh maát ñi goác reã cuûa chính mình. 
Thaäm chí coù nhöõng ngöôøi vöøa quoït queït ñöôïc daêm ba chuùt baõ vaät 
chaát ñaõ voäi khinh reû hoaëc boû rôi khoâng ngoù ngaøng ñeán cha meï.  
      Xin keå theâm cho caùc baïn moät taám göông hieáu haïnh cuûa moät 
ñaïi chaùnh khaùch trong thôøi kyø hieän ñaïi. Ñaây laø taám göông hieáu 
thaûo vaø soáng ñoäng khoâng thua gì Thaày Töû Loä hoaëc Nhò Thaäp Töù 
Hieáu naêm xöa. Chaéc caùc baïn coù töøng nghe qua danh tieáng cuûa 
oâng U-Thant, cöïu Toång Thö Kyù Lieân Hieäp Quoác vaøo thaäp nieân 
60s. OÂng U-Thant laø moät nhaø chaùnh khaùch taøi ba loãi laïc, ñaõ moät 
ñôøi taän tuïy vì haïnh phuùc cuûa nhaân loaïi. OÂng ñaõ noåi tieáng khaép 
theá giôùi khoâng chæ vì taøi ba xuaát chuùng, maø vì taám göông soáng 
hieáu thaûo coù moät khoâng hai cuûa oâng. Laø moät Toång Thö Kyù cuûa 
moät cô quan cöïc kyø quan troïng treân toaøn caàu, oâng ñaõ phaûi ngaøy 
ñeâm suy tính ñeå ñöông ñaàu vaø giaûi quyeát nhöõng vaán ñeà nan giaûi 
töø chieán tranh, chính trò, giaùo duïc, ñeán khuûng hoaûng kinh teá theá 
giôùi. Theá maø oâng vaãn khoâng heà xao laõng boån phaän moät ñöùa con 



hieáu thaûo vôùi meï giaø. OÂng ñaõ moãi ngaøy quyø laïy vaø daâng côm 
böng nöôùc cho meï. Coù ngöôøi baûo vôùi oâng raèng taïi sao oâng khoâng 
möôùn ngöôøi laøm ñeå lo côm nöôùc vaø haàu haï meï thay theá cho oâng. 
OÂng ñaõ thaûn nhieân caûm ôn söï quan taâm cuûa hoï maø raèng: "thaân 
naày sôû dó coù ñöôïc vinh hieån hoâm nay laø nhôø ai ? Neáu khoâng coù 
söï hy sinh cuûa cha, söï döôõng duïc cuûa meï thì laøm gì coù moät U-
Thant höõu ích cho nhaân quaàn xaõ hoäi hoâm nay ? Troïng ôn cha meï 
maø con caùi phaûi mang trong loøng thaät khoâng theå naøo löôøng ñöôïc, 
thì coù saù gì vieäc daâng côm böng nöôùc?"  
       Hình aûnh cuûa oâng U-Thant quyø laïy daâng côm daâng nöôùc cho 
meï giaø tuy ñôn giaûn, nhöng khoâng phaûi ai trong chuùng ta cuõng 
laøm ñöôïc. Ngoaøi giôø laøm vieäc meät nhoïc, thay vì nghæ ngôi hoaëc 
tìm nôi giaûi trí cho rieâng mình, nhöng oâng ñaõ khoâng laøm nhö vaäy, 
oâng ñaõ daønh heát thì giôø naøo coù ñöôïc ñeå caïnh keà vaø phuïng döôõng 
maãu thaân, phuïng döôõng vôùi troïn loøng kính caån. Laøm tôùi chöùc 
Toång Thö Kyù Lieân Hieäp Quoác, maø khi veà nhaø thì haàu haï meï vôùi 
taát loøng thaønh. Caùc baïn treû hoâm nay neân nhìn laïi taám göông 
ngöôøi con hieáu U-Thant ñeå ñöøng voäi cho raèng mình baän vieäc naày 
vieäc noï neân khoâng chaêm soùc cho cha meï ñöôïc. Ai laø ngöôøi treân 
ñôøi naày coù theå baän vieäc hôn oâng Toång Thö Kyù Lieân Hieäp Quoác ? 
Caùc baïn haõy coá thaáy cho ñöôïc ñieàu naày ñeå ñöøng voäi cho raèng 
quyø laïy, khieâm cung vôùi cha meï laø coå loã sæ, khoâng coøn phuø hôïp 
vôùi loái soáng vaên minh hoâm nay. Ai laø ngöôøi daùm noùi raèng mình 
coù loái soáng vaên minh hôn oâng U-Thant ? Kyø thaät, khoâng coù neàn 
vaên minh naøo baét buoäc con ngöôøi phaûi baát hieáu baát nghóa vôùi cha 
meï, chæ coù nhöõng con ngöôøi vong baûn, vong thaân vaø maát goác môùi 
cam taâm laøm moät con ngöôøi baát hieáu maø thoâi. Moät con ngöôøi ñaõ 
daùm baát hieáu baát nghóa vôùi cha meï, thì khoâng coù chuyeän gì maø 
ngöôøi aáy khoâng daùm laøm ôû treân ñôøi naày. Ngöôøi aáy seõ saün saøng 
vong aân boäi nghóa vôùi baát kyø ai khaùc. Trong Kinh Baùo AÂn, Ñöùc 
Phaät ñaõ daïy doã töù chuùng raèng: "Caùi troïng aân ñoái vôùi cha meï maø 



con caùi phaûi mang trong loøng thaät khoâng löôøng ñöôïc. Ví daàu con 
phaûi coõng cha treân vai maët, coõng meï treân vai traùi, ñi khaép theá 
gian vaø cung phuïng ñaày ñuû cho cha meï trong voâ löôïng kieáp. Ví 
daàu phaûi ñaët cha meï treân moät maâm ñaày vaøng baïc, ngoïc ngaø chaâu 
baùu roài thaønh kænh quyø laïy nhö laïy moät vò hoaøng ñeá thoáng trò caû 
nhaân loaïi, duø coù laïy ngaøy laïy ñeâm ñi nöõa, vò taát con ñaõ ñeàn ñaùp 
ñöôïc muoân moät coâng ôn sanh thaønh döôõng duïc cuûa cha meï." Theá 
nhöng trong xaõ hoäi vaên minh vaät chaát hoâm nay, coù laém ngöôøi khi 
ñaõ ñöôïc cha meï nuoâi naáng cho neân danh neân phaän thì hoï laïi 
khoâng daùm nhìn cha meï cuûa mình chæ vì cha meï hoï xuaát thaân töø 
giai caáp ngheøo heøn. Hôõi nhöõng ngöôøi treû hoâm nay ! Haõy nhìn veà 
cöû chæ hieáu haïnh cuûa U-Thant nhö moät göông haïnh soáng ñoäng 
cho moïi ngöôøi noi theo. OÂng U-Thant duø luùc ñoù ñang naém giöõ 
moät vai troø toái ö quan troïng treân chính tröôøng quoác teá vaø ñöôïc caû 
nhaân loaïi neå vì, nhöng khi veà ñeán nhaø oâng vaãn laø moät ngöôøi con 
hieáu thaûo, vaãn saên soùc phuïng döôõng vaø haàu haï meï nhö haàu haï 
moät vò Phaät. Hôõi nhöõng baïn treû hoâm nay ! Baây giôø vaãn chöa 
muoän ñeå caùc baïn ñeán beân cha meï vaø noùi vôùi caùc ngaøi moät caâu : 
"Thöa cha meï, keå töø nay con quyeát chí noái goùt oâng U-Thant, 
quyeát laøm moät ngöôøi con hieáu thaûo, quyeát vaâng lôøi vaø cung 
döôõng cha meï nhö cung döôõng nhöõng vò Phaät."  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Baây giôø daàu coù noùi gì ñi nöõa, cuõng raát khoù laøm cho caùc baïn 
thaáu ñaùo ñöôïc ñöùc hy sinh cao daày cuûa cha vaø moái thaâm tình cuûa 
meï. Tình cha meï thöông con naøo khaùc chi nöôùc möa Cam Loà cuûa 
chö Phaät rôi xuoáng töø khoâng trung, thaám nhuaàn vaø laëng leõ troâi ñi, 
khoâng maøng chi ñeán söï ñeàn ôn ñaùp nghóa cuûa caùc con. Tuy 
nhieân, boån phaän laøm con phaûi soáng cho xöùng ñaùng laø moät con 
ngöôøi hieáu thuaän, ñaïo ñöùc, neáu chöa ñöôïc nhö Thaày Töû Loä hay 
oâng U-Thant, thì ít ra trong khaû naêng cuûa caùc baïn, caùc baïn phaûi 



coá gaéng baèng baát cöù giaù naøo, phaûi hoïc haønh nghieâm chænh, phaûi 
vaâng giöõ nhöõng lôøi daïy doã vaøng ngoïc cuûa caùc ngaøi, vaø khoâng laøm 
phaät yù caùc ngaøi. Duø ñoâi khi lôøi noùi cuûa caùc ngaøi khoâng hôïp vôùi yù 
mình ñi nöõa, boån phaän laøm con laø phaûi chôø ñeán khi caùc ngaøi vui 
môùi ñem vaán ñeà ra phaân traàn cho caùc ngaøi caûm thoâng. Ngoaøi ra, 
theo tinh thaàn ñaïo Phaät, hieáu thuaän khoâng chæ haïn heïp trong vieäc 
phuïng döôõng vaø vaâng lôøi cha meï khoâng thoâi, hieáu thuaän coøn bao 
goàm caû vieäc töï mình soáng theo chaùnh ñaïo vaø höôùng daãn cha meï 
cuøng soáng ñuùng theo chaùnh ñaïo. Nghóa laø hieáu thuaän khoâng ñôn 
thuaàn phuïng döôõng vaät chaát, maø coøn phaûi laøm theá naøo cho tinh 
thaàn cuûa cha meï luoân ñöôïc nheï nhaøng thanh thaûn nöõa. 
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
       Ngoaøi hai taám göông hieáu haïnh raïng ngôøi cuûa Thaày Töû Loä 
vaø oâng U-Thant ra, coøn nhieàu laém nhöõng taám göông hieáu haïnh. 
Tuy nhieân, ôû ñaây toâi chæ xin ñöôïc chia xeû theâm vôùi caùc baïn veà 
moät taám göông hieáu haïnh aâm thaàm cuûa moät ngöôøi baïn toâi luùc 
coøn ñi hoïc. Thuôû coøn ñi hoïc ôû Vónh Long, toâi coù moät ngöôøi baïn 
hoïc teân Cöông. Cöông nhaø ngheøo, ngheøo laém, cha laïi maát sôùm, 
nhöng Cöông raát hieáu hoïc vaø hieáu thaûo vôùi meï voâ cuøng. Naêm toâi 
thi ñaäu vaøo ñeä thaát thì Cöông cuõng ñaäu, nhöng Cöông phaûi nghæ 
hoïc ñeå veà queâ meï ôû Long An, vì naêm ñoù meï Cöông laâm troïng 
beänh. Môùi möôøi moät tuoåi ñaàu maø Cöông phaûi vöøa ñi laøm nuoâi 
meï beänh, vöøa giuùp nuoâi naáng caùc em, vaø cuõng vöøa ñi hoïc. Nhaø 
Cöông caùch tröôøng Trung hoïc tænh Long An chöøng vaøi caây soá.  
Ban ngaøy thì Cöông ñi caâu, moùt luùa, caáy möôùn hoaëc laøm coû vöôøn 
ñeå kieám tieàn nuoâi meï, nuoâi em, chieàu ñeán thì Cöông ñi boä ra ñaàu 
loä, cheùp baøi hoïc cuûa caùc baïn, roài veà nhaø chong ñeøn hoïc ñeán 
khuya. Theá maø Cöông hoïc raát gioûi caùc baïn aï! Naêm thi Trung hoïc, 
Cöông ñaäu toái öu, roài Tuù Taøi I vaø II Cöông cuõng ñeàu ñaäu toái öu. 
Nhöng vì nhaø ngheøo, neân Cöông khoâng ñaønh boû meï vaø caùc em 



ñeå moät mình ra ñi du hoïc. Cöông ñaõ theo hoïc Ñaïi Hoïc Sö Phaïm 
Saøi Goøn vaø sau naày trôû veà laøm hieäu tröôûng moät tröôøng trung hoïc 
ôû Long An. Tieàn löông cuûa hieäu tröôûng trung hoïc thôøi ñoù, cuõng 
taïm goïi laø lo ñöôïc ñaày ñuû cho meï vaø caùc em cuûa Cöông coù moät 
ñôøi soáng sung tuùc. Caùc baïn thaáy taám göông hieáu haïnh cuûa Cöông 
naøo coù thua chi göông hieáu haïnh cuûa Thaày Töû Loä hay oâng U-
Thant naêm xöa.  
  
     Caùc baïn treû thaân meán,  
      Toâi xin chia xeû cuøng caùc baïn nhöõng neùt soáng ñeïp cuûa ngöôøi 
treû Tích Lan. Nhöõng ngöôøi treû Tích Lan coù moät phong tuïc soáng 
raát ñaùng cho chuùng ta suy gaãm. Haèng ngaøy sau khi leã baùi Tam 
Baûo, hoï thöôøng ñeán quyø tröôùc cha meï vaø noùi vôùi cha meï nhöõng 
lôøi ñôn giaûn nhöng voâ cuøng deã thöông nhö sau :  
      "Thöa cha meï,  
Cha meï laø nhöõng ngöôøi maø con khoâng theå naøo duøng ngoân ngöõ 
cuûa loaøi ngöôøi ñeå dieãn taû ra, cuõng khoâng theå laáy tieáng ngöôøi ñeå 
noùi leân ñöôïc heát bao coâng lao khoå cöïc khoù khaên vaø bao la nhö 
trôøi bieån. Nay con xin chaáp hai tay vaø quyø hai chaân döôùi goái cuûa 
cha meï ñeå toû loøng toân kính vaø caàu xin cha meï tha thöù cho nhöõng 
loãi laàm hoâm nay cuûa con. Ñeå ñaùp laïi phaàn naøo coâng ôn cuûa cha 
meï, con xin luoân vaâng lôøi cha meï daïy doã, vaø con luoân caàu 
nguyeän cho cha meï sôùm thaønh Phaät, ñeå tieáp tuïc buûa roäng tình 
thöông voâ taän chaúng nhöõng cho con, maø coøn cho chuùng sanh 
muoân loaøi."  
      Lôøi töï tình cao ñeïp, deã thöông, ñaùng cho chuùng ta suy gaãm vaø 
baét chöôùc quaù phaûi khoâng caùc baïn? 
 
 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  



      Qua nhöõng taám göông hieáu haïnh raïng ngôøi töï coå chí kim, 
cuõng nhö raát nhieàu taám göông hieáu haïnh aâm thaàm, chuùng ta môùi 
thaáy lôøi daïy vaøng ngoïc cuûa Ñöùc Theá Toân laø chí lyù voâ cuøng: 
"Ñieàu thieän toái cao khoâng gì hôn laø Hieáu, ñieàu aùc voâ cuøng khoâng 
gì hôn laø Baát Hieáu." Hieáu haïnh phaûi ñöôïc coi laø moät vaán ñeà toái 
quan troïng cuûa con ngöôøi vì ngay trong gia ñình nhoû cuûa chuùng 
ta, hieáu haïnh laø nguoàn goác cuûa moïi nieàm an vui haïnh phuùc. Caùc 
baïn treû Phaät töû phaûi luoân thaép saùng ngoïn ñeøn Hieáu Haïnh nôi 
mình cuõng nhö nhöõng theá heä töông lai sau naày. Mong ñöôïc nhö 
vaäy laém caùc baïn aï !!!                        
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Caùc baïn coù töøng nghe qua caâu tuïc ngöõ: "Con khoâng cha nhö 
nhaø khoâng noùc" bao giôø chöa? Ngöôøi xöa ñaõ ví söï quan troïng cuûa 
cha meï nhö caùi "noùc nhaø" duøng ñeå che naéng che möa cho con 
ngöôøi vaäy. Caùc baïn haõy thöû töôûng töôïng, neáu caùc baïn ñang truù 
nguï trong moät caên nhaø khoâng coù noùc thì caùc baïn seõ khoå sôû bieát 
döôøng naøo vôùi naéng möa, gioù baõo. Neáu cha meï maát sôùm thì baát 
haïnh ñaõ ñaønh, ñaøng naày neáu coøn cha coøn meï maø khoâng bieát vaâng 
giöõ nhöõng lôøi daïy doã cuûa caùc ngöôøi thì naøo coù khaùc chi "nhaø 
khoâng noùc." Muoán traùnh ñöôïc thaûm traïng naày, caùc baïn treû haõy 
laéng nghe söï daïy doã cuûa cha meï. Neáu coù ñieàu gì maâu thuaãn hay 
traùi yù, caùc baïn neân ngoài laïi cuøng giaûi quyeát vôùi cha meï. Söï caùch 
bieät giöõa caùc baïn vaø cha meï caùc baïn chæ coù theå ñöôïc san baèng 
bôûi chính caùc baïn. Chìa khoùa ñang naèm trong tay caùc baïn, haõy 
môû cöûa caûm thoâng ngay töø baây giôø caùc baïn aï !                  
 
 
 
 
 



23. CHA MEÏ NUOÂI NAÁNG DAÏY DOÃ, NHÖNG THAØNH  
      NHAÂN CHI MYÕ HAY KHOÂNG LAØ HOAØN TOAØN TUØY  
      THUOÄC NÔI CAÙC BAÏN 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Töø khi döïng nöôùc ñeán nay, ñaát nöôùc chuùng ta ñaõ coù moät neàn 
vaên hoùa treân boán ngaøn naêm, vaø cha anh chuùng ta ñaõ bôi loäi trong 
neàn vaên hoùa aáy maø giöõ nöôùc. Theá nhöng taïi sao hoâm nay, caû 
trong quoác noäi laãn nôi haûi ngoaïi, ñaïo ñöùc vaø traät töï gia ñình Vieät 
Nam chuùng ta ñang trong côn khuûng hoaûng traàm troïng ? Phaûi 
chaêng nhöõng phöùc taïp cuûa ñôøi soáng trong theá kyû 21 ñang xoâ ñaåy 
chuùng ta vaøo nhöõng beá taéc ? Cha meï hoang mang khoâng bieát 
phaûi daïy con caùi theá naøo cho thích hôïp ? Choàng vôï cuõng hoang 
mang khoâng bieát phaûi ñoái xöû vôùi nhau ra sao ? Vaø con caùi huït 
haãng khoâng bieát phaûi laéng nghe cha meï laøm sao cho phaûi ñaïo ? 
Söï khuûng hoaûng haøng doïc naày ñang manh nha boäc phaùt trong caùc 
gia ñình Vieät Nam, giöõa cha con, choàng vôï, vaø oâng baø con chaùu, 
ngaøy caøng nghieâm troïng, khieán cho nhöõng ai haõy coøn moät chuùt 
thao thöùc ñeàu caûm thaáy ñau buoàn.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Trong xaõ hoäi AÂu Myõ, söï thaønh coâng ñöôïc ñeám ño baèng tieàn 
baïc, ñòa vò vaø taøi saûn. Trong xaõ hoäi naày, caùc thaønh vieân trong gia 
ñình khoâng cuøng nhìn veà moät höôùng, khoâng döïa löng vaøo nhau 
ñeå toàn taïi. Ngöôïc laïi, vì giaù trò con ngöôøi ñöôïc tính baèng taøi saûn, 
ñòa vò vaø tieàn baïc, neân thôøi gian cuõng ñöôïc tính baèng tieàn. Chính 
vì theá maø con ngöôøi phaûi ñaén ño suy nghó trong vieäc söû duïng thôøi 
gian cuûa mình. Chính vì theá maø thôøi giôø cha meï daønh cho con 
caùi, choàng daønh cho vôï, hoaëc vôï daønh cho choàng cuõng phaûi 
nhöôøng choã cho thôøi gian kieám tieàn. Cuõng chính vì theá maø tình 
thaân thieát giöõa nhöõng thaønh vieân trong gia ñình ngaøy caøng trôû 



neân xa caùch vaø laïnh nhaït. Cha meï queân baüng con caùi vì maõi lo 
kieám tieàn. Choàng queân vôï, vôï queân choàng cuõng vì tieàn. Ngay caû 
nhöõng böõa aên trong gia ñình cuõng khoâng coøn. Sau nhöõng giôø laøm 
vieäc meät nhoïc, veà nhaø maïnh ai naáy aên, aên xong phoøng ai naáy veà. 
Moãi ngöôøi töï thu veà caùi theá giôùi rieâng bieät cuûa chính mình. Ngaøy 
xöa oâng baø chuùng ta thöôøng noùi: "xa maët caùch loøng." Baây giôø 
trong xaõ hoäi AÂu Myõ, duø chung soáng trong moät nhaø, nhöng coù hôn 
chi "xa maët" ñaâu hôû caùc baïn ? Maïnh ai naáy nhìn veà höôùng ñi vaø 
caùch soáng cuûa rieâng mình. Cha meï thì soáng höôûng thuï theo cha 
meï. Con caùi thì ngoaøi nhöõng giôø hoïc ôû tröôøng ra, neáu khoâng leâu 
loång ngoaøi ñöôøng vôùi baïn beø, cuõng chæ laøm baïn vôùi phim aûnh hay 
truyeàn hình. Nghóa laø laøm baïn vôùi theá giôùi buoâng thaû cuûa baïo 
löïc, thò duïc vaø tình duïc. Coøn oâng baø giaø thì phaûi göûi thaân vaøo 
vieän döôõng laõo vì lyù do con caùi quaù baän neân khoâng coù thì giôø 
chaêm soùc cho nhöõng ñaáng sinh thaønh. Caùc baïn haõy suy gaãm laïi 
coi, sinh ra lôùn leân trong leâu loång, laäp gia ñình vaø laäp nghieäp ñeå 
höôûng thuï, roài ñeán luùc giaø phaûi vaøo vieän döôõng laõo. Cuoäc soáng 
nhö vaäy hình nhö thaät laø truïc traëc ñoái vôùi ngöôøi Vieät Nam chuùng 
ta laém caùc baïn aï !  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñoàng yù trong cuoäc soáng haèng ngaøy, khoù loøng traùnh khoûi 
nhöõng hieåu laàm hay baát ñoàng vì khoâng ai suy nghó vaø haønh ñoäng 
gioáng ai caû. Tuy nhieân, duø muoán hay khoâng muoán, chuùng ta 
khoâng theå naøo töï toàn trong rieâng leû nhö thôøi thöôïng coå ñöôïc nöõa 
roài. Ngöôïc laïi, chuùng ta phaûi soáng hôïp ñoaøn trong gia ñình, xaõ 
hoäi vaø quoác gia; chuùng ta phaûi coù nhöõng lieân heä töông quan; 
chuùng ta phaûi ngaøy ngaøy gaëp gôõ töø nhöõng ngöôøi thaân ñeán nhöõng 
ngöôøi khoâng thaân. Trong nhöõng töông quan haèng ngaøy ñoù, caùch 
duy nhöùt ñeå traùnh nhöõng ñoá kî, xung ñoät vaø haän thuø laø moãi ngöôøi 
chuùng ta phaûi laéng nghe vaø haønh trì nhöõng lôøi Phaät daïy veà töø, bi, 



hæ, xaû, vì chæ coù töø bi hæ xaû môùi taïo ñöôïc tình thöông chaân thaät, 
môùi mang con ngöôøi laïi gaàn vôùi nhau trong moïi hoaøn caûnh maø 
thoâi. Haõy can ñaûm hôn leân hôõi caùc baïn treû ! Baây giôø khoâng coøn 
laø luùc cho chuùng ta ñoå loãi cho ai nöõa roài. Maø töï caùc baïn phaûi tích 
cöïc nhuû mình, töï caõi söûa laáy baûn thaân mình theo chieàu höôùng 
thöôïng, thì töï nhieân gia ñình vaø xaõ hoäi cuõng nhö ñaát nöôùc seõ 
ñöôïc caûi thieän. Haõy coá gaéng hôn leân hôõi caùc baïn treû ! Chìa khoùa 
"caõi söûa töï thaân" ñang naèm trong tay caùc baïn, ñöôïc hay khoâng 
ñöôïc ñeàu do nôi caùc baïn ! 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Thaät tình maø noùi, chuùng ta ñaõ soáng quaù nhieàu cho chuùng ta. 
Chuùng ta ñaõ vò kyû vaø chæ ñoøi hoûi quaù nhieàu, nhöng ít khi naøo chòu 
nghó ñeán ngöôøi khaùc. Chuùng ta cöù töôûng raèng haïnh phuùc phaûi laø 
töï mình sôû höõu ñuû thöù, laø moïi ngöôøi phaûi phuïc vuï cho mình. Töø 
nhöõng suy nghó ñoù khieán caû ñôøi chuùng ta phaûi soáng trong ích kyû, 
boûn seûn, nhoû nhen, chæ bieát coù mình, coøn thì soáng cheát maëc ai. 
Chæ bieát gom goùp cho ñöôïc phaàn mình, coøn ai maëc keä. Caùc baïn 
treû muoán soáng ñôøi thanh cao höôùng thöôïng, xin haõy laéng nghe lôøi 
Phaät daïy veà haïnh "boá thí lôïi tha" ñeå chuyeån ñoåi con ngöôøi töø ích 
kyû boûn seûn, chöa bao giôø cho ai moät ñoàng moät caéc... trôû thaønh 
moät con ngöôøi bieát môû roäng taâm hoàn, dang roäng ñoâi tay ra trao 
taëng cho tha nhaân nhöõng gì coù theå trao taëng ñöôïc. Caùc baïn treû 
haõy thöû moät laàn soáng cho tha nhaân roài caùc baïn seõ thaáy cuoäc ñôøi 
naày thaät yù vò vaø thaät ñaùng soáng voâ cuøng ! 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Haõy trao cho nhöõng tha nhaân gaàn caùc baïn nhöùt laø caùc baäc cha 
meï cuûa caùc baïn moät taâm hoàn "môû roäng."  Chæ coù moät taâm hoàn 
môû roäng môùi coù ñuû coâng naêng laøm aám vaø laøm vui loøng mình vaø 
loøng ngöôøi caùc baïn aï ! Chính nhôø "taâm hoàn môû roäng" maø caùc baïn 



môùi coù theå thaáy ñöôïc nhöõng öu khuyeát cuûa mình vaø cuûa ngöôøi. 
Thaáy ñeå phaûn quang töï kyû, nghóa laø thaáy ñeå töï söûa, chöù khoâng 
phaûi thaáy ñeå khôûi loøng phaân bieät khen cheâ. Chæ coù taâm hoàn môû 
roäng môùi taïo cho caùc baïn coù ñöôïc moät nuï cöôøi caûm thoâng vôùi 
nhöõng ngöôøi quanh baïn. Chæ coù moät taâm hoàn môû roäng môùi taïo 
cho baïn ñöùc tính chia seû, giuùp ñôõ vaø phuïc vuï tha nhaân. Moät khi 
caùc baïn môû roäng taâm hoàn ra ñöôïc thì caùc baïn seõ caûm thaáy ngay 
söï taêng tröôûng yù chí chòu ñöïng vôùi moät söï nhaãn nhuïc tuyeät vôøi. 
Luùc ñoù caùc baïn khoâng coøn caûm thaáy mình laø trung taâm vuõ truï, 
mình laø nhaát, mình laøm ñöôïc taát caû, mình ñuùng coøn taát caû ñeàu 
sai. Ngöôïc laïi, khi ñoù trong loøng caùc baïn seõ traøn ngaäp tính khieâm 
nhöôøng vaø baûn taùnh caùc baïn seõ daàn trôû neân hieàn laønh hôn. Luùc 
ñoù caùc baïn seõ cheá ngöï ñöôïc nhöõng taùnh xaáu aùc vì caùc baïn luoân 
bình tónh nhìn thaáy caùi hay cuûa ngöôøi maø baét chöôùc vaø caùi dôû cuûa 
mình maø buoâng boû. Luùc ñoù caùc baïn seõ coù khaû naêng hoïc hoûi 
chaúng nhöõng qua vieäc laøm cuûa cha me, maø caùc baïn coøn coù khaû 
naêng bieän bieät vaø gaïn loïc nhöõng lôøi chæ daïy cuûa cha meï. Taâm 
hoàn môû roäng chính laø haønh trang quyù baùu cho tuoåi treû caùc baïn 
mang vaøo ñôøi. 
  
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñoàng yù tuoåi treû luoân boàng boät vaø noùng naûy. Caùc baïn seõ 
chaúng bao giôø chòu nhöôøng chòu thua ai ñaâu. Baây giôø cho duø coù 
noùi gì ñi nöõa, caùc baïn cuõng seõ khoâng nghe voâ. Tuy nhieân, neáu 
caùc baïn bình taâm suy nghó thì ai trong caùc baïn cuõng seõ coâng nhaän 
raèng ñaõ nhieàu laàn caùc baïn phaûi hoái haän vaø ñau khoå vì söï boàng 
boät vaø noùng naûy cuûa mình. Nhieàu luùc caùc baïn cuõng töï nhuû laø phaûi 
khieâm toán vaø  nhaãn nhuïc, nhöng roài ñaâu cuõng vaøo ñaáy. Khieâm 
toán vaø nhaãn nhuïc ôû ñaây khoâng coù nghóa laø öôn heøn khieáp nhöôïc. 
Trong Kinh Töù Thaäp Nhò Chöông, Ñöùc Theá Toân ñaõ daïy: "Nhaãn 
nhuïc maïnh hôn caû." Thaät vaäy, moïi khoå ñau phieàn naõo ñeán vôùi 



mình ña phaàn laø taïi mình khoâng "nhaãn" ñöôïc nhöõng chöôùng 
duyeân nghòch caûnh beân ngoaøi. Haõy coá gaéng leân hôû caùc baïn treû! 
Muoán ñeán ñöôïc oác ñaûo töôi maùt, caùc baïn phaûi coá gaéng vöôït qua 
vuøng ñaát khoâ caèn cuûa sa maïc meânh moâng.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Neáu caâu noùi cuûa Ñöùc Khoång Phu Töû veà "nhaân chi sô, taùnh 
boån thieän" khoâng hoaøn toaøn ñuùng theo chô lyù nhaø Phaät, cuõng 
khoâng sai vôùi cuoäc soáng ngoaøi ñôøi. Ñöùc Khoång Töû thì cho raèng 
khi loït loøng meï, ñöùa treû coù baûn chaát toát töï nhieân, coøn Ñöùc Phaät 
thì daïy raèng chuùng sanh vaø con ngöôøi sanh ra vôùi môù nghieäp baùo 
saün coù cuûa mình. Tuy nhieân, cuõng phaûi daây mô reã maù laém môùi 
sanh laøm con laøm chaùu trong gia ñình oâng A baø B, vì taát caû taâm 
taùnh caù nhaân töø toát ñeán xaáu, töø oân hoøa ñeán baïo ñoäng ñeàu phaùt 
sinh trong moâi tröôøng gia ñình. Gia ñình laø tröôøng hoïc ñaàu ñôøi 
cuûa moïi caù nhaân. Keá ñeán môùi laø nhöõng tieâm nhieãm ngoaøi xaõ hoäi.  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñoàng yù treû con lang thang leâu loång laø toäi cuûa ngöôøi lôùn, 
nhöng phaàn lôùn nhöõng hö hoûng cuûa caùc baïn laø do söï tieâm nhieãm 
baïn beø vaø söï caõi cha caõi meï maø ra. Theo thoáng keâ môùi nhöùt cuûa 
Boä Xaõ Hoäi thì coù ñeán 83% caùc baïn treû hö hoûng vì tieâm nhieãm 
nhöõng thoùi hö taät xaáu trong hoïc ñöôøng vaø ngoaøi xaõ hoäi. Chôi vôùi 
baïn beø xaáu aùc, moät ngaøy chöa hö, moät thaùng chöa hö thì moät 
naêm, hai naêm cuõng phaûi hö. Beân caïnh söï tieâm nhieãm naày, söï 
phaùt trieån veà sinh lyù trong tieán trình tröôûng thaønh cuûa caùc baïn 
cuõng goùp phaàn khoâng nhoû trong vieäc khoâng keàm cheá ñöôïc baûn 
thaân cuûa caùc baïn.  Coøn hoïc ñöôøng thöôøng chæ daïy cho caùc baïn veà 
khoa hoïc kyõ thuaät maø thieáu haún veà phaàn ñaïo ñöùc. Tôùi tröôøng caùc 
baïn muoán laøm gì cuõng ñöôïc, mieãn ñöøng laøm gì quaù phieàn phöùc 
cho nhaø tröôøng laø ñöôïc. Theâm vaøo ñoù, luaät leä kyø quaùi cuûa caùc xöù 



vaên minh AÂu Myõ cuõng boù tay caùc thaày coâ khoâng ít. ÔÛ ñaây thaày 
coâ phaït vaï hoïc troø coù theå bò gheùp vaøo nhöõng toäi haønh haï treû em. 
Chính vì theá maø nhö caùc baïn thaáy ñoù ! Ngaøy nay coù quaù nhieàu 
baïn treû sa chaân vaøo baêng ñaûng, chaúng nhöõng gaây lo ngaïi cho 
thaày coâ, cha meï, maø coøn gieo raéc nhieàu toäi aùc kinh hoaøng cho gia 
ñình vaø xaõ hoäi nöõa. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñoàng yù nhöõng bieán ñoåi lôùn lao vaø nhanh choùng trong xaõ hoäi 
hoâm nay cuõng goùp phaàn khoâng nhoû trong taùc phong haønh söû cuûa 
caùc baïn. Chính vì nhu caàu caù nhaân ngaøy caøng taêng, neân ña phaàn 
cha meï caùc baïn khoâng theå naøo vöøa lo cho caùc baïn aên hoïc vaø vöøa 
thoûa maõn nhöõng nhu caàu vaät chaát khaùc. Theá neân coù nhieàu baïn 
vöøa phaûi ñi laøm vöøa ñi hoïc. Do nhöõng böùc baùch ñoù maø caû taâm lyù 
vaø theå löïc cuûa caùc baïn ngaøy caøng phaûi chòu moät söùc eùp lôùn lao. 
Ñeå taïm queân nhöõng böùc baùch ñoù, nhieàu baïn ñaõ tìm ñeán quaùn 
röôïu phoøng traø, hoaëc tìm queân baèng röôïu hay sì ke ma tuùy, nhöng 
caùc baïn ôi ! Röôïu vaø sì ke ma tuùy laø con ñöôøng tuyeät loä, laø con 
ñöôøng gaàn nhöùt ñöa caùc baïn ñeán choã hö hoûng, baïo ñoäng, sa ñoïa, 
toäi aùc, vaø tuø ñaøy. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñoàng yù cha meï coù traùch nhieäm nuoâi naáng vaø daïy doã caùc baïn 
thaønh ngöôøi, nhöng thaønh ngöôøi hay khoâng laø hoaøn toaøn tuøy 
thuoäc vaøo caùc baïn. Baây giôø duø coù noùi gì cuõng khoù loït ñöôïc vaøo 
tai caùc baïn, nhöng caùc baïn ôi, leân non môùi bieát non cao, nuoâi con 
môùi bieát coâng ôn maãu töø. Cha meï naøo cuõng muoán nuoâi naáng vaø 
daïy doã cho con caùi ñöôïc thaønh nhaân chi myõ, nhöng trôù treâu thay, 
cha meï khoâng coù aûnh höôûng nhieàu ñeán caùc baïn nhö aûnh höôûng 
cuûa baïn beø vaø xaõ hoäi. Moãi ngaøy caùc baïn coù taùm giôø ôû tröôøng, 
taùm giôø nguû nghæ, boán giôø hoïc baøi, coøn laïi boán giôø thì hai giôø 



daønh cho aên uoáng, chæ coøn coù hai giôø laø gaàn guõi gia ñình cha meï 
anh em. Nhö vaäy soá giôø caùc baïn gaàn guõi baïn beø gaáp boán laàn soá 
giôø caùc baïn gaàn guõi cha meï anh em ôû nhaø. Nhö vaäy ña phaàn caùc 
baïn phaûi töï taïo cho mình moät khuoân maãu theo nhöõng ñöùa treû 
khaùc. Thì giôø gaàn guõi cha meï ñaõ khoâng coù maø caùc baïn coøn tìm 
caùch naày hay caùch noï ñeå khoûi phaûi gaàn guõi, ñeå khoûi phaûi nghe 
nhöõng baøi giaûng veà luaân lyù vaø ñaïo ñöùc laøm ngöôøi thaät khoâ khan 
vaø buoàn chaùn töø cha meï  
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
      Khoâng coù cha meï naøo muoán raày raø hay caèn nhaèn con caùi, 
nhöng khoå noãi tröôùc nhöõng teä naïn xaõ hoäi ngaøy caøng gia taêng töø sì 
ke, ma tuùy, nghieän ngaäp, ñeán baêng ñaûng vaø sa ñoïa... neân caùc baäc 
cha meï vöøa hoaûng hoát vöøa lo sôï cho töông lai cuûa con em mình. 
Phaûi thaønh thaät maø noùi raèng nguyeân nhaân cuûa nhöõng teä naïn naày 
moät phaàn laø do söï thieáu soùt saên soùc cuõng nhö kieåm soaùt con caùi 
loûng leûo cuûa caùc baäc cha meï, nhöng phaàn lôùn cuõng laø do söï 
böôùng bænh cuûa caùc baïn. Caùc baïn töôûng raèng caùc baïn ñaõ hieåu vaø 
ñaõ bieát taát caû, nhöng thöïc ra söï hieåu bieát cuûa caùc baïn coøn haïn 
heïp vaø thoâ thieån laém caùc baïn aï ! Caùc baïn töôûng raèng nhöõng baïn 
ñoàng tuoåi (peer) laø nhöõng thaàn töôïng maø caùc baïn phaûi theo. 
Nhöng caùc baïn thaân thöông ôi ! Caùc baïn chæ laø nhöõng con ngöôøi 
non treû, thieáu kinh nghieäm ñang bò loâi cuoán vaøo côn loác baõo taùp 
cuûa ñuû thöù teä naïn xaõ hoäi. 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Theo thoáng keâ môùi nhöùt cuûa Boä Giaùo Duïc Hoa Kyø vaøo thaùng 
12 naêm 1998 thì nhöõng baïn treû vò thaønh nieân naøo coù lieân heä chaët 
cheõ vôùi gia ñình vaø tröôøng hoïc, thöôøng laø nhöõng treû coù thaùi ñoä vaø 
haønh ñoäng ít bò nguy haïi vì caùc teä naïn xaõ hoäi, ít bò nhöõng loâi cuoán 
cuûa baïn beø vaø sa ñoïa nhöùt. Ngöôïc laïi, ña soá caùc em hoïc haønh 



dang dôû, töông lai môø mòt vì nghe theo lôøi duï doã cuûa baïn beø ñeå 
daán thaân vaøo con ñöôøng hö hoûng voâ ñònh cuûa röôïu, thuoác, caàn sa, 
ma tuùy vaø haäu quaû cuoái cuøng laø thaân taøn ma daïi. Ñoàng yù giöõa 
cha meï vaø caùc baïn luoân coù nhöõng maâu thuaãn vì caû hai coù nhöõng 
nhu caàu hoaøn toaøn khaùc nhau. Trong khi cha meï muoán caùc baïn 
caép saùch ñeán tröôøng hoïc hoûi, veà nhaø ngoaøi nhöõng giôø aên uoáng 
nguû nghæ ra, caùc baïn neân coù nhöõng giôø sinh hoaït vaø giaûi trí chung 
vôùi gia ñình... Coøn caùc baïn thì muoán ngöôïc laïi, muoán boû hoïc ñi 
rong, veà nhaø aên xong laø chaïy ngay vaøo phoøng vaø sinh hoaït coâ laäp 
vôùi maùy ñieän toaùn, hoaëc truyeàn hình hay nhöõng saùch baùo, phim 
aûnh maø baïn thích. Chính vì theá maø söï gia caûm giöõa caùc baïn vaø 
cha meï voán dó ñaõ thieáu vaéng, trôû neân thieáu vaéng hôn. Caùc baïn coù 
thaáy khoâng söï truïc traëc truyeàn thoâng trong gia ñình ñang laø moät 
moái ñe doïa khoâng nhoû cho moái töông quan giöõa caùc baïn vaø cha 
meï ? Ñoàng yù caùc baïn cuõng ñang gaëp phaûi nhöõng khoù khaên rieâng 
cuûa caùc baïn maø caùc baäc cha meï khoâng taøi naøo hieåu noãi, nhöng 
caùc baïn neân caân nhaéc laïi ñi, con ñöôøng caùc baïn ñang daán böôùc 
quaû laø ñaày baáp beânh vaø truïc traëc. Caùc baïn khoâng theå naøo thaønh 
nhaân chi myõ maø thieáu söï giaùo duïc cuûa cha meï vaø thaày coâ nôi hoïc 
ñöôøng ñaâu caùc baïn aï !  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Caùc baïn ñang lôùn leân trong moät xaõ hoäi, moät neàn vaên hoùa 
hoaøn toaøn khaùc bieät vaø xa laï vôùi xaõ hoäi vaø vaên hoùa Vieät Nam. 
Ngaøy tröôùc cha anh caùc baïn ñöôïc nuoâi naáng vaø daïy doã trong moät 
xaõ hoäi Vieät Nam noâng nghieäp, nôi maø nhòp ñoä sinh hoaït khoâng 
voäi vaõ nhö xaõ hoäi kyõ thuaät AÂu Myõ, nôi maø luaân lyù ñaïo ñöùc ñöôïc 
ñaët leân treân taát caû moïi thöù khaùc. Theá neân trong ñaàu oùc cha anh 
caùc baïn luoân mong thaáy ñöôïc moät ñaøn con deã daïy, ngoan ngoaõn 
vaø hieàn hoøa. Tuy nhieân, thöïc teá ñaõ hoaøn toaøn khaùc haún nhöõng gì 
hoï mong öôùc. Sau hôn hai thaäp nieân ôû haûi ngoaïi, caùc baïn treû ñaõ 



bieán daïng hoaøn toaøn vaø bieán daïng trong moät tieán trình töï nhieân. 
Caùc baïn ñaõ hoäi nhaäp ñeán taän xöông tuûy nhöõng neàn vaên hoùa 
ngoaïi chuûng. Caùc baïn ñaõ trôû neân nhöõng con ngöôøi naêng ñoäng vaø 
daïn dó, laém khi coøn naêng ñoäng vaø daïn dó hôn daân baûn xöù nöõa laø 
khaùc. Thaät tình maø noùi, khoâng ai coù theå traùch ñöôïc söï bieán daïng 
cuûa caùc baïn vì heã ôû baàu thì troøn, ôû oáng thì daøi. Ñoù laø ñònh luaät taát 
nhieân cuûa vuõ truï. Soáng trong xaõ hoäi AÂu Myõ thì phaûi hoäi nhaäp ñeå 
sinh toàn, nhöng ñieàu maø toâi muoán noùi ôû ñaây laø caùc baïn neân hoäi 
nhaäp theá naøo cho khoaûng troáng caùch bieät giöõa caùc baïn vaø cha meï 
khoâng ngaøy caøng xa, aáy laø söï hoäi nhaäp khoân kheùo. Thöôøng thì 
caùc baïn cho raèng cha meï loãi thôøi, khoâng theo kòp nhöõng ñoåi thay 
cuûa vaên minh tieán boä. Coøn cha meï thì cho raèng caùc baïn ñaõ vong 
baûn maát goác. Chính vì söï suy nghó khaùc bieät naày ñaõ laøm cho 
khoaûng troáng caùch bieät giöõa cha meï vaø caùc baïn ngaøy caøng lôùn. 
Cha meï caùc baïn sang ñaây ôû löùa tuoåi trung nieân, neân caùc ngöôøi ñaõ 
mang theo caû moät gia taøi truyeàn thoáng, caû moät vuøng kyû nieäm eâm 
ñeàm cuûa tuoåi aáu thô trong caûnh gia ñình neà neáp ñaïo ñöùc. Theá 
neân caùc ngöôøi muoán giöõ laïi taát caû nhöõng gì cao ñeïp cuûa queâ 
höông vaø chæ hoäi nhaäp moät caùch hôøi hôït, löøng khöøng beân ngoaøi 
ñeå sinh toàn. Coøn caùc baïn, nhieàu baïn sinh ra vaø lôùn leân ôû ñaây, neân 
caùc baïn coù gì ñaâu ñeå maø giöõ laïi ? Theá neân maëc duø hình haøi voùc 
daùng caùc baïn vaãn laø Vieät Nam, nhöng taâm tö tình caûm cuûa caùc 
baïn ñaõ nhuoám nhieàu AÂu Myõ roài. Caû cha meï laãn caùc baïn ñeàu 
ñuùng trong hoaøn caûnh lôùn leân cuûa töøng theá heä. Nhöng caùc baïn treû 
thaân meán, caùc baïn coù bieát ngöôøi Taøu vaø ngöôøi Do Thaùi ñaõ ñeán 
ñaát nöôùc naày tröôùc chuùng ta laâu laém, tröôùc ñeán haøng theá kyû. Hoï 
ñaõ soáng vôùi daân baûn ñòa AÂu Myõ vaø nhöõng chuûng toäc khaùc qua 
haèng bao theá kyû, nhöng hoï vaãn khoâng maát goác, maø ngöôïc laïi hoï 
vaãn giöõ ñöôïc baûn saéc ñaëc thuø cuûa daân toäc hoï. Hoï coù nhöõng 
phöông caùch rieâng cuûa hoï. Tuy nhieân, lyù do deã hieåu laø duø coù hoäi 
nhaäp theá maáy, maët muõi naày, voùc daùng naày vaãn laø maët muõi vaø 



voùc daùng Vieät Nam. Theá neân khoâng theå naøo traùnh ñöôïc söï kyø thò 
töø nhöõng saéc daân da traéng. Nhö vaäy duø muoán choái boû Vieät Nam 
ñeå laøm AÂu Myõ cuõng khoâng xong. Neáu caùc baïn khoâng giöõ ñöôïc 
caùi goác cuûa caùc baïn, e raèng caùc baïn seõ khoâng ñöôïc laø caùi gì heát. 
Caøng choái boû goác gaùc cuûa mình, caùc baïn seõ caøng caûm thaáy huït 
haãng trong caùc xaõ hoäi AÂu Myõ caùc baïn aï !  
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Khoâng coù cha meï naøo sinh con ra maø khoâng muoán vun troàng 
cho con ñöôïc toát ñeïp vaø thaønh nhaân chi myõ. Khi cho caùc baïn ñi 
hoïc, caùc ngöôøi luoân muoán caùc baïn hoïc hoûi vaø trau doài caû khoa 
hoïc kyõ thuaät laãn ñaïo ñöùc ñeå sau naày trôû thaønh moät coâng daân toát 
cho xaõ hoäi, duø laø coâng daân Taây hay coâng daân Myõ. Vaãn bieát xaõ 
hoäi AÂu Myõ luoân toân suøng chuû nghóa caù nhaân, suy nghó caù nhaân vaø 
luoân muoán höôûng thuï caùc nhaân. Moät khi hoäi nhaäp vaøo xaõ hoäi 
naày, caùc baïn vaãn vaãn thích nhöõng moùn aên AÂu Myõ, thích maëc aùo 
quaàn AÂu Myõ... nhöng toâi bieát trong chieàu saâu taâm hoàn caùc baïn, 
caùc baïn vaãn thaáy söï khaùc bieät giöõa caùc baïn vaø vaên hoùa AÂu Myõ, 
caùc baïn vaãn thích ñöôïc caùc baäc cha meï chia xeû kinh nghieäm, caùc 
baïn vaãn thích ñöôïc aên caùc moùn aên truyeàn thoáng daân toäc. ÔÛ 
tröôøng, duø caùc baïn coù keát thaân laøm baïn vôùi ñuû caùc saéc daân, 
nhöng ñeán khi muoán laäp gia ñình, caùc baïn vaãn tìm moät ngöôøi taâm 
ñaàu yù hôïp Vieät Nam hôn. Khoâng phaûi caùc baïn phaân bieät maøu da 
saéc toùc, nhöng trong chieàu saâu taâm hoàn cuûa caùc baïn, caùc baïn vaãn 
coøn moät choã laéng ñoïng cho hai chöõ Vieät Nam thaân yeâu. Coù laém 
baïn, duø raèng khoâng coøn noùi thoâng thaïo tieáng Vieät, duø raèng trong 
cuoäc soáng haèng ngaøy, caùc baïn khoâng coøn cung caùch leã ñoä thaät 
Vieät Nam, nhöng so vôùi Taây Myõ, caùc baïn haõy coøn naëng tình naëng 
nghóa vôùi cha meï, anh em, baø con hôn hoï nhieàu laém. Moät ñieån 
hình veà tình nghóa laø sau hôn hai thaäp nieân nôi ñaát khaùch queâ 
ngöôøi, ngaøy caøng coù nhieàu baïn treû ñöùng ra laõnh traùch nhieäm vôùi 



nhöõng sinh hoaït phuùc lôïi trong coäng ñoàng chuùng ta nhieàu hôn. 
Nhö vaäy nhieät tình vaø khaû naêng cuûa nhöõng ngöôøi treû Vieät Nam 
khoâng ai coù theå phuû nhaän ñöôïc. Duy chæ moät ñieàu laø caùc baïn haõy 
coá gaéng laøm sao ñeå chæ hoäi nhaäp nhöõng caùi hay, nhöõng caùi cao 
ñeïp cuûa ngöôøi, vaø phaûi coá giöõ cho ñöôïc nhöõng caùi cao ñeïp cuûa 
neàn vaên hoùa Vieät Nam thaät deã thöông. Mong ñöôïc nhö vaäy laém 
caùc baïn aï !             
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Caùc baïn ñang soáng trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät chaát cao 
tuyeät AÂu Myõ, nôi maø ña phaàn giaù trò gia ñình vaø ñaïo ñöùc con 
ngöôøi luoân bò tieàn taøi vaät chaát laán löôùt. Ngöôïc laïi vôùi truyeàn 
thoáng ñaïo ñöùc Ñoâng phöông, nôi chòu nhieàu aûnh höôûng cuûa Phaät, 
Khoång vaø Laõo. Ngaøy xöa Ñöùc Phaät daïy, muoán laøm moät con 
ngöôøi vôùi troøn ñaày nhaân ñaïo, con ngöôøi aáy phaûi hoäi ñuû naêm ñieàu 
kieän sau ñaây:  
1) Thöù nhöùt laø khoâng saùt sanh hay coù nhöõng tö töôûng saùt sanh.  
2) Thöù nhì laø khoâng troäm caép hay coù nhöõng tö    
      töôûng troäm caép. 
3) Thöù ba laø khoâng taø daâm hay coù nhöõng tö töôûng taø daâm.  
4) Thöù tö laø khoâng noùi doái, hay khoâng voïng ngöõ ñeå che laáp 

nhöõng toäi loãi do mình gaây taïo neân.  
5) Thöù naêm laø khoâng duøng nhöõng chaát cay ñoäc coù theå laøm di haïi 

chaúng nhöõng ñeán baûn thaân, maø coøn di haïi ñeán gia ñình vaø xaõ 
hoäi nöõa. 

      Beân caïnh ñoù, Ñöùc Khoång Phu Töû ñaõ khaúng ñònh trong Töù Thö 
Nguõ Kinh raèng laøm ngöôøi maø thieáu moät trong naêm thöù nhaân, 
nghóa, leã, trí, tín chæ laø moät con ngöôøi queø quaët, khoâng ñaùng 
ngöûng ñaàu leân cuøng thieân haï. Ngay caû nhöõng nhaø hieàn trieát Taây 
Phöông cuõng ñoàng yù vôùi Phaät, Khoång, Laõo raèng: "toäi aùc taøy trôøi 
cuûa moät con ngöôøi laø daùm xem maïng soáng, ñòa vò vaø quyeàn uy 
troïng hôn danh döï cuûa mình."  Theá maø trong xaõ hoäi AÂu Myõ hoâm 



nay, coù ngöôøi vöøa ñieâu ngoa xaûo traù, vöøa aên gian noùi doái vaø 
mang ñuû thöù thoùi hö taät xaáu cuûa xaõ hoäi, vaãn ñöôïc toân vinh vaø uûng 
hoä. Trong cuoäc soáng haèng ngaøy, hoï khoâng soáng theo ñöôïc moät 
ñieàu Phaät vaø Khoång ñaõ daïy, theá maø hoï vaãn vinh thaân phì da. Hoï 
ñaõ quen roài loái soáng voâ hoàn voâ nhaân neân hoï khoâng caûm thaáy moät 
chuùt hoái haän veà nhöõng vieäc laøm sai quaáy cuûa mình. Ngöôïc laïi, 
laém khi hoï coøn lôùn tieáng khinh cheâ nhöõng ai soáng coù ñaïo ñöùc nöõa 
laø khaùc. Vôùi hoï, ñaïo ñöùc con ngöôøi vaø giaù trò gia ñình chæ laø phuï 
thuoäc, ñieåm chính yeáu laø phaûi laøm ra cho thaät nhieàu cuûa caûi vaät 
chaát. Vôùi hoï, cuoäc soáng laø kinh teá. Heã kinh teá phaùt trieån cao vaø 
cuoäc soáng phoàn thònh laø ñuû. Coøn thì luaân lyù, ñaïo ñöùc vaø giaù trò 
gia ñình chæ laø nhöõng thöù yeáu. Chaéc haún ai trong caùc baïn cuõng 
ñeàu bieát vaø ñeàu nghe noùi ñeán nhöõng söï coá vöøa môùi xaûy ra maáy 
luùc gaàn ñaây taïi Myõ. Cuoäc soáng rieâng tö laêng nhaêng cuûa vò laõnh 
ñaïo vôùi nhöõng xì caên ñan tình aùi vaø laøm aên baát chaùnh, ñoái vôùi 
truyeàn thoáng AÙ Ñoâng laø khoâng chaáp nhaän ñöôïc, nhöng thoâi ôû ñaây 
laø Myõ neân taïm khoâng noùi laøm gì. Tuy nhieân, chuyeän ñaùng buoàn ôû 
ñaây laø nhöõng vò tai to maët lôùn aáy ñaõ neâu nhöõng göông xaáu, ñaõ ñeå 
laïi nhöõng veát chaøm khoù taåy trong ñaàu oùc ñang huït haãng cuûa caùc 
baïn treû. Laø nhöõng göông maët lôùn cuûa quoác gia, theá maø hoï soáng 
baát caàn nhaân nghóa, thaønh tín, thöû hoûi caùc baïn treû laáy ai ñeå noi 
göông ? Thaät laø toäi nghieäp cho caùc baïn treû quaù ! Nhöõng gì ñang 
xaûy ra tröôùc maét caùc baïn ñaõ ñaët caùc baïn tröôùc moät ngaû reõ khoù 
xöû. Taïi sao laïi coù traïng huoáng nhöõng vò tai to maët lôùn, duø soáng 
ñôøi voâ luaân, keùm ñaïo ñöùc vaø thieáu haún giaù trò gia ñình vaãn ñöôïc 
nhieàu ngöôøi toân vinh vaø uûng hoä ? Sôû dó coù traïng huoáng naày laø vì 
ña phaàn con ngöôøi cuûa xaõ hoäi vaên minh vaät chaát luoân toân vinh 
ñôøi soáng vaät chaát, luoân ñaët nhöõng yeáu toá phaùt trieån kinh teá leân 
treân taát caû nhöõng yeáu toá ñaïo ñöùc vaø giaù trò gia ñình. Trong xaõ hoäi 
naày, neáu caàn phaûi saùt sanh ñeå ñaït ñöôïc muïc tieâu khoaùt khaåu hoï 
vaãn laøm. Neáu caàn taø daâm ñeå thoûa maõn khoaùi laïc hoï vaãn laøm. Vaø 



neáu caàn noùi doái ñeå thaønh coâng hay ñeå che laáp toäi loãi hoï vaãn 
khoâng nao nuùng. Thöû hoûi trong xaõ hoäi maø ngay caû nhöõng tai to 
maët lôùn cuõng khoâng ñeám xæa gì ñeán danh döï, soáng khoâng thaønh 
tín vôùi baïn beø, aên gian noùi doái vôùi quoác daân vaø xem chuyeän boäi 
theä nhö giôõn chôi, giaù trò ñaïo ñöùc ñaõ bò lung lay ngay bôûi nhöõng 
ngöôøi laõnh ñaïo, laøm sao bieåu xaõ hoäi naày khoâng baêng hoaïi ?   
       
      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ñoù laø quan nieäm soáng hôøi hôït vaø voâ hoàn cuûa nhöõng keû xem 
troïng cuoäc soáng vaên minh vaät chaát. Coøn chuùng ta, chuùng ta laø 
nhöõng con ngöôøi Vieät Nam, ngoaøi truyeàn thoáng nhaân haäu chí 
thaønh cuûa cha anh ñeå laïi, chuùng ta ñaõ vaø ñang thöøa höôûng hai 
kho taøng vaên hoùa vó ñaïi cuûa Phaät, cuûa Khoång. Duø caùc baïn ñang 
soáng trong baát cöù xaõ hoäi naøo, duø caùc baïn caàn laém caùi voán kieán 
thöùc cuûa xaõ hoäi AÂu Myõ, nhöng caùc baïn cuõng caàn laém moät cuoäc 
soáng ñaïo ñöùc. Ngaøy xöa cuï Khoång ñaõ khaúng ñònh: "Saùng nghe vaø 
laøm theo ñaïo lyù roài ñeán chieàu coù cheát cuõng cam." Ngaøi muoán 
nhaén gì vôùi chuùng ta ? Caùi soáng ta cuõng caàn, maø caùi nhaân, nghóa, 
leã, trí, tín ta cuõng caàn. Tuy nhieân, neáu phaûi löïa choïn moät trong 
hai, thì ta thaø boû caùi soáng ñeå giöõ laáy nhaân nghóa, tín thaønh cuûa 
moät con ngöôøi bieát ngaång ñaàu leân ñeå soáng. Mong cho caùc baïn treû 
haõy coá gaéng reøn luyeän sao cho thaønh moät con ngöôøi thaät gioûi 
giang. Mong cho caùc baïn treû haõy ñi thaúng vaøo loøng cuûa xaõ hoäi 
vaên minh AÂu Myõ maø thaønh coâng, nhöng beân caïnh ñoù, haõy giöõ 
cho ñöôïc moät cuoäc soáng ñaïo ñöùc vôùi ñaày ñuû nhaân, nghóa, leã, trí, 
tín cuûa moät con ngöôøi. Mong cho caùc baïn ñöôïc nhö vaäy laém !!!  
 
 
 
 
 



24. SÖÙ MEÄNH CUÛA TUOÅI TREÛ 
 
 Caùc baïn treû thaân meán,  
        Tuoåi treû laø nhöõng ngöôøi toå quoác mong cho mai sau vaø hoàn 
thieâng soâng nuùi ñang reùo goïi. Vaâng, khoâng ai trong chuùng ta coù 
theå choái caõi ñöôïc ñieàu naày. Cha anh chuùng ta ñaõ daøy coâng döïng 
nöôùc vaø giöõ nöôùc, boån phaän chuùng ta laø vöøa noái böôùc cha oâng vaø 
vöøa trao truyeàn laïi cho theá heä keá tieáp nhöõng kinh nghieäm soáng 
vaø chieán ñaáu thöïc tieãn, haàu cuøng nhau goùp phaàn quang phuïc ñaát 
nöôùc. Haõy cuøng nhau nhìn laïi lòch söû choáng ngoaïi xaâm cuûa toå 
tieân ta trong thôøi ñaïi Lyù Traàn, neáu khoâng coù nhöõng ngöôøi treû nhö 
Traàn Quoác Toaûn vaø Phaïm Nguõ Laõo bieát laéng nghe caùc baäc 
tröôûng thöôïng, neáu khoâng coù nhöõng ngöôøi vì nöôùc queân thuø nhaø 
nhö Höng Ñaïo Ñaïi Vöông Traàn Quoác Tuaán, neáu khoâng coù nhöõng 
baäc tröôûng thöôïng bieát töï lieäu tuoåi giaø söùc yeáu neân saün saøng 
böôùc xuoáng ñeå nhöôøng ngoâi baùu vaø uy quyeàn laïi cho ñaøn haäu boái 
nhö caùc vò minh quaân nhaø Traàn, coù leõ giôø naày hai chöõ Vieät Nam 
ñaõ laø dó vaõng töø laâu laém roài, hoaëc giaû ñaõ trôû thaønh quaän huyeän 
cuûa nhaø Haùn phöông baéc, chöù khoâng ñöôïc sinh toàn ñeán ngaøy hoâm 
nay ñaâu caùc baïn aï !           
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
      Tình huoáng Vieät Nam chuùng ta hoâm nay chaéc khoâng bi ñaùt 
nhö thôøi kyø ba laàn Moâng Coå tieán chieám nöôùc ta döôùi thôøi nhaø 
Traàn trong suoát hôn ba möôi naêm cuûa haäu baùn theá kyû thöù möôøi 
ba. Tuy nhieân caùc baïn coù bieát vì côù sao maø hoâm nay caû daân toäc 
ta phaûi chòu caûnh laàm than cô cöïc khoâng ? Neáu noùi raèng taïi vì 
giôùi treû thôø ô thì oan uoång cho bao theá heä treû Vieät Nam ñaõ khoâng 
neà gian khoå, khoâng tieác maùu xöông, laàn löôït leân ñöôøng noái goùt 
cha oâng, hy sinh cuoäc soáng aám eâm vaø hy sinh ngay caû sinh maïng 
mình chæ vôùi moät hoaøi baõo duy nhöùt laø giöõ vöõng coõi bôø vaø laøm 



raïng danh noøi gioáng. Moät thí duï ñieån hình vaø cao caû cuûa tinh thaàn 
noái goùt cha anh cuûa tuoåi treû Vieät Nam laø söï leân ñöôøng nhaäp cuoäc 
cuûa vaïn trieäu thanh nieân vaøo nhöõng thaäp nieân 60 vaø 70. Nhöõng 
baïn treû aáy ñaõ boû laïi sau löng taát caû nhöõng thaân thöông trìu meán 
cuûa gia ñình, nhöõng aám eâm haïnh phuùc cuûa baûn thaân, ñeå leân 
ñöôøng ñi vaøo röøng saâu nuùi thaúm, haàu baûo veä bôø coõi cuõng nhö 
nhöõng truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa daân toäc. Duø chöa laøm troøn söù 
maïng maø ñaát nöôùc ñaõ giao phoù, nhöõng ngöôøi treû thôøi ñoù ñaõ laøm 
taát caû nhöõng gì trong khaû naêng cuûa hoï, maø khoâng ai trong chuùng 
ta coù theå cheâ traùch ñöôïc.  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
      Tuoåi treû cuûa nhöõng thaäp nieân 60 vaø 70 ñaõ phaûi leân ñöôøng 
trong nhöõng hoaøn caûnh thieân nan vaïn nan vaø nhöõng ñieàu kieän 
khoán khoù voâ cuøng, vì thôøi ñoù hình töôùng keû thuø thaät laø thieân hình 
vaïn traïng. Ñaây cuõng chính laø moät trong nhöõng nguyeân nhaân ñöa 
ñeán côn hoàng thuûy thaùng tö ñen vaø ñaåy daân toäc ta ñi lui nhieàu theá 
kyû. Ñoàng yù caùc baïn treû taïi haûi ngoaïi hoâm nay raát gioûi giang, caùc 
baïn ñaõ xoâng xaùo tham gia vaøo moïi sinh hoaït töø vaên hoùa, xaõ hoäi, 
töø thieän, cuõng nhö nhöõng sinh hoaït toân giaùo vaø chính trò. Caùc baïn 
ñaõ hoïc hoûi ñöôïc raát nhieàu veà khoa hoïc kyõ thuaät cuûa neàn vaên 
minh AÂu Myõ. Ñoàng yù caùc baïn treû ñang cuøng mang trong loøng 
moät hoaøi baõo laø noái tieáp con ñöôøng ñaáu tranh dang dôû cuûa caùc 
theá heä cha anh. Ñoàng yù "tre taøn maêng moïc" Ñoàng yù caùc baïn coù 
aên hoïc vaø coù ngheà nghieäp vöõng chaéc khoâng thua tuoåi treû cuûa baát 
cöù coäng ñoàng naøo ñang sinh soáng treân ñaát nöôùc Hoa Kyø naày. 
Ñoàng yù coøn nhieàu laém nhöõng öu ñieåm cuûa tuoåi treû Vieät Nam nôi 
haûi ngoaïi naày. Tuy nhieân, coù nhieàu thöù trong cuoäc soáng cuõng nhö 
trong cuoäc ñaáu tranh hieän taïi, caùc baïn treû  caàn laém söï chia xeû 
kinh nghieäm töø caùc baäc tröôûng thöôïng.  
 



      Caùc baïn treû thaân meán,  
      Ngaøy xöa neáu Traàn Quoác Toaûn khoâng chòu laéng nghe laõo 
töôùng Traàn Höng Ñaïo thì saùch söû hoâm nay seõ khoâng coù choã ñöùng 
naøo daønh cho Thieáu Nieân Duõng Töôùng Traàn Quoác Toaûn ñaâu caùc 
baïn aï !  Ñoàng yù caùc baïn treû hoâm nay ña naêng ña duïng, caùc baïn 
coù raát nhieàu öu ñieåm, nhöng khoâng vì theá maø caùc baïn khoâng coù 
khuyeát ñieåm. Ñoàng yù caùc baïn treû hoâm nay vöøa coù trí löïc maø laïi 
vöøa coù theå löïc, nhöng xin caùc baïn haõy töï vaán laáy mình xem coi 
caùc baïn ñaõ hoïc ñöôïc bao nhieâu baøi ñöùc duïc trong xaõ hoäi AÂu Myõ 
hoâm nay ?  Ñoàng yù caùc baïn treû hoâm nay aên noùi thaät laø löu loaùt vaø 
troâi chaûy, khoâng coù vaán ñeà gì veà khoa hoïc kyõ thuaät maø caùc baïn 
khoâng bieát. Tuy nhieân, phaûi thöïc tình maø noùi, veà kinh nghieäm 
chieán ñaáu moät soáng moät coøn vôùi keû thuø, ngay caû theá heä cha anh 
cuûa caùc baïn coøn chöa daùm noùi laø daøy daën, huoáng laø caùc baïn ! Coù 
moät ñieàu, chuùng toâi thaät voâ cuøng xuùc ñoäng khi nhìn thaáy tuoåi treû 
caùc baïn, coù nhieàu ngöôøi sanh ra vaø lôùn leân ngay ñaát nöôùc Hoa 
Kyø naày, theá nhöng nhöõng gì caùc baïn ñaõ vaø ñang thöïc hieän cho 
coäng ñoàng, cho daân toäc, quaû laø ñaùng khích leä vaø ñaùng ca ngôïi voâ 
cuøng.  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
       Chuùng toâi cuõng ñaõ töøng laø nhöõng ngöôøi treû, ñaõ töøng noái böôùc 
cha anh, ñaõ töøng vaáp ngaõ vì thieáu kinh nghieäm. Hoâm nay chuùng 
toâi voâ cuøng sung söôùng nhìn thaáy caùc baïn treû Vieät Nam chaáp 
nhaän leân ñöôøng noái böôùc cha oâng, laøm laïi lòch söû, haàu ñöa ñaát 
nöôùc vaø daân toäc ñeán choã huøng maïnh phuù cöôøng. Tuy nhieân, caùc 
baïn treû neân luoân nhôù raèng, khoâng coù hoâm qua, seõ khoâng coù hoâm 
nay, cuõng nhö vaäy, neáu khoâng coù hoâm nay, seõ khoâng bao giôø coù 
ñöôïc ngaøy mai. Caùc baïn treû hoâm nay seõ khoâng bao giôø thaønh 
coâng neáu caùc baïn khoâng chòu laéng nghe vaø hoïc hoûi kinh nghieäm 
töø caùc baäc tröôûng thöôïng. Caùc baäc tröôûng thöôïng cuõng theá, quyù 



vò cuõng phaûi luoân nhôù raèng "tre taøn maêng moïc" laø chuyeän taát 
nhieân, tuy nhieân nhöõng caây maêng seõ khoâng bao giôø vöôn thaúng 
taän trôøi cao neáu khoâng coù ñaùm tre giaø bao boïc, naâng ñôõ vaø nuoâi 
döôõng. Luùc naày hôn luùc naøo heát, khoâng coøn laø luùc chuùng ta co ro 
boù goái nuoái tieác quaù khöù, hay aân haän veà nhöõng thaát baïi ñaõ töøng 
traûi trong thôøi gian qua nöõa, luùc naày phaûi laø luùc maø caùc baäc cha 
anh phaûi môû roäng voøng tay ra, trao truyeàn cho con em mình taát 
caû nhöõng kinh nghieäm maø mình ñaõ töøng traûi trong quaù trình ñaáu 
tranh giöõ nöôùc. Xin quyù vò haõy trao cho con em mình taát caû nieàm 
tin vaø lyù töôûng, giuùp cho theá heä treû caùc em coù ñöôïc höôùng ñi 
ñuùng ñaén. Xin caùc baäc tröôûng thöôïng haõy coá gaéng bieán nhöõng 
kinh nghieäm thaát baïi chua cay cuûa naêm naøo thaønh nhöõng chaát 
lieäu toát töôi ñeå vun boùn cho söï thaønh coâng cuûa theá heä con em 
chuùng ta. Xin caùc baäc tröôûng thöôïng haõy saùt caùnh chung löng vôùi 
theá heä treû, taäp cho hoï ñi töøng böôùc vöõng chaûy, ñeå neáu moät mai 
chuùng ta coù trôû veà vôùi caùt buïi, chuùng ta seõ yeân taâm hôn khi bieát 
con em mình ñang ñi nhöõng böôùc thaät vöõng, thaät maïnh treân böôùc 
ñöôøng noái goùt cha oâng trong coâng cuoäc quang phuïc vaø döïng xaây 
ñaát nöôùc. Muoán thaønh coâng trong baát cöù laõnh vöïc naøo, chuùng ta 
ñeàu phaûi ñaàu tö thaät nhieàu coâng söùc. Muoán gaët luùa phaûi gieo maï. 
Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy doã töù chuùng raèng "muoán thaønh coâng 
phaûi caät löïc phaán ñaáu; muoán soáng ñôøi an laïc tænh thöùc, phaûi thuùc 
lieãm thaân taâm."  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
       Thaät tình maø noùi, söù meänh cuûa tuoåi treû caùc baïn thaät laø to lôùn 
voâ cuøng. Trong coâng cuoäc quang phuïc xöù sôû, ñaát nöôùc vaø daân toäc 
ñang raát caàn nhöõng baøn tay vaø khoái oùc cuûa caùc baïn. Ñoàng baøo 
quoác noäi cuõng nhö coäng ñoàng nôi haûi ngoaïi ñang kyø voïng hoaøn 
toaøn vaøo caùc baïn treû. Tuy nhieân, khoâng vì theá maø caùc baïn laïi trôû 
neân kieâu caêng töï ñaéc. Cuõng khoâng vì theá maø caùc baïn trôû thaønh 



nhöõng con ngöôøi voâ ôn baát kính vôùi theá heä cha anh. Coù nhieàu baïn 
treû ñaõ xoâng xaùo vaøo nhöõng sinh hoaït vaên hoùa xaõ hoäi, nhöng vì 
khoâng ñöôïc söï yeåm trôï vaø coá vaán taän tình cuûa caùc baäc cha anh, 
neân chöa ñaït ñöôïc bao nhieâu thaønh quaû thì ñaõ thaát baïi. Noùi gì thì 
noùi, chuùng toâi luoân vöõng tin raèng nhöõng ngöôøi baïn treû hoâm nay 
seõ coù ñuû taøi ñuû trí vaø ñuû söùc ñeå laéng nghe cha anh vaø nhìn thaáy 
ñöôïc ñöôøng naøo neân ñi vaø neûo naøo neân traùnh. Caùc baïn treû Vieät 
Nam treân khaép naêm chaâu hoaøn vuõ seõ cuøng nhau sieát chaët voøng 
tay döôùi söï giuùp ñôõ coá vaán cuûa caùc baäc cha anh ñi tröôùc. Chuùng 
toâi luoân tin töôûng raèng caùc baïn treû Vieät Nam ñaõ vaø ñang can ñaûm 
ñöùng ra nhaän laõnh traùch nhieäm vaø söù maïng ñoái vôùi queâ höông ñaát 
nöôùc. Tuy nhieân, xin caùc baïn haõy voâ cuøng caån troïng, ñöøng ñeå taøi 
naêng, nhieät huyeát vaø taâm nguyeän cuûa cuûa mình bò lôïi duïng bôûi 
nhöõng keû "ñuït nöôùc beùo coø." Caùc baïn treû neân luoân nhôù raèng noái 
böôùc cha anh khoâng haún laø thay theá hoaøn toaøn vai troø vaø söù maïng 
cuûa caùc baäc cha anh, hay choái boû söï höôùng daãn vaø coá vaán cuûa 
caùc baäc naày. Noái böôùc laø tieáp tuïc nhöõng böôùc ñi ñang dang dôû 
cuûa theá heä cha anh. Noái böôùc laïi caøng khoâng coù nghóa laø loaïi boû 
cha anh ra ngoaøi. Caùc baäc cha anh cuõng vaäy, ñöøng maëc caûm laø 
mình ñaõ lôõ thôøi lôõ vaän, cuõng ñöøng töï toân cho raèng chæ coù caùch 
ñaáu tranh cuûa mình, chæ coù con ñöôøng cuûa mình môùi laø ñuùng ñaén, 
coøn thì taát caû ñeàu sai traùi. Duø phöông tieän ñaáu tranh quang phuïc 
ñaát nöôùc cuûa caùc baïn treû coù theå khoâng gioáng cuûa quyù vò, nhöng 
xin ñöøng voäi cho raèng ai sai ai ñuùng. Taát caû nhöõng taâm huyeát ñaáu 
tranh quang phuïc ñaát nöôùc vaø xaây döïng queâ höông cuûa moïi taàng 
lôùp ñeàu ñuùng, ñeàu ñaùng ñeà cao vaø xöng tuïng. Xin moïi ngöôøi 
trong chuùng ta haõy can ñaûm deïp boû moïi dò bieät vaø tò hieàm, haõy 
cuøng nhau ñöùng ra chia xeû traùch nhieäm, haõy cuøng giuùp nhau moãi 
ngöôøi moät tay, haõy ñaët quyeàn lôïi cuûa moïi ngöôøi leân treân quyeàn 
lôïi rieâng tö cuûa chính mình, ñeå moïi ngöôøi chuùng ta coù cô hoäi 



cuøng nhau laøm soáng laïi nhöõng trang söû haøo huøng vaø veû vang cuûa 
nhöõng thôøi ñaïi Lyù Traàn.  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
       Nhaân loaïi treân hoaøn vuõ hoâm nay coù khaû naêng phaùt trieån khoa 
hoïc kyõ thuaät ñeán ñoä con ngöôøi coù theå ñöa nhau leân nhöõng tinh 
caàu xa xoâi, con ngöôøi coù theå höôûng duïng moïi tieän nghi vaät chaát 
cuûa neàn vaên minh naày, nhöng con ngöôøi chöa bao giôø soáng vôùi 
haïnh phuùc chaân thaät cuûa chính mình, cuõng nhö chöa bao giôø xích 
laïi ñöôïc gaàn nhau. Taïi sao laïi coù traïng huoáng naày hôõi caùc baïn 
treû? Theo Ñöùc Phaät, sôû dó coù traïng huoáng naày laø vì do bôûi tham, 
saân, si neân  con ngöôøi cöù maõi  tieáp tuïc ñaøo saâu nhöõng hoá thaúm 
cuûa haän thuø, phaân ly vaø ngaên caùch. Daân toäc Vieät Nam vaø coäng 
ñoàng Vieät Nam nôi haûi ngoaïi cuõng khoâng chaïy ra ñöôïc khoûi 
traïng huoáng naày. Lòch söû döïng nöôùc vaø giöõ nöôùc cuûa chuùng ta 
tính ñeán nay ñaõ gaàn naêm ngaøn naêm. Trong suoát chieàu daøi lòch söû 
5 ngaøn naêm naày, ñaát nöôùc chuùng ta ñaõ töøng traûi qua bao cuoäc 
chinh chieán ñieâu linh, khoâng chæ vì khaùt voïng cuûa ngoaïi bang, maø 
coøn vì söï chia reõ töø trong traùi tim cuûa nhöõng con daân Vieät Nam. 
Khoâng ai baét chuùng ta phaûi laâm vaøo caûnh loaïn 12 söù quaân, nhöõng 
laàn phaân chia Nam Baéc, hay nhöõng laàn noäi chieán. Chính vì loøng 
ngöôøi ly taùn, maø chuùng ta ñaõ töï ñöa mình vaøo nhöõng hoaøn caûnh 
bi ñaùt naày. Lòch söû coäng ñoàng haûi ngoaïi chuùng ta tính ñeán nay ñaõ 
treân 24 naêm. Hai möôi boán naêm khoâng daøi so vôùi 5000 naêm döïng 
nöôùc vaø giöõ nöôùc, nhöng thôøi gian aáy chöa ñuû daøi cho chuùng ta 
coù theå ngoài laïi vôùi nhau ñeå cuøng nhau "oân coá tri taân" hay sao hôõi 
nhöõng ngöôøi baïn treû ?  
 
       Caùc baïn treû thaân meán,  
       Caùc baïn treû, nhöùt laø caùc baïn treû Phaät töû phaûi neân luoân nhôù 
lôøi Phaät daïy veà cung caùch ñoái xöû vôùi tha nhaân. Ñöùc Thích Toân 



Töø Phuï ñaõ luoân aân caàn nhaéc nhôû töù chuùng veà tính bình ñaúng cuûa 
chuùng sanh moïi loaøi. Nhö vaäy treân bình dieän xaõ hoäi, moïi caùc 
nhaân töø giaø ñeán treû ñeàu coù giaù trò ngang nhau, moïi suy nghó cuûa 
con ngöôøi ñeàu coù giaù trò ñaëc thuø cuûa noù. Tuy nhieân, kieán thöùc vaø 
söï suy nghó khoâng bao giôø mua ñöôïc kinh nghieäm ñaáu tranh soáng 
coøn cho daân toäc. Lòch söû Vieät Nam oai huøng ñaõ cho thaáy trong 
baát cöù thôøi ñaïi naøo, heã theá heä naày bieát noái tieáp theá heä tröôùc, heã 
theá heä con em bieát laéng nghe vaø hoïc hoûi kinh nghieäm cuûa caùc 
theá heä cha anh, vaø cuøng nhau ñoaøn keát thì coù quaân thuø naøo coù theå 
khoáng cheá ñöôïc chuùng ta ? Kinh nghieäm lòch söû ñaõ cho thaáy, 
ngay caû ñoaøn quaân Moâng Coå kheùt tieáng, cuõng phaûi ba laàn thaûm 
baïi nhuïc nhaõ tröôùc söùc ñoaøn keát cuûa daân toäc ta. Nhö vaäy caùc baïn 
treû, nhöùt laø caùc baïn treû Phaät töû phaûi neân luoân nhôù raèng "caây coù 
coäi, nöôùc coù nguoàn, chim coù toå, ngöôøi coù toâng." Neáu khoâng coù 
theá heä cha anh, chaéc chaén seõ khoâng coù caùc baïn. Hôn theá nöõa, 
truyeàn thoáng Vieät Nam cao ñeïp laø truyeàn thoáng con caùi bieát vaâng 
lôøi vaø chòu hoïc hoûi nhöõng kinh nghieäm cuûa cha anh. Cha anh caùc 
baïn hoâm nay khoâng ñoøi hoûi gì quaù ñaùng nôi caùc baïn. Cha anh chæ 
mong caùc baïn bieát laéng nghe kinh nghieäm cuûa hoï ñeå khoâng phaûi 
thaát baïi eâ cheà moät laàn nöõa. Mong cho caùc baïn treû phaûi luoân caån 
troïng, ñöøng ñeå taâm huyeát mình bò cuoán troâi ñi bôûi nhöõng doøng 
thaùc phi nghóa, phi nhaân, phi daân toäc; nhöõng doøng thaùc ñöôïc xoaùy 
leân bôûi nhöõng con ngöôøi chæ bieát coù tieàn maø queân caû ñaïo nghóa 
vaø lieâm sæ cuûa con ngöôøi. Mong laém thay !!!   
 
 
 
 
 
 
 
 



25. NHU CAÀU PHAÛI ÑI ÑOÂI VÔÙI TRAÙCH NHIEÄM 
   
     Caùc baïn treû thaân meán, 
     Thoâng thöôøng thì chuùng ta raát nhaïy trong vieäc thaáy loãi laàm 
cuûa ngöôøi khaùc, nhöng chuùng ta laïi toû ra yeáu keùm trong vieäc nhôù 
laïi nhöõng phaåm chaát vaø haønh ñoäng toát ñeïp cuûa ngöôøi. Ngöôïc laïi, 
chuùng ta chæ thaáy traùch nhieäm cuûa ngöôøi khaùc, chöù khoâng thaáy 
ñöôïc traùch nhieäm cuûa mình. Nhieàu luùc cha meï chuùng ta cöù coá 
gaéng thoûa maõn nhöõng nhu caàu vaø mong öôùc cuûa chuùng ta, neân 
chuùng ta cöù töôûng traùch nhieäm aáy laø taát nhieân, roài töø ñoù cöù tieáp 
tuïc ñoøi hoûi vaø ñoøi hoûi maõi nôi cha meï. Caùc baïn queân raèng treân 
coõi ñôøi naøy coù raát nhieàu ñöùa treû ñaõ lôùn leân trong nhöõng gia ñình 
toài teä. Nhöõng em ñoù bò cha meï boû queân hay laïm duïng. Neáu caùc 
baïn thaáy ñöôïc nhö vaäy thì quaû laø caùc baïn coù phöôùc hôn ngöôøi.  
      Dear young friends, 
     In general, we are very fast in enumerating others’ faults, and 
weak when it comes to remembering their good qualities and 
kindness. On the contrary, we only see the reponsibilities of other 
people, not our own responsibilites. Because our parents always 
try their best to fulfill our needs and wishes, so most of the time 
we take it for granted and expect our parents continue to provide 
everything for us. You forget that so many children grow up in 
dysfunctional families with negligent or abusive parents. If you 
can see this, you are really blessed.    
 
     Caùc baïn treû thaân meán,  
     Caùc baïn coù ñoàng yù vôùi toâi laø trong xaõ hoäi hieän taïi gia ñình 
ñang bò suy thoaùi, vaø nhieàu ngöôøi con chæ bieát nghó ñeán boån phaän 
cuûa cha meï ñoái vôùi mình, chöù khoâng heà ñeå yù gì ñeán boån phaän 
cuûa mình ñoái vôùi cha meï nöõa? Nhieàu baäc cha meï vò thöông con 
neân ñaõ tìm ñuû moïi caùch laøm thoûa maõn nhöõng mong öôùc vaø nhöõng 



nhu caàu cuûa con caùi, neân con caùi ñaõ xem loøng toát cuûa cha meï nhö 
laø chuyeän taát nhieân vaø ngaøy caøng ñoøi hoûi nhieàu hôn nöõa. Raát 
nhieàu ngöôøi con ñaõ queân maát ñi nghóa vuï con caùi phaûi giuùp ñôõ 
cha meï trong cuoäc soáng haèng ngaøy. Caùc baïn coù bieát khi caùc baïn 
laøm nhö vaäy, vì thöông caùc baïn maø cha meï caùc baïn khoâng noùi 
hoaëc khoâng nôõ töø choái nhöõng ñoøi hoûi cuûa caùc baïn, nhöng cha meï 
caùc baïn buoàn laém khoâng?  
     Dear young friends,  
     Do you agree with me that in nowadays societies where 
family structure is breaking down, children only think about their 
parents’ responsibilities toward them, and forget about their 
responsibilities toward their parents?  Sometimes parents love 
their children so much that they always try to fulfill wishes and 
needs of their children, so children take this kindness from their 
parents for granted and keep asking for more and more from their 
parents. Some children totally forget about their responsibility to 
help their parents in daily activity in the family. Do you know 
that because your parents love you and do not want to deny any 
requests from you, but this kind of attitude hurts them badly?   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



26. XIN CAÙC BAÏN TREÛ ÑÖØNG TIEÁP  
      TUÏC ÑOÅ LOÃI CHO NGÖÔØI KHAÙC 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
     Caùc baïn coù bieát caù taùnh cuûa moät con ngöôøi ñöôïc hình thaønh 
khoâng nhöõng töø baåm sinh, maø coøn töø nhöõng söï kieän xaûy ra trong 
thôøi thô aáu nöõa. Nhö vaäy, caù taùnh cuûa caùc baïn ñöôïc thaønh hình töø 
hôn 50 phaàn traêm nôi thaùi ñoä haøng ngaøy cuûa caùc baïn khi caùc baïn 
coøn ñang soáng vôùi cha meï. Haõy töø hoûi caùc baïn töï ñaùy loøng xem 
coi cha meï caùc baïn coù thöïc söï thöông yeâu caùc baïn hay khoâng? 
Neáu caâu traû lôøi laø “Coù” thì xin caùc baïn haõy ngöng ngay caùi caùch 
cho raèng cha meï caùc baïn laø nguoàn goác cuûa nhöõng vaán ñeà maø caùc 
baïn ñang vaáp phaûi. Neáu nhìn laïi nhöõng gì ñang xaûy cho nhieàu 
baïn treû khaùc ñang dieãn ra haèng ngaøy quanh caùc baïn, caùc baïn seõ 
thaáy laø mình may maén hôn nhieàu ngöôøi laém. Neáu caùc baïn thaáy 
raèng hieän taïi coù raát nhieàu baïn treû ñang soáng trong nhöõng gia ñình 
toài teä, trong ñoù caùc em bò laõng queân hay bò cha meï laïm duïng... thì 
caùc baïn seõ caûm thaáy thöông caûm cho cha meï mình nhieàu hôn.  
     Dear young friends,  
     Do you know that personal characteristics form not only from 
disposition from birth, but also from events that happened in 
childhood. So, your characteristics are formed more than 50 
percent from your daily attitude when you are still with your 
parents. Ask yourselves deep in your heart to see if your parents 
really love you or not? If the answer is “Yes,” then don’t try to 
fool yourselves any more by considering our parents as the 
source of your problems. If you take time to look around for 
what’s happening for other young friends in other families, you 
will see that you are still lucky than many people. If you know 
that there are so many children growing up in dysfunctional 



families with negligent and abusive parents, you’ll love and 
understand your parents more.     
 
     Caùc baïn treû thaân meán,  
     Thöôøng thöôøng chuùng ta raát nhaïy trong vieäc thaáy nhöõng loãi 
laàm cuûa ngöôøi khaùc nhöng chuùng ta laïi raát yeáu keùm trong vieäc 
nhôù laïi nhöõng phaåm chaát vaø haønh vi toát ñeïp cuûa hoï. Ñaëc bieät ñoái 
vôùi cha meï chuùng ta, nhöõng ngöôøi maø moãi ngaøy chuùng ta soáng 
chung, neân khoâng caàn phaûi coá gaéng chuùng ta cuõng coù theå thaáy vaø 
chæ trích nhöõng loãi laàm vaø nhöõng haïn cheá cuûa cha meï chuùng ta.   
Nhöng caùc baïn neân luoân nhôù raèng “Nhaân voâ thaäp toaøn,” vaø cha 
meï caùc baïn cuõng khoâng phaûi laø ngoaïi leä. Tuy nhieân, coù moät ñieàu 
maø caùc baïn neân luoân nhôù laø trong thaâm taâm cuûa caùc baäc cha meï, 
hoï luoân coá gaéng laøm baát cöù thöù gì coù theå laøm ñöôïc ñeå mang laïi 
haïnh phuùc vaø töông lai xaùn laïn cho con caùi hoï. Neáu nghó ñöôïc 
nhö vaäy, caùc baïn seõ coù khaû naêng thoâng hieåu vaø tha thöù cho caùc 
baäc cha meï trong moïi tình huoáng.  
     Dear young friends,  
     We’re usually good at finding others’ faults, and weak in 
remembering their good qualities and kindness. Particularly with 
our parents, those who live and deal with us on a daily basis, it’s 
easy to see and blame them for their faults and shortcomings. But 
you should always remember that: “Man is error,” and your 
parents are no exception. However, you should always 
remember one thing: “Deep in your parents’ mind, they always 
try to do their best to brings happiness and bright future to you 
all.”  If you are able to think like this, you’ll understand and 
forgive your parents in any circumstances.  
 
 
 



     Caùc baïn treû thaân meán,  
     Tröôùc khi traùch cöù ai, xin caùc baïn haõy nhìn laïi chính caùc baïn 
xem coi chính mình ñaõ töøng goùp phaàn vaøo nhöõng khoù khaên trôû 
ngaïi cho chính mình hay khoâng? Neáu chuùng ta phaøn naøn raèng cha 
meï cuûa chuùng ta khoâng thoâng hieåu, thöông yeâu vaø chaáp nhaän 
chuùng ta vì nhöõng thaùi ñoä hieän taïi cuûa chuùng ta, thì chuùng ta cuõng 
neân töï hoûi laø chuùng ta coù thoâng hieåu, thöông yeâu vaø chaáp nhaän 
nhöõng thaùi ñoä nhö vaäy cuûa cha meï chuùng ta hay khoâng, chuùng ta 
coù thöû tìm hieåu nguyeân nhaân taïi sao cha meï chuùng ta laï ñoái xöû 
vôùi chuùng ta nhö vaäy khoâng? Neân nhôù raèng cha meï caùc baïn cuõng 
laø nhöõng ngöôøi phaøm, chöù khoâng phaûi laø Thaùnh, hoï khoâng phaûi 
ñöôïc sanh ra ñeå maø khoâng phaïm loãi. Neáu hieåu ñöôïc nhö vaäy, thì 
moãi khi coù vieäc gì baát ñoàng giöõa caùc baïn vaø cha meï, caùc baïn seõ 
saün saøng ngoài laïi ñeå baøn thaûo ñeå hai beân coù theå cuøng ñi ñeán moät 
keát luaän khaû dó coù lôïi, vaø caùc baïn seõ caûm thaáy sung söôùng hôn. 
       Dear young friends,  
       Before blaming anyone anything, please try to reflect on 
yourselves to see if you, yourselves have ever contributed 
anything to your own problems? If you complaint that your 
parents don’t understand, don’t love, or don’t accept us because 
of our present attitudes, you should also ask whether you 
understand, love, or accept your parents’ such attitudes, and have 
you ever tried to find out the reason why your parents have such 
attitudes toward you? Remember, your parents are ordinary 
parents, they are not saints, they‘re not born to make no error. If 
you’re able to understand as such, you’ll be able to sit down with 
your parents to discuss the differences and come to a common 
conclusion that benefits both, and you would be happier.         
 
 
 



27. SUOÁI NGUOÀN YEÂU THÖÔNG CUÛA CHA MEÏ 
 
      Caùc baïn treû thaân meán,  
     Moät khi caùc baïn hieåu ñöôïc ngoïn nguoàn yeâu thöông maø caùc 
baäc cha meï ñaõ daønh cho caùc baïn thì chaéc chaéc caùc baïn seõ caûm 
thaáy haïnh phuùc hôn nhieàu trong ñôøi soáng. Chính cha meï caùc baïn 
ñaõ cho caùc baïn hình haøi, khoái oùc, vaø saên soùc caùc baïn töø khi coøn 
trong tröùng nöôùc, cho ñeán maõi maõi, khoâng keå laø caùc baïn ñaõ lôùn 
ñeán bao nhieâu tuoåi. Chính cha meï caùc baïn laø ngöôøi ñaõ daïy cho 
caùc baïn baäp beï nhöõng tieáng noùi ñaàu ñôøi, cho caùc baïn neàn giaùo 
duïc maø caùc baïn caàn cho cuoäc haønh trình khoù khaên trong xaõ hoäi 
hoâm nay. Neáu cha meï caùc baïn queân laõng traùch vuï cuûa hoï, thì 
chaéc chaén giôø naøy caùc baïn ñang naèm ôû moät goùc nghóa trang naøo 
ñoù, hay may maén hôn coù theå laø caùc baïn ñang ôû trong voøng tay 
cuûa caùc baäc cha meï nuoâi maø caùc baïn khoâng coù quyeàn löïa choïn.    
     Dear young friends,  
     Once you understand the source of love and kindness that 
your parents spare for you, you will feel happier in your life. 
Your parents and nobody else who gave you your bodies and 
minds, who have been taking care of you since you were only an 
infant, until forever, no matter how old you are. Your parents 
taught you to speak your first words in life, gave you an 
education you need to travel in this difficult society. If your 
parents are negligent of their responsibilities, your body may 
have been buried in some corner of some cemetery, or more 
fortunate you have no other choice but may have been in some 
foster parents’ arms.    
 
     Caùc baïn treû thaân meán, 
     Khi coøn nhoû caùc baïn thöôøng khoâng caûm thaáy haøi loøng khi bò 
cha meï kheùp caùc baïn vaøo kyû luaät bôûi nhöõng loãi laàm cuûa mình, 



nhöng caùc baïn treû thaân thöông ôi, neáu caùc baäc cha meï khoâng laøm 
nhö vaäy thì khi lôùn leân, caùc baïn seõ trôû thaønh nhöõng con ngöôøi thoâ 
baïo vaø voâ kyû luaät. Khi coøn nhoû caùc baïn thöôøng thaáy khoù khaên 
trong vieäc soáng chung vaø hoøa hôïp vôùi cha meï cuûa caùc baïn. Caùc 
baïn thöôøng töôûng raèng caùc baïn ñaõ lôùn vaø toû ra öông ngaïnh khi 
caùc baäc cha meï duøng nhöõng kyû luaät daønh cho treû nít ñoái vôùi caùc 
baïn. Caùc baïn neân nhôù raèng: “Con duø lôùn vaø duø thaønh coâng theá 
maáy thì con vaãn laø con cuûa cha meï.” Chính vì theá maø luùc naøo caùc 
baäc cha meï cuõng muoán baûo veä con mình, hoï seõ baûo veä caùc baïn 
cho ñeán hôi thôû cuoái cuøng. Khoâng caàn bieát baïn 60, 70 hay 80 
tuoåi, neáu may maén coøn cha meï, thì caùc baäc aáy vaãn xem baïn nhö 
nhöõng ñöùa treû thô cuûa 60, 70 hay 80 naêm cuûa ngaøy naøo. Caùc baïn 
treû thaân thöông ôi, moät baø meï 90 seõ luoân nhaéc nhôû moät ñöùa con 
70 laø neân khoaùc aùo aám theâm khi ñi ra ñöôøng ñeå khoûi bò caûm laïnh, 
ñoù laø quy luaät taát nhieân cuûa trôøi ñaát maø khoâng ai coù theå thay ñoåi 
ñöôïc.  
     Dear young friends, 
     When you’re young, none of you want to be disciplined when 
you make mistakes or misbehave, but my dear young friends, if 
your parents don’t do that, you would have grown up to be rude 
and undisciplined. When you’re young, you often have difficulty 
living and getting along with your parents. You always view 
yourselves as adults and are sometimes stubborn when your 
parents treat you with diciplines for children. You should always 
remember that: “No matter how old you are, or no matter how 
successful you are, your parents still view you as their children.” 
Thus, parents always have a tendency to protect their children, 
and they will protect their children to their last breath. No matter 
how old you are, 60, 70, or 80 years old, if you’re lucky and your 
parents are still alive, they’ll view you as their little children of 
60, 70, or 80 years ago. My dear young friends, a mother of 90 



years-old will tell her 70-year-old son to put on a thicker jacket 
when he’s going out so he doesn’t catch cold, that’s a naturally 
unchangeable rule of our parents.     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



28. HAÕY HOÏC LAÁY NHÖÕNG KINH NGHIEÄM QUYÙ BAÙU TÖØ  
      CAÙC BAÄC CHA MEÏ      
 
     Caùc baïn treû thaân meán,  
     Caùc baïn neân luoân nhôù raèng cha meï caùc baïn laø nhöõng ngöôøi 
lôùn hôn caùc baïn ít nhaát laø hai thaäp nieân tuoåi. Nhö vaäy vôùi kinh 
nghieäm maø hoï ñaõ kinh qua, hoï coù theå thaáy nhöõng nguy hieåm 
tieàm aån maø caùc baïn khoâng thaáy ñöôïc. Cha meï caùc baïn coù theå 
nhìn xa thaáy roäng, trong khi caùc baïn treû chæ thaáy ñöôïc nhöõng tình 
huoáng tröôùc maët maø thoâi. Nhö vaäy khi caùc baïn treû chòu laéng nghe 
nhöõng lôøi khuyeân cuûa caùc baäc cha meï, töùc laø caùc baïn hoïc raát 
nhieàu ôû caùc baäc aáy nhöõng lôøi khuyeân khoân ngoan, duø raèng nhöõng 
lôøi khuyeân aáy ñoâi khi laø nhöõng trôû ngaïi hay raøo caûn cho nhöõng 
ham muoán nhaát thôøi cuûa chuùng ta. Nhöng khi thôøi gian troâi qua 
vaø tuoåi ñôøi cuûa caùc baïn lôùn hôn, caùc baïn seõ hieåu ñöôïc giaù trò ñích 
thöïc cuûa nhöõng lôøi khuyeân aáy.   
     Dear young friends,  
     You should always remember that your parents are older than 
you’re at least two decades of age. Thus with their experiences, 
they can see potential dangers that you don’t. Sometimes, they 
have a long-range view while you young people only look at the 
momentary situation. So when you young people listen to your 
parents’ advice, you learn a lot from them with their wise advice, 
although their advice may seem to stifle or bar your momentary 
desires. But when time goes on and when you get older, you will 
understand the true values of their advice.   
 
 
 
 
 



     Caùc baïn treû thaân meán,  
     Ngay caû khi caùc baïn töôûng raèng nhöõng lôøi khuyeân cuûa caùc baäc 
cha meï laø voâ lyù ñi nöõa, nhöng caùc baïn neân nhôù raèng chuû taâm cuûa 
caùc baäc cha meï vaãn laø muoán cho caùc baïn luùc naøo cuõng trôû neân 
toát laønh. Luùc naøo caùc baäc cha meï cuõng muoán giuùp ñôõ vaø daét dìu 
caùc baïn baèng heát söùc cuûa hoï. Maëc duø coù khi hoï sai traùi, nhöng 
luùc naøo caùc baäc cha meï vaãn muoán caùc baïn ñöôïc toát laønh. Caùc 
baäc cha meï coù theå thieån caän vaø lo laéng nhöõng ñieàu maø caùc baïn 
cho laø khoâng quan troïng, nhöng trong khaû naêng cuûa hoï, hoï luoân 
nghó vaø tìm ra nhöõng ñieàu toát laønh nhaát cho con caùi hoï. Laø con 
caùi, caùc baïn neân caûm thaáy sung söôùng vaø bieát ôn khi caûm nhaän 
nhöõng tình thöông aáy cuûa cha meï, roài sau ñoù tìm caùch trình baøy 
quan ñieåm cuûa mình cho hoï bieát moät caùch kheùo leùo vaø nhoû nheï 
khieán hoï deã daøng hieåu vaø chaáp nhaän yù kieán cuûa chuùng ta hôn.  
     Dear young friends,  
     Even if when you think that your parents are unreasonable, 
deep in their heart, they mean well, they want you to be good at 
all time. They always try to help and guide you as well as they 
can. Despite sometimes they commit faults, they mostly have 
good motivations. They may be short-sighted or concerned with 
things that you consider unimportant. But whatever their limits 
are, they always think and figure out the best for their children. 
As children, you should feel grateful for their concern and later 
try to present your viewpoint to them, and explain it in a way that 
easier for them to understand and accept. 
 
 
 
 
 



29. HAÕY COÁ GAÉNG SAN BAÈNG NHÖÕNG DÒ BIEÄT GIÖÕA    
      CHA MEÏ VAØ CAÙC BAÏN 
 
     Caùc baïn treû thaân meán,  
     Neáu caùc baïn cöù khö khö nghó veà khuyeát ñieåm vaø dò bieät cuûa 
cha meï thì luùc naøo caùc baïn cuõng chæ thaáy toaøn laø khuyeát ñieåm vaø 
dò bieät. Tuy nhieân, neáu caùc baïn luoân nghó tôùi nhöõng ñieàu toát laønh 
vaø söï saên soùc vaø yeâu thöông maø cha meï ñaõ bieåu loä vôùi caùc baïn, 
thì caùc baïn seõ luoân nhìn thaáy ñöôïc nhöõng phaåm chaát toát cuûa cha 
meï, vaø ñieàu naøy seõ laøm cho caùc baïn ngaøy caøng gaàn guõi vôùi cha 
meï hôn, ñeán moät luùc taám loøng cuûa caùc baïn seõ môû roäng vôùi yeâu 
thöông. Ngay luùc ñoù, khoâng caàn bieát caùc baäc cha meï noùi vaø haønh 
söû theá naøo, caùc baïn seõ khoâng coøn öông ngaïnh hay thoâ loã nöõa, vaø 
chính ñieàu naøy seõ taïo cho cha meï caùc baïn cô hoäi môû roäng vaø 
laéng nghe nhöõng gì caùc baïn noùi nhieàu hôn.    
     Dear young friends,  
     If you always think of your parents’ weaknesses and 
differences, then they appear to you at all time. However, if you 
always think of your parents’ kindness and the care and love they 
have shown to you, you’ll always see their good qualities and 
this will make it easier for you to come nearer and nearer to your 
parents to a point that your heart will open with love. At that 
moment, no matter what your parents may speak or behave, you 
won’t be stubborn or rude any more, and that will also give your 
parents a chance to be open more with you and listen more to 
what you say.   
 
 
 
      
     Caùc baïn treû thaân meán,   



    Caùc baïn neân nhôù raèng cha meï caùc baïn ñaõ phaûi soáng trong 
nhöõng ñieàu kieän khoù khaên cuûa chieán tranh, haän thuø vaø phaân ly, 
cuõng nhö trong nhöõng hoaøn caûnh bò haïn cheá bôûi nhöõng quan nieäm 
saün coù. Cha meï caùc baïn ñaõ soáng trong moät hoaøn caûnh khaùc xa 
hoaøn caûnh cuûa caùc baïn baây giôø, neân dó nhieân laø hoï coù quan nieäm 
khaùc haún vôùi quan nieäm cuûa caùc baïn. Vì sinh ra vaø lôùn leân trong 
moâi tröôøng ñoù neân hoï nghó raèng nhöõng quan nieäm cuûa hoï laø coù 
giaù trò, cuõng nhö caùc baïn luoân nghó raèng nhöõng quan nieäm cuûa 
thôøi caùc baïn laø luùc naøo cuõng ñuùng. Ñeå giaûi quyeát vaán naïn naøy, 
caùc baïn chæ coøn con ñöôøng duy nhaát laø tìm caùch ngoài laïi vôùi caùc 
baäc cha meï ñeå tìm ra moät phöông caùch trung dung khaû dó vöøa 
loøng caû hai beân.     
     Dear young friends,  
     Your parents may have been in difficult situations during the 
war, hatred and division, as well as in conditioned and milited 
situations by their own preconceptions and upbringing. They 
grew up in a different social environment that you did, so 
naturally they see things differently. Having grown up in the old 
tradition, they think that their viewpoints make sense, just as you 
young people, think that your perspective seems right at all time. 
In order to solve this difficult problem, the only way for you is to 
sit down with your parents to find out a solution that works for 
both.   
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I.  AI TÌM LOÁI THOAÙT CHO TUOÅI  
    TREÛ HIEÄN TAÏI ?    
 
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
 Thaät tình maø noùi, coäng ñoàng chuùng ta ôû Myõ tuy laø 
non treû so vôùi nhöõng coäng ñoàng khaùc nhö Taøu, Nhaät, Ñaïi 
Haøn... nhöng söï thaønh coâng vöôït böïc cuûa coäng ñoàng ta ñaõ 
laøm ngaïc nhieân chaúng nhöõng caùc saéc daân AÙ Chaâu, maø 
ngay caû ngöôøi Myõ cuõng phaûi neå vì. Nhieàu ngöôøi ñaõ taïo 
döïng söï nghieäp töø hai baøn tay traéng. Noùi veà hoïc vaán, 
thanh thieáu nieân Vieät Nam ñaõ vaø ñang laøm veû vang daân 
Vieät töø hôn hai thaäp nieân qua. Theá heä treû Vieät Nam vôùi 
söï daãn daét taøi tình cuûa nhöõng baäc cha meï ñaõ chöùng toû khaû 
naêng öu vieät cuûa mình khi vöôït thaéng moïi chöôùng ngaïi töø 
ngoân ngöõ, vaên hoùa, ñeán ñieàu kieän kinh teá vaø taøi chaùnh. 
Nhôø vaøo söï hieáu hoïc vaø oùc caàu tieán maø giôùi treû Vieät Nam 
taïi haûi ngoaïi ñaõ thu gaët ñöôïc nhöõng thaønh quaû voâ cuøng 
khích leä. Ñaùng ca ngôïi thay nhöõng gia ñình neà neáp, nhöõng 
baäc cha meï taän taâm, taän tình, taän löïc, boû ra thaät nhieàu thì 
giôø, kheùo leùo giaùo duïc con caùi ñöôïc thaønh coâng trong 
nhieàu laõnh vöïc. Tuy nhieân, beân caïnh nhöõng ñieåm son röïc 
rôõ aáy, cuõng khoâng thieáu gì nhöõng veát ñen nhô nhuoác. Maáy 
ngaøy qua hung tin doàn daäp ñeán vôùi nhöõng coäng ñoàng Vieät 
Nam chuùng ta veà nhöõng caùi cheát ñau thöông cuûa caùc em 
thieáu nhi tuoåi möôøi boán, möôøi laêm. ÔÛ caùi tuoåi hoa nieân 
vôùi caû moät vuøng töông lai ñaày höùa heïn tröôùc maët, theá maø 
caùc em laïi phaûi ra ñi moät caùch töùc töôûi. Khoâng rieâng vì ôû 



Quaän Cam, maø caùc tieåu bang khaùc cuõng ñaõ xaûy ra nhöõng 
tình huoáng töông töï nhö vaäy. Ña soá caùc baäc laøm cha meï 
chuùng ta ñeàu caûm thaáy chua xoùt tröôùc nhöõng thaûm traïng 
naày, nhöng coù khi naøo chuùng ta töï hoûi vì ñaâu maø coù nhöõng 
thaûm traïng naày vaø laøm caùch naøo ñeå caûi thieän hoaëc chaám 
döùt nhöõng thaûm traïng hieän taïi ? Caâu töï hoûi thì ñôn giaûn, 
nhöng caâu traû lôøi seõ khoâng ñôn giaûn nhö vaäy ñaâu.  
 
 Kính thöa quyù vò,  
Chuùng ta ñang soáng trong moät xaõ hoäi vaên minh hieän ñaïi, 
vaät chaát thì dö thöøa, nhöng tinh thaàn thì thieáu thoán, laém 
khi khoâng coù. Con ngöôøi trong xaõ hoäi naày luoân chuù taâm 
ganh ñua vaø hôn thua nhau veà vaät chaát, nhöng ñöùng veà 
maët taâm linh maø noùi, quaû tình ñaây laø moät xaõ hoäi gaàn nhö 
voâ hoàn, hoaëc hoaøn toaøn thieáu vaéng tình ngöôøi. Ngöôøi ñi 
treân ñöôøng phoá, thaáy moät cuï giaø leâ leát khoù nhoïc treân 
ñöôøng, laïi khoâng daùm döøng laïi giuùp cuï vì sôï cuï naèm vaï 
thì khoå cho thaân mình. Chaïy xe treân xa loä, thaáy ngöôøi 
hoûng maùy xe, keâu cöùu, hoaëc xin quaù giang, cuõng khoâng 
daùm gheù vì sôï ñuû thöù tai bay hoïa göûi. Ngaøy cuoái tuaàn 
muoán daãn gia ñình xuoáng phoá, hoaëc ñi döï tieäc, cuõng e 
ngaïi vì baây giôø baát cöù choã naøo cuõng coù theå trôû thaønh ñaáu 
tröôøng cho baêng ñaûng. Ngoaøi xaõ hoäi ñaõ nhö theá, trong gia 
ñình thì ña phaàn maïnh ai naáy soáng. Quyù cuï oâng, cuï baø thì 
than thaân traùch phaän, buoàn tuûi, coâ ñôn vaø khoå sôû cho tuoåi 
giaø. Buoàn tuûi vì khoâng ai hieåu ñöôïc mình, coâ ñôn vì khoâng 
hoäi nhaäp ñöôïc vaøo xaõ hoäi môùi, khoå sôû vì gia ñình con caùi 



khoâng coøn laéng nghe mình nöõa. Veà phaàn nhöõng baäc cha 
meï ôû löùa tuoåi trung nieân thì ña phaàn phaûi vaät loän vôùi ñôøi 
soáng hieän taïi vaø nhöõng loâi cuoán vaät chaát. Coù khi chæ ngaøy 
ngaøy lo kieám cho thaät nhieàu tieàn, hoaëc giaû chæ lo trau tria 
cho thaân mình, laém khi khoâng ñeå yù ñeán nhöõng nhu caàu 
caàn thieát cuûa con caùi. Roài thì chính nhöõng tieàn baïc hoï 
kieám ñöôïc laïi bieán hoï thaønh hö xaáu. Chuùng ta haõy bình 
taâm maø suy xeùt thì chuùng ta seõ thaáy roõ ngay trong coäng 
ñoàng chuùng ta, coù laém thaûm caûnh do giaøu sang, phuù quí, 
danh voïng ñaõ gaây neân nhöõng ñoå vôõ vaø raïn nöùt haïnh phuùc 
gia ñình. Ñeán chöøng chuyeän ñaõ xaûy ra thì hoï laïi ñoå thöøa 
cho hoaøn caûnh, cho con caùi hö ñoán. Hoï cho raèng con caùi 
ñaõ trôû thaønh moät nhöùc nhoái, moät gaùnh naëng maø caùc baäc 
cha meï phaûi trieàn mieân suy nghó vaø lo aâu. 
 Xin ñeà nghò caùc baäc laøm cha meï laø ñöøng tieáp tuïc ñoå 
thöøa cho baát cöù lyù do gì nöõa, maø haõy bình taâm ngoài laïi 
xem coi mình ñaõ coù goùp phaàn cho nhöõng thaûm traïng naày 
hay khoâng ? Haõy bình taâm suy nghó ñeå tìm ra moät loái 
thoaùt cho tuoåi treû hieän taïi. Tuoåi treû laø nguoàn sinh löïc, 
nguoàn soáng, laø muøa xuaân cuûa cuoäc ñôøi. Tuoåi treû laø röôøng 
coät cuûa gia ñình, xaõ hoäi vaø ñaát nöôùc, laø töông lai, laø chuû 
yeáu trong moïi hoaït ñoäng. Tuy nhieân, tuoåi treû caàn laém 
nhöõng ngöôøi lôùn, nhöõng baäc cha meï, coâ dì, chuù baùc, thaày 
coâ ôû tröôøng vaø ngay caû nhöõng baäc thaày höôùng daãn tinh 
thaàn. Tuoåi treû laø nhöõng chieác baêng thu tinh teá, thaáy sao 
laøm vaäy, nghe sao noùi vaäy. Tuoåi treû laø nhöõng maêng non 
caàn ñöôïc uoán naén, chöù khoâng theå töï nhieân maø caùc em coù 



theå trôû thaønh nhöõng ngöôøi toát, hoaëc nhöõng ngöôøi höõu 
duïng ñöôïc. Laø nhöõng baäc cha meï coù traùch nhieäm, chuùng 
ta khoâng theå naøo phoù thaùc con em mình cho nhöõng treû 
haøng xoùm ñöôïc. Laø nhöõng baäc cha meï coù traùch nhieäm, 
chuùng ta phaûi bieát hy sinh nhöõng thôøi giôø thuï höôûng caù 
nhaân cho vieäc daïy doã con caùi. Ngay caû chuyeän kieám tieàn, 
chuùng ta cuõng phaûi saép xeáp thôøi giôø, laøm theá naøo maø luùc 
naøo con caùi chuùng ta cuõng coù, hoaëc cha, hoaëc meï daïy doã. 
Quyù vò ôi ! Tieàn baïc roài chuùng ta seõ boû laïi, chöù con caùi, 
chaùu chaét thì vaãn tieáp noái khoâng ngöøng nghæ. Neáu chuùng 
ta ñeå cho moät theá heä hö hoûng, thì nhieàu theá heä nöõa seõ tieáp 
nhau hö hoûng.  
 Tuoåi treû laø tuoåi haáp thuï khoâng ngöøng nghæ. Neáu cha 
meï lô ñeãnh gaây ra moät söï troáng vaéng, thì con caùi chuùng ta 
seõ phaûi haáp thuï moät caùi gì ñoù töø phía beân ngoaøi, coù theå laø 
ôû tröôøng hoaëc ôû baïn. ÔÛ tröôøng thì taïm oån veà phaàn giaùo 
duïc vaät chaát, nhöng vaãn thieáu haún phaàn ñöùc duïc. Coøn ôû 
baïn beø trang löùa, thì khoûi noùi, chaéc quyù vò cuõng hieåu 
chuyeän gì seõ xaûy ra. Treû con cuûa xaõ hoäi AÂu Myõ naày ñaõ töø 
nhieàu thaäp nieân nay, vôùi nhan nhaûn nhöõng phöông tieän 
thoâng tin truyeàn thoâng hieän ñaïi, treû con AÂu Myõ ñaõ bò nhoài 
nheùt vaøo ñaàu moät loái soáng buoâng thaû, töï do vaø ích kyû. 
Tuoåi treû xaõ hoäi AÂu Myõ thôøi nay ñaõ quen roài loái soáng 
phoùng tuùng vaø voâ traùch nhieäm. Con caùi ñaõ töï do bình 
phaåm, leân aùn vaø khinh thöôøng cha meï. Taát caû cuõng chæ vì 
söï taéc traùch cuûa caùc baäc phuï huynh. Ñoù laø noùi chung veà 
tuoåi treû, coøn noùi rieâng veà tuoåi treû Vieät Nam thì sao ? Tuoåi 



treû Vieät Nam phaûi chòu ñöïng nhieàu hôn theá nöõa. Tuoåi treû 
Vieät Nam phaûi chòu ñöïng töø trong gia ñình, giaùo duïc nôi 
hoïc ñöôøng, söï cö xöû cuûa baïn beø trang löùa, nhöõng nhoài 
nheùt cuûa truyeàn thanh, truyeàn hình trong nhöõng giôø phuùt 
troáng vaéng. Ngoaøi ra, tuoåi treû Vieät Nam coøn mang moät 
maëc caûm huït haãng cuûa söï kyø thò töø xaõ hoäi. Cho duø thanh 
thieáu nieân Vieät Nam coù noùi tieáng Myõ raønh theá maáy ñi 
nöõa, thì döôùi con maét ngöôøi Myõ, caùc em vaãn laø nhöõng keû 
ngoaïi nhaân. Caùi khoå cuûa maáy em noù choàng chaát nhö vaäy 
ñoù. Ngoaøi xaõ hoäi thì caùc em laø moät thöù pha troän khoâng 
pha troän, nôi hoïc ñöôøng cho duø coù gioûi theá maáy thì caùc 
em vaãn bò cheøn eùp, veà vôùi gia ñình thì cha meï chæ toaøn 
khö khö nhoài nheùt nhöõng thöù ngöôïc laïi nhöõng gì maø caùc 
em ñaõ ñöôïc daïy ôû tröôøng.  
 Caùc baäc cha meï coù traùch nhieäm phaûi raùn maø nhìn 
cho ra nhöõng ñieàu naày ñeå maø thöông vaø toäi nghieäp cho 
maáy em, ñeå töø ñoù an uûi, khuyeân lôn vaø voã veà maáy em 
trong chieàu höôùng hôïp lyù hôn. Xin caùc baäc laøm cha meï 
haõy maïnh daïn daãn daét caùc con em cuûa mình ra khoûi con 
ñöôøng beá taéc cuûa hieän taïi. Xin haõy tri haønh hôïp nhaát, noùi 
theá naøo thì laøm nhö theá aáy. Neáu muoán cho con em trôû 
thaønh löông haûo, bieát quaûng ñaïi bao dung, bieát töø bi hæ xaû, 
bieát thöông yeâu ñuøm boïc keû ngheøo vaø daán thaân vaøo xaõ 
hoäi, thì chuùng ta cuõng phaûi soáng vaø laøm göông nhö vaäy 
cho con treû. Laøm sao maø caùc em soáng ñaïo ñöùc khi ngöôøi 
lôùn soáng voâ ñaïo ñöùc ? Laøm sao maø caùc em yeân oån haïnh 
phuùc khi caùc baäc cha meï cöù nay ra toøa ly thaân, mai ra toøa 



ly dò ? Laøm sao maø caùc em tìm ñöôïc nôi nöông töïa khi caû 
cha laãn meï ñeàu thaâu ñeâm baøi baïc, huùt xaùch vaø boû beâ gia 
ñình, hoaëc giaû cöù maûi meâ kieám tieàn ? Laøm sao maø con treû 
soáng kính treân nhöôøng döôùi khi haèng ngaøy trong gia ñình, 
treân baùo chí, truyeàn thanh vaø truyeàn hình chæ nhan nhaûn 
nhöõng hôn thua, tò hieàm vaø ganh gheùt ? Baûo caùc em soáng 
thieän haûo trong khi caùc baäc cha meï laïi mua gian baùn laän, 
laøm gì coù chuyeän aáy ? Muoán cho caùc em yeâu chuoäng baùc 
aùi vaø coâng lyù, maø ngöôøi lôùn laïi soáng boûn seûn vaø ích kyû vaø 
luoân laøm chuyeän môø aùm, ñoù laø chuyeän khoâng töôûng. Baûo 
treû con hieáu thaûo vôùi cha meï, maø mình thì phoøng troáng ñeå 
khoâng, chöù cha meï giaø phaûi vaøo vieän döôõng laõo, laøm sao 
treû con nghe cho voâ ? Treû con seõ laéng nghe ôû nhöõng baäc 
cha meï töø nhöõng nuï cöôøi vaø nhöõng lôøi noùi oân toàn eâm dòu. 
Baát cöù luùc naøo, heã caàn laø nhöõng baäc cha meï saün saøng 
ñöùng beân caïnh con em ñeå vöøa khuyeán taán, vöøa yeåm trôï.  
 Caùc baäc cha meï coù traùch nhieäm, haõy luoân laéng nghe 
tuoåi treû, xem coi con treû muoán gì, caàn gì ? Muoán cho con 
em khoâng baïn beø leâu loång, chuùng ta caàn phaûi taïo ñieàu 
kieän vaø hoaøn caûnh cho caùc em ôû nhaø, hoaëc giaû chuùng ta 
phaûi giuùp ñôõ con em chuùng ta trong vaán ñeà keát giao baïn 
höõu. Nhôõ con caùi chuùng ta keát giao phaûi nhöõng baïn beø 
khoâng toát, chuùng ta phaûi duøng lôøi leõ hôïp lyù ñeå phaân giaûi 
ñaâu laø lôïi, ñaâu laø haïi. Chuùng ta phaûi ñaàu tö thaät nhieàu thì 
giôø trong vieäc daïy doã ñaïo ñöùc cho caùc em. Caùc em lôùn 
leân ôû ñaây naøo coù bieát gì veà vaên hoùa coå truyeàn cao ñeïp 
Ñoâng phöông, neân khi lôùn leân laø caùc em nghó raèng khoâng 



ai coù quyeàn xaâm phaïm ñeán ñôøi tö cuûa moät keû thaønh nieân. 
Chuùng ta phaûi kheùo leùo nhaéc nhôû caùc em veà söï khaùc bieät 
giöõa Ñoâng vaø Taây. Vôùi Taây vôùi Myõ thì heã treân möôøi taùm 
tuoåi thì thaân ai naáy lo, hoàn ai naáy giöõ; nhöng vôùi truyeàn 
thoáng AÙ Ñoâng, ñaëc bieät laø truyeàn thoáng Vieät Nam, thì 
khaùc. Thaân naày, hoàn naày ñaõ ñöôïc trao truyeàn laïi töø bao 
theá heä cha oâng, chuùng ta phaûi gìn giöõ thaân taâm sao cho 
laønh maïnh. Beâ tha leâu loång, duøng xì ke ma tuùy ñeå phaù 
huûy thaân naày, hoaëc giaû tuï baêng tuï ñaûng laøm di haïi ñeán an 
ninh traät töï xaõ hoäi laø töï mình phaûn boäi toå toâng vaø phæ baùng 
truyeàn thoáng cao caû cuûa cha oâng. Chuùng ta phaûi höôùng 
daãn con caùi töø nhöõng caùi nhoû nhaët nhö ñi thöa veà trình. 
Noùi nhö theá chuùng ta khoâng chuû tröông khaéc khe vôùi con 
caùi; tuy nhieân, con caùi chuùng ta coøn nhoû daïi laém, chuùng ta 
phaûi bieát con em chuùng ta ñi ñaâu, ñeán ñaâu, laøm gì, vôùi 
nhöõng ai ??? Vôùi  nhöõng gia ñình baïn höõu maø chuùng ta tin 
ñöôïc, chuùng ta cuõng neân cho pheùp con caùi ñöôïc giao du ñi 
laïi. Tuy nhieân, nhöùt nhöùt veà nhöõng sinh hoaït cuûa treû nhoû, 
chuùng ta ñeàu phaûi naém vöõng. Haõy cho tuoåi treû thaáy ñöôïc 
raèng caùc em sanh ra töø tình yeâu thöông, ñöôïc nuoâi döôõng 
vaø giaùo duïc lôùn leân cuõng trong tình yeâu thöông aáy. Haõy 
soáng laøm göông cho tuoåi treû töø nhöõng giaù trò luaân lyù caên 
baûn ñeán ñaïo ñöùc taâm linh. Tuoåi treû toát hay xaáu veà maët 
ñaïo ñöùc laø do gia ñình maø ra, chöù ñöøng ñoå thöøa taïi hoaøn 
caûnh, giaùo duïc vaø xaõ hoäi. Gia ñình coù neà neáp, coù chòu khoù 
daïy doã con caùi thì töông lai tuoåi treû seõ xaùn laïn; coøn gia 
ñình khoâng neà neáp, vôï choàng maïnh ai naáy höôûng thuï, 



hoaëc chaïy theo vaät chaát, soáng ñôøi buoâng thaû, khoâng chòu 
boû thì giôø ra ñeå giaùo duïc con caùi, thì töông lai tuoåi treû seõ 
ñen toái. Vì theá caùc baäc laøm cha meï, nhöùt laø nhöõng ngöôøi 
con Phaät, haõy caån troïng trong moïi lôøi noùi vaø vieäc laøm. 
Xin haõy vì töông lai cuûa theá heä treû hôn laø vì nhöõng ham 
muoán nhöùt thôøi cuûa mình. Xin haõy boû theâm thì giôø theo 
doõi söï hoïc haønh cuûa con caùi nôi hoïc ñöôøng, tham gia vaøo 
nhöõng buoåi hoïp, nhöõng buoåi sinh hoaït giöõa hoïc sinh, phuï 
huynh vaø thaày coâ, ñeå theo doõi söï tieán boä cuûa con em 
mình. Xin haõy bôùt ñaàu tö kieám tieàn, neáu hoaøn caûnh cho 
pheùp, ñeå ñöôïc ñaàu tö theâm trong vieäc giaùo duïc ñaïo ñöùc 
cho con em trong gia ñình. Laøm cha meï neân töï kieåm 
nghieäm nhöõng haønh vi cuûa mình, vì con caùi seõ nhìn ta maø 
baét chöôùc. Heã noùi thieän laø laøm thieän, chöù khoâng noùi moät 
ñaøng laøm moät neûo. Noùi töø bi hæ xaû thì phaûi töø bi hæ xaû, chöù 
khoâng theå naøo khaåu Phaät taâm xaø ñöôïc ñaâu. Treû con raát 
tinh teá, heã caùc em thaáy cha meï naêng thuyeát baát naêng haønh 
laø caùc em seõ maát tin töôûng ngay. Xin haõy môû roäng caùnh 
cöûa tình thöông ra maø ñoùn nhaän tuoåi treû, cho duø chuùng ta 
coù phaûi ñoùng bôùt ñi nhöõng caùnh cöûa haùi ra tieàn. Haõy laáy 
söï hôïp lyù laøm kim chæ nam daãn daét tuoåi treû, chöù ñöøng yû 
mình lôùn maø baét treû phaûi nghe theo. Caùi thuyeát “Cha meï 
ñaët ñaâu, con ngoài ñaáy” ñaõ laø dó vaõng töø laâu roài, khoâng coøn 
hôïp thôøi ôû theá kyû hai möôi moát naày nöõa ñaâu. Xin haõy coá 
maø hieåu cho ñöôïc taâm traïng cuûa tuoåi treû Vieät Nam laøm 
thaân khaùch truù, Vieät khoâng ra Vieät, maø Myõ cuõng khoâng ra 
Myõ. Tieáng Vieät vaø vaên hoùa Vieät thì caùc em khoâng raønh, 



maø tieáng Myõ vaø vaên hoùa Myõ maáy em laïi cuõng khoâng 
raønh. Toäi nghieäp cho caùc em laém quyù vò aï ! Caùc em bò 
troáng vaéng vaø thieáu thoán nhieàu quaù trong taâm hoàn non 
daïi. Chính vì theá maø caùc em deã bò sa ngaõ laém. Chæ caàn 
moät cöõ chæ haát huûi hoaëc lô laø cuûa cha meï, laø caùc em coù 
theå sa ngay vaøo loøng cuûa baêng ñaûng vaø toäi aùc. 
  Quyù vò ôi ! Xin haõy suy xeùt laïi ñi nhöõng caùch daïy 
con loãi thôøi cuûa mình. Nhöõng lôøi nhaén daùn treân tuû laïnh chæ 
caøng laøm con caùi xa lìa chuùng ta maø thoâi. Nhöõng raày la, 
maéng chöûi chæ laøm cho con caùi chuùng ta xích laïi gaàn hôn 
vôùi baêng ñaûng maø thoâi. Ñaùnh ñaäp con caùi, ngoaøi chuyeän 
vi phaïm luaät leä ra, ñaây chæ laø caùch xoâ ñaåy con caùi mình ñi 
vaøo con ñöôøng toäi loãi. Xin haõy daønh nhieàu thì giôø hôn vôùi 
con caùi mình, hoaëc vôï hoaëc choàng, hoaëc vôï choàng thay 
phieân nhau theo doõi con caùi töø hoïc haønh ñeán cöõ chæ, lôøi 
noùi. Neáu thaáy coù gì khaùc laï, chuùng ta neân ngoài laïi, oân toàn 
hoûi han cho ra leõ vaø tìm phöông caùch höõu hieäu giuùp ñôõ 
caùc em.  Chuùng ta neân thöôøng xuyeân ñem nhöõng göông 
haïnh laønh cuûa coå nhaân ra maø keå cho caùc em nghe, nhöng 
tröôùc heát chuùng ta phaûi soáng theo nhöõng göông haïnh aáy. 
Xin haõy saün saøng ñeán vaø giuùp ñôõ caùc em veà maët tinh tinh 
thaàn trong luùc caùc em phaûi ñöông ñaàu vôùi nhöõng khoù khaên 
beân ngoaøi. Haõy ñem caùi duõng cuûa nhaø Phaät ra maø daïy cho 
con treû ñeå caùc em ñöøng guïc maët cuùi ñaàu vì söï kyø thò cuûa 
ngoaïi nhaân. Ñöôïc nhö vaäy, tuoåi treû chaúng nhöõng khoâng töï 
ti maëc caûm, hoaëc khoù chòu tröôùc söï khinh cheâ cuûa ngöôøi, 
ngöôïc laïi coøn ñem loøng ñaïi bi ra maø thöông haïi keû ñaõ 



khinh cheâ mình nöõa laø khaùc. Haõy chaêm soùc con em chuùng 
ta töøng giôø, töøng ngaøy, ñöøng ñeå cho nhöõng tö töôûng laï 
xaâm chieám nhöõng khoaûng troáng vaéng trong taâm hoàn caùc 
em. Haõy trao truyeàn cho con caùi mình nhöõng haït gioáng 
vaên hoùa thaät Vieät Nam, cho duø ôû chaân trôøi goùc beå naøo cuûa 
ñòa caàu naày. Laø nhöõng baäc cha meï coù traùch nhieäm, luoân 
thaáy raèng trong baát cöù tình huoáng naøo hoaëc thaûm traïng 
naøo, chuùng ta ñeàu ñaõ coù loãi moät phaàn vì chuùng ta ñaõ 
khoâng bieát ngaên ngöøa tröôùc, ñaõ khoâng vaän duïng heát söùc 
mình, cuõng nhö ñaõ khoâng boû ra thôøi gian caàn thieát ñeå daïy 
doã con caùi.  
 Toùm laïi, laøm caùc baäc cha meï trong xaõ hoäi hieän taïi 
khoâng phaûi laø chuyeän ñôn giaûn. Chuùng ta phaûi soáng cho 
töông lai cuûa theá heä treû nhieàu hôn laø cho chính chuùng ta. 
Chuùng ta phaûi doàn cho caùc em taát caû nhöõng tình thöông 
yeâu chaân thaät. Chuùng ta phaûi vöøa ñi laøm, maø coøn phaûi 
daønh thaät nhieàu thì giôø, vöøa theo doõi sinh hoaït ôû tröôøng, 
vöøa daïy doã ñaïo ñöùc ôû nhaø, maø cuõng vöøa höôùng ñaïo töông 
lai cho caùc em.  Beân caïnh ñoù, chuùng ta phaûi soáng vaø laøm 
vieäc moät caùch göông maãu cho caùc em noi theo. Neáu 
chuùng ta laøm ñöôïc nhö vaäy thì tuoåi treû cuûa theá heä mai sau 
chaúng nhöõng khoâng bô vô laïc loaøi trong neàn vaên hoùa 
ngoaïi chuûng, khoâng xa laï vôùi vaên hoùa Vieät ñaùng yeâu, maø 
cuoäc soáng cuûa tuoåi treû seõ laønh maïnh vaø töôi ñeïp voâ cuøng. 
Mong cho ai naáy haõy vì töông lai cuûa tuoåi treû maø thaáy 
ñöôïc traùch nhieäm vaø boån phaän cuûa mình, ñeå cuøng nhau 
theá heä naày daét dìu theá heä noï, tieán böôùc vöõng vaøng, an 



khöông, thònh vöôïng vaø luoân laøm raïng rôõ thanh danh cuûa 
daân toäc Vieät nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. LAØM SAO CHO TUOÅI TREÛ ÑEÁN VÔÙI   
 ÑAÏO PHAÄT?    
 
       Tuoåi treû laø nguoàn sinh löïc, nguoàn soáng, laø muøa xuaân 
cuûa cuoäc ñôøi. Tuoåi treû laø röôøng coät cuûa ñaát nöôùc, laø töông 
lai, laø chuû yeáu trong moïi hoaït ñoäng. Muoán cho tuoåi treû 
ñöôïc thaønh coâng veû vang treân böôùc ñöôøng hoïc vaán, muoán 
cho tuoåi treû coù moät cuoäc soáng laønh maïnh, caùc baäc laøm cha 
meï caàn taïo cho tuoåi treû moät höôùng soáng tích cöïc veà tinh 
thaàn. Ñaõ töø laâu tuoåi treû vaãn ôû trong loøng cuûa ñaïo Phaät, 
chöù chuùng ta khoâng phaûi meät söùc ñi tìm moät choã ñöùng cho 
tuoåi treû. Tuy nhieân, boån phaän laøm cha meï, chuùng ta laø 
neân thöôøng xuyeân khuyeán taán tuoåi treû, hoaëc taïo ñieàu kieän 
cho tuoåi treû hieåu bieát theâm veà trieát lyù thöïc tieãn maø Ñöùc 
Töø Phuï ñaõ ñeå laïi.  Toâi hoaøn toaøn ñoàng yù vôùi quan nieäm laø 
khoâng nhoài nheùt hoaëc baét eùp tuoåi treû phaûi theo toân giaùo 
cuûa cha meï. Laøm nhö vaäy laø ñoäc ñoaùn vaø voâ lyù; tuy 
nhieân, tuoåi treû caàn laém söï dìu daét ñöùng ñaén töø caùc baäc cha 
meï veà söï ngoït ngaøo cuûa Töù Nhieáp Phaùp vaø  cuûa Töø Bi Hæ 
Xaû. Caùc baäc laøm cha meï phaûi dìu daét cuï theå ñeå cho tuoåi 
treû thaáy ñöôïc raèng Boá Thí, AÙi Ngöõ, Lôïi Haønh vaø Ñoàng Söï 
laø nhöõng ngoïn Thaùi Sôn cuûa Ñaïi Nguyeän. Tuoåi treû caàn 
ñöôïc höôùng daãn ñi ñeán nhöõng doøng suoái Chaùnh Phaùp ñeå 
caùc em coù cô hoäi ñöôïc taém maùt baèng nöôùc Cam Loà; ñeå 
cho caùc em thaáy raèng giöõa loøng ngöôøi, loøng ñôøi, loøng Phaät 
phaùp, khoâng coù caùi gì cao, caùi gì thaáp, caùi gì sang heøn hay 



thuø haän, maø chæ coù ngoïn ñuoác Töø Bi vôùi Töø Bi Hæ Xaû , baùc 
aùi,  coâng lyù  vaø lôïi tha.  
       Tuoåi treû toát hay xaáu laø do gia ñình maø ra, chöù ñöøng 
ñoå thöøa cho hoaøn caûnh,  giaùo duïc vaø xaõ hoäi. Tuoåi treû coù 
ñeán ñöôïc gaàn vôùi ñaïo Phaät vaø coù bieát soáng theo nhöõng lôøi 
Phaät daïy hay khoâng laø hoaøn toaøn do ôû cha meï. Xin ñöøng 
gieo vaøo ñaàu treû nhöõng aán töôïng sai laïc veà Phaät. Ñöøng ñeå 
cho treû coù caùi aán töôïng Phaät laø moät thaàn linh, maø haõy noùi 
cho caùc em veà nhöõng taám göông raïng ngôøi cuûa Phaät, ñeå 
caùc em nhìn Phaät nhö moät Toân sö. Thí duï nhö Phaät töû coù 
daét con chaùu ñi chuøa, caùc em coù ñuøa giôõn treân chaùnh 
ñieän, cöù cho caùc em giôõn; ñöøng caám caûn, hoaëc ñöøng baûo 
khoâng neân, ñöøng baét caùc em phaûi xa Phaät. Tuy nhieân, 
mình coù theå daïy caùc em laø ñöøng gaây oàn aøo maø maát ñi söï 
trang nghieâm. Haõy khuyeân caùc em leân chaùnh ñieän, nhìn 
Phaät, cöôøi vôùi Phaät, hoaëc giaû say “Hello” vôùi Phaät. AÁy laø 
ta ñang gieo vaøo ñaàu con treû nhöõng nhôn laønh trong 
nhöõng böôùc ñi ñaàu tieân laàn veà ñaát Phaät cuûa caùc em vaäy. 
 Toùm laïi, tuoåi treû coù thaâm nhaäp ñöôïc nhöõng giaùo lyù 
tuyeät vôøi cuûa ñaïo Phaät hay khoâng laø tuøy ôû caùc baäc cha 
meï. Neáu cha meï haèng soáng vaø haønh trì theo Phaät, thì töï 
nhieân con caùi cuõng soáng vaø haønh trì nhö vaäy. Neáu cha meï 
coù loøng bi maån ñoái vôùi ngöôøi khaùc, thì con caùi cuõng seõ ra 
ñôøi vôùi caùi loøng bi maån ñoù. Haõy voâ cuøng caån troïng hôõi 
nhöõng ngöôøi con Phaät !          
       
 



3. AI DAÃN  DAÉT TUOÅI TREÛ ?     
  
     Tuoåi treû hoâm nay ñang ôû trong moät hoaøn caûnh khaùc 
haún hoaøn toaøn tuoåi treû naêm xöa. Trong cuoäc soáng vaên 
minh vaät chaát naày, toâi töï hoûi khoâng bieát tuoåi treû coù coøn 
nhöõng giaây phuùt ngoài traàm ngaâm, ngaém caûnh, nhìn söï 
xanh töôi cuûa caây coái vaø vaïn vaät, ñeå cho loøng mình ñöôïc 
ñoâi phaàn töôi maùt hay khoâng ? Tuoåi treû naêm xöa vì chinh 
chieán trieàn mieân maø khoâng töï chuû ñöôïc baûn thaân mình, thì 
tuoåi treû cuûa caùi thôøi thanh bình naày coù töï chuû ñöôïc hoï hay 
khoâng ? Thaät tình maø noùi, trong caùi xaõ hoäi vaên minh vaät 
chaát naày, cuoäc soáng cuûa moïi ngöôøi ñeàu bò quay cuoàng  vaø 
cuoán huùt vaøo trong ñoù. Cha meï vì sinh keá phaûi quaàn quaät 
suoát ngaøy; coù khi caû tuaàn leã chöa gaëp maët con caùi ñeán 
moät laàn. Veà phaàn con caùi, ngoaøi tröôøng hoïc ra, caùc em 
coøn bieát nöông töïa vaøo ñaâu ? Thaät laø toäi nghieäp, caùc em 
chæ coøn bieát nöông töïa vaøo nhöõng baïn beø trang löùa, nhöõng 
ngöôøi muø phaûi daãn daét nhau ñi treân nhöõng ñoaïn ñöôøng 
ñaày choâng gay hieåm trôû. Nhö vaäy töông lai caùc em seõ ñi 
veà ñaâu chaéc quyù vò ñaõ hieåu. Chính vì vaäy maø ta thaáy quaù 
nhieàu baêng ñaûng, quaù nhieàu söï hö hoûng cuûa tuoåi treû. Ña 
soá caùc vuï noåi loaïn cuûa thanh thieáu nieân ñeàu phaùt xuaát töø 
söï troáng vaéng cuûa taâm hoàn. Nhöng ai gaây ra söï troáng vaéng 
naày ?  Neáu ñoå thöøa cho maáy em thì quaû tình oan cho maáy 
em quaù. Caùc em naøo coù toäi tình gì, caùc em chæ laø nhöõng 
chieác baêng thu, heã thu theá naøo thì phaùt ra cuõng theá aáy. Heã 
gaàn baêng ñaûng, thì töø lôøi noùi ñeán haønh vi ñeàu phaûi gioáng 



nhö baêng ñaûng thoâi. Neáu ñoå thöøa cho hoaøn caûnh xaõ hoäi thì 
e raèng hôi haøm hoà vì ña phaàn caùc baäc cha meï ôû ñaây ñaõ 
bieát hoaøn caûnh xaõ hoäi beân ngoaøi roài, phoù thaùc hay khoâng 
phoù thaùc con mình cho xaõ hoäi laø töï mình maø thoâi. Neáu ñoå 
thöøa do bôûi neàn giaùo duïc taéc traùch thì cuõng coù moät phaàn. 
Tuy nhieân, baäc laøm cha meï, neáu laø nhöõng Phaät töû thuaàn 
thaønh, luoân tìm hieåu vaø töï ñaët caâu hoûi xem coi mình ñaõ coù 
goùp phaàn cho söï hö hoûng aáy khoâng ?  
       Neáu mình noùi coù, mình seõ thaáy thöông maáy em voâ 
cuøng. Toäi nghieäp maáy em, khoâng tìm ñöôïc nôi nöông töïa, 
neân maáy em ñaønh phaûi daán böôùc lang thang. Roài vôùi bao 
caùm doã cuûa cuoäc ñôøi, caùc em phaûi sa chaân vaøo toäi loãi. Khi 
caùc em bieát nhö vaäy laø toäi loãi thì chuyeän ñaõ dó lôõ, khoâng 
coøn caùch naøo thoaùt ra, neân caùc em ñaønh chòu. Caùc em thì 
ñaønh chòu, nhöng chuùng ta laø nhöõng baäc cha meï, nhöùt laø 
nhöõng ngöôøi con Phaät, chuùng ta coù ñaønh chòu hay khoâng? 
Xin ñeà nghò vôùi quyù vò laø Khoâng. Taïi sao phaûi ñaønh chòu ? 
Taïi sao phaûi nhaém maét ñeå cho con em mình tieáp tuïc ñi 
vaøo con ñöôøng sa ñoïa khi chuùng ta coù Phaät, khi aùnh Ñaïo 
Vaøng cuûa Ngaøi vaãn chieáu khaép muoân phöông ? Xin chia 
seû, khoâng rieâng gì nhöõng ai coù con em hö hoûng môùi ñau 
loøng; chuùng ta laø nhöõng ngöôøi con Phaät ñeàu caûm thaáy ñau 
loøng nhö nhau. Ñau loøng khoâng coù nghóa laø buoâng troâi. 
Ngöôøi Phaät töû luoân laáy caùi Bi, Trí vaø Duõng cuûa nhaø Phaät 
ra maø ñöông ñaàu vôùi trôû ngaïi vaø khoù khaên. Xin haõy daãn 
daét con em chuùng ta ra khoûi con ñöôøng sa ñoïa. Xin haõy 
maïnh daïn nhìn vaøo cuoäc soáng vaø ñònh ñoaït cho töông lai 



cuûa con em mình. Ñöøng ñeå cho caùc em tieáp tuïc laøm 
nhöõng con thieâu thaân nöõa. Haõy daønh thaät nhieàu thì giôø 
cho con em  mình. Tieàn baïc coøn coù cô hoäi kieám ñöôïc, chöù 
töông lai con em mình laøm sao kieám ñaây ?  Haõy thöû cuøng 
nhau suy nghieäm caâu noùi cuûa coå nhaân ñeå tìm ra moät ñaùp 
soá cho vaán ñeà hieän taïi: “Höõu tieàn nan maõi töû toân hieàn,” 
cho duø coù tieàn baïc ñaày kho, chuùng ta cuõng khoù maø mua 
ñöôïc con chaùu toát ñaáy quyù vò aï ! Chuùng ta neân nhôù boån 
phaän laøm cha meï, khoâng höôùng daãn daïy doã con caùi, 
chaúng nhöõng caùc em hö, maø hö luoân nhöõng theá heä mai sau 
nöõa. Coøn neáu nhö sanh con maø khoâng daïy thì thaø laø ñöøng 
sanh; hoaëc giaû maéc baän kieám tieàn thì ñôïi sau khi kieám 
tieàn roài haún sanh.  
       Laøm cha meï, chuùng ta neân dìu daét con caùi ngay töø luùc 
coøn nhoû. Höôùng caùc em ñeán gaàn vôùi Phaät phaùp baèng 
nhöõng haønh ñoäng cuï theå; laáy ñôøi soáng cuûa chính mình laø 
göông toát cho caùc em. Chuyeän gì mình khoâng muoán caùc 
em laøm, thì mình ñöøng laøm. Khoâng muoán con caùi hö hoûng 
baøi baïc, thì mình ñöøng baøi baïc. Khoâng muoán con röôïu che 
be beùt, thì töï mình ñöøng röôïu cheø. Khoâng muoán con caùi 
leâu loång thì mình phaûi taïo ñieàu kieän cho caùc em ôû nhaø. 
Ñieàu maø tuoåi treû caàn nhöùt laø tình thöông.  Xin haõy môû 
roäng cöûa tình thöông maø ñoùn laáy caùc em, cho duø chuùng ta 
coù phaûi ñoùng bôùt ñi nhöõng caùnh cöûa haùi ra tieàn, hoaëc giaû 
phaûi hy sinh nhöõng thuï höôûng caù nhaân, chuùng ta cuõng neân 
laøm.  



       Toùm laïi, tuoåi treû laø maàm non cuûa xaõ hoäi, laø nhöõng haït 
gioáng cho töông lai. Nhöõng haït gioáng naày coù ñaâm choài 
naåy loäc hay khoâng laø do chuùng ta coù boùn phaân töôùi nöôùc 
hay khoâng maø thoâi. Muoán coù moät xaõ hoäi laønh maïnh, haïnh 
phuùc vaø an vui, chuùng ta phaûi kheùo uoán naén vaø giaùo duïc 
tuoåi treû ngay töø thôøi thô aáu. Haõy khuyeán khích, khuyeân 
lôn, voã veà, an uûi vaø dòu ngoït, thay vì phaït vaï, raày raø, giaän 
hôøn, phieàn traùch, hay cheâ bai. Haõy taïo cô hoäi cho tuoåi treû 
ñöôïc caïnh keà nhöõng ngöôøi toát. Haõy soáng cho coù hieáu 
thaûo, ñaïo nghóa vaø neà neáp thì tuoåi treû seõ töï nhieân cuõng 
soáng nhö vaäy. Haõy soáng kính treân nhöôøng döôùi, trung haäu, 
sieâng naêng, thì tuoåi treû cuõng seõ soáng nhö vaäy. Haõy traùnh 
xa nhöõng duïc laïc taàm thöôøng thì tuoåi treû cuõng seõ khoâng 
tìm ñeán duïc laïc. Khi treû con laøm ñöôïc ñieàu hay ñieàu toát, 
ta neân taùn thöôûng vaø khuyeán khích. Khi caùc em phaïm 
phaûi loãi laàm, ta neân kheùo leùo chæ vaïch cho caùc em thaáy 
nhöõng loãi laàm aáy, maø khoâng heà chaïm ñeán loøng töï aùi cuûa 
caùc em. Chöôûi ruûa, haêm he, hoaëc haønh haï treû con khoâng 
thoâi, ñaõ moät haï saùch, chöù ñöøng noùi laø trung hay thöôïng 
saùch. Laøm nhö vaäy chæ gaây cho treû con theâm sôï haõi vaø xa 
laùnh chuùng ta maø thoâi. Ñöøng bao giôø xöng hoâ vôùi con 
mình laø thaèng naày con noï; cuõng ñöøng bao giôø goïi caùc em 
baèng “Noù” tröôùc maët ai. Phaät ñaõ khoâng töøng daïy chuùng ta 
veà söï bình ñaúng cuûa moïi ngöôøi hay sao ? Chuùng ta neân 
goïi treû con baèng teân, hoaëc baèng con hay chaùu vaø xöng vôùi 
caùc em baèng vai veá cuûa mình. Thí duï nhö mình muoán goïi 
con uùt cuûa mình laïi cho mình hoûi vieäc hoïc haønh trong 



tröôøng lôùp, thì mình neân noùi : “Tí, con haõy laïi ñaây keå cho 
ba, hoaëc meï nghe veà chuyeän hoïc haønh trong lôùp cuûa con 
tuaàn roài; hoaëc Tí, tuaàn roài con hoïc coù gioûi khoâng?” Nhö 
vaäy tuoåi treû seõ caûm thaáy voâ cuøng thoaûi maùi khi noùi 
chuyeän vôùi caùc baäc cha meï. Theâm vaøo ñoù, chuùng ta  luùc 
naøo cuõng neân laøm göông cao quyù cho tuoåi treû nghe theo. 
Tuoåi treû thì luùc naøo cuõng haùo thaéng, nhöng caùi haùo thaéng 
cuûa caùc em raát hoàn nhieân vaø deã thöông. Thí duï nhö ôû 
tröôøng hoïc, caùc em khoâng muoán thua suùt  moät ai vì theá 
khi ta hoûi caùc em raèng con hoïc coù gioûi khoâng thì caùc em 
seõ traû lôøi “gioûi”  moät caùch raát hoàn nhieân vaø deã thöông. 
Tuy nhieân, chuùng ta phaûi teá nhò trong vieäc höôùng treû con 
veà ñöùc taùnh khieâm nhöôøng. Chuùng ta phaûi giaûi thích cho 
caùc em moät caùch töôøng taän veà söï khaùc bieät giöõa ganh ñua 
vaø ganh tò. Bieát ñöôïc tuoåi treû haùo thaéng vaø yû laïi, chuùng ta 
khoâng neân bao giôø cheâ traùch caùc em tröôùc maët ai, cho duø 
caùc em coù loãi thaät söï. Ngöôïc laïi, chuùng ta neân noùi rieâng 
vôùi caùc em khi khoâng coù maët ai. Noùi nhö taâm tình giöõa 
moät con ngöôøi vôùi moät con ngöôøi, chöù khoâng noùi nhö moät 
keû treân ngöôøi tröôùc vôùi moät keû döôùi. Chuùng ta neân thöôøng 
hay ñem nhöõng göông haïnh cuûa Phaät vaø caùc baäc hieàn trieát 
loãi laïc ra maø keå cho caùc em nghe, nhöng tröôùc nhaát chuùng 
ta phaûi haèng soáng theo caùc haïnh laønh aáy. Ñieàu toái kî laø 
khoâng bao giôø duøng chöõ “ngu” vôùi con treû vì theo caùc nhaø 
Taâm Lyù Hoïc Taây Phöông thì neáu ta cöù noùi maõi moät ñieàu 
gì vôùi treû thì caùc em seõ nghó caùc em laø nhö vaäy. Thí duï 
nhö ta cöù ngaøy ngaøy baûo con mình ngu, thì moät luùc naøo 



ñoù, caùc em seõ nghó raèng caùc em ngu ñaàn voâ duïng thaät. 
Cuõng ñöøng bao giôø aùp ñaët cho tuoåi treû phaûi theá naày theá 
noï, hoaëc baét buoäc con caùi phaûi nghe vaø laøm theo yù mình, 
khi caùc em khoâng hieåu mình muoán noùi gì. Ñieàu toát nhaát laø 
mình phaûi giaûi thích caën keõ nhöõng gì mình muoán. Ñöøng 
bao giôø yû mình lôùn tuoåi maø baét eùp tuoåi treû phaûi nghe theo, 
hoaëc phaûi tuaân theo leänh cuûa mình. Haõy laéng loøng nghe 
theo lôøi daïy cuûa coå nhaân: “Treû taán leân thì giaø luù laãn.” 
Nhôù nhö vaäy ñeå thaáy raèng coù laém khi ngöôøi lôùn chuùng ta 
cuõng sai traùi. Neáu chuùng ta laøm ñöôïc nhöõng ñieàu naày, thì 
chaúng nhöõng töï nhieân tuoåi treû seõ xích laïi raát gaàn vôùi 
chuùng ta, maø caùc em coøn trôû neân ngoan ngoaõn nöõa. Luùc 
ñoù chuùng ta muoán tìm nhöõng ñöùa treû hö heøn lang thang 
ngoaøi phoá khoâng phaûi laø chuyeän deã. Xin haõy vì töông lai 
tuoåi treû maø töï söûa mình tröôùc. Tuoåi treû khoâng nhöõng raát 
caàn nhöõng baäc cha meï luoân doàn cho caùc em nhöõng tình 
yeâu thöông chaân thaät, maø caùc em coøn caàn ôû nhöõng baäc 
naày moät ñöôøng höôùng giaùo duïc thöïc tieãn vaø hôïp lyù nöõa.  
      
 
 
 
 
 
 
 
 



4. HAÕY CUØNG NHAU THOÂNG CAÛM VAØ TÌM RA  
    MOÄT ÑÖÔØNG HÖÔÙNG THÖÏC TIEÃN CHO TUOÅI  
    TREÛ NÔI ÑAÁT KHAÙCH QUEÂ NGÖÔØI         
 
        Chuùng ta ñaõ nghe noùi nhieàu veà söï thaønh coâng veû 
vang cuõng nhö nhöõng hö hoûng teä haïi cuûa giôùi treû Vieät 
Nam taïi haûi ngoaïi. Neáu noùi raèng caùc em hö hoûng teä haïi laø 
vì caùc em chöa bieát ñöôïc nhöõng truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa 
caùc theá heä cha anh, thì cuõng ñuùng. Tuy nhieân, ngay caû 
nhöõng em ñaõ vaø ñang thaønh coâng röïc rôõ, coù chaéc gì caùc 
em ñaõ bieát ñöôïc nhöõng truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa toå toâng?  
Noùi nhö vaäy khoâng ñeå traùch cöù moät ai, nhöng laø noùi leân 
tieáng noùi cuûa moät ngöôøi thao thöùc cho töông lai cuûa tuoåi 
treû Vieät Nam ôû haûi ngoaïi.  Noùi nhö vaäy ñeå chuùng ta cuøng 
nhau thoâng caûm vaø tìm ra moät ñöôøng höôùng thöïc tieãn cho 
tuoåi treû nôi ñaát khaùch queâ ngöôøi naày. Caây coù coäi, ngöôøi 
coù toå toâng nguoàn goác. Boû goác theo ngoïn laø töï mình dieät 
chuûng, hoaëc giaû töï mình chaáp nhaän moät söï ñoàng hoùa töø 
beân ngoaøi. Theá heä treû caùc em, cho duø coù xuaát chuùng theá 
maáy maø lô laø vôùi nguoàn coäi, thì chaúng nhöõng theá heä aáy 
khoâng laøm gì giuùp ích cho coäng ñoàng noùi rieâng vaø cho daân 
toäc noùi chung; maø coøn loâi keùo theo nhöõng theá heä keá tieáp 
ñi vaøo con ñöôøng vong baûn nöõa.  
 
       Kính thöa quyù vò,  
Chuùng ta khoan haún ñoå thöøa cho caùc em boû goác theo 
ngoïn, maø tröôùc tieân chuùng ta haõy xem coi mình ñaõ daïy doã 



caùc em theá naøo ?  Daïy doã ôû ñaây mang moät nghóa bao quaùt 
hôn  laø chæ ñôn thuaàn chæ daïy vaø höôùng daãn, maø daïy doã ôû 
ñaây mang caû loái soáng haèng ngaøy cuûa chính chuùng ta. Vì 
caùc em seõ nhìn caùch soáng cuûa chuùng ta maø soáng theo, 
caùch noùi cuûa chuùng ta maø noùi theo, caùch cö xöû cuûa chuùng 
ta maø cö xöû theo... Coøn nhieàu thöù caùc em seõ laøm theo 
chuùng ta laém quyù vò aï !  Vaãn bieát raèng caùc baäc cha meï 
luoân hy sinh töø vaät chaát ñeán tinh thaàn ñeå lo cho con caùi. 
Vaãn bieát raèng caùc baäc cha meï chaáp nhaän laøm baát cöù ngheà 
gì coù theå laøm ñöôïc ñeå lo cho con caùi. Tuy nhieân, nhö vaäy 
vaãn chöa ñuû quyù vò aï ! Chuùng ta phaûi can ñaûm böôùc ra 
khoûi caùi voû ñaõ boïc kín laáy chuùng ta töø baáy laâu nay. Haõy 
ñeán gaàn vaø toû ra thaät söï côûi môû vôùi caùc em, ñeå bieát vaø 
thaáy ñöôïc nhöõng thao thöùc cuûa tuoåi treû,  ñeå chaúng nhöõng 
vöøa giuùp caùc em tieán boä nôi xöù ngöôøi, maø cuõng vöøa taïo 
cho maáy em cô hoäi hieåu bieát theâm veà nguoàn coäi vaø nhöõng 
truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa mình.  
       Muoán laøm ñöôïc ñieàu naày, muoán cho caùc em tìm trôû 
veà nguoàn coäi cuûa mình trong khi vaãn hoøa nhaäp vaøo neàn 
vaên minh AÂu Myõ, thì tröôùc nhaát, caùc baäc laøm cha meï phaûi 
toû ra toân troïng yù kieán cuûa caùc em. Khi coù söï dò bieät veà yù 
kieán thì cha meï phaûi tìm caùch ngoài laïi giaûi thích moät caùch 
hôïp tình vaø hôïp lyù, sao cho caùc em nghe ñöôïc. Caùc em 
sanh ra vaø lôùn leân ôû ñaây thì ñoái vôùi caùc em, söï töông kính 
laø caàn thieát.  Baây giôø baûo caùc em phaûi raêm raép nghe theo 
mình nhö kieåu Vieät Nam thì khoù laém. Caùc em seõ chaúng 
bao giôø chòu nghe theo nhöõng lyù thuyeát suoâng ñaâu.  Muoán 



cho caùc em tìm veà coäi nguoàn, daân toäc vaø toå toâng, thì  
chính caùc baäc cha meï phaûi töï mình soáng theo truyeàn 
thoáng cao ñeïp cuûa cha anh tröôùc ñaõ. Ñaây laø xöù cuûa vaên 
minh thöïc tieãn, vì theá caùc em seõ khoâng bao giôø kính troïng 
nguoàn goác cuûa mình neáu chæ nghe baèng lyù thuyeát. Neáu noùi 
raèng vaên hoùa ôû ngay trong huyeát quaûn moãi ngöôøi Vieät 
Nam chuùng ta thì haõy coi chöøng. Vì ñaõ coù laém treû Vieät 
Nam traêm phaàn traêm, maø laïi choái boû nguoàn goác Vieät Nam 
cuûa mình  ñeå khoaùc vaøo moät thöù naøo ñoù nhö Taøu, Nhaät 
hoaëc Ñaïi Haøn.  
 
        Caùc baäc cha meï thaân  meán,  
Quyù vò coù caûm thaáy ñau loøng cho hieän töôïng vöøa keå treân 
khoâng ? Ñoù khoâng chæ laø moät hieän töôïng voïng ngoaïi, maø  
coøn laø  moät thöù beänh hoaïn gieát cheát tuoåi treû Vieät Nam ôû 
haûi ngoaïi naày nöõa. Moät khi caùc em daùm choái boû nguoàn 
coäi cuûa mình thì caùc em ñaâu coù gì ñeå lo laéng cho söï höng 
vong cuûa coäng ñoàng chuùng ta nöõa. Hôn theá nöõa, neáu caùc 
em ñaõ sa ngaõ vaøo baêng ñaûng, caùc em coù theå veà phaù hoaïi 
söï an cö laïc nghieäp cuûa nhöõng ngöôøi ñoàng chuûng maø 
khoâng moät chuùt gôùm tay.  Xin caùc baäc cha meï, haõy vì 
töông lai cuûa theá heä treû, maø coá gaéng döôõng nuoâi theá heä 
naày baèng tình töï cuûa vaên hoùa Vieät Nam song song vôùi 
nhöõng öu tuù cuûa khoa hoïc kyõ thuaät. Haõy luoân taâm tình vôùi 
caùc em, ñeå cho caùc em thaáy raèng caùc em laø nhöõng haäu 
dueä cuûa moät daân toäc ñaõ töøng coù moät lòch söû oai huøng, vaø  
moät neàn vaên hoùa coå truyeàn vaø cao ñeïp. Thieát thöïc nhaát laø 



ñöøng ñeå cho caùc em queân haún tieáng Vieät. Nhö quyù vò thaáy 
ñoù, coäng ñoàng ngöôøi Hoa ôû Myõ ñaõ coù maët treân moät traêm 
naêm nay, nhöng hoï vaãn coøn noùi ñöôïc tieáng meï ñeû. Ñöøng 
noùi ñaâu xa, nhöõng ngöôøi Hoa ôû Vieät Nam ñaõ töø bao ñôøi 
bao kieáp roài, theá nhöng hoï vaãn giao dòch haèng ngaøy baèng 
tieáng meï ñeû. Ñoù cuõng chính laø lyù do maø taïi sao daân toäc 
hoï ngaøy caøng taêng tröôûng.   
       ÔÛ ñaây chuùng ta khoâng ñoøi hoûi gì nhieàu ôû caùc baäc laøm 
cha meï, chæ mong sao chuùng ta cuøng coù chung moät nieàm 
thao thöùc, ñeå chuùng ta cuøng nhau hoøa ñieäu trong tieán trình 
daãn daét con em chuùng ta tieán böôùc vöõng maïnh nôi xöù 
ngöôøi, tieán maø vaãn coøn bieát mình laø ai, mình töø ñaâu tôùi, 
vaø nhöõng ngöôøi ñoàng chuûng vôùi mình laø nhöõng ai... Haõy 
coá maø daãn daét cho caùc em thaêng tieán vöõng vaøng trong xaõ 
hoäi môùi, nhöng cuõng ñöøng queân taäp cho caùc em soáng theo  
nhöõng nghi caùch cuûa moät con ngöôøi thaät Vieät Nam töø 
tieáng noùi ñeán caùi aên, caùi maëc, caùch cö xöû, giaù trò gia ñình, 
phong tuïc taäp quaùn, luaân lyù, tö töôûng ñaïo giaùo, vaân vaân.  
Laøm ñöôïc nhö vaäy laø chaúng nhöõng chuùng ta ñaõ tìm ra 
ñöôïc moät moâ thöùc ñeå thoâng hieåu, maø chuùng ta coøn tìm ra 
moät ñònh höôùng thích hôïp cho töông lai tuoåi treû nôi treû nôi 
ñaát khaùch queâ ngöôøi naày.   
         
 
 
 
 



5. HAÕY BIEÅU LOÄ TÌNH THÖÔNG THAÄT SÖÏ VÔÙI  
    CON CAÙI     
 
       Kính thöa caùc baäc cha meï,  
Ña phaàn ngöôøi lôùn chuùng ta thöôøng coù khuynh höôùng cho 
raèng caùc caäu thanh thieáu nieân ngaøy nay laø soáng voâ traùch 
nhieäm, soáng phoùng tuùng, soáng cuoàng, soáng loaïn, soáng maát 
daïy, vaân vaân vaø vaân vaân. Quyù vò coù bieát taïi sao con em 
chuùng ta laïi coù nhöõng loái soáng hôøi hôït nhö vaäy khoâng ?  
       Theo thieån yù coù leõ taïi chuùng ta khoâng thaät söï daønh 
tình thöông yeâu chaân thaät cho con em cuûa chuùng ta. Tình 
thöông yeâu chaân thaät ôû ñaây khoâng phaûi laø thöù chieàu 
chuoäng quaù möùc, hay kyû luaät quaù gaét ñoái vôùi con em. 
Ngöôïc laïi, ñoù laø söï nuoâi naáng vaø daïy doã thaät söï. Nuoâi 
naáng cho caùc em phaùt trieån laønh maïnh veà theå chaát. Daïy 
doã caùc em veà giaùo duïc, ñöùc duïc, trí duïc vaø luaân lyù. Nhö 
vaäy moät tình thöông yeâu chaân thaät coù vöôït quaù khaû naêng 
cuûa caùc baäc cha meï khoâng ? Thaät tình maø noùi, tình yeâu 
thöông chaân thaät ñoøi hoûi quaù nhieàu ôû nhöõng baäc cha meï 
voâ traùch nhieäm, nhöng noù hoaøn toaøn ôû trong taèm tay cuûa 
ña soá nhöõng baäc cha meï muoán nhìn thaáy con caùi mình coù 
ñöôïc moät töông lai xaùn laïn hôn chính töông lai cuûa mình.  
       Haõy daïy caùc em moät caùch bình thöôøng. Ngoaøi nhöõng 
giôø hoïc ôû tröôøng, haõy chæ cho caùc em bieát theá naøo laø yeâu 
cha thöông meï, theá naøo laø yeâu meán nhaân sanh vaïn vaät ? 
Ngay töø luùc caùc em coøn nhoû, haõy cho caùc em hoïc nhöõng 
baøi hoïc thaät thaø, ngay thaúng, coâng bình, baùc aùi töø ngay 



chính cuoäc soáng thaät cuûa chuùng ta. Ngay töø thôøi thô aáu, 
haõy gieo vaøo ñaàu caùc em nhöõng göông haïnh caàn cuø nhaãn 
naïi. Haõy höôùng daãn cho caùc em bieát theá naøo laø töï troïng, 
theá naøo laø leõ phaûi ñieàu traùi, theá naøo laø coù leã pheùp vaø theá 
naøo laø voâ pheùp voâ taéc. Trong caùch cö xöû haèng ngaøy, haõy 
chæ baûo cho caùc em bieát ñaâu laø khieâm cung töø toán, ñaâu laø 
töï kieâu töï ñaïi ?  Trong tieán trình lôùn khoân cuûa con treû, cha 
meï giöõ moät vai troø khoâng theå thay theá ñöôïc. Chính vì vaäy 
maø coå nhaân ta coù caâu : “Coøn cha coøn meï nhö tieân, maát 
cha maát meï nhö chim laïc ñaøn.” Khoå noãi ña phaàn caùc em ôû 
xaõ hoäi AÂu Myõ naày, tuy raèng vaãn coøn cha meï ñaày ñuû, 
nhöng vaãn leâu leâu loång loång nhö chim laïc ñaøn naøo coù 
khaùc ?   
 
      Caùc baäc laøm cha meï thaân thöông,  
Baây giôø chuùng ta soáng vaø ñoái xöû vôùi nhöõng ngöôøi chung 
quanh theá naøo, thì veà sau naày con caùi chuùng ta cuõng seõ 
soáng nhö vaäy, hoaëc giaû teä haïi hôn vaäy. Thaáy nhö vaäy môùi 
bieát kinh nghieäm cuûa con treû veà khuoân khoå loái soáng, cuõng 
nhö tình thöông trong gia ñình thaät laø voâ cuøng quan troïng 
cho töông lai con treû veà sau naày. Neáu chuùng ta khoâng chòu 
trao cho treû nhöõng tình thöông chaân thaät, thì treû seõ lôùn leân 
trong söï thieáu vaéng naày. Caùc em seõ nhìn ñôøi moät caùch 
khoâ khan nhaït nheõo. Neáu caùc baäc cha meï cöù ngaøy ngaøy 
gieo vaøo ñaàu treû nhöõng baát hoøa, caõi coï, hoaëc nhöõng thò 
phi, tò hieàm, ganh gheùt thì laøm sao baûo treû lôùn leân trong 
nhaân haäu, dung thöù vaø yeâu thöông cho ñöôïc ? Caùc baäc 



cha meï neân luoân nhôù raèng cuoäc ñôøi vaø töông lai cuûa con 
treû sau naày chæ laø saûn phaåm cuûa moïi sinh hoaït trong ñôøi 
soáng thöôøng nhaät cuûa chuùng ta baây giôø maø thoâi.   
      Neáu baûo treû ñöøng tham lam, maø chính baûn thaân mình 
ñi chôï gaëp tieàn thoái dö, hoaëc tieàn cuûa ai ñoù laøm rôùt, chính 
mình laïi löôïm boû tuùi, thì laøm sao treû nghe cho voâ ? Daïy 
con neân tha thöù, maø chính mình cöù ñi böôi moùc loãi laàm 
cuûa ngöôøi, quaû laø nghòch lyù voâ cuøng. Daïy con neân khieâm 
cung hoøa nhaõ, maø chính mình thì hôû ra laø la loái om soøm, 
hôû ra laø ñaäp phaù töù tung, ñaâu coù leõ aáy.  Daïy con aùi ngoân 
aùi ngöõ, maø mình thì luoân moàm chöûi ruûa, laøm sao ñöôïc ? 
Daïy con neân soáng haøi hoøa vôùi moïi ngöôøi, maø mình thì cöù 
caèn nhaèn cöûi nhöûi, khoâng ñöôïc ñaâu. Laøm sao daïy con neân 
chia xeû neáu mình tham lam boûn seûn ? Baûo con sieâng 
naêng, caàn maãn vaø töï laäp, maø cöù ngaøy ngaøy nuoâng chieàu 
con moät caùch thaùi quaù, laøm sao ñöôïc ?  Thaáy nhö vaäy, caùc 
baäc laøm cha meï neân luoân nhôù raèng chính nhöõng sinh hoaït 
thöôøng nhaät cuûa chuùng ta seõ goùp moät phaàn khoâng nhoû veà 
nhöõng taùc phong vaø ñaïo ñöùc cuûa treû veà sau naày.    
 
        Caùc baäc cha meï thaân thöông,  
Ngay caû nhöõng khi treû con phaïm phaûi nhöõng loãi laàm, thì 
caùc em vaãn laø nhöõng thaønh vieân thaân thöông trong maùi 
aám gia ñình cuûa chuùng ta. Haõy daïy doã caùc em trong tinh 
thaàn xaây döïng. Haõy trao cho caùc em nhöõng tình thöông 
yeâu chaân thaät. Haõy daïy doã vaø tha thöù cho nhöõng loãi laàm 
aáy, ñeå cho caùc em thaáy raèng caùc em ñang thaät söï soáng 



trong tình thöông yeâu ñuøm boïc cuûa gia ñình. Xin keå cho 
quyù vò moät thí duï ñieån hình veà tình yeâu thöông chaân thaät. 
Treân hai traêm naêm veà tröôùc, coù moät gia ñình trung löu 
soáng ôû vuøng ñoâng baéc Myõ. Moät hoâm ngöôøi con trai ñang 
tæa nhöõng caønh ñaøo tröôùc saân, khoâng may anh ta ñaïp gaãy 
maát caây ñaøo maø cha anh öa thích nhaát. Chieàu laïi cha anh 
veà,  thaáy gaãy caây ñaøo, oâng ta buoàn baõ beøn hoûi caùc con coi 
ai ñaõ laøm gaãy. Ngöôøi con trai beøn ñeán beân cha nhaän loãi. 
Ngöôøi cha chaúng nhöõng tha thöù loãi laàm cho con, maø coøn 
trao cho con moät nuï cöôøi, moät aùnh maét, moät tình thöông 
yeâu chaân thaät. Ngöôøi cha ñaõ aân caàn noùi vôùi caùc con raèng: 
“Caønh ñaøo, duø cha coù quyù ñeán theá maáy cuõng khoâng baèng 
caùc con yeâu quyù cuûa cha. Hôn nöõa, chính söï thaønh thaät 
cuûa con ñaõ laøm cho cha thaáy caû moät vuøng töông lai töôi 
saùng ñang chôø ñôïi con ñaáy.”  Quyù vò coù bieát ngöôøi cha aáy 
laø ai khoâng ? Thöa quyù vò, ngöôøi aáy khoâng ai khaùc hôn laø 
oâng thaân sinh ra vò Toång Thoáng ñaàu tieân cuûa nöôùc Myõ, vaø 
ngöôøi con laøm gaãy caây ñaøo aáy chính laø Toång Thoáng 
George Washington. 
 
       Caùc baäc cha meï thaân thöông,  
Haõy luoân toû ra cho con caùi bieát raèng chuùng ta luùc naøo 
cuõng quan taâm vaø theo doõi nhöõng sinh hoaït haèng ngaøy 
cuûa con treû. Quan taâm ôû ñaây khoâng nhaát thieát laø luùc naøo 
cuõng nghieâm khaéc, maø laø cuøng chia vui xeû buoàn, khuyeán 
taán cuõng nhö can ngaên, khen ngôïi hoaëc chæ trích trong xaây 
döïng. Theo doõi ôû ñaây khoâng nhaát thieát phaûi laø theo saùt 



töøng böôùc khi con treû böôùc ra khoûi nhaø, maø laø nhöõng taâm 
söï vaø chia xeû kinh nghieäm cuûa moät con ngöôøi vôùi moät con 
ngöôøi, cuûa ngöôøi ñi tröôùc chia xeû vôùi ngöôøi ñi sau. Laøm 
sao maø luùc naøo con treû cuõng caûm thaáy caùc em luoân laø moät 
phaàn töû quan troïng trong gia ñình thì cho duø coù sa ngaõ vaøo 
caùm doã cuûa sa ñoïa, caùc em cuõng coøn coù ñieåm ñeå töïa 
nöông. Caùc baäc cha meï maø laøm ñöôïc nhö vaäy, thì ngay caû 
nhöõng ñöùa con ngoã nghòch hoaëc hö hoûng vì nhöõng hoaøn 
caûnh khaùch quan beân ngoaøi, cuõng seõ tìm veà vôùi maùi aám 
gia ñình, nôi coù nhöõng ngöôøi thaân thöông luoân chöïc chôø 
trao cho caùc em nhöõng tình yeâu thöông chaân thaät nhaát.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6. HAÕY LAÉNG NGHE NIEÀM THAO THÖÙC NÔI  
    TUOÅI TREÛ    
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Chuùng ta ñaõ ñeán ñaát nöôùc naày töø hôn hai thaäp nieân nay, 
chuùng ta ñaõ nhìn thaáy nhöõng thaønh ñaït veû vang cuõng nhö 
nhöõng thaát baïi eâ cheà cuûa con em chuùng ta treân tröôøng hoïc 
vaán roài. Daân toäc chuùng ta laø moät daân toäc sieâng naêng, caàn 
maãn vaø thoâng minh theá naøo chuùng ta ñaõ thaáy roõ.  Nhöõng 
ngöôøi Vieät Nam chuùng ta coù theå laø moät baùc noâng daân caàn 
cuø, moät taøi xeá gioûi, moät kyõ sö taøi ba, moät baùc só taän taâm 
vôùi ngheà nghieäp, moät ngöôøi thöông gia tinh teá vaø lanh lôïi, 
moät luaät sö bieän baùc tinh thoâng, moät nhaø ñòa oác, moät kieán 
truùc sö, moät hoïa só taøi tình, vaân vaân vaø vaân vaân.  
       Theá thì taïi sao chuùng ta  laïi baét eùp con caùi chuùng ta 
phaûi hoïc baùc só, kyõ sö, döôïc só hoaëc kieán truùc sö....maø 
khoâng laø nhöõng khoa xaõ hoäi,  nhaân vaên, taâm lyù hoaëc aâm 
nhaïc ?  Coù leõ taïi ñaát nöôùc chuùng ta moät thôøi thieáu thoán 
nhieàu quaù nhöõng baùc só, kyõ sö. Kính thöa quyù vò, ñaõ qua 
roài caùi thôøi xa xöa laïc haäu aáy. Chuùng ta ñang böôùc vaøo 
thieân nieân kyû thöù ba, moïi chuyeän moïi vieäc ñeàu thay ñoåi. 
Nhö theá thì caùi quan nieäm baét eùp con caùi phaûi nghe theo yù 
kieán cuûa mình, coøn thì moät ñôøi leâ leát theo sau cuûa con treû 
cöù maëc keä aáy, khoâng coøn hôïp thôøi nöõa roài. Chính ngöôøi 
vieát baøi naày, suyùt chuùt nöõa cuõng ñaõ giaãm phaûi veát xe coå 
loã aáy. Khoaûng naêm saùu naêm veà tröôùc, khi con trai toâi môùi 
baét ñaàu ñaïi hoïc, toâi coù toû yù muoán con neân hoïc y khoa vì 



gia ñình töï hoài naøo ñeán giôø chöa coù ai laøm baùc só. Toâi ñaõ 
coá thuyeát phuïc con toâi töø nhöõng naêm coøn ôû trung hoïc. Con 
trai toâi cuõng hieåu ñöôïc noãi nieàm thao thöùc cuûa toâi neân 
cuõng khoù xöû voâ cuøng. Vì toâi ñang laø moät coá vaán höôùng 
nghieäp neân toâi cuõng bieát raèng heã con caùi thích hôïp ngaønh 
naøo, ñi ngaønh ñoù thì cô hoäi thaønh coâng seõ nhieàu hôn. Tuy 
nhieân, hình nhö thaønh kieán baùc só kyõ sö ñaõ aên saâu vaøo 
maùu cuûa nhöõng ngöôøi Vieät Nam chuùng ta roài quyù vò aï ! 
Cuoái cuøng cha con toâi quyeát ñònh moät buoåi noùi chuyeän 
thaät côûi môû vaø toâi ñaõ laéng nghe nhöõng thao thöùc cuûa con 
toâi. Con toâi ñaõ taâm söï vôùi toâi raèng : “Thöa ba, con coù theå 
hoïc baùc só nhö ba muoán, nhöng con seõ khoâng laø moät baùc só 
gioûi vaø coù löông taâm vì con khoâng thích ngaønh naày. Tuy 
nhieân, neáu ba cho con theo hoïc ngaønh Vaät Lyù, con coù theå 
trôû thaønh moät nhaø khoa hoïc gioûi vaø taän taâm vì con thích 
laém khoa Vaät Lyù.” Toâi ñaõ vui veû chaáp nhaän cho con toâi 
vaøo hoïc ngaønh Vaät Lyù ôû moät tröôøng cuõng khaù noåi tieáng 
cuûa Myõ. Thôøi gian saùu naêm qua ñaõ chöùng minh huøng hoàn 
nhöõng ñieàu con toâi ñaõ taâm söï vôùi toâi, khi ra tröôøng boán 
naêm vôùi haïng toái öu (suma cum laude) cuûa moät tröôøng noåi 
tieáng, ñöôïc hoïc boång toaøn phaàn cho chöông trình Tieán Só.  
  
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Laøm sao ñeå cho caùc em soáng hoøa nhaäp vaøo xaõ hoäi Myõ maø 
vaãn giöõ ñöôïc nhöõng neùt ñaëc thuø thaät Vieät Nam ?  Thieát 
nghó chuùng ta seõ khoâng coù con ñöôøng naøo khaùc laø phaûi 
tìm soáng caùch thoâng caûm vaø hoøa ñieäu theo nhöõng thao 



thöùc cuûa caùc em. Quyù vò coù bieát khoâng coù nhieàu con em 
chuùng ta ñaõ töï hoûi khoâng bieát phaûi soáng laøm sao ñaây môùi 
vöøa loøng caû cha meï, thaày coâ vaø baïn beø trang löùa ?  Caùc 
em caûm thaáy bò maéc keït giöõa neàn giaùo duïc ôû tröôøng vaø loái 
giaùo duïc ôû nhaø. Heã theo tröôøng thì bò cha meï la raày. Heã 
theo nhaø thì khoâng thích hôïp vôùi xaõ hoäi môùi. Caùc baäc cha 
meï coù bieát khoâng con em mình caàn laém nôi mình söï thoâng 
caûm. Thoâng caûm ôû ñaây khoâng coù nghóa laø meàm moûng 
nhòn con trong taát caû ñeå gia ñình ñöôïc yeân aám. Ngöôïc laïi, 
thoâng caûm ôû ñaây laø cho duø coù baän bòu coâng aên vieäc laøm 
ñeán nhö theá naøo, caùc baäc cha meï cuõng phaûi daønh ra moät 
soá thì giôø ñeå ñöôïc gaàn guõi, ñeå bieát ñöôïc nhöõng thao thöùc 
cuûa con treû. Thoâng caûm ôû ñaây cuõng coù nghóa laø côûi môû 
vôùi con em trong moïi vaán ñeà. Côûi môû maø vaãn giöõ leã nghi 
phong caùch cuûa moät gia ñình Vieät Nam, ñeå cho con em 
chuùng ta  khoâng phaûi laâm vaøo tình traïng hoãn haøo maát daïy 
nhö moät soá treû con cuûa xaõ hoäi AÂu Myõ. Thoâng caûm ôû ñaây 
cuõng coøn coù nghóa laø duøng lôøi aùi ngoân aùi ngöõ maø daïy doã 
con caùi thay vì duøng kyû luaät hoaëc hình phaït. Thoâng caûm 
nhöõng thao thöùc cuûa con treû ôû ñaây coøn coù nghóa laø haõy laáy 
söï töông kính laøm kim chæ nam daïy doã treû. Chuùng ta, nhaát 
laø nhöõng ngöôøi con Phaät haù khoâng nhôù lôøi Phaät daïy hay 
sao ?  Taát caû moïi con ngöôøi ñeàu phaûi ñöôïc toân kính nhö 
nhau. Neáu chuùng ta aùp duïng ñöôïc lôøi vaøng cuûa Phaät ngay 
chính nôi con treû cuûa chuùng ta, thì caùc em seõ ñoái xöû vôùi 
taát caû moïi ngöôøi cuõng trong thaùi ñoä töông kính aáy.  Thoâng 
caûm nhöõng thao thöùc cuûa treû con ôû ñaây khoâng coù nghóa laø 



phaûi chieàu chuoäng con heát möïc, con muoán gì ñöôïc naáy, 
hoaëc giaû cha meï laøm heát coâng chuyeän cho con. Luùc coøn 
nhoû, ai laïi khoâng muoán ñöôïc chieàu chuoäng ? Ai laïi khoâng 
muoán ngöôøi khaùc laøm heát caùc coâng vieäc cho mình ? Tuy 
nhieân, caùc baäc cha meï neân luoân nhôù raèng laøm nhö vaäy voâ 
hình chung laø chính mình ñaõ taäp nhöõng thoùi quen teä haïi 
cho con treû veà sau naày. Thoâng caûm ôû ñaây cuõng coøn coù 
nghóa laø caùc baäc laøm cha meï neân kheùo leùo khích leä nhöõng 
ñieåm ñaùng phaùt huy cuûa con treû, maø cuõng neân thaät teá nhò 
moãi khi caùc em phaïm phaûi nhöõng ñieàu sai quaáy.  
  
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Chaúng nhöõng chuùng ta, maø caû caùc con em cuûa chuùng ta 
ñeàu ñaõ gaëp quaù nhieàu khoù khaên trong nhöõng sinh hoaït 
haèng ngaøy treân nhöõng maûnh ñaát  xa laï naày. Vaäy thì boån 
phaän chuùng ta, boån phaän cuûa nhöõng ngöôøi ñi tröôùc, phaûi 
coá maø thoâng caûm cho baèng ñöôïc nhöõng thao thöùc cuûa tuoåi 
treû. Caùc em coøn non treû laém, chuùng ta ñöøng mong chôø  ôû 
söï thoâng caûm cuûa caùc em. Chuùng ta haõy coá maø vöôït thoaùt 
nhöõng baûo thuû sai laàm ñeå cuøng con caùi hoøa nhaäp vaøo neáp 
soáng cuûa neàn vaên hoùa ngoaïi chuûng naày, hoøa nhaäp maø vaãn 
giöõ ñöôïc nhöõng neùt Vieät Nam thaät ñeïp, thaät deã thöông. 
Haõy coá maø thoâng caûm vôùi caùc em, nhöng beân caïnh ñoù, 
luùc naøo cuõng daïy cho caùc em bieát raèng duø ôû chaân trôøi goùc 
beå naøo cuûa ñòa caàu naày, caùc em vaãn laø nhöõng ngöôøi Vieät 
Nam. Haõy thoâng caûm trong yeâu thöông vaø saün saøng chia 
xeû vôùi caùc em nhöõng buoàn vui cuûa moät ngöôøi tha höông. 



Haõy chöùng toû cho caùc em thaáy raèng gia ñình vaø cha meï 
luoân laø nôi nöông töïa an toaøn nhaát, luoân laø nguoàn suoái 
ngoït ngaøo, hoaëc giaû laø thieân ñöôøng yeân tónh cho con treû 
sau nhöõng vaät loän nghieät ngaõ cuûa tröôøng ñôøi.                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



7. HAÕY GIUÙP TUOÅI TREÛ TÌM VEÀ NGUOÀN COÄI 
    CUÛA MÌNH 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Coäng ñoàng chuùng ta ñaõ coù maët ôû caùc xöù AÂu Myõ töø hôn hai 
thaäp nieân qua, vôùi bao nhieâu thaêng traàm cuøng naêm thaùng. 
Sau nhöõng phaán ñaáu lieân tuïc ñeå vöôït qua nhöõng khoù khaên 
ban ñaàu, chuùng ta thaáy coù nhieàu caù nhaân vaø gia ñình  ñaõ 
thaønh coâng ñaùng keå veà moïi maët. Moät soá trong chuùng ta 
ñeán Myõ vôùi moät môù kieán thöùc vaên hoùa Vieät ñaùng keå, vôùi 
nhöõng hieåu bieát khaù am töôøng veà cung caùch sanh soáng 
cuûa daân toäc Vieät Nam. Tuy nhieân, theá heä con em chuùng 
ta, ña phaàn hieåu bieát raát muø môø veà coäi nguoàn daân toäc. Ña 
phaàn caùc em ít bieát veà moät daân toäc Vieät Nam cang cöôøng 
duõng caûm, ñaõ bao phen laøm cho nhöõng teân giaëc kheùt tieáng 
phaûi kinh hoàn baït vía. Chính choã hieåu bieát muø môø veà coäi 
nguoàn daân toäc naày ñaõ taïo ra khoâng bieát bao nhieâu laø vaán 
ñeà, töø vieäc laáy laøm khoù chòu khi coù ai ñoù ôû tröôøng hay ôû 
sôû bieát mình laø ngöôøi Vieät, ñeán vieäc choái boû haún nguoàn 
goác Vieät Nam cuûa mình.     
   
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Ñöøng sôï con em mình khoâng noùi gioûi tieáng Myõ, tieáng 
Phaùp, maø haõy lo sôï khi caùc em khoâng noùi ñöôïc tieáng meï 
ñeû. Ñöøng sôï con em mình khoâng hoäi nhaäp vaøo xaõ hoäi môùi 
ôû ñaây, maø haõy sôï khi caùc em khoâng bieát gì veà nguoàn coäi 
daân toäc. Muoán laøm ñöôïc ñieàu naày, vieäc tröôùc tieân cuõng laø 



traùch nhieäm haøng ñaàu cuûa caùc baäc cha meï laø phaûi coá 
gaéng giuùp cho caùc em bieát noùi vaø bieát vieát tieáng meï ñeû. 
Quyù vò phuï huynh coù thao thöùc khi thaáy nhöõng ngöôøi Myõ, 
Phaùp goác Vieät, ngoaøi khuoân maët vaø voùc daùng ra, khoâng 
coøn caùi gì ñöôïc goïi laø gioáng vôùi toå tieân cuûa hoï nöõa caû ?  
Hoï ñaõ hoaøn toaøn queân haún tieáng meï ñeû, hoaëc chæ coøn 
hieåu ñöôïc phaàn naøo, nhöng khoâng vieát, khoâng noùi ñöôïc. 
Do choã hoï khoâng coù khaû naêng ñoïc nhöõng baøi vieát veà vaên 
hoùa vaø ñaát nöôùc hoï, neân hoï xa daàn vaø xa daàn nhöõng 
phong tuïc vaø taäp quaùn coå truyeàn cao ñeïp. Hoï seõ khoâng 
bieát theá naøo laø neáp soáng cao ñeïp cuûa cha anh, theá naøo laø 
tình cha nghóa meï, theá naøo laø keo sôn gaén boù cuûa nghóa 
vôï tình choàng, theá naøo laø moái lieân heä quí baùu cuûa heä 
thoáng ñaïi gia ñình Vieät Nam... Hoï raát raønh veà nhöõng 
chieán coâng hieån haùch cuûa Naû Phaù Luaân, George 
Washington, hay Mac Arthur, nhöng hoï khoâng bieát gì heát 
veà nhöõng danh töôùng Traàn Höng Ñaïo ñaõ töøng bao phen 
phaù tan giaëc Moâng Coå, Lyù Thöôøng Kieät hieån haùch vôùi 
phaù Toáng bình Chieâm, hoaëc nhöõng vì vua ñích thaân deïp 
giaëc giöõ vöõng sôn haø bôø coõi nhö Ñaïi Ñeá Quang Trung ñaõ 
laøm khieáp ñaûm giaëc Thanh.  Noùi nhö vaäy khoâng coù nghóa 
laø mình baûo thuû, chæ moät beà khö khö oâm giöõ caùi cuûa mình, 
roài khoâng hoïc hoûi nhöõng caùi hay caùi ñeïp cuûa ngöôøi. Daân 
toäc vaø ñaát nöôùc Vieät Nam ñaõ khoâng töøng traûi qua moät 
cuoäc tröôøng kyø di cö, töø cao nguyeân Taây Taïng ñeán Thuûy 
Chaân Laïp ñoù hay sao ? Theá maø chuùng ta vaãn giöõ ñöôïc caùi 
goác cuûa boä toäc Laïc Vieät, chuùng ta vaãn khoâng bò nhöõng 



daân toäc lôùn hôn gaáp haøng naêm saùu chuïc laàn ñoàng hoùa. 
Nhôø ñaâu maø chuùng ta ñöôïc nhö vaäy ? Coù leõ nhôø cha anh 
chuùng ta ñaõ taøi tình phoái hôïp nhöõng caùi hay caùi ñeïp cuûa 
ngöôøi vôùi caùi hay caùi ñeïp cuûa mình, ñeå töï taïo cho mình 
moät neùt Vieät Nam ñaëc thuø.      
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Coù leõ thôøi gian treân hai möôi naêm soáng treân ñaát ngöôøi, ñaõ 
ñuû cho chuùng ta thaáy ñeå ñoái chieáu vaø so saùnh giöõa vaên 
hoùa mình vôùi vaên hoùa ngöôøi. Coù leõ baây giôø ai trong chuùng 
ta cuõng phaûi thöøa nhaän raèng vaên hoùa Vieät Nam thaät ñaùng 
cho chuùng ta töï haøo. Coù leõ giôø naày nhöõng ai thaät söï thao 
thöùc cho töông lai cuûa theá heä treû, ñeàu muoán nhöõng ngöôøi 
treû Vieät Nam phaûi ñöôïc soáng chan hoøa trong caùi neáp soáng  
vaên hoùa cao ñeïp aáy.  Haõy coá maø nuoâi naáng con em trong 
chieàu höôùng sao cho caùc em vaãn hoäi nhaäp vaøo xaõ hoäi 
môùi, maø vaãn giöõ ñöôïc daân toäc tính cuûa mình. Ñöøng ñeå cho 
nhöõng ngöôøi treû Vieät Nam phaûi duøng tieáng Taây, tieáng Myõ 
trong caùc cuoäc noùi chuyeän haèng ngaøy trong gia ñình. 
Muoán cho con em bieát noùi, bieát ñoïc vaø bieát vieát tieáng meï 
ñeû, caùc baäc cha meï phaûi thöïc söï coá gaéng nhieàu laém. - 
tröôøng, ñöông nhieân laø caùc em  phaûi hoïc tieáng nöôùc 
ngöôøi, nhöng veà ñeán nhaø, laøm sao höôùng daãn caùc em noùi 
tieáng mình maø caùc em khoâng caûm thaáy khoù chòu. Haõy môû 
roäng voøng tay ra maø ñoùn nhaän caùc em. Haõy coá maø noùi vôùi 
caùc em baèng chính tieáng meï ñeû cuûa caùc em. Tieáng Taây, 
tieáng Myõ cho duø caùc em coù gioûi theá maáy, cuõng khoâng 



chaéc gì caùc em ñaõ tìm ñöôïc nhöõng doøng suoái maùt vaø ngoït 
ngaøo nhö trong chính tieáng meï ñeû cuûa caùc em. Haõy 
thöông caùc theá heä treû nhieàu hôn nöõa quyù vò aï ! Ñöøng ñeå 
cho caùc theá heä treû mai sau caûm thaáy laïc loaøi giöõa nhöõng 
neàn vaên hoùa ngoaïi chuûng. 
 
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
 Muoán cho caùc theá heä treû khoâng queân tieáng nöôùc mình, 
ngoaøi chuyeän khuyeán khích caùc em noùi tieáng Vieät ôû nhaø, 
chuùng ta cuõng neân höôùng daãn con em chuùng ta theo hoïc 
caùc lôùp Vieät Ngöõ cuûa caùc trung taâm Vieät Ngöõ. Ñaây khoâng 
phaûi laø nhöõng vieäc deã laøm vì giôø naøo caùc em ñeán trung 
taâm Vieät ngöõ ñeå hoïc ? Giôø naøo caùc em ñi chôi hoaëc giaûi 
trí cuoái tuaàn ? Hôn nöõa, ña phaàn cha meï ôû löùa tuoåi trung 
nieân ôû ñaây luoân phaûi buø ñaàu vôùi nhöõng sinh keá haèng 
ngaøy, cuõng laø moät trôû ngaïi khoâng nhoû trong vieäc daïy doã 
tieáng Vieät cho caùc em. Nhöng quyù vò ôi ! Töông lai con 
caùi vaø nhöõng theá heä treû coù leõ caàn hôn nhöõng tieàn baïc maø 
chuùng ta ñang tìm kieám nhieàu laém. Vaäy thì thay vì laøm 
vieäc quaù giôø ñeå coù theâm nhieàu tieàn, neáu hoaøn caûnh cho 
pheùp, chuùng ta coù theå daønh nhöõng giôø ñoù daïy doã con em 
chuùng ta veà tieáng Vieät, veà vaên hoùa Vieät vaø nhöõng neáp 
soáng cao ñeïp cuûa daân toäc Vieät. Chæ coù quyù vò, nhöõng baäc 
cha meï môùi coù theå laøm ñöôïc nhöõng ñieàu naày cho con em 
mình maø thoâi. Quyù vò ñaõ vì töông lai cuûa con em mình maø 
vöôït ngaøn khôi, hi sinh taát caû, keå caû sinh maïng, ñeå ñeán 
ñöôïc xöù sôû naày, xin quyù vò haõy hi sinh theâm moät chuùt nöõa 



cho töông lai con em mình ñöôïc troïn veïn. Haõy baèng moïi 
caùch ñaùnh thöùc vaø nhaéc nhôû caùc em raèng caùc em laø nhöõng 
haäu dueä cuûa moät daân toäc kieâu huøng, coù moät neàn vaên hoùa 
thaät ñeïp vaø thaät deã thöông.  Haõy coá gaéng ñöøng ñeå cho caùc 
em queân maát caùc em laø nhöõng ngöôøi Vieät Nam, duø ôû baát 
cöù chaân trôøi goùc beå xa xaêm naøo cuûa ñòa caàu naày.        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



8. HAÕY GIUÙP CHO CAÙC EM SOÁNG VÔÙI 
    NHÖÕNG GIAÙO LYÙ CAO CAÛ CUÛA PHAÄT   
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Ñaâu phaûi chæ nhöõng ngöôøi lôùn môùi bò ñeø naëng bôûi aùp löïc 
cuûa cuoäc soáng haèng ngaøy, maø kyø thaät, treû nhoû cuõng chòu 
nhieàu aùp löïc khoâng keùm. Chuùng ta taïo ra  khoa hoïc kyõ 
thuaät ñeå phuïc vuï cho cuoäc soáng thoaûi maùi, chöù khoâng 
phaûi ñeå laøm khoå loaøi ngöôøi. Theá nhöng ña phaàn chuùng ta 
quaù ham chuoäng kyõ thuaät maø boû queân caùi quan troïng nhaát 
trong cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa chuùng ta laø ‘tình ngöôøi’  
vaø cuoäc soáng  “taâm linh”.  Chính vì vaäy maø thay vì soáng 
vui, soáng thoaûi maùi, chuùng ta laïi soáng trong trieàn mieân 
cuûa khoå ñau vaø tò hieàm ganh gheùt.  
 Baây giôø neáu muoán cho chuùng ta vaø nhöõng theá heä noái 
tieáp ñöôïc soáng vui soáng thoaûi maùi trong xaõ hoäi khoa hoïc 
kyõ thuaät naày, chuùng ta, nhaát laø nhöõng ngöôøi con Phaät haõy 
coá maø giuùp cho con em mình soáng vôùi nhöõng giaùo lyù tuyeät 
vôøi cuûa Ñöùc Töø Phuï. Haõy trao truyeàn cho caùc em ngay töø 
thôøi nieân thieáu nhöõng haïnh nguyeän cao caû cuûa con nhaø 
Phaät: soáng vò tha baùc aùi. Neáu ngay töø nhoû maø caùc em bieát 
theá naøo laø soáng vò tha baùc aùi thì khi lôùn leân, caùc em seõ ñi 
vaøo loøng ñôøi moät caùch vò tha. Neáu khoâng laøm gì mang laïi 
lôïi ích cho ngöôøi, thì caùc em seõ khoâng laøm haïi ngöôøi. Neáu 
ngay töø nhoû maø caùc em hoïc ñöôïc nhöõng göông haïnh töø bi, 
thì khi lôùn leân taâm trí caùc em seõ vöôït thoaùt moïi roái ren vaø 
phieàn tröôïc ngay chính noäi taâm caùc em. Hôn nöõa, nhôø 



loøng töø bi aáy maø caùc em luoân nghó tôùi an sinh vaø phuùc lôïi 
cuûa keû khaùc. Caùc em seõ soáng moät cuoäc soáng ñaày caûm 
thoâng vaø töø aùi.  
  
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Haõy ñem giaùo lyù tuyeät vôøi cuûa Theá Toân maø thaét chaët tình 
yeâu thöông trong gia ñình vaø ngoaøi xaõ hoäi. Haõy taäp vaø 
chuaån bò cho con treû soáng ñôøi thoaûi maùi cuûa moät ngöôøi 
con Phaät. Ngay töø luùc caùc em coøn nhoû, haõy noùi cho caùc 
em  bieát cuoäc soáng ta seõ laønh maïnh, khoâng gaây thuø chuoác 
oaùn neáu ta khoâng saùt sanh haïi vaät. Daïy cho caùc em bieát 
neáu caùc em khoâng troäm caép thì cuoäc soáng caùc em seõ ñöôïc 
an oån, vaø moïi ngöôøi seõ caûm meán vì ñöùc tính ngay thaúng 
cuûa mình. Daïy cho caùc em veà ñöùc tính aên ngay noùi thaúng 
cuûa ngöôøi con Phaät, ñeå lôùn leân caùc em seõ trôû thaønh nhöõng 
ngöôøi ñaùng tin caäy. Ngay luùc caùc em coøn nhoû, haõy taäp cho 
caùc em traùnh noùi lôøi theâu deät, traùnh noùi löôõi hai chieàu, 
traùnh noùi lôøi hung aùc. Haõy taäp cho caùc em bieát theá naøo laø 
ham muoán quaù ñoä vaø theá naøo laø ñieàu ñoä. Haõy chæ cho caùc 
em thaáy nhöõng tai haïi cuûa cuoäc soáng chaát chöùa giaän hôøn 
ganh gheùt.  
 Laøm ñöôïc nhö vaäy, thì ngay töø luùc coøn nieân thieáu, 
caùc em luùc naøo cuõng mang theo beân mình nhöõng ñoùa hoa 
voâ öu, voâ phieàn, voâ naõo. Caùc em seõ ñi vaøo ñôøi vôùi caùnh 
cöûa tình thöông roäng môû. Caùc em seõ luoân thöông yeâu, che 
chôû vaø ñuøm boïc keû khaùc. Caùc em seõ laø nhöõng söù ñieäp 
mang ñeán tình thöông vaø haïnh phuùc, chaúng nhöõng cho 



rieâng caùc em, maø coøn cho cuøng khaép chuùng sanh moïi loaøi 
trong theá giôùi cuøng khoå hoâm nay. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9. CAÙC EM CAÀN LAÉM NHÖÕNG MAÙI AÁM GIA ÑÌNH 
 
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Xaõ hoäi AÂu Myõ coù vaên minh veà khoa hoïc kyõ thuaät ñaáy, 
nhöng xeùt veà tình gia ñình vaø tình ngöôøi thì quaû laø haõy 
coøn thua xa truyeàn thoáng coå truyeàn cuûa cha anh chuùng ta. 
Khaùch quan maø nhaän xeùt, thì chuùng ta seõ thaáy ngay trong 
gia ñình AÂu Myõ, söï caûm thoâng, khaéng khít vaø yeâu thöông 
giöõa caùc theá heä khoâng theå naøo saùnh baèng gia ñình Vieät 
Nam chuùng ta.  Chính vì vaäy maø côn khuûng hoaûng trong 
gia ñình ôû caùc xöù vaên minh nhö ôû Myõ caøng ngaøy caøng 
taêng. Ñieån hình laø taïi Myõ, hieän taïi coù khoaûng hôn nöûa 
trieäu treû em voâ gia cö. Moät phaàn caùc em bò nhöõng aûnh 
höôûng xaáu töø baïn beø, moät phaàn do bôûi truyeàn thanh 
truyeàn hình, nhöng phaàn chính laø do bôûi söï thieáu caûm 
thoâng, thieáu khaéng khít vaø yeâu thöông töø trong gia ñình, 
hoaëc giaû do söï ngöôïc ñaõi cuûa cha meï.  
  
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Daãu bieát raèng söï ñoàng ñieäu vaø caûm thoâng khoâng phaûi laø 
chuyeän deã, cho duø ngay chính vôùi nhöõng ngöôøi cuøng theá 
heä vôùi mình. Ngay caû nhöõng ngöôøi sanh ra cuøng thôøi, 
cuøng chöùng kieán vaø hoïc hoûi nhöõng söï kieän gioáng nhau, 
theá maø phong caùch soáng, caùch suy tö vaø caùch nhìn coøn 
khoâng töông ñoàng, huoáng laø nhöõng theá heä khaùc nhau ? 
Thaáy ñöôïc nhö vaäy ñeå nhöõng baäc laøm cha meï chuùng ta 



tìm caùch xích laïi gaàn theá heä con treû trong nhöõng dò bieät 
khaû dó chaáp nhaän ñöôïc.  
 
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Con em chuùng ta, duø soáng trong baát kyø xaõ hoäi naøo, duø ôû 
chaân trôøi goùc beå naøo cuûa ñòa caàu naày, duø coøn nhoû hay ñaõ 
ñeán tuoåi thaønh nieân, ñeàu raát caàn moät maùi aám gia ñình. Ai 
coù theå taïo ra maùi aám gia ñình cho caùc em ? Hoïc ñöôøng, 
gia ñình hay chính caùc em ?  Hoïc ñöôøng, nhaát laø hoïc 
ñöôøng ôû caùc xöù AÂu Myõ, chæ daïy cho caùc em veà khoa hoïc 
kyõ thuaät, nhöng thieáu haún veà ñaïo ñöùc. Hoïc ñöôøng khoâ 
khan laém, khoâng theå laø maùi aám cho caùc em ôû ñaây ñöôïc 
ñaâu.  Coøn chính caùc em ? Caùc em coøn nhoû daïi laém, laøm 
sao caùc em  coù ñuû khaû naêng töï taïo cho mình moät maùi aám?  
Nhö vaäy vieäc taïo ra maùi aám cho caùc em laø hoaøn toaøn tuøy 
thuoäc vaøo caùc baäc cha meï. Bình thöôøng luoân coù söï dò bieät 
giöõa giaø vôùi treû, giöõa trung nieân vôùi ñoàng aáu. Nhöõng suy 
tö cuûa ngöôøi treû luoân lyù töôûng vaø thieáu thöïc teá. Ngöôïc laïi, 
vôùi ngöôøi ñöùng tuoåi thì suy tö cuûa hoï ñöùng ñaén vaø thöïc teá 
hôn. Ngöôøi treû luoân theo ñuoåi moät caùch hoàn nhieân nhöõng 
lyù töôûng maø hoï ñaõ ñöôïc nhìn thaáy qua caùc theá heä ñaøn anh, 
ôû hoïc ñöôøng hoaëc ngay nôi nhöõng baïn beø trang löùa. Tuoåi 
treû naêng ñoäng vaø linh hoaït ñeán ñoä ít khi chòu ngoài yeân. 
Ngöôïc laïi, ôû löùa tuoåi trung nieân, tuy raèng vaãn coøn sinh 
ñoäng, nhöng con ngöôøi seõ trôû neân chöõng chaïc hôn. Nhö 
vaäy heã coù söï sai khaùc veà tuoåi taùc laø coù söï dò bieät veà 
phong caùch soáng, suy tö vaø haønh söû ôû ñôøi. Caùc baäc cha 



meï chuùng ta phaûi coá maø caûm thoâng vôùi caùc em ñeå chuùng 
ta vaø caùc em cuøng nhau san baèng dò bieät, vôùi hi voïng taïo 
ñöôïc moät maùi aám töông ñoái che chôû cho caùc em trong thôøi 
nieân thieáu.  
 Theâm vaøo nhöõng dò bieät veà nhöõng theá heä khaùc nhau 
trong gia ñình, cuoäc va chaïm giöõa hai neàn vaên hoùa Ñoâng 
vaø Taây cuõng goùp phaàn khoâng nhoû vaøo nhöõng cuoäc khuûng 
hoaûng khoù traùnh giöõa cha meï vaø con caùi. ÔÛ ñaây caùc em 
ñeán tröôøng, hoïc nhöõng giaù trò khoa hoïc kyõ thuaät cuûa AÂu 
Myõ, nhöng thieáu haún phaàn ñaïo ñöùc. Trong khi cha meï laø 
nhöõng ngöôøi cuûa theá heä tröôùc, luoân oâm giöõ trong ñaàu 
nhöõng giaù trò ñaïo ñöùc AÙ Ñoâng, laø nhöõng ñieàu hoaøn toaøn 
xa laï vôùi tuoåi treû. Caùc baäc cha meï phaûi luoân nhôù raèng ñaâu 
phaûi rieâng chuùng ta daïy doã caùc em vì ngoaøi gia ñình ra, 
caùc em coøn phaûi coù nhöõng boån phaän ôû tröôøng, vôùi thaày coâ, 
baïn beø vaø vôùi chính caùc em nöõa. Nhö vaäy neáu khoâng 
kheùo chuùng ta chaúng nhöõng khoâng taïo ñöôïc maùi aám che 
chôû cho caùc em, maø chuùng ta laïi taïo cho caùc em nhöõng 
khoù chòu, phieàn phöùc vaø ñau khoå.  
 Nhöõng baäc cha meï haèng quan taâm ñeán haïnh phuùc vaø 
söï phaùt trieån cuûa tuoåi treû, seõ khoâng baét eùp caùc em phaûi 
theo baát cöù ñieàu gì moät caùch muø quaùng. Ñöùc Töø Phuï ñaõ 
khoâng töøng daïy chuùng ta nhö vaäy hay sao ? Ngaøi ñaõ töøng 
khuyeân nhuû chuùng ñeä töû laø ñöøng tin vaøo ñieàu gì moät caùch 
muø quaùng, cho duø ñieàu aáy ñaõ ñöôïc trao truyeàn töø ñôøi naày 
qua kieáp noï, cuõng khoan voäi tin vaø laøm theo moät ñieàu gì 
cho duø ñieàu aáy ñaõ ñöôïc nhieàu ngöôøi tin vaø laøm theo, chæ 



tin vaø laøm theo nhöõng ñieàu hôïp vôùi chaân lyù vaø leõ phaûi, 
nhöõng ñieàu khaû dó ñem laïi haïnh phuùc vaø an laïc cho mình 
vaø cho ngöôøi. Nhö vaäy taïi sao chuùng ta laïi khoâng taïo cho 
con em chuùng ta moät maùi aám vôùi kim chæ nam cuûa Ñöùc Töø 
Phuï ? Nghóa laø töø nay chuùng ta seõ khoâng ñoäc ñoaùn trong 
vieäc daïy doã con caùi nöõa. Ngöôïc laïi, chuùng ta seõ oân toàn chæ 
baûo vaø giaûi thích cho con em thaáy ñöôïc söï khaùc bieät giöõa 
gia ñình Vieät Nam vaø gia ñình AÂu Myõ. Chuùng ta phaûi noùi 
cho caùc em bieát gia ñình Vieät Nam kyø thaät laø moät kieåu 
gia ñình lyù töôûng voâ cuøng. Vôùi truyeàn thoáng Vieät Nam, söï 
raøng buoäc giöõa cha meï laø moät söï raøng buoäc thieâng lieâng 
vaø cao caû giöõa hai con ngöôøi. Do ñoù, trong gia ñình Vieät 
Nam, cha meï cuøng nhau nuoâi daïy con caùi, cha meï cuøng 
nhau baøn thaûo moät caùch bình ñaúng veà nhöõng phuùc lôïi 
cuõng nhö nhöõng öu tö cuûa gia ñình. Ñaõ xa laém roài caùi thôøi 
choàng chuùa vôï toâi. Ñaõ xa laém roài caùi thôøi “Nhöùt Nam vieát 
höõu, thaäp nöõ vieát voâ.”  Ngöôïc laïi, nhöõng maãu möïc cuûa 
moät gia ñình Vieät Nam hieän taïi thaät voâ cuøng lyù töôûng. 
OÂng baø, cha meï, anh em vaø con caùi luoân ñuøm boïc laãn 
nhau, duø trong baát cöù tình huoáng naøo. Gia ñình Vieät Nam 
duø ngheøo theá maáy cha meï cuõng caàn cuø chaét chiu nuoâi daïy 
cho con caùi ñöôïc thaønh nhaân chi myõ. Ngöôïc laïi, gia ñình 
AÂu Myõ laø moät loaïi hôïp ñoàng chung soáng giöõa hai con 
ngöôøi khoâng hôn khoâng keùm. Heã thích thì tieáp tuïc giöõ hôïp 
ñoàng, ví baèng khoâng thích thì mang nhau ra toøa xeù boû hôïp 
ñoàng vaø chia tay. Coøn thì maëc keä cho soá phaän cuûa con 
caùi. Chuùng ta coù boån phaän phaûi vaïch roõ cho con em chuùng 



ta thaáy ñöôïc söï truïc traëc cuûa moät kieåu gia ñình soáng 
cuoàng soáng voäi cuûa xaõ hoäi AÂu Myõ vaø söï ñaàm thaém cuõng 
nhö cao ñeïp cuûa moät gia ñình Vieät Nam.   Chuùng ta seõ 
trao truyeàn cho caùc em nhöõng lôøi aân caàn khuyeân nhuû, 
khuyeân caùc em neân ñi ñöôøng naøo vaø neân traùnh ñöôøng 
naøo. Söï löïa choïn sau cuøng vaãn laø cuûa maáy em. Tuy nhieân, 
neáu chuùng ta thaät taâm ñaàu tö thaät nhieàu thì giôø vaøo vieäc 
daïy doã con caùi cuõng nhö soáng thöïc vôùi nhöõng truyeàn 
thoáng cao ñeïp aáy, con caùi chuùng ta seõ thaáy vaø seõ noi theo 
chuùng ta, maø khoâng caàn ñeán baát cöù söï baét eùp naøo.  Chuùng 
ta phaûi “tieân traùch kyû, haäu traùch bæ” nghóa laø haõy töï mình 
söûa chöõa vaø caûi thieän laáy chính mình tröôùc khi traùch cöù 
con em chuùng ta.  
 Toùm laïi duø trong tình huoáng naøo, con caùi chuùng ta raát 
caàn nhöõng maùi aám vaø haïnh phuùc gia ñình. Maùi aám vaø 
haïnh phuùc aáy duy chæ coù chuùng ta môùi coù theå taïo ra maø 
thoâi. Haõy can ñaûm maø coâng nhaän raèng töï thuôû giôø chuùng 
ta ñaõ traùch cöù vaø ñoå thöøa cho con caùi nhieàu hôn laø traùch 
cöù vaø ñoå thöøa nôi chính chuùng ta. Haõy coá maø thaáy raèng 
nhöõng khuûng hoaûng, nhöõng baát hoøa trong gia ñình töï thuôû 
giôø  cuõng ñaõ taïo ra bôûi nhöõng khieám khuyeát vaø loãi laàm 
cuûa chính chuùng ta. Muoán taïo ra nhöõng maùi aám vaø haïnh 
phuùc cho con treû, khoâng gì hôn laø chuùng ta haõy ñem 
nhöõng thao thöùc cuûa chuùng ta  veà truyeàn thoáng soáng cao 
ñeïp cuûa caùc gia ñình Vieät Nam maø taâm söï vôùi caùc em. 
Taâm söï moät caùch bình ñaúng giöõa nhöõng con ngöôøi vôùi 
nhau, chöù ñöøng baét eùp. Haõy laøm nhöõng nhaø höôùng ñaïo 



hôn laø nhöõng keû ñoäc taøi. Haõy quan saùt vaø ñoái thoaïi moät 
caùch côûi môû moãi khi coù xung khaéc nhau veà chaùnh kieán. 
Haõy töï ñaët mình vaøo trong hoaøn caûnh cuûa caùc em tröôùc 
khi muoán khuyeân nhuû hay daïy doã caùc em moät ñieàu gì, 
chöù ñöøng raày la maéng moû caùc em moät caùch voâ lyù. Con em 
chuùng ta haõy coøn non treû, thieáu hieåu bieát vaø thieáu kinh 
nghieäm nhieàu laém. Vì taùnh boàng boät maø caùc em luoân bò 
aûnh höôûng cuûa baïn beø loâi keùo. Thöôøng thì caùc em hay 
chaïy theo nhöõng caùi môùi, chöù khoâng thích nhöõng caùi cuõ. 
Veà suy nghó thì caùc em luoân nghó raèng mình laø trung taâm 
vuõ truï, mình laø taát caû. Caùc em luoân töï cao töï ñaïi, chöù ít 
khi khieâm cung töø toán. Chính vì vaäy maø khi va chaïm vaøo 
thöïc teá cuûa cuoäc ñôøi, caùc em deã bò  naûn loøng thoái chí laém. 
Muoán taïo cho caùc em nhöõng maùi aám vaø haïnh phuùc, caùc 
baäc cha meï phaûi taän löïc giuùp ñôû caùc em moãi khi caùc em 
gaëp khoù khaên, chöù ñöøng giaän hôøn roài boû maëc. Giaän hôøn 
vaø boû maëc laø töï mình xoâ ñaåy con em mình xa rôøi toå aám 
ñeå daán thaân vaøo nhöõng cuoäc phieâu löu voâ voïng. Haõy uoán 
naén caùc em töø sôû thích ñeán thoùi quen, töø lôøi noùi ñeán vieäc 
laøm. Uoán naén sao cho hôïp lyù, sao cho caùc em khoâng caûm 
thaáy khoù chòu vaø baát maõn. Laøm ñöôïc nhö vaäy, chuùng ta 
chaúng nhöõng ñaõ taïo ñöôïc cho caùc em moät maùi aám vaø 
haïnh phuùc, maø chuùng ta coøn baûo veä ñöôïc truyeàn thoáng 
cao ñeïp bao ñôøi cuûa cha anh truyeàn laïi. Laøm ñöôïc nhö 
vaäy, con em chuùng ta chaúng nhöõng thaønh coâng veû vang 
nôi xöù ngöôøi, maø caùc em coøn luoân giöõ ñöôïc nhöõng baûn 



saéc ñaëc thuø cuûa moät neàn vaên hoùa cao ñeïp cuûa gioáng doøng 
Laïc Vieät. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. CAÙC EM CAÀN LAÉM SÖÏ DAÏY DOÃ HÔÏP LYÙ CUÛA  
      CHA MEÏ  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Daãu bieát raèng ña phaàn chuùng ta phaûi laøm vieäc vaát vaû môùi 
coù ñuû tieàn lo cho con caùi aên hoïc; tuy nhieân, duø baän roän 
theá maáy, vieäc daïy doã con caùi laø toái ö quan troïng. Chuùng 
ta khoâng theå naøo ñoå thöøa cho coâng aên vieäc laøm roài lô laø 
trong vaán ñeà giaùo duïc con treû ñöôïc ñaâu. Caùc em caàn laém 
söï daïy doã hôïp lyù cuûa caùc baäc cha meï, chöù caùc em khoâng 
theå naøo töï mình doø daãm, daán böôùc lang thang treân ñöôøng 
ñôøi ñeå trôû thaønh nhöõng con ngöôøi löông haûo ñöôïc. 
  Haõy nhìn veà truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa daân toäc ta, 
vôùi nhöõng oâng cha, baø meï ñaõ taän tuïy moät ñôøi vì con. 
Ngaøy tröôùc, theá heä cha anh cuûa chuùng ta, khoâng kieám ra 
tieàn nhieàu, khoâng coù cuoäc soáng ñaày ñuû nhö chuùng ta ôû 
ñaây. Ngöôïc laïi, nhieàu khi hoï phaûi ñaàu taét maët toái, môùi coù 
ñuû tieàn lo aên hoïc cho con caùi. Hoï khoâng laø nhöõng nhaø trí 
thöùc, hoïc cao hieåu roäng. Theá nhöng hoï vaãn gaéng coâng daïy 
doã cho con caùi ñöôïc neân ngöôøi höõu duïng. Ngaøy xöa caùc 
cuï thöôøng ngoù ra vöôøn ñeå xem con trai coù gioûi, hoaëc giaû 
nhìn vaøo beáp ñeå coi coù gaùi coù ngoan khoâng ? Nhaø naøo coù 
con trai maø ngoaøi vöôøn caây coû saïch seõ, goïn gaøng, laø con 
trai nhaø aáy gioûi. Nhìn vaøo beáp nuùt maø ñaâu ñoù ngaên naép 
saïch seõ, laø con gaùi nhaø aáy ngoan. Ngaøy xöa nam thôøi tam 
cöông nguõ thöôøng vôùi quaân, sö, phuï vaø nhaân nghóa, leã, trí, 
tín;  gaùi thôøi tam toøng töù ñöùc vôùi taïi gia toøng phuï, xuaát giaù 



toøng phu, phu töû toøng töû vaø coâng, dung, ngoân, haïnh. 
Nhöõng kyû cöông ñaïo lyù nhö vaäy quaû laø khoù khaên vôùi thôøi 
buoåi baây giôø;  tuy nhieân, chính nhöõng kyû cöông ñaïo lyù ñoù 
ñaõ giuùp giöõ vöõng ñaát nöôùc ta traûi qua bao côn soùng gioù. 
Chính nhöõng kyû cöông ñaïo lyù ñoù ñaõ toâi luyeän phuï nöõ Vieät 
Nam thaønh nhöõng con ngöôøi dòu daøng thuøy mò, aên bieát coi 
noài, ngoài bieát coi höôùng, ñi bieát thöa, veà bieát trình... 
Thanh thieáu nieân Vieät Nam trong thôøi caän ñaïi, nhöùt laø caùc 
em sinh ra vaø lôùn leân ôû caùc xöù AÂu Myõ, chaéc seõ khoâng 
thích hôïp vôùi nhöõng kyû cöông goø boù naày ñaâu; tuy nhieân, 
luùc naøo caùc em cuõng caàn ñeán söï daïy doã hôïp lyù cuûa caùc 
baäc cha meï  
 
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa cha anh ñaõ ñöôïc löu laïi töø ñôøi 
naày sang ñôøi khaùc, duø khoâng ñöôïc vieát thaønh vaên baûn, 
nhöng luùc naøo ngöôøi nhoû cuõng laéng nghe ngöôøi lôùn, tuoåi 
treû luoân laéng nghe kinh nghieäm cuûa tuoåi giaø. Luùc naøo toân 
ti traät töï trong gia ñình cuõng ñöôïc toân troïng. Con caùi luùc 
naøo cuõng leã ñoä vaø kính treân nhöôøng döôùi. Truyeàn thoáng 
soáng nhö vaäy ñaùng ñöôïc baûo toàn vaø phaùt huy laém quyù vò 
aï!  Caùc baäc cha meï ñang sinh soáng ôû caùc xöù AÂu Myõ neân 
coá gaéng dung hoøa  nhöõng thuaàn phong myõ tuïc cuûa mình 
vaø nhöõng caùi hay caùi ñeïp cuûa ngöôøi, haàu taïo thaønh moät 
neáp soáng thaät ñaëc saéc cho con em chuùng ta. Khoâng ai coù 
theå baét mình phaûi soáng theo quaân, sö, phuï, nhöng cuõng 
khoâng ai coù theå caám mình soáng theo nhaân, nghóa, leã, trí, 



tín. Töông töï, trong xaõ hoäi hieän ñaïi, khoâng ai coù theå baét 
ngöôøi con gaùi Vieät Nam  phaûi taïi gia toøng phuï, xuaát giaù 
toøng phu, phu töû toøng töû moät caùch muø quaùng; tuy nhieân, 
taïi gia maø bieát giuùp ñôõ vaø hieáu thaûo vôùi cha meï, khoâng laø 
ñaùng quí vaø ñaùng kính phuïc laém sao ? Xuaát giaù maø soáng 
oân nhu hoøa nhaõ vaø thuûy chung vôùi choàng, khoâng laø ñaùng 
phuïc laém sao ? Ngöôøi con gaùi maø coù ñaày ñuû coâng, dung, 
ngoân, haïnh, khoâng laø haõnh dieän vôùi caùc phuï nöõ khaùc treân 
naêm chaâu hoaøn vuõ laém sao ? Caùc baäc cha meï haõy thaùo boû 
nhöõng huû tuïc vaø daïy doã cho con caùi mình nhöõng caùi hay 
caùi ñeïp, nhö vaäy cuõng laø ñuû laém vaäy.  
  
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Caùc em khoâng chæ caàn söï nuoâi naáng veà vaät chaát, hoaëc 
phaùt trieån trí duïc ôû tröôøng hoïc, maø caùc em caàn laém söï daïy 
doã cuûa caùc baäc cha meï veà ñöùc duïc. Neáu cha meï sanh con, 
chæ nuoâi döôõng veà vaät chaát, maø khoâng saên soùc daïy doã veà 
ñöùc duïc; chæ nuoâi cho aên maëc, maø khoâng bieát caùch höôùng 
daãn veà tinh thaàn, boû maëc cho con caùi theo thôøi gian maø 
lôùn leân, hoaëc chæ nuoâng chieàu, khoâng caàn bieát toát xaáu, con 
ñoøi gì cuõng cho, muoán gì cuõng ñöôïc, boû maëc cho con caùi 
thaønh nhöõng ñöùa con nít laâu naêm, thì thaät laø toäi nghieäp 
cho con treû quaù. Caùc em caàn laém söï daïy doã hôïp lyù vaø 
thöïc tieãn nôi quyù vò. Daïy doã ôû ñaây khoâng chæ baèng lyù 
thuyeát suoâng, maø baèng loái soáng thöïc tieãn haèng ngaøy cuûa 
chính mình. Muoán cho con caùi aên ngay noùi thaúng thì chính 
mình phaûi aên ngay noùi thaúng. Muoán cho con caùi moät loøng 



trung tín thì mình phaûi luoân giöõ chöõ tín vôùi moïi ngöôøi. 
Muoán cho con caùi khoâng aên maëc loøe loeït hôû han, thì töï 
mình ñöøng aên maëc loøe loeït hôû han tröôùc ñaõ. Muoán cho 
con caùi khoâng baïn beø thaâu ñeâm, thì chính mình ñöøng baïn 
beø thaâu ñeâm. Muoán cho con caùi oân nhu hoøa nhaõ, maø boá 
meï cöù gaây goå, ñaùnh chöûi nhau moãi böõa, laøm sao con treû 
nghe ñöôïc ? Cha meï khoâng thaät thaø löông thieän, traùch sao 
ñöôïc con mua löôøng baùn gaït. Tuy coøn nhoû tuoåi, nhöng caùc 
em raát tinh teá trong sinh hoaït thöôøng ngaøy. Nhöõng vieäc 
laøm cao ñeïp cuûa cha meï, tuy khoâng daïy, nhöng caùc em 
vaãn haáp thuï. Neáu cha meï laøm aên ngay thaúng vaø löông 
haûo, thì con caùi chuùng ta cuõng seõ trôû thaønh nhöõng ngöôøi 
höõu duïng cho nhaân quaàn xaõ hoäi sau naày.  Töông töï, nhöõng 
vieäc xaáu xa cuûa cha meï nhö röôïu cheø, côø baïc, soáng buoâng 
thaû, taùnh tình hung haõn, v.v.,  cuõng seõ aûnh höôûng ñeán 
töông lai cuûa caùc em khoâng ít. AÛnh höôûng gia ñình to lôùn 
nhö vaäy ñoù quyù vò aï ! Caùc baäc cha meï phaûi laéng nghe vaø 
ñaùp öùng moät caùch hôïp lyù nhöõng nhu caàu giaùo duïc cuûa con 
treû. Con caùi lôùn leân ôû ñaây khoâng nhö ôû Vieät Nam; söï khaùc 
bieät khoâng chæ veà cuoäc soáng, maø coøn veà giaùo duïc, vaên 
hoùa vaø xaõ hoäi nöõa. Hôn nöõa, ña phaàn cha meï ôû ñaây laém 
khi ñi laøm veà thì con caùi ñaõ ñi nguû, roài saùng laïi phaûi ñi 
laøm khi caùc em vaãn coøn chöa thöùc daäy. Chính vì theá maø 
söï caùch bieät caøng ngaøy caøng xa. Chính vì theá maø caùc em 
gia nhaäp baêng ñaûng hoài naøo caû nhaø cuõng khoâng hay bieát. 
Moät tröôøng hôïp thöông taâm ñaõ xaûy ra ngay giöõa moät 
phieân toøa cho thieáu nieân taïi Quaän Cam laø vaøo khoaûng 



naêm 1990, coù moät thieáu nieân Vieät Nam phaïm toäi ñaïi hình. 
Sau khi bò toøa tuyeân aùn möôøi naêm tröøng giôùi, em ñaõ quay 
laïi khoùc vôùi cha meï raèng neáu ba chòu bôùt nhöõng ngaøy ñi 
Las Vegas, hay meï chòu boû bôùt nhöõng giôø ñi shopping, 
hoaëc ñi ñaùnh töù saéc ôû nhaø dì Tö thì chaéc con ñaõ khoâng coù 
möôøi naêm tröøng giôùi nhö hoâm nay. Quyù vò coù thaáy thöông 
caùc em nhieàu khoâng quyù vò ? Caùc baäc laøm cha meï coù thaáy 
caùc em caàn laém söï daïy doã cuûa quyù vò khoâng ? Khoâng coù 
söï daïy doã cuûa quyù vò, nhieàu khi caùc em seõ phaûi soáng trong 
xoùt xa buoàn tuûi vì töông lai taêm toái. Khoâng coù söï daïy doã 
cuûa quyù vò, nhöõng taâm hoàn non treû seõ ñi veà ñaâu ngoaøi söï 
hö hoûng, hoaëc seõ bò choân vuøi trong boán böùc töôøng khoå 
nhuïc cuûa caùc nhaø tröøng giôùi hay lao tuø.     
 
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
Söï daïy doã con caùi ôû xöù naày khoâng nhö ôû xöù mình. Chuùng 
ta khoâng theå hôõ ra laø maéng moû, hôû ra laø chöûi bôùi. Con caùi 
chuùng ta lôùn leân ôû ñaây neân caùc em raát côûi môû vì theá 
chuùng ta phaûi tìm caùch daïy doã caùc em thaät côûi môû vaø thaät 
oân toàn thì may ra caùc em môùi chòu laéng nghe. Chuùng ta 
phaûi luoân nhôù raèng hai neáp soáng Ñoâng vaø Taây voán dó traùi 
ngöôïc nhau töø cô baûn; tuy nhieân, Ñoâng cuõng coù caùi hay, 
maø cuõng coù caùi dôû. Taây cuõng vaäy, hay cuõng coù, maø dôû 
cuõng coù. Vaäy neáu chuùng ta coøn bieát nghó tôùi töông lai cuûa 
con treû, thì chính chuùng ta phaûi coá maø hoäi nhaäp vôùi nhöõng 
caùi hay cuûa Taây, ñeå töø ñoù chuùng ta deã daøng thoâng caûm 
vôùi caùc em hôn.  Ñeå töø ñoù chuùng ta seõ coù moät ñöôøng 



höôùng daïy doã caùc em moät caùch hôïp lyù vaø thöïc tieãn hôn. 
Xin caùc baäc laøm cha meï haõy doàn heát nhöõng tình yeâu chaân 
thaät cho con caùi mình. Haõy vì töông lai con em maø tieáp 
tuïc hi sinh chính nhöõng thuï höôûng baûn thaân. Töông lai con 
treû laø hoaøn toaøn naèm trong tay cuûa caùc baäc cha meï. Con 
treû ñöôïc leân ñænh danh voïng cuûa coâng thaønh danh toaïi, 
hay bò nhaän chìm xuoáng hoá saâu vöïc thaúm laø hoaøn toaøn do 
quyù vò quyeát ñònh.  Haõy ñem heát tình yeâu cao caû cuûa baäc 
laøm cha meï maø doàn cho caùc em. Cho duø caùc  em coù hoïc 
gioûi hay dôû ôû tröôøng, chuùng ta cuõng phaûi kheùo leùo khuyeán 
taán vaø giuùp ñôõ, chöù ñöøng neân chöûi maéng haét huûi. Cho duø 
caùc em coù ñöôïc ñieåm A hay ñieåm C, thì caùc em vaãn laø 
nhöõng ñöùa con thaân yeâu cuûa chuùng ta. Ñieåm C vôùi söï coá 
gaéng heát söùc cuûa caùc em quaû ñaùng ñöôïc chuùng ta khen 
thöôûng vaø khuyeán taán laém vaäy. Ñieåm C maø caùc em ngoan 
ngoaõn deã thöông, bieát kính treân nhöôøng döôùi, bieát thöông 
yeâu ñoàng loaïi, bieát thaät thaø ngay thaúng, thì coøn ñieåm naøo 
toát hôn nhöõng ñieåm naày ?  
 Toùm laïi, caùc em caàn laém söï daïy doã hôïp lyù vaø thöïc 
tieãn töø caùc baäc cha meï. Söï daïy doã hôïp lyù vaø thöïc tieãn naày 
chæ tìm thaáy trong nhöõng gia ñình treân  thuaän döôùi hoøa, 
nhöõng gia ñình yeân vui haïnh phuùc, hoaëc nhöõng gia ñình 
maø trong ñoù caû cha laãn meï ñeàu bieát thöông yeâu ñuøm boïc 
con caùi, bieát tha thöù, côûi môû vaø cuøng nhau naâng ñôõ trong 
nhöõng luùc thaêng cuõng nhö traàm cuûa cuoäc ñôøi. Coøn gì lyù 
töôûng khi cha noùi meï nghe, meï noùi cha nghe; cha meï noùi 
con caùi laéng nghe, vaø khi con caùi noùi, cha meï cuõng laéng 



nghe. Coøn gì lyù töôûng cho baèng khi caû cha meï vaø con caùi 
cuøng coù nhöõng buoåi noùi chuyeän thaät côûi môû, thaät vui töôi 
vôùi toaøn laø nhöõng nuï cöôøi cuûa tình yeâu thöông chan chöùa. 
Quyù vò ôi ! Tieàn baïc, chöùc töôùc, quyeàn uy, danh voïng, roài 
chuùng ta seõ boû laïi sau löng, nhöng töông lai con caùi cuûa 
chuùng ta seõ maõi coøn ñoù, töø theá heä naày ñeán theá heä khaùc. 
Xin haõy trao laïi cho con em chuùng ta nhöõng phaåm caùch vaø 
ñaïo ñöùc laøm haønh trang vaøo ñôøi, ñeå caùc em chaúng nhöõng 
thaønh coâng raïng rôõ, maø luùc naøo caùc em cuõng coù moät cuoäc 
soáng thaät xöùng ñaùng trong loøng vaên hoùa cuûa ngöôøi vaø cuûa 
ta.   
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



11. HAÕY KIEÂN NHAÃN VÔÙI CON CAÙI 
 
      Caùc Baäc cha meï thaân meán, 
      Con caùi chuùng ta thöôøng hay coù nhöõng thay ñoåi baát 
nhaát, do bôûi nhöõng yeáu toá taâm lyù töø beân trong vaø nhöõng 
chi phoái do hoaøn caûnh beân ngoaøi. Laøm cha meï khoâng phaûi 
deã daøng thoâng hieåu heát nhöõng gì ñang dieãn tieán trong taâm 
tö tình caûm cuûa con em mình. Môùi thaùng tröôùc ñaây con 
mình coøn ngoan ngoaõn deã thöông thì thaùng naày ñaõ trôû neân 
uø lì ít noùi vaø hay cau coù böïc doïc. Cuõng ñôn giaûn vaø deã 
hieåu thoâi quyù vò aï ! Theo thuyeát nhaø Phaät thì thaân naày chæ 
coù töù ñaïi, nhöng taâm naày vaïn neûo. Taâm chaúng nhöõng veõ 
vôøi, maø coøn lang thang voâ ñònh nöõa laø khaùc. Cuõng nhö 
chuùng ta môùi thaùng roài tôùi chuøa thoï Tam Quy Nguõ Giôùi 
thì thaùng naày ñaõ phaù giôùi, khoù giaûi thích laém quyù vò aï ! 
Chæ coù ñieàu laø chuùng ta phaûi kieân nhaãn theâm chuùt nöõa vôùi 
con caùi chuùng ta, chöù neáu khoâng kheùo thì con caùi seõ caøng 
ngaøy caøng trôû neân xa caùch chuùng ta hôn. Ñöùc Töø Phuï ñaõ 
nhieàu laàn nhaán maïnh veà söï hy sinh cao caû cuûa cha meï. 
Trong Kinh Baûo Tích, Ngaøi ñaõ noùi: "Ñaõ laø cha meï, ai 
cuõng muoán lôïi ích cho con caùi, cho neân hay laøm nhöõng 
vieäc khoù laøm, hay nhaãn nhöõng vieäc khoù nhaãn; duø cho bao 
nhieâu ñoà ueá aùc baát tònh, ñeàu hay nhòn ñöôïc. Buù môùm nuoâi 
naáng con caùi khoâng bao giôø coù taâm nhaøm chaùn." Caùc baäc 
laøm cha laøm meï coù thaáy khoâng, Ñöùc Töø Phuï ñaõ khaúng 
ñònh nhö vaäy, laøm nhöõng vieäc khoù laøm, nhaãn nhöõng vieäc 
khoù nhaãn. Vaäy thì "taâm" cuûa caùc baäc cha meï, theo Ñöùc 



Phaät, phaûi laø taâm cuûa caùc vò Boà Taùt. Xin quyù vò haõy laéng 
nghe lôøi daïy doã cuûa Ñaáng Cha Laønh, haõy coá gaéng kieân 
nhaãn tìm hieåu xem coi do ñaâu maø coù nhöõng thay ñoåi baát 
thöôøng cuûa con caùi mình? Coù theå do caùc em ñang gaëp 
nhöõng bieán chuyeån taâm sinh lyù cuûa söï phaùt trieån nôi cô 
theå caùc em. Coù theå söï thay ñoåi nôi tieáng noùi laøm cho caùc 
em lo sôï. Coù theå caùc em ñang trong giai ñoaïn bieán 
chuyeån töø thieáu nhi sang ngöôøi lôùn... Cuõng coù theå do bôûi 
nhöõng yeáu toá beân ngoaøi töø tröôøng lôùp, baïn beø, ñeán xaõ 
hoäi... Chính vì nhöõng thay ñoåi ñoù maø caùc em cuõng coù 
nhöõng luùc baát an y nhö ngöôøi lôùn chuùng ta vaäy quyù vò aï !  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Daãu bieát raèng hai theá heä cheânh leäch nhau, caû veà tuoåi 
taùc laãn giaùo duïc vaø moâi tröôøng lôùn leân, seõ khoù maø caûm 
thoâng nhau laém. Tuy nhieân, neáu quyù vò khoâng raùn kieân 
nhaãn vaø tìm caùch caûm thoâng, cuõng nhö khuyeân lôn an uûi 
vaø chaêm soùc cho caùc em, thì tình traïng xa caùch ngaøy seõ teä 
haïi hôn. Hôn nöõa, con caùi mình, mình khoâng lo thì ai seõ lo 
ñaây ? Xin quyù vò haõy ngöøng laïi ñaây moät chuùt, ngöôïc doøng 
thôøi gian trôû veà quaù khöù cuûa hai ba möôi naêm veà tröôùc. 
Ngaøy ñoù, ôû tuoåi cuûa caùc em, quyù vò theá naøo? Khoâng 
chöøng ngaøy ñoù mình coøn teä hôn con em mình baây giôø 
nhieàu laém. Thaáy ñöôïc nhö vaäy, chuùng ta seõ deã daøng caûm 
thoâng vaø yeâu thöông con caùi mình nhieàu hôn. Ngaøy tröôùc 
mình cuõng ñaõ töøng khoâng nghe lôøi chæ daïy cuûa cha meï vaø 
thaày coâ, mình cuõng ñaõ töøng tuïm naêm tuïm baûy, troán hoïc ñi 



chôi, hoaëc giaû theo baïn beø phaù phaùch laøng xoùm, hoaëc giaû 
ñaõ töøng laøm loaïn ôû tröôøng, cuõng ñaõ töøng khö khö oâm giöõ 
laáy thieån kieán cuûa mình, vaân vaân vaø vaân vaân. Nghóa laø 
neáu keâ khai ra nhöõng khuyeát ñieåm maø con caùi chuùng ta 
ñang maéc phaûi, khoâng coù thöù naøo maø ngaøy tröôùc chuùng ta 
khoâng coù heát quyù vò aï ! Vaäy thì caùch toát nhöùt baây giôø laø 
quyù vò neân raùn "kieân nhaãn" nhieàu hôn nöõa vôùi con caùi.  
Con caùi chuùng ta khoâng nhöùt thieát chæ toát xaáu, gioûi dôû qua 
keát quaû baùo caùo ñieåm ôû tröôøng. Ñieåm quan troïng then 
choát ôû ñaây laø quyù vò phaûi ñaøo taïo con em mình trôû thaønh 
nhöõng con ngöôøi coù nhaân coù nghóa, nhöõng con ngöôøi thaät 
ñuùng yù nghóa laø ngöôøi. Neáu caàn quyù vò neân noùi thaúng vôùi 
con em mình veà söï chaáp nhaän vaø haõnh dieän cuûa quyù vò veà 
thaønh quaû cuûa con em mình. Neáu con em mình mang veà 
ñieåm "C" trong söï coá gaéng vöôït böïc, thì caùi ñieåm "C" aáy 
raát ñaùng ñöôïc khen ngôïi vaø khuyeán khích laém quyù vò aï ! 
Ñieàu toát nhöùt laø caùc baäc laøm cha meï haõy coá gaéng laéng 
nghe tieáng noùi cuûa con treû, chöù ñöøng voäi vaøng pheâ bình 
vaø chæ trích. Söï teá nhò cuûa quyù vò seõ laø nhöõng nhaân toá 
chính, chaúng nhöõng khuyeán khích con treû taâm söï moät caùch 
côûi môû vôùi cha meï, maø coøn giuùp cho caùc em phaùt trieån 
nghò löïc vaø yù chí ñeå vöôït qua caû moät vuøng töông lai ñaày 
choâng gai thöû thaùch tröôùc maët ñang chôø ñoùn con em 
chuùng ta quyù vò aï ! Xin caùc baäc laøm cha meï haõy "kieân 
nhaãn" nhieàu hôn nöõa trong vieäc daïy doã, giaùo duïc vaø 
höôùng daãn con em mình. Daãu raèng chöa ai daùm töï haøo 
raèng mình hoaøn toaøn trong vieäc giaùo duïc vaø höôùng daãn 



con caùi; tuy nhieân, khoâng ai choái caõi ñöôïc raèng yeâu 
thöông, kieân nhaãn laéng nghe, tìm hieåu vaø caûm thoâng vôùi 
con treû vaãn luoân laø nhöõng chìa khoùa chính yeáu trong vieäc 
daïy doã con caùi ñeán choã thaønh nhaân chi myõ. Haõy coá gaéng 
thaät nhieàu quyù vò aï ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



12. THÖÔNG CON BAÈNG CAÙCH NAØO? 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Vaãn bieát raèng ai trong chuùng ta cuõng yeâu thöông vaø lo 
laéng cho con caùi, nhöng taïi sao laém luùc con caùi chuùng ta 
böôùng bænh, khoâng chòu laéng nghe chuùng ta ? Coù leõ taïi vì 
ña phaàn chuùng ta thöông con theo phöông caùch cuûa chuùng 
ta, chöù khoâng theo ñuùng caùi tình thöông maø con caùi chuùng 
ta caàn coù. Nhieàu khi chuùng ta cho con caùi chuùng ta nhöõng 
caùi maø chuùng ta thích, chöù khoâng phaûi nhöõng caùi maø caùc 
em thích. Chuùng ta chæ noùi nhöõng caùi chuùng ta thích noùi, 
chöù ít khi chòu noùi nhöõng caùi maø con treû caàn nghe. Xin 
quyù vò haõy laéng loøng nghe laïi lôøi daïy doã cuûa Ñöùc Thích 
Toân Töø Phuï: "Neáu chuùng ta mang caùi maø mình thích ñem 
cho ngöôøi, laém khi ngöôøi nhaän laïi chính laø chuùng ta." Thaät 
vaäy quyù vò aï ! Neáu chuùng ta khoâng chòu tìm hieåu xem coi 
ngöôøi thích caùi gì, laém khi chuùng ta cho hoï nhöõng caùi maø 
hoï khoâng thích, ñöông nhieân hoï seõ khoâng nhaän, chöøng 
khoâng ai nhaän, thì chính chuùng ta seõ phaûi mang veà. Cuõng 
nhö vaäy, ñoái vôùi con treû, neáu chuùng ta khoâng chòu tìm 
hieåu coi caùc em ñang nghó gì, caàn gì, maø chæ moät beà khö 
khö noùi nhöõng ñieàu caùc em khoâng thích thì caùc em seõ böïc 
doïc khoù chòu, vaø ñeán moät luùc naøo ñoù, caùc em seõ toû thaùi ñoä 
choáng ñoái vaø cuoái cuøng seõ noå buøng baèng thaùi ñoä boû nhaø ra 
ñi. Khoâng ai daùm töï haøo laø mình hay mình gioûi trong 
phöông caùc daïy doã con caùi, nhöùt laø con caùi trong xaõ hoäi 
tieán boä vöôït böïc hoâm nay. Tuy nhieân, duø muoán hay khoâng 



muoán, duø gioûi hay duø dôû, traùch nhieäm naày laø cuûa caùc baäc 
cha meï. Xin quyù vò haõy coá laéng nghe vaø tìm hieåu taâm tö 
tình caûm cuûa con em mình, ñeå hai theá heä cuøng nhau hoøa 
ñieäu soáng vaø cuøng daét dìu nhau vöõng tieán vöôït qua nhöõng 
choâng gai thaùch ñoá cuûa cuoäc ñôøi. 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



13. HAÕY ÑOÁI XÖÛ ÑOÀNG ÑEÀU VÔÙI CON CAÙI 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Nhieàu khi quyù vò khoâng ñeå yù veà söï ñoái xöû khoâng ñoàng 
ñeàu vôùi con caùi cuûa quyù vò. Quyù vò töôûng raèng söï ñoái xöû 
aáy laø töï nhieân vaø khoâng haïi gì. Nhöng quyù vò ôi, kyø thaät 
söï ñoái xöû khoâng ñoàng ñeàu vôùi caùc con laø moät tai hoïa cho 
haïnh phuùc gia ñình. Xin keå cho quyù vò nghe moät caâu 
chuyeän thaät ñaõ xaûy ra caùch ñaây khoâng laâu. Trong moät gia 
ñình Myõ ôû mieàn Ñoâng Nam Hoa Kyø, moät caäu beù möôøi hai 
tuoåi ñaõ vaùc suùng veà nhaø baén caû cha laãn meï vaø em ñaõ khai 
tröôùc toøa raèng : "I hate my parents because they  love 
everybody in the family except me." Nghóa laø em gheùt 
cha meï em vì cha meï em yeâu thöông moïi ngöôøi trong gia 
ñình, tröø em ra. Em beù noùi tieáp raèng cha meï em raát yeâu 
thöông nhöõng anh em khaùc, nhöng rieâng vôùi em thì cha 
meï chaúng nhöõng khoâng chaêm nom, khoâng thöông yeâu, 
khoâng caûm thoâng, maø ngöôïc laïi chæ raày la maéng chöôûi em 
suoát ngaøy. Quyù vò coù thaáy toäi nghieäp cho caäu beù möôøi hai 
tuoåi naày hay khoâng ? Vôùi ñaàu oùc non daïi, em naøo bieát 
laém khi cha meï khoâng raày la nhöõng anh em khaùc trong gia 
ñình vì caùc em aáy ngoan, khoâng coù gì ñeå raày, coøn vôùi em, 
coù theå em hay nghòch ngôïm phaù phaùch, neân hay bò cha 
meï raày la. Quyù vò haõy thöû töôûng töôïng neáu ai kia ñoái xöû 
baát coâng vôùi mình, mình coù baát maõn vaø buoàn giaän hay 
khoâng ? Chaéc laø coù. Con caùi chuùng ta cuõng vaäy, neáu 
chuùng ta ñoái xöû vôùi caùc em baát coâng, ñöùa thöông nhieàu, 



ñöùa thöông ít, thì haäu quaû laém khi khoâng löôøng ñöôïc. 
Ngoaøi ra, neáu caùc baäc cha meï ñoái xöû baát coâng hay nghieät 
ngaõ vôùi con em luùc coøn nhoû, caùc em seõ bò doàn neùn ôû nhaø, 
vaø khi ñeán tröôøng, caùc em seõ bieåu loä baèng nhöõng haønh 
ñoäng phaù phaùch nghòch ngôïm, caùc em seõ phaù baát cöù thöù gì 
coù theå phaù ñöôïc. Hôn theá nöõa, caùc em seõ tìm ñeán nhöõng 
ai maø caùc em nghó laø seõ ñoái xöû coâng bình vôùi caùc em hôn, 
coù theå laø nhöõng baïn beø trang löùa, maø cuõng coù theå laø 
nhöng baêng ñaûng khoâng chöøng. Neáu caùc em vöôït qua 
ñöôïc thôøi kyø naày ñeå khoâng bò hö hoûng, thì caùc em cuõng seõ 
lôùn leân trong nhöõng côn gioâng toá baõo buøng cuûa noäi taâm vaø 
trôû thaønh nhöõng con ngöôøi ích kyû, chæ bieát soáng cho mình, 
coøn thì soáng cheát maëc ai, laém khi caùc em coøn boäc loä baûn 
tính taøn aùc nöõa laø khaùc, hoaëc giaû caùc em seõ trôû thaønh moái 
ñe doïa thöôøng xuyeân gaây phieàn chuoác naõo cho chính quyù 
vò vaø nhöõng ngöôøi thaân khaùc trong gia ñình. Laø nhöõng baäc 
cha meï coù traùch nhieäm, mong quyù vò haõy voâ cuøng caån 
troïng trong vieäc ñoái xöû ñoàng ñeàu vôùi con caùi quyù vò aï !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



14. KYÛ SÔÛ BAÁT DUÏC, VAÄT THI Ö NHAÂN 
      (nhöõng gì mình khoâng muoán, xin ñöøng gaây ra cho  
 ngöôøi khaùc)       
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Xin quyù vò haõy thaät loøng vôùi chính mình xem coi töï 
thuôû giôø quyù vò ñaõ bao laàn traùch moùc con caùi vaø bao laàn 
thaønh taâm khen ngôïi con treû. Xin quyù vò haõy nhìn laïi 
chính mình ñeå thaáy raèng nhöõng traùch moùc naêm xöa cuûa 
cha meï mình ñaõ aûnh höôûng ñeán mình nhö theá naøo, vaø 
nhöõng lôøi khen cuõng ñaõ aûnh höôûng ñeán mình nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät ñaõ töøng nhaéc nhôû chuùng ñeä töû raèng chuùng ta hay 
thích noùi nhöõng caùi mình muoán noùi, thích cho nhöõng caùi 
mình muoán cho, chöù khoâng chòu suy xeùt xem coi ngöôøi 
thích gì muoán gì ? Ngaøy xöa Ñöùc Khoång Phu Töû cuõng ñaõ 
daïy ñeä töû raèng : "Kyû sôû baát duïc, vaät thi ö nhaân." Nghóa laø 
nhöõng gì mình khoâng muoán, thì ñöøng gaây ra cho ngöôøi 
khaùc. Tuy nhieân, caùi truïc traëc cuûa chuùng ta laø duø thuôû nhoû 
khoâng thích nhöõng lôøi traùch moùc cuûa cha meï, nhöng baây 
giôø vaãn cöù traùch moùc con caùi. Chính vì vaäy maø cuoäc soáng 
cuûa con ngöôøi cöù maõi truïc traëc. Caùc baäc laøm cha meï coù 
traùch nhieäm neân thaáy ñöôïc nhö vaäy, ñeå thay vì traùch moùc, 
giaän hôøn, chuùng ta neân tìm hieåu xem coi taïi sao söï theå laïi 
xaûy ra nhö vaäy, roài töø ñoù tìm ra phöông caùch khaû dó 
khuyeân raên daïy baûo con em mình. Quyù vò ôi ! Khoâng coù 
ñöùa con naøo muoán laøm moät ñöùa con ngoã nghòch hö ñoán 
ñaâu. Nhöõng loãi laàm cuûa caùc em laø nhöõng loãi laàm töï nhieân 



cuûa tuoåi treû. Caùc em caàn laém söï caûm thoâng, höôùng daãn vaø 
daïy doã cuûa quyù vò. Chuùng ta ñaõ noùi nhieàu laém nhöõng 
göông hy sinh cuûa tieàn nhaân, vaäy chuùng ta haõy toû ra cho 
caùc em thaáy moät laàn nöõa söï hy sinh cuûa tieàn nhaân gaàn caùc 
em nhöùt: ñoù laø cha meï cuûa caùc em. Haõy coá gaéng thoâng 
caûm vaø yeâu thöông con em mình nhieàu hôn nöõa quyù vò aï !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



15. TÖÔNG LAI TUOÅI TREÛ NAÈM TRONG TAY CAÙC  
       BAÄC CHA MEÏ 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Tuoåi treû con em chuùng ta laø nhöõng haït gioáng Vieät 
Nam ñang naåy maàm trong xaõ hoäi AÂu Myõ. Haït gioáng aáy coù 
ñöôïc ñaâm choài naåy loäc vaø trôû thaønh nhöõng caây Vieät Nam 
cao quyù, nhöõng boâng hoa Vieät Nam töôi ñeïp toâ thaém cho 
ngöôøi vaø cho ñôøi hay khoâng, laø hoaøn toaøn tuøy thuoäc nôi 
quyù vò, taát caû ñeàu tuøy thuoäc ôû caùc baäc cha meï. Caùc em tôùi 
tröôøng vaø neân hoïc laém neàn vaên minh khoa hoïc kyõ thuaät 
cuûa AÂu Taây, ñoàng thôøi veà nhaø caùc em cuõng neân hoïc laém 
neáp soáng coå truyeàn cao ñeïp cuûa moät con ngöôøi Vieät Nam, 
neáp soáng ñaày nhaân tính, neáp soáng quaûng ñaïi bao dung, 
neáp soáng hieàn hoøa. Theâm vaøo ñoù, nhöõng ngöôøi con Phaät 
cuõng neân daïy doã con em mình soáng theo nhöõng lôøi Phaät 
daïy, soáng töø bi hæ xaû, soáng vò tha baùc aùi, lôïi haønh aùi ngöõ, 
soáng vì mình maø cuõng vì ngöôøi nöõa, soáng traøn ñaày tình 
caûm trong gia ñình, nôi hoïc ñöôøng vaø ngoaøi xaõ hoäi. Soáng 
trong tinh thaàn Vieät toäc, troïng nhaân nghóa hôn tieàn taøi, 
troïng ñaïo ñöùc hôn vaät chaát. Caùc baäc cha meï haõy coá daïy 
doã con em mình theá naøo cho caùc em ñöøng bao giôø nghó 
ñeán oaùn thuø, daïy theá naøo cho caùc em saün saøng can ñaûm 
laáy nhaân nghóa ñaùp laïi nhöõng oaùn thuø saân haän cuûa ngöôøi. 
Xin quyù vò haõy trao cho caùc em nhöõng tinh hoa cuûa daân 
toäc qua chính cuoäc soáng haèng ngaøy cuûa quyù vò, qua chính 



nhöõng aùi ngoân aùi ngöõ, nhöõng taâm tö tình caûm göông maãu 
cuûa quyù vò. Neân laém quyù vò aï !  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Tieàn baïc laø phöông tieän toái caàn trong xaõ hoäi hoâm nay, 
nhöng tieàn khoâng bao giôø laø caùnh cöûa cuûa cuoäc soáng. Laø 
baäc cha meï coù traùch nhieäm, chuùng ta neân luoân coá gaéng 
höôùng daãn con caùi phöông caùch söû duïng tieàn sao cho khi 
thaät söï böôùc chaân vaøo ñôøi, caùc em khoâng xa hoa phung 
phí ñeán noãi phaûi mang thaân laøm noâ leä cho vieäc kieám tieàn. 
Caùc baäc cha meï phaûi daïy cho con treû caùi naøo neân xaøi vaø 
caùi naøo khoâng neân xaøi, chöù khoâng neân nuoâng chieàu ñeå 
cho caùc em tieâu xaøi moät caùch thaùi quaù, laïi caøng khoâng 
neân caám caûn con caùi trong vieäc chi tieâu nhöõng thöù caàn 
thieát, vì laøm nhö vaäy voâ tình chuùng ta khieán con treû nuoâi 
döôõng vaø gia taêng loøng ham muoán, ñeán khi lôùn leân neáu coù 
cô hoäi treû seõ phung phí ñeå ñöôïc buø ñaép vaøo choã ñaõ töøng 
thieáu thoán naày. Ví baèng khoâng coù cô hoäi hoaëc phöông tieän 
saün coù, treû seõ phaûi laøm caùi gì ñoù cho coù ñöôïc.  
 
 
 
 
 
 
 
 



16. CHA MEÏ NEÂN HÖÔÙNG CON CAÙI COÙ MOÄT CAÙI  
       NHÌN ÑUÙNG ÑAÉN VEÀ GIAÙ TRÒ CUÛA TIEÀN BAÏC 
 
 Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Gia ñình vaø xaõ hoäi AÂu Myõ ñaõ quen roài vieäc khuyeán 
khích con em cuûa hoï laøm vieäc baùn thôøi gian ñeå töï tuùc 
trong vaøi chi tieâu haèng ngaøy. Chính vì theá maø nhö quyù vò 
thaáy ñoù, xaõ hoäi AÂu Myõ hoâm nay ña phaàn chæ bieát coù tieàn, 
tieàn laø taát caû. Thaäm chí hoï coøn ñem tieàn ra laøm thöôùc ño 
giaù trò con ngöôøi, quaû laø truïc traëc voâ cuøng ! Thaáy nhö vaäy 
ñeå nhöõng gia ñình Vieät Nam chuùng ta, neáu coù theå ñöôïc, 
haõy raùng hy sinh theâm chuùt nöõa, haõy coá maø lo cho con em 
mình cho ñeán khi caùc em hoïc haønh xong xuoâi, hoaëc cho 
ñeán khi caùc em ñuû lôùn khoân ñeå kieám ra tieàn. Khoâng baét 
buoäc caùc em vöøa laøm vöøa hoïc, nhöng ñoàng thôøi cha meï 
cuõng phaûi lo ñöôïc nhöõng nhu caàu caàn thieát cho caùc em 
quaû laø khoù khaên voâ cuøng. Tuy nhieân, haõy coá vì töông lai 
cuûa con treû maø hy sinh quyù vò aï ! Coù phaûi caùc baäc cha meï 
naøo cuõng muoán nhìn thaáy vieäc hoïc haønh cuûa con em mình 
luoân ñöôïc hanh thoâng khoâng quyù vò ? Nhö vaäy neáu hoaøn 
caûnh taøi chaùnh cho pheùp ñeå khoâng phaûi baét buoäc con caùi 
mình, phaûi vöøa ñi hoïc vöøa ñi laøm, chuùng ta cuõng neân laøm 
laém, phaûi khoâng quyù vi ? Noùi thì noùi vaäy chöù toâi tin chaéc 
raèng chuùng ta coù nhieàu laém nhöõng baäc cha meï thaø töï 
mình hy sinh laøm vieäc cöïc khoå, hai ba vieäc (jobs) cuõng 
cam, haùi daâu caét chæ, lao coâng, lao ñoäng  cuõng khoâng 
maøng, mieãn sao cho con caùi ñöôïc coâng thaønh danh toaïi. 



Thaät laø nhöõng göông haïnh hy sinh cao quyù ñaùng ñöôïc 
khen ngôïi vaø ca tuïng laém vaäy !  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Quyù vò cuõng neân voâ cuøng caån troïng trong vieäc möôùn 
con caùi laøm nhöõng vieäc laët vaët trong nhaø, vì laøm nhö vaäy 
thöù nhöùt quyù vò töï bieán con em mình thaønh nhöõng con 
ngöôøi voâ traùch nhieäm, thöù nhì noùi veà töông lai xa, quyù vò 
ñaõ voâ tình höôùng daãn vaø daïy doã treû baûn taùnh vò kyû, vò kyû 
ngay caû vôùi chính cha meï mình. Veà sau naày ra ñôøi, caùc 
em seõ khoâng bao giôø bieát theá naøo laø nhöõng coâng taùc thieän 
nguyeän giuùp ngöôøi giuùp ñôøi, vì caùc em ñaõ quen roài vôùi 
quan nieäm heã laøm laø phaûi coù tieàn, taát caû ñoái vôùi caùc em 
ñeàu ñöôïc tính baèng tieàn. Caùc baäc cha meï, nhöùt laø nhöõng 
ngöôøi con Phaät, phaûi coá ñem nhöõng lôøi Phaät daïy ra maø 
höôùng daãn caùc em, haõy noùi cho caùc bieát theá naøo laø ñoàng 
söï lôïi haønh trong gia ñình, haõy höôùng daãn cho con em 
chuùng ta bieát cuøng nhau chia seû coâng vieäc nhaø, cuøng laøm 
moät caùch vui veû. Laøm ñöôïc nhö vaäy, khi lôùn leân ra ñôøi, 
treû seõ saün saøng xaên tay aùo. Veùn oáng quaàn leân ñeå laøm 
nhöõng vieäc xaõ hoäi, giuùp ngöôøi giuùp ñôøi. Noùi nhö vaäy 
khoâng coù nghóa laø caùc baäc cha meï khoâng theå duøng tieàn 
hoaëc quaø ñeå khen thöôûng con caùi. Moãi khi con caùi hoïc 
haønh tieán boä gioûi giang, hoaëc laøm ñöôïc vieäc gì xuaát saéc, 
chuùng ta coù quyeàn thöôûng ñeå khuyeán taán caùc em chöù ! 
 
 



       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Con em chuùng ta haõy coøn nhoû daïi laém, vì theá maø heã 
caùc em thaáy baïn beø trang löùa ñöôïc cha meï cho tieàn nhieàu 
hôn, caùc em seõ phaân bì, neáu khoâng ñöôïc thoûa maõn laø caùc 
em seõ buoàn seõ giaän. Caùc baäc cha meï phaûi kheùo leùo giaûi 
thích sao cho caùc em hieåu, vì ôû löùa tuoåi caùc em, chöa chaéc 
caùc em ñaõ hieåu ñöôïc theá naøo laø söï khaùc bieät veà taøi chaùnh 
vaø kinh teá giöõa gia ñình naày vaø gia ñình noï. Duø coù khaû 
naêng taøi chaùnh ñi nöõa, chuùng ta cuõng chæ neân cho con caùi 
nhöõng nhu caàu hôïp lyù maø thoâi, vì ñaõ coù laém thaûm traïng 
xaûy ra trong coäng ñoàng chuùng ta. Cha meï laøm ra tieàn 
nhöng nuoâng chieàu con caùi thaùi quaù, con caùi muoán gì 
ñöôïc naáy, muoán bao nhieâu tieàn cuõng cho, maø khoâng caàn 
tìm bieát xem coi tieàn naày seõ ñöôïc xaøi vaøo vieäc gì ? Haäu 
quaû laø söï phung phí cuûa con caùi, thaäm chí coù nhieàu em 
khoâng bieát laøm gì vôùi nhöõng moùn tieàn lôùn, neân duøng vaøo 
vieäc aên chôi traùc taùng, hoaëc mua xì ke ma tuùy, ñeå roài cuoái 
cuøng ñi vaøo con ñöôøng sa ñoïa hö hoûng. Laøm cha meï trong 
thôøi buoåi hoâm nay khoâng phaûi laø chuyeän deã, chuùng ta 
phaûi ñöông ñaàu vôùi quaù nhieàu vaán ñeà maø nhaø tröôøng vaø 
xaõ hoäi haàu nhö boù tay. Theá neân töï chuùng ta phaûi vöøa nuoâi 
naáng, vöøa höôùng daãn vaø chuaån bò cho con em chuùng ta 
böôùc chaân vaøo ñôøi vôùi ñaày ñuû giaùo duïc, trí duïc, ñöùc duïc 
vaø baát cöù thöù gì toát ñeïp maø chuùng ta coù theå laøm ñöôïc. 
Nhöõng baäc cha meï, nhöùt laø nhöõng Phaät töû, neân coá ñem 
nhöõng giaùo lyù tuyeät vôøi maø Ñöùc Phaät ñaõ truyeàn trao ra 
höôùng daãn vaø daïy doã con caùi. Haõy daïy cho caùc em bieát 



theá naøo laø töø, bi, hæ, xaû, theá naøo laø ñoàng söï lôïi haønh, theá 
naøo laø boá thí aùi ngöõ, theá naøo laø vò tha baùc aùi vaø theá naøo laø 
möu sinh moät caùch löông thieän. Laøm ñöôïc nhö vaäy con 
em chuùng ta seõ vöõng böôùc vaøo ñôøi vôùi ñaày ñuû nhöõng ñöùc 
tính toát cuûa moät con ngöôøi AÙ Ñoâng, maø khoâng bò ñaøo thaûi 
trong xaõ hoäi vaên minh vaät chaát AÂu Myõ naày.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



17. ÑÖØNG ÑEÅ CHO CON EM MÌNH TRÔÛ THAØNH  
      NAÏN NHAÂN CUÛA NHÖÕNG LAÀM LOÃI CUÛA MÌNH  
 
     Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Ai trong chuùng ta sanh ra cuõng ñeàu muoán ñöôïc moät 
cuoäc soáng an laïc vaø haïnh phuùc. Con caùi chuùng ta cuõng 
vaäy, caùc em cuõng muoán haïnh phuùc, cuõng muoán ñöôïc soáng 
trong moät toå aám gia ñình coù cha coù meï coù anh chò em ruoät 
thòt cuûa mình. Vaãn bieát raèng trong xaõ hoäi hoâm nay, coù 
nhöõng caùi chuùng ta khoâng theå cöôõng caàu ñöôïc, chaúng haïn 
nhö chuyeän cha meï ly dò, con caùi bô vô, theo cha thì maát 
meï, theo meï thì maát cha. Duø soáng vôùi cha hay vôùi meï, thì 
moät nöûa hoàn cuûa caùc em cuõng ngaám ngaàm thöông ñau, vaø 
nöûa hoàn coøn laïi chæ vui caùi vui göôïng gaïo. Taïi sao con caùi 
chuùng ta phaûi laõnh troïn haäu quaû nhöõng vieäc laøm khoâng do 
caùc em quyeát ñònh ? Taïi sao caùc em phaûi traû caùi giaù quaù 
ñaéc cho nhöõng vieäc khoâng phaûi traùch nhieäm cuûa caùc em 
hôû quyù vò ? Nhöõng baäc cha meï, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con 
Phaät phaûi nhìn thaáy cho ñöôïc ñieåm naày, ñeå ngay töø ñaàu, 
neân phaûi voâ cuøng caån troïng trong vieäc choïn löïa ngöôøi 
phoái ngaãu cuûa mình. Neáu caàn thì khoan haún laäp gia ñình, 
hoaëc ñôïi cho ñeán luùc naøo töï loøng mình coù theå baûo mình laø 
khi laäp gia ñình thì caû hai ngöôøi seõ saün saøng hy sinh 
nhöõng dò bieät caù nhaân, ñeå cuøng lo cho con caùi. Caùc baäc 
cha meï phaûi luoân nghó raèng: "ta vôùi mình tuy hai maø 
moät." Tuy hai veà theå xaùc, nhöng phaûi moät veà tinh thaàn, 
phaûi doàn taát caû vaät chaát laãn tinh thaàn ñeå cuøng lo cho töông 



lai cuûa con caùi. Chöøng naøo nghó ñöôïc nhö vaäy thì chöøng 
ñoù haún laäp gia ñình. Quyù vò ôi ! Khi coù chuyeän long trôøi lôõ 
ñaát xaûy ñeán cho con treû: chuyeän cha meï ly dò, thì con treû 
seõ bò keït giöõa hai laèn ñaïn cuûa quyù vò. Trong cuoäc chieán 
tranh ly dò, con treû seõ laõnh ñuû taát caû moïi cuoäc taán coâng, 
duø cuoäc taán coâng töø cha hay töø meï. Luùc ly dò thì ai trong 
quyù vò cuõng töï bieän minh laø mình phaûi vaø ngöôøi kia laø sai 
traùi. Vaäy thì con caùi bieát phaûi nghe ai ? Vì vôùi con treû, caû 
cha laãn meï ñeàu laø nhöõng thaàn töôïng, caùc em ñaâu muoán 
nghe ai noùi xaáu veà thaàn töôïng cuûa mình. Caùc em ñaâu 
muoán thaàn töôïng cuûa mình bò suïp ñoå. Ñoù laø noãi khoå ñaàu 
tieân cuûa caùc con em trong moät gia ñình coù cha meï ly dò. 
Ngoaøi ra, caùc em seõ phaûi traûi qua moät thôøi kyø khuûng 
hoaûng daøi, coù khi veát haèn aáy seõ aên saâu vaø gaäm nhaám suoát 
cuoäc ñôøi con treû. Nhieàu em vì quaù thaát voïng chaùn chöôøng 
neân ñi ñeán sa ngaõ vaøo nhöõng thoùi hö taät xaáu, hoaëc nghieän 
ngaäp xì ke ma tuùy, hoaëc gia nhaäp vaøo baêng ñaûng, choân 
vuøi caû moät vuøng töông lai töôi saùng ñang chôø ñoùn caùc em. 
Quyù vò thaân meán, duø quyù vò laø tín ñoà cuûa baát cöù toân giaùo 
naøo cuõng vaäy, khoâng moät toân giaùo naøo chaáp nhaän chuyeän 
ly dò. Ly dò laø chuyeän cuûa con ngöôøi, ñuùng ra phaûi noùi 
raèng yù nieäm ly dò vaø soáng ñôøi buoâng thaû, boû maëc cho vaät 
duïc loâi keùo, chæ môùi ñöôïc du nhaäp vaøo Vieät Nam môùi hôn 
naêm möôi naêm nay thoâi. Tröôùc ñoù, cha anh chuùng ta chöa 
heà nghe, chöa heà bieát ly dò laø gì. Tröôùc ñoù, maëc duø laém 
khi hoân nhaân ñöôïc ñònh ñoaït bôûi meï cha, nhöng taát caû caùc 
theá heä cha anh chuùng ta ñaõ soáng thuûy chung ñeán troïn ñôøi 



heát kieáp. Cho duø thôøi gian, khoâng gian vaø hoaøn caûnh baây 
giôø coù khaùc, ngaøy xöa cha anh chuùng ta ñaõ laøm ñöôïc, 
chuùng ta neáu coá gaéng, cuõng seõ laøm ñöôïc. Mong ñöôïc nhö 
vaäy laém quyù vò aï ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



18. HAÏNH PHUÙC CHO TUOÅI TREÛ 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Nhieàu khi chuùng ta khoâng hieåu thöïc nghóa cuûa hai chöõ  
"haïnh phuùc." Chuùng ta cöù töôûng "haïnh phuùc" laø moät thöù 
thieân ñaøng hay nieát baøn naøo ñoù ñeå roài cöù chaïy theo maø 
chaû bao giôø naém baét ñöôïc. Haïnh phuùc coù phaûi laø nhieàu 
tieàn laém baïc hay con caùi hoïc haønh ñoã ñaït, coâng thaønh 
danh toaïi khoâng ? Thöa quyù vò ! Coù khi coù maø laém khi laïi 
khoâng. Nhieàu tieàn laém baïc maø oâng aên chaû baø aên nem, thì 
haïnh phuùc ôû ñaâu ? Con caùi hoïc haønh ñoã ñaït maø cuoäc soáng 
khoâng ñaïo ñöùc, thì lôïi ích gì cho ai ? Con caùi coâng thaønh 
danh toaïi, maø soáng ñôøi keo kieát boûn seûn, vò kyû, chæ bieát 
chaïy theo tieàn taøi vaät chaát, chöù khoâng bieát gì veà nhaân 
nghóa, chæ bieát coù mình, coøn thì soáng cheát maëc ai, thì ñoù laø 
cuoäc soáng cuûa nhöõng con ngaï quyû, chöù coù gì ñöôïc goïi laø 
haïnh phuùc ñaâu ? Quyù vò ôi ! Haïnh phuùc theo giaùo lyù nhaø 
Phaät laø caùi gì thöïc tieãn vaø ñôn giaûn laém.  Nhöõng ngöôøi 
con Phaät bieát soáng cho mình, cho ngöôøi vaø cho ñôøi laø 
haïnh phuùc. Cha meï bieát lo cho con caùi ñöôïc ñoã ñaït, ñöôïc 
coâng thaønh danh toaïi, maø vaãn coù cuoäc soáng ñaïo ñöùc, vaãn 
bieát theá naøo laø töø bi hæ xaû, theá naøo laø vò tha baùc aùi, theá 
naøo laø aùi ngöõ aùi ngoân... laø haïnh phuùc. Coâng aên chuyeän 
laøm phaùt ñaït, tieàn vaøo nhö nöôùc coù phaûi laø haïnh phuùc hay 
khoâng ? Cuõng coù maø cuõng khoâng. Vieäc laøm hanh thoâng, 
tieàn cuûa dö daû maø bieát laäp coâng boài ñöùc, bieát boá thí lôïi 
tha laø haïnh phuùc. Ngöôïc laïi, tieàn caøng nhieàu loøng tham 



caøng lôùn, chæ bieát coù mình, coøn thì soáng cheát maëc ai, chæ 
bieát xa hoa phung phí baèng söï boác loät ngöôøi khaùc, aáy 
cuõng laø cuoäc soáng cuûa nhöõng con ngaï quyû ôû a tyø ñòa nguïc, 
chöù haïnh phuùc gì ? Caùc baäc cha meï, nhöùt laø nhöõng ngöôøi 
con Phaät, phaûi laéng nghe lôøi Phaät daïy, ñeå cuoäc soáng gia 
ñình luoân coù haïnh phuùc. Haïnh phuùc cuûa nhöõng ngöôøi con 
Phaät taïi gia raát ñôn giaûn. Moät buoåi chieàu heø, cha meï con 
caùi cuøng daïo chôi vöôøn sau trong an laïc laø haïnh phuùc. Khi 
con maûi meâ chôi maùy ñieän toaùn (computer), cha oân toàn 
baûo: "Tí ôi con neân bôùt chôi computer, neân ñeå thôøi giôø 
ñoïc saùch môû mang kieán thöùc, hay ra saân sau chôi boùng roå 
moät chuùt, hoaëc ñi daïo saân sau ..." Tí vaâng lôøi cha, ra saân 
ñi daïo, hoaëc ñoïc saùch, laø haïnh phuùc. Khi vôï khuyeân 
choàng, choàng khuyeân vôï veà moät vaán ñeà gì, maø caû vôï laãn 
choàng cuøng laéng nghe nhau, laø haïnh phuùc. Con caùi bieát 
vaâng lôøi cha meï, cha meï chòu laéng nghe, tìm hieåu vaø caûm 
thoâng con caùi, laø haïnh phuùc. Vô, choàng con caùi töï bieát 
hoaøn caûnh taøi chaùnh cuûa gia ñình vaø töï bieát ñuû laø haïnh 
phuùc... Haïnh phuùc ñôn giaûn vaø trong taàm tay cuûa moïi 
ngöôøi, cuûa cha meï, cuûa con caùi... Coù ñieàu laø chuùng ta coù 
chòu dang roäng ñoâi tay ra ñeå naém baét laáy noù hay khoâng 
maø thoâi. Haïnh phuùc khoâng do ai mang ñeán cho ta, cuõng 
khoâng mua hoaëc möôïn ñöôïc cuûa ai. Chæ töï mình môùi coù 
khaû naêng laøm ñöôïc chuyeän naày maø thoâi. Caùc baäc cha meï 
haõy cuøng nhau caûm thoâng, cuøng noùi cho nhau nghe vaø 
cuøng laéng nghe nhau. Haõy taäp theo haïnh "laéng nghe" cuûa 
Ñöùc Quaùn Theá AÂm, neáu chöa coù khaû naêng tìm ñeán nhöõng 



aâm thanh ai oaùn naõo nuøng cuûa chuùng sanh moïi loaøi, thì ít 
nhaát caùc baäc cha meï cuõng tìm ñeán ñöôïc nhöõng thao thöùc 
vaø suy nghó cuûa con treû, vaø con treû cuõng thaáy ñöôïc nhöõng 
khoù khaên cuûa cha meï. Mong cho ai naáy ñeàu hieåu ñöôïc 
chaân thieät nghóa cuûa hai chöõ "haïnh phuùc" vaø cuøng taëng 
cho nhau chæ moät moùn quaø duy nhöùt trong cuoäc soáng naày: 
Haïnh Phuùc.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



19. HAÕY HÖÔÙNG DAÃN CAÙC EM BAÈNG 
      “TÖØ BI HYÛ XAÛ” 
 
      Caùc Baäc cha meï thaân meán,  
      Laâu nay chuùng ta cöù töôûng ñaïo Phaät chæ daønh cho 
ngöôøi lôùn tuoåi, hoaëc ñaõ höu trí, khoâng coøn vieäc gì laøm khi 
con caùi taûn maùc neân cuoäc soáng buoàn teû, môùi tìm ñeán chuøa 
ñeå nghe caâu kinh tieáng keä cho qua tuoåi giaø. Hoaëc giaû ñaïo 
naày chæ daønh cho nhöõng keû chaùn ñôøi mong nhôø suoái 
nguoàn nöôùc Cam Loà cuûa chö Phaät goät röûa nhöõng khoå ñau 
phieàn muoän, vaân vaân vaø vaân vaân. Chuùng ta ñaõ hieåu laàm 
quaù nhieàu veà ñaïo Phaät. Kyø thaät, giaùo lyù nhaø Phaät laø tuyeät 
vôøi cho moïi ngöôøi, nhöùt laø tuoåi treû con em chuùng ta. Chuû 
yeáu cuûa ñaïo Phaät laø ñaøo luyeän cho con ngöôøi coù ñöôïc 
moät taâm hoàn thanh saïch vaø cao thöôïng. Nhö vaäy neáu con 
em chuùng ta ñöôïc röôùi nhuaàn nöôùc Cam Loà ngay töø nhoû, 
thì taâm hoàn trong traéng cuûa caùc em khoâng bò nhieãm bôûi 
nhöõng thöù tham lam, saân haän, ñoá kî, ganh gheùt, oaùn thuø... 
Neáu caùc em ñöôïc  thaám nhuaàn Phaät phaùp ngay töø nhoû, 
caùc em seõ hoïc ñöôïc tính naêng ñoäng tích cöïc, tinh thaàn töø 
bi nhaân baûn vaø khai phoùng, cuõng nhö töø bi hæ xaû, duø phaûi 
ñöông ñaàu vôùi nhöõng chieán ñaáu ngoaøi ñôøi. Quyù vò haõy 
töôûng töôïng moät ñöùa treû ñöôïc lôùn leân trong tinh thaàn töø bi, 
trong khuoân pheùp ñaïo ñöùc hôïp lyù nhö khoâng troäm cöôùp, 
khoâng noùi doái, khoâng noùi ñieàu xaèng baäy, vaø ngay töø khi 
coøn nhoû ñaõ ñöôïc daïy doã theá naøo laø tai haïi cuûa röôïu cuõng 
nhö nhöõng chaát cay ñoäc khaùc, phaûi laø moät ñöùa treû deã 



thöông laém quyù vò aï ! Coøn gì cao ñeïp hôn khi ngay töø nhoû 
caùc em ñaõ bieát theá naøo laø vò tha baùc aùi, theá naøo laø khieâm 
cung töø toán, theá naøo laø thöông ngöôøi meán vaät, theá naøo laø 
bieát seû chia nhöõng gì mình coù, ñeå giuùp ñôõ cho nhöõng keû 
cô haøn ñoùi khaùt.  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Ai trong chuùng ta cuõng ñaõ töøng phaûi traû moät giaù naøo 
ñoù cho nhöõng kinh nghieäm khoå ñau phieàn naõo, trong khi 
con em chuùng ta ñang ñoä hoa nieân, vôùi vuøng töông lai töôi 
saùng ñoùn chôø. Xin quyù vò haõy thöông maø höôùng daãn cho 
caùc em ñöôïc soáng vôùi nhöõng giaùo lyù tuyeät vôøi cuûa nhaø 
Phaät, ñeå khi caùc em saün saøng böôùc chaân vaøo ñôøi, caùc em 
khoâng phaûi traû caùi giaù maø theá heä chuùng ta ñaõ phaûi traû.  
      Höôùng daãn caùc em soáng trong giaùo lyù tuyeät vôøi cuûa 
nhaø Phaät baèng caùch naøo ? Kính thöa caùc baäc cha meï, con 
em chuùng ta, nhöùt laø caùc em ñöôïc sinh ra vaø lôùn leân ôû 
ñaây, trong nhöõng quoác gia coù neàn khoa hoïc kyõ thuaät thöïc 
nghieäm, caùc em chæ tin ñöôïc ôû nhöõng gì tai nghe maét thaáy 
maø thoâi. Vaäy thì khi chuùng ta noùi töø bi laø loøng thöông bao 
la khoâng thoâi chöa ñuû, chuùng ta phaûi thaät söï coù loøng 
thöông bao la, luùc naøo cuõng saün saøng san seû nhöõng khoå 
ñau baát haïnh cuûa ngöôøi, luùc naøo cuõng saün saøng chia seû 
nhöõng gì mình coù, töø vaät chaát ñeán tinh thaàn, haàu ñem laïi 
an vui vaø haïnh phuùc cho ngöôøi. Nhö vaäy ñeán luùc tröôûng 
thaønh caùc em seõ ñi vaøo ñôøi vôùi suoái nguoàn cuûa tình 
thöông vaø tình töông thaân töông aùi, luùc aáy caùc em seõ coù 



cuoäc soáng vò tha baùc aùi, saün saøng hy sinh töï lôïi ñeå ñem 
ñeán an laïc vaø haïnh phuùc cho mình, cho ngöôøi vaø cho ñôøi. 
Mong cho caùc em ñöôïc nhö vaäy laém quyù vò aï !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



20. VAI TROØ CUÛA GIA ÑÌNH TRONG SÖÏ GIAÙO  
      DUÏC CHO TUOÅI TREÛ 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Cho duø chuùng ta ñang soáng ôû baát cöù ñaâu, trong baát cöù 
xaõ hoäi naøo, vaên minh hay khoâng vaên minh, vai troø cuûa gia 
ñình luoân laø moät vai troø toái quan troïng trong vieäc giaùo duïc 
thanh thieáu nieân. Ai trong chuùng ta cuõng phaûi coâng nhaän 
raèng nhöõng lôøi giaùo duïc cuûa Ñöùc Khoång Phu Töû naêm xöa, 
duø ñaõ traûi qua maáy ngaøn naêm, vaãn coøn hôïp lyù: "tu thaân, teà 
gia, trò quoác, bình thieân haï."  Hoaëc "nhaân, nghóa, leã, trí, 
tín." Hoaëc "coâng, dung, ngoân, haïnh." Hoaëc nhieàu thöù nöõa. 
Tuy nhieân, trong xaõ hoäi hoâm nay, ñaõ coù nhieàu thay ñoåi, 
caùc baäc cha meï cuõng phaûi huyeàn bieán trong vieäc daïy doã 
con caùi. Ngaøy xöa con ñöôïc cha daïy doã raát kyõ caøng, 
nhöng cha con vaãn caùch bieät nhau vôùi hai chöõ "nghieâm 
ñöôøng" vaø "hieáu töû." Ngaøy nay cha meï daïy con trong quy 
taéc "töông kính" nhau trong moïi sinh hoaït cuûa gia ñình. 
Caùc em kính troïng cha meï ñaõ ñaønh, cha meï cuõng phaûi toân 
troïng caùc em nhö nhöõng con ngöôøi. Phaät ñaõ khoâng töøng 
daïy nhö vaäy hay sao ? Taát caû chuùng sanh ñeàu bình ñaúng 
nhö nhau. Mong caùc baäc laøm cha meï luoân nhôù lôøi Phaät 
daïy trong vieäc ñoái xöû töông kính ngay vôùi con caùi cuûa 
mình. Hôn nöõa, khi cha meï toû ra toân troïng con caùi, caùc em 
seõ ñeán gaàn vôùi chuùng ta hôn, caùc em seõ saün saøng chia seû 
vôùi chuùng ta nhieàu hôn. Luùc ñoù chaúng nhöõng cha meï noùi, 



con caùi nghe; maø con caùi noùi, cha meï cuõng nghe vaø cuõng 
toân troïng nhöõng gì caùc em noùi nöõa. 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Chuùng ta coù raát nhieàu ñieàu caàn daïy treû, caàn noùi cho 
treû nghe. Tuy nhieân, treû cuõng coù raát nhieàu ñieàu maø chuùng 
ta caàn nghe vaø caàn bieát laém. Xin quyù vò haõy noùi haõy daïy, 
nhöng cuõng laéng nghe nhöõng taâm tö tình caûm vaø nhöõng 
thao thöùc cuûa caùc em. Ñöøng bao giôø phaùn ñoaùn baèng 
thaønh kieán, cuõng ñöøng bao giôø cho raèng mình ñaõ hoaøn 
toaøn hieåu con caùi mình. Coù theå thaønh kieán cuûa mình 
khoâng ñuùng, coù theå nhöõng gì mình töôûng mình hieåu veà 
con laø sai hoaøn toaøn. Xin haõy voâ cuøng caån troïng quyù vò aï ! 
Cuoäc soáng chaïy ñua vôùi thôøi gian cuûa chuùng ta ôû ñaây voán 
dó ñaõ taïo cho chuùng ta quaù nhieàu khoù khaên. Cha meï vì 
baän roän coâng aên chuyeän laøm neân ít coù thì giôø noùi chuyeän 
vôùi con caùi. Con caùi cuõng vaäy, caùc em cuõng baän roän trong 
vieäc hoïc neân ít coù thì giôø taâm tình ñöôïc vôùi meï cha. 
Ngoaøi ra, söï dò bieät giöõa hai theá heä cuõng laø moät trôû ngaïi 
lôùn trong vieäc xích laïi gaàn nhau giöõa cha meï vaø con caùi. 
Vaäy thì cô hoäi naøo coù ñöôïc, caùc baäc cha meï haõy coá hoøa 
mình vôùi con em. Con em chuùng ta coù theå vì nhöõng suy 
nghó noâng caïn neân khoù hoøa mình vôùi cha meï. Nhöng caùc 
baäc cha meï, duø muoán hay khoâng muoán, boån phaän cuûa quyù 
vò laø phaûi giuùp ñôõ vaø höôùng daãn con em mình. Quyù vò 
phaûi vì töông lai cuûa con treû maø hy sinh nhöõng dò bieät cuûa 



chính mình, haàu taïo moät baàu khoâng khí caûm thoâng vaø yeâu 
thöông. Haõy coá gaéng theâm nöõa quyù vò aï !  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Nhöõng gia ñình Vieät Nam nôi haûi ngoaïi cuûa chuùng ta 
ñang ñöùng tröôùc moät ngaû reõ quan troïng, maø muoán vöôït 
qua chuùng ta phaûi maát nhieàu nghò löïc vaø kieân nhaãn cuûa caû 
cha meï laãn con caùi. Quyù vò aï ! Khoâng nhöõng chæ ôû caùc 
quoác gia AÂu Myõ laø coù ñöôøng loái giaùo duïc thöïc nghieäm côûi 
môû vaø deã daõi, maø haàu nhö caùc quoác gia ñang phaùt trieån 
veà kyõ ngheä ôû AÙ Chaâu cuõng ñang theo ñuoåi neàn giaùo duïc 
kieåu naày. Heä thoáng giaùo duïc chæ nghó ñeán vieäc phaùt trieån 
khoa hoïc kyõ thuaät, maø queân haún veà ñöùc duïc vaø luaân lyù, 
quaû laø khoâng hôïp vôùi truyeàn thoáng AÙ Ñoâng chuùt naøo caû. 
Ñoàng yù laø caây Vaûi Giang Taây, ñem leân Giang Baéc troàng 
thì noù vaãn coù theå soáng vaø cho quaû ñöôïc, nhöng quaû aáy 
khoâng coøn höông vò "vaûi" Giang Taây tí naøo caû. Con em 
chuùng ta cuõng vaäy, neáu chæ buoâng maëc cho caùc em chaïy 
theo vaên minh vaät chaát, maø khoâng nghó gì ñeán nhaân, 
nghóa, leã, trí, tín, hoaëc coâng dung, ngoân, haïnh thì e raèng 
duø khoâng maát goác, caùc em cuõng seõ caûm thaáy laïc loaøi 
trong nhöõng neàn vaên minh ngoaïi chuûng xa laï. Noùi nhö 
vaäy khoâng coù nghóa laø chuùng ta phaûi khö khö giöõ laáy taát 
caû nhöõng gì cuûa ta vaø choái boû taát caû nhöõng gì cuûa ngöôøi. 
Noùi nhö vaäy laø ñeà nghò caùc baäc cha meï neân giuùp ñôõ vaø 
höôùng daãn con caùi mình trôû veà tìm laïi kho taøng kyû nieäm 
cuûa cha anh ñaõ ñeå laïi, xem coi caùi naøo coøn thích hôïp thì 



giöõ, caùi naøo khoâng coøn thích hôïp nöõa thì khoâng giöõ, töø ñoù 
cha meï vaø con caùi seõ cuøng giuùp ñôõ nhau phaùt huy nhöõng 
öu tuù vaø söõa ñoåi nhöõng sai laàm. Laøm ñöôïc nhö vaäy, caû 
cha meï laãn con caùi seõ cuøng nhau nhìn veà moät höôùng: hoäi 
nhaäp nhöõng caùi öu tuù cuûa ngöôøi vaø ñoàng thôøi giöõ laáy 
nhöõng caùi öu tuù cuûa mình. Laøm ñöôïc nhö vaäy, caû cha meï 
laãn con caùi seõ coù khaû naêng töï hoøa mình vôùi moïi ngöôøi 
trong moïi hoaøn caûnh vôùi taát caû caûm thoâng vaø yeâu thöông 
cuûa moät con ngöôøi höôùng thöôïng. Laøm ñöôïc nhö vaäy thì 
cho duø con em chuùng ta coù ôû chaân trôøi goùc beå naøo cuûa ñòa 
caàu naày, caùc em vaãn laø nhöõng haäu dueä tuyeät vôøi cuûa moät 
daân toäc hieáu hoøa, hieáu hoïc, hieáu khaùch vôùi ñaày loøng töø bi 
nhaân baûn vaø khai phoùng, cuõng nhö vò tha hæ xaû cuûa nhaø 
Phaät. Xin caùc baäc cha meï, nhöùt laø nhöõng ngöôøi con Phaät, 
haõy coá dìu daét con em mình ñeå keå töø baây giôø vaø maõi maõi 
veà sau naày, con ñöôøng ñi cuûa caùc em laø con ñöôøng töông 
lai raïng saùng vôùi muoân ngaøn kyø hoa dò thaûo cuûa yeâu 
thöông vaø thoâng caûm. Ñaùng laøm nhö vaäy laém quyù vò aï !    
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Duø hoaøn caûnh coù theá naøo ñi nöõa, boån phaän cuûa caùc 
baäc cha meï laø phaûi nuoâi naáng, lo laéng, höôùng daãn vaø daïy 
doã con em mình. Thoâng thöôøng khoâng coù cha meï naøo nôõ 
ñan taâm ruoàng boû con caùi, cuõng khoâng coù con caùi naøo 
muoán caõi cha maéng meï. Tuy nhieân, vì hoaøn caûnh gia ñình 
vaø xaõ hoäi, maø laém thaûm traïng ñaõ xaûy ra. Phaûi ñoàng yù raèng 
cha meï naøo cuõng thöông con, nhöng vì thaùi ñoä thieáu hieåu 



bieát, thieáu caûm thoâng hoaëc thieáu tìm hieåu, ñaõ ñöa cha meï 
ñeán choã chæ bieát traùch cöù maø khoâng chòu voã veà, chæ bieát 
chæ trích maø khoâng chòu xaây döïng, chæ bieát baét loãi caùc em 
chöù khoâng chòu tìm xem coi nhöõng loãi laàm aáy cuûa caùc em 
do ñaâu maø coù. Laém khi caùc baäc cha meï cuõng ñaõ goùp phaàn 
khoâng nhoû vaøo nhöõng loãi laàm cuûa con em mình. Laém khi 
cha meï la maéng, quaùt thaùo, noùng naûy, gaét goûng hoaëc phaït 
vaï con caùi moät caùch khaét khe quaù ñaùng ñeå toû ra mình coù 
quyeàn laøm cha meï, chöù khoâng phaûi vì moät lyù do chaùnh 
ñaùng naøo. Mong caùc baäc cha meï haõy vì töông lai cuûa 
chính con caùi mình maø coá nhaãn, nhaãn, nhaãn, nhö lôøi daïy 
cuûa Ñöùc Phaät naêm xöa. Nhaãn nhöõng caùi deã nhaãn, vaø nhaãn 
luoân nhöõng caùi khoù nhaãn. Xin haõy coá gaéng nhieàu hôn nöõa 
quyù vò aï !     
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Con caùi chuùng ta chæ coù hai con ñöôøng ñeå löïa choïn: 
moät laø gia ñình, hai laø ngoaøi gia ñình. Neáu caùc em tìm 
thaáy gia ñình laø toå aám cuûa yeâu thöông vaø caûm thoâng thì 
caùc em seõ höôùng veà caùi toå aám aáy. Ví baèng ngöôïc laïi thì 
caùc em seõ chaïy theo nhöõng lôøi ñöôøng maät cuûa baïn beø. 
Cuõng nhö chuùng ta, moät ngaøy phaûi ôû sôû taùm giôø, thì caùc 
em cuõng ôû tröôøng taùm tieáng. Neáu caùc baäc cha meï khoâng 
teá nhò dòu daøng, khoâng nhaãn nhuïc chinh phuïc con caùi baèng 
tình thöông vaø leõ phaûi, caùc em seõ tìm moät nôi khaùc ñeå 
nöông töïa, nôi ñoù chaéc chaén laø nhöõng baïn beø trang löùa, 
maø baïn toát thì ít, ngöôïc laïi ña phaàn laø baïn xaáu. Haäu quaû 



cuûa söï nöông töïa ñaày truïc traëc naày, khoâng noùi chaéc quyù vò 
cuõng dö bieát, caùc em seõ saün saøng nghe lôøi xuùi giuïc cuûa 
baïn beø ñeå laøm nhöõng ñieàu xaèng baäy. Thaáy nhö vaäy, caùc 
baäc cha meï neân coá taïo cho gia ñình moät baàu khoâng khí 
caûm thoâng, côûi môû vaø yeâu thöông, trong ñoù moïi ngöôøi 
ñeàu quan taâm vaø lo laéng cho nhau. Cha meï neân cho con 
caùi tình thöông maø caùc con caàn, chöù khoâng nuoâng chieàu 
moät caùch muø quaùng, cuõng khoâng khaét khe moät caùch thaùi 
quaù. Neáu chuùng ta baûo caùc em veà coâng cha nghóa meï cao 
nhö nuùi Thaùi Sôn, roäng nhö bieån Thaùi Bình, chuùng ta phaûi 
thöïc söï bieåu loä cho caùc em thaáy söï cao roäng cuûa coâng cha 
nghóa meï  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



21. THAÙI ÑOÄ VAØ HAØNH ÑOÄNG CUÏ THEÅ CUÛA CHA  
       MEÏ TRONG VIEÄC GIAÙO DUÏC CON CAÙI 
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Treân ñôøi naày khoâng coù ai toaøn thieän toaøn myõ caû. Haõy 
nhìn laïi chuùng ta vaøo löùa tuoåi con em chuùng ta baây giôø, 
chuùng ta theá naøo ? Nhìn ñeå thaáy maø thoâng caûm vaø tha thöù, 
cuõng nhö ñeå coù moät ñöôøng höôùng giaùo duïc con caùi tích 
cöïc hôn. Coù maáy ai trong chuùng ta ñaõ töøng qua moät 
tröôøng lôùp laøm cha meï naøo ñaâu ? Cuõng nhö vaäy, coù maáy 
ai trong con em chuùng ta ñaõ ñöôïc qua tröôøng lôùp daïy cho 
caùc laøm con caùi ñaâu ? Theá maø chuùng ta vaãn phaûi laøm cha 
meï vaø caùc em vaãn phaûi laøm con caùi trong nhöõng tình 
huoáng vaø hoaøn caûnh voâ cuøng khoù khaên.  
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Cuûa caûi tieàn baïc khoâng bao giôø thay theá ñöôïc töông 
lai cuûa con em chuùng ta ñaâu ! Con em chuùng ta duø sanh ra 
trong gia ñình giaøu coù hay ngheøo naøn, ñeàu caàn söï uoán naén 
daïy doã cuûa caùc baäc cha meï. Söï daïy doã aáy phaûi ñöôïc baét 
ñaàu ngay töø luùc treû vöøa môùi taäp teãnh ñi nhöõng böôùc chaân 
ñaàu ñôøi ñeán luùc caùc em ñuû tröôûng thaønh ñeå töï quyeát ñònh 
cho mình moät höôùng ñi vaøo ñôøi. Caùc baäc cha meï coù traùch 
nhieäm phaûi tích cöïc daïy doã con caùi töø caùch aên, caùch uoáng, 
caùch ñi, ñöùng ... moät caùc hôïp tình hôïp lyù, chöù khoâng theå 
naøo nuoâng chieàu con treû moät caùch thaùi quaù. Caùc baäc cha 
meï coù traùch nhieäm phaûi theo doõi con caùi töø cöû chæ haønh 



ñoäng, khoâng phaûi theo doõi ñeå raày la ñaùnh maéng moãi khi 
caùc em laøm loãi, maø theo doõi ñeå kòp thôøi chaän ñöùng nhöõng 
haønh ñoäng xaáu aùc, cuõng nhö daïy doã caùc em nhöõng haønh 
ñoäng thieän laønh. Caùc baäc cha meï phaûi coù thì giôø noùi 
chuyeän vaø nghe con em mình noùi chuyeän, moät caùch côûi 
môû, nhö hai ngöôøi baïn ñang taâm söï vôùi nhau. Coù nhö vaäy 
chuùng ta môùi taïo ñöôïc cô hoäi cho caùc em caûm thaáy thoaûi 
maùi thoå loä heát taâm söï vôùi cha meï, hoaëc chia seû vôùi cha 
meï nhöõng khoù khaên maø caùc em ñang gaëp phaûi. Ñieàu caàn 
nhaát laø caùc baäc cha meï phaûi giöõ thaùi ñoä bình tónh tröôùc 
moïi tình huoáng, chöù ñöøng toû thaùi ñoä khoù chòu giaän döõ, vì 
laøm nhö vaäy chuùng ta voâ tình laáp maát con ñöôøng caûm 
thoâng giöõa caùc em vaø cha meï.  
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Ñoàng yù ai trong chuùng ta cuõng ñeàu thöông yeâu con 
caùi, nhöng chuùng ta phaûi thöông yeâu con caùi chuùng ta 
trong hieåu bieát vaø caûm thoâng chöù khoâng muø quaùng. Caùi gì 
neân daïy thì daïy, caùi gì neân cho thì cho; coøn caùi gì khoâng 
neân cho thì chuùng ta phaûi noùi thaúng vôùi caùc em laø khoâng. 
Duø cho hay duø khoâng, thaùi ñoä cuûa chuùng ta vôùi caùc em 
luùc naøo cuõng laø thaùi ñoä yeâu thöông trìu meán. Neáu caàn, 
caùc baäc cha meï cuõng neân boû chuùt thì giôø ra theo hoïc 
nhöõng lôùp daïy khuyeân veà caùch laøm cha meï (parenting) 
sao cho thích hôïp vôùi taäp quaùn cuûa xöù sôû naày. Neáu caàn 
caùc baäc cha meï cuõng phaûi coá gaéng hoäi nhaäp vaøo xaõ hoäi 
AÂu Myõ cuõng nhö con em chuùng ta vaäy ! 



      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Ai trong chuùng ta laïi khoâng yeâu thöông con caùi cuûa 
mình. Tuy nhieân, chuùng ta thöôøng chæ thöông theo kieåu 
caùch cuûa chuùng ta, chöù khoâng chòu tìm hieåu xem coi treû 
caàn gì muoán gì ? ÔÛ nhaø thì chuùng ta baét buoäc con caùi nhöùt 
nhöùt phaûi laøm theo yù mình, baèng ngöôïc laïi thì chuùng ta 
cho laø con caùi ngoã nghòch. Coù nhieàu baäc cha meï daãn con 
caùi ñi chuøa, nhöng khoâng cho caùc em voâ chaùnh ñieän, hoaëc 
chaïy tôùi chaïy lui, maø baét caùc em ngoài nhö nhö baát ñoäng. 
Voâ tình chuùng ta ñaõ baét eùp con em chuùng ta laøm nhöõng 
ñöùa treû baát bình thöôøng. Treû con thì phaûi naêng ñoäng, chöù 
treû con maø ñi tôùi ñaâu chæ ngoài moät ñoáng choã aáy, laø ñaõ coù 
gì truïc traëc roài ñaáy. Nhöõng baäc cha meï coù traùch nhieäm  vaø 
quan taâm ñeán söï phaùt trieån cuûa con em mình neân höôùng 
daãn sao cho thích hôïp, chöù ñöøng daäp taét baûn taùnh naêng 
ñoäng nôi con treû. Ñöøng baét con treû laøm theo yù mình maø 
khoâng moät lôøi giaûi thích hôïp lyù. Caùi loái cha meï noùi gì con 
nghe naáy, cha meï ñaët ñaâu con ngoài ñaáy ñaõ qua roài. Con 
caùi chuùng ta hoâm nay caàn laém nhöõng baäc cha meï coù ñaàu 
oùc côûi môû. Chuùng ta coù quyeàn daïy con chuùng ta leã nghóa, 
nhöng quyeát khoâng eùp buoäc goø boù caùc em phaûi theo 
nhöõng khuoân pheùp xeùt ra khoâng coøn hôïp lyù hôïp thôøi nöõa. 
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán, 
       Daïy con baèng lyù thuyeát cuûa nhöõng göông haïnh laønh, 
khoâng baèng chính mình soáng thaät vôùi nhöõng göông haïnh 
laønh aáy. Cuõng nhö vaäy, daïy con baèng lyù thuyeát töø, bi, hæ, 



xaû cuûa nhaø Phaät khoâng baèng chính mình soáng thaät vôùi töø, 
bi, hæ, xaû. Daïy con boá thí lôïi tha, maø mình thì aên ôû keo 
kieát boûn seûn vaø ñoäc aùc thì khoâng khaùc chi chuyeän moø 
traêng ñaùy bieån. Treû con raát thöïc teá, chæ nghe noùi maø 
khoâng ñöôïc chính tai nghe maét thaáy laø caùc em khoâng bao 
giôø tin. Nhö vaäy nhieäm vuï cuûa caùc baäc cha meï laø toái quan 
troïng. Cha meï chính laø nhöõng taám göông soáng cho con caùi 
noi theo. Con ngoan hay con hö ña phaàn laø do gia ñình vaø 
cha meï, chöù ñöøng ñoå thöøa cho hoïc ñöôøng vaø xaõ hoäi. Caùc 
baäc cha meï phaûi soáng thaät trung thöïc vì con caùi chuùng ta 
nhaän xeùt raát tinh teá veà nhöõng haønh vi cuûa cha meï. Caùc 
baäc cha me cuõng ñöøng bao giôø töï toân cho raèng truyeàn 
thoáng cuûa mình laø hay laø nhaát, roài baét eùp con caùi phaûi muø 
quaùng nghe theo. Haõy soáng cho xöùng ñaùng laø moät con 
ngöôøi, haõy caûm thoâng, yeâu thöông vaø mang laïi haïnh phuùc 
cho moïi ngöôøi roài caùc em seõ thaáy vaø seõ soáng nhö vaäy. Coù 
theå luùc caùc em coøn nhoû, taâm tö tình caûm cuûa caùc em coøn 
boàng boät, caùc em chòu aûnh höôûng nhieàu ôû baïn beø vaø 
tröôøng lôùp. Caùc em luùc naøo cuõng tin töôûng raèng caùc em 
phaûi trieät ñeå hoäi nhaäp (assimilate) vaø ñoàng hoùa vôùi daân 
baûn ñòa ñeå sinh toàn. Tuy nhieân, chính loái soáng cao ñeïp 
cuûa caùc baäc cha meï seõ coù coâng naêng keùo caùc em trôû veà 
soáng vôùi truyeàn thoáng daân toäc ngay trong nhöõng neàn vaên 
hoùa dò chuûng. Caùc baäc cha meï haõy coøn thao thöùc cho 
töông lai cuûa nhöõng theá heä mai sau haõy coá aùp duïng vaø 
phaùt huy nhöõng neùt cao ñeïp cuûa ñaïo lyù Vieät Nam ngay 



chính baûn thaân vaø gia ñình mình, roài thì con caùi chuùng ta 
cuõng seõ soáng y nhö vaäy. Mong laém quyù vò aï !  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Caùc baäc cha meï Vieät Nam duø ôû baát cöù ñaâu, ôû Vieät 
Nam hay ôû  Taây ôû Myõ, cuõng ñaõ ít nhöùt moät laàn ñaùnh daïy 
con caùi. ÔÛ ñaây khoâng noùi ai sai ai ñuùng, maø chæ khuyeân 
quyù vò neân suy xeùt laïi. Neáu baûo raèng "ñaùnh daïy con caùi" 
laø sai, thì khoâng leõ haèng maáy traêm theá heä cha anh cuûa 
chuùng ta traûi qua gaàn naêm ngaøn naêm vaên hieán ñeàu sai heát 
hay sao ? Moãi xaõ hoäi moãi khaùc. ÔÛ Vieät Nam coù phong tuïc 
taäp quaùn cuûa Vieät Nam. ÔÛ Myõ coù phong tuïc taäp quaùn cuûa 
Myõ. Duø ôû Taây hay ôû Myõ, "ñaùnh daïy" con caùi nhöõng mong 
cho caùc em ñöôïc thaønh nhaân chi myõ, khoâng phaûi laø sai 
traùi, nhöng xin quyù vò haõy nhaäp gia tuøy tuïc, nhaäp giang 
tuøy khuùc, ñeå khoâng phaûi vaát vaû vôùi nhöõng luaät leä quaùi gôû 
cuûa AÂu Myõ.  
      Vaãn bieát raèng quyù vò ñaùnh treû laø vì muoán daïy cho treû 
ñöôïc neân ngöôøi, nhöng neáu ñöôïc, xin quyù vò haõy ñöøng 
ñaùnh maø vaãn daïy ñöôïc con, baèng caùch ngoài laïi vôùi con 
treû, gaây cho con treû nhöõng caûm thoâng thaät söï, nhöõng 
thöông yeâu chaân thaønh. Laøm ñöôïc nhö vaäy, con treû ñôõ 
khoå thaân, quyù vò ñôõ khoå taâm, maø khoâng khí gia ñình coù leõ 
seõ aám aùp haïnh phuùc hôn. Baát ñaéc dó laém, chuùng ta chæ neân 
duøng hình phaït baét treû ñöùng xaây maët vaøo töôøng, roài sau 
ñoù ngoài laïi giaûi thích cho con treû nghe nhöõng loãi laàm neân 
traùnh.  Laøm  ñöôïc nhö vaäy,  quyù  vò  ñaõ  laøm ñöôïc moät 



cuoäc caùch  maïng  lôùn  veà  giaùo duïc con caùi. Laøm ñöôïc 
nhö vaäy, con caùi seõ coù nhieàu cô hoäi söûa chöõa nhöõng sai 
laàm hôn.  
      Ngoaøi ra, caùc baäc cha meï cuõng neân thaún thaén vaø thaønh 
thaät nhaän nhöõng khuyeát ñieåm, neáu caàn chuùng ta cuõng neân 
"xin loãi" con caùi chuùng ta veà nhöõng khuyeát ñieåm aáy. Noùi 
nhö vaäy khoâng coù nghóa laø yeáu heøn, khoâng coù gì yeáu heøn 
khi phaûi xin loãi con caùi veà moät khuyeát ñieåm do chính 
mình taïo ra. Coå nhaân ñaõ khoâng töøng daïy chuùng ta "laáy chí 
nhôn thaéng cöôøng baïo" hay sao ? Tuy nhieân, tình thöông 
vaø söï hieåu bieát cuõng nhö côûi môû ôû ñaây khoâng coù nghóa laø 
nhu nhöôïc yeáu heøn. Cha meï cuøng hoøa ñoàng vôùi con caùi 
trong moïi sinh hoaït cuûa gia ñình khoâng coù nghóa laø chaáp 
nhaän con caùi hoãn xöôïc, duøng nhöõng chöõ "you" "me" vôùi 
cha meï. Khi ra ñöôøng vôùi Taây vôùi Myõ thì theá naøo cuõng 
ñöôïc, cöù vieäc "you" "me" vì hoï khoâng coøn tieáng naøo khaùc, 
chöù veà nhaø vaãn phaûi "thöa maù," "thöa ba." Quyù vò phaûi coá 
maø daïy doã con caùi theá naøo cho vaên minh vaät chaát khoâng 
cöôùp maát tö caùch ñaïo ñöùc nôi caùc em.  
      Toùm laïi, traùch nhieäm cuûa caùc baäc cha meï quaû laø naëng 
neà vaø khoù khaên voâ cuøng, nhöng chæ quyù vò môùi coù theå laøm 
ñöôïc maø thoâi. Xin quyù vò haõy laéng nghe, tìm hieåu vaø tìm 
caùch noùi chuyeän vôùi caùc em moät caùch côûi môû. Noùi chuyeän 
vôùi caùc em vaø laøm cho caùc em hieåu cuõng laø caû moät ngheä 
thuaät ñoøi hoûi nhieàu teá nhò, hieåu bieát vaø kieân nhaãn, maø chæ 
coù söï caûm thoâng thaät söï vaø tình thöông chaân thaønh môùi coù 
theå thuyeát phuïc ñöôïc caùc em maø thoâi. Xin caùc baäc cha meï 



haõy vì töông lai con caùi maø löu taâm nhieàu hôn nöõa trong 
caùch daïy con vaø trong nhöõng sinh hoaït gia ñình, phaûi bieát 
con caùi mình giao du vôùi nhöõng ai vaø laøm nhöõng gì, bieát 
maø khoâng laøm toån haïi ñeán söï giao du toát cuõng nhö nhöõng 
sinh hoaït caàn thieát cuûa caùc em. Ngay caû caùc baäc cha meï, 
xin haõy töï kieåm ñieåm laáy mình vì mình chính laø nhöõng 
taám göông cho con caùi noi theo. Haõy vaâng giöõ lôøi Phaät 
daïy laø ñi theo con ñöôøng trung ñaïo ngay trong vieäc daïy 
doã con caùi, nghóa laø khoâng lô laø thieáu soùt boån phaän, khoâng 
quaù khaét khe voâ loái vôùi con caùi, maø cuõng khoâng quaù 
nuoâng chieàu. Quaû tình traùch nhieäm cuûa quyù vò thaät naëng 
neà vaø khoù khaên voâ cuøng, nhöng khoâng phaûi laø khoâng laøm 
ñöôïc. Haõy vì töông lai nhieàu theá heä mai sau maø coá gaéng 
thaät nhieàu quyù vò aï ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



22. XIN ÑÖØNG VOÄI CHUÏP MUÕ HÖ ÑOÁN LEÂN  
      CAÙC EM 
       
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Khoâng phaûi chæ coù quyù laø bò ngôõ ngaøng tröôùc nhöõng dò 
bieät cuûa hai neàn vaên hoùa Ñoâng vaø Taây ñaâu, maø con em 
chuùng ta chính laø nhöõng ngöôøi bò ngôõ ngaøng vaø huït haãng 
nhieàu hôn ai heát. Quyù vò coøn coù khaû naêng phaân bieät ñöôïc 
caùi naøo hôïp lyù neân theo vaø caùi naøo khoâng hôïp lyù neân boû; 
coøn con em chuùng ta, vôùi nhöõng boä oùc non daïi, caùc em 
khoâng bieát phaûi neân theo caùi naøo vaø neân boû caùi naøo. 
Theâm vaøo ñoù, caùc em laïi phaûi chòu aùp löïc töø nhieàu phía, ôû 
nhaø thì cha meï khö khö baét eùp caùc em phaûi soáng hoaøn 
toaøn theo truyeàn thoáng Vieät Nam, luùc ñeán tröôøng thì thaày 
coâ laïi daïy cho caùc em nhöõng thöù hoaøn toaøn khaùc bieät. 
Quyù vò coøn coù quyeàn baûo caùc em laøm caùi naày, khoâng laøm 
caùi noï, chöù caùc em ñaâu coù quyeàn löïa choïn. Heã nghe theo 
thaày coâ ôû tröôøng laø ñi nghòch laïi vôùi cha meï ôû nhaø. Quyù vò 
coù thaáy ñöôïc noãi khoå taâm cuûa caùc em khoâng hôû quyù vò? 
Moài laàn caùc em vöøa môû mieäng ra phaân traàn nhöõng ñieàu 
caùc em suy nghó laø quyù vò ñaõ chuïp ngay cho caùc em caùi 
muõ "hö ñoán," hoaëc "caõi cha maéng meï." Xin caùc baäc cha 
meï haõy töï ñaët mình vaøo ñòa vò cuûa caùc em, roài quyù vò seõ 
thaáy thöông caùc em nhieàu hôn. Xin caùc baäc cha meï haõy 
laéng nghe nhöõng suy nghó, nhöõng thao thöùc cuûa caùc em ñeå 
cuøng nhau tìm caùch khaû dó giuùp quyù vò vaø caùc em vöôït 
qua nhöõng khoù khaên tröôùc maët. Quyù vò neân laéng nghe vaø 



giaûi thích cho caùc em caùi gì neân laøm, taïi sao phaûi laøm, 
laøm nhö theá naøo vaø laøm thì coù nhöõng lôïi ích gì ? Ví baèng 
laøm ngöôïc laïi thì seõ gaëp nhöõng phieàn phöùc, raéc roái vaø tai 
haïi theá naøo, vaân vaân.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



23. DAÏY DOÃ CAÙC EM THEO TRUYEÀN THOÁNG  
      NAØO? 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Ñöùc Thích Toân Töø Phuï ñaõ töøng khuyeân nhuû nhöõng 
Phaät töû taïi gia laø haõy aân caàn daïy doã con caùi hôn baát cöù 
thöù gì treân ñôøi naày, vì con caùi chính laø hình aûnh cuûa cha 
meï trong theá heä töông lai. Boû beâ con caùi laø töï boû beâ mình. 
Muoán cho con caùi nghe mình, caùch toát nhöùt laø phaûi duøng 
lôøi leõ maø khuyeân raên moät caùch aân caàn vaø dòu daøng. Muoán 
cho con caùi khoâng lang thang leâu loång, caùch toát nhaát laø 
caùc baäc cha meï phaûi bieán gia ñình thaønh moät toå aám, vì ai 
trong chuùng ta cuõng khao khaùt moät toå aám ñeå ñi veà vaø 
nöông töïa, veà caû vaät chaát laãn tinh thaàn. Neáu caùc baäc cha 
meï daønh heát thì giôø ñeå kieám tieàn thì con caùi quyù vò seõ 
khoâng coøn thaáy thöù gì quan troïng hôn tieàn, ñoái vôùi caùc em 
tieàn laø treân heát, tieàn laø taát caû. Caùc em seõ lôùn leân trong söï 
thieáu vaéng cuûa tình gia ñình, baûn taùnh vaø nhaân phaåm cuûa 
caùc em seõ laø baûn taùnh vaø nhaân phaåm cuûa ñaùm treû buïi ñôøi. 
Vì vaäy boån phaän laøm cha meï khoâng theå naøo buoâng lung 
boû maëc cho con caùi ñöôïc ñaâu. Caùc em caàn laém söï aân caàn 
daïy doã cuûa quyù vò.  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Muoán taïo ñöôïc moät maùi aám gia ñình, ñieàu tieân quyeát 
laø caùc baäc cha meï phaûi soáng thuaän hoøa vôùi nhau. Chính 
quyù vò phaûi neâu göông thaät toát cho con treû noi theo. Quyù 



vò phaûi taäp soáng laøm sao maø trong ñoù choàng noùi vôï nghe, 
vôï noùi choàng nghe, quyù vò phaûi quaûng ñaïi bao dung vôùi 
nhau trong moïi tình huoáng. Caùc baäc cha meï thaân meán, 
chuùng ta laø nhöõng phaøm nhaân thì theá naøo cuõng phaïm phaûi 
nhöõng loãi laàm; tuy nhieân, ñieàu quan troïng laø chuùng ta coù 
daùm nhaän loãi vaø söûa loãi hay khoâng maø thoâi. Neáu quyù vò 
daùm nhaän loãi vaø söûa loãi laø chaúng nhöõng quyù vò töï caûi 
thieän, maø quyù vò coøn taäp cho con em mình phöông caùch 
caûi thieän moät caùch toaøn dieän veà cuoäc soáng gia ñình. Neáu 
quyù vò chæ bieát ñi laøm ñem tieàn veà ñeå lo vaät chaát, hoaëc giaû 
quyù vò nuoâi con cho aên hoïc coát ñeå sau naày coù baèng caáp vaø 
ñòa vò trong xaõ hoäi, thì quaû tình yù töôûng aáy quaù caïn côït. 
Daãu bieát raèng moïi ngöôøi trong xaõ hoäi ñeàu phaûi hoïc vaø 
phaûi coá thaønh ñaït, nhöng muïc ñích cao caû cuûa nhöõng gia 
ñình Phaät töû laø xaây döïng nhaân caùch cuûa caù nhaân vaø gia 
ñình ñeå phuïng söï, tröôùc nhaát cho chính caù nhaân vaø gia 
ñình mình, vaø sau laø phuïng söï cho ngöôøi vaø cho ñôøi. Nhö 
vaäy neáu quyù vò lô laø vôùi con caùi thì sau naày con caùi quyù vò 
seõ ñi vaøo ñôøi y nhö quyù vò vaäy, nghóa laø caùc em seõ lô laø 
vôùi moïi ngöôøi, caùc em seõ chaúng lo laéng cho ai ngoaøi caùc 
em.  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Nhö treân ñaõ noùi, daïy doã caùc em khoâng chæ veà kieán 
thöùc, maø coøn veà ñaïo ñöùc vaø vaên hoùa, cuõng nhö phong tuïc 
taäp quaùn cao ñeïp cuûa daân toäc Vieät Nam nöõa. Ñoàng yù coù 
nhöõng huû tuïc caàn phaûi boû, nhöng coù ai caám caûn treû em 



Vieät Nam khoanh tay cuùi ñaàu chaøo caùc baäc tröôûng thöôïng 
ñaâu ? Ñaâu coù ai caám caûn nhöõng ngöôøi con Phaät chaép hai 
tay saù nhöõng baäc toân tuùc ? Coù ngöôøi cho raèng baét caùc em 
laøm nhö vaäy laø moät sæ nhuïc cho caùc em, vì khoanh tay cuùi 
ñaàu laø moät daáu hieäu cuûa söï noâ leä. Theo thieån yù, ñoù chæ laø 
thaùi ñoä choáng cheá voâ caên cöù cuûa nhöõng con ngöôøi saép söûa 
maát goác. Quyù vò ôi ! Chính nhôø söï leã ñoä ñoù maø daân toäc 
Vieät Nam chuùng ta bieát kính treân nhöôøng döôùi trong suoát 
48 theá kyû döïng nöôùc vaø giöõ nöôùc, nhö vaäy coù ñaùng cho 
con em chuùng ta noi theo khoâng quyù vò ?  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Ai trong chuùng ta khoâng nhieàu thì ít, ñang phaûi traûi 
qua moät côn khuûng hoaûng veà söï dò bieät giöõa hai neàn vaên 
hoùa. Caây böùng ñem troàng choã khaùc coøn ngaát ngö, huoáng 
laø con ngöôøi ? Tuy nhieân, caùc em laø nhöõng caây nhoû choài 
non neân deã beùn reã vaøo loøng ñaát môùi hôn laø nhöõng caây giaø 
cuûa chuùng ta. Thaáy bieát nhö vaäy ñeå thöông yeâu caùc em 
nhieàu hôn, vì taát caû nhöõng gì caùc em laøm chöa chaéc ñaõ sai 
hoaøn toaøn, vaø taát caû nhöõng gì chuùng ta nghó chöa chaéc gì 
ñaõ ñuùng vaø hôïp thôøi vôùi hoaøn caûnh vaø xaõ hoäi môùi. Nhö 
vaäy vieäc tröôùc tieân vaø caáp thieát nhöùt laø caùc baäc cha meï 
neân xem xeùt coi mình phaûi soáng vaø hoäi nhaäp theá naøo vaø 
xaõ hoäi môùi naày cho kòp vôùi ñaø tieán boä cuûa hoï, maø vaãn giöõ 
ñöôïc neùt ñeïp vaên hoùa cuûa chính mình. Caùc baäc cha meï 
haõy can ñaûm deïp boû nhöõng maëc caûm töï ti cuõng nhö nhöõng 
töï toân coá höõu, haõy töï thaønh thaät vôùi chính mình ñeå tìm ra 



moät ñöôøng höôùng thích hôïp cho chính mình vaø con em 
mình. Nhöõng caùi hay cuûa mình, khoâng ai coù quyeàn baét 
mình phaûi boû, chaúng haïn nhö cuoäc soáng ñaïo ñöùc, chò ngaõ 
em naâng, kính treân nhöôøng döôùi, vaân vaân. Nhöõng caùi dôû 
teä cuûa ngöôøi, cuõng nhö vaäy, khoâng ai coù quyeàn baét mình 
phaûi hoïc laáy, chaúng haïn nhö chuû nghóa caù nhaân, heïp hoøi, 
ích kyû, vaân vaân. Caùc baäc cha meï phaûi giaûi thích cho con 
em mình moät caùch töôøng taän raèng taïi sao chuùng ta neân giöõ 
gìn neáp soáng cao ñeïp coå truyeàn, khoâng phaûi giöõ vì ñoù laø 
neáp soáng ñöôïc truyeàn töø ñôøi noï ñeán ñôøi ta. Ñöùc Phaät ñaõ 
khoâng töøng daïy chuùng ta nhö vaäy hay sao? "Ñöøng tin 
nhöõng gì ñaõ ñöôïc löu truyeàn laïi töø ñôøi naày sang kieáp noï, 
maø phaûi xem laïi coi noù coù hôïp vôùi chaân lyù hay khoâng maø 
thoâi." Cuõng nhö vaäy, chuùng ta seõ giöõ gìn neáp soáng coå 
truyeàn cuûa cha anh, neáu neáp soáng aáy coù nhöõng giaù trò giuùp 
cho cuoäc soáng cuûa chuùng ta, baây giôø vaø ôû ñaây, ñöôïc an 
vui vaø haïnh phuùc.  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Ñoàng yù caâu noùi cuûa coå nhaân laø cha meï sinh con chôù 
chaúng sinh loøng, nhöng duø theá naøo ñi nöõa, cha meï coù boån 
phaän vaø traùch nhieäm vun troàng cho taám loøng con treû trôû 
neân löông haûo vaø höõu ích cho nhaân quaàn xaõ hoäi sau naày. 
Caùc baäc cha meï Vieät Nam ñang sinh soáng ôû caùc xöù AÂu 
Myõ phaûi luoân nhôù raèng treû con AÂu Myõ ñaõ quen roài loái hoïc 
khoâ khan cuûa khoa hoïc kyõ thuaät, caùc em chæ caàn ñeán 
tröôøng laø hoïc ñöôïc kieán thöùc phoå thoâng. Tuy nhieân, hoïc 



luaân lyù, ñaïo ñöùc, loái soáng vaø hoïc laøm ngöôøi khoâng ñôn 
giaûn nhö vaäy ñaâu. Quyù vò phaûi hoøa vaøo nhöõng baøi hoïc naày 
vôùi taát caû tình thöông yeâu chaân thaät vaø söï caûm thoâng 
khoâng cuøng, quyù vò phaûi toû ra cho caùc em thaáy da thòt vaø 
maùu huyeát cuûa caùc em caàn laém caùi gia taøi vaên hieán quyù 
baùu cuûa cha anh ñeå laïi, vaø ñieàu caàn nhaát laø quyù vò phaûi 
trao truyeàn laïi cho caùc em trong moät baàu khoâng khí gia 
ñình thaät haïnh phuùc vaø ñaàm aám. Quyù vò phaûi cho caùc em 
thaáy raèng soáng kính treân nhöôøng döôùi laø haïnh phuùc, soáng 
löông haûo vaø bieát toân troïng kyû luaät laø haïnh phuùc. Quyù vò 
phaûi giaûi thích cho caùc em bieát khi soáng kính treân nhöôøng 
döôùi seõ ñöôïc söï yeâu meán cuûa moïi ngöôøi neân ñöôïc haïnh 
phuùc. Soáng löông haûo vaø bieát toân troïng kyû luaät seõ khoâng 
gaây phieàn chuoác naõo cho ai neân haïnh phuùc. Caùc baäc cha 
meï cuõng neân tìm hieåu veà söï phaùt trieån taâm sinh lyù cuûa 
con treû ôû töøng löùa tuoåi, hieåu ñeå coù ñuû kieân nhaãn hôn khi 
daïy doã caùc em. Caùc baäc cha meï cuõng neân hieåu raèng treû 
con trong caùc tröôøng hoïc AÂu Myõ khoâng deã daøng chaáp 
nhaän baát cöù thöù gì, ngay caû nhöõng lôøi daïy doã cuûa cha meï. 
Caùc em seõ hoûi quyù vò laø "taïi sao" phaûi laøm nhö vaäy nhö 
kia, tröôùc khi caùc em laøm. Neáu quyù vò traû lôøi khoâng xong, 
caùc em seõ khoâng laøm theo quyù vò ñaâu. Quyù vò phaûi voâ 
cuøng caån troïng vaø neân traùnh nhöõng caâu noùi uy quyeàn 
khoâng coøn hôïp thôøi nöõa, vì chính nhöõng caâu aáy seõ phaù 
maát ñi nhòp caàu caûm thoâng giöõa quyù vò vaø con caùi. Thí duï 
con treû coù gaïn hoûi taïi sao caùc em phaûi laøm nhö vaäy, 
chuùng ta khoâng chòu giaûi thích maø chæ noùi goïn loûn: "Cha 



meï baûo sao con cöù laøm y nhö vaäy chöù ñöøng coù lyù söï dong 
daøi." Noùi nhö vaäy laø töï chuùng ta huûy dieät ñi nhòp caàu 
thoâng caûm vaø khoâng khí ñaàm aám trong gia ñình.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



24. TIEÁNG VIEÄT ÑAÙNG YEÂU 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Tieáng Vieät chuùng ta coù raát nhieàu ngoân töø eâm dòu ñaùng 
yeâu, chöù khoâng phaûi chæ coù nhöõng chöõ "maày," "tao," "mi," 
hoaëc "thaèng naày," "con noï." Quyù vò phaûi voâ cuøng caån 
troïng khi duøng chöõ Vieät vì laém khi chính chuùng ta laøm cho 
con em chuùng ta thuø gheùt tieáng meï ñeû cuûa caùc em. Maø 
thaät vaäy, caùc em sinh ra vaø lôùn leân ôû ñaây, caùc em ñaõ quen 
vôùi tieáng Anh tieáng Phaùp ôû tröôøng, ôû baïn beø vaø thaày coâ. 
Neáu chuùng ta chæ duøng tieáng Vieät ñeå raày la maéng moû con 
treû thì ñeán moät luùc naøo ñoù caùc em seõ gheùt cay gheùt ñaéng 
caùi tieáng noùi aáy. Ngöôïc laïi, neáu quyù vò noùi vôùi caùc em 
baèng nhöõng lôøi aâu yeám dòu daøng, thì caùc em seõ laéng nghe, 
caûm thoâng vaø gaàn guõi quyù vò hôn. Quyù vò neân luoân nhôù 
raèng raày con laø muoán taäp cho con söûa ñoåi nhöõng thoùi hö 
taät xaáu thaønh ra neáp soáng toát ñeïp, chöù khoâng phaûi raày la 
laø ñeå thò uy, hoaëc giaû cho haû heâ côn giaän cuûa mình. Ñöøng 
bao giôø baét loãi con caùi, maø chæ neân giaûi thích cho caùc em 
bieát veà söï lôïi haïi cuûa vieäc caùc em laøm. ÔÛ Vieät Nam ngaøy 
tröôùc, chuùng ta goïi "ba" maø khoâng keøm theo  chöõ "thöa" 
ñaøng tröôùc laø loái goïi cuûa nhöõng ngöôøi thieáu giaùo duïc, 
nhöng ôû ñaây caùc em ñaõ quaù quen roài vôùi chöõ "daddy" hay 
"mommy," chuùng ta phaûi giaûi thích sao cho caùc em nghe 
ñöôïc laø taïi sao chuùng ta laïi duøng nhöõng chöõ "thöa ba," 
"thöa maù," "thöa anh," "thöa chò," vaân vaân. Vì pheùp lòch 
söï trong ñoái xöû vôùi nhöõng ngöôøi lôùn tuoåi hôn mình maø 



duøng, chöù khoâng phaûi bò baét eùp bôûi uy quyeàn cuûa ngöôøi 
lôùn. Chuùng ta khoâng quan nieäm raèng vaên hoùa Vieät Nam 
cuûa chuùng ta vöôït troäi vaên hoùa AÂu Myõ. Caùi naøo cuõng coù 
caùi hay vaø caùi dôû rieâng cuûa noù. Neáu noùi chuùng ta hoaøn 
toaøn hay thì giôø naày chuùng ta khoâng tha höông ôû ñaây. Neáu 
noùi AÂu Myõ dôû thì giôø naày hoï khoâng laø nhöõng cöôøng quoác 
ñaùng kính neå.  
      Toùm laïi, boån phaän laøm cha meï cuûa chuùng ta laø phaûi 
daïy doã cho caùc em thaáy caùi hay caùi ñeïp cuûa cha anh vaø 
ñieàu caàn haát laø chuùng ta phaûi soáng theo nhöõng göông 
haïnh aáy cho caùc em noi theo. Ñoàng thôøi chính chuùng ta 
phaûi cuøng caùc em hoäi nhaäp vaøo xaõ hoäi môùi. Coù nhö theá 
chuùng ta môùi coù cô hoäi giuùp caùc em löïa choïn caùch soáng ôû 
ñaây. Tuyeät ñoái chuùng ta khoâng bao giôø eùp uoång caùc em 
phaûi soáng y nhö mình, trong khi mình chaû bieát gì veà caùch 
soáng vaø caùch cö xöû cuûa ngöôøi. Haõy coá gaéng giuùp cho con 
em mình töï löïa choïn cung caùch soáng laøm sao cho thích 
hôïp, chöù khoâng töï coâ laäp cho tình traïng voán dó ñaõ bô vô 
laïc loõng theâm laïc loõng bô vô hôn. Haõy ñem heát tình yeâu 
thöông, traân quyù vaø caûm thoâng ra maø ban cho caùc em, haàu 
taïo cho caùc em moät cuoäc soáng vöøa an khöông thònh 
vöôïng, maø cuõng vöøa an laønh haïnh phuùc nôi ñaát khaùch queâ 
ngöôøi. 
 
 
 
 



25. HAÕY CÔÛI MÔÛ NHIEÀU HÔN NÖÕA VÔÙI CON CAÙI 
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Theo thuyeát nhaø Phaät thì phaûi coù duyeân laém chuùng ta 
môùi ñöôïc sinh ra laøm nhöõng ngöôøi thaân thöông, ñöôïc soáng 
cuøng moät nôi vôùi nhau nhö cha meï, choàng vôï, con caùi, anh 
em... Ñaõ noùi laø "duyeân" muoán ñöôïc cuøng nhau chung 
soáng, muoán ñöôïc cuøng nhau chia seû nhöõng ngoït buøi cay 
ñaéng, thì ai laïi nôõ naøo laøm khoå cho nhau, ai laïi nôõ sanh 
loøng böïc boäi, töùc giaän, hoaëc la maéng chöôûi ruûa nhau ? 
Quyù vò ôi ! Noùi thì noùi vaäy chöù laøm ñöôïc nhö vaäy khoâng 
phaûi laø chuyeän deã. Cuõng nhö Phaät phaùp noùi deã khoù laøm. 
Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy doã raèng : "Phaät phaùp deã noùi 
voâ cuøng, deã ñeán ñoä ñöùa beù naêm baûy tuoåi cuõng coù theå noùi 
ñöôïc; tuy nhieân, raát khoù laøm, khoù laøm ñeán ñoä cuï giaø baûy 
taùm möôi tuoåi chöa chaéc ñaõ laøm xong."  
      Trong giao tieáp haèng ngaøy, chuùng ta coù vaïn trieäu lyù do 
ñeå böïc boäi, töùc giaän, la maéng chöôûi ruûa laãn nhau, hoaëc teä 
haïi hôn nöõa laø aåu ñaû laãn nhau. Muoán traùnh ñöôïc tình 
traïng teä haïi naày, chuùng ta phaûi laøm sao ? Kyø thaät trong 
cuoäc soáng haèng ngaøy khoâng laøm sao traùnh ñöôïc nhöõng va 
chaïm, duø nhieàu hay duø ít, duø lôùn hay duø nhoû. Coù ñieàu laø 
chuùng ta coù bieát laéng loøng hoïc hoûi nhöõng laàm loãi maø 
chuùng ta ñaõ phaïm phaûi, ñeå töï caûi thieän chính mình hay 
khoâng maø thoâi. Quyù vò ôi ! Chuùng ta vaãn coøn laø nhöõng 
phaøm nhaân tuïc töû chöù ñaâu phaûi hieàn thaùnh gì, theá neân 
chuyeän maéc phaûi loãi laàm laø chuyeän ñöông nhieân. Tuy 



nhieân, neáu chuùng ta bieát oân coá tri taân, bieát söûa ñoåi thì coøn 
gì toát hôn. Chính Ñöùc Phaät ñaõ töøng daïy raèng : "treân ñôøi 
naày coù hai haïng ngöôøi cao quyù nhö nhau, ñoù laø haïng 
ngöôøi chöa bao giôø phaïm phaûi loãi laàm, vaø hai laø haïng 
ngöôøi phaïm loãi maø bieát aên naên nhaän loãi vaø söûa loãi, coøn 
haïng thöù ba laø voâ cuøng teä haïi, ñoù laø haïng phaïm loãi maø cöù 
khö khö cho raèng ta ñuùng ta phaûi, coøn ngöôøi thì sai traùi." 
Nhöõng ngöôøi con Phaät quyeát traùnh khoâng laøm haïng ngöôøi 
teä haïi naày. Nhö vaäy laøm cha meï trong thôøi buoåi khoù khaên 
hoâm nay phaûi voâ cuøng caån troïng. Uy quyeàn vaø söï eùp böùc 
chaúng nhöõng khoâng mang laïi cho chuùng ta ñöôïc gì, maø 
coøn gaây quaù nhieàu caùch bieät vaø toån haïi trong moái quan heä 
giöõa chuùng ta vaø con caùi. Quyù vò naøo töø tröôùc ñeán giôø 
chöa töøng oân toàn vôùi con caùi, xin haõy thöû moät laàn roài seõ 
thaáy. Cuõng nhö vaäy, quyù vò naøo töø tröôùc ñeán giôø chöa 
töøng côûi môû, tin töôûng, laéng nghe, yeâu thöông, thoâng 
caûm,... vôùi con caùi chuùng ta, xin quyù vò haõy raùng thöû ñi roài 
quyù vò seõ thaáy nhöõng hoá ngaên caùch, baát hoøa, nhöõng tieáng 
chöôûi ruûa, la maéng, nhöõng hieåu laàm... seõ töï nhieân tan 
bieán. Ngöôøi Vieät Nam chuùng ta töø tröôùc ñeán nay ñöôïc 
tieáng laø hieáu hoïc, hieáu khaùch vaø bieát troïng leã nghóa, nhö 
vaäy chaéc chaén raèng chuùng ta laøm ñöôïc nhöõng chuyeän naày 
ôû ñaây maø ! 
       Tuy nhieân, khoâng rieâng gì caùc baäc cha meï ôû haûi 
ngoaïi, maø ngay caû nhöõng baäc cha meï  queâ nhaø hieän taïi 
cuõng ñang gaëp phaûi nhöõng tình huoáng töông töï, vì caùi theá 
giôùi maø chuùng ta ñang soáng khoâng coøn laø moät theá giôùi bao 



la nöõa, maø chæ laø moät laøng theá giôùi (global village). Vôùi 
phöông tieän truyeàn thoâng vaø di chuyeån hieän ñaïi, moät cuù 
ñieän thoaïi trong voøng vaøi giaây vaøi phuùt laø chuùng ta coù theå 
bieát heát nhöõng gì ñang xaûy ra treân theá giôùi naày, hoaëc giaû 
chuùng ta chæ caàn môû löôùi ñieän toaùn toaøn caàu thì chaúng 
nhöõng tin töùc, maø hình aûnh cuõng ñöôïc thoâng tin ngay laäp 
töùc. Moät chuyeán bay vaøi giôø ñoàng hoà coù theå ñöa chuùng ta 
ñi voøng quanh theá giôùi, vaân vaân vaø vaân vaân. Nhö vaäy neáu 
chuùng ta khoâng môû roäng taàm nhìn vaø taàm hieåu bieát ra thì 
töï chuùng ta seõ bò ñaøo thaûi. Ngaøy tröôùc oâng baø chuùng ta goïi 
nhöõng ngöôøi da traéng laø "baïch quyû," vaø ngöôøi da traéng goïi 
laïi chuùng ta baèng "nhöõng sinh vaät maét hí muõi teït." Baây 
giôø neáu chuùng ta cöù khö khö oâm giöõ nhöõng thaønh kieán kyø 
thò dò hôïm aáy thì chuùng ta ñöôïc gì " Thöa quyù vò, chuùng seõ 
bò chính con caùi chuùng ta khinh gheùt vì trong xaõ hoäi naày 
caùc em ñang giao du vôùi ñuû moïi haïng ngöôøi, keå caû da 
traéng, da vaøng, da ñen, da ñoû, vaân vaân. Ngaøy tröôùc cha 
meï ñaët ñaâu con ngoài ñaáy. Cha meï cho aên hoïc môùi ñöôïc 
aên hoïc, cha meï baét ôû nhaø chaên gaø chaên vòt laø phaûi ôû nhaø 
chaên gaø chaên vòt. Cha meï buoäc phaûi hoïc kyõ sö laø phaûi hoïc 
kyõ sö chöù khoâng ñöôïc caõi. Baây giôø thì khaùc xa roài quyù vò 
ôi ! Myõ ngöôøi ta coù "informed choice," töùc laø ñöôïc quyeàn 
töï mình löïa choïn" nhöõng vieäc thích hôïp vôùi khaû naêng cuûa 
mình. Xin quyù vò haõy ñeå cho con em mình cuõng ñöôïc 
quyeàn löïa choïn töông lai vaø ngheà nghieäp cuûa chính caùc 
em vì caùc em môùi laø ngöôøi phaûi soáng cheát vôùi caùi töông 
lai vaø ngheà nghieäp aáy, chöù khoâng phaûi laø quyù vò. Coù theå 



quyù vò goùp yù vaø coá vaán cho caùc em, nhöng tuyeät nhieân 
ñöøng bao giôø eùp uoång. Ngaøy tröôùc cha meï laø nhöõng baäc 
"nghieâm ñöôøng," cuõng daïy doã vaäy nhöng luùc naøo cuõng 
giöõ keõ, luùc naøo cuõng moät beà duøng uy quyeàn la maéng, 
chöôûi ruûa vaø traùch moùc. Caùi thôøi ñoù khoâng coøn thích hôïp 
nöõa ñaâu quyù vò ôi ! Xin caùc baäc cha meï ñöøng neân laïm 
duïng quyeàn uy cuûa mình, xin quyù vò haõy côûi môû vôùi con 
caùi nhieàu hôn nöõa, xin haõy laéng nghe con caùi nhieàu hôn 
nöõa, xin haõy töï mình phaûn quang töï kyû. Neáu thaáy mình coù 
phaïm phaûi nhöõng loãi laàm trong vieäc cö xöû vôùi con caùi, 
quyù vò neân thaún thaén chaáp nhaän vaø söûa sai. Ngay caû luùc 
con caùi chuùng ta pheâ bình nhöõng sai traùi cuûa mình, xin 
quyù vò haõy giöõ thaùi ñoä bình tónh laéng nghe. Neáu caàn 
chuùng ta cuõng neân oâ toàn chaáp nhaän nhöõng khuyeát ñieåm 
ngay tröôùc maët con caùi. Xin haõy coá gaéng laøm ñöôïc haïng 
ngöôøi cao quyù thöù hai trong lôøi Phaät daïy quyù vò aï !  
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Neáu ngöôøi Vieät chuùng ta noùi tieáng Vieät, thì ngöôøi Myõ 
phaûi noùi tieáng Myõ. Ngöôøi Vieät chuùng ta coù caùch soáng theo 
kieåu Vieät Nam thì ngöôøi Myõ cuõng coù caùch soáng theo kieåu 
Myõ. Khoâng rieâng gì vaên hoùa Vieät Nam cao ñeïp, raát nhieàu 
neàn vaên hoùa treân ñòa caàu naày ñaõ saùng röïc töø nhieàu ngaøn 
naêm qua. Ñoàng yù chuùng ta khoâng neân maát goác vong baûn, 
hoaëc boû haún nhöõng gì cuûa mình ñeå mang vaøo moät lôùp voû 
môùi vì laøm nhö vaäy chuùng ta töï bieán chuùng ta thaønh 
nhöõng voû oác möôïn hoàn khoâng hôn khoâng keùm. Haõy nhìn 



vaøo nhöõng coäng ñoàng cuûa Taøu vaø Do Thaùi ôû ñaây. Hoï ñaõ 
ñeán ñaát nöôùc naày töø bao ñôøi roài, hoï ñaõ hoäi nhaäp vaøo vaên 
hoùa AÂu Myõ vaø thaønh coâng veû vang, theá maø hoï vaãn giöõ 
ñöôïc baûn saéc ñaëc thuø cuûa hoï. Ra ñöôøng thì con caùi muoán 
noùi tieáng gì cuõng ñöôïc, nhöng veà ñeán nhaø laø phaûi noùi 
tieáng meï ñeû cuûa mình, vì chæ khi chuùng ta noùi tieáng meï ñeû 
chuùng ta môùi thaáy ñöôïc nhöõng caùi hay ho cuûa vaên hoùa 
mình.  
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Nhöùt laø nhöõng ngöôøi con Phaät chuùng ta, haõy laéng 
nghe lôøi Phaät daïy; haõy ñi theo con ñöôøng maø naêm xöa 
Ñöùc Töø Phuï ñaõ töøng ñi : "trung ñaïo." Duø trong baát cöù tình 
huoáng naøo cuõng khoâng ñöôïc thaùi quaù hay baát caäp. Hoäi 
nhaäp trieät ñeå vaø töï mình ñoàng hoùa vôùi daân baûn xöù, queân 
heát taát caû nhöõng truyeàn thoáng cao ñeïp cuûa cha anh laø töï 
mình phaù saûn vaø laøm ngheøo ñi cuoäc soáng tinh thaàn cuûa 
chính mình. Ngöôïc laïi, neáu chuùng ta cö khö khö oâm giöõ 
nhöõng gì cuûa mình, khoâng chòu hoøa mình vaøo nhòp soáng 
môùi laø töï mình loäi ngöôïc doøng, khoâng sôùm thì muoän, 
chuùng ta seõ bò ñaøo thaûi.  
 Laøm nhöõng baäc cha meï coù traùch nhieäm, chuùng ta 
phaûi coá gaéng giuùp cho caùc em vöøa phaùt huy ñöôïc vaên hoùa 
cao ñeïp cuûa mình, vöøa dang roäng taàm tay ra ñoùn nhaän 
nhöõng caùi hay caùi ñeïp cuûa ngöôøi, ñeå töï taïo cho mình moät 
loái soáng vöøa töø bi nhaân baûn, vöøa ña dieän, phong phuù vaø 
ñeïp ñeõ; moät loái soáng vöøa hieàn hoøa deã thöông, nhöng chaát 



chöùa caû moät trôøi phaán ñaáu vöôït leân, nhö nhöõng nuï sen 
vöôït leân taát caû moïi chöôùng duyeân nghòch caûnh, nôû roä vaø 
toûa ngaùt höông thôm khaép cuøng naêm chaâu boán beå.  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



26. GIA ÑÌNH, HOÏC ÑÖÔØNG VAØ XAÕ HOÄI ÑEÀU  
      AÛNH HÖÔÛNG LEÂN TUOÅI TREÛ 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Gia ñình laø tröôøng hoïc ñaàu tieân trong ñôøi con em 
chuùng ta. Gia ñình chaúng nhöõng coù boån phaän daïy doã caùc 
em veà ñöùc duïc vaø loái soáng, maø coøn laø nôi ñaàu tieân xaây 
döïng nhaân phaåm cho caùc em. Gia ñình chính laø moät teá 
baøo soáng cho xaõ hoäi vaø quoác gia. Gia ñình coù toát thì xaõ 
hoäi môùi laønh maïnh vaø quoác gia môùi phuù cöôøng. Ngoaøi ra, 
gia ñình coøn laø nôi maø oâng baø cha meï trao truyeàn laïi cho 
con chaùu neàn vaên hieán öu vieät cuûa daân toäc. Vaãn bieát ai 
trong chuùng ta ñeàu cuõng phaûi ñöông ñaàu vôùi nhöõng thöû 
thaùch cuûa cuoäc soáng haèng ngaøy, phaûi soáng laøm sao cho 
hoøa hôïp ñöôïc söï khaùc bieät giöõa hai neàn vaên hoùa Ñoâng 
Taây, phaûi laøm vieäc trong nhöõng ñieàu kieän trôù treâu, phaûi 
nuoâi daïy con caùi, vaân vaân vaø vaân vaân. Thì giôø vaø taâm trí 
ñaâu ñeå laøm taát caû nhöõng vieäc naày cuøng moät luùc ? Chuùng 
ta seõ khoâng coù nhieàu thì giôø ñaâu quyù vò aï. Tuy nhieân, neáu 
chuùng ta khoâng laøm nhöõng vieäc caàn thieát naày thì ai laøm ? 
Tröôøng hoïc chæ daïy caùc em veà khoa hoïc vaø kyõ thuaät, 
trong khi ñoù ngoaøi xaõ hoäi thì ñaày daãy nhöõng teä naïn, saün 
saøng xoâ ñaåy con em chuùng ta vaøo ñöôøng sa ñoïa.  
        
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Vaãn bieát raèng caùc baäc cha meï ñang gaëp raát nhieàu khoù 
khaên trong vieäc nuoâi daïy con caùi hoâm nay. Quyù vò phaûi 



soáng vaø daïy con caùi laøm sao cho vöøa hôïp vôùi ñaïo lyù coå 
truyeàn Ñoâng phöông, maø khoâng bò xaõ hoäi vaên minh tieán 
boä naày ñaøo thaûi vaø nghieàn naùt. Muoán dung hôïp ñöôïc söï 
khaùc bieät giöõa vaên hoùa môùi vaø neáp soáng cuõ, quyù vò phaûi 
laøm sao cho gia ñình trôû thaønh moät maùi aám, nôi maø con 
caùi tìm ñeán cha meï trong nieàm caûm thoâng vaø yeâu thöông 
thaät söï. Ñöôïc nhö vaäy con caùi seõ ñeán chuyeän troø vaø chia 
seû vôùi quyù vò moät caùch thoaûi maùi. Ñöôïc nhö vaäy thì nhöõng 
khoù khaên seõ töø töø giaûm thieåu ñeå nhöôøng choã cho söï deã 
chòu, nhöõng giaän hôøn traùch moùc seõ tan bieán ñeå nhöôøng 
choã cho söï caûm thoâng vaø yeâu thöông thaät söï. Caùc em lôùn 
leân trong xaõ hoäi AÂu Myõ, khoâng laøm sao hieåu bieát ñöôïc 
tính nhaân baûn vaø vò tha cuûa moät daân toäc coù lòch söû laâu daøi 
nhö daân toäc Vieät Nam. Chính quyù vò laø nhöõng taám göông 
phaûn chieáu roõ neùt nhöõng hình aûnh aáy cho con em hoïc hoûi 
vaø baét chöôùc. Neáu quyù vò soáng vôùi nhau trong yeâu thöông 
vaø haïnh phuùc thì con caùi quyù vò cuõng seõ lôùn leân trong traøn 
ñaày yeâu thöông vaø haïnh phuùc. Ngöôïc laïi neáu quyù vò soáng 
buoâng thaû vaø baát caàn gia ñình thì con caùi quyù vò cuõng seõ 
lôùn leân nhö vaäy. Xin ñöøng ñoå thöøa cho hoaøn caûnh noï kia 
nöõa, xin haõy nhìn thaúng vaøo söï thaät ngay töø luùc söï theå 
chöa ñeán noãi treã traøng. Con caùi quyù vò seõ saün saøng nghe 
theo yù kieán cuûa cha meï neáu quyù vò bieát duøng tình caûm 
chaân thaät cuûa moät ngöôøi con Phaät ñeå höôùng daãn vaø daïy 
doã con caùi. Neáu quí vò chòu khoù giaûi thích roõ raøng ñaâu laø 
ñöôøng ngay neûo chaùnh, ñaâu laø sa ñoïa hoang ñaøng. Ngöôïc 
laïi, neáu quyù vò vaãn khö khö coå huû, cho raèng cha meï coù uy 



quyeàn tuyeät ñoái vôùi con caùi, hoaëc giaû ñaùnh ñaäp haønh haï 
con caùi quyù vò seõ chæ xoâ ñaåy con caùi xa rôøi quyù vò vaø cuoái 
cuøng ñi vaøo döôøng sa ñoïa maø thoâi.  
 
       Caùc baäc cha meï thaân meán,  
       Con caùi hoâm nay khoâng phaûi khoù daïy vaø baát trò nhö 
chuùng ta laàm töôûng ñaâu! Caùc em cuõng nhö quyù vò, cuõng 
phaûi ñöông ñaàu vôùi raát nhieàu nan ñeà. Caùc em cuõng phaûi 
ñöông ñaàu vôùi nhöõng thaùch thöùc cuûa cuoäc soáng haèng 
ngaøy, caùc em phaûi sinh hoaït trong nhöõng moâi tröôøng khaùc 
bieät giöõa hai neàn vaên hoùa Ñoâng vaø Taây. ÔÛ tröôøng thì caùc 
em phaûi laø nhöõng coâ caäu AÂu Myõ, veà ñeán nhaø chöa kòp 
buoâng saùch vôû, ñaõ phaûi laøm moät con ngöôøi thaät Vieät Nam 
cho vöøa loøng cha meï, cho hôïp vôùi ñaïo lyù Ñoâng phöông, 
caùc em cuõng phaûi dung hôïp laøm sao ñeå khoâng bò xaõ hoäi 
naày ñaøo thaûi. Thaät toäi nghieäp cho maáy em quaù! Caùc em 
sanh ra vaø lôùn leân trong thôøi buoåi hoaøn toaøn khaùc haún vôùi 
quyù vò, khaùc veà moïi maët, khoâng gian, thôøi gian, kinh teá, 
xaõ hoäi, vaên hoùa, quan nieäm, sôû thích vaø taâm traïng, v.v. 
Taát caû ñeàu khaùc. Hoài thôøi cuûa quyù vò thì "quaân xöû thaàn töû, 
thaàn baát töû baát trung," nhöng hoài naày laém khi troán quaân 
dòch vaãn laøm ñöôïc toång thoáng. Hoài thôøi cuûa quyù vò, cha 
meï ñaët ñaâu con ngoài ñaáy, nhöng hoài naày baét buoäc con caùi 
phuïc tuøng cha meï moät caùch muø quaùng laø phi lyù vaø töï ñaøo 
thaûi, töï nghieàn naùt trong moät xaõ hoäi tieán hoùa khoâng ngöøng 
nghæ. Hoài thôøi quyù vò, taïi Vieät Nam, cha meï thaày coâ daïy 
con baèng roi voït khoâng coù gì sai traùi, nhöng baây giôø vaø ôû 



ñaây, daïy con baèng roi voït chaúng nhöõng khoâng hôïp lyù, maø 
coøn raéc roái vôùi phaùp luaät nöõa. Nhöõng ngöôøi con Phaät luoân 
laéng nghe lôøi Phaät daïy veà söï bình ñaúng cuûa moïi chuùng 
sanh, khoâng ai coù quyeàn ñaùnh ñaäp vaø haønh haï ai. Laøm 
cha meï, muoán daïy ñöôïc con caùi, phaûi daïy baèng tình yeâu 
thöông chaân thaät chöù khoâng baèng uy quyeàn. Nhöõng ngöôøi 
con Phaät neân nhôù Phaät ñaõ töøng daïy raèng muoán hieåu ñöôïc 
tha nhaân, chuùng ta phaûi côûi môû, phaûi boû heát nhöõng thaønh 
kieán, ñònh kieán vaø phaûi ñöùng vaøo hoaøn caûnh cuûa tha nhaân. 
Nhö vaäy caùc baäc cha meï neân luoân töï ñaët mình vaøo nhöõng 
hoaøn caûnh cuûa con caùi, chöù ñöøng voäi traùch moùc hoaëc buoäc 
toäi. Haõy tìm hieåu hoaøn caûnh gia ñình, hoïc ñöôøng vaø xaõ 
hoäi ñeå coù theå caûm thoâng hôn vôùi con treû. Thay vì maéng 
moû, chöûi bôùi veà söï hoïc haønh beâ treã cuûa con caùi, quyù vò 
neân duøng lôøi leõ aân caàn hôn, nhöng khoâng keùm phaàn giaùo 
duïc. Ñaïo Phaät beân caïnh töø, bi, hæ, xaû vaø nhöõng giaùo lyù cao 
tuyeät, coøn coù moät neàn luaân lyù haøi hoøa cho moïi daân toäc, 
neàn luaân lyù maø trong ñoù chæ coù söï hieåu bieát, caûm thoâng vaø 
haïnh phuùc. Ñaïo Phaät chöa bao giôø baét eùp con ngöôøi phaûi 
goø boù moät caùch khoå sôû vaø naõo phieàn. Laø ngöôøi con Phaät, 
quyù vò ñöøng bao giôø coá chaáp vaøo thaønh kieán hoaëc nhöõng 
thoùi quen cuûa mình, roài baét eùp con caùi phaûi ñi vaøo con 
ñöôøng laém khi khoâng coøn thích hôïp cuûa mình nöõa. Ngoaøi 
ra, duøng uy quyeàn cuûa cha meï laøm cho con caùi sôï seät, 
hoaëc phaûi laám leùt nghe theo mình, laø töï mình chaët ñöùt 
doøng phaùt trieån töï nhieân cuûa con caùi. Vieäc daïy doã con caùi 
ñoøi hoûi quyù vò chaúng nhöõng phaûi kieân nhaãn, maø quyù vò 



coøn phaûi hieåu bieát vaø caûm thoâng, cuõng nhö thaät söï yeâu 
thöông con treû nöõa. Söï daïy doã con caùi ôû nhöõng xöù AÂu Myõ 
naày quaû laø thieân nan vaïn nan, nhöng chæ coù quyù vò môùi 
laøm ñöôïc nhöõng ñieàu naày maø thoâi. Haõy coá gaéng nhieàu 
hôn nöõa quyù vò  aï! 
 
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Nuôi n¤ng, dÕy d² và giáo døc con cái th¶i 
bu±i hôm nay không phäi là chuy®n d­, chúng ta 
phäi l¡ng nghe, côûi môû và biªt tha thÑ næa. Không 
ai có th¬ ch¯i cäi ðßþc tình thß½ng cüa cha m© 
dành cho con cái. Tình thß½ng ¤y vô b¶ vô bªn, 
bi¬n Thái Bình cûng không sánh ðßþc, núi Thái 
S½n cûng không sánh b¢ng. Tuy nhiên, ða ph¥n 
chúng ta thß½ng con b¢ng cách thß½ng cüa riêng 
ta, chÑ không ch¸u l¡ng nghe ð¬ hi¬u nhæng n²i 
ni«m thao thÑc cüa con trë. Ð°ng ý ða ph¥n chúng 
ta chßa t×ng träi qua mµt trß¶ng l¾p làm cha m© 
l¥n nào, thª mà t× thª h® n¥y qua thª h® khác, cha 
anh chúng ta ðã trao truy«n cho chúng ta nhæng 
truy«n th¯ng giáo døc cao ð©p. Tuy nhiên, ð¯i v¾i 
vån minh tân tiªn, nhÑt là ð¯i v¾i xã hµi Âu MÛ 
hôm nay, chúng ta c¥n phäi xét lÕi cách dÕy d² và 
thß½ng yêu con cái cüa mình. Nhi«u khi chính cách 
bi¬u lµ tình thß½ng không thích hþp ðã làm m¤t ði 



sñ g¡n bó giæa cha m© và con cái. Có khi vì thß½ng 
con mà chúng ta áp ð£t ðü thÑ lu§t l®, b¡t buµc 
con cái phäi làm nhß thª n¥y m¾i là ngoan, còn 
làm nhß thª kia là hß, vân vân và vân vân. Chúng 
ta tßôûng làm nhß v§y là bäo v® con cái, chÑ có 
ng¶ ðâu chính nhæng lu§t l® cÑng nh¡c ¤y ðã làm 
tan nát r¤t nhi«u gia ðình. Chúng ta cÑ khß khß 
b¡t ép con trë phäi tuân theo lu§t l® ðã ðßþc trao 
truy«n t× ngàn nåm mµt cách mù quáng, mà không 
mµt l¶i giäi thích hþp lý, ho£c cùng l¡m nªu trë có 
höi thì chúng ta chï nÕt nµ mà r¢ng : "Ông bà cha 
m© t× xßa ðã dÕy v§y, bây gi¶ cha m© nói thì các 
con phäi nghe, chÑ không ðßþc cãi." Ðó là nói v« 
nhæng ngß¶i ån nói m«m möng, chÑ còn l¡m khi 
cha m© vçn thß¶ng hay dùng nhæng l¶i l¨ thô bÕo 
v¾i con trë næa là khác: "ông bà ðã dÕy v§y, tøi bây 
là con cái, chï có b±n ph§n phäi nghe chÑ không 
ðßþc cãi." 
    
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       NhÑt là nhæng ngß¶i con Ph§t. TÕi sao chúng 
ta không l¡ng lòng suy nghî nhæng l¶i Ph§t dÕy ? 
ÐÑc T× Phø ðã không t×ng nh¡c ði nh¡c lÕi v« 
ni«m tin mù quáng hay sao ? Nhæng gì ðßþc trao 
truy«n lÕi t× nhi«u ð¶i, l¡m khi không còn hþp th¶i 



næa, chúng ta phäi nh§n biªt cho rõ ràng, xem coi 
cái nào còn thích hþp thì vçn áp døng, còn cái nào 
không thích hþp næa thì nên rû bö không luyªn 
tiªc. Làm ðßþc nhß v§y chúng ta m¾i có c½ hµi hòa 
ði®u s¯ng v¾i con em chúng ta trong xã hµi hôm 
nay. Ngày xßa các b§c cha m© dÕy d² con cái b¢ng 
r¥y la m¡ng chßôûi, ngày nay r¥y la m¡ng chßôûi có 
l¨ chï làm cho con trë cÑng ð¥u và khó dÕy h½n mà 
thôi. Mu¯n cho con em l¡ng nghe mình, xin các 
b§c cha m© hãy c¯ g¡ng thay ð±i chính mình trong 
cách dÕy con, xin hãy tñ mình l¡ng nghe con trë 
trß¾c ðã.  
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Con cái chúng ta còn nhö dÕi l¡m, chúng ta 
không nên nh°i nhét vô ð¥u óc non dÕi cüa các em 
nhæng ý tßôûng sai l¥m v« tình yêu thß½ng. Ð×ng 
cho các em hi¬u l¥m r¢ng cho ån, cho ôû, mua qu¥n 
s¡m áo, cho ði h÷c là yêu thß½ng. Tình yêu thß½ng 
th§t sñ là cái gì vô cùng thiêng liêng và cao quý, nó 
vßþt lên trên t¤t cä nhæng thÑ v§t ch¤t t¥m thß¶ng 
kia. Mµt nø hôn, ánh m¡t, nø cß¶i, ho£c giä mµt cØ 
chï trìu mªn, có th¬ làm cho các em cäm th¤y ðßþc 
mµt tr¶i hÕnh phúc n½i gia ðình. Nªu các b§c cha 
m© cung c¤p ð¥y ðü phß½ng ti®n v§t ch¤t cho con 
cái, mà cä ngày không có l¤y mµt phút ð¬ nói 



chuy®n v¾i con, ho£c hôû ra là m¡ng là chßôûi, hôû ra 
là chï trích ho£c phán ðoán mµt cách ðµc ðoán v« 
con cái. Làm nhß v§y  chÆng nhæng con cái s¨ tìm 
cách xa lánh cha m©, mà r¤t có th¬ các em s¨ oán 
trách chúng ta næa là khác.  
       
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Chúng ta hãy c¯ g¡ng l¡ng nghe, hß¾ng dçn và 
giúp ðôû con em mình v¾i nhæng gì hþp tình hþp 
lý nhÑt. M²i khi con em chúng ta phÕm phäi l²i 
l¥m gì, chúng ta hãy bình tâm mà nh§n xét r¢ng 
h°i chúng ta ôû tu±i các em, không ch×ng chúng ta 
còn t® h½n các em nhi«u. Th¤y ðßþc nhß v§y 
chúng ta m¾i có c½ nói ðßþc v¾i các em nhæng l¶i 
cäm thông chân tình và tuy®t v¶i nhÑt, chÆng hÕn 
nhß: "h°i cha m© ôû tu±i các con, cha m© cûng suy 
nghî và cûng làm gi¯ng nhß các con bây gi¶ thôi, 
nhßng r°i v¾i dòng th¶i gian và v¾i tu±i ð¶i ch°ng 
ch¤t, cha m© m¾i nh§n ra r¢ng nghî và làm nhß v§y 
là sai." Khi nghe ðßþc nhæng l¶i nói chân thành 
n¥y, các em s¨ cäm th¤y an üi và ph¤n ch¤n h½n, 
các em s¨ phäi tñ l¡ng lòng mµt giây mµt phút nào 
ðó ð¬ suy nghî v« nhæng l¶i chia së n¥y. Các b§c 
cha m© hôm nay nên khéo léo khích l®, khuyên nhü 
và ðßa ra nhæng giäi pháp hþp lý h½n là b¡t ép con 



trë phäi làm thª n¥y thª n÷.  M²i khi con cái có 
l¥m l²i gì, cha m© nên tha thÑ mà dÕy d². Hãy cho 
con cái chúng ta th¤y r¢ng cha m© các em luôn là 
ði¬m tña giúp các em vßþt qua nhæng khó khån 
trôû ngÕi trong ð¶i. Chúng ta phäi c¯ g¡ng làm sao 
ð¬ chúng ta có th¬ v×a là cha m©, mà cûng v×a là 
nhæng ngß¶i bÕn trong nhæng lúc c¥n thiªt. Mu¯n 
hi¬u và cäm thông v¾i con cái, cûng nhß mu¯n cho 
con cái hi¬u và cäm thông v¾i mình, chúng ta phäi 
vui vë và dành nhi«u thì gi¶ cho con cái, nªu c¥n 
phäi ðóng nhæng cánh cØa hái ra ti«n, chúng ta 
cûng nên làm l¡m quý v¸ Õ !  
 
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Chúng ta hãy thành th§t mà công nh§n r¢ng t× 
b¤y lâu nay chúng ta ðã không cho con cái chúng 
ta cái quy«n ðßþc ðóng góp ý kiªn. Ðâu phäi lúc 
nào ý kiªn cüa các b§c cha m© cûng là ðúng là hay 
cä. Xin quý v¸ hãy môû rµng vòng tay ra ðón l¤y các 
em, ðón l¤y ngay cä nhæng ý kiªn b¤t ð°ng cüa các 
em. Ð×ng bao gi¶ nói v¾i các em nhæng câu có 
tánh cách phá ði nh¸p c¥u thông cäm, chÆng hÕn 
nhß: "tøi m¥y nhö l¡m, biªt gì mà xía vô chuy®n 
cüa ngß¶i l¾n." Nói nhß v§y không khác nào bi¬u 
con em chúng ta ð×ng bao gi¶ tham dñ vào nhæng 



sinh hoÕt ho£c bàn cãi cüa gia ðình næa. Các b§c 
cha m© thân mªn, tÕi sao chúng ta không thØ bö ði 
cái ki¬u dÕy con ðµc ðoán võ bi«n, ð¬ chï dùng 
phß½ng thÑc l¡ng nghe, chia së, tâm tình, tha thÑ, 
khuyên nhü, thông cäm, giäng dÕy, nâng ðôû và yêu 
thß½ng ? KÏ th§t, ðây là nhæng cách thß½ng yêu 
tuy®t v¶i theo phß½ng pháp Ph§t dÕy, chÆng nhæng 
cho con em chúng ta, mà còn cho t¤t cä m÷i ngß¶i. 
Xin các b§c cha m© hãy thØ áp døng ði r°i s¨ th¤y 
sñ lþi lÕc cüa nó.  
 
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       NhÑt là nhæng ngß¶i con Ph§t, hãy l¡ng lòng 
nghe nhæng l¶i ân c¥n dÕy d² cüa ÐÑc T× Phø, hãy 
quay ngay trôû ngay chính tñ tâm, ngay chính nµi tÕi 
cüa mình ð¬ th¤y rõ chính mình h½n, th¤y coi 
mình c¥n gì và mình không c¥n gì ? Th¤y ð¬ tñ 
mình sØa sai nhæng sai trái l²i l¥m n½i chính mình, 
trß¾c khi sØa l²i con cái. ÐÑc Ph§t ðã không t×ng 
dÕy r¢ng nªu chï th¤y l²i ngß¶i mà không th¤y l²i 
mình, ¤y là thói tình cüa nhæng con ma tr½i. Nªu 
không khéo, chúng ta s¨ chÆng nhæng không dÕy 
d² ðßþc con cái, mà còn làm nhæng t¤m gß½ng 
x¤u cho các em theo. Xin hãy thß½ng con em mà tñ 
mình sØa ð±i trß¾c, tñ mình phän quang tñ kÖ ð¬ 



tñ làm t¯t l¤y mình trß¾c khi dÕy d² con cái. Tuy 
nhiên, ðªn khi dÕy con, chúng ta phäi cß½ng quyªt, 
chÑ không l×ng kh×ng. Chúng ta không nên dùng 
nhæng bi®n pháp quá nghiêm kh¡c ð¬ dÕy con, nhß 
hôû ra là phÕt vÕ, hôû ra là håm he, hôû ra là chßôûi 
rüa. Làm nhß v§y chÆng nhæng là nêu gß½ng x¤u, 
t§p thói quen x¤u cho các em, mà còn là ð± thêm 
d¥u vào lØa "n±i loÕn" cüa các em. Mu¯n cho con 
em chúng ta hi¬u, ði«u t¯t nhÑt là chúng ta nên nói 
thÆng v¾i các em, tùy theo lÑa tu±i mà nói, nói nhß 
tâm tình cüa ngß¶i bÕn, nhßng không kém ph¥n 
cß½ng ngh¸ cüa mµt ngß¶i th¥y. Hãy nói t× t×, rõ 
ràng và nói thÆng, chÑ không c¥n phäi nói quàng 
nói xiên ôû ðâu ðâu. Ði«u c¥n nhÑt là không bao gi¶ 
dùng ðªn hÕ sách ðánh ð§p con cái. Không phäi vì 
ðánh ð§p là trái lu§t nên không ðánh, nhßng ðánh 
ð§p không phäi là giáo døc nên chúng ta cß½ng 
quyªt không ðánh ð§p ð¬ dÕy con. Chúng ta không 
mu¯n lßu truy«n lÕi cho ð¶i sau cái l¯i giáo døc võ 
bi«n tàn nhçn n¥y næa. Vi®c dÕy d² con cái cüa các 
b§c cha m© có trách nhi®m hôm nay không phäi là 
chuy®n d­. Chúng ta phäi tª nh¸ thª nào trong lúc 
dÕy con, ð¬ cho con em th¤y r¢ng chúng ta chê 
trách nhæng l²i l¥m cüa các em, chÑ không phäi 
chê trách các em. Ngßþc lÕi, m²i khi các em phÕm 



l²i, chúng ta phäi v×a dÕy mà cûng v×a tö rõ cho 
các em th¤y r¢ng lúc nào các em cûng là nhæng 
ðÑa con thân yêu nhÑt cüa chúng ta. Hãy nhìn các 
em b¢ng ánh m¡t nhân h§u vì ánh m¡t ¤y s¨ mãi 
mãi ði vào lòng các em, và r°i chính các em s¨ 
truy«n trao ánh m¡t ¤y lÕi cho nhi«u thª h® v« sau 
n¥y næa quý v¸ Õ !       
 
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Ðã xa l¡m r°i cái th¶i "cha m© ð£t ðâu con 
ng°i ð¤y," th¶i bu±i hôm nay mà còn b¡t ép con 
cái tuy®t ð¯i vâng l¶i cha m© mµt cách mù quáng là 
chÆng nhæng ði ngßþc lÕi v¾i dòng tiªn hóa cüa 
nhân loÕi, mà còn tñ mình ðào thäi l¤y mình và 
nhæng thª h® tß½ng lai næa. M²i khi dÕy d² con 
ði«u gì, cha m© phäi tìm hi¬u xem coi con cái cái 
có thông ðÕt rõ ràng v« nhæng ði«u dÕy d² ¤y hay 
không. Nªu con chßa hi¬u rõ, b±n ph§n làm cha 
m© là phäi tìm cách giäi thích cho rõ. Không có 
trách nhi®m nào khó khån h½n là vi®c giúp cho con 
em hi¬u rõ ð¬ hành ðµng ðúng ð¡n nhæng gì ðã 
ðßþc dÕy d². Chính sñ hi¬u rõ n¥y chÆng nhæng 
giúp các em nói ðúng, làm ðúng lúc còn nhö, mà 
còn tÕo cho các em mµt ni«m tñ tin mãnh li®t n½i 



chính bän thân các em cho tß½ng lai và hÕnh phúc 
cüa các em v« sau n¥y.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Chúng ta hãy th§t tình th×a nh§n r¢ng chúng ta 
không phäi toàn nång, mà kÏ th§t sñ hi¬u biªt cüa 
chúng ta hãy còn quá gi¾i hÕn, nhÑt là nhæng hi¬u 
biªt v« tâm tánh con ngß¶i. Thª nên nhi«u khi 
nhæng gì chúng ta nghî và nói ra vçn có th¬ sai trái, 
ho£c không thích hþp. Quý v¸ hãy ði höi t¤t cä con 
em chúng ta, nhÑt là các em còn c¡p sách ðªn 
trß¶ng, r°i quý v¸ s¨ th¤y, các em luôn l¡ng nghe và 
mong ch¶ nhæng l¶i dÕy d² cüa quý v¸; tuy nhiên, 
nhæng l¶i dÕy d² ¤y phäi hþp lý và ðÑng ð¡n. Xin 
các b§c cha m© hi¬u biªt, có tß cách và có trách 
nhi®m, hãy c¯ g¡ng l¡ng nghe nhæng thao thÑc cüa 
các em. Không có gì sai l¥m và tai hÕi h½n khi cha 
m© không l¡ng nghe con cái mà còn thi¬n c§n la 
r¥y và chï trích con cái. Con cái chúng ta là nhæng 
con ngß¶i chÑ không phäi là khúc cây cøc ðá ð¬ tñ 
ý tñ quy«n chúng ta mu¯n g÷t ðëo thª nào cûng 
ðßþc. Ðúng nhß l¶i Ph§t dÕy trong các kinh ði¬n 
cüa Ngài: "Con ngß¶i, dù l¾n hay dù nhö, ð«u biªt 
suy tß và s¨ chï nß½ng theo nhæng l¶i dÕy d² ðÑng 
ð¡n cûng nhß hþp lý, ð¬ tñ mình cäi thi®n l¤y 



chính mình. Chï chính con ngß¶i ¤y m¾i cäi thi®n 
ðßþc tñ thân tñ tâm cüa h÷, chÑ không mµt ai khác 
có th¬ làm ðßþc chuy®n n¥y, ngay cä Ph§t."  
      Thª m¾i biªt nhæng l¶i dÕy d² ðÑng ð¡n t× các 
b§c cha m© và th¥y cô ôû trß¶ng là vô cùng c¥n 
thiªt. Mµt l¶i la m¡ng vô lý và thô l² có th¬ ám änh 
con cái ta su¯t ð¶i. Ngßþc lÕi, mµt câu nói hþp lý 
và ð¥y khuyªn khích có th¬ ðßa con em chúng ta 
lên ðïnh tß½ng lai rñc rÞ. Chuy®n nhà vån Malcolm 
Dalkoff là mµt thí dø ði¬n hình. Lúc còn nhö, ôû 
nhæng nåm ð¥u cüa b§c trung h÷c, ông không bao 
gi¶ nghî ðªn chuy®n mình có th¬ viªt vån viªt sách 
gì cä, thª nhßng sau mµt bài viªt trong l¾p, ông 
nh§n ðßþc mµt l¶i phê bình v¾i chï vön v©n b¯n 
chæ cüa cô giáo: "Bài viªt r¤t hay !" Chï b¯n chæ 
vön v©n ¤y ðã khuyªn khích ông viªt và viªt cho 
ðªn khi trôû thành mµt nhà vån n±i tiªng. Các b§c 
cha m© nên luôn h÷c l¤y bài h÷c n¥y trong cách 
giáo døc con em chúng ta. Ð×ng bao gi¶ m¡ng 
nhiªc các em là "ð° ngu ð° ng¯c," vì nhæng l¶i la 
m¡ng cho ðã nß chúng ta trong giây lát ¤y, có th¬ 
theo các em ðªn su¯t cuµc ð¶i. Xin hãy vô cùng 
c¦n tr÷ng quý v¸ Õ !  
                
      Các b§c cha m© thân mªn,  



      Mu¯n giáo døc ngß¶i khác, ít nhÑt mình phäi 
có ðü khä nång và tß cách. Mu¯n làm th¥y, phäi ði 
h÷c và phäi hµi ðü ði«u ki®n t× vån hóa ðªn ðÕo 
ðÑc. Giáo døc con cái cûng không chÕy ra ngoài qui 
lu§t trên. Nªu chúng ta không có ðü khä nång và tß 
cách, chßa ch¡c gì chúng ta ðã lo ðßþc cho chính 
mình, chÑ ð×ng nói ðªn vi®c giáo døc ai. Làm cha 
m© trong th¶i bu±i hôm nay không phäi là chuy®n 
d­, chúng ta phäi có sñ hi¬u biªt cûng nhß n¡m 
væng con cái chúng ta. M£c dù trß¶ng l¾p và th¥y 
cô ðã ðäm nhi®m v« vi®c dÕy d² kiªn thÑc, nhßng 
ít ra cha m© cûng phäi có mµt kiªn thÑc ph± thông, 
khä dî có th¬ mang lÕi ni«m tin cho con cái. Nªu 
con cái höi gì chúng ta cûng ð«u trä l¶i "không 
biªt,"  "không biªt," thì con cái s¨ nghî gì v« chúng 
ta ? Chính sñ kém hi¬u biªt n¥y s¨ chÆng nhæng 
làm giäm ði lòng kính phøc cüa con cái, mà l¡m 
khi còn làm cho con cái xa r¶i chúng ta næa là 
khác. Khi con cái th¤y r¢ng dù có höi cha m© cûng 
là vô ích, chúng s¨ tìm ngß¶i khác mà höi, do ðó 
mà sñ thân thiªt giæa cha m© và con cái s¨ t× t× 
biªn m¤t. Bên cÕnh sñ hi¬u biªt, tß cách cüa cha 
m© cûng r¤t ß là c¥n thiªt trong vi®c dÕy d² con 
cái. Cha m© thiªu tß cách s¨ không có cách gì nói 
cho con cái nghe. Cha m© s¯ng ð¶i không ðÕo ðÑc 



thì làm sao dÕy con s¯ng ðÕo ðÑc? Cha m© không 
s¯ng chung hòa thu§n thì làm sao dÕy ðßþc con cái 
thu§n hòa ? Cha m© thiªu trách nhi®m, làm sao dÕy 
ðßþc con cái có trách nhi®m ? Cha m© s¯ng ð¶i ích 
kÖ, bön sën, gian tham, tàn bÕo, thì làm sao bäo 
con cái v¸ tha, quäng ðÕi, ngay thÆng và hi«n hòa 
ðßþc ? Vân vân và vân vân.  
      Tóm lÕi, làm cha m© trong xã hµi hôm nay 
không d­, nhßng không phäi không làm ðßþc. 
Nhi«u gia ðình cha m© h÷c cao hi¬u rµng, nhßng 
con cái vçn hß höng nhß thß¶ng, vì cha m© s¯ng 
thiªu ðÕo ðÑc và kém tß cách. Con cái chúng ta 
không ðòi höi cha m© phäi tài ðÑc v©n toàn, nhßng 
các em c¥n l¡m các b§c cha m© hi¬u biªt và có tß 
cách khä dî cüa mµt con ngß¶i t¯t trong xã hµi. Các 
em không c¥n nhæng quy lu§t cÑng nh¡c và không 
có nhña s¯ng. Các em c¥n l¡m nhæng b§c cha m© 
biªt trao truy«n cho các em nhæng tâm h°n s¯ng 
ðµng và cao thßþng. Xin các b§c cha m© hãy c¯ 
g¡ng th§t nhi«u ! 
 
 
 
 
 



27. TIEÂN TRAÙCH KYÛ, HAÄU TRAÙCH BÆ 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Ð°ng ý cha m© sinh con, không sinh tánh. 
Ð°ng ý cá tánh con cái là mµt m¯i quan tâm l¾n 
cho các b§c cha m©. Ð°ng ý xã hµi bên ngoài cûng 
làm cho vi®c dÕy d² con cái trôû nên khó khån và 
phÑc tÕp h½n. Tuy nhiên, gß½ng s¯ng cüa cha m© 
cûng góp ph¥n không nhö trong vi®c dÕy d² con 
cái. Mu¯n trách con hß, trß¾c hªt hãy tñ trách l¤y 
mình. C± nhân có câu:  "Tiên trách kÖ, h§u trách 
bï."Nªu mình s¯ng hß höng, lÕi bi¬u con cái nên là 
chuy®n không tßôûng. Nªu mình s¯ng ch°ng nåm 
vþ bäy, lÕi bi¬u con cái mµt vþ mµt ch°ng, khó bi¬u 
l¡m quý v¸ Õ ! Cha m© s¯ng t¯t, s¯ng gß½ng mçu, 
không c¥n bi¬u, con cái cûng s¨ s¯ng nhß v§y. 
Cuµc s¯ng gia ðình cüa cha m© là mµt nhân t¯ 
quan tr÷ng trong vi®c trßôûng thành cüa con cái sau 
n¥y. Nªu các b§c cha m© cäm th¤y mình chßa ðü 
khä nång và tß cách làm cha m©, thì xin khoan hÆn 
có con. Ð×ng biªn con cái mình thành nhæng nÕn 
nhân cüa sñ "không chu¦n b¸" cüa mình. Các b§c 
cha m© nên luôn nh¾ r¢ng con cái chính là hi®n 
thân cüa chính chúng ta v« sau n¥y. Nhß v§y mu¯n 
cho con cái t¯t, thì trß¾c nhÑt chúng ta phäi t¯t cái 



ðã. Con cái chúng ta không tñ nhiên mà làm ðßþc 
ði«u t¯t hay ði«u x¤u.  Nªu nhân chi s½, tánh b±n 
không thi®n, thì cûng không phäi là ác." Tuy nhiên, 
nªu mu¯n cho các em ðßþc phát tri¬n trong chi«u 
hß¾ng hß¾ng thßþng, thì cha m© phäi dÕy d² cho 
các em biªt thª nào là hß¾ng thßþng. Cha m© và 
gia ðình chính là xã hµi nhö ð¥u ð¶i cüa các em, 
các em s¨ th¦m th¤u mµt cách nhanh chóng t× cái 
hay ðªn cái dôû, t× cái thi®n ðªn cái ác, t× cái ð©p 
ðªn cái x¤u, t× v¸ tha ðªn v¸ kÖ, t× t× bi hï xä ðªn 
tham sân si mÕn nghi tà kiªn. T¤t cä ð«u ðªn t× 
cha m© và gia ðình trong nhæng bß¾c ð¥u h÷c làm 
ngß¶i cüa các em. Th¤y nhß v§y các b§c cha m© 
không th¬ nào không c¦n tr÷ng ðßþc ðâu ! 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Chúng ta là nhæng ngß¶i phàm m¡t th¸t, thì 
không th¬ nào toàn nång, toàn thi®n, toàn mÛ 
ðßþc. Tuy nhiên, làm gì chúng ta không biªt thª 
nào là cuµc s¯ng vô ðÕo, vô luân ???Hãy nhìn lÕi 
chính mình mà xem, cái gì c¥n sØa hãy thÆn th¡n 
sØa ngay. Con cái chúng ta s¨ nhìn vào ðó mà h÷c 
höi và hành ðµng y  nhß chúng ta. Sau n¥y ra ð¶i, 
có v¤p phäi sai trái, các em cûng s¨ không ngÕi 
ngùng sØa chæa. M£c dù sñ vi®c n¥y không có gì 



l¾n lao ð¬ nói, nhßng nó chính là chìa khóa cüa 
m÷i thành công cho con trë sau n¥y, vì sai trái tñ 
nó không có gì là x¤u cä, x¤u hay không là do bôûi 
tñ mình, tñ mình biªt sØa l²i, thì chính l²i ¤y, 
chÆng nhæng ðßþc sØa thành t¯t, mà chúng ta còn 
có ðßþc mµt thói quen t¯t là luôn tñ biªt "cäi 
thi®n" l¤y mình. C± nhân ðã thß¶ng nói :"th¤t bÕi 
là m© ðë cüa thành công."  Cûng nhß v§y, th¤t bÕi 
tñ nó không có gì là x¤u, vì thiªu kinh nghi®m, 
thiªu ði«u ki®n nên th¤t bÕi. Tuy nhiên, ði«u ðáng 
nói ôû ðây là chúng ta có ch¸u h÷c höi nhæng kinh 
nghi®m t× sñ th¤t bÕi n¥y hay không mà thôi. 
Chính ÐÑc Ph§t ðã t×ng dÕy d² tÑ chúng r¢ng: 
"trên ð¶i n¥y có hai hÕng ngß¶i cao quý nhß nhau, 
ðó là hÕng chßa bao gi¶ l¥m l²i và hÕng có l¥m l²i 
nhßng biªt nh§n l²i và sØa l²i. Th¤y nhß v§y ð¬ ai 
trong chúng ta cûng nên phän quang tñ kÖ, h¥u 
trß¾c nhÑt tñ cäi thi®n mình và tñ nêu gß½ng t¯t 
cho con cái. 
      
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Ai trong chúng ta cûng ð«u có cách dÕy d² con 
cái, ai cûng mong th¤y con cái sau n¥y l¾n lên 
ðßþc thành nhân chi mÛ. – ðây không bàn ðªn ai 
sai ai ðúng. Tuy nhiên, chúng ta cûng nên suy gçm 



lÕi coi cách thÑc và ði«u l® chúng ta dÕy d² con cái 
có còn thích hþp næa hay không? Nªu còn, hãy 
mÕnh dÕn duy trì. Nªu nhæng ði«u l® và cách thÑc 
¤y không còn thích hþp næa, chúng ta cûng nên 
mÕnh dÕn gÕt bö chúng qua mµt bên. Thß¶ng thì 
chúng ta chï phán ðoán con cái theo cái nhìn cüa 
chúng ta, chÑ ít khi chúng ta ch¸u l¡ng nghe xem 
coi con trë c¥n gì và mu¯n gì ? L¡m khi sñ phán 
ðoán mµt chi«u ¤y biªn chúng ta thành ðµc ðoán 
t® hÕi trong m¯i liên h® v¾i con cái chúng ta. Trong 
th¶i bu±i hôm nay mà nhi«u b§c cha m© vçn còn 
ôm giæ khuynh hß¾ng ðµc ðoán mµt chi«u trong 
vi®c dÕy d² con cái, nghîa là cha m© chï mu¯n nói, 
chÑ không mu¯n con cái nói. Cha m© chï mu¯n 
con cái l¡ng nghe mình, chÑ không bao gi¶ mình 
ch¸u l¡ng nghe con cái. Mµt nhà hi«n triªt Âu Tây 
ðã nói : "Cách làm cho ngß¶i khác ghét bÕn nhanh 
nhÑt là bÕn cÑ nói và nói mãi, chÑ ð×ng cho ai 
nói." Con cái chúng ta cûng không chÕy ra ngoài 
qui lu§t n¥y ðâu. Nªu chúng ta cÑ nói và nói mãi 
thì t¾i mµt lúc nào ðó, các em s¨ ghét cay ghét 
ð¡ng chúng ta. Các b§c cha m© có trách nhi®m nên 
nói và nên ð¬ cho con cái có c½ hµi nói, vì nªu 
chúng ta không ð¬ con cái nói, làm sao chúng ta 
hi¬u ðßþc các em ? Chính ch² không hi¬u nhau ðó 



s¨ làm cho rào cän cäm thông giæa cha m© và con 
cái ngày mµt l¾n thêm, ð¬ r°i h§u quä cu¯i cùng là 
tan vôû.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Vçn biªt r¢ng "cá không ån mu¯i cá ß½n, con 
cãi cha m© tråm ðß¶ng con hß." Nhßng xin quý v¸ 
ð×ng ð°ng hóa giæa "cãi" và "phân tr¥n." Con cãi 
cha m© là con hß ð¯n, nhßng con biªt dùng l¶i l¨ 
êm ái ð¬ phân tr¥n và nói v¾i cha m© là nhæng ðÑa 
con t¯t. Trên ð¶i n¥y có ai dám tñ xßng mình là 
hoàn häo ðâu ? Có l¨ ngoài ÐÑc Ph§t ra, còn ai 
trong chúng ta cûng ð«u ðã mµt hay nhi«u l¥n 
phÕm l²i. Tuy nhiên, nhß l¶i Ph§t dÕy, phÕm l²i 
không phäi là chuy®n x¤u, v¤n ð« là chúng ta có 
biªt nh§n và sØa l²i hay không mà thôi. Các b§c 
cha m© hi¬u biªt và có trách nhi®m, luôn tñ cänh 
tïnh l¤y mình, vì sñ l¥m l²i mà không biªt tñ kh¡c 
tñ sØa cüa chúng ta s¨ khiªn con cái chúng ta tÕo 
nên nhæng l²i l¥m tß½ng tñ, ho£c to tát h½n. 
Chúng ta phäi luôn c¦n tr÷ng t× ån tiªng nói, ðªn 
thái ðµ, cách cß xØ và hành ðµng h¢ng ngày cüa 
chúng ta, vì t¤t cä nhæng thÑ n¥y s¨ th¦m th¤u mµt 
cách tñ nhiên vào con cái chúng ta. Ngày xßa ông 
bà chúng ta không viªt sách dÕy con, nhßng l¶i 



kinh s¯ng, nghîa là hÕnh ki¬m và cách cß xØ h¢ng 
ngày cüa cha m©, chính là nhæng phß½ng cách giáo 
døc tuy®t v¶i nhÑt !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



28. KHAÛ NAÊNG, TÖ CAÙCH, VAØ NGOÂN NGÖÕ CUÛA  
      CHA MEÏ RAÁT QUAN TROÏNG ÑOÁI VÔÙI  
      CON CAÙI 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Ngoài khä nång, ðÕo ðÑc, tß cách, hÕnh ki¬m 
và cách cß xØ h¢ng ngày cüa cha m© ra, còn nhi«u 
thÑ mà các b§c làm cha m© có trách nhi®m nên 
luôn ghi nh¾. Tình thß½ng chân th§t cüa quý v¸ v¾i 
con trë chÆng nhæng tÕo ðßþc cho các em mµt b¥u 
không khí gia ðình hÕnh phúc, mµt n½i ¤m cúng 
cho các em nß½ng tña m²i khi c¥n ðªn, mà còn là 
ni«m tin và nhña s¯ng cho các em v« sau n¥y næa 
quý v¸ Õ ! T¤t cä nhæng liên ð¾i trong giao tª h¢ng 
ngày s¨ không và không bao gi¶ thay thª ðßþc tình 
yêu thß½ng cüa cha m© và gia ðình. Ngßþc lÕi, gia 
ðình chính là n½i tÕo ra cho các em t¤t cä các thÑ 
"tình yêu" mà các em có ðßþc v« sau n¥y, ngay cä 
tình liên ð¾i trong giao tª h¢ng ngày. Cûng chính 
t× cha m© và gia ðình mà các em h÷c höi ðßþc sñ 
hi®n hæu quan tr÷ng cüa các em ð¯i v¾i ngß¶i 
khác, ð¥u tiên là trong ti¬u gia ðình cüa các em, kª 
ðªn là n½i h÷c ðß¶ng, xã hµi và cu¯i cùng là trong 
trß¶ng ð¶i cüa các em. Ánh m¡t, nø cß¶i, cách cha 
m© hôn con, cách cha m© cho con mµt món ð°, 



mµt món quà, cách cha m© nói chuy®n v¾i con cái 
và v¾i ngß¶i khác, cách cha nói chuy®n v¾i m©, 
cách m© nói chuy®n v¾i cha, cách mà cha m© bi¬u 
lµ thß½ng yêu, vân vân... s¨ tÕo thành tß cách và 
ðÕo ðÑc cüa con em chúng ta v« sau n¥y.   
  
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Ngôn ngæ nào trên thª gi¾i cûng có th¬ dùng 
ð¬ di­n ðÕt l¶i hay ý ð©p, mà cûng có th¬ dùng ð¬ 
nguy«n rüa hay vång tøc ðßþc. Các b§c cha m© có 
hi¬u biªt, có tß cách và có trách nhi®m nên c¦n 
tr÷ng khi dùng l¶i l¨ ð¬ dÕy d² con trë. Hai câu nói 
cùng mµt ý nghîa, nhßng mµt câu có th¬ làm cho 
con trë thång hoa hß¾ng thßþng, còn câu kia có 
th¬ xô ð¦y con trë vào lòng cüa bång ðäng mµt 
cách d­ dàng. Thí dø nhß con cái có ði ch½i v« 
khuya, chúng ta có th¬ la l¯i m¡ng chßôûi "m¥y hß 
höng, ði luôn ði ð×ng v« ðây báo cô næa." Ho£c 
chúng ta có th¬ ôn t°n nói cho con nghe:"con ði 
ch½i v« khuya trong th¶i bu±i hôm nay, chÆng 
nhæng làm cho cha m© lo l¡ng, mà còn có hÕi cho 
vi®c h÷c hành và tß½ng lai cüa con v« sau n¥y."V¾i 
câu trß¾c, con cái có th¬ bñc tÑc mà bö nhà ði 
theo bång ðäng luôn và có th¬ thù ghét cha m© v« 
sau n¥y nªu cuµc ð¶i cüa các em hß höng. Nhßng 



v¾i câu sau, con cái s¨ phäi d×ng lÕi mµt chút ð¬ 
suy nghî v« nhæng l¶i dÕy d² và thái ðµ ôn t°n 
ðáng thß½ng ðáng kính cüa cha m©. Con cái s¨ th¤y 
cha m© và gia ðình là t± ¤m tuy®t v¶i ð¬ cho các 
em hß¾ng v«. Các b§c cha m© nên vô cùng c¦n 
tr÷ng v¾i con cái trong l¶i ån tiªng nói, vì nó có tác 
døng ghê g¾m ðªn tâm lý con cái mình. L¶i nói 
không m¤t ti«n mua, lña l¶i mà nói cho v×a lòng 
nhau. Mong r¢ng các b§c cha m© lúc nào cûng phäi 
lña l¶i mà nói cho v×a lòng mình, mà cûng v×a 
lòng con trë næa. Mong l¡m thay ! 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      DÕy d² con cái trong xã hµi hôm nay quä là vô 
cùng phÑc tÕp. Ngoài chuy®n thß½ng yêu chåm 
sóc, lo cho các em có n½i ån ch¯n ôû, s¡m qu¥n 
s¡m áo, lo cho các em ðßþc ån h÷c ðªn n½i ðªn 
ch¯n... còn nhi«u thÑ mà các b§c cha m© chúng ta 
c¥n phäi lßu tâm ð¬ ý l¡m. Chúng ta c¥n phäi hªt 
sÑc kiên nhçn dçn d¡t các em t×ng bß¾c trong quá 
trình l¾n khôn cüa các em. Các b§c cha m© có 
trách nhi®m luôn lßu tâm khuyªn khích các em h÷c 
höi và ch¸u ðñng thØ thách, chÑ không quá bäo v® 
con cái ðªn n²i khi l¾n lên các em không biªt l¤y 
mµt kinh nghi®m nhö ð¬ ð¯i phó v¾i trß¶ng ð¶i. 



Lúc ð¥u các em chßa tñ bß¾c ðßþc, thì chúng ta 
dçn d¡t; tuy nhiên, khi các em ðã có ðü trí khôn và 
sÑc lñc, hãy khuyªn khích các em tñ bß¾c tñ ði 
trong m÷i v¤n ð« cüa cuµc s¯ng n¥y. Hãy t§p cho 
các em h÷c höi v« tinh th¥n trách nhi®m cûng nhß 
kÛ lu§t. Ngay t× khi các em còn nhö, nªu chúng ta 
chï dÕy cho các em rõ ràng v« b±n ph§n và trách 
nhi®m cüa mµt thành viên trong gia ðình, thì khi 
l¾n lên, các em s¨ là nhæng con ngß¶i biªt b±n 
ph§n và trách nhi®m trong h÷c ðß¶ng cûng nhß 
ngoài xã hµi.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



29. PHAÛI RAÀY CON THEÁ NAØO? 
  
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Ngoài cách dÕy d² con cái v« b±n ph§n và 
trách nhi®m ra, các b§c cha m© cûng phäi vô cùng 
khéo léo trong vi®c la r¥y con cái. ÐÑc Ph§t ðã t×ng 
dÕy d²: "vì cái "ngã" mà chúng sanh ðã lån trôi 
trong vô lßþng kiªp luân h°i." Cái "ngã" ¤y là cái gì 
mà dæ tþn quá nhß v§y ? – ðây không giäi thích 
dong dài, mà chï mu¯n nói r¢ng vì cái "ngã" mà 
chúng ta tÕo ra ðü thÑ, t×  gia tài, sän nghi®p, ðªn 
th¬ di®n, tñ ái, vân vân. Chính vì cái "ngã" mà 
nhæng ngß¶i l¾n ðÑng tu±i chúng ta còn cäm th¤y 
"h± th©n" ho£c "bñc tÑc" khi b¸ ai làm m¤t m£t, 
hu¯ng là con trë ðang ôû tu±i hoa niên , tu±i nång 
ðµng, tu±i xem tr¶i không b¢ng vun. Nhæng b§c 
cha m© hi¬u biªt, có tß cách và có trách nhi®m, 
luôn tránh vi®c làm "m¤t m£t" con cái. DÕy con 
nên dÕy mµt cách kín ðáo. Con có làm l²i ði«u gì, 
không nên la r¥y con trß¾c m£t m÷i ngß¶i, mà nên 
kêu con lÕi riêng mµt ch² riêng tß và kín ðáo ð¬ chï 
dÕy, vì không ai trong chúng ta có th¬ lß¶ng trß¾c 
ðßþc nhæng tai hÕi cüa vi®c làm con cái "m¤t m£t." 
Sñ "m¤t m£t" s¨ tác døng mÕnh m¨ và lâu dài lên 
tâm lý con trë v¾i muôn ngàn tai hÕi. Cái l¯i r¥y 



con ð¬ th¸ uy, ð¬ tö ra mình có quy«n hành, ð¬ tö 
ra mình là cha m©, không còn hþp lý hþp th¶i næa. 
ÐÑc Ph§t ðã không t×ng dÕy d² tÑ chúng v« sñ 
bình ðÆng cüa chúng sanh muôn loài hay sao ? Xin 
các b§c cha m© hãy cß xØ v¾i con cái chúng ta nhß 
nhæng ngß¶i bÕn thân thß½ng, hãy tñ ð£t mình vào 
trong cß½ng v¸ cüa nhæng ngß¶i hß¾ng ðÕo, chÑ 
ð×ng làm nhæng lãnh chúa. Hãy c¯ g¡ng th§t nhi«u 
hÞi các b§c cha m© ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



30. NUOÂI CON KHOÂNG ÑÔN THUAÀN CHÆ CUNG  
      CAÁP AÙO MAËC, CÔM AÊN, TIEÀN XAØI, HOAËC CHO  
      CON ÑI HOÏC LAØ ÑUÛ 
 
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Chúng ta ðang s¯ng trong mµt xã hµi vån minh 
tiªn bµ v¾i sñ thay ð±i không ng×ng nghï. Chính vì 
thª ð¬ có cái nhìn ðÑng ð¡n cûng nhß thích hþp 
h½n trong vi®c dÕy d² con cái, các b§c cha m© nên 
tñ c§p nhñt hóa mình v« nhæng thay ð±i cüa xã 
hµi, cûng nhß tñ giáo døc mình trß¾c khi giáo døc 
con cái. DÕy con không chï ð½n thu¥n cung c¤p n½i 
ån ch¯n ôû, qu¥n áo, gÕo c½m, ho£c chï cho con ån 
h÷c là ðü. DÕy con trong th¶i bu±i hôm nay r¤t ß là 
phÑc tÕp, ngoài chuy®n nuôi n¤ng dÕy d², chúng ta 
còn phäi hß¾ng dçn cho con em tñ ð¸nh ðoÕt l¤y 
ð¶i s¯ng cüa chính các em, phäi tñ tìm ra chính 
hÕnh phúc cho các em v« sau n¥y. 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      N«n vån minh v§t ch¤t hôm nay cûng có góp 
ph¥n làm cho ð¶i s¯ng con ngß¶i có ph¥n d­ ch¸u 
h½n, nhßng bên cÕnh ðó, chính n«n vån minh n¥y 
ðã làm cho con em chúng ta kém ði ý chí ch¸u 
ðñng, cûng nhß lß¶i biªng h½n. Chính n«n vån 



minh n¥y ðã biªn không khí gia ðình trôû nên lÕnh 
nhÕt d¥n, ðã biªn con ngß¶i thành ích kÖ và hßôûng 
thø nhi«u h½n, cûng nhß làm cho cha m© và con 
cái xa d¥n nhau h½n. M²i ngß¶i cÑ rút vào thª gi¾i 
cüa riêng mình, th§m chí chï liên lÕc nhau b¢ng 
nhæng l¶i nh¡n dán trên cØa tü lÕnh mà thôi. 
Trong n«n vån minh n¥y, con ngß¶i trôû nên ham 
thích thø hßôûng, nhßng ngßþc lÕi không mu¯n 
nh§n lãnh b¤t cÑ trách nhi®m nào. Chúng ta phäi 
c¦n tr÷ng theo dõi và hß¾ng dçn con em vì ða 
ph¥n con ngß¶i cüa xã hµi hôm nay, không làm mà 
mu¯n có ån, vì thª phäi ån trµm, ån cß¾p, ån giñt 
và l×a ðäo ... Các em cûng v§y, vì thân c§n bÕn bè 
x¤u ác, mu¯n rong ch½i chÑ không mu¯n h÷c 
hành, ngßþc lÕi mu¯n có th§t nhi«u ti«n và mµt ð¶i 
s¯ng sung sß¾ng. Chính vì thª mà các em d­ dàng 
sa ngã vào nhæng hoÕt ðµng bång ðäng l¡m.  
       Chúng ta có th¬ cho các em t¾i trß¶ng ð¬ h÷c 
v« khoa h÷c kÛ thu§t, nhßng nhân cách làm ngß¶i 
cûng nhß ý chí vßþt th¡ng, thì nhà trß¶ng không 
ðäm nhi®m ðßþc. Con em chúng ta chï có hai con 
ðß¶ng ð¬ lña ch÷n, mµt là ðßþc gia ðình rèn ðúc 
nhân cách và ý chí, hai là các em s¨ b¸ rèn ðúc bôûi 
nhæng trë hàng xóm. Th¤y nhß v§y ð¬ các b§c cha 
m© chúng ta phäi nên vô cùng c¦n tr÷ng trong 



cung cách hành sØ h¢ng ngày v¾i con em chúng ta. 
Chúng ta phäi luôn là nhæng t¤m gß½ng t¯t cho 
con em noi theo. Ðã xa l¡m r°i cái th¶i mà cha m© 
nói gì con phäi nghe n¤y. Nªu chúng ta chï nói mà 
không làm, thì các em s¨ không bao gi¶ nghe 
chúng ta ðâu. Các b§c cha m© chúng ta có quy«n 
lña ch÷n cách dÕy con, ho£c ðµc tài, ho£c côûi môû 
và thông cäm. Tuy nhiên, tu±i trë hôm nay chï l¡ng 
nghe nhæng ai ch¸u côûi môû và thông cäm v¾i các 
em mà thôi. Làm cha m© hôm nay không phäi là 
d­. Nªu chúng ta quá nuông chìu con cái, thì các 
em s¨ tñ phø và Ö lÕi, ví b¢ng chúng ta quá cÑng 
r¡n, không tª nh¸, thì các em s¨ tr¯n chÕy khöi gia 
ðình. T¯t nhÑt là chúng ta phäi làm sao cân b¢ng 
giæa tình thß½ng yêu và sñ dÕy d².  Cái gì nên cho 
thì cho, cái gì không nên thì phäi giäi thích rõ ràng 
cho các em là tÕi sao không. Ði«u t¯i quan tr÷ng 
mà các b§c cha m© chúng ta nên luôn ghi nh¾ là 
giáo døc nhân cách và rèn luy®n ý chí chï ðßþc lßu 
truy«n t× thª h® n¥y qua thª h® khác. Cha anh t¯t 
thì con em t¯t, ngßþc lÕi cha anh không ra gì thì 
con em cûng s¨ không ra gì. Xin các b§c cha m© 
hãy luôn c¦n tr÷ng !   
 
 



      
     Caùc baäc cha meï thaân meán,  
     Coù khi naøo quyù vò vaõng caûnh moät thaùc nöôùc ñang aàm 
aàm tuoân ñoå tröôùc maët quyù vò khoâng? Neáu chöa, xin ñeà 
nghò quyù vò neân moät laàn tìm ñeán moät thaùc nöôùc, caøng lôùn 
caøng huøng vó chöøng naøo caøng toát chöøng naáy. Quyù vò tìm 
ñeán nhìn thaáy cho taän maét moät thaùc nöôùc ñang tuoân ñoå ñi 
thì quyù vò seõ thaáy thöông caûm cho con em mình nhieàu 
laém. Taâm tö tình caûm vaø nhöõng suy nghó cuûa caùc em naøo 
coù khaùc chi nhöõng thaùc nöôùc ñang aàm aàm tuoân ñoå aáy. Noù 
loàng loän leân vôùi töøng ñôït töøng ñôït truùt aøo aøo xuoáng ñaùy 
vöïc nhö saün saøng phaù vôõ baát cöù thöù gì tröôùc maët laøm caûn 
trôû söï tuoân ñoå cuûa noù, hoaëc giaû noù coù theå gaây ra luït loäi 
cho caû moät vuøng roäng lôùn. Tuy nhieân, vôùi söï thoâng minh 
vaø kheùo leùo taøi tình cuûa con ngöôøi maø ngöôøi ta ñaõ bieán 
raát nhieàu thaùc nöôùc huøng vó thaønh ra nhöõng nôi saûn xuaát 
ñieän löïc vôùi naêng suaát raát cao, ñem laïi lôïi ích raát nhieàu 
cho nhaân loaïi. Con em chuùng ta laïi cuõng nhö vaäy, neáu 
chuùng ta chòu khoù quan taâm vaø höôùng daãn thì caùc em 
cuõng seõ trôû thaønh nhöõng ngöôøi taøi ba vaø höõu duïng cho 
nhaân quaàn xaõ hoäi. Ví baèng ngöôïc laïi thì caùc em cuõng coù 
theå bieán thaønh nhöõng thaønh vieân cuûa baêng naøy ñaûng noï, 
thaät voâ cuøng nguy hieåm cho söï an sinh cuûa xaõ hoäi.  
 
     Caùc baäc cha meï thaân meán,  
     Neáu quyù vò quan nieäm raèng nuoâi daïy con caùi laø chæ 
thuaàn nhaát cung caáp tieàn baïc vaø vaät chaát cho con caùi, coi 



chöøng quyù vò seõ bò doøng thaùc maø chuùng ta ñaõ noùi ôû treân 
cuoán troâi caû quyù vò laãn con caùi ñi vaøo choã ñoå vôõ tang 
thöông. Ñoàng yù tieàn baïc vaät chaát raát caàn thieát cho cuoäc 
soáng haèng ngaøy, nhöng chuùng khoâng phaûi laø nhöõng nhaân 
toá chính cho söï tröôûng thaønh cuûa con caùi. Coøn neáu quyù vò 
cho raèng nuoâi daïy con caùi laø phaûi cho chuùng moät neàn giaùo 
duïng hoïc ñöôøng thaät cao vaø thaät vöõng, thaät tình maø noùi, 
khoâng coù gì sai traùi trong vieäc trang bò cho con caùi moät 
neàn taûng giaùo duïc thaät cao vaø thaät vöõng, nhöng ñaây chæ 
môùi laø moät phaàn nhu caàu trong vieäc daïy doã con caùi vì 
chuùng ta trang bò cho caùc em caùi khaû naêng töï toàn, töï ñi 
vaøo ñôøi soáng vaø töï coù khaû naêng sinh nhai chöù khoâng laø 
gaùnh naëng cho ai. Tuy nhieân, caùi quan troïng nhaát trong 
vieäc daïy doã con caùi maø caùc em khoâng theå naøo thu thaäp 
ñöôïc ôû tröôøng hay beân ngoaøi xaõ hoäi laø caùc baäc cha meï 
phaûi daïy doã caùc em theá naøo cho caùc em trôû thaønh nhöõng 
con ngöôøi thaät laø ngöôøi. Moät con ngöôøi thaät laø ngöôøi 
khoâng phaûi laø nhöõng sinh vaät chæ bieát aên uoáng, laøm vieäc 
vôùi nhöõng sinh hoaït cuûa rieâng mình. Moät con ngöôøi thaät laø 
ngöôøi phaûi laø moät con ngöôøi coù ñaày ñuû ñaïo ñöùc cuûa moät 
con ngöôøi, moät con ngöôøi coù lieâm sæ, coù chí khí vaø bieát 
soáng khoâng nhöõng chæ vì lôïi ích cho rieâng mình, maø coøn vì 
lôïi ích cuûa tha nhaân nöõa.  
 
 
 
 



31. GIAÙ TRÒ TRUYEÀN THOÁNG GIA ÑÌNH LAØ HAØNH  
      TRANG VAØO ÑÔØI CHO CAÙC EM SAU NAÀY 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Hành trang mà con em chúng ta mang vào ð¶i 
s¨ là nhæng giá tr¸ truy«n th¯ng cüa mình, tình cäm 
gia ðình, lòng tñ hào v« gia ðình và dân tµc, tính 
tôn tr÷ng kÖ lu§t, tinh th¥n trách nhi®m cüa cá 
nhân và gia ðình, tính c¥n cù nhçn nÕi ch¸u ðñng 
gian kh±, tinh th¥n hiªu h÷c, lòng v¸ tha bác ái, 
tính rµng lßþng khoan dung, và nhi«u thÑ næa. Tuy 
nhiên, làm sao cho con em chúng ta có ðßþc 
nhæng ðÑc tính cao ð©p v×a nói trên? L¸ch sØ vån 
hóa Vi®t Nam là mµt sñ pha trµn kÏ di®u cüa ba tß 
tßôûng l¾n: Ph§t, Kh±ng, Lão. Chính nh¶ v§y mà 
ngß¶i Vi®t Nam chúng ta luôn s¯ng hài hòa t× 
trong  gia ðình ra ngoài xã hµi. Chúng ta ðã quen 
r°i nhæng truy«n th¯ng l­ nghîa cao ð©p mà cha 
anh ðã ð¬ lÕi t× m¤y ngàn nåm nay. Tuy nhiên, 
phäi thành th§t mà nói r¢ng chính cái truy«n th¯ng 
cao ð©p ¤y ðã góp ph¥n không nhö vào công cuµc 
giæ nß¾c cüa chúng ta. Bây gi¶ con em chúng ta 
ðang høt hçng trong mµt n«n vån hóa hoàn toàn 
trái ngßþc v¾i nhæng gì mà cha anh các em ðã 
truy«n trao. Quý v¸ có th¤y tµi nghi®p cho các em 



không quý v¸ ? Quý v¸ có th¤y sñ khác bi®t giæa 
Ðông Tây không và s¨ không bao gi¶ ðßþc san 
b¢ng không quý v¸ ? Mµt bên thì "tiên h÷c l­, h§u 
h÷c vån," còn mµt bên thì chï h÷c vån mà b¤t c¥n 
l­ nghîa. M÷i ngß¶i chúng ta ðang chÑng kiªn toàn 
thª gi¾i ðang bß¾c vào mµt th¶i ði¬m vån minh tµt 
ðïnh, v¾i tràn tr« nhæng hy v÷ng cho tß½ng lai v« 
các m£t t× khoa h÷c, kÛ thu§t ðªn y khoa, tin h÷c, 
và ngay cä nhæng môn khoa h÷c nhân vån, xã hµi. 
Tuy nhiên, bên cÕnh ðó cûng không thiªu gì nhæng 
thØ thách, xáo trµn và b¤t an. Ð°ng th¶i, h¯ phân 
cách giàu nghèo, sang hèn càng ngày càng trôû nên 
sâu thÆm. Trß¾c nhæng trÕng hu¯ng ðó, tu±i trë 
cüa con em chúng ta làm sao mà không høt hçng, 
làm sao mà không ch¾i v¾i ? Xin quý v¸ khoan vµi 
trách tu±i trë ngang tàng, phóng túng, trøy lÕc và 
hß höng. Ngßþc lÕi, xin các b§c cha m© có trách 
nhi®m hãy thØ tìm hi¬u nhæng khó khån và thØ 
thách cüa con trë, h¥u có th¬ tìm ra nhæng phß½ng 
cách khä dî giúp các em vßþt qua c½n sóng gió hi®n 
tÕi.  
 
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Tu±i trë là cái tu±i vô cùng phÑc tÕp và ða 
dÕng. Mµt m£t các em phäi ðß½ng ð¥u v¾i nhæng 



thay ð±i quá nhanh chóng ngay chính n½i các em. 
M£t khác các em phäi s¯ng và l¾n lên trong mµt 
hoàn cänh xã hµi mà sñ thay ð±i phäi nói là h¢ng 
phút h¢ng giây, v« cä các m£t vån hóa, chính tr¸, 
kinh tª, giáo døc, ðÑc døc và luân lý. Dù phäi 
ðß½ng ð¥u v¾i dçy ð¥y nhæng khó khån cüa xã hµi 
hôm nay, tu±i trë, nhÑt là tu±i trë Vi®t Nam, ðã c¯ 
sÑc vùng vçy ð¬ tñ vß½n lên và tñ tìm cho mình 
mµt hß¾ng ði thành công trong xã hµi. Tuy nhiên, 
tu±i trë hôm nay hoàn toàn khác bi®t v¾i tu±i trë 
nåm xßa, nhÑt là các em ðßþc sinh ra và l¾n lên ôû 
nhæng nß¾c kÛ ngh® tiên tiªn.  Các em không còn 
ðßþc hßôûng nhæng phút giây thoäi mái nhß cha 
anh các em ngày xßa næa. ThØ höi tråm em h÷c 
sinh sinh viên ngày nay, m¤y em có ðßþc nhæng 
giây phút lãng ðãng dß¾i hàng cây phßþng vÛ ? 
M¤y em có ðßþc nhæng kÖ ni®m ngây th½ cüa tu±i 
h÷c trò ? Thßa ít l¡m quý v¸ Õ ! Th¤y nhß v§y ð¬ mà 
thß½ng các em nhi«u h½n là h¶n trách. Th¤y nhß 
v§y ð¬ chúng ta có ðßþc c½ hµi së chia nhæng ni«m 
ðau n²i kh±, cûng nhß nhæng thao thÑc trß¾c cuµc 
s¯ng vô cùng cam go và nghi®t ngã hôm nay cüa 
các em.  
 
 



      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Ngày xßa, dù phäi s¯ng nhß chï mành treo 
chuông trong chiªn tranh, thª h® ðàn anh chúng ta 
cûng còn có lý tßôûng ð¬ mà ðeo ðu±i. Bây gi¶ nªu 
chúng ta không khéo dÕy d² thì con em chúng ta s¨ 
không tìm ðßþc mµt chút ánh sáng nào trong con 
h¥m tåm t¯i cüa xã hµi v§t ch¤t và tiêu thø hôm 
nay. Ða ph¥n gi¾i trë hôm nay b¤t bình vì các b§c 
làm cha m© chúng ta ðã không quan tâm gì ðªn 
nhæng nguyên nhân sâu xa cûng nhß nhæng phÑc 
tÕp cüa xã hµi hi®n tÕi, mà cÑ khß khß mµt b« ð² 
d°n t¤t cä nhæng hß höng lên ð¥u các em. Các em 
ðâu có ch¯i là các em ðang phäi ðß½ng ð¥u v¾i 
nhæng cám d² cüa sa ð÷a, trøy lÕc và hß höng, t× 
trong h÷c ðß¶ng và ngoài xã hµi. Chính vì thª mà 
các em c¥n l¡m sñ hß¾ng dçn và dÕy d² cüa các 
b§c cha m©. Nhßng phäi hß¾ng dçn và dÕy d² làm 
sao cho hþp tình hþp lý. Chúng ta phäi chï vÕch 
cho các em th¤y ðßþc thª nào là cuµc s¯ng ðÕo 
ðÑc t¯t ð©p và thª nào là cuµc s¯ng thoái hóa, sa 
ð÷a, vô trách nhi®m, b°ng bµt và ngang tàng. Xin 
ð×ng ném các em vào vòng quay cüa xã hµi mà lÕi 
bi¬u các em ð×ng quay theo cái vòng quay ¤y. 
Không ngó ngàng dÕy d² mà bi¬u con cái nên thân 
nên hình là ði«u không tßôûng. Không tÕo cho các 



em nhæng giây phút thoäi mái ¤m cúng trong gia 
ðình mà lÕi bi¬u các em không ra ngoài giao du là 
ði«u ngh¸ch lý. Mµt khi các em b¸ cha m© ru°ng bö 
vì b¤t cÑ lý do gì, t× vi®c cha m© ly d¸ ðªn vi®c cha 
m© b§n lo làm ån không ngó ngàng ðªn con cái, 
ð«u là ru°ng bö, lúc ðó các em chï còn biªt nß½ng 
dña tinh th¥n vào ðám bÕn. Nhß quý v¸ ðã th¤y r°i, 
nß½ng vào bÕn ðßþc nên thì ít, mà ða ph¥n là hß 
höng. Phäi thành th§t mà nh§n r¢ng thª h® trë hôm 
nay chßa ch¡c gì ðã t® h½n thª h® trë cüa cha anh 
ngày trß¾c. V« m£t giáo døc và vån minh, có l¨ các 
em h½n hÆn chúng ta. V« m£t luân lý ðÕo ðÑc, cûng 
chßa ch¡c gì nhæng ngß¶i trë hôm nay kém h½n 
ðàn anh ngày trß¾c. Tuy nhiên, cái nhìn và quan 
ni®m cüa các em khác hÆn cái nhìn và quan ni®m 
cüa các b§c cha anh. Ngày xßa chúng ta quan ni®m 
"tiên h÷c l­, h§u h÷c vån," thì ngày nay các em ðâu 
có ch¯ng lÕi nhæng thÑ n¥y. Tuy nhiên, các em ðòi 
höi các b§c cha m© phäi thÑc th¶i, phäi nhìn th¤y 
nhæng cái nào còn thích hþp ð¬ giæ, và nhæng cái 
nào không còn thích hþp næa ð¬ bö. Ngày xßa 
chúng ta s¯ng trong mµt nß¾c Vi®t Nam nông 
nghi®p, v¾i nhæng døng cø thô s½, vì thª mà nh¸p 
s¯ng cûng giän ð½n d­ ch¸u h½n các em bây gi¶. 
Ngày nay các em phäi thß¶ng xuyên ðß½ng ð¥u v¾i 



nhæng ðe d÷a cüa xã hµi kÛ ngh® công nghi®p, các 
em phäi chÕy ðua ráo riªt t× trong h÷c ðß¶ng ra 
ngoài xã hµi, h÷c thì phäi h÷c cho giöi, làm thì phäi 
làm cho hay m¾i mong ðßþc sinh t°n. Quý v¸ có 
th¤y tµi nghi®p các em nhi«u l¡m không ?  
 
       Các b§c cha m© thân mªn,  
       Sñ khüng hoäng hôm nay giæa hai thª h® già 
và trë ngày càng trôû nên t°i t® và bi ðát h½n. Tuy 
nhiên, chï có sñ dÕy d² và hß¾ng dçn ðÑng ð¡n 
cüa quý v¸ m¾i mong giúp các em san b¢ng nhæng 
cách bi®t n¥y. Thª h® chúng ta ðã sanh ra và l¾n 
lên ôû mµt nß¾c nông nghi®p, vì thª mà chúng ta 
ch¸u nhi«u änh hßôûng cüa truy«n th¯ng c± truy«n 
cüa cha anh chúng ta là  g¥n guõi v¾i thiên nhiên, 
nên con ngß¶i chúng ta lúc nào cûng thoäi mái và 
d­ ch¸u, tâm h°n chúng ta lúc nào cûng tïnh l£ng, 
cuµc s¯ng chúng ta lúc nào cûng hài hòa. Còn các 
em sanh ra và l¾n lên trên mµt ð¤t nß¾c công 
nghi®p, cuµc s¯ng các em lúc nào cûng "ðµng," 
cûng quay cu°ng ch¤t ng¤t. Ngày ngày, t× trß¶ng 
ðªn sôû, các em ð«u phäi s¯ng theo cá nhân chü 
nghîa. Các em nào ðâu có biªt gì v« cuµc s¯ng hài 
hòa, m«m dëo, kín ðáo, nhßng vçn không kém 
ph¥n tª nh¸ và linh hoÕt   cüa mµt dân tµc v¾i h½n 



b¯n ngàn nåm dñng nß¾c và giæ nß¾c. B±n ph§n 
cüa nhæng ngß¶i l¾n chúng ta là phäi, b¢ng cách 
n¥y hay cách khác, hß¾ng dçn và dÕy d² cho các 
em biªt cách l¤y "nhu" th¡ng "cß½ng." Nghîa là l¤y 
sñ tª nh¸ m«m dëo cüa mình ð¬ vßþt th¡ng sñ 
cÑng nh¡c cüa n«n vån hóa kim ti«n ôû các xÑ Âu 
MÛ. Chúng ta phäi chï cho các em th¤y nhæng nét 
ð£c trßng cüa vån hóa Vi®t Nam và làm sao giæ 
ðßþc nhæng nét ð©p muôn thuôû n¥y ? Làm ðßþc 
nhß v§y, ði ðâu ðªn ðâu, các em vçn luôn giæ ðßþc 
sÑc mÕnh gia tµc, luôn thß½ng yêu ðùm b÷c cä 
ngß¶i thân lçn kë s½. Hãy dÕy các em v« truy«n 
th¯ng tôn ti tr§t tñ trong quan h® gia tµc b¢ng 
chính nhæng hành ðµng cø th¬ trong cuµc s¯ng 
h¢ng ngày cüa mình. Trong xã hµi hôm nay mà còn 
ðem m®nh l®nh ra sai khiªn ch¡c là không còn hþp 
th¶i næa ðâu. V§y xin quý v¸ hãy nói v¾i các em 
b¢ng nhæng l¶i nói, dù có lúc phäi cß½ng quyªt, 
nhßng thân thß½ng và côûi môû.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Nhæng thay ð±i trong cuµc s¯ng h¢ng ngày 
di­n ra quá nhanh, nhanh ðªn ðµ nhæng ngß¶i l¾n 
chúng ta không b¡t k¸p và luôn cäm th¤y høt hçng. 
Nhß v§y vi®c chúng ta hµi nh§p vào xã hµi m¾i ðã 



là ði«u khó, chÑ nói chi ðªn vi®c truy«n ðÕt nhæng 
hi¬u biªt ph± thông cüa mình cho gi¾i trë. Trong 
khi ðó, gi¾i trë tiªp nh§n nhæng ði«u m¾i më r¤t 
nhanh, t× truy«n thanh truy«n hình, máy tin h÷c, 
ðªn trong h÷c ðß¶ng và ngoài xã hµi. Chính vì thª 
mà gi¾i trë hôm nay nång ðµng và có óc sáng tÕo 
h½n. Và cûng chính vì thª mà khoäng tr¯ng cách 
bi®t giæa các b§c cha m© và con em ôû các xÑ Âu MÛ 
ngày càng l¾n.  
      Nói nhß v§y không có nghîa là gi¾i trë hôm nay 
không còn l¡ng nghe các b§c cha m© næa. Ngßþc 
lÕi, gi¾i trë hôm nay cûng ngoan và d­ thß½ng nhß 
nhæng ngß¶i trë cüa muôn thuôû, có ði«u là các b§c 
cha m© phäi ð¬ ý l¡ng nghe nhæng thao thÑc, cûng 
nhß tâm tß tình cäm cüa gi¾i trë hôm nay. Các em 
ðang s¯ng trong mµt xã hµi g¥n nhß vô h°n bên 
cÕnh nhæng cám d² v§t ch¤t, nên các em d­ sa ngã 
l¡m quý v¸ Õ ! Thª nên thay vì than trách hay ð² 
th×a cho gi¾i trë, xin các b§c cha m© hãy sáng su¯t 
suy nghî, l¡ng nghe và thông cäm v¾i hoàn cänh 
cüa các em. T× ðó các em s¨ cäm th¤y thoäi mái 
khi tiªp nh§n nhæng ði«u mà cha m© dÕy d². Bên 
cÕnh ðó, xin quý v¸, nhÑt là nhæng ngß¶i con Ph§t, 
hãy c¯ g¡ng thích nghi, kiên nhçn và ðem hªt lòng 
yêu thß½ng ra mà ðón l¤y các em. Xin các b§c cha 



m© hãy can ðäm làm mµt cuµc ð¯i thoÕi trong tinh 
th¥n côûi môû và yêu thß½ng, hãy can ðäm nhìn 
thÆng vào thñc tª và ch¤p nh§n nhæng khuyªt 
ði¬m cûng nhß nhæng gi¾i hÕn cüa chính mình. 
Hãy t× t¯n chï dÕy con em chúng ta r¢ng, dù mu¯n 
hay không mu¯n, các em không th¬ nào ch¯i bö 
quá khÑ ðßþc ðâu. Dù các em sinh ra tÕi Vi®t Nam 
hay sinh ra tÕi ðây, dù các em là thª h® thÑ nhÑt 
hay thª h® thÑ m¤y ði næa ôû ðây, m£t mûi các em 
vçn là m£t mûi Vi®t Nam. Dù các em c¯ s¯ng theo 
Âu MÛ, các em vçn là nhæng ngoÕi nhân trên ð¤t 
nß¾c n¥y. Nói nhß v§y không có nghîa là chúng ta 
cÑ khß khß ôm l¤y cái quá khÑ. Nói nhß v§y ð¬ 
cänh tïnh m÷i ngß¶i nên nh¾ r¢ng mu¯n thích nghi 
trong m÷i hoàn cänh, chúng ta phäi thÑc th¶i giæ 
lÕi nhæng ði«u hay, và loÕi bö ði nhæng ði«u không 
còn thích hþp næa cüa chính vån hóa mình.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Quá khÑ ðã qua r°i nhß l¸ch sØ ðã sang trang, 
ð×ng mãi miªt hoài v÷ng ð¬ r°i b¸ nghi«n nát và 
ðào thäi trong trào lßu tiªn bµ hôm nay. Hãy c¯ mà 
dung hòa cách bi®t b¢ng cách hß¾ng dçn và dÕy d² 
sao cho con em chúng ta th¤y ðßþc r¢ng ngành 
ngh« và kiªn thÑc chuyên môn là r¤t c¥n cho xã 



hµi m¾i hôm nay; tuy nhiên, có tài mà thiªu ðÑc s¨ 
không bao gi¶ làm ðßþc mµt con ngß¶i tr÷n v©n. 
Các b§c cha m© ðã vì tß½ng lai cüa con trë mà vßþt 
trùng dß½ng v¾i bao nhiêu hi¬m nguy ð¬ ðªn ðây, 
xin quý v¸ hãy hy sinh thêm mµt chút næa, ð¬ 
tß½ng lai con em chúng ta ðßþc phát tri¬n mµt 
cách tr÷n v©n. Mong l¡m thay !                                                
 
      Các b§c cha m© thân mªn, 
      ÐÕo Ph§t là ðÕo cüa t× bi nhân bän, cüa v¸ tha 
bác ái, cüa hÕnh phúc và an lÕc. Ngß¶i con Ph§t ði 
vào ð¶i v¾i nhæng l¶i Ph§t dÕy, ð¬ v×a mßu c¥u 
hÕnh phúc cho mình, mà cûng v×a mßu c¥u hÕnh 
phúc cho ngß¶i và cho ð¶i. HÕnh nguy®n cüa 
nhæng b§c làm cha m© trong ðÕo Ph§t cûng nhß 
v§y, cûng mong làm sao ð¬ mang lÕi hÕnh phúc 
cho mình, cho con cái mình, và ngay cho nhæng 
ngß¶i ph¯i ngçu cüa con em mình næa. Do sñ côûi 
môû và bao dung cüa ðÕo Ph§t, nên ngay trong 
vi®c tÕo dñng mái ¤m gia ðình, giáo lý nhà Ph§t 
không và s¨ không bao gi¶ ðßa ra nhæng yªu lý ð¬ 
b¡t buµc ai phäi theo ðÕo Ph§t trong v¤n ð« hôn 
nhân. Theo ðÕo Ph§t, nªu duyên nghi®p hãy còn, 
ðß¶ng tr¥n chßa dÑt, thì nhæng ngß¶i Ph§t tØ tÕi 



gia vçn phäi l§p gia ðình và xây dñng hôn nhân 
hÕnh phúc.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



32. HOÂN NHAÂN DÒ GIAÙO 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Hôn nhân chÆng nhæng là giao ß¾c cüa tình 
yêu giæa hai ngß¶i nam và næ, mà hôn nhân còn là 
mµt sñ n¯i kªt thiêng liêng trong sñ t°n vong cüa 
nhân loÕi. B±n ph§n làm cha m© nên luôn nh¾ r¢ng 
sñ lña ch÷n trong hôn nhân phäi ðßþc ð£t lên trên 
t¤t cä nhæng ép u±ng gßþng gÕo cüa nhæng giáo 
ði«u cÑng nh¡c. Ðó phäi là mµt sñ lña ch÷n thanh 
cao cüa tình yêu thß½ng, xu¤t phát t× hai con tim 
mu¯n hòa chung ði®u s¯ng. Sñ lña ch÷n n¥y ðã 
n¦y m¥m t× xa xßa, có th¬ nói là t× lúc con ngß¶i 
m¾i b¡t ð¥u xu¤t hi®n và s¯ng thành ðoàn. Tín 
ngßÞng và tôn giáo là nhæng thÑ sanh sau ðë 
muµn, là nhæng thÑ ðßþc con ngß¶i ð£t ra nh¢m 
phøc vø con ngß¶i, nói rõ h½n là nhæng thÑ ðßþc 
biên di­n bôûi con ngß¶i. Hàng ngàn nåm trß¾c làm 
gì có tôn giáo ð¬ b¡t buµc và ß¾c l® trong hôn 
nhân, thì bây gi¶ chuy®n b¡t ép ngß¶i ph¯i ngçu 
phäi theo tôn giáo cüa mình chï là nhæng giáo ði«u 
nh¢m bành trß¾ng tôn giáo không h½n không kém, 
không có mµt chút c½ bän væng ch¡c nào cä. Hãy 
gçm lÕi mà xem, con ngß¶i không ðßþc sanh ra v¾i 
mµt tôn giáo có saün. Xin hãy ð¬ cho con ngß¶i ¤y 



tñ do tìm ðªn ðªn v¾i tôn giáo cüa ch½n lý cho 
chính mình.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Các b§c cha m© có con em ðang bß¾c vào 
ngßÞng cØa hôn nhân phäi nên luôn nh¾ r¢ng giáo 
lý nhà Ph§t không và s¨ không bao gi¶ b¡t buµc 
ngß¶i ph¯i ngçu phäi có cùng tín ngßÞng. Giáo lý 
¤y lÕi càng không bao gi¶ b¡t buµc ai phäi bö ðÕo 
mình ð¬ tin theo Ph§t vì có ngß¶i ph¯i ngçu ðang 
tin theo Ph§t. Hãy nhìn v« l¸ch sØ cüa nhæng nß¾c 
theo ðÕo Ph§t, thì chúng ta s¨ th¤y rõ tinh th¥n 
côûi môû và sñ bao dung cüa ðÕo Ph§t. Trß¾c khi 
ðÕo Ph§t du nh§p và Vi®t Nam và Trung Hoa thì ôû 
nhæng xÑ n¥y ðã có saün ðÕo Kh±ng, ðÕo Lão và ðÕo 
th¶ ông bà. Thª nhßng ðÕo Ph§t ðâu có b¡t buµc ai 
phäi bö Kh±ng, Lão, ho£c th¶ ông bà ð¬ theo Ph§t. 
Ngßþc lÕi, ðÕo Ph§t còn khuyªn t¤n nhæng vi®c 
làm hþp tình, hþp lý và ð¥y ý nghîa n¥y. Chính vì 
thª mà ðÕo Ph§t ðã ån sâu vào tâm tß tình cäm cüa 
ngß¶i Vi®t Nam mµt cách r¤t d­ dàng. Các b§c cha 
m© phäi nên luôn nh¾ r¢ng, ðÕo Ph§t chÆng nhæng 
không ch¯ng ð¯i v¤n ð« hôn nhân v¾i ngß¶i khác 
ðÕo, mà ðÕo Ph§t cûng không ép buµc ngß¶i ph¯i 
ngçu cüa Ph§t tØ phäi bö ðÕo mình ð¬ tin theo 



Ph§t. ÐÕo Ph§t vÕch rõ sñ t¯t ð©p cüa các tôn giáo 
và khuyªn t¤n ngß¶i ph¯i ngçu khác ðÕo, nên giæ 
ðÕo cüa h÷ trong khi chung s¯ng song hành v¾i 
mµt ngß¶i con Ph§t.  
        
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      ÐÕo Ph§t chü trß½ng, nªu hôn nhân v¾i ngß¶i 
cùng ðÕo thì càng t¯t. Tuy nhiên, ðÕo Ph§t không 
bao gi¶ ch¯ng báng vi®c Ph§t tØ kªt hôn v¾i ngß¶i 
khác ðÕo. Theo ðÕo Ph§t, t¤t cä chï vì có duyên mà 
hþp, r°i cûng vì hªt duyên mà tan. T× khi con cái 
còn nhö, b±n ph§n làm cha m© phäi có nhi®m vø 
nuôi n¤ng và dÕy d² con em mình v¾i nhæng giáo 
lý tuy®t v¶i cüa ÐÑc Ph§t. Nªu ngay t× khi con cái 
còn nhö, mà cha m© không có ðü c½ duyên dìu d¡t 
cho các em, hß¾ng dçn cho các em giao du v¾i 
nhæng bÕn hæu cùng ðÕo, trong khi th¶i gian vçn 
trôi qua và các em vçn phäi l¾n lên và phäi có cuµc 
s¯ng cho chính các em, các em vçn phäi làm thân 
và kªt bÕn. R¤t có th¬ bÕn bè và ngß¶i ph¯i ngçu 
cüa các em là nhæng ngß¶i không cùng tôn giáo. 
Nªu sñ th¬ ðã nhß thª thì nhæng b§c phø huynh 
phäi làm sao ðây ?  
       Nhæng ngß¶i con Ph§t luôn quyªt vâng giæ  
nhæng kim ngôn ng÷c ngæ  cüa Ph§t mà ði vào ð¶i, 



trong m÷i lãnh vñc t× kinh tª, chánh tr¸, ðªn hôn 
nhân trong cuµc s¯ng h¢ng ngày. Ngß¶i con Ph§t 
nên luôn nh¾ r¢ng ðÕo Ph§t chßa bao gi¶ dÕy ai 
phäi b¡t ép ai. ÐÕo Ph§t chßa bao gi¶ tÕo ra mµt 
cuµc Ph§t chiªn nào ð¬ bành trß¾ng thª lñc cho 
chính mình. Ngßþc lÕi, dù trong cõi ta bà ngû trßþc 
ác thª n¥y, v¾i kiªp phù du cüa con ngß¶i trong 
cänh s¯ng gØi thác v«, dù nhân thª có lao xao thª 
m¤y, ðÕo Ph§t vçn luôn là ðÕo cüa t× bi nhân bän, 
v¸ tha bác ái và côûi môû bao dung. ÐÕo Ph§t không 
bao gi¶ cho mình là ðúng, là tuy®t ð¯i, là toàn 
nång, hay là trung tâm cüa vû trø. Ngßþc lÕi, ðÕo 
Ph§t l¤y th¶i gian làm thß¾c ðo và trä l¶i cho t¤t cä 
nhæng chân nhß, ngøy giä, t¯t x¤u ... ÐÕo Ph§t 
không chü trß½ng b¡t ép ai phäi theo mình, cûng 
không c¤m cän ai bö ðÕo Ph§t ð¬ theo mµt tôn giáo 
khác, vì b¤t cÑ lý do gì. Các b§c cha m© nên luôn 
nh¾ r¢ng nhæng ngß¶i con Ph§t ch½n thu¥n cûng 
v§y, không b¡t ai phäi theo mình. Tuy nhiên, dù 
Ph§t không c¤m cän bö ðÕo, nhæng ngß¶i con Ph§t 
cß½ng quyªt không phª bö ði ch½n lý và l¨ s¯ng 
cüa chính mình. Nhß v§y nhæng b§c phø huynh 
Ph§t tØ quyªt không cu°ng tín, không khß khß giæ 
væng l§p trß¶ng cüa mình, mà b¡t ép ai phäi chÕy 
theo mình. Nªu con cái mình kªt hôn ðßþc v¾i 



nhæng ngß¶i cùng ðÕo thì t¯t, ví b¢ng nªu có phäi 
kªt hôn v¾i mµt ngß¶i khác ðÕo cûng không phäi là 
mµt ði«u x¤u. Theo Ph§t, không có cái gì ngçu 
nhiên mà xãy ðªn trên cõi ð¶i n¥y. T¤t cä ð«u có 
duyên c¾ cüa nó. Hôn nhân cûng v§y, nªu hai 
ngß¶i không có dây m½ r­ má, không có nhæng nþ 
n¥n nåm cû ho£c ð¶i trß¾c, thì ch¡c không bao gi¶ 
tß½ng ngµ. Ðã tß½ng ngµ, ¡t phäi vì duyên nghi®p 
mà tß½ng ngµ. Nhß v§y các b§c cha m© nên th¤u 
hi¬u ð¬ ð×ng ai b¡t ép ai trong cuµc tß½ng ngµ 
n¥y. Ngßþc lÕi, hãy giúp ðôõ con em vßþt qua 
nhæng ðoÕn ðß¶ng ð¶i ð¥y gian lao và l¡m cay 
nghi®t n¥y.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Cµng ð°ng Vi®t Nam tÕi Orange County hi®n 
tÕi, không phäi là mµt cµng ð°ng l¾n l¡m, thª nên 
ða ph¥n tu±i trë Vi®t Nam thuµc nhi«u tôn giáo 
khác nhau, ðã phäi ðªn v¾i nhau t× tình b¢ng hæu, 
kªt thân, r°i ði ðªn thß½ng yêu nhau và kªt hôn. 
Chính vì v§y mà có l¡m cänh trái ngang ðã §p ðªn 
v¾i tu±i trë. Tu±i trë, nhÑt là các em sanh ra và l¾n 
lên ôû ðây, h­ th¤y hþp th¤y thß½ng là ðªn v¾i 
nhau, chÑ không c¥n suy ði nghî lÕi v« tôn giáo, 
ho£c cûng không c¥n phäi höi coi ngß¶i bÕn mình 



thuµc v« tôn giáo nào ? Ðªn khi biªt ðßþc ngß¶i 
bÕn mình khác ðÕo, thì tình yêu ðã n¦y nôû và phát 
tri¬n mÕnh quá r°i, không còn cách gì khác h½n là 
tiªn ðªn hôn nhân. Thª là cä hai bên gia ðình ð«u 
ðau kh±. Tuy nhiên, chúng ta, nhÑt là nhæng ngß¶i 
con Ph§t, phäi nên luôn nh¾ r¢ng møc ðích cüa 
cuµc s¯ng chúng ta là gì ? Là hÕnh phúc, là an vui, 
là hòa nhã. V§y thì trong b¤t cÑ tình hu¯ng nào, 
ngß¶i con Ph§t cûng quyªt giæ cho b¢ng ðßþc 
hÕnh phúc, an vui và hoà nhã, ngay cä trong khi 
phäi ðß½ng ð¥u v¾i nhæng hoàn cänh gai g¯c và 
khó xØ nhÑt trên ð¶i n¥y. Dù trong tình hu¯ng nào, 
ðÕo Ph§t vçn luôn là ðÕo cüa tình thß½ng, thª nên 
nhæng ngß¶i con Ph§t không mu¯n th¤y, ho£c làm 
cho ai ðau kh± cä. H½n næa, t× trß¾c khi có tôn 
giáo, con ngß¶i vçn kªt hþp và vçn s¯ng v¾i nhau 
trong hÕnh phúc ðªn rång long ð¥u bÕc. V§y thì 
ð×ng ai bäo ai là phäi bö ðÕo n¥y theo ðÕo kia 
trong hôn nhân.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Các b§c cha m© có trách nhi®m và biªt nghî 
ðªn tß½ng lai hÕnh phúc cüa con cái nên luôn nghî 
r¢ng ðÕo Ph§t luôn dành cho chúng ta sñ tñ do lña 
ch÷n, chÑ không b¡t buµc chúng ta phäi tin, phäi 



theo mµt cách mù quáng và vô lý. Trong nhæng 
tình hu¯ng hôn nhân d¸ giáo, các b§c cha m© nên 
luôn nh¾ r¢ng ðÕo Ph§t cho phép tín ð° cüa mình 
ðßþc kªt hôn v¾i ngß¶i mà h÷ yêu thß½ng và lña 
ch÷n. ÐÕo Ph§t chü trß½ng mÕnh ai n¤y giæ nhæng 
gì cao ð©p và hay ho nhÑt cüa tôn giáo mình, r°i t× 
ðó tu b± cho nhau ð¬ chï ði v« mµt hß¾ng: ðó là 
hß¾ng thßþng. Trong th¶i gian chung s¯ng, hãy gÕt 
qua mµt bên nhæng d¸ bi®t cüa ni«m tin, ð¬ cùng 
nhau s¯ng hòa ði®u và ði t¾i. Các b§c cha m© nên 
khuyên con em mình hãy s¯ng tr÷n v©n v¾i nhæng 
gì cao cä nhÑt mà tôn giáo mình ðã dÕy. Hãy s¯ng 
thñc và chÑng tö cho ngß¶i ph¯i ngçu mình th¤y 
ðßþc sñ côûi môû và bao dung, cûng nhß hÕnh phúc 
và ni«m an lÕc tràn ð¥y dß¾i ng÷n häi ðång Ph§t 
pháp. Hãy ðem t×, bi, hï, xä mà ð¯i tr¸ v¾i tham, 
sân, si. Hãy l¤y khiêm cung t× t¯n mà ðáp lÕi ngã 
mÕn c¯ng cao. Hãy l¤y nhu hòa nhçn nhøc ra mà 
ban t£ng cho nhæng c½n gi§n h¶n trách móc cüa 
ngß¶i ph¯i ngçu. Hãy s¯ng y nhß l¶i Ph§t dÕy. Các 
b§c cha m© nên khuyên nhü con em mình hãy s¯ng 
tr÷n v©n v¾i gi¾i ðÑc và ðÕo hÕnh cüa mµt ngß¶i 
con Ph§t, thì r°i thª nào ngß¶i ph¯i ngçu cûng s¨ 
nhìn th¤y mµt cách trung thñc v« ðÕo Ph§t. Các 
b§c cha m© nên khuyên con em mình hãy l¤y chính 



thân tâm mình mà s¯ng, mà hành trì Ph§t pháp, r°i 
chúng ta s¨ th¤y sñ vi di®u cüa ðÕo Ph§t.  
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      ÐÕo Ph§t t× bi và nhân ái nhß v§y ðó, không 
mu¯n th¤y ai phäi bu°n phäi kh±. ÐÕo Ph§t không 
bao gi¶ tñ cho mình là tuy®t ð¯i, ho£c giä là trung 
tâm vû trø. ÐÕo Ph§t không cho nhæng gì cüa mình 
là ðúng, còn nhæng gì cüa ngß¶i là sai trái. Chính vì 
thª mà ðÕo Ph§t không ràng buµc hay b¡t ép ai 
phäi tin theo ðÕo Ph§t vì b¤t cÑ lý do gì. Tuy nhiên, 
ngß¶i Ph§t tØ chúng ta cûng c¥n phäi có ð¥y ðü cä 
bi, trí, dûng cüa mµt ðÑa con Ph§t, ð¬ không mù 
quáng bö ðÕo mà chÕy theo tiªng g÷i cüa con tim. 
Các b§c cha m© nên dÕy d² con cái mình biªt r¢ng 
ngß¶i Ph§t tØ ch½n thu¥n s¨ không vì tình yêu mà 
t× bö t¤t cä nhæng giáo lý tuy®t v¶i mà mình ðã 
t×ng t¡m mát trong ðó. Các b§c cha m© nên luôn 
dÕy d² con em mình phäi cân nh¡c mµt cách kÛ 
lßÞng trß¾c khi tñ quyªt ð¸nh, nhÑt là quyªt ð¸nh 
vô cùng quan tr÷ng n¥y, quyªt ð¸nh bö ðÕo, bö cä 
ni«m tin và tín ngßÞng cüa chính mình ð¬ tiªn ðªn 
hôn nhân v¾i mµt ngß¶i khác ðÕo.  
 
 



      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Xin quý v¸ hãy c¯ mà dÕy d² con em sao cho 
các em ð×ng xem thß¶ng änh hßôûng cüa nªp s¯ng 
tâm linh trong cuµc s¯ng h¢ng ngày, ð×ng nghî 
r¢ng ðÕo nào cûng v§y, r°i tùy ti®n mà chÕy theo 
tiªng g÷i cüa tình yêu, thì sau n¥y e r¢ng chúng ta 
s¨ phäi ôm l¤y kh± sôû, có khi ta chßa biªt chiªc 
thuy«n ¤y do ai lái và s¨ ði v« ðâu ? Nhß v§y trong 
hôn nhân, nªu con em mình ðßþc kªt hôn v¾i 
nhæng ngß¶i cùng ðÕo thì t¯t. Nªu g£p phäi ngß¶i 
khác ðÕo, ð×ng nên b¡t buµc h÷ phäi caûi ðÕo ð¬ 
theo mình. Cho dù ngß¶i có ép ta, ta cûng cß½ng 
quyªt không b¡t ép ngß¶i. Các b§c cha m© nên 
luôn tâm ni®m r¢ng không l¤y ni«m tin ðÕo giáo 
làm ði«u ki®n tiên quyªt trong v¤n ð« hôn nhân. 
LÕi càng không dùng b¤t cÑ yªu lý nào ð¬ xoay 
chuy¬n ðÑc tin n½i ngß¶i khác. Ngßþc lÕi, trong 
hôn nhân d¸ giáo, các b§c cha m© nên khuyên nhü 
con em mình ðÕo ai n¤y giæ, r°i chï dùng cuµc 
s¯ng thi®n hÕnh cüa chính mình ð¬ cùng s¯ng hòa 
ði®u v¾i tha nhân. Các b§c cha m© cûng nên luôn 
nh¾ r¢ng có biªt bao nhiêu thäm cänh ðã và ðang 
xãy ra trong v¤n ð« hôn nhân cûng chï vì nhæng 
giáo ði«u vô lý và không tßôûng cüa ý ð° bành 
trß¾ng và kh¯ng chª cüa các tôn giáo ðang bß¾c 



qua ngßÞng cØa tuy®t v÷ng. Các b§c cha m© có 
trách nhi®m quyªt không ð¬ cho con em mình trôû 
thành nÕn nhân cüa nhæng thäm cänh n¥y. Xin các 
b§c cha m© hãy vì hÕnh phúc và  tß½ng lai cüa con 
trë mà c¯ côûi môû và bao dung thêm næa ! Luôn nh¾ 
r¢ng ðÕo Ph§t ôû ngay trong lòng ta, chÑ không phäi 
là hình tß¾ng bên ngoài. Thª cho nên dù trong b¤t 
cÑ tình hu¯ng nào, chúng ta cûng có th¬ ðem 
nhæng chân lý tuy®t v¶i t×, bi, hï, xä, tình yêu 
thß½ng chân th§t, cûng nhß cuµc s¯ng nhu hòa 
nhçn nhøc và khiêm cung t× t¯n ra mà ban vui cho 
ngß¶i khác ðßþc, hu¯ng là ðem ra ban cho ngß¶i 
ph¯i ngçu cüa chính mình, là ngß¶i mà ta s¨ cùng 
s¯ng v¾i nhau cho ðªn tr÷n ð¶i hªt kiªp.  
   
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Các b§c cha m© nên luôn nh¾ r¢ng tôn giáo 
ðßþc khai sinh chï nh¢m mµt møc ðích duy nhÑt là 
ðem lÕi hÕnh phúc an vui cho con ngß¶i. Tôn giáo 
r¤t c¥n thiªt cho chúng ta m²i khi chúng ta g£p 
phäi nhæng khó khån trong cuµc s¯ng h¢ng ngày. 
Tuy nhiên, con ngß¶i có ðªn hay không ðªn v¾i 
tôn giáo là sñ tñ nguy®n cüa con ngß¶i ¤y, chÑ 
không ai có quy«n b¡t ép ai. Các b§c cha m© cß½ng 
quyªt không ð¬ cho nhæng giáo ði«u cÑng nh¡c, vô 



lý và không tßôûng làm cän trôû hôn nhân và hÕnh 
phúc cüa con cái mình; ho£c giä cß½ng quyªt 
không ð¬ cho nhæng thÑ n¥y làm cho con em mình 
ðau kh±. Tôn giáo lúc nào cûng c¥n thiªt vì tôn 
giáo có th¬ giúp cho con ngß¶i có ðßþc cuµc s¯ng 
an lÕc h½n v« m£t tinh th¥n. Tuy nhiên, các b§c 
cha m© nên luôn nh¾ r¢ng tôn giáo phäi ðßþc ðem 
ra ð¬ phøc vø con ngß¶i, chÑ tôn giáo không có 
quy«n gì b¡t ép ai làm nô l® cho nhæng nhu c¥u 
không tßôûng cüa nó. Các b§c cha m© cß½ng quyªt 
không mù quáng, mà ngßþc lÕi luôn dùng chánh 
kiªn Ph§t dÕy nåm xßa, ð¬ dìu d¡t con em chúng ta 
ði vào hôn nhân d¸ giáo mà không phäi ðß½ng ð¥u 
v¾i quá nhi«u khó khån và phi«n não không c¥n 
thiªt.      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



33. THÖÔNG YEÂU HAY CHIEÀU CHUOÄNG? 
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      Ai trong chúng ta lÕi không thß½ng yêu con cái 
mình; tuy nhiên, yêu thß½ng không có nghîa là chìu 
chuµng con cái mµt cách thái quá. Ngßþc lÕi, yêu 
thß½ng là dÕy d², hß¾ng dçn và cho con nhæng cái 
c¥n thiªt, cûng nhß giúp làm sao cho con cái có 
thêm ý chí và ngh¸ lñc ð¬ sau n¥y ra ð¶i, các em s¨ 
có ðü sÑc væng tiªn vào nhæng vùng nghi®t ngã 
nhÑt cüa trß¶ng ð¶i. Nhi«u khi chúng ta không 
phäi nói "cha m© thß½ng yêu con cái" hªt ngày n¥y 
qua ngày khác, mà chúng ta phäi th¬ hi®n tình yêu 
thß½ng ¤y qua hành ðµng cø th¬. Nhi«u khi chúng 
ta phäi g¥n guõi các em mµt cách côûi môû nhß mµt 
ngß¶i bÕn, mµt ngß¶i hß¾ng ðÕo, h½n là cÑ mãi 
truy«n hªt l®nh n¥y t¾i l®nh n÷. Các b§c cha m© 
thân mªn, con cái chúng ta hãy còn non dÕi l¡m, 
l¡m khi chúng ta th¬ hi®n tình yêu thß½ng v¾i các 
em trong vi®c dÕy d² các em, các em vçn vô tình 
không hay biªt. B±n ph§n cüa các b§c cha m© là 
làm sao truy«n ðÕt cho ðßþc cái thông ði®p n¥y 
ðªn v¾i các em. Nhi«u lúc yêu thß½ng và cäm 
thông không chï ðßþc nói b¢ng l¶i suông, mà c¥n 
phäi ðßþc nói qua dáng vë, cØ chï, gß½ng m£t, vân 



vân. Tuy nhiên, nhæng thÑ n¥y phäi ðßþc bi¬u lµ 
mµt cách chân th§t, chÑ không b¢ng ðóng k¸ch hay 
l×a d¯i, vì giáo døc ðích thñc xu¤t phát t§n ðáy 
lòng chÑ không phäi ôû ð¥u môi chót lßÞi. Mµt khi 
con cái ðã hi¬u ðßþc tình yêu thß½ng th§t sñ mà 
cha m© ðã dành cho các em, các em s¨ saün sàng 
ðªn và chia së tâm sñ riêng tß th¥m kín nhÑt cüa 
các em, nhæng ði«u mà bình thß¶ng các em chï 
dám nói v¾i bÕn bè thân thích mà thôi. Ch×ng ðó 
khoäng tr¯ng cách bi®t giæa cha m© và con cái s¨ 
ðßþc khöa l¤p d¥n d¥n, và cách dÕy d² con em 
chúng ta cûng trôû nên d­ dàng h½n. Nªu c¥n các 
b§c cha m© cÑ nói thÆng v¾i các con là cha m© 
sanh con nhßng mu¯n tìm hi¬u tâm tính các con, 
cha m© phäi nói, phäi l¡ng nghe và phäi tâm tình 
v¾i các con nhß nhæng ngß¶i bÕn thân thß½ng 
nhÑt. Dî nhiên, cha m© có b±n ph§n dÕy d² và 
hß¾ng dçn con cái, nên  trong cuµc s¯ng h¢ng ngày 
chúng ta c¥n phäi ð£t ra nhæng ði«u lu§t ð¬ dÕy d² 
con cái trong nhà, nhßng chúng ta lúc nào cûng 
phäi là nhæng ngß¶i bÕn thân thß½ng và g¥n güi 
nhÑt cho con em chúng ta v« nß½ng m²i khi c¥n 
thiªt. Mu¯n ðßþc nhß v§y, các b§c làm cha m© 
phäi tö ra nâng ðôõ m²i khi các em l¥m l²i, chÑ 
không chï trích hay lên án, ho£c chê bai mµt cách 



th§m t®. Chúng ta phäi là mµt ði¬m tña væng ch¡c 
ð¬ cho các em cäm th¤y yên ±n trong b¤t cÑ tình 
hu¯ng nào. Nhß v§y, ngoài vi®c ð¯i thoÕi côûi môû và 
thân tình ra, các b§c cha m© còn phäi tö ra vui vë 
và thân thi®n m²i khi g¥n guõi con cái. Các b§c cha 
m© nên luôn nói cho con em biªt nhæng gì mình 
th§t sñ ngßÞng mµ n½i các em. Tuy®t nhiên các b§c 
cha m© không bao gi¶ nói x¤u con mình v¾i b¤t kÏ 
ai, cho dù con em mình có th§t sñ x¤u xa chúng ta 
cûng không nên bêu x¤u các em. M²i khi các em 
làm gì, chúng ta nên ôn t°n nhßng thÆn th¡n phê 
bình h¥u giúp cho các em cäi thi®n. Xin hãy nói 
thÆn v¾i các em, vì nªu chúng ta không nói, các em 
s¨ không biªt và cÑ tßôûng r¢ng nhß v§y là ðúng. Vô 
tình chúng ta ðã xô ð¦y con em chúng ta ði hªt l²i 
l¥m n¥y ðªn l²i l¥m khác.             
 
      Các b§c cha m© thân mªn,  
      C± nhân ta thß¶ng hay nói "l¶i nói không m¤t 
ti«n mua, lña l¶i mà nói cho vßa lòng nhau." Ngay 
trong các gia ðình êm ¤m, nhi«u khi cha m© cûng ít 
hay nói chuy®n v¾i con cái mình l¡m. Ch¡c có l¨ là 
tÕi bän ch¤t c¯ hæu cüa ngß¶i Vi®t Nam chúng 
chúng ta là hay làm, ít hay nói, chÑ chúng ta nào 
có tiªc gì l¶i nói v¾i nhæng ngß¶i thân thß½ng cüa 



chúng ta ? Các b§c cha m© thân mªn, xin quý v¸ 
hãy ð¬ ý ðªn con em chúng ta nhi«u h½n næa, vì 
nhi«u khi các em chï mong nghe ðßþc mµt l¶i nói 
thân thß½ng ðßþc phát ra t× quý v¸, là các em cäm 
th¤y yên lòng và sung sß¾ng nhÑt trên ð¶i. Các b§c 
cha m© nên luôn nh¾ r¢ng tß½ng lai con em chúng 
ta tùy thuµc nhi«u thÑ khác, chÑ không riêng ôû 
ch² cho ån, cho m£c, cho ôû, cho ði h÷c. Ð°ng ý là 
cha m© phäi tÕo ði«u ki®n cho con em h÷c hành ð² 
ðÕt; tuy nhiên, ði«u quan tr÷ng nhÑt vçn là cuµc 
s¯ng và cuµc cß xØ h¢ng ngày giæa cha m© và các 
em, vì ðó chính là hành trang vào ð¶i cüa các em 
sau n¥y. Các b§c cha m© chúng ta phäi nên luôn 
c¦n tr÷ng v§y !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 34. CHA MEÏ LAØ NHÖÕNG TAÁM GÖÔNG SOÁNG 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Chuùng ta vaø con caùi chuùng ta ñang soáng trong moät 
nöôùc mang teân "Hieäp Chuûng Quoác" vôùi söï pha troän ña 
chuûng vaø ña vaên hoùa. Trong ñoù Vieät Nam chuùng ta chæ laø 
moät trong soá gaàn hai traêm daïng vaên hoùa khaùc nhau. Thöïc 
tình maø noùi, khoâng rieâng gì Vieät Nam, maø baát cöù chuûng 
toäc naøo ôû ñaây cuõng muoán baûo toàn vaên hoùa cuûa daân toäc 
mình. Chính vì theá maø khoâng rieâng gì coäng ñoàng Vieät, maø 
haàu nhö trong taát caû caùc coäng ñoàng thieåu soá ôû ñaây ñeàu 
xaûy ra nhöõng traïng huoáng ñau loøng, töø trong gia ñình ra 
ñeán ngoaøi hoïc ñöôøng vaø xaõ hoäi. Cha meï thì muoán baûo toàn 
vaên hoùa cuûa mình, nhöng laïi khoâng muoán hoäi nhaäp, hoaëc 
hoäi nhaäp raát chaäm vaøo xaõ hoäi môùi. Ngöôïc laïi, tuoåi treû con 
em chuùng ta thì voäi vaõ hoäi nhaäp, laém khi khoâng coøn nhôù 
coøn bieát mình laø ai, maët muõi mình ra sao nöõa.  
      Thaät tình maø noùi, ai trong chuùng ta cuõng coù nhöõng khoå 
taâm rieâng. Cha meï khoå taâm theo cha meï, con caùi chuùng ta 
cuõng coù caùi khoå taâm cuûa caùc em. Caùc em sanh ra vaø lôùn 
leân ôû ñaây, hoïc ñöôøng ôû ñaây hoaøn toaøn khaùc vôùi hoïc 
ñöôøng ôû Vieät Nam. ÔÛ ñaây chæ daïy cho caùc em kieán thöùc 
vaø khoa hoïc thöïc nghieäm, chöù khoâng chuù troïng veà ñaïo 
ñöùc. Chính vì theá maø vai troø cuûa caùc baäc laøm cha meï raát ö 
laø quan troïng. Ngoaøi chuyeän lo laéng vaø höôùng daãn cho 
con em mình ñöôïc thaønh nhaân chi myõ, quyù vò coøn laø 
nhöõng giaùo ñaïo ñöùc duïc voâ cuøng quan troïng cho caùc em. 



Tuy nhieân, vai troø cuûa caùc baäc cha meï trong vieäc reøn 
luyeän ñöùc duïc cuûa caùc em khoâng phaûi laø ñôn giaûn nhö 
vieäc nuoâi naáng, lo aên, lo maëc, saém quaàn, saém aùo ñaâu quyù 
vò aï ! Xin quyù vò ñöøng laàm töôûng raèng ñi laøm mang tieàn 
veà cho ñaày ñuû hoaëc dö daû laø xong. Khoâng xong ñaâu quyù 
vò ôi ! Kyø thaät yeáu toá ñaàu tieân giuùp con em reøn luyeän daïo 
ñöùc cuõng laø yeáu toá voâ cuøng khoù khaên cho caùc baäc cha meï, 
vì caùc em seõ ít khi chòu nghe nhöõng gì quyù vò noùi, maø caùc 
em chæ nhìn nhöõng gì quyù vò laøm ñeå roài laøm theo. Chính vì 
theá maø caùc baäc cha meï soáng buoâng thaû, böøa baõi seõ khoâng 
bao giôø daïy ñöôïc con caùi. Cho duø quyù vò coù noùi hay theá 
maáy, maø quyù vò laøm khoâng hay thì ñöøng traùch gì con caùi 
hö hoûng. Xin caùc baäc laøm cha meï haõy voâ cuøng caån troïng 
khi daïy con trong thôøi buoåi hoâm nay !       
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Söï daïy doã con caùi trong xaõ hoäi hoâm nay khoâng phaûi laø 
chuyeän ñôn giaûn, khoâng phaûi bieåu caùc em vaâng lôøi laø caùc 
em vaâng lôøi, khoâng phaûi keâu caùc em gioûi giang laø caùc em 
gioûi giang. Ngöôïc laïi, muoán caùc em vaâng lôøi, muoán caùc 
em ngoan ngoaõn gioûi giang, caùc baäc cha meï phaûi ñaàu tö 
thaät nhieàu thì giôø trong vieäc daïy doã con caùi. Ngoaøi ra, cha 
meï coøn phaûi laøm sao cho caùc em thaáy ñöôïc raèng caùc em 
ñang laø thaønh vieân cuûa moät gia ñình toát veà caû cuoäc soáng 
vaät chaát laãn luaân lyù ñaïo ñöùc. Muoán con caùi vaâng lôøi thì 
caùc baäc cha meï phaûi laøm göông tröôùc nhöùt baèng caùch 
soáng treân thuaän döôùi hoøa, choàng noùi vôï nghe, vôï noùi 



choàng nghe. Neáu coù baát ñoàng yù kieán, vôï choàng phaûi coá 
ngoài laïi vôùi nhau ñeå giaûi quyeát, chöù ñöøng saát saù caõi vaõ to 
tieáng. Ñoàng yù moãi em ñeàu coù caù tính khaùc nhau, ñoàng yù 
cha meï sanh con chöù khoâng sanh taùnh; tuy nhieân, göông 
soáng haèng ngaøy cuûa cha meï aûnh höôûng raát lôùn vaøo cuoäc 
soáng cuûa con treû trong hieän taïi vaø töông lai. Beân caïnh ñoù, 
hoïc ñöôøng vaø xaõ hoäi cuõng goùp phaàn khoâng nhoû trong vieäc 
daïy doã con treû. 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Chuùng ta coù theå khoâng hoaøn toaøn ñoàng yù vôùi Ñöùc 
Khoång Phu Töû veà: "nhaân chi sô taùnh boån thieän," nhöng ai 
trong chuùng ta cuõng phaûi ñoàng yù raèng con caùi chuùng ta 
khoâng töï laøm neân nhöõng ñieàu xaáu aùc. Con treû xaáu hay toát 
ña phaàn do aûnh höôûng cuûa cuoäc soáng trong gia ñình vaø 
nhöõng giao tieáp nôi hoïc ñöôøng cuõng nhö ngoaøi xaõ hoäi. 
Khoâng ai trong chuùng ta coù theå phuû nhaän taàm quan troïng 
cuûa gia ñình trong tieán trình phaùt trieån vaø lôùn leân cuûa con 
treû. Hình aûnh cuûa cha meï baây giôø, chính laø hình aûnh cuûa 
con caùi chuùng ta veà sau naày. Nhö vaäy caùc baäc cha meï ñaõ 
thaáy quaù roõ laø töông lai cuûa caùc em sau naày coù töôi saùng 
hay u toái hôn hieän taïi cuûa quyù vò laø hoaøn toaøn tuøy thuoäc ôû 
quyù vò. Quyù vò ñaõ mang laïi ñôøi soáng cho caùc em vaø töông 
lai vaän meänh cuûa maáy em ñang naèm troïn trong tay cuûa 
quyù vò. 
 
 



      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Nhöùt laø nhöõng baäc cha meï Phaät töû phaûi coá laøm sao 
cho töông lai vaø söï nghieäp cuûa con em mình veà sau naày 
phaûi hôn haún nhöõng gì mình ñang coù baây giôø. Ñöùc Phaät ñaõ 
töøng daïy doã caùc Phaät töû taïi gia raèng: "Neáu duyeân nghieäp 
haõy coøn, neân caùc Phaät töû taïi gia chöa theå soáng ñôøi ñaïo 
haïnh xuaát traàn thì vaãn phaûi laäp gia ñình, taïo söï nghieäp vaø 
coù con caùi. Tuy nhieân, moät khi ñaõ laäp gia ñình vaø mang 
laïi ñôøi soáng cho con caùi thì boån phaän laøm cha meï laø phaûi 
taän taâm, taän tình, taän löïc nuoâi döôõng vaø daïy doã con caùi 
cho ñöôïc thaønh nhaân chi myõ, vì khoâng moät ai coù theå thay 
theá ñöôïc quyù vò trong traùch vuï naày." Nhö vaäy vai troø laøm 
cha meï cuûa quyù vò thaät toái ö quan troïng. Ngoaøi chuyeän 
möu sinh, quyù vò coøn phaûi taïo cho con treû moät baàu khoâng 
khí ñaàm aám trong gia ñình. Töøng böôùc chaân chaäp chöõng 
cuûa caùc em nôi tröôøng hoïc cuõng nhö ngoaøi tröôøng ñôøi laø 
töøng nhòp ñaäp trong tim cuûa quyù vò. Luùc chuyeän troø, khi 
aên uoáng vôùi con caùi, cuõng nhö luùc ñuøa giôõn ôû saân sau, 
hoaëc luùc daïy con veà truyeàn thoáng gia toäc vaø daân toäc, taát 
caû ñeàu phaûi xaûy ra trong tinh thaàn côûi môû vaø töông kính. 
Ñaõ qua roài caùi thôøi "aùp ñaët" vì con treû ngaøy nay khoâng 
coøn laø con treû ngaøy xöa. Vôùi traøo löu tieán boä hieän taïi, caùc 
em ñaõ ñöôïc phaùt trieån vaø trôû neân khoân tröôùc tuoåi. Caùc em 
khoâng coøn thuï ñoäng hoaëc laéng nghe cha meï moät caùch 
maùy moùc nöõa. Noùi nhö theá khoâng coù nghóa laø tuoåi treû hoâm 
nay hö hoûng. Tuoåi treû hoâm nay vaãn laéng nghe cha meï nhö 
tuoåi treû naêm xöa, nhöng caùc em caàn moät lôøi giaûi thích 



thoûa ñaùng tröôùc khi vaâng lôøi. Kyø thaät, caùc em ñang laøm 
theo lôøi Phaät daïy naêm xöa: "Ñöøng voäi vaøng tin nghe theo 
nhöõng gì maø mình chöa hieåu roõ. Haõy hoûi cho kyõ cho roõ roài 
haún tin haún nghe." Nhö vaäy caùc baäc cha meï coù traùch 
nhieäm neân luoân nhôù raèng chaúng nhöõng con caùi caàn laéng 
nghe cha meï, maø cha meï cuõng caàn phaûi laéng nghe con caùi 
trong moïi vaán ñeà. Laéng nghe ñeå hieåu ñöôïc taâm tö tình 
caûm cuûa con em mình. Laøm ñöôïc nhö vaäy, caùc baäc cha 
meï ñang taïo ra moät baàu khoâng khí côûi môû vaø eâm ñeàm 
trong chính gia ñình mình.  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Tinh thaàn côûi môû vaø töông kính khoâng coù nghóa laø quy 
luïy vaø chieàu chuoäng con caùi moät caùch thaùi quaù. Tinh thaàn 
côûi môû vaø töông kính chính laø con ñöôøng trung dung maø 
Ñöùc Phaät ñaõ daïy caùc Phaät töû taïi gia cuûa Ngaøi. Laøm cha 
laøm meï coù luùc phaûi aâu yeám con caùi, nhöng khoâng meàm 
yeáu; coù luùc phaûi thoûa maõn nhöõng nhu caàu caàn thieát cho 
con em trong cuoäc soáng haèng ngaøy, nhöng khoâng chieàu 
chuoäng thaùi quaù; coù luùc phaûi cöông nghò nhöng khoâng ñoäc 
ñoaùn. Theo Phaät, moãi ngöôøi chuùng ta ñeán vôùi coõi Ta Baø 
naày vôùi moät môù nghieäp löïc khaùc nhau, neân khoâng ai 
gioáng ai. Söï soáng chung ñuïng laâu ngaøy, duø thöông nhau 
theá maáy, cuõng gaëp phaûi nhöõng va chaïm. Theá neân caùc baäc 
laøm cha meï phaûi coá deïp töï aùi, ñöøng luùc naøo cuõng töï cho 
mình laø ñuùng ngöôøi sai vaø khö khö baét eùp ngöôøi phaûi theo 
mình, vì laøm nhö vaäy voâ tình mình neâu göông xaáu cho con 



em mình veà sau naày. Maëc duø vaãn bieát raèng cha meï sanh 
con chöù khoâng sinh taùnh, nhöng ñöùc tính cuûa con caùi aûnh 
höôûng raát lôùn töø neáp soáng haèng ngaøy cuûa cha meï nhieàu 
hôn laø baåm sinh hay aûnh höôûng beân ngoaøi. Theá môùi thaáy 
ngay caû caùc baäc cha meï cuõng caàn phaûi söûa sai, chöù khoâng 
ñôn thuaàn baét eùp con caùi phaûi söûa theo yù mình. 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Taïi sao ña phaàn caùc baäc phuï huynh ôû caùc nöôùc AÂu Myõ 
laïi cho raèng giôùi treû hoâm nay soáng thaùc loaïn, maát daïy vaø 
voâ traùch nhieäm ? Caùc baäc cha meï haõy bình taâm maø suy 
xeùt thöû xem chuùng ta ñaõ coù goùp phaàn vaøo nhöõng hö hoûng 
cuûa con treû hay khoâng ? ÔÛ tröôøng thì thaày coâ chæ höôùng 
daãn cho caùc em phaàn tri thöùc. Baïn beø vaø xaõ hoäi thì laøm 
ñöôïc gì cho caùc em ? Nhö vaäy neáu caùc baäc cha meï chæ lo 
laøm aên maø lô laø trong vieäc daïy doã ñöùc duïc cuõng nhö theo 
doõi vieäc hoïc haønh thì caùc em seõ ra sao ? Khoâng noùi chaéc 
quyù vò cuõng thöøa hieåu haäu quaû cuûa vieäc lô laø trong traùch 
nhieäm daïy doã con caùi seõ xoâ ñaåy con em chuùng ta ñeán choã 
thaùc loaïn, maát daïy vaø voâ traùch nhieäm.  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Thoùi thöôøng chuùng ta hay ñoå thöøa maø ít chòu bình taâm 
suy xeùt nhöõng gì ñang xaûy ra quanh ta. Chuùng ta cho raèng 
tuoåi treû hoâm nay soáng thaùc loaïn, maát daïy vaø voâ traùch 
nhieäm, nhöng chuùng ta khoâng chòu bình taâm suy xeùt xem 
coi vì sao tuoåi treû laïi soáng nhö vaäy. Coù khi naøo ngöôøi lôùn 



chuùng ta chòu ñeå yù thöïc söï ñaàu tö thôøi giôø trong vaán ñeà 
giaùo duïc con em veà luaân lyù, ñaïo ñöùc cuõng nhö traùch 
nhieäm vaø loøng nhaân ñaïo cuûa moät con ngöôøi ñuùng nghóa 
bao giôø chöa ? Ñöøng noùi chi ñeán nhöõng vieäc lôùn nhö vaên 
hoïc vaên hoùa, caùc baäc cha meï haõy töï hoûi xem chuùng ta ñaõ 
daïy cho caùc em hieåu bieát ñaày ñuû veà nhöõng ñieàu phaûi traùi 
vaø nhöõng lòch söï toái thieåu trong cuoäc soáng haèng ngaøy 
chöa ? Khoan noùi chi ñeán vieäc daïy doã con treû yeâu nöôùc 
thöông noøi, caùc baäc cha meï haõy thaønh thaät vôùi chính mình 
xem coi mình ñaõ daïy ñöôïc gì cho con treû trong vieäc 
thöông yeâu chính caùc em vaø nhöõng thaønh vieân trong tieåu 
gia ñình cuûa caùc em ? Gia ñình laø moät teá baøo soáng cuûa xaõ 
hoäi, maø trong ñoù caùc em laø moät thaønh phaàn quan troïng. 
Ngoaøi ra, gia ñình coøn laø moät loaïi tröôøng hoïc ñaëc bieät 
trong ñoù cha meï ñoùng vai thaày coâ, daïy caùc em khoâng 
baèng saùch vôû maø baèng kinh nghieäm soáng thöïc cuûa chính 
mình. Daãu bieát raèng cha meï naøo cuõng thöông yeâu con caùi 
trong töøng nhòp thôû, trong töøng nhòp ñaäp cuûa traùi tim. Heã 
tim coøn ñaäp laø tình yeâu thöông cha meï daønh cho con caùi 
vaãn coøn noàng naøn. Tuy nhieân, caùc baäc cha meï phaûi neân 
xeùt laïi caùch mình yeâu thöông con treû coi ñoù coù phaûi laø thöù 
tình yeâu maø treû caàn hay chæ laø thöù tình yeâu chæ nhaèm thoûa 
maõn cao voïng cho chính mình ?  
 
 
 
 



35. HAÕY ÑAÀU TÖ NHIEÀU THÌ GIÔØ HÔN CHO  
      TÖÔNG LAI CON CAÙI CHUÙNG TA 
       
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Thaät tình maø noùi, chuùng ta ñaõ goùp phaàn khoâng nhoû 
trong söï thaùc loaïn, maát daïy vaø voâ traùch nhieäm cuûa con 
treû. Ñoàng yù chuùng ta raát baän roän vì phaûi vaät loän vôùi cuoäc 
soáng ñeå kieám tieàn nuoâi gia ñình. Tuy nhieân, töông lai con 
treû coøn quan troïng hôn vieäc kieám tieàn nhieàu. Theá neân caùc 
baäc cha meï phaûi coá saép xeáp laøm sao ñeå vöøa coù theå lo 
ñöôïc vaät chaát, maø cuõng vöøa coù theå lo ñöôïc veà tinh thaàn 
cho con treû. Neáu caùc baäc cha meï chæ bieát lo veà vaät chaát 
maø queân laõng veà tinh thaàn, thì raát coù theå chính nhöõng vaät 
chaát aáy seõ laøm hö hoûng con em mình. Theo cuoäc thaêm doø 
môùi nhaát cuûa taïp chí Theå Thao Trình Baøy Cho Treû Em 
(Sport Illustrated For Kids) thì con treû khoâng duøng maïng 
löôùi ñieän toaùn (internet) ñeå hoïc, maø gaàn phaân nöûa duøng 
internet ñeå noùi chuyeän vôùi ngöôøi khaùc, khoaûng 40% duøng 
internet ñeå chôi (games), chæ coù khoaûng 20% treû duøng 
internet ñeå laøm baøi. Ñaây cuõng chính laø haäu quaû lô laø 
khoâng theo doõi thì giôø cuûa con caùi töø caùc baäc cha meï. 
Theâm vaøo ñoù, caùc chuyeân gia veà internet coøn cho bieát cöù 
moãi phuùt treân toaøn theá giôùi coù khoaûng 500 ngöôøi söû duïng 
maïng löôùi ñieän toaùn ñeå loan truyeàn caùc hình aûnh khieâu 
daâm treû em. Quaû laø khuûng khieáp ! Trong nhöõng naêm gaàn 
ñaây, naïn treû gaùi vò thaønh nieân mang baàu ôû tuoåi möôøi ba, 
möôøi boán ngaøy caøng gia taêng, cuõng do bôûi söï lô laø vaø 



thieáu daïy doã töø caùc baäc cha meï. Nhöõng baäc cha meï coù 
traùch nhieäm phaûi höôùng daãn vaø daïy doã cho con em bieát 
raèng tình duïc laø moät phaàn ñôøi soáng quan troïng cuûa moät 
con ngöôøi thaønh nieân, nghóa laø keû ñoù phaûi coù ñaày ñuû yù 
thöùc traùch nhieäm veà vieäc laøm cuûa mình. Caùc baäc cha meï 
phaûi giaûi thích cho caùc em thaáy roõ neáu coøn ôû tuoåi vò thaønh 
nieân maø phaûi mang baàu, thì vieäc tröôùc tieân laø caùc em phaûi 
boû hoïc, chaúng nhöõng caùc em gaëp phaûi nhöõng vaán ñeà khoù 
khaên veà taøi chaùnh, khoâng lo ñöôïc cho thai nhi, maø maáy 
em seõ maát haún cuoäc soáng hoàn nhieân cuûa tuoåi "aên chöa no, 
lo chöa tôùi." Ñoù laø chöa keå roài ñaây caùc em phaûi laøm sao 
ñeå nuoâi con trong khi thaân mình cuõng lo chöa xong.  
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Thaáy nhö vaäy caùc baäc phuï huynh neân luoân coá gaéng 
quan taâm nhieàu hôn nöõa trong vieäc reøn luyeän ñöùc duïc 
cuõng nhö theo doõi söï hoïc haønh vaø giao du cuûa con treû. 
Neáu hoaøn caûnh taøi chaùnh cho pheùp, quyù vò cuõng neân boû 
nhieàu thì giôø hôn trong caùc sinh hoaït hoïc ñöôøng, haàu kòp 
thôøi cuøng nhaø tröôøng tìm ra nhöõng öu khuyeát ñieåm, ñeå 
khuyeán taán vaø giuùp ñôõ caùc em trong hoïc vaán. Quyù vò laø 
coâng daân cuûa moät quoác gia, laø nhöõng ngöôøi ñaõ ñoùng thueá 
cho moïi chi tieâu cuûa quoác gia naày, trong ñoù coù chi tieâu 
giaùo duïc vaø hoïc ñöôøng. Quyù vò chaúng nhöõng laø cha meï 
hoïc sinh, maø quyù vò coøn laø nhöõng chuû nhaân cuûa hoïc ñöôøng 
neáu quyù vò muoán. Tieáng noùi cuûa quyù vò trong caùc buoåi 
hoïp phuï huynh hoïc sinh vaø thaày coâ giaùo seõ voâ cuøng quan 



troïng trong vieäc höôùng daãn vaø daïy doã con em cuûa quyù vò. 
Mong caùc baäc cha meï coù traùch nhieäm neân ñaàu tö theâm thì 
giôø trong vieäc giuùp ñôõ nhaø tröôøng daïy doã con em chuùng ta 
höõu hieäu hôn.      
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Cuõng nhö caùc baäc cha meï, moãi ngaøy caùc em khoâng coù 
bao nhieâu thì giôø ôû nhaø ñeå thu thaäp ñöôïc söï daïy doã tröïc 
tieáp cuûa cha meï. Ngoaøi saùu hoaëc baûy giôø ôû tröôøng ñeå hoïc 
taäp khoa hoïc thöïc nghieäm, thì söï quyeán ruõ cuûa baïn beø vaø 
xaõ hoäi haàu nhö khoù laøm cho maáy em cöôõng laïi ñöôïc. Nhö 
vaäy boån phaän vaø traùch nhieäm cuûa caùc baäc laøm cha meï 
thaät laø naëng neà. Theo moät cuoäc nghieân cöùu môùi ñaây cuûa 
Partnership Attitude Tracking cho thaáy treû em taïi Hoa Kyø 
ñang bò nhieàu aùp löïc duï doã cuûa baïn beø vaø xaõ hoäi trong 
vaán ñeà duøng xì ke ma tuùy. Trong khi ñoù thì caùc baäc cha 
meï khoâng coù moät keá hoaïch hay haønh ñoäng cuï theå khaû dó 
naøo nhaèm giuùp con em mình vöôït qua nhöõng thöû thaùch 
ñaày nguy hieåm naày. Chæ coù 28% treû em cho bieát caùc em 
ñaõ ñöôïc cha meï vaïch ra cho thaáy söï nguy haïi cuûa vieäc söû 
duïng xì ke ma tuùy. Ñoù quyù vò coù thaáy chöa ? Söï hö hoûng 
cuûa con em mình ña phaàn laø do nôi söï lô laø vaø thieáu daïy 
doã töø caùc baäc cha meï.   
  
     Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Nhieàu khi chuùng ta lo sôï quaù ñaùng cho nhöõng gì ñang 
xaûy ra nôi con treû ôû löùa tuoåi môùi lôùn. Kyø thaät ôû löùa tuoåi 



möôøi boán, möôøi laêm, neáu caùc em thích lang thang vôùi baïn 
beø, thích aên maëc chaúng gioáng ai, hoaëc thích nghe nhaïc oàn 
aøo, chöa chaéc gì caùc em ñaõ hö hoûng. Tuy nhieân, nhöõng 
baäc cha meï coù traùch nhieäm neân kheùo leùo höôùng daãn con 
caùi sao cho quan heä giöõa cha meï vaø con caùi khoâng caêng 
thaúng. Neáu quyù vò cöù khaêng khaêng cho raèng caùc em hö 
hoûng vì caùch aên maëc noùi naêng, roài töø ñoù chæ moät beà raày la 
maéng chöôûi thì con caùi seõ tìm caùch xa rôøi quyù vò laø ñieàu 
khoâng traùnh khoûi. 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Tuoåi chôùm lôùn cuûa con treû, nhöùt laø tuoåi möôøi ba möôøi 
boán, caùc em raát caàn nhöõng lôøi khuyeân lôn daïy doã cuûa caùc 
baäc cha meï. Caùc em ñang ôû löùc tuoåi töï hình thaønh moät 
cung caùch con ngöôøi caù bieät, chính vì theá maø caùc em luoân 
haønh söû khaùc thöôøng hay laäp dò vôùi moïi ngöôøi. Caùc baäc 
cha meï phaûi nhìn roõ ñieåm chuyeån tieáp töø moät ñöùa treû sang 
ngöôøi lôùn cuûa con em mình ñeå coù theå kòp thôøi giuùp ñôõ caùc 
em moät caùch höõu hieäu hôn. Neáu quyù vò cöù ngaøy ngaøy laäp 
ñi laäp laïi chæ moät caâu vôùi con caùi: "tuïi maày hö hoûng, khoù 
daïy vaø cöùng ñaàu quaù," thì ñeán moät luùc naøo ñoù caùc em seõ 
thaät söï trôû neân hö hoûng, khoù daïy vaø cöùng ñaàu. Nhö vaäy 
voâ hình chung, chính quyù vò laø nhöõng ngöôøi ñaõ xoâ ñaåy caùc 
em vaøo höôùng aáy chöù khoâng ai xa laï.  
 
 
 



      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Thaáy nhö vaäy, Khoan hoøa vôùi con caùi laø moät ñieàu toái 
ö caàn thieát cho caùc baäc cha meï trong vieäc höôùng daãn vaø 
daïy doã con caùi. Khoan hoøa vôùi con caùi khoâng coù nghóa laø 
nhu nhöôïc, hay khoâng cöông quyeát. Khoan hoøa ôû ñaây laø 
tö caùch cuûa moät ngöôøi baïn ñaøn anh ñaøn chò, ñem nieàm vui 
noãi buoàn cuõng nhö nhöõng kinh nghieäm töï thaân ra chia xeû 
vôùi con treû. Khoan hoøa ôû ñaây laø töï mình deïp boû cung caùch 
ñoäc taøi aùp ñaët nhöõng gì mình muoán leân con treû. Laøm cha 
meï coù traùch nhieäm luoân nhôù lôøi Phaät daïy: "Laøm cha meï 
neân luoân khoan hoøa vôùi con caùi, beân caïnh ñoù neân luoân 
cöông quyeát moät caùch hôïp lyù ñeå khoâng ñoäc ñoaùn." Con 
caùi ñi ñaâu ñeán ñaâu vaø laøm gì, cha meï ñeàu phaûi bieát vaø 
phaûi goùp yù, nhöng khoâng phaùn quyeát moät caùch ñoäc ñoaùn. 
Thí duï caùc em xin pheùp ñöôïc ñi chôi cuoái tuaàn, caùc baäc 
cha meï coù theå goùp yù vôùi caùc em moät lôøi: "Con coù theå ñi 
chôi nhöng phaûi veà ñuùng giôø nhö lôøi con ñaõ höùa." Caùc baäc 
cha meï coù traùch nhieäm phaûi luoân nhôù raèng giaùo duïc con 
treû laø chuyeän quan troïng haøng ñaàu trong tieán trình nuoâi 
naáng vaø daïy doã caùc em. Caû cha laãn meï phaûi luoân hôïp taùc 
trong vaán ñeà daïy con, chöù khoâng neân "oâng noùi gaø, baø noùi 
vòt." Hoaëc cha khoâng neân nuoâng chieàu nhöõng caùi maø meï 
khoâng vöøa yù, cuõng nhö vaäy meï cuõng khoâng neân nuoâng 
chieàu nhöõng caùi maø cha khoâng vöøa yù. Caû cha laãn  meï neân 
hoäi yù vôùi nhau tröôùc khi quyeát ñònh moät vieäc gì. Caùc baäc 
cha meï neân luoân nhôù raèng taát caû nhöõng gì xaûy ra trong gia 
ñình, moät quyeát ñònh duø nhoû theá maáy, cuõng ñeàu aûnh 



höôûng raát lôùn lao trong vieäc phaùt trieån nhaân caùch hoïc 
haønh vaø ngay caû töông lai söï nghieäp cuûa caùc em veà sau 
naày. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



36. GIA ÑÌNH LAØ MOÄT HOÏC ÑÖÔØNG NGHIEÂM  
      TUÙC NHAÁT TRONG CAÙC THÖÙ HOÏC ÑÖÔØNG 
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Gia ñình chính laø moät hoïc ñöôøng nghieâm tuùc vaø quan 
troïng trong caùc thöù hoïc ñöôøng. Hoïc ñöôøng ôû caùc nöôùc AÂu 
Myõ hoâm nay kyø thaät ngaøy caøng ñi xuoáng moät caùch thaûm 
haïi veà maët ñaïo ñöùc. Phaàn thì cha meï thieáu traùch nhieäm, 
phaàn thì kyû luaät hoïc ñöôøng loûng leûo, phaàn thì xaõ hoäi hoâ 
haøo töï do caù nhaân moät caùch quaù trôùn, vaø phaàn khaùc laø quyù 
thaày coâ ôû caùc xöù AÂu Myõ hoâm nay ñaõ khoâng laøm troøn 
traùch vuï cuûa moät vò thaày, maø chæ laøm sao cho heát giôø vaø 
khoâng bò caáp treân khieån traùch laø ñöôïc. Chính vì theá maø ña 
phaàn con em chuùng ta hoâm nay phaûi haáp thuï quaù nhieàu töø 
truyeàn hình, phim aûnh, baùo chí vaø baïn beø. Khoâng noùi chaéc 
quyù vò cuõng dö bieát, baïn beø cuûa con em mình cuõng khoâng 
hôn gì caùc em, coøn truyeàn hình phim aûnh thì toaøn phoâ 
tröông baïo ñoäng, baùo chí khieâu daâm. Baát cöù luùc naøo môû 
maùy truyeàn hình leân, quyù vò cuõng chæ thaáy toaøn laø nhöõng 
hình aûnh baén gieát daõ man, nhöõng cuoäc saên ñuoåi nhöõng teân 
cöôùp ngoaøi xa loä, hoaëc nhöõng caûnh khieâu daâm ngay treân 
maøn aûnh nhoû. Thöû hoûi laøm sao con em mình khoâng bò 
tieâm nhieãm ? Chuyeän môùi xaûy ra caùch ñaây khoâng laâu ôû 
tieåu bang Arkansas ñaõ laøm chaán ñoäng chaúng nhöõng dö 
luaän Myõ, maø coøn laøm xoân xao caû toaøn theá giôùi. Hai beù 
trai ôû tuoåi 11 vaø 13 ñaõ maëc quaàn aùo nguïy trang vaø mang 4 
khaåu suùng tröôøng y nhö trong xi neâ, vaøo tröôøng Westside 



Middle School ôû Jonesboro, Arkansas, baén loaïn xaï vaøo 
nhöõng hoïc sinh ñang duøng côm tröa, laøm thieät maïng treân 
möôøi hoïc sinh vaø thaày coâ. Caùc baäc cha meï thaân meán, toäi 
loãi taøy trôøi naày laø traùch nhieäm cuûa ai ? Caùc em tuoåi töø 11 
ñeán 13, laø löùa tuoåi töï aên chöa no, töï lo chöa tôùi thì laøm gì 
caùc em coù ñuû trí khoân ñeå phaân vaân lôïi haïi veà nhöõng 
chuyeän mình laøm? Veà phaàn caùc em, caùc em bò tieâm 
nhieãm nhöõng xaáu aùc töø truyeàn hình, phim aûnh vaø baùo chí  
maø cöù töôûng laø anh huøng. Veà phaàn cha meï vaø thaày coâ, coù 
cha meï vaø thaày coâ naøo laïi muoán côù söï nhö vaäy xaûy ñeán 
cho con caùi hay hoïc troø mình ñaâu. Ñaâu ai muoán cho caùc 
em haønh ñoäng daõ man nhö vaäy. Tuy nhieân, haõy nhìn vaøo 
nhöõng hình aûnh  treân maøn aûnh nhoû cuûa truyeàn hình thì quyù 
vò seõ thaáy. Baát cöù luùc naøo quyù vò thöû baät TV leân xem coi, 
khoâng coù phim naøo maø khoâng coù suùng ñaïn, baén gieát, 
khieâu daâm hay kích duïc. Ñaây laø xöù töï do, tö baûn muoán 
phaùt thanh phaùt hình nhö theá naøo cuõng khoâng phaïm luaät. 
Con ngöôøi thöông maïi hoâm nay thieáu vaéng löông taâm vaø 
saün saøng laøm baát cöù thöù gì, baát keå ñaïo ñöùc hay khoâng ñaïo 
ñöùc, mieãn sao coù tieàn cho thaät nhieàu laø ñöôïc. Ngoaøi tieàn 
ra, hoï khoâng caàn bieát ñeán baát cöù thöù gì khaùc. Thaáy nhö 
vaäy môùi bieát traùch nhieäm cuûa caùc baäc cha meï laø naëng neà 
voâ cuøng. Caùc baäc cha meï coù traùch nhieäm phaûi coá laøm theá 
naøo ñeå nhöõng hình aûnh hung tôïn, döõ daèn, gheâ gôùm ñoù 
khoâng loït vaøo trí oùc non nôùt cuûa maáy em, maø maáy em vaãn 
coù theå thöôûng thöùc nhöõng chöông trình giaûi trí laønh maïnh. 
Traùch nhieäm cuûa caùc baäc cha meï quaû laø khoù khaên voâ 



cuøng, nhöng khoâng ai coù theå thay theá ñöôïc quyù vò trong 
thieân chöùc daïy doã ñaïo ñöùc cho chính con em cuûa quyù vò 
ñöôïc. Mong nhöõng baäc cha meï coù traùch nhieäm haõy ñaàu tö 
nhieàu thì giôø hôn nöõa trong vieäc höôùng daãn vaø daïy doã ñaïo 
ñöùc cho con em mình. Mong laém thay !!!                         
 
      Caùc baäc cha meï thaân meán,  
      Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, nhieàu ngöôøi ñaõ töï hoûi veà 
soá phaän cuûa "giaù trò gia ñình" trong xaõ hoäi AÂu Myõ hoâm 
nay. Taïi sao "giaù trò gia ñình trong nhöõng xöù vaên minh 
khoa hoïc kyõ thuaät cao laïi coù chieàu ñi xuoáng ? Taïi sao 
maãu möïc ñaïo ñöùc caù nhaân laãn giaù trò gia ñình laïi thay ñoåi 
trong chieàu höôùng xaáu trong moät xaõ hoäi vaät chaát dö thöøa? 
Taïi sao ña phaàn gia ñình hoâm nay ñeàu ñang gaëp nhöõng 
khuûng hoaûng ? Haõy nhìn nhöõng thoáng keâ môùi nhöùt cuûa 
Trung Taâm Kieåm Soaùt vaø Ngaên Ngöøa Beänh Taät (CDC-
Center for Disease Control and Prevention) thì chuùng ta 
seõ thaáy ngay raèng trong naêm 1998 vaãn coøn gaàn moät trieäu 
treû gaùi tuoåi töø 14 ñeán 18 mang baàu vaø sanh con, khoaûng 
200 ngaøn treû gaùi khaùc phaù thai trong cuøng naêm. Teä naïn xì 
ke ma tuùy vaãn tieáp tuïc hoaønh haønh khoác lieät ngay taïi caùc 
tröôøng hoïc cuõng nhö treân caùc ñöôøng phoá. Theo thoáng keâ 
cuûa sôû Caûnh Saùt Lieân Bang (FBI) thì vaøo naêm 1997, cöù 
moãi 13 giaây laø coù moät vuï troäm, moãi phuùt laø xaûy ra moät vuï 
cöôùp, vaø moãi 5 phuùt thì xaûy ra moät vuï hieáp daâm. Taïi sao 
laïi coù traïng huoáng nhö theá naày hôû quyù vò ?  



       Chuùng ta ñang soáng trong moät xaõ hoäi vaên minh vaät 
chaát vôùi ñuû thöù nhu caàu. Chính cuoäc soáng naày ñaõ laøm cho 
chuùng ta ngaøy caøng voäi vaõ. AÊn cuõng voäi vaõ, laøm cuõng voäi 
vaõ, ñi cuõng voäi vaõ, chí ñeán noùi chuyeän vôùi vôï choàng con 
caùi cuõng voäi vaõ. Thaäm chí coù ngöôøi suoát caû tuaàn chöa gaëp 
vôï choàng con caùi laáy moät laàn, hoï chæ truyeàn thoâng vôùi 
nhau qua nhöõng lôøi nhaén daùn treân tuû laïnh. Ñaây cuõng chính 
laø caâu traû lôøi thaúng thöøng cho nhöõng lyù do gaây neân nhöõng 
teä naïn trong gia ñình vaø ngoaøi xaõ hoäi keå treân. Gieàng moái 
caûm thoâng trong gia ñình phaûi laø söï tieáp xuùc haèng ngaøy, 
chöù khoâng theå laø nhöõng lôøi nhaén. Chính nhöõng nhaø giaùo 
duïc Myõ ñaõ la hoaûng leân raèng nöôùc Myõ hieän nay laø moät 
nöôùc Myõ thieáu ngöôøi cha. David Blankenhorn ñaõ dieãn ñaït 
söï lo sôï naày trong quyeån The Fatherless America. Söï lo 
sôï cuûa Blankenhorn quaû laø coù lyù khi ngaøy naøo chuùng ta 
cuõng ñeàu nghe treân truyeàn thanh vaø truyeàn nhöõng tin töùc 
tôùi taáp veà cha meï gieát con, hoaëc con gieát cha meï ñang gia 
taêng moät caùch deã sôï. Thaät tình maø noùi, treû con taïi caùc xöù 
AÂu Myõ ñang töï lôùn leân, vaø ñang töï tröôûng thaønh nhieàu 
hôn laø ñöôïc nuoâi naáng vaø tröôûng thaønh quyù vò aï ! Ña phaàn 
caùc baäc cha meï khoâng coù ñuû thì giôø ñeå xem coi con caùi 
mình ñang tieán trieån toát xaáu theá naøo vì ai ai cuõng ñang 
phaûi vaät loän vôùi cuoäc soáng. Theo thoáng keâ cuûa vieän Ñaïi 
Hoïc Michigan vaøo naêm 1997 thì trong moät tuaàn 168 giôø, 
cha meï chæ daønh cho con caùi coù 17 giôø maø ña phaàn chæ laø 
aên uoáng chôi ñuøa, chöù ít coù nhöõng giôø chia seû veà ñaïo ñöùc, 
giaù trò gia ñình, vaø giaùo duïc. Nhöõng baäc cha meï Phaät töû 



haõy suy gaãm lôøi Phaät daïy haàu khaû dó coù theå ruùt ra moät caâu 
traû lôøi höõu lyù cho vaán naïn hieän taïi. Ñöùc Phaät ñaõ nhaén 
nhuû: "cha meï ñaõ taïo ra hình haøi voùc daùng cuûa con, thì cha 
meï phaûi coù traùch nhieäm cuõng nhö luoân laáy löôïng haûi haø 
maø giuùp ñôõ vaø baûo boïc con caùi. Ñeå daãn daét con caùi höôùng 
thieän, cha meï phaûi laøm göông baèng caùch soáng moät ñôøi 
hieàn löông ñaïo ñöùc. Ít khi coù con caùi cao thöôïng khi cha 
meï hö heøn. Ngoaøi caùi nghieäp löïc maø con caùi höôûng do 
tieàn kieáp, treû con coøn phaûi thoï moät phaàn theo truyeàn 
thoáng cuûa cha meï vaø gia ñình. Neáu cha meï xaáu xa laø con 
seõ hö heøn. Neáu cha meï ñaïo ñöùc thì con seõ hieàn töø. Laøm 
cha meï phaûi boû thaät nhieàu thì giôø ra daïy doã con caùi cho 
caùc em thaáy ñöôïc vaø traùnh ñöôïc choã sa ñoïa truïy laïc." Ñöùc 
Phaät muoán nhaén gì khi Ngaøi noùi cha meï phaûi boû ra thaät 
nhieàu thì giôø ra ñeå daïy doã con caùi ? Trong 168 giôø cuûa 
tuaàn thì baét buoäc chuùng ta phaûi boû ra ít nhöùt 110 giôø laøm 
vieäc, aên uoáng vaø nguû nghæ, coøn laïi 58 giôø. Thieát nghó 
nhöõng baäc cha meï coù traùch nhieäm neân daønh ra ít nhöùt 
phaân nöûa soá giôø coøn laïi cho con caùi, duø coù phaûi hy sinh thì 
giôø cho rieâng chính mình. Caùc baäc cha meï neân luoân nhôù 
raèng heã con caùi gaàn guõi chuùng ta nhieàu chöøng naøo thì caùc 
em ít gaàn guõi vaø tieâm nhieãm nhöõng thoùi hö taät xaáu chöøng 
naáy.  Vaán ñeà laø roõ raøng vaø ñôn giaûn nhö vaäy ñoù. Mong 
caùc baäc laøm cha meï haõy vì töông lai cuûa con em maø daønh 
cho caùc em caøng nhieàu thì giôø chöøng naøo caøng toát chöøng 
aáy. Mong laém thay !!!  
 
 



37. CHA MEÏ KHOÂNG NEÂN QUAN  
      NIEÄM “DÖÔÕNG NHI ÑAÕI LAÕO” 
 
     Caùc baäc cha meï thaân meán,  
     Khoâng coù gì sai traùi khi con caùi muoán phuïng döôõng vaø 
lo laéng cho cha meï. Ñoù laø nhöõng ngöôøi con chí thaønh chí 
hieáu ñaùng traân quí. Tuy nhieân, quyù vò haõy coi chöøng neáu 
töï mình coøn coù caùi tö töôûng “döôõng nhi ñaõi laõo” nghóa laø 
nuoâi con vôùi duïng yù khi veà giaø con caùi seõ nuoâi mình laïi, 
vì khi nghó nhö vaäy thì töø caùch suy nghó ñeán caùch daïy con 
cuûa quyù vò seõ xoay chieàu ñoåi höôùng hoaøn toaøn theo chieàu 
höôùng cuûa caùi muïc ñích ích kyû aáy. Noùi nhö vaäy khoâng coù 
nghóa laø phuû nhaän ñaïo lyù cuûa ngöôøi xöa, nhöng noùi ñeå 
chuùng ta cuøng nhau suy gaãm, ñeå cuøng choïn cho nhau moät 
höôùng giaùo duïc con caùi thaät hôïp tình hôïp lyù ôû theá kyû 21 
naøy. Ngaøy xöa vaøo caùi thôøi maø xaõ hoäi loaøi ngöôøi coøn haïn 
heïp trong thoân laøng xaõ aáp, cha meï, con caùi vaø chaùu chaét 
cuøng soáng döôùi moät maùi nhaø, con caùi khoâng caàn phaûi ñi 
ñaâu ñeå laäp thaân laäp nghieäp thì vaán ñeà “döôõng nhi ñaõi laõo” 
khoâng phaûi laø moät tö töôûng ích kyû. Nhöng trong xaõ hoäi 
hieän taïi khi caû theá giôùi ñaõ bieán thaønh moät ngoâi laøng, con 
caùi lôùn leân phaûi boân ba ñoù ñaây laäp nghieäp, e raèng tö töôûng 
haïn heïp aáy khoâng coøn hôïp thôøi nöõa. Hôn nöõa, moät khi 
ñaàu oùc chuùng ta ñaõ coù tö töôûng aáy thì chaéc haún luùc naøo 
chuùng ta cuõng mong con caùi mình cung phuïng cho mình, 
ngay khi caùc em haõy coøn quaù nhoû ñeå laøm chuyeän aáy. Teä 
haïi hôn nöõa, chính tö töôûng aáy ñaõ laøm caûn trôû raát nhieàu 



böôùc tieán cuûa con caùi, vì moät khi ñaõ nghó nhö vaäy thì luùc 
naøo trong ñaàu chuùng ta cuõng coù yù töôûng muoán con caùi 
phaûi keà caän mình, roài töø ñoù caùi gì con caùi cuõng phaûi theo 
yù mình, khi caùc em laøm traùi laïi laø mình seõ laøm aàm ó leân laø 
con caùi maát daïy maát neát, vaân vaân vaø vaân vaân. Nhö vaäy 
thay vì daïy doã con caùi thaønh nhöõng ngöôøi höõu duïng cho 
gia ñình vaø xaõ hoäi, thì voâ tình chuùng ta töï bieán chuùng ta 
thaønh nhöõng con ngöôøi töï lôïi ích kyû.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 


