HANH HUE

Cha

NHA XUAT BAN VAN HOA - VAN NGHE


ttl
Leimasin


Cha Me chan that



WWW.

vianchiaininnlina nrn


ttl
Kirjoituskone
www.vienchieuonline.org
www.vienchieu.org


Cha

chan
that






& Vu Lan da tré thanh ngay

1é hoil6n cua Viét Nam, la

ngay “Bong hong cai 407 1a
ngay moi ngudi nghi dén cong on cha
me. Mot diéu dic biét, trong ngay nay
néu khong nghe bai Long Me cia Y
Van hay Bong Hong Cai Ao ciia Pham
Thé My thi dudng nhu thiéu thiéu cai
gi d6. Va cau ca dao:

Cong cha nhu nii Thdi Son,
Nghia me nhu nudc trong nguon
chay ra,

Mot long tho me kinh cha,

Cho tron chit hiéu mdi la dao con.

Tuy rdt xua nhung khong bao
gior 16i thoi.

Dao Phat lic méi qua Dong,
chuyén cao dau xudt gia khong dugc
hoannghénh &nhiéingnuécinhhudng
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Khéng gido ning né nhu Trung Hoa,
Viét Nam. Vi sao? Vi cdi rang cdi toc
la g6¢ con ngudi. Toc tai cha me sinh
ra khong thé tuy tién cao bo. Thém
nta, di tu séng doi doc than, khong
con ndi doi lai pham diéu cdm ky 16n:
B4t hiéu httu tam, v6 hiu vi dai. Quan
niém hiéu cua chung ta thit khac xa
An D¢ hay dting hon theo quan ni¢m
cua Phat.

Thoi diic Phat, c6 ngai Kassapa,
me ciia ngai la mot Ty-kheo ni. Do
ba di nghe phdp va phdt tam di tu.
Chong ciia ba ciing hoan hy dé ba di.
Sau khi dugc nhdp vao ni doan, thi
bung ctia ba ngay mot I6n 1én. Moi
nguoi hop nhau lgi va dinh dudi ba ra
khoi hgi chiing. Ba cam thdy minh bj
oan tic nén mdi dén kéu citu véi Phat.
Diic Phdt cho moi cdc vi dai cu si ndi
tiéng cling vdi thdy thudc dén dé khdam
nghiém xem ba ndy cd thai vao lic
nao. Két qud chitng thyc la ba da cé
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thai trudc khi di tu. Vua Ba-tu-ndc
thdy vdy toi nghiép nén hita la sau
khi ba sinh xong, sé mang dita bé vao
trong cung nudi duong dé cho ba yén
tam tu hanh.

Khi dita bé 16n lén, & trong hodang
cung, thuong bi bon tré dong trang lita
tréu choc la do khong cha, khong me.
Diéu nay khién chii rdt gign dit va dau
kho, beén di tim héi nha vua xem cha
me ctia minh la ai? Nha vua ling ting
khong biét tra loi thé nao. Cudi ciing,
biét khong thé gidu dugc, moi nguoi
danh phdi néi that cho chi biét me ciia
chii la mot Ty-kheo ni. Biét dugc sy that
nay chii bé rdt xic dong va xin di tu.
Y thiic dugc hoan canh ciia minh, nén
chii bé da né lyc tu hanh va trong mot
khodng thoi gian ngdn, chii da dic quad
A-la-hdn 6 d6 tudi muoi hai.

Trong khi d6, me ciia chii tuy la
mot vi Ty-kheo ni nhung tinh mdu tix
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thiéng liéng khién cho ba muoi hai
nam qua van khong thé cdt dit dugc.
Trong mot ldn dira duong, gdp chii bé
di khdt thuc, ba nhao dén goi con va
stia bdt trao ra. Bdy nhiéu dé ciing di
thdy tinh me thuong con nhu thé nao!
Chii bé biét day la me minh nhung do
chii da chitng A-la-hdn tic la da dit
hét moi ldu hodc, khong con cé nhiing
tinh cdm riéng tu budc rang, mdc di
thdy me rdt toi nghiép nhung chii lgi
so néu minh dén nhan tinh cdm cia
ba thi sé lam me bi quyén luyén ma tu
khong dugc. Cho nén, chii da nghiém
mdt lai va héi: “Ba lam gi vdy? Ba
la nguoi tu hanh ma sao lgi khong
bé dugc tinh cam thé tuc?” Ba me
sting s0, khong ngo dita con ma mudi
nam qua, minh ngay dém khoc ldc,
thuong nhé né ma gio day gap lai, né
lai héi mgt cdu phii phang nhu vdy.
Nén néi ngac nhién lan dau long, ba
hoi lgi “Con yéu quy, con néi gi vdy?”
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nhung chii bé van khang khang: “Mot
nguoi tu phdi diit bé tinh cam thé tuc.
Ba lam nhu vdy khong diing”. Nghe
xong, ty nhién ba lang nguoi di. Ba
cdm thdy mot ngudi con ma sudt muoi
hai nam troi liic nao ciing suy nghi, lo
ldng cho né ma bdy gio' né lai doi xu
v6i minh khéng mot chit tinh cdm
nao hét, vay tai sao minh cii phdi nghi
tdi nd hoai? Thé'la ba dit dugc va sau
dé ba chitng A-la-hdn.

Nhu vay, theo quy vi chu bé nay
c6 hiéu v6i me minh hay khéng? Ro
rang la c6. Va chit hiéu ¢ day, trong
dao Phét, da dugc suy nghi theo
mot kiéu khic.

Mot truong hgp khac: Hai vg
chong nha kia ciing c6 mét dita con.
Mot ngay no, chii bé di nghe phdp,
cdm thdy thich qud va mudn di tu.
Nhung do chii la con mot, nén khi biét
chii ¢6 tdm xudt gia, ba me chi da
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thay phién nhau canh ching, khong
cho chii ra khéi nha. Loi dung liic so
h6, chii da chay thodt, vao tinh xd va
xin xudt gia. Cha me chii cam thdy
rdt dau long va sau dé ciing dong long
dén xin Phat xudt gia ludn.

Nhung vao chiia, cd ba nguoi ho
cti qudn quyt vdi nhau. Cdc vi Ty-kheo
khdc thdy vay lién thua véi Phat. Diic
Phat lién goi ho lai qué: “Bé minh theo
thé tuc la nguoi khong tron phdn tu,
nhiing ai khong yéu ghét thi khong gi c6
thé budc rang”.

G day diic Phat muén day chting
ta la khi da vao chua thi cin phai
cat dut moi tinh cam, phai dut bo
hét moi tha hi, nd, ai, 6,... thi mdi
tu dugc. Diéu nay, khong cé nghia
la dc Phat muén cho nhing ngudi
con khong cé hiéu véi cha me hay
ngin cim moi nguoi thuong yéu
nhau. Ma & déy, duc Phat muén cho
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tdt cd chung ta biét mot chuyén la s6
di ching ta c6 mat trén co6i doi nay
1a do bi nghiép 16i. Cho nén vui hay
khé cing do chinh minh tao ra. Néu
ngudi nao biét dugc chanh phap, tu
theo chanh phdp dé€ di trén nhing
con dudng vui, va néu cao hon ntta
la thodt ra khoi nha phién nao, nha
tam gidi, tic la dugc gidi thoat thi dé
m&i 1a hanh phuc lau dai. Con néu
ct lan quan theo nhiing théi thuong
tinh hoai thi cé lac vui cting sé cé
ldc budn. Bay gid minh tao nhiéu
phudc thi kiép sau vui hon kiép nay,
nhung cing khong trén khoi sanh
gia bénh chét hay an 4i biét ly, odn
tang hoi,... va nhiéu cdi khé ma minh
cang khong thoét ra dugc. Cho nén
ddc Phat mudn cha hiéu chung ta
phai dit cho dung ché. Hiéu khong
phai 1a cd quanh quidn bén nhau,
thdm chi thuong yéu nhau qua lai tré
thanh “géng cim” ctia nhau, lam khé
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lan nhau. Hiéu cing khong thé hiéu
theo nghia thé gian cho tim nhiing
moén ngon, vit la cung dudng cha
me ma phai ra tay sat sinh, hai vt...
khién bao nhiéu t6iléi minh lanh du.
Dao Phat huéng chung ta nghi khac.
Con cdi c6 hiéu véi cha me, hay cha
me c6 long vé6i con cdi thi phai khién
cho nhting ngudi than cua minh biét
tu, biét giai thodt va tim dugc su an
lac ngay trong hién tai thi d6 méi la
Dai hiéu.
Chung ta ngay nay, cti dén muta

Vu Lan, 1a lai [én chtia cting trai ting
cdu cho thét thé phu mau, nhung it ai
quan tim nhting cau cudi bai kinh Vu
Lan:

Cdu cho bay kiép

Cha me chiing con

Con tai thé

Thén tam yén on

Phdt nguyén tu tri
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Da qua doi
Ac dao xa lia
Chéng thanh Phat qud.

D6 1a mot 1oi nhic nhg, khong
ai c6 thé thanh Phit ma do ngudi
khéc tu gitm hay cau nguyén gitim
ma phai do chinh minh phat tim
mdi dugc. Cho nén néu ching ta
thuong yéu nhau, cha me thuong
con hay con thuong cha me... thi can
nhic nhau ldc con s6ng thi hay lo tu,
chtt diing dé dén luc qua doi, réi cho
ngudi ta cdu nguyén d€ mong dugc
thanh chanh qua.

Céu chuyén ngai Cong Dic Khai
d6 me cung rat hay: Mdc du ngai phdt
tam di tu nhung me ngai lai khong an
chay dvgc. Hing ngay, ba déu bat ngai di
chg, mua thit, cd vé ndu cho ba an. Ngai
khuyén me ring sdt sanh thi sé phdi dén
mang. Nhung ba nhdt quyét khong chiu,
con bdo rang ngai ci lam, t6i bao nhiéu
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ba sé chiu. Thdy khong thé ngdn me duoc,
mot hom, ngai lién bat chdo ddu lén bép,
khi chdo ddu s6i thi ngai nhiing tay minh
vao, sau dé, ngai lién kéu ciiu. Ba me x6t
con, lién bdo: “Khi khong nhiing tay vao
10i bay gio kéu dau. Chuyén nay thi lam
sao ai c6 thé chiu dau thay cho con dugc.
Cho nén xiic thudc vao va rdng chiu mot
chut”. Ngai Céng Duic Khdi bén thua lai:
“Hién tién con dau cé mot ngén tay ma
me ciiu con khong dugc. Vidy ma me cii
doi sdt sanh di roi bao nhiéu toi me chiu.
Lam sao me chiu cho con dugc?” Cau
ndi ndy cua ngai da héa do dugc ba
me. Sau do, ba cting phéat tam an chay.

Chang ta biét dao Phat cha
trong viéc tu Tam, nhung an chay
cang la mot cach gitp cho chung ta
tu dé dang hon.

Trong nha Thién, c6 ciu chuyén
vé hai thién su. Mot thién su hanh me
t6i noi t6i chon va mot thién su cing
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lam me tGi nai téi chén, doé la:

Ngai Hoang Nhan, kiép trudc
la Tai Tung dao gid. Ngai 6 am va
chuyén tréng tung trong ndi. Mot
hom, ngai gap Tu t6 Pao Tin va xin
ngai d6 minh. Nhung Tt t6 Dao Tin
bao ring ngai da gia, khong thé tu néi.
Phai chi con tré, thi sé do cho. Ngai
nghe xong, bén di ra bs song. Tai
day, ngai gap mot co gai dang gidt do.
Ngai ben hoi: “Ni thi chu o, c6 cho
toi ¢ nho dugc khong?” Co gai tra loi
la hién con dang & véi cha me, néu
muodn & nhd thi phai xin phép cha me
c6. Ngai ndi: “Chi can c6 bang long
la dugc” Co gai noéi: “Chi cén cha
me toi bang long, con t6i thi khong
c6 gi trd ngai.” Ngai nghe xong, lién
nhéay xuéng song. Than thiic cta ngai
nuong vao mot trdi dao. Co gai giat
do xong thidy mét trai dao ngon ndi
lén lién vGt an. VE nha c6 ¢6 thai. Cha
me c6 gai cam thdy xdu hé véi xom
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giéng lién dudi c6 ra khoi nha. Co gi
phai di an xin qua ngay. Sau, c6 sinh
mot ciu con trai. Lén 1én ciu bé lai
khong néi dugc, moi ngudi goi cau la
A dong. Hai me con séng rat cyc khd.
Ba me dan con lan vé qué. Mot hom
ba di moét lta bi dan lang xua dudi.
Céu bé thay vay, bong cit tiéng bénh
vic me. Ngudoi me thdy con néi dugc
mting qud, 6m chadm con ma khéc.
Hai me con nuong nhau s6ng dén khi
cdu lén bay.

Tinh c¢ ngay no, hai me con di
ngang chtia ctia ngai Pao Tin, ting
ching trong chtia thdy hai me con
lam 1a nén khong cho vao. Bit chot
ngai Pao Tin di ra, ngai thdy cau bé
tuy lem ludc, 6m yéu nhung guong
mat rat khoi ngé. Ngai lién xoa dau
cau bé va bao:

- Con nho qud, phai chi con l6n
chut, ta do con tu.

Cau bé beén tra loi:
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- Lic trudc con téi thi ngai kéu
con gia qud, khong chiu d¢; con gio thi
ngai lai bdo con nho qui, cang khong
chiu do.

Ngai Dao Tin nghe véy, biét day
la hau than cta ngai Tai Tung dao gia,
mdi xin v6i nguoi me cho cdu bé ¢ lai
chua. Ba me dong y dé con lai va tiép
tuc di an xin. V€ sau, cdu bé 16n Ién
va noi nghiép ngai Pao Tin trd thanh
Ngi to.

Sau mot thoi gian, Ngai tim me,
khong ndi ro than phin minh, chi
hoi ba c6 mudn vé chua céng qua
khong. Ba bang long, va ngai ruéc
me vé chua. Ba cong qua kha cuc
nhoc, bta cti, ndu com cho ting
chung an. Bén ngay ba mit, ngai cé
viéc di ving, dan ching néu ba c6
chét hay cho ngai vé. Vé dén, ngai
chi téi trudc me, thua:

- Thua me, con da vé day!
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Ching méi biét ba la me ngai.
Dédm tang cta ba rit so sai. Ting
ching trong chuia bdt man muén bo
di vi cho ring ngai bat hiéu, khi me
con séng khong cung phung me, gio
khi me mat ciing khong t6 chiic dugc
mot tang 1é cho long trong. Lic d6, ba
bong hién trén khong, noi ké:

Chu su bat tat thai dao tam

Ng6 nhi vi nga liéu tién nhan

Lay thé nghiép chudng tit thanh trir

Bo6 déy cuu chiing toan than.

Tam dich:

Cdc thdy chdang nén thoi dao tam

Con t6i vi t6i 1o tién nhdan

Nghiép chuidong nhiéu doi tris sach hét

B6 dé nhu cii chiing toan thdn.

Nghe xong moi ngudi mdi hiéu
dugc néi kho tim ctia ngai Hoang Nhan.
Vimuén d6 me ma phai lam nhu véy.

Con chung ta ngay nay, trudc mat
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moi ngudi, lai c6 lam ra vé 1a minh
c6 hiéu nhung trong tam, doi khi chi
vi danh lgi, muén moi ngudi ca tung
minh ma khong phéi vi chinh ngudi
me cta minh. Ngudi vi cha me ctaa
minh that, thi phai lo cha me minh ¢6
dugc dao tdm cho thit viing bén, tic
la phai kiém cach khién cha me tao
nhiéu phudc duc va biét tu tap.
Ngugc lai v6i ngai Hodng Nhan,
ngai Bach An 1a moét vi su Nhat Ban,
tru tri cila mot ngoi chua cé tang
ching rit dong va rit ndi tiéng.
Nhung ngai bi mét c6 gdi vu oan
rang ngai chinh la cha ctia dda bé ma
c6 dang mang trong bung. Diéu nay,
khién cho ba me c6 von la nhiing
Phit ta thudn thanh cam thay réit bat
man va tic gidn. Cho nén, sau khi co
gai sanh xong, ho da mang dita bé 1én
chua va giao cho ngai nudi dudng.
Ngai chi néi “Thé a?” va nuoi dida bé.
Tang chung va Phat tw tur trudc dén
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gid von xem ngai la mot vi Phat séng,
nay thdy canh nay, lién théi tim bo
ngai di hét va khong ai lui téi chua
nita. Nhung ngai van binh thin, ngay
ngay am dda bé di xin sita ching ké
mua ning. “Cé nudi con méi biét long
cha me”. Minh cing c6 thé hinh dung
su vt va ctia ngai doi véi dia bé thé
nao.

DPugc it lau, c6 gii cam thay hoi
hén vi da lam cho ngai bi thin bai
danh liét, phan thi nhé con, nén c6
da tha thiét v6i ba me vé cha dda bé.
Liac do, cha me c6 hét hoidng, chay
1én chuia gap ngai dé sém hoi. Va Ngai
van chi néi mot cau: “Thé 4?7, r6i cho
ho mang dia bé vé. Khi 4y ndi oan
dugc cdi mdg, thanh danh phuc héi,
tiéng tam cta ngai lai cang vang doi.

Céc Thién su ¢6 16i d6 sanh hoi
khac ngudi, doi khi tam thé gian cua
ching ta khong hiéu néi nén ct thi
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phi dt moi chuyén, chi khién tao
thém khdu nghiép ma thoi. Vi thé,
nha Thién cé ciu: “Phan quan ty ky
bén phan sy’, diing quan tim dén
nhting viéc lam cua ngudi khic bai
nhin qua r6 rang, ailam ndy chiu. D6i
khi, chung ta c6 thé déng gép ding
din dé€ ngudi ta stia, nhung ciing cé
luc, chi cAn mot 16i néi “nhe héu” ctia
ching ta ma c6 thé lam khén doén
hodc lam thay déi ca cudc doi cua
nguoi khic nia. Vi thé, chiing ta diing
lo ling cho thé giéi xung quanh minh
nhiéu qud, ma hay lo nhin ky tim
minh, béi vi tdm binh, thé gidi binh.
D6 la chan ly.

Trd lai v6i ngay Vu Lan, ching ta
phdi nhé cong on ctia cha me vi cong
on do rit kho dén dap, dung nhu loi
Phat day. Nhung & déy, t6i mudn néi
thém mot s6 y dé chung ta cung nhau
suy nghi. Cha me dich thyc ctia chiing
ta khong phai 1a cha me hién c6 ma
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chinh la nghiép cta minh. Nghiép
mdi chinh 1a nhén tao ra chung ta
tuong lai. Ttc la nghiép ctia chung ta
bay gid sé 1a tic nhan tao doi sau cta
ta. Nghiép khién ching ta dau thai.
Va cha me chi la cdi duyén dé minh
nuong do6 ra doi. Tam méi chinh la
Cha Me ctia ching ta.

Kinh Phap Ct c6 néi: “Ngudi giét
cha, giét me, giét hai vua, giét quan
than, quoc d¢... méi dugc an nhién,
gidi thoat” Nghe ghé gém qud phai
khong? Nhung cha & day chinh 1a vo
minh, con me la tham 4i. Do v6 minh
va tham 4i cdng vdi tat ca cac nghiép
16i méi sinh ra chting ta. Con hai vua
14 chdp doan va thudng (chdp la minh
c6 mot linh hon bét diét hodc chip
14 sau khi chét 1a hét) cung can phai
giét sach. Va giét quan than, quoc do
la dep sach cian, trdn, thdc. Luc dé6
thi chung ta méi dugc an nhién, giai
thodat. Va d6 mdi chinh la ¢6 hiéu, ¢6
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hiéu v6i tim cua minh. Béi vi tAm
ching ta bao la, thénh thang, day du
moi cong dyng... do vi v6 minh va
tham 4i ma nhot tim trong than td
dai tam bg nay.

Trong Tay Du Ky, khi thay tro
buong Tang di qua nuéc Tay Luong
nt quéc, Tam Tang va Bat Gidi da
udéng nudc ¢ dong song Mau Tu bi
mang thai khién cho Ng6 Khong va
SaTang phai di tim thu6c giai. Cau dé
cua hoi nay rat hay “Tam Tang mang
nghén quy”, & day toi cé thé tam giai
nghia thé nay: N giéi thudng thién
vé tinh cdm; con nam gidi thién vé
ly tri. Trong khi d6, nuéc Tay Luong
lai toan la n@ gidi, tdc la tinh cam rat
ning né, ma tinh cdm ning né nhu
thé dé sinh vong tinh dién dao va
nhu vay thi chic chin phai sinh “con
quy”. Cho nén néu khoéng mudn
“mang thai quy” nay thi phai c6 Tén
Ngé Khong - tuong trung cho tug,
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va Sa Tang - tugng trung cho dinh
pha giai.

Thé thi khong phai chi c6 nu
giéi mdi sinh con ma tit cd moi
ngudi déu cé con. Va médi ngay,
chiung ta déu sin sinh ra “nhing
dia con” ma “con quy” hay “con
thanh” Ia tiy méi ngudi séng véi
Tinh hay véi Tinh. Kinh Kim Cang
c6 noi phai d¢ tan ching sanh vao
vO du Niét-ban, “ching sanh” ¢ day
cing mang y nghia chi ching sanh
trong tdm cua chung ta. Méi lan
khéi mot tu tudng la mot chung
sanh ra doi: Tham Ia nga quy, sn
thi dia nguc, d6 ky moét chat 1a
A-tu-la, binh thuongla nguai, thién
mot tila troi... Bao nhiéu loai déu
ndm trong mot tim. Cho nén méi
ngay sinh ra khong biét bao nhiéu
chung sanh. Va vé6i cha v6 minh
va me tham 4i thi con cdi bat hiéu
v6i minh, din minh di trong miy
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duong khd la lé duong nhién.

Theo kinh Duy-ma-cit, khi ma
Bo tat Phé Hién Sic Than hoi ngai
Duy-ma-cét: “Cha me ctia 6ng la ai?”
thi ngai tra 16i rdng: “Tri d¢ 1a Me,
phuong tién la Cha.” Tri d¢ 1a Bat-nha
Ba-la-mat (Tri: tri tué; do: t6i noi, téi
chén), con phuong tién 1 cach thiic
dé minh gitp thién ha. Néu & doi
c6 cha Ia vo minh, me la tham 4i thi
khi tu, ching ta can phai bién dai vo
minh thanh tri tué va tham 4&i thanh
ti bi. Co cha tri tué va me tu bi thi
mdi sinh ra con gidc ngé.

Kinh Kim Cang ciing néi: “Ba
doi chu Phat déu tu kinh nay ma
ra” Ma Kim Cang chinh la Bat-nha
Ba-la-mat, tic 12 tri tué. Cho nén, néu
ching ta biét tu theo Thién la trg vé
v6i ban tim thanh tinh (Phat tinh)
ma ai trong ching ta cing c6 san, tuc

12 khong bi sanh ra (v sanh), nhu
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vy la khong c6 cha me nhung lai lam
“cha me” cua nhiéu tha.
Nhu trong kinh Hoa Nghiém c6
cau ké:
Nhugc nhon duc liéu tri
Tam thé nhét thiét Phat
Ung quén phép gidi tanh
Nhtt thiét duy tdm tao.
Dich:
Néu nguoi mudn biét ro
Tat cd Phat ba doi
Nén qudn phdp gidi tanh
Tat cd do tam tao.
Trong nha Thién c6 cong an “Dé
kho” kha diac biét.
Thoi Phat, ngai Uong-quat-ma-la
di khat thuc, dén nha trudng gia, gap
thiéu phu sanh kho, hoi:
- C6 cach nao thoat khoi?
Uong-quét ndi:
- Doi toi vé hoi Phat.
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Trd vé bach Phat, Phat néi:

- Ong t6i néi véi ba ta, “Toi tit khi
¢ trong dong Hién Thanh chua tting
sat sanh”.

Uong-quit voi vang trd lai noi
nhu thé, thi€u phu nghe xong, lién
sanh dugc ngay.

Sau, Thién su Y Am nhd& ngai
Don Hoa Tang khai thi vé céng an
nay. Ngai mim cudi noi:

- Pé kho ra sao? Trong miéng bay
dta tdm dua sanh.

Cé nghia la tat ca cac phap gidi
déu do tim tao — tAm lam chu, tim
la cha me. Nhu vy ching ta phailam
cha, lam me cho tét, ttc la chung ta
phai séng v6i Tri tué va T bi. Vi Tri
tué ma khong cé Tu bi thi Tri tué tré
nén cing ngic, kho khan; con T bi
ma khong c6 Tri tué thi sé tré thanh
ai kién. Cho nén phai vira c6 Tri tug,
vira c6 Tu bi thi méi sinh ra dugc chu
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Phat, tdc 1a mdi niém ctia ching ta
déu la mot niém gidc, luon gidc va
héng gidc. C6 nhu véy, ching ta méi
c6 thé gidi thodt ¢ doi nay va ca doi
sau; an 6n cho minh va ca cho moi
ngudi xung quanh.

Luc T8 sau khi ngd dugc ban
tanh, ngai da ndi: “Pau ngo tu tinh
hay sanh mu6n phap” trong khi trudc
do, ngai noi:

B6 dé ban vo tho,
Minh canh diéc phi dai.
Ban lai vo nhat vat,

Ha x¢ nha tran ai?

B0 dé ching phdi cdy,
Guiong sdng ciing khong dai.
Xua nay khéng mot vdt,
Bui bam bdm dau ddy?

Ttc 1a ngai mudn ndi tdm cua
ching ta von “khong moét vat” - “Tam
sang choéi bao la khong hinh tuéng.”
Nhung trong cdi “khong mot vat
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nay’, c6 vo so vat. Vi ti “khong” méi
“c6” dugc dtt moi thi, con néu ti “cd”
thi khong thé c6 gi khac.

Trong moét ngay, tim ctia chiing ta
da bi bit budc phai sanh ra rdt nhiéu
thi tir thién dudng cho dén dia nguc
do khong tu cht dugc. Néu ching ta
1a ngudi tu chu, nhé dugc cdi tam “vo
nhit vit” ctia minh thi moi ndi ning,
suy nghi, hanh dong,... sé dugc thuc
hién véi tam tinh gidc, va nhu vay thi
moi thi déu t6t dep. Ching ta muén
song v6i tdm tinh gidc nay, thi phai
giét cho sach cha vé minh va me tham
ai. Chung ta khong lam dugc diéu nay
thi tu vo ich ma thoi, phai van - tu -
tu ticla nghe xong, suy nghi roi thuc
hanh dé chuyén d6i tam ctia minh ma
song cho an lac:

V0 nhit vat trung vo tan tang

Htu hoa httu nguyét hau lau dai.

To Bong Pha

Chung ta phai trat sach tam lau
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hodc, tAm rac rén, ciu ban cia minh
thi méi c6 thé dung tron ven Chanh
phap. Hay lam cho chinh minh toéa
huong thom! Hay tao hanh phic ngay
tai thé gian, ngay bay gid va ¢ day.









... Tdt cd cdc phap gidi déu
do tim tao — tdm lam chi,
Tam la cha me.

ﬁi‘ Vit ohith
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