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Quy n th  nh t

- i Chánh Tân Tu i T ng kinh, quy n th  32, thu c
lu n t p b  toàn. T  trang 719 n trang 745. Th  t
kinh v n s  1671. 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t ngày 9 tháng 6 n m 2009 nhân mùa An C  Ki t
H  - Ph t l ch 1553. 
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Cúi u l  ch  Ph t
Cùng B  Tát thánh chúng 
Hay dùng m t trí sáng 
C u kh  các qu n sanh 

 Thích  ngàn m t
i T  T i ba m t

Cùng tr i, tr ng ánh sáng 
u ch ng th  chi u kh p

Na La Diên hai m t
Bi n hi n nh ng hình màu 
Hàng ph c A Tu La 
C y kiêu m n sân nhu
Ch  Ph t  trí sáng 
Di t ác tr  t i t m
Nh  dùng uôi kh ng t c
T y tr  nh ng khí c
Nh  Lai b c tr ng phu 
Trên nh, t ng sáng tr ng 
B y vòng c, xoay ph i
T i mát th t d  m n
Tr i, tr ng th p sáng i
X u l n, u ch ng hi n
Ch  Thiên và ng i i

u cúng d ng x ng tán 

Nghe i u y r i, mu n làm nh  th  nào, theo ch
Ph t nói, tôn tr ng vui m ng. V i trí tu  chói sáng kia, 
nh èn t  xa chi u n, hay phá tr c nh ng ngu si 
ch ng ng i en t i. Vì v y cho nên ch  bày m t trí c a
Ph t; gi ng nh  mây l n hay r i nh ng gi t m a cam l .
Nh  tr ng tròn mùa thu hay tr  nóng b c; k t cu c có 
th  gi  gìn chánh pháp c a ch  Ph t; t ng tr ng t t c
trí tu  c a Ph t; quy t nh thành t u c n l c giác chi; 
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li n tr  nghi p l c, hai lo i sóng gió. Ch ng còn chìm n i
trong bi n ái sông mê, lên thuy n chánh pháp, n c
b  kia. V i các h nh lành, th ng hay tu t o. Dùng 
nh ng  quý, mang i b  thí, tr  ch  tham lam, t ng
tr ng l i ích, vui gi  gi i pháp, c t ng kinh i n; làm 
nh  th  r i, n y các T  Kheo, v i l ng che ph c n y, xa 

c y .
Nh  Ph t ã d y v  Th p Thi n nghi p, ch ng nên 

tu sao? – Do tâm tham mu n, gi ng nh y t , thân 
dính khoái l c, ch ng ng  vô th ng, tìm ki m  th ,
ch ng có d ng ngh . Vì ngu si v y. R i sanh ngã m n.

i v i ti n c a, keo ki t gìn gi , có ai n xin; ngo nh
m t làm ng . Ch a h  rõ bi t v i ng i không nhàn t nh
x , tu trì t nh gi i, th c t p thi n nh, nh  Ph t ã nói 
v  l i ích cho loài h u tình. Ng i c ng có trong ó,
ch ng th c sao? L i n a v i ti n c a n y hay t ng
tr ng lòng kiêu m n, l i thêm tán lo n, th ng nhi u lo 
l ng, sanh ra s  hãi, che l p ng lành, làm cho m t
pháp, là ch a l c, là pháp vô th ng, ch ng có ch
t , ch ng ch  n ng v . V i tr c hay sau, u ch ng
th c. Hi n t i ít vui, giây lát ch ng tr ; gi ng nh
gi c m ng, huy n hóa ánh l a, thành Càn Thát Bà, gi ng
nh  vòng l a, nh  lõi chu i kia, trong ch ng có th t. Nh
n c b t n i, Tu Di tan ho i, k  ngu ch ng rõ, n m gi

 lo i. ây là lý do, nhi u kh  ít vui. Ch a nhóm t t c
phi n não làm c n b n. Cho nên ng ngh ó là kiên c ,
mà hay nh n vô th ng,  mà i tr , li n ch ng vì 
kia mà n tr m n c, l a. Quan s  thân thu c  ch  t n
h i, l i ch ng vì kia mà n t i nu t s ng nh  Di m Ma 
La V ng. R i i sau, quy t nh s  thành t u ni m
vui và ph c báo. Do thí c a ti n mà nhi p l y chúng 
h u tình. Ng i n y cùng v i k  kia c hoa Cô Mâu 
Na, n  r  t i t t, m i ng i vui th y, r i ch  tích t p
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các t i ch ng u li n tiêu di t trong nháy m t, gi ng 
nh  ánh l a, t cháy r m khô, ch ng còn l i gì. Nh
v y r t nhi u nh ng c u nhi m, t t c thanh t nh; 
gi ng nh  h t ng c Ma Ni, tùy ý thành t u. Có ai n
xin, u c y , cúng d ng tán d ng, làm ch
n ng t a, t o nên t t p. Công c ch n th t, ti ng
hay  l i, lìa kh i sai qu y, th  m nh dài lâu, r ng tu 
ph m h nh. L i hay phá c các c h i c a tham sân 
si, tà ki n v.v... Lên thuy n công c, ch ng h a l c.
N u có ng i b  tâm nhi m ô chìm m vào c nh d c,
t o ra nghi p en t i y r i, c ng gi ng nh  Nga Ma Na 
Sa La Thiên T  xa lìa t t b nh. Nên rõ ng i n , i u ác 
che gi u, ngu si h u tình, c nh tranh tham tr c. K

m d c n y, nh  ng i khát kia, càng u ng n c m n,
tâm không d ng ngh , nh o n r  cây, ch ng th  l n
m nh. Nh  núi n c d c, ch ng th  ng n l i. Nh  Xà 
Qu t, vì kia xâm l n, nh  hòn s t nóng, t o ra kh  não, 
nh n trái c, sau b  t n h i. Nh  c  ph  s ng, ch ng
 lâu dài; nh  mây trên không, li n ó tan ho i. Nh  cát 

làm thành, có ngày h y ho i; nh  bình b ng t, th
ch ng c ng ch c. Nh  cung  Thích, ch ng h  dùng 

c. Nh  lên xe h , i li n xiêu v o. Gi ng nh  l i
võng, g p li n qu n ch t. T t c  tai n n, gi ng nh  b n
mình. Cho nên ng i lành, ph i nên x  b .

c Ph t d y ti p:  n i ng  d c mà ch ng sanh 
tham m thì hi n ti n nh n c vô l ng an l c ph c
báo. V i ph c báo y s  chôn vùi phi n não b c phát. 
Lên thuy n chánh pháp, s n b  kia. Ta ã tr i qua 3 

i A T ng k  ki p, tích ch a vi c ph c c, u tiên 
m i có th  nh n c nh ng ý ngh a phong phú c ng
nh  s  bi n lu n ý v . Vì các chúng sanh bình ng khai 
th . Các Ng i nên n ch n yên t nh. C n c  n i ta nói 
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mà nghiên c u suy ngh , nh  n i s a l y ra ch t  h .
ã rõ bi t nh  th  r i, tích ch a nh ng món pháp và 

nh ng v t thanh t nh  mà b  thí. L i n a các c Nh
Lai ã ra kh i v ng bùn c a 3 cõi r i, thành t u vô l u
th ng ph c, ph ng ti n khai th y  các pháp, nh
 trong v n p có ng i ó th t thanh t nh, lìa kh i

nh ng s n ào, lành tu các h nh, c sanh lên cõi 
Tr i. Ta i v i nh ng n i y, t t c  phi n não, ch ng
th ng lo n. T t c  nh ng s  s  hãi u s o n tr .
Vì do duyên n y mà b  gãy c luân h i và s c
chánh giác. 

L i n a! Các c Nh  Lai v i lòng t  bi to l n, lành 
hay hàng ph c t t c  ngo i o. Dùng trí thanh t nh
quan sát ch n l a. Dùng l i nói nh  nhàng  nhi p th ,
d y d  ân c n. Cho cái cho vô úy r i nói chánh pháp, làm 
cho sanh ra s  tin t ng, phá nát nh ng l i ma. 
trong Ph t Pháp, tâm c an tr . ó là b c i Tr ng
Phu, gi ng nh  ti ng S  T  r ng. Nh  b c i Long 
T ng, uy c l ng l y, cùng v i mây và s m, r i n c
m a cam l , vô l u gi i nh, các h ng bao b c. Phàm 
làm vi c gì, ch ng h  sai trái. Vì các chúng sanh tuyên 
nói pháp chính, lìa nh ng não lo n, làm cho c vui, 
nh  cây Ki p Ba, tr  hoa m m m ng, là pháp t i th ng,
tr  tâm d  b n.

Nh c Th  Tôn d y, k  trì t nh gi i, li n có pháp 
lành, lìa nh ng s  hãi, li n c an n, hay qua kh i bi n
kh , c n b  kia, hay phá T  Ma; ó là thiên ma, 
u n ma, t  ma và phi n não ma. Ng i n y s c th i
ng loa pháp l n, ánh tr ng pháp l n, t ng n pháp 

l n, tâm t nh hoan h , l i ích t t c , giáo hóa tr i ng i,
vì làm vi c Ph t. L i n a các c Nh  Lai trong vô l ng
ki p tích t  công c ch ng m i m t, tu t p trí tu  mà có 
th  thành t u vô ng i bi n tài. T  vô s  úy, m i lo i trí 
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l c, ph ng ti n thông t pháp giác ng , hay dùng m i
tên trí tu , phá các ma oán. Hi n ch ng c nh ng
công c nh  th  r i,  trong 3 cõi là b c ng u, vì 
các chúng h u tình mà làm b c cha lành c a lòng t  bi. 

L i n a các c Nh  Lai do  10 lo i thù th ng trí 
l c, d y cho chúng ngo i o tr  thành  t . Nh  gi
gi i c a Ph t mà s n sanh vui l n, ít l m c ng ch ng vào 
hàng Thánh, nh  Ki u Tr n Nh  hay quy t tr  ngu si ám 

n mù m  mà vào trong chánh pháp, là vi c c bi t
hàng u. Nh  Ma Ha Ca Di p, u L u T n Loa Ca Di p.

 trong Ph m Chí là b c th ng th ; nh ng nh  dùng 
thu c pháp c a Ph t mà tr c b nh phi n não. Nh
Tôn Gi  Xá L i Ph t hay dùng s c trí tu  mà ch  ng  tâm 
cu ng iên c a voi; L i có th n l c, nh i M c Ki n
Liên tu  m i h nh, n ng thang chánh pháp,  n i
thanh t nh yên n gi i thoát. Nh  A N u L u à, Tân u
Lô, Ph  La a Xà, Ma Ha Câu Hy La, A Nan à v.v... L i
còn hóa  cho vua T n Bà Sa La.  trong Ph t pháp 
sanh ra tín gi i sâu xa, tôn tr ng cung kính. Vì  t  Ph t
là nh ng b c Thánh, hay dùng g m trí  ch t t
nh ng cây sanh duyên, lìa nh ng v ng ni m c u t t c
trí, x  b  cái nhìn c a ngo i o. Hàng ph c ngã m n,
t t u thành t u t t c  công c.

i v i 4 con r n c l n, ng  u n không t , v ng 
l y ó làm ch  t , li n ch ng gi i thoát; nên l y ki m hu
mà o n b i. L i n a dùng con m t trí quan sát c nh
gi i l c x , gi ng nh  b n gi c. Cùng v i 12 x ; nh  ch
r m r p, lành vào gi i vây, k y ch ng vì phi n não t
cháy trong ngoài vây quanh b c bách. Ng i n y gi  gìn 
t nh gi i.  n i nh n nh c, c ph n ni m x , trí tu

y  sáng chói, phá màn vô minh. Ng i kia li n u ng
n c Bát Thánh o, l i hay n  hoa giác ng . L i hay 
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v t kh i ba i l u các, o n tr  nh ng trói bu c, vào 
bi n trí hu .  n i giác ng , ng i th  ki t già, vào n i T
Thi n, vô l u th ng nh, th  d ng t t c  vô th ng
pháp l c.

L i n a nh ng k  ngu mu i làm m t i pháp lành, 
l c vào c nh gi i ng  d c c a th  gian. Nh  gió g p
s ng, ch ng th  dài lâu, trôi n i kh  s , ch ng c
gi i thoát, th y pháp t t p, x  b  mà i.

Nh  trong kinh nói: X a kia có m t v  Tr ng gi
Bà La Môn mu n l y ki m bén, gi t ng i n  kia, khi g p
Nh  Lai, cao ti ng x ng r ng: Nguy n Ph t c u , li n

c gi i thoát. L i nh ng Qu t Ma La mu n h i m
mình. C ng nh  hàng ph c Tr ng Tr o Ph m Chí v i
tâm i ngã m n, khi n vào Ph t Pháp, m nhu n
pháp v , l i làm cho t t c  nh ng k  ngu si kia nghe c
i u n y r i, x  b  kiêu m n. Gi ng nh  r ng ác, tâm 

hay nóng n y, phun ra khí c, t n th ng lúa non. L i
nh  D  Xoa dùng con m t d  th y tr m ngàn chúng 
sanh, mà làm t n ho i. Nh  nh ng ng i buôn, chìm n i
trong bi n l n, cá  d i y, mu n nu t ch ng i. Nh
th  nh ng s  s  hãi, các ác hi m n n, duy ch  Th  Tôn, 
m i có th  c u c. L i nh  m t tr i m t tr ng s  A 
Tu La,  Thích thiên ch  s  r i vào ng ác. Ph m
V ng ch p khác, cho ta là th ng. Nh ng i u nh  v y,
ch ng th y rõ ràng, luân h i qua l i, th  nh ng b c
bách, khi n nghe chánh pháp, li n c gi i bày, u ng v
gi i thoát, phá g c vô minh. V i trí sáng kia, nh  tr ng
trong su t. Cho nên c Nh  Lai m i d y b o, ph i sanh 
tâm tín sâu cung kính, g n g i pháp s , vui nghe chánh 
pháp, nghiên t m ngh a ch n th t, c  nh  l i d y mà 
hành trì. V i l i d y c a ngo i o kia, là pháp trong luân 
h i, mà nh ng ng i trí thì nên ngh  k .
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L i n a c Mâu Ni Th  Tôn nói pháp cam l , nh
trí quang minh, phá i nh ng i u si ám. Nh  trên cao 
nhìn th y m i v t, tích t  phi pháp, nh ng ph n d ,
hãy dùng trí bén mà tr  kh i. V i nh ng ma oán, phá 
các lu n khác, làm cho thâm nh p rõ bi t, phát sanh tâm 
trí. T t c u c t t p. V i thân tâm nhi t não và 
t t c  nh ng t i ác, t t c u c tiêu tr . L i d y kia 
c a c Mâu Ni nh  cái l ng che r ng rãi, nh  m t tr i

t cháy phi n não kia, r i làm cho mát m  l i. N u hay 
kh c h a, t o tác t ng Ph t, dùng h ng hoa  trang 
s c, tùy theo ó mà cúng d ng. Cho n vi c sanh 
thiên c ng c d n n. Vì n ng theo l i Ph t d y. R i
nh ng nghi p ch ng y trong sát na c mát m ,
thi n nh gi i thoát, u c hi n ti n; ch ng ph i nh
ngo i o m t i h  ng y, ch ng hay tu t o, kh i tà 
th y sai, n ng vào n c sông H ng  t y r a và c u
gi i thoát. Nh  th  rõ bi t r i li n nên d ng mãnh v t
qua các c nh gi i c a ma. C m l y ki m hu , phá i
nh ng gi c phi n não, di t vòng sanh t , c t ph ng bu c
ràng, dùng m t trí tu  di t các ma ám, t c tâm tham ái, 
hàng ph c con r n c sân h n, o n tr  nh ng tà ki n,
phá b  núi ngã m n. V i n i Ph t sanh; vui v  tôn tr ng,
r i hoa Bà La  cúng d ng. Nh  ý s  c u t t c u

c thành t u; lìa s  h y báng, gi i thoát kh i s  s
hãi, an tr  n i chánh lý ch n th t c a ch  Ph t và lìa 

c t ng sanh di t, c vui miên vi n. Hãy nên m t
lòng vui nghe giáo pháp. 

Ta nghe nh  v y: M t th i c Ph t  t i thành Xá 
V ; n i v n c a C p Cô c và Thái t  K à. Trong lúc 
h i chúng y có hai ng i ngo i o. ó là i Tiên Ca 
T  La và i Tiên i u L  Ca x  b  tà ki n nh p vào trí 
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tu  gi i thoát c a Ph t, lành tr  si ám, v t qua kh i
nh ng kh i, li n suy ngh  nh  v y. Vì sao mà c Nh
Lai thành t u thanh t nh qu ng i ph c cái công c
nh  th , s c t ng thù di u nh  vàng ròng, nguy nguy 
cao c , gi ng nh  núi Tu Di. V i 32 t ng c a b c i
Tr ng Phu và 80 v p tùy hình h o, hi n th  rõ ràng, 
oan nghiêm ch ng thi u. T t c  nh ng tr n c u ch ng 

th  nhi m c, hi n cao sáu tr ng, ánh sáng tuy t v i
n t n h  không gi i. Lúc n lúc hi n ch ng h  bi n

m t. M t Ngài to l n nh  lá hoa sen xanh; gi a mi có 
t ng lông tr ng nh  tr ng mùa thu. M t y sáng r c, vi 
di u d  th ng. Tóc qu n màu xanh nh uôi chim công. 

nh t ng y n nh  vòm che c a Thiên . Nh c
k  thanh t nh nh  châu Ma Ni. Toàn thân sáng chói nh
l a chi u r i khi n cho t t c  chúng sanh th y ó làm 
vui. Gi ng nh  b y ong v i nh y hoa t t; m i m i t ng 

p, xem ch ng mu n thôi. Gi ng nh  mùa xuân hoa 
Câu Tô Ma n . Lúc b y gi c Nh  Lai, nh  tâm c a
ngo i o kia ngh n, dùng m t thanh t nh  quan sát 
vô l ng vô biên th  gi i kia, t t c  chúng sanh, sanh 
lòng bi m n mà nói l i r ng: N y các Thi n Nam T ! Ta 
 trong 3 i A T ng k  ki p tu t p vô l ng thanh t nh

chánh h nh, tích ch a r ng rãi vô biên ph c trí, ch
ch ng ph i là cái nh n ít i, m i có th c nh  v y. An 
tr  vô t n công c b o t ng, dùng tâm t  bi quy t nh
c u giúp vô l ng tr m ngàn chúng sanh n i a ng c,
lìa oan, g n t ng. T t c  làm cho d t kh .

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n m t
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Quy n th  hai 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, d ch t  ch  Hán sang ti ng Vi t trong 
mùa An C  Ki t H  - Ph t l ch 2553 nh m ngày 11 
tháng 6 n m 2009.
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Lúc b y gi  Thiên ch i trên u m  Ma Ni B o
Châu, t  cõi tr i ao L i n tr c c Ph t, th y thân 
t ng Ph t, các c trang nghiêm, tâm nhi u hoan h
ch a h  t ng có, u m t nh l  d i chân c Th
Tôn r i dùng ti ng trong tr o to l n x ng d ng Ph t

c. N u mà các chúng sanh th y t ng Ph t p phát 
tâm hy h u cúng d ng cung kính, tôn tr ng tán thán, 
li n c phá i b n lo i nghi p, thành t u nh ng ý 
ngh a to l n, c nh ng ni m vui. Các ng i tr i ng i
và các chúng ma ph m u s n ây  g p các b c
vô th ng. Lúc y có i Tiên Trì Minh cùng v i Nh t
Nguy t Thiên T  và nh ng v ng c  nh : Tr i thu c v
n c, Tr i thu c v  l a, Tr i thu c v a v n, Tr i Di m
Ma, Tr i i Ph m, Tr i L c Kiên, Tr i Na La Diên, Tr i
Bát La Noa Ma Na v.v... cùng v i các Long Th n, D  Xoa, 
Càn Thát Bà, A Tu La, Ca L u La, Kh n Na La, T t L c

a, T  Xá Già, Di Ki u Dà v.v... nh ng lo i nh  v y cùng 
chung m t lòng cúng d ng l  bái tán thán công c c a
Ph t. ây là b c xu t th  gian, trí tu  nh t, danh 
x ng r ng l n, ch ng âu mà không hay bi t. Ngài Xá 
L i Ph t cùng v i các b c i Thanh V n, t t c u
ch ng th  rõ h t c nh gi i trí tu  kia. T  trên nh Tô Di 
Lô n cõi tr i S c C u Cánh, t t c  chúng h u tình u

n  chiêm ng ng c Nh  Lai. B c ng cúng, 
Chánh Bi n Tri, Minh H nh Túc, Thi n Th , Th  Gian 
Gi i, Vô Th ng S , i u Ng  Tr ng Phu, Thiên Nh n
S , Ph t Th  Tôn.  n i thuy t pháp n y, nói l i không 
v ng, tr c sau u lành, l i n y x o di u, ngh a y sâu 
xa, hay phá c nh ng i u ít nghe c a nh ng chúng 
sanh vô trí, ngu si ám n. Làm cho h  nghe r i sanh i
giác ng , vui tu chánh h nh, t ng ích hu  m nh, quy t

nh c mi n vào ng ác s  hãi. Có th  m  r ng 
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c a thành Ni t Bàn, nh p vào c nh gi i gi i thoát b t t
nghì. 

Trong kinh n y nói v  cái nh n tr c c a ph c cái. 
Vì sao rõ bi t c ? – Nghe nh  th  r i, r ng làm vi c
t nh thí, kiên trì c m gi i. i v i ni m vui th  t c ch ng
sanh ái nhi m. Các vi c l i ích nh  v y làm cho sanh ra 
tín tâm thu n l i. Tu t o nh  v y s m c thành t u.
Gi ng  nh  có ng i  trong êm t i mang m t ng n
u c l n vào trong ngôi nhà, thì  n i ó u th y sáng 

h t lên.  trong ó có ch a nhi u c a quý báu,  các 
th  v t; ho c tinh ho c thô, m i m i u hi n bày. T t
c  có th  th  d ng, làm cho an n vui v . N u l i có 
ng i  trong kinh n y, th  trì c t ng, vui nghe ngh a
sâu, g n g i các v  pháp s , nh  lý suy ngh , tâm sanh 
giác ng . Nên bi t ng i n y hay i v i êm dài sanh t
c m èn trí tu  vào thành Ni t Bàn. V i pháp sâu xa y
ho c lý ho c s , t t u rõ c . L i c thông t, lìa 
nh ng nghi ho c phá các si ám, xa lìa luân h i, tâm c
gi i thoát mà có th  th  d ng vô t n pháp l c.

Nh c Th  Tôn d y: Th  gian h u l u; nên 
ch ng có trí tu  l n; ch  ch ng chánh trí thì m i có th
phá c s  si ám. Cho nên k  trí ph i c u chánh pháp 
xu t th  vô l u. i v i ch  d y d  trong kh  kinh, lu n
ngh  ph i úng v i giáo pháp; nên lành quan sát. Gi ng
nh  các loài h u tình t o ph c ho c ch ng ph i ph c,
m i m i th  ph i qu  báo kia, quy t nh không sai khác. 
Nên rõ th  gian, t t c u do nh n duyên sanh. N u
không có chúng sanh, t c ch ng có phi n não. N u
không có phi n não, t c ch ng có a ng c. Cho nên ta 
nói v  pháp nh n duyên; ch ng gi ng nh  ngo i o
ch p vào tà ki n mà th y khác i. Không nh n không 
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duyên l i sanh ra c t t c  pháp. Kia tính toán sai trái 
mà mu n l i l c cho nhi u. K  nào t c o t lông da c a
c m thú và ai l y ó  che thân, thì s y ã hi n
nhiên, làm sao l i do duyên nghi p gi . Do ây nên ph i
rõ, th  gian hay có nh  v y, mà ra kh i n i ó c ng là 
chuy n t  nhiên. Ch ng hay tu t o. Còn Nh  Lai ã rõ 
bi t r i; nên kh i tâm i bi, th ng t ng giáo hóa. 
Dùng trí sáng su t  di t tr  nh ng si ám kia, d n d n
làm cho ng  nh p vào t t c  các lo i trí. X  b  tà ki n ã
n sâu, mà n ng vào Ph t Pháp thì tâm s c gi i

thoát. 

Trong kinh nói r ng: Ph t ã ch  d y cho cách h i
l i; nên m i nói ra các pháp, giúp cho có th  thoát kh i
luân h i, c nh ng i u vui l . Hi n th y nh ng loài 
h u tình trong th  gian, t o ph c hay ch ng t o ph c,
th  vui bu n qu  báo. Gi ng nh  Tr ng Gi  C p Cô c
phát tâm thanh t nh, dùng n 30 kh i vàng b c trân b o

 cúng thí cho c Nh  Lai và các v  t  và các v  A 
La Hán nh  A N u L u à v.v...  t o l p T nh Xá. ây
là s  cúng d ng to l n, hi n i c vô l ng ph c
báu, ti ng vang n kh p, an n giàu có,  lo i c a
quý, t t c u ch a y; thân thu c b ng h u, k
ng i giúp, nhi u không k  xi t. T t c u c viên 
mãn, th  d ng không h t, vui v  vô cùng. T t c u do 
b  thí mà ra r i c m báo vi c n y.

L i n a các c Nh  Lai lòng t  vô l ng i v i
t t c  chúng sanh nh  v  th y thu c hay dùng thu c hay 
ch a lành nh ng c n b nh c a th  gian nh  gió c, àm
dãi,  các lo i b nh t t, làm cho nh  h n i. c Nh
Lai c ng l i nh  v y, lành nói thu c pháp có th  làm cho 
chúng sanh, phi n não c n b n t h n có th c gi i
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thoát. R i nh ng loài h u tình kia vì không có h t gi ng
lành và c ng ch ng có s c m nh; nên ch ng th  sanh ra 
l n m nh; ch ng c u gi i thoát, ba c g c b nh là ch
ràng bu c. Do v y ng i n y th t khó hóa . Cho nên 

c Nh  Lai v i tâm bình ng i bi, ch ng ngh n
chuy n oán thân, cho các pháp d c, làm cho lành l i. Vì 
ó mà nói b  thí, trì gi i các h nh v.v...  mà th  trì, 

thâm nh p vào kinh i n.

L i n a ngay c  b n thân ng i kia, th t là khó 
ng, gi ng nh  con rùa mù g p khúc cây n i, siêng tu 

th p thi n, c u lìa kh i. R i tr  l i làm c thân 
ng i; nh ng l i không sanh c vào n i có o và các 
c n ch ng y . Ho c i v i Ph t Pháp tâm ch ng vui 
v . Ho c khi sanh tr  l i ch ng g p c th  gi i có 
Ph t; ho c do ác nghi p, th  các qu  báo câm ng ng; 
mi ng ch ng th  tuyên nói chánh pháp c a Ph t. i v i
công c c a Ph t ch ng th  rõ bi t. L i n a v i các 
chúng sanh do ngu si che l p và tà ki n làm mê ho c
tâm quay l ng l i v i b n lành và phá nát con thuy n
chánh pháp. D n s ch núi chánh pháp, n h t r ng trí 
tu , ch y kh i thành gi i thoát, m  c a 3 ng ác, 
ch ng th  rõ bi t c lòng tin thanh t nh; ch ng hay 
ki n l p c pháp tràng ch n th t, li n vì t cháy cung 
i n  cõi tr i, r i tích t  tài s n quý giá c a th  gian, t

t o cho mình giàu có, r i kh i ra tâm ngã m n, không trí 
ngu si; ch ng lành quan sát, ch ng tu thí hu , l i ch ng
th  d ng. Vì kia mà keo ki t gi  gìn. Ch ng rõ c thân 
n y do già, b nh, ch t kh  th ng hay theo mình. Khi t o
nh ng nghi p ác ch ng lo sám h i. Khi còn trai tráng 
m nh kh e thì s c l c y , thân hình tráng ki n. Béo 
m p qua r i là nh ng s  d  nh p; nh ng hay sanh ái 
nhi m. Khi n suy già, thân th  run r y, da th t s n sùi, 
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sanh ra nhi u ch m en. Môi mi ng n t n , th  vào ra 
h n h n, tóc b c r ng d n, r ng long r i r ng. Thân sinh 
b nh nh t, phá ho i da d , các c n m i d n, gân li n co 
giãn, u chân g n nhau, i b  khó kh n. T t c  châu 
thân, gi ng nh  ch  r i. Ý d c l i n nh  h ng ph n lên, 
ca hát múa x ng, ch ng h  suy ngh , nh ng món n
ngon l i ch ng n c. Gi  s  mu n u ng, c  l i ch ng
tr n. M t nhìn ch  ngh a l i ch ng hi u rõ. Ý d c có n,
nói ch ng rõ ràng. H i th  ra vào, n u ch ng liên t c, lúc 

c lúc m t, li n ó thân nh , b ng tr ng phình lên, 
rên la th m thi t; ch  còn x ng da, n m ng i t i gi ng.
M t hi n s c tái. Sanh ra lo l n. Lúc y có gió li n ch m
vào t  chi, gi ng nh  kim châm, au n ch ng th  ch u

c. T t c  Th y thu c, b  b nh mà ch y. Nhi u th
b c bách t cháy toàn thân. T t c  ni m vui ti c u
dành cho kia. T t c  c a quý, ch a x  b  h t, nh  g p
s m ch p, phá ho i ch ng còn; ch ng h  hay bi t. T
nhiên c i, sát na bi n i, làm ng i s  s t, cha m
v  con, trong ngoài thân quy n, bu n bã r i l , tâm cang 
au xót, kêu la liên t c; b ây r i i âu. Tr i qua i

khác, ch  m t mình lui t i; gi ng nh  th ng gia còn tr
ch ng có b n h u nào. Vào n i t i t m, th t là nguy 
hi m, r i vào h  sâu, chìm n i kh i, ch ng ch  n ng 
t a và không có ch  c u c u; ch ng có ch  n ng
nh . S  gi  Di m Ma, Thiên M u êm en, gi n móc m t
r ng, th t là áng s , ch i r a th m t . Trói l i b i. T t
y nh  gió, a n Di m Ma, sanh ra ch ng tôn tr ng

vi c lành; ch t l i a vào ch  kh  s , r t nhi u g m
ao, t  trên r i xu ng, c t chia thân th , c t lìa tay chân, 

c t tim c t l i, máu th t l n l n, tay chân móng vu t,
ch t thành t ng kh i, ch  có x ng c t, còn l i ch a tiêu, 
th  nh ng kh  l n, bu n phi n ch ng nguôi, gió nghi p
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th i n, làm cho giao ng, th  kh  dài lâu, nghi p h t
m i kh i.

N u có nh ng chúng sanh, tin theo l i Ph t, vui làm 
vi c lành, l i ích an l c t t c  chúng sanh. Tùy ó thu n
l i mà c t t p. Nh  g p l nh giá cùng v i s i m,
nh  ng i nóng b c li n g p mát m . V i k ói khát, 
l y n c su i cho. V i k ói kh , giúp cho n. V i k
qua sông, nên t o thuy n bè. Nh ng ng i không ch ,
cho h  nhà c a. V i k  b n cùng, giúp cho c a c i. V i
k  tranh t ng, khuyên h  hòa thu n. V i ng i c
hành, vì ó làm b n. V i ng i b nh kh , ch  cho thu c
hay và làm cho b nh lành. Ng i b  r n c n, gia trì th n
chú tiêu tr  n c c. V i k  ngã m n, hãy dùng ki n trí, 

 mà hàng ph c. M i m i u c an n vui v . N u
c nh  th , l i l c chúng sanh, hi n t i li n c

ph c báo nh  ý và i khác, ch  có ph c nghi p n y,
làm b n v i mình, làm ch  tr  v , làm ch  c u v t, làm 
ch  n ng t a. 

N u các chúng sanh nghi p tham tích ch a h n c
ph c i n ch ng th  b  thí, gi ng nh  t  Ph t là u
Ba Ly n  ng i kia, tâm l i ch ng hoan h , ch ng tin 
v  ph c b  thí, có th  mang n ni m vui. Còn ch a
nhóm t i ác thì sau s  th  qu  luân h i. Gi  s  có c
làm ng i, sanh vào n i th p kém. Ho c nhà gi t heo, 
hay ngh  h t ph n, làm xe, làm tóc, ánh cá, th  lò rèn, 
nông dân, k  d t v i, ng i h t tóc, k  làm th  nhu m,
gi t  nh ng n i ch ng s ch s  gì. n u ng nghèo nàn, 
vì kia làm tôi t , tay chân d  b n, nhi u kh  mu n nhi u,
ch ng th y ánh sáng m t tr i. L i thêm nhi u b nh kh
s  nh : gh  l , b nh nh t, b nh tr , ung th , s t rét, 
b nh l , b nh cu ng, b nh hàn... nh  th  các b nh, hành 
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h  thân n y g y mòn còm cõi, tay chân cong v o, môi 
mi ng khô queo, u tóc bù xù, hai m t ch y ghèn, 
xu ng s c nh  ng i, c i b  áo qu n, kéo nhau mà ch y,
ho c hay b i, l i c ng ch ng bi t. N u có ngó t i, hình 
th  l a l , n m ng i trên ph n, gi ng nh  t  vui, t  s
vào tóc, làm chuy n ch ng x u h , nói v i ng i n
th m, quen tôi  làm gì ? ho c c m  b , qu ng kh p

y nhà, c chút n d , dùng  nuôi m ng. Tr m
ngàn giòi b , tranh nhau xâm chi m. Trong ngoài d
nh p, chúng nh  k  oán, do nh n ch ng lành mà t p
h p l i. T  làm vi c ác, l i b o khác làm. Ng i n y l i
kh  não không bi t bao nhiêu mà k . Cho nên c Th
Tôn th ng vì lòng i bi, lân m n nh  ngh n t t c ,
khi n cho phát tâm, quy t nh h i l i, s m c gi i
thoát, kh i nh ng vi c sai qu y.

Trong kinh nói r ng: Ch  có vi c làm tu t o nh ng 
chánh h nh thì m i có th  làm cho ng i ta vui c v i
qu  báo c a nh n thiên. Cho nên T  Kheo! Th  trì kinh 
n y vì ng i khác mà di n nói, nh  th  tu hành, li n làm 
cho mình và ng i thành t u c l ng che c a ph c

c.

Lúc y c Th  Tôn  t i thành V ng Xá thu c
V n Trúc Ca Lan à thì  Bà t a c c i ngu si, 
dùng tâm c ác  làm t n h i Ph t Pháp, vì làm c
tr m ngàn ch ng ng i khó l ng. Th  nh ng ch ng 

ng n m t s i lông c a Ph t. R i cùng v i vua A Xà 
Th  ra l nh cho Ngài ra kh i thành và tuyên b  trong 
thành y ch ng có m t ng i nào c phép n ch
Ph t, cho n vi c n u ng hay cúng d ng khi n cho 
Cù àm ch ng th  nh n c, thì khi n cho Ngài ph i r i
b  n i n y i n n c khác. Vua nghe vi c n y r i l y
làm tin. Lúc y  trong thành kia các v u Bà T c, rõ 
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bi t vi c n y r i li n nói r ng: Kh  thay! Nay nhà vua t i
thành V ng Xá ch ng làm ch c mình. Còn Nh  Lai 
là b c xu t th , th t là khó g p, nh  hoa u àm Bát La. 
Sao i V ng l i tin c Th y tà nh  v y, ch ng nghe 
chúng tôi n ó cúng d ng; ch ng h a v i Nh  Lai và 
nghe l i b n tôi. Tôn Gi  A Nan à nghe l i n y r i, li n

n b ch Ph t và Ph t b o r ng: Ta ã rõ bi t r i! Hãy 
ch  có lo.  trong pháp c a ta ch a h  có m t v  t
Thanh V n nào có vi c khi m khuy t, hà hu ng là thân 
ta  ! Lúc y c Th  Tôn phóng ánh sáng l n chi u n
thành V ng Xá, t t c  làm cho thanh t nh, g p ánh sáng 
kia, thân tâm t  nhiên th  thái. Lúc y  Thích th y ánh 
sáng c a Ph t, dùng thiên nhãn quán sát rõ bi t lý do n i
y, nên phát dõng mãnh l n, hi n i uy c, vì các àn

Vi t n ó cúng d ng. 

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n hai 

(D ch xong quy n n y ngày 16 tháng 6 n m 2009 
t i chùa Viên Giác Hannover, c Qu c) 
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Quy n th  ba 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, d ch t  ch  Hán sang ti ng Vi t vào 
ngày 16 tháng 6 n m 2009 nh m ngày 24 tháng 5 n m
K  S u - Ph t l ch 2553. 
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Lúc y vua tr i  Thích b ch Ph t r ng: Kính 
mong Ngài an tr  n i thành V ng Xá n y. Con s  cung 
c p n, th c u ng, y ph c,  n m, thu c thang, làm 
cho ch ng thi u th n c. 

Ph t b o: N y Thiên ch ! Hãy ng quan tâm v
vi c n y! ã có nh n dân v i tâm thanh t nh ho c mu n
 n i ta mà t o ra ph c nghi p n y. Lúc b y gi

Thích l i b ch Ph t r ng: Kính mong Ngài  n i n y an 
c  5 mùa h , th  nh n s  cúng d ng c a con. Sau khi 
nói nh  th  r i, Ph t l i b o hãy ng ng.  Thích l i
b ch: Con mu n cúng d ng 5 ngày. Duy nguy n i t
th  nh n s  th nh c u c a con. Lúc y c Th  Tôn oái
nhìn  Thích, hi n ra ph c l c làm cho v  lai, nh n
lành ti p t c và m c nhiên h a kh . Lúc y  Thích rõ 
bi t Ph t ã nh n l i, tâm r t vui m ng, li n v  l i thiên 
cung, li n tri u t p Thiên T  làm ngh  m c chuyên môn 
mà b o r ng: Khanh nên bi t r ng: ta nay mu n n i
thành V ng Xá,  v n trúc Ca Lan à nên t o l p m t
T nh Xá l n y  4 vi c  cúng d ng c Nh  Lai và 

 t  c a Ngài. Ng i hãy mang n ó nh ng lo i châu 
báu, vàng b c, l u ly, san hô, h  phách, pha lê và nh ng
lo i ng c xanh quý giá v.v... n n i kia  t o ra m t

i i n thanh t nh thù th ng, gi ng nh  trên tr i, ch ng
h  có khác và các Thiên T  hãy gia công toàn ý cho vi c
n y. T o l p cung i n, lan can tr  ch ng, c a t ng c t
kèo v.v... t t c u làm b ng  quý giá. Kho ng gi a
th t trang nghiêm nh  có ngàn m t tr i chi u sáng, l i
chi u sáng h n khi có nh ng  trang s c trân quý nh
bông vàng l p lánh, y d y kh p n i. t nh ng h ng 
báu, r i toàn hoa quý, h ng th m y kh p, ch ng n i
nào ch ng có. L i n a hãy t o d ng nh ng l u các và 
c a ngõ cho th t p , làm toàn b ng tr m lo i quý 
giá  trang hoàng. Các Ma Ni p, nên t o cho phòng 
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c và nh ng cây tr  quý kia m i m i u dùng b ng các 
lo i báu nh  Kim Cang  d ng nên. Vô s  bao lam, s ch 
láng ch ng d , l  l ng trên không nh  tr m ngàn m t
tr ng. L i n a c t b ng ng vàng làm 3 chân sàn, 
nh ng y ph c p  cõi Tr i em trang trí lên ó. Trên 
y l i kh c hình nh ng thiên n p  dung nhan oan

chánh nh  có th n i, tay c m hoa sen mà dâng hi n
lên, toàn b ng pha lê quý giá tr i kh p m t t. Có ao 
quý báu, hoa sen p , lá toàn b ng vàng, c ng sen 
màu xanh, vô s  thiên n , ng  trong y, tr i lên 
nh ng âm nh c  cúng d ng. Cùng gi  cao lên nh ng
tràng phan, qua l i trên không, xa g n u th y. Có 
nh ng l c s , gi  gìn c a ngõ, c m g y màu xanh, dang 
hàng trái ph i. N i n i u tr ng hoa M n à La; hoa 
Long T  T i. Tr  lá t t t i, hoa r i y t. Các lá giao 
nhau, lúc gió h ng bay, có các Thiên T , hình th p

, nhan s c tuy t v i, xu ng ch i n i y. L i n a Thiên 
n p  khó sánh, t ng b c nh  nhàng, nghe chim 
hòa t u. Các D c Xoa n , vui d o trong r ng, m t p
tròn y, mang y hoa h ng. Có các Long T ng, i
b  trong r ng, l y vòi qu n cây, ôm chuy n làm vui. 
Cùng các loài chim, có cánh 5 màu. K  d  riêng mình, các 
hoa n p. L i có l ng vàng  chim oanh v , ti ng hay 
trong su t . L i y nh  sáo, l i có n c sông, mát l nh
d  ch u, ch y t o thành ti ng, nhái rùa y kh p. L i có 
h  l n trong mát vây quanh toàn  th t b o, làm chung 
quanh b . N c y c  ao, trong su t ch ng d . Hoa u
Bát La, hoa Cô Ma Ni n y trong ó, màu s c khác 
nhau, chim chóc y d y bay li n trong y. L i có loài cá, 
b i l i qua l i, n i lên trên sóng, b  câu c ng có cùng v i
chim n c, chim h c chim công u c t ti ng hát. Ng i
nghe làm vui. B n bên b  h  có cây Ki p Ba m m m i
buông x  xu ng n c, sanh ra gió mát m , các hoa tr ng
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y, trang hoàng ây ó, cành lá r m r p, h ng bay 
nghe xa. Loài ong l i n, tranh nhau hút nh y, phát ra 
ti ng nh , gi ng nh  ca v nh. L i có sông vàng, chung 
quanh vây b c, n c ch y kh p v n, y  ch ng d t.
Lúc y con ng i li n hô lên r ng: Thân quy n b n bè 
cùng n  xem. Có các b  t c, giàu có trang nghiêm, 
hình thù p , mang c m tràng phan và các nh c khí, 
cùng v i n, mang n  xem, tâm ch ng buông b .

t n y m m m i nh  v i u La, n lui qua l i, chân 
ch ng m t nh c. Nh  v y v n r ng y p  vô cùng, 
ao n c trong mát, ngoài cõi tr i ra, ch ng âu có c

Lúc b y gi  nh ng Thiên T  làm th ã làm xong 
t t c  và tr  v  Thiên cung, n tr c  Thích th a và 
khi nói xong, tâm l i hoan h , c i u ch a t ng có, 
li n cùng v i vô l ng tr m ngàn Thiên t  tr c sau vây 
quanh, t o các âm nh c, th i sáo, ánh tiêu, t  bà tr ng 
nh , cùng lúc hòa t u, t  không trung l i. Lúc y Thiên 
ch , thân y ánh sáng chi u n núi sông, t t c  sáng 
chói, i m  Ma Ni y  trân b o, ánh sáng r c r  nh
m t tr i sáng. M t mày r ng r , tráng r ng và cao, m t

p mày dài m i cao và ngay, má p và tr ng, h ng 
hào khó sánh, tai eo  quý, toàn  anh l c. Vòng tay 
eo xuy n, các lo i quý giá, nh p nháy chi u sáng, gi ng

nh  m t tr ng, hình nghi p , th ng nh  ng i l n,
y  sung mãn, m i m i u nh  hoa h ng Khô Ma 

và các mùi h ng c a a Ma B c Chiên àn, l y ó xoa 
thân, m m m i sáng láng, tay chân tròn y, gi ng nh
lá ng, phát ra l i nói, xa có th  nghe c, nh  ti ng
ca l ng. Ng i nghe ch ng lo. L i n a trên u l i có 
nh ng búi tóc p l  toàn b ng s c vàng, l y ó mà tô 
i m. Các lo i trân b o quý báu y hay mang theo ng i.

Gi a các v t quý y t o ra ánh sáng l  gi ng nh  các 
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hoa trang s c p  mang theo n i thân  trên cõi tr i,
chung quanh p , i ng ngay th ng gi ng nh  voi 
chúa, n lui p m t. Ch ng c n k  giúp. Lúc y nh n
dân, chiêm ng ng ph ng trì. K  hay sân si, li n sanh 
hoan h . N u k  oán h i, li n phát tâm t . K  hay mê 
ng , li n c sáng su t. Lúc y Thiên ch n v n n y
r i, xem kh p vi c làm u c nh  ý, vui m ng khó t
và s c phong v n c  là Ca Lan à thành v n Hoan H .
Vì có nhi u cành cây p  t a r ng trên t. L i n a
trên tòa cao làm b ng vàng b c, ch n châu ma ni, 
thanh l u ly và  báu M t La Ca, th nh c Th  Tôn an 
t a trên ó;  quý vây quanh, r i dùng châu n y v i 5 
màu s c làm ch  cho chúng và b o các T  Kheo r ng: 
Các ng i nên ng i. Lúc b y gi  Thiên ch  ch p tay cung 
kính tôn tr ng tán thán, nh l  d i chân Ph t r i bày 
ra các bánh trái m  v  c a cõi Tr i. Lúc y c Nh  Lai 
dang cánh tay s c vàng ra nh  vòi c a voi chúa  nh n
l y n n y. n r i  bát xu ng, r a tay và ng i ngay 
th ng, t ch nhiên thanh t nh. Lúc y v  Thiên ch  kia cùng 
v i quy n thu c sanh tâm hy h u vui v  nghe pháp. T
ch  ng i n tòa kia chuyên chú yên l ng. Lúc b y gi

c Th  Tôn dùng ph ng ti n l n vì chúng mà nói 
pháp, tán thán nh ng vi c b  thí và ch  bày nh ng vi c
l i ích an vui, làm cho sanh ra tín gi i và nh  th  cúng 
d ng. Tr i qua 4 ngày, lúc y vua A Xà Th  nghe c
vi c n y r i li n lên trên l u gác c a cung i n mình nhìn 
k  nghe ngóng quan sát, th y c Th  Tôn và các  t
t i v n Trúc Lâm an vui t ch t nh, thi t l  cúng d ng,
làm Ph t s  l n. Lúc y c Vua tâm sanh giác ng , h i
quá và t  trách r ng: Ta quá ngu si, vô trí dua ngoa, t o
t i th t l n nh  núi Tu Di. Bây gi c Th  Tôn xu t
hi n n i i, y  công c thanh t nh to l n mà ta 
ch ng th  tin th  l i d y d  và sám h i sao! Do nghi p
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duyên n y t t a vào n i kh  s . Các v  Thiên t  kia 
còn b  ni m vui n i cõi tr i n n i Ph t. Còn chúng 
ta vì sao mà ch ng cùng làm vi c lành y. Khi nói xong 
r i li n lên xe báu n tr c n i Ph t, u m t l  chân 
Ngài, tâm còn u não, khóc lóc th m th ng, h i l i vi c
tr c. Lúc b y gi  nh ng nam n  tín  thanh t nh 
thành V ng Xá ng cao ti ng x ng lên r ng: Lành 
thay qu c v ng!  trong Ph t Pháp c giác ng  l n,
chúng tôi c ng c l i l c. Lúc y Qu c v ng rung 
chuông làm l nh tri u t p t t c i Th n, nh n dân và 
các quy n thu c mà cáo b ch r ng: Ph t ta ra i, khó 

c khó g p, bây gi  th y c; nên phát tâm lành 
cúng d ng cung kính, vui nghe chánh pháp. Li n l y
hoa h ng èn n n, h ng th m, h ng b t và các loài 
hoa, m c  quý giá,  lo i trang nghiêm n cúng 
d ng. Khi làm vi c y r i, tâm r t hoan h . Lúc b y gi

c Nh  Lai dùng ti ng Ph m âm vì nh ng ng i n
nghe mà khai th  di n thuy t v  kh , t p, di t, o, b n
pháp ch n lý. Vô l ng tr i ng i nghe pháp rõ bi t,
th y c ch n th t. Lúc b y gi c Th  Tôn h i các v
T  Kheo r ng: Các ng i th y ch  thiên và loài ng i,

i  tr c ta ã r ng rãi b  thí cúng d ng ch ng? Lúc 
y các v  T  Kheo ch p tay cao lên, vui ch a t ng có, 

th a r ng: T t nhiên chúng con ã th y. Ph t b o:
trong pháp c a ta n u có ng i tâm thanh t nh, v i
ph c nghi p kia mà ng i sanh tùy h  thì nên bi t r ng
ng i y s c tâm ch ng ho i, y  m t trí thanh 
t nh. 

N y các T  Kheo! Ta nh  l i v  x a trong vô l ng 
ki p c a cu c s ng, có Ph t ra i tên là B o S n Nh
Lai ng Cúng, Chánh Bi n Tri, Minh H nh Túc, Thi n
Th , Th  Gian Gi i, Vô Th ng S , i u Ng  Tr ng Phu, 
Thiên Nh n S , Ph t Th  Tôn i thuy t pháp làm l i
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l c cho chúng sanh. Lúc b y gi  có m t v  Vua th nh c
Nh  Lai kia và các v  T n v ng cung qua h  3 
tháng và cung kính cúng d ng  lo i y ph c và n
u ng. Qua th i k y thì nhân dân n n i c Ph t và 
th nh Ph t c thi t l  cúng d ng trong 5 n m. T t
c u y  t t p, ch ng có gì thi u sót. N y các T
Kheo! Ý c a các ông nh  th  nào ? Ngày x a v  Vua y
cúng d ng c Ph t kia chính là thân ta ngày nay. Do 
tr ng cái nh n sâu dày y mà nay m i c thành th c,

c ch  thiên, loài ng i cúng d ng. Nh n thu c v
x a và qu i n y ch ng sai m t m y lông. Do cái 
nh n mà c m cái qu . Qu y gi ng nh  nh n n y. i
v i vi c n y nên rõ bi t,  tr  nh ng l i nghi. Thi n ác 
nghi p báo quy t nh ch ng h  d i, gi ng nh  n c
t  trên cao xu ng, l c y ch ng th  ng n l i c.
Nghi p l c kia c ng v y. Cho nên m i m i n qu  báo 
tr  l i vi c n y. C nh gi i c a t, n c, l a, gió và các 
u n x u t  t o ra nguyên nh n c a ph c báo và d
nhiên s  th c qu  vui. Lúc b y gi c Th  Tôn nói 
bài k  r ng:   

Tr i qua tr m ngàn ki p
Nghi p kia ch ng th  ho i
Lúc nh n duyên hòa h p
Qu  báo t t nhiên th .

N y các T  Kheo! ây g i là Ph c Cái Chánh 
H nh. Các ng i nên th  trì, siêng tu thí gi i cùng v i
thi n nh, th  d ng ph c cái s  lìa c nhi t não. 

Ngh a n y ã l c nói rõ nh  tr c Ph t ã nói và 
khi k t t p kh  kinh thì ây là hình t ng ban u và 
c ng là kinh làm u. M c tiêu nh  v y tôi ã nghe qua 
và do duyên c  gì mà g i là nh  th  ? 
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Nh  Ph t ã nói ch ng có gì khác. 
Còn g i ta ây là ai ? 

ây dùng  ch  cho thân trong hi n t i, thu n theo 
v i th  t c. 

Còn nghe y là ngh a gì ? 
Ngh a là l  tai y có nh n nh, rõ bi t hi n ti n

ho c câu v n ho c ý ngh a, lìa kh i s  t ng gi m, khuynh 
o m t mát. K t t p l n u tiên, ó là kinh Ph m

Võng. Lúc b y gi  khi chúng t p h p l i g m các b c i
A La Hán có n 499 v , duy tr  Ngài A Nan còn  ch
ch a ch ng ã cùng v i t t c  tr i r ng qu  th n l n u
tiên nghe x ng lên: “Nh  th  ngã v n”. Khi âm thanh y
c t lên bu n th m r i l , ch ng th  t  th ng mình c.
Vì ngày x a chúng ta g n g i nhìn th y c Th  Tôn y

 th p l c, b n vô s  úy, dùng Ph m âm y  vì chúng 
mà thuy t pháp. Còn ngày nay khi x ng là ta y, lúc 
nghe rõ bi t vô th ng, l c ch ng y . Lúc ó trong 
chúng h i kia, t t c u c giác ng , lìa ba c d
u . An tr  n i chánh ni m, gi  gìn ch ng quên. 

Còn “m t” là ngh a nh  th  nào ? 
ó là s m b t u. Ngh a là m t l n các b c

Thánh sanh ra; m t l n lìa kh i pháp; m t l n i n ch
d ng l i; m t h nh thanh t nh; m t ti ng gi i thoát. T t
c u gi ng nhau. 

Còn “lúc” ngh a là gì ? 
ó là n ng vào th  t c  g i. Sau khi nói kinh 

xong, m i ng i hoan h  vui m ng; nên ây g i là “m t
lúc”. 

c Nh  Lai thuy t pháp nh  m t tr i chi u n i th
gian, phá 3 cõi u t i, làm cho lìa kh i. Còn các ma ngo i

o thì h y báng chánh pháp. Trong lúc y Ph t hi n
hi n pháp sâu xa khó có khó g p khi n hàng ph c c
kia. 
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Còn B t Già Ph m ngh a là gì ? 
Ngh a là tên nghe y , thù th ng, r ng l n.

Trong i và k  c  xu t th  không có gì  sánh c,
c u cánh qua kh i c nh gi i c a luân h i; c th  nh n
s  cúng d ng c a tr i ng i.

Còn Xá V  Thành ngh a là gì ? 
ó là nh ng  t t p; nh ng k  có h c nam và 

nh ng ng i tín n  thanh t nh; nh ng nhà giàu có, th
d ng c a c i.

Còn “tr ” ngh a là gì ? 
ó ngh a là d ng l i s  du hóa, lìa kh i s  suy ngh

v  xa hay g n, tùy ý mà n.

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n ba 

(D ch xong quy n 3 vào ngày 17 tháng 6 n m 2009 
t i chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)
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Quy n th  t

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover - c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t vào ngày 17 tháng 6 n m 2009 t i chùa ViênGiác 
Hannover c Qu c  nh m mùa An C  Ki t H  n m
2009 - Ph t l ch 2553. 
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Vì sao l i có tên là K à Lâm ? 
Ngày x a vua Th nmg Quân chi n u v i n c

láng gi ng th ng tr n; nên lúc b y gi  sanh ra Thái T  vì 
s  chi n th ng y mà t nên tên y v y. V n kia c ng
thu c ý ngh a n y; nên g i là R ng K à. p  t  t i,
vô l ng trang nghiêm. T t c  nh n dân th y u hoan 
h .  trong v n n y có r t nhi u nh n tài s ng ó và 
gi  gìn. Vì n i n y là ch  vui ch i; nên v n n y trù phú, 
cành lá che ph , yên l ng bao ph ; ít ánh sáng vào. Mùa 
h  mát m ; mùa ông ch ng có gió nhi u. M a ch ng
sanh sình l y; hoa qu  k  l , n  kh p ó ây. Cành cây 

p , che ph  kh p n i. Có nhi u ng i canh gác; 
ch ng nghe n tr m c p. t y p l , ai c ng vui 
thích v n n y.

Sao g i tên là C p Cô c ? 
i v i ng i không quen bi t c ng thí cho n

u ng và chu c p y . Trong t ng T  N i Gia có nói rõ 
v  vi c n y. Do Tr ng Gi  có c n lành l n i tr c; 
nên mu n th nh c Th  Tôn  cung kính cúng d ng.
Tr c ó t o l p T ng Xá cho c Nh  Lai; nên ông ã
mang n m t tr m ngàn Cu Ti h p ng vàng ròng th t
là giá tr n n i Thái T  mua l i t n y. Li n làm 
theo ý mu n và tri u t p t t c  nh ng th  khéo  các n i

 t o d ng nên nh ng cung i n và l u các; phòng c;
c a ngõ; su i t m, ao h  lo i trang nghiêm. T t c

u y . Chung quanh có t ng rào bao b c. Sau ó
Tr ng Gi n thành V ng Xá nh l  d i chân Ph t
mà tác b ch r ng: Con nay th nh Ph t n thành Xá V .
Duy nguy n c Nh  Lai t  bi th ng xót cho. t già 
lam kia r ng rãi thanh t nh. Ngài cùng v i các  T  qua 
ó c  ng . Sau khi Tr ng Gi  b ch r i lui ra. 
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Lúc y t i thành V ng Xá c ng có m t v  Tr ng 
Gi  tên là Thi n T nh b ch v i c Th  Tôn r ng: Ch ng
nên qua ó con s  vì Ph t t o l p T nh Xá. Ph t b o hãy 
d ng và lúc y Ph t i n thành Xá V . Vì Tr ng Gi
ã t o nên ch n Già Lam  ph ng cúng Nh  Lai; nên 

c Ph t th ng ông mà nh n l y. L i n a, vì tán thán 
a ph ng kia là t t p b c nh t, an n  nh t; nên 

ch  Ph t trong quá kh  c ng ã  n i t n y  làm l i
ích và an l c cho t t c  chúng sanh. Ng i y i v i các 
Ph t i tr c ã sâu tr ng g c c và do nguy n l c y
ngày x a; nên bây gi  m i c nh  v y. Lúc y có m t
ngo i o tên là Ma a Khanh Trí Na  t i m t am c  tu 
t p kh  h nh và i v i ng i i và chúng sanh, nói là 
b c lu n s  trí hu . Cái gì c ng rõ bi t và b o r ng: V n
K à y quá s c t t p, th t là tráng l . Vì sao c
Th  Tôn cùng các v  T  Kheo có th  th  d ng c. c
Ph t rõ bi t i u n y r i, m i dùng ph ng ti n, th ng 
xót i u kia mà nói r ng: Ta và các  t  c a ta ã di t
h t các kh , lành c xu t th  v i t ng c a kinh, lu t,
lu n và o n tr  phi n não. R i c Th  Tôn vì ngo i

o y mà nói k  r ng:

Ng i tuy nh  r ng l n
Nh ng vì nhi m tham n ng
C c, không hai lo i

u do ch  ng i ng
Thân n u có các b nh 
Ru i bay li n theo ó
R t c ng trong ba cõi 
Nh  trùng trong ng phân. 

Sau khi ngo i o nghe Ph t nói nh  th  r i tâm 
sanh rõ bi t và nói bài k  tán thán Ph t:
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Nh  Lai b c xu t th
Trí hu  phá t i t m
Hu ng gì tôi trí kém 
Sao mà rõ h t c
Gi  nh  trong nhi u ki p
Có c  tr m ngàn l i
X ng tán công c Ph t
Ít th  h t c v y
Ph t vì c  tr i ng i
Rõ các h nh chúng sanh 

 trong b n oai nghi 
Ch  l i l c qu n sanh. 

Lúc y n i thành Xá V  có nhi u ngo i o cùng v i
các Bà La Môn g m nh ng b c thông tu  nghe Ph t n
ây nên có ý n  c t v n gây khó kh n. c Nh  Lai 

ph ng ti n tùy nghi mà nói. Nh  ti ng S  T  làm cho 
muông thú u s  hãi, t t c u rõ bi t, lìa b  nh ng si 
ám. Lúc y có m t b c trí tên là Bà H  La nghe tán thán 
cái c c a Ph t mà nói k  r ng: 

i Bi ng vô th ng 
Chuyên tu làm l i ng i
Ch ng c n i ca t ng
Nh  t ng tr ng tài l i

u, giáng sanh cung vua 
Sau th m b n c a thành 
Th y suy ngh  lo r u

u vì  chúng sanh. 

Lúc b y gi  l i có m t ng T  tên là Di u Tý l i
nói k  tán thánh Ph t:
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B c Mâu Ni Th  Tôn 
Lành nói nh ng pháp y u
Lìa kh i nh ng gi  d i
Ng i nghe u l i ích 
Ch  Thiên và ng i i

u cung kính cúng d ng 
Quy m ng b c Th p L c
Duy nguy n nhi p th  cho. 

 n i r ng K à n y có v n C p Cô c là do 5 
lo i nguyên nh n g m toàn chuy n vui thích. Th  nh t là 
thành n y  gi a, to l n r ng rãi. Th  hai là các Th y T
Kheo i kh t th c ch ng xa. Th  ba là yên l ng, lìa n i
n ào. Th  t  là trong s ch, không có mu i mòng. Th

n m là nhi u ng i lành n d o ch i trong ó. Cho nên 
c Th  Tôn vui v  n i n y.  nh  b c th t trí. Lìa xa 

nh ng vi c x u. T t c  nh ng công c u n ng vào 
ó mà hi n bày. y  th p l c, ph c trí trang 

nghiêm. Vì th  gian mà làm b c o s  nh t. Cho nên 
hay thành th c chúng sanh v i c n lành; gi ng nh  hoa 
sen ra kh i bùn nh . T  l i, l i tha; u c viên mãn. 

Lúc b y gi  vua Th ng Quân cùng v i nh n dân và 
ngo i o, Bà La Môn v.v... t t c u n n i K  Viên 
T nh Xá. Ch p tay chí tâm nh l  d i chân Ph t. Lúc y

c Th  Tôn lân m n l ng nghe m i phía, phá tr  nh ng 
th y nghe khác nhau, làm cho h  sanh c lòng tin. Do 
cái nh n ch ng lành nên b  r i vào ng  thú và bây gi  s
n ng vào chánh pháp  c u ra kh i. Ngài ã vì h  nói 
v  6 pháp chuyên tâm. N y các Thi n Nam T  !  trong 
pháp c a ta nên tin t ng th  nh n và sám h i, y
chánh ki n thì ây g i là ni m Ph t (nh  ngh n Ph t).
N u r ng vui theo chánh pháp và nh  lý mà suy ngh  thì 
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ây g i là ni m Pháp (nh  ngh n Pháp). i v i các v
T  Kheo th ng sanh s  tôn tr ng và nh  ngh  nh  là 
Thi n Tri Th c thì ây g i là ni m T ng. i v i các pháp 
lành, vui nghe và gi  gìn, y  uy nghi. ây g i là 
ni m gi i. Th ng i v i vi c n u ng, cúng Ph t cùng 
ch  T ng và  trong cái nh n nh  v y, g i ây là ni m
thí. Th ng hoan h  l  kính ch i B  Tát, tùy thu n
theo l i Ph t d y thì ây g i là ni m hi n thánh. 

N u chúng sanh nào y vào l i Ph t d y  n i chánh 
t  duy, t c li n tr c s   nghi ho c. N ng d ng n i
chánh ni m thì s  không có tán lo n. ây c g i là l c
ni m, s  phát sanh ra nh ng vi c lành.

Còn T  Kheo ngh a là gì ? – Ngh a là hay o n tr
nh ng phi n não. Rõ bi t sanh, lão, b nh, t  kh  trong 
th  gian cùng u bi kh  não; ch p vào 5 u n là kh , c u
không c c ng kh , ái bi t ly kh , oán t n h i kh .
Các kh  nh  v y u ã t n di t. ây mu n làm sáng 
thêm 5 th  u n kh  c a th  gian; nên nói nh  v y.

Sao g i là sanh ? – Nh c Th  tôn ã d y: Các 
chúng h u tình t o ra  lo i hành vi r i chiêu c m n
m ng c n, u n, x , gi i v.v... C  th  l n l t bi n i,
n m c n phát sanh. Khi 5 c n sanh r i thì chúng l i phân 
chia ra  sanh thêm n a. T ó t ng tr ng mãi, hình 
s c y . Thì ây g i là sanh. 

Sao g i là già ? – Nh c Th  Tôn ã d y: Các 
hành u n ho i d n, các c n khô teo, thân hình ti u t y,
da th t nh n teo, s n sùi r i sanh ra nhi u tàn nhang. C
ch  ch m ch p, i ng c n g y, m t m i vô ch ng, c n
ng i giúp . ây chính là t ng già. Trong 2 lo i n y;
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m t là chính ng i ó ph i rõ bi t và 2 là ch ng có n i
 c y nh . ây c g i là già. 

Còn b nh ngh a là gì ? - c Th  Tôn d y r ng: T
i t ng gi m, các t  bào ch ng i u hòa, gi ng nh  con 

r n c, sanh ra nhi u kh  não. ây có 2 lo i. M t là 
bên trong phát kh i ra và hai là bên ngoài duyên theo ó

 làm t n ho i. L i c ng có 3 lo i; m t là do nghi p báo 
chiêu c m; hai là n n kh  xâm nh p; ba là b  k  khác trù 
m. N u phân bi t t ng t n thì có r t nhi u lo i. Nh

gió c, àm dãi, gh  l , ung th , h i nóng, nhi t c,
g y gò, au n v.v... ây g i là b nh.

Còn ch t ngh a là sao ? – Nh c Th  Tôn d y:
Ngh a là các loài h u tình t t c u x  b  t ng ph n
gi ng nhau. Các u n, tan, lo n; h i m m t d n, m nh
c n o n di t. ây là hai lo i. M t là t  th y ã n th i
ch m d t; hai là n vi ng. Ph n u l i có 3. Ngh a là 
m ng c n tuy h t; nh ng mà ph c n y ch a h t; ho c
là ph c tuy h t mà m nh n y ch a h t. Ho c m nh và 
ph c ng th i h t cùng m t lúc. Ph n th  2 n vi ng
c ng có 3 lo i. M t là t n; hai là n kia và 3 là t
mình và kia g p nhau. L i c ng có 3 lo i khác n a. M t
là phóng d t; hai là h y gi i; ba là ph c báo ã h t. Do 
s  buông lung n y; nên o n tr  hu  m nh. Do s  h y
gi i; cho nên phá các oai nghi. Do ph c báo ã t n; cho 
nên trong ngoài quy n thu c bao vây s u luy n; ch ng
th  x  b i. ây g i là ch t. 

Còn u ngh a là gì ? - N i tâm s u c m; nh  l a
b c thi t; l i nh  m t tr i t; nh  n c un sôi. ây
g i là u.
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Còn bi ngh a là sao ? – Ngh a là khóc lóc ch y n c
m t, khó th t ra l i. C ng gi ng nh  con th o nh n
t  ph , cùng v i thân thu c, t t c u nh  nhau, ý 
ch ng c an t nh. ây g i là bu n.

Còn kh y ngh a là gì ? -  Nó ng chát nh  trà 
c. Ng c l i v i vui; cùng v i 5 th c c a thân t ng 

ng nh n ch u. ây g i là kh .

Th  nào là não ? - Gi ng nh  cây khô, l a cháy bên 
trong, làm cho các loài h u tình kia phi n oán lo s u, l i
cùng v i ý th c n i thân t ng ng nh n vào. ây g i là 
não. 

Sao g i là c u b t c kh  ? – Ngh a là i v i
nh ng vi c mong mu n c u kh n ch a c nh  ý; nên 
tâm sanh m t m i, nh  th  làm g m; tâm n y tùy theo 
ó mà chuy n.

Th  nào g i là ái bi t ly kh  ? - i v i c nh vui l y
ó làm quy n thu c. V i các s c t ng hay thay i

trong sát na. 

Th  nào g i là oán t n h i kh  ? – Ngh a là t t c
m i vi c không gi ng nh  ng i mong mu n, hay phát 
sanh ra chuy n t  h i và th ng hay g p trái ng c l i.

 trong n y nói r ng do sanh ra l n l t r i tìm ki m n
nhau. T t c u nóng n y, nh  nai trong ng c  b  l a
vây cháy ch ng th  t  mình ra, t t nhiên b  thiêu t. Ch
tr c Nh  Lai lúc m i giáng sanh ã t ng tr ng pháp 
lành; t ch t nh an n, th  tánh t  nhiên, lìa nh ng nhi t
não. Nh  trong kh  kinh có k  r ng: 
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Ch  Ph t ra i vui 
Di n thuy t chánh pháp vui 
Chúng t ng hòa h p vui 
Khi n tu các ph m h nh
N u Ph t ch ng i
Ba cõi vui sao c
Do Ph t ã xu t hi n
Chúng ta c an n.

Do các loài h u tình ch ng t  ch ng lành; nên ây
là nguyên nh n mà hay sanh tr ng vào c nh gi i kh .
Th ng vì kh  mà ba c nh  l a thiêu t và th  gian 
kia giàu có các lo i, nh  th ng nghe Ngài d y, rõ bi t lý 
do gì mà b  sa vào loài thú hay nh ng ng ác, á s i
d i n, th  các kh  tai; ói khát khó nói, không ch
quay v . Nh  v y các loài h u tình i tr c ã nghèo 
c n b n làm lành; cho nên b  chìm m trong ng ác, 
luân chuy n vô cùng. Nh  k  ph ng chèo, hình t ng
k  d , gi  s  làm ng i, sanh vào nhà nghèo khó.  n i
thai m , th  nhi u lo i kh  não. 

Nh ng loài h u tình  trong thai t ng nh  th  nào ? 
- Th  r t nhi u kh  não nh c Th  Tôn ã d y. Khi 
m i k t thành s  s ng thì tinh huy t cha m , hai lo i
tr ng b t t nh làm duyên, d n d n t ng tr ng thành 
hình hài n y. Khi  trong thai t ng trên d i chèn ép. N i
y toàn là hôi th i d  dáy. Khi m n no hay m ói

khát, thân hình lay ng hay nhi m các vi c c ng u
th  kh . L i n a khi sanh ra t  n i thai m , ch ng vui 
; kh i lên s  suy ngh  b t t nh r i quay u xu ng c a

mình; hai tay ch ng  cho thân, th  t t c  s  kh , th t
là khó nh c. Khi a bé kia sanh ra do ói khát mà phát 
ra ti ng khóc la, h ng v  m  tìm s a. L i n a s a
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n y t  máu huy t mà thành. N u n u ng ch ng  thì 
c ng kh  s . D n d n a bé bi t n m, r i lúc vui c i;
có lúc b  té. ây g i là sau khi sanh ra th  nh ng s  kh .
T t c  ng i trong th  gian u nh  th  c . L i n a loài 
h u tình kia n m tháng l n d n, s c l c sung mãn, 
buông lung kiêu m n, m i m i tìm ki m ng  d c tr n
c nh. Do nhi m y mà b m tr c ch ng th  x  b  và 
gánh vác l y tình th c y mãi n ch  ch t.

Vì sao suy lão mà b  kh  ? – Hình s c g y mòn, m t
mày teo l i, r ng long, tóc b c, vai, tay, b ng, ng c,
hông t t c u hi n ra x ng c t. H i nóng b t d n,
u ng n ít i. Gi ng nh  các loài bay nh y b  nh t
trong l ng. Ngày càng tiêu mòn, ch  còn l i x ng, lông. 
Bu i sáng còn ó; nh ng chi u l i m t i. u tiên thì 
mu n làm vi c b  thí; nh ng sau ó l i gi i ãi, th i tâm. 
Nói n ng nh  tr  th , ch ng có ch ng m c. Ho c su t c
ngày, mi ng ch ng mu n nói. Su t c êm tr ng ch
bi t có ng . Ng  r i ch ng r i kh i gi ng, ho hen không 
ch ng; mu n nói c ng th t là khó kh n. Khi nói l i ch ng 
rõ ràng. Nh  ng i i xa, ch ng mu n  lâu. Các vi c ã
làm, khó mà v a ý. Vi c nh  c ng ch ng v a ý; nên sanh 
s u mu n. Ng i quen an i, c ng t m v a lòng. T  th y
xung quanh, ch ng làm c gì. Các vi c vui v , ch
nghe qua tai; ý mu n i ch i; nh ng ch ng th  chi u
theo ý. Ph i nh n g y  làm b n mình. Vì s  ng i
n , th y ó mà c i. Nh n vì nh  l i ngày x a t t c u
t t. R i th  nh ng d c l c i mà trong sát na ã bi n
hi n nh  th .  n i sâu th m c ng h i ti c; nh ng xa r i
còn gì n a. ây c g i là nh ng hành t ng c a s  lo 
bu n v  già suy. 
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Còn b nh kh  thì gây ra s  kh  s  nào ? – Ngh a là 
nh ng k  ngu phu khi còn thanh niên trai tr  thì buông 
lung m t s c, d n d n s c kém, t o ra t t b nh; các kh
hi n n. Ng i lành th y th  li n sanh th ng xót nói 
l i t t p  khuyên l n, khi n cho phát l  sám h i.
Nghe r i lo ng i, s a vào ng ác. Hình hài p ;
nh ng b nh kh  c ng xâm nh p c p o t. Nh ng món 
n u ng ngon ng t ch ng th  th m môi. Duy ch  giàu có 

v n còn tham lam. Trong i ng i trí, th ng t  t nh
th c. Rõ bi t b nh kh , ch ng h  yêu m n. Nh  s ng
h i m m, làm h i t i t t. Nh  rùa t, th ng nh

n n c. Nh êm sáng tr ng, không có ch  nào là ánh 
sáng ch ng n. Nh  ng i khát n c, r t xu ng gi ng 
khô. Nh èn h t d u, ch ng th  gi  lâu. Nh  t ng 
m c nát, ch ng th  b n lâu. Nh  gã si mê, coi th ng k
khác. Nh  b  voi d  làm h  ao sen. ây c g i là 
nh ng b nh kh  gây ra ch ng h i.

Còn ngu phu ngh a nh  th  nao ? – a ph n tham 
tr c, gi m t n th  m ng, thiêu h y c n lành. Vô minh 
che l p. Tà m nh tà c u, tham lam áo qu n và s n
m c c a th  gian. Thân l u, tâm l u, phá ho i chánh trí; 
ch ng vui d ng l i n i núi r ng yên t nh; th  trì c t ng
kinh i n i Th a. Ch ng hay kiên trì t nh gi i thì làm 
sao có th n b  giác ng . N u tâm an t nh thì b  các 
cách ham mu n. Ho c nh ng ch ã t o tác tr c các 
vi c buông lung. T t c u nên xa lìa, ch ng nh  t ng
l i. Gi ng nh  gi n sâu, tâm ch ng an l c. Nh  n c
mía, ch ng có v  gi ng v i l n u. Nh t cây khô, 
cháy h t ch ng còn gì. Nh  v y nên rõ bi t ng i này 
ch ng làm vua Di m Ma La c a s  b c thi t c. L i
n a các thiên n  tham lam càng nhi u, tâm hay h n
gi n. Vui thì ch  t , gi ng nh  bình r ng  b t t nh.
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Nh  con ng a hoang, ch a nhi u nguy hi m. Nh  lo i
thu c c tr n trong th c n. Nh  k  c m ao, ch ng
nên g n k . Nh  l a kia g n k , sanh ra nhi t não. N u
mu n c nh vui thì tâm li n lo n ng, phá nh ng ph m
h nh. Nh  ng i không gi  gi i, o n các nh n vui, m t
i hu  m nh. Quân ch t tr c m t, c nh t n th m.

Th y vi c hi m kia, ch ng có ai  c u c u. T t c u
do nhi m d  r i sanh ra nhi u v ng ni m. Ch ng h i
ch ng h n, b  lìa h nh tri túc. Vì v y cho nên ng i th
gian b  nhi u s  h y báng. 

Còn ch t ngh a là sao ? - K  t ng nh  sau: 

Hu  là m t t i th ng 
Si là t i  nh t
B nh th ng do ch  oán 
Ch t là s  th  nh t
Nên vui v i chánh pháp 
L y hu  lành tu t o

n khi m ng h t r i
Quy t nh lìa hi m n n.

ây g i là ch t và ch  sinh ra kh  tâm. 

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 4 

(D ch xong quy n n y vào ngày 18 tháng 6 n m 2009  
t i th  phòng chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)
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Quy n th  5 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t t i chùa Viên Giác ngày 19 tháng 6 n m 2009 
nhân mùa An C  Ki t H  Ph t l ch 2553. 

L i n a sao g i là u ? – Ngh a là các loài h u tình 
do s  tham d c ch a kh i ch  lo ng i. Gi ng nh  mãnh 
thú b  l a vây t. Nh  cát  d i n c mà em  trên 

t. Nh  vào bi n l n mà thuy n bè b  h  h i; tâm t  lo 
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r u, s  ph i b  m t thân m ng n y. Nh  m t ít n c mà 
r i lên hòn s t nóng. S p vào c a t , m ng s ng ch ng
còn bao lâu. Gi ng nh  trong lò n u u, y khói b c
lên, vì c i khô càng nhi u. Ng i th  gian kia  n i nhà 
c a lo l ng b c thi t, các c n suy s p, tâm ch ng an n;
gi ng nh t  g n l a nung, bi t ch ng dài lâu, s
vì ó mà tan ho i.

Sao l i g i là bi ? – Ngh a là các loài h u tình tr c
ó có nh ng c a c i quý giá, ch ng th  gi  l i, thân l i lo 

l ng, vì tham là kh . Thân hình lõa l , dung nhan ti u
t y, cu ng c  khô khan, l i nói gián o n. Ngh  x a giàu 
có, mà ch ng th  có l i c.

Còn kh  có ngh a là gì v y ? – Ngh a là các loài h u
tình t o ra nh ng hành vi phi pháp, thân ti p c n v i
pháp lu t, dao g y c d c; ho c vì k  ch ng ph i
ng i sai s  gi t h i, cho n m t m ng, th  nh n
nh ng i u c h i. 

Não ngh a là gì ? – Ngh a là các loài h u tình nói l i
ác càng ngày càng gia t ng nh  m i tên c, các c n u
phi n m t i s  vui v .

Sao g i là c u b t c kh  ? – Các loài h u tình vui 
t p chánh pháp, nh ng ch ng th  nh p vào gi i, thân 
tâm lao kh ; ho c do buông lung, c u nhi u nh ng
ch ng to i ý; phát sanh ra nhi t não. Vô d c vô c u, tâm 
t  nhiên an n.

Sao g i là ái bi t ly kh  ? – Ngh a là ch  vui v i
thân quy n và b n bè, hòa hi p vui v  r i l i chia ly. Tâm 
hay luy n ái; nên sanh kh  não. 

Sao g i là oán t n h i kh  ? – Ngh a là chúng h u
tình kia vui m tham d c, c u nhi u tài l i, cùng nhau 
c nh tranh xâm ph m v i nhau mà k t thành oán gi n.
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Ho c vì m  con ân ái ràng bu c gi ng nh  gông cùm, 
ch ng th  t  t i. Nên nh  r ng n  s c làm cho ng i
khác b  lo n c m. L i nói m m m ng nh  hoa Câu Mâu 
Na mà k  ngu d i thì ch  th y ph n trang s c, ch  ch ng
bi t n gông cùm lâu dài. Nh  Tiên Ki u áp Ma cho 

n ch  Thiên m nhi m d c l c; nh  r m g n l a, t t
s  b  cháy. Cho nên các T  Kheo th ng ph i xa lìa; n u
c  g n g i v i d c l c kia thì là kh  s  l m. T t c  th
gian ch  Thiên và loài ng i, t t c u do l a d c mà 
b c bách b a vây. Hi n t i b  nhi u lo i kh . Còn khi ch t
s a vào ng ác. Trong 13 lo i ng n l a l n kia 
thiêu t chung quanh. Ph t và chúng sanh trong th
gian nh  ông cha lành, th ng xót h  mà nói kinh n y.

ó là a ng c có 13 lo i. M t là ng Ho t; hai là H c
Th ng; ba là Chúng H p; b n là Hi u Khi u; n m là i
Hi u Khi u; sáu là Thiên Khi u; b y là C u Thiên Khi u;
tám là Vô Gián; chín là ng i; m i là Ni u Ph n,
mu i m t là Phong Dao; m i hai là Ki m Th ; mu i ba 
là Hôi Hà. Các a ng c nh  v y g m toàn nh ng hi m
n n, r t nhi u kh  não.  trong y có vô s  chúng h u
tình t o các nghi p ác; khi m ng chung thì b  vào ó
th  nh ng lo i kh  kia,  cho nh ng ng c t t tr ng tr
nh ng t i l i. Dùng hòn s t nóng ánh p tàn nh n,
hình th  b m gi p, ra máu kh p thân. T t c  gân c t u
b t cháy. L i trói hai chân cho vào h m l a và treo hai 
tay lên; ti ng ác kêu réo. Ng c t t tra kh o n i Di m Ma 
kia th t là c c ác khó nói h t. Nh ng ng i th  t i, th y
th  s  hãi; ho c b  ch y tr  l i trong ng c thiêu n ng. 
Da th t x ng gân, d i chân b t cháy. Do nghi p ác 
cho nên b  ch t i s ng l i.

L i có a ng c h m ph n dãi to l n, hôi th i ch ng 
th  t  xi t. Có nhi u trùng; tên g i Cô Noa Ba, qua l i
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trong y, rúc r a chân c a t i nh n cho n khi t n th t
x ng và l y t y n. L i có vô s  ki m ao thòng 
xu ng l n l t  chém ch t. R i ch y theo con ng
c a ng i b  t i mà chém vào chân. L i có gió m nh th i
 bên trên, t t vào làm kh . Vào r ng ao ki m có vô s

ki m bén, t  trên không a xu ng, ch t t thân n y;
ch ng có gì là ch ng c t t.

L i có sông l n y toàn ch t tro, chìm n i sôi s c;
n u nh  t i nh n.  hai bên b  có nh ng ng c t t c m
c  ch a ba n lui d a n t. Nh ng n i kh  nh  th  ch u
kh  vô cùng không bao gi  d t. L i ch a nh ng b y
chu t nh  cá chìm xu ng d i bùn. R i b  l i câu x
vào n i mi ng. Vòng l i nóng b ng toàn là ch t l a.
L a l n thiêu t m nh m  vô cùng. L i có hòn s t, ánh
cho mi ng m . R i l y n c ng rót vào trong y. Ho c
l y hòn s t nóng cho vào trong mi ng khi n môi khô 
cháy nám cháy l i, c , r ng n u. T t c u b  n ng 
cháy. T  c  tr  xu ng t t c u b  cháy b ng. L i có hai 
hòn á k p sát vào thân t u n chân khó th  ch y

c. Ng c t t b o ác gi ng nh  voi say, gi n tóc gáy 
d ng lên. B n b  toàn là l a bao vây ng i t i y. N m
trên gi ng s t nóng, các song s t u nóng, l a t t
b ; ch  nghe toàn là ti ng tru tréo. L i có 4 ng n núi t
trên không sà xu ng ánh vào t i nh n, c  thân hình 

u tan nát, mu n r i xu ng t ch y tr n cho r i. L i có 
nh ng ng c t t gi ng nh  ng i say c m ao ki m búa 
quay thành vòng tròn, tên b n chung quanh, g y s t
cháy b ng,  lo i d ng c  gây kh  nh  v y kh o tra t i
nh n. L i có c  tr m ngàn ng n l a t cháy m nh t
b n ph ng th i n. G p l i n i thân t nh t g ,
t t c u cháy r i. L i có ao ki m dùng  c t l i,
ho c thái ho c ch  ra làm tr m ngàn ph n, làm cho c  t
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chi u b  nh  v y. Gi ng nh  mây trôi; r i cho t i nh n
vào trong thành nung cháy y, dùng l a t cháy b n
b . R i n c nóng ch y ra, trên d i n i trôi gi ng nh
n u u. Thân th  phình lên, da th t tiêu h t, ch  còn có 
x ng, mò m m trên t. Gió nghi p th i n làm cho 
t nh l i nh  c . Nh  th  các lo i kh  th t là áng s .
Ng i nào r i xu ng a ng c n y thì ch ng th  ng ng
ngh .

L i có a ng c b ng gió to l n, có y tuy t óng. 
Nó cao nh  núi. Toàn là giá l nh, gió th i liên t c. L i có 
hang sâu k t thành b ng tr ng, trông nh  các lo i th y
tinh t o thành. Có nh ng ng c t t rà sát t i nh n kia, 
cho n khi cho vào ó. L nh kh  b c thi t, phát ra ti ng
kêu bi ai. L i có hai cái chày, giã r t u nh p, giã cho 
thân n y nát tan ra, r i tr  l i nh  c  nh  gió nghi p th i

n nh  tr c ch ng khác. Th  kh  m t th i gian lâu, 
nghi p h t m i ra kh i. Nh ng loài h u tình y u do 
nhân duyên nhi m hu  tà d c; cho nên thân kia b m
tr c ch ng th  b c; s  tham lam y làm cho vui ít, 
mà l i th  qu  báo th t nhi u. Cho nên c Th  Tôn m i
th ng xót sâu xa nh ng chúng sanh nh  th  mà kh i
tâm i bi  nói kinh n y.

N y các T  Kheo! Trong th  gian có  nhi u lo i
nh n kh  nh  v y do s  sanh làm c n b n. N u không 
có duyên sanh ra thì luân h i li n t t. Hà hu ng là v  lai 
v i vô l ng l n sanh là kh . Do có sanh cho nên có s c
u n. Do s c cu n cho nên m i có th  u n. Do th  u n
cho nên m i có t ng u n. Do t ng u n cho nên m i có 
hành u n. Do hành u n cho nên m i có th c u n. Nh
v y l n l t liên t c kh i lên r i t ng tr ng s  kh  s
v y. S  luân chuy n không cùng. Gi ng nh ám n
tr m vào trong làng xóm tìm b t phá phách, làm cho não 
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lo n lê dân. ây là ng  u n, n ng vào thành c a th c
kia mà sanh ra nh ng phi n não, làm cho t n h i các 
c n. 

L i n a lão, b nh, t i v i th  gian thì vì ni m vui 
mà làm t n h i; nên th t khó yêu, nh  3 lo i oan gia 
th ng hay theo sát. M t là hay c u cho nhi u; hai là 
làm cho sa vào ch  hi m n n; ba là khi n cho thân m nh
n y t lìa. Cho nên các T  Kheo! Th ng nên tu t p
ph c cái chánh h nh, th  trì kinh i n, nh  thuy t tu 
hành. Gi  s  già b nh ch t có vây ch t thì ch ng sanh ra 
s  hãi. V i nh ng ng ác li n qua kh i c. ây 
chính là b c i Tr ng Phu. Vì l i ích cho i sau; gi ng 
nh  l a trong hoa sen là i u hy h u, li n làm cho an tr
n i t ch t nh di u l c. N y các T  Kheo! Cái ph c c a
th  tánh kia hi n bày rõ ràng t  nh n cho n qu . T t
c u ái l c. Cho n phát sanh ra các pháp lành vô l u.
Thân, ng , ý nghi p u c thanh t nh,  vào b t th i
chuy n, c  trong o, nh  tr ng mùa thu phóng ra 
ánh sáng tròn , mà t t c  th  gian c hàm triêm l i
l c. ây là nh  s  cho r ng rãi, không có gi i h n.
Nh ng ng i n xin tùy theo ó mà cung c p, làm cho 
các loài h u tình tâm sanh vui v . Nh  v  t ng chi n
th ng, tâm th t m ng vui, nh  n ng vào vua hi n, an 
n . Gi ng nh  bi n l n dung n p các sông ngòi: 

gi ng nh  núi Di Lô  yên ch ng ng. T t c  chúng 
sanh, xem nh  cha m , cúng d ng cung kính cho t t c
th  gian, li n c ni m vui  nh t thù th ng. B n bè 
g n xa li n x ng tán. T t c  ch  mong c u u c
thành t u. C u cánh ra kh i luân h i kh i. Cái ngh a
n y ã làm sáng t  cho t  tánh c a ph c báu; gi ng 
nh  b ng vàng, c ng ch c d  m n. Vì là ch  t t p
b c nh t  cho chúng sanh n ng vào; nên không có 
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t  tánh c a ph c báu thì ch ng th  m n a c; gi ng
nh  cái bình b ng t s  d  b  ho i, làm cho chúng sanh 
l u chuy n vào ng ác. Nh  cái l ng  che cu c i,
mà có ng i c m gi , thì b n ph ng qua l i c ng 

c ch  nóng thiêu t. T t p d ng y, ng cho 
m t i. Nh  v y nên gi  gìn Ph c Cái Chánh H nh s
không b  sanh vào ch  nhi t não và b a ng c l a thiêu 

t. Nh ng vi c lành ã thành t u thì nên gi ng cho 
ho i i. Nh  trong thành Xá V  có m t N  Tr ng Gi
cùng v i ng i con trai trong t c mình k t thành v
ch ng, r i sanh ra m t a con trai, phí d ng, ngày càng 
s u lo; nên m i nói v i v  r ng: Ta s i n i khác  làm 
vi c. Còn ng i nên ch m sóc th ng yêu con mình. Tr i
qua ngày tháng ch  ch ng mãi ch a th y v . Còn a
con thì ngày càng l n l i thêm buông lung ã cùng v i
nh ng a con gái khác m u i yêu m n. a con gái 
kia mu n có  t t trang s c cài tóc và bà m  sau n y rõ 
bi t vi c n y; nên nói l i di u ng t  giáo hóa sám h i
và nói r ng: Con ta ch ng mu n vui v i vi c kia. Hãy t
lo thân; ch ng t i tình gì làm cho ta ph i lo. Càng ngày 
càng b  ki m tra thì a con trai ch ng tuân l nh mà ra 
i, ban êm b  ng  ngoài ngõ và bà làm cho m t chi c

gi ng. a con trai y trong m t êm n  tham d c
thiêu t nên m i ng i d y, nh  vi c ch ng d ng nói v i
m  m  c a  mu n qua l i nhà cô kia cho ti n l i. Bà 
m  nói v i con trai r ng: Vi c n y quá l m, ch ng nên ra 
i. Vì m  nghiêm c m nên tâm d c l i t ng lên và n y ra 

ác ý li n h i m  mình. Sau khi t o ra t i r i, tâm l i lo 
l ng, n m t chùa kia th a r ng: 

i c! Tôi mu n xu t gia, nguy n giúp  cho! 
Lúc y v  T  Kheo kia ch ng xem xét lý do vì sao mà n,
li n cho c o u cho làm T  Kheo. Cho i qua n c xa 
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khác, siêng n ng tinh t n kiên trì t nh gi i, tu t p thi n
nh, vui t ng kinh i n. Có m t v  Tr ng Gi  n  th y v

T  Kheo n y y c h nh nên m i sanh tâm cúng 
d ng và t o l p chùa vi n cho v  n y làm ch . Tám 
ph ng chúng t ng u n n ng . Lúc b y gi  v  T
Kheo n y vì chúng tuyên nói kinh i n i Th a, l i làm 
cho s  tu t p t ng ng v i Thi n quán. Cung c p t  s ,
ch ng thi u th  gì. Lúc y i chúng siêng tu tinh t n,
d n d n ch ng qu  A La Hán, mà v  T  Kheo n y sau ó
b  b nh kh  c n có thu c hay, mà b nh l i chuy n n ng, 
r i m i tri u t p chúng t ng l i nói l i sám h i t  l i
r ng: Tuy ta làm ch  nh ng khinh m ng c chúng c a
các  t . S  não lo n c ng nh  th , duy nguy n i
chúng l y lòng t  mà làm cho ta c vui lây. K  bình 
th ng c ng rõ bi t; ng i cao c  c ng ph i r i r ng. Có 
h p th i có ly; có sanh t t có di t. Nói nh  v y r i li n an 
nhiên m nh chung. 

Lúc y i chúng cùng các  t  cùng chung lo 
vi c, t o d ng ph c báu; nên nói v i nhau r ng: Th y
chúng ta v a th  t ch ch a rõ th n th c s  sanh v âu? 
Trong  t y có v ã ch ng c Thánh qu ; nên 
nh p vào nh quán, u tiên xem trong cõi tr i r i cõi 
ng i cho n cõi ng  qu  súc sanh u ch ng th y gì. 
Sau ó m i theo dõi xem xét  các a ng c và rõ bi t
r ng Th y mình ã b a vào a ng c vô gián.  t
th y r i li n sanh nghi ho c: “Th y c a ta khi còn t i th
kiên trì t nh gi i, a v n bi n tài, tinh t n tu hành, ch a
h  l i m i, nhi p th  cung c p 8 ph ng T ng chúng 
mà vì duyên c  gì l i b  th  qu  báo nguy k ch nh  v y.
Lúc y v  t  kia l i nh p nh mãi  quán xem v
nhân duyên i tr c, vì sát h i chính m  mình nên b
qu  báo n y, ph i a vào a ng c vô gián, l a t cháy 
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mãi  thiêu thân kia. R i b  ng c t t ánh p  lo i
và b o r ng: “Ng i lúc còn  trên th  gian là  vô trí 
h  li t, t o t i ngh ch n y nên ph i th  báo”. T c th i
ng c t t li n l y hòn s t th t nóng ánh vào u, máu ra 
ch ng d t, kh  s  ch ng nói h t c. Lúc b y gi  v
t  A La Hán kia th y nh  th  r i li n v n th n l c t  bi 

 tr  nh ng kh  não kia. Nh  th m nhu n uy c c a
pháp mà làm cho nh  l i i tr c r i n ng vào s  nh
ngh  Tam B o, tích t  nh ng c n lành và m nh y li n
d t, sanh vào cõi Tr i D  Ma cùng v i các v  Thiên T
m i sanh vào ó.  t i cõi tr i y r i kh i lên 3 lo i ni m.
Th  nh t xem l i thân tr c mình ã th  thân sanh vào 
t c h  nào ? - Th  hai  n i nào và thân ho i m ng
chung ra sao ? - Th  ba là nh  tu ph c gì mà c
sanh lên cõi tr i ? 

Lúc y v  Thiên T  kia quán nh  th  r i li n th y t
thân mình, tr c ã t o t i ngh ch và nh  vào ân l c c a
Ph t mà c sanh vào cõi tr i n y; nên m i ngh  r ng: 
Con nay m t lòng ch ng mu n t ng khác, ch  c u th y
Ph t  g n g i cúng d ng,  báo ân c to l n y.
Do ph c l c c a ch  Thiên mà t  nhiên có c nh ng
lo i anh l c quý báu, trang nghiêm n i thân n y.  ban 

u c a êm, thân phóng ra ánh sáng rõ ràng chi u n
v n K à. T t c u hi n hi n rõ ràng, n tr c n i
Ph t, u m t cúi l  d i chân Ph t và dùng các hoa sen 
nhi u màu s c trên cõi tr i nh  hoa M n à La dùng 
cúng d ng Ph t, ch t cao n u g i. Cúng d ng
xong r i, n ng i m t n i.

Lúc bây gi c Th  Tôn rõ bi t tâm tr ng c a v
Thiên T  kia nên li n nói T  Pháp Lu n; nói ba l n
nh  v y. Khi nghe r i rõ bi t, li n th y chân lý, ch ng r i
ch  ng i, ch ng vào qu  D  L u. Vô l u kiên c  kim 
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cang trí. Sau khi thân ho i m ng chung, th y rõ tà m n
nh  núi. ó chính là 4 pháp ch n lý n y. Ch ng k  là Sa 
Môn hay Bà La Môn,cha m  b ng h u mà vì h  nên có 
th  nói rõ. Ch  có c Th  Tôn th ng xót cho ta, l  và 
máu huy t nhi u nh  bi n c , x ng ch t thành núi. 

óng nh ng c a ác, khai m ng lành, c u kh i a
ng c, ng  qu , súc sanh, làm cho an l c  n i qu  lành 
c a ch  thiên và loài ng i. Lúc y Thiên T  nói bài k
r ng:

Ta do nhi m d c quá u mê 
a ph i vào n i ng c vô gián 

Nh  ân c a Ph t c sanh Thiên 
L i c ch ng qu  c a Ni t Bàn 
Ta do n ng t a vào pháp lành 
V nh thoát luân h i nh ng ng ác 
Và nh ng dòng sanh t  v  lai 
Li n c b  giác ng  t ch t nh
Ta nay th y c c Mâu Ni 
Tr m ngàn l n sanh khó g p c
Lành kh i nguyên nh n sanh lão b nh
Nên mu n cúng d ng r ng th  gian 
C m nh ng  quý n ây dâng 
Ch p tay nhi u m t tâm hoan h
Nên ta nh l ng L ng Túc 
Hay làm Tr i Ng i sanh giác ng .

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 5 

(D ch xong quy n n y vào ngày 22 tháng 6 n m 2009 
t i th  phòng chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)
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Quy n th  6 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t ngày 23 tháng 6 n m 2009 nhân mùa An C  Ki t
H  Ph t l ch 2553. 
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Lúc b y gi  Siêu Vi t Ác Thú Thiên T ã dùng k
tán thán c Ph t r i, tâm sanh ra hoan h ; gi ng nh  v
Thiên Ch c c a c i l n, nh  ng i nông phu kia g t
hái c mùa. L i nh  m t d ng t ng, th ng c
chi n tr n. Nh  ng i b nh lâu n m, li n kh i t t b nh. 
Lúc y trong chúng h i có v  A La Hán rõ bi t Thiên T
nh n duyên tr c sau, do ây mà nh  l i v  v  B n S
c a mình ã m t ch a bao lâu, mu n rõ bi t  n i nào. 
Có m t v  tín ch  t o l p chùa vi n và có m t v  T  Kheo 
mi t mài v i vi c gánh n c  n u c m, làm vi c b  thí 
cho chúng T ng. V  A La Hán kia dùng bình bát b ng

ng tr ng nh n n c y và mu n u ng và khi ch m
ngón tay vào thì ã th y n c th t l nh. L i li n suy ngh
r ng: Th y ta t  x a hay làm ch  chùa (tr  trì), rõ bi t
vi c c a i Chúng, hay c t ch a  v t, r i tham mu n
làm c a riêng; th ng nguy n thân sau c sanh tr  l i
n i n y. Vì có t i nh  v y nên b a vào a ng c n c

ng sôi, mu n c n c ng t, há có th c ch ng ? 
Khi suy ngh  nh  th  r i, li n vào thi n nh  quán 
chi u. a ng c bên c nh thì th y toàn là Bàng Sanh, qu
thú. Nhìn âu c ng ch ng th y. L i ti p t c suy ngh  n a.
Có ph i ã tr ng c c n lành và bây gi ã thành t u;
nên thác sanh vào x  nào t t p ch ng và quan sát 
ch  Thiên và th y Th y mình sanh vào cõi Tr i T  Thiên 
V ng. Lúc b y gi  Tôn Gi  li n n n i kia an i h i han 
mà nói r ng: “Con nghe  cõi Tr i n y tuy làm nh ng
vi c lành và kiên trì t nh gi i thì u tiên s c sanh. 
Còn Th y ã tích ch a c gì mà có th n n i ây ?”. 

Lúc b y gi  Thiên T  tr  l i Tôn Gi  r ng:  Ta ngày 
x a ã tr i qua vi c làm ch  chùa (Tr  Trì), ngu si làm 
vi c ác, ch ng h  phát l  sám h i; cho nên khi m ng
chung ch  chí thành nh  ngh n Ph t Pháp T ng là ch
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ta n ng v . Do nh n duyên l c nh  ngh n Tam B o
n y mà c c n lành y; nên m i c sanh t i n i
ây. Lúc bây gi  Tôn Gi  kia nghe nói nh  th  r i tâm 

th t vui v , c i u ch a t ng có. Li n i tr c Tr i,
Ng i; k  h c và vô h c và  trong i Chúng x ng lên 
3 l n tán thán t t p. Nh ng vi c nh  v y u nh  vào 
l c c a Ph t Pháp T ng; công c th t khó ngh  bàn, 
hay làm tiêu tan nh ng s  kh  s  n i các a ng c; hay 
vì loài h u tình tr ng nhi u c n lành, o n tr  phi n não, 
c t t l i nghi; c u cánh có th n B  b  ng n.
Nh ng b c trí th ng siêng n ng tinh t n thanh t nh thân 
kh u ý, tu trì thí gi i nh. i u n y có th  báo n c
ân c to l n c a c Ph t. R i nh ng chúng sanh tánh 
d c m i khác, d n d n làm cho tu y  ba lo i h nh; 
ho c vui v i vi c th  d ng ng  d c. Cho nên c Th
Tôn ph ng ti n, th ng trì t nh gi i; ho c vui v i gi i
thoát xa r i kh i. c Th  Tôn ph ng ti n làm cho 
th c t p thi n nh. Cho nên c Th  Tôn nói v  3 h nh
n y; tên g i là Ph c Cái; nên ph i ph ng hành. Gi ng
nh  hai con qu  c nh tranh 3  v t. ó là cái hòm nh ,
chi c giày và cây c u c nh t. Hai bên giao tranh v i
nhau và cãi nhau l n ti ng.  n i y có m t ông Bà La 
Môn r t là ngay th ng, có th  gi i quy t vi c n y. Hai 
con qu  c m  v t cùng nhau i n n i y và ch p tay 
b ch r ng: 

i Bà La Môn! Ông hãy vì chúng tôi mà gi i quy t
cho vi c n y.  

Bà La Môn tr  l i r ng: Hãy nói cho ta nghe, vì sao 
l i tranh nhau và t  xa n ây  c u gi i quy t ? 

Hai con qu  th a r ng: Vi c n y ch ng ph i là vi c
nh , th t là khó nói. Ông hãy xem cái hòm n y có th
bi n hi n tùy theo mu n vi c gì, t t c u t  trong y
mà ra. Còn ôi giày kia, ng i mù mang vào thì có th i
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n Tr i  h ng nh ng s  di u l c. L i còn chi c c u
c nh t kia có th  giúp cho hàng ph c t t c  nh ng oán 

thù và làm cho t t c u th i lui. Lúc y v  Bà La Môn 
nghe i u kia r i li n ra l nh cho hai con qu  lui v  m t
bên và nói: Ta s  vì các ng i mà suy ngh  gi i quy t t t
vi c n y  phân chia ba v t n y; m i bên u bình 

ng. V  Bà La Môn kia li n mang ôi giày và l y chi c
c u c ng nh  cái hòm r i bay lên h  không. Hai con qu
th y v y r t h i ti c v  vi c cho bi t rõ v  3 v t kia, mà 
ông ta bây gi  s  h u.

Trong thí d  n y bây gi  nên lành phân bi t. B  thí 
gi ng nh  cái r ng, s c nh  ý. Trì gi i gi ng nh
ôi giày, có th  sanh lên cõi Tr i c. Thi n nh gi ng 

nh  chi c c u, có th  hàng ph c chúng ma. Nh n ây 
mà c Th  Tôn g i là thí, gi i, nh và Ph ng Ti n
nhi p th  Ph c Cái Chánh H nh.

i l i vi c n y l i có 3 ác h nh. ó là keo ki t, phá 
gi i và tán lo n s  sanh ra nh ng i u sai qu y. ó
chính là cái g c làm cho b  luân h i vào cõi ác. Phá ho i
thí, gi i, thi n nh công c. Cho nên c Th  Tôn ã
hi n th  ra các vi c keo ki t b n x n gi ng nh  d
nh p, ô nhi m h u tình, th ng ch ng nh  ý. Nh  vâ
k  keo ki t ch  tích t  c a c i quý báu mà ch ng b  thí trí 
hu  thì c ng gi ng nh  con b  câu ng  trên hoa sen. 

i v i cha m  ch ng chu c p cung ph ng. Thân thu c
g p nhau, l i tìm cách b i n i khác. Ch ng tin l i lành; 
ch ng vui kinh pháp. N ng vào s  giàu có, ch ng  ý 

n s  khó nh c c a ng i khác. Gi ng nh  con voi say, 
tánh tình th t khó i u ph c. L i nh  con r n c, con 
ng i ch ng mu n nhìn. Ng i lành th y r i, t t c u
xa r i. i v i vi c ph c báu kia ch ng vui theo ó mà 
tùy h , th y r i d n d , tâm t t sanh lo. Nh  cây khô b
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gi ng mà mu n có n c. D u cho có than th , con ng i
ch ng th  nghe c. D u cho có n ó c ng ch ng nói 

c.  trong i chúng gi ng nh  ng i si, tr i qua 4 
ng, gi ng nh  n c ti u hôi th i. K  ngu si kia tuy 

th  gian mà ch ng th  xa lìa các lo i x u xa. Ch ng th
h  trì nh ng công c lành; ch ng th  tr ng c nh ng 
h t gi ng thi n. Nh  v y ng i keo ki t t o ra cái nh n
nghèo nàn. Hi n t i tuy giàu có, mà ch ng th  th  d ng 

c. Ng i  d i có yêu c u thì ch ng oái hoài n.
Nên bi t ng i n y nh  r ng H à mà ng i th  gian 
ch ng ai vui  n i y. Do nh n duyên keo ki t n y mà 
nh  trong kinh i Danh Tr ng Gi ã nói. 

Lúc b y gi c Th  Tôn tr  thành Xá V , n i
v n c a ông C p Cô c và cây c a Thái T  K à. Lúc 
b y gi  trong thành kia có m t v i Tr ng Gi  tên 
g i là i Danh; th t giàu có nh ng ch ng có con và t
ng t m t i. Lúc b y gi i V ng Th ng Quân c a
n c Ki u T t La nghe vi c n y r i li n n n i nhà c a
Tr ng Gi . Nhà vua ã cho t ch thu h t t t c  c a c i
trong kho c ng nh  nh ng tài s n khác. T t c u c
giao cho các v  quan coi ngó. Vi c xong âu ó lên xa giá 
tr  v . o n n tr c c Th  Tôn và u m t l  chân 

c Ph t, r i ng i sang m t bên. 
Ph t b o r ng: N y i V ng! T i sao t b i y

mình và n ây có vi c gì? 
Nhà vua ã b ch lên c Th  tôn vi c nh  trên. 
Ph t b o: N y i V ng! V  Tr ng Gi  kia giàu có 

c a c i bao nhiêu ? 
Vua th a: Nhà n y th t là quá giàu, có nhi u c a

c i tài s n, vàng b c trân b o kho ch a y v t. M i th
u có vô l ng tr m ngàn Cu Ti. Giàu có nh  th  ch ng

ai sánh b ng; nh ng ông ta n u ng tiêu xài thì r t b n
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x n; áo ch  m t m nh n i thân và rách nát. Khi i thì 
dùng xe x u t  dùng lá  che lên trên. Phàm khi n
u ng thì cho óng c a l i. C  ngày b ng ói, n ch a
bao gi  no. Gi  s  n u có Sa Môn hay Bà La Môn n
kh t th c và d u cho h n t ng xa nh  nh ng
ng i mu n h c làm ngh  v.v... nh ng ng i n y ch n
xin làm c n u ng thì c ng ch ng có m t ng i
nào c h a h n m t i u gì c .

Lúc b y gi i V ng Th ng Quân l i b ch Ph t
r ng: Kính b ch c Th  Tôn! Nguy n vì con mà nói v
v i Danh Tr ng Gi  n y! Có ph i vì keo ki t quá 
nhi u nên b  qu  báo y và khi n cho ai nghe n tên 
ông ta thì s c rõ bi t.

Ph t b o: N y i V ng! Nh  v  Tr ng Gi  n y
tuy là giàu có; nh ng ch ng ph ng th  tôn thân, c ng 
ch ng dùng riêng cho mình và i v i ph c i n to l n
y l i ch ng a b  thí. D u cho b ng h u quy n thu c

c ng ch a nh c gì. Nô t  hay k  giúp vi c và k  c
m i ng i u lìa b . Nên ph i bi t ng i n y tuy  n i
giàu có; nh ng do s  keo ki t, mà ch ng x ng áng. 
Nh  trong  b t t nh l i m c hoa sen. Nh  trong v n
r ng t t p l i có thú d . Nh  trong n ngon l i có 
thu c c. Nh  Ma Ni b o châu l i  n i tr  tr i. Nh  trái 
cây ng t ngào l i tr ng  ch  th t cao. Nh t ai s ch 
s  l i th m nh ng ph n u . Nh  ch a c d c mà 
mu n kéo dài i s ng. Nh  ng i mang thai mà t
x ng là ph m h nh. Nh  ng i nhi u sân h n mà mu n
ng i khác th ng kính mình. Nh  k iêu ngoa mà 
x ng là lu n ngh  gi i. Nói nh a tr  d i kh , ch ng có 
suy ngh . Ch ng ph i pháp thì nói là pháp; ch ng lành thì 
nói là lành và h y báng  lo i trong th  gian. Gi  gìn tài 
s n nh  th c g i là giàu có. Tuy là có  quý giá ó;
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nh ng v t y c ng vô ích. Cu i i lao kh  c ng ch ng
có ng nào. Ng i i th y th , l i c ng ch ng rõ t ng
t n và ngay c  b n h u g p qua c ng ch ng mu n n
th m vi ng. Ng i keo ki t nh ây hay làm toàn nh ng 
chuy n d  x u, nh  b y di u hâu u n i r ng l nh. Do 
ti n c a kia mà t  t o ra s  trói bu c; ch ng rõ bi t th
m nh. Nh  núi l  d c. Ch ng nh  ngh n s  vô 
th ng. Khi s  lo l ng n thì ch  trong m t sát na, bu n
m t m ng mình. Nên ph i bi t rõ v  c a c i giàu có l i
ch ng  l i dài lâu, gi ng nh  tai voi, ch ng bao gi
d ng ngh . i v i pháp s  ch ng siêng h i han và tán 
thán v  h nh b  thí, tâm ch ng tin vui. Th y ai n hóa 

o thì núp nh  chu t, ch y cho kh i ch . Gi  s  nh  có 
ng i th y thì gi  l  ch ng bi t nh c. Nh  v y k  ngu 
phu tuy có nhi u tài s n; nh ng c ng nh  ng i trong 
m ng ch ng có gì khác. Cho n vi c tham ch a b n
x n, chôn c t trong t. Khi g p b nh kh , ch ng c u

c thu c hay, khi nghe m i Th y thu c n thì tâm 
sanh lo r u. Do b nh nhi m n ng kh  s  r i b  m ng
chung. Ng i ta nghe vi c ch t n y ch ng có gì áng 
x ng t ng. T t c  thân ph n r i c ng tiêu ho i, khó c n
k . L a t cháy lên, khói hôi t a kh p, t  thành ám
khói, r i gió th i i. Nên bi t ng i n y nh t nh r i vào 

ng d ;  n i a ng c, th  th  kh . T a ng c
ra, sanh làm ng  qu , thân hình m tong, mình tr n en
úa; th ng hay b  l a t thiêu cháy, thân th  tiêu tan. 

Hai m t hõm sâu nh  m t cái h ; b ng thì th t là l n; c
nh  cây kim. Tr i qua nhi u ki p ch ng th n u ng

c, da x ng li n nhau, ch ng th ng v ng. Th ng
n  d  cho n khi ch t,  d , môi khô ch ng sanh 

nhàm chán. N u th y àm dãi l i tranh o t nhau; ho c
c m t ít, n nhi u lo l ng. R i sanh ra n ti t các loài 

khoán gi  hay cây c  n i bi n. Có qu  kia ch ng h  nghe 
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n danh t  n c, thân l i to l n, gi ng nh  hòn núi; gió 
m nh th i n, giao ng thành ti ng. Các loài chim 
chóc bay n u trên y; ho c m , ho c xé. Ch u nh ng
kh  não. T ây c ra sanh vào loài qu , cho n D
Xoa, La Sát Bà, T t Xá Giá, B a, C u Bàn Trà, B n
Na, Y t S t B n Na, Di Ki n Na, Ôn Ma Na v.v... Gi
s  n u c làm ng i thì thân hình hôi th i, da th t en
úa, gi ng nh  màu da cây, các c n khó nhìn. M t ch ng

sáng t , tham lam ói khát; l y cái n làm chính. Th ng
hay dùng á, g y o t c a ng i. Ho c c chút ít 
ch ng n u ng an n. Ho c sanh ra trùng rúc  d i
chân. Khi m a gió l nh nóng làm cho kh  s . Mu i mòng 
và các trùng khác n chích cho au n, su t i ch ng
có ni m vui và nghe n vi c lành. Nh  v y nh ng ác 
báo th t là áng s . ây là h nh nguy n c a nh ng
ng i keo ki t. Nh  trong kinh mà Tôn Gi  h i c k
l i r ng:

Lúc b y gi c Ph t ang  t i thành V ng Xá 
thu c v n trúc Ca Lan à. Lúc y  trong thành có con 
c a m t v  Tr ng Gi  th ng hay n ch  Ph t vui nghe 
Ph t Pháp, phát tâm tín nh n thanh t nh mu n xin xu t
gia. Li n ó th a v i m  r ng:

Nguy n m  vì con mà cho con xu t gia tu theo Ph t
Pháp.

Bà m  nói r ng: Bây gi  ch  có m t mình con là con 
trai còn ta thì ã già và khi nào ch t r i thì con t  ý. 

Ng i con nghe d y i u n y r i siêng n ng n  l c
làm vi c  có c ti n c a và nuôi d ng m  và mong 
r ng m  mình vui nh n  chi dùng. N u có d  d  thì 
làm ph c b  thí. Khi ng i m  có c a r i l i ch ng b
thí mà càng mu n tích ch a cho nhi u n a và chôn gi u
nhi u n i; ho c có v  Sa Môn n kh t th c còn l y tay 
xua u i và b o r ng qu ã n. Ng i con nghe v y
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ch ng vui và b o r ng m  ta n thì ít mà vì sao l i ch ng
b  thí l i hay siêng n ng d i trá nh  v y. Ch ng bao lâu 
bà m  m nh chung. Lúc y con c a v  Tr ng Gi  m i b
thí cúng d ng r ng rãi  h i h ng cho m  và sau ó
b  nhà i xu t gia. Siêng n ng tinh t n vui nghe chánh 
pháp. Nh  lý suy ngh , thành t u các c n l c t c
các vi c làm h u vi, ng c pháp sanh di t, d t c
luân h i ra kh i ng  thú, phá c màn vô minh, lìa kh i
3 cõi tham. Khi th y vàng b c gi ng nh  th y ngói g ch; 
ch ng có gì trói bu c vào thân, ch ng sanh ái si và tâm 
n y bình ng, gi ng nh  h  không, quy t nh xa lìa t t
c  nh ng phi n não. Ch ng c qu  A La Hán trong 
hi n t i. Các v i Ph m Thiên V ng và ch  Thiên 
Thích u tôn tr ng cúng d ng, ca ng i tán thán. 

Lúc b y gi  trong m t th o am bên b  sông H ng 
Hà  tu t p thi n nh. o n có m t con qu n ng 
phía tr c thân hình en úa lõa l , gi ng nh  m t cành 
cây khô, u tóc b m x m, b ng to u nh , tay chân 
nóng h c nh  l a r i phát ra ti ng tru tréo. Tôn Gi  h i
r ng:

Ng i là ai v y ? 
Qu  tr  l i r ng: Ta chính là m  c a ng i ây. Sau 

khi ch t i tr i qua 25 n m b a vào ng  qu , th
nhi u s ói khát c c kh , ch ng nghe c vi c n
u ng, k  c  danh t  c a n c n a. Gi  s  th y c
sông l n thì t  nhiên t cháy nh  c i khô. N u có th y
r ng r m, khi n ó l i ch ng có gì. Cho n trong m i
sát na, ch ng có m t ni m an l c nào. Kính mong Tôn 
Gi  c u giúp cho m , nguy n n ng n i n y  s ng,
c u c m t ít n c  u ng. 

Khi Tôn Gi  nghe qua r i khóc th ng th m thi t và 
nh  ngh  l i lúc x a khi còn sanh ti n, m  ch ng tu 
ph c; nên khi ch t b a vào ng ác. Nay thì ph i
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phát tâm chí thành  sám h i và t  l i nh ng l i l m v
tr c cho m .

Qu  nói: Ta vì keo ki t d  b n làm che khu t tâm 
n y, i v i nh ng ph c i n, ch a h  b  thí m t chút 
gì c . Ngày x a làm ch  r t nhi u c a c i và chôn c t
trong v n nhà không bi t bao nhiêu th . Tôn Gi  hãy vì 
ta mau mau n ào nh ng v t y lên r i b  thí r ng rãi 
cho ta. B  thí n u ng cho Sa Môn, Bà La Môn và thí 
cho nh ng ng i nghèo khó. Cúng d ng ch  Ph t và 
hi n thánh t ng và nên c tên ta lên c phát l
sám h i; nguy n vì thân ta c mau thoát kh i s  kh
n y.

Khi Tôn Gi  nghe nói nh  th  r i ngh  r ng: N u
qu  là nh  th  thì t c kh c ph i sám h i  t i kia c
tiêu di t.

Qu  nói: Ta do thân tr c ch ng bi t x u h ; nên 
ph i b  lõa l , không th  khác h n c.

Tôn Gi  nói r ng: N u ã t o t i r i, tâm ch ng nh
l i thì nghi p kia quy t nh có th  phát l , t i ch ng
t ng tr ng. Bây gi  n u phát tâm, có th c n i
ây.

Sau ó Tôn Gi  m i g i thân quy n tr  v  l i ngôi 
nhà x a và ào nh ng v t chôn c t t i ó lên; nh  bà ta 
ã ch  b o  làm vi c b  thí. Nh ng lo i nào t t p thì 
em cúng d ng Tam B o và Bà La Môn. Còn nh ng

ng i i xin n thì cho h y .
Li n lúc y m  c a Tôn Gi ng  m t bên th y vô 

s  ng i t  t p ó; nên sanh tâm x u h , n c m t
ch y d m d  và khóc l n lên, kính mong c Th  Tôn 
xót th ng mà c u .

Sau ó chính Tôn Gi  ng  th u a, l n ti ng vì 
m  mà x ng tên c a bà, nguy n nh  vi c lành n y mà 
s m c gi i thoát. 
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Lúc b y gi c Th  Tôn dùng ph ng ti n và uy 
th n gia trì c ng nh  thuy t pháp. Cùng lúc y có tr m
ngàn chúng sanh nghe pháp gi i ng , u th y c
i u ch n th t. Ng  qu c lìa kh  sau ó ch t i. Ti p

theo Tôn Gi  l i nh p nh  quán chi u, l i th y m
mình b  sinh vào ng  qu  giàu có tr  l i, r i li n n ch
n y  nghe nói v  nguyên nh n i tr c, làm cho phát 
tâm, siêng làm vi c b  thí. Nay ph i tu ph c  c u ra 
kh i kh . Qu  nghe nh  v y r i li n suy ngh  k  và nói 
r ng:

Th a Tôn Gi ! M  ch ng th  b  thí. Khi Tôn Gi
nghe nh  v y s ng s t và nói r ng: Bà th t là ngu si! S
keo ki t ã huân t p gi ng nh  trong hi n t i, ch ng rõ 
nghi p qu  t i t m nh  th , kh p n i u b a vây, qu
thú quá ác, t i sao m  l i ch ng s  hãi,  lo i ph ng
ti n, kh y h t r i d n d n s c t t p. Có 2 hào 
màu tr ng. Tôn Gi  th  nh n r i, li n em cúng cho 
chúng T ng, ch a trao cho ai gì c , thì m t v  T  Kheo 
l y i và qu  thì th ng hay ch ng mu n buông x ; nên 
trong êm t i y l y c t gi u i. Khi v  T  Kheo n y m t
v t r i li n n h i Tôn Gi  và Tôn Gi  suy ngh . ây
không ph i là c a ng i, và ta s n l y l i; r i i n
ch  qu  kia, qu  nhiên l y l i c 2 hào n y. Nh  v y
v t ã b n c p n l n th  3 và l i l y l i c nh  lúc 
ban u. C m ng ti n y, tâm v  T  Kheo sanh lo; nên 
l i ch t ra nhi u m nh và phân tán cho chúng T ng; m i
m i u có ph n; ho c dùng b ng. Qu  kia l i n,
n c p b y mà i.

Ph t b o: Hãy bi t r ng tâm keo ki t ã sai trái quá 
nhi u. Do s  ràng bu c kia mà luôn b a vào ác thú. 
Cho nên ta nay ph ng ti n hi n th , làm cho các loài 
h u tình o n tr  s  keo ki t d  b n. Vui tu thí nghi p
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thanh t nh r ng rãi to l n. ây c g i là nhi p th  b
thí Ph c Cái Chánh H nh.

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 6 

(D ch xong quy n n y vào ngày 25 tháng 6 n m 2009 
t i th  phòng chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)
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Quy n th  7 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t ngày 25 tháng 6 n m 2009 t i Chùa Viên Giác 
Hannover nhân mùa An C  Ki t H  Ph t l ch 2553. 
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N u có nh ng chúng sanh dùng các  v t i v i
các loài h u tình mà b  thí. ó là th c n u ng, áo qu n,
ch  ng  ngh , thu c thang và cho n t t c  nh ng
v t quý báu. Ngay c  nh ng  trong kho, t t c u có 
th em thí cho. ây g i là b  thí r ng l n. Ho c có 
chúng sanh tâm vui a b  thí l i không có nhi u  v t
nh  trên thì tùy theo ch  có mà b  thí. ây g i là tùy 
theo t ng ph n mà b  thí. 

Ph t d y: Có 2 lo i b  thí. ó là thân, ng , ý nghi p
và th , t ng, u n cùng v i s  suy ngh  thay i, ng
th i th c hi n. Hi n ti n th c hi n và vui v  liên t c. ây 
g i là làm vi c b  thí. N u trong kho nh kh c, phát kh i
tâm thanh t nh l y mình làm chính  thí thì ây c ng g i
tên là b  thí. 

L i có 2 lo i khác rõ h n. M t là b t t nh; hai là 
thanh t nh. Ng i hay làm vi c b  thí nên bi t rõ; t c là 
ki n l p c t t c  các lo i trí. 

N u k  b  thí mà ch ng có gi i, ch ng thu n theo 
chánh lý; ch ng y  chánh ki n. Ngh a là s  b  thí y
ch ng có k t qu . N u nh  v y thì ng i thí kia ch ng 

c ph c báu; ho c k  th  nh n không có gi i h nh,
không thông hi u giáo pháp mà dính ch t vào tà ki n.
Nên nói r ng s  thí y không có k t qu . i v i ng i
b  thí kia l i ch ng có ph c báu. ây g i là vi c ch ng
thanh t nh.

N u k  thí mà có trì gi i, hi u rõ giáo pháp và 
chánh ki n, bi t k t qu  c a vi c b  thí. Nh  v y ng i
thí y có c ph c báu. Ho c ng i th  nh n có y

 gi i c, rõ bi t pháp và th y nghe ch n chánh. Nói 
ây là b  thí có k t qu . i v i k  b  thí kia, li n có 

ph c báu. S  b  thí nh  th  n y g i là th  nh n 2 lo i
thanh t nh chánh h nh y .
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N u k  b  thí thanh t nh mà ng i th  nh n c a b
thí b t t nh thì i u n y l i c ng g i là thành t u ph c
báu c a s  b  thí. Ho c gi  k  b  thí ch ng thanh t nh, ví 
d  nh  ng i kia ngu si, c  gi  c a c i nh a nô b c
ph ng s  cho ch ; ho c b  nô d ch quan quân b o làm, 
nh p nh ng kh  s , sau ó m i làm. Ho c vì có ng i
già b nh kh  s  trói bu c, s p n ch  ch t, sau ó m i
làm vi c b  thí. Nh ng lo i nh  trên ây không g i là b
thí. Ho c xem ca múa  lo i âm nh c; hay t  mình 

c khen r i sau ó m i làm. Ho c th y k  khác cùng 
v i c a c i kia, t  cho là giàu có mà nói i lên. Ho c i
v i s c p kia, tâm sanh yêu thích, mu n chi m th
i u y nói g p ôi vi c n y. Nh  v y, t t c ây ch ng

g i là b  thí. Vì sao v y ? – Vì tài v t kia tâm th ng lo 
l ng cùng v i s  tham, sân, si, nghi, ho c v.v... y c .
Ch ng thu n v i chánh lý; ch ng gi ng v i i u lành; ch
theo vòng luân h i, t o ra không bi t bao nhiêu là s  khó 
kh n. Làm sao có th  chiêu c m cho ng i kia c c n
lành xu t th . Nh  Lai t ng t t. Tay chân p  nh
b c h a. G i ây là s  b  thí nhi m tr c không thanh 
t nh. 

L i nói có hai lo i. M t là b  thí r i; nh ng l i không 
thanh t nh. Hai là thí r i, h i h ng v  s  thanh t nh. Lúc 
b y gi  thành V ng Xá có m t àn Vi t làm ph c
r i,  trong v n c a chúng T ng t o ra âm nh c r i vui 
say v i ó. Lúc y ch  v n m i n th a v i v  ch
chùa. B c K  Túc T  Kheo m i b o àn Vi t r ng: Ng i
vì c  gì mà n ây  buông lung nh  v y ? Bây gi  vui 
v  nh ng h u qu  s  chiêu t p qu  kh . T  Kheo ch
v n m i th a v i b c K  Túc r ng: àn Vi t ây l y
l i hay khéo  làm vui, t i sao l i trách ông ta làm cho 
ông ta sanh ra phi n não ? Lúc y K  Lão kia m i nói v i
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ch  v n r ng: Ng i là k  h c ch a th u, ch ng rõ bi t
gi i lu t, ch  th a s  và cung ph ng ng i b ch y, k  c
nh ng c a c i y, ng i ch  nên xem ây là giàu có, vui 
mà th  d ng, mà có th  làm cho ng i khác tâm sanh 
cu ng lo n, tác ý m t cách phi lý. Vì ho i nhân duyên 
c a pháp; nên b c K  Túc y m i nói bài k  r ng: 

N u  trong v n T ng
Du hí th  d c l c
K  ngu kh  t i d
Phá pháp, a ng ác 
Nên  trong vi c n y
Tu b  thí, trì gi i
Hai i u n y là b n
Hay m  c a gi i thoát 
Nh  n c ao trong s ch
Trong y có hoa sen 
Hoa kia khi n  ra 
Sau ó k t thành h t.

Vì sao l i nói làm vi c b  thí r i h i h ng thanh 
t nh ? Do ng i b  thí kia kiên trì t nh gi i, th  tánh vui 
m ng, tr c sau thanh t nh. Cho n t t c  vàng b c c a
c i quý báu trong xa kh  ch ng h n; ng a voi xe c , tâm 
ch ng ham ch a gi . T t c u em cho. Vì rõ bi t
ph c báu b  thí y kéo dài n i khác xa lìa luân h i
và không b  l u chuy n n a. Vui ch ng ch n th ng, lìa 
kh i nh ng s  sai trái. i v i nh ng ni m vui ng  d c
c a th  gian ch ng sanh nhi m tr c. T t c u x  b .

i v i s  khen chê, tâm n y ch ng ng; khi th y k i
xin n li n nói l i an i và h i han, s c di n hòa nhã, lìa 
xa s  k , th y h  nh  ng i trong gia ình; tâm 
ch ng so o; tùy theo ý nguy n c a h  mà làm cho 
ng i i xin c y . Xa lìa b nh n m gi  và ch ng
sanh nghi ho c; lìa nh ng s  khoe khoan; t y tr c
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s  keo ki t d  b n; hay vui v i k  khác; gánh vác m i
loài. Gi  gìn oai nghi, o n tr  nh ng s  tranh cãi. Ho c
có ng i n xin m t ph n thân th  c a mình, lành tu 
nh n nh c; ch ng sanh si não; tâm ch ng tán lo n. Vui 
v i ni m vui b  thí t i th ng. V i ph ng ti n kia, h
c u n i ta, ta nên hoan h  mà b  thí cho; làm cho ta 

c y  t nh gi i tinh t n, thi n nh th ng hu , các 
Ba La M t, li n ch ng vô vi, hi n pháp l c trú, c thành 
vô th ng chánh ng b . L i n a các loài h u tình, 
do s  giàu có kia mà s c l c m nh kh e, tham m d c
l c. Còn i v i th  gian thì n u có b n g n g i, ch ng
vui theo Ph t Pháp, can c ng khó giáo hóa; cho n
phát kh i nhi u lo i b nh kh . B nh phong, àm dãi; ho c
3 lo i g p chung, r i b  c p m ng i. L i n a  trong 
th  gian kia có quan quân, nông th ng, công ngh  và 
t t c  nh n dân tâm th ng lo l ng, ch ng d  t  vui. 
Cho nên ch  m t h ng tìm c u s  buông lung vui thú. 

a vào h m l a hi m n n b i n m d c, r i b  r i vào 
luân h i; ch ng rõ bi t  ra kh i. Dùng tâm i bi khai 
th  giáo hu n. i v i s  ngu si t i t m, vì làm phát sinh 
trí tu ; ch ng ai c u h  ra kh i ch  kh  não. Ng i
không ch  n ng t a s c n i an n. Cho n hi n
t i th  nh ng kh  báo a ng c. N u ta có tu b  thí 
ph c nghi p  thí cho các loài h u tình thì t t c u
lìa kh . N u ta b  thí thì s  nh n c ph c báo k t
qu . Ch ng c u khoái l c ng  d c c a th  gian, l i ch ng
a ki u cách giàu có. Nguy n ra kh i luân h i, c u cánh 

gi i thoát. ây g i là b  thí h i h ng thanh t nh.

Ph t d y: Nh  th ã làm vi c b  thí thanh t nh r i
nh  l i nh n duyên ngày tr c, ta nay l c nói v y.
m t thu  quá kh  xa xôi vô l ng i tr c, tên n c là 
Thi n Thinh, vua g i là Thi n Th ng giàu có t  t i, có 
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nhi u quy n thu c, nh n dân sung túc, an n hoan ca, 
th ng yêu tôn tr ng, ch ng có tranh nhau; ch ng nghe 
l i ác; ch ng h  b nh t t. R ng cây s m u t, trái th t
ng t bùi. D i t ch ng sanh c  d i. M i v t y .
T t c u sung túc. Ông vua kia tr  th , tánh th t nh n
hi n, xem kh p lê dân nh  con c a mình. Vui n i chánh 
pháp, ch a h  lìa b ; quy t nh tâm t , th ng xót t t
c . Xa lìa h u vi, li u t c vô ngã. ây là b c i
Tr ng Phu c m i ng i x ng tán, i b  thí r ng
rãi, tâm ch ng keo ki t. T t c  nh ng v t s  h u u x
b  h t. C  m i sáng s m u i n ch  b  thí. Nh ng
ng i n xin n thì nói cho h  l i lành và an i h . Ho c
có ng i mu n u ng n c thì cho n c ngon ng t; ho c
ng i c u y ph c, li n cho  t t. Cho n vàng b c l u
ly, xa c , mã não, ch n châu, ma ni. Trong kho có bao 
nhiêu  v t, tùy theo ch  mong c u mà em cho h t.
B  thí nh  th  r i, nhà vua l i tr  v  h u cung tri u t p
cung t n, con trai, con gái, k  c  quan tr ng i Th n,
m i m i u thí cho. Ho c làm cho h y . T t c  các 
lo i c a c i u cho h t ch ng còn gì, duy ch  còn m c
m t b  trên mình mà thôi. 

Lúc b y gi  vua Thi n Th ng li n suy ngh  r ng:
Bây gi  trong thành n y t t c  nh n dân ta ã chu c p

c y  giàu có; ch  còn nh ng loài côn trùng ch a
c ân hu . Suy ngh  có v t gì em cho. Lúc y vua 

li n n n i có th t nhi u mu i, c i b  y ph c,  cho 
chúng chích. T t c u no say r i, tâm vua c ng ch ng 
nh c nh n. Lúc y  Thích nhìn xu ng nhân gian th y
vi c n y r i, là i u ch a t ng có. Vua Thi n Th ng kia 
hay phát nguy n i u n y do tâm t  bi r ng l n, làm l i
ích an l c cho t t c  chúng h u tình, ta s  t n ó
xem s  thành th t n y ra sao. Li n lúc y  Thích hóa 
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thành m t con chim kênh kênh v  cánh bay n, móng 
vu t s c bén, bay n tr c vua và mu n móc hai con 
m t. Vua ã  lòng t  nên ch ng có gì kinh hãi. Tr  m t
l i cho vua và ngoái c  l i con chim kênh kênh nói: Hãy 
cho th t thân ng i cho ta, nhà ng i ch c c ng vui, r i
sà xu ng c p thân, h t nhiên bi n m t.

Lúc y  Thích Thiên li n hi n thành thân Bà La 
Môn n tr c ch  vua, g n g i cung kính nói r ng: 
Th a i V ng! Hãy cho 2 con m t cho ta! Vua li n b o
r ng: N y i Bà La Môn! N u ng i c n th t thì hãy t
l y. M t ta ây, ta ch ng ti c nu i gì. Lúc y  Thích rõ 
bi t vi c b  thí n y là ch n th t ch ng ph i h  ng y, r i
thân Bà La Môn, hi n l i s c t ng c a  Thích, tâm 
sanh hoan h , tán thán lành thay và nói r ng: i V ng
bây gi  v i tâm t  kiên c , nguy n l c y quy t nh s
làm l i ích cho các loài h u tình. Tâm ch ng iên o,
n i n i ch n ch n t t c  chúng sanh khi nghe tên vua 

u c vui v . Ch ng bao lâu ch ng c Vô Th ng
B . Nh  v y ng i b  thí hay thí cho ng i. Cho n
v t b  thí ho c r ng, ho c h p, ch ng ph i là không 
thanh t nh. Ng i này s c ni m x  Chánh C n; th n
túc c n l c và nh ng pháp công c. i v i con ng
giác ng  ch a h  th i chuy n. Li n vì thanh t nh t i
th ng ph c i n. Hay tr ng c nhi u c n lành cho 
t t c  chúng sanh. ây là b c i Tr ng Phu, ã vì cha 
m , thân b ng quy n thu c t o ra ch  n ng t a. Nh
nhà c a t t p  khi gió ch ng, m a l nh, hay trùng 

c khi tr i nóng, c an n  yên. L i c ng hay vì t t
c  nh ng v  Bà La Môn  trong i chúng lành nói lu n
ngh . T ng m o p , thân tâm m nh kh e. Dùng 
hu  quy t nh hàng ph c nh ng s  th y nghe khác. 
Gi ng nh  con voi có s c m nh n i núi tuy t, y ra v i
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k  oán ch thì tâm ch ng s  hãi. Gi ng nh  b c tôn s
d y d  chúng, ch ng xa lìa s  th  phi. Nh  m  nh
ngh n con; nên rõ bi t ng i n y, nh  h  n c trong 
mát, hay cho t t c  nh ng k ang khát. Nh  hoa p
m t, ng i ai c ng thích. Tùy theo n i n  mà em cúng 
bái. Nh  v  Th y thu c kia, lành tr  các lo i b nh, tùy theo 

i ph ng mà cho s  an l c. Nh  ng i trì chú hay tr
kh  r n c. Ng i kia li n lành di t c tham sân si 

c h i. Th y các chúng sanh tham lam ch ng có ph c
hu , lâu i chìm n i trong sanh t  bùn nh ; nay l i tu 
nh ng pháp lành ch n th t t ng ng, d n d n s  d n

n công c b o s n. Nh  r ng Chiên àn, gió mang 
h ng th m i kh p ch n. Theo ó ng i nghe bi t,
ch ng có ai là ch ng có ý không vui. Ng i n y tên hay. 
L i n a nh ây i v i t t c  n i; ho c c khâm 
ph ng nh  vua  trong thành, an n ch ng s . T t c
nh n dân n ng vào ó . Ng i n y th c hành h nh
b  thí m i ng i c g n g i; nh  tr ng mùa thu, ánh 
sáng trong xanh. T t c  th  gian u chiêm ng ng. K
vui v i h nh b  thí l i c nh  v y.

Nh c Mâu Ni Tôn các c n t ch t nh, nói pháp gi i
thoát, hoan h  b  thí, r ng rãi y kh p, liên t c ch ng
gián o n. ây c g i là b  thí chánh ni m gi i thoát 
thanh t nh. L i n a k  b  thí kia th y ng i khác n
mong m i n i ta, thì nên kh i tâm nghinh ti p. u tiên 
h i bày các n ra và tùy n i y mu n  thí cho; cho 

n ch  vui v ; nh ng tâm thì không ti c; hoan h  thí 
cho. B  thí nh  v y r i, ng i kia hay b c t t c
nh ng ch ng l y; l i hay nhi p th c t t c  nh ng
c n lành. Khi x  b  thân n y r i l i c nh ng s  l i ích 
sáng s a, quy t nh vãng sanh v  cõi tr i Tri Túc. ó là 
n i vui v  an n th  nh t. Lúc ó  thiên cung kia có cây 
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Ki p Ba cành lá t a mát phóng ra ánh sáng. Hoa quý n
r ; t t c u tròn tr a. Trên hoa ó l i sanh ra r t nhi u
Thiên n p . Nh ng ng i  cõi thiên y tùy ý mà 
nh t hoa l y. L i có r t nhi u cung i n trang nghiêm 
r ng rãi, c làm b ng nh ng  quý giá, toàn là 
nh ng lo i vàng ròng, c ng có nhi u cái bình quý báu. 
Bao quanh y là nh ng tràng phan p l , uy n chuy n
tùy theo gió lay ng. L i có vô s  tr m ngàn Thiên n ,
hình th  m  l , oan chánh khó sánh. Trên u có k p
hoa, ti p xu ng n áo qu n, mang toàn là nh ng 

p, c t ch t vào thân; tai thì có ính hoa tai b ng các 
lo i anh l c. V a bách b  v a ca hát chung v i nhau. 
Th t là d  th ng. Các Thiên n  nh  v y y kh p c .
Lúc y có v  Thiên N p nh t quen m t Thiên T  m i
sanh vào ây; nên ã cùng v i nh ng Thiên n  khác hát 
nh c ca vui và n c a thành  nghinh ti p. Lúc y
trong b n h , v  Thiên T  m i sanh vào ó uy c c
bi t, hình s c k  l , tóc mây m m m i xoáy quanh phía 
bên m t p . T t c  nh ng b i b m, h u nh  ch ng 
nhi m vào. M t trong mày r ng, trông nh  hoa sen 
xanh. Môi màu ng nh  trái T n Bà. R ng tr ng th t

u, gi ng nh  màu tuy t. Trên thân phóng ra ánh sáng 
r c r , chi u sáng kh p n i. Tu trong th i gian ng n mà 
th y c an vui. Lúc y bà  nh t Thiên N  m i th a
cùng Thiên T  r ng: 

Bây gi  trong cõi tr i n y toàn là nh ng ni m vui 
không bao gi  h t. Duy nguy n nh n gi  l y ta làm 
ch ng, s ng lâu n i n y  cùng h ng chung nh ng s
khoái l c. Li n ó l y bình vàng  n c vào cùng v i m

i c a Tr i,  lo i anh l c  m c vào thân, em dâng 
lên y . L i có Thiên n  tay c m ph t tr n d n i phía 
tr c, n n i m t r ng hoa quý, li n ca hát x ng múa, 
t u lên nhi u b n nh c. C  hai u ng m nhìn, th  nh n
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nh ng di u d c l c y. L i  trên cõi tr i th y c nhi u
l u ài tráng l , có th i n ó  d  y n ti c, tùy ý t
t i. Ho c  n i ao quý cùng nhau du hí. Các Thiên n
tranh nhau hái hoa sen, m i ng i u em dâng lên 
Thiên T  m i sanh vào ó. Ho c r i các th  hoa y trên 
m t t, m i m i u sanh d c t ng. Ho c n g n n a
l i có m t v  Tr i n  chúc m ng h i han. Ngày x a
ng i n y  cõi nh n gian hay tu h nh Du Già, phá ho i
s  tham d c và nh n duyên b t t nh. Cho nên bây gi

c sanh vào n i ây, th  nh n nh ng i u sung 
s ng. Các Thiên n  cung kính vây b a chung quanh. 
Lúc y v  Thiên Nh n kia, li n l  d i chân và hoan h
x ng tán mà nói k  r ng:

Lành thay nh n gi  sanh cõi n y
c th  t i th ng ng  d c l c

Nh  tr ng sáng tròn p kh p n i
Hay b  hoa sen xanh th m p
Ch a nhóm tu r ng nh ng h nh lành 
Thân phóng ánh sáng th t trong s ch
Th ng dùng m t lành nhìn chúng sanh 
Nên c tr i ng i u tôn tr ng
L i có r ng Chiên àn th t thanh t nh
Cành là sum suê th t d  th ng 
Kh p n i b n phía u t t p
Hoa p r i kh p y tràn c
Có các Thiên N  t i n i y
Dung nhan p tuy t th t oan chánh 
Thân mình m m m i t a mùi h ng
Tranh nhau ca v  không m t m i
Ta nay c h u b c Nh n Gi
M t sáng tâm vui ch a t ng có 
Sanh ây ý vui ch ng t n h i
Ch ng ít nh n duyên c sanh ây
Tr m ngàn Thiên n  th ng vây quanh 
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Do tr c làm ph c c trang nghiêm 
Nh  v y b  thí ph c khó nói 
Hãy nên xa lìa nh ng nghi ho c. 

Lúc b y gi  v  ThiênT  m i sanh y nói bài k
áp l i r ng: 

N u mu n t ng tr ng nhóm công c
Nên tu r ng rãi thanh t nh thí 
Quy t nh nh n c vui trên h t
N c l a, ch ng ng i nào h i c
Cõi Tr i vui v  th t khó có 
Tùy ý th  d ng li n hi n ti n

 cõi th  gian ng i thông minh 
Nên phát tâm lành  b  thí. 

Các loài h u tình nên lành suy ngh . Vi c b  thí nh
th  r i th c ph c báu c a cõi Tr i, sau sanh vào 
loài ng i thì c sanh vào t c l n ti ng vang n
kh p, l i có uy c, s c t ng trang nghiêm, ng i th y

u vui, thân thu c y kh p, c a c i giàu có. Gi  s  có 
g p duyên x u, c ng ch ng th  b  phá ho i. Nh  trong 
kinh T  Xá Kh  V ng M u Nh n Duyên ã nói. Lúc y v
V ng n  kia cùng v i quy n thu c khi r i kh i cung, 

n v n xem ch i, r i ngh  ng i t i ó. Lúc ó c i b
nh ng  trang s c p n i thân ra r i  qua m t bên; 
o n cùng v i nô t n n i Ph t  nghe Pháp. Khi 

nghe xong tr  l i cung i n thì con nô t  quên c m
v t y theo. Bà nghe ch ng vui, li n tâu cho vua cha rõ. 
Bà m  nói v i vua r ng: ây vi c ã nh  th , gi  s  có 
ng i th y c l i ch ng th  l y. Vì ta trong nhi u i,
cho n thân n y, ta ch a bao gi  tham lam c a ai d u
cho m t v t nh i n a. N u kh i lên tâm ni m n y thì ta 
mu n l y t t c  nh ng  v t trên thân c a chúng sanh, 
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thì ta ch ng th  g p c ch  Ph t, làm cho các loài h u
tình, ng qu  nh  ý. 

Lúc y Tôn Gi  A Nan th y v t n y r i, li n nh t i
và ngày hôm sau mang vào cung n p vào cung vua. 

Vua h i: V t quý y sao Tôn Gi  th y c ? – Còn 
n u ng i khác c ch c c ng ch ng còn. 

Bà m  m i nói v i vua r ng: T i con không tin, ch
ta i v i v t n y thì nh  có t ng b n bên gi  l i.
Nghi m do ph c l c. Ai là ng i nh n c thì b i r i.
Ng i n kia i, m i m i th y khác. Ho c nói là b t
t nh; ho c nói là r n c, x  b  mà ch y. Vua hay sanh 
nghi nên ch  cho m  ng  say l y nh n eo tay em b
vào trong sông. Sau khi m  ng  d y b o:

Ai ã l y nh n c a ta em i âu ? 
Vua áp: N u nh  ph c l c gi  gìn thì tìm dùm k

gi  nó. 
Bà m  b o: Hãy d ng ngay! Ta s c l i. Sau ó

m t ngày, trong m t ch  cá có bán m t con cá, khi m
b ng ra thì th y chi c nh n. M i ng i u ho ng kinh. 

Vua li n tán d ng r ng: Lành thay! M  ta; gi ng 
nh  l i ã nói; gi ng nh  ti ng g m c a S  T . Ngày 
sau khi Ngài A Nan n th m ch  vua thì vua càng tin 
t ng g p b i. Cho n vi c ph c l c u ch n th t
nh i u n y. Nên ta vui v i vi c t o ph c m t cách r t
ráo.

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 7 

(D ch xong quy n n y vào ngày 26 tháng 6 n m 2009 
t i th  phòng chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)
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Quy n th  8 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t ngày 26 tháng 6 n m 2009 nh m mùa An C  Ki t
H  Ph t l ch 2553. 
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Ph t b o r ng: N y i V ng! Nên rõ bi t t t c
chúng sanh trong th  gian n y u do s  b  thí thanh 
t nh; cho nên th c ph c báu. Oán t c ch ng h i

c. Gi  s  có c  tr m ngàn ng i i n a, l i ch ng th
c p o t c. Tùy theo n i n mà ph c y d n u;
cho n cu c i khác. Ph c l i c ng nh  v y, gi ng
nh  b n l , th ng hay bên mình. Lúc y c Th  Tôn 
nói k  r ng:

 Do i tr c tích t p
R ng rãi vi c làm ph c
Nay c làm b c vua 

p  tôn quý 
Tr m ngàn nh ng vi c khác 

ng th ng  tr c vua 
Ph c l c nhi p h t v y
Chiêm ng ng cùng khúm núm 
Nêu rõ ph c nghi p kia 
Nh  m t, b ng, tay chân 
Th ng b o v  cho nhau 
Hay liên t c không d t
Ta x a tu h nh thí 
T t c u x  b
Ch  gi  m t con voi 
Tùy ý c i qua l i
Vui d ng n i núi r ng 
Tu t p cùng Thi n nh
Lúc y c  nh n dân 
Ai n y u ch y theo 
Ho c tay c m ph t tr ng
Ho c l i c m dù che 
Cho n c m chi u

 làm gi ng ng i n m
H u h i vua r ng 
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Chúng tôi ch ng ph c hu
Nay nguy n g n g i Ngài 

ng tu nh ng vi c  lành 
Ph c là vi c cao c
Th ng c vui ch n th t
Ph c là b n th  nh t
D n n n i an n
Ph c gi ng Nh  Ý b o

ó r i c m lên 
T o t t p b c nh t
Nh ng nguy n u thành t u
S c t ng u p
Th  ni m vui ng  d c
Nói n ng ng i vui nghe 
Thi n x o th t rõ ràng 
Th  m nh c dài lâu 
An n ch ng lo r u
T t c  các chúng sanh 
Th y nh  b n lành v y.

N u các loài h u tình cho là ph c i n b c nh t,
thì thu n theo chánh lý, chuyên tâm b  thí, thì quy t

nh sanh ra trong i n y c giàu có, t ng ng v i
ph c báu. Nh  m t phu nh n tóc vàng ánh, nghe nói 
v  công c c a Ph t; nên tâm sanh tán thán ng ng 
m . u tiên bà dùng mái tóc vàng y dâng lên c
Ph t. L i có V ng N  Thi n T  cúng d ng n th c
u ng ngon l  cho Ngài Tu B . L i có Tu Phát Bà La 
Môn n  t  c t mái tóc c a mình i l y cháo và c m
cúng cho Tôn Gi i Ca Chiên Diên. Sau ó tóc c
m c l i. C  3 ng i àn bà do s  b  thí thanh t nh mà 
hi n thân c làm Hoàng h u c a c  n c. L i có 
Tr ng Gi  Ph c Nghiêm cùng n th nh Ph t và các v
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A La Hán cùng n nhà  dùng c m. Trong kho c a y
nh  m c ng u n  dùng h ng Chiên àn và i n Xá n
dùng lúa k t hoa, cúng d ng tháp Ph t, u c sanh 
Thiên. T t c  nh  v y u nh n c nh n duyên trong 
hi n i. Trong kinh Th ng Quân V ng có nói: Khi c
Ph t  t i thành Xá V  thì có phu nh n M t L  c a vua 
Th ng Quân, u tiên bà sanh m t con gái, y  18 
lo i c c x u; n m qua tháng l i l n d n tìm c u ch  x ng 
ôi v a l a trong quý t c; nh ng ch ng vui vì nhà trai 

thu c ch ng t c th p hèn. Ý vua không vui. Lúc y
ngo i qu c có m t ng i con trai c a m t Tr ng Gi
lâu t i thành n y tiêu xài hoang phí, ph ng chèo chung 
quanh, l i ch a k t hôn; nên S  th n n th a vua và 
vua cho tri u vào h i r ng: 

Ta có m t Tr ng N  s  cho làm v  khanh; nh ng 
ph i su t i s ng trong vinh hoa phú quý. Gi  s  mu n
tr  l i n c thì nên cho tr  v . Lúc y Công Chúa c
dùng nh ng lo i  quý giá trang s c n i thân i l y
ch ng. em theo cùng vô s  v t. Khi ó con ông 
Tr ng Gi  d n v  v  nhà th i gian ch ng bao lâu thì ã

n n c c a mình. Khi n nhà r i, gia ình m i thi t l
ãi ng. Con ông Tr ng Gi  nói r ng:

V  ta là con vua, trông r t là d  nhìn. Nh ng khi ã
g p r i thì s  bàn tán. Sau ó bà con c ng n nhà n y.
Con c a Tr ng Gi  nói: 

Sau 7 ngày thì ta ra kh i thành i n m t hoa 
viên. Khi y th y t ng r i m i ng i l i nói: N u l i nói 
y không úng thì ta s  b  ph t 50 v n ng ti n. Cho 
n 7 ngày trôi qua, con ông Tr ng Gi  kia ã s m

sanh y  t t c n u ng ngon ng t; tr c tiên l y
m t ph n  vào trong phòng, r i nói cho v  bi t và 
phong t a các c a. Lúc y con c a Tr ng Gi  cho ch
nh ng  n y n ch  ph t cùng v i các n u ng, r i
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n v n kia. Lúc ó m i ng i  t i v n nhìn th y con 
ông Tr ng Gi  kia ch n có m t mình l i hô lên r ng:

Ng i n y nói d i, ch ng y nh  l i h a tr c.
Khi n v n n y r i li n nói v i quy n thu c r ng:

Th t là kh  thay! Quý v  không th y nên gi n, nguy n
c x  ph t.
M i ng i nói r ng: Có ph i v  con yêu quý nên 

cho c t gi  trong phòng vì s  ánh sáng m t tr i m t
tr ng; nên ch ng cho g p ? Há mà g p c chúng ta thì 
chúng ta xem th  ra sao. 

Lúc y Công Chúa than lên r ng: Ta tuy còn tr , mà 
hình dung x u xí là do nguyên nh n gì mà chiêu c m
vi c kia và than ti p r ng: Kh  thay! Kh  thay! Làm cho 
b c Tr ng Phu th  nh n nhi u s  x u h , thì t o ra 
nh ng l i nói d i trá và khi g p hình ph t thì ph i x  s
ra sao ? Ch  có che gi u b  ngoài t  chân n trán. 

Lúc b y gi  v  Th  Tr ch Th n th y vi c n y r i nói 
v i Công Chúa r ng: Ta s  b o toàn tánh m ng cho 
ng i, b o ng lo l ng. Nên bi t r ng c Th  Tôn 
th ng hay vì các chúng h u tình mà c u c an 
vui. Vì Ngài dùng tâm t  vô t n. Nên nh  nh  v y.

Ta nay i v i t t c  chúng sanh vì nói pháp quan 
tr ng mà làm cho sanh ra tín gi i.

Ta nay i v i t t c  chúng sanh làm cho kia c
t y tr  nh ng tham d c c u u .

Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia c
tiêu tr  s  sân si sai qu y.

Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia di t tr
c ngu si ám n.
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia c

t ng tr ng t t c  c n lành. 
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Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia c ra 
kh i sanh t  bùn nh .

Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia qua kh i
luân h i kh  h i.

Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia gi i
thoát phi n não trói bu c.

Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia tránh 
kh i hu  ác và tên c.

Ta nay s  vì t t c  chúng sanh ào 4 dòng n c
ch y  qua n b  kia. 

Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho mi n tr
c ba lo i nhi m c. 
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh thí cho n c pháp 

n y và làm cho tiêu tr c khát ái. 
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia xa r i

c nh gi i ung th .
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho phá tan 

c tr ng n c c a vô th  vô minh. 
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia lánh xa 

c ngã m n cao nh  núi y.
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho xa lìa nh ng 

vi c ác, m c áo x u h .
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia y

gi i, nh, hu  h c.
Ta nay s  vì t t c  chúngsanh làm cho t c các 

pháp, tâm c t  t i. 
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia c trí 

nhãn thanh t nh.
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia c

nh p vào cánh c a gi i thoát. 
Ta nay s  vì t t c  chúng sanh làm cho kia phát 

kh i c tâm b  to l n.
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Ta nay s  vì t t c  chúng sanh l y tóc giác ng
cài lên u.

Ta nay s  vì Công Chúa con vua Th ng Quân thân 
hình x u xí kia, s c nh  nguy n.

Lúc b y gi c Th  Tôn trong t ng sát na nh
ngh  quan sát t t c  chúng sanh; ho c g n ho c xa; ho c
nhi u ho c ít; ho c t t ho c x u; tánh  trên, gi a và 
d i; t t c u c u . Dùng hu  nhãn ã th y, ch ng
có b  sót. Nh  k  t ng r ng:

Ph t ch ng b  chúng sanh 
Xa g n u hóa 
Nh  qu  khi ã chín 
T  nhiên sanh v  ng t
Nh  th c Mâu Ni 
Oán thân ch  m t ni m
L i l c nh ng chúng sanh 
L i ch ng khác báo n y.

Lúc b y gi c Th  Tôn ã nhi p hóa cho ngo i
o Ni Ki n T  tu theo o lõa th  tr c; hi n ra t ng

trang nghiêm ng i trên tòa sen, thân p y h ng, màu 
nh  m t tr i m i m c, s c t ng yên t nh, an tr  uy 
nghi. Trông gi ng nh  m t núi vàng; ánh sáng chi u th t
m nh n nh ng n i nhi u ng i và Tr i ang t  t p.
Nh  ngôi sao  gi a m i ng i, hi n ra nh  t ng m t
tr ng tròn. L i gi ng nh  ng i d c g c cây B o a La 
Thiên Cung; gió nh  kh y ng. Ng i a n ng t a.
Nh  châu san hô, có các hoa báu trang nghiêm. Nh
trên m t khay làm b ng vàng có ng n èn l n ang 
cháy. Gi ng nh  con voi tr ng i vào sông Ni Liên. Nh
hoa sen vàng mà nh y ch ng dính b i. L i gi ng nh
mùa xuân có cây Y t Ni Ca n  hoa vàng t i p. M i
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ng i ai ai c ng vui ng n. Lành thay i u ph c t t c
nh ng loài h u tình. 

i vào trong c nh ác ch ng sanh m t m i. Du hóa 
ng lành hay nói các pháp, u khi n cho phát tâm, 
c an vui l i l c. Do b i loài h u tình t  x a cho n

nay luôn luôn t o tác nh ng tham, sân, si v.v…  nh ng 
vi c làm ác. Ho c oán ho c thân; hay ch ng oán thân, 

u bình ng th ng xót. Gi ng nh  con m t. T t c
u làm cho ra kh i luân h i hi m n n. Nh  m t tr i

chi u phá ch  t i t m, kh p n i kh p ch n. R i lúc y
c Th  Tôn dùng t t c  trí  nghe và vì ngo i o kia 

mà nói l c các pháp. Nên rõ bi t r ng th  gian ng và 
b t ng pháp, u dùng trí  rõ bi t. T t c u là 
không t ch. Do tâm h  v ng cho nên mê mu i th y là 
ch n th t. Còn t  tánh c a Ni t Bàn b n lai v n thanh 
t nh. Kia nghe nói r i, tâm li n khai ng , li n o n tr
nh ng s  ch p ch t kiên c  và ngã m n. Gi ng nh  S
T  phát ra ti ng r ng làm ch n ng, t  nhiên làm v  c
nh ng t ng á. Lúc y c Nh  Lai m i ch  cho ông ta 
th y nh ng i u sai và nh ng lu n ngh úng r i hi n ra 
th n thông l n bay lên cõi tr i A Ca Ni Thác. Trong ó có 
các chúng sanh, t t c  n i y u x ng tán công c c a
Ph t. T t c  th  gian ch ng ai h n Ngài. L i hi n ra 
t ng Vô Ki n nh i u T  Ni Sa th t p, lìa nh ng
b n c u và xoay sang phía ph i màu xanh bi c, p
d  nhìn. L i phóng ánh sáng tr ng gi a lông mi, gi ng 
nh  tr ng tròn mùa thu. ây chính là công c  nh t
c a Nh  Lai. Ch ng ph i c m ng vi c nh  nhoi gi ng
nh  Ph m Thiên. ây c ng chính là do lòng t  bi l i tha 
c a c Ph t kh i lên. Gi  s  nh  có chúng sanh nào 
nhi u nh  vi tr n mà tr c  chánh t  duy và ch ng
th o l ng c i u T  Ni Sa kia, ch ng c ng ch ng
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m m; ch ng thành ch ng ho i; ch ng th t ch ng gi ;
ch ng ng ch ng t nh; ch ng nhanh ch ng ch m; 
ch ng m nh ch ng y u; ch ng chìm ch ng n i; ch ng d
ch ng khó; ch ng tranh ch ng yên; ch ng h p ch ng
tan; ch ng dính ch ng lìa; ch ng siêng ch ng l i; ch ng
lo ch ng buông; ch ng b nh ch ng não. T t c  chúng 
sanh bình ng cùng có, t i th ng ki t t ng,  nh t
công c. Lúc b y gi  ngo i o kia, tâm sanh thanh 
t nh tin t ng rõ ràng.  trong Ph t Pháp th t là an n.

Lúc y Công Chúa  n i n y th y c ánh sáng 
chói l i c a Ph t, tâm t  t  nhiên an l c li n kh i ni m
r ng: Nay Ph t t i th  làm l i l c cho chúng sanh. K  nào 
g p nguy nan, t t u c t . Duy nguy n c Th
Tôn, xin ng r i kh i i bi, th ng xót che ch  gia h
hi n thân ra tr c con. Nói l i y r i li n cung kính nh
l  bu n bã r i l . Ph t rõ bi t c ý n y r i li n làm cho 
phòng nhà c a bà ta h t nhiên sáng p. Lúc y c
Nh  Lai t  d i t hi n lên thân nh  vàng ròng. T ng
h o oan nghiêm. Ngay khi y Công Chúa th y c
thân Ph t thì hoan h  ch a t ng có. R i l y hoa h ng
em n cúng d ng. Trân b o anh l c dùng  b  thí, 

ch p hai tay tác l , cung kính g n g i. Nhìn hình nh
Ph t, thân li n c p , tâm th t vui v , m ng vui 
vô k . ng ngay tr c Ph t, li n tán thán k  r ng: 

T i th ng ng S  T
N ng  hang La Nham 

u mu n ít bi t
Lìa th  gian sai trái 
Trí hu  là m m m ng 
Tàm quý làm râu tóc 
Hàng ph c nh ng ma oán 
Nh  r ng b  lung lay 
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Nh n là i u c ng cáp 
T  l c là chi c cung 
Lành phát, tên trí kia 

o n h n gi c phi n não 
Tám gi i thoát là ao 
Chánh h nh là b  giác 
Vô c u n c tinh t n
Khai giác, ý hoa sen 
D ng mãnh lìa sai qu y
D t s ch g c ba cõi 
Thí bình ng thu c pháp 
Gi ng b nh tham, sân, si 

u t cháy uy c
T ng p mà trang nghiêm 
T ng tr ng tâm công c
Làm sao v i chúng sanh 
Lành  n i uy nghi 
Các c n ch ng tán lo n
Nh  hoa Câu Ph c La 
Ng i th y sanh a m n
Ch ng s , ch ng nhi m d
Tâm t i th ng yên n
Gi i thoát t t c  trói 
Thành t u t t c  trí 
Mâu Ni Ng u V ng l n
Th  gian ch ng ai bì 
Hay c u nh ng chúng sanh 
Ho c b nh hay lo l ng 
M c vào T ng Già Lê 
Sâu xa nh  b t ng
Ta l y nh ng thí d
Tâm yên  x ng tán 
Nh  cây Kim a La
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Cành lá u ngay th ng 
Gi ng nh  cây tr  vàng 
Ánh sáng chi u r c r
L i nh  vàng kia 
T m thêm mùi Chiên àn
Nh  th  t ng thân Ph t
Sánh y ch ng rõ h t
Ho c nh  núi vàng kia 
M t ng n cao chót vót 
Lúc y gió m nh th i
V n v ng tr ây
Ho c nói A Tu La 
Giao chi n cùng cõi Tr i
Tr c xe vàng b  gãy 
T  nhiên hi n n i ây 
Ho c nói l ng  Thích 
Toàn vàng c thành t u

c bi t l i sáng chói 
H t nhiên  ch  n y
Ho c nói Tr i a V n
Vi di u l u các quý 
Dùng các báu làm hi u
H t nhiên  t i ây
Ho c Ph t M u Trì a

t n t ra c a quý 
Phóng  lo i ánh sáng 
H t nhiên hi n ây.

Ph t ã b  thí giáo hóa r i, t  nhiên n m t. Lúc 
b y gi  Công Chúa ng i ki t già, tâm chuyên chú t ng,
nh  ngh n thân Ph t. Ngay lúc y con c a v  Tr ng
Gi u tiên  trong v n n , vì nh ng ng i thân b t
u ng r u say và h  b o v i nhau r ng: Có th  dùng tay 
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kia c a h n  l y chìa khóa c a và v  nhà xem ng i
b nh. Khi m  c a ra thì th y v  h n ta gi ng nh  là Tiên 
N , ai c ng ho ng h t, ch ng d t chào h i. n khi con 
c a Tr ng Gi  vào, th y th t oan chánh. V  k  l i vi c
trên r i nói cho ch ng rõ h t t  s . Bây gi c Ph t Th
Tôn là ph c i n t i th ng, tôi nay ph i n ó
cung kính cúng d ng. Sau khi làm Ph t s y xong r i
li n t  phát l i th  nguy n r ng: N u mà thân ta còn 
nh ng ác nghi p và chiêu c m qu  báo x u thì nguy n
ch ng còn th  l i n a. Cho n t t c  chúng sanh trong 
th  gian c lìa kh i thân x u xí n y; t t c u c
oan chánh. Li n  tr c Ph t nói k  thêm m t l n n a: 

Th  Tôn t ng tuy t v i
Trang nghiêm và y
Hay làm cho h u tình 
K  th y c nh  ý 
Ta nay ít vi c lành 
Cùng t t c  h u tình 

u tr  nh n x u xa 
T t c báo trang nghiêm. 

Ph t b o: N y Hi n n ! Ta ch ng t  tán thán, 
ch ng nói v ng ng ,ch ng c u cúng d ng. Tùy  n i
chúng sanh ã th  các nghi p báo; nên kh i tâm i bi 

 c u giúp cho. Li n nói k  r ng: 

Ta vì th  gian i u Ng  S
Ch ng ch ng danh x ng và l i d ng
Lành hay di t l ng ng  d c kia 
Hay làm chúng sanh tâm yên n
Tam minh, nh  h nh u y
Th ng vì Ng i, Tr i t o ki t t ng
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Ta ã hàng ph c nh ng ma oán 
C u cánh ch ng có ai h n c
Xa r i ba cõi nh ng sai qu y
Ch ng sanh nhi t não tâm gi i thoát 
Làm cho t p khí ch ng còn n a
M i nh n th  gian, c a cúng d ng
Gi  s  chúng sanh làm ác n a
Tâm n y ch ng ng nh  h  không 
Th  s  gánh vác ngu d i kia 

c ch ng viên minh, trí vô l u
N u có T  Kheo trong b n chúng 
Ho c n n i ta vui nghe pháp 
Ho c làm y  nh ng lu t nghi 
Quy t nh s c làm ng i trí 
Ta là Thái T  con T nh Ph n
Vui tu kh  h nh núi hang ng

c thoát kh i sanh lão b nh kh
Do ây c thành vô th ng o.

Do Công Chúa kia mà c Ph t Thích Tôn khi n
cho tâm thanh t nh b  thí và thân trong hi n t i c
oan nghiêm p . N u có ng i mu n c u ni m vui 

t i th ng thì nên n n i Ph t  cúng d ng thanh 
t nh. ây g i là Ph t nói Ph c Cái Chánh H nh. N y các 
T  Kheo! Nên vui theo mà gi  gìn. i v i thí, gi i, nh
nên siêng n ng tu h c.

Ph c cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 8 

(D ch xong quy n n y vào ngày 27 tháng 6 n m 2009 
t i th  phòng chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)
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Quy n th  9 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t ngày 29 tháng 6 n m 2009 t i Chùa Viên Giác 
Hannover - c Qu c)
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Ph c i n t i th ng nh t i v i ch  Ph t là 
chuyên tu vi c làm b  thí, nh t nh s c k t qu  báo 
thân n y. Nh  v y cho n trong cu c i hi n t i. Vua 
tuy là quý; nh ng s  tôn sùng y không sánh b ng. Trên 

u i m p g m toàn nh ng  quý giá; tai eo
vòng vàng và nh ng châu ng c xen nhau. Dung nghi 
th t là di m tuy t, y  trang nghiêm. Búi tóc trâm cài 

 quý. Dùng  trang s c nh  th  n i cung i n;
n i cao ráo d  nhìn; nhi u l u nhi u c a. Toàn là nh ng

c bi t. Màu s c nhu nhuy n. Treo y bi n tr ng 
có hình các thú nh  S  T , các loài chim chóc, t  lan 
can. Khi n ch i n i ó, thành c canh gác b i nh ng 
l c s  h  v ; lên xe voi ng a, qua l i y kh p. N i y
c ng có dân chúng , h  yên n làm n; ch ng có cãi c
nhau. Ch ng có ào t ng khoét ngách, g m nh ng lo i
phi n não, khi n ra lo s . âu âu c ng u có nh ng v
Bà La Môn t t. Cây Chi m Chuyên Ca, cây Vô u v.v... 
cành lá hoa qu y kh p; xanh t i d  nhìn. Vua mu n

n ó; nên  2 bên ng c ng cho d n i nh ng c  rác 
d , ngói g ch  lo i. Dùng n c hoa th m  r i kh p
n i. Tr m ngàn lo i nh c, ng tiêu ng h u, tr ng nh ,
l n ánh lên; r i d o i tr c sau. Vua c i trên l ng con 
voi chúa, uy c l ng l y, Thi t p ch ng d . Ng u u
chiên àn, t m h t c  thân. H ng th m bay xa.  m c

p m n, nh  m t tr i v a lên. Hai bên trái ph i c a tay 
u c m ph t tr n tr ng. G m toàn châu báu l u ly và 

cán c m các l ng tr ng lên toàn b ng vàng ròng. 
lo i  quý tr ng hoàn toàn là hoa. Lúc y  trong thành 
t t c  m i ng i hoan h  ch p tay cùng x ng tán và m i
ng i r i nh ng hoa p y kh p m t t. Có nh ng
t c h  ho c ng i tr m t ; ho c t  ca hát, ch ng t  tài 
mình. Khi vua nghe qua r i vui v  g p b i. Nh ng ph c
báu quý giá y do s  b  thí mà c. Cho nên ây g i là 
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Th ng Ph c i n, chuyên tu làm vi c b  thí. Thành t u
ph c cái v y.

B  thí nh  th  nào làm cho các loài h u tình h ng 
theo m t h ng c s  giàu có và an l c c a th  gian, 
c ng nh  th  d ng c nh gi i thù th ng c a ng  d c ? – 
Nên rõ r ng: ây là nghi p c a s  b  thí. Ch ng ph i ch
có c vui v  giàu có to l n, cho n là cái nh n c a vô 
th ng trí, mà l i còn có th  thành t u m i vi c. Nên 
bi t s  b  thí n y là m t kho ch a kiên c , ch ng th
cháy c b i l a n c, tr m c p làm ho i. C ng nên 
bi t r ng s  b  thí n y là m t ng i b n t t nh t. Sanh 
ây hay  th  gi i khác th ng có b n lành. Nên bi t

r ng s  b  thí n y nh  m t h t gi ng lành i v i t t c
th i gian u c qu  nh  ý. Nên bi t r ng s  b  thí 
n y nh  là nh ng c p b c vi di u, có th  b c thang lên 

n cõi tr i,  th  h ng nh ng ni m vui n i y. Nên 
bi t r ng s  b  thí n y gi ng nh  ng n èn sáng có th
phá c ch n ng  qu , s  keo ki t h c ám; i v i
nh ng cõi ác có th  t c. V i nh ng n i hi m n n
có th  c u giúp c, v t qua kh i bi n sanh t , có th

n b  kia. N u nh ng chúng sanh rõ bi t i u n y r i
nhi u l n phát kh i tác ý thanh t nh, siêng làm vi c b  thí 
liên t c ch ng gián o n và i v i các loài khác, tâm 
không tham ch a l i ch ng hoang phí, sâu sanh giác 
ng . Nh ng vi c n y t t c  là nh ng v t không c ng
ch c. C u cánh vui tu nghi p thí thanh t nh. Do ây mà 
danh c n xa. K  th y hoan h  ái m ; th ng c
ng i lành n ng náu  chung.   trong i chúng tâm 
ch ng y u kém, lành gi  uy nghi, tán thán công c c a
s  b  thí, hay mang n s  giàu có; ra kh i ng ác; 

c sanh lên cõi tr i. Vui v i s  gi i thoát, làm cho kia 
c ng sanh tín tâm. Lìa kh i s  b n x n keo ki t d  dáy. 
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Nên bi t ng i n y chính là i B  Tát, là thi n tri th c,
là i Tr ng Phu. Hay tr ng d ng cho các loài h u
tình nh ng c n lành ch n th t. T t c  chúng sanh nên 

n ó  th m vi ng g n g i cúng d ng, vui nghe 
chánh pháp, nh  lý tu hành, c u ra kh i ng d .

Nh  trên ã nói, n u vì Ph t mà chuyên tu b  thí 
thì nh t nh thâu ho ch c ph c báu. Gi  s  ch ng
g p m t v  Ph t hay B  Tát nào; nh ng v n gi  gìn tâm 
b  thí n y thì c c m báo nh  tr c c ng ch ng khác 
gì. Cho nên c Th  Tôn ã ph ng ti n hi n th  làm 
cho chúng sanh l n l t th c hành h c h i.

Lúc y c Th  Tôn du hóa và tr  t i thành V ng 
Xá n i v n trúc Ca Lan à. Khi y Tôn Gi i M c Ki n
Liên suy ngh  nh  th  n y: Bây gi c Th  Tôn và các 
v  Thanh V n i  T  trong r ng n y; nên ph i t o
ra nh ng phòng t ng thanh t nh. Khi suy ngh  nh  v y
r i li n n v i  Thích và b ch r ng:

Th a Thiên Ch ! Th a b c hi n nh n!  t i thành 
V ng Xá; n i v n trúc Ca Lan à; nên vì c Ph t Th
Tôn mà t o l p T nh Xá  cho các  T  là nh ng b c A 
La Hán ng  an c  n i y.

Lúc y  Thích nghe l i y r i tâm r t vui m ng, 
t  nhiên lãnh l y; r i dùng vô s  vàng b c trân b o, màu 
xanh ma ni cùng v i nh ng lo i l u ly  t o d ng nên 
c a ngõ, lan can, phòng c, cung i n, l u các. Dùng san 
hô làm tr , g m toàn nh ng lo i quý giá  trang s c
nên. L i nh ng lo i quý báu y c ch m tr  b i nh ng 
lo i c m thú l . Treo trên không trung, gi ng nh  chi c
cánh. Nhi u t m g ng quý l  d ng lên kh p n i, th t
sáng ch ng d , so v i m t tr ng c ng c. Các lo i áo 
qu n  cõi Tr i, sáng s a m m m i p , màu vàng 
làm giá, r i treo lên trên. Nh ng kim cang quý giá; 
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nh ng l n hoa ch n châu, y d y kh p n i; dùng 
trang nghiêm n i y. t nh ng lo i h ng th m, khói 
bay kh p ch n; t nhi u lo i èn, ngày êm sáng r c.
Nh ng lo i nh  th  dùng  cúng d ng. Trong i th t
ch a t ng có.  ngay trong v n y n i n i u tr ng
nh ng cây hoa Long T  T i; hoa Chiêm Bác Ca; hoa 
Ngung L  Ma; hoa Câu Thác Bà, cây hoa Vô u... n  r
kh p n i. Trông th t là xinh p. C  v n y hoa. Có 
ình làm b ng san hô; c a toàn b ng bao lam, ch m tr
p , g m toàn nh ng  quý giá, trang s c p ;

khi gió th i hoa, h ng bay xa tít. Có nh ng Thiên N
d o ch i ng i ngh  trong y. Toàn là nh ng p ,
dùng toàn là nh ng  anh l c, kh p n i u có chim 
chóc thú r ng, cùng nhau hát ca. Trong r ng l i có 
nh ng D c Xoa N , hình dung oan chánh cùng nhau 

n xem, hái nh ng hoa quý và cùng nhau vui c i ùa 
gi n. L i có ao l n s ch s u do nh ng  quý làm 
thành, n c th m tràn y. Trong h  l i có nh ng hoa 
sen l n quý giá, lá thì màu vàng tr ng; c ng thì b ng 
màu vàng ròng. Nh ng Thiên N p ng  trong y,
chuy n ng ca hát r i múa nh y hay l . L i có vô s
nh ng hoa sen màu vàng, hoa u Bát La, hoa Câu M t
Na, hoa Ca Ha La chi u sáng l p lánh, h ng th m s c
n c. L i có nh ng loài chim n c nh  ng ng, uyên ng,
h c t p trung u trên nh ng hoa y, r a lông n i cánh. 
Có nh ng loài cá t i lui b i l i, g p hoa gi n n c; loài 
v t b i l i. Chung quanh h  toàn là b ng vàng b c pha lê 
cùng nh ng lo i trân b o t o thành nh ng thang c p.
Bên b  h  l i có cây Ki p Ba. N c Tu i u Ph t, các lá 
chen nhau r m r p. Nh ng hoa quý khác tranh nhau mà 
n . Có vô s  tr m ngàn s  t c nhân dân, giàu có trang 
nghiêm, t o ra nh ng âm nh c, qua l i nhìn ng m,
ch ng có gì ng n c n. 
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Lúc y Thiên Ch  vì c Ph t Th  Tôn mà t o l p
T nh Xá. C ng gi ng nh  tr ng tròn p , làm cho 
ch ng thi u th  gì.  lo i kho ch a. T t c u y p.

o n n tr c Ph t mà b ch r ng:
t n y t t p, r ng rãi nghiêm t nh, cùng v i

v n r t là hoan h ; không khác v i Chánh ng. Kính 
nguy n c Nh  Lai  n i n y  an c .

Ph t l y lòng th ng mà nh n cho ông và sau ó l i
em c  m t tr m ngàn con voi  cúng d ng cho c

Nh  Lai. Cùng v i tr m ngàn Thiên n p  mang 
tràng phan b o cái n, qu t mát nh a. Qua vi c nh
y mà các v i  T c cúng d ng nh ng âm 

nh c c hòa t u b i tr m ngàn Càn Thác Bà. 

Lúc y  t i thành V ng Xá có m t v  Tr ng Gi ;
gia ình n y th t giàu có, tài s n r t nhi u. Sánh v i a
V n Thiên V ng còn giàu h n th  n a. Tuy nhiên v
Tr ng Gi  n y b m nhi m n i tà ki n, tin theo pháp 
c a ngo i o Ni Ki n T . Th y vi c n y r i, tâm c m
th y hoài nghi. Lúc y Tôn Gi i M c Ki n Liên rõ bi t
c n c ã chín mu i li n n ó  hóa . Vì nh ng
giáo pháp quan y u mà tán d ng công c c a Ph t.
Ng i kia nghe pháp y r i, tâm sanh rõ su t r i th a
Tôn Gi  r ng:

Nay ta phát tâm quy y c Nh  Lai, mu n n g n
g i thân c n cung kính  cúng d ng. T c th i cùng 
Tôn Gi  li n i n ch  Ph t u m t l  chân r i ng
sang m t bên. Tôn Gi  b ch Ph t v  v  Tr ng Gi  n y
mu n x  tà quy chánh, m i b t u phát tín tâm, khi n
mu n cúng d ng Ph t và chúng t ng. Duy nguy n i
t  bi th  nh n l i th nh c u kia. Ph t ã rõ bi t vi c y
r i yên l ng h a kh .
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Lúc y v  Tr ng Gi ã bi t Ph t nh n l i r i; nên 
tâm r t hoan h . Li n tr  v  nhà và dùng vô s  lo i
c a quý báu và nh ng  t t p  trang trí; c a ngõ 
l u các, t t c u làm m i l i và cho làm c  100 lo i
ph m v t th c n  u ng. Khi làm xong r i li n sai s
gi n tr c c Th  Tôn và th a r ng: Gi  ng ã

n, duy nguy n i Bi dùng c a cúng d ng.
Lúc y c Th  Tôn t  trong phòng b c ra uy c

t  t i, t ng h o oan trang, thân phát hào quang sáng 
chói, gi ng nh  m t tr i ch ng khác; cùng v i các  T
là nh ng b c A La Hán, các c n ã t ch t nh, tâm c t
t i, d ng h t m i manh ng, i n nhà kia. L i có tr m
ngàn Thiên T , Thiên N  thân ý an nhiên, lìa kh i nh ng
s  tán lo n n i thân t m mùi Chiên àn, cung kính vây 
quanh. L i có nh n dân, th y vi c ch a t ng có y li n

n v i v  Tr ng Gi . L i có tr m ngàn C  s  nam n
thanh t nh tâm sanh hoan h , cùng kh y móng tay tác l .
M i m i u có mang theo Chiên àn quý giá màu en

 cúng d ng. t h ng n y lên c  tr m ngàn u.
L i t u lên r t nhi u âm nh c hay ho, trong thanh uy n
chuy n khi n khi nghe, t c ng ch n ng. Lúc y v
Tr ng Gi  dùng các phan l ng b o cái l n l t ó
cùng các bi n tr ng, anh l c trang nghiêm, thiên h ng
th m quý  cùng n nghinh ti p. Tr ng Gi  cùng 
thân t c n i ngo i m i ng i u mang hoa th m và r i
ra nh  hoa cúc.  

Lúc y c Th  Tôn thân hành n nhà c a ông ta 
và  gi a i n ng, ông ta ã d ng tòa  th nh Ph t,
th t cao p trang nghiêm, nhi u l p m m m ng,  lo i
v i quý và ph  xu ng t n m t t. Các tràng phan b o
cái th ng hàng nh  nh ng võng l i móc chung quanh 4 
phía. Nh ng phan l ng y th t là tuy t p, màu s c th t

p , trên ó có c  tr m ngàn cái chuông nh , treo 
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bên trên, khi gió th i thì ti ng kêu r t là êm tai, nh ng
hoa quý báu ph  kh p các n i. Nào các th  h ng b t,
h ng th m u c ng trong bình thanh t nh. Bày 
bi n âu ó r i, m i th nh Ph t th ng tòa. o n n m c
s ch s  t m t t và qu  xu ng th nh Ph t, sau ó các v
Th ng Th i A La Hán; cho n nh ng v  tân h c T
Kheo v.v... i vào i n ng, l n l t ng i xu ng
dùng ng  v i nh ng món n ngon l . Cúng Ph t và T ng
ã xong r i, t t c u no . n xong m i v  thâu d n

bát và r a tay s ch s . Lúc y Tr ng Gi  ch p tay l i
chiêm ng ng tôn nhan và dùng k  tán thán r ng: 

Nh  Lai y  t ng thù th ng 
Tùy hình t ng p y kh p mình 
Tóc y thu n chi u ch ng r i b i
Sáng s a xanh p nh  ong chúa 
M t mày Nh  Lai sáng r ng r
L i ch ng l i lõm th t y n
Lông tr ng gi a mày th ng chi u ph i
Nh  tr ng tròn mùa thu chi u sáng 
Hai m t Nh  Lai th t trong p
Gi ng nh  Ng u V ng ch ng máy ng
Trông th t p l  th ng chi u t
Nh  hoa C  Na th t d  th ng 
Nh  Lai y  b n m i r ng 
Tr ng s ch dày kín nh  màu tuy t
T ng l i dài r ng khó nói h t
Màu t i nh  hoa Bát La Xà 
Nh  Lai l i có m i công c
Cao ngay oan chánh ch ng gì b ng
Môi mi ng cân x ng th t y

p  d ng nh  trái T n Bà 
c Ph t g ng m t th t tròn y
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Vòng tay m m d u hay x ng tán 
Gi ng nh  hoa sen p khi n
Lìa nh ng d  b n, th y ch ng dính 
Thân t ng Nh  Lai nh  vàng ròng 
C ng ch c v ng vàng khó gì sánh 
Màu da gi ng nh  hoa Chiêm B c
L i ch ng héo h t n i gân c t
Hai vai tròn y th t p l
Tay y m nh kh e nh  dáng voi 

y  ch  tay kh p tay chân 
Gi ng nh  phan l ng và v y cá 
Ng c r ng gi ng nh c S  T

c t ng th t p th t rõ ràng 
B ng cùng v i thân th t cân x ng
R n sâu xoay ph i th t tròn trong 
Hai chân gi ng nh  Tiên L c V ng

i ch ng nhìn l i thân u chuy n
Chân ph i b c tr c hi n d u n
Yên l ng vô úy nh  S  T
Nh  Lai xu t hi n  n i i
Nh  m t tr i chi u sáng m i n i
Hay cùng chúng sanh t o vi c lành 
Tr i và Phi thiên u tín l .

Khi Tr ng Gi  nói k  tán Ph t xong r i, tâm r t
hoan h , tín l c m nh m .  trong i chúng nói l i m t
l n n a:

Mâu Ni Th p L c Tôn 
Hay phá các l i ma 
Xa h n phi n não b n
Các c n th ng t ch t nh
T i th ng trong các dòng 



Thích Nh i n d ch100

Thu c ch ng t c Cam Giá 
Siêng n ng và m nh m
Giác ng  nh ng sai qu y
Vô úy S  T  Thích 

y  nh ng công c
Thành t u pháp vi di u
Vì chúng sanh khai th
N i ba cõi kh  h i
Luân h i và hi m n n
L y gi i làm c n b n
R t ráo hay qua kh i
Do trì gi i thanh t nh

i u ph c n i t  tâm 
Lành ph c nh ng oán ma 
Nên th  cúng d ng lành 

i trí i bi 
Ch ng b  th  nguy n chính 
Th ng xót loài h u tình 
Làm cho u lìa kh
T i th ng i u Ng  S
Ba cõi không vòng vây 
Lành b n tên tr c

o n ba cõi bu c ràng 
Hi n hi n th n thông l n
Hay rõ nh ng th y khác 
M  bày Bát Chánh o
Hay tu các ph m h nh
Có tên i Th ng Ch
Hay làm b  thí l n
Tên là b c i Trí 
Làm m t nhìn th  gian 
Là b c i Tr ng Phu 
Mau lìa nh ng vi c ác 
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Vi c sanh t  l u chuy n
c n n i an n

Th  Tôn b c o S
Thu c t c Ki u áp Ma 

y  thân s c vàng 
Ng i th y ch ng th y

i u Ng  các chúng sanh 
Nh p vào n i chánh giáo 
Xa r i nh ng b t thi n
Tâm thanh t nh ch ng d
Nh  mây gi a h  không 
R i cam l  pháp v
Cho t t c  h u tình 
Tr ng c n lành ch ng t
Nh  Lai b c i Thánh 
Và các chúng T  Kheo 
Tr  t i th ng an n
Hay n b  bên kia. 

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 9 

(D ch xong quy n n y vào ngày 30 tháng 6 n m 2009 
t i Chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)



Thích Nh i n d ch102



Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 103

Quy n th  10 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t t i th  phòng Chùa Viên Giác ngày 30 tháng 6 
n m 2009 nh m mùa An C  Ki t H  -  Ph t l ch 2553. 
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Lúc b y gi  Tr ng Gi  l i dùng k  x ng tán Ph t
xong r i, phát ra l i nói thành th t và l i nguy n r ng l n
r ng: N u con có làm c chút ít c n lành công c thì 
nguy n cho i v  lai c thành Ph t o. L i gi ng 
nh c Th  Tôn y  thành t u 32 t ng t t cùng 80 
v p, vô ng i và pháp d c vô th ng. Có th  tr
nh ng b nh tham, sân, si c a chúng sanh. i v i k
ch ng có ng i thân quen thì s  làm ông ch . i v i
ch  h c ám thì làm cho sáng s a. V i k  ch a i u ph c
thì làm cho c i u ph c. V i k  ch a tin t ng rõ 
ràng thì làm cho h  phát sanh ni m tin. V i ng i ch a

c yên n thì làm cho c yên n. V i k  ch a c
Ni t Bàn thì làm cho c Ni t Bàn. R t cu c ra kh i
sanh, già, b nh, ch t, u, bi, kh , não. Ho c khi n cho 
sanh lên cõi Tr i, th c nhi u ni m vui th ng di u.
L i còn có th  khuyên ng i tu Bát Chánh o, khai th
m  bày pháp T  Thánh . Khi k  kia nghe r i, tâm s

c giác ng , x ng tán Ph t, Pháp, T ng  lo i công 
c, vô l ng trí tu , t  tánh thanh t nh, oai th n r ng

l n, ch ng ai có th  h n c. Hay làm cho ra kh i luân 
h i sanh t  kh  s . Ph ng ti n d n d t vào thành gi i
thoát, d n d n khi n cho tu c các pháp công c, gi
gìn t nh gi i, tu Xa Ma Tha, T  Bát Xá Na; T  Vô úy, T
Th n túc, T  Chánh c n v.v...  tr  vi c gi i ãi. i v i
T  Ni m X , nh  rõ ch ng quên. T  Vô L ng Tâm, bình 

ng tu t p. N ng vào 5 c n, 5 l c; o n tr  5 thú 
ch ng. Rõ t ng c a 5 u n; mình ng i gi ng nhau. 

y  hoàn toàn 6 Ba La M t. Dùng 7 Thánh Tài  ph
thí cho t t c . Tu t nh gi i y . Gi m lên 7 giác hoa; 
m t lòng  yên n i 7 quán ph ng ti n. Phân bi t di n
thuy t các ph n c a Bát Chánh o. Lành siêng tu t p 9 
th nh. y  10 l c. G i là 10 ph ng, c 10 
t  t i, cho n thành Ph t.
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B y gi c Th  Tôn th y v  Tr ng Gi  kia  trong 
i chúng ã phát l i th  nguy n nh  th  r i li n tán 

thán r ng: Lành thay! Nay ng i m i úng là m t con 
r ng l n trong loài ng i; con S  T  trong loài ng i.
Ng i cao c  nh t trong các b c i Tiên, lìa nh ng d
b n gi ng nh  hoa sen tr ng; có th  ch  h t t t c
chúng sanh, có th  mang vác h n vô th ng B .
Lúc y c Ph t dùng ánh sáng vàng chói n i tay, gi ng 
nh  hoa sen n ; nh ng ngón tay có nhi u ng ch  th t

p, nh  cha ph  d  con, r i  lên trên u c a Tr ng
Gi , dùng ti ng Ph m âm nh  s m ch p mùa xuân và nói 
l i r ng:

Ng i i v  lai s c làm Ph t hi u là N ng 
Mãn Chúng Sanh Chí Nguy n, Nh  Lai ng Cúng, Chánh 
Bi n Tri, Minh H nh Túc, Thi n Th , Th  Gian Gi i, Vô 
Th ng S , i u Ng  Tr ng Phu, Thiên Nh n S , Ph t
Th  Tôn. y  10 l c, phá nh ng loài ma, làm cho t
n y c thanh t nh, to l n giàu vui. Lúc y trên h
không có các Thiên N  m a hoa t t p  cúng d ng
các c Ph t trong th  gi i cùng t t c  loài h u tình. T t
c u phát lòng tin. Vui tu làm ph c. Lúc y c Th
Tôn li n nói k  r ng:

Ng i i v  lai 
Tích l p công c lành 
N i bi n sanh t y
C u kh  chúng m chìm 
Qua vô s  ki p r i
S c thành Ph t o
M t hu  s ch ch ng d
Hi n ch ng t t c  pháp 
T ng t t phóng ánh sáng 
Nh  m t tr i th  gian 
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Làm t t c  chúng sanh 
Tr  ba c t i t m
Tr i, Ng i cùng i chúng 
T i th ng ch ng ai trên 
Lành i u ph c chúng sanh 
Khi n u tu ph m h nh
V  Th y d n ng t t

y  t t c  trí 
c t i th ng B

Nh  hoa sen kh i n c.

Lúc b y gi i c Th  Tôn cùng v i v  Tr ng Gi
kia  trong i chúng, ã c Ph t th  ký cho r i thì c
nh n dân trong cõi n c c a vua T n Bà Sa La u phát 
tín tâm hoan h  ch a t ng có. Do  n i Ph t mà chuyên 
tu h nh b  thí. R i trong cõi Tr i, Ng i th ng làm ch
t . Có uy l c l n. Th ng dùng tâm i bi  làm l i ích 
an l c cho t t c  chúng sanh. Vô th ng b  quy t

nh s c. Cho nên Ph t d y r ng: T t c  nh ng T
Kheo i v i kinh i n n y th ng nên th  trì và vì h
mà tuyên nói. 

ã rõ bi t v  h nh b  thí r i; ng lo s  d ng ngh
mà công c trì gi i nay s  nói rõ ràng. Sau vi c b  thí là 
cái gì ? – ó chính là trì gi i. N i ây n ng vào các kinh 
l n l t  nói. 

L i n a nh ng chúng sanh th ng hay buông lung 
vui m, ph n nhi u do n i n i tâm t  suy ngh  l m r i
tùy thu n theo ó mà t o tác cho n th c hi n. Tr i
qua thân hình hay l i nói, phá h y gi i c m. ây mu n
làm cho phát kh i i tr  cho chúng sanh; cho nên sau b
thí, nói v  t ng c a vi c trì gi i. N u là  t  Ph t c
nh ng b ch y mà nh ng c m gi i kiên trì ch ng ph m,
thì ây g i là thanh t nh trì gi i. N u nh ng chúng sanh 
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nào phát kh i ra nh ng suy ngh  tà v y, thân, ng , ý 
nghi p t o ra nhi u t i nh  sát h i chúng sanh; gi t h i
m ng ng i. Nh ng v t s  h u c a ng i khác ch ng
cho mà l y. m tr c d c nhi m, tâm ch ng buông b .
Nói l i không th t,  ng , ác kh u, l ng thi t; kh i lên 

i tà ki n, ph  b  nhân qu , gi t cha, h i m , gi t A La 
Hán. Dùng ác tâm  làm thân Ph t ra máu, phá hòa 
h p t ng, phá tháp h i chùa, n tr m  v t c a chúng 
t ng, làm nhi m ô h nh thanh t nh c a Ni chúng. i v i
nh ng ng i lành thì vui sanh h  nh c; th ng vui t
t p, nói chuy n vô ngh a, khinh pháp chê l i khuyên d y,
tham lam c a c i i. Vì chuy n tà có th  m t m ng,
t o ra nh ng nghi p ác, u s  ng c t t; gi t heo m  cá, 
ào t ng khoét vách cho n tham lam c a ng i

nh ng tài v t nh , l i làm hành ng c p o t. Cùng 
v i kia l y thu c c  làm t n h i chúng sanh. Voi, 
ng a, bò v.v... vui chúng chém nhau, phá ho i làng p,

n ch t cây c i; nói ra l i thô; h y báng k  hi n, d i trá 
hi n ra nh  ng i lành; nh ng tâm th t d i trá. Lành nói 
ch ng lành. Khen thì ch ng khen. T o ra nh ng t i l i
nh  th  r i, n khi lâm chung  các t ng kh u
hi n ra tr c m t. Khi th c bi n hi n, ác nghi p u i
theo, r i xu ng a ng c, th  nh ng c c hình kh  s . a
ng c có 4 lo i. Th  nh t g i là a ng c t cháy; th
hai g i là n c ti u và ph n; th  ba g i là r ng ki m; 
th  t  g i là sông than. ây là 4 a ng c. Tên là g n
g i. L i còn 8 a ng c c n b n khác nóng cháy n a. M t
tên là t cháy; hai là t cháy m nh; ba là h p l i m i
vi c; b n là la ho ng; n m là la ho ng l n; sáu là l a
h m; b y là l a nung l n; tám là không có th i gian. Lúc 
 trong ng c kia có nh ng ng c t t, hình thù x u xí, hôi 

hám ác c, kh ng b  tàn nh n. Ho c làm u trâu; hay 
t o ra u voi; hình thù th t to l n, m p m p m nh
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kh e; da th t en úa, tóc màu , vàng, m t mày ph n
n . L  m i n môi, hai tay c ng ch c, u c m ao 
g y; ho c c m búa bén dùng âm chém. Vòng ki m
quay qua,  lo i d ng c  hành kh . T t c u c
nung . R i nh ng ng c t t hung b o n bên t i nh n,
không tâm t  bi; ho c thiêu ho c n ng; ho c phá ho c
âm, làm sao cho ch t i; r i s ng tr  l i, l i b  nh t vào 

ng c h  nóng.  trong a ng c n c ti u ph n d  kia 2 
chân b t. N u có t nh d y thì b  cho vào r ng dao 
ki m. Khi ch y qua l i n d i cành cây thì nh ng l i
dao t  trên cao h  xu ng, li n th o thân hình, r i nh ng
chim thú, h  báo, s  t , cá Ma Y t v.v... h  mi ng th t
l n phun l a ra; r ng nh n s c bén, không d ng d a n t.
Nh ng chúng h u tình t o ác thì có cây b ng thi c, tên 
g i Sa Kh p M t Lê, bên trên có hàng tr m ngàn l i ao
s c bén; m i m i u b ng thi c nh n, chi u dài 16 lóng 
tay. Lúc y ng c t t kia d n t i nh n n, tùy theo trên 
d i; r i treo ng c lên. Nh ng con chim ác, tranh nhau 

u trên y, r i dùng móng th t nh n; ho c xé ho c m .
Ng c t t dùng hòn s t nóng em b  vào trong mi ng t i
nh n. B c bách nh  th  r i, còn ch  n c ng sôi lên 
và  vào mi ng. T  c  tr  xu ng t t c u cháy b ng.
Ho c l y inh s t óng vào l i. L i có nh ng l i lê s t,
khi n cho trâu cày lên ó. Ho c b  t i nh n vào trong lò 
s t nóng r i l y cán  xoi t i nh n. Ho c  trong lò t
y làm cho thân n y, c ng nh  tai m i mi ng; n i nào 

c ng trào máu ra. T t c  thân n y b  phá h y ch ng còn 
gì. Có m t h m l a l n th t sâu có l a ang cháy; th y
t i nh n kia cho vào trong y. t cháy m t lúc lâu bi n
thành toàn l a. Lúc b y gi  nh ng ng c t t m ng ch i
r ng: Ng i ngày x a ã t o ra không bi t bao nhiêu là 
nghi p ác, tâm ch ng làm vi c lành, phá ph m gi i c m; 
nên nay th  qu  báo n y. T ây hãy t  nên bi t r ng
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trong ây r t c c kh , khó ch u khó nh n c. Th  t i
m t th i gian r i khi nghi p h t m i ra kh i. Cho nên 
Ph t d y:

N y các T  Kheo! Th ng nên i v i kinh n y nên 
th  trì c t ng, vì ng i khác di n nói, làm cho h  th c
hi n thí, gi i c thành t u ph c cái. 

Ph t nói s  phá gi i kia là do s  suy ngh  ác, do n i
tâm suy ngh  t o thành; ch ng kh i lên vi c s a i; lo 
l ng b c bách; nên t o ra các t i; gi ng nh  c i khô cho 
vào lò và t l a lên thì t t nhiên s  b  thiêu t; gi ng
nh  h t gi ng h  mà em gieo vào ru ng. K t cu c
ch ng th  n y m m. K  phá gi i kia i v i ru ng pháp 
ch ng th  sanh m m thi n. L i c ng gi ng nh  th
trong r ng cây kia n ch t t t c  g c, cành lá thì ch ng
còn bóng che. Ng i phá gi i o n m t c n lành; h y
ho i nh ng pháp công c. L i c ng nh  v y. Gi ng nh
cây khô bên mi ng gi ng, thi u n c, mu n có c
n c nh ng l i ch ng c. K  phá gi i kia, t t c  nh ng 
ng i lành t i c u pháp l i ch ng c gì. Nh  Chiên à
La ch ng th  làm vua. T t c  ng i dân ch ng còn tin 
t ng n a. Ng i phá gi i kia ch ng th  thuy t pháp. 
T t c  chúng sanh ch ng th  nghe và th  trì. Gi ng nh
ng i i v i  h  th i mà mong c u có mùi v  ngon, 
r t cu c ch ng c gì. i v i vi c h y ph m mà ng i
phá gi i c u c công c thì r t cu c ch ng có c.
L i n a k  b ch y th y v  Sa Môn kia cô n ch ng m t
m i, t ch t nh an l c, thí x  nhà n y vui làm h nh Sa 
Môn. Còn k  kia ch ng có nh n ch n chánh, tâm ch ng 
quy t nh; ngu si ám n. Khi làm Sa Môn r i l i vui v i
nh ng s  nghi p kinh doanh th  t c, m tr c n i
nh ng d c nhi m, phá h y c m gi i, thì  trong chúng 
y có các b c K c m ng ch i k  kia. Vì ó nói k

r ng:
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Ng i n ng ba vi c Ph t
Vui t o nh ng phi pháp 
Ô nh c các t nh h nh 
Ch ng khác Chiên à La 
Trong tâm suy ngh  tà 
Ng  d c nh ng c nh gi i
Gi ng nh  con trâu nghé 
Th ng nh n c  n c
Vui làm vi c th  t c
Mua bán nh ng v t quý 
T ng gi m theo giá c
Nói l i ch ng thành th t
K  kia nh  bình r ng
Tâm n y th ng ch ng
Vì c u ít tài l i
T o ra  h  ng y
Gi ng nh  hoa và ong 
Th ng  r ng hoa sen 
Ra vào ch  r m r p

 nh n nh ng vi c kh
Ph t Pháp ta r ng sâu 
Cu i ch ng dung n c ti u
Trong ru ng ph c i n kia 
L i ch ng sanh h t m m
Khi b nh u trói bu c
Ch ng th  nào ch y ch a
Ng i t o ra nghi p ác 
Sao ch ng sanh s  lo 
Gi ng nh  thuy n b  l ng
Ta ng i há c qua. 

Ph t b o r ng: Ng i phá gi i ch ng có x u h  là 
do nhi u tham d c, tâm a mu n nhi u. Xâm ph m vào 
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s c p c a ng i kia, th ng hay lo s , làm m t thanh 
danh, lìa xa b n lành. Nên rõ i u n y gi ng nh  k  keo 
ki t kia, r t cu c ch ng có m t chút công c nào. K
phá gi i kia c ng gi ng nh  tham lam không có tay. Tuy 
r ng n núi báu; nh ng ch ng nh t c c a c i gì. 
Nh  cái bình d , y nh ng ch y r . K  h y ph m kia 
khi n cho ng i th y li n xa lìa. Gi ng nh  con r n trong 
phòng, ng i th ng s  hãi. Gi ng nh  trong v n p
l i có h  báo. Gi ng nh  trên ng hi m tr , ng i ta 
ch ng mu n qua l i. Nh  xe kia b  phá, ch ng th  v n
chuy n c. Nh  ng i ác kia, m i ng i u xa lánh. 
Nh  r n c kia, m t ch ng mu n nhìn. Nh  r ng H à
nhi u ng i s  hãi. Nh  voi say kia, ng i ác cai qu n.
Nh  k n tr m, ng i giàu hay k . Gi ng nh  hoa 
Chiêm Bác Ca ban ngày, ch ng có h ng th m. L i c ng
nh  v y trong r ng Chiên àn có cây T  Na, mùi hôi 
t ng x u, ph i mau ch t i. Gi  s  nh  trong mi ng có 
tr m ngàn cái l i thì ch ng th  nói h t s  sai trái c a
vi c phá gi i. Mu n rõ s  l ng, ch ng th  nói h t.

Do s  phá gi i nh  v y ch ng th  t ng tr ng t t
c  pháp lành i v i t t c  chúng sanh. Nh  trong kh
kinh  nói: Có m t s  phu nói v i ng i v  r ng: Ng i
nên lên xe r i vào r ng n c i. Do vì n c i; nên làm 
m t con bò; nh n i tìm con bò, làm cho ng i ph i tìm 
gi  xe. Bò ch a c mà xe l i m t. Ng i n y tìm n
kh p n i g p m t cái ao, th y m t àn chim, li n l y cái 
búa t  xa li ng n. Chim ch a b t c mà búa ã
chìm trong ao. C i áo  trên b , l n vào ao  tìm cái 
búa. Búa ch ng tìm c, áo b  ng i gi u, mình tr n v
nhà. Lúc y tr i t i, khi n u ngõ, t i t m ch ng rõ 
cho nên ng i nhà cho r ng o t c ã n nên xách 
g y r t, b  th ng m t m t; m t b  ch y máu r i lên 
m t t. Lúc ó có con trùng x u ác  t  trên r i xu ng
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nghe c mùi máu; nên l i n m t m t. H ng n n i
khác b  nhà ra i. Rõ bi t vi c n y, th t quá kinh d . Nh
vi c trên ây, li n vì ng i v  n y mà nói bài k  r ng: 

M t áo cùng h  m t
Thân ng i nh  th  nào 
Th t ch ng hi u vi c n y
Do ây mà ch y b
L i nh  t  Ph t
Thà b  cách nghe nhi u
B i gi i nên gi  gìn 
Phá gi i nh  không m t
Nên rõ k  phá gi i
Gi  danh làm Sa Môn 
Ch ng nên th  c a cúng 
M t nh ng công c lành. 

Trong n y l i nói: Gi ng nh  v  Tr ng Gi  có nhi u
con cái, th ng hay d y d  và làm cho con ch ng buông 
lung. ó chính là nhà kho có y  c a báu, nô t  ph c
d ch; t t nhiên l  thu c. Nh  th  li n c an n lâu dài. 

 trong nh ng ng i con y hay xa x  vui m n  s c.
Tr ng Gi  nghe r i li n t p trung thân t c l i cùng nhau 
khi n trách và l y ít c a c i cho i ra kh i nhà, r i l i b o
r ng: Hãy ng buông lung! Làm tan nát c a c i c a
con, sau n y th  kh . Vì kia quên i. R i ng i con y
ch ng rõ t âu và ch a c bao lâu, c a c i ch ng
còn, hình dung ti u t y, li n i xin n và tr m c p n i
ng i quen. Lúc y ông cha Tr ng Gi  th y r i lo r u,
tâm li n thí x .  tr c ông ng i cao ti ng nói r ng: 

ây ch ng ph i là con ta. ây ch ng ph i là con ta. Nói 
cho kia nghe, s u lo x u h .
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c Ph t b o r ng: Ta c ng nh  v y. N u các 
T  c a ta phá h y c m gi i, ch ng tàm ch ng quý thì 
nên ra kh i n i Ph t Pháp. L i ch ng c d  ph n giác 
ng . Các pháp công c,  lo i thánh tài, cho n tr i
ng i, Sa Môn, Bà La Môn v.v...  trong i chúng cao 
ti ng nói r ng: ây là k  phá gi i, ch ng ph i  t  c a
ta. Nói cho kia nghe r i, x u h  v  t i ã sai. 

L i n a nh ng ng i áo tr ng khi ã xu t gia r i thì 
nên n ng n i Sa Môn,  n i thanh t nh, m c áo Cà Sa, 
tay mang bình bát. C m èn tinh t n, tu t p nghe nhi u;
ch ng n ng th  t c t o vi c tà m nh. Lên xe voi ng a,
thân mang giáp dày, gi ng cung  b n. Vào trong 
quân tr n, nh  th  so sánh.  trong pháp ta, h y ho i
lu t nghi, m t ch ng mu n nhìn, gi ng nh  th  gian t
èn ban ngày. Gi  s  chúng nhi u ch ng th  tr  t i. K

ngu si kia ch ng th  phát kh i vô l u thánh trí, vì i mà 
làm èn soi sáng. L i c ng nh  v y, nh  k  ph ng chèo 
m c áo i m p  tr c m i ng i  t  x ng là vua; 
nh ng ó ch  làm vui cho ng i khác ch  không ph i
th t. K  phá gi i kia tuy r ng m c áo Cà Sa, có t ng Sa 
Môn; nh ng không th  thanh t nh mang vào i nh ng
ni m vui. L i nh  ng i tham lam nói ngoa là giàu có. 
tr c m i ng i nói l n ti ng t  nói mình là Tr ng Gi ;
nh ng th t ra ng i kia th t ch ng theo ý t  t i chút 
nào. K  phá gi i kia gi  danh là Sa Môn, t c ch ng th

c qu  v  vi di u gi i thoát. 

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 10 

(D ch xong quy n n y vào ngày 30 tháng 6 n m 2009 
 t i th  phòng Chùa Viên Giác – Hannover) 
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Quy n th  11 

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover, c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t ngày 1 tháng 7 n m 2009 nhân mùa An C  Ki t
H  -  Ph t l ch 2553, d i i bà Th  T ng Merkel. 
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Trong này l i còn nói v  ng i phá gi i s  khó 
thành t u c nh ng công c thi n pháp c a các c
Nh  Lai; gi ng nh  N  V ng b  giáng xu ng làm ng i
tham lam. Khi n nhà kia r i, nói v i ng i ch ng r ng:
Ta là N  V ng, mu n c nh  ý. Nên em nh ng hoa 
h ng th m, p và g m nh ng  anh l c  trang s c
cho thân ta. T t c  nh ng  v t trong kho u em ra 
cung ng. N u c nh  v y thì ta s ây. Ng i
ch ng nghèo m i b o r ng: Nh ng  v t nh  th  c
nhà n y u ch ng có. 

Khi V ng N  nghe r i li n m ng nhi c r ng: Nh
v y là quá nghèo, ta ph i i kh i n i ây.

Ph t d y: K  phá gi i kia l i c ng nh  v y; ch ng
th  thành t u c nh ng s  gi i thoát thanh t nh t i
th ng nh  V ng N  kia. L i c ng ch ng c dâng 
cúng nh ng lo i h ng th m Noãn nh Nh n. L i
ch ng c hoa Bi t Gi i Thoát gi i. C ng ch ng th  cài 
tóc Thi n nh Gi i Thoát. L i ch ng th c kho báu 
c a các lo i B  Ph n. L i c ng ch ng th  thành t u
Trí V ng qua V n, T , Tu. L i ch ng th c giác ng
t i th ng chánh ng. L i ch ng có nh ng quy n thu c
Duyên Giác, Thanh V n. K  phá gi i y do ch ng có 
nghi p lành; nên khi sanh ra trong i n y ch ng có 
ph c c. T t c  nh ng ng i hi n ch ng vui cùng 
s ng chung. Cho nên nói r ng: Ng i mà không dùng 
vào âu c thì v nh vi n s  m t h t nh ng công c
pháp tài c a Nh  Lai  qu  v  xu t th  gian. 

Lúc y  trong h i chúng có Tôn Gi  A Nan li n t
ch  ng i ng d y n tr c Ph t b ch r ng: Vì sao c
Th  Tôn i v i  t  là nh ng ng i h y ph m gi i c m
ã ch ng d y d  sâu xa nh ng pháp y u, l i ch ng nhi p

th  mà còn th y xua u i. Ho c vì Nh  Lai ch ng có lòng 
th ng t ng n ? 
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Ph t b o Ngài A Nan r ng: Ta i v i t t c  chúng 
sanh  trong th  gian u bình ng th ng yêu  nói 
pháp, tâm ch ng gi  l i m t chút gì. Do ng i kia không 
ph i là ch  có th  gánh vác c. Cho nên ch ng th
nói. K  trí nói pháp cho nh ng ng i không áng nh
th  th  gian này thì i v i chúng sanh l i có t ng sai 
khác. N u có vi c sai khác thì ch ng nên tuyên nói, nh
c n n m t  v t mà ch ng th  dùng c. Nh  có 
m t ông vua làm l  b  thí l n r i m i các v  Sa Môn, Bà 
La Môn v.v... n  cung c p nh ng  v t; nh ng có 
Bà La Môn t  ph ng khác n ng tr c vua và xin 
thêm nhi u th c n. Vua nghe qua r i t t ch ng v a ý. 
Nh ng lúc y có v  c n th n thay vua b  thí cho Bà La 
Môn kia v a ý. Vua n nói r ng: K  n y vô c cho nên 

ng có cho. Ph t d y A Nan. Ta c ng nh  v y. Do k
phá gi i kia ch ng ph i là pháp thí; cho nên ch ng nên 
nói. Gi  s  vì k  kia mà nói thì k y c ng ch ng lãnh 
th ; nh  cái bình có l ; ch ng th  ch a n c c.
Khi n cho c  ngày l n êm u r  n c. Tìm ra m i th y
ch  l ng. K  phá gi i kia l i ch ng th  nh n c pháp 
công c.

L i c ng nh  v y. Gi  s  nh  có sai ph m m t ít 
gi i c m thì ng i n y i v i nh ng ph n giác ng  và 
nh ng lo i pháp b o c ng ch ng th  thành t u bi n tài. 
Nên bi t ng i n y d u cho có gi  t nh gi i thì c ng
ch ng tròn y. Ch ng th  t ng tr ng. T ó gi i h nh
c ng ch ng th  t ng thêm. i v i pháp gi i thoát c ng
l i ch ng th  t ng tr ng; i v i pháp gi i thoát, l i
ch ng th  t ng tr ng. Ng i kia s  nh n c con 

ng ch ng yên t nh chút nào. Có th  k  kia c ng
ch ng c con ng gi i thoát t ng t . i v i gi i
pháp kiên trì ch ng ph m, thì ng i n y i v i các ph n
giác ng , các pháp tài; m i m i c nh p vào ch  rõ 
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bi t. Nh  lý suy ngh , c ch  yên. N y các T  Kheo! 
i v i kinh i n n y th ng vui th  trì, vì ng i khác 

mà di n nói công c c a thí, gi i, s c thành ph c
cái. 

N u nh ng T  Kheo  n i chánh t  duy, g n g i
b n h u vui nghe chánh pháp thì có th  tr c nh ng 
bu n lo gi n h n c a th  gian và nh ng ác pháp kia 
ch ng th  sanh kh i; gi ng nh  d p ng n l a t t, khi n
ch ng còn n a. N u nh ng T  Kheo tr  s  suy ngh
không úng n, d n n s  buông lung, làm cho tâm trí 
lo n thì t c là ch  nhi p th  nh n duyên c a n m món 
d c, làm cho các loài h u tình sanh n i phi n não, quy t

nh s  m t i nh ng pháp công c. Gi ng nh  s m
ch p b t th ng làm h  lúa thóc. Có th  mang n cho 
th  gian n y nhi u lo i tai n n. Th ng nh n vi c d i
trá ch ng có s  x u h . i v i ng i b ch y thì h y
báng khinh khi. K  phi pháp nh  v y thì ý chí r t y u
kém. i v i qu  v  thanh t nh t t p c a Sa Môn thì 
tâm ch ng hy v ng vui v . i v i pháp cam l  c a các 

c Nh  Lai thì ch ng th  u ng c. Vui t o các vi c
ác, c u vào con ng nguy hi m, lãnh l y a ng c ng
qu , súc sanh,  x  th t ác và kh . L y ó làm ch
n ng t a ch  che. i v i l i Ph t d y thì tâm ch ng tin 
t ng. Tuy ch  ph m gi i nh  mà còn th  nh ng qu  báo 
k ch li t nh  th , hà hu ng là t o tác nh ng nghi p ác to 
l n h n. Khi c m qu n thì cái kh  khó l ng, nh
trong kinh Y La Di p Long V ng Nh n Duyên ã nói. 

Ta nghe nh  v y: M t th i c Ph t  t i thành 
Ph c La Noa, trong r ng Thí L c; n i Ch  Thiên a X
(varanasi)  trong i chúng tuyên nói pháp y u. Lúc y
Y La Di p Long V ng rõ bi t c Ph t  t i n i ó
thuy t pháp; nên phát tâm thanh t nh, mu n n ch
Ph t  g n g i cúng d ng; li n suy ngh  r ng: Ta 
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thu c thân r ng; có nhi u k  ch ng a; n u mà mang 
thân n y n t t s  b  t n h i. Nên ã bi n thân n y làm 
thân Chuy n Luân V ng, t ng m o r t p , oai c
t  t i. Nh ng lo i anh l c quý giá em cài vào thân và 
ng i d i l ng báu, o n lên xe n. Có 7.000 Thiên 
T , trong ngoài y kh p. L i có n 90 Cu Ti quân h u,
tr c sau h  t ng. L i có tr m ngàn ngo i o Ph m Chí, 
Bà La Môn v.v... Nh ng ng i i xin n c ng cùng theo 
sau, uy th n oai v , gi ng nh  Thiên  Thích r i v i vã 

n n i pháp h i c a Nh  Lai. 
Lúc y c Th  Tôn cùng v i T  Chúng Thiên Long 

D c Xoa Càn Thát Bà v.v... cung kính vây quanh 
nghe Ngài thuy t pháp. Th i trong chúng h i kia th y có 
vi c l , sanh ra nghi ng  nên n tr c c Th  Tôn 
h i v  v  vua n y c ng nh  uy c v.v... Ph t b o i
chúng r ng: ây không ph i là vua cõi ng i hãy ch
ch c lát, t  nhiên s  rõ. Lúc y Long V ng li n n ch
Ph t cúi u l  chân Ph t r i ng i qua m t bên.

Ph t b o: N y Long V ng! Ng i t  x a do ngu si 
mà th  báo thân n y, l i có nhân duyên gì mà i n
ây? Nên mau mau lìa kh i n i n y, x  b  và hi n thân 

l i hình c , thì m i có th n l i n i ây. Bày t  trong 
chúng h i, lúc y Long V ng b ch r ng:

Kính b ch c Th  Tôn! Con mang thân r ng, có 
nhi u ng i oán ghét; n u mà g p t ng y thì nh t

nh s  có tai n n. Do v y cho nên con bi n hóa ra. 
Lúc y c Ph t nghe xong r i li n b o cho Kim 

Cang Th i D c Xoa Th n vì con r ng kia em i n i
khác c an n. Sau ó hi n nguyên hình, thân th t
dài, x u xí khô khan, g m  lo i t ng ác, do nhi u vi c
tích t p thành là do  nghi p tr c; nên có n 7 cái 

u; m i m i ch ng lên cái u chính và  n i cây Y La. 
Do n i cây n y khi lay ng khô héo thì máu m  ch y ra 
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th t là hôi th i và n n vô s  côn trùng n i y. Khi ã
hi n nguyên hình r i l i n ch  Ph t. Cái u c a con 
r ng n y thì  thành Ph c La Noa; còn cái uôi thì  t n
n c át Xoa Thi La. Lúc y i chúng k  lâu lìa lòng 
tham th y vi c ác n y li n sanh kinh s  m i ngh  r ng: 
Loài h u tình n y do c m báo gì mà sanh ra nh  v y

n ây ? 
Ph t b o i chúng r ng: Con r ng n y bi n thành 

thân Chuy n Luân V ng ã n ây và ta ã b o i n i
khác  hi n l i nguyên hình. 

Lúc y các v  Sa Môn nghe Ph t d y r i th t là áo 
não, yên l ng ng i ó. Lúc ó vua r ng Y La Di p li n
làm thân r ng khóc lóc b ch Ph t. 

Duy nguy n Th  Tôn! Lòng t  lân m n th  ký cho 
con lúc nào c thoát kh i thân ác thú n y.

Ph t bào: Long V ng! Nay ta vì ng i mà nói. Hãy 
l ng lòng nghe  tin t ng. V  th i v  lai khi chúng sanh 
có th  m ng 80.000 tu i thì có m t v  Ph t ra i tên là 
T  Th . Ph t kia s  th  ký cho ng i trong th i gian 
thoát kh i thân r ng.

Lúc y Long V ng nghe Ph t nói r i li n c t ti ng 
khóc, n c m t ch y nh  su i. Ph t dùng lòng i t  mà 
nói l i lành an i r ng: Ng i ph i t  bi t! ng thêm 
bu n kh . Nay  trong h i chúng n y khó có th  n i xa 
xôi. Lúc y Long V ng sâu t  trách mình v  nghi p ác 
c a h n.; ch ng có ai gi ng v y. Nguy n nh  Ph t l c
làm cho qua c kh i s  kh  n y. R i phát l i th
nguy n r ng: T ây v  sau, cho n t n i v  lai, tâm 
không suy ngh  vi c tà, ch ng sanh buông lung; cho n
trùng ki n c ng ch ng sát h i. Khi nói l i y r i, nh l
d i chân c Ph t và ch ng hi n ra gi a chúng h i
n a. 
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Lúc y Ngài A Nan t  ch  ng i ng d y nh t tâm 
ch p tay và h i c Nh  Lai v  vi c Long V ng kia. Do 
tr c ây t o ra t i gì mà b a làm r ng ? L i còn do 
nghi p gì mà có 7 cái u và m i cái l i ch ng lên trên ? 
L i có cây Y La khi giao ng sanh ra au n kh  s  và 
máu m  ch y ra v y ? Duy nguy n c Nh  Lai hãy vì 
chúng con nói v  nh n duyên n y  làm rõ nh ng t i
ph m kia. 

Lúc b y gi c Th  Tôn gi i thích cho Ngài A Nan 
r ng:  m t ti n ki p trong quá kh  xa x m n , khi th
m ng c a chúng sanh 20.000 tu i có m t v  Ph t ra i
tên là Ca Nhi p Ba Nh  Lai, ng Cúng, Chánh Bi n Tri, 
Minh H nh Túc, Thi n Th , Th  Gian Gi i, Vô Th ng S ,

i u Ng  Tr ng Phu, Thiên Nh n S , Ph t Th  Tôn. 
Lúc y Long V ng i v i Ph t Pháp ã xu t gia tu hành 
làm Tam T ng T  Kheo, xa r i phi n não, tu h nh vi n
ly,  n i yên l ng. T p Xa Ma Tha cho n khi xu t nh. 
Khi ngày qua r i, li n vào trong làng  hành h nh kh t
th c; lúc c lúc không. C ng có ng i ch i m ng nên 
sanh phi n não và i ra kh i làng cho n m t A Lan Nhã 
n ; cho n 4 n i, l i n l i i. Lúc y Ph t kia bi t vi c
n y r i nên m i qu  v  T  Kheo kia và vì ó mà nói gi i
t ng,  làm cho kia sám h i t  l i; nh ng vì kia ch ng
tin nh n th  lãnh mà nói l i r ng: V t vô tình y âu có 
chuy n gì. Do 2 nh n duyên y mà th  nh ng s  kh
báo. Tr i qua vi c kh t th c, sanh vào trong loài r ng là 
do s  ch ng tin t ng v y. R i sanh ra d i cây Y La. 

c Ph t b o các v  T  Kheo r ng: Y La Di p Long 
V ng kia do t o nh n ác ít mà bây gi  th  kh  nhi u là 
do t  t o ra nh n n y và t  th  qu  báo n y. Ch ng ph i
ngoài t, n c, l a, gió mà có th  g i m i vào. T t c

u do n i tâm t o thành. 
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N u nh ng chúng h u tình c u cánh t o ni m vui 
thì ch ng có nghi p en t i.   trong cõi ác y nh t nh
th  nh ng kh  báo. N u các loài h u tình c u cánh t o
nh ng ni m vui thì s  nghi p thanh t nh trong su t.
trong cõi Tr i Ng i nh t nh s  th  qu  báo vui. N u
các loài h u tình ch  t o nghi p thi n ác gi ng nhau thì 
s  th  qu  báo h n t p. Cho nên các T  Kheo! i v i
nghi p en r t ráo ng t o. i v i nghi p tr ng thì 
quy t nh nên t o tác. Qu  báo khi n r i, gi ng nh
dòng thác. Thi n ác nghi p nh h ng ch ng sai khác, 
nh  bài k  t ng sau ây: 

Tr i qua vô l ng ki p
Nghi p kia ch ng th  ho i
Qu  báo chín mu i r i
Chúng sanh quy t nh th

Ph t b o r ng: N y các T  Kheo! Hãy n ng n i l i
c a Ph t  suy ngh  nh  lý. i v i nh ng gi i c m
ch ng nên ph m d u là m t ít. Cho nên nay ta nói phân 
bi t rõ ràng v  s  h y báng gi i pháp sai qu y,  làm 
cho các loài h u tình th y cho rõ mà sanh ra s  hãi, v nh
vi n xa r i ng ác; siêng tu nh ng vi c lành. N y các 
T  Kheo! i v i kinh i n n y nên vì ng i khác di n
nói  thành t u ph c ái. 

Lúc y trong chúng h i Tôn Gi  A Nan b ch r ng:
Kính b ch c Th  Tôn! ây là vi c gi  gi i t ng, làm 
sao có th  rõ bi t h t c ? 

Ph t b o A Nan r ng: Mu n vào trong pháp c a
Ph t, tr c ph i gi  5 gi i. Ngh a là không sát sanh, lìa 
s  tr m c p, xa r i vi c tà h nh, o n tr  h  ngôn v ng 
ng  và không u ng r u buông lung. Nh ng hành t ng
nh  v y m i m i nên rõ bi t. A Nan!  t t c  m i n i,
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m i lúc, thành p t  l c. N u có nh ng thi n nam, thi n
n  thanh t nh n ng vào nh ng pháp lành, vui trì t nh
gi i, phát sanh tâm thanh t nh thì i v i 5 gi i ph i nên 
gi  gìn chu áo và ph ng trì. 

Nh ng trong kinh T o Tác Ph c Nghi p có nói vì 
sao mà nh ng ng i gi  gi i c thành t u nh ng
ph c c ? - N u có ng i hay vì t t c  các loài h u
tình ch ng làm vi c gi t h i, thì ng i n y c g i là k
gi  gi i không sát sanh. Còn k  sát sanh là t  lúc kh i
lên tâm ban u quy t nh s  gi t h i m t m ng nào 
ó; ho c b o ng i khác gi t và kh i tâm c thúc vào 
 gi t h i m ng c a k  kia làm m t i h n thì ng i n y

g i là t i sát sanh. 
N u i v i tài s n c a k  khác mà ch ng l y thì 

ng i n y c g i là k  gi  gi i không tr m c p. 
Ngh a là v t c a ng i kia ch ng gi  l y. Còn t  mình l y
hay quên ng i kia r i gi u i; cho n t u kh i lên 
tâm hành ng tr m l y v t y. Ng i n y g i là t i m
tr m

N u ng i hay lìa t t c  nh ng d c nhi m; ho c i
v i s c p kia ch ng sanh tâm xâm ph m thì ng i n y
g i là gi  gi i không dâm. Còn k  có tâm tà d c, không 
ph i là ng i trong thân t c thì bán g i xa, r i sanh ra 
nhi m d c. T t c  ch ng nên qua l i; ho c thân quy n
kia th ng gìn gi  r i x o ngôn t o ra ph ng ti n gi
d i, cho châu báu hay kia b  g p n n r i sanh tâm c ng
bách. Khi kh i tâm nh  v y cho n t o tác, thì ng i
n y c g i là t i tà d c.

Còn ng i hay lìa nói vi c h  v ng, n nói thành 
th t. Tâm, mi ng ch ng sai nhau. Ng i n y c g i là 
ng i gi  gi i không nói d i. V ng ng  có ngh a là th y
thì nói không th y, ch ng th t thì nói có th t. Trong lu t
có nói r ng: Có m t v  T  Kheo t n n i xa kia; ho c
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có k  h i có th y ng i n y không? Ông ta ã có th y; 
nh ng áp r ng: Không th y. Nh ng lo i nh  v y g i là 
t i nói d i. 

N u ng i i v i r u, gi  gi i ch ng u ng và 
ngay c  mùi l i c ng ch ng mu n ng i. Ng i n y c
g i là gi  gi i không u ng r u. R u có 3 lo i. M t là 
Tô La ngh a là l y g o t o thành. Th  hai là Mai Lý; ch
dùng trái cây ho c hoa la v.v... l y n c  t o thành. 
Hai lo i r u n y c  màu s c và mùi v  khi nghe bay mùi 

u mu n u ng. Khi u ng r i thì mê say sanh ra buông 
lung. Lo i th  ba g i là Ma Ninh. ây l t b t ch ng
nói h t. ây là 3 lo i r u. N u ng i vui u ng thì ng i
n y c g i là m c t i u ng r u. L i nh  trong kinh 
Nan N  Ca nói r ng: K  u ng r u Ma Ninh ch ng nên 
t o tác. Còn nh ng T  Kheo ã u ng r i thì s  sinh ra s
buông lung, t n phí tài s n, bao nhiêu c ng ch ng .
T ng thêm s  sân si; ho c l i ánh nhau, gia t ng thêm 
nh ng l i ác; khi n nhi u ng i cãi v ; nhi u khi m t c
qu n áo, lõa l  ch ng h  x u h , ti ng x u i, ng i
lành xa lánh. Ch ng còn mu n t ng c kinh i n i
Th a n a; gi m t n trí tu , t ng tr ng vô minh; ch ng
kính tin Tam B o, cha m  tông thân. i v i trong gia 
t c ch ng có tôn tr ng. Phá gi i nh  v y là do u ng m t
trong 3 lo i r u nh  trên; nên m i sanh ra nh ng
chuy n sai qu y nh  v y. Cho nên ph i rõ, i v i vi c
sát sanh v.v... ch ng nên t o tác, mà hãy nên xa lìa. 

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 11 

(D ch xong quy n n y vào ngày 1 tháng 7 n m 2009 
t i th  phòng Chùa Viên Giác Hannover - c Qu c)
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Quy n th  12 

- i Chánh Tân Tu i T ng kinh, quy n th  32, thu c
lu n t p b  toàn.  

- Th  t  kinh v n s  1671 t  trang 719 n trang 745 
g m 12 quy n.

- Long Th  B  Tát biên t p.

- Tây Thiên d ch kinh Tam T ng Triêu Tán i Phu Thí 
H ng Lô Khanh Tuyên Ph m i S  S c T  Sa Môn 
Th n Nh t X ng và nh ng v  khác ph ng chi u d ch t
ch  Ph n sang ch  Hán. 

- Sa Môn Thích Nh i n – Ph ng Tr ng chùa Viên 
Giác Hannover c Qu c, d ch t  ch  Hán sang ti ng
Vi t ngày 3 tháng 7 n m 2009 nhân mùa An C  Ki t
H  - Ph t l ch 2553, d i i bà Th  T ng Angela 
Merkel. 
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Bây gi ã l c nói rõ v  gi i t ng r i; b t u t
các c n; nên ph i gi  c n th n, u ng n  l ng, gi m
b t ng  ngh , th ng vui và tôn tr ng vi c tu nh ng
ph m h nh. Nghe và gi  l i ni m vui; ch ng vui suy t
mà nên hi n th  công c c a Sa Môn, xa lìa luân h i ác 
thú sai qu y, g n g i thi n tri th c, nh  lý mà suy ngh
và th c hi n, vui nghe chánh pháp. Nh p vào ch  bi t
ngh a lý, tr i tham, sân, si; o n h n nh ng phi n não; 
lìa xa s  h  v ng t ng t ng, t ng tr ng trí tu  sáng 
su t, chuyên c n vi c gi i thoát, ch ng sanh m t m i.
Gi  s  có h y ph m nh ng t i nh  nh t d  b n thì u
sám h i; ch  không che gi u. T t c  tài s n, tâm ch ng
tham ti c keo ki t. Th ng hay vui v  b  thí cho nh ng
chúng sanh nghèo khó và rõ bi t tham d c là kh  và ng
d c có nhi u sai qu y. Cho n quy n thu c ân ái ràng 
bu c, sanh t ng xa lìa; gi ng nh  oán gi n lâu i. Nên 
 riêng n i r ng v ng, x  b  ch n ào. Ch ng ch a c a

c i lâu dài. N u có nh ng k  tham lam khác n c u
pháp thì ch ng sanh t t . Nên vì ó mà nói, làm cho 
kia c tin t ng hi u bi t. Hãy dùng tu  ki m  tr
gi c phi n não s c ng i lành tôn tr ng ca ng i tán 
thán. Nh n lãnh nh ng áo qu n p  c a th  gian 
c ng nh  cúng d ng nh ng th  nh  n m, n
u ng và nh ng lo i th t. B  h t v ng t ng và nh ng 
danh l i th  t c, tâm ch ng mong c u. Ho c lành hay 
ch ng lành, 2 lo i nghi p o; ho c làm ho c d ng,
quy t nh tin nh n. T  mình rõ bi t r i, tr c nh ng
ngã m n, dùng tâm làm l i l c và vì k  khác mà di n nói. 
Hóa  nh ng ngo i o nh  Ni Ki n T  v.v... l i sanh 
s  tin t ng và  yên trong Ph t Pháp. Ngoài 3 y ra 
ch ng gi  m t v t gì. Dùng tâm thanh t nh  b  thí. 
Ng i n y s c trong dòng h  Thánh. Thân tâm 
trong s ch, lìa nh ng phi n não, rõ bi t l c x , là n i
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ch ng chân th t; gi ng nh  b nh ung th  b  v t che 
khu t; th ng vì nh ng mu i mòng phi n não khoét c. 
Là nh ng ng i trí, siêng c u ph ng ti n; n ng n i
Chánh ni m và Bát Chánh o, pháp lành khói xông 
h ng th m. Rõ bi t n m u n gi ng nh  cây chu i. N u
có tâm tham, t o ra vi c suy ngh  ch ng c ng ch c. Do 
s  tham lam n y mà làm m t i chánh o. Rõ bi t c nh
gi i b n tánh y ch  có kh ; gi ng nh  r ng già, cây c i
r m r p khó ra. L i nh  tr n c u làm nhi m ô h u tình. 
L y n c chánh pháp  t y r a. Quán sát nh  th  r i,
các u n x  gi i kia, sanh ra nh ng ho c, ch ng th  vui 
theo ó c.

Vi c trì gi i thanh t nh n y có 2 lo i. M t là trì gi i
ch ng thanh t nh và hai là trì gi i thanh t nh. Nh  trong 
lu t nói có 2 lo i T  Kheo, tinh t n trì gi i; m i n i m i
ch n tên lành nghe xa. Lúc y nhân dân quy ng ng v
cái c; nên n t n n i  g n g i cúng d ng. Lúc y
có m t v  vua tên là Ca Ni S t Xá nghe hai T  Kheo gi
gìn t nh gi i nên ã cùng v i qu n th n tìm ki m n n i
h , th y b c k  lão kia uy nghi nh c, tu t p thi n

nh, li n sanh tâm cung kính; nên m i n th m h i.
Vua h i r ng: B ch i c! Nh  ng i trì gi i ây

mu n c u vi c gì ? 
V  T  Kheo áp r ng: Tôi mu n i sau nguy n

làm Qu c V ng. 
Vua nghe r i nói: Ch ng có gì vui. T i sao trì gi i

mà ch ng ch n trí hu  ra kh i s  ràng bu c c a sanh 
t  luân h i. Ng i chính là ng i si mê nên ta ra l nh
cho ch  thiên và loài ng i ch ng nên cúng d ng. Trì 
gi i nh  v y g i là không thanh t nh.

Vua l i n n i v  T  Kheo tân h c và vua h i r ng: 
Ng i trì gi i c nguy n c gì ? 
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V  T  Kheo kia th a r ng: Theo ch  vua h i ch
mong c u c a tôi, thì tôi mu n giác ng  làm l i l c
qu n sanh. 

Vua nghe nói r i tâm r t hoan h .
Nh  v y vi c trì gi i không ph i ch  khoe khoan mà 

lìa nh ng d  b n; nên g i là thanh t nh. Cho nên ta ra 
l nh cúng d ng cho v  n y th t y .

Các Sa Môn phát tâm r ng l n nh  v y thì cõi tr i
 Thích c ng u cúng d ng. Lúc y nhân dân nghe 

vua x ng tán r i, t t c u ch p tay l  d i chân v  T
Kheo kia.

Vua quay l i nh ng v  quan g n ó nói: Hãy mang 
nh ng  quý giá n cúng d ng. ây chính là v  trì 
gi i thanh t nh.

Nh c Th  Tôn nói: Có 10 lo i duyên g i là trì 
gi i không thanh t nh. M t là gi  gìn t n h i; hai là m
tr c nhi m d c; ba là ch ng c u ra kh i; b n là th ng
sanh sa a; n m là tính toán c u c nh; sáu là th i th t
chánh h nh; b y là tài m nh t  ho t; tám là m t ni m
vui an n; chín là ít nghe ít h c; mu i là quên m t
chuy n t ng c.

Sao nói là nhi p th  t n h i ?
Ngh a là i v i Qu c v ng, V ng t , i th n

th ng hay s  b  uy hi p; cho nên th ng xa lìa cho n
nh ng lu t nghi t  h i. T  Kheo y gi  s  có b ói khát 
b c bách thì ch ng nên vì h  mà xin n c  u ng. Ch a
o n tr  phi n não, ch a c th n thông, ch a th  t
i u, sanh ra nhi u s  lo l ng.

Th  nào g i là tham tr c nhi m d c ? 
i v i ng  tr n c nh, ti p t c suy ngh  vi c tà, t

tánh buông lung, hay h y b  t o tác vi c làm lành. 
Th  nào g i là ch ng c u ra kh i ? 
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X  b  nh ng n i t t p, mà vui ch  không t t. L i
hay h y báng ch  t t, tán thán ni m vui ng  d c.

Sao g i là th ng sanh l i a ? 
Ngh a là nh ng suy ngh  trong quá kh ã làm 

ch ng có vi c nào có ý ngh a l i ích. Ch p tranh v i nhau 
r i c y mình s  h u nh ng  v t riêng t , th  d ng tùy 
ý; nên sanh ra kiêu m n. Nhi u b c k  lão có c th ng 
ch ng cung kính. M n c  ch ng ng d y.

Sao g i là bi n k  hy v ng ? 
Ngh a là i v i nh ng v  tri th c, ng ph m h nh,

cùng nhau xua n nh tán d ng  c u l i d ng.
Th  nào g i là th i th t chánh h nh ? 
Ngh a là vui t o nh ng vi c ác, sai trái v t kh i

gi i pháp, ch ng dùng ph ng ti n lành  kh i lên con 
ng i tr .
Th  nào g i là tà ho t m nh ? 
Ngh a là s y khó nuôi d ng, tâm ch ng d ng 

ngh . Nh  trong lu t nói. Nh ng tà m ng T  Kheo t o ra 
vi c ch ng úng v i lu t nghi. Hi n t ng d  th ng.
Trong i chúng t  nói v c h nh c a mình, nhi u l i
ch ng bi t x u h ; gi ng nh  con chó iên. Ho c  vào 
ch ng t c, a c n lu n ngh ; ho c lúc phi th i mà vì kia 
thuy t pháp. Ch  có c ít mà vì tham l i; cho nên nghe 
kia nói pháp thì th ng ch ng tin nh n. Nghe ng i khác 
nói thì  t n n i âu có Bà La Môn ho c i Tr ng Gi
có cúng thí nh ng lo i y ph c và nh ng th  khác thì li n

n ó. Ngh a là nói v i v  Tr ng Gi  r ng: Ta nay là 
b c K c; nên l y nh ng  v t quý giá p  b
thí cúng d ng cho. Lúc y Tr ng Gi  kia s  sinh ra 
chuy n ch ng lành nên ch ng  ý mà c p thí cho. Còn 
k  nô b c th y v y l i sanh khinh h y; ch  cho l i ch ng
cho và u i i kh i ch y. Lúc y v  T  Kheo kia tâm 
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sanh bu n phi n, n tr c v  Tr ng Gi  mà nói l i
r ng:

Ta tr c ây ch ng mu n n v i h ng ch ng t c
th p kém  c u các vi c. Nay l i ch ng c gì thì 
ây l i c ng ch ng x u h . Tuy h n ta thu c dòng h

(giai c p) th p; nên l i h  x . V  T  Kheo nh  v y nói l i
d i trá nh  th , mà ch  c u cho c nhi u; nên tâm 
th ng hay nhi t não. 

Sao g i là m t vui an n ? 
V  T  Kheo gi  gi i kia th ng hay an tr  ch  hành 

x  ch ng kh , ch ng vui và ch ng ph i ch  c a ngo i
o Ni Ki n T . Ng i n m la li t; n m nhi t t thân, th

kh  h  ng y; ch ng có m t k t qu  l i l c gì. L i hay 
m tr c ni m vui y, mà ch ng có ch  ch ng. Hay 

t ng tr ng s  buông lung, sau ó chiêu t p kh  báo. 
Th  nào g i là ít nghe ít h c ? 
Bên ngoài tuy có phòng ác, mà bên trong t  vô 

minh ch  m t b  h ng n ch  ngu; ch ng nên h i n.
Th  nào g i là ph  v ng t p t ng ? 
Ch  ngh n chuy n n no mà ch ng ham tu h c.

Ch  lo vi c làm sao cho y bao t , thâu gom nh ng 
b t t nh. Th t ch ng ph i là Sa Môn mà t  x ng là ph m
h nh. Gi ng nh ng loa, ch  nghe ti ng r ng.

Nh  v y 10 duyên y tùy theo m i lo i. ây c
g i là k  gi  gi i không thanh t nh, k  tu hành nh  th ;
nên rõ bi t.

N u ng i có tâm tin sâu và quy t nh tìm hi u rõ 
cho n nh ng t i nh  c ng sanh s  hãi l n thì nên bi t
ng i n y, lành  trong t nh gi i. Trong lu t có nói r ng:
Có m t v  Tr ng Gi  ch  nh n c m t a y t ,
l i b o a nh  ch  có tham lam mà bán thân  t  nuôi 
s ng. Sau ó thì bi t trong tâm a bé kia gi  gìn gi i
c m c a Ph t. B ng nhiên Tr ng Gi  b o nó sát sanh. 
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a  nói r ng: Tr ng Gi  là ng i ch n chánh. Vì sao 
l i b o ng i khác t o ra nghi p sát h i ? i v i vi c
lành ch ng lành ph i nên phân bi t. Vì gi  gi i Ph t nên 
nó ã th  m ng s ng v t kia ra. Tr ng Gi  c m ng
vi c n y và d ng l i vi c sát. 

L i có m t V ng qu c tên là K  Ca La th ng x
d ng nh ng hình ph t r t nghiêm  tr i. N u có th
dân nào có nh ng vi c sai qu y thì v  quan t i ó t t
nhiên x  tr m. Lúc y có m t ng i ang b  h i và k
Chiên à La kia qu  tr c vua cúi u, và tâu vua r ng:
Con nay phát tâm b t u th  trì gi i c a Ph t; nên i
v i các t i nh n; th  ch ng gi t h i; cho n con ki n,
con c ng ch ng làm t n h i.

Nhà vua b o r ng: Ng i tôn tr ng Ph t gi i mà 
làm sai qu c l nh thì ch ng dùng vào âu c. Nuôi 
ng i có ích gì. Lúc y Chiên à La l i tâu vua r ng:

Con nay quy t nh ch ng h y ph m t nh gi i,
nguy n vua xem th .  Thích Ch  Thiên th ng  n i
Ph t ch  mà ch ng v t qua s  sai trái, hu ng h  là con 
sao?

Vua b o: Th t v y sao ? Nay l y hình ph t nghiêm 
minh  l y u ng i.

Chiên à La tâu: Con nay i v i thân n y, l  thu c
n i Vua. Tuy nhiên i sau làm c thân khác thì s
l y s  trì gi i n y làm c n lành công c, s c vui v i
nh ng ni m vui cao t t c a th  gian. Cho n ch  Thiên, 
tùy ý qua l i và i v  lai vui c u pháp lành, t ng
tr ng lòng tin và tín, ni m, hu  l c. L y n c công c

 t y r a tam c d  u  tham lam. Khi ã thanh t nh
không còn gì n a thì quy t nh s c qu  D  L u,
cho n pháp thân Nh  Lai Tinh Di u.

Khi phát ra l i nguy n nh  th  r i,  tr c i
chúng cao ti ng x ng lên r ng: V i thân n y hôm nay 
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c a con, do t  nh n duyên sanh, trong kho ng sát na s
m t h t i; nh ng vì gi  gi i Ph t, tâm ch ng lo l ng. 

Khi vua nghe nh  th  r i, li n t ng thêm gi n d , ra 
l nh d n Chiên à La n r ng H à  gi t,

Lúc y nh n dân và nh ng loài hàm sanh u ta 
thán và l i nói r ng: B c i Tr ng Phu n y th t là huy 
h u, vì gi  gìn gi i Ph t; nên ph i b  h i n thân m ng.

Cho nên ph i bi t r ng t t c  chúng sanh b t lu n
là sanh vào trong dòng t c cao, th p, to l n hay nh  bé 
nào, n u có th  có tâm tin t ng sâu xa và bi t x u h
thì quy t nh s c tín gi i, r i ch ng h y ph m; nên 
g i là gi  gi i thanh t nh.

 trong ây còn nói rõ v  nh ng ng i gi  gi i
không thanh t nh. Trong lu t nói r ng: Có m t v  T  Kheo 
tu h nh vi n ly, hay  trong hang ng.  m t êm n
t  l y th c n. Do s  v i vã mà làm b . Lúc y trong 
chúng bi t c, chê trách v  T  Kheo kia r i cho i ch
khác n phi th i. ây c g i là gi  gi i ch ng thanh 
t nh. 

L i có m t v  T  Kheo g c thu c Bà La Môn, sau 
n ng theo Ph t Pháp xu t gia tu hành, vui v i núi r ng,
 riêng m t ch . Do t p quán cho nên vào ban êm hay 

tháo y ra và ng i xo c ùi. T  nhiên có ng i h c trò c
n  th nh v n và nói v i h c trò r ng: ây n u

ch ng có ng i thì ng i có th  vào r ng Am La kia 
hái trái và mang i.  t y nghe l i và  n i y cho 

n khi ng i ch n b t em i. ây c g i là vi c
gi  gi i không thanh t nh.

L i có m t v  T  Kheo  m t A Lan Nhã tu h nh t ch
t nh, khi vào làng kh t th c, vui v  nói chuy n dâm d c;
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nên ng i àn bà kia h i r ng: N y v  T  Kheo gi  gi i! 
Lý do nào mà n n i ây, ch ng ph i là ch n gi i thoát. 
N u mà cùng vui chung nhau thì s  b  vào h m l a ? V
T  Kheo nh  th  s  khó  n i riêng l , ch ng lành quan 
sát; nên m i b  quát m ng nh  v y. ây l i c g i là v
T  Kheo gi  gi i không thanh t nh. 

L i có 2 v  T  Kheo  t i A Lan Nhã; nh ng th t
ch ng có c mà t  nói là mình có c, theo nh ng
ng i i buôn, vào trong bi n l n. n khi gió l n th i

n m t cách t ng t; sóng cao ph  kh p. M i ng i lo 
s .  lo i cá kình, cá m p v.v... qua l i t i lui, làm h  c
thuy n. Kia th y m i ng i lo l ng s u kh ; ho c k

c n i, hay k  b  chìm. Lúc y v  T  Kheo già m i l n
xu ng d i n c c  gi  m t khúc g  m c; nh ng m ng
c ng ch ng kh i; có m t cái túi n i lên; th  là cùng v i

ng b n l y t t c  nh ng châu báu, ma ni quý giá, trân 
châu v.v... cho vào ó và m ng s ng v n còn. ây c
g i là gi  gi i ch ng thanh t nh. 

Sau ây nói rõ v  vi c gi  gi i thanh t nh.  
Có m t v  T  Kheo t  xa i l i b n c p bao vây 

và mu n o t l y áo qu n. Trong ó có m t ng i tr c
ây làm Sa Môn rõ bi t vi c gi  gi i; nên nói v i v  kia 

r ng: Hãy l y c  che thân, hãy b  y ph c mà i! V  T
Kheo n y chuyên nh  ngh n gi i c a Ph t ch ; nên c
c ng không c l y h t. Sau ó núp bên ng ch ng 
dám ng t nh. T  nhiên g p nhà vua i s n b n, o
m t th y nghi ây là ngo i o lõa th , khinh m ng
ch ng ng d y; nh ng sau vua n ó và rõ bi t ây là 
v  T  Kheo gi  gìn t nh gi i, ch ng mu n làm t n th ng

n c ; cho nên Vua cho là hi m có, li n ra l nh phóng 
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thích và cho n u ng c ng nh  b  thí cho y ph c. ây
c g i là T  Kheo gi  gi i thanh t nh.

L i có hai v  T  Kheo t  n i xa l i mu n n ây
cúng d ng xá l i c a c Nh  Lai, d c ng mu n xin 
n c u ng. V  T  Kheo th  nh t khát quá nên ch ng c n
quan sát, xin n c li n u ng. V  T  Kheo th  hai tuy có 
khát; nh ng xét th y trong n c có trùng; nên nói v i
b n r ng: Thà r ng ch u khát; ch  không nên làm h i
sinh m ng khác. Ch ng nên sai ph m gi i lu t c a c
Th  Tôn, r i ng i l i trong r ng, ch u khát mà ch t. Do 
nhân duyên n y c sanh vào cõi Tr i ao L i c
th y Ph t và nghe pháp.; ch ng c qu  D  L u. V  T
Kheo n y t c là v  gi  gi i thanh t nh. 

Có m t v u Bà Di, tu ph m h nh lâu ngày, nh ng
k  oán c u cùng  chung m t ch , ch c ch n s  g p
nh ng t n h i. Nh  n ng vào pháp c a ngo i o Bà La 
Môn  c u ra kh i; ch  mang h a vào mình. Nên n ng
vào l i d y c a ch  Ph t trong quá kh , dùng t ng Cà 
Sa  c u gi i thoát, t c s  di t c nh ng g c r
ch ng lành, làm cho ma quân sanh ra lo s . Dùng l c
c a trí tu o n tr  phi n não c tên g i l n là lìa 
nh ng s  suy vong, c u cánh thành t u con ng giác 
ng  vi di u. Nh  nói r ng Ngài Mã Minh kiên trì t nh gi i,
lành nghe pháp y u hi n i c ti ng t m và sanh i
sau s  cõi Tr i th  h ng nh ng ph c c; t ng
tr ng nhi u lo i trí tu  công c. Nên bi t r ng k  hay 
trì gi i thanh t nh gi ng nh  ng i tham g p c m t
cái vò kiên c . Tùy theo ch  c u u c nh  ý. 
Th ng nên siêng n ng, cung kính gi  gìn, nh  tr ng v
Th y, không màng n chuy n khó nh c. K  trì t nh gi i
l i c ng nh  v y.



Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 135

Nh c Th  Tôn ã d y: Thanh t nh trì gi i có th
g t hái c 10 công n ng. 

M t là do trì gi i mà phàm có m t cái gì c ng ch ng 
có khoe khoan, ch ng sanh phi n não, tâm th ng vui 
v . Do vui v  cho nên tâm vui v i pháp th m sâu. Do vui 
v i pháp cho nên thân c nh  nhàng. Do c nh
nhàng cho nên th  nh n c nh ng i u di u l c. Do 

c nh ng i u di u l c cho nên d n n Thi n nh.
Do c nh cho nên rõ bi t c th c t . Rõ bi t th c
t  cho nên an tr  n i B ; r i b  nh ng nhi m
ch ng, tr  vô ngã trí; t c c v nh vi n o n tr
nh ng vi t  phi n não. Ta sanh ã h t, ph m h nh ã
l p, ch ng th  thân sau, h ng n c nh gi i Ni t Bàn.

Hai là do trì gi i mà 3 nghi p ch ng t o ra các t i,
xa lìa c ác. Khi lâm chung tâm ch ng s  hãi. Các ch
t o ph c u rõ vi c lành tr c m t. Tùy theo ý mà 
vãng sanh n x  t t p, th  h ng ni m vui. 

Ba là do trì gi i mà danh th m l u l i, ng i nghe 
x ng tán. 

B n là do trì gi i mà ng c yên gi c, thâm tâm 
ch ng lo. 

N m là do trì gi i mà th ng c ch  Thiên ái 
ni m h  trì. 

Sáu là do trì gi i mà  trong i chúng tâm ch ng 
y u kém 

B y là do trì gi i mà ch ng làm phi nh n, dò xét tìm 
c u vi c ng n.

Tám là do trì gi i mà c nh ng ng i ác th y
nh  ng i thân. 

Chín là do s  trì gi i mà th ng ch ng thi u; ch ng 
gi  m o hy v ng c u c nh. Th ng c ng i lành 
cung kính cúng d ng.
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M i là do trì gi i mà s  nguy n tùy tâm; t t c
u c thành t u.

N u mu n c u sanh vào ch ng tánh cao quý, giàu 
có Tr ng Gi , nhà Bà La Môn; ho c sanh n i cõi Tr i l c
d c; cho n S c Gi i và Vô S c Gi i Thiên; ho c c u lìa 
d c v i qu  v  A La Hán, t ch t nh gi i thoát, u c
nh  ý. Nh  th  trì gi i c nh ng công c nh  v y; 
gi ng nh  bi n l n sâu r ng vô cùng. N u ta nói cho y

 thì cho n t n v  lai l i c ng ch ng th  h t c.
Nh  h ng n ch  sáng, trì gi i công n ng ng i nào 
g p c là m t ph c báo l n. Nh  Ph t i Thánh, t t
c u c thành t u. T  m i phát tâm tu trì t nh gi i
cho n c tam minh l c thông, l c vô úy v.v... 32 
t ng t t, 80 v p, rõ ràng p , y  ch ng thi u
sót. Tóc m n xoáy qua bên ph i. Nh  ong en nhu n.
Trên u sáng r ; gi ng nh  tr ng tròn. Di n m o oan 
nghiêm nh  hoa sen. Hình thù p l , nh  g p núi vàng. 
Hai chân v ng u, lành ng yên n. Tay chân thân 
hình y n, gi ng nh  cây Ni Câu Lu t à. Th ng
dùng m t t  xem xét chúng sanh. Phàm k  g p Ph t.
T t c u hoan h  l i ích. Ph ng ti n c u giúp, ra kh i

ng ác. i v i th  gian ch ng ai sánh k p. Cho nên 
hi u là Nh  Lai, ng Cúng, Chánh Bi n Tri, Minh H nh
Túc, Thi n Th , Th  Gian Gi i, Vô Th ng S , i u Ng
Tr ng Phu, Thiên Nh n S , Ph t Th  Tôn. N u có 
nh ng chúng sanh th  trì t nh gi i li n c nh ng công 

c nh  trên. Cùng v i các c Nh  Lai ch ng có sai 
khác, lành hay l i l c v i nh ng loài h u tình. Cho nên 
sau khi b  thí, nói rõ s  trì gi i kia l n l t v  nh ng
hành t ng nh  tr c ã nói. 
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N y các T  Kheo! Th ng nên nh t tâm, vui làm 
vi c b  thí và gi  t nh gi i. Vì ng i khác mà ch  bày. 

ây chính là thành t u y  ph c cái v y.

Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh 
H t quy n 12 (Tr n b )

(D ch xong quy n n y vào này 3 tháng 7 n m 2009 t i
th  phòng Chùa Viên Giác Hannover - c Qu c, tr c khi b t

u vào Khóa Tu Gieo Duyên c a quý Ph t T  t i gia t  ngày 
4 n ngày 12 tháng 7 n m 2009). 

(Kh i u d ch sang ti ng Vi t t p 32 n y vào ngày 23 
tháng 12 n m 2003 t i Tu Vi n a B o, Úc i L i, nhân l n
nh p th t th  nh t và n nay trong mùa An C  Ki t H  n m
2009 (Ph t L ch 2553) m i d ch xong và c ng là l n nh p th t
th  7. Nh  v y sau h n 6 n m m i d ch xong quy n n y trong 

các mùa An C  và nh p th t). 
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- M c l c - Trang 

-  Quy n th  nh t         1 

- Quy n th  nhì         11 

- Quy n th  ba        21 

- Quy n th  t         31 

- Quy n th  n m         43 

- Quy n th  sáu                                                      53 

- Quy n th  b y        65  

- Quy n th  tám         77 

- Quy n th  chín                                   91 

- Quy n th  m i     105 

- Quy n th  m i m t              115 

- Quy n th  m i hai              125 
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Cùng M t  Tác Gi

1 Truy n c  Vi t Nam 1 & 2 *  Nh t ng  1974, 1975 
3 Gi t m a u h  *         Vi t ng  1979 
4 Ng  ngàng * Vi t ng  1980 
5 L ch s  Ph t Giáo Vi t Nam H i Ngo i

tr c và sau n m 1975 *  
Vi t & c ng  1982 

6 Cu c i ng i T ng s  * Vi t & c ng  1983 
7 L  nh c Ph t Giáo * Vi t & c ng  1984 
8 Tình i ngh a o * Vi t ng  1985 
9 Tìm hi u giáo lý Ph t Giáo *  Vi t & c ng      1985 

10 i s ng tinh th n c a Ph t T  Vi t
Nam t i ngo i qu c

Vi t & c ng  1986 

11 ng không biên gi i * Vi t & c ng  1987 
12 Hình nh 10 n m sinh ho t Ph t Giáo 

Vi t Nam t i Tây c
Vi t & c ng  1988 

13 Lòng t c Ph t *  Vi t ng  1989 
14 Nghiên c u Giáo oàn Ph t Giáo th i

nguyên th y I, II *, III * 
d ch t  Nh t ng
ra Vi t & c ng 90, 91, 92 

17 T ng thu t v i h i T ng già Ph t
Giáo th  gi i k  5 khóa I 
t i Hannover, c Qu c

Vi t, Anh,  
c ng 1993 

18 Gi a ch n cung vàng * Vi t ng  1994 
19 Chùa Viên Giác Vi t ng  1994 
20 Chùa Viên Giác   c ng  1995 
21 V  án m t ng i tu * Vi t ng  1995 
22 Chùa Quan Âm (Canada)* Vi t ng  1996 
23 Ph t Giáo và con ng i * Vi t & c ng  1996 
24 Khóa giáo lý Âu Châu k  9  Vi t & c ng  1997 
25 Theo d u chân x a *  

(Hành h ng Trung qu c I) 
Vi t ng  1998 

26 S ng và ch t theo quan ni m c a Ph t
Giáo * 

Vi t & c ng  1998 

27 H i ki n v i c t Lai L t Ma  Vi t & c ng  1999 
28 V ng c  nhân l u    

(Hành h ng Trung Qu c II)  
Vi t ng  1999 

29 Có và  Không   Vi t & c ng  2000 
30 Kinh i Bi *  

(d ch t  Hán v n ra Vi t v n)  
Vi t & c ng  2001 

31 Ph t thuy t B  Tát Hành  Ph ng Ti n
C nh Gi i Th n Thông Bi n Hóa Kinh* 

d ch t  Hán v n
ra Vi t ng

2001 

32 Bhutan có gì l ?  Vi t ng           2001 
33

34

Kinh i Ph ng Qu ng T ng Trì *    
           
C m t  x c * 

d ch t   Hán v n
ra Vi t ng

Vi t & c ng

2002 

2002 
35 Th  tòa so n báo Viên Giác trong 25 

n m (1979 - 2003,2004) 
Vi t ng           2003 

36 B n s  kinh * d ch t  Hán v n ra 
Vi t ng

2003 
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37 Nh ng o n v n vi t trong 25 n m
qua

Vi t & c ng           2003 

38 Phát B  Tâm kinh lu n *  D ch t  Hán v n
sang Vi t ng

2004 

39 i ng Tây V c Ký D ch t  Hán v n
sang Vi t ng

2004 

40 Làm th  nào  tr  thành m t ng i
t t

Vi t ng  2004 

41 D i c i b   Vi t ng  2005 
42 i Th a T p B  Tát  H c Lu n D ch t  Hán v n

sang Vi t ng
2005 

43 B  T  L ng lu n * D ch t  Hán v n
sang Vi t ng

2005 

44 Ph t nói lu n A T àm v  vi c thành 
l p th  gi i

D ch t  Hán v n
sang Vi t ng

2006 

45 Giai nhân và Hòa Th ng  Vi t ng  2006 
46 Thi n Lâm T  Nh t B n D ch t  Nh t ng

ra Vi t ng
2006 

47 Lu n v  con ng gi i thoát  D ch t  Hán v n
sang Vi t ng

2006 

48 Lu n v  b n chân lý D ch t  Hán v n
sang Vi t ng    

2007 

49 T nh  tông Nh t B n D ch t  Nh t ng
sang Vi t ng

2007 

50 Tào ng tông Nh t B n D ch t  Nh t ng
sang Vi t ng

2008 

51 Ph t Giáo và khoa h c Vi t ng  2008 
52 Pháp ng  Vi t ng  2008 
53 Nh ng m u chuy n linh ng c a c

a T ng V ng B  Tát 
D ch t  Nh t ng

sang Vi t ng
2009 

54 Pháp Hoa tông Nh t B n D ch t  Nh t ng
sang Vi t ng

2009 

55 Ph c Cái Chánh H nh S  T p Kinh D ch t  Hán v n
sang Vi t ng

2009 

    
             S  xu t b n n m 2010 

    
56 Ch n Ngôn tông Nh t B n D ch t  Nh t ng

sang Vi t ng
 Chú thích  : (*) h t
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