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L ~O Mot cai tén . . . ma Kién tri ctbng lai tat ca huyén bi,

Cngc‘y vuc, hoang mang, kién thirc, va phu thudc:
Krishnamurti. Ong la mdt ngudi trong thdi dai ciia chun g ta
c6 thé duoc khang dinh 13 Nguoi Thay cua Sy that. Ong dung
Mot minh.’

Henry Miller

Krishnamurti d& hoi: ‘L iéu mdi ngudi khong can thiét phai
biét cho chinh minh, phuong tién diing dan cua kiém séng 1a
gi hay sao? Néu ching ta tham lam, ganh ti, tim kiém quyén
hanh, \ay thi phuong tién kiém séng cia ching ta s& phu
thudc vao nhitng doi hoi phia bén trong cta chiing ta va vi
thé tao ra mot thé gidi cia ganh dua, tan nhan, ap buc, va
cudi cung két thiic trong chién tranh.’

Ban vé Kiém song diing ddn tim hiéu nhitng phuong cach cho
ching ta tham gia, nhung khongan chim, cong viéc cia
ching ta. Trong mot thé gidi dién cudng dé san xuat, s¢ hiru,
VA tiéu thi, chang bao nhiéu nguoi trong ching ta co thoi
gian dé suy nghi liéu cong viéc clia ching ta co giy thiét hai
mdi trwng; lidu ching ta dang tin dung hét tii ning cia
chung ta hay don 4 chi dang kiém séng; liéu thuc s u
ching taah hudéng thdi gian nhan rdi ctia chung ta
Krishnamurti trinh bay nhimg giang thuyét day hung bién va
chin chan vé nhitng chii dé c6 lién quan mat thiét d6i voi tat
ca chung ta.

J. Krishnamurti (1895-1986), ngudi Thay tinh than noi tiéng,
da chia s¢ sy thong minh cua 6ng trong nhiing giing thuyet
va nhiéu quyén sach, gom c6 Tu do khéi Cdi da dwoc biét, T
do ddu tién va cudi cung, va Sw thirc ddy ciia Théng minh.






Nogi dung
Trang

11 Loi twa

13 QOjai, ngay 9 thang 7 nam 1944

14 QOjai, ngay 3 thang 6 nam 1945

18  Ojai, ngay 27 thang 5 nam 1945

21  Bangalore, ngay 8 thdng 8 nam 1948

26  Ojai, ngay 14 thang 8 nam 1955

29 Tu NGi chuyén cung Song Tap I, Chuong 88

36  Tu Tuw do ddu tién va cudi cung, Chwong 3

44 Bombay, ngay 24 thang 2 nam 1957

48  Tu N6i chuyén cung Séng — Tdp 2, Chirong 31

53  Varanasi, ngay 12 thang 1 nam 1962

56 Tu NOi chuyén cing Song — Tdp 2, Chuong 17

65  Tu Vdn dé ciia Vin héa, Chuong 17

71  Bombay, ngay 28 thang 3 nam 1948

75 Bangalore, ngay 15 thang 8 nam 1948

81  Poona, ngay 17 thdng 10 nam 1948

88  Bombay, ngay 26 thang 2 nam 1950

96  Tir S khdn cdp ciia Thay doi

102 Bombay, ngay 11 thdng 3 nam 1953

110 T Mot noi chuyén cung Hoc sinh tai Rajghat School,
Ngay 20 thang 1 nam 1954

116  Amsterdam, ngay 23 thang 5 nam 1955



119  Tu M4t noi chuyén cung Nhitng Nguoi Tré tai Saanen,
Ngay 5 thdng 8 nam 1972
124  Tu Ban vé Gido duc, Chirong 8
137  Tu Binh phdm vé Song Tdp 2, Chuong 2
143  Saanen, ngay 24 thang 7 nam 1973
147  Sannen, ngay 3 thang 8 nam 1973
158  Tu Sw thdt va Thuc su, Chuong 10,
Saanen, ngay 25 thang 6 nam 1976
160 Ojai, ngay 3 thang 4 nam 1977
163  Tu Binh phdm vé Song — Tdp 3, Churong 48
177 T Thw g6i Truong hoc — Quyén 1,
Ngay 1 thang 12 nam 1978
180  Tur Vdn dé ciia Vin héa, Chwong 7,
Cung Nhitng Nguoi Tre
185  Tir Thw g6i Truong hoc — Quyén 1,
Ngay 15 thang 12 nam 1978
188  Saanen, ngay 28 thang 7 nam 1979
199  Tir Thw g6i Truong hoc — Quyén 2,
Ngay 15 thang 11 nam 1983
205  Tu Khei dau ciia Hoc hanh, Churong 13,
No&i chuyén tai Brockwood Park School,
Ngay 17 thang 6 nam 1973
223 Tu Cau hoi va Tra loi,
Saanen, ngay 24 thdng 7 nam1980
229  Tu Krishnamurti Doc thoai, Brockwood Park,
Ngay 30 thang 5 nam 1983
243-  NOi chuyén cung Séng — Tdp 3, Churong 30

**k*

10



Loi twa

Jiddu Krishnamurrti dugc sinh ra & An d6 nim 1895 va, ltc
13 tdi, dwoc bao trg boi T6 Chic Huyén bi h oc
Theosophical Society, & c6 ng nhan 6ng la phuong tén cho
‘Thay Thé Gi6i’ mé su xuat hién cua 6ng da dugc cong bb tir
trudce. Chang miy chéc K di ndi 1én nhu mot nguoi thay,
khéng thé phan hang, khong thoa hi¢p va day quyén ning;
nhitng néi chuyén va nhiing tac pham ciia ong khong lién
quan dn bat ky ton gido dic biét ndo va ciing khong thude
phuong Bong hay phuong Tay nhung danh cho toan thé gidi.

Cuong quyet phu nhén hinh anh dang Ciru thé, vao nam 1929
6ng tuyén b) giai tan t6 chirc to 1on va giau c6 di duoc xay
dung quanh dng va tuyén bd su that 1 “mot manh dat khong
161 vao”, khong thé tiép can dugc boi bat ky ton gido, triét 1y
hay giao phai chinh thirc nao.

Trong suot song con lai, K Ilen tic phu nhan danh vi
dao su ma nhimg ngudi khac cd gang ¢ép budc dng phai nhan.
Ong tiép tuc thu hat vo sé nguoi khap thé gi¢i nhung khang
dinh khong 1a uy quyén, khong muén nhing d¢ tu, va lubn
lubn néi chuyén nhu mot ca thé cing mot ca the khéac. Tam
diém nhitng 151 gido huan ctia 6ng 1a nhan ra rang nhiing thay
d6i cin ban trong x& i chi co thé duogc tao ra boi Sy thay
d6i cta ¥ thic ca thé. Sy can thiét phai hiéu 16 vé chinh minh
va hiéu 1d nhitng anh hudng gy tach roi, gy giéi han cua
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tinh trang bi quy dinh thudc qubc gia va ton gido, lién tic
duoc nhin manh. Krishnamurti ludn ludn vach ra su can thiét
cap bach phai c6 duoc su khoang dat, phai c6 duoc “khong
gian bao la trong b ndo” ma trong d6 cé nang luwong vo han.
Piéu ndy dudng nhu di 1a ngudn sudi cla sy sang tao riéng
clia ong va cot 16i cho nhitng anh hudng to tat ciia 6ng dbi
VGi vo s6 ngudi khip thé gioi.

Ong tiép tuc giang thuyét khap thé gidi cho dén khi qua
doi ndm 1986 ¢ tudi chin muoi. Nhitng néi chuyén, nhimng
d6i thoai, nhitng 14 thu va nhitng bai viét trén bao cia 6ng da
dugc tong hop thanh hon sau muoi quyén. Tir nhitng 101 gido
huin nhiéu nhu thé mot loat nhitng quyén sach c6 dé muc nay
d3 duogc bién soan, moi quyén sach tap trung vao mot dé tai
c6 lién quan dic biét va khan cép trong sdng hang ngay cua
ching ta.
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Ojai, ngay 9 thang 7 nam 1944

ot sdng don gian khdng chi gdm c6 sy so hitu mot it do
Mvét, nhung oOn ci su kiém séng ding dan va sy tu do
khoi nhitng giai tri, nhirng nghién ngap, va su s¢ httu. Su tu
do khoi tham loi s& tao ra phuong tién kiém sbéng ding dan,
nhung c6 nhim g phuong tén sai lam r0 rang nao d6. Tham
lam, truyen thong, va ham mudn quyén luc sé tao ra phuong
tién sai 1am cta kiém song Tham chi trong nhing thoi diém
nay khi mpi nguoi bi kiém ché vao mot loai cong vi¢e dac
biét nao d6, tim dugc mot nghé nghiép dung din van co thé
xay ra dugc. Mi nguoi phai nhan biét nhilng hau qua cia
nghé nghiép sai 1dm cing nhiing tham hoa va nhiing dau kho
ctia nd, cong viéc déu din nham chan va nhimg thai do cu xur
qua quen thc. Liéu khong can thiét , mdi nguoi phai biét
cho chinh anh ay phuong tién kiém song ding dan 1a gi, hay
sa0? Néu chung ta tham lam, ganh ti, tim kiém quyén hanh,
vay thi phuong tién kiém sdng ctia chung ta s& tu’ong ung voi
nhitng doi hoi phia bén trong ctia ching ta, va thé 1a tao ra
mot thé gidi cia ganh dua, nhan tam, 4p birc, va cudi cing
két thuc trong chién tranh.
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Ojai, ngay 3 thang 6 ndam 1945

gwoi héi: Van dé Kiém song ding dn la mot van dé

Ndwo’c quan tam nht trong hau hét ching tdi. Bi vi
nhitng xu hwdng kinh té hién nay cia thé gidi qud phu thudc
vao nhau, t6i kham pha eing hau hét moi céng viéc t6i lam
déu hodc truc lpi nhitng nguoi khdac hodc gop phan vio
nguyén nhan aia chién tranh. Lam thé nao mot nguoi chan
that ao woc sé tim dwgc phiwong tién kiém song ding din dé
rat knéi guong quay ciia sw truc loi va chién tranh.

Krishnamurti: Doi voi mot nguoi thue sy a0 ude tim duge
mot phuong tién klem song dung dan, s¢ la diéu kho khan
cuc ky khi dang song trong co ciu kinh té nhu dugc to chic
hién nay. Nhu nguoi hoi dua ra, nhimg xu huéng kinh € déu
c6 lién quan v&i nhau va vi vy noé 1a mot van dé phuc tap; va
cling giéng nhu tat ca nhitng van dé phirc tap khac cia con
ngudi, N6 phai duoc tiép can mot cach rat don gian. Boi vi xa
hoi dang tré nén mdi 1uc mét phirc tap va duoc to chirc chat
ché, bdi vi ich lgi cua sy hi€u qua, nén Sy ky luat cta suy
nghi va hanh dng dang bi bat budc phai tuan theo. Sy hiéu
qua trd thanh sy nhan tAm khi nhitng gia tri thudc gidc quan
thdng tri, khi nhing gia tri vinh ciru khong duoc quan tam.
Chéc chan co nhfmg cach kiém song sai lam. Mpt
nguoi gip do trong viée ché tao vil khi va nhiing phuong
tién khac dé giét chét nhimg con nguoi than thudc cia anh
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?iy, chic chin ban tim dén sy bao luyc thém nita, va khong
bao gio mang lai hoa binh trong thé gidi. Nguoi chinh tri ma,
hodc Vi loi ich cia qudc gia hodc cua chinh anh ay hodc cua
moét hoc thuyét, quan tdm dén su cai tri va boc 10t nhiing
ngudi khac, chic chin dang st dung nhitng cach kiém sdng
sai lam, ma dan dén chién tranh, dén dau kho va phién muodn
cua con nguoi. Vi linh muc ma bam vao mot niém tin, giao
diéu, hay thanh kién dic biét, ma bam vao mot hinh thirc dic
biét cua thd phung va cau nguyén, cing dang st dung
phuong tién kiém song sai lam, boi vi anh 4y chi dang truyén
ba ar d 6t nat va khong khoan dung, ma & tri con nguoi
chéng lai con ngudi. Bat ky nghé nghiép ndo ma dan dén va
duy tri su phan chia va xung dot gitra con ngu:(n va con ngudi
chac chan 1a mot phuong tién kiém sbng sai lam.

Phuong tién kiém song cua ching ta bi dinh doat qua
truyén thong hay qua tham lam va tham wng, dung cha?
Thong thuyng, chung ta khoi su chon lua cach kiém song
dung ddn mot cach khong ¢b y. Chlng ta chi qua cam on khi
nhan dugc cdng VEéc gi chung ta c6 thé tim duoc, va tuin
theo hé thong kinh té thiét 1ap quanh chiing ta mot cach mu
quang. Nhung ngwi héi mudn b iét 1am thé nao dé rat khoi
su truc lgi va chién tranh. Mudn rat khéi chiing, anh 4y phai
khong cho phep chinh anhay bi tac dong, cung khong bi ap
luc boi nghe nghiép thudc truyen thong, va ciing khong duoc
ganh ti 1an tham vong. Nhiéu nguoi chung ta chon lya mot
nghé nghiép nao d6 do truyén théng hay do ching ta thube
mot gia dinh cta ludt su hay quan do6i hay chinh tri hay kinh
doanh; hay sr tham lam quyén hanh va vi tri cia chung ta
dinh doat nghé nghiép cia chung ta; sy tham vong thuc ép
chiing ta ganh dua va sl tAm trong su ham mudn thanh
Cong cta chung ta. Thé 1a nguoi khong mudn truc loi va gop
phan vao nguyén nhan cta chién tranh, phai khong con tuin
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theo truyén théng, chfim dut tham lam, tham wng, két thuc
tu tim kiém. Néu anh 4 ay phu nhén nhimg diéu nay, tu nhién
anh 4y s& tim dugc nghé nghiép dung din.

Mic dau né quan trong va hitu ich, nghé nghiép dung
dén khong 1a mot két thic trong chinh nd. Ban ¢6 1€ c6 mot
phuong tién kiém séng dung din, nhung néu bén trong ban
thiéu thén hay nghéo kho ban s& 1a cai ngudn ciia dau kho
cho chinh ban va thé 1a cho nhitng ngudi khac; ban s& thiéu
suy ngh, s& bao luc, s& ty khang dinh Vé chinh ban. Néu
khdng c0 ar tu do phia bén trong cta su that, ban s€ khong
¢ han hoan, khong an binh. Trong tim kiém va kham pha sy
that phia bén trong d6, mot minh nd, lgu ching ta co the
khong nhiing man nguyen cung chut it, nhung ®n nhan biét
céi gidé vuot kh 6i tat ca sy do luong. Chinh diéu nay phai
duge kham pha trude tién, tiép theo nhing su viéc khac s&
hién dién trong su thirc day cta né.

Tu do phia bén trong cua su that sdng tao nay khong la
mot qua tang, nd phai dugc kham pha va dugc trai nghi¢m.
N6 khdng 1a mot thanh cong dé kiém duoc cho chinh ban va
t6n vinh ban. N6 13 mot tinh trang cia dang hién dién, gidng
nhu sy bat dong, ma trong d6 khong c6 tr thanh, ma trong
d6 c6 tron ven. Sang ho nay co 18 khong can thiét phai tim
kiém sy dién ta; no khong 1a mot tai ning ma doi hoi mot thé
hién phia bén ngoai. Ban khong can 1a mot hoa si vi dai va
cling khong can c6 mot khan gia; néu ban tim kiém nhiing
diéu nay, ban s€ bd 15 sy that phia bén trong. N6 khong la
Mot qua tang, no cing khong la két qua cua tai nang; nd phai
duoc kham pha kho tang it diét ndy, khi sy suy nghi giai
thoat chinh né kloi duc vong, y mudn thap hén, va dot nat,
khi sy suy nghi giai thoat chinh né khoi thé gidi duc vong va
su khao khat dé hién dién cia cd nhan. N6 phai duoc trai
nghiém qua sy suy nghi va suy gdm dung dan. Néu khong co
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su tu do phia bén trong nay cua sy that, sur ton tai 1a dau kho.
Nhu mot ngudi khat tim kiém nudc, cling vdy chung ta phai
tim kiém. Sy that, mot minh nd, c6 thé thoa mén con khat cua
vinh hang.
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Ojai, ngay 27 thang 5 nam 1945

hung ta da c6 dugc sy phat trién qué du thira thuoc manh

tri ndng nhung doi lai bang sy mat mét nhiing cam thay
rd rang hon va sau tham hon, va mot van minh dugc dat nén
tang trén sy phat trién ciia manh tri nang phai tao ra sy nhan
tdm Ian sy ton sung thanh cong. Nhan manh vao tri ning hay
Va0 cam xuc dan dén sy mat can bang, va manh tri ning ludn
luén dang im klem dé tu bao vé chinh né. Thuin tay quyet
tam chi cing c6 manh tri nang va lam t6i tim 1an can cdi no;
no ludn ludbnyg hung hang trong t¢ thanh hay khong tro
thanh. Nhiing phuong cach ctia manh tri ning phai dugc hiéu
rd qua su nhan biét lién tuc, va tai gido duc n6 phai vuogt khoi
qui trinh suy nghi ly luan riéng cua no.

Nguwoi héi: Toi phat giac c6 & xu ng dt giita nghé nghiép
Cua toi va sw lien hé cua toi. Chung chuyen dong trong
nhitng phirong hwéng khdc biét. Lam thé nao t6i ¢6 thé hiép
théng chang?

Krishnamurti: Hau hét nghé nghiép ciia chung ta déu bi
dinh doat bai truyén thong, hay bdi tham lam, hay boi tham
vong. Trong nghé nghiép ciia chung ta, ching ta tan nhan,
ganh dua, doi tra, ranh manh, va ty phong vé cao do. Néu tai
bat ky thoi diém nao chiing ta yéu 6t, ching ta co 18 bi chén
ép, thé 1a chung ta phai theo kip su hiéu qua cao do cua bo
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may tham lam cia kinh doanh. N6 1a mot dau tranh lién tuc
dé duy tri mét vi tri, dé tré nén lanh lgi hon va khén ngoan
hon. Tham vong khong bao gio ¢6 thé tim dugc sy thoa man
vinh vién; n6 mii mai dang tim kiém nhimg pham tri rong
I6n hon cho sy tu khang dinh.

Nhung trong su lién hé, mot tién hanh hoan toan khéc
han dugc ham y. Trong no6, phai c6 thuong yéu, an can, thich
ung, tu phu nhan, nhuong bo, khong phai dé chinh phyc
nhung & séng hanh phic. Trong no, pli c6 su té nhi tu
khiém ©n, sy ty do khoi thong tri, khéi chiém hiru, nhung
tréng khong; va sy so hadi nudi dudng ganh ti lan dau kho
trong su lién hé. Lién hé 1a mot tién hanh cua ty kham phé vé
chinh minh, trong d6 c¢6 I rd sdu tham hon va rong rai
hon. Lién hé 13 mot diéu chinh lién tuc trong ty kham pha vé
chinh minh; né can dén sy kién nhén, sy linh dong vo han, va
Mot qua tim don gian.

Nhung lam h ndo ha i déu nay cing nhau hi¢p
thong: tu khang dinh va thuong yéu, nghé nghiép va lién hé?
Mot diéu thi tan nhan, ganh dua, tham vong, diéu con lai thi
an can, hoa nha; ching khong the hi¢p thong cung nhau. Mot
tay nay ho quan tam chém giét va tién bac, va tay con hi ho
co gang tir té, an can, thuong yéu. Pé lam khudy khoa khoi
nhitng nghé nghiép nham chan va lo ling cta ho, ho tim kiém
su thanh than va thoai mai trong Su lién hé. Nhung sy li€n hé
khong khoan nhuong su thanh than boi vi nd 1a mot tién hanh
dic biét cua hiéu rd va ty khdm phéa vé chinh minh. Qua séng
lién hé caa anh 4y, con ngudi ciia nghé nghiép cb gang tim
kiém sy thanh than va vui thu nhu md t dén bu cho céng viée
kinh doanh nham chénue anh ay. Ting chut mot, nghé
nghiép hang ngay ctia tham vong, tham lam, va tan nhan dan
dén chién tranh va dén nhimg hanh dong da man cia nén van
minh hién dai.
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Nghé nghiép dung dan khong bi sai khién bai truyén
thong, tham lam hay tham ang. Néu du thira nghiém tdc,
mdi nguoi ching ta quan tim thiét lap su lién h¢ ding dan,
khong chi cing mot ngudi nhung con clng tat ca, vy thi anh
ay s& tim dugc nghé nghiép ding dan. Nghé nghiép dang din
hién dién cung sy tai sinh, cing & thay d6i cia qua tim,
khong phai tir sy khang dinh thuan tay thudc tri ning dé tim
ra no.

Hiép thong téng thé chi c6 thé xay ra néu c6 sy minh
bach cta hiéu rd trén tat ca nhitng muc d thudc y thuc cua
chung ta. Khdng tré c6 su hiép thong giira tinh yéu va tham
vong, x4o tra va minh bach, tir bi va chién tranh. Chirng ndo
nghé nghiép va lién hé con giir tich roi, VAn con co xung dot
va dau khd lién tyc. Tét ca d6i méi bén trong khuén mau cua
su phan hai 1a tinh trang thoai hoéa; chi can vuot khoi nd, su
hoa binh sang tao hién dién.
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Bangalore, ngay 8 thang 8 nam 1948

guoi hoi: Ong néi qua nhiéu vé su nhan biét lién tuc. T
Nphat giac rang cong viéc cua t0i gy nham chdan khong
thé kém ham dwoc dén dg khi néi vé su Nhdn blet sau mot
ngay lam viéc cuee nhoc chi dang sdt mudi vao vét thwong.

Krishnamurti: Thua ban, day 1a mot ngh1 Van quan trong.

Lam on, chung ta hdy ctng nhau tim hiéu né can than va xem
thir diéu gi n6é ham y. Lic ndy, hau hét chung ta déu bi nham
chéan boi diéu gi chung ta goi 1a cong viéc cua chung ta, viéc
lam cta chung ta, théi quen déu din hang ngdy ciia ching ta.
Nhirng nguoi ua thich cong viéc, va nhitng nguoi bi ép budc
lam véc do boi can thiét, va nhiing ngudi phét giac fing

cong viéc gdy nham chan — tit ca ho déu bi nham chan. Ca
nhitng ngudi wa thich céng viéc va nhiing nguoi chéng ddi
n6 d&u bi nham chan, ding chir? Mot ngudi wa thich cong
viéc ctia anh 4y 1am gi? Anh 4y suy ngh vé né tir sang dén
khuya, anh 4y lién tuc bi ban tam boi n6. Anh dy qua bi dong
hda cuing cong viéc cua anh 4 ay dén do anh iy khong thé quan
sat n6 — chinh anha ay 1a hanh dong, cong viéc. Va d6i voi

Mot nguoi nhu thé, diéu gi xdy ra? Anh 4y séng trong mot cai
ciii, anh ay song co lap cung cong Viéc cua anh ay. Trong sy
co lap do, anh ay co 1& rat khon ngoan, rat sang ché, rat tinh
X40; nhung anh 4y van con bi ¢6 lap. Va anh ay bi lam cho
nham chéan tbi vi anh 4y dang chdng dbi tit ca cong viéc
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khac, tit ca nhitng tiép can khac. Thé 1a, cong viéc cua anh
ay 1a mot hinh thtrc cia tau thoat khoi séng — khoi nguoi vo
ctia anh ay, khoi nhitng bon phan thudc xa hoi cua anh Ay,
khoi vo van nhitng doi hdi va van van. Va cé con nguoi trong
loai khac, ngudi ma — giéng nhu hau hét cac ban — bi ép budc
phai lam cdng viéc gi ¢6 ma anh Ay khong ua thich va chéng
d6i nd. Anh ay 1a cong nhan nha may, thu ky ngan hang, luat
su, hay bt ky nhitng cong viéc khac nhau nao ma chung ta
Co.

Luc nay, diéu gi khién cho ching ta nham chan? Liéu
no 1a chinh cong viéc? Hay lidu no 1a sy chéng d6i cong viéc
ctia chiing ta, hay liéu no 1a sy tau thoat khoi nhiing tac dong
khéc ap vao chlng ta? Ban theo kip van dé chi? Toi hy vong
toi dang tinh bay rd rang. Do la, ngwi va thich cong viéc
ctia anh 4y quéa bi vudng viu trong nd, qua bi tréi budc trong
n6, &n d6 no tré thanh mét nghién ngap. Thé 1a tinh yéu
cong viéc cua anh a ay tré thanh mot tau thoat khoi song Va
d6i voi ngudi chéng ddi cong viéc, mong wdc anh iy dang
lam ot cong viéc nao khac, c6 sy xung dot lién tuc cua
chéng d6i lai diéu gi anh iy dang lam. Vi vdy van dé cua
chang ta la: liéu cong viéc lam cho ching ta nham chan? Hay
su nham chan bi tao ra boi su chéng ddi lai cong viéc & mot
phia, va Hing cach st dung cong viéc dé tron tranh nhimng
anh hudng cia sdng ¢ phia khac? D6 13, liéu hanh dong, cong
viéc, l1am cho cai tri nham chan; hay liéu cai tri bi lam cho
nham chan boi tron tranh, bai xung dot, bai chong d6i? Chic
chin, n6 khong la cong viéc; nhung Su Chéng ddi, lam cho
cai tri nham chan. Neu ban khong chdng d6i va chap nhan
cong vic, diéu gi xdy ra? Cong viéc khong lam cho ban
nham chan, bai vi chi mot phan cai tri ciia ban dang van hanh
VGi cong viec ma ban phai lam. Phan con lai cta con nguodi
ban, ting y thirc bén trong, fing che gidu, bi ban ron bai
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hhimg suy nghi ma ban thuc sy quan tam. Vi vdy khong c6
xung dot. Piéu nay nghe cd W kha phuc tap, nhung néu ban
mudn tham nhap N6 can than, ban s& thay rang cai tri bi khién
cho nham chan, khong phii béi cong viéc, nhung bdi chéng

d6i lai cong viéc, hay boi chéng ddi lai sdng. Vi du, ban phai
lam mot cong viéc ndo d6 ma co 1& mat nim hay sau tiéng
déng hd. Néu ban néi, ‘Chan qua, that 1a mot cong viéc
khung khiép, t6i udc t6i co thé lam cong viéc nao khac’; chic
chan, céi tri cua ban dang chong d6i lai cong viéc do. Mot
phan céi tri cia ban dang ao wdc ban dang lam viéc gi khéc.
Sy phan chia ndy, bi gdy ra qua sy chéng d6i, tao ra sy nham
chan, boi vi ban dang st dung nd luyc cia ban mot cach phi
pham, ao udc ban dang lam mét cong viéc nao khac. Luc
nay, néu ban khong chong d6i no, nhung lam vec gi thuc su
can thiét, vay thi, ban néi, ‘Toi phai klem song va toi s& kiém
séng mot cach ding dén.” Nhung kiém song dtung dan khong
c6 nghia 1a quan do6i, canh sat, hay la ndt luat su ma thanh
cong trong sy tranh chap, sy tranh cii, st dung luan diéu gian
tra va van van. Day hoan toan 1a rit van dé khé khan trong

chinh no.

Néu ban bi ban ron khi lam viéc gi d6 ma ban phai
lam dé kiém sdng, va néu ban chong d6i lai nd, chic chin cai
tri tré nén nham chan boi vi chinh sy chéng ddi d6 giéng nhu
mot dong co dang chay ma cai phanh dang bi ham lai. Piéu
gi Xay ra cho cai dong co toi nghiép d6? Su van hanh cta nd
bi tri tré, dung chu? Néu ban d3 1ai mot chiéc xe hoi, ban biét
viéc gi s& xay ra néu ban cit him phanh — khéng nhiing ban
s€ lam mon cai phanh, ma ban s€ con lam hu hong dong co.
D6 chinh xac 1a déu gi ban dang lam khi ban chong ddi lai
cong viéc. Tréi ki, néu ban chap nhan cong viéc gi ban phai
lam, va lam n6 nét cach thong minh va tron ven hét sirc
minh, iy thi diéu gi xay ra? Boi vi ban khong con dang

23



chéng d6i, nhing ting khac ciia y thirc cia ban déu hoat
dong khong lién quan &n viéc gi ban dang lam ; ban dang
trao chi ci tri ting ¥ thirc bén ngoai cho cong viéc cua ban,
con tang y thic bén trong, phan che gidu cia cai tri ciia ban
lai bi ban ron boi nhitng cong viéc khac ma trong d6 c¢6 nhiéu
sinh khi hon, nléu chiéu sdu hon. Mic dau ban d6i dién
cong viéc, tang ¥ thirc bén trong dam duong va van hanh.

Ldc ndy, néu ban quan sat, diéu gi thyuc sy xay ra trong
séng hang ngay cua ban? Vi dy, ban quan tdm tim duoc
Thuong dé, hay c6 an binh. P6 1a sx quan tam thyc sy cua
ban ma ca tang ¥ thirc bén ngoai 1an bén trong déu bi ban ron
— tim dugc hanh phuc, tim dugc sy that, séng mdt cach ding
dan, t6t lanh, minh bach. Nhung ban phai kiém song; béi Vi
khong co s viéc nhu séng trong cd lap — céi thuc thé ma
hién dién, ¢ trong lién hé. Thé 13, quan tim dén sy an binh,
va boi vi cong viée cua ban trong sdng hang ngdy ngin can
diéu do6, ban chéng ddi lai cong vi¢c. Ban noi, ‘T6i udc toi cd
nhiéu thoi gian hon & suy nghi, dé tham thién, dé luyén tap
violin’, hay bit ky viéc gi. Khi ban 1am viéc d6, khi ban chi
chéng ddi lai cong viéc ban phai lam, chinh sy chong ddi d6
la mot lang phi cua nd lyc, ma lam cho cai tri nham chan.
Nhung néu ban nhan ra rang tat ca ching ta déu lam nhiing
cong vec khic nhau ma phai duwoc lam - viét thu, noi
chuyén, hét phan bo, hay cong viéc gi ban mudn — va vi iy
khéng chong d6i, nhung noi, “Toi phai lam cong viéc do’,
vay thi ban s& sin long 1am n6 ma khong nham chan. Néu
khong co Cﬁ)ng d01 khoanh khic cong viéc d6 lam xong,
ban s& phat giac rang Cal tri dia ban an binh; boi vi ting y
thirc bén trong, nhimng ting sau tham hon cia y thirc, quan
tam dén an binh, ban s& phat gidc rang an binh bit dau hién
dién. Vi vay, khong c6 sy phan chia gitra hanh dong, ma co 18
la cong vBc déu din, ma c6 18 khong hung tha, va su theo

24



dudi sy that ciia ban; chiing hiép thong khi céi tri khdng con
dang chéng dbi, khi cai tri khong con bi lam cho nham chéan
qua chéng dbi. Chinh boi sy chong d6i méi tao ra 8y phan
chia giita an binh va hanh dong. Chdng d6i dugc dit nén tang
trén mot ¥ tuong, va chdng d6i khong thé tao ra hanh dong.
Chinh hanh &dng méi giai thoat, khong phai sy chéng doi
cong viéc.

Vi vy, rat quan trong phai hiéu rd rang cai tri bj khién
cho nham chéan qua chéng di, qua phé binh, chi trich, va qua
trén tranh. Cai tri khong bi nham chan khi khong chéng déi,
khong phé binh, khdng chtri ch, iy 1a n6 sinh ®dng, ning
dong. Chdng ddi chi 1a co 1ap, va cai tri ciia mot nguoi lién
tuc dang tu cd Bp chinh anh iy mot cach co y thuc hay
khéng y thire, bi khién cho nham chéan béi sy chdng dbi nay.
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Ojai, ngay 14 thang 8 ndam 1955

guwoi hoi: Ong noi rang mét cdi tri bi ban tam khong thé

thau nhdn sw thdt hay Thuong dé. Nhung lam thé nao t6i
O thé kiém song néu téi khéng bi ban tdm boi coNng Viée ciia
t6i? Chinh 6ng khéng b bdn tdm boi nhitng noi chuyén nay
nhuw phirong tién kiém séng dic biét ciia éng, hay sao?

Krishnamurti: Thuong dé cim t6i khong duoc ban tim bai
nhitng no6i chuyén cua t6i! Toi khong bi ban tam. Va day
khong 1a phuong tén kiém sdng cua t6i. Néu t6i bi ban tam,
s€ khong c6 khoang ngung gitra nhu’ng suy nghi, s€ khong cé
yén king d6 ma can thiét dé thay cai gi do moi me. Vay thi
noi chuyén s& nham chan lam. T6i khdng mubn bi nham chan
boi nhitng noéi chuyén riéng cua toi, vi vay tdi khong dang
n6i chuyén tir ky te. N6 1a didu gi d6 hoan toan khac han.
Khong dat thanh van dé, ching ta s& tham nhap nd vao dp
khac.

Nguoi hoi mudn biét 1am thé nio anh 4y s& kiém song
dugc néu anh 4y khong bi ban tdm bai ¢éng Viéc cia anh ay.
Liéu chinh ban bi ban tam bai cbng VEc cia ban? Lam on
hdy king nghe diéu nay. Neu ban bi ban tim bai cdng viéc
cua ban, vay thi ban khong ua thich cong Vviéc cua ban. Ban
hiéu 16 sy khac biét? Néu t6i ua thich cong viéc gi toi dang
lam, t6i khéng b ban tam bdi nd, cdng vec cua tdi khong
tach khoi toi. Nhung chung ta da dugc dao tao trong qudc gia
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nay, va bit hanh thay nd dang tré thanh thoi quen khip thé
gioi, phai thau luom k¥ nang trong cong viéc ma ching ta
khong wa thich. CO I€ c6 mét it nhitng nguoi khoa hoc, mot it
nhitng chuyén gia k¥ thuat, mdt it nhitng k¥ su, ma thuc su
ua thich diéu gi ho 1am trong toan ¥ nghia cua tir ngit d6, ma
t6i s& giai thich tiép theo ddy. Nhung hau hét ching ta khong
ua thich véc gi chung ta dang lam, va d6 1a 1y do tai sao
ching ta bi ban tdm boi kiém sdng cua ching ta. Toi nghi ¢o
mot khac biét giira hai diéu.

Néu ban thyc sy thAm nhap no, 1am thé nao t6i c6 thé
ua thich viéc gi toi dang lam néu t6i ludn ludn bi thuc day bai
tham \ng, qua cong viéc cua toi tOi dang & ging dé dat
duge mot muc dich, dé tro thanh nguoi nao do, dé kiém duoc
su thanh cong? Mot ngh¢ si quan tam dén tén tudi cua anh
ay, dén sy vi dai cua anh ay, d&n sy so sanh, dén dat duogc
tham vong cua anh 4y, khong con la mét nghé si; anh a ay chi
la mot chuyén vién ky thudt glong nhu nhung nguoi khac.
Ma cé nghia, thue su, rang muodn thuong yéu viée gi do phai
cé mot két thuc toan bo cua tat ca tham vong, ciia tit ca ham
muén cho sy cong nhan cia xa hoi — ma du sao ching nita da
bi thodi hoa roi. (Téng cudi.) Thua cac ban, lam on dung
cudi. Va ching ta khong duge dao tao cho diéu do, chung ta
khong duge gido duc cho didu d6; chung ta phai phu hop vao
khe rdnh nao d6 ma »a hdi hodc gia dinh da giao cho chiing
ta. Boi vi cha 6ng cua chung ta da 1a nhitng bac si, nhirng luat
su, hay nhiing k¥ su, t6i phai 1a mdt bac si, mot luat su, hay
mot ky sw. Va ltc nay, phai c6 cang nhiéu k¥ su cang tot, boi
vido 1a diéu gi xa hoi doi hoi. The 1a chiing ta dd mat di tinh
y&u vé chinh cong viéc nay — néu chung ta da timg c6 nd, ma
t6i nghi ngy 1am. Khi ban thuong yéu mét co ng viée, khong
c6 sy ban tdm boi n6. Cai tri khong quan tim &n kiém duogc
céi gi d6, khong o6 ging tot lanh hon ngudi nao khéc; tat ca
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so sanh, ganh dua,it ca ham mudn cho thanh cong, cho
kiém duoc, hoan toan Kt thuc. Chinh cai tri tham vong ma&i
bi ban tam.

Tuong tw, mot cai tri bi ban tdm boi Thuong dé, boi
su that, khong bao gb co thé kham pha nd. Boi vi diéu ma
cai tri bi ban tdm, no da biét trude roi. Néu ban d3 biét trude
cai v0 han, diéu gi ban biét 1a két qua cua qua khir, vi vay no
khong 1 cai vo han. Sy that khong thé dugc do ludng, Vi vay
khong c6 sy ban tim bdi nd. Chi c6 mot yén ldng cua cai tri,
mot trong khong trong d6 khong c6 chuyen dong, va chi dén
lac @6 cai khong biét duoc méi co thé hién dién.
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Tir N6i chuyén cung Song, Tap 1, Chuwong 88

CONG VIEC

Céch biét va c¢6 khuynh hudng yém thé, ong 4y 1a loai bod
truong nao d6 trong chinh phi. Ong 4y di duoc mang
Va0, hay c6 tré bi kéo 1&, boi mot nguoi ban, va duong nhu
kh& kinh ngac khi tu phat hlen chinh ong 4y hién dién ¢ do.
Nguoi ban mubn NOi chuyén vé diéu gi dé va chic chan nghi
rang nguoi con lai co 18 dén va nghe Van dé cua 6ng 4y. Bo
truong to mo va kha trich thuong. Ong ay 1a mot nguot bé ve,
mat sac lem va ndi nang hat bat. Ong 4y di thanh cong
trong Song va dang 6 6n dinh vi tri. “Pi’ 1a mot viéc, va ‘dén’ 1a
mot viéc khac. Di lién tuc dang dén, va dén ma khong con di
thém nita 1a chét. Ching ta dat dugc sy théa man dé dang
lam sao, va bit man tim duoc min nguyén nhanh biét ching
nao! Tat ca ching ta déu mo udc mdt chd an nau thudc loai
nao do, mot noi tra nan khéi moi xung dot; va thuong thuong
chung ta timdugce nd. Nhitng ngudi khon lanh, giéng nhu

nhitng ngudi ngu dét, déu tim dugc mot chd an ndu va canh
giéc phia bén trong no.

“Toi d4 c6 ging hiéu rd vin dé clia t6i sudt nhiéu nim, nhung t6i khong
thé thong sudt nd. Trong cong Ve cua t6i, toi ludn ludn tao ra thu dich;
trong ching muc nao d6, k& thu di len lén chen vao trong & tat ca

nhitng nguoi t6i da c6 ging gitp dd. Trong giup d& vai nguoi, toi da
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gieo fic mam mdng chdng d6i noi nhitng nguoi khac. Mot tay nay toi
cho, tay con hi duong nhur t6i gy ton thuong. Didu niy di xdy ra qua
lau dén do t6i khong thé nhé lai, va llc ndy ndt tinh huéng da nay sinh
trong do toi phai hanh dong kha dit khoat. T6i thuc sy khong muén giy
t6n thuong, va toi hoang mang khong biét phai lam gi.”

Piéu nao quan trong hon: khong giy ton thuong,
khong tao ra ké thu, hay 1am cong viéc gi do?

“Trong qua trinh dién tién cong viéc cta toi, t6i co gy ton thuong nhirng
ngudi khac. To1 1a mét trong nhiing nguoi lao dau vao cong viéc; néu toi
dam trach viéc gi d6, toi mudn thdy né dwgc hoan tat. Toi ludn ludn lam
viéc nhu thé. To6i nghi rang t6i kha c6 hiéu qua va toi ghét nhin thy sy

khong hiéu qua. R&t cude, néu chung ta dam trach loai cong viéc xa hoi
nao d6, chiing ta phii hoan tat no, va nhirng nguoi khong hiéu qua hay
chénh mang, ty nhién bi ton thwong va tré thanh thu dich. Cong vic
dem sr giup d& cho nhirng con nguoi 1a quan trong, va trong giup do
nhitng nguoi nghéo kho, toi gy ton thuong cho nhitng nguoi can tré.
Nhung to1 thre sy khong muon gy ton thuong cho con nguoi, va toi da
bit dau nhan ra rang toi phai lam diéu gi d6 vé no.’

Pbi v6i ban, diéu gi 1a quan trong: lam viéc, hay
khong géy ton thuong cho con nguoi?

‘Khi nguoi ta nhin thiy qua nhiéu dau kho va lao vao cong viéc ddi méi,
trong qua trinh &h tién ciia congvEc d6 ngroi ta giy ton thuong
nhitng nguoi nao do, mac dau khong co y.’

Trong cru thoat mot nhom ngum nhitng ngum khac
bi ton thuong. Mot quoc gia tlep tuc ton tai bi tra gia boi mot
qudc gia khac. Nhitng ngudi tam goi 14 tinh than, trong su
hing hai di méi cua ho, ctru r6i mot sé ngudi va huy diét
nhimg nguoi khac, ho mang lai hanh phuc va cling ca sy
nguyén ria. Cé vé chung ta ludn ludn tir t& véi mot sé ngudi
va hung &n véi nhitng ngud i khac. i sao? Pdi véi ban,
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diéu gi 1a quan trong: lam viéc, hay khong giy ton thuong
cho con nguoi?

‘Rét cude, nguoi ta phai gay ton thuong cho nhitng ngudi nao d6, nhirng
nguoi cau tha, nhitng nguoi khong hiéu qua, nhitng nguoi ich ky, duong
nhu d6 1a déu khﬁng tranh kbi. Ong khong gy én _thuong cho con

nguoi boi nhitng noi chuyén cua 6ng hay sao? T61 biét mot ngu’orl giau
c6 dA rat bi ton thuong boi diéu gi ong néi vé nhitng nguoi giau co.”

T6i khong mudn gy ton thuong bat ky ai. Néu ngudi
ta bi ton thuong trong qua tinh ala mot cong viée nao do,
vay thi dbi véi toi cong viéc d6 phai bi gat di. Toi khong c6
cong viee, khong co ké hoach cho bat ky loai doi méi hay
cach mang. D6i véi toi, cong viéc khong 1a wu tién, nhung
khong gay én thuong nhitng nguoi  khac. Neu mot nguoi
giau co cim thdy bi ton thuong bdi diéu gi duge noi, anh ay
khéng bi ton thuong boi toi, nhung boi sy that cua ‘céi gi 13’
ma anh 4y khong wa thich; anh ay khong mudn bi p hoi bay.
T6i khong c6 ¥ idh phoi bay mot ngudi khac. Néu trong
nhat thoi mot nguoi bi phoi bay boi sy that ctua cai gi la, va
bi tirc gian boi diéu gi anh Ay thay, anh 4y d6 16i cho nhiing
ngudi khac; nhung d6 chi 1a mot tau thoat khoi su kién. That
la xuan ngdc khi bi tirc gidn boi mot su kién. Lan tranh khoi
mot sy kién qua Sr torc gian la mot trong nhitng phan Gng
thdng dung nhat va thiéu chin chan nhét.

Nhung ban van chua tra 1oi cau hoi cua toi. Déi véi
ban, diéu gi 12 quan trong: lam viéc, hay khong giy ton
thuong nguoi khac?

‘Cong Vviéc phai dugc lam, ong khong nghi nhu vay hay sao?’ ngai bo
trudng tra 101.

Tai sao n6 phai duge lam? Néu trong qua trinh gay loi
loc cho vai ngudi, ban gy ton thuong hay huy diét nhiing
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nguoi khac, né cd gia tri gi? Ban c6 1€ ciru thoat quéc gia
riéng cia ban, nhung ban boc 10t hay tan sat mjt quoc gia
khéc. Tai sao ban qua quan tam dén qudc gia cua ban, dang
phdi caa ban, hoc thuyét cua ban? Tai sao ban qua dong hoa
Cung cong viéc cia ban? Tai sao cong viée gdy van dé qua
nhiéu?

‘Chung ta phai lam viéc, phai hoat dong, nguoc lai chung ta c6 € chét
réi. Khi ngoi nha dang chay, lic d6 ching ta khong té quan tam dn
nhitng hoat dong can ban.’

Déi voi nhitng hoat dong cin ban, chi van hanh déu
dan, khdng bao gio 1a van dé; ho chi quan tAm dén hoat dong,
ma tao ra nhimg loi 16¢ hoi hot va nhing thiét hai sau tham.
Nhung, li¢u t61 dugc phép hoi, tai sao mot loai cong viéc nao
d6 hi qua quan trong ddi v6i ban? Tai sao ban qua quyén
luyén n6?

‘0, t6i khong biét, nhung no cho t6i nhiéu hanh phic.’

Thé 14, ban thuc su khong quan tadm dén chinh cong
viéc, nhung lai quan tim dén diéu gi ban nhan duoc tir no.
Ban c6 1€ khong tao ra tién bac nho no, nhung ban lai tim
thdy hanh phuc tir n6. Nhu mot ngudi tim kiém quyén hanh,
vi tri, va thanh danh trong vi€c ctru thoat dang phai cia anh
ay hay qudc gia ciia anh ay, vdy 1a ban kiém duoc vui tha tir
cong vec cua ban; nhu mot nguoi khac tim duoc sy thoa
man vO han, ma anh a ay goi la mdt an lanh, trong viéc hau ha
dang ctru 10i cua anh 4y, vi dao su cia anh 4y, bic thdy cua
anh ay, ciing vay ban théa man bdi didu gi ban goi 1a cong
viéc vi tha. That ra, khong phai quéc gia, cong vi¢c, hay déng
ctru r6i méi quan trong ddi v6i ban, nhung diéu gi ban nhan
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dugc tr n6. Hanh phuc riéng ctua ban la quan trong nhat, va
cong viéc dic biét cia ban trao ting ban diéu gi ban mudn.
Ban thyc sy khong quan tim dén nhitng ngudi ma ban nghi
rang ban dang giup d&; ho chi 1a phuong tién cho hanh phuc
clia ban. Va chic chin nhitng ngudi khong hiéu qua, nhing
ngudi can dudng ban, bi ton thuong; bdi vi cong viée dat
thanh van dé, cng viéc 1a hanh phuc ciia ban. Pay 1a mot su
Kién tan nhan, nhung qua ranh manh ching ta chday no
bang nhiing tir ngit nghe ¢4 vé cao quy nhu phuc vu, quéc
gia, hoa binh, Thuong dé, va van van.

Vi Vay, néu nguoi ta dugc phép vach rd, ban thuc sy
khong thém n tim khi gay ©n thuong cho nhiing ngudi
can trd Sy hi€u qua ctia cong viéc ma trao tang ban hanh
phuc. Ban tim dugc hanh phuic trong cong viéc nao do, va
cong viec do, du no 1a gi, 1a chinh ban. Ban quan tim dén
hanh phuc, va cong viéc trao tang ban phuong tién; vi \Ay
cng viéc trd thanh rat quan trong, va vay thi di nhién ban rat
hiéu qua, tan nhan, thong tri vi ich loi cta diéu cho ban hanh
phlc. Vi y ban kho ng thém Hn tim khi gay Hn thuong
con nguoi, khi nuéi dudng ke thu.

“Trudc kia t6i chua bao gio thdy n6 theo cach dé, va diéu d6 hoan toan
ding. Nhung t6i phai lam gi vé n6?’

Cling vay, liéu khong quan trong phai tim ra tai sao
ban da phai mat qua nhi€éu nam dé thay mot sy kién don gian
nhu thé nay?

‘Nhu ong thy, t6i nghi, t6i thuc sy khong thém ban tam ligu t6i c6 gay
tén thwong cho nhitng nguoi khac hay khong chimg nio toi con theo
dudi muc dich cua toi. Toi thuong dat dugc muc dich cua t6i, boi vi toi
lubn ludn rt hiéu qua va thing thin — ma 6ng mun goi 1a tan nhan, va
ong hoan toan dung. Nhung luc nay t6i phai lam gi?’
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Ban d3 phai mat timg d6 nim dé thay sy kién don gian
nay boi vi tir 46 dén nay ban khong san 1ong thay no; boi vi
trong thiy no, ban dang tin cong vao cin cr cua than tim
ban. Ban d3 tim kiém hanh phuc va da tim dugc no; nhung
no ludn ludn tao ra xung dot va han thi; va lac ndy, ¢ 18 lan
dau tién, ban dang ddi dién nhiing su kién cta chinh ban. Ban
s& lam gi? Néu khong c6 mot cach tiép can khac dén cong
viéc? Liéu khong thé hanh phlc va 1am viéc, thay vi tim kiém
hanh phuc trong cong viéc? Khi chung ta sit dung cong viéc
hay con ngwi nhu mot phuong ti¢n dé dat dugc mot két
thlic, vy thi chic chan chiing ta khong c6 lién h¢, khong co
hiép théng hodc cung cong viéc hodc cling con ngudi; va thé
la chiing ta khong # thuong yéu. Tinh yéu kh 6ng la ndt
phuong tién din dén mot két thic; nod 1a vinh ciru riéng cia
no. Khi toi lgi dung ban va ban 11 dung t6i, ma thong thuong
dugc goi 1a su lién h¢, chung ta c6 quan trong Wi nhau chi
nhu mot phuong tién din dén céi gi khac; thé 1a ching ta
khong quan trong voi nhau gi ca. T su lgi dung 1an nhau
nay, xung dot va han thu chic chan phai nay sinh. Vi vdy ban
s€ lam gi? Ca hai chung ta s& cung kham pha phai lam gi hon
la tim kEm mot cau tra 101 tir mot ngu o1 khac. Néu ban ¢
thé kham pha no, kham pha nd cia ban s& 13 trai nghiém né
cua ban; vay thi no6 sé 1a thyc sy va khong phai mdt xac nhan
hay két luan, mot tra 101 thuan tiy bang tir ngi.

“‘Viy thi, vin d& cua t6i 1a gi?’

Li¢u ching ta khong thé trinh bay né theo cach nay?
Mot cach tu nhién, phan Gng dau tién ctia ban dén cau hoi 1a
gi: liéu cong viée dén trude, néu néd khong dén trude, vay thi
cai gi?
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“Toi dang bat dau thay didu gi 6ng dang c6 gang hudng dén. Phan ting
dau tién cua t6i 1a choang vang; toi thuc sy bi kinh hoang khi thay t6i da
lam gi trong c6ng Vvic cta toi sudt qua nhiéu nam. Pay 1a lan dau tién
t61 dbi dién su kién cua ‘cai gi 12’, nhu ong @i nd, va t6i cam doan voi
6ng rang n6 chang dé chiu gi cho lim. Néu toi ¢ thé vuot khoi nd, co 18
t6i s& thiy diéu gila quan trong va tiép theo cong vic sé ty nhién troi
chay. Nhung liéu cong viéc hay cai gi d6 dén truéc van khong rd rang
doi voi t6i.”

Tai sao n6 khong r6 rang? Li€u sy r0 rang la mot Van
dé cua thoi gian hay cua san long thiy né? Liéu sy ham
muén dé khong thdy ty bién mat trong qué trinh aia thoi
gian? Liéu khong rd rang aia ban khong do bai sy kién don
gian rang ban  khong muén r0 rang boi vi nd s€ gay xao tron
toan khuén mau thudc song hang ngay cta ban, hay sao? Néu
ban nhan biét rang ban cd ging dang tri hoén, liéu ban khong
ngay tirc khic rd rang, hay sao? Do boi su trén tranh nay méi
tao ra sy hoang mang.

‘Ltc nay n6 dang t& nén rét rd rang déi véi toi, va viee gi toi & lam la
khdng quan trong. C6 thé toi s& lam viéc gi t0ida va dang lam, nhung
bang m¢t tinh than hoan toan khac han. Chung ta s€ thay.’
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Tir Tw do diu tién va cudi cang, Chwong 3
CA THE VA XA HOI

ot cai tri ao udc hiéu rd mot van dé khong nhiig phai

hiéu & van dé mot cach tron ven, tong thé, nhung cOn
phai c6 thé theo sat nd that mau le, boi vi van dé khong bao
gio dimg yén. Vén dé luon luén mi me, du n6 1a mot van de
chét d6i, mot van dé tam 1y, hay bét ky Van dé nao. Moi
khung hoang ludn ludn méi mé; vi vy, mudn hiéu rd nd, mot
cai tri phai luon luén trong sang, rd rang, mau le trong su
theo dudi ctia nd. Toi nghi, hau hét chung ta nhéan ra su khan
cip ciia mot cach mang phia bén trong, ma tr nd c6 thé sang
tao mot thay doi can ban phia bén ngoai, x4 19i. Pay 1a van
dé ma chinh toi va tat ca nhitng con nguoi ¢ y dinh nghiém
tc phai quan tam. Lam thé nao tao ra mot thay ddi triét dé,
mot thay ddi can ban trong xa hoi, 1a van dé cuia ching ta; va
sy thay doi phia bén ngoai nay khong thé xay ra néu khong
c6 su cach mang phia bén trong. Boi vi xd hoi ludn ludn cd
dinh, bat ky hanh dong, bat ky d6i mdi nao dwgc thanh tyu
néu khong c6 cach mang phia bén trong nay, déu tré nén
hoan toan ¢b dinh; vi vay khong c6 hy vong néu khong co su
cach mang lién tuc phia bén trong nay, bdi vi, néu khong co
no, hanh dng phia bén ngoai trd thanh lap lai, théi quen.
Hanh dong cua su lién h¢ gitra ban va mot ngudi khac, gitta
ban va t6i, 1a xa hoi; va x4 hoi d6 trd nén cb dinh, n6 khong
c6 ‘chit luong cua dang trao ting su sdng’, chimg nao con
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khong cd sy cach mang lién tuc phia bén trong nay, mot thay
d6i tam 1y, sang tao; va do boi khong co su cach mang lién
tuc phia bén trong nay nén xa hoi ludn ludn bi dung yén, cd
dinh va vi vay phai lién tuc bi v& vun.

Sy lién hé gitta chinh ban va dau khd, hdn loan, bén
trong va quanh quanh ban 13 gi? Chac chan hdn loan nay, dau
kh6 nay, khong hién dién mot minh. Ban va toi da tao ra no,
khong phai mot nguoi tu ban hay mot ngudi dng san, hay
mot xa hdi phat xit, nhung ban va t6i da tao ra nd trong lién
hé 1an nhau cua chiing ta. Diéu g1 ban la ¢ phia bén trong da
dugc chiéu roi ra phia bén ngoai, vao thé giGi nay; didu gi
ban 14, diéu gi ban suy nghi va diéu gi ban cam thdy, diéu gi
ban 1am trong sy hién dién hang ngay cia ban, duoc chiéu roi
ra phia bén ngoai, va diéu do tao thanh thé gidi. Néu chung ta
dau kho, hoang mang, hdn loan phia bén trong; bang sy chiéu
roi, diéu do tro thanh thé gidi, didu @6 tro thanh xa hoi, boi vi
su lién h¢ gitta chinh ban va chinh t6i, gitra chinh t6i va mot
nguoi khac 1a xa hoi — xa hoi 1a san pham cua sy lién h¢ cla
chung ta — va néu sy lién hé cia chung ta bi hoang mang, ich
ky, chat hep, bi gi¢i han, theo quoc gia, chung ta chiéu roi
viéc @6 va mang sy hon loan vao thé gidi.

Ban la gi, thé gidi 1a nhu vay. Vi vay vAn dé cua ban
la Vin dé cua thé giéi. Chic chin, ddy 1a mot sy kién cin ban
va don gin, dang cha? Trong su lién h¢ véi mot ngudi hay
nhiéu ngudi ctia ching ta, trong chimng myc nao d6 duong
nhu ching ta luén luén dang b 16 méu chét nay. Chung ta
mudn tao ra mot thay doi qua mot hé thong, hay qua ndt
cach mang trong nhitng ¥ tudng hodc nhirng gia tri duoc dit
nén tang trén mot hé thng, quén bang rang chinh 1 ‘ban va
t6i” ma tio ra xa hoi, ma giy ra hon loan hay trat tu do bai
cach ching ta sdng trong d6. Vi vdy chung ta phai bat dau tir
that gan, d6 1a chinh ching ta phii cha ¥ dén su hién dién
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hang ngay ocia ching ta, dén nhitng suy nghi va cam thay va
nhimg hanh dong hang ngay cua ching ta ma duoc boe 16
trong céch klem song va trong sy lién hé vdi nhiing y tudng
hay nhiing niém tin cla chiing ta. Pay la ¢ hién dién hang
ngay oia ching ta, dung chr? Chiing ta quan tdm &h sinh
ké, co cong an viéc lam, kiém tién; ching ta quan tim dén sy
lién h¢ voi gia dinh cia ching ta hay voi nhirng nguoi hang
XOm cia chung ta; va ching ta quan tim dén nhiing y tudng
va dén nhimg niém tin. LGc ndy, néu ban tham nhap su quan
tAm cua ban, tai can ban n6 duoc dit nén tang trén ganh ti, nd
khong chi 1a mot phuong tién kiém séng. Xa hoi dugc két
cAu chit ch& dén d6 no 1a mot qui trinh cua xung dét lién tuc,
trg thanh lién tuc; né duoc dit nén tang trén tham lam, trén
ganh ti, sy ganh ti nhitng nguo’l cao cap hon cua ban; nguoi
thu ky mubn tré thanh ngucn giam dbc, ma tiét 10 rang anh 4y
khong chi quan tim dén kiém song, mot phuong tién cia sy
hién dién, nhung ©n quan tm dén kiém dugc chuc vu va
thanh danh. Thai & nay tu nhién tao ra sy bi tham trong xa
hoi, trong lién h¢, nhung néu ban va toi chi quan tam dén
viéc kiém sdng chung ta phai tim ra phuong tién dang dan dé
c¢6 dupc no, mot phuong tién khong duge dat nén tang trén
ganh 1. Ganh ti 1a mot trong nhimg yéu t6 huy hoai nhat
trong lién h¢ béi vi ganh ti phoi bay sy ham mu6n c6 quyen
hanh, €06 i tri, va cudi cung dan dén chinh tri; ca hai déu co
lién hé gan giii. Nguoi thu ky, khi anh ay suc sao dé tré thanh
mot giam ddc, trd thanh mot yéu td trong sy tao tic cua chinh
tri-quyén hanh ma sinh ra chién tranh; vi vdy anh 4y chiu
trach nhiém truc tiép cho chién tranh.

Lién hé cua chung ta dugc dat nén tang trén cai gi?
Lién h¢ gilta chinh ban va chinh t0i, gilra chinh ban va mot
nguoi khac — ma la xa hoi — n6 duoc dat nén tang trén cai gi?
Chiac chan khong phai trén tinh yéu, mic du ching ta noi vé
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tinh yéu. N6 khoéngdugce dit nén ting trén tinh yéu, boi vi
néu co tinh yéu s& cob trat ty, s€ co6 hoa binh, hanh phuc gitra
ban va t6i. Nhung trong lién hé giita ban va toi d6, c6 nhiéu y
muén x4u xa duoc che ddy boi tir ngit ‘kinh trong’. Néu ca
hai ching ta binhiang trong suy ngh, trong @m thay, s&
khong c6 kinh tmg, sé khong c6 ¥ mudn xau xa, boi vi
ching ta s 1a hai c4 thé dang hiép thong, khong pi nhu
mot nguoi dé tir va vi thdy, ciing khong phai nhu nguoi
Chong dang thong tri nguoi vg, hay nhu ngudi v dang chi
ph01 ngudi chong. Khi ¢ y mudn xau xa c6 mot khao khat
thong tri ma ndy sinh ghen tudng, tic gian, dam mé, tat ca
viéc d6 trong lién hé cua chung ta tao ra xung dot lién tuc ma
tir 6 chiing ta c¢b gang tau thoat, va viéc ndy sinh ra hdn loan
thém nira, dau kho thém nita.

Ldc nay khi ndi \é nhimg y tudng ma 1a thanh phan
cua su hién dién hang ngay oia chung ta, nhitng niém tin va
nhitng cong thuc, chung khong dang lam bién dang cai tri cua
ching ta, hay sao? Va dot nat 1a gi? Dot nat 1a cho nhimg gia
tri sai 1am dén nhiing sy viéc ma cai tri tao ra, hay dén nhiing
su viéc ma ban tay san xuat. Hau hét nhitng suy ngh cua
ching ta khoi nguon tir ban nang tu phong vé, dung chi? 0,
nhitng y tudng cia chung ta, that nhiéu trong sO chung,
chung khong dwc giao cho y nghia sai lam, y nghia ma
ching khoéng tr cé trong chinh chung, hay sao? Vi gy khi
chung ta tin tuyng bat ky hinh thirc ndo, du I ton giéo, kinh
té hay xa hoi, khi chiing ta tin twéng Thuong dé, nhimg ¥
tudng, mot hé théng xa hoi ma tach rdi con nguodi khoi con
ngudi, trong chi nghia qudc gia va van van, chic chian ching
ta dang cho y nglia sai 1dm dén niém tin, ma thé hién sy dot
nat, boi vi niém tin phan chia con nguoi, khong két hop con
ngudi. Vi vay chung ta thiy rang qua cich chiing ta song,
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chiing ta c6 thé tao ra trat ty hay hdn loan, hoa binh hay xung
dot, hanh phtc hay dau kho.

Vi vy, nghi van cta ching ta 1a — dung cha? — liéu
c6 thé c6 mot xa hoi ma “cd dinh’, va cung lac mot ca thé
trong d6 c6 mét cach mang ‘lién tuc’ nay dang xay ra? bo la,
cach mang trong xa hoi phai_ bat ddu bang su thay d01 tam ly
phia bén trong @a ca the. Hau hét chung ta déu mudn thiy
mot thay ddi can ban trong Giu trac x3 hoi. D6 1a toan tran
chién dang xay ra trong thé gidi — tao ra mot cach mang x4
hoi qua chu nghia x4 hoi hay bat ky phuong tién nao khéc.
Ldc nay néu c6 mot cach mang xa hoi, ma 1a mot hanh dong
lién quan dén ciu trac phia bén ngodi cua con ngudi; du cach
mang xa hoi d6 co can ban dén muc d6 nao, chinh ban chét
cua nd clng la c6 dinh’ néu khong c6 sy cach mang bén
trong aia ca thé, néu khong co su thay doi tam ly. Vi vay
mudn tao ra mot xa hoi khong lap lai, khong 6o dinh, _nhung
c6 sy hiép thong, mot xa hoi sinh dong lién tuc, that can thiét
phai c6 mot cach mang trong ciu tric tdm 1y cia ca thé, boi
vi néu khong c6 cach mang tam 1y bén trong, chi thay d6i bén
ngoai ching c6 ¥ nghia bao nhiéu. Po 1a, x4 hoi ludén ludn
dang tro thanh ¢ dinh, khong thay doi, va vi vay luén ludn
khong dang hiép thong. Luat phap c6 thé dugc khuéch truong
khon khéo va siu sic dén chimg nao ching nira, xa hoi luén
luén dang trong n trinh thoai héa béi vi cach mang phai
Xdy ra phia bén trong, khong chi phia bén ngoai.

TOi ngh rat quan trong phai hiéu r6 diéu nay va
khong lo la n6. Hanh dng phia bén ngoai, khi duoc thanh
tuu, 13 két thic, 14 ¢d dinh; néu su lién hé gitta nhimg ca thé,
ma la x4 hoi, khong 1a két qua ciia cach mang bén trong, vay
thi chu trlic x& hoi boi vi bi ¢d dinh, tham thau cé thé va thé
la cling 1am cho anh 4y trd thanh bi ¢ dinh, 13p lai. Nhan ra
diéu nay, nhan ra sy quan trong la thuong cua su kién nay,
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khéng thé co van dé déng ¥ hay khong dong y. Do bai sy
Kién rang xa hoi luon ludn dang cb dinh va dang thim thau ca
thé, nén su cach mang sang tao lién tuc do chi co thé thuc
hién trong c4 thé, khong phai trong xa hoi, khong phai phia
bén ngoai. P6 13, cach nang sang tao chi c6 thé xay ra trong
lién hé ca thé, ma 13 x4 hoi. Ching ta thay cAu tric cua x3 hoi
hién nay & An d, & Chau au, & My, trong moi ving ctia thé
gi6i, dang phan rd mau le dén ching nao; va ching ta ciing
biét no trong séng riéng cua ching ta. Chung ta c6 thé quan
sat no khi chung ta ra ngoai dwng phd. Chiing ta khong can

nhitng ngudi lich sir hoc vi dai bao cho chung ta su that rang
Xa hoi cua chung ta dang v& vun; va phai c6 nhimg nguoi
Kién trac mgi mé, nhirng nguoi xay dung méi me, dé tao ra
mot xa hoi moi mé. Chu trac phai dugc thiét 1ap trén mot nén
tang moi mé, trén nhitng sy ki¢n va nhiing gié tri dugc kham
pha m&i mé. Tuy nhién nhitng nguoi kién tric nhu thé khong
hién dién. Khong c6 nhiing nguoi xay dung, khong ¢ nguoi
nao, boi vi quan sat, boi vi tré nén nhan biét su kién rang ciu
trac dang sup do, dang thay d6i chinh ho thanh nhiing nguoi
Kién tric. P6 12 vin dé cua ching ta. Chung ta thiy x3 hoi
dang vo vun, dang phan ra; va chinh la ching ta, ban va toi,
phai 1a nhiing kién tric su. Ban va toi phai kham pha lai
nhitng gia tri, va thiét 1ap mot nén tang bén virng, cin ban sau
tham hon; bdi vi néu ching ta nwong tya nhimg nguoi kién
trdc chuyén nghiép, nhiing nguoi xay dung ton gido va chinh
tri, chac chan chung ta s& ¢ cung mot vi tri nhu trudc kia.

Baoi vi ban va toi khong sang tao, ching ta da thau
hep xa hoi ndy dén tinh trang hdn loan nay, vi vay ban va toi
phai sang tao boi vi van dé 1a khan cp; ban va tdi phai nhan
biét nhimg nguyén nhan giy sup d6 xi hoi, va sang tao mot
ciu trac m&i mé duoc dat nén tang khdng phai trén sy bat
chudc nhung trén sr hiéu rd sang tao cua ching ta. Lic nay
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viéc nay ham y, suy ngh tiéu cuc, ding chur? Suy ngh tiéu
cuc 14 hinh thirc cao nhét ciia hiéu 18. D6 1a, vi myc dich hiéu
rd suy nghi sang tao la gi, chung ta phai tlep can Van de mot
cach tiéu cuc, boi vi mot tiép can tich cuc dén van dé — van
dé rang ban va toi phai tr¢ nén sang tao voi myc dich xay
dung mot cau triic xd hoi méi mé — s& 13 sy md phong Mubdn
hiéu 1d cai dang W vun, chung ta phai khdm pha nd, tham
nhap né mot cach tidu cuc — khdng phai bang mot hé théng
tich cuc, mot cong thire tich cuc, mot két luan tich cuc.

Tai sao x4 hoi dang vo vun, dang sup dd, nhu chic
chan né 1a nhu thé? Mot trong nhitng 1y do cin ban 1a: ca thé,
ban, da khong con sang tao. Toi s& giai thich diéu gi toi co y?
Ban va toi da tré thanh ban sao, chung ta dang bat chudc, ca
phia bén ngoai 4n phia bén trong. Phia bén ngoai, khi hoc
hoi mot phuong phap ky thuat, khi truyén dat 1an nhau trén
muc d6 tir ngir, ty nhién phai co su bat chudc, su sao chép
nao d6. Toi sao chép nliimg tir ngit. Mudn tré thanh mot ky
su, dau tién t6i phai hoc phuong phap k¥ thuat, rdi sau d6 st
dung phuong phap k¥ thuat dé xay dung mot cay cau. Phai c¢6
moét luong bat chudc, sao chép, trong ky thuat phia bén
ngoai; nhung khi céusbat chudc thudc tim ly phia bén
trong, chic chan chung ta khéng con sang ho. Gido duc cua
chung ta, du tric xa hoi cua chung ta, doi séng tam goi 1a
ton gi4o clia chiing ta, tat ca déu dugc dit nén tang trén sy bat
chudc; do 1a, to61 phu hop trong mdt cong thirc xa hdi hay ton
gido dic biét. Toi da khong con 1a mot cé the trung thuc;
thudc tam 1y, t6i di tro thanh mot cai may thuan tay lap lai
bang nhitng phdn {mg bi quy dinh nao do, du nhitng phan tng
do 1a cia ngudi An gido, ngudi Thién chua gido, ngudi Phat
gido, nguoi Puc hay ngudi Anh. Nhitng phan img cta chiing
ta bi quy dinh tuy theo khuoén miu ctia xa hoi, du thudc
phuong Pong hay phuong Ty, ton gido hay vit chat. Vi vay,
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mot trong nhiing nguyén nhén can ban cua sy phan rd xa hoi
2 bat chudc, va mot trong nhiing yéu to gay phan ra la nguoi
lanh dao, ma chinh ban thé cua nguoi do la sy bat chudc.

V6i muc dich hiéu 16 ban chat ctia x4 hoi bi phan ra,
licu khong quan trong phai kham pha ban va toi, ca thé, c6
thé sang tao? Ching ta c0 thé thay rang khi c6 bat chudc phai
cO sy phén ra; khi co uy quyén phai co dang sao chép. Va do
boi toan Cu tric thudc tam ly, tinh than cua chung ta duoc
dat nén tang tren uy quyen mubn co su sang tao phai co tu
do khoi uy quyén. Ban khong thay rang, trong nhitng khoanh
khac sang tao, nhirg khoanh khic kha hanh phiic cia sy dam
mé vO cung do, khong co y thrc cua lap lai, khong c6 y thirc
ctia sao chép, hay sao? Nhitng khoanh khic nhu thé déu ludn
lubn mGi mé, trong sang, sang tao, hanh phuc. Vay 1a chung
ta thiy rang, mot trong nhiing nguyén nhéan cin ban gay phan
rd ciia xa hoi 1a sy sao chép, ma Ia ton tho uy quyén.
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Bombay, ngay 24 thang 2 nam 1957

guwoi hoi: TOI 1a mpt sinh vién. Trudc khi toi nghe ong

noi, toi dd hang say cong viéc hoc hanh ciua téi va dang
tao ldp mét nghé nghiép tot cho téi. Nhung hic ndy dwong
nhie tit ca déu vé ich, va t6i dd hoan toan mdt himg thii ca
trong cong viéc hoc hanh lan trong nghé nghiép ciia téi. C6
vé diéu gi ong trinh bay rdt cuon hit, nhung khéng thé dat
duoc, tat ca diéu nay da dé lai cho tdi sy hoang mang. Téi
phai lam gi?

Krishnamurti: Thua ban, t6i da lam cho ban hoang mang a?
To6i d khién cho ban thdy rang diéu gi ban dang lam 13 vo
ich hay sao? Néu toi da 12 nguyén nhén cia sy hoang mang
cua ban, vay thi ban khong hoang mang; i vi kh i toi bi
khoi day, ban tr¢ lai sy hoang mang trudc cia ban hoac su rd
rang cia ban. Nhung néu cdu héi nay 1a nghiém tuc, vay thi
diéu gi thuc su xdy ra 1a do boi da lang nghe diéu gi di duoc
trinh bay ¢ déy, anh dy sé ty nhan biét r6 rang nhimg hoat
dong riéng cua anh a ay; luc ndy, anh ay thay rang diéu gi anh
ay dang lam, dang hoc hanh dé xdy dung mot nghé nghiép
cho tuong lai, 1a kha trdng réng, khong c6 ¥ nghia bao nhiéu.
Thé 1a anh éy hoi, “Toi phai 1am gi?” Anh 4y bi hoang mang,
khong phai boi vi to1 d& khién cho anh éy bi hoang mang,
nhung do boi lang nghe anh 4 dy da nhan biét tinh huéng Cua
thé gidi va nhan biét sy quy dinh 1an lién hé riéng ctia anh ay
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d6i véi thé gidi. Anh Ay da nhan biét sy vo ich, sy vo dung
Clia tit ca cong viéc budn ban dé xay dung mot nghé nghiép
tuong lai ndy. Anh 4y di nhan biét n6, ‘tdi” da khéng 1am cho
anh ay nhan biét.

T6i ngHi, day 1a diéu dau tién phai nhan ra: ring do
boi lang nghe, do boi nhin ngdm, do bdi quan sat nhitng hoat
dong riéng cua ban, ban da tu thuc hién kham phé nay cho
chinh ban; vi vay no la sy khdm pha ctua ban, khong phai cta
t6i. Néu no 1a cia toi, toi s& mang n6 theo khi toi roi khoi
day. Nhung day 1a cai gd6 ma khong tk dugc mang theo
bai mot nguoi khac, bdi vi nd da duge nhan ra boi ban. Ban
d4 nhin ngam vé chinh ban trong hanh dong, ban da quan sat
séng riéng cia ban; va luc ndy ban thay rang dé xdy dung
mot nghé nghiép cho twong lai 1 mot viéc vo ich. Thé 13, bi
hoang mang, ban hoéi, ‘T6i phai lam gi?’

That ra, ban phai lam gi? Ban phai tiép tuc cong viéc
hoc hanh cta ban, ding cht? Pidu d6 hién nhién, bdi vi ban
phai c6 mot loai nghé nghiép ndo d6, mot phwong tién kiém
séng dung dan. Ban hiéu chu? Lam on, hiy ling nghe diéu
nay. Ban phai kiém séng qua mot phuong tién dung dan. Va
luat phap chic chin khong la mbt phuong tién dung dan, boi
Vi N6 duy tri X i n hu no 1a h&n nay, mot xa hoi dugce dat
nén tang trén thau loi, trén tham lam, trén ganh ti, trén uy
quyén va boc 10t, va vi vay d6 1a sy khd ndo trong chinh né.
Thé 1a luat phap khong la nghe nghlep cho mot nguoi that
nghlem tic trong nhing van dé ton gido; anh ay ciing khong
thé tré thanh mot ngudi canh sat hay mot ngudi linh. Chéc
chan, nghé linh 14 mot nghé nghiép cia giét choc, va chang
c6 gi khéac bt giita phong vé va tan cong. Mot nguoi lin h
duoc chuan bi dé giét chodc, va chirc nang cua mét vi tudng 1a
chuan bi cho chién tranh.
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Thé 13, néu ba nghé nghiép d6 khong 14 nhiing nghé
nghiép dung dén, VAy thi, ban s& lam gi? Ban phai suy nghi
ra, dang chr? Ban phai ty kham pha cho chinh kan thuc su
ban mudn 1lam gi, va khong phu thudc vao ngudi cha cua ban,
vao nguodi ba cua ban, vao vi gido su nao do, hay vao bat ky
nguorl nao dé chi bao cho ban phal lam cong viée gi. Va nd
c6 nghia gi khi tim dugc cong viée gi ban thuc sy mudn lam?
NO cd nghia tim dugc cong vEéc gi ban thuong yéu, ding
chu? Khi ban thuong yéu cong viéc gi ban dang lam, ban
khong tham wong, ban khong tham lam, ban khong dang tim
kiém su ndi tiéng; bai vi chinh tinh yéu d6 vé cong viéc gi
ban dang lam, hoan toan phong phu trong chinh né. Trong
tinh yéu do khong co thit vong, bdi vi ban khong con dang
tim kiém sy thanh tyu.

Nhung tan thdy, tit ca diéu nay doi hoi nhiu suy
nghi, nhiéu thAm nhép, suy ngdm, va bat hanh thay 4p luc cta
thé gidi lai qua méanh liét — thé gigi 12 cha me cua ban, 6ng ba
cua ban, xa hdi quanh quanh ban. TAt ca ho déu mudn ban 1a
mot ngudi thanh cong, ho mubn ban pht hop vao khudn mau
d4 duoc thiét 1ap, thé 1a ho gido duc ban dé tuan phyc. Nhung
toan cAu trac cua xa hoi duge dit nén tang trén thau loi, trén
ganh 1, trén tr khang dinh tan nh?m trén hoat dong hung
hing cia mdi ngudi chung ta; va néu ban thiy cho chinh ban,
thuc su va khong 1y thuyét, rang mot xa hoi nhu thé chéc
chan phai muc nat tir phia bén trong, vay thi ban s& kham pha
cach hanh dng riéng cua ban qua lam céng vEc gi ban
thuong yéu. NO ¢0 E san sinh mét xung dot véi xa hoi hién
nay — va tai sao khong? Mot ngudi ton giao, hay mot nguoi
dang fim kiém su that, dang 1am cach mang chéng lai xi hoi
ma tir can ban duoc dit nén tang trén su kinh trong, sy thau
loi, va sy tim kiém day tham vong dé c6 quyén hanh. Anh Ay
khong xung dt vdi xa hoi, nhung xa hdi xung dot véi anh
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ay. Xa hoi khong bao gio c6 thé chap nhan anh ay. X& hoi chi
c6 thé bién anh Ay thanh mot vi thanh va ton thd anh ay — va
thé 1a hay diét anh 4y.

Vi vay nguoi sinh vién ma dang ling nghe, luc nay bi
hoang mang. Nhu'ngém anh 4y khong tau thoat khoi sy
hoang mang do — bang cach chun vao mét rap chiéu bong,
bang cach chay dén mot dén chua, bang cach doc mot quyén
sach, hay bang cach nhd va mot dao su — va nhan ra su hoang
mang Qia anh 4y di phat sinh nhu thé ndo, néu anh ay doi
dién sy hoang mang d6 va trong ar tién hanh tham nhap cua
khéng tuan phuc vao khuén miu cta xa hoi, vay thi anh 4y s&
& mot nguoi ton gido trung thyc. Va nhling nguoi ton gido
nhu thé lai rat can thiét bai vi chinh ho s& sang tao mot thé
gioi mdi mé.
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Tir N6i chuyén ciing Soéng, Tap 2, Chwong 31

'CHUC NANG THUC SU'
CUA MOT GIAO VIEN LA GI?

hiing cdy da va nhiing cdy me phu kin thung ling nho

Xiu, tréng thit xanh twoi va sinh dong sau nhitng con
mua. Trong khong gian éng , mat trdi cyc manh va thiéu
chay, nhung trong béng rAm noal mat mé dé chiu. Nhiing
cai bong that dam da, va nhitng cay co thy tao hinh thé tuong
phan bau troi xanh. C6 nhiéu chim choc dén kinh ngac trong
thung bing d6, chim choc thudc vo sd loai khac nhau, va
ching s& bay vao nhimg cai cdy nay va mau le bi nudt chiing
trong nhitng chiéc 14 um tum. C6 thé s& khéng co6 mua trong
nhiéu thang nra nhu:ng lac nay ving qué xanh tuoi va an
binh, nhitng céi giéng cing phong, va ¢6 hy vong trong dat
dai. Nhitng thanh phé thac loan nam xa xa khoi nhimg qua
d6i, nhung nhiing ngdi lang gan bén lai ban thiu va con ngudi
c6 W& dang chét d6i. Chinh phu chi hira hen, va dan lang
dudng nhu ching quan tdim bao nhiéu. C6 vé dep va hanh
phuc quanh quanh kb, nhung ho khong con thoi gian danh
cho né va ciing ca danh cho sy giau c6 phia bén trong cta ho.
Giita qua nhiéu vé dep, con nguoi lai dimg dung va tréng
rong.
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Anh ay 1a mot gido vién c6 dong luong itoéi va mot
gia dnh dong con, nhung anliy thiét tha trong gido duc.
Anh ay noi anh 4y phai rat khé khan dé can bang doi song,
nhung diu vy anh ay xoay xé khéo 1éo, va nghéo kho khong
la mbt nhan t6 gay phién mudn. Mic dau luong thyc khong
nhiéu 1dm, ho dugc an udng day du, va boi vi con cai cta anh
ay dang duoc gido duc mién phi trong trudng hoc noi anh y
dang day, ho c6 thé song 6n théa. Anhiy giodi giang trong
mon day chinh va ciing day nhitng mon khac nira, ma anh ay
noi bat ky nhimg gido vién nao ciing déu lam dugc néu ho c6
chdt it thdng minh. lai nita, anh 4y nhdn manh vao sy nhiét
tam trong giao duc.

‘Chirc niing ctia mot gido vién 1a gi?” anh ay hai.

Li¢u anh 4y chi 1a ngudi trao thong tin, nguoi truyén
dat su hiéu biét?

“T6i thiéu anh 4y phai la nhu thé. Trong bat ky xa hoi 6n dinh nao,
nhitng cdu trai va c6 gai phai duoc chuan bi dé kiém séng, tiy thudc vao
nhitng kha nang cua ho, va van van. Chinh |a nhiém vu thudc chirc nang
clia mdt giao vién phai truyén dat hiéu biét cho hoc sinh dé em c6 thé c6
mot viéc lam khi 16n 1én, va co thé cling, co6 1€, giup do sang tao mot ciu
trdc x& i tot lanh hon. Hoc sinh phai dugc chuan bi dé ddi dién véi
cuoc doi.’

Thua ban, d6 1a nhu thé, nhung liéu ching ta khong
dang ¢6 gang tim ra chic ning cia mot gido vién 1a gi hay
sa0? Liéu no chi 1a chuin bi cho em hoc sinh c¢6 mot nghé
nghiép thanh cong a? Nguoi gido vién khong c6 y nghia rong
rdi hon va quan trong hon hay sao?
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‘Di nhién anh 4y c6. Piéu thir nht, anh ay c6 thé 1d mot mau myc. Boi
c&ch song cua anh ay, boi cu xtr, thai d§ va tam nhin ctia anh ay, anh ay
€0 thé gay anh huong va truyén y tudng cho hoc sinh.’

Liéu n6 1a chtrc ning ctia mot gido vién dé 1a mot mau
muc cho hoc sinh? Liéu khong ¢6 san rdi nhimg miu muc,
nhitng anh hung, nhing lanh dao, ma khong can thé m mot
kiéu mau khac vao danh sach dai thoong d6, hay sao? Liéu
mau muc 1a phuong cach cta gido duc? Chirc ning cla gido
duc khong la giap do hoc sinh duoc ty do, dugc sang tao hay
sa0? Va liéu co tu do trong bat chudc, trong tuan phuc, du &
phia bén ngoai hay phia bén trong? Khisimh dugc
khuyén khich dé tuan theo mot miu muc, liéu sy so hii
khong duyc nudi dudng trong mot hinh thire tinh t& va sau
tham, hay sao? Neu gido vién tro thanh mot mau muec, lidu
chinh miu muc d6 khong dac khuon va bién dang sdng cua
hoc sinh, va vay thi ban khong dang khuyén khich sy xung
dot lién tuc gitra em 4y 13 gi va em Ay nén 1a gi, hay sao?
Li¢u chirc nang ciia mdt giao vién khong 1a giup d& hoc sinh
hiéu 1& em 4y 14 gi 4?

‘Nhung gido vién phai hudng dan hoc sinh dén mot séng cao ca hon va
tot lanh hon?’

Muén hudng din ban phai biét; nhung ban biét a? Ban
biét cai gi? Ban chi biét diéu gi ban da hoc hanh qua btrc man
thudc nhitng thanh kién ctia ban, ma la quy dinh cua ban nhu
moét ngudi An gido, mdt ngudi Thién chua gido, hay mot
ngudi Cong san; va hinh thirc ctia sy huéng dan nay chi dan
dén dau kho va d6 mau nhiéu hon, nhu dang dugc phoi bay
khap thé gigi. N6 khong la clirc ning ctia mot gido vién dé
gitip d& giai thoat em mot cach thong minh khoi tat ca nhiing
anh huong quy dinh nay dé cho em c6 thé gip g& séng mot
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cach sau tham va tron ven, khong sg hai, khong bat man hung
hing, hay sao? Bat man 1a thanh phan cua thong minh, nhung
khéng phai su xoa diu dé& dii cho bat man? Bat méan co thau
lgi chang may chbc duoc ngudi ngoai, béi vi nd theo dudi
khudn mau cii k§ ciia hanh dong thau loi. Liéu chitc ning cuia
mot giao vién khong la xda sach ao tudng _gdy thoa mén cua
nhimg ngudi huéng dan, nhitng ngudi Miu muc, va nhing
nguoi 1dnh dao, hay sao?

“Vay thi it ra, gido vién c0 tfé truyén cam hing cho hoc sinh dén nhirng
su viéc tot lanh hon.’

Lai nira, ban dang tiép can van dé mot cach sai 1am,
dung chir? Néu ban, nhu mit gido vién, truyén suy nghi va
cam thay vao hoc sinh, ban khong dang khién cho em phu
thudc vao ban phan tam 1y, hay sao? Khi ban hanh dong nhu
cam hung cua em, khi em nuong dua ban nhu em nuong dua
moét nguoi lanh dao hay mot Iy tudng, chic chin em dang
phu thudc ban. Sy phy thudc khong nudi dudng s¢ hai, hay
sa0? Va su s¢ hai khong lam qué quat thong minh a?

‘Nhung réu giao vién ciing khong 1a mot nguoi truyén cam himg, mot
ngudi mau muc, hay mdt ngudi hudng dan, VAy thi chiic nang thuc su
cua anh ay la gi?’

Khoanh khic ban khong 1a mdt trong nhiing su viéc
do, ban 1a gi? Sy lién hé cua ban v&i hoc sinh 1a gi? Li¢u
trude kia ban c6 bat ky lién hé ndo véi hoc sinh? Lién hé cua
ban véi em dugc dit nén tang trén y tudng diéu gi tot lanh
cho em, Bing em nén 13 diéu nay hay diéu kia. Ban 1a gido
vién va em la lyc sinh; ban hanh dong vao em, ban gdy anh
hudng cho em tuy theo tinh trang bi quy dinh dac biét cua
ban vi thé, co ¥ thirc hay khong ¥ thtic, ban dac khudn em

o1



theo hinh anh riéng ciia ban. Nhung néu ban ngimg hanh
dong vao em, vay thi em tr¢ thanh tu quan trong trong chinh
em, ma ¢ nghia ban ph ai hiéu r& em va khong doi hoi em
phai hiéu rd ban hay nhiing 1y tuéng ctia ban, ma déu gia dbi.
Vay la ban xu 1y céi gi 1a va khong phai cai gi nén la.

Chic chan khi mdi gido vién hiéu rd mdi hoc sinh nhu
mot ca thé doc nhat, va vi vay khong so sanh véi bat ky em
nao khac, anhay khong quan tam dén hé thong hay phuong
phap. Quan tdm duy nt cta anh 4y 1a ‘giup d&° hoc sinh
hiéu rd nhiing 4nh huéng quy dinh quanh em va trong em, dé
cho em c6 t d6i dién mot cach thong minh ma khong so
hai, tién trinh phirc tap cua song, va khong thém nhiéu van dé
vao sy hdn loan dang ton tai roi.

‘Ong khong yéu Giu gido vién mot nhiém vy vuot khoi anh ay?’

Néu ban khong thé thyc hién diéu ndy, vay thi tai sao
lai 1a mot giao vién? Cau hoi cua ban c6 y nghia chi khi nao
day hoc 1a mot nghé nghiép duy nhat d6i v6i ban, mot viéc
lam giéng nhu bat ky viéc 1am nao khéc, béi Vi toi cam thay
khéng gi 1a khdng thé dbi voi nguoi gido duc chan that.
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Varanasi, ngay 12 thang 1 nam 1962

N guwoi hoi: Sau Mot ngay lam viéc cuc nhoc, Cai tri aia
nguoi ta bi mét nhoai. Nguoi ta phai lam gi?

Krishnamurti: Cau hoi 1a: sau mot ngay v6i qua nhiéu ban
ron, nguoi ta tim duge chut it thoi gian ma nguoi ta khéng bi
ban rdn; cai tri bi kiét qué; nguoi ta phai lam gi?

Ban biét, toan cau tric xi hoi cua chung ta déu sai
lam, gido duc cua ching ta 1a vo ly; cai tam goi 13 gido duc
ctia chung ta chi 13 su lap lai, ghi nhd, hoc gao. Lam thé nao
mot cai tri ma da du tranh sudt ngdy nhu mot nguoi khoa
hoc, nhu mot ngudi chuyén mon, nhu nguoi nay hay nguo’l
kia, ma qua bi ban ron sudt mudi ba tleng dong ho trong viéc
nay hay viéc kia — 1am thé nao né cé thé c6 mot nhan rdi ma
phong pht? N6 khong thé. Lam thé nao ban, sau khi trai qua
bén muoi hay ndm muoi ndm nhu mt nguoi khoa hoc ha y
mot nhan vién van phong hay ndt bac si hay bat ky nghé
nghiép gi — khong phai rang chiing khong can thiét — co thé
c6 muoi nam khi céi tri ciia ban khong bi ban ron, khong bi
mat kha nang? Vi vay, that ra cau héi 1a: liéu c6 thé di lam
viéc, 1a mot ky su, la mét chuyén gia trong nhung nghe
nghlep phat trién, 1a mot nguoi glao duc t6t, va van véy, sudt
ngay, timg gidy phit, gitt cho cai tri cia ban sic bén, nhay
cam, sinh dong mdt cach kinh ngac? D6 thyc su 1a nghi van,
khéng phai 1am thé nao co dugc su yén ling vao cudi ngay.
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Ban gén két vao nganh k¥ su, vao nganh dac bi¢t nao do —
ban khong thé khong theo dudi, xa hoi doi hoi nod, va ban
phai lam viéc. Khi ban dang lam viéc, li€u ban co thé khong
bao gio bi troi bude trong gudng quay cta sy viéc quy quai
dugc goi 1a xd hoi do6? Toi khong thé tra 1oi giim ban. To6i
noi co te duoc, khong phai thudc 1y thuyét nhung thuc té.
C6 thé duoc chi khi nao khong co trung tam, va do la ly do
tai sao t6i dang noi vé nd. Hay suy nghi vé mot bac si ma la
mot chuyén gia tai mili hong, anh 4y di 1am viéc sudt nim
muoi nam. Thién dangim anh dy 1a gi? Chic chan thién
dang cia anh 4y 13 tai mili hong. Nhung l€u c6 thé 1a mot
b&c si hang nhét, va tuy nhién séng, van hanh, quan sat, nhan
biét téng thé su viéc, su tién hanh téng thé cla suy nghi?
Chic chan, diéu d6 co thé thuc hién dugc, nhung diéu d6 can
dén ning luong la thudng. Va ning luong d6 bi phi pham
trong xung dot, trong nd lyc. Ning lugng d6 bi phi pham khi
ban ki€u ngao, tham vong, ganh ti.

Chung ta ngh vé ning luong cin ¢t vao lam viée gi
d6, can ar vao y tudng tam goi 13 t6n gido nao d6 rang ban
phai c6 nang luong vo han dé dén dugc Thuong dé, va vi vay
ban phai la mot nguoi doc than, ban phai 1am viéc nay va lam
viéc kia — ban biét tat ca nhing phinh phd ma nhitng con
ngudi ton gido dua gion vao chinh ho, va thé 1a két thac lung
ling, trong rong, do dan. Thuong dé khong mudn nhing con
ngudi do dn, nhimg con nguoi vo cam. Ban chi c¢6 thé dén
véi Thuong dé bﬁng su sinh dong tron ven, moi bd phan ctua
ban déu rung dong, day stc séng; nhung ban thay, sy kho
khin 1a song ma khong roi vao mot khe ranh, khong roi vao
nhitng théi quen cua suy nghi, cia nhitng y tudng, cua hanh
dong. Néu ban van dung cai tri cia ban, ban s€ phat giac rﬁng
ban c6 thé song trong thé gidi xdu xa nay — toi dang sir dung
tir ngit “xau xa’ trong ¥ nghia cua tir dién, ma khong c6 bat
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ky ham y cam xtc ndo dang sau né — va lam vic va hanh
dong, va cung thoi diém gitt bd ndo tinh tao, giong nhu mot
con song ludén luén dang tu loc sach chinh nd.
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Tir NGi chuyén cung Song, Tap 2, Chuwong 17

PIEU GI LAM CHO BAN
BUON CHAN

Anh ay c6 mét cong viéc khiém t6n, luvong rat thap, anh
ay dén ciung ngudi vo, ho mubn noi & van dé cua ho.
Ca hai déu con kha tré, va mic dau ho da lay nhau dugc vai
niam, ho khong c6 con cai; nhung d6 khong 1a van dé. Tién
luong cta anh 4y hau nhu khong thé kéo dai mot hién dién
trong nhitng thoi diém kho khin nay, nhung boi vi ho khong
cd con céi nén hp ciing vira du song. Khong ai biét duoc
tuong lai nhu thé nao, mic dau kho c6 thé toi té hon luc nay.
Anh 4y khong ¢6 ¥ tm sy, nhung nguoi vo ciia anh dy luu ¥
rang anh ay phai n61. Nguoi vo da dua anh 4 ay den day, c6 the
thdy hau nhu ép budc, bai vi anh a ay 10 ve rat mién cudng;
nhung ho da c6 mat ¢ day, va co ay rit sung sudng. ‘Anh ay
trinh bay, anhay khong the noi de dang, bai vi anh ay chua
bao gio ké cho bat ky ai vé anh 4y ngoai trlr ngudi vo. Anh
ay c6 vai ngudi ban, va tham chi véi nhitng nguoi nay anh 4 ay
cing khong bao gio tho 10, boi vi ho s& khong hiéu anh ay.
Khi anh ay noi, dan dan anh ay bét dé dat, va nguoi vg cla
anh ay dang lang nghe day lo du. Anh 4 ay giai thich rang cong
viéc ctia anh 4y khong la \in d¢&; no kha 1y thd, va dau sao
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chiang nra n6 cho ho luong thyc. Ho 1a nhitng nguoi don
gian, khiém ton, va ca hai déu duoc gido duc tai mot trong
nhimg truong dai hoc.

Cu01 cung c6 Ay bat dau giai thich van dé cua ho. C6
ay noi rang trong vai nam tré lai ~day nguoi chong duong nhu
d4 mat di moi himg tha trong song Anh ay van lam day du
cong viéc ¢ van phong, va do la tat ca; anh 4y di lam vao
budi sang va tré vé vao chiéu tdi, va nhilng nguoi chi khong
phan nan gi ca.

“Cong viéc ciia toi 1a mot van dé ctia thoi quen déu dan va khong doi hoi
qué nhiéu cht y. T6i quan tim &n cong viée toi lam, nhung dau vay no
la mt cing thang. Khé khin cua toi khéng phai tai vin phong hay véi
con nguoi toi lam viéc chung, nhung nd ¢ phia bén trong t6i. Nhu nguyi
Vo clia toi d ndi, t6i khong con hing tha trong séng ciia toi, va toi hoan
toan khdng biét tai sao lai nhu thé véi toi.”

‘Anh 4y luén ludn nhiét thanh, nhay cam, va rt an can; nhung
trong nim wra qua hay hon nita, anh ay da tr& nén budn chan va ding
dung dbi véi moi thir. Hoi trude anh ay luon ludn biéu 16 thwong yéu doi
VGi toi, nhung ldc ndy song da tré thanh budn tham cho ca hai ching t6i.
Anh 4y duong nhu chang thém luyu tam lidu t6i c6 hién dién ¢ d6 hay
khéng, va n6 @ tro thanh dau khod khi phai séng trong cing mét cin
nha. Khong phii rang anh 4y k hong tr té hay bat ky loai nio nhu thé,
nhung chi don gidn la da tré nén ho hitng va hoan toan dirng dung.’

C6 phai boi vi anh chi khong ¢ con cai?

Anh éy tra 101, ‘Khong phai nhu thé. Sy quan hé tinh duc cta ching
t6i ciing On thoa, trong chirng muyc nao d6. Khdng cude hon nhan nio 1a
hoan hao, va chiing t6i c6 nhing giai doan thing trim, nhung t6i khong
nghi sy budn chan nay 1a két qua cta bat ky khong hoa hop vé tinh duc
nao. Mic diu vg chong ching t6i khong an nim véi nhau trong nhirng
ngay nay boi vi sy buodn chan cua t6i, t6i khong nghi do boi khong con
cai nén dé nay sinh van dé nay.’
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Tai sao ban n6i nhu thé?

“Trudc khi sy budn chan ne‘ly ap vao t6i, vo toi va toi d& nhén ra rang

chaing téi khdng ti¢ c6 con cai. Dleu d6 khong bao gi¢ lam toi bén tam,

mic diu vo t6i thuong than thd vé né. Co ay mudn cé con cii, nhung
chic chin mét trong hai chung toi khong c6 kha nang sinh san. Toi da de
nghi nhiéu phuong phap ma c6 I& gitip co ay c6 con, nhung cb ay khong
thir nghiém phuong phép nao ca. Co ay muén c6 mot dira con boi toi
hoic khong gi ¢4, va ¢ ay rat buc boi vé viéc nay. Rot cudc, néu khong
6 qua, mot cai cay chi la mot vat trang tri. Ching t6i dd nam thirc tring
nhiéu dém dé ban bac vé tat ca diéu nay, nhung ddy né. Toi nhin ra ring
ngudi ta khong thé c6 moi thir trong sdng, va khong phai vi khong co
con cai ma & tao ra sy budn chan nay; it nhét, t6i hoan toan cam doan
rang khéng phai nhu thé.’

Li¢u n6 do badi sy buon ba cua nguoi vo, do boi y thie
tuyét vong cua co ay?

‘Thua 6ng, ong th y, chong toi va toi d thAm ntap Van dé nay rat ky
cang. T6i budn ba 1am khi khong thé ¢ con, va téi cau Chua cho t6i ¢6
mot dira con. Di nhién, chong t6i mudn t6i hanh phiic, nhung sy than tho
Clia anh 4y khong phai do Su budn b cta t6i. Néu chung t0i c6 mot dira
con lic nay, ti s hanh phuc lam, nhung d6i voi anh 4y diéu d6 chi la
mot tiéu khién, va t6i doan rang no gidng nhu vay d6i v6i moi ngudi dan
ong Sy budn chan nay da len 161 vao anh a 4y nhu mot can bénh tam ly.
Ho i trude anh 4y thuon g huy é thuy & véi 01 védu moi chuyén, vé
chim chéc, W cong viée vin phong, v€ nhiing tham vong cua anh &y, vé
tinh yéu va hru tim dén toi ciia anh ay; anh ay thuong coi mo d01 V01 toi.
Nhung llc ndy quéa tim ciia anh 4y da khép lai va cai tri ciia anh ay ¢ noi
nao do that xa x6i. T6i d4 n6i v6i anh Ay, nhung n6 ching dan dén dau.’

Li¢u hai nguoi da xa nhau mot thoi gian d€ xem thu
Viéc d6 nhu thé nao?
“Vang, t6i da quay Vé gia dinh cta t6i khoing sau thang, va ching toi da
viét thu cho nhau, nhung sy tach roi nay khong tao ra su khac biét. Néu

khong néi la nd cang khién cho sy viée toi té thém. Anh iy nau an mot
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minh, ra ngoai rat it, xa lanh ban bé, va cang ngay cang rut sdu vao anh
ay. Anh Ay khong bao gio qua thn mat trong bat ky trudng hop nio.
Tham chi sau lan xa nhau ndy, anh ay khong con thé hién sy thong minh
sic so nira.’

Li¢u ban nghi sy budn chan nay la mét che day, mot
thai do, mot tau thoat khdi sy ao uwdc khong thanh tyu phia
bén trong?

“Ti e rang t6i hoan toan khong hiéu 6ng c6 y gi?’

Ban c6 1& ¢c6 mdt ao wdc manh liét cho diéu gi d6 ma
can phai thanh tyu, va boi vi sy ao wdc do khong c6 16i thoat,
c6 I€ ban dang tau thoat khoi sy dau kho cta n6 qua tré nén
budn chan.

“Toi chua bao gy nghi vé mot viée nhur thé, trudce kia né chua bao gid
xay dén cho t6i. Lam thé nao toi s€ tim dugc?”

Tai sao n6 da khong xay dén cho ban trudc kia? Ban
chua Ian nao ty héi chinh ban, tai sao ban da tré nén budn
ch&n? Ban khong muon biét a?

‘Picu d6 la ling Iarn nhung t61 chwa bao gy hoi minh nguyén nhén cia
su budn chan xuin ngdc nay la gi? Toi chua bao g dat ra cau hoi d6
cho chinh t6i.”

Ldc nay boi vi ban dang dat ra cdu hoi dé cho chinh
ban, phan ing cta ban la gi?

“Toi khong ngfi toi c6 bat ky cau tra 16i ndo. Nhung t6i thuc su rat bi
xuc dong khi phat giac t6i da tré nén budn chan dén ching nao. To6i
chua bao giv giong nhu thé nay. T6i bi kinh hoang baéi tinh trang riéng
cua toi.’
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R&t cude, that tot khi biét nguoi ta thyce sy dang ¢ tinh
trang nao. It ra d6 1a @t khoi ddu. T rudc kia ban di chua
bao gio tu tra vin minh tai sao ban budn chén, than thd; ban
chi chap nhan né6 va tiép tuc sdng, dang chi? Liéu ban mubn
kham pha diéu gi da khién cho ban nhu thé, hay ban cam
chiu trang thai hién nay?

“Toi e rang anh Ay chi chip nhin n6 ma khong bao gio d4u tranh chéng
lai n6.”

Ban khong mudn khuit phyc tinh trang nay, ding
chu? Liéu muon noéi chuyén ma khong coé ngoi vg bén
canh?

‘O, khong Toi ¢6 thénd béa ky chuyé gi trude mat co dy. Toi bit
khéng phai vi thiéu thn hay thira mira sy quan hé tinh dyc da tao ra tinh
trang nay, cling khong phai do boi c6 mot nguoi phu nir khac. Toi khong
thé ve van mot phy nit khac. Va khong phai boi vi khong ¢ con cai.’

Ban c6 vé tranh hay viét sach?

‘O, toi luén luén mudn viét, nhung t6i chua bao gid v&. Trong nhiing
chuyén dao bd, toi thuong nay ra nhirng y trdng nao do, nhung lic nay
tham chi viéc do cling khong con.’

Tai sao ban khong ¢ gang v& cai gi d6 trén gidy? Pau
c6 dit thanh van dé n6 ngd nghé nhu thé ndo; ban khong can
khoe n6 cho bit ky ai. Tai sao ban khong ¢ gang viét cai gi
d6? Nhung thoi quay lai. Liéu ban mudn kham pha diéu gi da
tao ra tinh tang budn chan nay, hay liéu ban mudn giir
nguyén tinh trang nay?
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“T6i mubn mdt minh di khoi dén noi nao d6, tir bé moi tht, va tim ra
chut it hanh phuic nao do.’

Liéu d6 1a viéc gi ban mudn lam? Vay thi tai sao ban
khong thrc hién di? Ban dang do du boi vi nguoi vo cua
ban?

“Toi khong doi xr tot voi v toi gi cd; toi chi la mot nguoi bai hoai.’

Ban nghi ban s& tim dugc hanh phuc bang cach rit lui
khoi sdng, bang cach c¢6 1ap chinh ban? Hién nay ban &
khong cb lap hay sao? Tir bé vi myc dich dé tim ra khong la
tir bo gi ca; n6 ch 1a mot mic ca ranh manh, mot trao doi,
mot chuyén dong tinh toan dé kiém duoc cai gi d6. Ban tir bo
cai nay \6i muc dich kiém duoc cai kia. Tr bo c¢6 mot két
thic trong quan diém chi 1a mot dau hang aia kiém duoc
thém nita. Nhung liéu ban c6 thé c6 duge hanh phuc qua cd
lap, qua tach ©i? Sr séng khong la két hop, tiép xtc, hiép
thdng hay sao? Ban c6 18 rit lui khoi mot két hop nay dé tim
hanh phic trong mot két hop khac, nhung ban khong thé
hoan toan rdt lui kidi tat ca tiép xtic. Tham chi trong sy ¢o
lap hoan toan ban van tiép xtic voi nhitng suy nghi cta ban,
Vi chinh ban. Ty tir 13 hinh thirc tuyét ddi cua sy ¢ 1ap.

‘Di nhién, t6i khong mudn tu tir. T6i mudn séng, nhung khong muén
tiep tuc nhu hién nay.’

Liéu ban chic chan rang ban khong mudn tiép tuc nhu
hién nay ban 1a? Ban thdy, chic chin rang co6 cai gi 46 dang
lam cho ban budn chan, va ban mudn chay trdn né dé vao su
¢ lp thém nita. Chay tron cai gi 1a, 1a c6 1ap chinh minh.
Ban mudn ty ¢d Bp minh, c¢6 1& tam thoi, hy vong c6 hanh
phuc. Nhung ban di ty ¢d lap minh rdi, va hau nhu tuyét ddi;
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su co lap thém nira, ma ban goi 1a tir bd, chi 1a mot rat lui
thém nita khoi song. Va liéu ban c6 thé co hanh phiic qua tu
co lap mdi lic mot sdu tham hon. Ban chat cia cai toi 1a tu ¢o
lap; chinh phdm chat cta no 1a loai trir. Loai trir 13 tir bo véi
muc dich kiém duoc. Ban cang rat lui khoi su két hop nhiéu
bao nhiéu, xung dt, khang cu cang to tat bay nhiéu. Khéng
gi c6 thé ton tai trong cO 1ap. Dau sy lién hé co 1& dau khd
biét chimg nao, né phai duogc hiéu rd ddy nhan nai va thong
sudt. Xung dot dan dén su budn chan. NJ luc dé tré thanh cai
gi d6 chi mang lai nhitng van d&, nhan biét duoc hay khong
nhan biét dugc. Ban khong thé bi budn chan néu khong c6
nguyén nhan nao d6, i vi, nhu ban noi, lic trude ban rat
hang hai va nhit tinh. Ban lu6n ludn khong bi budn chan.
Piéu gi da tao ra sy thay doi nay?

‘Duong nhu 6ng biét, ong lam on néi cho anh 4y?”’

TOi co tié giai thich, nhung 6t lanh gi ? Anh iy sé&
hodc chap nhan hodc phi nhan nd tly theo tdm tiang va vui
th(i cia anh 4y; nhung liéu khong quan trong rang chinh anh
ay nén tim ra? Ligu khong can thiét cho chinh anhay phai
khédm phé dugc toan qui trinh va th?iy su that cia n6? Su that
la céi gi d6 khong thé duoc ké lai boi mot nguoi khac. Anh
ay phai co thé thau nhan no, va khong nguoi nao cé thé
chuan bi n6 cho anh y. Diéu nay binh thuong ddi véi toi;
nhung anhay phai dén voi nd ddy coi mo, tu do va khong
mong doi.

Piéu gi khién cho ban budn chan? Ban khong nén biét
né cho chinh ban a? Xung dot, khang cy tao ra sy budn chan.
Chung ta ngh rang qua dau tranh ching ta s& hiéu rd, qua
ganh dua chung ta s& ¢6 thé co dugc su khai sang. Chic chan
dAu tranh tao ra su sic bén, nhung cai gi séc bén chang may
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chéc bi bién thanh cun lut; cai gl st dung lién tyc chang méiy
chéc s& kiét qué. Chung ta chap nhan xung dot nhu diéu
khong tranh khoi, va thiét 1ap cau trac cua suy nghi va hanh
dong cua ching ta dya vao diéu khdng tranh khoi nay. Nhung
licu xung dot 1a diéu khéng tranh khi? Khong c6 mot cach
séng khac han a? C6, néu chiing ta c6 thé hiéu rd qui trinh va
y nghia cta xung dot.
Lai nita, tai sao ban dé khién cho ban budn chan?

“Téi da khién cho téi budn chan 42’

Li¢u bat ky diéu gi c6 thé khién cho ban budn chan
néu ban khong san long dé dugc khién cho buwn chan? Su
san long ndy cO thé nhan biét hay tiém tang. Tai sao ban da
cho phép chinh én dé dugc khién cho bin chan? Liéu
khong c6 mot xung dot viing chic trong ban hay sao?

‘Néu c6, toi hoan toan khdng nhin biét no.’

Nhung ban khong mudn biét a? Ban khong mudn hiéu
rd hay sao?

“T6i dang kit dau thay diéu gi 6ng dang mudn huéng dén’, ngudi vo
chen vao, ‘nhung toi khong éhb 4o cho chdng t6i nguyén nhan sy
buon chan cia anh ay, boi vi chinh tdi cling hoan toan khong chac chan
Ve no.’

Ban c6 1€ hay c6 1€ khong thay phuong cach cua sy
budn chan nay ap vao anh dy, nhung liéu ban s& thyc tam
dang gitp & anh 4y néu thudc tir ngir ban phai vach n6 ra?
Li¢u khong cin thiét rang anh 4y phai tu kham pha n6 cho
chinh anhay hay sao? Lam on Hy thdy su quan trong cia
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diéu nay, va sau d6 ban s& khong bi mat kién nhan hay lo au.
Nguoi ta c¢6 thé giup dd mot ngudi khac, nhung anh éy mot
minh — phai thyc hién chuyén hanh trinh khdm phé nay Sbng
khong dé dang; n6 rt phuc tap, nhung ching ta phai t1ep can
né mdt cach rat don gian. Chung ta 1a van dé; van dé khong
la diéu gi chung ta goi 1a séng. Ching ta c6 thé hiéu Id van
dé, ma 1a chinh chung ta, chi néu ching ta blet cach tiép can
no. Tiép can 1a quan trong nhét, va khong 14 van de.

‘Nhung ching t6i phai lam gi?”’

Cé4c ban chic d3 ling nghe tat ca moi diéu da duogc
noi. Néu ban di liang nghe, vay thi ban s& thdy su that d6, mot
minh nd, mang lai ty do. Lam on, dimg lo ling, nhung hay dé
cho hat giéng bam ré.

Sau vai tuan ca hai quay lai. C6 hy vong trong d6i mat
cua ho va mot nu cuoi1 trén do61 moi cua ho.
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Tir VAn @@ ciia Vin hoéa nay, Chuong 17

6i khdng héu liéu trong nhitng chuyén dao bo cua ban,

ban c¢6 nhan théy mot cai ao hep va dai bén canh con
song. Vai dan chai chic da dao no, va nd khong két ndi voi
con song. Con song dang chy déu dan, sau va rong, nhung
cai ao nay diy 16p vang ban boi vi nd khong két nbi véi sy
séng cua con song, va khdng c6 ca trong nd. N6 1a mot cai ao
nuéc t dong, tréi lai con séng sau, day sirc song va sinh khi,
dang chay xiét qua no.

Ldc nay, ban khong nghi nhiing con nguoi gidng nhur
thé hay sao? Ho tu dao cai ao nho xiu cho chinh ho tach khoi
dong chay mau l¢ cua sy sdng, va trong cdi ao nho xiu do, ho
tri tre, chét; va sy tri tré nay, su thdi rita nay chung ta goi la
sy ton tai. Do 1a, tat ca ching ta déu muon mét tinh trang
vinh ciru; chiung ta mudn nhitng ham muén nao d6 duoc kéo
dai vinh vién, chung ta mudn nhimg vui thi khéng két thuc.
Chung ta dao mit cdi ao nhd xiu va phong v¢ chiing ta &
trong no cung gia dnh cua ching ta, cung nhitng tham vong
cua chung ta, nhitng van héa cta chung ta, nhiing s¢ hai cua
ching ta, nhitng than thanh cia chung ta, vo van nhimg hinh
thire ton tho cua chung ta, va & d6 ching ta chét, tha cho su
sbéng troi qua — su song d6 ma khéng vinh ctru, lién tuc dang
thay d6i, ma qua mau le, ma cé nhimg chiéu sau vo tan, sinh
luc va vé dep qua la thuong.
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Ban khong nhan thay rang néu ban ngdi lang 1& bén bo
s6ng, ban nghe bai ca cta nd — tiéng WO cta nudce, 4m thanh
cua dong chay dang ludt qua? Ludn luén c6 mot y thirc cia
chuyén dong, mot chuyén dong la thudng huéng vé nhimg
tham tham hon va bao quat hon. Nhung trong céi ao nho xiu
d6 khong co chuyén d6 ng gi &, nude cua NO bi o dong. Va
néu ban quan sat ban s& thy rang day 1a diéu gi hau hét
chung ta déu mong mubn: nhing cai ao nho xiu cua sy hién
dién tach khoi sy séng. Chiing ta néi rang sy hién dién trong
a0 ti cia ching ta 1a dung, va chling ta sang ché mot triét 1y
dé bién ho no; ching ta & phat trén nhimng 1y thuyét thudc
x4 hoi, chinh tri, kinh té, va ton gido dé ing ho né, va ching
ta khdng mudn bi quiy rdy boi vi, ban thiy, diéu gi ching ta
theo dudi 1a mot y thirc ctia vinh ciru.

Ban biét n6 c6 nghia gi khi tim kiém sy vinh ctiru? N6
¢ nghiia mudn nhiing vui thi tiép tuc vO han dinh va muén
nhimg dau kho két thuc cang nhanh cang tot Chung ta mubn
tén tudi cua chung ta dugc biét dén va tiép tuc qua gia dinh,
qua tai $in. Ching ta muén mot ¥ thic cua Vinh ciru trong
nhung lién hé cua chung ta, trong nhiing hoat dong cua ching
ta, ma co nglla ching ta dang im kiém mot song t1ep tuc,
kéo dai trong cai ao t0 hdm; ching ta khéng min bat ky
nhitng thay d6i thuc su nao & do, thé 1 ching ta da thiét lap
mot X8 hoi ma bao dam cho chung ta sy vinh Clru cta tai san,
Clia tén tudi, cta ndi tiéng,

Nhung btan thdy, su song khong giong nhu thé chit
nao ca; su song khong vinh ctru. Gidng nhur nhimg chiéc 1a
rung tor mot cai cay, tat ca moi sy vat sy viéc déu khong vinh
ctru, khong ¢ gi \nh ctru ca; ludn ludn cé thay doi va chét.
Ban chua bao gid thay mot cai cay dang dimg tro trui tuong
phan bau troi, né tuyét voi 1am sao? Tat ca nhimng canh cua
n6 déu ndi bat, va trong sy tro trui ciia nd ¢6 mot bai tho, co
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mot bai ca. Moi chiéc 14 déu rung hét va né dang cho doi
mua xuan. Khi mua xuan dén, lai nita n6 day kin céi cdy bang
diéu nhac cua nhiéu chiéc 14, ma trong dung mua lai ryng
xudng va bi thoi di; va d6 1a phuong cach cua su sdng.

* * %

Sy kién 13 rang sy séng giéng nhu mot con song: dang
chuyén dong khong ngimg nghi, mii mai dang do dam, dang
kham pha, dang tran qua hai b, dang xuyén pha nhimg k&
nit bang nudc cua nd. Nhung, ban thay, cai tri khong cho
phep viée do xay dén cho n6. Cai tri thdy rang rat nguy hiém,

lidu linh khi song trong mét tinh trang cua khong vinh ctru,

khéng an toan, thé 1a no ty xay mot buc tuo’ng quanh chinh
no: blrc tuong cia truyén théng, cua ton gido cé to chue, cua
nhitng 1y thuyét xa hoi va chinh tri. Gia dinh, tén tudi, tai san,
nhitng dao dtrc nho nhen ma chung ta d& nudi dudng — tat ca
diéu nay déu & bén trong buc tudng, tach khoi su séng. Su
séng 1a dang chuyen dong, khong vinh ctru, va khong nging
nghi, n6 ¢ gang xuyén thung, pha sap nhimg birc tuong nay,
ma phia sau birc tuong c6 su hoang mang va dau kho. Nhimg
than thanh bén trong nhimng birc twong déu 1a nhing than
thanh gia dbi, va nhitng kinh dién 1an nhing triét thuyét cta
ho déu khong cé y nghia gi béi vi su séng vuot khéi chung.

* * *

Mot cai tri dang tim kiém vinh ciru chang may chdc sé tri tré;
gidng nhu cai ao d6 tach khoi con song, ching miy chdc nd
s& bi 0 W, thoai héa. Ch cai tri ma khong c6 nhiing birc
tuong, khong vi tri chic chan, khdng chd nuong duya, khong
rao chin, khong noi nghi ngoi, ma dang hoan toan chuyén
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dong cung sy séng, khong thoi gian, dang theo dwi, dang
tham nhip, dang bung & — chi cai tri nhu thé méi c6 thé
hanh phuc, vinh vién méi mé, bdi vi no 1a sang tao trong
chinh né.

Ban hiéu rd diéu gi t6i dang trinh bay? Ban nén, bai vi
tat ca didu nay l1a thanh phan ctia gido duc thuc sy va, khi ban
hiéu rd no, toan sdng cua ban s& duoc thay d6i, sy lién hé cua
ban cung thé gidi, cing ngudi hang x6m caa ban, cing nguoi
Vo hay nguoi chdng cua ban, s€ co mot y nghia hoan toan
khéc han. Vay thi ban s€ khong cb gang dé tu thanh tyu chinh
minh qua bit ky diéu gi, boi vi thiy rang su theo dudi cua
thanh tyu chi moi moc dau khé va phién muodn. Do 1a 1y do
tai sao ban phai hoi nhitng gido vién cia ban vé tat ca diéu
nay va ban luan vé no trong cac ban. Néu ban hiéu 5 no, ban
s& bat dau hiéu rd sy that la thuong cua sy séng 1a gi, va
trong hiéu 16 d6 c6 vé dep va tinh yéu la thuong, su nd hoa
cta tot lanh. Nhung nhitng nd lyc ciia cai tri ma dang tim
kiém mot cai ao tU hdm cua an toan, cta vinh ctru, chi c6 thé
din dén toi tim va thodi hoa. Khi di dugc thiét 1ap trong cai
a0 t0 ham, mot cai tri nhu thé so hii mao hiém ra ngoai, dé
tham do, dé tham nhap, dé kham pha; nhung sy that, Thuong
dé, chan ly, sy that, hay bat ky tir ngit gi ban mudn goi no,
vuot khoi cai ao tu ham.

Nguwoi hoi: COng viéc cua con nguoi la gi?

Krishnamurti: Ban nghi n6 1a gi? Liéu n6 la hoc hanh, dau
nhitng ky thi, c6 mot viéc lam va 1am no sudt phan con lai
thudc Séng ctia ban? Liéu n6 1a di dén dén chua, tham gia
nhitng nhom nguoi, van dong nhitng d6i mdi khac nhau?
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Liéu no6 1a cong viéc cta con ngudi dé giét chét thu vat cho
luong thyc riéng cta anh ay? Liéu no6 1a cong viéc ciia con
nguorl dé xay mot cy cau cho xe lira bang qua, dé dao nhiing
céi giéng trong mot manh dat kho rdo, dé tim dugc dau mo,
dé leo lén nhirng dinh ndi, dé chinh phuc qua dat va khong
gian, dé sang tac nhimg bai tho, dé v& tranh, dé thuong yéu,
dé han thu? Liéu tit ca diéu nay 1a cong viéc ciia con ngudi?
Xay dung nhitng van minh ma hoa ra bi lung lay trong mot
vai thé ky, tao ra nhiing chién tranh, sang ck Thuong dé
trong hinh anh riéng cia né, giét choc con nguoi nhan danh
ton gi4o hay chinh ) noi vé hoa binh va tinh huynh dé
trong khi chim doat quyén hanh va tan nhin v&i nhimg
ngudi khac — day 13 it ca diéu gi con nguoi dang 1am quanh
chlng ta, ding ch? Va day la cong viéc thuc sy cua con
nguoi a?

Ban c6 thé thay rang tat ca cong viéc ndy dan dén huy
diét va dau kho, dén hdn loan va tuyét vong. Nhiing xa hoa
v cling cip ké cing nghéo khd cuc ky; bénh tat va doi khat,
kém theo nling cai td lanh va may bay phan luc. Tat ca
nhitng diéu nay la cong véc caa con ngudi; va khi ban thay
no, liéu ban khong ty tra vin minh, ‘D0 12 tit ca? Liéu khong
con diéu gi khac 1a ¢ng viéc caa con ngudi?’ Néu ching ta
c6 thé tim ra cong viée thuc su cua con ngudi 1a gi, vy thi,
nhu:ng may bay phan luc, nhitng may giat, nhimg cay cau
cling tt ca, c6 mot y nghla hoan toan khac hin; nhung néu
khong timdugc cong viée thuc sy cua con nguoi 1a gi, chi
budng tha trong nhimg d6i moi, trong sap xép lai diéu gi con
ngudi da 1am roi, s& khong dan dén dau ca.

Vi Wy, cong viéc thuc su clia con nguoi 1a gi? Chic
chén, cong viéc thuc su cia con nguoi 1a kham pha sy that,
Thuong dé; no 1a thuong yéu va khong bi tréi budc trong
nhitng hoat dong tu khép kin riéng @a anh ay. Tron g chinh
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su kham pha cua diéu gi 1a sy that, co tinh yéu; va tinh yéu
do trong lién k¢ cua con ngudi cung con ngudi s€ sang tao
mot van minh khac han, mot thé gigi méi me.
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Bombay, ngay 28 thang 3 nam 1948

N guwoi hoi: Nhitng nguyén tic Cia sw kiém song ding dan
la gi? Lam thé ndo t6i c6 thé khdam phd liéu kiém song
Ciia t6i la diing ddn, va lam thé nao téi sé tim dwoc cach kiém
song diing ddn trong mét xa hdi sai lam tir cin ban?

Krishnamurti: Trong mot x3 hoi sai 1am tir can ban, khong
thé c6 cach kiém song ding dan. Lac nay, didu gi dang xay ra
khap thé gioi? Bat ky cach kiém séng nao chung ta co déu
dua chiing ta dén chién tranh, dén dau kho va huy diét chung,
ma 1a mot sy kién rd rang. Bit ky viéc gi ching ta lam chic
chin déu din dén xung dot, d&n huy hoai, dén tan nhin va
dau khé. Vi VAy, x3 hoi hién nay bi sai 1am tir can ban; n6
dugc xay dung — dtng chr — trén ganh 1, han thu, va ham
mudn quyén hanh, va mot xd@ hoi nhu thé chic chan tao ra
nhu'ng phuong tién kiém séng sai 1dm, nhu linh trang, canh
sat va luat su. Boi chinh ban chat cia ho, ho 13 mot nhan td
gay chia r& trong xa hoi; va cang c6 nhiéu luat su, nhiéu linh
trang, nhiéu canh sat bao nhiéu, su phan ri ctia xa hoi cang rd
rét bay nhiéu. Do 1a didu gi dang xay ra khap thé gidi: co
nhiéu linh trang hon, nhiéu canh sat hon, va nhiéu luat su
hon, va tu nhién con nguoi kinh doanh xuét hién cung ho. Tat
ca diéu d6 phai duoc thay d6i voi muc dich thanh 1ap mot xa
hoi ding din — va chlng ta ngh mot nhiém vu nhu thé 1a

khong thé thuc hién duge. NG khong phii vdy, nhung chinh
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ban va toi phai thyc hién né. Béi vi hién nay bat ky cach
kiém sdng nao ma chung ta c6 du hodc tao ra dau khd cho
mot ngudi khac, hodc dan dén su huy diét cudi cung cua nhan
loai, ma dugc thé hién trong séng hang ngdy cua ching ta.
Lam thé nao diéu do6 co thé dugc thay ddi? N6 co thé duoc
thay di chi khi ndo ban va toi khéng con dang tim kiém
quyén hanh, khong con ganh ti, khong con ddy han thu va doi
dich. Khi ban, trong su lién hé cta ban, tao ra su thay dbi do,
vay la ban dang gitp do sang tao mot xa hdi moi me, mot xa
hdi trong d6 c6 nhimg con ngwi khong bi tréi bude boi
truyén théng, khong doi hoi bat ky thi gi cho chinh ho,
khong dang theo dwi quyén hanh, bdi vi phia bén trong ho
‘giau c0’, ho da tim duogc Sy that. Chi con ngudi kham pha sy
that mai co thé sang tao mot xd hoi mGi mé; chi con nguoi
thuong yéu méi c6 thé trao ting mot thay doi trong thé gidi.
T6i biét day khong 1a dap an gdy thoa man cho mot
ngudi ma mudn kham pha cach kém séng dung dan la gi
trong du trac hién nay cua xa hoi. Ban phai lam hét stc
minh trong cau tric hién nay cua xa hoi — hodc tré thanh mot
nguoi chyp anh, mot ngudi budn ban, mdt luat su, mot canh
sét, hay bat ky nguoi nao. Nhung néu ban lam, hiy nhan biét
viéc gi tan dang lam, hay thong minh, hiy sang sudt, hay
hiéu rd tron ven, dugc diéu gi ban dang duy tri, céng nhan
toan ciu trac cua xa hoi, cung sy thoai hoa ctia nd, cung han
thl aia nd, cing ganh ti ctia nd; va néu ban, chinh ban,
khong khoan nhuwng tat ca diéu nay, vay la co 1€ ban s€ co
thé sang tao mot xa hoi mdi mé. Nhung khoanh khéc ban hoi
cach kiém séng ding dan 1a gi, chic chan tat ca nhimg ciu
hoi nay hién dién & d6, dung chit? Ban khong théa man voi
cach kiém song cua ban; ban mudn duoc ganh ti, ban mudn
c6 quyén hanh, ban mudn c6 nhimng xa hoa va nhimng tién
nghi nhiéu hon, ban mudn c6 chiic vu va uy quyén, va thé 1a
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chic chin ban dang tao tac hay dang nudi dudng mot xa hoi
ma s€ tao ra sy huy diét cho con nguoi, cho chinh ban.

Néu ban thay rd qui trinh aia huy diét d6 trong cach
kiém sbng riéng ciia ban, néu ban thiy rang né 1a két qua cua
su theo dudi cach kiém sbng riéng cua ban, vay la chic chin
ban s& tim duoc phuong tién ding din dé kiém sdng. Nhung
dau tién, ban phai thiy duoc birc tranh cua xa hoi nhu né 13,
mot xa hoi bi thoai hoa, phan rd; va khi lan thdy no rat rd
rang, \dy thi phuong tién kiém séng ding dan cua ban sé
hién dién. Nhung diu tién ban phai thay birc tranh, thiy thé
giéi nhu nd 13, cung nhir ng phan chia qubc gia cua no, cling
nhitng hung bao, nhitng tham vong, nhitng han thu, va nhiing
Kiém soat ctia nd. Vay thi, khi ban thay n6 rd rang hon, ban
s& phat giac rang mot cach kiém sdng dung din s& hién dién —
ban khong phai tim kiém n6. Nhung su khé khin véi hau hét
ching ta la Bng , ching ta c6 quéa nhéu trach nhiém; nhiing
ngudi cha, nhilng ngudi me dang mong chd ching ta kiém
tién va nuoi dudng ho. Va bdi vi qua kho khan dé kiém dugc
mot viéc lam theo phuong céch cua xa hdi tai thoi diém hién
nay, it ky viéc 1am nao ciing dugc hoan nghénh; thé 1a
ching ta roi vao b may cua xa hoi. Nhung nhitng ngu6i ma
khong bi thic day qua, ma khong can thiét phai c6 mot viée
lam ngay tirc khac va vi vay c6 thé nhin vao tong thé cua birc
tranh, chinh ho phai c6 trach nhiém. Nhung ban thay, nhing
ngudi ma khong quan tdim dén mot viéc lam ngay tic khac
lai bi tréi budc trong diéu gi khac — ho quan tam dén su banh
truéng riéng ciia ho, dén nhing tién nghi cta ho, dén nhimg
xa hoa aia ho, dén nhirng vui choi ctia ho. Ho ¢ thoi gian,
nhung ho dang phung phi n6. Va nhitng ngudi co thoi gian
phai chiu trach nhiém cho & thay d6i cua xd hoi; nhimg
nguol ma khong bi thac day ngay tuc khic cho mot kiém
séng, nén thuc sy quan tim dén toan van dé cua sy hién dién
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nay, va khéng nén h tréi budc trong hanh dong thuan chinh
tri, trong nhirng hoat dong hoi hot. Nhirng nguoi ¢o thoi gian
va tam goi 12 nhan rdi nén kham pha su that, bdi vi chinh ho
M&i co thé sang tao mot cach mang trong thé gidi, khong
phai cai ngui ma bao tir bi trong réng. Nhung, kit hanh
thay, nhitng ngudi c6 thoi gian nhan rdi lai khong quan tAm
dén cai vinh hang. Ho quan tam trong viéc lap day thoi gian
tréng rong cua ho. Vi vy ho ciing 1a mét nguyén nhan ctia
dau kho va hon loan trong thé gidi. Vi vy nhitng ngudi trong
c4c ban ma dang hng nghe, nhiig nguoi trong cic ban ma
c6 chit it thoi gian, nén trao sy suy nghi va can nhéc cho van
dé nay; va qua sy thay d6i riéng cta ban, ban s& sang tao mot
cach mang thé giGi.
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Bangalore, ngay 15 thang 8 ndam 1948

guoi hoi: Lleu 16i ¢6 thé van 1 mét vién chirc chinh phii

Néu t6i muon tudn theo nhitng loi giang cua ong? Cung
cau hvi sé nay sinh lién quan dén qud nhzeu nghé nghiép.
Gidi phdp diing din cho van dé cia kiém séng la gi?

Krishnamurti: Thua ban, ching ta c6 y gi qua tir ngir kiém
s6ng? NO la kiém duoc nhimg can thiét ciia nguoi ta — luong
thue, quan 4o, va chd ¢ — ding cha? Su kho khin cua kiém
séng nay sinh chi khi nao chung ta ar dung nhitng can thiét
cua sdng, lwong thuc, quan 4o, va chd & nhu mot phuong tién
cua sy hung hang thudc tam ly. Do 1a, khi ching ta & dung

nhitng can thiét, nhitng nhu cau cin ban, nhu phuong tién cia
tu phong dai, vay thi van dé cua kiém séng ndy sinh; tai can
ban X hoi cua chung ta duoc dit nén tang khong phai trén
cung cap nhiing can thiét, nhung trén sy phong dai thudc tam
ly, sir dung nhing can thiét nhu mot banh truéng thugc tdm
ly caa chinh con nguotl. Ban phai suy nghi ky cang vé diéu
nay mot chut xiu. Chac chan, luong thyc, quan ao, va chd &
c6 thé duoc san xuit du thira; ¢6 du sy hiéu biét khoa hoc dé
cung tmg nhu cau; nhung nhu @u cho chién tranh lai quan
trong hon, khong chi bai nhimg nguoi hiéu chién, nhung con
c4 béi mdi ngudi chung ta, béi vi mdi ngudi ching ta 1a bao
luc. Co dﬁy du sy hiéu biét khoa hoc dé trao tang con nguoi
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tat ca nhitng can thiét; n6 da duoc thuc hién, va chung co thé
dugc san xuat dén d6 khong nguoi ndo sé bi doi khat. Tai sao
no khéng xay ra? Boi vi khong ai dugce thoa man véi luong
thuc, quan 4o, va chd ¢ caa chinh ho. MJi ngudi déu mudn
cai gi d6 nhiéu hon, va, dién ta mot cach khac, ‘nhiéu hon’ 1a
quyén luc. Nhung n6 sé& 1a thd vat khi chi dugc thoa man boi
nhitng can thiét. Ching ta § duoc théa min boi nhiing can
thiét trong y nghia trung thuc, ma 1a ty do khéi ham mudn
quyén hanh, chi khi nao ching ta di tim dugc kho bau bén
trong ma khong thé hay diét duoc, ma ban goi la Thuong aé,
su that, hay bat ky tir ngir nao ban mudn. Néu ban c6 thé tim
dugc sy gidu c6 bat tir d6 & bén trong chinh ban, vay 1a ban
c6 thé duoc thoa min boi mot chut it, va mot chat it cd the
dap tmg duoc nhu cau.

Bat hanh thay, ching ta bi kéo 1& boi nhiing gia tri
gidc quan. Nhirng gia tri cia nhirng giac quan da tr¢ thanh
guan trong hon nhiing gia tri ciia nhitng thyuc suy. R&t cudc,
toan cau tric xa hoi, van minh hién nay cua ching ta, tir cin
ban dugc dat nén tang trén nhiing gia tri gidc quan. Nhing
gid tri giac quan khong chi la nhitng gia tri ctia nhirng giac
quan, nhung con & nhiing gia tri cia Sy suy nghi, boi vi su
suy ngh cing 1a két qua cua nhing giac quan; va khi hé
thong may méc cuia Sy suy nghi, ma Ia minh tri ning, duoc
vun dép, vay thi sy suy nghi théng tri chiung ta, ma ding 1a
mot gia tri giac quan. Vi Wy, ching nao chung ta con dang
tim kiém gi tri gidc quan, du rang thudc xtc giac, thudc vi
giac, thuoc khiru giac, thudc nhan biét, hay thudc suy ngh,
phia bén ngoai t thanh quan trong hon phia bén trong; va
chi phu nhan phia bén ngoai khong 1a phuong cach din dén
phia bén trong. Ban c6 1€ pht nhan phia bén ngoai va rat lui
khoi thé gidi vao mot canh rimg hay mot hang dong va & do
suy ngti vé Thuong dé; nhung chinh sy phi nhan phia bén
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ngoai do, suy nghi vé Thuong dé do, van con 14 gidc quan bai
vi suy ngi la gidc quan, va bat ky gia tri nao dugc dit nén
tang trén gidc quan chac chan phai tao ra su hon loan — ma la
diéu gi dang xay ra trén thé gidi tai thoi dlem hién nay.
Nhiing gidc quan 1a thong tri, va chimg nao ciu tric xa hoi
con dugc dit nén tang trén diéu d6, phuong tién kiém sbéng
tro thanh kho khan la thuong.

Vi vy, phuong tién kiém séng ding dén 1a gi? Nghi
van nay co thé duoc tra 101 chi khi ndo c6 mdt cach mang
hoan toan trong &u trac xa hoi hién nay, khong phu thudc
vao khudn mau cua phe ta hay cua phe hiru, nhung mot cach
mang hoan toan trong nhiing gia tri ma khong dugc dat nén
tang trén gidc quan. LUc nay, néu nhu’ng nguoi c6 thoi gian
nhan ©i — giong nhu nhitng ngudi gia dang hudng luong
huu, ma & t@i qua nhitng nim dau tién cua ho tim kiém
Thuong dé hay nhimng hinh thirc khac nhau cua su huy diét —
thuc sy da trao thoi gian aia ho, nang lupng cua ho, dén
kham pha giai phap ding dan, vay thi ho s& hanh dong nhu
mot trung gian, nhu mét dung cu dé sang tao cach mang
trong thé glOl Nhung ho khong quan tam. Ho mubn an toan.
Ho da lam viéc qua nhiéu nim dé huong duoc lwong huu cia
ho, va ho mudn song thoai mai trong phan con lai thudc song
cua hg. Ho c6 thoi gian, nhung ho lai dung dung. Ho chi
quan tdm dn triru tuong nao d6 ma ho goi 1a Thuong dé, va
diéu d6 khong lién quan gi dén sy that; nhung triru tugng cia
ho khong 1a Thuong dé, né 1a mot hinh thirc ctia tau thoat. Va
nhitng nguoi lap ddy séng cua ho bang hoat dong khong
ngung nghi bi troi budc ¢ noi nao do6, ho khong cé thoi gian
dé tim ra nhitng dap an cho nhiing van dé khac nhau cia
séng. Vi vdy nhitng ngudi quan tim dén nhitng van dé nay,
dén viéc sang tao mot thay ddi can ban trong thé gidi qua su
hiéu rd vé chinh ho, trong ho, mét minh, c6 su hy vong.
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Chic chan ching ta c6 thé thdy mot nghé nghiép sai
lam 13 gi. La mot nguoi linh, mot canh sat, mot luat su chic
chan 13 mot nghé nghiép sai 1am, boi vi ho cung ¢d Sy xung
dot, sy phan chia; va nlimg nguoi kinh doanh 16n , nhing
nguoi tu ban, phat trién sy truc 1oi. Nhiing nguoi kinh doanh
I6n c6 1& 1a mot ca thé, hay n6 c6 18 1a mot chinh phu; néu
chinh phu dam nhan sy kinh doanh 16n, n6 khdng ngirg truc
loi ban va t6i. Va do boi xa hoi duge dit nén tang trén quan
doi, canh sat, luat phap, nguoi kinh doanh 16n; do 1a, trén
nguyén tic cta phén chia, truc 1gi, va bao luc, lam thé nao
ban va toi, nhung nguoi muén mot nghe nghiép dung dan,
nghiém tuc, c6 thé séng sot? CO sy that nghiép dang gia ting,
nhitng quan d6i hung manh hon, luc lugng canh sat quan
trong hon v6i nhiing phuc vu bi mat cta nd, va kinh doanh
Ién dang tré thanh moi luc mot 16n hon, thanh 1ap nhing tap
doan toan ciu ma cudi cung duge dam trach bai chinh phu —
boi vi chinh phil di tro thanh mot tap doan 16n trong nhiéu
qudc gia. Puwc trao tinh hudng cua sy truc loi nay, cliia mot
xa hoi dugc xdy dung trén sw phan chia, lam thé nio ban sé
tim dugc mot cach kiém song ding dan? Hau nhu khong thé
dugc, ding cht? Hodc ban s€ phai di khoi va thanh 1ap mot
cong déng moéi cung Mot it nguoi — Mot cong dong tu nang
do, dong hop tac — hodc chi dau hang bo may to 16n. Nhung
ban thay, hau hét ching ta khong quan tam dén viéc thyc su
tim dugc cach kiém séng dang din. Hau hét chung ta quan
tam dén c6 mot viéc 1am va bam vao no trong hy wng tién
bo cung tién luong mdi lic mot cao hon. Do bdi mdi ngudi
chiing ta déu mudn bao dam, an toan, mot vi tri vinh ctru, nén
khong ¢ cach mang can ban. Khdng phai nhitng ngudi muén
tu thoa man, ty man nguyén, nhung chi nhitng ngudi Mo
hiém, nhimg nguoi ma thir nghiém cung séng cua ho, cing
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su hién dién ctia ho, méi kham pha nhing su viéc thuc su,
mot cach sdng mdi mé.

Vi Vay trudc khi ¢ thé c6 mot cach kiém song dung
dan, trudc tién: nhitng phuong tién gia déi mot cach ro rét
phai duoc hiéu 13, quan doi, luat phap, canh sat, nhing tap
doan kinh doanh l6n ma dang 161 kéo con ngudi va dang truc
loi ho, ddu nhan danh Chinh thé, tu ban, hay ton gido. Khi
ban thay nhimg gia ddi va loai bo nhiing gia doi, c6 su thay
d6i, c6 cach mang; va chinh cach mang, mot minh no, cé thé
sé&ng tao mot xa hoi méi mé. Nhu mot ca thé, tim kiém mot
cach sinh nhai ding din 1a t6t lanh, 12 hoan hao, nhung diéu
do khong gai quyét duoc van dé& to tat. \VAn dé to tat duoc
giai quyét chi khi nao ban va t6i khéng con dang tim kiém an
toan. Khong c6 mot su viéc nhu 13 an toan. Khi ban tim kiém
an toan, diéu gi xay ra? Diéu gi dang xay ra trong thé gisi tai
thoi diém hién nay? Tét ca nhimg nguoi Chau au déu muon
an toan, dang kéu gao nd, va diu gi dang xay ra? Ho mudn
an toan qua chu nghia qudc gia cua ho. R&t cude, ban 1a mot
nguol quoc gia boi vi ban mudn an toan, va ban nghi rang
qua chi nghia qudc gia ban s& nhan duoc an toan. No &
dugc ching thyc lp di va lap lai rang ban khong thé ¢ an
toan qua chii nghia qudc gia, boi vi chii nghia qudc gia 1a mot
qui trinh dia c6 lap, dang moi moc nhiing chién tranh, dau
khé, va hily diét. Vi vay kiém séng ding dan trén mot qui mo
to tat phai bat dau bang nhitng nguoi ma hiéu rd diéu gi 1a gia
déi. Khi ban dang d4u tranh chdng lai nhing gia doi, vy thi
ban dang sang tao phuong tién kiém sdng ding din. Khi ban
dang d4u tranh chdng lai toan cau tric cta sy phan chia, cia
su truc loi — du béi phe ta hay boi phe hitu, hay bai uy quyén
Clia ton gido hay cua nhing gido si — d6 1a nghé nghiép dung
dan tai thoi diém hién nay; boi vi viéc do s& sang tao mot x4
hoi mdi mé, mot van héa médi mé. Nhung mudn dau tranh,
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ban phai thay rat rd rét va rat diit khoat nhiing gia doi, dé cho
nhig gia déi phai roi rung. Mubn kham pha didu g1 la gia
déi, ban phai nhan biét nd, ban phai nhin ngam moi thir ma
ban dang lam, dang suy nghi, va dang cam thiy; va tir do
khong chi ban kham pha nhiing gia ddi, nhung tir 6 s& hién
dién mot loai sinh lyc méi mé, mot nang lugng mdéi mé; va
nang lupng d6 s€ ra 1énh loai cong viéc nao phai lam hay
khong lam.
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Poona, ngay 17 thang 10 nam 1948

guoi hoi: Trong khi noi Ve phuong tién kiém séng ding

ddin, 6ng da gidi thich rang nghé nghiép cua qudn doi,
Cua ludt su, va cua phuc vy chinh phu, chdc chan khong la
phirong tién kiém song ding dan. Liéu éng dang ¢ vii sw rit
lui Khoi xd@ héi, va liéu viéc dé khéng dang du thodt khoi
nhitng xung dot xd héi va dang ung hé sw bdt céng va sw truc
loi quanh chung ta, hay sao?

Krishnamurti: Mudn thay d6i bat ky diéu gi hay muén hiéu
rd bat ky diéu gi, trudc hét ban phai thAm nhap “céi gi 13”;
chi lac d6 c6 thé co kha ning cia mot méi mé lai, mot tai
sinh, mot thay do6i. Chi thay ddi cai gi 1a ma khong hiéu 1d
no, la mot phi pham t hdi gian, mot thodi hoa. BHi moi ma
khéng hiéu 5 1a su thodi hoa, bai vi ban khong dbi dién céi
gi 1a. Nhung néu ching ta bat ddu hiéu 16 chinh xac cai gi 1a,
vay thi chiing ta & biét 1am thé nao dé hanh dong. Ban khong
thé hanh dong néu trude hét khong quan sat, khong hicu rd,
va khong tham nhip cai gi 1a. Chiing ta phai hicu 6 xa hoi
nhu hién nay no 1a, cung nhitng yéu 6t cua no, nhiing nhugce
diém cua nod; va mudn thadm nhap nd ching ta phai thay mot
cach hiép thong su lién quan cua chung ta, sy két ndi cua
chdng ta cung no, khong phii dang can thiép bang mot giai
thich thugc 1y thuyét hay thudc tri nang.
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Nhu hién nay xa hoi dang hién dién, khéng ¢ su chon
lya giita cach kiém song ding dan va cach kiém song sai 1am.
Ban chép nhan bat ky cong viéc nao cod thé duogc, néu ban du
thira may min dé kiém duoc mot cong viéc. Vi vay ddi voi
Mot ngudi ma bi thuc bach phai c6 mot cong viée tirc khic,
khéng c6 vin dé gi c; anhay chap nhan bat k y cong viéc
nao ciing dugc bai vi anh Ay phai ¢6 dn ¢6 mac. Nhung dbi
voi nhimg nguoi cua cac ban ma khong bi thic bach tic
khic, no phai 1a mot van dé, va dé 1a dleu gi ching ta dang
ndi chuyén: Cai gi la phuong tién kiém song diing dan trong
Mot xa hoi ma duoc dit nén tang trén sy thau lgi va nhiing
khac bigt giai cp, trén chu nghia qudc gia, tham lam, bao
lyc, va van van? Bi tréi budc boi nhitng van dé nay, liéu c6
thé co cach kiém séng dung dan? Chic chan khong. Va rd
rang co nhu'ng nghé nghiép sai 1am, nhitng phuong tién kiém
séng sai lam, nhu quan d6i, luat su, canh sat, va chinh phu.

Quéan di hién dién khong phai cho hoa binh, nhung
cho chién tranh. Chinh chtic ning cia quan doi phéi tao ra
chién tranh, chinh chirc ning ctia vi tuéng lanh phai lap ké
hoach cho chén tranh. Néu anh ay khong lam, ban s& moi
anh ay di, ding chi? Ban s& loai b anh dy. Chiic ning cua
nhom tudng lanh 1a 1ap ké hoach va chifin bi cho nhiing
chién tranh twong lai, va mot nhém tudng linh ma khong lap
ké hoach cho nhiing chién tranh tuong lai chac chan 1a khong
CO hiéu qua. Vi vay quan d6i khong 1a mot nghé nghi¢p danh
cho hoa binh, vi vdy n6 khong la mot phuong tién kiém song
dung dan. Toi biét nhitng ham ¥ ciing nhu ban blet Nhimg
quan doi s€ hién dién chung nao nhung chinh pht cAm quyén
con hién dién cung cha nghia quoc gia va nhirng bién gidi; va
boi vi ban ing ho nhiing chinh phu cAm quyén, chic chin
ban phai ing ho chii nghia qudc gia va chién tranh. Thé 13,
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chimg nao ban con 13 ngudi theo cha nghia quéc gia, ban
khéng c6 su chon lya cua céch kiém séng ding dan.

Tuong ty nhu thé, canh sat. Chiic ning cua canh sat 13
bao vé va duy tri nhitng sy viéc nhu chiang la. NO ciing trd
thanh céng a1 ctia sy diéu tra, sy theo ddi, khong cli trong
ban tay @ia nhitng chinh phu djc tai, nhung con trong ban
tay ctia bat ky chinh phii nao. Chirc nang ciia canh sat 1a diéu
tra chung quanh, rinh mo nhiing séng riéng tu ctia con nguoi.
Ban cang trd thanh cach mang nhiéu bao nhiéu, ca bén trong
lan bén ngoai, ban cang nguy hiém vé&i chinh phu nhiéu bay
nhiéu. Do 1a ¥ do tai sao nhitng chinh phu, va dac biét la
nhitng chinh phu doc tai, 1am bdc hoi nhitng nguoi, ma phia
bén trong Ian bén ngoai, dang sang a0 mot cach mang. Vay
|3, chdc chan, nghé canh sat khong 1a mot phuong tién kiém
séng dung dan.

Tuong tr nhu vy, ludt su. Anha ay phat trlen su dau
tranh: no 1a diéu can thiét cho klem sdng cuia anh 4y rang ban
va toi nén dau tranh va tranh cii am 1. (Tiéng cuoi). Ban cudi
dé danh trong ling. C6 thé nhiéu nguoi trong cac ban 1a ludt
su, va tiéng cuoi trong cac ban thé hién mot phan mg thuin
tay thudc than kinh dén mot sy kién; va qua sr lan tranh su
kién do, cac ban van s& con tiép tuc 1a nhitng ludt su. Ban ¢
I€ nodi réng ban 1a m0t nan nhan cta xa héi, nhung ban bi lam
nan nhan bai vi ban chp nhan xa hoi nhu no la. Vi vay, luét
phap khong la mbt phuong tién kiém séng dung din. C6 thé
co phuong tén kiém sdng dung dan chi khi nao ban khong
chap nhan tinh trang hién nay cua nhiing sy viéc; va khoanh
khic ban khong chip nhin nd, ban khong chdp nhan luat
phap nhu mot nghé nghiép.

Tuong tr nhu vay, ban khong thé mong doi dé tim
dugc phuong tién kiém song dung dan trong nhimg tap doan
kinh doanh bn ma dang chong chat su giau cé, ciing khong
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c6 trong & thoi gidy to ciia chinh phil véi nhimng vién chirc va
tdc phong quan liéu. Nfing chi nh pha chi quan tdm duy tri
nhitng su viéc nhu chung 13, va néu ban tré thanh mot k¥ su
cho chinh phi, mot cach tryc tiép hay gian tiép , ban dang
gitp d& chién tranh.

Chtrng nao ban con chap nhan xa hdi nhu n6 13, bat ky
nghé nghi¢p nao, du quan i, canh sat, luat su, hay chinh
phu, chic chan déu khong la mot phuong tién kiém sbng
dung dan. Boi vi thay diéu nay, mot con ngudi nghiém tic
phai 1am gi? Anh 4y s& chay tron va tr chdn vii trong ngoi
lang ndo d6? Tham chi & d6 anh Ay ciing phai séng. Anh iy
c6 thé xin an, nhung chinh lwong thrc dugc trao cho anh Ay
dén mot cach gian tiép tur ludt su, canh sat, linh trang, chinh
phu. Va anh ay khong thé song trong ¢6 lap, boi vi lai nira
diéu d6 khong thé xdy ra dugc; song trong 6 lap la chét rdi,
ca phan tam 1y 13n phan sinh 1y. Vi vay ngudi ta phai lam gi?
Tat ca moi viéc ma ngudi ta phai lam, néu ngudi ta du thira
nghiém tlc, u nguoi ta di thong minh vé toan qui trinh
nay, la phi nhan tinh trang hién nay ctua nhing su viéc va
trao tang cho xa hoi tat ca moi kha nang ma nguoi ta co thé
lam duoc. Do 13, thua ban, ban thau nhan luong thuc, quan
40, va chd & tir xa hdi, va ban phai hoan lai cho xa hdi céi gi
d6. Ching nao ban con st dung xa hdi, canh sat, ludt phap,
chinh phu, nhu phuong tién kiém séng cua ban, ban con duy
tri nhitg sy viéc nhu chiing 13, ban tng ho su chia ré, su diéu
tra, va chién tranh. Nhung néu ban phu nhan nhimg sy viéc
clia x4 hoi va chi thdu nhan nhiing can thiét, ban phai hoan
lai cai gi d6 dé dén bu cho sy thau nhan. Kham pha diéu gi
ban dang trao tang xa hdi con quan trong hon hdi phuong
tién kiém séng ding dan 1a gi.

Ban dang trao tang xa hoi cai gi? Xa hoi la gi? Xa hoi
2 sy lién hé cung mot nguoi hay cing nhiéu nguoi. N6 14 sy
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lién hé ctia ban cung Mot nguoi khac. Ban dang trao tang cho
mot nguoi khac cai gi? Liéu ban dang trao ting bat ky cai gi
cho mot nguoi khac trong y nghia thuc sy cua tir ngit, hay chi
dang nhan tién cong cho viéc gi d6? Chimg nio ban ¢ On
khoéng kham phé ban dang trao ting cai gi, bat ky cai gi ban
nhan duoc tir xa hoi chic chin 1a mot phuong tién kiém song
sai lam. Pay khong 14 cau tra 1oi khon ngoan, va vi \iy ban
phai tham nhap, suy nghi vé toan van dé cua sy lién hé v6i xa
hoi cua ban. Ban c6 1€ héi nguogc lai toi, ‘Ong dang trao tang
cai gi cho xa Bi voi muc dich ¢6 duge q uan 4o, chd &, va
luong thyc?’ Toi dang trao tang xa hoi cai ma téi dang noi
ngay hém nay — ma khoéng chi la sy phuc vu thudc tir nglr ma
bat ky ngudi dot nat nao ciing c6 thé cong hién. T6i dang trao
tang x4 hoi cai gi ddi vai toi 1a sy that, chan ly. Ban c6 I& phil
nhan no6 va nodi, ‘Vo ly, nd khong la sy that.” Nhung t6i dang
trao ting xa hoi cai gi ddi voi toi 1a sy that, va téi con quan
tAm Wi cai d6 nhiéu hon 1a v&i cai gi x3 hoi cho t6i. Thua
ban, khi ban khong loi dung xa hdi hay nguoi hang x6m cua
ban nhu mdt phuong tién cua ty banh truéng, ban hoan toan
man nguyén boi nhitg thir ma xa hdi cho ban trong cach cua
lwong thuc, quan 4o va chd ¢. Thé 1a ban khong tham lam; va
baoi vi khong tham lam, sr 1ién hé cia ban cung xa hdi hoan
toan khac hin. Khoanh khic ban khong loi dung xa hoi nhu
mot phuong tién cua ty banh truéng, ban khudce tir nhitng tha
cua xa hdi, va vi vdy c6 mdt cach mang trong Su lién h¢ cta
ban. Ban khong dang phu thudc vao mot ngud i khac cho
nhitng nhu ciu thudc tdm 1y cta ban — va chi dén lac d6 ban
méi co thé c6 mot phuong tién kiém séng ding dan.

Ban c6 1& noi tat ca diéu nay la mot cau tra 101 rat phirc
tap, nhung né khong phai \ay. Séng khong c6 dap an don
gian. Ngwi tim klem mét dap an don gin cho song chac
chan c6 mot cai tri rat do dan, mot cai tri dot nat. Séng khong
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co két luan, sdng khong co khudn mau xac dinh; séng 1a dang
sbng, dang chuyen dong, dang thay d6i. Khong c6 dap an
chinh x&c, tuyét d6i cho séng, nhung ching ta co thé hiéu &
toan y nghia va sy quan trong ctia nd. Mubn hiéu rd, dau tién
ching ta phai thdy rang ching ta dang str dung song nhu mot
phuong tién cua tu banh truéng, nhu mot phuong tién cua tu
thanh tru; va boi vi ching ta dang st dung song nhu mdt
phuong tén cua tu thanh tru, chung ta tao ra mot xa hoi
thoai hoa, ma phai bat dau phan rd ngay khoanh khic né hién
dién. Vi vay, mot xa hoi c6 t6 chic c6 san trong né hat giéng
Cua sy phan ra.

Rat quan trong cho mdi ngudi chiing ta phai kham pha
su lién hé cua anh Ay cfmg x& hoi 1a gi, liéu né dugc dat nén
tang trén sy tham lam — ma cé nghia ty banh tru0’ng, tu thanh
twu, ma trong do dugc ham y quyén hanh, vi tri, uy quyen -
hay liéu nguoi ta chi nhan dugc tir xa hoi nhitng can thiét nhu
luong thuc, quﬁn 40, va chd &. Néu sy lién hé cta ban 1a mot
lién hé cua can thiét va khong phai mot lién hé cua tham lam,
vay thi ban s& tim duoc phuong tién kiém song dung dan bat
Ky noi nao ban hién dién, tham chi khi xa hoi bi thoai héa. Vi
vay, khi xa hoi hién nay dang thoai hoa rat mau k, nguoi ta
phai kham pha; va nhirng nguoi ma sy lién hé cua ho chi 1a
mét lién hé cua nhitng can thiét, s& sang tao mot van hoa mai
me, ho s€ 1a hat nhan cta xa hdi ma trong d6 nhiing can thiét
dugc phan phdi mot cach cong bang va khong bi st dung nhur
mot phuong ti€n cua ty banh trudng. Ching nao xa hoi con
hién dién cho ban nhu mot phuong ti€n cta ty banh trudéng,
phai c6 mot khao khat cho quyén lyc, va chinh quyén luc méi
tao ra mot xa hoi cua nhimng giai cap bi phan chia nhu giai
cap cao quy va giai Cap thap hén, giai Cip giau c6 va giai cip
nghéo khd, ngudi ma cé nhiéu va ngum ma khong co, nguoi
hoc thirc va nguoi khong hoc thire, moi nguoi dang dau tranh
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V&1 nguoi khac, tat ca déu duoc dit nén tang trén sy thau loi
va khong phai trén sy can thiét. Do boi sy thau lgi ndy méi
tao ra quyén luc, vi tri, va thanh danh, va chimg nao diéu d6
con hién dién, sy lién hé ctua ban cung X& hdi phai la mot
phuong tién kiém sbng sai 1am. C6 thé c6 phuong tién kiém
song dung dn khi ban chi mong doi xi hoi cho nhiing can
thiét ctia ban — va \Ay 1a su lién hé ciia ban cing Xa hoi rat
don gian. Pon gian khong 1a ‘nhiéu hon’, n6 ciing khong 13
khodc vao ndt ca i khd va tir bo thé gisi. Chi ty giéi han
chinh ban dén mot vai do vat khong 1a don gian. Pon gian
Clia cai tri 14 cdt 18i, va don gian cua céi tri d6 khong thé hién
dién néu cai tri bi str dung cho tu banh trudng, ty thanh tyu;
d0 thanh tru d6 c6 duge qua sy theo dudi Thugng dé, hiéu
biét, tién bac, tai san, hay vi tri. Cai tri dang tim kiém
Thuong dé khong 1a mot céi tri don gian, boi vi Thuong dé
ctia n6 1a sy chiéu roi riéng ciia né. Con ngwi don gian la
con ngwyi thay chinh x4c cai gi 1a va hiéu rd n6 — anh ay
khong ddi hoi bat ky thir gi nita. Mot cai tri nhu thé 13 man
nguyén, n6 hiéu 1 cai gi 1a — ma khéng c6 ngha chap nhan
xa hoi nhu no6 1a, cung nhitng truc 191, nhitng g1a1 cap, nhiing
chién tranh cta no, va van van. Nhung mot cai tri ma thay va
hiéu 1o cai gi 1a, va vi vdy hanh dong, mdt cai tri nhu thé
chang c6 bao nhiéu can thiét; n6 rat don gian, yén ling. Va
chi khi nao cai tri yén lang n6 méi co thé tiép nhan cai vinh
hang.
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Bombay, ngay 26 thang 2 nam 1950

N guoi hoi: Nguoi ta cang lang nghe éng nhiéu bao nhiéu,
nguoi ta cang cam thdy rang éng dang giang thuyét su
rat lui khoi song. Toi la mot thu ky trong mét van phong bo
triecng. Toi c6 bon nguoi con, va téi chi nhdn 250 rupees Mot
thang Ong lam on giai thich lam thé ndo téi ¢6 thé ddu tranh
VGi song toi tim ndy dé song sét trong Mot cach moi mé ma
ong dang @ nghi? Ong thuc sw nghi rang thong diép cua
ong c6 thé cé bdt ky y nghia ndo doi véi nhirng nguoi c6
dong lwong it 6i va nhitng nguoi dang chét d6i? Ong da song
cung nhieng nguoi do chua?

Krishnamurti: Tru6e hét, ching ta hdy loai bo cau hoi vé
van dé liéu toi da song cung nhiing nguoi d6 hay chua? No
hamy — dling cht — rang véi myc dich hiéu rd séng, ban phai
trai qua moi phuong dién cua song, moi trai nghiém, ban phai
séng cling nhimg nguoi giau cé va nnhiing nguoi ngheéo kho,
ban phai chét doi va di qua moi diéu kién cua su hién dién.
Ldc nay, dé dat van dé rat van tat, ban phai trai qua nhau nhet
dé biét dugc trang thai khong say xin a2 Li¢u mot trai nghiém
duoc hiéu rd mét cach tron ven, tong thé, khong boc 10 toan
tién hanh cua song hay sao? Liu ban phai trai qua tat ca
nhitng chang duong cua song dé hiéu rd séng? Lam on thy
rang day khong la mot lan tranh cau hoi — trai lai. Chung ta
nghi raing dé c6 thong minh chung ta phai di qua mdi ching
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duong ciia song va trai nghiém, tir ngudi giau c6 dén nguoi
nghéo kho, tir ngudi an may dén vi vua. Do 1a thé a? Théng
minh 14 sy tich lily cua nhiéu trai nghiém? Hay thong minh s&
dugc kham pha trong hiéu ro tong thé mot trai nghiém? Boi
vi chiing ta khong bao gio hiéu rd mot cach tron ven, tong thé
mot trai nghiém, chiing ta lang thang tir trai nghiém sang trai
nghiém, hy vong c6 su ctru 16i ndao do, co su an nau nao do,
c6 sy hanh phuc nao d6. Chung ta di khién cho sdng thanh
Mot qui trinh cua sy tich iy lién tuc nhiing trai nghiém, va vi
vay no 1a mot dau tranh vo tan, mot tran chién khong ngung
nghi dé dat dugc, de kiém duogc. Chac chan, do la mot tiép
can té nhat, mot tlep can hoan toan dbt nat dén song, ding
cha?

Liéu khong thé tap hop toan y nghia ciia mot trai
nghiém va nhd vay hiéu rd toan chiéu sau va chiéu rong cua
sng, hay sa0? Téi noi dieu d6 c6 thé dugc, va d6 1a céch duy
nhat dé hiéu rd séng. Bat ky trai nghiém nao, bat ky thach
thirc va phan tng nao dén song, néu nguoi ta co thé hiéu rd
no tron ven, vay thi su theo dudi moi trai nghi¢m khong co6 y
nghia, n6 chi tré thanh mét 1ang phi thoi gian. Boi vi chung
ta khong thé thuc hién diéu do, chung ta di sang ché nhimg y
tuong ao tuong rang béng cach tich Ity nhirng trai nghiém
cudi cung ching ta s& dén — Thuong dé biét noi nao!

Nguoi hoi mudn biét liéu toi dang giang thuyét su rat
lui khoi song. Ban ¢6 y gi qua tur ngir song? To6i dang tham
nhap van dé nay bang cach noi 16n tiéng, vi vay ching ta hay
cung nhau theo sat no. Chung ta c6 y gi quartngir song?
Séng chi ¢co the trong lién hé, ding chua? Neu khong co li€n
h¢, khong co song. Hién dién la c6 lién hé; song 1a mot tién
hanh cuda lién hé, cta hiép thong cung mot nguoi khac — cung
hai hoic muoi nguoi — cung xa hoi. Song khong la mot qui
trinh caa c6 lap, cua rat lui. Nhung dbi v6i hau hét chung ta,
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séng 1a mot qui trinh cia c6 1ap, ding chir? Chung ta dang
dau tranh dé tu ¢ lap chinh chung ta trong hanh dng, trong
lién hé. Tat ca nhimg hanh dong cua ching ta 1a dang ty khép
kin, dang tr thau hep, dang tu tach 161, va trong chinh qui
trinh d6 c6 xung dt, dau kho, phién mu 6n. Song 14 lién heé,
va khéng gi co tlé ton tai trong co 1 ap; vi vay khong thé c6
su rat lui khoi séng. Nguoc lai, phai c¢6 hiéu rd su lién hé —
su lién hé cia ban cung nguodi Vo cua ban, con cai cua ban,
cung x& hoi, cung thién nhién, cung vé dep cliia ngay nay, anh
sdng mat troi trén nhitng dong nudce, duong bay cua mot con
chim, cung nhiing sy vat ma ban s¢ hiru va nhirng 1y tudéng
ma kiém soat ban. D¢ hiéu r6 tat ca diéu do, ban khong rat lui
khoi nd. Sy that khong tim dugce trong rut lui va c@pl
ngugc lai trong ¢ 1ap, du c6 y thirc hay khong y thue, chi co
t6i tam va chét choc.

Vi vy t0i khong dang dé nghi mot rat lui khoi song,
mot kiém ché séng. Nguoc lai, chung ta chi c6 thé hleu 10
séng trong su lién he. Do boi ching ta khong hiéu 1o song
nén tit ca ching ta déu ludn ludn dang tao ra mot no luc dé
rat lui, dé co lap, va vi da tao ra mot xa hoi dugc dat nén tang
trén bao lyc, trén phan ri; Thuong dé tré thanh mot co lap
cubi cung.

Viy 1a ngudi héi mudn biét lam thé nao, dang kiém
dugc mot chut it, anh ay s& séng cung diéu gi ching ta dang
n6i. Luc ndy, trwc hét, kiém song khong chi 14 vin dé cua
ngudi ma kiém dugec mot chut it, nhung né ciing con 1a van
dé cua ban va cua toi, ding chu? Ban c6 I€ co nhiéu tién hon
Mot chut, ban cé I€ giau co, cd mot cong vige tdt hon, mot vi
tri cao hon, njt t ai khcin ngén hiang nhi¢u hon; nhung né
cling 14 van dé ciia ban va ciia toi, boi vi x4 hoi nay 1a diéu gi
ma tit ca ching ta da tao ra. Néu chung ta, ba ngwi — ban,
t6i va ndt nguoi khac — khong thuc su hiéu rd sy lién hé,
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ching ta khdng th sang tao cach mang trong xa hoi. Con
nguodi khong co lwong thuc trong bao tir cia anh dy chic
chian khong thé tim dugc sy that, anh éy phai dugc cho an.
Nhung con ngwi ma bao tir no du, chic chin nd 1a trach
nhiém tac khic cua anh ay phai thay, ring c6 mot cach mang
cin ban trong xa hoi, rang nhitng sy viéc phai khdng xay ra
nhu ching 13 hién nay. Pé suy nghi ra, dé cam thiy duoc tat
ca nhitng van dé nay 1a trach nhiém cia nhiing con ngudi ma
c6 thoi gian, c6 nhan ri, nhiéu hon 1a trach nhiém cia nhiing
con ngudi ma kiém duoc mot chit it va phai dau tranh hang
ngay dé thu vén song, ma khong co thoi gian va bi kiét stc
boi xa hoi boc 16t, thdi nat nay. Chinh bn va t6i , nhing
ngudi ching ta co chut it thoi gian va nhan r6i hon, méi phai
tham nl’ﬁp vao nhiig van dé& nay mot cich tron ven — ma
khéng c6 ngha ching ta phn tr6 thanh nhimg ngudi thuyét
giang chuyén nghlep, dang cong hién mot hé théng nhu mot
thay thé cho mot cai khac. N6 danh cho ban va t6i ma c6 thoi
gian, ma c6 nhan &i cho suy nghi, phai kham phd phuong
cach ciia mdt xa hoi mdi me¢, mdt van héa mdi me.

Ldc nay, diéu gi xay ra cho ngudi ngheo kh6 ma dang
klem dugc 125 rupees? Anh a ay phai kéo 1& gia dinh cing anh
ay, anh 4y phai chip nhan sy mé tin ctia ngudi ba cua anh Ay,
nhitng c6 di, nhitng ngudi chau cia anh 4y, va van van; anh
ay phai két hon tiy theo khudn mau nao dé, anh ay phai thuc
hién nghimg nghi 1&, nghi thirc ndo d6, va khop vao tat ca vo
ly mé tindo. Anh 4y bj tréi budc trong nod, va néu anh Ay
phan d6i, ban, nhitng nguoi dang kinh, bop chét anh 4 ay

Vi vay, cdu hoi cua kiém song ding dan 13 van dé cua
ban va cia toi, ding cht? Nhung hau hét chiing ta khong
quan tdm dén kiém séng gi ca. Chung ta vui mirng va cam ta
mot cach don gian khi c6 mot viéc lam, va thé 1a ching ta
duy tri ndt xa hoi, mot van héa, ma khién cho kiém sdong
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dung din khong thé xay ra duoc. Thua cac ban, ding d6i xir
V&1 nd6 mot cach ly thuyet Néu ban phat hién chinh minh
trong mot nghé nghiép sai lam va thyc sy lam mot diéu gi d6
Ve nd, lgu ban khong thay mot cach mang gi nd sang tao
trong Hng cua ban Vva trong éng cua nhimg ngudi quanh
ban, hay sao? Nhung néu ban ling nghe mdt cach ngiu nhién
va tiép tuc nhu trudc kia boi vi ban c6 mot viéc lam t6t va
d6i véi ban khong co van dé, chac chin ban s& tiép tuc gay ra
dau kho trong thé gioi. Déi voi con ngum ma co qua it tién
bac, c6 mot van dé, nhung anh 4y, giong nhu phan con lai
Cua chung ta, chi quan tam den c¢6 nhiéu hon. Va khi anh a ay
c6 duge nhiéu hon, van dé tlep tuc, boi vi anh ay van con
muén nhiéu hon.

Mot phuong tién kiém song dung din 13 gi? Chac
chan, c6 nhitng nghé nghiép nao d6 ma gay nguy hai cho x4
hoi. Quan doi gay nguy hai cho xa hoi bai vi nhan danh quéc
gia no lap ké hoach va khuyén khich giét choc. Bai vi ban 1a
nguol theo chi nghia quéc gia, bam vao nhimg chinh phu
cam quyén, ban phai ¢ luc lugng vii trang dé bao V€ tai san
ctia ban; va d6i v6i ban tai san con quan trong hon song, séng
cua nhiing cau con trai cia ban. D6 1a 1y do tai sao ban c6 su
cudng bach tong quan, dé 1a ly do tai sao nhiing truong hoc
clia ban dang dugc khuyén khich phai c6 nhimg gid huan
luyén quan sy. Nhan danh qudc gia ciia ban, ban dang huy
diét con cai ctia ban. Qudc gia cua ban 1a chinh ban dugc
déng héa, sy chiéu roi riéng cua ban; va khi ban ton tho quéc
gia cua ban, ban dang hy sinh con cai cta ban cho sy ton tho
cta chinh ban. B6 la ly do 4i sao quan d6i, ma la cong cu
ctia mot chinh pha cam quyén va co 1ap, la mot phuong tién
kiém song sai 1am. Nhung n6 dugc tao sy thuan tién dé gia
nhép quan doi, va nd tré thanh mot phuong tién chic chan dé
kiém dugc mot sb tién nho nho. Sy kién la thuong nay chi
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thdy trong vin minh K dai. Chic chan quin doi 1a mot
cach kiém song sai Am cho mot ngudi, bai vi ndduoce dit
nén tang trén sy hity diét c6 tinh toan va duoc lap ké hoach.
Néu ban va t6i khong thay su that cia diéu nay, ching ta s&
khéng sang tao bat ky loai xa hoi khac biét nao.

Tuong ty nhu vay, ban c6 thé thdy raing mot cong viée
trong mot luc luong canh sat 1a mot phuong tién kiém sng
sai Am. Ding mim cuoi va danh trong ling. Canh st tro
thanh ot phuong tién cua diéu tra nhiing sdng riéng tu.
Chung ta khong dang néi € canh sat nhu mot phuong tién
cua giup dd, hudéng dan, nhung nhu mot cong cu cia chinh
thé, canh sat bi mat, va moi chuyén con lai cua nd. Vay la ca
thé chi tré thanh mot cong cu cua xa hoi, ca thé khong co6 su
riéng tu, khdng tr do, khong quyén loi riéng; anh 4y bj diéu
tra, bi kiém soat, bi dic khudén boi chinh phii, ma 14 xa hoi.
Chéc chan, d6 1a mot phuong tién kiém song sai lam,

Tiép theo, co nghe nghlep cta luat phap. D6 khong la
mot phuong tién kiém sOng sai 1am hay sa0? T6i thdy mot s6
ban dang mim cuoi. Co thé céac ban la nhitng luét su, va cac
ban biét rd rang hon t6i hé théng d6 dugc dat nén tang trén
cai gi. Tur can ban, khdng phai mot cach hoi hot, né dugce dat
nén tang trén sy duy tri nhimg su viéc nhu chung 13, trén
nhitng bat dong, nhimg tranh cii, hon loan, tranh chip, dang
khuyén khich su chia ré va vo trat tu nhan danh cua trat tu.

Ciing c6 nghé nghiép sai 1am cta con ngudi ma mudn
tré thanh giau c6, nguoi kinh doanh 16n, nguoi dang lugm
|at, dang tich liiy, dang tang trir tién bac qua boc 16t, qua tan
nhin — mic dau anh ay c6 1& lam n6 qua long bac 4i hay nhan
danh cua giao duc.

Vay 1a, chic chan, day 1a tit ca nhiing phuong tién
kiém song sai 1am, va mot thay d6i hoan toan trong cau trac
x& hoi, mot cach mang cua loai dung dan, chi c6 thé xay ra
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khi n6 bit dau noi ban. Cach mang khong thé duoc dit nén
tang trén mot ly tuong hay mot hé thong; nhung khi ban thiy
tat ca didu nay nhu mot su kién, ban duoc giai thoat khoi no,

va thé 1a ban duogc tu do dé hanh dong. Nhung, thua cac ban,

cac ban khong mudn hanh dong. Ban so hai bi quiy ray, va
ban noi, ‘Pa c6 du thira hoang mang roi, 1am on dung tao
thém nhéu nita.” Néu ban khong tao thém nhiéu hoang

mang, nhimg ngudi khac hién dién dién ¢ d6 dé tao thém
nhiéu hoang mang gilm ban — va loi dung sy hoang mang d6
nhu mdt phuong tién cua kiém duge quyén hanh thudc chinh
tri. Chic chan, chinh trach nhém cua ban nhu mot ca thé
phai thay sy hoang mang ca bén trong 1an bén ngoai, va phai
lam dBu gi d6 cho nd — khéng phii chi chdp nhin n6 va
mong chd' mét phép la, mot Khong tuong ky di€u duge sang
Che boi nhiing ngudi khac ma ban co thé vao trong d6 khong
can nd lyc gi ca.

Thua cac ban, vin dé nay la van dé cua céac ban cling
nhu van dé cta con ngudi nghéo khd. Con ngudi nghéo khod
phu thudc vao ban va ban phu thudc vao anh éy; anh éy la
ngudi thu ky cta ban trong khi ban ngdi trong mot chiée xe
hoi sang trong va nhan dugc mot tién luong béo bo, dang tich
lily tién ban nhd vao cong strc cua anh 4y. Vi vay, no 13, van
dé cua ban ciing nhu cia anh ay; va néu ban va anh iy khong
thay ddi mot cach can ban trong sr lién hé cua cac ban, sé
khdng c6 mot cach mang thuc su; mac dau c6 thé co bao luc
va dd mau, ban s& duy tri nhiing sy viéc mdt cach cén ban
nhu chiing 14 hién nay. Vi vy van dé cta chlng ta 12 sy thay
d6i cuia sy lién hé; va su thay doi d6 khong phai ¢ trén mirc
do tir ngit hay tri nang, nhung né chi cé thé xay ra khi ban co
thé hiéu o su kién cta ban 1a gi. Ban khong thé hiéu 16 né
néu ban 1y thuyét, tir ngir hoa, phu nhan, hay bénh vyc; va dé
1a 1y do hi sao hiéu rd toan tién hanh cua cai tri 1a diéu rat
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qguan tong. MOt cach mang ma chi la két qua cua cai tri
khong la cach mang gi ca, nhung cach mang ma khong thudc
céi tri, khong thac tir ngit, khong thudc hé thong 1a cach
mang duy nhét, cach mang duy nhat d6i v6i vin dé. Nhung
bat hanh thay, ching ta d3 nudi dudng nhimng bd nio cia
ching ta, nting tam goi 14 tri niang cia ching ta, dén mot
muc do ma chiing ta d3 mét hét nhimg kha niang cta ching ta
ngoai trir kha ning thuan tay tri ning va tir ngit. Chi khi nao
ching ta thiy song nhu mot tong thé, trong nguyén ven cia
no, trong tron ven ctia nd, mai c6 thé co duge mot cach mang
ma € trao ting ca ngudi nghéo khd 1in nguoi gidu co su
cong bang cua anh ay.
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Tir Sw Khéan cap phai Thay doi

VE PEP VA NGHE Si

Ngum héi: Toi khong héu nghé si la gi? Trén v song
Hang, kia kia trong mot can phong nho xiu 16i tam, mot
nguoi ngoi dét mot mieng sari dep nhdt bang lua va vang, va
o Paris trong xwng vé cua anh dy mgt nguoi khac dang ve
mét birc tranh ma anhdy hy vong sé lam cho anh dy noi

tiéng. Noi ndo dé cé mét nguoi viét van dang ranh manh got
gitia nhitng cdu chuyen noi vé nhitng van dé cii kp, cii kj cia
dan ong va phy nit; roi thi ¢6 NQuoi khoa hoc trong phong thi
nghiém ciia anh dy va chuyén vién ky thudt dang sap xép vao
chung hang triéu mdanh nhé dé cho mét héa tién cé thé di téi
mat trang. Va o An dj, mot nhac st dang theo mot cuoc doi
khé hanh véi muc dich chuyén tai mét cach trung thuc vé vé
dep tinh khiét ciia ban nhac dwoc sang tac i anh dy. Co
NQuoi ndi tro dang chudn bi mét bita dn, va ngwoi lam tho
dang dao bé mét minh trong canh rimg. Pdy khéng la tit ca
nhd’ng nghé si trong cach riéng cua ho hay sao? Toi cam
thay rang ve dep trong ban tay ga moi nguoi, nhung ho

khong biét né. Nguoi dan éng may mét bé qudn do dep hay
dong mot doi giay hoan hao, nguoi phu nit cam nhitng bong
hoa dé trén ban aia ban, tit ca ho dwong nhw lam viéc cing
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Vé dep. Toi thuong khong hiéu Iy do tai sao chi ngwoi hoa si,
nguoi diéu khdc, ngwoi soan nhac, nguoi viét vian — nhing
nghé si tam goi la sang tao — Moi co sw quan trong la thuong
nhie the chiv khéng phdi nguoi déng giay hay ngwoi ndu
nuwong. Ho ciing khong sang tao a? Khi ban quan sat vo van
Sw dién td ma con nguoi nghi rang dé la vé dep, vy thi mot
nghé st thuc sw co vi tri nao trong S(fng, va ai la mot nghé st
thuee sw? Ngueoi ta néi rang vé dep la chinh ban thé cia tdt ca
song. Liéu cao oc dé ¢ dang kia, ma dwoc nghi la rat dep, la
Sw dién ta ciia bdn thé? TOi S¢ rdt trdn trong néu éng mudn
tim hiéu toan nghi vin ciia vé dep va nghé si nay.

Krishnamurti: Chic chan nghé si 1a nguoi khéo leo trong
hanh dong? Hanh dong nay ¢ trong song va khong phai ¢ bén
ngoai cia séng. Vi vdy, chinh 13 dang séng mot cach khéo
€0 méi thue sy tao thanh mot nghé si, su khéo 1éo nay co thé
van hanh trong mot vai tiéng dong hd mot ngay khi anh 4y
dang choi ndt nhac cy, dang sang tac nhiing bai tho, hay

dang & nhitng birc tranh, hay nd c6 thé khéo 1éo0 hon mot
chdt néu anh ay khéo 160 trong nhiéu manh nhu thé — giéng
nhu nhitng nguoi vi dai trong thoi Phuc hung ma dé lam viée
trong nhiéu phuong tién vat lidu khac nhau. Nhung vai téng
d6ng hd 4m nhac hay viét lach c6 18 mau thuin v6i phan con
lai thudc séng cua anh éy, ma vo trat tw va hon loan. Vi vay,
liéu mot con nguoi nhu thé 1a mot nghé si? Con ngudi ma
choi dan vi cam day tai nang va luu tim dén sy ndi tiéng cua
anh ay khong quan tim dén vi cdm, anh ay chi dang khai thac
né dé duoc ndi tiéng, ‘cai t6i’ con quan trong hon am nhac,
va ciing thé voi nguoi viét van hay nguoi hoa sinéu luu tim
dén sy ndi tiéng. Nguoi nhac si dong hoa ‘cai toi’ ciia anh 4y
cung diéu gianh &y nghl 1a @m nhac cua vé dep, va con nguoi
ton giao dng hoa ‘cai toi* ciia anh ay cing diéu gi anh ay
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nghi 13 cao ca. Tat ca diéu nay 1a su khéo 1éo trong nhiing
lanh wue nho xiu déc biét cua ho, nhung phan con lai thudc
lanh vuc rong 16n cua sdng lai bi lo 13. Vi vay, chung ta phai
tim ra sr khéo 1éo trong hanh dong la gi, trong dang song,
khong chi trong v& voi hay trong vt lach hay trong cong
nghg¢, nhu:ng 1am thé nao nguoi ta c6 thé sdng toan song bang
khéo 1éo va ve dep. Liéu khéo léo va vé dep giong nhau?
Liéu mot con nguoi — dU anh ay 13 nghé si hay khéng — c6
thé séng toan séng ctia anh ay bang khéo 1éo va vé dep?
Pang song 1a hanh dong va khi hanh dong d6 nudi dudng dau
khd, né khong con 1a khéo 1éo. Vi véy liéu con nguoi c6 thé
séng ma khong dau kho, khong xung dot, khong ghen tudng,
khong tham lam, khong mau thiin thudc bat ky loai nao?
Nghi Van khong 13, ai 12 mot nghé si hay ai khong 13 mot
ngh¢ si, nhung liéu mot con nguoi, ban hay mot nguoi khac,
c6 thé sbng ma khong bi hanh ha va bién dang. Di nhién qua
|a thé 16 hay xem thuong nhimg am nhac vi dai, nhimg diéu
khac vi dai, nhimg thi pham hoic diéu nhay vi dai, hay cuvi
khay né; diéu do sé& 1a khong khéo 1éo trong sdng riéng cua
nguoi ta. Nhung nghé thuat va vé dep ma la khéo 1éo trong
hanh dong nén van hanh subt ngay, khong chi trong vai tiéng
dong ho ciia ngay. Pay 1a thach thuc thuc su, khong phai 1a
dang dan duong cam that hay. Ban phai choi n6 that hay néu
ban hiép thong cing nd, nhung déu d6 khong du. N6 gidng
nhu vun dp mot goc nho xiu ciia mot canh dong rong 16m.
Chung ta quan tdm dén toan canh dong va canh dong d6 1a su
séng. Piéu gi chung ta ludn ludén 1am 13 ® quén toan canh
dong va tap trung vao nhiing manh, manh riéng cua ching ta
hay cua nhiing ngudi khac. Nghé thuat 1a hoan toan nhan biét
va Vi iy khéo 1éo trong hanh dong trong tong thé cua song.
Va day la vé dep.
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Ngwoi hoi: Con cébng nhan nha may hay nhdn vién van
phong thi sao? Anh dy la mét nghé si? Cong viéc ciia anh dy
khong con su khéo léo trong hanh ddng, va vi vy lam do din
anh dy dén dé anh dy ciing khéng con su khéo 1éo trong bt
Ky cong viéc nao khdc, ding chir? Liéu anh dy khéng bi quy
dinh béi céng viéc ciia anh dy a?

Krishnamurti: Di nhién anh iy c¢6 bi quy dinh. Nhung néu
anh 4y thirc day, anh ay sé& hodc roi bo cong viée cua anh Ay
hoic thay doi n6 dé cho no tré thanh nghé thuat. Didu gi quan
trong khdng 1a nghé thuat nhung su thic day ddi voi cong
viéc. Diéu gi quan trong khong 1a bi quy dinh bsi cong vie
nhung thirc day.

Nguwoi hoi: Ong o'y gi, thire ddy?

Krishnamurti: Li¢u ban thic day chi do bdi nhitng hoan
canh, do b&i nhiing thach thirc, do bdi tham hoa hay han hoan
nao do? Hay liéu c6 mot tinh trang cua thire ddy ma khong c6
bat ky nguyén nhan nao? Néu ban thirc ddy boi mot bién cb,
Mot nguyén nhan, vay thi ban phu thudoc vao no, va khi ban
phu thudc vao cai gi d6 — du nd 1a mt vién thude, tinh duc,
Ve voi, hay am nhac — ban dang tu cho phép minh mé mugi.
Vay la bat ky hinh thtc ctia phu thudc nao déu la su két thuc
ctia khéo 160, su két thic ciia nghé thuat.

Ngum hdi: Tinh trang thirc ddgy ma khong c6 nguyén nhan
nay la gi? Ong dang néi & mot tinh trang trong do dng
khong c6 mt nguyén nhin lan mét két qud. Liéu co thé c6
MGt tinh trang ciia cdi tri ma khéng la két qud ciia nguyén
nhdn nao d6? Téi khéng e ré diéu do, boi vi chdc chan

Moi thir chiing ta suy nghi va moi thir chiing ta lam déu la két
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qud cia nguyén nhan. Cé chudi xich lién wc cia nguyén
nhan va kér qud nay.

Krishnamurti: Chudi xich cta nguyén nhan va két qua nay
la lién tic boi vi két qua tro thanh nguyén nhan va nguyén
nhan sinh ra nhitng két qua thém nira, va van van.

Nguwoi héi: Ndy thi ¢6 hanh dong ndo phia bén ngodi chudi
xich nay?

Krishnamurti: Moi diéu ching ta biét 1a: hanh dong boi mot
nguyén nhan, mot dong co, hanh dong ma 1a mot két qua. Tat
ca hanh dong déu ¢ trong sy lién hé. Néu su lién hé duoc dat
nén tang trén nguyén nhan, n6 la mét qui trinh thay d6i ranh
manh, va thé 1a chic chin din dén mot hinh thirc khac cua
budn chan. Tinh yéu la sy viéc duy nhat ma khong co nguyén
nhéan, nd 1a tr do; nd 1a vé dep, n6 1a khéo 1éo, nd la nglé
thuat. Néu khong co tinh yéu, khong co nghé thuat. Khi
nguoi nghé si dang choi nhac that hay, khéng co ‘céi toi’; co
tinh yéu va vé dep, va day la vé dep. Pay la su khéo 1éo trong
hélnh dong. Khéo léo trong hanh dong 1a su vang mit cia ‘cai

’. Nghé thuat 13 sy ving mat cua ‘cai t01’. Nhung khi tan
bo qua toan canh dong cua sy séng va chi tap trung vao mot
phan nho xiu — vay thi du ‘cai t61° c6 1€ vang mat nhiéu bao
nhiéu, ban van con dang sdng mot cach khéng khéo léo va vi
vay ban khong 12 mot nghé si ciia sy séng. Vang mat ciia ‘ci
t6i’ trong su séng 14 tinh yéu va vé dep, ma mang lai sy khéo
léo riéng ala nd. Day la nghé thut vi dai nhat: séng mot
cach khéo Iéo trong toan canh dong cia su song.
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Ngwoi héi: O, Thuong dé oi! Téi & lam diéu d6 nhu thé
nao? TOi thy no va cam thay no trong Qud tim Cua toi,
nhung lam thé nao toi co thé duy tri no?

Krishnamurti: Khong cé cach nao & duy tri né, khong c6
cach nao & nudi dudng nd, khong c6 luyén tap nd; chi co

dang thay n6. Pang thay 1a nghé thuat vi dai nhat trong tat ca
ngh¢ thuat.
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Bombay, ngay 11 thang 3 nam 1953

Tf)i nghi c6 1& xung dang réu ching ta thAm nhap nghi
van: cai tri thodi hda maw biét chimg nio va nhiing
nhan © chinh ma 1am cho cai tri 4o din, vo cam, chm lut
khi phan ing la gi? Toi nghi n6 s€ c6 y nghia néu chlng ta c6
thé tham nhap nghi van tai sao céi tri thoai héa, boi vico g
trong hiéu r6 diéu d6, chung ta c6 1& tim duoc mot song don
gian la gi.

Khi ching ta bn hon chung ta thdy rang cai tri, cong
Cu cua hiéu 3, cong cy ma qua d6 chung ta khao sat lIit ky
van dé nao, tim hiéu, nghi van, kham pha — cai tri d6 réu bi
st dung sai 1am, s& thoai hoa, s& kiét qué, doi véi toi co vé
mot trong nhitng nhan t6 chinh ciia sy thoai hoa cia céi tri 14
qui trinh cua su chon lya.

Tat ca séng cua chung ta dugc dit nén tang trén sy
chon lya. Chung ta chon lya tai nhirng mirc do khac nhau cua
su hién dién cia ching ta. Chiing ta chon lya giita mau tring
va mau xanh, gira mét bong hoa nay va mot bong hoa kia,
gitta nhimng thiic day thudc tim 1y nao d6 cia ua thich va
khéng ua thich, gitta nhitng Y tudng, nhitg niém tin nao do,
chap nhan cii ndy va loai bo nhing cai khac. Vi vy cau tric
thudc tinh than cia chung ta duoc dit nén tang trén qui trinh
cta su chon Iya nay, nd luc lién tuc ndy ciia chon lya, phan
biét, loai bo, chap nhan, khudc tir. Va trong qui trinh d6 co
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d4u tranh lién tuc, nd luc lién tuc. Khong bao gio c6 mot hiéu
rd hi¢p thong, nhung luoén ludn cd qui trinh mét mai cua sy
tich lity kha ning phan biét — ma thuc su duoc dat nén tang
trén Ky trc, trén su tich lily cta hiéu biét — va vi vay co6 nd luc
lién tuc nay dugc thuc hién qua sy chon lya.

Ldc nay, liéu sy chon lya khong 1a tham vong? Song
ctia chung ta 1a tham vong. Chung ta mudn 13 ngudi nao do,
ching ta mén dugc ngudng mod, mudn dat duoc mot két
qua. Néu t6i khong thong minh, t6i mén tré thanh thong
minh. Néu t6i 12 bao hyc, t6i mudn tré thanh khong bao luc.
try thanh 1a qui trinh cta tham vong. Du t6i mudn trd thanh
mot ngudi chinh tri 16 lac hay vi thanh hoan hao nhat; tham
vong, dong co, thoi thuc cua trg thanh [a qui trinh @éa chon
Iya, 1a qui trinh ctia tham vong, ma tir can ban dugc dat nén
tang trén su chon lya.

Vi \y, séng ctua ching ta 1a 6t chudi nhig dau
tranh, not chuyén dong tir mot y tuong, cong thirc, ham
muén thudc hoc thuyét, dén mot cai khac; va trong qui trinh
Cla tré thanh nay, trong qui trinh ciia ddu tranh nay, cai tri
thodi hda. Chinh [in chét ciia su thodi héa nay 1a chon lya;
va chiing ta nghi chon lua 1a can thiét, chon lya ma tir d6 nay
sinh tham vong.

Ldc nay liéu ching ta c6 thé tim duoc mot cach song
ma khdng bi dit nén tang trén tham vong, khdng thudc vé su
chon lya, d6 1a mot nd hoa ma trong d6 két qua khong duoc
tim kiém? Tat ca moi diéu ma chung ta biét vé séng 1a mot
chudi cta nhitng ddu tranh chim dut trong két qua, va nhimg
két qua d6 dang bi loai bé cho nhimng két qua quan trong hon.
D6 1a tat ca ma chiing ta biét.

Trong truong hop ctia con ngudi dang ngdi mot minh
trong Mot hang dong, trong chinh sy tién hanh cua 1am cho
anh 4y hoan hao c6 su chon lua, va su chon lya d6 13 tham
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vong. Con ngudi ma 13 bao lyc ¢b ging trd thanh khong bao
lyc; chinh tr¢ thanh d6 1a tham vong. Ching ta khong dang
co gang tim ra liéu tham vong la ding hay sai, liéu n6 can
thiét cho séng, nhung liéu n6 cé ich lgi cho mot séng ciia don
gian. Toi khong c6 v su don gian ctia mot vai bo quan 4o, d6
khéng l1a ndt séng don gian. Pang khoac vao mot cai khd

khéng thé hién mot con ngudi don gian; nguoc lai, bang cach
tir bo nhitng dd vat bén ngoai, c6 1& rang cai tri tro thanh
tham vong hon bdi vi n6 ¢d gang bam vao ly tugng riéng cia
né ma n6 da Chiéu roi va dé tao tac.

Vi \y néu chung ta quan sat nhitng cach suy nghi
riéng ciia ching ta, liéu chiing ta khong nén tim hiéu nghi van
cua tham vong nay hay sao? Chung ta c6 y gi qua no, va liéu
ching ta co tié séng khéng tham vong? Ching ta thy rang
tham vong nudi dudng ganh dua, du noi nhitng em nho trong
truong hoc, hay gitta nhitng ngudi chinh tri tai giéi, moi
phuong cach leo 1én — dang & ging pha v& mot ky luc.
Tham vong nay san sinh nhiing lgi ich thudc cong nghé nao
do, nhung trong s khudy dong cia né, chic chian, c6 mot
lam ©i tam cai tri, tinh trang bi quy dinh thudc cong nghé,
dén do cai tri mat di su linh dong cua no, sy don gian cua nd
va thé 1a khong con kha ning téi nghiém mot cach hiép
thong. Li¢u chung ta khong nén thdm nhiap, khong phai nhu
mot nhém nhung nhu nhimg cé thé — ban va toi — lidu ching
ta khéng nén kham pha tham wng nay c6 nghia g I, lEu
ching ta nhan biét tham vong nay trong song cua ching ta?

Khi ching ta éng hién dé phuc vu quéc gia, & lam
cdng viéc cao ca, liéu trong n6 khong c6 yéu td cin ban cia
tham vong, ma 1a phuong cach cua chon lya, hay sao? Va vi
vay chon lga khong la mot anh hudng gay thodi hoa trong
séng clia ching ta, boi vi né ngin can sy nd hoa, hay sao?
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Con ngwi nd hoa la con nguoi ma la, ma khong dang €r
thanh.

Li¢u khong c6 mot khac biét giira cai tri dang no hoa
va cdi tri dang tr¢ thanh, hay sao? Céi tri dang tré thanh 1a cai
tri luén luén dang tang truong, dang phat trién , dang phong
dai, dang lwom lat trai nghiém nhu hiéu biét. Chung ta d3 biét
qui trinh d6 qua 10 rang trong $ng hang ngay cua ching ta,

cling tat ca nhing két qua cua nd, cung tat ca nhitng xung dot
clia nd, nhitng dau kho va dau tranh ciia n6, nhung chung ta
khéng biét sdng cta nd hoa. Va liéu khong c6 mot khac biét
gitra hai cdi ndy ma chung ta phai kham pha — khong phai
bang cach dang cb ging chia ranh gidi, gay tach roi — nhung
kham pha trong tién hanh thugc dang séng cua ching ta? Khi
ching ta kham phéa deu ndy, c6 1& ching ta c6 thé x6a sach
tham vong nay, phuong céch cta chon luya, va kham pha mot
nd hoa, ma 1a phuong cach cia séng, ma c6 E 1a hanh dong
trung thyec.

Vi vay néu chung ta chi néi rang chung ta khong duoc
tham wng ma khong kham phd phuong cach nd hoa cua
séng, chi giét chét tham vong ciing hity diét ludn cai tri, boi
vi chinh mot hanh dong cua y chi la hanh dong cua chon lya.
Vi vay liéu khong can thiét cho mdi nguoi chung ta phai tim
ra trong Ef)ng cua chung ta sy that cia tham vong, hay sao?
Tat ca ching ta déu duoc khuyén khich phai tham vong, xa
hoi cta chung ta duoc dat nén tang trén nd, stc manh cia sy
thuc déy huéng vé mot két qua. Va trong tham vong do co
nhitng bt cong ma ludt phap cd gang san bang, thay doi. C6
I€ theo cach @6, su tlep can dén sbéng do, tir cin ban 1a sai
lAm, va c6 18 c6 mot tlep can khac ma la ng hoa cua song, ma
c6 thé tu dién ta chinh né6 ma khong can tich lity. R4t cudc,
ching ta biét khi chung ta ‘nhan biét’ duoc dang cd gang dat
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dugc cai gi do, duge dang tré thanh cai gido; do la tham
vong, dang tim kiém mot két qua.

Nhung c¢6 mot nang lugng, c6 mot luc lugng ma trong
d6 c6 mdt thac bach khdng thude qui trinh dia sy tich hy,
khong thudc nén tang cta ‘cai toi’, cia cai ngd, cua sy vi ky.
Do la phuong cach dia sang tao. Neu khong hiéu 16 diéu do,
néu khong thyc sy trai nghiém diéu do, séng cua chung ta trd
nén rat nham chan, song ciia chung ta tr& thanh mét chudi
cua nhitng xung dot vo tdn ma trong d6 khong cod sang tao,
khéng c6 hanh phuc. Va c6 1& néu chung ta c6 thé hiéu rd —
khéng phai bang cach loai bo xung dot nhung bang cach hiéu
rd nhitg phuong cach cua xung dot — bang khoang dat, bang
hiéu rd, béng léng nghe sy that cua tham vong, c6 1€ chiing ta
c6 thé bat gap sang tao d6 ma c6 mpt dién ta lién tuc, khong
phai sy dién ta cua ty thanh tru nhung sy dién ta ciia ning
lugng khong bi gidi han bdi “céi t6i’.

* * %

Ngu’o"i héi: Ong lam on giai thich cho chung toi diéu gi 6ng
coy qua nhing tur ngir ‘nghé nghiép ciia ching ta’? Téi suy
ludn rang éng cé y diéu gi dé hoan toan khdc han y nghia
thong thuong cua nhitng tu ngit nay.

Krishnamurti: Mdi ngudi ching ta theo dudi loai nghé
nghiép nao do — luat su, linh trang, canh sat, nguoi kinh
doanh, va van van. Chic chin c6 nhitng nghé nghiép nao d6
ma gay nguy hai cho xa hoi — luat su, linh trang, canh sat, va
nguoi tu ban cong nghi¢p ma khong dang trao &ing nhiing
ngudi khac su giau c6 mot cach binh dang.

Khi chiing ta mién, khi ching ta chon lya mot nghé
nghi¢p dac biét, khi chung ta gido duc con cai cua ching ta
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dé theo dudi mot nghé nghiép dic biét, liéu chung ta khong
dang a0 ra mdt xung dot bén trong xa hoi? Ban chon mdt
nghé nghiép va to6i chon mot nghé nghiép khac. Picu d6
khéng tao ra xung dot giita chung ta? Liéu d6 khong 1a diéu
gi dang xay ra trong thé gidi, boi vi ching ta chua bao gid
tim dugc nghé nghiép ding dan cua ching ta 14 gi? Ching ta
chi dang bi quy dinh bai xa hoi, boi mdt van hoa dac biét, dé
chap nhan nhimg hinh thic nao d6 ciia nghé nghiép ma nudi
dudng sy ganh dua va han thu gitta con ngudi va con nguoi.
Chung ta biét diéu d6, chung ta thiy no.

Ldc nay, liéu co bat ky cach séng nao khac ma ban va
t6i 6 the van hanh trong nhitng nghé nghiép ding dan cia
ching ta? Léu khong c6 mot nghé nghiép cho con nguoi?
Lam on, ling nghe, thua cac ban. Liéu khong co nhimg nghé
nghiép khac nhau cho con ngudi? Ching ta thay rang c: ban
la mdt thu ky, t6i danh giay; ban la mét ky su va toi la mot
nguoi chinh tri. Chung ta thdy vo s6 nhing nghé nghiép khac
nhau va ching ta thy tat ca ching déu trong xung dot lan
nhau. Vi \y, qua nghé nghiép cua anh ay con nguoi dang
xung dot, dang han thU v6i con ngudi. Ching ta biét diéu do.
Chung ta quen thudc véi diéu d6 hang ngay.

Lac nay, ching ta hdy kham pha liéu khong c6 mot
nghé nghiép cho con ngudi. Néu tat ca ching ta c6 thé tim ra
no, \y thi su dién ta ctia nhing kha ning khac nhau s&
khong tao ra xung dot gitra con nguoi va con nguoi. Toi
khang dinh chi c6 mot nghé nghiép cho con ngudi. Chi c6
mot nghé nghiép, khong phai nhiéu nghé nghi¢p. Mot nghé
nghiép cho con nguoi la phai tim dugc sy that 1a gi. Thua cac
ban, dimg yén ling. Pay khong 1a mot dép an huyén bi.

Néu toi va ban dang tim ra sy that 1a gi, ma |1a nghé
nghiép dung dan cia chung ta, \Ay thi trong tim kiém cia
diéu d6 chung ta s& khong ganh dua. T6i sé khong dang ganh
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dua véi ban. Toi s€¢ khong d4u tranh véi ban mic dau ban co
I& dién ta su that d6 trong mot cach khac. Ban c6 1& 1a Thu
tudng, t6i s& khong tham vong va mudn chiém hiru vi tri ctia
ban, bdi vi t6i dang tim kiém sy binh déng cung ban, ma la
su that. Vi vdy, chirng nao chiing ta con khong tim duoc nghé
nghiép dung din cua con nguoi d6, ching ta bat buoc dang
ganh dua i nhau, chiing ta Bt budc han thu 13n nhau. Va
d bt ky dao luat nao ban co 1& théng qua, trén mic do do,
ban co 1& chi san sinh su hon loan thém nira.

Liéu co thé, tir nién thiéu, qua sy giao duc diung dén,
qua nguoi gido duc dung dan, giup d& cau trai, em hoc sinh,
dugc tu do dé kham pha sy that cua moi thir 1a gi — khdng
phai su that trong nhitng triru twgng, nhung su that cua tat ca
nhiing lién hé — su lién hé cua cau trai vdi may moc, sy li€n
hé cua cdu trai voi thién nhién, sy lién hé cia cau trai véi tién
bac, v6i x4 hoi, voi chinh phil va van van? Diéu d6 doi hoi —
dung chit — mot loai gido vién khac han ma quan tam giap 4
hay céng hién cho cau trai, hoc sinh, su tu do d cho em éy
bat dau tham nhap Sy nd hoa cia théng minh, ma khong bao
gio co thé bi quy dinh boi mot xa hoi ludn ludén dang thoai
hoa.

Vi Wy, liéu khong c6 mot nghé nghiép cho con
ngudi? Con ngudi khong thé ton tai trong ¢ 1ap. Anh 4y ton
tai chi trong su lién hé, va khi trong su lién hé d6 khong cd
su kham pha cua sy that, sy kham phé su that cua su lién h¢,
vay thi c6 xung dot.

Chi c6 mot nghé nghiép cho ban va tdi. Va trong
kham phé nghé nghiép d6, chung ta § tim duoc su dién ta
ma trong d6 chung t& khong dinh dang dén xung dot,
ching ta € khong hﬁy diét 1an nhau. Nhung chic chin, nd
phai bat dau qua su gido duc dung dan, qua ngwi gido duc
dung din. Nguoi gido duc cling can su gido duc. Tai cin ban,
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nguoi gido duc khong chi l1a nguoi trao nhitng thong minh,
nhung ©n mang &i, trong em hoc si nh, ar tu do, sy cach
mang dé kham pha su that 1a gi.
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Tir M@t noi chuyén cung Hoc sinh
Rajghat School

Ngay 20 thang 1 nim 1954

I\/I ot trong nhimg kho khan 16n nhét 13 kham pha diéu gi
gay ra sy tim thuong. Ban biét tir ngir d6 c6 nghia gi?
Mot cai tri tim thudng co nghia mot céi tri bi hu hong, khong
tu do, bi tréi budc trong so hii, trong mot van d&; mot cai tri
ma chi quay quanh ty quan tam riéng Ga né , quanh thanh
cong va thit bai riéng cta nd vé nhimg giai phap tie khic
riéng ciia n6 va nhimg dau kho ma chic chan xay ra cho céi
tri tim thuong. N6 1a mot trong nhitng viéc khé khin nhét —
phai khong — cho mot cdi tri &m thuong pha v& nhiing théi
quen suy nghi riéng ctia no, nhitng khudén mau hanh dong
riéng ciia n6, va dugc tu do dé séng, dé co thé chuyén déng
loanh quanh, dé hanh dong. Ban s& thay hau hét nhimng cai tri
cua chung ta déu rat nho nhen, déu rat tim thuong. Hay quan
sat cai tri riéng aia ban va ban s& thdy n6 ban tim dén cai gi
— nhimng van dé nho xiu nhu dau ky thi ctia ban, nguoi ta nghi
gi V& ban, ban sg hii nguoi nao do ra sao, va su thanh cong
riéng aia ban. Ban mudn mdt viéc lam, va khi ban co viée
lam d6 ban lai mudn c6 mot viée 1am tdt hon va van van. Néu
ban lyc soat cai tri cua ban, ban s€ phat hién n6 luén luén ban
tAm Vv6i loai hoat dong ich Ky, tim thudng, nhé nhen nay. Boi
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vi bi ban tdm nhu thé, no tao ra nhitng van dé, dung chi? N6
cd ging giai quyét nhimg van dé cta né tiy theo sy nho nhen
riéng cia né va, néu khong lam viéc d6, né gia ting nhing
van dé riéng ctia no. Pdi voi toi co vé rang chirc ning cia
gi&o duc 1a pha v& cach suy nghi nay.

Cai tri fim thuong, cai tri ma bi tréi budc trong mot
trong nhitng con duong chat hep cua Varanasi va Séng o do,

cd I doc sach, no co 1€ dau nhiing ky thi, né ¢6 18 rat hoat
dong ngoai xa hoi, nhung né van con séng trong con duong
nho nhen chat hep cua su tao tac riéng cua nd. TOI nghi rat
quan trong cho chung ta — nhitng nguoi gia va nhitng nguoi
tré — phai thay rang boi vi cai tri qua nho nhen, bat ky nd luc
nao nd thyc hién, bat ky déu tranh ndo nd c6 I8 trai qua, bat
ky nhung hy vong hay nhiing s¢' héi hay nhiing ao uéc nao
né c6 I& co, déu van con nho nhen, déu van con tam thuong.
Hau hét ching ta phai rit khé khan @& nhan ra rang nhimng
dao su, nhimg bac thay, nhiing t6 chirc, nhitng t6n gido ma
cai tri nhd nhen hinh thanh, déu van con nhé nhen. Rat kho
khin khi pha v& khuon mau suy nghi nay.

Khi ching ta con nld , liéu khong quan trong phai c6
nhitng gido vién, nliing nguoi gido duc ma khong tim
thuong hay sao? Boi vi néu nhitng ngudi gido duc bi tri tré,
mét moi, dang suy nghi vé nhiing sy viéc nhoé nhen va bj troi
budc trong sy tim thudng riéng ciia ho, tu nhién ho khong
thé giup d& sang tao mot bau khong khi ma trong d6 nhing
hoc sinh ¢6 thé dugc tu do dé pha v& khudén miu ma xa hoi
da ap dat vao con nguoi.

T6i nghi co thé biét duge nguoi ta tim thuong 1a diéu
rat quan trong, bai vi hau hét ching ta khong thira nhan rang
ching ta im thuong, tat ca ching ta déu nghi réng chung ta
cO cai gidé dangan niip mot cach la thuong dang sau noi
nao d6. Nhung chung ta @h nhan ra ring chung ta tim
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thudng, biét rang su tam thudng d6 s& tao tic sy nho nhen,
nhung khong hanh dong chéng lai n6. Bat ky hanh dong nao
Chéng lai sy tAm thuong déu 1a hanh dong dugc sinh ra tur su
tam thuong; phd v& sy tam thuong van con 1a nho nhen,
khéng gia ti. Ban hiéu 1o tat ca nhimg diéu nay? Bat hanh
thay, toi ch noéi duoc tiéng Anh , nhung t6i mong om
nhitng gido vién cta cac ban c6 thé gitp cac ban hiéu ro diéu
nay. Trong gii thich diéu ndy cho cac ban, sy tam thudng
riéng oia ho sé& tan bién. Chi su giai thich s& danh thirc ho
dén sy tAm thuong, sy nhé nhen riéng ctia ho. D6 1a 1y do tai
sa0 Mjt cai tri nho nhen khong thé thuo’ng yéu, khong thé
rong luong, luén cai co nhimg sy viéc nho nhen. Ptu gi
dugc can d&n & An d6 va ¢ nhimg noi khac trong ti¢ gioi
khong la nhitng nguoi khon ngoan, khong la nhitng ngudi c6
bang cap hay nhiing chirc vu quan trong, nhung nlig con
ngudi gidng nhu cac ban va téi ma di pha Vo su tim thuong
Cua nhimg cai tri cua chung ta.

Tai cin ban, sy tim terO’ng la sy suy nghi cua nguoi
ta. Do la diéu gi khién cho cai tri tam thuong, su ban tam lién
tuc vé thanh cong riéng cta nod, vé nhiing 1y tudng riéng cua
nd, vé nhitng ham mudn riéng dé tré thanh hoan hao cta no.
P6 1a du gi khién cho cai tri nhé nhen bai vi “cai toi’, cai
ngd, di nd c6d banh trudng nhiéu bao nhiéu, vin con rét
nho nhoi. Vi vay cai tri bi ban tam 1a mot cai tri nho nhen; céi
tri ma lién uc dang suy nghi vé diéu gi do, bi lo ling vé ky
thi riéng cia no, bi lo lang vé liéu né s& c6 mot viéc lam, bi
lo lang vé diéu gi nguoi cha va nguoi me hay ngudi gido vién
hay nhiimg dao su hay nhiing ngudi hang x6m hay xa hoi ban
tan, 12 mot cai tri tam thuong. Su ban tAm véi nhitng y tuong
ndy o ra sy kinh trong, va céi tri kinh trong, cai tri tim
thuong, khong la mot cai tri hanh phic. Lam on hay lang
nghe tit ca diéu nay.
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Ban biét, tt ca cic ban déu mudn duoc kinh trong —
ding chir — dugc ngudng mo boi nguoi nao d6 — boi nguoi
cha ctia ban hay bdi nguoi hang x6m cua ban hay boi xa hoi
clia ban — dé lam nhiig viéc dung dan, va diéu nay nudi
dudng su so hai. Pidu gi dugc can dén trong thé gidi bi thoai
hoa nay 1a mot cai tri ma sang tao, khong sang ché, khong chi
c6 kha nang. Nhung sang tao d6 hién dién khi khong c6 su s¢
h&i, khi cai tri khéng bi ban tdm boi nhitng Van dé riéng cua
nd. Tat ca diéu nay doi hoi mot bau khong khi trong d6 hoc
sinh thuc su duoc tu do, tu do khong phai dé lam bét ky diéu
gi cau ta wa thich nhung tu do dé nghi ngd, dé thim nhap, dé
tim ra, dé 1y luan va dé vuot khoi 1y luan. Hoc sinh can dén
mét ty do ma trong d6 ciu ta c¢6 thé kham pha diéu gi cau ta
thuc sy ua thich lam trong séng dé cho cdu ta khong bi ép
budc phai lam mdt cong viéc dac biét ma cau ta kinh tom, ma
cau ta khong thich.

Ban biét rang mot cai tri tim thudong khong bao gid
phan khang; n6 phuc tung chinh phu, uy quyén cua cha me,
no chiu dung moi tha. Toi e rang trong mot quoc gla glong
nhu thé nay, noi c6 sy du thira dan sd, noi viéc kiém Song rat,
rat kho khan, nhitng ap lyc cta nhiing diéu nay khién cho
ching ta vang bi, khién cho ching ta qui phuc, va dan dan
tinh thn cach mang, tinh thin bit min bi mai mdt. Mot
trrong hoc thudc loai nay nén gido duc hoc sinh phai c6 su
bat méan la thuong d6 subt séng, khong thoa man dé dang. Su
bit man d6 bat dau kham pha, tré nén thong minh la thuong,
néu nd khong roi vao mot khe ranh cua sy man nguyén, cua
su hai long.

Nguwoi héi: Liéu ding rang s noi tiéng dén sau khi chét?
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Krishnmaurti: Ban nghi rang nguoi dan lang chét s& co sy
noi tiéng sau khi anh ay chét?

Ngwoi héi: Mot nguoi vi dai, sau khi anh dy chét, tré nén néi
tieng va duoc ton vinh.

Krishnamurti: Mot nguoi vi dai la gi? Hay tim ra sy that
ctia cau hoi d6. Liéu anh dy 1a ngudi tim kiém su noi tiéng?
Liéu anh 4y 1a nguoi mong mudn dem lai cho chinh anh ay
su quan trong cuc ky? Li¢u anh éy la nguoi tu déng hoa
chinh minh cing Nt qudc gia va tré thanh ngudi lanh dao?

Néu anh ay thuc hién diéu do, anh ay c6 sy noi tiéng trong
khi anh a ay dang song Do 1a tit ca ma chung ta muon. Tat ca
chung ta ¢u mubn cung mit su Vi€, tat ca chung ta déu

muon la nhimg nguoi noi tiéng, Ban muén din dau dam
rudc, ban mudn 1a tha linh, ban mudn 1a nguoi ly trong vi
dai, con nguoi vi dai ma s& do6i moi An d6. Boi vi ban muén
diéu do6, boi vi tit ca con nguodi mubn diéu d6, ban s& din dau
dam rudc. Nhung liéu do 1a sy vi dai hay sao? Li¢u su vi dai
& chd duoc cong ching biét dén, c6 tén tudi ctia ban xuit
hién trén bao chi, c6 uy quyén ddi voi nhitng ngudi khac, bat
bugc moi ngudi vang 161 bdi vi ban c6 mdt v chi hay ca tanh
hay sy lira dao manh mé trong céi tri? Chic chan, su vi dai 1a
diéu gi d6 hoan toan khac han.

Sy vi dai 14 vo danh. Song vo danh 13 sy viéc vi dai
nhat. Thanh duong vi dai, nhiing sy viéc vi dai cua song, tac
pham diéu khac vi dai, phai 1a vo danh. Chung khong phu
thudc vao bat ky con ngudi dic biét nao. Gidng nhu sy that;
su that khong phu thudc vao ban hay vao t6i, né hoan toan vé
danh va khong riéng tu. Néu ban n6i ban di nhan duoc sy
that, khi ban noi ban da nhan dugc su that, vay thi ban khong
v0 danh, Bn con quan trong hon sy that. Nhung mot con
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nguoi vo danh c6 1€ khong bao gid 1a con nguoi vi dai. Co
thé anh 4y s& khong bao gio vi dai, boi vi anh 4y khong mudn
dugc Vi dai, vi dai trong ¥ ngha cua thé gidi, hay tham chi
phia bén trong. Boi vi anh ay 14 ‘khong 14 ngudi gi ca’. Anh
ay khong c6 nhiing nguoi theo sau, anh ay khong c6 dén tho,
anh ay khong phé truong. Nhung bat hanh thay, hau hét
ching ta du mudn phd truong, chung ta mudn 1 a W dai,

ching ta mén duoc ndi tiéng , ching ta mén c6 sy thanh

cong. Thanh cong din dén sy noi tiéng, nhung d6 1a mot su
viéc rong tuéch, dung chir? N6 giong nhu tro buyi. Mbi nguoi
chinh tri déu dugc noi tiéng, va do boi cong viée cua anh ay
1a & dugc noi tiéng va vi vay anh ay khong vi dai. Vi dai
khong thé biét duoc, ca phia bén trong Bn phia bén ngoai 1a
‘khéng 1a gi @&’; va diéu d6 doi hoi tham thau vi dai, hiéu 1d
Vi dai, thuong yéu vi dai.
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Amsterdam, ngay 23 thang 5 ndam 1955

guoi héi: Mot nguwoi hoan toan bin tam bi ¢ tinh trang
N ban tam suot ngay dem trong tang Y thite bén trong cua
anh dy béi nhitng vin dé thuc t¢ ma phii dwoc gidi quyét.
Tam nhin Ciia ong chi c6 thé dwoc nhdn ra trong s yén ling
ciia ti nhdn biét. Khong co hit ky th 01 gian ndo cho s yén
Iang, nhitng diéu tirc khdc qud khdn cap. Ong c6 thé cho bat
Ky dé nghi thuc té nao?

Krishnamurti: Thua ban, chung ta ¢6 y gi qua nhirng tr nglr
‘@& nghi thuc t€’? Dicu gi d6 ma ban nén lam ngay tirc khac?
Hé thong nao d6 ma ban nén thuc hanh véi muc dich san sinh
Mot yén lang cua cai tri? Rét cude, néu ban thyc hanh mot hé
thdng, hé théng do6 sé& san sinh mot két qua; nhung n6 s& chi
la két qua ctia hé thong, va khong 1a sy kham pha riéng cua
ban, khong phai diéu ma ban s& tim duoc trong nhan biét
chinh kan trong nhimng tiép xtc cua ban trong séng hing
ngay. Chic chin, mot hé thong san sinh két qua riéng ctia no.
DU ban thyc hanh né nhiéu dén chimg nao, trong bt ky thoi
gian lau bao nhiéu, két qua s& ludn luén bi dinh doat boi hé
thdng, phuong phap. N6 s& khong 1a mot kham pha, no sé 1a
mot sy viée bi ap dat vao cai tri qua sy ham mudn cua nd dé
tim dugc mot phuong cach thoat khoi thé gidi dau khd, hon
loan nay.
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Vay la, nguoi ta phai lam gi khi ngroi ta qua ban ron,
quéa ban tim subt ngdy dém — nhu hau hét moi ngudi déu gip
phai — béi viéc kiém séng? Trudc hét, licu nguoi ta bi ban
tam toan [ thoi gian boi kinh doanh, béi m ot kiém séng?
Hay lidu c6 nhimg thoi diém trong sudt ngay khi nguoi ta
khong b ban tam? To6i nghi nhing thoi dém d6 khi ban
khong qué bi ban tim con quan trong hon nhiing thoi diém
trong do btan bi ban tam. Li¢u khong quan trong phai tim ra
cai tri b ban tam bdi didu gi hay sao? Néu né ludn ludn bi
ban tam, bi ban tam mot cach c6 y thurc, boi cong viéc kinh
doanh — ma thyc su khong thé xay ra duoc — vy thi chic
chan khong co khong gian, khong c6 yénidng, ¢ ¢ tim dugc
bt ky diéu gi méi mé trong d6. May man thay, hau hét
chung ta déu khong bi ban tim hoan toan béi kinh doanh caa
ching ta; va c6 nhimg khoanh khic khi chung ta do dam vao
chinh chiing ta, nhan biét. T6i ngh nhing thoi diém d6 con
coy nghia nhiéu hon nhitng thoi diém ban tim cia chung ta;
va néu chung ta cho phép no, nhiing khoanh khic d6 s& bat
dau dinh hinh, diéu khién, nhiing hoat dong kinh doanh cua
ching ta, sbng hang ngay cua ching ta.

R6t cudc, cai tri tang ¥ thirc bén ngoai, cai tri ma qua
ban tdm, chic chac khong co thoi gian cho bat ky suy nghi
sau tham hon nao. Nhung cai tri tang y thure bén ngoai khong
|2 tong thé cua y thic; cung co tang y thire bén trong. Li¢u
céi tri fing y thirc bén ngoai ¢ thé do ddm tang y thirc bén
trong? Do 13, 1gu cai tri ting ¥ thirc bén ngoai, cai tri ma
mudn tim hiéu, phan tich, lidu cai tri d6 c6 thé do dim tang y
thirc bén trong? Hay céi tri dng ¥ thic bén ngoai pha i yén
ling voi muc dich gianh cho tang y thic bén trong boc 16
nhitng ham ¥ cua nd, nhiing 4m chi cia n6? Liéu tﬁng y thirc
bén trong qua khac bét tang y thic bén ngoai, hay tong thé
Cla cai tri 1a ca ting y thic bén ngodi Bn ting ¥ thic bén
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trong? Tong thé cua cai tri, nhu ching ta biét n6 — bén ngoai
va bén trong — dugc gido duc, dugc quy dinh, cing vo van
nhitng ap dit khic nhau cta van hoa, truyén théng, va ky tec.
Va c6 & dap an cho tat ca nhimg van dé cia ching ta khdng
¢ trong lanh vyc cua céi tri; n6 cé 1€ ¢ phia bén ngoai cua no.
Pé tim duoc dau 1a dap an thuc su cho tat ca nhimng van dé
phtrc tap thudc su hién dién cua ching ta, thudc dau tranh
hang ngay cia ching ta, chac chin cai tri, ca ting ¥ thic bén
ngoai lan tang y thirc bén trong, phai tuyét d6i yén lang, bat
dong, dang cha?

Va ngwi héi mudn biét, khi anh ay khong ban ron
lim, anh ay s& lam gi? Chac chan anh iy khong ban ron, chic
chic thinh thoang anh ay c6 vui choi. Néu anh 4y bat dau
gianh ra chut it thoi gian trong sudt ngdy, nim _phut, muoi
phut nira tiéng dong ho, v4i muc dich suy nghi vé nhitng van
dé nay, vay thi chinh suy nghi dé tao ra nhiing thoi ky lau
hon ma trong d6 anhdy s& co thoi gian dé suy gam, dé dao
sau. Vi dy toi khong nghi sy ban ro n thidn tay phia bén
ngoai c6 nhiéu quan trong lam. Co cai gi d6 con quan trong
hon nh#u, dé 1a tim dugc sy van hanh cla cai tri, nhitng
phuong cach thwc su suy nghi riéng ctia ching ta, nhiing
dong co, nhitng thoi thic, nhimg ky niém, nhiing truyén
thdng, trong do6 cai tri b troi budc. Va chung ta co thé thuc
hién diéu do trong khi ching ta dang kiém séng, & cho
ching ta c6 thé hoan toan nhan biét vé chinh chung ta va tinh
chat riéng biét cua ching ta. Vay thi toi nghi cai tri cé thé
thuc sy yén lang, va thé 1a khdm phé cai vuot khoi nhiing
chiéu roi riéng cta no.
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Tir Mot NOi chuyén
cung Nhitng ngwoi tré tai Saanen

Ngay 5 thang 8 nam 1972

rishnamurti: Nhiing nguoi tré phan tng dén sy thach

thie hién dai nhu thé nao? Su thach thirc khong chi la
ddi méi xa hoi, khong chi 1a mét cach mang thude chinh tri
bé'mg mdt loai chinh tri khéac, chan that, hoi hoi khong thoai
hda. C6 nlig thay ddi rat nhiéu dang xay ra thudc cong
nghé va sinh hoc. C6 mét suy yéu cta nhimng t6n gido, va nd
la mot thach thie to tat. Nhimg ngudi tré phan tng dén né
nhu thé nao? D6 1a mot cau hoi dung? Ban con tré tudi, ban
phan tmg dén nd nhu thé nao? Phan ung dén toan thach thic,
khong chi thanh lap mdt cong dong nho xiu, hay dung thudc
kich thich, hay néi, ‘O, nhiing nguoi gia khong hiéu 16 nhitng
nguoi tré.” Cé khoang cach thé hé. Cac ban, nhimg ngudi tré
phan tmg dén n6 nhu thé nao?

* * *
Krishnamurti: Kiém song 1a mot van dé khong thudc tam

ly. Ban phai séng trong thé giGi nay, ban khong thé chay trén
no.
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Ngwoi hoi: T muwn hoi liéu cé thé hoan toan hanh dong
ma khong phan chia, va tham nhdp cau héi ciia liéu cé thé di
VA0 Mot ngdi truong, mot kiéu thanh Idp cia trieong cong noi
NG gibng nhw mét bé mdy khong 16, ot chieong trinh, va
trong chang muc nao do thuc sy lam diéu gl do?

Krishnamurti: Céu hoi 1a: T6i la ndt gido vién trong mo t
ngoi truong ma thugc may moc, ma dong nghet hoc sinh, moi
chuyén cua no; & d6 1am thé nao t6i c6 thé hanh dong mot
cach téng thé, ma khong bi nghién nat boi cdu tric khong 16
nay? Néu t6i phai day naim muoi hay sau muo1i du trai trong
mot 16p hoc va nhiing ciu trai rat am i va moi chuyén nhu
thé, 1am thé nao toi s€ giai quyet diéu d6? Lam thé nao toi s&
hanh dong mot cach tong thé trong nhing tinh huéng d6? Toi
phai 1am gi? Lam on, t6i phai tra 10i cau hoi nay. Téi kiém
séng bang nghé day hoc trong mot ngdi truong, trong mot hé
thong, ma qua strc ning né. Lam thé nao t6i, duoc trao tinh
hudng nay, sé& day hoc mot cach tong thé? Ban c6 thé thuc
hién n6?

Ngwoi héi: Chung ta hdy néi dng tir trude dén nay téi da
khéng thanh coéng, thdt ra t6i da bi dudi day.

Krishnamurti: Hoan toan dung, thuadm. Ban khong thé

thuc hién né. N6 khong thé thyc hién dugce. Hay theo dai,
day nam muoi cau trai trong mdt 16p hoc, noi ban mubn day
ho, vi du, mon toan, va ban khong chi quan tam dén viéc day
toan, ban quan tam dén nhitng cai tri cua cac em, tao ra sy
thdng minh dia chung, khién cho cic em cu xtr ding cach,
téng thé clia n6 — voi ndm muoi em hoc sinh ban khong thé
thuc hién duogc nd. Thé 1a ban bj dudi; ban s& lam gi? Chi di
tim ot nghé khac? Hay néi, ‘Chtia oi! Day hoc 1a nghé
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nghiép quan trong nhat, bdi vi nghé do tiép xtc véi cac em
nhd, dang sang tao nhitng cai tri méi mé’ — moi chuyén cua
no — ‘quan trong la thuong. To6i s€ tim ra cung nHing nguoi
khéc, cing ndt it ngudi ma cam thay diéu nay, va bat dau
mot ngdi truong.” Pidu ndy c6 ngha nang luong la thuong,
ma ¢ ngtia ban dang trao toan séng cia ban cho nd, khong
phai 1a hanh dong ngau nhién.

* * %

Krishnamurti: Ldc ndy, ching ta s tra 15 nguoi phét biéu,
“Toi séng trong mot thanh ph va toi phai kiém sdng & do; toi
khdng c6 thoi gian, vi vay toi s€ rut lui va thanh 1ap mot cong
ddng nho.’

T6i di khoi cing mot vai nguoi ban néu toi co the, va
chiing ti cing nhau séng vun dp cai vuon riéng nhoé xiu cua
ching tdi . . . va c6 thoi gian suy nghi 1am thé nao co thé
hanh dong tong thé nay. Ligu d6 1a y dinh cua toi khi ti di va
Song cung mot vai nguwi — liéu d6 1a y dinh thuc sy, ding
dan cua t6i — dé tim ra mot cach song trong d6 c6 hanh dong
tap the? .. Toi roi khoi cau triic hién nay cua xa hoi va co
gang song mot sébng ma trong d6 toi hiéu rd chuyen dong
téng thé cua sy hién dién ndy. Nhimng thay tu da thir diéu nay,
v0 van nhimg cong dong da thir lam dicu nay; ho hodc chap
nhan uy quyén cua mot ngu0’1 hodc uy quyén cuia mot ni€ém
tin, hodc uy quyén cia su can thiét phai cung nhau lam vigc.
Hodc nguoi ta di, loai bo tat ca uy quyén cia nhimg con
ngudi, hodc su can thiét ring ching ta phai séng cung nhau
v6i muc dich gianh ra thoi gian dé suy nghi? Li¢u ban loai bo
diéu d6 va vi vay tim duoc cho chinh minh diéu gi 1a phuong
cach cua sy ton tai, cia sébng ma sé& khong phan chia, ma s&
hanh dong mot cach kinh & mot cach tdm 1y, va hon nita,
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trong mot thai do tong thé? Vi vay nd phu thudc vao ban, vao
y dinh nghlem tuc cua ban la gi, liéu ca phia bén trong 1an
phia bén ngoai ban mudén séng mot cach khac han.

Nguwoi héi: Thwa ong, lidu dng dang néi rang Viéc thanh Idp
Mgt cong dong va tham gia vao hoat dong kinh doanh la
cung su viéc? No khong la hanh dong gi ca, nhung nhdn ra
diéu do, day la hanh dong.

Krishnamurti: Vang, thua tan. Ban th yc hi€n nd, ban thyc
hién né trén ndt mic do thuc té, nhung mic do thuc té do
phu thudc vao y dinh cta ban, vao chiéu siu cua sy chan that
cua ban.

Ngwoi héi: Liéu tat ca cach cw xik thuée ¥ dinh c6 Iy twéng
nao do dang sau no?

Krishnamurti: Chinh xac d6 1a n6. Lam thé nao ban phan
g dén tat ca diéu nay? Chay tron dén mot nha tho, tham gia
mot hoat dong chinh tri, tré thanh mdt ngudi cong san, viéc
nay hay véc kia, hay sdng mot séng vo trach nhiém hoan
toan boi vi nguoi cha cua ban, vai ngudi ban cho ban tién
bac, vi vy ban khong can quan tim? . . .

Nguwoi hoi: Piéu gi éng luén luén phai lam la séng trén mirc
dé thiee té; éng ngi trong mot cdi nha kho hay ong ngu trong
Mgt khdch san, hay cé gdng lam diéu gi d6. Nhung néu ong
khéng co tién bac . . .

Kihnamurti: Toi d& gip mot cdu trai tré. Cu dy da di khip
chau lyc, qua giang tr California dén New York, lam viéc
nhu mot thuy thu, theo tau dén An d9, lam viéc & do, va toi
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gap cdu y trén b bién. Dbi v6i cau dy dicu gi quan trong la
tim dugce su that 1a gi. Ban ¢6 |€ ndi, that 1a xuén ngoc, nhung
cau ay muon tim ra. Vi Vay cu ay trao song cua cdu ay cho
nod, cau ay da khong noéi ve song thuc té, ciu ay da lam viéc.
Néu ban c6 tién bac, hay néu cha me cua ban c6 tién bac hay
nhitng nguoi ban cho ban tién bac, vay thi ban c6 van dé cua
phu thudc vao nguoi nao do, cha me cua ban, nhung ban co
thé dua gidn clng tt ca nhitng ¥ tudng nay.

Vi \ay ching ta dén lai mau chét: liéu ban c6 nhan
biét rang bat ky loai hanh dong phan chia nao déu thyc sy 1a
hanh dong ranh manh, dot nat nhat? Do 1a diéu gi nén tang xa
hoi cii k§ da thyc hién. Do 1a phuong cach séng ciia ho: giir
cdng vEc kinh doanh & mét phia, ton gido vao ngay Chu
nhat, va chinh tri vao ngay Tht nim. Ban biét, tt ca phan
con hi cta n6! Va ban dang lam chinh xac cung su viéc
nhung chi dang goi n6 bang mot cai tén khac. Va t6i ndi Wi
C4c ban, nhu nhiing nguoi tré ma duge nghi rang rat soi noi,
nhiét tam, c6 sinh luc méanh liét dé hanh dong, dang biét diéu
gi thé hé gia nua da lam, ciing rdi loan nhu thé hé cii k§ ma
thdi. Vi My khong co khoang cach thé hé gi ca. Liéu ban
thdy diéu d6 khién cho chiing ta nhan ra rang ching ta dao
duc gia biét chimg nao? Ban phii nhan nén tang xi hoi gia
nua va ban dang lam chinh xac cung su viéc nhu ho lam, chi
trong nhirng tir ngir khac. Vay la boi vi cac ban con tré, cac
ban phai sang tao mot thé gidi mdi mé. Cac ban chiu trach
nhiém cho mot thé giéi méi mé. Va néu cac ban noi, ‘O, toi
chi quan tdm dén tién bac hay chi quan tim dén nhiing su
viéc thudc tam 1y”, diéu d6 chiang co y nghia gi ca.
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Tir Ban vé Giao duc, Chuong 8
NOi chuyén cung hoc sinh:

VE TAO TAC HINH ANH

hi chling ta con At tré that 1a tha vi khi dugc séng sinh

dong, nghe tleng chim chéc budi sang, thay nhimg ngon
d6i sau con mua, thiy nhimg tang da kia dang chiéu sang
dudi anh mat trdi, nhitng chiéc 14 lap lanh, thiy nhitng dam
may tréi qua, vadn huéng mot budi sang trong lanh cung
mot qua tim tran ddy va mot cai tri rd rang. Chiing ta mat di
cam thdy nay khi 16n 1én, véi nhimg lo au, nhiing phlen
muon, nhitng cdi co, nhitng han thu, nfiing s héi v a diu
tranh lién tic dé kiém sdng . Ching ta thi qua nhimg ngay
trong xung @t 1an nhau, thich va khong thich, thinh thodng
kem theo mbt thoang choc vui thd. Ching ta khdng bao gi
nghe tiéng chim hot, thy cay cdi nhu lic trude ching ta da
thay, cam giac giot suong trén c6 va con chim dang vay canh
cling tang d4 bong lang trén mot trién doi lap lanh trong anh
ban mai. Chlng ta khéng bao giv con thdy nhimng thir d6 khi
ching ta 1on 1én. Tai sao vay? T6i khong hiéu liéu ban co khi
nao dit ra cau i d6? Toi ngh dat ra cau hoi do can thiét
lim. Néu ban khong hoi luc ndy, ching miy chdc ban s& bi
tréi budc. Ban sé vao dai hoc, 1ap gia dinh, c¢6 con cai, nhitng
ngudi chdng, nhimg ngudi vo, nhitng trach nhiém, kiém sdng
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va sau d6 lan s& gia nua rd i chét. Do 1a didu gi xay ra cho
con nguoi. Ching ta phai dat ra cau hoi d6 lic nay, tai sao
ching ta lai mat di cam thay la thuong cuia vé dep, khi ching
ta nhin nhing bong hoa, khi chiing ta nghe tiéng chim hot?
Tai sao chung ta lai mat di sy nhan biét nhiing sy vat dep dé
nay? Toi nghi chiing ta danh mat no chi vi chiing ta qua quan
tAm dén ban than minh. Chung ta c6 mét hinh anh cta chinh
ching ta.

Ban c6 biét mot hinh anh 13 gi? N6 1a mot cai gi d6 duoc
cham tr6 bang ban tay, tr da, tir d4 cam thach, va cuc da
cham tro bang ban tay nay duwc dit trong mot dén chua va
dugc thd phung. Nhung né van con 1a 1am bang ban tay, mot
himh anh duoc tao ra boi con nguoi. Ban cling ¢c6 mot hinh
anh vé chinh ban, khong phai lam bang ban tay nhung lam
boi cai tri, boi suy nghi, boi trai nghiém, bai hiéu biét, boi
d4u tranh cua ban, boi tat ca xung dot va nhitng dau kho
trong séng cua ban. Khi ban 16n 1én, hinh anh d6 tré nén kién
cd hon, to 16n hon, cd chép va kién dinh. Ban cang ling
nghe, hanh dng, c6 su hién dién cua ban trong hinh anh do
nhiéu bao nhiéu, ban cang nhin thdy vé dep it di bay nhiéu,
ban cang cm thdy han hoan vé cai gi d6 vuot khoi nhiing
thdi thic nho nhoi cua hinh anh d6 it di bay nhiéu.

Ly do tai sao chiing ta mat di chat lugng ctia tong thé phong
phu nay la do boi ban qua tu cho minh la trung tdm. Liéu ban
biét y nghia cta cum tir “tw cho minh Ia trung tam’ 1a gi? Ban
tam boi chinh minh, ban tdm boi nhimg kha nédng cua minh
di ching tét lanh hay Xau xa, ban tdim bdi nhiing diéu gi
nguoi lang giéng nghi vé ban, liéu ban c6 mot viéc lam tot
hay khong, I6u ban s€ tro thanh mot nguoi quan trong hay
khong, hoic liéu ban c6 bi xi hoi xua dudi hay khdng. Ban
luén ludén dang & tranh trong van phong, ¢ nha, trong
nhitng canh dong; bat ky noi nao ban c6 mat, bat ky ban lam
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diéu gi, ban luén ludn trong xung ét, va duong nhu ban

khéng thé ra khoi xung dot; boi vi khong thé thoat khoi no,
ban tao ra cai hinh anh ctia mot tinh trang hoan hao, cta thién
duong, cia Thuong dé — lai nita hinh anh duoc tao ra bi cai
tri. Ban c6 nhiing hinh anh khong chi ¢ phia bén trong ma
con sau thim hon, va ching luén luén xung dot 1an nhau. Vi
viy ban cang xung dot nhiéu bao nhiéu — va xung dot s& luén
ludn hién dién chirng nao ban con c6 nhitng hinh anh, nhiing
quan diém, nhimng khai niém, nhiing y tudng cia chinh ban —
su d4u tranh s& cang 16n lao bay nhiéu.

Vi vy cau hoi 1a: liéu ban c6 thé séng trong thé gidi ndy ma
khong cO mdt hinh anh cua chinh ban than ban hay khong?
Ban van hanh nhu mot bac si, mdt ngudi khoa hoc, mot gido
vién, mot ngudi vat 1y. Ban st dung chirc nang d6 dé tao ra
hinh anh cta chinh ban, va vy 1a, bai vi loi dung chire nang,
ban tao ra xung dot trong khi dang van hanh, trong khi dang
lam viéc. Toi khong biét liéu ban hiéu ro diéu ndy? Ban biét
khéng, réu ban nhay mua gidi, néu ban choi ndt nhac cu,

dan violin, dan veena, lan st dung nhac cu v a nhay mta dé
tao ra hinh anh cua chinh ban, cam théiy ban tuyét voi qua,
ban choi giéi nhu thé ndo hay nhay mua dep 1am sao. Ban st
dung viéc nhay mua, viéc choi mdt nhac cu, voi muc dich
lam mau m& hinh anh riéng cua chinh ban. Va d6 la cach ban
séng, dang tao tac, dang cung cb hinh anh cta chinh ban dé.
Thé 14 cang c6 nhidu xung dot hon; céi tri tré nén do dan va
chi quan tdm dén chinh nd, va né mat di y thic cia vé dep,
cua han hoan, cua suy nghi ro rang.

T6i nghi chinh 1a trach nhiém cua gido duc phai van hanh ma
khong to ra nhiing hinh anh. Vay thi ban van hanh ma

khong c6 xung &t, khong co dau tranh phia bén trong lién

tuc xdy ra trong chinh ban.
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Khong c6 Kt thuc cho gido duc. Khong phai rang ban doc
mot quyén sach, dau mot ky thi va chidm dut hoc hanh. Toan
bo Séng tr khoanh khéc ban dugc sinh ra cho dén khoanh
khic ban chét di 1a ndt tién hanh cua hoc hanh. Hoc hanh
khéng c6 Kt th tic va d6 1a cht lugng khong thoi gian cua
hoc hanh. Va ban khéng thé nao hoc hanh néu ban dang danh
nhau, néu ban dang xung dot véi chinh ban, v6i ngudi hang
XOM cta ban, v&i xa hoi. Ban luén ludn xung dot voi xa hoi,
V61 nguoi hang x6m cua ban chung nao ban con c6 mot hinh
anh cta ban. Nhung néu ban dang hoc hanh hé thdng nhimg
may moc & tao thanh hinh anh d6, vay thi ban s& hiéu ra
rang ban cé thé nhin bau troi, ban co thé nhin con song va
nhitng giot mua trén chiéc 14, cam thdy bau khong khi mat
mé cua mot budi sang va lan gid trong lanh len 16i giira
nhitng chiéc 14. Vay thi song c6 mét ¥ nghia la thuong. Séng
trong chinh no khong ph i la y nglia dugc tao ra boi hinh
anh d6i v6i séng — séng chinh né c6 mot y nghia la thuong.

Hoc sinh: Khi éng dang nhin mét bong hoa, lién hé cua ong
Voi bong hoa do nhu thé nao?

Krishnamurti: Ban nhin mt bong hoa va lién hé cua ban
Vv6i bong hoa d6 nhu thé nao? Ban nhin bong hoa d6 hay ban
nghi rang ban dang nhin bong hoads? Ban thiy su khac biét
gitta hai diéu nay? Ban thuc su dang nhin bong hoa d6, hay
ban nghi ring ban nén nhin béng hoado , hay ban dang nhin
bong hoa d6 bang mot hinh anh ban ¢6 sin vé bong hoa d6 —
hinh anh rang n6 12 mot bong hoa hong? Tur ngit 14 hinh anh,
tir ngit 1a hiéu biét, va vi vay ban dang nhin bong hoa d6
bang tir ngir, biéu tuong, bang hiéu biét va thé I1a ban khong
con dang nhin bdng hoadé nira. N6i khac di, ban dang nhin
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nd bing mot cai tri ma dang suy nghi vé mot diéu gi khéc
phai khong?

Khi ban nhin mdt bong hoa ma khéng cé tir nglr, ma khong
O hinh anh, va cung mét cai tri hoan toan chu y, vay thi lién
hé gitta ban va bong hoa d6 1a g¢? Liéu cd khi nao ban thuc
hién viéc nay? Liéu cd khi nao ban nhin mjt bong hoa ma
khong noéi ng nd 1a mot bo ng hoa ong? Liéu cd khi nao
ban nhin mot bong hoa tron ven, bang su chii ¥ hoan toan ma
trong d6 khong co tir ngir, khdng co biéu tugng, khong c6 dat
tén cho bong hoa d6 va, tié 1a , ch y hoan toan? Chimg nao
ban chua lam viéc d6, ban chang c6 lién hé niao cung bong
hoa c. Mudn co bat ky lién h¢ nao cing mot ngudi khac,

Cung Mot tang da hay cung mot chiéc 14, ngudi ta phai nhin
ngam va quan sat bang chil ¥ hoan toan. Vay thi lién hé cia
ban cung cai 6 ma tan nhin thay hoan toan khac han. Vay

thi khdng c6 ngudi quan sat. Chi co cai d6. Néu ban quan sat
nhu thé, vay thi khong con ¥ kién, khong con nhan xét. N6 1a
cai gi n6 1a. Ban hiéu dugc hay khong? Ban s& lam viéc d6
cht? Hay nhin bong hoa theo cach d6. Hay thuc hién di, thua
ban, ding noéi vé nd, nhung hay lam né di.

Hoc sinh: Néu éng c¢é nhiéu thoi gian, 1am té ndo éng sir
dung no, thua ong.

Krishnamurti: Toi s& lam diéu gi t6i mudn. Ban thiy khong,
néu ban thuong yéu diéu gi ban dang lam, vay thi ban co tat
ca thoi gian ranh rdi ma ban can trong Song Liéu ban hiéu rd
diéu gi to1 vira noi? Ban hoi t61 lam gi néu t6i c6 thoi gian
ranh rdi. Toi tra 101 rang toi s& lam diéu gi toi dang lam; ma
6 nghia di khip moi viing dat khac nhau trén thé gi6i nay, dé
néi chuyén va dé nhin thdy moi nguoi va van van. Toi lam
viéc d6 boi vi toi thuong yéu lam nd; khdng plii boi vi toi
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n6i chuyén voi nhidu nguoi va cam thay rang toi rat quan
trong. Khi ban cam thay rat quan trong, ban khong thuong
yéu diéu gi ban dang lam; ban thuong yéu chinh ban than ban
chir khong phai diéu gi ban dang lam. Vi vy, quan tim ctia
ban nén 1a khong phai véi didu gi t6i dang 1am, nhung véi
diéu gi ban s& lam. Pung chi? Toi di ndi cho ban diéu gi toi
dang 1am. Ldc nay hay n6i cho toi diéu gi ban s& 1am, khi ban
c6 nhiéu thoi gian ranh réi.

Hoc sinh: Em budn chén lam, thua éng.

Krishnamurti: Ban budn chan. Hoan toan dung. D¢ 1a diéu
gi giong hét nhu moi nguoi khac.

Hoc sinh: Lam thé ndo em xéa sach sw buon chdn nay, thia
ong?

Krishnamurti: Hiy cho mot ti, nghe nay. Hau hét moi nguoi
déu budn chéan. Tai sao vay? Ban hoi lam thé nao dé x6a sach
su budn chan. LGc nay hdy khdm pha. Khi ban & mot minh
trong nira tiéng déng ho, ban bi budn chan. Thé 1a ban nhit
Ién mot quyén sach, tan giu, doc mot to bao, di xem chiéu
bong, ndi chuyén, 1am mot cai gi d6. Ban nhét day cai tri cia
ban bang mot cai gi d6. Pay 1a mot tau thoat khoi chinh ban.
Ban da dat ra mot cau hoi. Luc nay, hay chl ydiéu gi dang
dugc néi ra. Ban bi budn chan boi vi ban phat hién chinh ban
dang doi dién v6i chinh ban; va ban khong bao gio phat hién
chinh ban dang dbi dién vOi chinh ban. Vi vy ban bi budn
chan. Ban néi rang: t6i 1a tit ca moi diéu nhu thé a? Téi qua
nho nhen, t0i qua lo au; toi mun tau thoat khoi tat ca nhimg
diéu d6. Cai gi ban la gay rat budn chan, boi vy ban chay
trén. Nhung néu ban néi rang, toi sé khéng budn chan nita;
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toi s& tim ra tai sao toi lai giong nhu thé nay; to1 mubn hiéu
rd toi thrc sy giéng nhu cai g1 vay thi né giong nhu dang
nhin chinh minh trong Mt cai g uong. O d6 ban thay rat ro
ban 1a gi, khuon mat ctia ban trong giong nhu thé nao. Roi thi
ban noi rang ban khong thich khu6n mat cua ban; rang ban
phai dep d€, ban phai gidng nhu mét nit dién vién dién anh.
Nhung réu ban nhin vio chinh bin than ban va néi rang,
‘Vang, d6 1a cai g t6i 13; mii cia t6i khong thang lam, mét
ctia toi kha nho, téc cta toi thang dudng.” Ban chap nhan né.
Khi ban thiy dugc cai gi ban 13, khong con budn chan nia.
Budn chan chi hién dién khi ban chdi bo céi gi ban thiy va
muén 12 mot cai gi khac nita. Cing mot cach nhu vay, khi
ban c6 thé nhin thay chinh minh phia bén trong va hiéu chinh
X&c céi gi fan 13, nhin thidy d6 khong 1a budn chan. N6 vui
th( la thuong, bai vi ban cang nhin thiy né bao nhiéu, ban
cang ¢6 nhéu diéu dé hiéu rd biy nhiéu. Ban c6 thé tham
nhap sau tham hon, sdu tham hon, va bao quéat hon, va khong
c6 két thiic cho nd. Trong viéc do, khong co budn chan. Néu
ban c6 thé 1am viéc d6, vy thi viéc gi ban 1am 1a viéc gi ban
yéu thich lam, va khi bn yéu thich lam mét viéc, thoi gian
khéng con hién dién. Khi an yéu thich trong cdy cdi, ban
tudi nudce ching, ban cham séc chung, bao vé chung; khi ban
biét viéc gi ban thyuc su thich lam, ban sé& thay ngay thang troi
qua qua ngin ngui. Vi vay tir lic ndy trd di ban phai tim ra
cho chinh kan réng ban yéu thich lam viéc gi, ban thyc su
mudn lam viéc gi, khong chi quan tim dén mot nghé nghiép.

Hoc sinh: Lam thé ndo éng khdm phd Viéc gi éng thwong yéu
lam, thua ong?

Krishnamurti: Lam ti¢ nao ban kham pha viéc gi ban
thuong yéu lam? Ban phai hi€u rd rang nd cé 1& khac han
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viéc gi ban muén 1am. Ban c6 1& mudn tré thanh mot luat su,
boi vi ngudi cha cia ban 1a mot ludt su hay boi vi ban thay
r?mg béng cach tré thanh mot luat su ban c6 thé kiém duoc
nhiéu tién hon. VAy thi ban khong thuong yéu viéc gi ban
lam, bai vi ban ¢6 mot dong co dé 1am mot viée gi d6 ma s&
cho ban 1oi 16c, ma s& cho ban ndi téng. Nhung néu ban
thuong yéu mot viéc gi do, khong c6 dong co . Ban khong st
dung viéc gi ban dang lam cho sy quan trong riéng cua ban.
Khadm pha viéc gi ban thuong yéu lam la ndt trong nhimng
diéu khé khin nhét. D6 1a trach nhiém cua gido duc. Mudn
kham pha n6, ban phai thAm nhap trong chinh ban rat, rat sau
tham. Khong dé dang lam dau. Ban c6 1& néi rang, “T6i mubn
la mot luat su’ va ban tranh d4u dé 1a mdt ludt su, va sau do
bong nhién ban phat gidc minh khong mudn lam luat su. Ban
mudn v&. Nhung da qud mudn roi. Ban da lap gia dinh roi.
Ban d& cé mot nguoi vo va con cai roi. Ban khong thé nao tir
bo nghé nghiép cua ban, nhiing trach nhiém cua ban. Vi vay
ban cam thay that vong, khong hanh phuc. Hay ban ¢6 1€ noi
rang, ‘Toi thyc sy mudn v&* va ban hién dang toan cudc doi
cho né, va bong nhién phét giéc rang ban khong Ia mot hoa si
gioi va viéc gi ban thuc sy muon lam la tré thanh mét phi
cong.

Gi4o duc dung dan khong la giiip d& ban tim ra nghe nghiép;
vi on Chua, Hy quing it ca diéu d6 qua cira s6. Gido duc
khong chi 1a thu lugm thong tin tir mot nguoi gido vién hay
hoc toan tir mot quyén sach hay hoc nhimng ngay thang lich
st cua nhitng vi vua va nhitng phong tuc, nhung giao duc
phai gitip ban hiéu rd nhing van dé khi chung nay sinh, va
didu d6 doi hoi mot cai tri tot lanh — mot cai tri biét 1y luan,
mot cai tri rat nhay bén, mot cai tri khéng cé niém tin. Vi
niém tin khong 1a su that. Mot con nguoi tin Thuong dé clng
mé tin d d oan nhu ndt nguoi khong tin Thuong dé . Mudn
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tim ra ban phai 1y luan va ban khong thé 1y 1uan néu ban da
6 sdn mot ¥ tudng, néu ban di co san thanh kién, néu cai tri
ctia ban ludn ludn hudng vé mot két luan. Vi vay ban can mot
cai tri tot lanh, mot cai tri lanh manh, rd rang, chinh xac, dut
khoat va nhay bén — khdng phai mot cai tri dang tin tudng,
khéng phai mot cai tri dang tuan theo uy quen. Gido duc
dung din 13 gitp d& ban tim ra cho chinh ban viéc gi ban
thuc su thuong yéu lam bang toan than tim cta ban. Khdng
dat thanh van dé do6 1a cong vi¢e gi, du réng n6 la ndu nudng
hay la nmHt nguoi lam vuon, nhung nd la viéc gi d6 ma ban
trao toan b cai tri, qua tim cta ban cho nd. Luc d6 ban thuc
su c6 hi¢u qud, ma khong tré nén hung bao. Va ngdi truong
nay phai la mdt noi ma ban duogc gitp do dé tim ra cho chinh
minh qua thao luan, qua liang nghe, qua yén ling, dé kham
pha viéc gi ban thuc sy thuong yéu 1am trong sudt séng cia
ban.

Hoc sinh: Thuwa éng, lam thé nao chiing em c0 thé hiéu ré vé
chinh minh?

Krishnamurti: D6 1a mot cau hoi rat hay. Hiy lang nghe toi
rat can than. Lam thé nao ban c6 thé hiéu rd ban 1a gi? Ban
hiéu rd cau hoi cia toi chir? Ban nhin vao guong lan dau tién
Vva sau mot vai ngay hay mot vai tuan 18, ban nhin lai va néi,
‘Do lai 1a t6i.” Pung chi? Vi vdy, bang cach nhin vao guong
mdi ngay, ban bt ddu nhan biét bd mit riéng cua ban, va noi
rang, ‘Do 1a t6i.” LUC ndy cung cach nhu \ay liéu ban ¢ thé
hiéu 16 ban 1a gi bang cach quan sat chinh an ? Liéu ban co
thé nhin ngim cir chi diéu bd cia ban, cach ban budc di, cach
ban n6i chuyén, cach ban cu xir, du ban khic nghiét, hung
bao, amg cdi, kién nhan? MAy thi ban bat dau hiéu rd vé
chinh ban. Ban hiéu rd vé chinh ban bang cach nhin ngim
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chinh ban trong cai guong cua cai gi ban dang lam, cai gi ban
dang suy ngli, ban dang cam thay. Do 1a cai guong — dang
cam thdy, dang lam, dang suy nghi. Va trong cai guong dé
ban bat dau nhin ngam chinh ban. Cai guong d6 noi day la su
that; nhung ban lai khong thich sy that. Vi vy ban muén
thay doi n6. Ban bat ddu lam bién dang n6. Ban khong thiy
duoc n6 nhu nod 1a.

Nhu t6i d@ ndi vao mot ngay trude, ban hoc hanh khi ¢c6 chi
y va yén lang. Trong trang thai d6 ban bat dau hoc hanh. Lic
nay hay ngoi rat yén lang; khong phai bai vi t6i dang yéu cau
ban ngoi yén lang, nhung boi vi do la cach dé hoc hanh. Ngoi
rat yén lang va yén lang khong chi co thé, khong chi trong co
thé cua ban, nhung ciing & trong cai tri clia ban. Hay rat yén
ling va vay la trong yén ling d6, cha y. Cht y dén nhitng 4m
thanh bén ngoai toa nha nay, con gudang kéu, nhiing con
chim dang hét, mdt ngudi nao d6 dang ho, mot ngudi nao do
dang roi di; dau tién lang nghe nhiing sy viéc phia bén ngoai
ban, sau d6 ling nghe cai gi dang dién ra trong céi tri aa
ban. Va roi thi ban s& hiéu 15, néu ban ling nghe, rit rat chu
y, trong yén ling d6, rang am thanh bén ngoai va am thanh
bén trong la gidng hét, mot.
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Tir NGi chuyén cung Song, Tap 2, Chwong 2

TINH TRANG BI QUY PINH

Anh ay rat quan tam dén sy gitip d& nhan loai, lam nhing
cong vic tot lanh, va hoat dong trong vo s6 to chirc
phuc loi x4 hoi. Anh ay néi, dung vay anh ay chua bao gio co
mot ky nghi lau, va tir khi anh ay t6t nghiép dai hoc anh 4y
da lam vigc lién tuc cho sy t6t lanh ctia con ngu*orl Di nhién
anh 4y khong nhan mot xu nao cho coéng viéc anh ay dang
lam. Cong viée cua anh 4 ay rat quan trong d6i véi an ha ay, va
anh ay quyén luyén cong viéc anh 4y dang lam. Anh 4y di tro
thanh mot cong nhén xa hoi gioi giang, va anh ay yéu qui no.
Nhung anhay dé nghe dleu gi d6 cuia mot trong nhimg noi
chuyén vé v van loai tau thoat ma quy dinh cai tri, va anh ay
muén ndi vé nhiing viéc do.

‘Li¢u ong ngh 1a mot congnhin xahdila dang bi quy dinh? N6 chi
mang lai xung dot thém nira?’

Chung ta hdy kham pha chung ta c6 y gi qua tir ngr bi
quy dinh. Khi ndo ching ta nBn biét riang chung ta bi quy
dinh? Liéu c6 khi ndo ching ta nhan biét n6? Ban nhéan biét
réng ban bi quy dinh, hay ban chi nhan biét su xung dot, su
dau tranh tai nhitng mtrc d6 khac nhau tai than tdm ctia ban?
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Chiac chan, chiing ta nhan biét, khong phai tinh trang bi quy
dinh cta chiing ta, nhung chi sy xung dot, dau kho va vui tha.

‘Ong c6 y gi qua tir ngit xung dot?’

Moi loai xung dot: xung dot giita nhimg quéc gia,
gitta nhitng nhém x& 1§ i khac nhau, giira nhiing ca thé, va
xung dot bén trong chinh ngudi ta. Liéu xung dot chic chan
xay ra néu khdng c6 sy hiép thong gitra nguoi hanh dong va
hanh dong cta anh 4y, giita thach thuc va dap tra? Xung dot
la Vin d& cua chung ta, dang cha? Khong phai bat ky xung
dot dac biét nao, nhung tat ca xung dot: dau tranh giira nhimg
y twdng, nhimg niém tin, nhimg hoc thuyét, giira nhimg d6i
nghich. Néu khong c6 xung dot, khong c6 nhitng van dé.

‘Li¢u O6ng dang goi y rang tat ca ching ta nén tim kiém mdt song cua co
lap, clia suy gam?’

Suy gam gian lao 1am, n6 1a mot trong nhirng viéc kho
khan nhit dé hiéu rd. CO Bp, mic dau nhan biét dugc hay
khong nhan biét duoc, mdi ngudi ching ta dang tim kiém no
trong cach riéng cia minh, khong giai quyét dugc nhitng van
dé cua ching ta; trai lai, n6 cung c6 thém chung. Chung ta
dang cd gang hiéu rd diéu gi 1a nhitng nhan t6 ctia quy dinh
ma tao ra xung dot thém nita. Ching ta chi nhan biét xung
dot, dau khd va vui tha, va chung ta khong nhén biét tinh
trang bi quy dinh ciia ching ta. Diéu gi tao ra tinh trang bi
quy dinh?

‘Nhitng anh huéng xa hoi hay mdi trudng sdng: xa hdi trong d6 ching ta
duogc sinh ra, van hoa trong d6 chung ta dupc nudi dudng, nhiing ap luc
thudc kinh té€ va chinh tri, va van van.’
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D6 1a nhu th; nhung liéu d6 1a tit ca? Nhiing anh
huong nay 1a san pham riéng ctia chung ta, dung chi? Xa hoi
la Két qua cua sy lién hé¢ cta con ngudi vdi con nguoi, ma
qua rd rang. Su lién hé 1a mot hoat dong cua sir dung, clia can
thiét, ctia thanh than, ctia théa man, va nd ho ra nhitng anh
hudng, nhitng gia tri ma tréi bude chung ta. Troéi budce 1a tinh
trang bi quy dinh cua ching ta. Do bdi nhitng suy nghi va
nhitng hanh dong riéng da ching ta nén chung ta bi tréi
budc; nhung chung ta khong nhin biét ching ta bi troi budc,
ching ta chi nhan biét xung dot cta vui thi va dau kho. C6
vé chung ta khong bao gio vuot khoi diéu ndy; va néu ching
ta cO, nd 4i chi tang thém xung dot . Chung ta khong néin
biét tinh trang bi quy dinh cua ching ta; va chimg nao chidng
ta con khdng nhan biét, ching ta chi san sinh xung dot va hon
loan thém nira.

‘Lam thé nao nguoi ta s& nhan biét tinh trang bi quy dinh ciia ngudi ta?’

NG c6 the xay ra chi béng cach hiéu rd mot qui trinh
khac, qui trinh aia quyen luyen Néu chung ta c6 thé hiéu rd
tai sao chung ta quyén luyén, vay thi c6 1& ching ta cd ti¢
nhan biét tinh trang bi quy dinh cta chiing ta.

‘Ligu d6 khong 1a mot cach vong vong mét thoi gian dé dén dugc mot
cau hai truc tiép hay sao?’

Nhu thé a? Chi cb gang nhan biét tinh trang bi quy
dinh ciia ban. Ban chi c6 thé biét nd mot cach gian tiép, trong
lién quan &n diéu gi d6. Ban khong thé nhan biét tinh trang
bi quy dinh cta ban nhu mdt triru twgng, boi vi laec d6 no chi
thudc tir ngit, ma ching cd y nghia bao nhiéu. Ching ta chi
nhan biét xung dot. Xung dot hién dién khi khong c6 hiép
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thong giita thach thic va dap tra. Xung dot nay 1a két qua cua
tinh trang bi quy dinh cua ching ta. Tinh trang bi quy dinh la
su quyén luyén: quyén luyén cong viéc, truyen thong, tai san,
con nguoi, nhimg y tudng, va van van. Néu khong co quyen
luyén, liéu c6 tinh trang bi quy dinh? Di nhién khong. The la,
tai sao chung ta lai quyén luyén? T6i quyén luyén qudc gla
clia toi boi Vi quadong héa clng no, toi tré thanh nguoi nao
d6. Toi ty dong hoa minh cing cong viéc cua toi, va cong
Viéc tro thanh quan trong. Toi la gia dinh cua t6i, tai san cua
t6i; toi quyén luyén ching. Muyc tiéu cua quyen luyen trao

tang to1 phuong tién cua tau thoat khoi su trong rong riéng
Cla to1. Quyén luyén 14 tau thoat, va Chlnh tau thoat méi cing
cb tinh trang bi quy dinh. Néu t6i quyén luyén ban, d6 1a boi
Vi ban da tro thanh phuong tién cho su tau thoat cta chinh
t6i; thé 1a ban rat quan trong dbi voi t6i va tdi phai chiém hiru
ban, bam chit ban. Ban trd thanh nhan té quy dinh, va tau
thodt 12 tinh trang bi quy dinh. Néu ching ta c6 thé nhan biét
nhitng tau thoat ctia chung ta, vay thi ching ta cd ti nhan

biét nhitng nhan t5, nhitng anh hudéng ma tao ra tinh trang bi
quy dinh.

‘Liéu t6i dang tau thoat khoi chinh toi qua cong viéc xa hoi?’

Ban quyen luyén no, troi bUOc vao no6? Ban cam thay
lac 16ng, trong rong, budn chan, néu ban khong lam cong
viéc xa hoi?

“T6i chic chin toi s& bi.’

Quyén luyén cong viéc cua ban la su tau thoat cta

ban. Co6 nhiing tau thoat tai moi mirc do cua than tdm ching

ta. Ban tiu thoat qua cong vi¢c, mdt nguoi khac qua nhau

137



nhet, mot ngudi khic qua nhitg nghi 1& ton gido, Mot ngudi
khéc qua hEu biét, mot nguoi khac qua Thuong dé, va van
vay mot ngudi khac nghién ngap vui choi. Tat ca nhiing tau
thoat déu giéng hét nhau, khong co tau thoat cao ca hon hay
thép hén hon. Thuong dé va nhiu nhet déu cung muc do
chimg nao ching con 1a nhiing tau thoat khoi ching ta 1a gi.
Khi chiing ta nhan biét nhimng tau thoat cta chung ta, chi lic
d6 chlng ta ndi co thé hiéu & tinh tang bi quy dinh cua
ching ta.

“Toi s& lam gi néu t6i khdng con tau thoat qua cong viée xa hoi? Liéu toi
cO thé 1am bat ky viéc gi ma khong tau thoat? Tat ca hanh dong cua toi
khong la mdt hinh thirc ctia tiu thoat khoi t6i 1a gi, hay sao?’

Céau hdi nay chi thugc tur nglr, hay n6 phan anh mdt
thuc t€, mot sy kién ma ban dang trai nghiém? Néu ban
khong tau thoat, dieu gi s€ xay ra? Ban da tung thtr no?

‘Pidu gi ong giai thich qua tiéu cuc, néu t6i duge phép nodi nhur thé. Ong
khong de nghi bat ky thay thé nao cho cong viée.’

Tat ca nhimg thay thé khong 1a mot hinh thirc khac
Cla tau thoat, hay sao? Khi mot hinh thirc ddc biét ciia hoat
dong khong gay thoa méan hay mang lai xung dot thém nira,
chung ta hudng vé hoat dong khac. Thay thé mot hoat dong
bang mot hoat dong khac ma khong hiéu ré dugc sy tiu thoat
la qué vo ich, dung chir? Chinh 1a nhitng tiu thoat nay va su
quyén luyén cua chung ta voi chung méi tao ra tinh trang bi
quy dnh. Tinh trang b quy dinh mang lai nhiing van d¢,
xung dot. Do bai tinh trang bi quy dinh méi ngan can hiéu rd
ctia chling ta vé sy thach thirc; bi quy dinh, chac chan phan
ung cua chung ta phai tao ra xung dot.
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‘Lam thé nao ngudi ta c6 thé duoc ty do khéi tinh trang bi quy dinh?’

Chi bang cach hiu rd, nhan biét nhirmng tau thoat cta
ching ta. Sr quyén luyén cua ching ta den mot nguoi, dén
cong viéc, dén mot hoc thuyet 1a nhan t6 gay quy dinh; day
la sy viéc ching ta phai hiéu 3, va khong tim kiém mot tau
thoat thng minh hon hay & lanh hon. Tat ca nhiing tau
thoat déu 1a dot nat, boi vi chac chan ching tao ra xung dot.
Nudi dudng su tach roi 12 ndt hinh thic khic cua su tau
thodt, ciia cd lap; n6 1a su quyén luyén mot triru tuong, mot
Iy twong duge goi 1a tach roi. Ly tudng 1a do tuong, cai toi
tao tac, va tro thanh ly tudng la mot tau thoat khoi cai gi la.
C6 hiéu rd vé céi gi 1a, mot hanh dong tron ven “hudng veé cai
gi 13, chi khi nao cai tri khong con dang tim kiém bat ky tau
thoat ndo. Chinh suy nghi vé cai gi 13, 1a mét tau thoat khoi
cai gi 1a. Suy nghi vé van dé 1a tau thoat khoi van dé; boi vi
suy ngh 12 van dé, va van dé duy nhét. Cai tri, khong sin
long dé 1a cai gi 13, so hai nd 1a gi, tim kiém vo van tau thoat
nay; va phuong cach @a tau thoat 1a suy nghi. Chir ng nao
con ¢6 suy nghi, phai c¢6 nhiing tau thoét, nhitng quyén luyén,
ma chi ciing ¢ tinh trang bi quy dinh.

Tu do khdi tinh trang bi quy dinh theo cung tu do khdi
suy nghi. Khi cai tri tuyét doi bat dong, chi dén luc d6 c6 tu
do cho su that hién dién.
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Saanen, ngay 24 thang 7 nam 1973

guoi hoi: Liéu ong sé tham nhdp nghi van cia kiém song
bgi vi kiém séng doi héi kha nang, doi hoi suy nghi, doi
héi hiéu biét? Liéu ong sé tham nhdp nghi vin d6?

Krishnamurti: Do bai sy hién dién cua van héa va van minh
hién nay ma chung ta la b phén, ching ta duyc nudi dudng
dé lam viée cho song cua ching ta; 1am viéc, lam viéc, lam
viéc, subt ngay dai. Pung chir? That kinh hoang! Dé bi sai
bao, bi dudi quyén ai do, bi diéu khién, bi si nhuc, bi hanh
ha. D6 1 van hoa trong d6 ching ta di phat trién, trong do
ban di bi duc khudn. Va & tuan phuc khudn miu do, ching
ta bi gido duc. Chung ta bi gido duc cha yéu 1a dé thau luom
hiéu biét, && vun dip ky wc véi muc dich kiém séng. D6 1a
churc nang chinh cua gido duc nhu hién nay no la. Va vi vay
trong giao duc do cé tuan phuc, ganh dua, tham vong, thanh
cdng. Thanh cdng ham y nhiéu tién bac hon, chirc vu tét hon,
mot ngdi nha dep hon. Do 14 cau tric trong d6 ching ta da
dugc nudi dudng. Hiéu biét va sy vun dap ky trc da tro thanh
quan trong cuc ky dé van hanh trong lanh vuc nay, va ban
hoan toan lo la plﬁn con lai cua sy hién dién. D6 1a ndt su
Kién.

Ldc nay, ban hoi, ‘Lam thé nao t6i s& kiém song, mic
dau t6i can hiéu biét, va tuy nhién toi thy sy gidi han cia
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hiéu biét?” To6i can kiém banh mi va bo, t6i can c6 luong
thuc, quan 4o va chd &; du Chinh thé cung cap nd, hay toi
lam viéc dé kiém no, tat ca déu la clng su viéc.

Hiéu bEt rat bi gidi han; nd c6 tinh may moéc, va
ching ta ¢6 gang tau thoat qua nhing t6n gido, qua tinh duyc,
qua nhiing dic diém riéng cia minh, qua loan than kinh, qua
ham mubn thanh tyu chinh chung ta trong cai gi d6 tach khoi
thé giéi nay. Nhung van vay toi s& lam gi? Lam thé nio toi s&
Séng trong hiép thong, ¢ hiéu biét, van hanh trong hiéu biét,
va ciing giai thoat chung ta khoi qui trinh may méc cua hoc
hanh, & cho hai diéu nay theo cing nhau? B¢ ho céi tri
séng, di dén co xuong, lam viéc ma khong ganh dua, béi vi
n6 khong quan tam & kiém duoc mot vi tri. NG chi quan
tam dén ‘kham pha mot phuong tién Kiém song t61 khong
biét liéu ban thiy sy khac biét. Ciing vy no thay rat rd rang
su tu do khoi cai d3 duoc biét, ma 13 hiéu biét, ma 1a qué khu.
Liéu mai mai hai ludng nay c6 thé chuyén dong cung nhau
mot cach hiep thong? D6 1a nghi van cua ching ta. Khong
phai van dé cua klem dugc nhiéu hon, va nhiéu hon, va nhiéu
hon, ma x4 hoi mudn, ma 1a su tiéu thu, kinh doanh — tat ca
nhitng ranh ménh dugc dua gion vao cai tri dé khién cho ban
mua, mua, mua. TOi & khong lam. Toi thy sy gia déi. Va
cung ldc t6i thy su tu do, khoi cai da duoc bi ét ma 1a hiéu
biét. Liéu hai diéu nay c6 thé mii mai van hanh cing nhau,
dé cho khong c6 xung dot?

Ldc nay, sy hiép thong 1a gi? Ban hiéu chu, d6 1a nghi
van. TOi thy toi phai kiém song. Toi s& khong dau tranh, t6i
s¢ khong ganh dua, t61 s€ lam viéc boi vi to61 da dat by nao
cua t6i, kha nang cua toi vao nd, vi vy toi lam viéc rat hiéu
qua boi vi toi khong co nhing van d& tam 1y d6i voi cong
viéc; t6i s& khong ganh dua vé6i bat ky ngudi nao, thé 1a kha
ning cta toi, nang luong cua toi, phuwong cach viét lach, san
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XUat cua toi, bat ky no 1a gi, déu tron ven, tng thé. Thé 1a
khong c6 xung dot, khong c6 sy lang phi cua nang luong. Toi
hy vong ban thay diéu nay.

Va vi Vvay, t6i dang hoi: Hiép thong 1a gi? Toi ndi phai
€6 sy hi¢p thong cua hai. LUc nay, sy hiép thong nay la gi?
Liéu su hi¢p thong, y thirc cua can bang nay, y thic cua
thdng minh nay, y thirc cia cam thay tong thé ‘nay - lam viéc,
hiéu biét, va sy ty do khoi hiéu biét; d6 1a tong thé — lidu y
thire cta tong thé d6 co thé duoc sang tao bai suy nghi, boi
tim hiéu, boi doc sach, boi do dam, boi hoi han? Hay tong thé
nay Xay ra qua suy nghi? Suy nghi khong thé tao ra nd — chac
chan. Vi vay khi thay rang suy nghi khong thé tao ra né, khi
thdy rang toi c6 thé lam viéc mot cach hiu qua, cung toan
nang luong boi vi t61 khong c6 nhimng van dé thudc tam ly va
the 1a to1 chi dang lam viéc dé co phuong tién cho su séng
can thiét cua toi, toi thay tong thé su viéc phai van hanh cung
nhau. Va n6 chi van hanh cung nhau khi c6 thong minh. Vi
vay thong minh 1a hiép thong.

Chinh théng minh ma néi: 1am Vdc chi vi kiém sbng,
khong vi tham ang, khong vi ganh dua, khong dé thanh
cong va moi chuyén cia nd. Lam viéc. Do 1a su sdng. Chinh
la thdng minh ma & chi bao cho t6i, khong phai mot két
luan. Va ciing vy thong minh noi véi toi: tu do 1a can thiét.
Vi vay théng minh ndi: phii cé su hiép thong . Vi Ay théng
minh sang tao sy hiép thong nay. Khéng phai do bdi mot tac
nhan bén ngoai hay suy ngh ma tao ra sy hiép thong nay.
Ldc nay, toi khéng héu liéu ban da nhan thay rang suy nghi
ludn ludn & phia bén ngoai. Suy nghi luén ludn tir phia bén
ngoai. Ngay hom tac toi duoc nguoi ta giai thich rang
trong ngon ngixr Eskimos tr ngir ‘suy nghi” 6 nghia phia bén
ngoai. Vi \ay suy n ghi khéng thé san sinh su hiép thong, su
hoa hop, su can bang, y thirc ciia tong thé nay.
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Nhung diéu gi tao ra toan y thirc cua nguyéen ven nay,
y thirc cua thong minh nay, y thirc cua téng thé nay? Thong
minh — ma khong 1a & chap nhan th udc tri nang vé mdt y
tudng; nd khong la san pham cua 1y luan, 1ap luan, mac du ly
luan, 1ap luan phai can co, nhung thong minh khong laék
qua cta diéu do; chinh 1a sy nhan biét cua sy that ma tir d6
m&i ndy sinh thong minh. Théng minh la ngudi con cia sy
that, va thong thai 1a ngudi con cta thong minh — dang cha?
Ban thdy no? Lam on By VAn hanh vao diéu nay. Ban hiéu
chi? Chi nhin ngam no, thim thau né. Va vy 1a n6 hién di¢n
¢ do; ban khong phai dau tranh, doc sach, va trai qua tat ca
hanh ha cua song.
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Saanen, ngay 3 thang 8 ndam 1973

Krlshnamurtl TOI € lam gl dang song trong thé glO’l
nay, phai kiém song, va dé co ‘quén 4o, luong thyc, chd
&, va nhan r6i? T6i s& lam g1 khi biét nguyén nhan cua c6 doc
nay, ma 13, chung ta hay noi, tham \ong, tinh than ganh dua?
Lam thé nao toi s& song ma khong co tham vong, ma khong
c6 ganh dua trong tlé gidi nay? Hay cb 1én, day 1a sdng cua
cac ban.

Nguwoi héi: Chdt lwong ciia sw nghiém tic la gi?

Krishnamurti: Toéi dang ldi dicu gi d6, ban tra 1oi dicu gi
khac. T6i dang hoi lam thé nao t6i s& song trong thé giGi nay,
kiém song, va tuy nhién lai khong tham vong, khong ganh
dua, khong tuan phuc. Lam thé nao t6i s& séng, bai vi toi cam
thdy bi c6 doc khung khiép va toi thay c6 doc d6 di bi tao ra
boi ganh dua, tham vong, va van van. D6 la cAu tric cta x4
hoi ma toi séng trong d6, d6 1a van héa. Toi s& lam gi?

Nguwoi héi: TOi phdi thdy nhitng can thiét thice sw ciia toi.
Krishnamurti: Khong ‘pli’. Vay th| ban dang noi vé

nhu’ng y tuong. Liéu ban da giai quyét Van dé ctia tham vong
bang cach phan chia vira vin nhitng cin thiét cua ban? T6i
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can bdn cai quan dai, ntra t4 40 so mi, va nira ta gidy dép, hay
bat ky bao nhiéu — d6 1a tat ca ma t6i can. Nhung t6i van con
tham vong. Hay thay doi y tuéng do!

Nguwoi héi: Lam thé nao t6i sé thay doi hanh dong cia t6i?

Krishnamurti: T6i $ giai thich n6 cho ban. Hay thé hién
chdt it kién nHin, hiy theo cung ngudi noéi cham cham, ban
s€ tim ra cho chinh ban. Hay theo doi, tdi € lap lai cau hoi.
TOI bi ¢6 doc, cd6 doc nay da bi tao ra boi hoat dong tu cho
minh & trung tdm dia t6i, va mdt trong nhitng hinh thirc ctua
no 1a tham vong, tham lam, ganh ti, ganh dua, bat chudc. Toi
phai séng trong xa hoi nay ma bat budc toi phai tuan phuc,
phai tham vong, khuyén khich sy dao duc gia, va moi chuyén
ctia n6. Lam thé nao t6i s& hoc mot phurong tién kiém song va
tuy nhién lai khong tham vong, boi vi tham vong la mét hinh
thirc ciia ¢o 1ap? T6i bi ¢6 1ap — ban hiéu chir — vi vay lam thé
nao t6i s& séng khong tham vong trong thé gidi nay? Va tat
ca cac ban déu tham vong,

Nguwoi héi: Trao tat ca ndng lwong va cdi tri ciia éng dé hiéu
rd no.

Krishnamurti: Téi du hang ! Bin khong van dung, ban
khong noi, ‘Nhin kia! T6i tham ehg - téi tham wng tro ng
mudi cach khac nhau — thudc tinh than, thudc tim ly, thudce
Vit chét, va van van. T6i tham vong, t6i da tao ra xa hdi nay
qua tham wong, va tham vong d6 da tao ra y thirc ctia c6 lap
ndy, ma la co dc, va toi phai song trong thé gidi nay, va toi
khong mudn bj c6 doc. No khong c6 y nghia gi ca. Vi vay toi
dang héi, lam the nao toi s& sdng trong thé gidi nay ma khong
tham \ong, song giita cac ban ma tham vong, nhung toi

145



khéng mudn tham vong? Lam th nao t6i s& sdng véi cac
ban?

Ban khong biét su nguy hiém cua tham vong hay sao?
... Pay 1a mot thé gidi tuyét voi! . . . Toi dang giai thich cho
ban rﬁng ban dﬁy tham vong, ban lai di quanh quanh né.

Nguwoi hoi: Tham vong la gi?

Krishnamurti: C gang dé la céi gido khac bst ban 1a gi.
Chi lang nghe. T6i dd noéi tham vong 1a thay ddi ban 1a gi
thanh céi gido ma tan khong 1a. D6 1a mot phan cua tha m
vong. Tham vong 1a ¢ ging kiém dugc cai gi d6 ma ban
nghi 12 dang ao udc, cai gi d6 Ma ban nghi s& cho ban quyén
hanh, chirc vu, thanh danh. Tham vong 1a viét cai gi d6 ma
hy vong no s& ban mét triéu quyén, va van van, va van van.
Va d6 1a 18 hoi ma toi bi ép budc phai song . Va tdi nhin ra
diéu d6 da gay ra su c¢6 doc cho t6i, va toi thay co doc nay da
hity hoai dén chimg nao béi vi né ngan can su lién hé cua toi
cling mot nguoi khac. Vi vdy toi thdy ban chat huy hoai cua
no, vi vay toi s€ lam gi?

Ngwoi hoi: Tim mét nguoi khong tham vong.

Krishnamurti: Ban khong tham vong hay sao? To6i phai ra
ngoai va tim ndt ngudi ndo d6? Tat ca cac ban dang nodi gi?
Céc ban khong nghiém tac.

T6i dang tir tra VAn minh: Téi bi c6 doc — tham vong,
tham lam, ganh dua d tao ra Sy c6 doc nay — va toi thiy ban
chat huy hoai ciia no. N6 thuc sy ngin can thuong yéu, an
can, tinh yéu, va dbi vai toi diéu d6 quan trong cuc ky. Co
doc khing khiép 1am, nd gay huy hoai, né 1a thude doc. Lic
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nay, lam thé nao toi s& séng vai ban ma tham vong, boi vi ti
phai séng véi ban; toi phai kiém song. Toi s& lam gi? .

Ban khong hleu 1d. Toi dang himg huc. To6i diy dam
mé mudn hiéu 16 van dé nay. N6 dang néng bong trong t6i,
boi vi d6 1a toan sdng cua téi va ban dang dua gidn véi no.
T6i bi co doc, tuyét vong, va toi thay nd qua hiy hoai, va toi
muén giai quyét nd. Va tuy nhién toi phai song v6i ban, séng
v6i thé gigi ndy ma tham vong, tham lam, bao lyc. Toi s& lam
gi? T6i € giai thich cho ban. Nhung giai thich khong giéng
nhu ban dang thuc hién né. Toi s& giai thich né.

Liéu toi co thé song trong mot thé g10’1 ma tham vong
cuc ky, va vi vay Itra gat, gian manh? LUc nay, lam thé nao
t6i & séng & do, trong thé gidi d6, boi vi toi khéng mudn
tham wong. Toi thy két qua cua tham vong la gi — co doc,
tuyét vong, xu xa, bao lyc, va van van. Ldc nay, toi tr nhu
minh, 1am thé nao toi s& song v&i ban ma tham vong? Va li¢u
t6i tham wng? Khong phai nguoi nao khac, khong phai thé
gidi, bai vi thé gisi 1a t6i; toi 1a thé gisi, va déi vai t6i do 1a
Mot su that nong bong, khong phai 1a mot cum tur. Vi vay liéu
toi tham wng? Lic nay toi s€ hoc hanh. To6i s€ quan sat va
tim ra Igu t6i c6 tham vong, khong chi trong mdt phuong
huéng, toan sdng cia toi. Khéng chi tham vong dé co mot
ngdi nha bn hon, tham \ong dé thanh cong, tham vong dé
dat dugc mot két qua, tién bac, ma con ca tham vong dé thay
d6i “cai gi 13> thanh mot tinh trang hoan hao. Toi x4u xa va
t6i muwn thay doi xdu xa d6 thanh mbt tinh tmng tét lanh
nhat. Tat ca diéu d6 va nhiéu hon nira 1a tham vong. Va toi
quan sat n6. Do 1a dng cua t6i, ban hiéu cha? Toi s& nhin
ngim no bang dam mé, khong chi ngdi nga ngudi va ban
luan né. T6i dang nhin ngam nd ngay dém boi vi toi da nhan
ra sy that rang c6 doc 1a sy viéc khung khiép nhat do béi nd
gay huay hoai vO cung trong su lién hé. Va nhitng con nguoi
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khong thé séng mot minh. Song 1 lién hé. Séng 1a hanh dong
trong lién ke d6. Néu trong lién hé d6 co su tach roi, khong
c6 hanh dng t ong thé. T6i nhan ra né, khong bang tir ng,
nhung nhu mét sy that nong bong.

Luc nay t6i dang nin ngim. Liéu t6i c6 tham vong
muén thay doi “cai gi 1a’ thanh “cai gi nén 13’, ly trong? Ban
hiéu cha? D6 13 mot hinh thirc ctia tham vong dé thay dbi cai
gi la thanh céi gi nén la. Toitang lam déu do6? D6 13, ban
dang lam deu d6? Khi t6i né i ‘téi’, toi dang noié vban.
Pumng tau thoat. Toi dang noi vé ban khi toi néi vé toi, boi vi
ban ld t6i. Bdi vi ban 1a thé gidi, va toi la bd phan cua thé
gioi.

Vi vay t6i quan sat, va toi noi, vang, t6i mudn thay doi
‘céi gi 12’ thanh “cai gi nén 13’. Va tdi nin ra diéu d6 vo Iy
lam sa0. Mot phan cua tham vong dugc trao cho t6i bai gido
duc, van hoa, truyén thong. Trong trudng ‘A’ gidi hon ‘B’
chép bai cua ‘A’ — ban biét tat ca cong viéc d6. Nhing ton
gido di noi, thay doi tir cai gi 14 thanh cai gi nén 1a . Thé 1a,
t0i nhan ra sy gia dbi cua né, va toi hoan toan loai bé no. Tbi
s& khong tiép xtic no. Thé 13, toi chap nhan ‘céi gi 1a°. Hay
chd mot phat. Toi thay ‘cai gi 13°, va toi thy ‘cai gi 1a’
khéng du tron ven. Vi vay, lam thé nao toi s& thay d6i nd ma
khong c6 tham vong thay d6i né thanh cai gi khac?

Ldc nay, toi thy né 1a gi; t6i tham lam, t6i kho ng
muén thay d6i no thanh khéng tham lam. Toi o luc; toi
khong mudn thay d6i né thanh khong bao luc. Nhung bao luc
d6 phai trai qua mot thay doi triét dé. Lac nay, t6i sé 1am gi
véi n6? Cai tri cua téi, ma da dugc rén luyén, duoc gido duc,
dugc ky luat dé tham vong, bao lyc, s€ lam gi? Khi toi nhan
ra rang dé thay doi diéu d6 thanh cai g khac Vin con 13 bao
lyc, toi s& khong tiép tuc theo nhitng phwong huéng do nita.
T6i dugc bo lai cung “céi gi 14°, ma 1a bao lyc. Vi vay diéu gi
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Xy ra? Lam thé nao toi sé quan sat nd, lam thé nao cai tri s&
nhin ngam n6 ma khong mudn thay d6i n6?

Lam thé nao cai tri s& thay d6i tham vong phtc tap, co
gido duc nay mot cach tuyét doi dén do khong con mot hoi
thd nao cia tham vong? Sudt ngay t6i dang nhin ngam tham
vong cua toi dang song ménh liét biét chimng nao. Bdi vi toi
rat nghiém tac, bai Vi ¢6 doc 1a mot sy viée that khing khiép
trong sy lién hé, va con ngudi khong thé séng ma khong co
lién hé. Anh 4y c6 1& gia vo, anh dy c6 1& néi anh 4y thuong
yéu, nhung ¥n con ddu tranh v6i mot ngudi khac. Thé 14,
lam thé nao cai tri s& thay doi hoan toan cai sy viéc dugc goi
la tham wng? Bat ky hinh thirc nao ciia van dung y chi van
con la tham vong. Tét ca diéu nay gianh cho Sy quan sat. Toi
thdy rang bat ky hinh thirc nao ciia van dung y chi dé thay do6i
‘cai gi 12’ 1a mot hinh thirc khac cta tham vong. T6i d& kham
pha diéu d6. Sy kham pha vé diéu d6 di trao ting toi ning
luong, dé cho t6i co thé x6a sach y chi. Cai tri no6i diéu do6 két
thlic, trong kit ky tinh hudng nao t6i s& khong bao gio van
dung ¥ chi — boi vi d6 14 thanh phan cua tham vong.

Va t6i thay rang sy tuan phuc 1a mot trong nhig phan
mg dugc gido duc cua van héa ma toi song trong d6 — su
tuan phyc cua toc dai, téc ngan quan ngan, vay ngan tuan
phuc, phia bén ngoai va phia bén trong tuan phc; tr¢ thanh
mot nguoi Phat gido, mot nguoi Thién chlda gido, mot nguoi
Hoi gido; tuan phuc. Tir nién thiéu t6i da dugc day bao phai
tuan phuc. T6i duoc ép bude, duoc gido duc, dugc thic day
phai tuan phuc. Piéu gi xay ra khi t6i tuan phuc? Cé dau
tranh, dung chu? Xung dot — toi 1a didu nay va ban mudn toi
la dBu kia. Ay 1a c6 xung dot, c6 su ling phi cia ning
luong, c¢6 so hii rang t6i khong 1a diéu gi ban mong doi t61
la. Vi vy tuén phuyc, y chi, ham mudn dé thay doi © cai gi la’,
|a tit ca thanh phan cta tham vong. Toi dang nhin ngdm dleu
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nay. Th 1a toi nhin ngim va toi néi, ‘Toi s& khong tudn
phuc.” Téi hiéu rd sy tuan phuc 1a gi: t6i dang tuan phuc khi
t6i mic cai quan; t6i dang tuan phuc khi t6i di xe phia bén
phai hay phia bén trai cua con duong; t6i dang tudn phuc khi
t6i hoc mot ngdn ngi; toi tuan phuc khi toi bat tay. Vi vay toi
dang tuan phic trong mét phuong hudng nao do, tai nhiing
muc d6 nao do, va tai nhimg mirc do khac toi khong dang
tuan phuc — boi vi do 1a b phan cia sy ¢ lap. Vay la dleu gi
d4 xay ra? Diéu gi di xdy ra cho cai tri ma di nhin ngim
nhiing hoat dong cua tham vong — tudn phuc, y chi, ham
mudn dé thay doi ‘cai gi 13’ thanh ‘cai gi nén 13°, va van van?
D6 1a tat ca nhitng hoat dong ctia tham vong ma di san sinh ¥
thirc ciia ¢6 doc vo vong ndy. Thé 14 tit ca nhiing loai hoat
dong loan than kinh xdy ra. Va boi vi toi da quan sat né, da
nhin ngam no, ma khong 1am mot viée gi vé no, vay thi tir sy
quan sat d6 hoat dong ctia tham vong da két thuc boi vi ci tri
d4 tro nén nhay cam la thuong d6i voi tham vong, Né nhu
thé rang n6 khong thé khoan dung tham vong, thé 1a dang tro
nén rat nhay cam no di trd thanh thong minh la thuong. N6
noi, ‘Lam tré nao toi s& sdng trong thé gidi nay dugc nhay
cam, thong minh cao d9, va thé 1a khong tham vong?’

Lam tif nao toi s& séng voi ban ma tham vong?
Ching ta c6 bat ky lién hé nao véi 1an nhau? Ban c6 tham
vong, va toi khong. Hay ban khong tham vong, téi c6 —
khong dat thanh van dé ngudi ndo. Su lién hé cua chung ta 1a
gi?

Ngwoi hoi: Khdng co lién hé.

Krishnamurti: Vi vay toi s€ lam gi? Boi vi t6i nhan ra dang
sbéng trong lién hé. Ban c6 tham vong, va c6 18 toi khong. Va
t6i thdy rang ching ta khong co lién hé boi vi ban dang di
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huéng d6 va toi dang di ¢ dé, hay toi dang khong chuyén
dong va ban dang chuyén dong ro1 khoi. Sy lién hé cua
chdng ta la gi? Va Van vay to1 khong thé séng mot minh.

Hay nhin ngim no, thim thau no, ngui no, ném no, va

sau d6 ban sé& tra 1oi nd. Toi s& lam gi. Pang séng trong thé
gigi nay, ma duoc tao thanh boi tham vong, tham lam, dao
duc gia, bao luc; dang cb ging thay d6i diéu nay thanh diéu
khac, ban biét tat ca didu do dang xay ra. Va toi thay rang tat
ca diéu d6 déu dan dén co doc va hiy hoai su lién hé .
Cai tri & dén mot mau chét khi né phai ddi dién mot dam
dong, mdt van minh, nbt thé gidi trong d6 doc dugc cua
tham vong khoéng thé kiém ché duoc. Va thudc tam 1y 1an vat
chat céi tri nay & khong tha tht bt ky hinh thirc ndo cua
tham vong, va tuy nhién né phai song & day. N6 s& lam gi?

T6i dang Wi ban. To6i s€ nodi t6i c6 tham vong; ban
khdng c6 tham vong; su lién hé cua ching ta 1a gi?

Ngwoi hoi: Khdng co lién hé.
Krishnamurti: Khdng c6 lién hé? Diéu gi xay ra?
Nguwoi hoi: CO ldp hoan toan.

Krishnamurti: Ban di bo 1& mau chdt, thua ban, ma 13, khi
cai tri d nhin ngim hoat dong ctia tham vong, khi cai tri da
nhin ngim tat ca diéu nay va da thiy sy gia dbi va thé 1a sy
that cia nd, cai tri tré nén rat nhay cam dé thiy tat ca nhimg
dong chdy cua tham vong. Vi vy cdi tri 1a thong minh. No6 da
tré nén thong minh trong y nghia rang qua su quan sat nhimg
dong chay va nhing tinh té cua tham vong, n6 nhn ra tham
vong la doc dugc. Cai tri dugc nhay cam cao do ddi voi tham
vong va thé 1 théng minh, phai séng cung ban. N6 khong thé
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tu tach roi chinh nd. Boi vi né thay sy tach roi d6 da tao ra su
hén loan chung quanh. Liic ndy, né s& sdng ciing ban nhu thé
nao? Ban dang di hudng do, va ngudi khong tham vong co 1€
khong dang di hémg d6, hay khong dang di trong bat ky
hudng nao.

Mot cai tri nhu thé khong tach roi, dung chir? Su tach
roi, ma la c6 doc, xay ra khi co tat ca nhitng hoat dong cua
tham wng. Khi khong c6 nhiing hoat dong ctia tham vong,
khong c6 ¢6 doc. Toi da dua ra mét vi du vé nguyén nhan cua
cd doc. Néu t6i hiéu rd mot nguyén nhan cua c6 ddc, to1 da
hiéu r6 tat ca nhitng nguyén nhan khac. Boi vi trong mot
nguyén nhan ndy doc ba 0 gm sy tuan phuc, trong mot
nguyén nhan nay dugc bao gdm y chi, dang mong mudn thay
d6i diéu nay sang diéu kia voi muc dich tré thanh cai gi do,
v6i muc dich tré thanh quan trong hon, cao quy hon, thong
minh hon, gidu c6 hon, va van van. @t ca diéu d6 t 6i kham
pha trong mot dong thai cua tham vong nay.

* * %

Déi voi t6i, tham vong la mdt su viéc kinh hoang. Toi
da nhan ra no, va toi théiy Su Xau xa, su gia ddi cua no, khong
bang tir ngir nhung thyc té. Thé 13, diéu gi xay ra? N6 gidng
nhu thdy mot vach da ding; d6 khong 1a mot triru twong; khi
toi thiy mot vach da ding, toi roi khoi nd, néu t6i co thong
minh. My thi, li¢u t6i con c¢6 dc? Di nhién khong. Toi
phong phd trong chinh t6i rdi. Ban hiéu chu? Vay 1a, sy lién
hé clia t6i voi ban 14 rang téi phong pha con ban lai khong, vi
vay ban sé truc lgi to6i. Ban s€ loi dung toi dé théa man cho
chinh ban, va toi néi, “Dung lam diéu d6, n6 chi 1a mot lang
phi thoi gian.” Thé 14 su lién hé duoc dit nén tang trén co doc
& mot viéc, nhung su lién hé dugc dat nén tang trén khong
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o doc, trén ty gidu cé tuyét doi, phong phd trong chinh minh
la mot viée khac.

Chung ta & dén mot mau chét la thuong. Sy lién hé
dugc sinh ra tir ¢6 doc din dén dau khd vo cung. Chi ling
nghe diéu nday. Pung néi, ‘Téi chi séng theo cach d6.” N6
gidng nhu ngiri mot bong hoa, chi ngiri no, ban khong thé
lam bat ky diéu gi vé no, ban khong thé sang tao mot bong
hoa, ban chi c¢6 thé hity hoai nd. Vay 1a chi ngiri n6, nhin
ngam noé, vé dep, nhitng canh hoa, su tinh té, chat luong la
thuong cta diu dang; ban biét mot bong hoa 1a gi. Trong
cung cach ch nhin ngdm diéu nay, lang nghe diéu nay. Su
lién hé tir co doc chi dan dén xung dot, dau kho, ly di, nhimng
dau tranh, nhing ci co, su thiéu thdn vé tinh duc. Tir su ¢o
doc do, tit ca dau kho len 16i vao sy lién hé. Vay thi diéu gi
xay ra khi khong c6 co6 doc, khi cou giau co tuyét doi,
khéng phu thudc? Ban hiéu chi? Khi khong co phu thudc,
diéu gi xay ra? Toi thuong yéu ban, ban c6 18 khong thuong
yéu 01, t0i thuong yéudn - timg d6 da thua du roi. Ban
hiéu chr? Toi khong mubn phan tng cta ban rang ban ciing
thuong yéu t6i. Téi khong quan tim. Gibng nhu bong hoa, n6
hién dién ¢ d6 cho ban nhin ngim né, ngti no, thay vé dep
cua nd. N6 khong noi, ‘Hay thuong y€u t61.” N6 hgn dién &
d6. Vi Viy no lién quan dén moi tht. Ban hiéu cha? O, vi
Chua! Hay nam bat diéu nay. Va trong chiéu sau va vé dep la
thuong cua giau c6 — trong do khong c6 cd @, khong co
tham vong — thuc sy ¢o tinh yéu, va tinh yéu cé lién hé cung
thién nhién. Neu ban muén né, no hién dién & d6; néu ban
khéng mudn né, no khong dit thanh van dé. Do 1a vé dep cia
no.
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Ter Su that va Thue sw, Chuong 10,

Saanen ,ngay 25 thang 7 nam 1976

KIEM SONG DUNG DAN

gwoi héi: Liéu mot dong co cO can thiét trong kinh
doanh? Dong co dung dan trong kiém song la gi?

Krishnamurti: Ban nghi kiém séng dung dan 1a gi? — khong
phai nghé nghiép gi thuan tién nhat, khéng phai nghe nghiép
gi gay bi 1o¢c, gay thich thi, & dwoc nhieu tién nhat;

nhung phuong teén kiém song ding dan 1a gi? Llc nay, lam
thé nao ban s& tim duoc cai gi 1a ding dan? T ngir ding ddn
c6 nghia 18 phai, chinh dang. N6 khong thé dung dan néu ban
lam viéc gi d6 bai vi lgi 16¢ hay vui tha. Day la ndt van dé

phure tap. Moi thr ma suy nghi sap xép vao chung la thuc sur.

Can 18u nay [noi ban luan dang xay ra trong d6] da duoc sip
xép vao chung boi suy nghi, n6 1a not thuc su . Nhing cai
cay khong duoc sap xép vao chung bdi suy nghi, nhung né 1a
mot thuc sy. Nhitng ao tuong la thuc sy — nhitng ao tudng
ma ngudi ta ¢, su tudng tuong, tat ca diéu do 1a thuc sy. Va
hanh dong tir nhiing 4o tudéng d6 1a loan than kinh, ma ciing
la thuc su. Vi \Ay khi ban dua ra cau hoi nay, ‘Phuong tién
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kiém séng dung dan 1a gi’, lan phai hiéu ro thyuc sy 1a gi.
Thuc su khéng la sy that.

Ldc nay hanh dong dung dan trong thuc su nay la gi?
Va 1am tré nao ban s& kham pha diéu gi 1a ding dan trong
thuc sy nay? — hdy khdm ph& n6 cho chinh bn, khong phai
dugc chi bao cho ban. Vi vay chung ta phai tim ra diéu gi 1a
hanh dng dang dan, 1& phai, chinh dang, hay kiém séng
dung din trong thé giéi cua thuc sy, va thuc sy gom ca o
tuong. Pung tau thoat, ding roi khoi, niém tin 13 mot ao
tuong, va nhig hoat dong ctia niém tin 13 loan than kinh;
chu nghia quéc gia va moi chuyén con lai ciia n6 1a mét hinh
thirc khac cta thuc sy, nhung mot 4o tudng. Vi vay coi tat ca
diéu d6 nhu thuc sy, hanh dong ding dan ¢ d6 1a gi?

Ali s& bao cho ban? Khong ai ca, chac chan. Nhung khi
ban thay thuc sy ma khong cé ao tudng, chinh nhan biét thuc
su do 1a thong minh aia ban, dang chu? — trong d6 khong c6
Su pha tron cua thuc Sy va ao tuong. Vi vay khi c6 sy quan
sat vé thuc su, thuc su cua cai cay, thuc sy cua cai 1éu, thuc
su rang suy nghi da sap xép vao chung, bao om nhiing tim
nhin, nhitng 4o tuong, khi ban thiy tat ca thyc su d6, chinh
nhan biét diéu d6 1a thong minh cia ban, dung chi? Vay la
thdng minh @a ban néi ban s& lam gi. T6i khong biét liéu
ban hiéu o diéu nay. Théng minh Ia nhan biét cai gi 1a va cai
gi khong 1a — nhan biét ‘cai gi 1a’ va thy thuc sy “céi gi 13,
ma c6 nghia ban khong c6 bat ky sy dinh dang thugc tam 1y,
bat ky nhimg doi hoi thuc tam 1y, ma 1a tat ca nhiing hinh
thirc clia 4o tudng. Thay tit ca diéu d6 13 thong minh; va
thdng minh d6 s€ van hanh bat ky noi nao ban hién dién. Vay
la thong minh do s€ bao ban phai lam gi.

Viy thi sy that 1a gi? Sr lién két gitta thuc sy va sy
that 1a gi? Sy lién két 13 théng minh nay. Thong minh ma
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thdy tong thé cua thuc su va vi Ay khong chuy én né qua su
that. Va thé la su that van hanh trén thuce sy qua thdng minh.
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Ojai, ngay 3 thang 4 ndam 1977

hi khong c6 xung dt phia bén trong, khong c6 xung dot

phia bén ngoai, bsi vi khong c6 sy phén chia giita phia
bén ngoai va phia bén trong. N6 gbng nhu thuy triéu vao ra,
bién dang di vao va bién dang di ra, . . . va néu t6i phai kiém
séng, t6i nén lam gi, khi thugc tdm 1y khong cé xung dot
thudc bat ky loai nao? Ban biét diéu do c6 nglia gi? Boi vi
khong c6 xung @, khong ¢ 6 tham wng , khéng cd ham
mudn dé 1a cai gi d6. Phia bén trong c6 cai gi d6 ma tuyét doi
khong thé bi xAm pham, khong thé bi tiép xuc, khong thé bi
huy hoai; vay la t6i khong phu thudc, thudc tdm 1y vao mot
thtr khac. Vay la khong cé su tuan phuc.

Bai vi khong co tat ca diéu do, vay thi toi s& lam viéc
gi t6i c6 th trong thé gidi, 1a mot ngusi lam vuon, mot
nguoi nau nuéng, bat ky viéc gi. Nhung ban bi quy dinh qua
nang ne vao thanh cong, va that bai. Thanh cong trong ti
gidi, tién bac, vi tri, thanh danh, ban biét, tt ca diéu do, va
d6 1a diéu gi chung ta dang du tranh. Y thic cia con nguoi
d4 bi quy dinh quéa ning né vao su thanh cong, va su so hii
cua that bai. Pé 1a cai gi d6, ca phia bén ngoai Bn phia bén
trong. D6 14 1y do fai sao ban chap nhén tit ca nhitng dao su,
bai vi ban hy vong ho s& dan dit ban dén su khai sdng nao
d6, loai 4o tudng vo 1y nao d6. Khong phai rang khong c6 céi
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gi tuyét dbi dung that, nhung khong ai ¢6 thé din dat ban dén
no.

Vi vay toan y thuc cua ching ta, hay hau hét ctia no,
déu bi quy dinh dé chap nhan, dé song mot séng cia diu
tranh lién dc, boi vi ching ta mudn thanh tyu, ching ta
mudn tré thanh, ching ta mudn dam trach mot vai tro nao do,
Chung ta mudn kiém duoc, ma tat ca déu ham ¥y su phu nhan

cai gi 12’ va su chap nhan ‘cai gi nén 13’. Néu ban quan sat
bao luc, tir ngit bao lire d4 bi vy ban rdi — chinh tir nglr — boi
Vi ¢6 nhitng ngudi dong ¥ no, nhitng nguoi khéng dong ¥ no;
n6 di tro nén thién léch réi. Va toan triét 1y cua khéng bao
luc thudc chinh tri, thude ton gido, va moi chuyén con lai cta
nd. Cé mo luc va d6i nghich cia né, khong bao luc. Pbi
nghich c6 gbc ré ctia nd trong ‘cai gi 1a’. Nhung ching ta
nghi bang cach c6 mot ddi nghich khéc, bang cach co phuong
phap hay phuong tién khac thuong nao do, ching ta sé loai
bo dugc ‘céi gi 1a’ — do la: “cai gi 13" va “céi gi nén 1a’. Muon
dat dugc ‘cai gi nén 13’, ban can thoi gian. Hay thay dleu gi
Chung ta trii qua, dau kho xung dot, sy ngu xuan cua tat ca
didu nay. ‘Cai gi 12’ 1a o luyc, va “cai gi nén 13’ 1a khong
bao Iyc. Thé 1a chiing ta n6i chiing ta can dén thoi gian dé dat
dugc khong bao luc, rang chiing ta phai thyc hién mot nd luc,
phai dau tranh dé 1a khong bao luc. D6 1a triét 1y, d6 1a tinh
trang bi quy dinh, d6 1a truyén thong.

Ldc nay liéu ban c6 thé x6a sach diéu ddi nghich va
chi quan sat bao lrc, ma la mot sy kién. Khong bao luc
khong la ndt su kién. Khong bao luc 1a mét ¥ tuéng, mot
khai ni¢m, mot két luan. Nhung Sw kién 2 bao Iy, rang ban
tic gian, rang ban thi hin nguoi ndo do6, rang ban mudn gay
t6n thwong nhimg ngudi khac; tic gian, ghen tudng, tit ca
diéu d6 1a sy ham y cta bao luc. LUc nay, léu ban cé thé
quan sat sy kién d6 ma khong dang gi6i thiéu diéu d6i nghich
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ctia nd. Ban hiéu cht? Vay thi ban c6 ning luong — ma dang
bi phi pham trong cb ging kiém duoc diéu d6i nghich — nhin
ngam ‘cai gi 1a°. Trong sy quan sat do, khong co xung dot.

Vi vay mot con nguoi s€ lam gi, mdt con ngudi ma da
hiéu rd sy hién dién phtic tap khac thuong dugc dat nén tang
trén bao luc, xung dot, dau tranh ndy; ma thrc sy, khong 1y
thuyét nhung thuc sy tu do, ma c6 nghia khong xung dot?
Anh ay s& lam gi trong thé gidi? Ban s& dit ra cau hoi ndy —
liéu ban hoan toan dugc ty do khoi xung dot phia bén trong,
thudc tam 1y? Liéu ban s& dit ra nghi van nay chi?

X4 hoi duoc dit nén tang trén xung dot. Nhung x& hoi
1a diéu gi ban da thyc hién vé nd; ban chiju trach nhiém vé no,
baoi vi ban tham lam, ganh ti, hung ton, va xa hoi 1a cai gi ban
la. Vi Vay khong co su khac biét gitra ban va xa hoi. Pay la
nhitng su kién. Nhung ban tu tach roi chinh ban khoi xa hoi
va noi, “Toi khac biét voi xa hoi’, ma qua 1a vo 1y. Néu co sy
thay d6i hoan toan vé cau tric ciia xa hoi — ma 1a bao luc, vo
ludn ly, va wi chuyén cua n6 - trong ban, kan giy anh
huong y thic cia x4 hoi. Va khi ban ty do nhu thé phia bén
trong, ban c6 khi nao da dat ra nghi van do, ‘Téi s& lam gi
trong thé gidi bén ngoai?” Lam on, hiy ty tra 1oi nd cho
chinh ban, hay tim ra dap 4an 1 gi cho chinh ban, bdi vi thé 1a
phia bén trong lan d & hoan toan thayddi cai gi d6 ma con
ngudi bi quy dinh — du tranh, d4u tranh, dau tranh lién tuc
nay.
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Tir NGi chuyén cung Song — Tap 3, Chuwong 48

TOI SE LAM GI?

i6 dang tldi mat mé va tro ng lanh. N6 khong pli tir
khong khi kh6 khan da ving ban sa mac chung quanh
nhung dén tur nhitng hon ndi xa xa. Nhimg hon ndi do
nam trong so nhiing hon nui cao nhat trong thé 8161, Mot rang
nhitng hon ndi do s trai dai tur huong tdy bic sang hudng
déng nam. Chdng tréng thit hung vi va uy nghi, mot quang
canh khong thé tin dugc khi ban bat gip chiing vao sang sém,
trude khi mat troi hién dién trén manh dat dc thoai thoai.
Nhiing dinh nai vat cao cua ching, dang ryc 1én mdt mau
hoa hong tinh té, dang rd rang kinh ngac twong phan cung
bau troi xanh lat. Khi mat troi 1én cao hon, ring binh
nguyén phi dy nhimng cai bong dai. Ching may chdc nhitng
dinh nui bi 4n d6 s& bién mat trong nhitng ddm mAy, nhung
truge khi ching rit lui, ching sé& dé lai an lanh cia chung
trén nhimg thung liing, nhitng con séng, va nhiing thi tran.
Mic dau ban khong thé tréng thay chung nita, ban ¢ thé cam
nhan rang chang hién dién & do, bat dong, ménh mang, va
khong thoi gian.
Mot ngudi an xin dang di xudng con duong, dang hat
ho; 6ngay bi mu 1o a, va not em bé dang dit ong ay di.
Nguoi ta di ngang qua éng 4y, va thinh thoang nguoi ndo d6
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tha mot hay hai dong cac vao cai lon thiéc 6ng ay dang cém
trong ban tay; nhung 6 ongay van tiép tyc bai hat cia ong ay,

chang thém luu tim dén tiéng leng keng ctia nhimg dong cic.

Mot ngudi gitip viéce di ra khoi mot ngoi nha to, tha mot dong
cac trong cai lon, 1am bam diéu gi d6, va quay lai, dong canh
cong dang sau 6ng dy. Nhitng con vet tung canh dén mimg
moét ngay trong dudng bay 6n ao va dién loan cia ching.
Chlng s& bay téi nhitng canh déng va nhitng canh fmg,

nhung khi chéu dén chung sé quay lai nghi dém noi nhing
cai cay t6ng doc theo con duong; ¢ do an toan nhiéu hon,
mic dau nhimg anh deén duong hau nhu 13n 16n trong nhing
chiéc 1a. Nhiu con chim khac duong nhu lLan quan sudt
ngay trong th tran va trén nhitng bai cd mot sd ching dang
co gang bat nhimg con séu ngi mé. Mot cau bé di ngang,
dang thoi séo. Cau 4y 6m yéu va di chan dat; dang di ciia cau
ay rat nghénh ngang, va ban chan dudng nhu ching thém
quan tam ching dﬁm 1én cai gi. Cau éy la cay sdo, va bai hat
trong doi Mmat cau ay Pi phia sau du 4y, ban cam thay ring
cau ay la cau trai dau tién co cay sdo trong the glol nay. Va,

trong cach nao d6 dung 1a nhu tl, béi vi cau ay chang thém

quan tdm én chiéc xe dang wt qua, ngudi canh sit dang
dung noi goc dudng, bdo mat nang triu vi nga nhidu, ngudi
phu nit d6i mot bd nang trén dau. Cau Ay mat hat trong thé
gi¢i nay nhung bai hat ciia cau tiép tuc.

Va lic nay ngay d4 bt dau.

Can phong khong 6ng lam, va mot it nguoi da dén
khién cho n6 chat nich. Ho thudc moi lira tudi. C6 mot cu gia
cling 6 con gai rat tré ciia cu, mot cip vo chong, va mot sinh
vién di hoc. Chic chin ho khong quen biét nhau, va mdi
nguol déu hao hic ké 1€ van dé riéng cua ho, nhung khong
mudn ngat 1oi nhitng nguoi khac. C6 gai nho ngoi bén canh
ngudi cha, nhut nhat va rat yén lang; chiac chin em ay
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khoang muoi tudi. Em mac quﬁn 40 moi, va c6 mot bong hoa
trén mai toc em. Ching ti ngi yén ling mot khoang thoi
gian ma khong noi Mt 1oi . Ngudi sinh vién cho rat lau dé
n6i, nhung cu gia thich dé nhitng ngudi khac noi trude. Cudi
cung, kha cang thang, cau sinh vién bt dau.

‘Hién nay toi dang hoc nam cudi tai dai hoc, noi toi dang hoc nganh ky
thuat, nhung dau Vay 6 vé toi khong quan tdm den bét ky nghé nghiép
dic biét ndo. Pon gin 1a t6i khong biét toi muon lam gi. D1 nhién cha
t0i, mdt luat su, khong quan tam toi lam gi néu t6i c6 bat ky viéc gi; boi
Vi t6i dang hoc nganh ky thuat, 6ng y mudn to1 1a mot ky su, nhung t6i
khong hirng thu n6. T6i da trinh bay cho Ongay diéu nay, nhung 6ng ay
tra 10i sy himg thi s& dén khitoilam viéc dé kiém sdng Téi c6 nhicu
ban be da hoc nhiing nghe nghiép khdc nhau, va luc nay da tu tac lo cho
ban than nhung hau hét trong s6 ho da tré nén budn chin va mét moi, va
ho s& nhu thé nio sau vai nam nita thi chi c6 Chua biét, t6i khong mudn
giéng nhu thé — va t6i chic chin toi s& nhu thé, néu t6i tré thanh mot ki
su. Khong phai rang toi s¢ hdi nhitng ky thi, t6i c6 thé dau kha dé dang,
va toi khong dang khoe khoang. Téi ¢h khéng mun 1a mot k¥ su, va
dudng nhu chang c6 viéc gi gay himg tha cho t6i. Toi da viét lach doi
chut, va da vé voi vai bire tranh nhung loai cong viéc d6 khong hirng tha
Iarn Cha t6i chi quan tam dén viéc hudng t61 vao mot cong viée, va ong
ay c6 thé kiém Ch0 t6i mot viéc lam rat tot; nhung t61 thura biét didu gi s&
xay dén cho toi néu t6i chap nhan n6. THi cam thay gidng nhur dang chan
mMira moi thr va s€ bd truong dai hoc ma khong cho doi ky thi man
khoa.’

Diéu d6 c6 vé kha xuin ngéc, dang chu? Rt cude ban
da hoc gan xong; tai sao khong hoan tat n6? Khong cé nguy
hai gi trong viéc do, dung cha?

“T6i nghi khong. Nhung sau do to6i s€ lam gi?’

Ngoai trir nhimg nghé nghiép thong thwng, that su
ban muon Iam gi? Ban phai ¢6 hirng th nao d6, du né6 mo ho
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dén chimg ndo. Noi ndo d6, sau thm bén trong, ban biét né
la gi, phai khong?

‘Ong thiy, t6i khong mudn tro nén giau cd; to1 khong himg tha xay dung
mot gia dinh, va t61 khong mudn 1a mot nd 1& cho mot cong viée déu
dan. Hau hét ban bé cua toi khi c6 viée lam, hay nhitng nguoi da lao vao
mot nghé nghiép, déu bi cot chit vao van phong tir sang dén khuya; va
ho nhan dugc gi tir d6? Mot ngdi nha, mot nguoi v, vai ngudi con — va
sy nham chan. Ddi véi toi, didu ndy that 1a mot vién anh kinh hoang, va
t6i khdng mudn bi tréi bugc trong nd; nhung toi van khong biét phai lam
gi.’

Boi vi ban da suy nghi qua nhiéu vé tat ca diéu nay,
liéu ban da tim dugc sy hiing thu thyc sy ciia ban ¢ noi nao?
Nguoi me cua ban noi gi?

‘Me t6i chang thém quan tim dén viéc toi s& lam gi mién 1a t6i duyc an
toan, ma c6 ngha lap gia dinh va tréi chit vao né mot cach an toan; thé
la me ung ho cha t6i. Vao nhitng 1in dao bd ciia toi, toi di suy nghi
nhidu vé viéc gi toi thuc sy mudn lam, va toi da ndi chuyén véi ban bé
vé n6. Nhung hau hét ban bé cua t6i déu qua quyét vao nghé nghiép nay
hay nghé nghiép kia, va chang vui vé gi khi noi chuyén voi ho. Ngay khi
ho bi tr6i budc vao mot nghé nghiép, du no la bat ky viéc gi, ho nghi lam
nhu thé 13 mot diéu ding dén — bon phan, trach nhém, va moi chuyén
con lai ciia n6. TOi chi khéng mudn bi tréi bude trong mdt MAy xay
tuong tw, d6 1a tt ca. Nhung toi thyc sy ua thich lam gi? T6i woc gi toi
biét dugc.’

Ban c¢6 thich con nguoi khong?
“Trong mét cach mang mang nao do. Tai sao 6ng hdi?’

C6 I€ ban thich lam viéc gi d6 theo cong viéc xa hoi.
‘That la khi 6ng b i diéu do6. Toi da suy nghi vé viéc lam cong tac xa

hoi, va c6 mot 1an toi da theo cling mot s& ngudi da hy sinh tron doi cho
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nd. Noi chung, ho 1a mdt nhom ngudi bi tuyét vong, kho khan, quan tim
dang sg cho nhirng nguoi ngheo, va hoat dong khong ngung nghi trong
viée cb ging cai thién nhitng diéu kién cia xa hoi, nhung phia bén trong
lai khong hanh phuc. T6i quen biét mot cd gai tré sin long tir bo tat ca
dé 1ap gia dinh va s6ng mdt song gia dinh, nhung theo duodi Iy tuong ciia
cd ay dang huy hoai chinh c6 ay. C6 dy bi troi budce trong thyc hién
nhitng c6ng viée tot lanh, va da hanh phic qué chirg vé sy budén chan
cla cb dy. Tt ca chi 1a theo dudi ly twong ma khong co cht lugng  tur
nhién gi ca, ma khong cé han hoan bén trong.’

T6i doan #ing ton gido, trong ¥ nghia di duoc chip
nhan, khong cé y nghia gi doi vdi ban?

‘Khi con 1a mt dira tré, toi thuong di theo me dén chua, cing nhitng
gido si, nhitng 101 cau kinh, va nhirng nghi 1€ ctia nd, nhung t6i da khong
dén do6 1au lam r6i.”

Ciing vay, viéc do trd thanh mot 18 thoi, mot cam giac
lap lai, mot dang séng trén nhiing tir ngit va nhing giai thich.
Ton gi4o 1a cai giié odn nhiéu hon tit ca diéu d6. Ban co
thich phiéu luu khong?

‘Khong phii trong ¥ nghia thong thuong cua tir ngir d6 — leo nui, tham
hiém hai cuc, 1an xudngbién sau, va vin van. Toi khongphai 1a nguoi
kénh kiéu, co cal gi d6 kha khong chin chin vé tat ca diéu nay. Toi thiy

leo ndi ciing giéng nhu san bin ¢4 voi ma théi.”

Con chinh tri thi sao?

“Tro choi chinh tri thong thuong khong gy hung tha toi lim. T6i da co
vai nguoi ban Cong san, va dd doc mot sd sach vé van cua ho, va di cé
lic t6i ngh dén viéc gia nhap dang phai; nhung toi khong thé nudt troi
nhirng noi chuyén gia dbi caa ho, su bao luc va doc tai cua ho. bay la
nhitng sy viéc ho thuc sy dai dién, du hoc thuyét chinh thirc ctia ho va
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ban bac vé hoa binh cta ho c6 1& nhu thé nao. Tbi trai qua ching duong
nay that mau le.’

Chung ta & loai bo nhidu nghé nghiép lim roi, phai
khong? Néu ban da khong muon lam bat ky nhimg cdng viéc
nay, vay thi con lai gi?

“T6i khong biét. Liéu t6i vAn con tré qua nén khong thé biét dugc?”’

N6 khdng the van dé cua tudi tac, ding chi? Bat
man la by phan cua sy hién dién, nhung thong thuong ching
ta tim kiém mot phuong cach dé thuan thuc no, du qua mot
nghé nghiép, qua hon nhan, qua niém tin, hay qua ly tudng
va nhimg cong viéc tot lanh. Mot cach nay hay cach kia, hau
hét ching ta déu xoay x¢ dé dap fit ngon lira cua bat man
nay, ding clir? Sau khi dap tit né thanh cong, ¢ udi cing
chdng ta ngh chung ta dugc hanh phuc — va cd E chung ta
dugc, it ra trong ctbe 14t . Ldc ndy, thay vi dip tat ngon lira
ctia bat mén nay qua hinh thtrc ndo d6 cua thoa man, liéu co
thé 1am cho né luon luén himg huc? Va luc d6 liéu né 1a bat
man?

‘Ong ¢6 y t6i néry nguyén nhur t6i 1a, bat man moi thir vé toi va bén
trong ti, va khéng tim kém sy ban ron gay thoa min nio d6 ma s& lam
cho ngon Itra nay tat ngam? Li¢u d6 la diéu gi ong c6 y?°

Ching ta bit man béi vi chiing ta nghi chiing ta phai
dugc théa man; y twéng rang chiing ta phai duoc an binh cho
chinh ching ta khién cho sy bat mén tré thanh dau kho. Ban
nghi ban nén 1a cai gi do, dung cht? — mot con nguoi trach
nhiém, mot cong dén hitu ich, va moi chuyén cua nd. Clung
hiéu 16 sy bat mén, ban c6 B 1a nhing ngudi ngy va con
nhiéu hon nita. Nhung ban mudn lam diéu gi d6 gy thoa
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maén, di€u gi d6 ma s€ lam ban rdn cai tri ctia ban va vi vay
cham dut dugc sy phién mudn phia bén trong nay; dicu do
ding cha?

‘Khong hoan toan dung 4m , nhung lic nay toi thy Su ban ron nhur thé
dan dén cai gi.’

Cai tri bi ban ron 1a mot cai tri 18 thoi, mé mudi; trong
ban chat né tim thuong. Béi vi né dugc thiét lap trong thoi
quen, trong ném tin, trong mot 1& th 6i gay bi 16¢c va duoc
kinh trong, cai tri cam thdy an toan, ca phia bén trong an
phia bén ngoai; vi #ty n6 khong con bi quay nhiéu. Pay 1a
nhu thé, dung chi?

‘Nhin chung, vang. Nhung t6i s€ lam gi?’

Ban c6 1& kham pha dép an néu ban tham nhap vao
cam thiy ctia bat man nay. Pung suy nghi vé nd dua vao
dugc thoa man. Hay tim ra 4i sao n6 hién dién, va léu no
khong nén dwe giit noéng bong. Rt cude, ban khong quan
tam dic biét vé kiém séng, dang cha?

“‘NGi thang ra, toi khong quan tdm. Dau sao bang cach nay hay cach khac
nguoi ta cd thé ludn ludn song dugc.’

Vay 1a, d6 khong 1 vin dé ciia ban. Nhung ban khong
mMuon bi trdi budc trong mot 1€ thoi, trong banh xe cua sy tam
thuong; do khong 1a diéu gi ban quan tam hay sao?

‘C6 vé nhu thé, thua 6ng?’

Vi thé dimg bi tréi budc nhitmg doi hoi phai lam viée
cuc nhoc, dang nhin ngam lién tuc, N6 c6 ngfia khong dén
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nhitng két luan dé tir d6 tiép tuc suy nghi thém nira; béi vi
suy nghi tir mot két luan 1a khong suy nghi gi ca. Do bdi cai
tri bat dau tir mot két luan, tr mot niém tin, tir trai nghiém, tir
hiéu biét, nén no bi tréi budc trong I thoi, trong mang ludi
ctia thoi quen, va thé 1a ngon lira cia bat mén bi dap tat.

“TOi théy rang 6ng hoan toan dung, va lic nay t6i hiéu rd Vén dé thuc su
dd gayam uc trong cai tri cua t6i la gi. Toi khong mubn glong nhu
nhitng nguoi ma sdng cua ho 12 1& thoi va budn chan, va ti néi dicu nay
ma khéng c6 ft ky v nghia cua sy trich thuong. Mat minh di trong vo
van hinh tiic  nao caa phiéu luu éu vo nghia nhu th; va tdi @ng
khéng mubn chi dugc thoa man. DU vAn con mo ho, t6i d4 bat dau thiy,
trong mot phuong hudng tdi khong bao gio da suy nghi, tham chi n6 da
hién dién. Liéu phuong huéng moi mé nay 1a diéu gi ong da goi ¥ vao
mot ngay trong ndi chuyén ciia 6ng khi 6ng di ndi vé mét tinh trang, hay
mot chuyén dong, ma khong thoi gian va luén ludn sang tao?’

C6 . Ton gido khong 1a mot van dé cua nhimg nha
th, nhimg dén chua, nhimg nghi thire, va nhiing niém tin; n6
la sy kham phéa khoanh khéc sang khoanh khic cua chuyén
dong d6, ma c6 1& co bat ky cai tén nio, hay khong tén.

“T6i so rang t6i da da lam mit qua nhiéu thoi gian danh cho t6i’, Cau Ay
ndi, huwyng v€ nhiing nguodi con lai. “Toi hy ong moi nguoi
khdng phien.’

‘Nguoc lai’, Cu gla dap lai, “T6i, 1a mot nglrorl da lang nghe rat chu Y,
va da hu’orng loi nhiéu; toi, cung vay, da thay cai gi do vuot khoi van dé
cua toi. Trong king nghe that yén ling dén nhitng van dé cia mot ngudi
khac, thinh thoang nhirng ganh nang riéng cta ching ta dugc voi bét.’

Cu gia yén lang trong mét hay hai phut, nhu thé dang
can nhac lam thé nao dé dién ta diéu gi cu da mudn trinh bay.
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“Theo c4 nhan, t6i & dén c4i tudi’ , Cu tiép tuc, “khi toi khong con i

t6i s& lam gi; thay vi thé, toi nhin lai va suy nghi vé nhiing diéu toi da
lam cung $ng ciia t6i. T6i ding hoc dai hoc, nhung t6i khong sau ic

nhu nguoi ban tré cua chung ta ¢ day. Sau khi tot nghiép dai hoc, t6i lién
di klern viéc lam, va ngay khi da tim dugc no, toi trai qua bon muoi ndm
ké tiép va nhiéu hon nira trong vece kiém séng va nudi na ng nbt gia
dinh kha dong con. Sudt tat ca thoi gian toi bi cot chat trong 1¢ thoi van

phong ma 6ngda dé cap, va trong nhitng théi quen cia séng gia dinh, va
t6i bét nhirng vui tha va nhing dau khd ciia né, nhimg niém vui qua
mau va nhitng giot nuéc mét ciia n6. Toi da gia nua cing sy dau tranh va
Kiét strc, va trong nhirmg ndm mdi day da c6 mot suy sup cua tudi gia rat
nhanh. Nhin hi tit ca viéc d¢, luc nay toi tw hoiminh, ‘Ban di lam gi
v6i séng cia ban? Ngoai trir gia dinh ctia ban va cong viéc clia ban, that
ra ban da dat duoc cai gi?’

Cu gia ngung lai mot chut trude khi tra 161 cau hoi
riéng cua cu.

‘Sudt nhidu nim, toi d gia nhap vo sb nhirng t6 chirc vé su cai thién
diéu nay va diéu kia; t6i theo nhiéu nhom ton gido khac nhau, va roi mot
nhém nay @ theo mot nhoém khac; va day hy vong t61 doc nhirng tac
pham ctia nhiing nguoi thuge phe cuc ta, chi dé phat giac rang to chirc
cua ho cling doc tai vé uy quyén nhu Gido hoi. Luc nay boi vi t6i da
nghi huu, t6i c6 thé thiy rang t6i da song trén bé mit cua su song; toi da
chi troi giat. Méc dau toi da dau tranh mot chat it dé chéng lai dong chay
Cuong nd ctia xa hoi, cudi cung toi da bi cudn troi boi nd. Nhung dirng
hiéu 1am toi. T6i khong dang nho 18 boi vi qua khir; t6i khong khoc than
vé nhitng su viéc d trai qua. T6i quan tim dén mot vai nam toi vin con
séng trén cdi doi nay. Giira luc ny va cai ngay dang tién dén that nhanh
cla cai chét ciia toi, 1am thé nio toi s& gip gd cai su viée nay duogc goi 1a
su séng? D6 1a van dé cia t6i.”

Piéu gi ching ta 1a dugc tao thanh boi diéu gi chung

ta d& 13; vadiéu gi ching ta da 1a cling dinh hinh twong lai,
ma dit khoat dang cho g han va chat lugng cho moi suy
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nghi va hanh dong. Hién tai 1a mot chuyén dong cua qua khu
sang tuong lai.

‘Piéu gi da la qua khr cua t6i? Thudc thuc té, ching c6 gi ca. Pa khong
c6 nHing toi 16i vO bién, khong thamong ngut troi, khong d au krb

ngap tran, khong bao luc hén ha. Sbng cua t6i d 1a séng clia mot ngudi
binh thuong, cling khong s6i noi hay am thim; n6 & la mot dong chay

bang phang, mot séng hoan toan tam thuong. Toi di tao dung mot qua
khtr trong do chang c6 gi dang tu hao hay ho then 1am. Toan sy hién
dién cua toi déu budn chan va trong rong, khong c6 bao nhiéu ¥ nghia.

N6 s8 gibng hét nhu thé, neu toi sOng trong mdt cung dién, hay trong
Mot cai choi bang tranh t6i tan. That qua dé dang khi troi trong dong
chay cua sy tam thuong! Lic ndy, cAu héi cia i 13, liéu trong chinh toi
t6i co thé tach khoi dong chiy cua su tim thuong? Liéu c6 thé pha v&
cai qua khir vitng chic ddy nho nhen cia toi?’

Qua khir 1a gi? Khi ban st dung tir ngir qué khez, nd
mudn noéi 1én diéu gi?

‘Dai voi t6i duong nhu @ng qua khir chil yéu chila mét van de cua su
lién tuong va ky ue.’

Ban co y tong thé cua ky uc, hay chi la ky uc cua
nhitng bién c6 hang ngay? Nhimng bién cé ma khong c6 y
nghia thudc tam ly, trong khi chung c6 1€ dugc ghi nh¢ lai,
khéng bam € trong manh dat cta céi tri. Ching dén va di;
ching khong lam fn tim hay la ganh ndng cho cdi tri. Chi
nhitng diéu con giir lai mdi co ¥ nghia thudc tam ly. Vay thi
ban c6 ¥ gi qua tu ngilt qua kha? Ligu c6 mét qua khir ma van
con cu thé, khong chuyen dong, tir d6 ban cé thé pha v& mot
cach gon lon va dot ngot?
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‘Qua khir cua t6i duoc tao thanh tir vo sb nhitng sy vi€éc nho nhoi dugc
sap x€p vao chung, va goc ré cia nd rat ndng can. Mot cu soc dung lac
giong nhu mot con gid manh, c6 thé bat goc no.’

Va ban dang cho doi con gio. Bo la van dé cua ban?

‘T61 khong dang clir doi cai gi ca. Nhung liéu t61 phai chd doi nhu thé
nay trong swt nhitng ngay con lai ctia t6i? Lidu toi khong thé phd vo
khoi qua kha?’

Lai nita, qua khr ma to d6 ban mudn pha vo la gi?
Li¢u qua khu dang yén, hay Ku n6 1a mot sy viéc dang
Séng‘7 Néu no 1a mdt sy viéc dang song, 1am thé nao no co su
song duoc? No tu séng lai qua phuong tién gi? Néu n6 1a mot
su viéc dang song, liéu ban c6 thé thoat khoi nd? Va ai la
‘ban’ ma muon thoat khoi?

‘Lic ndy t6i dang bi hoang mang’, Ong cu phan nan, ‘Téi d& dua ra
mot cau hoi, va éng dap lai n6 bang cach dua ra nhiéu cau hoi phirc tap
hon. Ong lam on gii thich ¥ ctia 6ng nhur thé nao?’

Thua ban, ban néi rang ban mudn duoc tu do khoi qua
khtr. Qua khir nay la gi?

‘N6 gém c6 nhitng trai nghiém va nhitng ky niém ma nguoi ta co vé
ching.’

Ldc nay, ban néi, nhitng ky niém nay ¢ trén bé mit,
ching khéng bamérsau. Nhung liéu mét sO cua chung
khong co nhing goc ré su trong tang y thirc bén trong hay
sao?

“Toi khong ngh toi co bat ky nhirng ky niém bam ré sau ndo. Truyén
thong va niém tin c6 nhiing goc re sau trong nhiéu nguoi, nhung toi tuan
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theo chdng chi nhu mot van dé cua su thuan tién thuoc xa hoi. Chang
khdng c6 mot ¥ nghia quan trong trong song cua toi.”

Néu qua khtr s& duoc x6a sach mot cach qua dé dang,
khéng c6 van dé gi ca; néu chi 16p vo phia bén ngoai cua qua
khir con lai, ma cé thé duge x6a sach bat ky luc nao, vay thi
ban da pha v& roi. Nhung d6i voi van dé& con c6 nhiéu hon
diéu do, ding cht? Lam thé nao ban s& vuot khoi séng tam
thudng cta ban? Lam thé nao ban s& pha tan sy nho nhen cia
céi tri? Pay cling khong 1 van dé cia ban hay sao, thua ban?
Va chic chian, ‘lam thé nao’ trong trudng hop nay la mot day
manh cua sy tham nhap, khong phi sy doi hoéi cho mot
phuong phap. Do i su thyc hanh mot phu(mg phap, duogc
dat nén tang trén sy ham mudn thanh cong, cling so hii va uy
quyen cua no, nén da tao ra sy nho nhen ngay tur luc dau.

“Toi dn day cing du tinh x6a sach qua khir ctia toi, ma ching c6 y
nghia bao nhiéu, nhung t6i dang bi doi dién véi mot van de khac.’

Tai sao ban noi rang qua khir ciia ban chang quan
trong bao nhiéu?

“T6i da tri giat trén bé mit ciia su séng, va khi 6ng troi gat, ong khong

thé co nhimg goc ré sau, thim chi trong gia dinh cta 6ng. Déi vai t6i, tOi
thiy rang song khong ¢ y nghia gi lam; t6i da khong lam bat ky dicu gi
ctng nd. Lac nay chi con lai vai nam cho toi, va t6i mudn chdm dut sy

troi giat. TOi muon thanh tyu diéu gi d6 cho phan con lai thugc séng ctia
t6i. Liéu day la diéu co thé thyuc hién dugc?’

Ban mudn thanh tyu diéu gi trong séng ctia ban? Liéu
khudn miu ciia diéu gi ban mudn 1a khong tién trién tir diéu
gi ban da 1a, hay sao? Chic chéan, khuén miu cta ban 1a mot
phan tmg tir didu gi ban da 13; n6 1a mot két qua cia qua khi.
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“Viy thi lam thé nao t6i s& thanh tyu bat ky diéu gi trong séng?’

Ban c6 ¥ gi qua tir ngit séng? Liéu ban c6 thé hanh
dong vao no6 a? Hay séng khong thé tinh toan dugc, va khong
thé bi giam cam trong nhitng bién gidi cua cai tri? SOng 1a
moi tha, dung chu? Ganh ti, ki€éu ngao, cam hing, va tuyét
vong; luan ly xa hoi, va dao dirc ma la thanh phﬁn thudc lanh
vuc cua sy cong bang duoc vun dép, hiéu biét duoc lwom lit
qua hang thé ky; tinh cach ca thé, ma la sr gap g& cua qua
khtr v6i hién tai; nhitng niém tin dugc t6 chirc, duge goi 1a
nhitng ton gido, va Sy that ma hién dién vuot khoi chung; thu
han va thuo’ng yéu; tinh yéu va tir bi, ma khong ¢ trong lanh
vuc cua cai tri — tat ca diéu nay va thém nira 1a song, ding
cht? Va ban muén 1am diéu gi d6 cho nd, ban muén cho né
hinh dang, phuong hudng, y nghia. Luc nay, ai la ‘flan’ ma
muén 1am tat ca diéu nay? Ban khac biét véi cai ma ban tim
kiém dé thay doi hay sao?

‘Liéu ong dang goi y rang nguoi ta chi nén tiép tuc troi giat?’

Khi ban muén diéu khién, dinh dang séng, khudén mau
ctia ban chi ¢ thé tuy theo qua khir; hay, bdi vi khong thé
dinh dang né, phan tmg cua ban 1a troi giat. Nhung hiéu 1
tong thé clia séng sang tao hanh dong riéng ciia né, trong do
khong co ¢ troi giat 1an su ap dit cua mot khudn mau. Phai
c6 chét di caa khoanh khac qua khu.

‘Nhung t6i khong th hiéu r& tong thé cia séng?” Cu gid hoi day lo
lang.

Néu ban khong thé hiéu 1& no, khong ai c¢6 thé hiéu rd
no gium ban. Ban khong thé hoc hanh nd tir mét nguoi khac.
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“Toi s& tién toi nhu thé nao?’

Qua hiéu rd vé chinh minh; boi vi tong thé, kho bau
Cua song, nam trong ban.

‘Ong ¢6 Y gi qua nhitng tir ngit hiéu rd vé chinh minh?’

NG 13 nhan biét nhitng phuong cach thudc cai tri riéng
cia ban; n6 la hoc hanh nhitng khao khat ctia ban, nhiing
ham mun cta ban, nhimg thoéi thiic va nhitng ao udc cua
ban, nhitng diéu gidu giém ciling nhu nhing diéu 16 lidu.
Khoéng c6 hoc hanh noi nao cé sy tich lity ciia hiéu biét. Cung
hiéu rd vé chinh minh, céi tri dugc tu do dé yén lang. Chi luc
d6 co6 su hién dién cta cai vugt khoi sy do luong cua cai tri.

Cap vo ghéng da lang nghe nguyén cau chuyén; ho
dang cho doi dén luot qﬁa ho, nhp’ng khong bao gid ngat 101,
va lac nay chi nguoi chong 1én tiéng.

‘Van dé cua chung t6i chi 1a van dé cua ghen tuéng, nhung sau khi lang
nghe diéu gi da dugc néi & day, toi nghi co 1€ chung t61 ¢o thé giai quyet
dugc no. C6 1& ching t6i da hiéu rd sdu sic bang cach ling nghenhiéu
hon ching t6i nhan dugc bang cach dua ra nhing cau hoi.”
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T Thw géi truomg hoc, Quyén 1

Ngay 1 thang 12 nam 1978

I\/I udn hoc hanh nghé thuat sdng nguoi ta phai c6 nhan
rbi. Tr ngit nhan rdi hau nhu da duoc hiéu qua sai roi,
nhu chung ta & noi trong I thr thir ba ctia chung ta. Thong
thuong né c6 nghia khéng [ ban rén bdi nhing tht m a
ching ta phai 1am nhu kiém song, di dén vin phong, nha may
va van van, va chi khi nao nhimg viéc d6 chdm dit thi méi co
nhan wi. Trong sudt thoi gian tam goi 1a nhan roi d6, ban
muén duoc vui dua, ban mudn duoc thu gidn, ban mudn lam
nhiing viéc ma ban thyc sy thich thu hay doi hoi kha nang
cao nhét cua ban. Viéc kiém sdng cta ban, du ban lam vige gi
ching nita, d6i nghich céi thoi gian tam goi la nhan réi. Vi
vay lubn ludn ¢ sy cang thang, mot ap luc va su tau thoat
khoi ap Iyc do, va nhan r6i la khi ban khong con cang thang,
Trong SUot thot gian nhan 10i d6 ban nhit 1én mot t& bao, dé
mot quyén tiéu thuyét, ndi chuyén nham nhi, choi dua va van
van. bay la & kién thuc sy. Day la diéu gi dang xay ra ¢
khap moi noi. Kiém song 1a khude tir dang song.

Thé 1a chung ta &n dugc cau hoi — nhan i 1a gi?
Nhan rdi, nhu ngudi ta hiéu no, 1a mot thoi gian giai lao tach
khoi nhitng ap luc ctia kiém séng. Ap luc cua kiém song hay
bat ky 4p luc ndo 4p dit vao chung ta thong thuong duoc
hiéu 12 khong c6 nhan rdi, nhung c6 mot ap luc 16n lao hon
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nhiéu trong ching ta, c¢6 y thirc hay khong ¥ thirc, ma 1a sy
ham mubn va chung ta s& thim nhap diéu d6 sau.

Truong hoc 1a mét noi danh cho nhan roi. Chi khi nao
ban c¢6 nhan rdi, ban méi c¢6 thé hoc hanh dugce. P6 1a: hoc
hanh chi c6 thé xay ra khi khong con ap lyc cia bat ky loai
nao. Khi mot con ran hay mot mébi hiém hoa déi dién véi ban,
c6 mot loai hoc hanh tir 4p hrc cua su kién nguy hiém do.
Hoc hanh dudi &p luc do6 1a sy vun quén ctia ky irec ma s€ giup
ban nhan ra méi hiém hoa cta twong lai va vi th trd thanh
mot phan ing may moc. Nhan rdi ham y mot cai tri khong bi
ban ron. Chi luc d6 mdi cd6 mot trang thai hoc hanh. Truong
hoc 12 mot noi hoc hanh va khong chi 14 noi tich Iy hiéu
biét. Piu nay thuc su quan trong va chlng ta én hiéu rd.
Nhu ching ta & noéi, héu biét 1a can thiét va co vi tri gidi
han riéng ciia né trong sdng. Rui thay giéi han nay di nudt
tron hét séng cta ching ta va chung ta khong con khoang
khong gian nao danh chodt hanh nira. Ching ta qua ban
ron boi sinh ké ciia chiing ta &n ndi nd cudp di tat ca ning
luong thudc h¢ thong may moc cua suy nghi, dé cho chiing ta
Kiét sirc vao cudi ngdy va can dugc phan khich lai. Chung ta
hoi phuc tir sy kiét sirc ndy qua giai tri — ton gido hay nhimg
th khac. Pay 1a séng cia nhitng con ngwi. Nhitng con
nguoi da tao ra mét xa hoi doi hoi tat ca thoi gian cua ho, tat
ca nhitng ning lwng cta ho, tat ca sdng cua ho. Khong co
nhan Bi dé hoc hanh va vi thé séng cta ho trd thianh may
mac, hau nhu vo nghia. Vi vay ching ta phai rat rd rang khi
hiéu tir ngir nhan r6i — mot thoi gian, mot thoi diém, khi cai
tri khdng bi ban tam bai bat ky diéu gi ca. N6 1a thoi gian cia
quan séat. Chi khi nao mot cai tri khong bi chiém hitu, khong
bi ban tAm méi c6 thé quan sat. Mot quan sat tu do 1a chuyén
dong ctia hoc hanh. Piéu nay lam tu do cai tri khong con bj
may mac.
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Vi Wiy ligu nguoi gido vién, nguoi gido duc, ¢6 thé
gilp d& em hoc sinh hiéu rd toan cdng viéc cua kiém séng
cling tat ca ap luc cua nd, hiéu rd viéc hoc hanh ma giup d&
ban c6 mét cong an viéc lam cung tt ca nhirng s¢ hai va lo
Au cua nod, va hudng vé ngdy mai bang kinh hai? Béi vi chinh
anh dy da hiéu rd ban chat ciia sy nhan i va sy quan st
thuan khiét dé cho kiém song khong tré thanh mot hanh ha,
mot khén kho vo cing sudt song, lidu ngudi gido vién co thé
gitip 0 em hoc sinh c¢6 mét cai tri khong may moc? Do la
trach nhiém tuyét ddi ctia nguoi gido vién phai vun quén ar
nd hoa cua tét lanh trong nhan ri. Vi Iy do nay nhimg ngoi
truong hién dién va ton tai. Trach nhiém ctia ngudi gido vién
|a tao ra mot thé hé moi mé dé thay d6i cdu trac cia xa hoi
hoan toan khdng con h ban tam boi viéc kiém sdng. Vay la
day hoc tré thanh mot hanh dong thanh thién.
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Tir Véan dé ciia Vin hoéa nay, Chuwong 7

CUNG NHUNG NGUOI TRE

hang ta d& ban luan vé co tinh yéu 1a diéu ¢t 18i nhu thé

nao, va chung ta & thdy rang nguoi ta khong thé ki ém
dugc hay mua ban né; tuy nhién, néu khong cé tinh yéu, tat
ca nhitng ké hoach cua chung ta cho mot trat ty x4 hoi hoan
hao trong d6 khong céd su truc loi, khong cod su td chirc
nghiém ngit, ¢ khong c6 y nghia gi ca, va toi nghi hiéu ro
diéu nay rat quan trong trong khi chiing ta con tré.

Bat ky noi nao nguoi ta di trong thé gioi, khong dit
thanh Van dé ¢ dau, nguoi ta thay rang xa hoi dang & trong
mot tinh trang xung dot lién tuc. Ludn ludn cé nhitng ngudi
quyén hanh, nhitng ngudi giau co, nhimg ngudi phat dat &
Mot phia, va nhimg nguoi lao dong cuc nhoc ¢ phia kia; va
moi nguorl dang ganh dua day ganh ti, mdi nguoi deu mudn
mét vi tri tot hon, mot tién lwong to hon, nhiéu uy quyén hon,
nhiéu thanh danh hon. D6 1a tinh trang cta thé gidi, va vi vay
lubn ludn c6 chén tranh dang xay ra ca bén trong ldn bén
ngoai.

Ldc nay, néu ban va toi mudn sang tao mot cach mang
hoan toan trong tat tu xa hoi, dieu dau tién ching ta phai
hiéu r6 1a ban nang gianh giat uy quyén nay. Hau hét ching
ta déu ham mudn uy quyén trong mot hinh thitc nay hay hinh
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thirc kia. Chiing ta thdy rang nhd vao su giau c6 va uy quyén
ching ta § c6 thé du lich, ké t giao i nhiing nguoi quan
trong, va tro thanh ndi tiéng; hay ching ta mo mong tao ra
mot x3 hoi hoan hao. Chung ta nghi chung ta c6 thé dat dugc
diéu t6t lanh qua uy quyén; nhung chinh s theo duéi uy
quyén — uy quyén cho chinh chdng ta, uy quyen cho qUOc gia
cua chung ta, uy quyen cho mot hoc thuyét — 1 ©i 15i, huy
hoai, béi vi chic chin ndé € tao ra nhitng uy quyén dbi
nghich, va thé 13 ludn ludn c6 xung dot.

Viy thi liéu khong dung dan rang gido duc nén gitp
d5 ban khi ban 16n 1én phai nhan biét sy quan trong cta sang
tao mot thé gidi trong do khong c6 xung dot ca bén trong 1an
bén ngoai, mot thé gidi ma trong d6 ban khong xung dot voi
ngudi hang Xx6m aia ban hay bat ky nhom ngudi nao boi vi
su thac déy cua tham vong, ma 1a sy ham muén cho vi tri va
uy quyén, & hoan toan chm dut? Va liéu co thé sang tao
mot xa hoi trong d6 s& khong c6 xung dot ca bén trong lan
bén ngoai? X& hoi 1a sy lién hé giita ban va toi; va néu su lién
hé ctia chiing ta dugc dat nén tang trén tham vong, moi nguoi
chung ta @&u dang ham mudn uy quyén nhiéu hon d6i véi
nhitng ngudi con lai, vay thi chic chan chiing ta s& luén luén
trong xung dot. Vi vay liéu nguyén nhan cia xung dot nay co
thé duoc x6a sach? Liéu tit ca ching ta co thé ty gido duc
chinh ching ta khong ganh dua, khong so sénh chinh chung
ta V6i nguoi nao khac, khdng mudn vi tri ndy hay i tri kia —
su dung tir ngtr khac, khdng tham vong?

Khi ban ra ngoai truong dé dao choi cing cha me, khi
ban doc bao chi hay noi chuyén véi moi nguoi, chic chén
ban phai nhan thiy rang moi ngudi déu mudn tao ra mot thay
d6i trong thé gigi. Va ban ciing khong nhan thiy rﬁng chinh
nhimg nguoi nay ludn ludn dang xung d6t voi nhau vé didu
nay hay diéu kia — vé nhitng y tuong, tai san, ching toc, giai
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cap, hay ton giao? Cha me ciia ban, nhitng nguoi hang xém,
nhitng bd truong va nhiing quan chuc — ligu tat ca ho khong
tham vong, dang du tranh cho mét vi tri t6t hon, va vi vay
luén luén dang xung @t véi ngudi nao do, hay sao? Chac
chin, chi khi nao tat ca su ganh dua nay dugc x6a sach thi s€
c6 mot xa hoi trong do tat ca chung ta c6 thé sbng mot cach
hanh phtc, mdt cach sang tao.

Piéu nay s& dugc thuc hién nhu thé nao? Liéu luat 1,
luat phap, hay su dao tao cai tri khong duoc tham vong, co
thé xo6a sach tham vong? Phia bén ngoai ban co 1& duoc dio
tao khong tham vong, thudc xa hoi, ban c6 1€ khong con ganh
dua voi nhitng ngudi khac, nhung phia bén trong tan s& van
con tham vong, dung ch? Va liéu co thé x6a sach hoan toan
su tham vong ndy, ma dang mang lai qua nhiéu dau kho cho
nhitng con nguoi? Co 1€ trudc Kia ban chua bao gio suy nghi
Vé n6, boi vi khong ngudi nao di noéi véi ban nhu thé nay;
nhung lic ndy Wi vi nguoi nao d6 dang noi voi ban vé 1o;
ban khong mudn tim ra liéu co thé song trong thé g10’1 nay
mot cach giau co, phong phi, hanh phuc, sang tao, tong thé,
nguyén \en, ma khong cé sy thoi thac huy di€t cia tham
vong, ma khong ganh dua, hay sao? Liéu ban khong mudn
biét 1am thé nao dé song dén do séng cua ban s& khong hiy
diét mot nguoi khac hay phu mdt cai bong ngang con duong
cta anh 4y, hay sao?

Ban thay, chiing ta ngh day la mot gidc mong khong
tuong ma khong bao gid ¢6 thé dugc tao ra trong thuc té;
nhung t6i khong dang ndi V& noi khong tuong, didu d6 s& vo
ly qua. Li¢u ban va toi, ma la nhfmg nguoi binh thuong, don
gian, co thé song mot cach sang to trong thé gioi ndy ma
khong c6 sy thuc day cta tham vong, ma ty bleu 16 no trong
nhiéu cach khac nhau nhu ham mudn uy quyen vi tri? Ban s¢€
tim dugc dap an dung khi tan thuong yéu diéu gi ban dang
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lam. Néu ban 12 mét k¥ su chi boi vi ban phai kiém séng, hay
bai vi nguoi cha hay xa hoi cua ban doi hoi ban lam n6, d6 la
hinh thrc khac cta ép budc; va ép budc trong bat ky hinh
thirc nao tao ra modt mau thuan, xung dot. Trai lai, néu ban
thuc su thuong yéu dé 1a mot k¥ su, hay mdt nguoi khoa hoc
hay néu ban c6 thé trong mét cai cdy, hay vé mot buc tranh,
hay viét mot bai tho, khong phai dé c6 dugc sy cong nhan
nhung chi boi vi ban thuong yéu lam nd, vay thi ban s€ phat
gi4c rang ban khong bao gid ganh dua v6i mot ngudi khac.
T6i nghi day 1a mau chét chinh: thuong yéu viéc gi ban lam.

Nhung thung rat kho khian dé biét ban thuong yéu
lam gi khi an con tré, boi vi ban mudn 1am qua nhiéu viée.
Ban mudn 13 mot ky su, mot nguoi lai xe Itra, mt nguoi lai
may bay vi vl trong niing bau troi xanh; hay c6 18 ban
mudn 12 mot nguodi hung bién hodc nguoi chinh tri noi tiéng.
Ban c6 1& mudn 1a mot nguoi hoa si, mot nguoi hoa hoc, mot
ngudi 1am tho, hay mot ngudi thg moc. Ban c¢6 18 mudn lam
viéc bang tri 6c, hay 1am viéc gi d6 bang tay chan. Léu bat
ky nhitng viéc nay ban thuc sy thuong yéu lam, hay thich thu
ctia ban trong chung chi 1a mot phan tng dén nhing ap luc
cua x hoi? Lam thé nao ban 6 the tim ra? Va myc dich thuc
su cua giao duc khong 1a gitp d& ban kham pha, dé cho khi
ban 16n 1én ban c6 thé bit dau trao toan b tri 6c, qua tim, va
co thé cua ban cho cong viéc ma ban thuc sy thuong yéu
lam?

Mudn tim ra viéc gi ban thuong yéu lam doi hoi nhiéu
thong minh; boi vi néu ban so hii khong thé kiém sbéng, hay
khong phd hop vao x& hoi thdi nat nay, vay thi ban s& khong
bao gio tim ra. Nhung néu ban bi so hai, néu ban khudc tir bi
day vao khe ranh cua truyén thong boi cha me ciia ban, boi
nhitng gido vién cta ban, bdi nhitng doi hoi hoi hot cia xa
hoi, vay thi ban c6 thé kham pha viéc gi ban thuc su thuong
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yéu lam. Vi vy, mudn kham phé, phi khong c6 su so hai
ctia khong séng sot.

Nhung Hu hét ching ta déu so hai khong sdng sot.
Chung ta n6i, ‘Piéu gi xay ra cho chung ta néu t6i khong lam
nhu cha ne cia toi nodi, néu toi khdng phl kp vao xa hoi
nay?’ Boi vi bi s¢ hai, ching ta lam nhu ching ta dwc sai
bao, va trong d6 khong co tinh yéu, chi c6 mau thuan; va sy
mau thuin phia bén trong nay 1a mét trong nhiing nhan t6 tao
ra sy tham vong huy hoai.

Vi vay chinh chirc nang can ban cua giao duc la giap
dd ban tim ra vi€c gi ban thyc sy thuong yéu lam, dé cho ban
c6 thé trao toan tri 6c va qua tim cta ban vao né, boi vi diéu
d6 sang & 0 sy cao quy cua con ngudi, diéu d6 xda ach su
tdm thuong, tinh thin truéng gia nho nhen. Do 1a ly do 4i
sao Mt quan trong phai co nhimng gido vién dung dn, bau
khong khi ding din dé cho ban s& 16n 1én bang tinh yéu ma
tu dién ta trong viéc gi ban dang lam. Néu khong c6 tinh yéu
nay nhitng ky thi ciia ban, hiéu biét ctia ban, nhiing kha ning
cua ban, vi tri va nhiing s& hiru chi 1a tro bui, chiing khéng c6
y nghia; néu khéng co tinh yéu nay, nhimg hanh dong cia
ban s& giy ra nhiéu chién tranh thém, nhéu han thu thém,
nhiéu ranh manh va hay diét thém.

Tat ca diéu nay co 18 khong co ¥ nghia gi ddi véi ban,
boi vi phia bén ngoai ban vin con rét tré, nhung toi hy vong
né s& c6 ¥ nghia ndo d6 ddi véi nhing giao vién ciia ban — va
cling d6i voi ban, noi ndo d6 phia bén trong.
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T Thw géi Truong hoc, Quyén 1

Ngay 15 thang 12 nam 1978

iao duc khong chi la giang day nhiing mon hoc van hoa

khac nhau nhung én 14 8r vun quén trach nhiém téng
thé trong em hoc sinh. Nguodi ta, nhu mot ngudi gido duc,
khong nhén ra rang nguoi ta dang gidi thiéu mot thé h¢ moi.
Hau hét nhimng truong hoc chi quan tam dén sy truyén dat
hiéu blet Ho ching quan tam gi dén sy chuyén d6i con ngudi
va song hang ngay cta anh 4 ay, va ban — nguoi gido duc trong
nhimg ngdi truong nay — Can 6 su quan tim sau sic ndy va
Sy 4n can cla trach nhiém tong thé nay.

Vay thi bang phuong cach nao ban co thé giip d& em
hoc sinh cam thdy chat luong tinh yéu nay cung tat ca sy
hoan hio ctia n6? Néu chinh ban khong cam thdy diéu nay
that tham siu, néi vé trach nhiém nay déu vo nghia. Nhu mot
nguoi giao duc li€u ban c6 cam théy su that cua diéu nay
khong?

Thay su that ctia nd ty nhién s& sang tao tinh yéu va
trach nhiém tong thé nay. Ban phai tham nhap no, quan sat
n6 hang ngay trong song cia ban, trong nhitng lién hé cua
ban v&i nguoi vo cua ban, nhitng nguoi ban cua ban, nhitng
em hoc sinh ctia ban. Va trong sy lién h¢ ctia ban vdi nhitng
em hoc sinh ban s& noi vé diéu nay tir qua tim cia ban, khong
phai theo dudi su rd rang chi bang tir ngit ma thoi. Cam thiy
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cta su that nay 13 mot qua ting 1on lao ma con nguoi c6 thé
6 duge va ngay khi n6 dang bung bimg trong ban, ban s&
tim duge tr nglt ding dan, hanh dong ding dan va cu xu
dung dan. Khi ban dé y em hoc sinh ban sé thdy rang em dén
véi ban hoan toan khong chuan bi cho tit ca sy viéc nay. Em
dén v6i ban day so hai, lo lang, vu tu, dé lam hai 10ng ban
hay dé phong vé, bi ‘quy dinh bdi cha me cua em va xa hoi
ma trong d6 em d song trong vai n am. Ban phai thay duoc
nén qua khir ctia em, ban phai quan tim dén cai gi em thyc sy
1a va khong ap dit vao em nhitng quan diém, nhimg két luan,

nhitng nhan xét riéng tu ciia ban. Khi hiéu rd em ay la gi, n6
s€ boc 16 ban la gi, va thé 14 ban s& phat giac em hoc sinh la
ban.

Va llc nay trong khi diy nhitng mén toan, vat ly va
van van — ma em phai biét vi d6 1a mot phuong cach de kiém
séng — liéu ban c6 thé giang giai cho em hoc sinh rang em
phai chiu trach nhiém cho toan thé nhéan loai ? Mic du co 18
em dang lpc hanh vi nghé nghiép riéng ciia em, vi phuong
cach song riéng cta em, n6 sé khong 1am cho cai tri cia em
chat hep lai. Em s& hiéu rd sy nguy hiém cia viéc chuyén
moén hda cing tit ca nhitng gidi han va tanh hung bao la lung
ctia n6. Ban phai gilip cho em thiy duoc tat ca diéu nay. No
hoa cia tot lanh khong & trong kién thic ctia mon toan va
mon sinh hay viot qua nhing ky thi va c6 mot ngh é nghiép
thanh céng. NO hién dién & bén ngoai nhitng viéc nay va khi
c6 v hoa nay, nghé nghiép va nhiing hoat dong can thiét
khac dugc khan khit ciing vé dep ciia nd hoa. Hién nay chung
ta dang nbAn manh vao mot phia va lai khong hoan toan luu
tam dén sy né hoa. Trong nhiing ngdi trudng nay ching ta
dang o ging mang hai sy viéc ndy vao cing nhau, khong
phai hoi hot, gia tao, khong phai nhu mot nguyén tic hay mot
khuon mau nao d6 ma ban dang tuan theo, nhung bdi vi ban
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thidy duoc sy that tuyét ddi rang hai sy viéc ndy phai tudén
tran cung nhau cho su tai sinh cua con nguoi.

Liéu ban c6 thé thuc hién diéu nay? Khéng phai boi vi
ban dng y thuc hién céng viéc d6 sau khi da ban luan va dat
duge mot két luan, nhung trai lai nhin thiy cai lyc hap dan la
lung cia diéu ndy bang con mat phia bén trong: hay thay né
cho chinh tin than ban. Vay 1a diéu gi ban dién ta s& c6 y
nghia ghé ldm. Vay 1a ban tré thanh mét trung tdm cta anh
sang ma khong ki thap sang boi mot ngudi nao khac. Vi ban
|a tit ca nhan loai — ma 1a ot thuc té, sy that, khong phai
mot cdu phat biéu bang tir ngit — ban hoan toan c6 trach
nhiém tong thé cho tuwong lai ctia nhan loai. Lam on hiy ding
coi sy viéc ndy nhu mot ganh niang. Néu ban nhu thé, ganh
nang d6 1a mot déng tir ngit ma khong co bat ky thyc té, su
that nao ca. N6 la mot ao tudng. Trach nhi€ém nay c6 hoan hi
riéng cia nd, hom hinh riéng cua no, sy chuyén dong riéng
cuia n6 ma khong con trong tai cua suy nghi.
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Saanen, ngay 28 thang 7 nam 1979

rishnamurti: Néu t6i duoc phép, t6i mudn dé nghi diéu

gi do. Chung ta d ban Vé thién dinh, tinh yéu, suy nghi,
va nhiing van dé khac, nhung duong nhu d6i voi toi chung ta
khong dang noéi € song hang ngiy cia ching ta, sy lién hé
cua chung ta voi nhitng nguoi khéc, sy lién hé ctuia ching ta
v6i thé gisi, sr lién hé ciia chung ta véi tong thé ciia nhan
loai. Va duong nhu ludn ludn ching ta lang thang ra khoi chu
dé trong yéu, ma 1a séng hang ngay cua chung ta, phuong
cach ching ta éng, va liéu chung ta nhan biét su lao dich
hang ngay, nling lo au hang ngay, nhirng khong an toan
hang ngay, nfing phién mudén hang ngay cia chung ta,
nhitng doi hoi lién tuc thudc sy hién dién hang ngay da
ching ta. Léu ching ta khong nén quan tim dén diéu do?
TOi ch dang hoi liéu ching ta khong thé cung nhau noi
chuyén nhu nhung ngudi ban vé séng hang ngay cia chung
ta, ching ta lam gi, chung tain gi, nhirg lién hé ctia ching
ta 1a gi, tai sao chung ta chan ngan sy hién dién cua chung ta,
tai sao nhiing cai tri cua chung ta lai qua may mobc, va van
van. Liéu chung ta c6 thé noi chuyén vé diéu d6? Va tu gidi
han chiing ta chi vao diéu do.

Nguwoi hoi: Vang.
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Krishnamurti: Séng hiang ngay cia ching ta 1a gi? Khong
phai tiu thoat vao vai tudng tuwong, nhung dung dy, tham
nhap liéu ban c6 khuynh huéng, an udng, lan t6i van phong,
co xuwng, hay cdng véc kinh doanh nao d6 hay diéu nao

khac, va nlimg tham vong , nhiing thanh tyu cta chung ta,
nhitng lién hé cua ching ta v&i nhitng nguoi khac, than mat
hay khéng than mat, tinh duc hay khong tinh duc, va van van.
Nhu ciu trong yéu thudc séng ctia ching ta 1a gi? Li¢u n6 1a
tién bac? Khong phai nhitng nhu cau tha yéu, khong phai
nhitng nhu cau hoi hot, nhung nhu cau sau tham. Ching ta
d0i hoi, chung ta yéu cau diéu gi? C6 phai nd 1a tién bac?
Chung ta can tién bac. Liéu tién bac 1a quan tam chinh? Hay
co mot vi tri? Pugc an toan, thudc tai chanh, thuge tam ly;
dugc bao dam hoan toan, khong bi 1oi loan? Sy thoi thuc, doi
hoi, ham muén chil yéu trong song ciia chiing ta 1a gi?

Nguwoi hoi: Niém vui cua cong viéc.

Krishnamurti: Niém vui ctia cong viéc. Liéu ban s& noi diéu
d6 d6i vi mot nguoi dang van mot con dc ngay sang ngay,
ngay sang ngay, trén gn day chuyen ? Hay &i voi mot

nguoi phai di den van phong moi budi sang, va dugc yéu cau
phai 1am gi moi ngay trong song ctia anh 4y? Lam on hay d6i
dién no. Po 1a diéu gi ching tatang hoi: Liéu do bai tién

bac? Liéu do bdi an toan? Li¢u do bdi khong cé viée lam? Va
khi ¢6 vige lam, vy thi c6 1& thoi, sy nham chan cia no, va
su tau thoat qua giai tri, nhirmg céu lac by ban dém, ban theo
kip chu? Bat ky diéu gi thoat khoi sy hién dién chinh yéu cua
chung ta. Byi vi thé gi¢i dang & trong mot quy dinh khing
khiép. Ban phai biét tit ca diéu nday. Vi vay, nhu nhiing con
nguoi kha nghiém tac, thong minh, sy lién h¢ cua ching ta
dbi voi tat ca didu d6 1a gi? Su thoai hoa thudc luan ly, sr
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gian manh thwc tri nang, nhitng thanh kién giai cap, va van
van. Sy hon loan ma nhitng ngudi chinh tri dang tao tac. Su
chuan bi v tdn cho chién tranh. Sy lién hé cua chung ta véi
tat ca diéu nay 1a gi?

Nguwoi héi: Tt cd ching ta la bg phdn ciia no.

Krishnamurti: T6i hoan toan dong y. Chlng ta biét chung ta
la bd phén cua n6? Nhén biét rang song hang ngay cua chung
ta gop pHin cho tit ca diéu nay? Va boi vi ding nhu vy,
ching ta € lam gi? St dung ma tiy? Nhau nhet? Gia nhap
cong dong nao d6? Lén dén mot tu vién? Hay khoac vao
nhiing cai 4o choang ruc r& mau vang, mau tia? Nhitng viéc
d6 & giai quyét duoc tat ca diéu nay? Ching ta s& lam gi?
Séng hang ngay cua chung ta, ma tir d6 xa hoi duge hinh
thanh 1a gi? Niing ngudi chinh tri dang st dung cha ng ta
mot cach cau tha cho quyén hanh cua ho, cho vi tri riéng ctia
ho. Vi vdy, nhan biét tat ca diéu nay, su lién h¢ cia ching ta
VGi nd 1a gi, va sdng cia ching ta 1a gi, ma chic chan dang
g6p phan cho diéu d6?

Nguwoi héi: Chung ta mwn thay déi phirong cach song ma
ching ta hién nay co.

Krishnamurti: Phuong cach hén nay chung ta dang song;
ching ta khong bt thay doi chung nhu thé nao. Vi vay
chdng ta chap nhan no. Tai sao chung ta khong thé chap nhan
no.

Ngwoi hoi: CO lé chung ta cho doi nguoi nao doé chi bdo cho
ching ta biét.
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Krishnamurti: Li¢u ban dang cho doi phép la nao d6 xay
ra? Liéu chung ta dang cho doi uy quyén nao d6 chi bao cho
ching ta phi 1am gi? Gido si, dao su, toan nhd nhing cua
no?

Ldc nay, ki sao trong song hang ngay cia ching ta
ching ta khong ththay d6i diéu gi chung ta dang lam?
Chung ta hdy quay 4i: Séng hang ngay cua ching ta 1a gi?
T6i dang hoi liéu ching ta Ia bd phan cua xa hoi ma dang tro
nén mdi lic mot khung khiép, mdi lic mot khong thé chiu
dung duoc, x4u xa, phd hoai, thodi hoa, va nhu mdt con
nguoi, nguoi ta cling dang thoai hoa?

Nguwoi héi: T0i nghi chiing ta khéng thdy né.

Krishnamurti: Tai sao? Ching ta khong biét song hang
ngay cua chung ta a?

Ngwoi héi: Song hang ngay cia ching ta la mét hoat dong
tw cho minh la trung tam.

Krishnamurti: Séng phia bén trong cia chung ta, séng cia
ching ta la hat dong ty cho minh 1a trung tam. Néu d6 1a
nhu thé, va néu diéu d6 dang goép phan vao xa hoi qui quai
ma chlng ta $ng trong do, tai sao chung ta khong thé thay
ddi hoat dong trung tdm, hoat dong vi ky d6? Tai sao ching
ta khong thé?

Nguwoi héi: Chang ta khong nhin biét song riéng ciia chiing

ta. Néu chiing ta khéngvnhdn biét moi thir ma chiing ta dang
lam, ching ta khéng thé thay doi no.
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Krishnamurti: Toi hiéu 1d. Do 1a diéu gi toi dang ho i. Liéu
Chl]ng ta cO tf€ nhan biét, nhan biét nhirg hoat dong thudc
song hang ngay cua ching ta, cua chung ta dang lam gi?

Nguwoi héi: L& mot ngueoi me, ¢é con cdi, diéu dé qua la khé
khan.

Krishnamurti: La mit nguoi me, va ¢6 con cai, n6 1a mot
séng rat khé khan. Liéu d6 1a mot trong nhitng van dé cia
ching ta? T6i la mot ngudi me. T6i ¢o con cai, va liéu ching
dang 1m 1én thanh nhiing quai vat, giéng nhu phan con lai
cta thé gidi? Xau xa, bao luc, ich ky, tham loi, ban biét
chung ta 1a gi. Liéu t6i mudn con cai cua toi giéng nhu thé?

Nguwoi héi: Liéu it ra ching ta ¢ thé ¢6 ging bo qua sw phii
nhdn cua tinh trang bi quy dinh thugc qua khir cua chung ta,
ma chidng ta nén biét trong tong thé cua né lic nay, khdng
phdi mét cach phan chia, va suy nghi lam thé nao trong song
hang ngay Qia chiing ta Méi nguoi ching ta co te ddit mot
logi ciia tinh yéu téng thé VAo sw phuc vu, ma khong cé bdt ky
déng co, doi voi nhitng con nguwoi ban hitu ciia chiing ta?

Ngwoi hoi: TOI & noi khong phdai do boi nhimg cong vlec
trong nhitng thanh phé 16n méi 1a vin de, nhung t6i c6 van
dé nay véi con cdi cia téi; doi véi t6i ¢é vé rdang téi phdi
nhdn biét chat lwong cia tinh trang bi quy dinh ciia t6i trong
lién hé voi con cdi cua toi va voi moi thir quanh téi. Pdy
dwong nhuw la van dé cia t6i, khéng phdi nhimg quy dinh
phia bén ngoai.

Krishnamurti: Chung ta sé cung nhau lam gi?
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Nguwoi hoi: Liéu chung ta co thé quan sdat sy so hai?

Krishnamurti: Ching ta c6 thé quan sat sy so hii. Néu ban
thuong yéu con céaine ban, ching s& khon g i gui dén
nhiing truong hoc trong do chung phii bi quy dinh theo cach
nay Chiac chan no khong 1a mét van dé d6i v0i ban. Ban noi

Vé no, nhung n6 khéng 1a mot van dé khan cap, doi hoi, khat
khe, nhitc nhéi.

Nguwoi héi: Hau hét con nguoi chi di lam méi ngdy va khong
cd s¢ hiép thong giita cONng Viéc cua ho va gidi tri cua ho.
Nhung c6 the luén luén c¢é dang hoc hanh, va khi chudng
reng va ban duwoc tw do roi ché lam ban van con cé thé hoc
hanh. Ban cé Ié hiép thong cbng viéc cua ban va gidi tri Cua
ban, ban c6 thé hiép théng gidi tri ciia ban véi cong viée ciia
ban, nhung luén luén cé mét tién hanh cia hoc hanh dang
Xay ra. Duong nhi diéu nay khong dang xay ra. Bao nhiéu
ngum vé nha va suy nghi vé cong viéc cua ho khi ho khong
cé mat ¢ van phong? Bao nhiéu nguoi vé nha VA Cé gdng hoc
hanh nhiéu thém nita vé séng ciia ho dit ho dang di lam hay
dang o nha?

Krishnamurti: Béi vi da noi diéu do, t6i & dau? Ban & dau?
Liéu chiing ta van con dang giao thiép véi cai gi ¢ B 13, cai
i S5 13, cai gi nén 1a, hay chung ta dang ddi dién sy kién?
Ban hiéu chi? Dang ddi dién sy kién.

Nguwoi héi: Ching ta dang doi dién sw kién rang c6 mot tach

roi to tat gitra song cong viéc cua chung ta va thoi gian ranh
roi cua chung ta.
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Krishnamurti: Liéu chung ta ddi dién su kién rﬁng chung ta
la bo phan cta x4 hoi nay? Chung ta d3 gbp phan vao no, cha
me cua chuing ta, 6ng ba cua chung ta, va van van, da gop
phan vao xa hoi ndy, va ngudi ta dang gép phan. Licu do 1a
mot su kién? Li€u toi nhan ra diéu d6?

Nguwoi héi: R rang, do la nhuw thé.

Krishnamurti: Ching ta hdy sir dung mot van dé d6 va tir tir
g réi nd. Liéu chung ta nhan ra, trong y nghia ma chung ta
nhan ra su dau dén, nhan ra mot con dau ring, rang ching ta
dang gop phan vao nd? Pung chir? Liéu ching ta nhan ra?

Ngwoi hoi: Vang, ching ta c6 nhdn ra.
Nguwoi héi: Vang, ching ta dang gdp phin vao né bang hai

Mdt ciia tinh trang bi quy dinh qud khir riéng cia ching ta
Néu chung ta van con dinh dang trong no.

Krishnamurti: D6 1a ‘néu’, ‘nén’, ‘c6 18’ . . . Ban khong thé
doi dién sy kién hay sao? Khi chung ta noi, ‘Toi 1a b pha n
cua xa hoi d6’, chiing ta c6 y gi qua cau do? . . . Li¢u ching

ta khong thé cung nhau suy nghi vé mot su viéc nay: do la,
chdng ta, nhimg con nguoi, da tao ra xa hdi nay, khong phai
nhitng than thanh, khong phai nhiing thién than, khong ai
ngoai trir nhitng con nguoi da tao ra xa hoi huy hoai, bao luc,
kinh hoang nay. Va ching ta la® phan cua xa hoi d6. Khi
ching ta no6i ching ta la bd phan cta no, chung ta ¢6 y gi qua
tu nglt bg phdn d6?

Nguwoi hoi: Liéu cdch tiép cdn dng dang sir dung khong dang
thiét ldp mét phan chia giiva téi va xd hoi réi hay sao? NGi
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khdc di, liéu c6 mét s viée nhie la xd héi? Khi éng thiét lap
X& hoi kinh hodng, qui qudi nay, né la mot trieu twong ma
kh&c biét voi nhitng con nguoi trong phong nay.

Krishnamurti: Khong, t6i dang néiamg xa hoi khong &
ngoai do; xa hoi ¢ day.

Nguwoi hoi: Ngay dady?
Krishnamurti: Vang, ngay day.

Nguwoi héi: O, vdy thi liéu chiing ta khéng thé cung nhau 1am
Viéc va xoa sach tinh trang bi quy dinh thugc qua khir cua
chlng ta \é nhitng tir NQi# ndy ma éng da va dang noi cho
chlng ta suét tat ca nhitng ndm ndy, va bat dau hanh ddng
trong hinh thic nay hay hinh thicc khdac ma méi mé va sang
tao, hay sao?

Krishnamurti: Ching ta khdng tfé¢ cing nhau lam viéc. Do
la mot su kién. Chung ta khong thé ciing nhau suy nghi, va co
vé chung ta khong thé cung nhau lam bat ky viéc gi, néu
chung ta khdng b ép budc; néu khong c6 mot khing hoang
kinh hoang, géng nhu chién tranh; lac d6 ching ta co th
dén cung nhau. Néu c6 mot dong dat, tat ca chung ta déu lién
quan dén n6. Nhung két thiic nhing dong dét, nhitng khing
hoang kinh hoang cta chién tranh, va ching ta quay lai
nhitng céi t6i nho nhen tach rdi cua chung ta, dau tranh 1an
nhau. Diéu ndy qué hién nhién.

Li¢u ching ta khong thé quan sat diéu ndy trong mot
phut? Khi ching ta néi chung ta ladbphan cua xa hoi do,
licu n6 14 mot y tuong, hay mot thuc té? Boi y tudng, toi co y
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mot khai niém, mot hinh anh, mot két luan. Hay liéu no la
mot su kién, giong nhu bi madt cai rang dau?

Nguwoi hoi: TOi la x& hoi do.

Krishnamurti: T6i la x& hoi d6. Vay thi diéu gi dang xay ra
ngoai d6 ma t6i dang gdp ph? Toi dang tim kiém sy an
toan riéng cua toi, nhitng trai nghiém riéng cua t6i, dinh dang
trong nhitng van dé riéng cla toi, quan tim dén nhiing tham
vong riéng cua t6i? Thé 1a mdi ngudi dang ¢ ging dau tranh
cho chinh anh 4y nhu hién nay xa hoi dang hién dién. Va c6
thé do da 1a tién trinh lich sur tir khoi dau; mdi ngudi dang
dau tranh cho chinh anh 4y, va thé 1a mdi nguoi bi ddi khang
v6i mot nguoi khac. Luc nay, lidu chung ta nhan ra diéu d6?

Ngwoi hoi: Co.
Nguwoi héi: Chang ta khdng biét phai lam gi . . .

Krishnamurti: Chung ta s¢ tim ra phai lam gi, nhung ching
ta hdy bat dau tir didu rat gn giii, va sau d6 ching ta c6 thé
tiép tuc. Chiing ta dang noi vé sdng hang ngay cua ching ta.
Va song hang ngay cua chung ta khong chi 1a bo phan cua xa
hoi, ma con ca ching ta dang khuyén khich xa hoi nay boi
nhitng hoat dong cua chung ta. Vay thi t6i, nhu mot con
nguoi, la bd phan cia xa hdi nay, s€ lam gi? Trach nhiém cua
toi 1a gi? St dung ma tay? Nudi mot bd rdu quai nén? Chay
trén? Trach nhiém cua toi 13 gi?

Ngwoi hoi: Lam cdi gi do cho no.
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Krishnamurti: T6i chi c6 thé 1am céi gi d6 cho no khi t6i rd
rang trong chinh toi.

Ngwoi héi: Liéu khéng ngac nhién rang néu chimg ta ré
rang va hop Iy vé no, ching ta cé thé bi loai trir khoi xa hgi?

Krishnamurti: Pung ©i. Vay thi ching ta hiy tim ra lam
thé nao dugc rd rang trong chinh chung ta. Lam thé nao dugc
chic chan vé nhiing su viéc. Chung ta hiy tim ra liéu nguoi
ta cO thé c6 an toan. Ca tam 1y 14n vat chat. Vi VAy, lam thé
Na0 Mot cai tri bi rdi loan, nhu hau hét nhimg cai tri ca con
nguoi, [am thé nao su r6i loan do s& bi x6a sach dé cho co su
rd rang? Néu c6 su 16 rang, tir d6 t6i c6 thé hanh dong. Pung
cha?

Nguwoi hoi: Vang.

Krishnamurti: Ldc nay, 1am thé nao ti s& c6 su rd rang vé
chinh tri, vé& cong viéc, vé su lién hé cia toi v6i ngudi vo,
ngudi chong cia toi, va moi chuyén cia né — sy lién hé véi
thé gigi? Lam thé ndo t6i s& dugc rd rang khi to6i qua rbi
loan? Nhitng dao su ndéi mot diéu, nhitng gido si n6i mot diéu
khéc, nhilmg ngudi kinh té va nhimg nguoi triét Iy néi mot
diéu khiac — ban theo kip chi? Nhimg ngudi phan tich noi
diéu gi d6 vé su dau khd nguyén thiy, hay bat ky diéu gi.
Viy 1a tat ca ho déu dang la hét, dang viét lach, dang gai
thich. Va t6i [ troi budc trong d6 va mdi lac lai bi rdi loan
nhiéu thém. Toi khong biét phai lam gi dé duoc rd rang, ai 1a
dung dan, ai 14 sai 1am. D6 13 vi tri cia chiing ta, ding chir?

Nguwoi hoi: Vang.
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Krishnamurti: Vay 1a, t6i ty nha v6i minh, tdi ki rdi loan.
Su rdi loan d6 da bi gy ra boi tat ca nhimg ngudi nay, moi
ngudi dang noi nhimg su viéc khac nhau. Vi vay toi bi rdi
loan. Thé 1a toi ndi, toi s& khong nghe bat ky ai trong céc
ngudi nira; t6i s& thay tai sao toi bi réi loan. Chling ta hay bat
dau tir do.
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T Thw géi Truong hoc, Quyén 2

Ngay 15 thang 11 nam 1983

Bé“mg cach quan sat ¢ 1& ban hoc hanh nhiéu hon hoc hanh
tir nhitng quyén sach. Nhiing quyén sach can thiét dé hoc
mot mon hoc du no 1a toan hoc, dia 1y, lich s, vat 1y hay hoa
hoc. Nhiing quyén sach dugc in trén mot trang gidy sy hicu
biét tich lily cua nhimg nguoi khoa hpc, cua nhimg ngudi
triét 1y, ciia nhitng nguoi khao cd va van van. Hitu biét dugc
tich liy nay, ma nguoi ta hoc hanh ¢ truong hoc va sau do
qua cao ding hay dai hoc, néu nguoi ta ¢ may min dé di
dén truong dai hoc, dd dugc thau lugm qua thoi gian dai
dang dang, tir nhiig ngay rat o xua. Sy hleu blet dugc tich
|y 16n lao tur An d0, tur Al cap cb xua, tr I rac co xua, tur Hi
lap c6 xua, tir La md c6 xua va di nhién ca dé quoc Ba tu.
Trong thé gidi phuong Tay cting nhu thé giGi phuong Dong,
hiéu biét nay 14 can thiét dé c6 mot nghé nghiép, de lam bat
ky cong viéc nao, du may moc hay ly thuyet thuc té hay mét
cai gi d6 ma ban phai suy nghi ra, sang ché ra. Hiéu biét nay
d4 tao ra nhiéu cong nghé, dic biét trong thé ky nay. Co6 hiéu
biét clia nhitng quyén sach tam goi 1a thiéng liéng, kinh V¢
da, kinh Upanishad, kinh Bible, kinh Koran va kinh Hebrew.
Vay la c6 nhiing quyen sach ton glao va nhirng quyen sach
thuc dung, nhimg quyén sach sé gitip d& ban co hiéu biét, dé
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hanh dong khéo 1é0, du ban 1a mot k§ su, mot nguoi sinh hoc
hay mét nguoi thg mdc.

Trong bat ky trudng hoc nao, va dic biét trong nhitng
truong hoc nay, hau hét chung ta déu thau luym hiéu biét,
thong tin va do 1a diéu gi nhimg truong hoc da hién dién tir
trude den nay: thau luom nhiéu thong tin vé thé gidi bén
ngoai, Ve bau troi, tai sao nudc blen lai man, tai sao cay cdi
lai moc, vé nhiing con nguoi, ciu trac co thé ho, ciu trac bd
ndo cia ho va van van. Va ciing vay vé thé giéi quanh ban,
thién nhién, moi tréng xa hoi, kinh té va nhié u thém rira.
Hiéu biét nhu thé tuyét ddi can thiét nhung hiéu biét luon
lubn bi gidi han. DU rang nd co thé tién bo nhiéu bao nhiéu
ching nita, sy thdu lwom hiéu biét lubn ludn bi gidi han. Hoc
hanh 12 mdt phan cia thau lugm hiéu biét vé nhitng cha dé
khac nhau nay & cho ban c6 thé c6 mot nghé nghiép, mot
cong VEc c6 1€ lam ban hai long, hay mot cong viéc ma
nhitng hoan canh, nhirng doi hoi cua xa hoi ¢ 1€ cudng bach
ban chép nhan mac du ban c6 1€ khong thich lam loai cong
viéc d6 nhiéu lam.

Nhung nhu ching ta @ ndi, ban hoc hanh nhiéu bang
quan sat, nhin ngm nhimg su vat quanh ban, nhin ngim
nhitng con chim, cai cdy, nhin ngim nhimg bau troi, cac vi
sao, chom sao Orion, chom sao Dippe, sao Hom. Bn hoc
hanh bang nhin ngam ca nhiing su vat quanh ban 13n nhiing
con ngwi, ho di nhu thé nao, cir chi ctia ho nhu thé nao,
nhitng tir ngit ho sir dung nhu thé nao, ho an mic nhu thé
nao. Ban khong chi nhin ngam moi thr bén ngodi ma con
nhin ngam chinh ban than ban, tai sao ban suy nghi diéu nay
hay diéu kia, cach cu xir ciia ban, thai d cua ban trong song
hang ngay, ki sao cha me mudén ban lam viéc nay hay viéc
kia. Ban dang nhin ngim, khong dang chong ddi. Néu ban
chéng ddi ban khong hoc hanh. Hay réu ban dén duoc mot
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mot loai két luan nao d6, mot loai ¥ kién ndo d6 ma ban suy
nghi 13 ding va bam chit vao diéu d6, vay thi tu nhién ban s&
khong bao giv hoc hanh. Hoc hanh ciing can thiét phai co tu
do va hiéu ky, ¥ thirc muén biét tai sao ban va nhiing nguoi
khéc cu xtr trong mot cach nao do, tai sao con nguoi gian dir,
tai sao ban buc boi.

Hoc hanh quan trong la thuong bdi vi hoc hanh 1a vo
tan. Vi du nhu hoc hanh tai sao con ngudi giét choc 13n nhau.
Di nhién c¢6 nhiing giai thich trong nhitng quyén sach, tit ca
nhitng 1y do thudc tam ly tai sao con nguoi cu xu trong cach
dac biét riéng cua ho, tai sao con nguoi lai qua hung bao. Tat
ca nhiing viéc nay da duoc giai thich trong nhimng quyén sach
thudc moi loai khac nhau béi nhiing tac gia, nhitng nguoi tam
ly hoc ndi tiéng va van van. Nhung céi gi ban doc khong phai
cai gi lan 1a. Cai gi ban la, cach cu xtr cua ban, tai sao ban
tirc gian, ganh ghét, ki sao ban budn byc, néu ban quan séat
chinh ban, ban hoc hanh con nhiéu hon [t mot quyén sach
ma chi bao ban la gi. Nhung ban thay roi, qua dé dang khi
doc modt quyén sach néi vé ban hon 1a quan sat chinham
than ban. B ndo da quen thudc vai sy thau lwgm thong tin tir
tat ca nhitng hanh dong va nhitng phan ang bén ngoai. Chiang
I& ban khong phat hién rang thoai mai hon nhiéu khi duoc
huéng dan, khi chd doi nhitng nguoi khac chi bao cho ban
nén la gi hay sao? Cha ne cua ban, ddc biét & phuong Dong,
chi bao cho ban nén 14p gia dinh véi ai va sap xép cudc hon
nhan, chi bao cho ban nghé nghiép nao nén lam. Vi viy bd
ndo chap nhan cai cich dé dang va cach € dang d6 khong
phai ludn luon 14 cai cach dang. Téi thic mac liéu ban cé
thdy rang khong mot ai thuong yéu gi cdng viéc 1am cua ho,
ngoai trir ¢o 1€ mot it nguoi khoa hoc, nhitng hoa Si va nhiing
nguoi khiao c6. Nhung mit con ngudi binh thudng, trung
binh it khi nao thuong yéu cong véc gi anh iy dang lam.
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Anh ay bi thac day boi xa hoi, boi cha me ctia anh 4y, hay
boi su thoi thuc kiém duoc nhiéu tién bac hon. Vi vay hoc
hanh bang quan sat rat, rat can than thé gidi bén ngoai, thé
giéi bén ngoai ban, va thé gidi bén trong; d6 13, thé gidi cua
chinh ban than ban.

Vay thi duong nhu c6 hai cach dé hoc hanh: mot cach
2 thau lwom nhiéu hiéu biét, du tién qua hoc hanh va sau d6
hanh dong tir hiéu biét d6. Do 1a viéc gi hau hét chung ta lam.
Céch thir hai 1a hanh d®n g, lam nHt viéc gi d6 va hoc hanh
khi dang lam, va vic d6 ciing trg thanh sy tich liy hiéu biét.
That ra ca hai cach nay déu giéng hét nhau: hoc hanh tir mot
quyén sach hay thau lwm hiéu biét qua hanh dong. Ca hai
déu dugc dat nén tang trén hiéu biét, trai nghiém, va nhu
chung ta d4 ndi trai nghiém va hiéu biét ludn ludn bi gidi han.

Vi vay ca ngudi gido vién 1an em hoc sinh nén tim ra
hoc hanh thyc sy 1a gi. Vi du ban hoc hanh tr mét vi dao su
néu ong 4y thudc loai dung dan, mot vi dao su thong thai,
khong phii mot vi dao su dang klem t1en khong phai mét
trong nhing ngudi mudn dugce ndi tiéng va chay trén dén
nhimg quoc gia khac de cd dugc mot gia tai 16n lao qua
nhitng Iy thuyt kha mat can bang cta ho. Hay tim ra hoc
hanh ¢6 nghia gi. Ngay nay loc hanh dang mdi lic mot tré
thanh hinh thic caa giai tri. O vai truong hoc phuong Tay
khi cac em @ wrot qua bac trung hoc, nhitng em hoc sinh
tham chi khong biét viét hay doc. Va khi ban biét doc va viét
va hoc nhiéu mén hoc khic nhau, ban ciing 13 tat ca nhimg
con nguoi tim thuong nhu thé. Ban biét tir ngir tAm thuong
cé ngtiia 0i? Nghia 1y gbc cua né 1a di nira con dudng cua
qua doi, nhung khéng bao gio dén duoc dinh doi. bo la tam
thuong: khong bao gio doi hoi su hoan hao, sy xuat sic nhat
cua chinh bin than ban. Va hoc hanh 1a vo tdn, nd thrc su
khéng c6 két thiic. Vi vy ban dang hoc hanh tir ai? Tir
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nhitng quyén sach? Tir nhilng nguoi gido duc? Va co 1§, néu
céi tri cia ban théng minh, bang quan sat? Tir trudc dén nay
c6 V& rang ban dang hoc hanh tir bén ngoai: hoc hanh, tich
liiy hiéu biét va tir hiéu biét ¢6 hanh dong, xay dung nghé
nghiép cua ban va van van. Néu ban dang hoc hanh tir chinh
minh hay noéi khac hon éu ban dang hoc hanh bang céch
quan sat vé chinh minh, nhiing thanh kién cta ban, nhiing két
luan chic chian cua ban, nhimg niém tin cta ban, néu ban
dang quan sat nlimg tinh té thudc suy nghi cua ban, su tho
tuc tim thuong cia ban, su nhay cam cua ban, vay thi chinh
ban tré thanh nguoi gido duc va nguoi dugc gido duc. Vay
thi bén trong 4n khong phu thudc bat ky ai, vao bat ky
quyén sach, vao bat ky chuyén gia nio mic du di nhién néu
ban bi bénh va c6 mot can bénh nao d6 tan phai di dén mot
ngudi chuyén mén, déu d6 1a tu nhién, diéu d6 12 dn thiét.
Nhung phu thudc mot ai d6, du anh dy c6 18 xuat sic hoan
hao nhu thé nao ching nira, ngan can ban khong hoc hanh vé
chinh ban va ban 1a gi. Va hoc hanh ban 1 gi rat quan trong
boi vi ban 13 gi tao ra x4 hoi ndy ma qua suy doi phan hoa,
khong dao dtrc, noi c6 su lan tran khing khiép cua bao hanh,
x4 hoi ndy qua hung hang, mdi ngudi déu dang tim kiém sy
thanh cong dic biét riéng cia anh 4y, hinh thirc thanh tyu
riéng ciia anh ay. Hoc hanh ban 1a gi khong qua mot nguoi
nao khac nhung #ng cich quan séat chinh #n, khong chi
trich, khéng ndi rang, ‘Tinh trang nay duogc roi, t6i la diéu do,
t6i khdng thé thay d6i’, va tiép tuc séng. Khi ban quan sat vé
chinh ban than minh ma khéng c6 bat ky hinh thutc cia phan
tng, khang cy, vay thi chinh quan sat do hanh dong; giong
nhu mdt ngon lira nd ddt chay nhitng ngu xuan, nhimng 4o
tudng ma ngudi ta co.

Vi \dy hoc hanh tré nén quan trong. Mot bo ndo
ngung hoc hanh tr¢ thanh may moc. N6 giong nhu mdt con
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tha dugc bude vao mdt cai coc; nd chi co thé di chuyén tuy
theo chiéu dai cua soi day, soi day duoc budc vao mot cai
coc. Hau hét chung ta déu bi troi vao mot cai coc dic biét nao
doé dia riéng ching ta, mot cai coc va sgi day khong nhin
thiy duogc. Ban cir ludn quén trong chiéu dai ca soi diy d6
va no ﬁt gioi han. N6 giong nhu mot con nguoi dang suy
nght vé chinh ban than minh sudt ngay, vé nhu’ng van dé cua
anh 4y, nhitng ham muén cia anh 4y, nhitng vui tha cia anh
ay va diéu gi anh ay mudn lam. Ban biét rd su ban ron lién
tuc nay véi chinh ban than minh. N6 rat, rat giéi han. Va
chinh gi6i han d6 nuéi dudng vo sb nhitng hinh thirc khéic
nhau cta xung d6t 1an dau kh.

Nhiing thi si, nhitng hoa si, nhiing nguoi sang tac vi
dai khong bao gio théa min voi diéu gi ho da 1am. Ho ludn
luén dang hpc hanh . Khong phii sau khi ban da dau nhiing
ky thi va di lam véc ma ban ngimg hoc hanh . C6 not suc
manh va sinh khi &n lao trong hoc hanh , dic biét vé chinh
ban than minh. Hay hoc hanh, hdy quan satdi dé cho khong
con mot van dé nao khong duge kham pha, khong duoc trong
théy trong chinh ban than ban. Thyuc sy day la lam ty do ban
khoi tinh trang bi quy dinh dic biét riéng ctia ban. Thé gidi bi
phan chia &i tinh trang bi quy dinh cta nd: ban nhu mot
nguoi An d9, ban nhu mot ngudi My, ban nhu mdt nguoi
Anh, nguoi Nga, ngudi Trung quéc va van van. Tir tinh trang
bi quy dinh nay c6 nhiing chién tranh, giét chéc hang ngan
ngudi, dau kho va tan bao.

Vi iy ca nguoi gido duc 1an ngudi duoc gido duc
dang hoc hanh trong y ngfia thim sau hon cua tr ngir do.
Khi ¢ hai dang hoc hanh, khéng con ngoi gi 40 duc hay
nguoi dugce gido duc. Chi cd dang hoc hanh. Hoc hanh lam tu
do bd ndo va suy ngti khoi thanh danh, Vi tri, va giai cap.
Hoc hanh sang tao sy binh dang giira nhimng con nguoi.
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Tir Khéi ddu ciia Hoc hanh, Chuwong 13

NOI CHUYEN
tai
BROCKWOOD PARK SCHOOL

Ngay 17 thang 6 nam 1973

rishnamurti: Ngay hom trudc ching ta di néi vé thong

minh vaam thuong, nhimg tr nglt d6 c6 nghia gi.
Chung ta dang i liéu dang song trong noi nay nhu mot
cong doéng, chliing ta ¢4 tim thudng. 'Va ching ta cling da hoi
liéu ching ta thong minh mot cach tong thé, d6 1a co thé, tinh
than, cam xuc. Liéu chiing ta c6 cn bang va lanh manh? Tat
ca diéu d6 dugce ham y trong nhing tir ngir thong minh, tong
thé. Liéu chiing ta dang gido duc 1an nhau dé tam thuong, dé
hoi hoi dot nat, dé hoi hoi mat can bang?

Thé giéi hoan toan dét nat, khong lanh emh, thoai
hoa. Liéu chung ta dang tao ra su mat can bang, su dbt nat,
va su thoai hoa gidng nhu thé trong sy gido duc cia ching ta
& day? Pay la mot cau hoi rat nghiém tac. Liéu chung ta ¢
thé kham pha su that cua no6? — khdng phai diéu gi ching ta
nghi chiing ta nén la dya theo thong minh, nhung thyc su
kham pha cho chinh chlng ta liéu chiing ta dang gido duc lan
nhau dé thuc su thong minh va khong tim thuong.
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Nguwoi héi: Nhiéu nguoi trong chiing ta sé co mgt cong viéc
ma ching ta phdi lam moi ngay, nhzeu nguoi sé lap gia dinh
Va cO con Cai — ddy la nhitng sw viéc sdp sira xdy ra.

Krishnamurti: Vi tri ciia ban trong thé gidi ndy nhu mot con
ngudi ma duoc nghi ring c6 gido duc, ma phai kiém sbng,
noi ban c6 1€, hay co6 1€ khong 1ap gia dinh, c6 trach nhiém
VGi con cai, mdt ngdi nha va gidy to thé chip, va c6 18 bi troi
budc trong d6 cho phan con lai cta cudc doi ban, 13 gi?

Ngwoi hoi: CO € chung ta dang hy vong nguoi nao do sé
giup do chung ta.

Krishnamurti: Diéu d6 c6 nghia ban phai c6 kha niang lam
viéc gi d6. Ban khong thé chi néi, ‘Lam on, hiy gitp do toi’
— khong ai § lam n6. bung bi nga Iong i nd. Chi nhin
ngam nd, quen thudc véi nod, biét tit ca nhimng lira gat con
nguoi dang dua cot 1an nhau. Nhitng ngudi chinh tri s& khong
bao gio mang thé gidi lai cing nhau, nguoc lai; co 18 khong
c6 chién tranh thyc sy nhung c6 mot chién tranh kinh té dang
xay ra. Néu ban 1a mot nguoi khoa hoc, ban 1a mot nd 18 cho
chinh phu. Tét ca nhimg chinh phu trong chirng myc nao do
déu tham nhiing, mot s6 nhiéu hon, mot s6 it hon, nhung tht
ca déu tham nhiing, Vi Vay hay nhin ngam tat ca diéu nay ma
khong bi nga 10ng va néi. “To6i s& lam gi, toi s& dbi dién van
dé nay nhu thé nao? T6i khong co kha ning.” Ban sé& c6 kha
nang; khi lan biét nhin ngdm nhu thé ndo, ban s& c6 kha
nang la thuong.

Thé 13 vi tri ctia ban trong tat ca diéu nay 1a gi? Néu
ban th?iy téng thé, vay thi ban c6 thé dua ra cau hoi do, nhung
néu ban chi n6i véi chinh minh, “Téi § lam gi?” ma khong
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thdy tong thé, vay thi ban bi troi budc, vay thi khong co dap
an cho no.

Ngwoi héi: Chac chin, viée dau tién la ching ta phdi ban
ludn vé diéu nay mét cdach céi mé. Nhung t0i nghi nguoi ta
hoi hoi kinh Hi khi ban lugn diéu nay mét cach tw do. C6 1é
Su viéc ma ho thuc sy quan tam sé bi de doa.

Krishnamurti: Ban bi de doa?

Ngwoi héi: Néu t6i néi diéu gi t6i muén la mot chiéc xe chay
nhanh, vay thi co 1é nguoi nao do sé nghi ngo diéu do.

Krishnamurti: N6 phai bi nghi ngo. T6i nhan dugc nhirng 1a
thu luon luoén dang nghi ngy to6i . T6i da bi thach thuc tir thoi
nién thicu cua toi.

Nguwoi héi: Thwa ong, c6 diéu gi d6 luén luén khién 16i phai
suy nghi khi nhitng suw viéc ndy dwoc ban lugn. Nguoi ta ndi
rang chung ta song trong mot xa hoi cong nghi¢p dugc may
mOc ho& rat cao dé va néu vai nguoi trong ching ta cé thé
quyét dinh khéng tham gia vao né, d6 1a Wi vi c¢é nhitng
nguoi khdc ma di dén van phong va lam viéc va tré thanh
may maoc.

Krishnamurti: Di nhién.
Nguwoi héi: Ching ta khdng thé ra khéi né néu khéng cé

nhitng nguoi do dang thanh twu su hién dién may moc, arc
nhoc cua ho.
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Krishnamurti: Khong. Lam thé nao séng trong thé gidi nay
ma khong ply thuoc nd, do la cau hoi. Lam thé nao sdng
trong dét nat nay va tuy nhién lai thong minh?

Ngwoi hoi: Liéu ong dang noi rang cdi nguoti di dén vin
phong va theo Mot song rdat mdy méc cé thé lam tdt ca viéc
do va tuy nhiéndi la mot logi nguoi khac han? Néi cdch
khac, nhdt thiét né khéng la hé thong . . .

Krishnamurti: Hé thong nay, du né la gi, dang khién cho cai
tri may moc.

Nguwoi héi: Nhung lidu né phdi khién cho cdi tri may moéc?
Krishnamurti: N6 dang xay ra.

Nguwoi héi: Tdt cd nhitng nguoi tré bi doi dién véi sw trucng
thanh, ho thay rang ho cé lé phai chap nhdn mét viéc lam ma
dinh ddng den diéu do. Liéu cO thé cé mot dap an khdc cho
no?

Krishnamurti: Cau i cta t6i 1a: Lam thé nao t6i song
thdng minh trong thé gioi dét nat nay? Mac dau t6i c6 18 phai
di d&n vin phong va kiém séng, phai c6 mot qua tim khac
han, mot cai tri khac han. Liéu cai tri khac han nay, qua tim
khéc han nay dang xdy ra & day tai noi nay? Hay chlng ta chi
dang d&m 1én cai may xay va dang b quang ra Vva vao thé
gioi qui quai nay?

Ngwoi héi 1: Khdng ain thiét phdi ¢é6 mét cong viéc nam
tieng dong ho dén chin tieng dong ho, sau ngay mot tuan boi
Vi ¢ tu dong. Dieu gi quan trong la hién nay thoi dai nay
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dang cho chiing ta thoi gian hon nita dé chii y dén phdn con
lai cua chung ta.

Ngwoi héi 2: Nhung ching ta dang néi ching ta mn sw
nhan roi, va ching ta khéng biét s dung sy nhan roi nhu thé
nao.

Ngwoi héi 3: Chic chdn, khéng ¢6 gi sai lam trong kiém
song?

Krishnamurti: Toi khdng bao gio noi klem song 1a sai lam;
ngudi ta phai kiém sdng. Toi Kim sdng bing cach noi
chuyén ciing moi nguoi trong nhidu noi. Téi da lam né suét
nam muoi nam va toi dang lam véc gi téi thuong yéu. Viéc
gi tbidang lam la vdc gi thuc sy toi nghi 1a dung dan, 1a
trung thyc; né 1a cach song cua t6i — khong bi ap dat vao toi
boi ngudi ndo d6 — va d6 1a cach kiém séng cua toi.

Nguwoi héi: TOi chi muén néi éng cé thé lam viéc dé béi vi ¢é
nhitng nguoi lai may bay.

Krishnamurti: Di nhién, t6i biét diéu do; néu khong c6 ho
t6i khong thé di lai. Nhung néu khong c6 may bay toi s& O
madt chd, trong ndt ngdi lang noi toi sinh ra va toi s& dang
lam cung su viéc & do.

Ngwoi hoi: Ving, nhung trong A hoi mday moc cao do nay,
noi lpi loc la dong co, ddy la cach nhitng sw viéc duoc to
chuze.

Krishnamurti: Khong, nhiing nguoi khac lam cong viée xau
xa, va tbi 1am cong viéc tot lanh.
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Nguwoi héi: iy 1a nguoi ta c6 gdng lam cong viéc tot lanh?
Krishnamurti: N6 dén diéu do.

Nguwoi hoi: Nhung ngoqi trir viéc kiém séng, ching ta phdai
bt dau nhan ra rang muon song mot cach thong minh va tuy
nhién \Gn kiém song trong thé giéi nay, phdi ¢é mét cach
Mmang bén trong.

Krishnamurti: T6i dang dua ra cung céu hoi mot cach khac.

Lam thé nao toi song thong minh trong thé gio1 dot nat nay?
NO khong c6 ngha rang t61 s€ khong kiém sbng, rang toi s&
khong &p gia dinh, rang toi s& khong nhén nhimg trach
nhiém. Mudn séng thong minh trong thé gidi dét nat, toi phai
pht nhan thé giéi 6 va mot cach mang trong t6i phai xay ra
dé cho t6i tro thanh thong minh va van hanh mot cach thong
minh. D6 13 toan quan diém cia toi.

Nguwoi hoi: Boi vi toi duwoc nuoi duong mot cach khong thong
minh t6i phai tim hiéu moi thut.

Krishnamurti: D6 1a diéu gi gido duc thé hién. Ban di duogc
giri dén day, hay ban di dén day, bi viy ban bai mot thé gisi
dét nat. Pung tw dbi gat minh, ban di bi quy dinh boi thé gisi
dét nat do, bi dinh hinh boi nhiing thé hé qua khir — ké ca cha
me cia ban — va ban dén ddy va ban phai tuy coi bo tinh trang
bi quy dinh clia ban, ban phai trai qua mét thay doi la thuo’ng
Li¢u sy thay doi d6 xay ra? Hay chung ta chi dang noi, ‘0,
chung ta dang 1am mot chit it cong viée tt lanh d6 day, ngay
sang ngay’, va vao tivi diém khi ban roi ddy trong hai hay
bdn nim nira, ban di khoi cung mot it cong viec vun vat da
duoc lam.
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Nguwoi héi: Duong nhw cé6 mét xung dot givea diéu gi ching
ta muon lam, diéu gi chung ta khao khat lam, va diéu gi la
can thiet.

Krishnamurti: N6 12 gi ma ban khao khat 1am? T6i mudn 1a
mot ky su boi vi t6i thiy nd mang lai nhiéu tién bac, hay cai
nay hay cai kia. Toi cO th phu thudc vao sy khao khat d6?
T6i c6 the phu thudc vao nhitng ban ning cia téi ma di bi
bién dang qua nhiéu? T6i c6 tié phu thudc vao nhimg suy
nghi ctia t6i? Toi phai phu thudc vao diéu gi? Vi vay gido duc
la séng tao mot thong minh ma khong thuan tay 14 ban ning
hay khao khat hay doi hoi nhé nhen nao d6, nhung mdt thong
minh ma s& van hanh trong thé gidi nay.

Li€u gido duc cua ching ta tai Brockwood dang giup
d6 ban dugc thong minh? Qua tr ngr d6 t6i c6 y: rat nhay
cam, khong phai voi nhitng ham mudn riéng ciia ban, véi
nhimg doi hoi riéng cua ban, nhung nhay cam véi thé gidi,
voi diéu gi dang xay ra trong thé gioi. Chic chan giao duc
khéng chi cho ban sy hiéu biét, nhung cing con ca cho ban
kha ning quan st thé gigi mot cach khach quan, thay diéu gi
dang xay ra — nhitng chién tranh, sy huy diét, sy bao luc, su
tan &c. Chirc niang cia gido duc 1a kham pha 1am thé nao dé
song khéac han, khong chi d4u nhing ky thi, nhin dugc manh
bang, c6 du kha nang trong nhimg cach nao do. No¢ la giap d6
ban d6i dién véi thé gidi trong mot cach hoan toan khac han,
thong minh, biét ban phai kiém sbng, biét tat ca nhiing trach
nhiém, tit ca nhitng dau kho ctia nd. Cau hoi cua t6i 1a: Liéu
diéu nay dang dugc thyc hién ¢ day? Li€u nguoi gido duc
dang dugc giao duc cling nhu hoc sinh?

Nguwoi hoi: Cau hoi cua ong ciing la cdu hoi cua toi. Toi hoi
liéu gido duc nay dang xay ra o day.
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Krishnamurti: Ban dang hdi li€u giao duc dang xay ra & day
tai Brockwood c6 gitip d& ban trd nén thong minh, nhan biét
dé cho ban c6 thé gip g& su dbt nat nay? Néu khong, no 1a 1i
lam cia ai?

Nguwoi héi: Nén tang ma lam cho sw gido duc nay cé thé xday
ra dwoc la gi?

Krishnamurti: Hay theo ddi,ai sao ban dang dugc gido
duc?

Nguwoi hoi: TOI thuc su khong biét.

Krishnamurti: Vi vy ban phai tim ra gido duc c6 nghia gi,
dung chi? Gigo duc 1a gi? Cho ban thong tin, hiéu biét vé vo
sb chi dé va van van, méot dao tao hoc van tot? Diéu do phai
c6, dung ch? Hang triéu nguoi dang dugc san xuat boi
nhitng trudng dai hoc va cao dang.

Nguwoi héi: Ho cho éng nhitng dung cu dé song nho né.

Krishnamurti: Nhung nhitng ban tay ma sé s dung chiing
14 gi? Chung la cung nhirng ban tay ma da tao ra thé gigi nay,
nhiing chién tranh va tat ca moi chuyén cta no.

Nguwoi héi: Ma c6 nglia nhitng dung cu & dé nhung néu

khéng c0 su cdch mang thudc tam ly, phia bén trong; ong sé
su dung nhitng dung cu do trong cung cach ci ky va khzen
cho sw thodi héa tiép tuc. D6 la diéu gi cau héi cia téi mudn
trinh bay.
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Krishnamurti: Néu cach mang nay khong xay ra ¢ day, vy
thi tai sao n6 lai khong? Va néu né xay ra, n6 thyc su dang
gay anh hudéng cai tri, hay nd van con 1a mot y tudng va
khéng 1a mdt thyc té, gidng nhu phai an ba bita com mot
ngay. Do 1a ndt thuc té, nguoi ndo d6 phai ndu nuéng, d6
khong la y tuong.

Vi vay t6i dang hoi ban, liéu loai giao duc ma chung ta
dang noi dang xdy ra ¢ day? Va néu nd dang Xay ra, ching ta
hay kham pha 1am thé nao dé tiép strc séng cho né, dé cho sy
séng vao nd. Néu né khong, chung ta hdy tim ra tai sao.

Nguwoi hoi: Duong nhu no khong dang ay ra trong toan
ngoi truong.

Krishnamurti: Tai sao khong? N6 ¢6 1€ dang xay ra véi mot
vai cd nhan d6 day — tai sao n6 khong dang xay ra voi tat ca
ching ta?

Nguwoi hoi: TOI aim thdy né giong nhw mét hat giong ma
Muén ndy mam nhuwng 16p dat trén mdt qud cing.

Krishnamurti: Ban c6 thiy c6 moc xuyén qua xi ming?
Nguwoi héi 1: O, day la mot hat giong yéu ot. (Tiéng cuoi.)
Nguwoi héi 2: Nhung liéu ching ta nhdn ra rdang ching ta tam

thwong va liéu ching ta muon vueot Khéi né? — dé la niu
chot.

Krishnamurti: Toi dang i ban: Liéu ban c¢6 tim thuong?
T61 khong dang sir dung tur ngir d6 trong ¥ nghia xac pham —
toi dang ar dung tur nglt tam thuong nhu n6 dw c giai thich
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trong ty dién. Ban chic phai thudc giai cap trung luu néu ban
chi theo dudi nhitng hoat ddng nhé nhoi riéng ciia ban thay vi
thiy tong thé — tong thé thé gidi va Vi tri nhé nhoi dic biét
Clia ban trong téng thé, khong phai cach nguogc lai. Nguoi ta
khong thiy tong thé, ho dang theo dudi nhirng ham mudn nho
nhen riéng @a ho, nhitng vui thu nho nhen cua ho, nhiing
kiéu hanh va nhitng tin nhan nhé nhen cta ho, nhung néu ho
thdy tong thé va hiéu rd vi tri cta ho trong no, su lién hé caa
ho cuing tong thé s& hoan toan khac han.

Ban, dang séng tai Brockwood nhu mot hoc sinh trong
mot cong dong nho, trong lién hé véi nhimng gido vién va
nhiing hoc sinh ban bé cua ban, li€u ban théiy téng thé cua
didu gi dang xay ra trong thé gi¢i? Do 1a viéc dau tién. Hay
th?iy nd mot cach khach quan, khong cam xuc, khong thanh
kién, khong mot khuynh huéng, nhung chi quan sat no.
Nhirng chinh phu khac nhau sé khong giai quyet dugc van dé
nay, khong ngudi chinh tri nao quan tdm dén diéu nay. Trong
chirmg myc nio d6 ho mudn duy tri cuing tinh trang, kem theo
mot chut thay d01 do day. Ho khong mudn sy hiép thong cua
nhan loai, ho mudn su hop nhat cia nudc Anh. Nhung tham
chi & d6, nhitng dang phai chinh tri khac nhau khong ndi,
‘T4t ca chiing ta hiy cing nhau hop nhat va tim ra diéu gi 1a
t6t lanh nhét cho con nguoi.”

Nguwoi héi: Nhung ligu ong dang néi dieu do khong thé xdy
ra duoc?

Krishnamurti: Ho khong dang thuc hién no.

Ngwoi hoi: Chung ta a?
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Krishnamurti: Chung ta dang quan sat, tréc hét ching ta
dang nhin thé gidi. Va khi ban th éy su viéc téng thé, ham
muén caa ban lién quan dén tong thé 1a gi? Néu ban khong
thdy tong thé va chi theo dudéi ham muén hay khuynh huéng
hay Bn ning dic biét cua ban, d6 1a ban chat cua tim
thudng, d6 1a diéu gi dang xay ra trong thé gidi.

Ban thdy, trong nhiilng ngay xa xua nhiing con ngudi
thyuc sy nghiém tic da nodi, ‘Chung ta s€é khong c6 gi phai lam
trong thé gidi nay, chung ta s& tré thanh nhing thay tu, ching
ta & tré thanh nhiing nguoi gidng dao, chung ta s& séng ma
khéng c6 tai san, ma khong két hon, ma khéng Vi tri trong xa
hoi. Ching ta 13 nhiing ngudi thdy, chiung ta s& di khap
nhitng ngoi lang va qudc gia, nguoi ta s& cho ching ta an,
ching ta € day bao ho vé luan 1y, ching ta s& day bao ho
séng nhu thé nao 1a tot lanh, khong thi han 1dn nhau.” Llc
trudc viéc d6 da xay ra, nhung chung ta khong lam nhiing
viéc d6 nira. O An do co thé ngudi ta van con. Ban co thé di
tir nam sang bac va tir dong sang tdy dé an xin. Khoac vio
Mot cai 4o choang nao d6 va ho s€ cho ban an va cho ban
quan 4o, boi vi d6 13 bo phan thudc truyén thong cia ban.
Nhung thdm chi diéu d6 dang bat dau khong con, boi vi c6
qua nhiéu ngudi lra gat.

Vy la ching ta phai kiém song, chlng ta phi song
trong thé giéi nay mot song thong minh, lanh ranh, khong
may moc — d6 13 miu chdt. Va su gido duc 1a giup d& ching
ta théng minh, lanh manh, va khong may moéc. Toi tép tuc
lap lai diéu nay. Luc nay lam thé nao ching ta, ban va toi,
ban luan diéu nay va dau tién tim dugc ching ta thuc sy 13 gi
va thay lidu diéu d6 c6 thé hoan toan dugc thay doi? Vi vay,
trude hét hdy quan sét v chinh ban, dimg lan tranh nd, dimg
noi, ‘Khiép qua, xau xa qua.” Chi quan sat liéu ban c6 nhiing
khuynh huong cua dot nat ma da san sinh thé gidi xau xa
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nay. Va réu ban quan sat théi quen dic biét riéng cia ban,
hay tim ra 1am thé nao dé thay d6i. Chung ta hiy néi vé no,
d6 1a sy lién hé, d6 1a tinh bang hiru, d6 1a 4n can, d6 1a tinh
yéu. NGi V& nd va noi, *Nhin kia, t6i tham lam, t6i cam thay
dét nat cuc ky.” Liéu didu d6 co thé duoc thay d6i mot cach
triét dé? Do 1a bo phan thude gido duc cta chiing ta.

Nguwoi héi: Khi ndo t0i @m thdy khéng an toan, toi b dot
nat.

Krishnamurti: Di nhién. Nhung liéu ban chic chan? Dung
ly thuyét vé no. Ban dang tim kiém an toan? — trong nguoi
nao d6, trong mdt nghé nghiép, trong pham chit nao do, hay
trong mot y tudng?

Nguwoi hoi: Nguoi ta can su an toan.

Krishnamurti: Ban thay ban bénh wrc n 6 nhu tl nao?
Trude hét hiy kham pha liéu nguoi ta dang tim kiém sy an
toan; dimg noi tai sao ngudi ta can nd. Sau d6 ching ta s&
thdy liéu n6 dugc cin dén hay khong, nhung trudc hét hiy
thiy liéu ban dang tim kiém sy an toan. Di nhién ban c6!
Liéu ban da hiéu rd ¥ nghia va nhitng ham y cta tir ngit dang
phu thuéc d6? — phu thudc vao tién bac, phu thudc vao con
ngudi, vao nhitng ¥ tudng, tit ca déu dang dén tir phia bén
ngoai. Phu thudc vao niém tin ndo d6, hay vao hinh anh ban
6 vé chinh ban, ring ban 1a mot ngudi vi dai, rang ban c6 cai
nay hay céi kia, ban biét tit ca vo 1y nay dang xay ra. Vi vy
ban phai hiéu rd nhimg ham y cta tir ngir d6 1a gi, va liéu ban
bi troi budc trong nhimng su viéc d6. Néu ban thdy ban phu
thudc vao nguoi nao d6 cho sy an toan cua ban, vy 1a ban
bét dau thaAm nhap, vay la ban bat dau hoc hanh. Ban bét dau
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hoc hanh diéu gi dugc ham y trong sy phu thudc, trong su
quyén luyén. Trong Sy an toan, so hai va vui thu cé lién quan.
Khi khdng c6 an toan ban cam thay lac 16ng, ban cam thay co
doc; va khi ban cam thiy c6 doc, ban chay trén — qua nhau
nhet, phu ntr, hay bét ky viéc gi ban lam. Ban hoat dong mot
cach loan than kinh boi vi ban da khong thec su giai quyét
dugc van dé nay.

Vay la hay kham pha, hdy hoc hanh y nghia, sy quan
trong, va nhitng ham y cua tr nglt d6 1a gi trong thuc sy,
khéng trong Iy thuyét. Hoc hanh: d6 13 bo phan trong su gido
duc ctua ching ta. T6i phu thudc vao nhiing nguoi nao do.
Toi phu thudc vao ho cho su an toan cua toi, cho sy bao dam
cta toi, cho tién bac cta toi, cho vui tha cta téi. Vi vay néu
ho lam diéu gi d6 ma gay boi rdi cho toi, t0i bi s¢' hai, bi tire
t6i, gian dir, ghen tudng, that vong, 10i sau do toi lao di va
a0 Ciu vao ngudi nao d6. Ludn ludn cung van dé xay ra.
Thé 13 t6i ty néi v6i minh, truge hét hiy cho phép toi hiéu rd
dleu nay 1a gi. Toi phai c6 tién bac, toi phai co lwong thuc,
quan 4o, va chd &, d6 1a nhiing su viéc binh thuong. Nhung
khi tién bac bi dinh dang, toan qui trinh bit dau. Vi vay toi
phai hoc hanh va biét vé toan van dé; khong phai sau khi toi
d4 pham phai, luc d6 da qua tré roi. Toi pham sai ldm bang
cach két hon voi nguoi ndo d6 va thé 1a bi troi budc, thé 1a toi
bi phu thudc, thé 1a tran chién bat dau, dang ao wdc dugc tu
do tuy nhién lai dang bi tréi budc boi trach nhiém, bdi van tuy.

Pay 1a ndt van dé&: Cau bé nay noi, “Toi phai c¢6 an
toan.” To6i da tra 10i: Trudc khi ban nédi ‘toi phai’, hay tim ra
n6 cé nghia gi, hiy hoc hanh vé no.

Nguwoi héi: TOi phdi ¢é heong thuc Va quin do va mét ngdi
nha.
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Krishnamurti: Vang, tiép tuc di.
Ngwoi héi: Mudn cé né téi can kiém di tién.

Krishnamurti: Thé 1a ban lam bat ky diéu gi ban c6 thé. Vay
thi diéu gi xay ra?

Nguwoi héi: Muén kiém sé tién nay tdi phy thuée vao nguwoi
nao do. . .

Krishnamurti: Ban phu thudc vao xa hoi, vao nguoi bao trg,
vao dng cha ctiia ban. Anh ay sai bao ban moi tht, anh Ay tan
nhan, va ban chiu dung né béi vi ban phy thudc vao anh éy
Do 1a déu gi dang xay ra khap thé gigi. Lam on trudc hét
hady quan sat no, glong nhu ban nhin mot cai ban do. Ban ndi,

“Toi phai kiém séng. Trong Km séng t6i biét t6i bi phu

thudc vao xa hoi nhu n6 dang hién dién luc nay. N6 doi hoi
nhiéu tleng dong hé mdi ngay trong nam hay sau ngay mot
tuan, va néu toi khong kiém séng t6i khong co gi ca. Po 1a
mot viéc. Va phla bén trong tdi cling phu thudc vao nguoi vo
Clia toi hay mot gido si hay mot nguoi tu van.” Ban hiéu chu?

Nguoi héi: Thé la boi vi biét tat ca diéu do, t0i sé khong ldp
gia dnh. Toi thay su phu thudc, tat ca nhitng phién todi sé
Xay ra.

Krishnamurti: Ban khong dang hoc hanh. Dung noi ban s&
khong lap gia dinh, trude tién hay thdy diéu gi 1a van de Toi
can luong thyc, quan 4o, va chd &, d6 1a nhitng nhu cau cin
ban va boi vi nhiing viéc do, toi phu thudc vao xa hoi nhu nd
la hién nay, du n6 1a Cong san hay Tu ban. T6i biét diéu d6
va t6i § nhin trong nhitng phuong hudng khac; mdt cach
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cam tinh t6i cAn su an toan, diéu d6 c6 nghia su phu thudc
vao nguoi nao do, vao nguoi vg, ban bé, nhirng nguvi hang
x6m cia toi, khong dat thanh vin dé nguoi nao. Va khi toi
phu thudc vao nguoi nao do, su s¢ hai luén ludn nay sinh.
To6i dang e hanh, t6i van chua dang no6i phai lam gi. Toi
phu thudoc vao ban, ban 1a nguoi anh cua t6i, nguoi vo cua
t6i, nguoi chong cia t6i, va khoanh khic ban di khoi, toi bi
lac 16ng, toi bi so hii — t6i l1am nhing viéc loan than kinh.
T6i thiy su phu thudc vao con nguoi dan dén didu do.

Cing vay t61 hoi: Liéu t61 phu thudc vao nhing y
tuong? Vao mot niém tin rang c6 mot Thuong dé — hay
khong c6 — rang chiing ta phai c6 tinh huynh dé toan cau, bat
ky nd 1a gi; 46 1a mot phu thudc khac. Va ban dén va ndi,
‘Piéu nay that v van, ban dang séng trong mot thé gidi cua
ao tuong.” Thé 1a i bi choang vang va toi hoi, “Toi phai lam
0i?’ Thé 1a thay vi hoc hanh no t6i lai tham gia vao nghi thitc
khac nao d6. Lgu ban thay tat ca diéu nay? Liéu ban thiy
trong chinh ban, ban bi nghéo kho nén ban phu thudc? Vay la
ban tim kiém su gidu c6 trong chinh ban: ‘Téi khong sao ca,
t6i da tim dugc Thuong dé, diéu gi t6i tin tudng 1a ding thuc,
trai nghiém cua toi la sy viéc thuc su.” Vi vay ban hoi: ‘Co
cai gi ma hoan toan an toan va khdng bao gio bi quay ray?’

Nguwoi héi: TOi khong thdy sw phu thude vao hai thir ma éng
dang noi . . .

Krishnamurti: Ching ta dang bi nhitng ham y cua mong
muén sy an toan la gi. Ching ta dang nhin ban a6 cla sy an
toan. N6 chi o rang toi phu thudc vao luong thuc, quan a0,
va chd ¢ bang cach lam viéc trong mot xa hoi thoai hoa — va
t6i thdy phu thudc vao con ngudi tac dong ra sao. Toi khdng
dang n6i du nay nén la hay diéu d6 khong nén 1a. Ban d6
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néi: nhin kia, cortuong nay dan dén s hai, vui thu, tic
gian, thanh tyu, that vong, va loan than kinh. Va no cling néi
hay nhin thé giéi ctia nhimg ¥ tudng. Phu thudc vao thé gidi
cta nhitng ¥ tuong 1a hinh thirc ndng can nhit cia sy an toan,
ching chi 1a nhirng tir nglr, ma da tré thanh mot sy thuc nhu
mot hinh anh; ban séng dua vao hinh anh. Va ban d6 néi:
Hay tu giau c. Thé 1a toi phu thudc vao chinh t6i, t6i phai c6
su tu tin trong chinh t6i. Chinh ban 13 gi? Ban 13 két qua cta
tat ca diéu nay. Thé 1a ban db da chi rd cho ban tat ca nhiing
diéu nay va lic nay ban hoi, ‘Cé su an toan tuyét d6i & dau —
gém ca mot vi¢c lam va moi chuyén cua n6?’ Ban s€ tim
duoc n6 ¢ dau?

Nguwoi hoi: Ong tim duwoc né khi ong khéng cé nhing so hdi.

Krishnamurti: Ban d3 khong hiéu rd diéu gi t6i dang noi.
Hay dat mot ban dd cua diéu nay trudc mat ban. Hay quan sat
tat ca nd: an toan co thé, an toan cam giac, an toan tri nang,
va an toan trong nhirg suy nghi riéng cia ban, trong nhiing
cam xuc riéng cua ban, trong tdm sy riéng cua ban. Ban ndi,
tat ca diéu ndy mong manh lam sao. Quan sat tat ca no va
thiy sy méng manh nay, sy vo gia tri ndy, su gia doi dang
sau nd, \ay thi su an toan & dau? Do bdi dang hoc hanh &
diéu nay nén thong minh hién dién. Thé 1a trong thong minh
cO sy an toan. Ban d3 hiéu ro né?

Ngwoi héi: Liéu nguoi ta c6 thé song ma khéng cé sw an
toan?

Krishnamurti: Ban da khong hoc hanh dé quan sat trudc.
Ban da hoc hanh dé quan sat qua hinh anh dac biét cua ban;
hinh anh d6 da trao tang ban cam giac cta an toan. Vi vay
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trudc tién hdy hoc hanh quan sat cai ban dd, gat di hinh anh
ctia diéu gi ban nghi 1a an toan — rang ban phai c¢6 n6 — va chi
quan sat. Nhitng ham y ciia muén an toan 1a gi? Khi ban phat
giac khong co6 an toan trong ft ky sy viéc gi ma ban di tim
kiém, rang khong an toan trong chét, khong an toan trong
séng, khi ban thay tat ca diéu do, vay la chinh dang thay
duoc su kién rﬁng khong cé an toan trong nhiing sy viéc ma
nguoi ta da tim kiém no, 1 thong minh. Thong minh d6 cho
ban su an toan tuyét dbi.

Thé 1a hoc hanh 13 khoi dau cua an toan. Pong thai
cua hoc hanh 1a thong minh, va trong hoc hanh cé su an toan
tuyét ddi. Liéu ban dang hoc hanh ¢ day?

Nguoi hoi: Trong gia dnh ho néi nguo i ta phii xoay so dé
Kiém song, phai c¢6 mot s6 hiéu biét nao ds. Co y tuong vé an
todn nay, Sur cdn thiét cdn ban nay.

Krishnamurti: Piéu d6 hoan toan ding. Gia dinh cua ban,
truyén théng noéi, ban phai c6 mot viéc lam, ban phai co6 hiéu
biét, mot phuong phap ky thuat, ban phai chuyén moén hoéa,
ban phai 1a cai ndy, ban phai 1a cai kia, véi muc dich dé c6 sy
an toan do.

Nguwoi hoi: NO 1a mot y tuong.

Krishnamurti: Toi can tién bac, d6 khong 1a mot y tuong —
moi thr khac 12 mot y tuong. Sy tiép tuc thudc vat chat trong
an toan la sy viéc thuc su; moi thr khac khong thuc su. Va
thiy diéu d6 1a thong minh. Trong thong minh d6 c6 sy an
toan tuyét doi; t6i co thé séng bat ky noi nao, trong thé gidi
Cong san hay trong mot thé gidi Tu ban.
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Ban c6 nh6 ngay hom trude ching ta dd ndi rang thién
dinh 13 quan sat? D6 12 w kho i du cua thién dinh. Ban
khéng thé quan sat ban dd nay néu ban co sy bién dang nho
nhiém nhét trong cai tri ctia ban, néu cai tri cia ban bi bién
dang bai thanh kién, bai so hdi. Quan sat ban d6 nay 13 quan
sat ma khong co thanh kién. Vi vay hoc hanh trong thién dinh
‘duoc tu do khoi thanh kién 1a gi’; d6 1a thanh phan cuta thién
dinh, khong chi dang ngdi bat tréo chan trong noi nao do.
Hoc hanh d6 khién cho ban c6 trach nhiém la thuong, khong
nhitng cho chinh ban va sy lién hé cua ban nhung con cho
moi thwr, ngdi vuon, cay cdi, nhitng con nguodi quanh ban —
moi thir tré nén quan trong la thuong.

Séng nghiém tac cling 1a c¢6 vui vé. Ban khong thé
nghiém tc réu khong co vui vé. Ngay hém trude chiing ta
d4 noi vé yoga, dung chu? Toi da chi cho ban vai bai tap hit
thé. Ban phai thuc hién tat ca nd bﬁng vui vé, tan hudng moi
gidy phut tap luyén — ban hiéu chi?

Nguwoi héi: CO nhitng sy viéc ndo dé giong nhuw hoc hanh ma
t0i khéng nghi co thé ban lugn vé ching bang mét y thire cua
vui ve.

Krishnamurti: O, c6 chir! N6 vui & lam. Thay nhiing su
viéc mdi mé 1a vui vé cuc ky; no trao tang ban nang lugng la
thuong néu ban thuc hién mot kham pha vi dai cho chinh ban
— khéng phai néu nguoi nao d6 kham pha n6 va ké lai cho
ban, lic d6 no 1a diéu nhai lai. Khi ban dang hoc hanh s€ vui
vé khi thay céi gi d6 hoan toan mé&i mé, gidng nhu tim dugc
Mot con coOn trung md&i mé, modt chung loai mdi mé. Tim
dugc cai tri cia toi dang 1am viéc ra sao, thay tat ca nhimg
sac thai, nhitng tinh té, hoc hanh vé né 1 vui vé.
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T Cau hoi va Tra loi

Saanen, ngay 24 thang 5 nam 1980

SONG bUNG AN

guoi hoi: TOi lam viéc nhu mot gido vién va t6i xung dot

lién tuc véi hé thong cua truong hoc va kh udn mau cua
x& hoi. Liéu t6i phai tir b6 tat cd cong viéc? Cach kiém song
diing din 1a gi? Lu c6 mot cach song ma khéng xung dot
lién tuc?

Krishnamurti: Day 1a mbt cau hoi rat phirc tap va ching ta
s€ tham nhap no timg budc mot.

Mot gido vién 1a gi? Hodc la mdt gido vién cho thong
tin V& lich st, vat 1y, sinh hoc, va van vén, hodc chinh anh 4y
dang hoc hanh cung hoc sinh vé chinh anh ay. Pay 1a mot
tién hanh ciia hiéu rd toan chuyén dong cua song. Néu toi 1a
mot giao vién, khong thuoc mon sinh hay moén ly, nhung
thugc mon tam 1y, vay thi lidu hoc sinh s& hiéu 16 t6i hay lidu
sy giai thich cua t6i s& giup em ay hiéu rd vé chinh em ay?

Chlng ta phi rat can than va minh bach vé van dé
ching ta co y gi qua t nglr mdt gido vién. Liéu c6 mdt giao
vién cia tam ly? Hay chi c6 nhiing gido vién cua nhitng dir
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kién? Liéu c6 modt gido vién ma s& giup d& ban hiéu 1o vé
chinh ban? Nguoi hoi néu 1én: Toi 1a mot giao vién. To6i phai
d4au tranh khong chi voi hé thong da duogc thiét 14p cua nhimg
truong hoc va gido duc, nhung con ¢i song riéng cua toi 13
mét tran chién lién tuc v6i chinh toi. Va toi phai tir bo tat ca
viéc nay? Tiép theo t0i s& lam gi néu toi tr bo tat ca viée
nay? Anhay dang hoi khong chi day hoc dung dan 1a gi
nhung anh 4y ciing mudn tim ra song ding dan 1a gi.

Séng dung dn 13 gi? Nhu x3 hoi hién nay ton tai,
khéng c6 cach $ng dung din . Ban phai kiém song, ban lap
gia dinh, ban c6 con cai, ban c6 trach nhiém véi chu ng, va
thé 1a ban chap nhan sdng ctia mot ky su hay mot gido su.
Nhu x8 hi hién nay dang hién dién, liéu c6 thé co mot cach
séng dung dan? Hay sy tim kiém mot cach séng chi 1a mot
tim kém cho diéu khong tudng, mot ao wdc cho cai gi do
nhiéu hon? Nguoi ta s€ lam gi trong mdt xa hdi ma bi thoai
héa, ma c6 nhéu mau thuin nhu thé trong chinh n6 , ma co
qua nhiéu bat cong — bai vi d6 1a x& hoi ma chung ta séng?
Va khong ch nhu mét gido vién trong mot ngdi truong, toi
dang hoi chinh minh: T6i s& lam gi?

Liéu co thé Song trong xd hoi nay, khong nhiing céd
mot phuong tién kiém sdng dung dan, nhung con ca song ma
khong c6 xung dot? Liéu co thé kiém séng dung din va ciing
két thuc tit ca xung dot trong chinh nguoi ta? Lic ndy, ligu
day 1a hai sy viéc tach roi: kiém song ding din va khong c6
xung dot trong chinh nguoi ta? Li¢u hai sy viéc ndy & trong
nhimg cai ngdn kin, tach #i? Hay chung theo cung nhau?
Muén song mot song khong c6 bat ky xung dot doi hoi nhiéu
hiéu 16 vé chinh minh va vi vy théng minh la thuong —
khong phii thong minh khdn ngoan a manh tri nang -
nhung kha ning quan sat, thhy mot cach khach quan diéu gi
dang xiy ra, ca phia bén trong 1in phia bén ngoai, va biét
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rang khong co su khac biét gitta phia bén ngoai va phia bén
trong. N6 gbng nhu mot thuy tridu dang di ra va di vao.
Sbng trong xa hoi ndy, ma ching ta da tao ra, ma khong co
bat ky xung dot nao trong chinh téi va cing thoi diém co6 mot
kiém song diing dan — li¢u co thé dugc? Ma trén d6 liéu toi s&
nhan manh — vao kiém song dung dan hay dang song ding
dan, d6 13, vao tim ra lam thé nao dé séng mot séng ma
khéng c6 bat ky xung dot nao? Piéu gi hién dién trudc. Pung
chi tha cho t6i noi chuyén va ban léng nghe, dang dong y hay
dang khong dong y, dang noi, ‘Dleu d6 khong thuc té. No
khong giong thé nay, né khong giéng thé kia’ — bai vi no 1a
van d& cua ban. Chung ta dang hoi 14n nhau: Liéu c¢6 mot
cach song ma tu nhién s& sang tao mot kiém song diing dan
va cung Iic cho phép ching ta &g ma khong c6 mot may
may cua xung dot?

Con nguoi da noéi rang ban khong thé séng theo cach
d6 ngoai trir trong mot tu vién, nhu mot thay tu; boi vi ban da
tir bo thé gidi cung tt ca nhimg dau kho ciia n6 va hién dang
cho sy phuc vu Thuong dé, boi vi ban di chuyén song cia
ban sang mot y tuong, hay mot con nguoi, mot hinh anh, hay
mot biéu tuong, ban mong chd duoc cham séc. Nhung chang
con bao nhiéu ngwi tin tudng gi nit a trong nhiing tu vién,
hay trong noi, ‘T6i & giao pho ban than minh’. Néu ho ¢6
giao pho ban than ho, nd s€ 1a dang giao pho cho cai hinh anh
ma ho da sang ché vé mot ngudi khac, hay cai hinhanh ma
ho da chiéu roi.

Co the séng mot sébng khéng cd mt may m ay aia
xung dot chi khi nao ban di hiéu rd toan y nghia cua dang
séng, ma 1a sy lién hé va hanh dong. Hanh dong dung din
trong tar ca moi tinh hudng 13 gi? Liéu c6 mdt su viéc nhu
thé? Liéu c6 mot hanh dong diing dan ma tuyét ddi, khong
tvong @i? Song 1a h anh dng, chuyén dong, dang noi
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chuyén, dang thau lwom hiéu biét, va ciing ca lién hé véi mot
ngudi khac du sdu tham hay hoi hot bao nhiéu. Ban phai tim
dugc sy lién hé dung dan néu ban mudn tim dugc mot hanh
dong ding dan va tuyét dbi.

Su lién h¢ hién nay cta ban v4i mot nguoi khac 1a gi —
khong phai mét lién hé lang man, tlIO’Ilg tuong, hoa my va
hoi hot ma bién mat trong mot vai phit — nhung mdt cach
thuc té, su lién hé cta ban voi mot nguoi khéc 1a gi? Sy lién
hé ctua ban vdi mt nguoi riéng biét 1a gi? — cd I€ than mat,
dinh dang tinh duc, dinh dang phy thudc vao 13n nhau, chiém
hitu 1an nhau va thé 1a kich dong su ghen tuéng 13n thi han,
Nguoi dan 6ng hay ngudi phu nit di khoi nha dé dén vin
phc‘mg, hay dé lam mét loai cong viéc lao dong nao do, noi
anh ay va chi ay day tham vong, tham lam, ganh dua, hung
hing dé thanh cong; anh 4y hay chi ay tré vé nha va tro thanh
mot ngudi chong hay nguoi vo than thién, dé bao va c6 18 au
yém. D6 1a sy lién hé hang ngay thyc té. Khong ai c6 thé phi
nhan diéu d6. Va chung ta dang hoi: Liéu d6 1a su lién hé
dung dn? Chdng ta n6i khong phi, chic chan khong phai,
that 1a vo 1y khi noi rang d6 1a sy lién hé dung dan. Ching ta
no6i diéu d6, nhung van tiép tuc trong cing cach. Chiing ta
noi rang diéu do6 1a sai trai nhung duong nhu ching ta khong
thé hiéu rd su lién hé ding dén 1a gi — ngoai trr phu thudc
vao khudn mau dugc thiét 1ap béi chinh ching ta, bdi xa hoi.

Ching ta ¢6 @ mudn no, ching ta ¢o 1& ao wdc nod,
mong mMoi nd, nhung mong moi va ao udc khong tao ra no.
Ching ta phai tham nhap né mot cach nghiém tac dé kham
pha.

Thong thudng, sy lién hé déu thudc gidc quan — bat
dau bang diéu do6 — tiép theo tir su thich tha thudc giac quan
c6 tinh bau ban, mot ¥ thirc ctia phu thudc 14n nhau; tiép theo
€6 su tao ra cua mot gia dinh, ma cung ¢ su phu thudc 1an
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nhau. Khi c6 sy rdi loan trong phy thudc do, cai 4m soi stng
suc. Mudn tim duoc su lién hé ding dén, nguodi ta phai tham
nhap vao sy phu thudc 1an nhau to tat nay. Thudc tam ly,
trong nhirg li€n hé ctia chung ta, tai sao ching ta qua phu
thuoc 1an nhau? C6 phai do bdi chung ta qua cd doc? Co phai
do boi ching ta khong tin cdy bat ky ngudi ndo — ngay ¢
ngudi chong hay nguoi vo riéng cua chung ta? Trai hi, su
phu thudc trao tdng mot y thirc cta an toan, mot phong vé
chéng lai thé giGi rong 16n cua sy kinh hoang nay. Ching ta
no6i, ‘Toi thuong yéu ban.” Trong tinh yéu do, luén ludn c6 y
thirc ctia chiém hitu va duoc chiém hitu. Va khi tinh trang d6
bi de doa, lién ndy sinh tat ca xung dot. Do 1a su lién hé hién
nay cua chiing ta v&i 1an nhau, thAn mat hay hoi hot. Chung
ta tao tac mot hinh anh vé 1dn nhau va bam vao hinh anh dé.
Khoanh khic ban bi troi budc vao mét nguoi khac,
hay bi tréi bugc vao mét y tuong hay khai niém, sy thoai hoa
d4 bat dau. Do 1a diéu phai nhan ra va ching ta khong muén
nhan ra né. Vi vy liéu ching ta c6 thé sdng cing nhau ma
khong bi tréi budc, ma khong phu thudc 1an nhau thude tAm
ly? Néu ban khong kham pha diéu nay ban s& luon ludn séng
trong xung dot, boi vi séng 1a lién hé. Lac ndy, litu mot cach
khach quan, khong c6 bit ky dong co nao, ching ta co thé
quan sat niing két cuc cua sy quyen luyén va budng bo
ching ngay ftrc khac‘? Quyen luyén khong la d6i nghich cta
tach roi. Toi bi quyen luyén va t6i ddu tranh dé dugc tach roi;
ma 13, toi ho tac ddi nghich. Khoanh khic toi di tao ra ddi
nghlch xung dot hién dién. Nhung khong c6 d6i nghich; chi
co deu gi t61 co, ma la quyén 1uyen Chi c6 su kién cua
quyen luyen — trong d6 t6i thy tit ca nhimg két cuc cua
quyén luyén ma khong c6 tinh yéu — khong phai su theo dudi
cua tach roi. Bo ndo di bi quy dinh, bi gido duc, bj dao tao dé
quan sét cai gi 1a vadeé tao ra d6i nghich ctia no: “Tdi bao luc
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nhung t6i plai khong duoc bao luc’ — thé 13 c6 xung dot.
Nhung khi t6i chi quan sat bao lyc, ban chét ciia n6 — khong
phan tich nhung quan sat — vy 1a xung dot cua 601 nghich
hoan toan dwc x6a sach . Néu nguorl ta mubn séng khong
xung dot, chi hiép thong cung “cai gi 1a’, moi thir khac khong
con. Va khi nguoi ta sdng theo cach d6 — va cd thé song theo
cach d6 — hoan toan ¢ nguyén cung ‘cai gi 1a’, \Ay 1a ‘cai gi
12’ tan bién. Hay thir nghiém no.

Khi ban thuc su hiéu rd ban chat cua su lién hé, ma
chi hién dién khi khong cé sy quyén luyén, khi khong c6 hinh
anh vé ngudi con lai, vay thi c¢6 sy hiép thong thuc su lan
nhau.

Hanh dong dung din c6 nghia hanh dong chinh déng,
minh bach, khong bi dit nén tang trén dong co; nd 1a hanh
dong khong bi diéu khién hay cam Kt. Hiéu r6 dugc hanh
dong ding @, lién hé dung dan, sang tao thong minh.
Khéng phii thong minh cia manh tri ndng, nhung thong
minh tham thim d6 ma khong 14 thong minh cta ban hay cua
t6i. Thong minh d6 s& bao cho ban phai lam gi dé kiém song;
khi c6 thong minh do6 lan c6 1€ 1a mdt nguoi lam vuon, mot
nguoi ndu nudng, khong dit thanh van dé nghé nghiép nao.
Néu khong c6 thong minh d6, kiém song cta ban s& bi sai
khién boi hoan canh.

C6 mot cach séng trong d6 khong co xung dot; boi vi
khong c6 xung ét, co thong minh, ma s& chi rd cach séng
dung dan.
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T Krishnamurti Pyc thoai, Brockwood Park,

Ngay 30 thang 5 nam 1983

day mdi ngdy di c6 mua rong ra trén mot thang. Khi ban
dén tir mot khi hau nhu California noi nhimg con mua da
nging cach day mot thang, noi nhitng canh dong xanh tuoi
dang can kho va dang chuyén mau chdy ning va mit troi rat
nong [d trén 90oF va An con nong hon, mic dau ho nodi
rang sap stra c6 mot mua hé mat diu] — khi ban dén tir khi hau
d6 ban s& phai giat minh va ngac nhién khi nhin thay nhing
béi cé xanh tuoi, nhitng cai cdy xanh tuyét dep va nhitng cay
s6i ¢6 mau déng chiéu sang, mOt mau ndu lat, dang lan rong,
dang trd nén dan dan sam hon va sim hon. Trong thay chung
gitra nhiing cay 001 mau xanh 1a mot niém vui. Chung sap
Stra ¢6 mau rat sam vi mua heé bat ddu. Va qua dat nay rat
dep. Qua dat, du n6 1a sa mac hay day nhitng vuon cdy an
qua va nhitng déng co xanh tuoi, ruc rd, luén luon dep de.
Dao bo trong nhitng canh dong hoa cing gia suc va
nhitng con ctru non, va trong nhitng canh rung hoa cung tiéng
hét liu lo cta chim choe, khong mot suy nghi nao trong cai tri
ctia ban, chi nhin ngam qua dét, cay cdi, nhitng con ciru va
lang nghe nhitng con chim cu goi nhau va nhitng con chim b
cau rimg; dao bo ma khong con bat ky cam xuc nao, bat ky
cam tinh nao, nhin ngam cdy cbi va toan qua dat: khi ban
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nhin ngim nhu thé, ban hoc hanh suy ngh riéng cua ban,
nhan biét nhu:ng phan tmg riéng cua ban va khéng cho phep
mot suy nghi nao tau thoat khoi ban ma khong hiéu 6 tai sao
no hién dién, diéu gi da 1a nguyén nhan ctia nd. Néu ban canh
giac, khéng bao gio cho phép mdt suy nght roi khoi, ngay do
b ndo tré nén rat yén lang. Vay 1a, ban nhin ngam trong yén
lang vo cung va yén lang do6 c6 chiéu sau vo han, mot vé dep
vinh ctru khong thé 1am hu hong.

Cau bé gioi trong nhfmg tro choi, thue sy rat giol. Cau
ay cling g101 trong cong vi¢c hoc tap nira; cau ay rat nghiém
tic. Vi thé vao mot ngay ca u ay dén gip gido vién va hoi,

‘Thua thiy, em c6 thé co mdt ndi chuyén vaéi thay duo C
khong?’ Nguoi gido duc dong Y, ‘Puoc chir, ching ta co thé
n6i chuyén; chung ta hdy ra ngoai dao bd.” Thé 1a ho noi
chuyén. Do 1a ndt ndi chuyén gitra nguodi day hoc va ngudi
dugc day, mét noi chuyén trong d6 co su ton trong ¢ ca hai
bén, va vi nguoi day hoc ciing nghiém tac, nén néi chuyén rat
thi vi, than thién, va ho di quén rang ong ay 1a mot thay gido
voi mét hoc sinh; dia vi dugc quén bang, sy quan trong cua
MOt nguoi ma co nhiéu hiéu biét, cai uy quyén, va ngudi con
lai ma hiéu ky.

‘Thua thdy, em thic méc khong hiéu thiy co biét tat ca diéu
nay la gi khéng, tai sao em dang nhan mét gido duc, né sé co
mot vai trd gi khi em I6n 1én, em co vai trd gi trong thé gi6i
nay, tai sao em phai hoc hanh, tai sao em phai 1ap gia dinh va
tuong lai dla em 1a gi? Di nhién em hiéu rang em phai hoc
hanh va vugt qua vai loai ky thi nao d6 va em hy vong sé c6
thé vuot qua ching. Em c6 thé s& séng duoc mot s6 nam, co
I& ndm muoi, sdu muoi ndm hay nhiéu hon, va trong tat ca
nhitng nim sip dén d6, song ctia em va song cia nhiing
nguoi chung quanh em s€ ra sao? Em sé€ 1a gi va muc dich
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chinh ciia nhiéu tiéng dong ho dai trén sach vo va nghe cac
gido vién 1a gi? Co&lco mo t chién tranh huy diét; tat ca
ching ta c6 B bi giét chét. Néu chét choc 1a tat ca dang cho
san phia trude, vay thi muc dich cua tat ca su gido dyc nay 1a
gi? Xin vui longdong thtr , em dang dua ra nhitng cau hoi
nay hoan toan nghiém tic vi em dng da nghe nhitng thay

gido khac va thy chi ra nhiéu van dé trong nhiing sy viéc

nay.’

“Thay mudn tra 101 timg c4u héi mot. Em di diat ra nhiéu cau
hoi, em di dua ra nhiéu vin dé cho thdy, vi viy trudc hét
ching ta s& chii y dén cau hoi ¢ 18 14 quan trong nhét: tuong
lai ctia nhan loai va cta chinh em la gi? Nhu em biét, bd me
em kha giau c6 va finhién ho mudn giup d& em bang moi

cach ho c6 thé dugc. C6 18 néu em lap gia dinh ho c6 thé cho
em mHt ngdi nha, mua mot ngdi nha voi moi vat dung can
thiét trong nd, va em co6 I1& c6 mot nguoi vo dep — c0 €. Vi
thé, d6 1a diéu gi ma em s& 1a phai khong? Cai con nguoi tim
thuong nhu thong thuang" Co ndt cong viéc lam, yén tam
VGi tit ca nhimg van dé quanh em va trong em — do 1a tuong
lai ciia em? Di nhién mat chién tranh c6 18 dén, nhung né cé
I& khong xay ra. Ching ta hiy hy vong con ngudi ¢ 1& dén
dugc nhan thirc rang nhiing chién tranh thudc bat ky loai nao
s& khong bao gid giai quyét duoc bat ky nhirng van dé nao
ctia con nguoi. Con ngudi co 18 tién bo, ho ¢6 I8 phat minh
nhitng may bay t6i tin hon va vin van nhung nhiing chién
tranh d& khéng bao gio giai quyét dugc nhfmg van dé cua con
nguodi va chung s€ khong bao gio giai quyét duoc. Vi thé
trong lc nay ching ta hdy quén iing tit ca moi ngudi trong

ching ta co  s€ bi huy di¢t qua sy dién khung cua nhiing
quoc gia siéu cuong, qua sy dién khung cua nhiing ngu’ol
khung bd hay cia mot ké mi dan cAm quyén mot quoc gia
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nao d6 dang mudn hily diét nhimg ké thu bi sang ché béi ho.
Chung ta hdy quén tit ca viéc do trong IGc nay. Ching ta hay
suy xét xem tuong lai @a em 1a gi, biét ra ng em 13 B phan
thudc phan con lai cta thé gidi. Tuong lai cia em 13 gi? Nhu
thay da hoi, dé 12 mot con ngudi tim thuong? Tam thuong co
nghia di nira doan dudng thang 1én qua doi, nira doan dudng
trong moi su viéc, khong bao gio di thang 1én ngay dinh cua
qua doi hay khéng bao giy doi hoi van dung hét nang lugng
Cua em, kha nang cta em, khong bao gio' doi hoi su hoan hao.
D1 nhién em pha1 nhan ra ring ciing s& c6 moi ap luc
tir bén ngoai — nhimg ap luc dé lam viéc nay, tat ca nhing ap
luc va tuyén truyen thudc cac h¢ ton gido chat hep khac nhau.
Tuyén truyén khong bao gid ¢6 thé noi 1én sy that; sy that
khong bao gio c6 thé tuyén truyén dugc. Vi thé thay hy vong
em nhén ra ap lyc tac dong vao em — ap lyc tir bb me cia em,
tu xa hdi cua em, tur truyen théng dé 1a mot ngudi khoa hoc,
dé 1a mot nguoi triét ly, dé 1a mot nguoi vat ly, mot nguoi
dam nhan coéng viéc nghién ciru trong bét ky lanh vuc nio;
hay dé 12 mot ngudi kinh doanh. Nhan ra tat ca sy viéc nay,
ma em phai lam tai tudi ciia em, em s& di hudng nao? Chiing
ta dang noi vé tat ca nhimng su viéc nay trong nhiéu hoc ky,
va 6 thé, néu nguoi ta dugce phép ndi 16, em da van hanh tri
dC ciia em vao tat ca su viéc nay. Do do6 vi ching ta c6 mot
chut it thoi gian di cing nhau quanh qua ddi va quay tré lai,
thay dang hoi em, khong phai nhu mot thay gido nhung bang
thuong yéu nhu mdt nguoi ban quan tam chén thét, tuong lai
cua em la gi? Ngay ca khi em da quyet dinh s€ vuot qua
nhimg ky thi nao d6 va ¢6 mot nghe nghiép, mot nghé nghiép
t6t, em van con phai hoi, d6 1a tat ca a? Ngay ca khi em dé c6
mot nghé nghiép t6t roi, c6 18 mot séng tuong ddi hai long,
em s& c6 nhiéu lo 4u, nhitng khé khan. Néu em c6 mot gia
dinh, tuong lai ctia con cai em s€ ra sao? Pay la mot cau hoi
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ma em phai ty tra 15i cho chinh em va c6 1& chung ta c6 thé
noi chuyén vé nd. Em phai suy nghi vé twong lai ctia con cai
em, khdng chi twong lai riéng ctia em, va em phai suy nghi vé
tuong lai ciia nhan loai, va quén rang em 1a ngudi Pirc, ngudi
Phap, ngudi Anh hay ngudi An d9. Chung ta hay néi chuyén
Vé n6, nhung lam on hiéu rang thay khong dang biao em nén
lam gi. Chi nhitng ngudi dét nat mai khuyén bao, vi vy thay
khong ¢ trong bang phan loai d6. Thay chi dang hoi bang
Mot thai do than thién, ma thﬁy hy vong em nhén ra; théy
khong dang thuc ép em, diéu khién em, thuyét phuc em.
Tuong lai cia em la gi? Em s& trudng thanh nhanh hay chém,
duyén dang, nhay cam? Em sé& tam thudng, mic dau em c6 1&
gioi nhét trong nghé nghiép cua em? Em c6 1€ Xudt sic, em
CO [ rat rat gioi khi lam bat cir viéc g, nhung thay dang néi
Vé sy tam thuong clia cai tri, ciia qua tim, Sy tim thudng cua
toan than tam em.”’

‘Thua thdy, em thuc sy khong biét tra 101 nhitng ciu
hoi nay nhu thé nio. Em da khong suy nghi vé né nhiéu lam,
nhung khi thay dit ra cau hoi nay, liéu em c6 y dinh tré thanh
gibng nhu nhimg ngudi con lai cua thé gidi, tam thuong,
chic chan em khong mudn nhu thé. Em ciing nhan ra sic
quyén ril cta thé gidi. Em ciing thdy dugc mot phan trong
con nguoi em thém mudn tat ca sy viéc d6. Em muén c¢6 mot
chat vui vé nao do, nhimng 1an hanh phuc nao do, nhung phan
con lai cta em ciing hiéu dugc sy nguy hiém cua tat ca viée
d6, nhitng kho khin, nhitng thoi thuc, nhitng cam db. Vi vay
em thyc sy khong biét o két cuc em s& & dau. Va cling vay,
vi thdy da chi rd trong nhiéu dip, chinh em khong biét dugc
em la gi. Mot viéc rat chic chin, em thuc sy khong mudn 13
Mot con ngudi tam thuong véi mot cai tri va qua tim nho bé,
mac du voi mot by nao c6 1€ thong minh cyc ky. Em co 1€
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hoc nhimg_ quyén sach va kiém dugce nhiéu hiéu biét, nhung
c6 I8 em van con 1 mot con ngudi rat ndng can, bi gi6i han.
Tam thuong, thua thay, 12 mot tir ngir rat ding ma thay da su
dung va khi tim hiéu né em bi kinh hai — khong phai vé cai tir
ngir nhung vé toan bo nhimng ngu y cua sy viéc gi thay da
trinh bay Em thyc su khong hiéu 18, va c6 18 khi noi chuyén
V6i thdy vé didu d6 moi van dé co 18 déu duoc thong sudt.
Em khong thé qua dé dang khi néi chuyén véi bd me em. Ho
c6 thé ciing ¢ cung nhitng van dé& nhu em; vé than thé ho ¢o
I& truong thanh nhiéu hon nhung ho c6 1& & ciing vi tri nhu
em. Vi vay néu em dugc phép héi, thua thay, em xin phép c6
dugc mot dip khac, néu thiy sin long, cho em thua chuyén
cung thay? Em thuc su cam thay kha hoang hét, cang thang,
so hai vé kha niang ciia em dé duong dau tat ca viéc nay, d01
mat nd, thanh tyu n6 va khong tré thanh mot con nguoi tam
thuong.’

Do 1a mbt trong nhimg budi sang ma truge kia da khong bao
glor nhu thé: canh déng co gan bén, nhimg cdy sdi mau dong
bat dong va con duong nhé dan vao cénh fing siu hon — tat
ca déu yén ling. Khong mot con chim nao riu rit va nhiing
con ngra gan bén dang dimg bat dong. Mot budi sang nhu
thé nay, trong lanh, non nét, 1a mdt su viéc hiém hoi. C6 an
binh trong viing dt nay va moi thir déu rat yén ling. C6 cam
thiy d6, cam thay yén ling tuyét ddi d6. N6 khong 1a mot
cam tinh lang man, khong la tudng tugng cua thi ca. N6 da la
va 1a. Mot viéc don gian 1a tit ca su viéc nay hién dién. Sang
nay nhiing cdy s6i mau dong day trang 1¢ twong phan nhimng
canh dong xanh trai dai rat xa, va mot dam may day anh ban
mai dang nhan nhd tr0i qua. Mat troi vira 16 dang, c6 mot an
binh v6 bién va mjt y thirc ton kinh. Khong phai sy ton kinh
ctia thupng dé hay thin thanh tudng twong nao d6, nhung
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mot ton kinh dugc sinh ra tir vé dep vo bién. Sang nay nguoi
ta c6 thé budng bo tit ca nhitng sy viéc ma nguoi ta da thau
luom va yén ling hoa cing nhitng canh rimg 13n cdy cdi va
bdi co dimg yén. Bau troi ¢6 mau thanh thanh va mong manh
va xa xa bén kia ring canh dong mét con chim cu dang
kéu, nhimg con chim bd ciu rung dang gu gu va nhimg con
chim két Bt dau tleng liu lo budi sang cua ching. Tir xa
vong lai ban ¢ thé nghe mot chiéc xe dang chay qua. C6 thé
khi bAu troi that yén ling va nhe nhang s& c6 mua sau do.
Luon luén c6 mua khi budi sang rat quang dang. Nhung sang
nay tat ca rat dic biét, mot viéc gi d6 chua bao gio da 1a trude
kia va c6 thé khong bao gio lai la.

“Thay rat vui khi em tu nguyén quay lai day, khong
can moi moc, Va co 1 neu em san sang, chung ta co thé tlep
tuc n6i chuyén vé dé tai tam thuong va tuong lai cua cuge doi
em. Nguoi ta c thé xuat sac trong nghe nghiép cua nguO’l ta;
chung ta khong dang noi nng co su tAm terO’ng trong tat ca
nhitng nghé nghiép; mot ngudi tho mgc gioi co 1€ khong tam
thuong trong cong Viéc cua ongay nhung trong Song ph1a
bén trong, hang ngay da ong ay, song cua 6ng dy voi gia
dinh, 6ngay c6 1& tim thuong. Luc nay ca hai chung ta déu
hiéu r& nghia 1y cta tir ngit d6 va ching ta nén cing nhau tim
hiéu chiéu siu cua tir ngir d6. Chung ta dang noéi Vé su tim
thuong phia bén trong, nhitng xung dot, nhimg van dé va lao
dich thudc tam 1y. C6 thé c6 nhitng ngudi khoa hoc tai ba tuy
nhién phla bén trong hi séng mot song tam thuong. Vi iy
diéu gi sip sira 1 sdng ctia em? Trong vai lanh vuc em 1a mot
hoc sinh thong minh, nhung em & dung bd ndo cua em vao
viéc gi? Chung ta khong dang noi vé nghé nghiép cia em,
didu do s& duoc de cap sau; diéu gi chung ta nén quan tam la
phuong cach em sip stra song. Di nhién em khong 1a mot toi
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pham theo nghia thong thuong cua tir ngit d6. Néu em khon
ngoan, em € khong 13 mot ngudi ap buc; didu d6 qua hung
hang. Em & c6 thé c¢6 dugc mot cong viéc tuyét voi, lam
nhitng viéc tuyét voi trong bat ky cong viéc nao em lya chon
dé 1am. Vi vay chung ta hiy gat van dé d6 di trong chdc lat;
nhung & bén trong, twong lai cia em 1 gi? C6 phai em sap
Stra glong nhu nhitng nguoi con lai cua thé gidi, luon luén
theo dudi vui tha, ludn ludn bi lo 4u béi hang td nhiig van
dé thudc tam 1y?°

‘Thua thay, luc ndy em khong c6 nhing lo au ndo c4,
ngoai trir nhimg lo au dé vuot qua nhitng ky thi va sy mét
nhoai cua tat ca viéc d6. V& nhitng phuong dién khac c6 vé
em khong c6 nling van dé nao. C6 mét tu do nao d6. Em
cam thdy hanh phuc, tré trung. Khi em trong thiy tat ca
nhitng nguoi gia nua nay em tu hoi chinh minh, [éu em
két thuc giéng nhu thé 4? Duong nhu ho d& c6 nhing nghé
nghiép tot hay da thyc hién dugc mét diéu gi ¢6 ma ho mudn
nhung bét ké nhiing viéc d6 ho trd nén budn chan, t6i tim, va
dudong nhu ho da khong bao gio ¢6 duge su hoan hao xuét
sac trong nhitng chat luong sdu sic hon ctia bd ndo. Chic
chic em khong mudn 13 nhu thé. D6 khong phai do kiéu ngao
nhung em mudn c6 mot cai gi d6 khac han. D6 khong 13 mot
tham vong. Em muén c6 mot nghé nghiép tot va moi chuyén
nhu thé nhung chic chin em khong muédn tré thanh giéng
nhu nhitng ngudi gia nua ndy ma dudng nhu di mat di moi
thir ho wa thich.’

‘Em c6 E kh 6ng muin gidng nhu ho nhung séng 1a
mot sy viée rat tan khoc va doi hoi nd luc cao do. N6 &
khong cho phép em dwc ty do mot minh . Em &€ chiu dung
ap lyc 16m lao tir x4 hoi du em séng ¢ day hay nudec My hay
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bat ky ving dat nao khac cta thé gidi. Em s& lién tuc bi thic
day dé tro thanh gidng nhu nhiing ngU(‘)’i con lai, tr¢ thanh
mot didu gi d6 caa mot ngum dao dac gia; n6i nhiing viéc em
thuc sy khong muén noi, va réu em 1ap gia dinh ma co 18
ciing gia tang nhing van d¢. Em phai hiéu rang Song la mot
su vigc rat phicc tap — khéng chi 1a theo dudi didu gi em
mudn ma con phai kién tri cung no. Nhiing con nguoi tré tudi
ndy mudn trd thanh mot cai gi d6 — nhiing luat su, nhiig ky
su, nhimg chinh khach va van vén; c6 sy thoi thuc, dong co
ctia tham vong tim kiém quyen luc, tién bac. D6 1a didu gi
nhitng nguoi gia Ma em noéi &n da trai qua. Ho bi kiét strc
boi xung dot lién tyc, boi nhimg ham muodn cua ho. Hay quan
sat viéc do, hay quan sat nhitng nguoi chung quanh em. Tat
ca ho déu cung ¢ trong mot con thuyén. Mot s6 nguoi roi bo
con thuyén va lang thang khong ngimg nghi va chét. Mot so
nguoi tim klem mdt goc an binh nao d6 cua qua dat va an
dat; mot sd nguoi gia nhap mot tu vién, tré thanh nhiing thay
tu Ga nhiéu loai khac nhau, cam két nhing 10i thé rat
nghiém tac. Da D ngudi, hang tricu va hang triéu, song mot
séng rat tim thuong, tam nhin cta ho rat han ché. Ho c6
nhiing dau khd cua ho, nhiing vui thu ctia ho va duong nhu
ho khong bao gio thoat khoi ching hay hiéu rd chung va vuot
khoi. Vi vy mot 1an nita chung ta hoi nhau, twong lai cua
chdng ta la gi, chinh xac ratong lai cia em la gi? Di nhién

em cOn qua tré khong thé tham nhap vao ciu hoi nay sau sac
lim, vi tudi tré khong lién quan gi 1dm dén sy hiéu 16 thau
dao aia cdu hoi nay. Em c6 1€ la mét nguoi khong tin co
Thuong d&; nhiing nguoi tré tudi khong tin gi ca, nhung khi
em l6n hon lac d6 em dua vao mot hinh thirc nao dé cua mé
tin, tin diéu thudc ton giao, niém tin thudc ton gido. Ton gido
khéng 1a mot vién thube phién, nhung con nguo'l da tao ra ton
gido trong hinh anh riéng cta anh ay, sy an Gi mu quang va vi
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vdy an toan. Anh 4y d& bin t6n gido thanh mdt thir gi do
hoan toan khong thong minh va khdng thuc té, khong phai
mot vi¢c gi d6 ma em c6 thé song cung. Em bao nhiéu tuoi
r6i?’

‘Em sdp stra mudi chin tudi, thua thiy. Ba cia em da dé lai
cho em ndt chit gi d6 khi em hai muoi mét va co 1& trudc
khi em vao dai hoc em c6 thé di du lich va quan sat thé gidi.
Nhung em s& luon ludn 6m theo nghi van nay cung em bat k}‘/
noi ndo em di, bt ké twong lai cia em 1a gi. Em co 18 lap gla
dinh, c6 thé em s&, va co con cai, va thé 1 nghi van to 16n n6i
Ién — tuong lai dla con céi em 1a gi? Trong chirng muc nao
d6 em y thrc duge dié u gi cac ngudi chinh tri dang lam vao
lic nay khip thé gi¢i. Nhu em c6 thé hiéu duoc no 1a cong
viéc x4u xa, vi thé em nghi em s€ khong la mot nguoi chinh
tri. Em kha chic chin vé diéu d6 nhung em mdn c6 mot

cong viéc tét. Em thich lam viéc bang hai ban tay va bang bo
ndo aia em, nhung nghi #n sé la lam thé nao khong tro

thanh mot con nguoi tam thuong giong nhu chin muoi chin
phan trim con ngudi cta thé gigi. Vi thé, thua thay, em s¢€
lam gi day? O, vang em hiéu rd cac nha tho va dén chua va
tat ca viéc do; em khong b ching 16i cubn. Trai lai em con
phan khang tat ca viéc d6 — cac vi linh muc va cac chuc sac
Cclia uy quyén, nhung lam thé nao em s€ ngan can chinh em
khong tré thanh mot con ngudi tim thudng, xoang xinh, binh
thuong.’

‘Néu thay duoc phép dé nghi, dudi bat ky hoan canh nio
dimg bao gio hoi “lam thé nao”. Khi em dung tir ngir “lam
thé nao” em thyc sy can mot ngudi nao d6 chi bao cho em
phai lam gi, sy huéng dan nao d6, mot hé théng nao do, mot
nguoi nao do ké ké mot bén dén ndi em méat ty do cia em,
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kha nang quan sat cua em, nhitng hoat dong riéng ctia em,
nhitng suy nghi riéng ciia em, cach song riéng cta em. Khi
em hoi “lam thé nao” em thuc su da trd thanh con nguoi nhai
lai; em méat di tanh téng thé va cling ca tanh chan that bam
sinh & nhin ngam ban than em, & 1a em 1a gi va dé vuot
khoi va & trén em la gi. Bung bao gio, dung bao gio dat cau
hoi “lam thé nao”. Em phai héi “lam thé ndo” khi em mudn
Iap rap mot dong co hay mot may vi tinh. Em phai hoc mot
diéu gi d6 vé né tir mot ngudi nao do. Nhung duge tu do va
c6 tanh sang tao thudc tim 1y chi c6 thé xay ra khi em ¥ thic
r nhitng hoat dong riéng bén trong em, canh giac diéu gi em
dang suy ngli va khong bao gi¢ cho phép mot suy nghi nao
tau thoat ma khong quan sat dugc ban chat ciia n6, ngudn goc
khoi dau cia no. Quan sat, nhin ngam. Ngudi ta hoc hanh vé
chinh minh @t nhiéu bang cach nhin ngdm hon 13 tr nhimg
quyén sach hay tir mot ngudi tam ly hay tir mot hoc gia, gido
su uyén bac, thong minh, phuc tap.

Piéu d6 s& kho khan 1am, nguoi ban cua toi a. N6 co
thé xé vun em trong nhiéu phuong hudng. C6 qua nhiéu cam
dd tam goi nhu thé — thudc sinh hoc, thudc xa hoi va em co
thé bi chi trich gay git, phan rd hoan toan béi su tan bao cta
xa hoi. DT nhién em s& phai dimg mdt minh nhung viéc do
phai xay ra khong do cudng bach, ca quyet hay khao khat
nhung né xy ra khi em bat dau nhan thay nhing su viéc gia
déi quanh em va trong chinh em: nhitng cam xtic, nhitng hy
vong. Khi em bat dau nhan thay diéu gia dbi, ngay d6 c6 khai
dau ciia nhan biét, ciia thong minh. Em phai 1a mot ngon dén
cho chinh em va d6 1a gh trong nhiing su viéc kho khan
nhét trong séng.’

‘Thua thiy, thay dd danh gia tit ca viéc do co vé qua khoé
khan, qua phuc tap, qué kinh hoang, qua hoang sg.’

236



“Thay chi dang vach rd cho em tat ca viéc nay. N6 khong co
nghia rang nhimg sy kién nhét thiét phai gy so hii cho em.
Nhitng sy kién & ngay d6 dé quan sat. Néu em quan sat
ching, ching khong bao g gay s¢ hdi cho em. Nhitng sy
kién khong gdy so hai. Nhung néu em mudn 1an tranh chung,
quay lung hi va chay trén, VAy thi vec d6 gy so hai. Xét
theo tong theé, ngung lai, nhin thiy diéu gi em da lam co 18
khong dung dm, séng Cung ar kién va khong dién giai su
kién tuy theo vui tha hay 1& thoi phan ing cua em, diéu do
khong gay so hai. Séng khong don gian lam dau. Nguoi ta co
thé song don gian nhung séng tu né rat rong 16n, phuc tap.
NG lan ©ng tlr chan troi sang chan troi. Em c6 thé song chi
can mot it quﬁn 4o hay an mot bira mot ngay, nhung viéc do
khong 1 don gian. Vi thé hiy don gian, dimg sdng trong mot
phuong cach phirc tap, mau thuin va van van, chi gidn di bén
trong .... Em @ choi quin vot sang nay. Thay di nhin em
choi va em c6 ¥ kha gidi mon doé. Co 1€ chung ta s€ gap lai
nhau. Piéu d6 tury thudc em.”

‘Em cam on thdy, thua thay.’
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Tir NOi chuyén cing Song, Tap 3, Chwong 30

TANH TU' LOI
LAM HU HONG CAI TR

Glo dang thHi tir mot phia thung ling sang phia bén kia,
con duong bang qua mot cay cau nho noi dng nréc
chay xiét c6 mau nau do béi nhitng con mua gin day. Queo
huéng biac, nd chay dai qua nhimg cai dbc thoai thoai dén
mot ngoi lang heo lanh. Ngoi lang d6 va dan lang rat ngheo
kh6. Nhitng con chd khang khiu, va chung s€ sua tur rat xa,
khéng bao giv dam lai gan, dudi cta chung quip xudng, dau
ngang cao, san sang chay. Nhiéu con dé rai rac trén suon doi,
kéu be be va an nhing bui cay dai. Mot vung qué dep, xanh
mau la cay, ciing nhitng quéa d6i xanh dam. Pa granit nhé 1én
trén nhitng dinh ddi da duoc rira sach s& khoi nhiing thé ky
VO tin boi nhiing con mua. Nhing qua d6i nay khong cao
lim, nhung chung rat co xua, va tuong phan voi bau troi
xanh chiing c6 mot vé dep ky bi, su dé thuong la thudng cia
thoi gian khong thé do ludng. Chung tréng y hét nhimg ngdi
dén ma con ngudi Xay dung dé gidng nhu ching, trong mong
wdc v6i t6i thién dang cua ho. Nhung chiéu hém do, clng
mit troi hoang hon trén ching, nhitng qua ddi nay dudng nhu
rat gin giii. Xa xa ¢ phuong nam mét con bio dang don lai,
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va anh sét gira nhirng dam may tao ra mot cam giac la lung
cho dat dai. Con bio s& dén day sudt dém; nhung nhitng qua
d6i wong nganh chdng lai nhimg con bio cia bao nhiéu thoi
dai, va ching s€ mai mai hién dién ¢ do, vuot khoi tat ca cuc
nhoc va dau kho ctia con ngudi.

Dan lang dang t& vé nha cta ho, mét nhoai sau mot
ngay lam viéc ngoai rudng. Chdc 1at nira ban s& thay khoi boc
|&n tir nhitng ngdi nha tranh lup Xup ctia ho khi ho chuédn bj
bita com t6i. Bita com s& khong c6 nhiéu 1am; va bon tré,
dang ngong an, £ mim cuoi khi ban di ngang qua. Ching co
d6i mit to va nhit nhat voi ngudi la, nhung chung At than
thién. Hai c¢6 gai nho dang bé nhiing dira em nho xiu bén
héng cia ching trong khi cac ba me dang niu nudng, nhing
dta nho s& tudt xudng va bi xoc 1&n hong hi. Mic dau chi
MGi mudi hay muoi hai tudi, hai co gai nho nay da duoc tan
dung dé bé em bé; va ca hai déu mim cuoi. Con gié budi
chiéu ludn lach giira nhiing cai cay, va gia sic dang dugc dat
vao chudng qua dém.

Trén con dwng do luc nay d& khéng con ngroi nao,
tham chi ca mot nguoi dan lang c¢6 dc. Qua dit duong nhu
bdng nhién trong khong, bat dong la thuong. Mt tring non,
m&i mé vira 16 dang trén nhimg qua doi den sim. Gié da
nging thoi, khéng mot chiée 14 dang lay dong; moi thir ding
yén, va cdi tri hoan toan c6 don. N6 khong c6dd, tach roi,
khép kin bén trong suy nphiéng ctia n6 , nhung c6 don,
khong tiép xtic dugc, khong vay ban. N6 khong kénh kiéu va
xa cach, khong tach khoi nhitng sy vat cta qua dat. N6 co
don, va tuy nhién hi cung moi sy vat; bdi vi né ¢6 don, moi
sy vat 1a cua nd. Cai tach roi biét vé né nhu bi tach roi;
nhung ¢6 don nay khong bét tach roi, khong biét phan chia.
Nhung cai cay, con sudi, nguoi dan lang dang goi xa xa, tat
ca déu trong c6 don nay. N6 khong 1a mot dong héa cung con
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ngudi, cung qua dét, boi vi tit ca dong hoa da hoan toan dugc
x6a tan. Trong cd don ndy, Y thirc ctia thoi gian troi di da két
thac.

C6 ba ngwi trong s6 ho, mot nguoi cha, nguoi con
trai aia 6ng ay, va mot ngudi ban Ccua ong ay. Ngwi cha
dung 1a & & tudi cudi nim muoi, cdu con trai trong nhimg
nim ba muoi, va ngwi ban khon g rd bao nhiéu twi. Hai
nguoi gia déu hoi dau, va cau trai van con nhiéu toc. Cau dy
c6 mot cai dau tron tria, miii hoi thip, va d6i mat mé to. Hai
moi cia cau luén map may, IMic dau cau ngdi du thira yén
lang. Ngu:m cha da chon chd ng01 ding sau cdu con va nguoi
ban, ndi fng ong ay s& tham gia vao ndi chuyén néu can
thiét, nhung néu khong s& chi ngdi quan sat va ling nghe.
Mot con chim sé bay dén céi ctra s6 dang mé va lai bay di, bi
kinh hi boi qua nhiéu nguoi trong phong. N6 biét can phong
d6, va s& thuong ddu trén bé cira sd, kéu chip chip, ma ching
so hai gi ca.

Cau con trai bét déu ‘Mic dau cha t6i ¢6 18 khong tham gia
trong ndi chuygn, 6ng muén thinh thoang chen vao, boi vi van dé co lién
quan dén tat ca chingtoi Me toi clng muén dén nhung ba khong cam
thdy khoe, va ba s& chd chung t6i ké lai budigip gd nay. Chungtoi da
doc mot so trong nhitng van dé ong trinh bay va dic biét cha toi di theo
sat nhitng no6i chuyén ciia ong tir trudc dén nay; nhung chi trong nim
cudi nay hay khoang chirng nhu thé chinh toi méi bit dau quan tim thyc
sy dén diéu gi 6ngtrinh bay. Tir lau, chinh tri da trd thanh sy quan tim
va hing say ©a t6i; nhung toi bt dau thiy sy khong chin chin cua
chinh tri. Song t6n giao danh cho cai tri chin chén, va khong phai danh
cho nhirng nguoi chinh tri hay nhitng luat su. T6i da 1a mét luat su kha
thanh cong, nhung khong on la mjt luat su nita, boi vi toi muén danh
nhirmg ndm cudi thuge song cua toi cho céi gido y nglia va ximg dang
hon nhidu. Toi cling da ké cho ngwi ban cua toi, ma mudn theo cing
chling toi khi anhay nghe ching t6i dang dén day. Ong thiy, thua ong,
van dé cta ching toi 1a sy kién rang ching t6i dang gia nua. Tham chi
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t6i, dau van con kha tré, ciing dang dén thoi ky ctia séng d6 khi thoi gian
duong nhu dang bay nhanh, khi ngay ciia mot nguoi €6 W qua ngan va
chét lai dén that gan. Chét, it nhét trong khoanh khic d6, khong 1a mot
van d¢; nhung tudi gia da trd thanh mot van dé.”

Ban c6 ¥ qua tir ngit tudi gia? Ban dang c6 ¥ su gia
nua cua cac co quan than thé, hay cua cai tri?

‘D1 nhién, su gid nua cia than thé 1a viéc khong tranh khdi, né can kiét
gua str dung va bénh tat. Nhung li¢u cai tri can tudi gia va thoai hoa?’

Suy nghi mot cach gia thiét 1a vo ich va mot lang phi
thoi gian. Sy thoai hoa cua cai tri 1a mot gia thiét hay mot sy
Kién thuc t&?

‘NG la mot s kién, thua 6ng. T6i nhan thiy ring céi tri cua t6i dang trd
nén gia nua, mét mai; sy thoai héa cham cham dang xay ra.’

Liéu n6 ciing khong 1a van dé véi nhiing nguoi tre,
mic du ho ¢6 1& van chua nhan biét n6? Tham chi lic nay cai
tri ctia ho da dugc cb dinh trong mot cai khudn; suy nghi cia
ho da dugc khép kin trong mot khudn mau chat hep. Nhung
ban c6 y gi khi ban néi rang cai tri ciia ban dang tré nén gia
nua?

‘N0 khong con sinh dong, tinh tao, nhay cam nhu trude kia n6 da 1a. Sy
tinh t40 clia né dang co rut lai; nhitng phan ng ciia nd dén nhiéu thach
thirc ciia séng dang gia tang tir kho luwu trit cuia qua khir. N6 dang thoai
hoa, dang van hanh mdi luc mot nhiéu hon trong nhitng gidi han thudc
su ¢d dinh riéng cua no.’

Vay thi diéu gi 1am cho céi tri thoai héa. N6 chinh 1a
tw phong & va khang cu su thay doi, dang cha? Mdi nguoi
déu c6 mot quyén so hiru bat di bat dich ma ¢ y thic hay
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khéng y thic anh ’éy dang bao v¢, dang canh chimg, va dang
khdng cho phép bat ky thir gi quay ray.

‘Ong ¢6 y mdt quyén s& hitu bét di bat dich trong tai san?”’

Khong nhung trong tai san, nhung con ca trong nhing
lién h¢ thudc moi loai. Khong gi co the ton tai trong cd 1ap.
Sbng 1a lién hé; va cai tri c6 mot quyén sé hitu ¢d dinh trong
su lién hé cua nd voi con nguoi, voi nhiing y tudng, va voi
nhitng su vat. Tu 1oi nay, va su khude tir dé tao ra mot cach
mang cin ban bén trong chinh no, 1 kbi dau su thoai hoa
Clia ci tri. Hau hét moi céi tri déu bao thu, ching chdng lai
nhitng thay doi. Ngay ca cai tri tam goi 1a cach mang ciing
bao thu, boi vi ngay khi né di kiém duoc su thanh cong cach
mang cta nd, nd ciing chdng d6i sy thay d6i; chinh sy cach
mang tro thanh quyén s hitu ¢b dinh ciia né.

DAu rang ci tri, di nd 4 tha hay tam goi 1a cach
mang, c¢6 1& cho phép nhitng bd sung nao d6 trén fing
duong vién thudc nhitng hoat dong cua nd, nd chdng cy lai
tat ca su thay doi tai trung tdm. Nhimg hoan canh c6 18 thic
day no6 phdi nhugng bg, tu thich tng, day dau kho hay thoai
mai, dén mot khuon mau khac biét; nhung trung tim van con
cing coi, va chinh 1a trung tdm madi gay ra sy thodi hoa cua
cai tri.

‘Ong c6 y gi qua tir ngit trung tAm?’

Ban khong biét 4? Ban dang tim kiém mot dién ta cua
no?

‘Khéng, thua 6ng, nhung qua sr dién ta t6i c6 18 tiép xtic n6, nhan duge
cam giac ctua no.’
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‘Thua 6ng,” nguoi cha chen vao, ‘thugc tri ning chung t6i c6 1& nhan
biét trung tAm d6, nhung that ra hau hét ching t6i déu khong bao gio c6
dip mit d6i mit v6i nd. Chinh t6i da thdy né dugc dién ta mot cach khéo
léo va tinh vi trong nhdu quyén sach kh ac nhau, nhung toi d chua bao

gio thuc sy dbi dién no; va khi 6ng bi liéu ching t6i biét no, t6i, mot

nguoi, toi chi ¢ thé noi toi khong biét. Toi chi c6 thé biét sy dién ta clia
no.’

Nguoi ban thém vao, ‘Lai nita, n6 14 tanh tu lgi ¢ dinh ciia ching
t6i, sy ham mubn bam ré sau cho an toan cia ching toi, didu d6 ngin
can chung toi khong biét trung tim d6. Téi khong biét cau con trai riéng
cua t6i, mac du toi da séng V6i con trai toi tir khi m6i sanh, va tham chi
t6i hi cang khong biét nhiing gi gan gli v&i cu con. Mudn biét n6
nguoi ta phai quan sat nd, nhin ngim né, ling nghe no, nhung toi khong
bao giv thuc hién. T6i ludn luén véi vang; va thinh thoang khi t6i cé
nhin no, toi lai xung djt voi nd.”

Chung ta dang noi & sy 130 hoa, cai tri dang thoai
hoa. Cai tri luon ludn dang dm g 1én khudn mhu cua su vinh
Clru riéng cia nod, sy an toan cua nhitng quan tam riéng cua
no; nhitng tir ngit, hinh thire, sy dién ta c6 18 thay dbi tir thoi
gian sang thyi gian, tir van hoa sang van hoéa, nhu ng trung
tdm aia tanh tu loi vAn con. Chinh 13 trung tim ndy méi
khién cho cai tri thoai hoa, dii n6 c6 1§ tinh tio va dang song
phia bén ngoai nhiéu bao nhiéu. Trung tim nay khong 1a mot
diém cb dinh, nhung nhimg diém khac nhau bén trong cai tri,
va vi \y no la chinh cai tri. Sy hoan thién cua cai tri, hay
chuyén dong tir mot trung tdim sang mot trung tim khéc,
khong x06a ach nhitng trung tAm nay ; ar ky luat, sy kiém
ché, hay sy thang hoa cia mot trung tdm chi thiét 1ap mot
trung tdm khac trong vi tri ctia no.

Ldc nay, ching ta ¢d y gi khi ching ta néi ching ta rat
dang séng?

243



CAu trai tra 101, ‘Theo thong thimg, ching ta ngh ring
chung ta dang $ng khi chlng ta n6i chugn, khi chung ta cudi dua, khi
€0 cam xuc, khi ¢6 suy nghi, hoat dong, xung dot, vui vé.’

Vi iy diéu gi ching ta goi 1 $ng 1a su chap nhan
hay ‘phan khang’ bén trong khuon mau ctia xa hoi; n6 1a mot
chuyén dong bén trong cai cii cua cat tri. Séng cua chﬁng ta
la mjt chudi vo tan ctia nhimg dau khd va nhiing vui thy,
nhitng so hai va nhiig that vong, nhimng mong mén va
nhitng gianh giat; va khi chdng ta suy nghvé su thoai hoa
cla cai tri, va hoi liéu co thé két thuc nd, sy tim hiéu cua
ching ta ciing & trong cai cili cua cai tri. Pay 13 song?

Nguoi cha tra 101, ‘T6i e rang chung t6i khong biét mot séng
nao khac. Khi ching t6i gia nua, nfing vui thi giam bot lai trong khi
nhitng dau kho duong nhu lai gia tang; va néu nguoi ta co suy nght,
nguoi ta nhan biét rang cai tri clia ngudi ta dang thodi hoa dan dan. Chéc
chin than thé s& gia nua va hu hong; nhung lam thé nao nguoi ta s & ngin
can su 1o hda nay cua cai tri?’

Chung ta $ng mot song thiéu suy nghi, va gan két
thic cia n6 ching ta bat dau thac mdc tai sao cai tri thodi
hoa, va 1am thé nao kiém ham lai tién trinh. Chéic chan, diéu
gi quan trong 1a ching ta séng nhitng ngiy ciia chiing ta nhu
thé nao, khong chi khi ching ta con tré, nhung con trong tu01
trung nién, va trong subt nhirg nam thang suy tan. Loai séng
dung din doi hoi ching ta sy thong minh con hon ca mot
nghé nghiép dé kiém séng. Suy nghi ding dan 1a cét 16i cho
séng dung dan.

‘Ong c6 y gi qua nhiing tir ngit suy nghi dung ddn?’ ngudi ban hoi.
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C6 ar khac biét vo cing, chic chan, giita dang suy
nght ding dan va suy nghi dtng dan. bang suy ngfi dung
dan 1a nhan biét lién wc; suy ngh ding dan, nguoc lai, 1a
hodc tuan phuc vao mot khuon mau duoc thiét 1ap boi xa hoi,
hay mot phan g chong lai x4 hoi. Suy nghi dung dan 1a ¢
dinh, n6 1a qui trinh cua tap hop lai cung nhau theo nhom
nhiing khai niém dugc goi la nhitng 1y tudng, va tuan theo
ching. Chic chan, suy nghi dung dan thiét 1ap tam nhin thi
bac, uy quyén, va giy ra tanh ton trong; trai lai, dang suy
nghi dung din 14 nhan biét toan qui trinh caa sy tuan phuc,
bat chudc, chap nhan, phan khang. Pang suy nghi dung dén,
khong gibng nhu suy nghi dung dan, khong 1a mot sy VIeC
phai dugc thanh tyu; né ndy sinh dong thoi cung hiéu rd vé
chinh minh, ma 1a ntin biét nhimg phuong cach cua cai toi.
Dang suy nghi dung dan khong thé hoc hanh dugc tir nhimg
quyen sach hay mot nguoi khac; nd hién dién khi cai tri nhan
biét vé chinh no trong hanh dng cua lién hé. Nhung khong
thé c6 hiéu rd hanh dong niy chimg nao cai tri con bénh vuc
hay chi trich. Vi vdy, dang suy nghi dung din x6a sach xung
dot va ty mau thuan, ma 13 nhitng nguyén nhan cin ban cua
su thoai hoa cua cai tri.

‘Xung dot khong 1a ndt bo phan cbt 16i cua séng hay sao?’ CAu trai
hoi. ‘Néu ching ta khong dau tranh, ching ta chi 1a ciy co.’

Chung ta nghi ching ta dang séng khi ching ta hi troi
budc trong su xung dot cuia tham vong, khi ching ta bi thoi
thic byi su ép budc cua ganh §, khi ham mudn thuc day
chung ta vao hanh dong; nhung tit ca diéu nay chi dan ching
ta dén su dau kho va hon loan 16n lao hon. Xung dot cing cb
hoat dong tu cho minh 14 trung tdm, nhung hiéu & vé xung
dot hién dién trong dang suy nghi ding dan.
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‘Bit hanh thay, qui trinh ctia ddu tranh va dau khd nay, kém theo chit
VUi V&, 1a séng duy nhat ma ching t6i biét’, ngudi cha noi. “Co nhing
bat chudc ciia mot loai sdng khac, nhung khong thudng xuyén lim.
Vuot khoi hdn loan ndy va tim duoc séng khac d6 luon ludn 1a muc dich
cua sy tim kiém.’

Tim kém cai gi vuot khéi nhitng thyc té 1a bi troi
budc trong ao tudng. Su hién dién hang ngay, cung niing
tham vong, nhitng ganh ti clia nd, va van van, phai duoc hiéu
rd; nhung mudn hiéu rd duoc nd doi hoi sy nhan biét, dang
suy nght dung dan. Khong c6 dang suy nghi dung dan khi suy
nghi bat dau bang mot gia thuyet mot thanh kién. Khéi sy
bang mot két luén, hay tim kiém mot cau tra 16i dugc hinh
thanh tir truée, cham dit dang suy nghi ding dén; that ra, lac
d6 khong co suy nghi gi ca. Vi vay dang suy nghi dung dén 13
nén tang cua sy chan that.

Cau con trai chen vao, ‘Duong nhu d6i véi toi, it nhit mot
trong nhirng nhén 6 trong toan van dé thudc su thoai hda cta cai tri nay
I van dé ctua nghé nghiép dung dan.’

Ban c6 ¥ gi qua nhiing tir ngit nghé nghiép dung dan?

‘“Thua ong, toi da nhénqthéy nhirng nguoi bi mé mai trong hoat dong hay
ngh€ nghiép nao d6 chiang may choc quén bang chinh ho; ho qua ban ron
nén khong suy ngh vé chinh ho, d6 la mét diéu tot dep.’

Nhung m6t mé mai nhu thé khong 1a mot tau thoat
khoi chinh minh hay sao? Va tau thoat khoi chinh minh 13
nghe nghiép sai lam; n6 dang thodi hoa, n6 nudi dudng s thu
dich, su phan chia, va van van. Nghé nghiép ding dan hién
dién qua loai gidgo duc dung din, va cung hiéu rd vé chinh
minh. Liéu ban khong nhan thiy rang bat ky hoat dong hay
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nghé nghiép nao, Mot cach co y thirc hay khong y thic, cai
t0i s dung n6é nhu mdt phuong tién cho sy thoa man riéng
cua nod, cho sy thanh tyu thugc nhiing tham vong ri€ng cua
no6, hay trong dat dugc su thanh cong nho vao uy quyén, hay
sao?

‘B4t hanh t’hay, d6 1a nhu thé. Duong nhu chung ta st dung moi thr cho
su thang tién riéng cta chiing ta.’

Chinh tanh ty loi nay, tu thing tién lién tuc nay, khién
cho céi tri nkd nhen; va mac du hoat dong cu a n6 dwyc mo
rong, mac du n6é dugc ban tam badi chinh tri, khoa hoc, nghé
thuat, nghién ctru, hay diéu gi ban mudn, c6 mot chat hep lai
cua suy nghi, mdt ndng can ma tao ra su thoai hoa, su thbi
nat. Chi khi nao c6 sy hiéu & duoc tong thé cua céi tri, ting y
thirc bén trong 14n bén ngoai, mdi co thé c6 mot tai sinh cia
cai tri.

Nguoi cha ndi, “Thé gisi vat chét 1a tai wong ciia thé hé hién
dai. N6 bi cuon theo bdi nhitng sy viéc cua thé gidi, va khong trao sy
suy nghi dén nhitng van dé nghiém tuc.’

Thé hé nay giéng nhu nhirng thé hé khac. Nhing sy
viéc vat chat khong chi 1a nhiing cai ta lanh, nhitng chiéc 4o
so mi bang lya, nhiing chiéc may bay, nhimg may thu hinh,
va van van; chingden ca nhiing ly tuéng, sy tim kiém
quyén hanh du c4 nhan hay tap thé, va sy ham mudn duoc an
toan, hoic trong thé gidi nay hodc trong doi ké tiép. Tat ca
viéc ndy tao ra su thoai hoa va su thdi nat cua cai tri. Van dé
ctia sy thodi hoa phai duoc hiéu rd ngay tai khoi dau, trong
thoi tré cua mot nguoi, khong phai tai thoi ky cua su suy sup
Vé than thé.
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“Piéu d6 c6 nghia khong c6 hy vong cho ching t6i?’

Khong phai déu. N6 gian nan khi cham dut sy thoai
héa cia cai tri tai tudi tic ctia chung ta, d6 13 &t ca. Mudn
sang to MOt thay d6i can kin trong nhing _phuong cach
thude Song ctia chung ta, phai c6 sy nhan biét lan ong, va
mot chiéu sdu vo tan ciia cam thay, ma 1a tinh yéu. Véi tinh

yéu moi thir déu c6 thé xay ra.

Bat dau dich: 07:15 ngay 6-3-2010
Dich+Ddnh may xong: 06:00 ngay 02-4-2010
In nh&p+Sita chira: 03-4-2010

In sach: 28-4-2010

Swra lgi: 16:00 ngay 19-1-2013
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Da dich: [www.jkrishnamurtiongkhong.com]

1 - S6 tay cta Krishnamurti (Dich 2005 - Sira 3-2013)
Krishnamurti’s Notebook

2 — Ghi chép cta Krishnamurti (Dich 2005 - Stra 3-2013)
Krishnamurti’s Journal

3 — Krishnamurti doc thoai (Dich 2006- Stra 3-2013)
Krishnamurti to Himself

4-Ngam nghi hang ngay cung Krishnamurti
Dich 2005 - Sura 3-2013
Daily Meditation with Krishnamurti

5 — Thién dinh 1969 (Dich 2005 - Stra 3-2013)
Meditation 1969

6 — Thu gtri truong hoc (Dich 7-2008 — Sira 3-2013)
Letters to Schools

7 — N6i chuyén cudi ciing 1985 tai Saanen
Dich 2007 - Stra 2012
Last Talks at Saanen 1985

8 — Nghi vé nhitng diéu nay (Dich 2006 - Stra 3-2013)
Think on these things

9 — Tuong lai 1a ngay luc nay (Dich 9-2008)

The Future is now

10 - Ban vé Thuong dé (Dich 10-2008)
On God

11- Ban Vé lién hé (Dich 2008)
On Relationship

12 — Ban vé gio duc (Dich 2007 - Stra 10-2012)
On Education

13 — Ban vé song va chét (Dich 2-2009)
On living and dying

14 - Ban Vé tinh yéu va su ¢6 doc (Dich 2-2009)
On Love and Loneliness
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15 — Su thire ddy cua thong minh- Tép I/11
Dich 2009 - Sura 2-2013
The Awakening of Intelligence

16 — Ban vé xung dot (Dich 4-2009)
On Conflict

17 — Ban vé so hii (Dich 7-2009)
On Fear

18 — Vuot khoi bao luc (Dich 6-2009)
Beyond Violence

19 — Ban v& hoc hanh va hiéu biét (Dich 8-2009)
On Learning and Knowledge

20 — Su thtrc day cua thong minh-Tap II/11
Dich 2009 — Sura 2-2013
The Awakening of Intelligence

21 — Nghi van khong dap an (Dich 2009)
The Impossible Question

22 — Tu do dau tién va cudi cing (Dich 4-2010 - stra 2013)
The First and Last Freedom

23 — Ban vé kiém s6ng dang din
Dich 1-2010 - stra 3-2013
On Right Livelihood

24— Ban V& thién nhién va méi truong (Dich 5-2010)
On Nature and The Environment

25— Tuong lai ciia nhan loai (Dich 5-2010)
The Future of Humanity

26— Su két thuc cua thoi gian (Dich 5-2010)
The Ending of Time

27— Sbng chét cuia Krishnamurti (Dich 2009)
The Life and Death of Krishnamurti
A Biography by Mary Lutyens

28-Tréch nhiém vadi xa hoi (Dich 6-2010)
Social Responsibility

29— Cé thé va xa hoi (Dich 7-2010)
Individual & society
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30— Cai guong cua sy lién h¢ (Dich 11-2010)
The Mirror of Relationship
31— Ban Vé ci tri va suy nghi (Dich 8-2010)
On mind & thought
32— Tai sao ban dang dugc giao duc? (Dich 2-2011)
Why are you being educated?
33— Ban vé Sy that (Dich 3-2011)
On Truth
34— Tiéu sir ciia Krishnamurti — Tap I/II (Dich 5-2011)
Krishnamurti's biography by Pupul Jayakar
35— Tiéu sir ciia Krishnamurti — T4p 11/11 (Dich 6-2011)
Krishnamurti's biography by Pupul Jayakar
36- Truyén théng va Cach mang (Dich 7-2011)
Tradition & Revolution
37- Khoi dau caa hoc hanh (Dich 8-2011)
Beginnings of Learning
38- Gi4o duyc va y nghia cua song (Dich 9-2011)
Education and Significance of Life
39- Cudc doi trude mat (Dich 10-2011)
Life Ahead
40- Gap g su song (Dich 11-2011)
Meeting Life
41- Gidi han cia suy nghi (Dich 12-2011)
The Limits of Thought
42- Lira trong cai tri (Dich 2-2012)
Fire in the mind
43- N6i chuyén tai Nha bép (Dich 2011)
1001 Bira trua cung J. Krishnamurti
The Kitchen Chronicles
1001 Lunches with J. Krishnamurti
44- N6i chuyén ciing song Tap I/III (Dich 2012)
Commentaries on living-First Series
45- Ban vé ty do (Dich 12-2012)
On Freedom

251



46-Tham nhap Théu triét (Dich 3-2013)
Exploration Into Insight

47- N6i chuyén cing song Tap IV/III (Dich 3-2013)
Commentaries on living - Second Series

48- N6i chuyén ciing song Tap III/II (Dich 4-2013)
Commentaries on Living-Third Series
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