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Kinh A Di Pa 13 mdt ban Kinh rit phd bién duoc truyén tung hang ngiy
trong doi séng dao ciia Phat tir & cac nudc Vién Dbong chau A, nhat 1a & Viét
Nam. Vi tri cia Kinh lu6én luén duge xay dung trén can ban ctia niém tin; va
trong long ngudi hanh tri, Kinh chinh 14 con duong dan dén thé gisi Tinh do
- mot thé gid1 khong co kho dau, khong c6 sinh 130 bénh tir, thé gid1 cua
niém phc lac vo bién.

1. XUAT XU KINH A DI PA VA Y NGHIA DANH HIEU.

Kinh A Di Pa thudc hé tu tuong Pai thira, ra doi trong thoi ky phat trién Pai
thira Phat gido.

Kinh A Di Pa (tiéu ban Sukhavati - vyuha) 1a mot ban toat yéu ctia Pai Vo
Luong Tho Kinh (dai pham Sukhavati - vyuha), dich tir Phan ban qua Han
ban. Ban Kinh nguoi viét ding lam tu liéu tham khao & day 1a ban dich cta
Phép su Cuu Ma La Thap doi1 Diéu Tan, mot trong toan tap Tinh Do dich tu
nim 147 dén nim 713 sau Tay lich.
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Tap Kinh Quan V6 Luong Tho (Amitayur - Dhyana Sutra) cho ta biét
nguyén lai ctia gido 1y Tinh d6 do Ptrc Phat Thich Ca Mau Ni thuyét. A Xa
Thé, Thai tir thanh Vuong X4, n6i loan chdng lai vua cha 1a Tan Ba Sa La va
ha nguc nha vua nay; hoang hau ciling bi giam vao mot noi. Sau do, hoang
hau cau thinh D¢ Phat chi cho ba mot chd tot dep hon, noi khong c6 nhitng
tai bién xdy ra nhu vay. Duc Thé Ton lién hién than trude mat ba va thi hién
cho théy tat ca cac Phat d6 va ba chon quéc do ctia Phat A Di Pa coi nhu tdi
hao, Phat bén day ba cach tung niém vé quéc do nay dé sau cung duoc thac
sinh vao d6. Ngai day ba bang gido phép riéng cua Ngai va ddng thoi giang
gido phap cua Phat A Di Da. Ca hai giao phap cudi cung chi 1a mot, diéu nay
ta co thé thay rd theo nhing 101 Ngai day Tén gia A Nan ¢ doan cudi ctia cac
bai phap: "Nay A Nan, hdy ghi nhé bai thuyét phdp nay va lap lai cho dai
chung o Ky Xa Qudt nghe. T, huyét gido nay, ta goi day la Kinh A Di Pa".
Quan diém do cua kinh Quan V6 Lugng Tho nhu mudn néi 1én giao Iy A Di
Pa cung ngudn gdc voi gido Iy Nguyén thay, déu do Pac Thé Ton thuyét.
(Céc tong phai dao Phat, ban dich cua Tu¢ S§, Tu thu Pai hoc Van Hanh
1973, tr.329).

Danh hiéu A Di Da dich tir tiéng Phan Amita hay Amitayus hodc Amitabha,
c6 nghia la V6 lugng, V6 luong tho, V6 luong quang (ngoai ra, c6 noi ghi
thém nghia: Cam 10, V6 lugng thanh tinh, V6 lugng cong dtrc).

Danh tir V6 luong, néu miéu ta xét theo khong gian, s& 1a Vo luong quang;
néu trén cuong vi thoi gian, thi 13 Vo luong tho. Pay 1a Phap than (Dharma -
kaya). Phap than nay la Béo than (Sambhoga - kaya) néu Phat duoc coi nhu
la dtrc Phat "giang ha thé gian". Néu Ngai dugc coi nhu mot Bo Tat dang
tién 1én Phat qua, thi Ngai 1d mét vi Phat s& thanh, nhu Bo Tat Can Kho
(Ptic Phat Thich Ca Mau Ni). Noi cach chinh x4c hon, néu chung ta m6 ta
mot vi Phat dua trén can ban giac ngd vién mén, ching ta s¢ di dén mot 1y
tudng vé Phat, nghia 1a V6 luong quang biéu tuwong cua tri tué giai thoat
(Phat tri); Vo luong tho biéu twong cua dai dinh (tAm giai thoat), & ngoai cac
vong tudng phan biét. YU nghia Vo luong quang va Vo luong tho, va nhan
cach gidc ngd cua tri tu¢ va tir bi vo cung tan, tat ca chi gian di 1a nhitng giai
thich vé V6 luong.

Theo Kinh A Di Da, buac Phat A Di Ba da ra doi cach day "10 A tang ky
kiép", co nghia 14 "tir 1au doi roi" va co thé 1a nhac toi hién than thir 2 hay
thtr 3 cua Ngai, Phat nguyén thuy c6 thé 1a xa xwa hon nita, hién nay Ngai
duong thuyét phap va s& con tiép tuc thuyét phap tai d6 cho dén mot tuwong
lai 1au xa.



Mit khac, "trong tuong lai, khi Kinh phap mat hét, Nhu Lai ciling thuong
chung sinh ma gitt Kinh nay thém mdt tram nam. Ai gdp dugc ciing thoa
nguyén. Va tir d6 vé sau, Kinh nay ciing khéng con, chi con lai 4 chit A Di
Pa Phat rong d6 quan sinh". (Pai Tang Kinh ban chir Van 150/36A trich
dan). (Sdd, tr.362).

2. CANH GIOI A DI PA (TINH DPQ)
*Poan 1 :
a. Kinh van:

"Thu T, qudc d6 ay vi 1y do gi ménh danh 1a Cuc lac? Vi nguoi qudc d6 ay
khong c6 moi su khd ndo, chi huéng yén vui, nén ménh danh 1a Cuc lac.
Thu T, quc d6 Cuc lac chd ndo ciing c6 lan can bay 16p, luéi giing bay
16p, hang cay bay 16p, toan bang bdn chat liéu quy bau, bao quanh khap ca,
vi vay quéc do 4y tén 1a Cuc lac". (Sdd, tr.191 - 192).

b. Nghia biéu twong:

Nhu chung ta hiéu, ngdn ngit Dai thira phan 16n 13 ngdn ngit biéu twong nodi
1én thuc tai vbn rdi xa ngdn ngir khai niém cta con nguoi. Noi ¢ nude Cuc
lac, khong ¢6 moi su khé nio, khong c6 tat ca su lo noi tdm va su khéd noi
than, chi huong yén vui, ¢6 vo luong su mirng va su thanh tinh 1a n61 ¢ Cuc
lac ching sinh di doan diét kho - kho diét 1a nghia Diét dé hay Niét ban.

Quan diém nay rd rang khong roi xa truyén thong ciia gido 1y Nguyén thiy
Phat gido. Tai ddy, bung sang 1én rang cac tong phai Phat gido déu trinh bay
Niét ban theo cach: dep hét chap thu, vong tuwong thi Niét ban hién 16. Con
duong di dén Niét ban & Nikaya va A Ham 13 doan trir ai, tha, vo minh hay
doan trir 10 kiét sir. D6 chi rong 1 cong phu chuyén ddi vong tam ma khong
dat van dé dén cac phap, hién tuong gidi nay. Phai chang day 1a ¥ nghia ma
Thé Ton day trong Nikdya va A ham: "Khi ta thanh tinh, ta thdy thé gidi
thanh tinh".

Nhu vdy, ching sinh & nuéc cia Phat A Di Pa la da hanh xong hay gan
xong pham hanh ctia Thanh Vin, va dang tu tdp hudng dén Vo thuong
Chéanh dang Chanh giac. Chanh béo cta chung sinh Cuc lac (hang Bét thdi)
14 V6 sinh va Nhét sinh bd x, nén canh gii y bao han 1a thanh tinh, trang
nghiém bang bay bau, biéu twong cho nhing gi quy gia & ngoai sinh diét.



* Doan 2:
a. Kinh van:

"Thu Tt, quéc dd Cuc lac chd ndo ciing c6 cai hd bang bay chat liéu quy
béau, thir nudc du tam dic tinh tran day trong d6. Pay ho trang rai toan cat
bang vang. Thém va duong bdn phia déu do bac, vang, luu ly, pha 1&, bon
chét liéu quy bau nhu vdy hop lai ma thanh. Trén hd c6 lau dai, cling dung
bac, vang, luu ly, pha 1€, xa ctur, xich chdu va ma nao ma trang hoang. Hoa
sen trong hod 16n nhu banh xe, mau xanh anh ra sang xanh, mau vang anh ra
sang vang mau trang anh ra sang trang, nhiém mau (*) hwong khiét. Thu Tu,
qudc @6 Cuc lac thanh tyu sy trang nghiém nhu vay" (Sdd. tr. 191 - 192).

b. Nghia biéu tuong:

Nuéc Cuc lac 1a noi di doan diét kho, nén ching sinh da va dang tiép tuc
chting dac That giac chi: niém, trach phap, tinh tan, hy, khinh an, dinh, xa
(tugng trung bang bay chat lidu quy bau), va Tam canh gidi thién dinh: Ta
thién sac gidi va Ta khong (twong trung bang tht nude di tam dac tinh tran
day). Tai d6, chung sinh da ching TAm giai thoat hoan toan va dang tién dan
dén Tué giai thoat toi thuong (biéu tuwong hoa sen nhiém mau huong khiét,
huong thom vi diéu, anh sang chiéu sang tir hoa sen). Do vi chimg dic cac
qua vi ngang qua tu tdp pham hanh (Gioi, Dinh, Tu¢) nén ching sinh duoc
thac sinh vé Cyc lac. Tai day, ching ta c6 thé phat biéu rang, gido 1y Phat
gido ludn ludn "nhéat quan", nham dua dén muyc dich sau cing cua doi song
pham hanh la doan tan ai, thu, vo minh, giai thoat hét thay cac l1au hoac. Néu
duoc khéo tu tap thi s& chuyén duoc khd dau sinh tir thanh giai thoat, Niét
ban ngay trong hién tai (Ta ba bt ly duong xtr, Tinh d6 chi tai muc tlen) tat
ca nhitng gi thudc cong viéc chuyen hoa déu co6 mit trong chung ta, tat ca
dang cho doi sy tinh giac va quyet tam cua hanh gia ngay tur hién tai. Vi vay,
trong diém cua cong vige tu tap that giac chi, thién dinh hay hau hét cac kinh
dién Nam tang va Bic tang van ludn dat vao viéc doan trir tham ai hay doan
trir chap thu...

3. PHAP AM O COI TINH PO
a. Kinh van:
"Thu Ttr, quéc dd Cuc lac thuong co6 céac loai chim la, dep, va mau sdc xen

nhau, dai loai nhu bach hac, khéng tudc, anh vii, x4 loi, tan da, cong mang.
Nhirng loai chim nay, ngay dém sau budi, kéu ra &m thanh nhip diéu va tuyét



nhd. Am thanh 4y dién dat ndm cin ban, nim ning lyc, bay thanh phan tué
giac, tam thanh phan duong chanh, cac phap dai loai nhu vay. Nguoi quoc
do Cuyc lac nghe 4m thanh ay thi ai cling nhé nghi vé Phat, nhé nghi vé
Phap, nhé nghi vé Tang. Thu T, dung bao céc loai chim nay that do nghiép
dir két qua ma co, vi quéc do Cuc lac khong c6 ba néo duong dir. Thu T,
qudc d6 Cuc lac cai tén duong dir con khong co, hudng chi cé cai that duong
dir. Cac loai chim nay, toan 1a bac A Di Da Phat mudn 1am lan tran 4m
thanh diéu phap nén bién hién ra. Thu T, qudc do Cuc lac gi6 nhe théi dong
nhimg hang cay va ludi gidng quy bau, phat ra &m thanh tuyét di€u, twa nhu
trim ngan nhac khi dong thoi hoa tdu. Ai nghe 4m thanh ay cling tu nhién
sinh ra tdm tri nhd nghi vé Phat Phap Tang. Thu T, quoc do Cuc lac thanh
tuu sy trang nghiém nhu vay". (Sdd, tr. 193 - 194).

b. Nghia biéu twong:

Canh gi6i Cyc lac la canh gidi cua nhimg tam thire thanh tinh va giai thoat
nén céc tiéng chim hot & do phai la tleng long giai thoat. Po 1a tiéng vong
cta tam thirc d3, dang va sip chimg thuan thuc nim cin ban (Tin can, Tén
can, Niém can, Pinh cdn, Tu¢ can); ndm nang lyc (Tin luc, Tén luc, Niém
lgc, Pinh luc, Tué€ luc); bay thanh phén tu¢ giac (Niém, Trach phap, Tinh
tan, Hy, Khinh an, Pinh va Xa); tdm thanh phan duong chanh (Chanh Kién,
Chanh Tu duy, Chanh Ngit, Chanh Nghi¢p, Chanh Mang, Chanh Tinh tan,
Chanh Niém, Chanh Dinh); cac phap dai loai nhu vay la cung phap s6 trén
day con c6 Luc do Van hanh. Ciing nén biét, 4 phap s6 trén 1a B6 dé phan
phap (nhén t6 va thanh phan cua tu¢ giac ), va tai quoc do Ta ba nay thi Bo
dé phan phép, ngoai 4 phap sb trén con co 3 phap sO nira la: mot, 4 dé tai ma
su nhd nghi cu tri vao doé (t&r niém x1w); hai, 4 nd luc chinh xac (t& chanh
can); ba, 4 chan dang than diéu (t& nhu ¥ tic). Ba phap s6 nay cong 4 phap
s6 trén thanh 37 B dé phan phap ma néu hop lai thi thyc thé ¢6 9, 1a tué,
tién, dinh, tin, niém, hy, x4, khinh an va vo biéu sac. (Tuc tang Kinh ban chir
Van 33/80B).

Di Pa dai ban noi, B6 tat va Thanh vin c¢6 vi muén nghe 4m thanh thuyét
phap, ¢6 vi mudn nghe 4m thanh 4m nhac, ¢6 vi mudn nghe huong thom cta
hoa, c6 vi khong mudn nghe am thanh ndo hét...; ai mubn nghe gi thi chi
nghe thir ay, va ai khong mudn nghe thi khong nghe gi ca (Pai tang kinh ban
Dai chinh tan tu 12/332) Tat ca cac phap lanh trén 1a tiéu biéu cho Pao dé,
va dang huong dén Phat tri. Khi hanh gia c6 DPinh va Tugé thi s& thay va nghe
tiéng phap Vo nga khap moi noi. Bay gio chim muon, hoa 14, nui song... déu
noi phap. Ciing vay, & nudc Cuc lac, qué huong cuaa Tri tué, gié chim déu



tuyén giang Pao dé. Thyc tai tinh Di Pa thudng xuyén thuyét chanh phap
nén chung sinh ¢ d6 c6 di€u kién dé tang trudng tri tu¢, tdng truong kha
nang ly duc va thanh tuu rot rdo pham hanh...

4. CHUNG SANH O COI TINH PO
a. Kinh van:

"Thu Tu, Buc A Di Pa Phat c6 v6 lugng dé tir Thanh van, toan l1a A la han,
khong phai toan sé biét dugc. Dé tir Bo tat cling twong dwong nhu thé. Thu
Tu, quéc do Cuc lac thanh tyu su trang nghiém nhu vay. Thu Tu, nguoi sinh
quédc d6 Cuc lac toan 1a nhiing bac Khong thoai chuyén, trong d6 ¢ nhiéu vi
Mbt doi thanh Phat. S6 nay rat nhiéu, toan sd cling khong thé biét duoc, chi
c6 thé dem cai s6 vo luong vo sb ma noi". (Sdd, tr. 195 - 196).

b. Nghia biéu tuong:

Néu A Di ba Phat 13 tu tanh thanh tinh tdm, 13 biéu tuong cta Gidi dc,
Pinh dtic va Tué dirc, thi chinh 37 B6 dé phan phap da gido hoéa chung sinh
dén cac qua vi A la han, Khong thoai chuyén, Mot doi thanh Phat. Néu
chung sinh c6 vo lugng vo bién, thi cac qua vi thanh kia cling v6 bién vo
lwong ma kinh A Di Pa néi 1a do Pirc A Di Da Phat gido hoa. Cuc lac khong
c6 moi yéu td thién nhién va xa hoi kich thich phat sinh phién ndo hanh
nghiép, ma toan 1a nhimg yéu td trai lai. Chinh diéu nay 1a Iy do vi sao nén
nguyén sinh Cuyc lac. Sinh Cyc lac 1a duoc séng vai thugng thién nhan trong
thién x@. Thi su tro lai Ta ba hay du hdéa muoi phuong chi 1a sy phan than....

5. SU THAT CUA VIEC TRi NIEM A DI PA
a. Kinh van

"Thu Tu, nhu hién thoi Nhu Lai tan duong ich loi nhing sy bat kha tu nghi
ciia Ptrc A Di Pa Phat, cac qudc do phuong Pong... phuong Nam... phuong
Tay... phuong Bic... phuong Dudi.. phuong Trén... hang ha sa sb cac dac
Nhu Lai dai loai nhu vdy, déu o noi qudc do ctia minh, dua ra tuéng ludi
rong dai, tram khép dai thién qudc d6, néi 16i thanh that nhu vay: Cac ngudi
nén tin ban kinh tan duong nhiing su bat kha tu nghi, hét thay chu Phat déu
gin gilr cho". (Sdd, tr.197 - 202).

b. Nghia biéu twong



Ptic Thich Tén va chu Thé Ton trong 10 phuong thé gidi dang dong am tan
duong cong dirc vo lugng ciia Ptic A Di Pa 13 y nghia chu Thé Tén tan than
con duong giai thoat Gidi, Pinh, Tué. Vi Gio61, Dinh, Tué 1a 3 mat cua thuc
tai, trong Gidi c6 Pinh c6 Tug¢; trong Pinh cd Gidi c6 Dinh.Trong Tué co
Gidi c6 Pinh. Mirc d6 thing hoa clia mot trong ba chi phan nay co lién quan
dén hai chi phan kia. C6 Tué méi biét dau 1a Gidi, c6 Tué méi 6n dinh duoc
tam, cang thuc hién dugc Gidi, tirc cang thuc hién dugc cac quy luat tu
nhién thi cang hiéu biét vé thyc tai, tir 36 hiéu duge tam; 6n dinh tAm; c6 6n
dinh tAm thi tAm md&i thanh tinh, tAm thanh tinh thi thé gi01 thanh tinh. Day
chinh 14 con dudng ma truyén théng chu Phat trong ba doi hing thuyét giang
trong mdi thoi phap; cung la con duong doc nhat dua dén giai thoat sinh tu.
Cho nén chung sinh cau nguyén vé nuoc Cuc lac thi khong thé cau nguyen
sudng dugc ma phai 1a 11 cau nguyén cu thé bang hanh dong tu tap 37 pham
trg dao, va y nghia niém danh hi¢u A Di DPa la y nghia huéng tam vao Gidi,
Dinh, Tué...

6. KET LUAN

Gi4o ly Kinh A Di Pa rat muc cu thé vi d trinh bay cai chan 1y tuyét ddi va
pho quat, tir d6 c6 thé ap dung trong moi hinh thai sinh hoat cta xa hoi, kinh
té, van hoa, gido duc, chinh tri... nhu d trinh bay & cic phan trude, Kinh A
Dibaco thé trinh bay vian tit vao cac diém sau:

1. Kinh dién ta y nghia danh hiéu A Di Da: Vo6 luong quang, Vo luong tho 1a
tro cho chan ly, cho tri tug, cho phap than Phat, cling la y nghia 10 luc cua
buc Nhu Lai ma Kinh tang Nikaya thuong néu r0. O day, y nghia lau bén
ctia chan 1y, ctia Phat phép, cla giai thoat ... ciing can duoc ngam hiéu.

2. Canh gi61 Cyc lac cua Phat A Di Da la canh gioi hoa binh, an lac, thién
lanh tuyét doi, tuong trung cho Niét ban, vira tré dén Niét ban, tic Diét dé.
Tir d6 ta phai hiéu rang moi hinh thali sinh hoat hang ngay, suy rong ra, tur
Diét dé, ta c6 thé phan suy dé hiéu ngam 10i day vé Kho dé, Tap dé va tir d6
tim hiéu Pao dé. R§ rang day 1a gido 1y cin ban nhat cua kinh dién Nguyén
thuy.

3. Phap mon niém Phat 1 con dudng thuan hop véi nhidu cin co ching sinh;
duoc xem 13 phap mon chu yéu trong kinh A Di Pa ma ta ciing tim thiy
trong cac kinh Nikaya, nhét 13 trong Tang Chi. Niém Phat dé dugc nhat tam,
dua dén, tirc niém Phat 13 hanh thién, 13 pha chép, 1a vo ngi, 1a thyc hién Bat
chanh dao, hay néi chung 1a tu tap 37 pham tro dao. Tir ndi dung day y



nghia trén, ta co thé di tim mét mau sb chung, mot ndi dung 16m xuyén subt
bo kinh A Di Pa: d6 1a sy néu tré cai tAm, nhan biét tim, tu sta tam, chung
ngd tam. Do 1a y nghia Tam hoc cua Phat giéo That thé, qua kinh A Di Da,
buc VO luong tho, V6 luong quang la tro cai tam vo, cai tam tuyét d6i, cai
ban thé Nhu Lai tang dugc trién khai, 16n manh va vién man. Do 1a cai tam
nguyén thuy, rit muyc thanh tinh, gidi thoat. Po 1a tam Phat von ¢6 trong mot
ching sinh; ma vi chung sinh con mé mudi, con troi lan trong sinh tr luan
hoi nén khong thé hién duoc cai tim tuyét dbi von c6 ciia minh. Cai tim
tuyét dbi nay duoc kinh A Di Da dung ngén ngir biéu trong dé ta mot canh
gidi Cuec lac, day 1a tro dén Niét ban nhu di noi. Thi ra tam giai thoat 1a Niét
ban, khong mang chut gi 1a nga, nga sd, do d6 hanh phic vién man mién
truong. Nhu da noi, phap mon niém Phat chinh 1a niém tam, la thién dinh,
dua dén tri tué giai thoat. Niém Phat A D1 Pa la niém cai tam, Phat tinh von
c¢6 ctia minh, dé chiig ngd néd; va nhu thé y nghia nho vao tha luc hay nho
gia tri luc rot lai cling chinh 1a ty luc, tu giai thoat. D6 13 y nghia cua su tu
chtng thanh tri ctia kinh Lang Gia, von dd dugc Pac Phat khuyén day: "Hay
tu minh thap dubc 1én ma di".

*k*

Chu thich: "Hoa sen ma néi nhiém mdu la vi hoa dy thwe ma khéng chat
ngai nhau, va hoa sinh nguoi ma nhw thé thi ngwoi do hoa sinh la nhw thé,
cé thé biét dwgc”, (Tuc tang kinh ban chir Van 108/333A. Phén sau cta 10
giai thich nay 1 ndi ngudi sinh Cuc lac thi hoa sinh trong hoa sen ay, "Chin
pham hoa sen 1am bac cha me", do vay ma co thé nguoi Cuc lac khong c6 va
c6 nhitng gi co thé chung ta c6 va khong co) (Sdd, tr. 332)

Thich Chon Thién



