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Ñaøi truyeàn hình. Hoà sô soá: b24 - 5 
Caùc vò xem ñaøi thaân meán ! 

Hieän taïi chính laø thaùng baûy aâm lòch. Ñoàng baøo ôû Ñaøi Loan ñeàu coi thaùng naày laø 
thaùng ma quæ. Coù nhieàu ma quaùi trong ñòa phuû ôû coõi aâm ñeàu xuaát hieän ôû nhaân gian. 
Vöøa vaën gioáng nhö trong quæ ñaïo ôû coõi aâm, ñaïi khaùi laø luùc nghæ ngôi, neân ñeàu ñi ra 
nghæ ngôi. Do ñoù trong thaùng naày, caám kî ñaëc bieät nhieàu maø Phaät söï sieâu ñoä cuõng raát 
baän roän. Coù vò ñoàng tu hoûi toâi: “Caùi vieäc sieâu ñoä naày, roát cuoäc coù hieäu nghieäm khoâng ? 
Coù phaûi nhaát ñònh phaûi laø ngöôøi xuaát gia môùi laøm vieäc sieâu ñoä ñöôïc khoâng ? Ñaây laø 
moät vaán ñeà xaõ hoäi, cuõng laø vieäc trong Phaät phaùp, nhaát ñònh phaûi giaûi ñaùp roõ raøng môùi 
khoâng daãn moïi ngöôøi ñeán choã meâ tín. 

Trong Phaät moân coù lyù luaän cuøng phöông phaùp sieâu ñoä thaät hôïp tình, hôïp lyù, hôïp 
phaùp. Nhöng thöïc hieän loaïi sieâu ñoä ñaïi quy moâ naày thì trong Phaät giaùo nguyeân thuûy 
khoâng thöôøng thaáy. Trong kinh ñieån ñaïi thöøa ñöôïc phieân dòch ôû Trung Quoác, ghi cheùp 
söï vieäc naày thaät tæ mæ töôøng taän chính laø Kinh Ñòa Taïng Boà Taùt Boån Nguyeän. Trong 
ñaây nhöõng phöông phaùp, lyù thuyeát sieâu ñoä naày ñöôïc trình baøy thaät roõ raøng. Chuùng ta 
xem trong kinh naày, coâ gaùi doøng Baø La Moân, coâ gaùi teân Quang Muïc ñaây ñeàu laø nhöõng 
ngöôøi tuoåi treû thaät voâ cuøng hieáu thuaän. Cha meï cuûa caùc coâ do thieáu hieåu bieát neân gaây 
taïo nhieàu toäi nghieäp. Phaät ôû trong kinh noùi haäu quaû cuûa söï taïo taùc nhöõng toäi nghieäp 
nghieâm troïng naày, nhaát ñònh laø phaûi ñoïa laïc vaøo ba ñöôøng aùc. Nhöõng lyù leõ vaø söï thaät 
naày, chuùng toâi, tröôùc ñaây ôû trong phaùp hoäi ñaõ töøng baùo caùo vôùi moïi ngöôøi. 

Chuùng ta nhaát ñònh phaûi hieåu tình traïng luïc ñaïo, thaäp Phaùp giôùi cho ñeán nhöõng 
hieän töôïng naày thì phaùt sanh nhö theá naøo ? Nhaát ñònh phaûi hieåu thaät roõ raøng. Hieåu roõ 
chính laø nhìn thaáu, nhö trong nhaø Phaät thöôøng noùi. Nhìn thaáu laø ñem chôn töôùng söï thaät 
xem xeùt thaáu ñaùo, roõ raøng. Xem thaáy roõ raøng roài, ñaây goïi laø nhìn thaáu. Phaät daïy chuùng 
ta : Thaäp phaùp giôùi laø caûnh giôùi hö huyeãn do chuùng sanh voïng töôûng, phaân bieät maø 
bieán hieän ra, cuõng gioáng nhö naèm moäng. Caûnh giôùi trong moäng tuy khoâng phaûi chôn 
thaät; khoâng phaûi thaät coù, nhöng khoâng theå noùi noù khoâng coù. Tình traïng luïc ñaïo cuõng laïi 
nhö theá. Luïc ñaïo laø trong voïng töôûng, phaân bieät laïi taêng söï chaáp tröôùc nghieâm troïng, 
cho neân bieán hieän ra hieän töôïng luaân hoài saùu neûo. Noùi caùch khaùc, neáu chuùng ta khoâng 
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coù voïng töôûng, phaân bieät, chaáp tröôùc, khoâng nhöõng khoâng coù luïc ñaïo maø thaäp phaùp 
giôùi cuõng khoâng coù. Cho neân Phaät noùi nhöõng hieän töôïng naày ví nhö “Moäng huyeãn baøo 
aûnh”. 

Nhöng söï toàn taïi cuûa nhöõng caûnh giôùi hö huyeãn naày thôøi gian daøi ngaén, Phaät laïi 
coù ví duï : “Nhö loä laïi nhö ñieån”. Loä laø nöôùc söông moùc, khi maët trôøi moïc leân thì lieàn 
tan maát, yù noùi thôøi gian cuûa kia khoâng laâu daøi. Ñieän laø tia chôùp, thôøi gian toàn taïi laïi 
caøng ngaén nguûi hôn. Ñieàu naày, trong Kinh Baùt Nhaõ, Ñöùc Phaät ñem chaân töôùng söï thaät 
nhöõng vieäc naày noùi raát roõ raøng, chæ moät caâu naày laø moïi vieäc ñöôïc saùng toû. Do ñoù lyù leõ 
cuøng phöông phaùp sieâu ñoä ñeàu khoâng taùch rôøi nhöõng nguyeân lyù, nguyeân taéc naày. 

Caùi goïi laø : “Heát thaûy toäi nghieäp ñeàu laø chaáp tröôùc nghieâm troïng”. ÔÛ trong luïc 
ñaïo laïi xuaát hieän ba caûnh giôùi aùc ñaïo. Tuy huyeãn voïng khoâng thaät, nhöng caûm thoï söï 
thoáng khoå cuûa nhöõng caûnh giôùi kia laïi hình nhö thaät cuõng nhö ngöôøi trong moäng, taïo 
moäng. Moäng thì khoâng thaät, nhöng neáu trong moäng gaëp moät con coïp muoán aên thòt baïn. 
Baïn bò huø doïa, toaøn thaân toaùt moà hoâi laïnh. Tænh moäng, trong loøng vaãn coøn caûm thaáy sôï. 
Coù theå thaáy, duø chæ laø caûnh giôùi huyeãn moäng nhöng söï caûm thoï hình nhö thaät. Nhöõng 
noãi thoáng khoå laõnh thoï trong aùc ñaïo, trong kinh ñieån coù ghi. A La Haùn laø moät ngöôøi tu 
haønh ñaéc ñaïo. Khoâng phaûi laø phaøm phu, coøn chuùng ta laø phaøm phu, nhöõng vieäc ñaõ laøm 
trong quaù khöù thöôøng thöôøng ñeàu queân heát, raát deã queân ! Coøn caùc baäc A La Haùn coù theå 
nhôù nhöõng vieäc ñaõ laøm trong 500 ñôøi quaù khöù, cho ñeán nhöõng khoå vui ñaõ caûm thoï. 
Trong 500 ñôøi töøng ñoïa choán ñòa nguïc. Phaät giaûng kinh thuyeát phaùp, ñeà caäp ñeán tình 
traïng choán ñòa nguïc, caùc vò ngoài beân döôùi nghe giaûng maø trong loøng coøn caûm thaáy sôï 
haõi. Neáu coøn coù theå bieát ñöôïc thì thaät voâ cuøng khuûng boá, thaäm chí thaân coù theå löu xuaát 
maùu, moà hoâi. Sôï haõi ñeán möùc nhö vaäy, ñaây laø ñieàu Phaät noùi vôùi chuùng ta trong kinh, 
tuyeät khoâng phaûi laø lôøi noùi doái. Phaät daïy ngöôøi khoâng voïng ngöõ thì baûn thaân Ngaøi nhaát 
ñònh khoâng coù moät lôøi voïng ngöõ, lôøi lôøi ñeàu ñuùng vôùi chaân töôùng cuûa söï thaät. Do ñaây 
coù theå bieát, ba aùc ñaïo ñích xaùc thaät raát ñaùng sôï, raát ö theâ thaûm. Ngöôøi gaây taïo aùc 
nghieäp thì seõ caûm laáy caûnh giôùi ba aùc ñaïo. Ba aùc ñaïo naày : Ñòa nguïc, Ngaï quyû, Suùc 
sanh. Khoâng phaûi vua Dieâm La baét baïn toáng vaøo. Khoâng coù lieân can gì ñeán oâng ta caû. 
Cuõng khoâng phaûi laø Phaät, Boà Taùt tröøng phaït baïn. Phaät, Boà Taùt ñaïi töø, ñaïi bi, tuyeät ñoái 
khoâng theå tröøng phaït moät ngöôøi aùc. Chæ moät ñieåm naày raát khoù ñöôïc. 

Vaäy thì laøm sao coù theå chaïy vaøo trong aùc ñaïo ? - Phaät daïy chuùng ta : “Töï mình 
taïo taùc, töï mình laõnh thoï”. Baïn taïo loaïi nghieäp naày töï nhieân caûm laáy quaû baùo naày. Do 
ñaây loaïi nhaân quaû nghieäp baùo naày ñöông nhieân thaät laø voâ cuøng, voâ cuøng phöùc taïp. Phaät 
noùi vôùi chuùng ta, Phaät coù khaû naêng giaûng giaûi roõ raøng, chuùng ta khoâng coù khaû naêng 
laõnh thoï. Vì sao ? - Lyù raát saâu xa, chuùng ta raát khoù hieåu ñöôïc. Söï vieäc raát phöùc taïp. 
Neáu ñem söï tình phöùc taïp naày noùi minh baïch, noùi roõ raøng phaûi coù thôøi gian raát daøi. 
Chuùng ta khoâng coù thoï maïng laâu daøi nhö vaäy. Do ñoù, Phaät daïy chuùng ta phaûi choïn 
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phöông phaùp tinh giaûn, phaûi aùp duïng phöông phaùp quy naïp. Phaät daïy chuùng ta nghieäp 
nhaân cuûa Thaäp Phaùp Giôùi laø gì ? - Phaät laáy kia quy naïp. Quy naïp, moät nhaân toá raát troïng 
yeáu, noùi töøng lôùp, töøng lôùp töø döôùi leân treân. 

Nghieäp nhaân cuûa ñòa nguïc laø gì ? - Laø noùng giaän. Taâm saân haän caûm laáy ñòa nguïc. 
Ngöôøi taâm saân naëng neà, ngöôøi taâm saân maïnh meõ thì töï nhieân bieán hieän ra caûnh giôùi ñòa 
nguïc. Trong saân khueå nhaát ñònh taêng theâm taät ñoá nghieâm troïng, thuû ñoaïn thaät taøn nhaãn, 
taïo taùc toäi nghieäp thaät naëng, caûm laáy quaû baùo ñòa nguïc. 

Nghieäp nhaân cuûa ñöôøng ngaï quæ laø tham lam boûn xeûn. Tham lam khoâng bieát ñuû, 
ñoái vôùi danh tieáng, lôïi döôõng, söï höôûng thoï 5 duïc, 6 traàn, chieám höõu, naém laáy khoâng töø 
moät thuû ñoaïn naøo. Taâm tham lam bieán hieän ra caûnh giôùi Ngaï quæ. Seûn laø boûn seûn. Baïn 
ñaõ coù ñöôïc moät caùi gì ñoù, nhaát ñònh seõ khoâng chòu buoâng xaû, nhaát ñònh seõ khoâng baèng 
loøng cho ngöôøi khaùc. Ñoù laø boûn seûn. Cho neân tham lam boûn seûn laø nghieäp nhaân cuûa 
ñöôøng Ngaï quæ. 

Ngu si laø nghieäp nhaân cuûa ñöôøng suùc sanh. Theá naøo goïi laø ngu si ? - Khoâng coù 
khaû naêng phaân bieät ñuùng sai. Khoâng coù khaû naêng phaân bieät chaùnh taø. Thaäm chí ñoái vôùi 
söï phaûi traùi thieän aùc, lôïi haïi ñeàu laãn loän khoâng phaân bieät roõ raøng. Ñoái vôùi vieäc taø aùc 
luoân cho vieäc laønh toát. Coøn chaùnh phaùp thì laïi xem laø taø phaùp. Nhöõng söï kieän treân ñaây 
ñeàu thuoäc veà ngu si. Ngu si laø khoâng coù trí tueä, khoâng coù khaû naêng bieän bieät, nghieäp 
nhaân cuûa ñöôøng suùc sanh. Vaø vôùi nghieäp nhaân naày keû kia töï nhieân seõ ñi vaøo ñöôøng suùc 
sinh, cho neân ba ñöôøng aùc, saùu neûo luaân hoài laø caûnh giôùi sôû caûm do haønh nghieäp cuûa 
chính mình khoâng heà coù moät löïc löôïng naøo chi phoái, an baøi hoaëc tröøng phaït. Khoâng 
phaûi theá ! maø ñaây chính laø söï giao caûm töï nhieân cuûa nghieäp löïc vaø chæ giaûi thích nhö 
vaäy môùi thöïc söï hôïp tình, hôïp lyù. 

Nghieäp nhaân cuûa Nhôn ñaïo laø luaân thöôøng. Trong Phaät giaùo noùi laø Nguõ giôùi : 
Khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng taø daâm, khoâng voïng ngöõ (khoâng noùi laùo), 
khoâng uoáng röôïu. Caùi maø Nho giaùo noùi laø : Nhaân, Nghóa, Leã, Trí, Tín cuøng vôùi 5 giôùi 
cuûa nhaø Phaät noäi dung töông ñoàng. Ngöôøi ta ôû trong moät ñôøi, sinh hoaït, noùi, laøm, ñeàu 
hay tuaân thuû caùi nguyeân taéc naày, thì coù theå baûo toaøn, giöõ gìn ñöôïc thaân ngöôøi. ÔÛ trong 
luïc ñaïo coù theå ñöôïc Nhôn thaân. Choán kia leõ naøo laø ngaãu nhieân sao ? 

Thieân ñaïo so vôùi Nhôn ñaïo thì phöôùc baùo lôùn hôn, do vaäy, ñöông nhieân ñieàu kieän 
so vôùi nhaân ñaïo laïi phaûi cao hôn moät böïc. Cho neân Thieân ñaïo phaûi laø Thaäp thieän. Suy 
nghó, vieäc laøm phaûi töông öùng vôùi möôøi ñieàu thieän. Möôøi ñieàu thieän laø : Thaân khoâng 
saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng taø daâm; Mieäng khoâng voïng ngöõ, khoâng löôõng thieät 
(löôõng thieät laø ñoøn soùc hai ñaàu), khoâng aùc khaåu (aùc khaåu laø lôøi noùi thoâ, thoâ baïo, khieán 
cho ngöôøi nghe phieàn naõo), khoâng yû ngöõ (yû ngöõ laø lôøi noùi theâu deät, vaên hoa boùng baåy, 
hoaëc coù yù hoaëc khoâng coù yù ñeàu laø laøm toån thöông xaõ hoäi); YÙ khoâng tham, khoâng saân, 
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khoâng si. Ñaây goïi laø möôøi thieän nghieäp. Heát thaûy nhöõng thieän phaùp sôû höõu ñeàu phaùt 
sinh töø möôøi ñieàu laønh naày. Cho neân ngöôøi coù theå tu taäp möôøi thieän nghieäp, coù theå baûo 
toàn boán taâm voâ löôïng, ñaây chính laø ñieàu kieän ñeå sanh Thieân. Boán taâm voâ löôïng laø Töø, 
Bi, Hyû, Xaû. Töø voâ löôïng, Bi voâ löôïng, Hyû voâ löôïng, Xaû voâ löôïng goïi laø boán taâm voâ 
löôïng. Boán taâm voâ löôïng tu möôøi nghieäp ñaïo thieän, ñaây môùi coù theå sanh Thieân. 

Ngoaøi 5 ñöôøng naày ra coøn coù moät ñöôøng laø A Tu La.  Neûo A Tu La laøm sao ñi 
ñeán ? Cuõng laø do tu 5 giôùi cuøng 10 ñieàu laønh nhöng khoâng coù 4 taâm voâ löôïng. Do vaäy, 
quaû baùo cuûa kia bieán thaønh Tu La. Vì keû kia coù 5 giôùi vaø 10 ñieàu thieän cho neân phöôùc 
baùo cuûa kia raát lôùn, vì keû kia khoâng coù 4 taâm voâ löôïng neân höôûng phöôùc meâ hoaëc ñieân 
ñaûo. ÔÛ trong kinh Ñöùc Phaät noùi vôùi chuùng ta : A Tu La khoâng ñoaïn tröø Tham, Saân, Si. 
Laáy taâm tham, saân, si tu möôøi nghieäp thieän, tu 5 giôùi; Tu naêm giôùi möôøi thieän, keû kia 
coù phöôùc baùo lôùn cuûa Trôøi Ngöôøi nhöng khoâng coù ñöùc cuûa Trôøi Ngöôøi. Do vaäy, noùi A 
Tu La phöôùc baùo raát lôùn nhöng tính caùch hung taøn, hieáu thaéng, taät ñoá. Ví nhö chuùng ta 
neâu moät thí duï, vì loaïi ngöôøi naày taâm hieáu thaéng raát maïnh. Thí nhö chuùng ta hieän taïi ôû 
trong cöûa Phaät, hieän töôïng raát bình thöôøng. ÔÛ trong phaùp hoäi ñoát höông, keû kia nhaát 
ñònh phaûi ñoát caây höông thöù nhaát, khoâng muoán rôùt ôû phía sau ngöôøi, moïi vieäc nhaát ñònh 
phaûi vöôït leân treân ngöôøi khaùc. Keû kia tu hay khoâng tu thieän ? Thöa raèng “Tu thieän” ! 
Keû kia cuõng tu haønh, tích coâng boài ñöùc nhöng hieáu thaéng. Do ñoù quaû baùo luoân laø rôi 
vaøo neûo A Tu La. 

Phaät daïy chuùng ta tu taâm thanh tònh, Boà taùt ñaïo tu taâm Khieâm haï - khieâm toán, haï 
mình. Trong Kinh Hoa Nghieâm, chuùng ta xem thaáy 53 laàn tham vaán, 53 vò phaùp thaân 
ñaïi só. Nhöõng vò kia ñeàu laø Phaät, Boà taùt. Thaùi ñoä xöû söï ñaõi nhôn tieáp vaät cuûa caùc Ngaøi 
thaät voâ cuøng khieâm toán. Ñoái vôùi ngöôøi khaùc voâ cuøng toân troïng, keàm cheá mình phuïng söï 
ngöôøi khaùc. Caùc Ngaøi coù chuùt taâm nieäm ngaïo maïn naøo khoâng ? - Khoâng coù hieáu thaéng, 
khoâng coù ngaïo maïn. Ñaây laø Phaät ñaïo ! Hoïc Phaät, ñoaïn aùc, tu thieän, tích coâng boài ñöùc. 
Caùi ngaïo maïn, hieáu thaéng naày khoâng theå söûa ñoåi thì keát quaû cuûa keû kia chính laø bieán 
thaønh A Tu La. Ñaây laø nghieäp nhaân cuûa Luïc ñaïo. Ngoaøi ra caùc coõi treân : Thanh vaên tu 
Töù ñeá : Khoå, Taäp, Dieät, Ñaïo. Duyeân Giaùc tu 12 nhaân duyeân. Boà taùt tu Luïc ñoä. Phaät tu 
Bình ñaúng, thanh tònh. Bình ñaúng laø Phaät ñaïo. 

Ñaây laø Phaät Thích Ca Maâu Ni ñem nghieäp nhaân phöùc taïp cuûa 10 Phaùp giôùi quy 
naïp thaønh troïng ñieåm ñeå chæ daïy cho chuùng ta, giuùp chuùng ta hieåu roõ nhaân do cuûa quaû 
baùo. Ñaây laø kieán thöùc phoå thoâng cuûa vieäc tu hoïc Phaät phaùp, khoâng theå khoâng hieåu roõ, 
khoâng theå khoâng minh baïch. Do ñoù chuùng ta khôûi taâm, ñoäng nieäm, töï mình phaûi hieåu 
ñöôïc, töông öng vôùi ñöôøng naøo. Caùi loaïi taâm naày loaïi haønh vi naày cuûa chuùng ta, töông 
lai seõ gaët haùi keát quaû theá naøo, haù khoâng roõ raøng minh baïch hay sao ? Khoâng hieåu roõ 
ñaïo lyù naày, khoâng bieát chôn töôùng söï thaät, laøm xaèng laøm baäy gaây taïo nghieäp aùc, ñoaï 
vaøo ñöôøng aùc. Caùi söï phieàn phöùc naày raát lôùn. Keû kia coù con hieáu chaùu hieàn. Ñieàu naày 
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raát khoù ñöôïc ! Trong xaõ hoäi hieän nay, ngöôøi hieáu thuaän vôùi cha meï khoâng nhieàu. Trong 
Kinh Ñòa Taïng, chuùng ta xem thaáy coâ gaùi teân Quang Muïc, coâ Baø La Moân kia môùi thöïc 
söï laø hieáu töû, xem thaáy maãu thaân taïo taùc toäi nghieäp, ñoïa laïc vaøo aùc ñaïo, doác toaøn taâm, 
toaøn löïc, nghó phöông caùch cöùu giuùp meï mình. Ñaây thaät laø “Thaønh taâm taát linh öùng”. 
Do vì coâ coù taâm chôn thaønh neân caûm ñoäng ñöôïc Phaät Boà taùt ñeán giuùp ñôõ. Phaät, Boà taùt 
daïy cho coâ phöông phaùp. Caùc vò phaûi hieåu raèng : Phaät Boà taùt laïi khoâng theå cöùu giuùp. 
Chæ coù theå ñem lyù leõ, phöông phaùp cöùu giuùp daïy cho caùc vò vaø caùc vò phaûi laøm. Chuùng 
ta phaûi xem xeùt caån thaän trong kinh, Phaät daïy cho coâ gaùi Baø La Moân kia phöông phaùp 
gì ? Chuùng ta bieát raèng phöông phaùp cöùu ñoä chuùng sanh thì voâ löôïng, voâ bieân. Vaäy 
phöông phaùp naøo thì höõu hieäu ? Nieäm Phaät laø phöông phaùp höõu hieäu hôn heát. Cho neân, 
daïy coâ gaùi duøng phöông phaùp nieäm Phaät, daïy cho Baø La Moân nöõ nieäm Giaùc Hoa Ñònh 
Nhö Lai. Duø khoâng daïy cho coâ nieäm A Di Ñaø Phaät, nhöng daïy coâ nieäm Giaùc Hoa Ñònh 
Nhö Lai thì cuõng nhö nhau, töùc ñeàu laø nieäm Phaät. 

Coâ gaùi hieáu thaûo naày vì muoán cöùu khoå naïn cuûa meï mình. Coâ bieát raèng meï mình 
bò ñoïa vaøo ñòa nguïc. Luùc sanh tieàn meï coâ taïo taùc aùc nghieäp, coâ cuõng thöôøng hay 
khuyeán caùo nhöng meï coâ khoâng tin, khoâng hay nhaän laõnh. Cho neân môùi chòu quaû baùo 
nôi Ñòa nguïc. Ñöùc Phaät daïy coâ nieäm Phaät. Coâ duïng coâng chaân chaùnh, taâm cöùu meï thaät 
khaån thieát. Coâ doác heát taâm löïc chuyeân chuù vaøo nieäm Phaät. Nieäm ñöôïc moät ngaøy moät 
ñeâm, coâ ñöôïc ñònh. Noùi nhö phaùp moân nieäm Phaät cuûa chuùng ta hieän nay, ñoù laø coâ nieäm 
ñeán “Nhöùt Taâm Baát Loaïn”. Ñaây thuoäc veà söï nhaát taâm baát loaïn, troïn khoâng phaûi laø 
coâng phu cao nhaát, nhöng coù coâng phu thaät söï. Nieäm ñeán Nhöùt Taâm Baát Loaïn, caùc vò 
phaûi bieát, coâ khoâng phaûi laø phaøm phu. Bôûi leõ taâm phaøm phu thì loaïn ñoäng. Nieäm ñeán 
Nhöùt Taâm Baát Loaïn töông ñöông vò A La Haùn cuûa Tieåu Thöøa. Coâng phu naày thaät 
khoâng deã ! Raát khoù maø ñaït ñöôïc ! 

Kinh Ñòa Taïng laø kinh Ñaïi Thöøa. Phaùp moân coâ hoïc laø Phaùp moân Ñaïi Thöøa. Noùi 
caùch khaùc, coâ khoâng phaûi laø A La Haùn. Coâng phu coâ ñoaïn chöùng töông ñöông vò A La 
Haùn, nhöng coâng ñöùc coâ tu taäp tích chöùa vöôït leân treân A La Haùn. Coâ laø Boà Taùt cho neân 
caûnh giôùi trong ñònh lieàn hieän tieàn, coâ troâng thaáy ñòa nguïc. Quæ vöông giöõ cöûa ñòa nguïc 
troâng thaáy coâ ñeán, cung kính thi leã thöa hoûi : “Boà Taùt ñeán ñaây coù duyeân söï gì ?”. Ñaït 
ñöôïc Nhöùt Taâm Baát Loaïn chính laø Boà Taùt. Töø phaøm phu coâ bieán thaønh Boà Taùt. Quæ 
vöông goïi coâ laø Boà Taùt. Coâ hoûi thaêm quæ vöông : “Thaân maãu cuûa toâi luùc coøn taïi theá, 
gaây taïo voâ soá toäi nghieäp, chaéc chaén bò ñoïa vaøo ñòa nguïc. Xin hoûi Ngaøi, Baø aáy hieän nay 
ôû ñaâu ?”. Quæ vöông chaáp tay thöa cuøng coâ raèng : “Thaät cung kính chuùc möøng Ngaøi, 
thaät söï thaân maãu cuûa Ngaøi ôû Ñòa Nguïc - Nhöng ba ngaøy tröôùc, do Ngaøi phaùt taâm sieâu 
ñoä cho Baø. Neân ba ngaøy tröôùc ñaây, Baø ñaõ ñöôïc sanh leân coõi Trôøi roài. Lìa haún choán ñòa 
nguïc, sanh leân coõi Trôøi. Ñaây laø phaùp sieâu ñoä ! Ñaây laø söï thaät ! Coâ gaùi Baø La Moân naày 
troïn khoâng thænh Phaùp sö tuïng kinh, baùi saùm. Khoâng coù ! Nieäm ñeán Nhöùt Taâm Baát 
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Loaïn trong moät ngaøy moät ñeâm. Duøng coâng ñöùc naày hoài höôùng, thaân maãu coâ beøn thoaùt 
khoûi ñòa nguïc, ñöôïc sanh leân coõi Trôøi Ñao Lôïi. 

Ñaïo lyù ôû trong ñaây laø gì ? Chuùng ta nhaát ñònh phaûi hieåu roõ. Moät ngöôøi tu haønh 
chöùng quaû khoâng deã. Vì sao Baø La Moân nöõ naày trong thôøi gian moät ngaøy moät ñeâm coù 
theå nieäm ñeán Nhöùt Taâm Baát Loaïn ?”. Moïi ngöôøi nghó xem, aáy laø do coâng lao cuûa thaân 
maãu coâ. Thaân maãu coâ neáu khoâng ñoïa vaøo ñòa nguïc, neáu khoâng chòu caùi khoå naïn naày, 
thì coâ nieäm Phaät cuõng khoâng coù taâm khaån thieát nhö theá. Duø coù nieäm cuõng khoâng theå 
ñaït ñeán caûnh giôùi naày. Chuùng ta ngaøy nay nieäm Phaät, nieäm khoâng ít naêm, vì sao caû ñeán 
coâng phu thaønh phieán cuõng khoâng ñaït ñöôïc ? Noùi caùch khaùc, coâng phu thaønh phieán, 
nhaát taâm baát loaïn ñeàu khoâng ñaït ñöôïc. Kia chính laø vì chuùng ta khoâng coù caùi aùp löïc 
naày. Neáu nhö thaân nhaân cuûa chính mình, ngöôøi thaân yeâu voâ cuøng phaûi ñoïa vaøo nguïc A 
Tyø, thoï nhaän caùi khoå naïn naày, ta ngaøy nay moät loøng moät daï phaûi cöùu ngöôøi aáy. Phaät 
daïy cho ta caùi phöông phaùp naày, ta phaûi doác toaøn taâm toaøn löïc ra tu taäp vaø tu thaønh roài. 
Cho neân, coâ nieäm Phaät coù theå ñaït ñeán nhöùt taâm baát loaïn, ñoù laø nhôø thaân maãu cuûa coâ 
ñaõ taïo taêng thöôïng duyeân cho coâ. Thaân maãu coâ neáu khoâng ñoïa ñòa nguïc, coâ nhaát ñònh 
khoâng coù söï thaønh töïu naày. Cho neân caùc vò nghó xem, truy cöùu caên nguyeân cuûa coâ, thaân 
maãu coâ giuùp ñôõ coâ raát möïc vaø coâ cuõng giuùp ñôõ thaân maãu voâ cuøng. Coâ laøm Boà Taùt. 
Thaân maãu cuûa Boà Taùt, Quæ thaàn ñoái ñaõi vôùi Baø phaûi ñaëc bieät. Ñaây laø ñieàu maø trong 
kinh noùi : “Baûy phaàn coâng ñöùc, töï mình ñöôïc 6 phaàn”. Töï mình hoài höôùng cho thaân 
nhaân quyeán thuoäc cuûa kia. Kia ñöôïc moät phaàn. Moät phaàn vinh dieäu naày cuûa kia töø ñaâu 
ñeán ? Con gaùi laøm Boà Taùt. Baø laø meï cuûa Boà Taùt cho neân nhöõng quæ thaàn naày ñoái vôùi 
Baø ñaëc bieät cung kính, khoâng theå ñoái ñaõi ñoàng ñaúng nhö moät luõ toäi nhaân. Cho neân ôû 
trong Ñòa nguïc, thænh Baø leân Trôøi höôûng phöôùc. Kia ñaây ñeàu coù coâng ñöùc. Ñaây môùi laø 
lyù leõ chôn chaùnh. Chuùng ta thaáy ñaáy hôïp tình, hôïp lyù. Ñaây khoâng phaûi laø giaû doái. 

Cho neân caùc vò nhaát ñònh phaûi hieåu roõ, caùc vò muoán sieâu ñoä cho thaân quyeán cuûa 
mình. Caùc vò nhaát ñònh phaûi töï mình nhaän chaân tu haønh, tích coâng boài ñöùc. Caùc vò thaät 
coù taâm sieâu ñoä, caùc vò phaûi thaät taâm tu haønh. Caùc vò tu haønh coù thaønh töïu thì thaân 
quyeán caùc vò môùi coù theå ñöôïc ñoä. Coøn neáu caùc vò tu haønh khoâng thaønh töïu thì thaân 
quyeán caùc vò cuõng khoâng ñöôïc phöôùc. Ví nhö ôû theá gian, caùc vò muoán khieán cho cha 
meï cuûa mình, thaân quyeán cuûa mình ñöôïc heát thaûy moïi ngöôøi trong xaõ hoäi kính troïng, 
caùc vò nhaát ñònh phaûi thaønh töïu hoïc vaán cuûa mình, thaønh töïu ñöùc haïnh cuûa mình. Khieán 
cho xaõ hoäi moät khi nghe : “Ñaây laø cha meï cuûa oâng A, oâng B, laø quyeán thuoäc cuûa oâng 
A, oâng B, thì moïi ngöôøi ñoái vôùi hoï phaûi toân kính ñaëc bieät, quan taâm ñaëc bieät, chieáu coá 
ñaëc bieät. Ñaây chính laø gia trì. Ñaây chính laø caûm öùng töï nhieân. Ñaïo lyù ôû choã naày. Ñaây 
môùi chính thöïc laø giuùp ñôõ hoï, cöùu giuùp hoï. Caùi ñaïo lyù naày, moïi ngöôøi coù theå hieåu ñöôïc 
deã daøng. Caùc vò hieåu roõ caùi ñaïo lyù naày, caùc vò môùi coù theå lieân töôûng ñeán caùi nguyeân lyù, 
nguyeân taéc ñöôïc noùi ñeán trong kinh Ñòa Taïng. Caùc vò seõ hoaùt nhieân ñaïi ngoä, bieát raèng 
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sieâu ñoä ñích xaùc laø coù coâng ñöùc, ñích thöïc laø coù theå trôï giuùp cho ngöôøi maát ñaõ gaây taïo 
toäi nghieäp. 

Ñoaïn coâng aùn naày cuûa Quang Muïc nöõ, coâng phu tu haønh cuûa coâ thì khaùc moät 
chuùt, khoâng coù söï thuø thaéng nhö cuûa Baø La Moân nöõ. Coâ cuõng nieäm Phaät vaø cuõng trong 
moät thôøi gian raát ngaén, coâ nieäm ñeán coâng phu keát thaønh moät phieán.  Laøm sao hieåu 
ñöôïc ? - Do vì caùc caûnh giôùi kia cuûa Baø La Moân nöõ laø caûnh giôùi trong Ñònh. Coøn caûnh 
giôùi cuûa Quang Muïc nöõ laø caûnh giôùi trong Moäng. Caûnh giôùi trong Ñònh so vôùi caûnh giôùi 
trong Moäng taát phaûi thuø thaéng hôn nhieàu. Coâ ñöôïc caûnh giôùi trong Moäng cuõng coi nhö 
coù thaønh töïu. Neáu caên cöù theo Phaùp moân nieäm Phaät cuûa chuùng ta hieän nay maø noùi thì 
coâng phu cuûa Quang Muïc nöõ laø coâng phu keát thaønh phieán. Coøn Baø La Moân nöõ laø söï 
nhaát taâm baát loaïn. Caùc vò töï mình tu trì, coâng phu khoâng chôn thaät. Loaïi coâng phu chôn 
thaät naày laø töø nôi thaân gia quyeán thuoäc cuûa caùc vò bò ñoïa laïc trong aùc ñaïo, neân caùc vò 
moät loøng nghó caùch cöùu giuùp cho keû kia, do vaäy caùc vò môùi lieàu thaân maïng duïng coâng 
tu haønh. Ñaïo lyù laø vaäy. Söï thaønh töïu cuûa caùc vò chính laø söï thaønh töïu cuûa keû thaân 
quyeán kia. Caùc vò tu khoâng thaønh töïu, keû thaân quyeán kia cuõng khoâng thaønh töïu. Caùi 
nguyeân lyù naày nhaát ñònh phaûi hieåu ñöôïc. 

Ñaây laø trong kinh, Phaät ñem nguyeân lyù cuøng söï thaät sieâu ñoä giaûng cho chuùng ta 
thaät roõ raøng, thaät minh baïch. Sau ñoù chuùng ta nhôù laïi, moät vaøi söï tình phaùt sinh gaàn 
ñaây, Ñaøm Hö phaùp sö trong quyeån Töï Truyeän cuûa Ngaøi, quyeån Töï Truyeän naày teân laø 
“AÛnh Traàn Hoài ÖÙc Luïc”, laõo Hoøa thöôïng töï mình thuaät laïi nhöõng ñieàu traûi qua trong 
moät ñôøi cuûa Ngaøi do hoïc troø cuûa Ngaøi laø phaùp sö Ñaïi Quang ghi cheùp laïi. Quyeån saùch 
naày, ôû Ñaøi Loan, löu thoâng raát roäng, caùc vò ñeàu coù theå tìm ñöôïc. Caùc vò xem trong ñaây 
coù moät ñoaïn noùi veà moät chuyeän sieâu ñoä cuõ. Luùc baáy giôø Ngaøi chöa xuaát gia. Ñaøm laõo 
xuaát gia raát muoän, ngoaøi 40 tuoåi môùi xuaát gia. Nhöng Ngaøi hoïc Phaät tröôùc khi xuaát gia, 
hôn nöõa coøn raát duïng coâng. Luùc aáy ôû Thieân Taân coù moät vaøi ñoàng ñaïo cuøng chí höôùng 
hoïp laïi thaønh moät nhoùm cuøng nhau nghieân cöùu Kinh Laêng Nghieâm, cho neân môùi coù 
moät ñoaïn “Taùm naêm cöûa laïnh ñoïc Laêng Nghieâm !”. Ngaøi coù moät ngöôøi baïn, hai ngöôøi 
keát hoäi môû ra moät tieäm thuoác baéc. Ngöôøi baïn cuûa Ngaøi hoï Löu, cuõng laø hoäi “Taùm naêm 
cöûa laïnh ñoïc Laêng Nghieâm”. ÔÛ nôi Kinh Laêng Nghieâm coù taâm ñaéc, coù choã laõnh ngoä. 
Ñaây laø chuùng ta noùi oâng ta coù moät chuùt coâng phu. Döïa vaøo chuùt ít coâng phu naày, kia so 
vôùi Quang Muïc nöõ, vôùi Baø La Moân nöõ thì sai khaùc raát xa. Nhöng moät chuùt coâng phu 
theá naày, oâng cuõng coù theå sinh ra hieäu quaû. 

Ñaøm Laõo noùi Löu cö só coù moät hoâm, giöõa tröa ôû trong cöûa tieäm, luùc naày vaéng 
khaùch, khoâng coù ngöôøi ñeán mua thuoác, buoân baùn raát thong thaû, oâng ngoài nguû gaät ôû 
quaày haøng. Luùc nguû gaät, mô maøng oâng troâng thaáy hai ngöôøi ñi ñeán. Vöøa troâng thaáy hai 
ngöôøi naày, söï vieäc trong moäng, ñaây chính laø oan gia, chuû nôï cuûa oâng. Hai ngöôøi naày 
thieáu tieàn oâng, thieáu nôï oâng chöa traû. OÂng ñoøi nôï hoï, böùc baùch hoï phaûi traû. Hai ngöôøi 
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naày vì khoâng coù caùch traû nôï, beøn treo coå töï vaän. Veà sau oâng bò chuyeän naày aùm aûnh, 
luoân caûm thaáy khoù chòu. Neáu oâng khoâng ñoøi hôï hoï thì hai ngöôøi naày khoâng treo coå. 
Cho neân oâng raát aùy naùy veà chuyeän naày, thöôøng caûm thaáy khoù chòu. Giôø ñaây thaáy hai 
ngöôøi naày ñeán, oâng bieát laø hai ngöôøi ñaõ treo coå cheát, ñaïi khaùi laø hoï ñeán ñeå gaây phieàn 
phöùc cho oâng neân oâng raát sôï. 

Nhöng nhìn maët cuûa hai ngöôøi thaáy raát thieän, khoâng gioáng nhö coù aùc yù, troâng 
khoâng coù veû ñeán ñeå haïi oâng. Cho neân oâng beøn hoûi hoï : “Caùc oâng ñeán ñaây laøm gì ?”. 
Hai ngöôøi naày beøn noùi : “Chuùng toâi ñeán nhôø oâng sieâu ñoä”. OÂng nghe noùi xin sieâu ñoä, 
trong loøng caûm thaáy yeân oån, khoâng phaûi ñeán ñeå gaây phieàn phöùc, khoâng phaûi ñeán ñeå 
baùo thuø. Do ñoù oâng beøn hoûi hoï : “Vaäy phaûi laøm sao ñeå sieâu ñoä caùc oâng ?”. Hoï ñaùp : 
“Chæ caàn oâng baèng loøng laø ñöôïc roài”. OÂng noùi : “Ñöôïc ! ta baèng loøng cho caùc oâng”. Keát 
quaû troâng thaáy hai ngöôøi naày, ñuùng ra laø hai hoàn ma, ñaïp leân ñaàu goái cuûa oâng, ñaïp leân 
baû vai cuûa oâng roài voït leân trôøi. Ít laâu, sau khi hai ngöôøi naày ñi roài, laïi coù 2 ngöôøi khaùc 
ñeán. Hai ngöôøi naày laø vôï vaø con nhoû ñaõ cheát cuûa oâng, cuõng ñeán tröôùc oâng, quyø goái caàu 
xin oâng sieâu ñoä cho. OÂng hoûi : “Laøm sao sieâu ñoä cho hai ngöôøi ?”. Hoï cuõng traû lôøi nhö 
hai ngöôøi tröôùc : “OÂng baèng loøng laø ñöôïc roài”. Vaø cuõng thaáy hai hoàn maø naày ñaïp leân 
ñaàu goái vaø ñaïp leân baû vai maø bay leân trôøi. Ghi cheùp trong taùc phaåm “AÛnh Traàn Hoài ÖÙc 
Luïc”. 

Caâu truyeän treân chöùng minh raèng muoán sieâu ñoä thì nhaát ñònh caùc vò töï mình phaûi 
coù coâng phu tu hoïc. Neáu caùc vò khoâng coù coâng phu thì caùc vò nöông vaøo ñaâu maø sieâu 
ñoä cho ngöôøi khaùc. Coâng phu cuûa oâng cö só hoï Löu laø “Taùm naêm cöûa laïnh ñoïc Laêng 
Nghieâm”. Moïi ngöôøi coù coâng phu naày, coù ñaïo löïc naày thì coù theå sieâu ñoä cho thaân gia 
quyeán thuoäc cuûa mình, cho nhöõng ngöôøi coù duyeân. Coøn neáu nhö caùc vò khoâng coù coâng 
phu naày thì nhaát ñònh khoâng ñöôïc. Chuùng ta coù theå xem laïi coá söï naày trong AÛnh Traàn 
Hoài ÖÙc Luïc vaø Kinh Ñòa Taïng. Ñoái vôùi chaân töôùng söï thaät cuûa vaán ñeà sieâu ñoä naày, 
chuùng ta caøng theâm khaúng ñònh hôn nöõa. 

Ñeán nhö, nhöõng Phaät söï sieâu ñoä coù quy moâ lôùn trong cöûa Phaät ngaøy nay, trong 
quaù khöù khoâng coù... 

Toâi luùc ñaàu hoïc Phaät, ñoái vôùi vaán ñeà naày cuõng coù nghi vaán. Toâi töøng ñem vieäc 
naày thænh giaùo phaùp sö Ñaïo An. Luùc treû, toâi cuøng phaùp sö Ñaïo An chung ôû raát hoøa haûo. 
ÔÛ Ñaøi Baéc, phaùp sö môû moät “Ñaïi Chuyeân Phaät Hoïc Giaûng Toøa”, môøi toâi ñaûm nhieäm 
chöùc vuï Toång Chuû Giaûng. Chuùng toâi ôû chung vôùi nhau nhieàu naêm. Tröôùc heát laø ôû chuøa 
Tuøng Sôn. Sau ñoù dôøi veà chuøa Thieän Ñaïo, beân caïnh ñaïi giaûng ñöôøng cuûa Phaät Giaùo 
Hoäi Laâu. Luùc hoïc sinh nhieàu quaù khu vöïc phía Baéc, phía Baéc töø Cô Long, phía Nam töø 
Taân Truùc, chuùng toâi moãi ngaøy leân lôùp moät laàn. Luùc hoïc sinh quaù nhieàu, ñaïi khaùi coù hôn 
800 ngöôøi. Ñaây laø vieäc höng thònh cuûa Phaät Giaùo Hoäi. Phaùp sö Ñaïo An laø ngöôøi phuï 
traùch, laø Chuû tòch trong Giaûng Toøa. Toâi ôû trong ñaây ñaûm nhieäm vieäc toïa ñaøm, Phaùp sö 
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ñaët cho toâi danh nghóa laø “Toång Chuû Giaûng”. Ñöông thôøi coøn coù AÁn Haûi Phaùp Sö, Trí 
Duï Phaùp Sö. Chuùng toâi moät vaøi ngöôøi phuï traùch vieäc giaûng daïy. 

Toâi thænh giaùo vôùi Laõo Phaùp Sö, toâi hoûi : “Vieäc sieâu ñoä naày ñeán nhö theá naøo ?” 

Ngaøi suy nghó moät hoài roài ñaùp. Ngaøi noùi ñaïi khaùi khôûi nguyeân cuûa vieäc sieâu ñoä 
naày laø Ñöôøng Minh Hoaøng. Luùc aáy coù loaïn An Söû, Quaùch Töû Nghi sau khi bình ñònh 
ñoäng loaïn, trieàu ñình ôû moãi moät chieán tröôøng lôùn xaây döïng moät chuøa mieáu, goïi laø 
“Khai Nguyeân töï”. Chuøa naøo xaây döïng trong nieân hieäu Khai Nguyeân ñeàu goïi laø Khai 
Nguyeân töï. Xaây döïng nhöõng chuøa mieáu naày muïc ñích laø ñeå truy ñieäu nhöõng quaân daân 
töû naïn. Cho neân, Phaùp hoäi sieâu ñoä naày cuõng gioáng vôùi yù nghóa cuûa leã truy ñieäu hieän taïi 
cuûa chuùng ta. Thænh caùc baäc cao taêng ñaïi ñöùc naày tuïng kinh, baùi saùm, hoài höôùng, truy 
ñieäu. Ñaây laø caùi yù kyû nieäm maø Nhaø nöôùc ñeà xöôùng ra. Nhaø nöôùc ñeà xöôùng ra nhö theá, 
veà sau daân gian daàn daàn cuõng coù söï vieäc naày, cuõng thænh phaùp sö ñaïi ñöùc tuïng kinh, baùi 
saùm, caàu sieâu ñoä cho oâng baø, cha meï, toå tieân. Coù theå laø do söï vieäc truy ñieäu treân dieãn 
bieán ra. Do ñaây coù theå noùi, nieân hieäu Khai Nguyeân ñôøi Ñöôøng trôû veà tröôùc, khoâng coù 
söï vieäc naày. Vieäc naày ghi cheùp raát ít. Khai Nguyeân trôû veà sau, ñích thöïc, phaùt trieån cho 
ñeán ngaøy nay, ñaõ bieán chaát hoaøn toaøn. 

Noùi bieán chaát laø theá naøo ? - Tröôùc ñaây, sieâu ñoä laø phaùp söï laøm theâm cuûa töï vieän, 
moät naêm cuõng chæ moät hai laàn, raát ít ! Chuû yeáu laø giaûng kinh thuyeát phaùp, daãn daét moïi 
ngöôøi tu haønh, cho neân chuøa mieáu goïi laø ñaïo traøng. Phaät giaùo ôû theá gian laø ñeå ñoä ngöôøi 
chôù khoâng phaûi ñoä ma. Laø ñoä ngöôøi soáng chôù khoâng phaûi ñoä ngöôøi cheát. Ñieàu naày 
chuùng ta nhaát ñònh phaûi laøm cho saùng toû, phaûi laøm cho roõ raøng. Cho neân, töø tröôùc trong 
toøng laâm, tu vieän, sinh hoaït thoâng thöôøng laø hai thôøi noùi kinh, hai thôøi tu haønh. Hai thôøi 
naày laø ñôn vò thôøi gian töø AÁn Ñoä, khoâng gioáng vôùi ñôn vò thôøi gian cuûa chuùng ta hieän 
nay. AÁn Ñoä xöa, ngöôøi ta chia moät ngaøy moät ñeâm laøm saùu thôøi : Ngaøy 3 thôøi; Ñeâm 3 
thôøi. Ba thôøi ban ngaøy goïi laø : Ñaàu ngaøy, giöõa ngaøy vaø cuoái ngaøy. Ñaây laø ban ngaøy. 
Chieàu toái chia 3 laø : Ñaàu hoâm, giöõa hoâm vaø cuoái hoâm. Ñaây laø ban ñeâm. Coäng chung 
chia laøm 6 thôøi. ÔÛ Trung Quoác thôøi xöa, chuùng ta söû duïng ñôn vò thôøi gian laø 12 giôø, so 
vôùi ñôn vò thôøi gian cuûa AÁn Ñoä thì nhoû hôn. Chuùng ta duøng Tí Söûu Daàn Meïo Thìn Tî 
Ngoï Muøi... Duøng phöông phaùp phaân chia naày maø chia laøm 12 giôø. 

Ñôn vò thôøi gian chuùng ta söû duïng hieän nay laø choïn theo ñôn vò Taây döông. Ngöôøi 
Taây döông phaân chia ñôn vò thôøi gian caøng nhoû hôn nöõa. Moät ngaøy ñeâm chia laøm 24 
giôø. Chuùng ta goïi laø “Tieåu thôøi” töùc thôøi gian nhoû hay giôø nhoû. Ngöôøi Taây phöông 
khoâng bieát noùi “Tieåu thôøi”. Chuùng ta goïi laø “Tieåu thôøi” vì sao ? - Bôûi leõ so vôùi thôøi 
gian voán coù cuûa Trung Quoác chuùng ta thì ñôn vò thôøi gian naày nhoû hôn, hai “Tieåu thôøi” 
môùi baèng moät giôø cuûa Trung Quoác chuùng ta. Noùi caùch khaùc, hai giôø cuûa Trung Quoác 
môùi baèng moät giôø cuûa AÁn Ñoä. Caùc vò hieåu raèng hai giôø : giaûng kinh, leân lôùp cuûa Tuøng 
laâm, töï vieän thôøi xöa chính laø 8 giôø (tieåu thôøi) hieän nay. Töï vieän laø tröôøng hoïc, ôû trong 
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ñaáy ñeàu laø thöôøng truï, ngöôøi xuaát gia thöôøng truï, cö só cuõng thöôøng truï. Cö só, luùc aáy, 
ñeán töï vieän goïi laø “Thaûo luaän kinh ñieån”. Thaûo luaän kinh ñieån chính laø toâi muoán nghe 
moät boä kinh. Moät boä kinh, muoán giaûng, thôøi gian töông ñoái daøi. Moät boä kinh nhoû, ñaïi 
khaùi cuõng phaûi moät tuaàn leã, hai tuaàn leã. Thoâng thöôøng moät boä kinh cuõng phaûi 3 thaùng 
ñeán nöûa naêm. Neáu giaûng moät boä kinh lôùn, nhö kinh Hoa Nghieâm, moãi ngaøy giaûng 8 
tieáng, thì phaûi giaûng trong 1 naêm. Neáu toâi muoán hoïc boä kinh naày, nghe boä kinh naày, thì 
toâi nhaát ñònh phaûi ñeán choã naày ôû moät naêm. Cho neân goïi laø thaûo luaän kinh ñieån, chính laø 
ghi teân. Sau khi thaåm tra, pheâ chuaån, ñoàng yù xong, baïn coù theå ñeán ôû ñaây moät naêm. 

ÔÛ trong töï vieän, ngöôøi taïi gia ñöông nhieân cuõng coù cuùng döôøng chuùt ít, cuùng 
döôøng phí duïng sinh hoaït. Ñoàng thôøi coâng taùc thöôøng truï, nhö queùt saân, doïn deïp söûa 
sang moâi tröôøng xung quanh, cuõng phaûi chia moät chuùt coâng taùc cho caùc vò laøm, caùc vò ôû 
choã naày, an taâm tu hoïc. Cho neân, choã naày laø tröôøng hoïc, thaät söï laø ñaïo traøng !  Moät 
ngaøy tröø 8 tieáng hoïc kinh, nghieân cöùu, thaûo luaän ra, coøn phaûi tu haønh. Tu haønh duøng 
phöông phaùp gì ? Phöông phaùp thì coù nhieàu nhöng chung quy khoâng ngoaøi hai loaïi : 
Nieäm Phaät vaø Tham thieàn. Cho neân coù Thieàn ñöôøng, coù Nieäm Phaät ñöôøng. Trong 
Thieàn ñöôøng baûo baïn haõy ngoài Thieàn, sôùm chieàu tónh toïa ôû trong ñaây, ñaïi khaùi cuõng 8 
tieáng. Neáu baïn khoâng vaøo Thieàn ñöôøng tham thieàn, thì baïn phaûi ñeán Nieäm Phaät ñöôøng 
nieäm Phaät, cuõng laø 8 tieáng. Caùc vò nghó xem, moãi ngaøy trong maët hoïc thuaät, giaûng giaûi 
moân töùc lyù thuyeát cuûa chuùng ta laø 8 tieáng; Haønh moân hay thöïc haønh laø 8 tieáng. Coøn laïi 
8 tieáng laø thôøi gian caùc vò nghæ ngôi. Thôøi gian naày bao goàm aên uoáng vaø nhöõng sinh 
hoaït cô baûn khaùc. Cho neân, huaân tu trong ñaïo traøng naày ngöôøi ta khoâng coù voïng töôûng, 
khoâng coù thôøi gian voïng töôûng, cho neân hieäu quaû ñaït ñöôïc raát cao. 

Sau ba thaùng ôû trong ñaïo traøng nhö theá naày, khí chaát cuûa ngöôøi ta seõ ñöôïc bieán 
ñoåi. Vì sao ? Bôûi leõ khoâng coù thôøi gian voïng töôûng, khoâng coù thôøi gian sanh phieàn naõo. 
Neáu khoâng phaûi laø nghieân cöùu, thaûo luaän, hoaëc nghe kinh thì chuyeân taâm nieäm Phaät, 
hoaëc giaû nôi Thieàn ñöôøng tónh toïa, hay thu hoaïch ñöôïc hieäu quaû. Nhöng hieän nay, töï 
vieän, ñaïo traøng phoå thoâng khoâng coù, moân giaûng daïy khoâng coù, raát ít giaûng kinh. Moân 
haønh trì cuõng khoâng coù. Nghe giaûng raát nhieàu, moãi naêm thöïc haønh moät tuaàn nieäm Phaät, 
thöïc haønh moät tuaàn toïa thieàn, ñieåm xuyeát theâm vaøo. Vaäy thì laáy gì laøm chuû ? Laáy söï 
sieâu ñoä ngöôøi cheát laøm chuû. Hoaøn toaøn ñaûo ñieân! Töø tröôùc, töï vieän laø nôi ñeå ñoä ngöôøi 
soáng. Nhöng hieän nay Phaät giaùo duøng ñoä ngöôøi cheát. Phaät giaùo ñaõ bieán thaønh toân giaùo 
maát roài. Tröôùc ñaây laø giaùo duïc nhöng hieän taïi laø Toân giaùo. 

Caùi hieän töôïng naày laøm sao phaùt sinh ? Laøm sao dieãn bieán thaønh caùi naày ? - Ñaây 
laø vaán ñeà chuùng ta cuõng phaûi minh baïch, cuõng phaûi roõ raøng. Sau ñoù, moãi ngöôøi chuùng 
ta hoïc caùi gì ôû trong cöûa Phaät, ñieàu naày cuõng phaûi roõ raøng. Chuùng ta tieáp nhaän söï giaùo 
duïc cuûa Ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni, hieän tieàn chuùng ta phaûi caûi thieän sinh hoaït cuûa 
mình, trong töông lai chuùng ta phaûi naâng caûnh giôùi cuûa chuùng ta leân. Ñaây laø ñieàu maø 
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caùc nhaø khoa hoïc goïi laø “Chuùng ta phaûi ñoät phaù thôøi gian, khoâng gian”. Thaäp phaùp giôùi 
chính laø möôøi caùi Thôøi Khoâng khoâng ñoàng. Caùi ñoä soá baát ñoàng maø chuùng ta noùi ngaøy 
nay laø khoâng gian ba chieàu, khoâng gian boán chieàu, khoâng gian naêm chieàu. Thaäp phaùp 
giôùi laø möôøi loaïi khoâng gian thôøi gian khoâng ñoàng. Phaät daïy chuùng ta ñoät phaù. Ñoät phaù 
luïc ñaïo, ñoät phaù Thaäp Phaùp giôùi, chuùng ta môùi coù theå chöùng ñöôïc Nhöùt Chôn Phaùp 
giôùi. Ñaây laø ñieàu maø ngöôøi hoïc Phaät chuùng ta caàn phaûi bieát. 

Vaäy thì loaïi sieâu ñoä ñaïi quy moâ naày coù hieäu quaû khoâng ? - Khoâng theå noùi laø 
khoâng coù hieäu quaû. Nhöng quan troïng hôn heát laø vò Phaùp chuû, töùc vò chuû trì Phaùp sö 
sieâu ñoä. Neáu vò naày coù tu, coù chöùng thì caùi hieäu löïc voâ cuøng roõ reät gioáng nhö Löông Vuõ 
Ñeá tröôùc ñaây. “Löông Hoaøng Saùm” coù ra nhö theá. Vò phi töû maø Löông Vuõ Ñeá raát suûng 
aùi do gaây taïo toäi nghieäp neân bò ñoïa vaøo aùc ñaïo. Vua Löông Vuõ Ñeá laø ñaïi hoä phaùp cuûa 
nhaø Phaät, thænh Baûo Chí Coâng ñeán chuû trì Phaùp hoäi sieâu ñoä, veà sau ghi cheùp laïi, chính 
laø “Löông Hoaøng Saùm”. Trong baøi töïa cuûa Löông Hoaøng Saùm ghi raát roõ raøng : Baûo Chí 
Coâng laø hoùa thaân cuûa Boà Taùt Quaùn Theá AÂm, ñöa phi töû cuûa Löông Vuõ Ñeá töø aùc ñaïo 
sieâu ñoä leân cung trôøi Ñao Lôïi. Nhöõng söï vieäc nhö theá naày, chuùng ta thaáy raát nhieàu 
trong truyeän kyù, ngöôøi chuû trì phaùp söï phaûi coù tu, coù chöùng. 

Noùi ñeán hieän ñaïi, hieän ñaïi ngöôøi coù tu, coù chöùng khoâng coù. Cho neân, toâi moät ñôøi 
khoâng daùm laøm Phaät söï sieâu ñoä. Toâi khoâng coù naêng löïc naày, khoâng coù ñöùc haïnh naày. 
Quaùn tröôûng cuûa chuùng toâi raát coi troïng vaán ñeà naày, toâi cuõng ñoàng yù vôùi oâng. Tröôùc 
ñaây, Quaùn tröôûng hoï Haøn, chuùng toâi coù ñaïo traøng naày, chuùng toâi thaønh taâm thaønh yù maø 
laøm, voán dó chaân thaønh. Chaân thaønh thì coù theå caûm öùng. Cho neân, Ñoà Thö Quaùn (thö 
vieän) trong quaù khöù, moãi moät naêm coù 3 laàn phaùp hoäi sieâu ñoä. Bình thöôøng thì chuùng toâi 
giaûng kinh, nieäm Phaät. Nhöng ñaït ñeán tieâu chuaån cuûa thôøi xöa thì khoâng theå. Thuôû xöa 
thì 8 tieáng giaûng kinh, 8 tieáng nieäm Phaät. Chuùng toâi laøm khoâng noåi. Hieän nay, chuùng toâi 
moãi ngaøy giaûng kinh 1 laàn khoaûng moät tieáng röôõi. Noäi boä cuøng tu cuõng coù moät hai 
tieáng nghieân cöùu thaûo luaän, gioáng nhö laø mieãn cöôõng. Coøn nieäm Phaät, chung quy chuùng 
toâi chæ caàu khoâng ñöùt ñoaïn giöõa ñöôøng. Cho neân moãi naêm : Thanh minh, Trung nguôn, 
Ñoâng chí chuùng toâi toå chöùc 3 laàn phaùp hoäi ñeå cuùng teá toå tieân. Toå tieân maø chuùng toâi 
cuùng teá, khoâng nhaát thieát caùc vò phaûi ñeán vieát baøi vò. Chuùng toâi ñaõ sôùm vieát baøi vò roài. 
Chuùng toâi vieát toå tieân traêm hoï thaûy ñeàu bình ñaúng nhö nhau. Cho neân, baøi vò chuùng toâi 
cuùng laø baøi vò toå tieân traêm hoï. Baøi vò nhoû thì döïa theo hoï baùch gia maø vieát. Chuùng toâi 
laøm moät caùch bình ñaúng, khoâng phaûi baøi vò lôùn tieàn nhieàu, baøi vò nhoû tieàn ít ! Hoaøn 
toaøn khoâng coù vieäc naày. Caùc vò muoán cuùng tieàn, tuøy hyû, khoâng coù söï mieãn cöôõng, cuõng 
khoâng coù quy ñònh naøo caû. Trong ngaân quyõ chuùng toâi thì hoaøn toaøn khoâng thu phí. 
Cuùng döôøng baøi vò naày daãu chæ moät phaàn tieàn cuõng khoâng nhaän. Chuùng toâi moãi naêm toå 
chöùc 3 laàn phaùp hoäi. 

Nhöng gaàn ñaây do vì xaõ hoäi loaïn ñoäng, soá ngöôøi töû naïn raát nhieàu, chuùng toâi moãi 
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moät thaùng laøm moät laàn, ba thôøi buoäc nieäm, thaønh taâm, thaønh yù sieâu ñoä cho heát thaûy 
oan hoàn töû naïn trong thaùng naày. Ñaây laø ñaïo traøng cuûa chuùng toâi, hieän taïi laøm theâm. 
Raát mong caùc vò hieåu ñöôïc lyù leõ cuøng söï thaät cuûa vieäc sieâu ñoä, vieäc laøm, noùi chung 
chöa phaûi laø toát. Nhöng chæ caàn taän taâm, taän löïc, thaønh khaån, tha thieát thì nhaát ñònh seõ 
coù caûm öùng. 

Xin caûm ôn caùc vò ñoàng tu./. 
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