
Laøm theá naøo cöùu vaõn phong khí xaõ hoäi 

BAØI GIAÛNG CUÛA PHAÙP SÖ TÒNH KHOÂNG 

Ngöôøi dòch: THÍCH GIAÙC THIEÄN 

LOAÏT BAØI LAØM THEÁ NAØO CÖÙU VAÕN PHONG KHÍ XAÕ HOÄI 

PHAÄT GIAÙO LAØ GÌ?  (tieáp theo)  
Taäp Thöôïng.   

Ñaøi truyeàn hình.  Hoà sô soá: b24 - 2 - 01 

Caùc vò xem ñaøi thaân meán, hoâm nay chuùng ta xem caùc vò ñoàng tu ñöa ra moät soá 
vaán ñeà tu hoïc, chuùng ta tranh thuû thôøi gian naøy, noùi khaùi quaùt vôùi caùc vò. 

Vaán ñeà thöù nhöùt cuõng laø vaán ñeà chung maø ña soá ñeàu coù. Hoï noùi raèng chuùng toâi 
thöôøng thaáy coù nhieàu hình töôïng Phaät, Boà Taùt ñöôïc thôø phuïng ôû chuøa chieàn hoaëc ôû 
trong gia ñình, ñeå cho moïi ngöôøi leã baùi, vaán ñeà laø: yù nghóa vieäc cuùng kieán, leã baùi hình 
töôïng Phaät, Boà Taùt roát raùo laø gì? Leã Phaät vaø Boà Taùt vôùi leã thaàn coù gì khaùc nhau? 
Chuùng ta phaûi duïng taâm nhö theá naøo ñeå leã Phaät, Boà taùt vaø leã thaàn linh môùi laø ñuùng 
ñaén? 

Vaán ñeà naøy, toâi nghó laø moät vaán ñeà töông ñoái nghieâm tuùc. Do vì xaõ hoäi chòu aûnh 
höôûng meâ tín. Kính Trôøi, kính thaàn laø moät taäp tuïc coù töø haøng ngaøn naêm nay ôû Trung 
Quoác. Ñoái vôùi söï giaùo duïc xaõ hoäi thì taäp tuïc naøy coù taùc duïng tích cöïc, nhaát ñònh khoâng 
phaûi laø meâ tín. Ñaây laø vaán ñeà chuùng ta caàn phaûi phaân bieät roõ raøng. Phaät phaùp laø Sö 
ñaïo. Kia laø Thaàn ñaïo. Cho neân Phaät giaùo laø giaùo duïc chöù khoâng phaûi laø toân giaùo. 
Trong Phaät giaùo, coù theå noùi vaøi ngaøn naêm tröôùc, ñaõ hieåu ñöôïc söï daïy hoïc coù tính kyõ 
thuaät hoùa. Cho neân, nhöõng hình töôïng Phaät, Boà Taùt ñöôïc chieâm baùi ôû trong töï vieän, 
chuøa am cuûa chuùng ta, coù töôïng ñaép, coù töôïng veõ, hình daùng, maøu saéc caùc loaïi raát 
nhieàu. Trong kinh ñieån nhaø Phaät, Phaät töøng noùi moät boä kinh teân laø “Vaïn Phaät Danh 
Kinh”. ÔÛ Ñaøi Loan, trong khoaûng moät naêm qua, laïi coù khoâng ít ñaïo traøng leã baùi Vaïn 
Phaät. Trong boä kinh naøy, Phaät noùi cho chuùng ta coù hôn moät ngaøn hai traêm danh hieäu 
Phaät. Chæ coù danh hieäu Phaät, danh hieäu Boà Taùt khoâng coù trong kinh naøy. Phaät baûo vôùi 
chuùng ta raát nhieàu danh hieäu Phaät naøy ñeàu laø ñöùc naêng saün ñuû trong töï taùnh cuûa moãi 
moät chuùng sanh. Chuùng toâi ñöa ra moät vaøi ví duï ñeå moïi ngöôøi coù theå hieåu ñöôïc: Ví nhö 
danh hieäu Thích Ca Maâu Ni. Danh hieäu naøy laø dòch aâm töø tieáng Phaïn ra. Thích Ca yù laø 
nhaân töø, dòch ra laø Naêng nhaãn; Maâu ni dòch laø Tòch dieät, yù laø Thanh tònh. Do ñaây khaù 
bieát, Nhaân töø vaø Thanh tònh laø ñöùc naêng voán coù ñuû trong töï taùnh cuûa chuùng ta. Ñöùc 
naêng naøy nhaát ñònh phaûi duøng danh hieäu khieán noù hieån loä ra. Chuùng ta nghe ñeán danh 
hieäu naøy thì phaûi bieát raèng, chuùng ta ñoái nhaân, xöû theá. tieáp vaät phaûi duøng taâm nhaân töø, 
ñoái vôùi chính mình thì phaûi thanh tònh. Duøng taâm thanh tònh ñoái ñaõi vôùi chính mình. 
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Duøng taâm töø bi ñoái ñaõi vôùi ngöôøi khaùc. Ñaây chính laø yù nghóa cuûa Thích Ca Maâu Ni. 
Cho neân nghe ñeán danh hieäu naøy, hoaëc thaáy hình töôïng cuûa Phaät Thích Ca Maâu Ni thì 
phaûi khôûi leân yù nieäm naøy. Ñaây chính laø daïy hoïc. Ñaây laø phöông phaùp bieåu hieän coù kyõ 
thuaät. Duøng phöông thöùc naøy, töøng giôø töøng phuùt, ñaùnh thöùc ñöùc taùnh cuûa chuùng ta, 
khoâng ngöøng hieån loä ra beân ngoaøi. Danh hieäu cuûa Boà Taùt laø Tu Ñöùc. Cuõng chính Phaät, 
Boà Taùt laø ñöùc naêng saün ñuû cuûa chuùng ta. Ñöùc naêng voán ñaày ñuû, hieän taïi chuùng ta meâ 
laàm, nhöng troïn khoâng phaûi laø maát thaät söï, chæ meâ maø thoâi. Sau khi meâ roài, taùnh ñöùc 
cuûa töï taùnh khoâng theå hieän tieàn. 

Ví nhö chuùng ta xöa nay voán töø bi, voán ñaïi töø, ñaïi bi. Nhöng hieän taïi, chuùng ta ñoái 
vôùi ngöôøi, vôùi vaät, moät chuùt taâm töø bi cuõng ñeàu khoâng coù. Töï taùnh cuûa chuùng ta xöa 
nay voán thanh tònh. Nhöng hieän taïi trong moät ngaøy, töø saùng ñeán chieàu, voïng töôûng lung 
tung, voïng nieäm khoâng döùt, chuoác laáy voâ soá phieàn naõo. Ñaây chính laø taùnh ñöùc cuûa 
chuùng ta bò laïc maát, meâ laàm. Laøm sao môùi coù theå khoâi phuïc laïi? Nhaát ñònh phaûi nöông 
vaøo söï tu haønh. Cho neân Boà Taùt ñaïi bieåu cho Tu ñöùc. Bôûi leõ taùnh tu khoâng hai. Tu ñöùc 
cuõng voâ löôïng voâ bieân. Do vì chuùng ta meâ raát roäng, meâ raát saâu. Nhaân ñaây phöông phaùp 
tu ñöùc naày, lyù luaän cuõng khoâng coù cuøng taän. Duøng Boà Taùt ñaïi bieåu cho tu ñöùc. Duøng 
Phaät ñaïi bieåu cho taùnh ñöùc. Cho neân danh hieäu, hình töôïng cuûa Chö Phaät, Boà Taùt ñeàu 
coù taùc duïng khai môû taùnh tu cuûa chuùng ta. Muïc ñích chuùng ta thôø phuïng hình töôïng 
Phaät, Boà Taùt, yù ôû choã naøy. Ñaây laø ñieàu tröôùc ñaây trong phaùp hoäi ta thöôøng noùi cuøng ñaïi 
chuùng. Chuùng ta, ñeä töû Phaät, hoïc troø Phaät, cuùng döôøng hình töôïng Phaät, Boà Taùt, khoâng 
ngoaøi 2 yù: Thöù nhaát laø yù kyû nieäm. Ñöùc Phaät laø baäc Thaày caên baûn cuûa chuùng ta, chuùng 
ta tieáp nhaän söï giaùo duïc cuûa Ngaøi, thu ñöôïc coâng ñöùc lôïi ích thuø thaéng cuûa söï giaùo hoïc 
naøy. Ñoái vôùi baäc Thaày khai saùng, chuùng ta phaûi caûm ôn, nieäm nieäm khoâng queân. Ñaây 
laø caùi yù thuoäc veà kyû nieäm. Caùi goïi laø quay veà nguoàn baùo ôn ñaàu. YÙ thöù hai laø phaûi tu 
taäp theo Ngaøi. Ñoù laø Thaáy baäc hieàn, yù muoán baèng ngöôøi. Chuùng ta troâng thaáy hình 
töôïng, chuùng ta phaûi hoïc theo Ngaøi. Nghe danh hieäu chuùng ta cuõng phaûi hoïc theo Ngaøi. 
Ñaây laø chuùng ta thôø phuïng hình töôïng Phaät, Boà Taùt neân coù thaùi ñoä taâm lyù nhö theá. 
Chuùng ta hieåu ñöôïc yù nghóa chôn chaùnh cuûa Ngaøi laø ôû choã naøy. Cho neân söï thôø phuïng 
nhö theá nhaát ñònh khoâng phaûi laø meâ tín. Chö Phaät, Boà Taùt raát nhieàu, thí nhö chuùng ta 
cuùng döôøng Boà Taùt Ñòa Taïng. Ñòa Taïng Boà Taùt ñaïi bieåu cho söï hieáu kính, hieáu kính 
vôùi cha meï, vôùi thaày toå. Thaáy Ñòa laø Taâm ñòa; Taïng laø kho baùu. Taâm ñòa cuûa moãi moät 
chuùng sanh chuùng ta ñeàu ñaày ñuû voâ löôïng trí tueä, voâ löôïng ñöùc naêng. Ñaây chính laø yù 
nghóa cuûa Ñòa Taïng. Cho neân cung phuïng hình töôïng Phaät, Boà Taùt, phaûi khai môû kho 
taøng baùu taâm ñòa töï taùnh cuûa chuùng ta. 

Duøng phöông phaùp gì ñeå khai môû? Duøng giaùo duïc, duøng giaùo hoïc. Maø caên baûn 
cuûa giaùo hoïc chính laø ôû söï hieáu kính cha meï, thaày toå, cho neân kinh Ñòa Taïng laø Hieáu 
kinh cuûa Phaät moân chuùng ta. Hoïc Phaät phaûi baét ñaàu hoïc töø ñaâu? baét ñaàu hoïc töø Ñòa 
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Taïng. Ñaây chính laø yù nghóa thôø phuïng Ñòa Taïng Boà Taùt. Trong khoâng phaûi baûo chuùng 
ta thôø phuïng Ñòa Taïng Boà Taùt, ngaøy ngaøy phaûi leã baùi Ngaøi. Ngaøy ngaøy phaûi cuùng 
döôøng Ngaøi. Ngaøi seõ ñeán baûo hoä, giuùp ñôõ chuùng ta. Neáu theá thì baïn thaät söï meâ tín. 
Taùnh ñöùc cuûa baïn vónh vieãn khoâng ñöôïc hieän tieàn. Vaäy phaûi duøng thaùi ñoä theá naøo? 
Phaûi hoïc taäp Ñòa Taïng Boà Taùt. Lyù luaän, phöông phaùp noùi trong kinh Ñòa Taïng, lyù luaän 
phaûi hieåu roõ raøng, roát raùo, phöông phaùp phaûi thöïc hieän moät caùch thieát thöïc. Ñaây chính 
laø Ñòa Taïng Boà taùt chôn chaùnh gia trì chuùng ta, chôn chaùnh baûo veä, giuùp ñôõ chuùng ta. 
Coù theå thaáy, neáu chuùng ta khoâng hieåu roõ caùi lyù naøy, khoâng nöông theo phöông phaùp 
maø phuïng haønh, ñaáy laø meâ tín vaø moät maûy may lôïi ích ñeàu khoâng coù ñöôïc. Chaúng 
nhöõng khoâng ñöôïc lôïi ích maø traùi laïi coøn coù loãi laàm. Caùi loãi laàm naøy ñeán töø ñaâu? Loãi 
laàm chính laø ñoái ñaõi vôùi Phaät, Boà Taùt nhö moät vò Thaàn linh, hoái loä Ngaøi, nònh bôï Ngaøi. 
Cho raèng nhö theá coù theå baûo hoä giuùp ñôõ mình. Ñaây laø noùi ñieàu kieän, cho neân ñoái ñaõi 
vôùi Phaät Boà Taùt nhö tham quan, oâ laïi. Baïn phaûi bieát raèng thaùi ñoä taâm lyù naøy chính laø 
toäi aùc. Cho neân vieäc naøy chuùng ta khoâng theå khoâng hieåu roõ. Nhaát ñònh khoâng theå coù sai 
laàm. Bôûi leõ neáu sai laàm thì sai moät ly ñi ngaøn daäm. 

Ñeán nhö leã Thaàn, leã Trôøi, leã Trôøi Ñaát, quyû thaàn, nhöõng tuïc leä naøy trong leã nghi 
xöa, ôû Trung Quoác ñeàu coù. Ñieàu naøy laø tu kính. Chuùng ta ñoái vôùi Trôøi Thaàn, quyû thaàn 
cuõng khoâng coù chuùt maûy may mong caàu. Khoâng chuùt mong caàu vì sao laïi leã baùi? Bôûi leõ 
chuùng ta phaûi toân troïng hoï, chuùng ta phaûi toân kính hoï. “Kính” laø moät ñöùc tính. Laøm theá 
naøo ñeå boài döôõng ñöùc tính naøy? Laøm theá naøo ñeå phaùt huy roäng lôùn ñöùc tính naøy? 
Chuùng ta ñoái vôùi quyû thaàn, Trôøi Ñaát cung kính theá naøo thì phaûi duøng caùi taâm cung kính 
ñoù ñoái ñaõi vôùi heát thaûy moïi ngöôøi, moïi vaät. Nhö theá môùi ñuùng. Cho neân, ñaây môùi laø yù 
nghóa ñuùng ñaén trong vieäc cuùng teá Trôøi Ñaát, quyû thaàn ngaøy xöa, thaûy ñeàu thuoäc phaïm 
vi giaùo hoïc, tuyeät khoâng coù söï mong caàu ñoái vôùi quyû thaàn. Coù söï mong caàu ôû nôi quyû 
thaàn thì ñaây laø quan nieäm sai laàm. Veà maët yù nghóa cuûa vieäc teá töï tröôùc tieân heát vaøo 
thuôû xöa khoâng coù. Chuùng ta nhaát ñònh phaûi nhaän thöùc cho roõ raøng. 

Vaán ñeà thöù hai, chính laø vieäc thöôøng thaáy coù nhieàu ngöôøi mua hoa töôi, quaû ngon, 
vaät cuùng. Hoaëc ôû chuøa chieàn, hoaëc trong gia ñình, cuùng döôøng cho Phaät vaø Boà Taùt, 
ñoàng thôøi cuõng thaép höông, ñoát ñeøn, caàu xin Phaät, Boà Taùt gia hoä cho ñöôïc bình an, 
khoûe maïnh, thaêng quan, phaùt taøi. Duïng yù ñuùng ñaén cuûa nhöõng vieäc naøy ôû choã naøo? 
Phaät, Boà Taùt thì coù yeâu caàu, ñoøi hoûi nhöõng vieäc naøy hay khoâng? 

Noùi cuøng caùc vò ñoàng tu, Phaät, Boà Taùt nhaát ñònh khoâng ñoøi hoûi nhöõng vieäc naøy, 
vaäy thì yù nghóa ñuùng ñaén cuûa nhöõng vieäc laøm naøy ôû choã naøo? Laïi laø ôû vieäc daïy hoïc. 
Phaûi duøng lôøi leõ hieän ñaïi maø noùi. Nhöõng loaïi vaät phaåm cuùng döôøng naøy chính laø coâng 
cuï ñeå daïy hoïc. Ñeå chuùng ta tieáp xuùc vôùi nhöõng vieäc laøm naøy thì coù theå coù choã caûm 
xuùc. Thí nhö chuùng ta ñoái tröôùc töôïng Phaät, yù nghóa cuûa töôïng Phaät moïi ngöôøi ñeàu bieát. 
Cuùng Phaät laø ñaïi bieåu cho ñöùc taùnh cuûa töï taùnh. Boà Taùt thì ñaïi bieåu cho ñöùc tu. Thoâng 
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thöôøng chuùng ta thôø moät Phaät hai Boà Taùt. Do vì taùnh ñöùc chæ coù moät, khoâng coù hai. Ñöùc 
tu thì ña phöông dieän. Nhieàu phöông dieän, quy naïp laïi khoâng ngoaøi hai loaïi lôùn: moät 
loaïi laø Tri, moät loaïi laø Haønh. Giaûng giaûi theo nhaø Phaät, Tri Haønh, moät caùi laø Giaûi moân, 
moät caùi laø Haønh moân. Cho neân laáy hai vò Boà Taùt lôùn laøm ñaïi bieåu. Thuyeát Tri Haønh 
hôïp nhaát maø tieân sinh Vöông Döông Minh noùi, thöïc ra ñeàu ñöôïc gôïi yù töø trong Phaät 
phaùp maø coù ñöôïc nhöõng linh caûm naøy. Tri Haønh, hai chöõ naøy chính laø Haønh Giaûi maø 
nhaø Phaät noùi. Giaûi moân ví nhö vieäc chuùng ta thöôøng cuùng. Moät soá ngöôøi thöôøng cuùng 
döôøng Phaät Thích Ca Maâu Ni, Boà Taùt Vaên Thuø, Phoå Hieàn. Ñaây laø hình töôïng Phaät, Boà 
Taùt maø moät soá ngöôøi thöôøng cuùng. Phaät bieåu thò cho Taùnh ñöùc, Vaên Thuø, Phoå Hieàn 
bieåu thò cho tu ñöùc. Vaên Thuø bieåu thò cho Giaûi Moân, Ngaøi ñaïi bieåu cho Trí tueä. Phoå 
Hieàn ñaïi bieåu cho Haønh moân bieåu thò yù phaûi thöïc haønh, phaûi thöïc tieån, cho neân hai vò 
Boà Taùt naøy thì ñaïi bieåu cho toaøn boä. phaân ra tæ mæ thì raát nhieàu. 

Gioáng nhö caùc baïn ñoàng tu phaùp moân Tònh Ñoä, hôn phaân nöûa laø cuùng döôøng Taây 
Phöông Tam Thaùnh. Phaät thì cuùng Phaät A Di Ñaø. Phaät A Di Ñaø, yù nghóa cuûa danh hieäu 
naøy laø Voâ Löôïng Giaùc. ‘A’ yù nghóa laø voâ. ‘Di Ña’ø yù laø löôïng, laø voâ löôïng. Phaät nghóa 
laø giaùc ngoä. Ñoái vôùi heát thaûy ngöôøi, heát thaûy vaät, heát thaûy söï vaät, taän hö khoâng, khaép 
phaùp giôùi, khoâng coù thöù gì khoâng giaùc ngoä. Ñaây laø taùnh ñöùc vieân maõn roát raùo. Coøn caùc 
vò Boà Taùt bieåu thò Tu Ñöùc laø Quan AÂm vaø Theá Chí Boà Taùt. Quan AÂm ñaïi bieåu cho thöïc 
haønh, ñaïi bieåu cho Haønh; Boà Taùt Ñaïi Theá Chí ñaïi bieåu cho Giaûi, ñaïi bieåu cho Trí Tueä. 
Cho neân hai vò laïi laø moät Haønh, moät Giaûi. Nhöng phaùp moân Tònh Ñoä ñaët haønh ôû tröôùc, 
Giaûi ñaët ôû sau. Ñaây laø choã khoâng gioáng so vôùi söï thôø cuùng moät soá töôïng Phaät khaùc. Bôûi 
leõ chuùng ta chuù troïng ñeán söï thöïc haønh neân ñem Haønh ñaët ra tröôùc. Vì vaäy neáu ta hieåu 
ñöôïc yù naøy thì khoâng daãn ñeán söï phaùt sanh nhöõng quan nieäm sai laàm. 

Rieâng vieäc cuùng hoa tröôùc töôïng Phaät. Hoa ñaïi bieåu cho “Nhaân”. Cho neân Nhaân 
cuøng Quaû, phaùp theá, xuaát theá gian thaûy ñeàu khoâng taùch rôøi khoûi Nhaân Quaû. Trong kinh 
Ñaïi Thöøa Ñöùc Phaät thöôøng noùi: “Vaïn phaùp ñeàu khoâng, Nhaân Quaû chaúng khoâng”. Vì sao 
vaïn phaùp ñeàu khoâng, Nhaân Quaû laïi chaúng khoâng? Nhaân quaû laø noùi söï chuyeån bieán cuûa 
heát thaûy vaïn phaùp naøy. Nhaân coù theå bieán thaønh quaû. Quaû coù theå bieán thaønh nhaân. Caùi 
Nhaân Quaû naøy hoã töông chuyeån bieán, noái nhau khoâng döùt. Cho neân Nhaân Quaû laø noùi 
caùi yù noái nhau khoâng döùt. Laø noùi caùi yù bieán hoùa voâ löôïng, voâ bieân, caùi naøy laø chôn 
töôùng cuûa söï thaät. Cho neân noùi Nhaân quaû chaúng khoâng. Vaäy thì tröôùc khai hoa. Sau keát 
quaû. Hoa laø Nhaân. Quaû ôû sau. Cho neân cuùng hoa laø ñaïi bieåu cho tu nhaân. Neáu hoa toát 
thì chuùng ta coù theå ñoaùn bieát quaû keát cuõng seõ toát. Cho neân thaáy hoa, baïn phaûi nghó ñeán 
vieäc chuùng ta phaûi tu nhaân thieän, töông lai môùi coù theå ñöôïc quaû baùu toát. Hoa bieåu thò 
cho caùi yù naøy. Vaäy thì cuùng quaû. Quaû chính laø ñaïi bieåu cho quaû baùo, laø caùi maø chuùng 
ta mong caàu. Hoa toát ñeïp, chuùng ta phaûi tu taäp ôû trong Phaät phaùp Ñaïi Thöøa, hoa ñaïi 
bieåu cho Luïc ñoä - Boá thí, Trì giôùi, Tinh taán, Thieàn ñònh, Baùt nhaõ. Ñaây goïi laø hoa Luïc 
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ñoä. Sau ñoù coù theå ñöôïc quaû baùo vieân maõn. Cho neân cuùng döôøng hoa laø caùi yù naøy. 
Nhöng quí vò phaûi hieåu hoa cuùng döôøng tröôùc Phaät bieåu hieän caùi yù naøy. Baïn hieåu roõ roài 
thì gioáng nhö hoïc sinh vaøo hoïc treân lôùp, hieåu ñöôïc hoa laø ñaïi bieåu cuûa haønh nhaân. Sau 
khi rôøi khoûi Phaät ñöôøng, nhöõng hoa naøy chuùng ta troâng thaáy ôû beân ngoaøi, coù yù nghóa 
naøy khoâng? Ñeàu coù nghóa naøy. Cho neân hieåu ñöôïc Phaät phaùp chæ caàn xem hoa, lieàn 
khôûi leân yù nieäm töï mình nhöùt ñònh phaûi tu nhaân thieän, phaûi tu nhaân toát. Cho ñeán aùo 
quaàn maëc ôû treân ngöôøi, luùc in leân nhöõng hoa vaên naøy. Xem thaáy hoa lieàn bieát raèng 
mình phaûi tu haønh. Duøng phöông phaùp naøy, thôøi thôøi, khaéc khaéc thöùc tænh mình: phaûi tu 
nhaân toát, phaûi tu nhaân thieän, môùi coù theå ñöôïc quaû toát, ñöôïc quaû thieän. Ñaây laø yù nghóa 
cuûa söï cuùng döôøng hoa töôi, traùi ngoït. Cuùng döôøng thöïc phaåm, thaät ra khoâng coù gì, 
khoâng quan troïng laém. Thöïc phaåm laø bieåu thò moät chuùt taâm thaønh kính cuûa mình. 
Chuùng ta caàn thöùc aên vaät uoáng ngon, chuùng ta cuõng laáy vaät thöùc aên uoáng ngon cuùng 
döôøng cho Phaät, Boà Taùt. Ñaây laø yù nghóa cuûa vieäc kyû nieäm cuõng coù yù nghóa caùch thöùc 
bieåu hieän. 

Ñoát höông? Höông ñaïi bieåu cho höông tín, ñaây laø moät loaïi tín hieäu. Ñieàu naøy 
thuôû xöa ñöôïc duøng raát roäng raõi. Roõ raøng nhaát, neáu caùc baïn ñeán Trung Hoa Ñaïi Luïc du 
ngoaïn, nhaát ñònh phaûi ñeán tham quan Vaïn Lyù Tröôøng Thaønh. Baïn seõ thaáy ôû Tröôøng 
Thaønh, caùch moãi moät ñoaïn coù moät Phong Hoûa ñaøi. Phong Hoûa ñaøi laø ñaøi truyeàn tin töùc 
gaáp ruùt. Thöïc teá maø noùi Phong Hoûa ñaøi gioáng nhö caùi loø höông. Thuôû xöa vieäc truyeàn 
tin khoâng ñöôïc phaùt trieån, duøng caùch gì ñeå truyeàn tin töùc mau choùng? Ñoù laø duøng caùch 
ñoát löûa. Chính laø ñoát khoùi phaân soùi. Maät ñoä cuûa khoùi phaân soùi khoâng gioáng khoùi khaùc, 
gioù khoâng theå thoåi tan, cho neân loaïi khoùi naøy coù theå duy trì laâu. ÔÛ nôi xa troâng thaáy 
choã khoùi ñoát naøy, thì lieàn bieát raèng choán kia coù bieán coá, duøng phöông phaùp naøy truyeàn 
ñi gaáp tin töùc. Chuùng ta duøng caùch bieåu hieän naøy, chính laø vieäc ñoát höông. Duøng 
phöông phaùp bieåu hieän naøy, chuùng ta truyeàn gaáp tin töùc ñeán cho chö Phaät, Boà Taùt, 
khieán caûm öùng ñaïo giao. Cuõng cuøng yù naøy nhöng haøm nghóa chôn chaùnh, ñoù laø chuùng 
ta thöôøng noùi chôn höông Giôùi, Ñònh, höông Nguõ phaàn phaùp thaân. Vaäy caùi yù nghóa naøy 
thaät saâu xa. Cho neân neáu baïn hieåu ñöôïc caùi yù naøy thì vieäc ñoát höông coù theå thöùc tænh 
baïn, nhöõng vieäc hoïc taäp laïi theâm nhieàu. Neáu chuùng ta troâng thaáy khoùi naøy, nghe caùi 
muøi höông naøy thì lieàn nghó ñeán vieäc mình phaûi tu Giôùi, phaûi tu Ñònh, phaûi tu Tueä. Cho 
neân noù bieåu hieän cho chôn höông Giôùi, Ñònh, bieåu hieän cho Nguõ Phaøân phaùp thaân. Ba 
phaàn tröôùc cuûa Nguõ phaàn phaùp thaân laø Giôùi, Ñònh, Tueä. Hai phaàn sau theâm vaøo laø Giaûi 
Thoaùt vaø Giaûi thoaùt Tri kieán. Cho neân duøng phöông phaùp naøy ñeå thöùc tænh chuùng ta. 

YÙ nghóa cuûa ñeøn laø töôïng tröng cho söï thaép leân trí tueä, aùnh saùng. Ngaøy xöa duøng 
ñeøn daàu, duøng ñeøn saùp, neân yù nghóa naøy caøng theâm saâu saéc, caøng theâm roõ raøng. Ñeøn 
daàu, noùi thöïc teá, chính laø ñoát leân chính mình, soi saùng ngöôøi khaùc. Ñeøn neán thì roõ raøng 
moät caùch ñaëc bieät. Ñaây laø daïy cho chuùng ta, neáu chuùng ta muoán caàu trí tueä, muoán hay 
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xaû kyû vì ngöôøi. Chuùng ta phaûi duøng trí tueä cuûa chính mình, duøng söùc maïnh cuûa mình, 
duøng taøi naêng cuûa mình, phuïc vuï xaõ hoäi, giuùp ñôõ heát thaûy chuùng sanh maø khoâng caàn 
ñaùp traû. Ñaây laø ñieàu nhaø Phaät daïy chuùng ta. Cho neân ñoát höông, thaép ñeøn chính laø hieån 
thò caùi yù naøy. Vaäy neáu chuùng ta thöïc hieän ñuùng ñaén nhö theá, töï nhieân seõ ñöôïc bình yeân, 
khoûe maïnh, soáng laâu. Ñeán nhö vieäc thaêng quan, phaùt taøi ñaây laø vieäc thuoäc soá meänh 
cuûa baïn, caùi saün coù trong meänh soá naøy. Vieäc naøy phaûi noùi ñeán söï lieân quan cuûa Nhaân 
vaø Quaû. Neáu nhö trong soá meänh cuûa baïn khoâng coù, Phaät, Boà Taùt cuõng khoâng theå taëng 
cho baïn. Neáu soá baïn khoâng coù tieàn cuûa, Phaät Boà Taùt coù theå giuùp baïn phaùt taøi; Trong soá 
meänh cuûa baïn khoâng coù quan töôùc, Phaät, Boà Taùt coù theå taëng baïn quan cao, chöùc lôùn. 
Neáu theá thì ñònh luaät nhaân quaû naøy seõ bò ñaûo loän hoaøn toaøn. Laøm sao maø coù ñaïo lyù 
naøy! Chö Phaät, Boà Taùt daàu naêng löïc coù maïnh, trí tueä coù to lôùn cuõng khoâng coù caùch 
bieán ñoåi nhaân quaû, daåu chæ moät maûy may. Theá gian phaùp ñöôïc xaây döïng treân cô sôû 
nhaân quaû. Phaät phaùp cuõng ñöôïc ñaët neàn taûng treân luaät nhaân quaû. Ñaây laø ñieàu chuùng ta 
caàn phaûi hieåu roõ. Kinh Phaùp Hoa, nhöùt thöøa nhaân quaû. Kinh Hoa Nghieâm, naêm voøng 
nhaân quaû. Baïn thaáy ñaáy, taát caû kinh luaän ñeàu khoâng theå taùch rôøi ñònh luaät Nhaân Quaû. 
Ñaây laø ñieàu chuùng ta nhöùt ñònh phaûi roõ raøng, phaûi thaáu suoát. 

Phaät, Boà Taùt coù theå giuùp chuùng ta phaùt taøi khoâng? Thöa raèng caùc Ngaøi coù theå. 
Laøm theá naøo coù theå? Caùc Ngaøi daïy chuùng ta lyù thuyeát ñeå phaùt taøi, daïy chuùng ta 
phöông phaùp tu hoïc phaùt taøi. Chuùng ta hieåu roõ lyù thuyeát, y theo phöông phaùp naøy tu 
hoïc, nhö theá töï nhieân baïn seõ ñöôïc phaùt taøi. Khoâng phaûi noùi caùc Ngaøi daïy cho chuùng ta, 
baïn lieàn tröïc tieáp coù theå phaùt taøi. Maø chính baïn, töï mình phaûi laøm. Ví nhö noùi, baïn 
muoán aên döa, caùc Ngaøi daïy cho baïn troàng döa nhö theá naøo, caùch choïn haït gioáng nhö 
theá naøo? Boài döôõng ñaát ñai nhö theá naøo? Ñieàu tieát phaân boùn, vun troàng, chaêm soùc. Daïy 
cho baïn nhöõng kyõ thuaät nhö theá. Baïn ñeàu theo ñoù maø thöïc haønh, vaø nhö theá töông lai 
baïn nhaát ñònh seõ coù thu hoaïch toát. Khoâng phaûi noùi baïn muoán döa, caùc Ngaøi caàm traùi 
döa ñöa cho baïn. Khoâng coù ñaïo lyù naøy. Vaø neáu theá thì bieán thaønh meâ tín maát. Ñieàu 
naøy, chuùng ta nhaát ñònh phaûi nhaän thöùc roõ raøng, minh baïch. Duïng yù chôn chaùnh cuûa caùc 
Ngaøi ôû choã naøy. Ñeán nhö caàu bình an, caàu khoûe maïnh. Phaät cuõng chæ daãn chuùng ta, laøm 
theá naøo môùi coù theå ñaït ñöôïc töï taïi, haïnh phuùc, myõ maõn moät caùch ñuùng ñaén. Trong ñaây 
bao haøm caû bình an, khoûe maïnh, soáng laâu. Phaät baûo chuùng ta heát thaûy phaûi thuaän theo 
töï nhieân. Cho neân Phaät noùi vôùi chuùng ta Töï taïi, Tuøy duyeân. Baïn coù theå ñaït ñöôïc nhöõng 
mong caàu kia. 

Tuøy duyeân, hai chöõ naøy, yù nghóa thaät saâu xa, thí nhö sinh thaùi, moâi tröôøng maø 
ngöôøi hieän nay thöôøng noùi. Sinh thaùi moâi tröôøng, ñieàu naøy thì moïi ngöôøi ñeàu hieåu, ôû 
treân traùi ñaát naøy baát luaän laø ñoäng vaät, thöïc vaät, moïi vaät ñeàu coù toàn taïi moät söï thaät: 
cuøng giuùp nhau, cuøng thaønh töïu nhau. Neáu moät phöông dieän naøo ñoù bò phaù hoaïi, nhaát 
ñònh seõ aûnh höôûng ñeán moät taàng lôùp khaùc. Ñaïo lyù naøy, söï thaät, moïi ngöôøi hieän nay ñeàu 
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bieát roõ. Do vì moâi tröôøng sinh hoaït töï nhieân cuûa chuùng ta bò phaù hoaïi vôùi moät möùc ñoä 
quaù roõ raøng. Cho neân coù raát nhieàu ñoäng vaät. Khoâng chæ laø ñoäng vaät, maø ngay caû thöïc 
vaät ñeàu khoâng coù moâi tröôøng sinh toàn. Coù moät soá loaøi thöïc vaät, ñoäng vaät, trong thôøi ñaïi 
naøy nhaát ñònh phaûi bò tieâu dieät maát heát. Ñaây ñeàu phaùt xuaát töø söï maát caân baèng cuûa moâi 
tröôøng sinh thaùi. Thaân theå con ngöôøi chuùng ta coù hai phaàn: theå xaùc vaø tinh thaàn. Phaàn 
theå xaùc thuoäc veà sinh lyù, coøn phaàn tinh thaàn cuõng gioáng vôùi töï nhieân, khoâng coù gì khaùc. 
Neáu baïn coù theå thuaän theo töï nhieân thì baïn nhöùt ñònh seõ khoûe maïnh, soáng laâu, baïn seõ 
sinh hoaït vui veû. Coøn neáu traùi laïi vôùi töï nhieân, vaäy laø baïn phaù hoaïi sinh thaùi cuûa töï 
nhieân, baïn nhaát ñònh maéc phaûi voâ soá beänh taät, ñau khoå, thaäm chí coøn coù nhieàu tai naïn. 
Ñaây laø ñieàu nhaát ñònh khoâng theå traùnh khoûi. Ñieàu naøy caàn phaûi hieåu roõ. 

Nhö theá Phaät, Boà Taùt baûo chuùng ta, taâm chuùng ta laø taâm thanh tònh, laø taâm troáng 
roãng. Taâm naøy nhöùt ñònh laø coù, nhöng baïn tìm khoâng thaáy. Cho neân Phaät phaùp thöôøng 
duøng caùi baùnh xe laøm bieåu phaùp, laøm ñaïi bieåu. Baùnh xe thì troøn. Voøng troøn, hieän taïi 
moïi ngöôøi ñeàu hieåu bieát, voøng troøn coù taâm cuûa voøng troøn, vaäy taâm cuûa noù ôû ñaâu? Taâm 
voøng troøn nhaát ñònh coù, nhöng taâm cuûa noù khoâng theå ñöôïc. Baïn noùi noù laø moät ñieåm. 
Ñieåm ñaõ bieán thaønh dieän tích. Cho neân ñieåm laø moät khaùi nieäm tröøu töôïng. Taâm voøng 
troøn laø moät ñieåm, nhaát ñònh laø coù nhöng roát cuoäc cuõng khoâng theå ñöôïc. Cho neân Phaät 
baûo chuùng ta Taâm phaûi thanh tònh. Taâm chính laø taâm voøng troøn, chính laø trung taâm vuõ 
truï, cuõng laø trung taâm sinh meänh cuûa moät ngöôøi. Taâm ñaõ nhaát ñònh coù, nhöng roõ raøng 
khoâng theå ñöôïc. Neáu trong Taâm baïn chöùa chaáp moät chuùt gì thì taâm baïn seõ bò phaù hoaïi. 
Trong taâm chuùng ta coù voïng töôûng, coù phaân bieät, coù chaáp tröôùc, coù buoàn lo, coù noåi baän 
loøng, nhö theá laø taâm baïn bò phaù hoaïi roài, baïn ñaõ traùi ngöôïc vôùi nguyeân taéc cuûa töï 
nhieân. Neáu baïn coù theå ñem heát thaûy voïng töôûng, phaân bieät chaáp tröôùc, buoàn lo, baän 
loøng, thaûy ñeàu buoâng boû, taâm baïn seõ khoâi phuïc laïi traïng thaùi bình thöôøng ñuùng ñaén. 
Ñaây goïi laø pheùp taéc thuaän theo töï nhieân. Cho neân Taâm phaûi thanh tònh, nhaát ñònh 
khoâng theå coù moät chuùt gì vöôùng baän. 

Coøn thaân thì sao? Thaân phaûi hoaït ñoäng. Thaân laø voøng troøn. Voøng thì chuyeån ñoäng. 
Thaân neáu khoâng hoaït ñoäng, baïn lieàn bò huûy hoaïi, baïn ñi ngöôïc laïi nguyeân taéc töï nhieân. 
Cho neân thaân phaûi ñoäng, maø taâm phaûi tònh. Ñaây laø caùi ñaïo döôõng thaân. Ñaây laø chaân ñeá 
döôõng thaân. Coù theå hieän taïi ñaëc bieät laø ngöôøi phuù quyù, hoaøn toaøn traùi ngöôïc vôùi caùi 
ñaïo naøy. Baïn thaáy ñaáy, taâm phaûi thanh tònh, taâm phaûi voâ nhaát vaät. Caâu noùi cuûa ñeä luïc 
Toå Thieàn Toâng: “Xöa nay khoâng moät vaät”, ñaây laø noùi Taâm. Trong taâm cuûa chuùng sinh, 
voïng töôûng, phaân bieät, chaáp tröôùc, buoàn lo, baän loøng, nhöõng noãi phieàn naõo naøy voâ 
löôïng, voâ bieân. Ñieàu naøy cuøng chôn töôùng söï thaät hoaøn toaøn traùi ngöôïc nhau. Vaäy coøn 
thaân thì sao? caàn phaûi ñoäng. Sôû dó hoaït ñoäng, bôûi leõ baïn muoán soáng thì phaûi ñoäng. neáu 
baïn khoâng ñoäng thì khoâng theå soáng. Nhöng hoï thaân laïi cöù khoâng muoán ñoäng. Taâm 
khoâng theå ñoäng, laïi cöù ôû traïng thaùi ñoäng. Thaân phaûi ñoäng maø hoï laïi cöù baát ñoäng. Nhö 

Phaät giaùo laø gì? (2) Trang 38



Laøm theá naøo cöùu vaõn phong khí xaõ hoäi 

theá, thaân taâm cuûa hoï laøm sao traùnh khoûi phaùt sanh taät beänh. Beänh taät töø ñaâu maø ñeán? 
Chính laø do söï traùi ngöôïc töï nhieân naøy maø ra. 

Trong Phaät phaùp coù moät phöông phaùp tu haønh goïi laø laïy Phaät. Tu haønh theo 
phöông phaùp naøy, moãi ngaøy laïy vaøi traêm laïy, thaäm chí laïy vaøi ngaøn laïy. Coù ngöôøi laïy 
toái ña, ba ngaøn laïy. Laïy Phaät, thaân theå ôû traïng thaí vaän ñoäng. Moãi boä phaän cuûa thaân 
ñeàu vaän ñoäng, nhö theá laø nuoâi döôõng thaân. Ngoaøi vieäc leã Phaät ra, coøn coù söï lao ñoäng. 
Lao ñoäng laø nuoâi döôõng thaân, laøm thanh tònh taâm. Trong taâm khoâng coù voïng töôûng, 
phaân bieät, chaáp tröôùc, khoâng coù buoàn lo, baän loøng ngöôøi naøy töï nhieân haïnh phuùc, khoûe 
maïnh, soáng laâu, cho neân Phaät phaùp noùi ñaïo lyù naøy vôùi baïn, daïy cho baïn phöông phaùp. 
Nhöõng phöông phaùp naøy ñeàu cuøng chôn töôùng söï thaät, hôn nöõa töông öùng vôùi moâi 
tröôøng sinh thaùi töï nhieân. Phaät phaùp noùi vôùi baïn ñieàu naøy. Baïn môùi coù theå ñaït ñöôïc söï 
khoûe maïnh, soáng laâu moät caùch chôn chaùnh. 

Ñeán nhö haïnh phuùc, ñoù laø moät vieäc khaùc. Ngöôøi giaøu sang coù theå haïnh phuùc, myõ 
maõn. Ngöôøi ngheøo heøn cuõng coù theå ñöôïc haïnh phuùc, myõ maõn. Coù theå thaáy, ñöôïc haïnh 
phuùc myõ maõn thì baát cöù ngöôøi naøo cuõng coù theå coù ñöôïc, khoâng keå laø giaøu sang, ngheøo 
heøn. Vieäc naøy khoâng lieân quan ñeán söï giaøu ngheøo. Giaøu sang, ngheøo heøn laø tu ñöùc. Ví 
nhö noùi giaøu coù tieàn cuûa. Cuûa caûi töø ñaâu coù? Tieàn cuûa do boá thí maø coù ñöôïc. Boá thí 
tieàn cuûa laø nhaân, coù ñöôïc cuûa caûi laø quaû baùo. Baïn tu nhaân, nhaát ñònh ñöôïc quaû baùo. 
Neáu trong ñôøi quaù khöù hoaëc trong ñôøi hieän taïi khoâng coù tu nhaân, baïn muoán phaùt taøi, thì 
tieàn taøi töø ñaâu maø ñeán? Vieäc naøy khoâng theå, vieäc naøy caùc vò ñoïc “Lieãu Hoaøn Töù 
Huaán” thì coù theå hieåu roõ. Thaät söï laø “Nhöùt aåm, nhöùt traùc giai do tieàn ñònh” (caùi aên, caùi 
uoáng cuõng ñeàu ñöôïc an baøy tröôùc). Caùi soá meänh coù boû cuõng khoâng maát; soá meänh 
khoâng coù, caàu cuõng khoâng ñöôïc. Phaät, Boà Taùt, quyû thaàn, trôøi ñaát cuõng khoâng theå laøm 
ñöôïc gì! Baïn haõy caàu Phaät, Boà Taùt, caàu quyû thaàn, caàu xin phaùt taøi, giaøu coù. Neáu quaû 
nhieân baïn ñöôïc phaùt taøi. Noùi thaät teá, thì ñoù laø soá meänh cuûa baïn coù, vöøa ñuùng luùc naøy 
thì gaëp ñöôïc, khoâng phaûi Phaät, Boà Taùt linh öùng. Phaät, Boà Taùt neáu thaät coù linh öùng thì 
moät traêm ngöôøi caàn giaøu coù, moät traêm ngöôøi ñeàu ñöôïc giaøu caû. Theá môùi goïi laø linh öùng 
thaät söï. Moät traêm ngöôøi caàu, chín möôi chín ngöôøi phaùt taøi, coøn moät ngöôøi khoâng phaùt 
taøi, thì cuõng khoâng linh. Ñaàu oùc chuùng ta caàn phaûi bình tónh khoâng neân ñeå bò ngöôøi 
khaùc doái gaït, caøng khoâng theå bò quyû thaàn doái gaït. Bò ngöôøi doái gaït xeùt veà tính coøn coù 
theå tha thöù. Bò quyû thaàn doái gaït thì söï vieäc khoâng theå tha thöù, cho neân, toùm laïi laø phaûi 
coù lyù trí, phaûi coù trí tueä ñeå quaùn saùt chuùng ta môùi coù theå ñaït ñöôïc söï lôïi ích chôn thaät. 
Cho neân nhöõng vaät phaåm cuùng döôøng Phaät, Boà taùt ñeàu laø nhöõng phaùp bieåu thò, troïn 
khoâng phaûi laø vaät caàn duøng cuûa caùc Ngaøi. Ñoù laø duøng nhöõng vaät naøy, duøng nhöõng vaät 
thuoäc veà ñaïo naøy, thôøi thôøi khaéc khaéc thöùc tænh mình, khieán cho 6 caên cuûa mình tieáp 
xuùc 6 traàn caûnh beân ngoaøi, nieäm nieäm ñeàu coù theå ñaït ñeán giaùc ngoä maø khoâng meâ 
muoäi, chôn chaùnh maø khoâng taø vaïy, thanh tònh maø khoâng nhieãm oâ. Phaûi ñaït ñeán muïc 
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ñích naøy. Do ñaây khaù bieát, nhöõng vaät duïng cuùng döôøng naøy coù söï caàn thieát nhaát ñònh 
ñoái vôùi söï giaùc ngoä. 

Vaät cuùng döôøng ñôn giaûn nhaát. Ví nhö gia ñình thanh baàn khoâng coù khaû naêng saém 
söûa nhöõng vaät cuùng döôøng naøy. Vaäy chuùng ta ôû tröôùc töôïng Phaät, duø cho cuùng döôøng 
ñôn giaûn nhaát, moät chun nöôùc, thì ñaây chính laø vaät troïng yeáu nhaát trong nhöõng vaät 
phaåm cuùng döôøng. Nöôùc töôïng tröng cho caùi gì? Nöôùc ñaïi bieåu cho Taâm. Nöôùc phaûi 
trong saïch, bieåu hieän cho taâm thanh tònh. Nöôùc khoâng daäy soùng, nöôùc laëng yeân, bieåu 
thò cho söï bình ñaúng. Cho neân cuùng döôøng chun nöôùc naøy. Troâng thaáy nöôùc lieàn nghó 
ñeán söï thanh tònh, bình ñaúng. Ñaây laø vaät raát troïng yeáu trong nhöõng vaät phaåm cuùng 
döôøng. Baïn, thaäm chí, khoâng thaép höông, khoâng ñoát ñeøn caày, cuõng khoâng coù höông 
hoa, traùi caây ñeå cuùng döôøng, nhöng khoâng theå khoâng cuùng döôøng moät chun nöôùc. Ñaây 
laø vaät troïng yeáu nhaát trong nhöõng phaåm vaät cuùng döôøng. Nöôùc laø ñaïi bieåu cuûa taâm 
thanh tònh, bình ñaúng. Troâng thaáy nöôùc lieàn nghó ñeán chính mình trong moïi hoaøn caûnh, 
trong moïi caûnh duyeân; trong moâi tröôøng nhaân söï, trong moâi tröôøng vaät chaát. Phaûi bieát 
tu taäp taâm thanh tònh, bình ñaúng. Taâm thanh tònh, bình ñaúng chính laø taâm Phaät, chính laø 
chôn taâm. 

Vaán ñeà thöù ba cuõng laø moät hieän töôïng phoå bieán hieän nay. Hoï noùi: moät soá ngöôøi 
tröôùc khi chính thöùc cuùng döôøng hình töôïng Phaät, Boà Taùt, ñeàu phaûi cöû haønh moät nghi 
thöùc khai quang. Khai quang, yù nghóa roát raùo laø gì? Coù caàn thieát khoâng? Khai quang roài 
thì töôïng Phaät môùi linh hieån. Khoâng khai quang töôïng Phaät khoâng linh. Cuoái cuøng thì 
ngöôøi naøo coù ñuû tö caùch laøm coâng taùc khai quang hình töôïng Phaät, Boà Taùt? 

Vaán ñeà naøy, tröôùc ñaây trong phaùp hoäi giaûng kinh, chuùng ta cuõng ñaõ nhieàu laàn ñeà 
caäp ñeán. Hieän nay vieäc khai quang ñaõ coù xu höôùng hình thöùc, meâ tín. Khieán cho yù 
nghóa cuûa vieäc khai quang hoaøn toaøn sai laïc. Treân thöïc teá, khai quang laø vieäc laøm raát 
quan troïng. YÙ nghóa chôn chaùnh cuûa vieäc laøm naøy chính laø ôû choã noùi roõ yù nghóa cuùng 
döôøng hình töôïng Phaät, Boà Taùt cuûa chuùng ta. Vieäc naøy gioáng nhö hình töôïng moät vó 
nhaân cuøng thôøi vôùi chuùng ta. Khi chuùng ta xaây döïng xong, cöû haønh leã khai maïc. Trong 
buoåi leã nhaát ñònh phaûi noùi vôùi ñaïi chuùng, coâng daøy nghieäp lôùn cuûa vò naøy trong luùc 
sanh tieàn. Söï coáng hieán cuûa oâng vôùi moïi ngöôøi trong xaõ hoäi, söï coáng hieán ñoái vôùi quoác 
gia daân toäc. Giao tình ñoái ñaõi roõ raøng, minh baïch, khieán ñaïi chuùng xaõ hoäi khi nhìn thaáy 
hình töôïng cuûa oâng lieàn khôûi yù muoán baét chöôùc oâng. Ñieàu naøy chính laø yù nghóa cuûa 
vieäc khai quang trong Phaät giaùo. Ví nhö chuùng ta cuùng döôøng Boà Taùt Quaùn Theá AÂm . 
Pho töôïng Boà Taùt Quaùn Theá AÂm naøy ñöôïc cheá taïo hoaøn haûo, toát ñeïp. Sau khi ñaõ laøm 
xong, chuùng ta phaûi baét ñaàu söû duïng, baét ñaàu cuùng döôøng. Luùc baét ñaàu söû duïng, chuùng 
ta phaûi noùi vôùi moïi ngöôøi vì sao maø cuùng döôøng Boà Taùt Quaùn Theá AÂm? YÙ nghóa cuùng 
döôøng Boà Taùt Quaùn Theá AÂm laø ôû choã naøo? Vaäy laø möôïn pho töôïng naøy ñeå khai phaùt 
quang minh töï taùnh cuûa chính chuùng ta. Cho neân khoâng phaûi laø “Ngöôøi” giuùp Phaät, Boà 
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Taùt khai quang, maø chính hình töôïng Phaät, Boà Taùt laøm cho chuùng ta khai quang. YÙ 
nghóa laø ôû choã naøy. 

Neáu noùi raèng hình töôïng cuûa vò Phaät, Boà Taùt naøy phaûi môøi moät vò Phaùp sö ñeán 
khai quang cho, thì hình töôïng kia môùi linh hieån. Neáu khoâng khai quang thì khoâng linh. 
Do ñaây raát coù nhieàu ngöôøi tìm toâi ñeå nhôø khai quang, khai quang cho Phaät, Boà Taùt. Toâi 
cöù theo leõ thaät maø baûo vôùi hoï, hoï khoâng caàn phaûi cuùng döôøng Phaät, Boà Taùt. Hoï hoûi vì 
sao? Toâi noùi: neáu toâi baûo Ngaøi linh thì linh, baûo Ngaøi khoâng linh thì Ngaøi khoâng linh. 
Nhö theá so ra toâi laïi linh hôn Ngaøi. Vaäy thì caùc vò cuùng döôøng toâi coù leõ toát hôn! Cuùng 
döôøng Ngaøi laøm gì? Caùc vò nghó xem coù ñuùng khoâng? Ñaây goïi laø meâ tín. Toâi cuõng coù 
theå giaû vôø khoâng bieát gì, laøm ñieäu, laøm boä, giuùp cho Ngaøi vaø Ngaøi linh hieån roài. Caùc vò 
nghó thöû xem, toâi haù chaúng linh hôn Ngaøi sao? Moät chuùt nhö vaäy maø nghó cuõng khoâng 
thoâng, thì quaû laø caùc vò ngu si meâ muoäi quaù möùc. Ngöôøi thoâng minh, ñaàu oùc tænh taùo, 
chæ nhìn qua moät laàn laø lieàn hieåu ngay, lieàn roõ raøng chôn töôùng söï thaät. Toâi noùi giuùp 
Phaät, Boà Taùt khai quang caùc Ngaøi nhôø ñoù ñöôïc linh hieån. Ñaây laø doái gaït chuùng sanh, 
caùc vò coù phaàn quaù ngu si, quaù hoà ñoà, môùi coù caùi loaïi ñaïo lyù naøy! Cho neân khai quang 
laø noùi leân yù nghóa ñaïi bieåu cuûa Phaät, Boà Taùt ví nhö cuùng döôøng Quaùn Theá AÂm Boà Taùt. 
Boà Taùt Quaùn Theá AÂm chính laø ñaïi bieåu cho taâm töø bi, Boà Taùt ñaïi töø, ñaïi bi cöùu ñoä heát 
thaûy chuùng sanh. Ñem caùi baûn nguyeän naøy noùi ra. Chuùng ta cuùng döôøng Phaät, Boà Taùt, 
cuùng döôøng Boà Taùt Quaùn Theá AÂm, chính laø baét chöôùc taâm bi nguyeän, cöùu khoå, cöùu 
naïn, ñaïi töø, ñaïi bi cuûa Phaät, Boà Taùt. Cho neân troâng thaáy hình töôïng cuûa Quaùn Theá AÂm 
Boà Taùt, nghe danh hieäu cuûa Quaùn Theá AÂm Boà Taùt thì chuùng ta lieàn phaùt khôûi taâm ñaïi 
töø, ñaïi bi. Chuùng ta ñoái vôùi heát thaûy moïi ngöôøi, moïi vaät, moïi söï vaät, phaûi laáy ñaïi töø, 
ñaïi bi, chôn chaùnh yeâu thöông, hoä trì, quan taâm, giuùp ñôõ. Ñaây laø danh hieäu cuûa Boà Taùt, 
hình töôïng cuûa Boà Taùt khai phaùt aùnh quang minh töø bi cuûa töï taùnh chuùng ta. Ñaây goïi laø 
khai quang. Cho neân, chính laø möôïn danh hieäu Phaät. Boà Taùt khai phaùt quang minh töï 
taùnh cuûa chuùng ta, möôïn hình töôïng cuûa Phaät, Boà Taùt, khai phaùt quang minh töï taùnh 
cuûa chuùng ta. Khai quang chính laø caùi yù naøy. Nhaát ñònh khoâng theå laøm sai. Neáu laøm sai 
thì caùc vò meâ tín. Meâ thì nhaát ñònh khoâng theå giaûi quyeát vaán ñeà. Chæ coù “Trí” môùi coù 
theå giaûi quyeát vaán ñeà. Ñieàu naøy thì ngöôøi hoïc Phaät khoâng theå khoâng bieát. 

Ñeán nhö, ngöôøi naøo môùi coù ñuû tö caùch khai quang cho töôïng Phaät? Ñoái vôùi kinh 
luaän cuûa Phaät, Boà Taùt, coäi nguoàn lòch söû, yù nghóa bieåu ñaït cuûa nhöõng kinh luaän naøy, 
ñeàu coù theå thoâng suoát, hieåu bieát roõ raøng, vì moïi ngöôøi giaûng giaûi roõ raøng, minh baïch. 
Ngöôøi nhö theá coù theå ñöôïc. Cho neân tuyeät ñoái khoâng theå toàn taïi nhöõng hình thöùc kia. 
Hình thöùc? Moãi moät hình thöùc ñeàu coù yù nghóa giaùo duïc raát saâu, ñeàu phaûi ñöôïc giaûng 
giaûi roõ raøng, minh baïch, môùi khoâng daãn ñeán xu höôùng meâ tín, ñem Phaät, Boà Taùt laøm 
quyû thaàn roài suøng kính leã baùi. Caàu xin Trôøi ñaát, quyû thaàn, chö Phaät, Boà Taùt ban phuùc, 
taëng loäc. Ñaây laø quan nieäm sai laàm, laø yù nghóa khoâng ñuùng. 
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Laïi coù moät vaán ñeà. Ngöôøi ta noùi raèng: Hieän nay treân toaøn theá giôùi, Maät toâng 
töông ñoái thaïnh haønh. Nhöng coù moät vaøi vaán ñeà khieán moïi ngöôøi caûm thaáy nghi hoaëc. 
Vaán ñeà thöù nhöùt laø Quaùn ñaûnh. YÙ nghóa cuûa Quaùn ñaûnh laø gì? Tieáp nhaän Quaùn ñaûnh 
thì coù theå tieâu tröø nghieäp chöôùng chaêng? Baäc Thöôïng sö cuûa Maät Toâng duøng pheùp 
Quaùn ñaûnh coù theå giuùp moïi ngöôøi tieâu tröø nghieäp chöôùng, laøm theá naøo môùi coù theå mau 
choùng tieâu tröø nghieäp chöôùng? 

Quaùn ñaûnh laø moät hình thöùc, trong ñaây coù nhieàu yù nghóa raát troïng yeáu, chuùng ta 
khoâng theå khoâng bieát. neáu nhö hình thöùc quaùn ñaûnh, duøng vaøi gioït nöôùc röôùi treân ñaàu 
baïn, vaø theá laø nghieäp chöôùng cuûa baïn ñöôïc tieâu tröø, baïn coù theå tin chaêng? Ñaàu tieân toâi 
muoán hoûi baïn: Nghieäp chöôùng laø gì? Baïn phaûi laøm roõ caùi naøy: Nghieäp laø gì? Nghieäp laø 
haønh ñoäng, taïo taùc cuûa baïn. Noùi moät caùch ñôn giaûn, ñoái vôùi nhaân sanh, vuõ truï baïn coù yù 
nghó sai, caùch nhìn sai, caùch noùi sai, vieäc laøm sai. Baïn ôû trong nhöõng sai laàm naøy maø 
haønh ñoäng, taïo taùc, ñaây goïi laø Nghieäp. Nhöõng caùi nghieäp naøy laøm chöôùng ngaïi taâm 
thanh tònh cuûa baïn, chöôùng ngaïi söï hieåu bieát töï taùnh cuûa baïn. Ñaây goïi laø Nghieäp 
chöôùng. Nhö theá thì baäc Thöôïng sö moät khi quaùn ñaûnh cho baïn, nghieäp chöôùng cuûa baïn 
coù phaûi laø ñöôïc tieâu tröø khoâng? Neáu nghieäp chöôùng thaät söï ñöôïc tieâu tröø, baïn lieàn ñöôïc 
taâm thanh tònh, voïng töôûng, phaân bieät chaáp tröôùc cuûa baïn ñeàu thaûy khoâng coù. Baïn ñoái 
vôùi nhaân sinh, vuõ truï trong quaù khöù, hieän taïi, vò lai, khoâng gì khoâng bieát, khoâng gì 
khoâng theå. Ñaáy laø thaät söï nghieäp chöôùng cuûa baïn ñöôïc tieâu tröø, baïn ñöôïc keát quaû toát 
ñeïp vaø nhö theá. Sau khi baïn quaùn ñaûnh, baïn töï mình haõy nghó xem, coù phaûi laø voïng 
töôûng, phaân bieät, chaáp tröôùc cuûa baïn thaûy ñeàu khoâng coù. Hoaëc giaû voïng töôûng, phaân 
bieät, chaáp tröôùc cuûa baïn giaûm bôùt moät chuùt. Giaûm bôùt cuõng khoâng sai. neáu nhö sau khi 
quaùn ñaûnh, voïng töôûng, phaân bieät, chaáp tröôùc khoâng giaûm bôùt, thaäm chí coøn taêng theâm. 
Do ñaây coù theå bieát, quaùn ñaûnh hoaøn toaøn khoâng coù hieäu quaû. Ngöôïc laïi yù nghóa quaùn 
ñaûnh chôn chaùnh, baïn hoaøn toaøn khoâng hieåu. 

Cö só Hoaøng Nieäm Toå trong phaàn chuù giaûi kinh Voâ Löôïng Thoï, giaûng raát roõ raøng, 
minh baïch. Do vì baûn thaân cuûa oâng chính laø thöôïng sö trong Maät toâng, oâng noùi chaân 
thaønh, khoâng doái gaït ngöôøi. Quaùn coù nghóa laø töø bi gia trì, cuõng chính laø chôn chaùnh 
quan taâm ñeán baïn, yeâu thöông hoä trì baïn, giuùp ñôõ baïn. Ñaây laø yù nghóa cuûa Quaùn. Ñaûnh 
laø ñaïi phaùp voâ thöôïng toái cao. Vaäy thì noùi theo caùch khaùc, ñem ñaïi phaùp voâ thöôïng toái 
cao truyeàn thuï cho baïn, ñaây goïi laø quaùn ñaûnh. Khoâng phaûi laø laáy vaøi gioït nöôùc röôùi 
treân ñaàu baïn, nhö vaäy goïi laø quaùn ñaûnh. Quaùn ñaûnh nhö theá, moãi ngaøy chieàu toái baïn 
taém röûa, caùi naøy goïi laø ñaïi quaùn ñaûnh. Töôùi roùt theá kia thì raát ñöôïc thoaûi maùi! Khoâng 
theå coi laø meâ tín. vaäy thì caùi yù cuûa bieåu phaùp ñoù laø laáy nöôùc cam loà roùt treân ñaûnh. Cam 
loà bieåu thò cho Phaät phaùp voâ thöôïng cao toät. 

Theá thì moãi ngöôøi hieåu roõ raøng caùi ñaïo lyù naøy baïn môùi hieåu ñöôïc Kinh Voâ Löôïng 
Thoï, laø ñaïi phaùp voâ thöôïng toái cao ôû trong heát thaûy kinh ñieån. Baïn laáy kinh Voâ Löôïng 
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Thoï, tuïng töø ñaàu ñeán cuoái moät bieán. Khoâng chæ rieâng Phaät A Di Ñaø quaùn ñaûnh cho baïn 
moät laàn, maø heát thaûy chö Phaät möôøi phöông ñeàu hoaèng döông phaùp moân naøy, ñeàu 
giaûng giaûi boä kinh naøy. Baïn tuïng boä kinh naøy moät bieán thì heát thaûy chö Phaät möôøi 
phöông quaùn ñaûnh cho baïn moät laàn. Nhöng baïn ñeàu khoâng hay khoâng bieát! Ñaây laø söï 
quaùn ñaûnh chôn chaùnh, khoâng coù löøa doái baïn. Baïn khoâng hieåu roõ caùi ñaïo lyù naøy maø laïi 
mong caàu baäc thöôïng sö Maät toâng röôùi cho baïn moät vaøi gioït nöôùc treân ñaàu, baïn cho laø 
tieâu tröø nghieäp chöôùng. Thaät teá maø noùùi nghieäp chöôùng khoâng coù tieâu tröø, thaäm chí coøn 
taêng theâm. Do vì taâm nieäm naøy cuûa baïn laø taâm meâ hoaëc ñieân ñaûo. Caùch laøm naøy cuûa 
baïn laø moät caùch laøm sai laàm. Baïn töï mình hoaøn toaøn khoâng bieát, baïn laïc vaøo ñöôøng 
meâ tín. Baïn laøm sao coù theå ñaït ñöôïc coâng ñöùc, lôïi ích? Baïn laøm sao coù theå tieâu tröø 
nghieäp chöôùng? Ñaây laø ñieàu maø caùc vò ñoàng tu nhaát ñònh phaûi hieåu roõ. Hoâm nay, thôøi 
giôø ñaõ heát. Toâi giôùi thieäu sô löôïc cuøng caùc baïn nhöõng vaán ñeà naøy. Xin caùm ôn moïi 
ngöôøi. 
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