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Nguoi doi khi da phat nguyén quy y Tam Bao 1a ho da an tri trong
ngdi nha Nhu Lai, vi d6 1a ngdi nha an vui vinh vién nhat. Chanh phap Nhu
Lai Ia hao quang chan ly, gitp cho chung sanh phan dinh dugc dau la tinh
chat mé muoi, luan hdi va dau 1a gidc ngd, giai thoat. Chanh phap Nhu Lai
con soi sang cho chung sanh pha tan man vé minh dién dao dé dut trir moi
sai 1am dau kho. Cho nén trong kinh Phap Cu co day: "Vi s¢ hai bat an ma
dén quy y than nui, quy y than cay, quy y mleu thd thd than nhung d6 chang
phai 1a chd nuong dua yén on, 1a chd quy y ti thuong. Ai quy y nhu thé kho
nio van con nguyén. Trai lai quy y Phat, quy y Phap, quy y Tang, phat tri tué
chan chinh, hiéu thiu bon 1& mau: biét kho, biét khd nhan, blet kho diét va
biét tam chi Thanh dao diét trir kho ndo; d6 1a chd quy y an 6n, 1a chd quy y
t6i thugng. Ai quy y nhu vay, giai thoat hét dau kho".

Vi khong nhan chan diong 101 Phét day, nén ching sanh song trong canh
vong tudng ma khoi ta kién: vo thuong chap 1a thuong, vo nga chép 1a nga,
khong thanh tinh chép 1a thanh tinh, khé dau chép 14 an lac, nén bi luan hoi
va dau kho trién mién.

T4t ca moi su vat trong thé gian ndy déu phai bién chuyén khong ngimg:
ching luén ludn sanh, try, di, diét hodc thanh, try, hoai, khong. Thé gidi
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khong mot vat ndo ton tai vinh vién va co thé dung yén mot chd; tat ca déu
vo thuong, khong nhiing vo thuong trong ting ndm, thang, ngay, gio ma con
v0 thuong trong ting sat-na sanh diét.

Dbi voi con ngudi cling vy, hom nay toc con den nhanh, ngdy mai soi
guong lai da thay bac dau. Hom nay lan da con tuoi lang, ngay mai da thay
nép nhan nheo.

Vil try, son ha, dai dia, du rat to 16n khién ching ta tuong 1am no 1a kién cb,
nhung that ra n6 ciing chiu su bién hoai vo thudng khong kém. Hon nui kia
khi chung ta chua sanh n6 da c6, dén khi chung ta nham mat n6 van con.
Chung ta tuong hon nui do la thuong; cho dén cua cai vat chat, nha ctra
chung ta ciing twong 1am nhu thé. Vi tudng 1am nén ching ta quay cudng
trong vong dién dao, dem cai tAm tham, san, si dé gianh giut liy nhiing gi
chung ta cho 1a quy, 1a thuong, 14 chan that, nén méi gay ra biét bao dau kho
xau xa, tham chi d6i ltic con gianh giut nhau timg dong bac, ting chut dia vi,
ting 101 4n tiéng néi, ting budc di, ting cir chi... Pén nhu cai than cua
ching ta do tr dai (dét, nuodc, gid, lra) hop thanh, do nam uin (SéC, tho,
tudng, hanh, thic) cAu tao nén, tir khi cha me sinh ra cho dén khi nhdm mét
lia doi, khong biét bao nhiéu 1an bién chuyén ddi thay cho dén cac té bao
trong co thé chung ta ciing thay doi trong ting gid, timg khic ma chung ta
khong hay, khong biét.

Than thé ciia moi nguoi déu vo thudng nhu thé - Poi luc chiing ta ciing biét
nhu thé, nhung chinh ching ta van cir mong than cia chiing ta ton tai mai
mai, tai vi 1ong tham, chip ngd, nén chung ta thdy "ta" 1 quy hon tat ca moi
nguoi, chi cé "ta" mdi dang dugc trong vong, khen ngoi, con nguoi khac thi
khong nén trong vong, khen ngoi. Chinh 14 vi long chap ngi, ich ky, ganh
t[], tham lam cta chiing ta ma ra.

Va lai trong ta c6 nhiing lac tham, Iac gian, lac si, nhung cling c6 nhiing luc
tir bi, hy x4, tim mudn bd thi gitp ich moi ngudi. Vay néu noi luc tham 14 ta
va lac gian, lac si, lac bd thi, luc tir bi, hy xa ciing 1a ta; thé thi, chinh trong
mot ban thin ta hoa ra c6 khong biét bao nhiéu cai ta. Thir hoi trong nhiing
cai ta do cai nao dich thuc la ta? Khi ta tham lam thi cai tham do6 that 1a ta;
khi ta gian, cai gian do that 1a ta, hay khi ta ki€éu man, tat dd cai kiéu man, tat
d6 @6 1a ta? Néu néi tham 1a ta thi ta s& 13 con nguoi tham mai khong bao
gi0 thay ddi dugc! Néu noi kiéu man, tat d6 1a ta, thi kiéu man tat d6 khong
bao giod thay doi duoc! Nhung khong, du c6 kiéu man, tat d6 nhung khi biét
tu hanh, pha trr kiéu man, song mot cach khiém ton, thi c6 thé thay do6i



dugc. Du tham lam nhung néy hiéu duoc dao 1y thi cling c6 thé chuyén doi
dugc long tham lam ra 10ng bo thi.

R& rang, tdm cua ching ta ludn ludn thay doi, than thé cua chung ta ciing
thay d6i khong nging, khong ¢ lac nao that 1a ta ca. Ngay trong gid phut ta
tur nghi ta day 1a ta, thi 101 noi ta d6 cling da sai di rdi. B4i vi trong luc ta noi
ta day, thi chinh anh twong ma ta tudng 1a ta d6 ciing ddi khac di roi. TAm
hdn ta gio nay khong con nhu gior phut truée. Cho nén, vira méi mé miéng
nhic dén cai ta thi cai ta d6 da bay di mat. Thé ma vi khong hiéu, cho nén ctr
dinh ninh rang: "Ta dy, ta quy hon tit ca, mudn duoc tit ca moi nguoi ton
trong, khen ngoi, va tuyét dbi khong ai dugc ché ta hét. Nhung nguoc lai ta
cling khong muén ton trong va khen ngoi ai ca". Cai ta né lam cho con
nguoi dién ddo, hep hoi nhu vay do.

Cho nén, ching sanh dau khé 13 vi vo ngd ma chip 1a ng, khong ta ma chép
that 13 ta. Ai biét nhin k¥ than thé cia minh, qua phap mén "Bat tinh quan"
nhu dtc Phat da day thi s& thay toan than chét chtra nhitng d6 bét tinh, néu
b6 16p da ngoai thi ai cling do ban nhu ai. Cai bat tinh ay di co tir trong bao
thai, va khi lot l1ong me cling da bat tinh r6i. Du duge trang diém bao nhiéu
cling chi 1 cai than bat tinh, cho dén khi nhim mét tit thd, né ciing 13 bat
tinh. D6i voi cai than bat tinh ndy rd rang nhu vdy ma chung ta khong nhan
thay; nguoc lai con chép cai than nay 13 tinh, nén nang niu, chiéu chudng,
trau chubt né6 qua dang. Vi mu quang d6i v6i than vo thuong, lai cho 1a
thuong nén con ngudi ludn ludn dau kho vi no.

Ngay xua c6 nang Lién Hoa Sac, khi nghe dirc Phat day vé dao 1y vo
thuong, ring than thé bt tinh, ching sanh bat tinh, hitu tinh bat tinh, thi ¢6
ta lién phat tam muon di tu. Nhung trén budc duong di tu ngang qua mot
dong song, c¢6 xudng song rira mat, nhin thiy bong minh dudi nudc co
guong mit qua dep, cd nghi thim: "Minh dep nhu thé ndy ma di tu thi uéng
qua!" Co ben quay tro lai. Ban beé gap co tro vé ben hoi: "Tai sao trude kia
chi phat tam dong manh, mudn dén dirc Phat dé cau xin Xuat gia, tu hanh,
bay gid chi lai thdi chi tro lui 1a thé nao?" C6 ta tra 16i rang: "Oi! T6i dep
qua nhu thé ndy ma di tu 1am gi cho udng!" Ho hoi: "Vay chi dep nhu thé
nao?" Co ta tra 10i: "T6i soi mit dudi nudce thiy cai bong cua toi phan chiéu
dué6i d6, hét strc 1a dep".

Qua cau chuyén trén, chung ta thiy rang: Cai dep cua co ta chi 1a cai dep
phan chi€u lai long tham dam xac than chtr d61 véi nguoi khac chua chac da
dep, va doi véi loai ca dudi nude khi thay bong cd ta thi phai chay tron xa.



Co ta thiy cai bong minh dudi nude cho 1a dep, vi nghi lam cai than la dep,
khong ngd n6 dang xau, dang huy hoai tir tir ma c6 ta khong biét khong hay!

Cho nén trong kinh Xa Dy, duc Phat day:

"Nay cac Ty-kheo, sic 1a thuong hay vo thuong? Bach Thé Tén, vo thudng.
Cai gi vo thuong 1a khd hay lac? Bach Thé Ton, khé... Do vay nay cac Ty-
kheo, cai gi khong phai ctia cac nguoi, hiy tir bo thi s& dua dén hanh phic an
lac lau dai cho cac nguoi. Trong bon su that ma die Phat day, su that dau
tién 1a khd (dukkha). Ngai néi cude doi du cd vui miy ciing chi 13 cai vui
mong manh, rot cudc khong thoat ly su khd duoc. Ngéi day: Ching sanh
mang khong biét bao nhiéu cai kho trong nguoi: sanh, gia, bénh, chét 1a kho
D6 1a cai kho thuong tinh ai cung nhan thay, cai kho ty nhién ai ciing méc
phai, hodc it hodc nhiéu khong ai tranh khoi. Néu mot em bé sanh ra khong
kho thi n6 da khong cét ba tiéng khoc oa oa oa khi méi lot long. Néu mot
ngudi binh khong khé thi ho da khong rén xiét. Nguoi gia khong kho thi da
khong than phién mat mo tai diéc, va mot nguoi chét khong kho thi da
khong ai khoc. Thé méi biét sanh kho, gia khd, bénh kho, chét kho 1a mot su
that hién nhién ma dic Phét d3 timg tuyén bd. Ngoai cai khd d6 con nhirng
cai kho khac nhu: Nhing dleu minh ua, nhitng nguoi minh thich, nhiing do
vat minh ham mudn tuéng rang d6 14 cia minh, minh 13 cai do, n6 s& gin
lién v6i minh khong bao gid roi xa duge. Nhung vi hoan canh, vi lut vo
thudng, nhitng thtr d6 né roi khoi tim tay, khong cach gi cam giit lai duoc.
D6 chinh 1a 4i biét ly kho.

Pbi véi nhitng ngudi, nhitng vat minh ghét, muén tranh cho khuat mat ma
khong thé tranh duoc; minh muén 16 di nhung n6 ctr hién ra trude mat. Trén
mot con duong, ai cling mudn di trén con duong sach s&, co hoa thom, ¢ la,
khong ai muon di trén con duong lay 16i, day gai goc hlem doc ay, mudn
tranh nhung budc dau vudng d6, muén ne nhung di dau vap d6. Béi véi su
vat bén ngoai di vay, con ddi véi ngudi xung quanh, c6 ngudi ta ua thich,
nhung cling c6 nguoi ta ghét, ta khong wa vi 1€ nay hay 1€ khac. Nhung &
gilta hai cai va va khong ua do6 ciling tao nén mot canh ghét ma phai gap 1a
khd, cho nén tuc ngit ta co cau: "Ghét ciia nao trdi trao cia ay". Bén ndy oan
bén kia va bén kia oan bén nay. Mot khi dé oan nhau nhu vay thi vii try bao
la tr¢ thanh thu hep lai mot goc. Gap mot nguoi oan ghet ta mudn tranh,
nhung tranh hoai dén ndi hét mudn gip ma cling khong sao tranh dugc. Vi
try bao la trong gid phut ndy trd nén chat hep dén ndi ta tuong no khong con
mot chd an toan cho ta dung than. Do 1a canh oan tang hoi kho. Canh nay



néu nim trong gia dinh, trong than tdc, trong ban than cia mdi ngudi thi lai
cang kho hon nira.

Chung sanh ludn ludn nudi dudng 10ng tham mudn va mong cau, ddi véi
cudc do1 nay ho chua mot lan biét du, cam théy minh nhu mdt nguoi thiéu
thén, ho tim dt moi cach dé 6m tron thé gian nay. Nhung tiéc thay! Su séng
con ngudi that ngan ngdi, mot trim nim khong du bé day thoi gian dé lam
thoa man long tham cua ho, vi vay ho chiu kho dau sudt doi vi ham mudn
nhiéu ma nhan chéng dugc bao nhiéu, goi la cau bat dic kho.

Dau c6 nguoi cho rang doi con c6 nhiéu tha vui cht dau phai kho hét. Coi
xi-n¢, coi hat, bai bac, rugu che¢ cling vui, trung s6 doc dic hay lam quan
cling vui. Ptrc Phat khéng pha nhan diéu d6, nhung Ngai néi: Cai vui d6 1a
cai vui mong manh trong dau kho, cai vui con vuéng trong vo minh nghiép
chuéng dua dén kho dau cang sdu day thém. Cho nén c6 mot nha tho Viét
Nam viét:

"Bé kho ménh mong nudc ngap troi
Khach tran chéo mot chiée thuyén choi,
Thuyén ai ngugc gi6 ai xudi gio,
Ngim lai ciing trong bé kho thoi".

Nguoc gié hay xudi gio, chiéc thuyén ciing & trong bién ma thoi, khong thé
vuot 1én trén bién dugc. Cho nén cai vui ctia con nguoi trong canh tram luan
nay 1a cai vui trong dau kho cta thé gian, chua phai 13 cai vui giai thoat. Do
thé, dic Phat ndi doi 1a dau kho, mac du ching sanh cho doi 1a vui, rdi say
dam theo doi, khong gio phut ndo roi khoi, cho dén mot ngay nao d6 phai
nham mat tat thd, bay gid méi hoang hét, kho dau!

Néu biét dem toan tdm luc an trd trong Chanh phap thi s& nhan rd 101 d6 cta
dtrc Phat: tat ca sy vat 1a vo thuong, chung sanh 1a v6 nga, than thé 13 bt
tinh, moi sy 1anh tho déu 1a khé: du 1a tho khd hay tho vui, cling déu & trong
vong tuong ddi. D3 & trong vong twong dbi thi cé sanh diét, c6 sanh diét tat
nhién long chung ta khong thoa man, nén sanh ra dau khd. Dtc Phat vi dai
su nhan duyén d6 ma ra doi, dé chuyén mé khai ng6 cho ching sanh. Muc
dich tu hanh cua nguoi tu Phat 1a dé chuyén nghiép. Ngai day rang: "Nghiép
dat thé gian toi, nghiép kéo thé gian d1 thé gian chuyén theo nghiép, nhu
banh xe lan theo chan con vat kéo xe". Con vat kéo xe di vao trong con
duong t6i tim mu mit thi banh xe cling phai lin theo. Chiing sanh lan theo
nghiép ciing twong tu nhu thé. Mdi nguoi déu c¢6 nhig nghiép riéng, nghiép



t6t thi lam cho con ngudi tét, nghiép xau thi lam cho con nguoi x4u, nghiép
cao thugng thi tré thanh con ngudi cao thuong, va nghiép thap hén thi tro
thanh con nguoi thap hén. Tat ca déu do nghiép. Nghiép 14 bao thai, nghiép
1a s& hitu, cho nén khi sanh ra, khi chét di, ta cling chi mét minh di theo
nghiép ché khong cé ai di theo ta hét. Khong ai thay thé ta dé di theo trong
khi ta sanh, gia, binh, chét voi cai nghiép cua ta ma thoi. Cai nghi¢p luén
ludn di theo ta nhu bong theo hinh. Nhiitng nguoi tao nghi¢p lanh thi co
nhitng nguoi ban lanh cung di theo. Nhitng nguoi tao nghiép dir thi co
nhitng ké oan gia thu han di theo. Nguoi tao nghi¢p lanh thi nhu mang binh
cam 10 di day di d6. Ngudi tao nghiép ac thi nhu mang mot bd ran doc bén
minh, luén luén nom ndp s¢ hai, dau khd. Theo 101 Phat day, con nguoi la
do nghiép dinh doat tit ca. Vi vay: "Con thién nga chi bay duoc giira hu
khong, ngudi co than thong chi bay duge khoi miat dat; chi co bac dai tri, dai
hanh dut sach nghiép luan hdi méi bay dugc khoi thé gian nay" (Phap Cu
175).

Bay khoi thé gian nay tuc giai thoat, ty tai. Nén con nguoi tu hanh la de
chuyén nghiép. Chuyén nghiép xau thanh tbt, vo minh ra giac ngd, tram luan
ra giai thoat. Tém lai, chuyén cai nghiép ctia chung sanh ra cai nghiép cua
chu Phat, Thanh, Hién. Khi chuyén nghiép duoc rdi thi chinh cai nghiép do
n6 tré thanh mot toa lau dai dé niang d& chung sanh, gitip cho chung sanh
dugc an vui, giai thoat...
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