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A. Loi noi dau

Cudc doi hodng phap cia Puc Thich Ca dwgc nhan loai chiém
nguong, khao nghiém dudi nhiéu gbc do: giai thoat hoc, ton gido hoc, khoa
hoc, triét hoc, st hoc... Song, tat ca déu co chung mot mau sb rﬁng: "Sudt 25
thé ky qua, Ptrc Phat, ngudi sang 1ap ra dao Phat, luén duoc coi 13 mot trong
nhimng nha tu tuong vi dai nhat cia nhan loai".

Béng tu€ giac siéu viét dat dugc trong d€m hanh dao, Puc Phat trai got khép
xr An D9, dem hat giac ngd gieo khép "dat tAm", mudn tat ca chung sanh
déu duoc giac ngd nhu chinh Ngai. Va ching bao 1au, hoa trai giac ngd ro no
khép noi, tao thanh vuon dao 1y hién hitu sinh dong gitra cudc doi va lién tuc
phat trién trén khip nam chau cho dén ngay nay.
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B. Noi dung khai quat vé Pirc Phat

Séng giam minh trong nguc that vang ngoc, va bi rang budc béi tinh
4i thé nhi, Thai tr Siddhattha (ST Pat Pa) van khong c6 dugce chut thanh
thoi, an lac. Cudc séng ludn bi rinh rdp bdi gia, bénh, chét, sau, bi, kho, uu
ndo; chang quyét dinh tir bo vinh hoa pha quy, 1am vi Sa mén vo gia cu dé
tim duong giai thoat, cru minh va nhan xung.

Gan mdt nam theo hoc véi hai dao si Alara Kalama, 1anh dao phai Samkhya
¢ thanh Vesali (Phé X4 Ly) va véi Uddaka Ramaputta, l1anh tu phai Yoga
(Du gia) tai kinh d6 Rajagaha (Vuong Xa), Sa mon Gotama dé quan triét tat
ca nhiing gi hai dao si dat dugc, nhung Ngai khong thoa man; vi cho rang
chung chua phai 1a qua vi gidc ngd tdi thuong. Ngai quyét dinh tir bo hai dao

s1, sau do cung voi 5 d¢ tu cua Uddaka 1a Kondanna, Bhaddya, Vappa,
Mahanama va Assaji xudi vé Nam, dén Uruvela (Uu Lau Tan Loa) lap cu tu
hanh. Cudc tim kiém chan 1y trén dudng khd hanh kéo dai sau nam, két qua
cling chang c6 gi ngoai nhitng cam giac dén dau, kiét stc, ngat xiu.... Ngai
mot 1an nita chdi bo phap tu (kho hanh) vo nghia va "ty minh thap dudc 1én
ma di".

Sau 49 ngay dém tu duy thién quan dudi coi cdy Assatha, va mot dém, khi
sao mai vua 16 dang, tué¢ gidc siéu vi€t bung sang ndi tam, Sa mon Gotama
chtng Vo thuong Chanh dang gidc (Anuttara samma samboddhi), dugc troi,
ngudi cung kinh véi 10 ton hiéu: Ung Cung, Chanh Bién Tri, Minh Hanh
Tac, Thién Thé, Thé Gian Giai, Vo Thuong Si, Piéu Ngu Truong Phu,
Thién Nhan Su, Phat, Thé Tén. Nhan 1oi thinh ciu ctia Pham Thién
Sahampati (Tu Tai Thién), Thé Ton roi coi bd dé, bat diu cudc hanh trinh
dai 45 nam, truyén ba dao giac ngo.

Hinh anh mot Thai tir séng trong nhung luc voi vg dep, con xinh, nhan thuc
dugc su that cude doi, vuot thanh xuét gia lam Sa mon, kho hanh, cudi cung
tu tu, tu chung ngo, nam duoc quy luat van hanh cda vii try-nhan sinh, da tré
thanh thién st ky diéu vo tién khoan hdu trong lich sir ton gido ctia nhan
loai. Thién sir 4y 1a ban hung ca, 1a khuc khai hoan trac tuyét vang vong
trong su song sudt gan 3 thién ky nay véi nhitng cung bac day am diéu, vira
nhan thé, vira siéu thé qua cac diém dudi day.
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I. Y nghia thanh dao

1. Thé Ton - bac Thanh khai sang dao Phat - 1a mot ngudi nhu bao nhi€u con
ngudi, tu giac ngd chan 1y, roi dem su gidc ngo ay day lai cho con ngui.
Ngai khong phai la Thugng dé, thién s hay than linh & mot thé gidi xa xam
nao xuat hién gilra cugc doi. Buc Phat day, néu ai hiéu mot cach chan chinh
vé Ngai thi hiy hiéu rang, Ngai 1 vi hitu tinh khong ¢6 si am, sinh ra & doi
vi hanh phic cho muén loai, vi long thuong tudng cho doi, vi loi ich, vi
hanh phuc, vi an lac cho chu Thién va loai nguoi (Trung Bo I, kinh sé 4,
Tr.53). Chan ly duoc Thé Ton chimg ngd, do do, ciing & ngay trong thé gidi
(hon 5 ty nguoi) nay. Chan ly d6 la nhimg quy luat van hanh cua v try-nhan
sinh (dinh Iy Duyén khoi - Paticcasamuppada). No ton tai khach _quan trong
su sdng, Duc Phat du xuét hién hay khong xuét hién ¢ doi, no van ludn van
hanh nhu vay (Tuong Ung B kinh II, Chuong I, phim 2, tr.51). Dinh 1y nay
that 1a sau kin, kho thay, kho chung, tich tinh, cao thuong, siéu ly luan, vi
diéu; chi ¢6 ngudi tri méi hiéu thau (kinh Truong Bo 1, s6 13, tr.486).

2. Véi y nghia d6, Plrc Phat 1a nguoi "thdy" duoc chan 1y ma khong phai tao
dung ra chan ly. Ngai cuc luc phan d6i nhiing luan diéu cho rang ngai 1a
nguoi sang tao ra mot hoc thuyét. Ty kheo Sunakkhatta 1a nguoi mic phai
sai 1am nghiém trong nay khi phat biéu gido 1y cua Puc Phat dugc hinh
thanh 1a do qua tinh suy tu, phan doan, suy luén, muong tuong r0i sau do
kiém nghiém, phd bién va thuyét giang. Va tat nhién, Buc Phat da cai chinh
su hiéu biét sai 1éch nay (Trung B6 I, kinh s6 22, tr.161).

3. Sbng trong sy hudng thu duc lac (khi con & cung) khoéng cé hanh phuc
chan that, nhung ép sat khd hanh (lic tu véi 5 anh em Kondanna) ciing
chéng dugc an vui. Tur bdé hai cuc doan nay, thuc hanh Bat chanh dao, Thé
Tén tim duoc an lac trén con duong ndy. Va day ciing 13 Trung dao dua dén
sy chung ngd tbi thuong (Trung B I, kinh $6 9, tr. 111; Tuong Ung 4,
chuong 8, tr.518).

4. Ttr bo hai dao si thoi danh va 5 nguoi ban déng tu dé "tu minh thap dude
1én ma di", 1a bai phéap than gido sinh dong, thé hién su tu tu, tu chung ngd
ctia bac Pao Su, cho ching ta dang tién budc trén 16 trinh giai thoat giac
ngd. Ngai luén day dung giao ph6 than mang, tu tuong, ly tuong, muc dich
song cho bt ctr ai chu thuyét nao, y hé nao du chung di tré thanh truyén
théng, tap tuc; vi chi c6 minh la cha nhan tac nghiép, tao nén kho dau hay
hanh phuac. Tt kinh nghiém tu chiing ban than, Ptic Phat day cac d¢ tu hay
ty minh 1a ngon dén cho chinh minh, hay ty minh nuong tua noi chinh minh,



ché nuong tya mot gi khac. Dung chanh phap lam ngon den, dung chanh
phap lam cho nuong tua, ché ¢6 nuong tya mot gi khac (Truong B9 I, kinh
s0 15, tr. 584; kinh Twong Ung III, chuong I, pham 5, tr.83).

5. Mit khac, "tu minh thip dudc 1én ma di" ciing c6 nghia 1a tu bén trong
mdi con ngudi, vi ring "tat ca chung sinh déu co Phat tinh" (Nhat thiét
ching sinh giai hitu Phat tinh - kinh Phap Hoa), tic 1a ai cling c6 kha nang
thanh Phat. Tién trinh dat dén qua vi Phat 1a tién trinh chién dau véi ty than,
chién d4u voi vo minh (avija) va ai dyc (tanha). Burc Phat tuyén bd: Bién c6
thé can, ndi c6 thé sup d6, qua dat c6 thé bang hoai, nhung kho dau khong
bao gid chidm dut ddi voi ngudi con vé minh va ai duc (Tuong Ung III,
chuong 1, phém 5, tr. 267). Ngai da doan trir dugc v6 minh va ai duc, nén
Ngai 1a bac ti ton ¢ doi; Ngai than du ¢ trong mudn loai, tAm da cao thuong
trén tat ca muon loai.

6. Mot yéu t toi trong anh huong dén viéc thanh dao ctia Thé Ton: Chanh
tinh tan. B6n muoi chin ngay dém rong ra tinh toa dudi coi bd dé 1a biéu
hién cua sy kién tri, tinh tin, nho tinh tin ma Thé Tén chung duoc dao qua.
Canh gidi Niét ban khong c6 bong dang cua ké biéng ludi, canh cira giai
thoat ciing khong hé md cho ngudi khong cé sirc manh tinh tan.

7. Tu gbée do lich su, su kién thanh dao cua Thé Tén 1a diém son trong lich
sur ton gido cuia nhan loai, m& ra mdt ky nguyén méi, ky nguyén ctia nhan
ban, binh dang, v ngd va tir bi. Bac thay vi dai ctia nhan loai xuat hién tir
day, dao Phat - dao giai thoat vi hanh phuc cho muon loai - cling bat dau tir
day.
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Il. Thanh hanh vi dai cua PBdirc Phéat

V6i thanh cach vo thuong va thanh hanh vo song, Thé Ton da du hanh
qua nhiéu qudc gia, cam héa dugc nhiéu thanh phan trong xa hoi. Tir vua,
quan, quy toc, thic gia, ty phi dén gidi thuong gia, nong gia, nd 1¢, tudng
cudp, k¥ ni, cho dén ngoai dao, tit ca déu duoc 'Ngai thau nhén lam dé tir tu
hanh thanh tinh trong hoi ching cua Ngai. Su tong hop da thanh phan trong
xa hoi hon tap thanh doan thé hoa hop thanh tinh 14 diéu ky diéu, néu khong
phai Thé Tén sé& khong thuc hién duoc diéu nay. Két qua ky diéu nay 1a do
dtrc chiéu cam cua bac giac ngd, nhung phan 16n nhd vao nhing 101 day
nhiém mau cung voi nhimg phuong thirc gido hoa vi diéu cua Thé Tén.



Trong phan nay, ta khong 14t lai nhiing trang gido ly, ma chi tim hiéu nhiing
thanh hanh, thanh cach va mot vai con duong hoang phép ctua Ngai.

1. Sau khi hanh dao, Thé Tén nghi ngay dén viéc giac ngd cho hai vi dao si
Alara Kalama va Uddaka Ramaputta. Tuy khong phai 13 hai vi thay déi
thuong, hai vi ndy 1a nhitng vi thay dau tién hudéng ddn Thé Ton tu tip ma
Ngai da dat dugc nhiing qua vi nhat dinh. Khong dé duoc vi ho da qua doi,
nhung 1ong twdng nhd cua Thé Ton vaAn goi 1én trong ta tinh than dai nghia
ctia Ngai. Sau d6, Ngai nghi ngay dén nim anh em Kondanna va khéi hanh
dén Baranasi, cam hoa ho thanh nhimng d¢ tir du tién. Ngai ciing khong quén
cam hoa nhiing than chi nam xua: Sujata - ¢6 thon nit cung Ngai bat sira,
danh diu sy tir bo khé hanh vo nghia; Svastika - cdu thiéu nién cung 8 bo co
min dé 16t ngdi thién ma sau d6 Ngai ching V6 thugng Chanh dang giéc.
Hinh anh bac Pao Su nhé dén nhiing vi thﬁy da theo hoc luc chua thanh dao,
nhiing ngudi ban dong tu, nhimng than chi nim xua, cho ta mdt cai nhin day
lac quan, tin tudng vao tinh nguoi ciia Ngai.

2. Tin - mdt ¥ nghia vO cung quan trong trong moi linh vuc gitra con nguoi
vai con nguoi. Puc Phat, du ddi v&i vua chua, quy tdc hay thir dan, déu tran
trong chir tin. Vua Bimbisara, ltuc Thé Tén chua thanh dao, c6 dé nghi néu
tim dugc dao thi hady nhd hoa do vua; vi vua vua mubn c6 bac Pao Su
nuong tua tinh than, vira muén giao hao véi Thé Toén dé cho xt Magadha c6
mdi quan hé t6t v6i Kapilavatthu. Dong thoi, néu Thé Ton trd thanh bac
Thay vi dai thi vua Bimbisara s& anh huong duoc Ngai vé mit quin ching.
Ptic Thé Ton thira hiéu viéc ndy, van giit 161 htra nim nao, dén Magadha
cam hoa vua Bimbisara, cudi cing vua di tro thanh vi dé tir nhiét thanh.

Mot 1an khac, trong luc dang & Vesali, Dtic Phat nhan 161 moi cia ky nir
Ambapali dén tho thuc tai nha c6 ta vao ngay hom sau. Cung lac 4y, nhom
quy tdc Licchavi cling thinh Ngai tho thuc tai nha cua ho, ding vao ngay
Ambapali moi. Pc Phat tu choi trong su that réng, Ngai da nhan 161 moi
cia Ambapali trudce rdi nén phai giit chit tin (Truong Bo 1, kinh sb 15, tr.
579).

Khi & tudi 80, sip vao Niét ban, Dirc Phat giang bai phap vé 4 than tuc cta
bic gidc ngd, co kha ning kéo dai tudi tho. Tén gia A Nan nghe nhung
khong thinh Thé Tén try than & doi mot thoi gian trong khi 4c ma thinh Ngai
nén sém vao Niét ban. Pén khi Thé Ton sap nhap diét, A Nan khan nai Ngai
try thém mot thoi gian, Ngai da tir chéi vi da "hira" voi ¢ ma.



3. Khong it nguoi da dung lang kinh "nhén giéi' ' @é tim chir hiéu trong "Phét
gi61" nén da khong tim thay, roi voi két luan Dt Phat bo gia dinh, tron cha
me xuat gla 1a bat hleu Cai hiéu cua bac hién tri khong phai 1a "quat nong ap
lanh" hay "stra gbi dang tra", ma 13 cam héa phu mau vé véi chanh dao.
Mudn vay, phai tu theo chanh dao va dat dugc chanh dao. Tinh than hiéu
ciia Duc Phat 1a cai dai hiéu cua ngudi di phuong xa dé tim "mon thudc"
truong sinh bat tir vé dé ctru cha me, ma khong chiu & quanh cha me lo bat
com, tach nudc. Do do, ta théy sau khi thanh dao va da c6 duge mot sb dong
dé ti, Pic Phat tré vé qué huong Kapilavatthu dé hoa do than phu va cac
than toc ho Thich-ca (Sakya). Kinh con ké, Pirc Phat van than thong 1én cdi
troi Pau suat dé gido hoa than mau Maya ching qua A La Han.

Nhu thé, rd rang Puc Phat 1a bac dai hiéu. Long hiéu ciia Ngai thoat khoi
chit hiéu thuong tinh, khong nhuém mau ai duc. D6 1a tinh than hiéu dao
xuat thé cua bac giac ngo.
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Ill. Mét vai dac tinh hoang phdp ctua Pirc Phét

Vi tri tu€ siéu pham , Dtc Phat da hoa dé vo s6 thanh phén trong xa
hoi véi vo sd phuong thirc khac nhau. Nhitng phuong thirc nay tiy vao boi
canh, ddi twong ma Ngai tiy co gido hoa. Ngai khong bao gid dit ra nhiing
bai hoc hay cong thitc cho viéc truyén phap. O day c6 thé rGt ra mot vai
phuong thirc duogc tim thiy trong cudc doi hodng phap ctia Ngai.

1. Tinh nhat quan: Nuéc trong bdn bé vo luong, nhung chi c6 mot vi duy
nhit - vi man. Ciing vay, gido ly cua buc Phat nhleu vo s6, nhung chi co
mdt vi duy nhat - vi giai thoat. Bén muoi 1am nam truyén dao ciia Ngai 1a 45
nim khai m& dao mach giai thoat dé tudi nhuan cho muon loai, giai thoat
khoi tham, sén, si; giai thoat khoi sanh, gia, bénh, chét, sau, bi, kho uu nao.
Duéi cap mat ctia bac Pai Giac, thé gidi nay 1a vo thuong, cude song nay la
vui it kho nhiéu, con nguoi nay 14 vo ngi. Pay 1a ba dau 4n dé tham dinh 10i
day cua Buc Phat. Mot ban kinh, mdt bai k¢ thiéu nhitng diu 4n nay dugc
xem la khong phai 161 Phat thuyét. Nhiing ai chap nhan rang thé giéi nay 1a
thuong con, cudc sébng ndy 1a hanh phuc, con nguoi nay 1a that nga, thi
khong bao gio dat dugc chan 1én bo giai thoat. Cho nén, du kinh dién co
nhiéu, phap mon tu cé nhiu, nhung chi c6 mdét muc dich duy nhat 1a dua ta
dén sy giai thoat t6i thuong.



2. Tinh anh du thuc tién: C6 18 day 1a phuong thirc phd bién nhat trén dudng
hoang phéap cuia Puc Phat. Hau nhu cac bd kinh Dirc Phat thuyét déu it nhiéu
mang dic tinh nay. Cho dén ngay ca cac tén kinh déu 1a biéu hién cua tinh
anh duy, chang han nhu: kinh Vi du tim vai, kinh Mat hoan, kinh Go médi,
kinh Vi du céi cua, kinh Du d4u chan voi, kinh Vi du 15i cay... Nhitng b0
kinh nay, Ngai dua ra nhitng anh du thuc tién, cu thé dé lam sang t6 101 day
ctia Ngai. Chang han nhu kinh Vi du con rin, s6 22 trong Trung B I, Ngai
day cac duc vi nhu dau ran; nguoi hoc gido 1y ap dung cho viéc tu hanh ma
khong nim dugc nhimg phap moén can ban, cling nhu bét ran ma khong biét
cach bat s& bi ran can.

3. Tinh bat bién-tuy duyén: Tinh bat bién-tiy duyén day ta c6 thé uyén
chuyén trong moi tinh hudng dé 1am viéc dao, nhung khong danh mat tinh
chét that ctia minh. Nho phuong thire nady ma gido 1y ciia Ptic Phat dé dang
c6 mit & moi noi, moi chén, moi hoan canh, di dén dau cling dé thich nghi,
pht hop véi noi d6. Prc Phat, v6i tinh than nay, rat linh hoat trong moi hoan
canh dé thyc hién viéc truyén ba chanh phap. Nho vao tinh than nay ma Phat
gido mang nhiéu mau, nhiéu vé nhung khong danh mat chat Phat - ban thé
cua dao. Phat gido Viét Nam khong giéng Phat giao Nhat Ban, Phat gido
Trung Hoa khéng gidng Phét gido Thai Lan (ty duyén), nhung tit ca cac
hinh thirc Phat gido déu thé hién tinh than tir bi, binh dang, giai thoat cua
Dtc Thich Ca (bat bién).

4. Tinh khé 1y-khé co: Pay 1a mot trong nhitng yéu t6 quan trong ma Pirc
Phat ing dung trong viéc hoang phap do sinh. Tinh khé 1y day ta phai nam
viing chén 1y, quy luat van hanh cua thé gi¢i nhan sinh. Tinh khé co day ta
phai biét ap dung chan ly séng diing thoi, dung luc, dung ddi tuong; dic biét
hiéu duogc cin co, trinh d6 va tu tudng cua dbi tuong dé theo d6 sir dung
nhitng "khé co" trinh d va tu tuéng cia ddi tuong dé theo d6 sur dung
nhimg "khé co" thich hop 4p dung cho d6i twong. Tinh khé 1y-khé co khi
moi khao sat, nd gan gidng voi tinh bat bién-tuy duyén, nhung nghién ctru
k¥ thi hai phuwong thirc nay khac nhau. Tinh tuy duyén-bat bién dung dé ap
dung trong bdi canh khong gian-thoi gian; trong khi do, tinh khé 1y-khé co
dung tng dung cho d6i tuong 1a con ngudi. Ciing 1a gido Iy vo thuong (bét
bién), nhung co6 lac Bire Phat xem né nhu mot dong chay, co khi Ngai nhin
n6 nhu sy boc chay (tuy duyén). V6 thuong la chan ly tén tai khach quan
trong cudc song (khé 1y), Pic Phat xét thiy co ban, trinh d6 cta 3 anh em
6ng Uruvela Kassapa - nhu’ng Ba La Moén tho lira - c6 thé thich hop voi giao
1y nay, Ngai da thuyet giang cho ho mot bai phap rat vo thuong, rat tim 1y
(khé co): tat ca déu dang bdc chdy, dang thiéu hity. Sau bai phap nay, 3 anh



em Kassapa va 1.000 d¢ tir cua ho déu quy y Phat. Nhu vay ap dung tinh khé
1y-khé co doi hoi hanh gia phai c6 tué nhin sau sic hon dé tuy dbi tuong tri,
ngu ma ung dung gido 1y cao thap dé hoa do.
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C. Két luan

buac Phat, mét con nguoi hung vi xuat hién trong thé gii thuong
nhan, véi tri tué siéu xuét thé hién qua ngon ngir, van ty thuong tinh da gay
am vang chan dong trong lich sir ton gido va triét hoc.

Gan ba thién nién ky troi qua, tién trinh phat trién cua con nguoi da bao lan
thay da ddi thit, v s6 bai dién van duoc chép vao trang dai su; trong do,
cudc doi hoang phap cia Puc Phat 1 buc thong diép mudn thud cho con
nguoi khdao nghiém, nghién ctru, thuc hanh. Buc Phat chi 1a mot con nguoi,
nhung 13 con ngudi két tinh cua vo van tinh hoa tuyét my cta nhan loai. Vi
thé, dimg & goc d6 ndo, ngudi ta van thiy dugc hién than cia Ngai. D6 1a
hién than cua chan ly, cua tri tu¢ va tir bi. That vay, khong phai théy duoc
xéac than bon dai ciia hon 2.000 nim trudc mdi goi 1a thdy Phat. Ngai day,
nhiing ai thay dugc Iy Duyén khoi -- luat van hanh cua nhén sinh-vi try -
nguoi ay thay dugc Phap; nhiing ai thdy duoc Phéap, ngudi Ay thay duoc Nhu
Lai (Trung B9 I, kinh s6 28).

Vang, tat ca nhan loai dang tim vé chan 1y, hudng vé chan ly, dang mo udc
duoc dién kién Nhu Lai....

--- 000 ---
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