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"Néu ban mudn thiy ngudi cao quy nhit cia loai ngudi, ban hiy nhin
vi Hoang dé trong y phuc mot nguoi an xin. Chinh 1a Phat do. Si€u pham
thanh tinh cua Ngai that vi dai gitta con nguo1."

kokk

Duc Phat 1a mot con nguoi ¢6 nhan cach dac bi¢t si€u pham, cé mét
khong hai trong lich st cua nhan loai. Mot nha van hao Au chau nhan dinh
rang:

"Khong ¢ noi nao trong thé gidi ton gido, sing bai va tin ngudng ma ching
ta c6 thé tim thdy mot vi gido chu choi sang nhu thé ! Trong hang loat cac vi
sao, ngai la vi tinh ta khéng 16, vi dai nhat. Mot sb cac khoa hoc gia, triét
gia, cac nha vin hoa di tuyén bd vé ngai "Con ngudi vi dai nhét chua timng
¢6." Anh hao quang cta vi Thay vi dai ndy soi sang cai thé gidi dau kho va
t6i tam, gidng nhu ngon hai ding hudéng dan va soi sang nhan loai." (Phat
Gido dudi Mt cac Nha Tri Thurc)
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I. BU’C PHAT LA AI?

buc Phat 1a ai? Mot cau hoi duge dat ra hon 25 thé ky; nhimg nhan
dinh, phé phan day tinh hoai nghi, roi nhitng phat biéu, tan duong day Xac
dinh tin tuéng & noi con ngudi d6i voi Puc Phat, cho dén nay van 1a nguon
cam himg vo tan. Boi 18 nhu Carl Jung, mot nha tdm 1y hoc, phét biéu rang:
"Bao gid cai nhin cta ban cling bi gi¢i han boi nhitng gi ban dang c6 va
dang 1a." Vi vay voi cac goc do nhin khac nhau, nguoi ta s€ c6 nhitng cam
xuc, nhitng cai nhin khac nhau vé Pirc Phat.

Gido thuyét ciia Dic Phat xuét phat tir kinh nghiém tu chtng tu than ngai,
mdt loai kinh nghiém khéc vé6i cac kinh nghiém thong thudng phd bién. Cho
nén hiéu mot cach chinh xac vé Dtrc Phat 1a diéu bat kha, nhu trong kinh noi
chi ¢6 Phat v6i Phat méi hiéu duoc nhau.

Thoi Ptc Phét con tai thé, nhitng ké chéng dbi ngai thudng 1én tiéng chi
trich, vu khdng ngai voi nhimg 161 18 tim thuong hay nhimg luan diéu triét
hoc, nhur néi ngai con ham mudn danh vong, ngai 1a ngudi chi truong pha
hoai su song (Kinh Magandiya), ché ngai khong c6 kha ning dic biét cua
cac bac thanh (Kinh Su tir hong) cho ngai 1a mot Sa-moén xu dung huyén
thuat (Kinh Uu-ba-li) v. v... Bén canh nhitng chi trich thi nhitng 10i 1& ca
ngoi tan duong ciing rat phong phu. Nhitng ngudi tri thirc ciia xa hoi thuong
ca ngoi ngai rang: "Nhu ngudi dung dimg lai nhimg gi bi quing nga xudng,
phoi bay ra nhirng gi bi che kin, chi duong cho ke lac huong, dem deén sang
vao trong bong t6i" (Trung Bo Kinh). Du Ngai bi chi trich hay duoc ca ngoi
ngai van an nhién ty tai, khong giao dong, khong bat man, khong hoan hy.
Mot ngudi ngoai dao ca ngoi Phat rang:

"That ky di¢u thay! Ton gia Gotama! ’Thé,t hy hiru thay ! Ton gia Gotama !
Dau cho Tén gia Gotama bi chong d6i mét cach mia mai, dau cho bi cong
kich voi nhimg 161 1€ budc t01 trong cude d6i thoai, mau da t6n gia van sang

sudt, sic mat ton gia van hoan hy nhu mot A-la-han Chanh dang giac." (Pai
kinh Saccaka)

Ngai thuong dugc moi nguoi goi 1a bac Pao su hay vi Luong y, vi ngai chi
cho moi nguoi con dudng giai thoat va ngai chira tri binh kho cho nhan loai.

Mot sb bai kinh trong kinh tang nguyén thuy c6 ghi lai mot cach tha vi
nhimg 101 tuyén bd ctia Ptrc Phat vé chinh Ngai. Duéi day 1a vai dan ching:



Mot hom, trén duong dén vuon Loc Uyén dé van chuyén banh xe chanh
phép, ngai gap mdt vi Pao si tén 1a Upaka. Dao si hdi: "Nay hdi Dao hitu !
Ngti quan cua DPao hiru that vo cung trong sang. Nudc da cua Pao hitu that
trong tréo va tuoi tan. Ho1 nay Pao hitu, vi sao Pao hitru tir bd doi song gia
dinh? Thay cua Pao hitu 1a ai? Pao hitu truyén ba giao 1y cia ai? Pirc Phat
tra loi:

"Nhu Lai da vuot qua tat ca,

Nhu Lai d3 thong sudt tat ca.

Nhu Lai da vuot bd moi troéi budc

Nhu Lai d3 thoat ly tat ca

Nhu Lai da cha hét tam luc tan di¢t tham duc.

P43 thiu triét tit ca, Nhu Lai con goi ai la thﬁy?

Khéng ai 1a thay ciia Nhu Lai

Khong ai ding ngang hang véi Nhu Lai.

Trén thé gian ndy, ké ca chu thién va Pham thién

Khong ai ¢ thé sanh véi Nhu Lai.

Qua that, Nhu Lai 12 mot vi A-la-han trén thé gian néy.

Nhu Lai 1a Ton su vo thuong;

Chi mot minh Nhu Lai 1a bac toan giac, Véng lang va thanh tinh.

Nhu Lai dang dén thanh Kasi dé van chuyén banh xe Phap bao giita thé gi6i
mu quang.

Nhu Lai s& giong 1én hdi tréng v6 sanh bat diét."

Upaka héi vian: "Nay dao hiru, v@y phai chang dao hiru da tu nhan la A-la-
han, 1a bac siéu hung quyén luc vo bién?" Buc Phat xac dinh:



"Tét ca nhitng bac siéu hung da chinh phuc moi 6 nhiém cia minh dé}l gidng
Nhu’ Lai. Nhu Lai da chinh phuc, tan diét tat ca nhiing gi xﬁg xa t01 161. Vay,
nay Pao si Upaka, Nhu Lai 1a bac si€u hung" (Kinh Thanh cau TBK).

Prc Phat xac dinh rat o ngai la nguoi da chinh phuc moi 6 nhiém, do vay,
ngai 13 nguoi cao thuong nhét trén doi. Pay 1a 161 tuyén bd dau tién vé gia tri
cao thuong tuyét ddi cua Phat dbi véi moi loai chung sanh, ma véi#au 10
tuyén bd ndy da duoc khai quat hoa thanh cau néi dit trong bdi canh biéu
tuong Pan sanh: "Thién thuong thién ha duy ngad doc ton" (Trén troi dudi
troi chi ¢6 Nhu Lai 13 tdi thuong). Cude doi hodng héa cua ngai da chimng to
nhimg gi ma ngai da tuyén bo nhu trén 13 sy that. Mot 1an c6 gido phai ngoai
dao mudn dén tham van vé dao 1y v6i Plirc Phat boi ho nghe néi Phat 1a
ngudi di vuot qua moi 6 nhiém, dat dugc sy thanh tinh hoan toan. Ho da
ban nhau va ctr nguoi giam sat Durc Phat lién tuc trong bay ngay dé xem
Phat co that su thanh tinh nhu ngudi ta d6n khong. Cubi cung ngudi duge cir
di giam sat trd vé bao lai rang: Qua thuyc Sa-mon Gotama 13 ngudi hoan
thién trong luc ngi ciing nhu lic thic cho dén nhitng ctr dong nho bé nhat
nhu khi Ngai budc qua mot viing nudc hay Ngai vén chéo 4o 1én . . . déu day
thanh thién. (Trung B Kinh)

Lan khac khi bj chi trich vé kha nang va muc dich ctia Phat, sau khi phan
tich nhirng sai 1am cta ho, Puc Phat day rang:

"Nay Sari putta, nhiing ai mudn noéi vé ta mot cach dang din thi phai néi nhu
thé ndy: (Puc Phat 1a) Mot hitu tinh khong bi si chi phdi, da sanh ra & doi vi
loi ich, vi hanh phuc cho chiung sanh, vi long thuong tuéng cho doi, vi lgi
ich, vi hanh phtc, vi an lac cho chu thién va loai ngudi" (Kinh Su Tu Héng,
Trung B§ Kinh).

Loi tuyén bd nay ndi 1én pham chat ciia mot vi Phat 1a Tri tué vién man
(khong bi si chi phoéi) va long thuong yéu ctru gitip muodn loai vo tan.
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Il. S CHU’NG NGO CUA PHAT

Tat ca nhiing ning lyc ciia Pirc Phat déu xuét sinh tir Tué giac cua
Ngai, nghia Ia tir ni dung chung ngd Vo6 thugng Chanh dang giac dudi coi



Bo dé. C6 lan mot Du si ngoai dao tén 1a Vacchagotta hoi Phat rang Bach
Ptic Thé Ton, con ‘nghe ngu’oq ta noi rang Sa-mon Gotama 13 bac nhat thiét
tri, 12 bac nhét thiét kién, ngai tu cho la minh co tri kién hoan toan, khi di,
khi dimg, khi ngu, khi thtre tri kién ludn ludn ton tai va lién tyc.

Bach Thé Tén, nhirng diéu ma nguoi ta ndé1 nhu vay co6 ding voi sy thuc
khong, ho c6 vu khéng Pirc Thé Ton khong? Dtc Phat dap rang, ho néi nhu
vay 1a khong dung v6i didu ngai da noi, 1a vu khéng ta. Nhu vay Dirc Phat
phu nhan ngai c6 moét loai Tri tué€ lic nao cling hi¢n dién va thay biét cung
khiap, trong luc thirc cling nhu trong luc ng. Vacchagotta hoi: vay phai noi
nhu thé ndo méi dung? Pirc Phat day rang néu mubn néi ding thi phai noi
Sa-mon Gotama la bac c6 Ba minh.

Khi nao ta mudn, ta s& nho dén nhiéu doi sdng quéa kht, nhu mot doi, hai
doi...cho dén nhiéu doi song qua khir cung voi cac nét dai cuong va chi tiét.
Nay ‘Vacchagotta, néu ta mudn thi v6i Thién nhan thuan tinh, ta thay dugc
sy song chét cia chung sanh, nguoi ha liét ke cao sang, nguoi dep de ke tho
xau, ngudi may min ké bat hanh...déu do hanh nghiép cua ho. Nay
Vacchagotta, vdi sy doan diét cac 1au hodc, ngay trong hién tai, voi thuong
tri giac ngo, ta an tri vo 1au tam giai thoat, tué gidi thoat. N6i nhu vay 1a noi
dung vé ta. (Kinh Ba minh Vacchagotta)

Nhu vady Tam Minh: Tic mang minh, Thién nhan minh va Lau tan minh la
ndi dung chirng ngd cua Phat. Pac bi¢t chi c6 Phat maoi cé mot cach day du
Ba minh, méc du trén 16 trinh tu tdp Ba minh luén dugc coi 1a nhitng thanh
qua sau cing ctia mot hanh gia dic dao. Pay c6 thé 1a mot trong nhitng diéu
khac biét gitta Pirc Phat va dé tir. Tién trinh giac ngd bat dau tur :

"Ly duc ly bat thién _phap, chumg va tri thién thtr nhat, mot trang thai hy lac
do ly duc sanh, c6 tim c6 tir. Diét tam va tir ching va tra thién tht hai, mot
trang thai hy lac do dinh sanh, khong tim khong tir, ndi tinh nhat tim. Ly hy
tri x4, chanh niém tinh gidc, than cam su lac tho ma céc bac thanh goi 1a xa
niém lac tr, chimg va tra thién thtr ba. Xa lac xa khd, diét hy vu di cam tho
tu trude, ching va tra thién tht tu, khong kho khong lac, xa ni€ém thanh
tinh."

Ptic Phat va cac Thanh dé tir déu di qua Tt thién, trén co so thién thir tu,
tam dinh tinh va nhu nhuyén, dé xir dung, hanh gia c6 thé hudéng tim dén
cac d6i twong Sau Than thong hay Ba minh, chimg ngd toi hau. Day 1a 19
trinh tha nhat. Lo trinh nay dugc khuyén khich va trd nén rat pho bién. Phan



16n cac thay déu theo hudng ndy. Lo trinh thir hai 1a tir thién tha tu, di qua
Khéng vo bién x, 12 vuot qua sic tuong, chudng ngai tuong. Hudng tim
dén hu khong 1a vo bién chung va tri Khong vo bién xt. Vuot qua tiép tuc
ching va tra thirc vo bién xt. Vuot qua thirc vo bién chiing va tra Vo so hitu
xtr. Vuot qua vo sé hiru xtr ching va tr Phi tudng Phi Phi tuong x. Vuot
qua Phi tuéng Phi Phi tuéng xt, chung va tri Di¢t Tho Tudng Pinh. Tu
dinh ndy chtmg dic Ba minh. Lo trinh niy Prc Phat ciing da di qua. (Kinh
Phan Biét Sau X, Kinh Vi Du Con Chim Cay)

Trong kinh tang Nguyén thuy khong thiy ghi chép vi thanh dé.: r ndo tu
tuyén bd 1a minh di ching dugc Ba minh. Thudng thi cac ngai duoc gidi
thiéu da ching A-la-han, ching Di¢t Tho Tudng dinh, va doan trur cac lau
hodc (twong duong voi Lau tan minh). Trong kinh Sdu Thanh Tinh (Trung
Bo Kinh) Dirc Phat day vé tién trinh tu tp ctia mot vi Ty kheo khi chimg
dugc thién thir tuw xong thi:

"Véi tam dinh tinh, thuan tinh khong céu nhiém, khong phién nio, nhu
nhuyén d& xir dung, virg chéc binh than nhu vy, t6i din tim, hudéng tim
dén Lau tan tri. Toi biét nhu that: bay la kho, day la nguyén nhan cua kho,
day 1a kho diét, day 1a con dudng dwa dén kho diét. Biét nhu that: Pay 1a
nhirng 1au hodc, day la Nguyén nhan cua lau hodc, day la 1au hodc dugc diét
trur, day la con duong dua dén cac 1au hodc duoc diét trur."

Nhu vay diéu can thiét cho cac dé tir 1a phai thoat khoi "dyc 1au, hitu 1au va
vo minh 14u" dé dat dugc "sanh da tﬁn pham hanh d thanh, viéc can lam da
lam; khong con trd lui trang thai nay nira." Tir d6 chung ta co thé thay ro
rang kha nang Than thong cla cac dé tir déu c6 gidi han, va van dé tu chimg
khong gan lién vo6i kha nang than thong, vi vay chung ta khong ngac nhién
khi thay ngai Muc-kién-lién duoc cho 1a dé tir Than thong s6 mot trong cac
Thanh dé t. Dirc Phat khong khuyén khich cac dé tir di vao cac than thong
nhu Than tac, Thién nhin, Tha tdm, Tuc mang, va Thién nhan; ngai chu
trong va khich 1€ cac d¢ tor huéong tam vao Lau tdn Minh dé thanh tyu muc
dich tdi hau, giai thoat sinh tir. Cac kha ning than thong khong giup ich gi
cho mot ngudi chua doan trir cac 6 nhiém cta tdm thirc.

Qua trinh chuing dao cua Phat 1a mot chudi dot pha, vuot qua moi thir thach
bang thuc nghiém. Tét ca cac phap c6 tinh giao dong déu vuot qua, thanh
tyu an tra cic bat dong phéap. Pic biét trong céac trang thai ciia T thién déu
phat sinh mét cam giac hanh phuc (lac thg), ngay ca trong Ba minh cling co6



cam giac hanh phiic, nhung nhiing cam giac iy ton tai ma khong chi phdi
tam ngai (Kinh Saccaka).

Déi voi cac Than thong ngai da tuan ty ching dac Than tac thong, Thién nhi
thong, Tha tdm thong trudc khi ngai thanh Phat. Trong dém thanh dao ngai
moi chimg tiép 3 Than thong sau cung theo thir ty TGc mang thong, Thién
nhan thong va Lau tan thong. Phat day:

"Khi ta chua chimg Chanh Pang Giac ta dd nd luc tu tdp 5 phap: Ta di tu
tap Than tac v6i Duc dinh tinh can hanh, Tinh tin dinh tinh cin hanh, TAm
dinh tinh can hanh, Tu duy dinh tinh can hanh va Ting thuong tinh tan, tiy
theo ta hudng tdm dén phap ndo, ta co thé ching dat phap ay" (Tang Chi II).

Khéng c6 phap nao lam chudng ngai dirc Phat, khong c6 phap nao ma Buc
Phat khong thay ro, biét ro, vi vay dé tir thuong goi ngai la Bang Phap
Vuong.
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ll. KET LUAN

‘ Nhan ngay ky ni¢ém Dtrc Phat Thanh Pao Phat lich 2545, do6i 101 noi
ve su vi dai, su

thanh tinh, sy chimg ngd ctua Dtc Phat chi dé bay to long kinh ngudng cta
ngudi con Phat va dé tri an Ngudi da khai sinh ra con duong giai thoat cho
nhan loai. Vi nhitng ngdn tir hitu han giita cudc doi day 6 nhiém, con nguoi
khong thé ca ngoi hét duoc su vi dai ctia Dlrc Phat. Ngai A-nan-da cling da
tung noi vé su vi dai ciia Phat réng:

"Nay Ba-la-mon, Pang Thé Ton 4y 1a bac lam cho khoi day con duong trudce
day chua timg duoc hién khoi, 1am cho biét con duong trude ddy chua timg
duoc biét, ndi 1én con duong trudc day chua ting dugc noi; 1a bac hiéu dao,
biét dao va thién xao vé dao."

Pé két thic, xin muon 15i ciia mot thi nhan Hoi gido, Abdul Atahiya ca ngoi
Ptrc Phat:

"Néu ban mudn thiy ngudi cao quy nhit cta loai ngudi, ban hiy nhin vi
Hoang dé€ trong y phuc mdt nguoi an xin. Chinh 1a Phat do. Siéu pham thanh



tinh cua Ngai that vi dai gitta con nguoi." (Puc Phat dudi mat cac nha tri
thirc)
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