PHAT GIAO
VA
TU DO TU TUONG

TK Thich Quiang Bao
---000---
Nguén
http://thuvienhoasen.org
Chuyén sang ebook 26-07-2009
Nguwoi thuce hién :
Nam Thién - namthien(@gmail.com
Link Audio Tai Website http://www.phatphaponline.org

Muc Luc

bUC PHAT ‘

DUC PHAT CO PHAI LA SU HOA THAN CUA THAN LINH,
THUQNG DE? '

SU PHUC VU CUA BUC PHAT CHO NHAN LOAI TREN THE GIAN
NAY

NHUNG BANG CHUNG LICH SU VE BUC PHAT

PHAT GIAO LA MOT HOC THUYET HAY MOT TRIET LY?
PHAT GIAO LA TON GIAO BI QUAN, TIEU CUC?

CHIEN TRANH VA HOA BINH THEO QUAN DIEM PHAT GIAO?
CHUNG TA CO THE BIEN HO CHO CHIEN TRANH?

NHU CAU THUC THI THAI PO KHOAN DUNG POI VOI THE GIOI
NGAY NAY

CON NGUOI VA TON GIAO

SU BOP MEO TON GIAO

TON GIAO BUNG DAN

SU PHAT TRIEN LUAN LY PAO BUC & TAM LINH

THAY POI NHAN HIEU TON GIAO TRUGC LUC LAM CHUNG
TON GIAO HIEN DAI

TON GIAO CUA TU DO

SU MENH CUA NGUOI CON PHAT

Y NGHIA CUA GIAC CHIEM BAO

DAO PHAT CHO NHAN LOAI

NGUOI PHAT TU CO SUNG BAI THAN TUONG HAY KHONG ?


http://phatphaponline.org/kinh/Audio/Thuyet Phap/PG Va Tuoi Tre/

NGUON GOC CUA TUONG PHAT

GIOI TRI THUC NGAY NAY NOI GI VE HINH ANH BUC PHAT
Y NGHIA CUA VIEC CAU NGUYEN

TRUYEN THONG , PHONG TUC VA LE HOI

LE HOI ‘

ME TiN DI POAN VA GIAO PIEU

QUAN NIEM VE THAN LINH, THUONG DE

NIEM TIN VAO CAC VI THAN LINH

NGO TAT DI DEN THIEN DPUONG

QUAN DPIEM CUA PHAT GIAO VE HON NHAN
VAN DE LY HON

VAN DE HAN CHE SINH DPE, PHA THAI & TU TU
TU TU

TAI SAO DAN SO THE GIOI TANG?

PIA VI CUA NU GIOI TRONG DPAO PHAT

PHAT GIAO VA NHA TU TUONG TU DO

TON GIAO TRONG THOI PAI KHOA HOC

TON GIAO VA HANH PHUC NHAN LOAI

---000---
PUC PHAT

Ptc Phat 1a mot chung sanh duy nhat, dic biét Ngai 1a nha tu tuong
uyén tham nhat trong cac tu tu’ong gia, 1a nguoi phat ngon thuyét phuc nhat
trong cac phat ngén vién, nha cai cach thanh cong nhat, vi dao su tir bi nhat
va do luong nhat va 1a mot nha quan tri hiru hiéu nhat. Pic trung ddng chi y
nhét cia Prc Phat 13 sy thanh tinh va thanh thién hoan toan cua Ngai. Ngai
qua thanh tinh va qué thanh thi¢n dén mtc d6 ma Ngai phai dugc goi la bac
thanh thién nhét trong cac bac Thanh. Ngai 13 miu ngudi hoan hao nhét, 1y
tudng nhat vé nhiéu mat, bat ctr ai tiép xtc v6i ngai cling déu cong nhéan su
vi dai khong thé phtu nhan duoc va dugc anh hudng sau sic boi ca tinh ¢o
strc hap dan ciia Ngai.

Y chi, tri tué, long tr bi, sy phuc vy, su xuét thé, cudc séng mau muc cua
Ngai, va sy thanh cong cua Ngai - tat ca nhiing yéu t6 nay gop phan hoan
nghénh Puc Phat nhu mot bac dao su vi dai nhat trong lich sir nhan loai.
Pt Phat 1a nguoi dau tién trén thé gian nay lanh mot st mang tich cuc
trong viéc hoang héa do sanh. Ngai du hanh tir noi nay dén noi khac trong
45 nam, truyén thuyét phap cho ca dan chung 1an tang 16p tri thic, vua chia,



qui toc v.v... Mai cho dén lac sap nhap Niét-ban, Ngai da phuc vu cho quan
sanh bang nhiing tim guong lan gidi hanh ciia Ngai. Nhiing vi dé tir xuét sac
ciia Ngai cling hanh dong giéng nhu nhimg gi bac dao su cia ho di lam.
Tham chi khong mét déng xu dinh tai - ho d du hanh khap d6 day nham
truyén ba gido phap cta bac dao su cho quan sanh ma khong cau mong dugc
dén dap lai bat ky diéu gi.

“Hay nd lyc tinh tin trén con duong hanh dao” 1a nhitng 15i di huan cudi
cung cua Buc Thich Ton khong c6 mot sy gidi thoat hay thanh tinh hoa nao
co thé dat dugc ma khong c6 mdt su nd luc cua tirng ¢4 nhan.

Nhitng 16 cau nguyén va van xin dé dugc ban phude khong duoc chip nhan
trong dao Phat va thay vao do la hay nd luc tu tap thién dinh, dua dén su tu
kiém soat than tAm, sy thanh tinh va ching déc giac ngd. Muc dich cua s
ménh cua Ptc Phat 1a nham giai thoat chung sanh khoi khd dau bang cach
doan tan nguyén nhan cua khé va thuyét giang chanh dao dua dén sy chdm
dut sanh tir néu nhu nhitng ai nd lyc tu tap. Tuy nhién nhan day, buc Phat
cling thuyét nhimg bai phap lién quan den su tién bo vé doi song vat chat Su
tién bo ca vé vat chat lan tinh than thi rat can thiét cho su phat trién, thinh
vuong cia mot quéc gia. Vat chat khong nén tach khoi tinh than, hoic 1a su
tién bo vé mat vat chat ciing khong nén dat dugc bang cach hy sinh sy tién
bd vé mat tam linh nhu di dugc chung kién tai mot s6 quc gia dang trén da
phat trién cao vé mit vat chat trén thé gidi hién nay.

Pandit Nehru cuu thu tuéng An Do, thuong lién hé Duc Phat nhu 1a mot
ngudi “con” vi dai nhit cua dat nudc An bo. Tién si S.Radhakrishnan mot
nha 1anh dao ctia An D6 va ciing 1a mot triét gia, khi "dang hién" nhitng 10i
ca ngoi tan dwong Purc Phat, dd phat biéu nhu sau:

“Trong Prc Phat Co Pam, ching ta c6 mdt nguodi thong minh khac thuong
tur phuong Dong doc nhét v0 nhi, dbi voi sy anh huong trong tu tudng va
doi song cua nhan loai, va rat hiém khi nhin thay nhing vi sang lap cac ton
gido truyén thong c6 mot su thong thai va sau sic nhu Ngai. Ngai thude vé
vi nhan trong lich st tu tudng nhan loai. Ngai la nguoi thura hudng chiing
clia tat ca nhitng con ngudi hoc thirc. R rang Pirc Phat 1a mot trong nhiing
nhén vat vi dai nhat trong lich str nhan loai”.

Trong tac pham “Ba nhan vat vi dai nhat trong lich sir”, sir gia H.G.Wells
viét nhu sau: “Trong Dirc Phat chung ta c6 thé nhin thay rd rang mot con
nguoi rat gian di, tan tdm, don ddc tranh dau cho su gidc ngd chan 1y - mot



tinh cach, con nguoi rat sinh dong, chir khong phai la mot huyen bi. Ngai
giang day nhtng chan ly rat thiét thyc trong cudc song. Nhleu v tu’ong hay
nhat trong xa hoi cia chung ta hién nay ciing rat tuong hop, gan gili voi 1oi
day ctia ngai. Ngai day, tit ca kho dau va nhitng sy bat méan 1a do tinh ich ky
sinh ra. Trudc khi mot con nguoi cod thé tro thanh thanh tinh Véng lang, anh
ta khong thé sdng vi nhu cu cua chinh ban than. Thi sau d6, anh ta méi c6
thé tré thanh mot bac vi nhan. Dirc Phét ciing vay, Ngai di tir bo tat ca dé
séng mot cudc doi gian di. Vi thé, xét vé nhiéu phuong di¢n, Btrc Phat rat 1a
gan giii v6i chung ta va nhitng nhu ciu cua chiing ta.”

“Ptrc Phat thyc sy 1a mot con nguoi nhung con nguoi nay la thanh nhan. La
mot vi Phat, ngai khong phai tai sinh nhung béng hinh thtrc thi hién noi coi
ta ba ndy dé dan dat chiing sanh tu hanh giai thoat khoi bién mé. Ngai thay
c6 nhitng kha ning tiém 4n bén trong va ning luc sang tao cia moi ching
sanh ma khong can doi hoi chinh anh ta phai c6 mot nang lyc siéu nhién nao
d6. Ngai cling khuyén chu dé tir Ngai hiy thi dua voi Ngai dé chung dat
Phat qua, boi vi hat gidng Phat co sin trong moi ngudi (nhét thiét chung
sanh giai hiru Phat tanh).”

Ptrc Phat duoc chu dé tir Ngai ton kinh, danh 1€ nhu 12 mot bac théy mo
pham t6i thuong, nhung Ngai khong bao gid dugc ton sing nhu 13 mot vi
Thuong dé, than thanh dé cau mong duoc nhitng 4n hué (su ban an) vé mat
vét chét ciling nhu tinh than Dtic Phat dé lai bat ctr gia san nao cho nhimg d¢
tu cua Ngai sau nay thura huong. Tuy nhién, nguoi ta nhan xét rang khong co
mot bac thiy mo pham nao ma qua vo than gidng nhu Puc Phat nhung rat
giong mot bac ciru thé.

Chinh Bertrand Russell goi Buc Phat 1a “mot nguoi vo than vi dai nhat trong
tat ca cac thoi dai”.

Nhung chti nghia v6 than & ddy khong nén hiéu sai, hay dong nghia véi tinh
than phi ton gido. Dé hinh thanh su an lac, hanh phuc chan that cho nhan
loai, mot bac dao su thanh tinh, giac ng6 thi tuyét d6i can thiét trén thé gisi
suy d6i vé mit dao dtrc nay. Diéu quan trong khong c6 niém tin tin diéu mu
quang hay 1 nghi ton giao co thé mang lai loi lac cho dai da sd, nhung diéu
can thiét 1a mot cudc séng thanh tinh va httu ich day tinh thuong, 1y tri va su
cong bang dua vao nhitng nguyén tic cao thuong cua nhitng bac dao su kha
kinh.



Theo gido su Foad “vao thé ky thur 6 trudc Tay lich tai An Do va Trung Hoa
da xuat hién 3 vi Pao su vi dai. Cac Ngai ¢d gang gitip cho nhan loai hiéu
dugc nhiing gi quan trong can phai lam nhiing gi chan chanh nham mang lai
loi ich cho tu than va tha nhan. Pic Cd Pam 1a mot trong nhirng bac Pao su
quan trong nhat trong s6 cac ngai”.

Pirc Phat nhan manh tim quan trong cua gidi luat nhu 1a phuong tién dé dat
clru canh, giai thoat. Ngai khuyén bao rang chung ta phai suy nghi chan
chanh dua trén tinh than vi tha, long tir, vo hai; chanh nglt méi co thé khién
cho chiing ta kiém soat duoc nhing 151 néi 4c ¥ cta ching ta; chanh nghiép
béng cach tranh sat nhan hoac céac loai dong vat, khong trdém ca"ip béng cach
truc tiép hay gian tiép, khong ta hanh, va chanh mang phai thoat khoi sy boc
16t, bién thu hay nhing phu cach phi phap khac nham lam giau cho ban than.
Tat ca, nhitng nguyén tic trén hinh thanh nén co s nén tang luan ly, dao
dtec.

buc Phat goi nhiing bire thong di€p cao quy cua Ngai vé su phuc vu vi tha,
vé nguyén tac dao duc, va long tir v bién khong chi riéng cho hang quéc
vuong hoang tir, quy toc, trudng gia giau sang ma con cho tang 16p nghéo,
nguoi ha tién thap hén cung dinh. Ngal da tao ra nhirng co hdi binh dang cho
tat ca chung sanh, va dé cao dia vi ctia con nguoi. Ngai tuyén bo rang con
duong dua dén sy tu tap phat trién ‘tam linh dugc mo rong ra cho tat ca trong
bat ctr diéu kién ndo cia cudc song cao thugng hay thap hen, thanh hay
pham, trong sach hay t0i 16i, cho bat ky al muon hdi dau, quy vé véi chanh
phap va tim cu sy hoan hao trong cudc séng.

Mdi ngay Purc Phat thuyét phap cho ca hai gidi xuat gia lan tai gia. Tuy
nhién, nhiing gi Ngai day 1a mot phan rat nho so véi nhitng gi Ngai biét. Vao
mdt dip no, Ngai cAm mot nam 14 trén tay va noi rang nhiing gi Ngai noi
duoc so sanh voi nam 14 trén tay ctia Ngai, va nhimg gi Ngai khong noi dugc
so sanh nhu toan b luong 14 trong mot ngdi rung. Ngai chi néi nhitng gi
duoc xem 1a can thiét cho sy giai thoat ctia chung ta.

Trong cudc hanh trinh hing ngay cua Ngai, Ngai tiép xuc voi nhitng ca nhan
can su giup d& ctia Ngai; Ngai hudng dan va khuyén bao hang dé tir xuat gia
ctia Ngai va Ngai tham chi con thuyét phap cho hang chu thién (devas). Ngai
no6i phap cho dan ching va cac giai tang khac nhau trong xi hoi, bao gom
vua chtia, qui tdc, tri thirc v.v... Loi day cua Ngai thuc sy chira dung “bau
stta tuwoi mat” cho “nhiing em be” va ‘miéng thit” ngon cho nguoi lon.
Trude khi Ngai thuyét phap, Pac Phat dam bao chac chan rang su déi khat



can dugc cung cap ngudn song, nhu thtc dn cho co thé ciing rat can thiét
cho ngudn thac an tinh than. Ngai chim soc chu dao ngu:(n bénh bang d6i
ban tay ctia chinh minh va Ngai tuyén b rang: “Nhiing ai cham séc chu ddo
bénh nhan cling 1a cham so6c chu ddo chinh Ngai”.

Ptic Phat x6a bo cac giai ting trong xd hoi bang cach mo ra canh ctra Tang
doan cho tat ca cac ca nhan khac nhau, khong phén biét tang 16p giai cip. Su
phan biét duy nhét 1a viéc phan chia cip bac trong viéc lanh tho gidi phap
nhu sadi (Samanera - 10 gidi) Ty-kheo (250 gidi) va su ching dic dan dan
cua 4 qua vi thanh. Tham chi sy thanh 1ap Gido hd1 Tang doan cling mang
tinh cach rat 1a dan chu binh dang. Lién hé dén van dé nay, Lord Zetland
phat bleu “Va c6 thé xay ra mot diéu rat ngac nhién ddi voi moi nguoi khi
biét rang trong su hinh thanh gido hoi Tang doan cia Pic Phat tai An Do
cach day hon 2500 nam dugc tim thiy nhitng nguyén 1y co ban cua viéc thuc
thi hé thong qubc hoi ctia xa hoi chung ta ngay nay”.

Tuong tu nhu vy, lan dau tién trong lich st nhan loai Ptrc Thé Toén da
thanh 13p dia vi ton gido cho nir gidi - su ra doi gido hoi Ty-kheo ni - mo ra
mot khuynh hudng méi cho tat ca nit gidi bi khinh miét, day doa trong xa
hoi An Do luc bay gio. Do do, Ngai cling tao ra sy binh dang cho dia vi ni
gidi ddi voi sy tu tap doi song tam linh cua ‘ho. Durc Phét cing la ngu’m dau
tién duoc biét dén trong lich st bang moi nd lyc nham x6a bod giai cap no 1¢
bang cach dua ra khai niém vé tinh huynh dé va chan gia tri ciia con nguoi.
Dtic Phét phan bac sy giét choc cac loai dong vat khong may mén dé clng té
than linh, va mang lai tinh thuong cho ching. Mot Phat tir chan chanh nén
thie hanh 10ng tir huéng dén tit ca chung sanh, khong phan biét bat ct
chung loai nao.

Chinh 10ng tir hinh thanh nén nén tang cho tinh huynh dé cta nhitng quc
gia hodc 1a mot tinh ban hitu giita cac t6n gido nham xo6a bo tat ca cac hang
rao ngin cach chia ré giita qudc gia ndy véi qudc gia khac, giira ton gido nay
v6i ton gidgo khac. Néu nhitng nguoi ton sung nhiéu niém tin khac nhau
khong thé hodc s& khong co cung chung mot san ga nhu tinh huynh d¢, anh
chi em v.v... chi vi ho thudc nhirng ton gido khac nhau thi chic chin ring
nhimg vi dao su cao quy sé that bai trong st ménh cua cac Ngai vi sy nghiép
hoang hoa do sanh.

Duc Phat 1a mot nguoi hoan toan khoan dung d lugng. Sy khoan dung do
lugng 1a ké thu vi dai nhat ctua ton gido. Do do, Btc Phat khuyén cac dé¢ tu
Ngai khong nén gian dir, bat man va tham chi khong vui vé khi nhitng nguoi



khac noi xdu Ngai, ché bai phi bang nhimng 10i day ctia Ngai va cac dé tur
Ngai. DBuc Phat day: “Néu cac vi to ra khong vui vé, hai long, thi cac vi sé
khong chi thiéu dbt tat ca cac cong dirc minh da ty tap khi nay, ma cac vi
con khong thé phan doan suy xét liéu nhitng diéu ho néi 1a dung hay sai.”
Tién si S. Radhakrishnan d3 phat biéu: “Mot chiing sanh di hoan toan giac
ngd, tham chi sau 2500 nam cua sy giac ngo.”

Puc Phat khong thuyét gido diéu budc nguoi ta phai tin mot cach mu quéng,
khong co tin ngudng hay niém tin ma budc ngudi ta phai chap nhan ma
khong co 1y tri suy xét, khong co 1& nghi hinh thirc, mé tin di doan dugc
quan sat dé chinh thirc gia nhap dao, va khong c6 nhiing nghi thuc té 18 than
linh va su tu hanh dé chudc 1ay toi 18i cho sy thanh tinh hoa than va tam.
Ptic Phat trinh bay nhiing chan 1y hét sttc don gian cho dai da s6 va mot nén
triét Iy hét strc tham tham vi diéu cho tang 16p tri thirc.

Ngai khuyén nhiing nguoi tim cau chén ly khong nén chép nhan bat ct diéu
gi vi quyén uy cua ke khac, nhung hay chap nhan chung khi da xem xét ky
ludng, va nén phan xét liéu didu d6 dang hay sai.

Trong sudt cudc doi thuyét phap do sanh cua Ngai cach day hon 2500 nam,
khong c6 mot giot mau nao roi xudng dit trong su nghiép truyén ba chanh
phap, va khong c6 mot sy cam hoa nao duoc thuc thi bang nhitng bién phap
ép budc va bao lyc. Nhung Dtrc Phat 13 ngudi truyén gido dau tién va vi dai
nhat da timg hién hiru trén cdi doi nay.

Nhitng 101 day tham tham vi diéu ctia Ngai dé lan téa va dang tiép tuc trén
con duong lan téa khap hau hét cac qudc gia trén toan thé gidi boi vi tinh
phé quat, khoan dung d6 luong, du 1a thoi dai khoa hoc k¥ thuat cao nhu
hién nay. Gido phap cta Ptc Phat da dong gop to 16n cho sy phat trién,
thing hoa vé mit vin hoa cia nhiéu qudc gia A chau. Trén thuc té di chimg
minh ring tit ca cac qudc gia ma Phat gido 1am qudc gido da trudng thanh
trong céc nodi cua Phat gido.

Nhiéu qudc gia da ra doi va bién di, nhiéu triéu dai duoc hinh thanh trén co
sO quyén ning va thé luc di thinh va suy, nhung triéu dai Phat phap do Durc
Phat sang 1ap dua trén tinh thuong, 1ong tir va 1y tri van dang thinh hanh va
s& tiép tuc thinh hanh.

---000---



PUC PHAT CO PHAI LA Sy HOA THAN CUA THAN LINH,
THUONG DE?

burc Phat khong bao gio tuyén bd Ngai 14 con hay st gia cua than linh
Thuong de.

Ptic Phat 1a mot chung sanh doc nhat da phan dau cho qua vi tu gidc ngd vo
thuong. Khong c6 mdt ai ma ngai xem nhu 1a bac dao su cua minh. Nho vao
nhitng nd lyc c4 nhan, Ngai tu tdp hanh Thap d6 ba la mat: B thi, tri gioi,
tinh tan, nhan nhuc, tri tué, kién dinh, tir tAm, xuat ly, chan that va xa. Thong
qua sy thanh tinh tim thtrc, ngai dd mé nhitng canh cira dua dén tat ca cac tri
kién. Ngai chung biét tat ca cac phap duoc biét, tu tap tit ca nhitng phap
moén duogc tu tap va doan trur tat ca cac lau hodc phai dugc doan trur. That
vay, trén cudc doi nay khong c6 mdt bac dao su nao co thé so sanh tuong
xtng v6i Ngai xét vé linh vuc tu tp va ching dac qua vi.

Ngai qua dac bi¢t va buc thong di¢p cua Ngai qua chiéu sang den murc do
nhiéu nguoi thic mac khong biét Ngai 1a gi chur khong thic mac nhleu vé
Ngai la ai? Nhiing cau hoi v€ Ngai la ai lién quan dén danh xung, tudi tac,
nguoén gbc xuét than, to tién v.v...trong khi d6 cau hoi Ngai 1a gl lién quan
dén dia vi cua con nguoi ma Ngai duoc ton xung. Ngai qua ‘than thanh’ va
cam kich dén ndi ngay ca vao thoi Ngai, c6 nhiéu nguoi dé toan phong Ngai
1én nhu 13 thuong dé hodc 13 sy hoa than cua thugng dé. Ngai khong bao gid
ddng ¥ v6i su tdn phong nhu thé. Trong kinh Ting Chi Bd, Ngai noi: “Qua
thuc Nhu Lai khong phai 1a mot thién than, khong phai 1a mgt Can-that-ba,
ching phai 13 quy than, ciing chang phai 1a ngudi. Hay biét rang Nhu Lai 1a
mot vi Phat”. Sau khi gidc ngd, Puc Phat khong thé dugc phan loai nhu la
modt ching sanh binh thuong nhu moi ching sanh khac boi Iy do Ngai da 1a
mot vi Phat, mdt chung toc dac biét hodc 1a mot loai chung sanh da giac ngo.
Tat ca cac Ngai déu 1a Phat.

D61 lac chu Phat thi hién not ¢61 do1 nay, song c6 mdt $6 nguoi da nham 14n
y kién cho réng doé 1a mét vi Phat tuong tuy da dugc hod than hodc 1a Xuét
hién trén c6i doi nay nhiéu lan. Trén thuc té khong chi c6 mgt buc Phat duy
nhit ma c6 vo lugng vo bién Pic Phat, néu khong thi khong mot ai co hy
vong chimg duoc qua vi Phat. Nguoi Phat tir tin rang tat ca moi ngudi déu
c6 thé thanh Phat néu vi ay tu tdp nhing pham hanh thanh tuu va co thé
doan trir hoan toan nhiing goc ré cuia vo minh nho vao nhimg nd lyc cua ty
than. Sau khi gidc ngd, tat ca chu Phat déu nhu nhau xét vé phuong dién
chtng déc va kinh nghiém Niét-ban.



Tai An Do, tin do cta nhiéu nhom ton gido chinh théng da tim du moi
phuong cach dé chi trich Dbuc Phat boi vi chinh gido ly khai phong cua Ngai
da cach mang hoa xa hoi An Do thoi bay gid. Nhiéu ngudi xem Ngai nhu 1a
ké thu khong doi troi chung trong khi s6 hoc thirc ngay cang ting cling nhu
nhiéu ngudi thude nhidu giai ting khac nhau trong xa hoi quy y ton gido cua
Ngai. Khi nhitng ngudi ndy thit bai trong sit ménh tiéu diét Ngai, thi ho thay
d6i chién lugc va gan cho Ngai véi danh hiéu 1a hoa than ciia mot trong
nhimg vi than linh cta tén gido ho. Bang cach ndy ho c6 thé hap thu Phat
gido vao ton gido cuia ho. Ot mét mirc do nao do, chién luoc nay co thé
thanh cong tai An Do bdi vi qua nhiéu thé ky no da gop phan cho viéc lam
suy tan Phat gido va hau qua 1a nhd tan gbc ré Phat gido khoi manh dat
thiéng liéng da sinh ra Phat gido.

Ngay ca thé giéi hién nay, c6 mot s6 nha lanh dao ton gido di tim moi
phuong cach nham hap thu Dtc Phét vao tin ngudng cua ho véi muc dich
thu hat duge tin d6 Phat gido theo dao cta ho. Ly do co ban khién ho lam
nhu vay 13 vi bang cach tuyén thuyét rang chinh Dtrc Phat d3 tién doan rang
mot vi Phat khac s& xuét hién trén coi doi nay va vi Phat sau cung s€ tré nén
phd quat hon. Mot nhom ngudi di phong cho mot vi dao su di tra vao
khoang thoi gian 600 nam sau khi Ptrc Phat C6 Pam nhap diét 1a vi Phat sau
cung. Mot nhém khac lai cho réng Purc Phat tiép theo di dén Nhat Ban vao
thé ky 13. Song c6 mot nhom khéc lai tin rdng bac sang lap ton gido cia ho
da xuét than tir mot dong cua nhiing bac dao su vi dai (nhu Buc Phat Co
bam va chaa Gié su) va cho réng bac dao su d6 la Buc Phat sau cung.
Nhitng nhom tin d6 nay khuyén gidi Phat tir nén tir bo Ptic Phat c6 xua cia
minh va nén ton thd mot Buc Phat dugc goi 1a moi xuét hién nay. Mac dau
viéc ho da dat bac Phat ngang hang véi dia vi Bac dao su cua ho ciling 1a
mot viée 1am tot dep, song ching ta cam thy rang nhimg nd luc nham thu
hat ngudi Phat tr vao ton gido ciia ho bang cach giai thich sai 1éch chan Iy
qua that 1a mdt viéc lam vo cung xtic pham.

Nhiing ké cho rang Ptc Phat méi da ra doi rd rang 1a xuyén tac nhiing gi
Ptic Phat di day. Mic du Pac Phat tién doan su xuat hién cia Dtc Phat vi
lai, song Ngai da dé cap mot sé diéu kién can phai duoc dap Gmg trudc khi
su kién nay cé thé xay ra. o 1a ban chit tu nhién cua qua vi Phat ma bPuc
Phat trong twong lai s& khong thi hién mii cho dén khi nao tho mang cia
Dirc Phat hién tai van con trén thé gian nay. Ngai s€ thi hién chi khi Phap Tu
Thanh dé va Bat Chanh dao hoan toan bi ling quén. Con ngudi séng lic bay
gid s& duoc huéng dan ding cach dé hiéu dugc chan 1y twong tw do chu Phat
trong qua kht thuyét giang. Chung ta hién dang song trong tho mang cta



DPirc Phat Co6 Pam. Mic du gi61 hanh cua con nguoi, voi mot s6 truong hop
ngoai 1¢, da bi suy doi, Pac Phat vi lai s& chi thi hién & mot thoi diém khong
thé tinh toan duoc khi ma loai nguoi hoan toan bi lac trén con duong dua
dén Niét-ban va lic ma nhan loai dang sin sang chao dén Ngai.

---000---

SY PHUC VU CUA BUC PHAT CHO NHAN LOAI TREN THE GIAN
NAY

Dure Phdt thi hién noi cuoc doi nay nham muc dich xua tan cdi bong
toi cua v6 minh va chi cho nhan logi con dwong di dén sw doan tan cua kho

dau.

Puc Phat 14 sy hién than cta tat ca nhitng pham hanh do Ngai thuyét giang.
Trong sudt 45 nam thuc hién thanh cong st ménh va dé lai nhiing su kién
quan trong cua Ngai, Ngai da chuyén dich tit ca nhitng ngon tir, 15i ndi cua
Ngai thanh nhitng hanh dong cu thé thiét thuc. Khong co lic nao ma Ngai
khong chi ra su yéu dubi va ndi dam mé thap hén cta con ngudi. Gidi hanh
ctia Drc Phat 1a tAm guong hoan hao nhat ma thé gian di timg ching kién.

Hon 25 thé ky, hang triéu con ngudi di tim thay ngué)n cam hung va su
khuay khoa not gido 1y cua Ngai. Sy vi dai cua Ngai van con toa sang mai
cho dén ngay nay giéng nhu mit troi choi sang ruc r& hon anh sang mo duc
cua nhitng vat sang kém hon. Gi4o phéap ctia Ngai van vay tay moi goi phai
doan hanh huong mét 13 ngudi dén noi an toan va canh gidi an lac ctia Niét-
ban. Khong c6 mot nhan vat nao ngoai Ngai da hy sinh qua nhiéu nhiing tha
vui vat chat cia minh vi ndi khd dau ctia nhan loai.

Durc Phat 1a bac dao su dau tién trong lich st nhan loai khién trach va chéng
lai nghi thtrc té 1€ dong vat cho quy than vi bat ctr mot 1y do nao khac va kéu
goi nhan loai khong nén lam hai céc loai sinh vat song.

Déi voi Pirc Phat, ton gido khong phai la mot sy giao ko trong mua ban ma
1a mot con dudng dua dén su giac ngd. Ngai khong mudn chu dé tor Ngai tin
mdt cach mu quang ma Ngai mudn ho hay suy nghi mot cach ty do va thong
thai.

Toan thé nhén loai trén thé gian nay duoc ban phudc bang sy hién hiru cua
Ngai.

Chua tung co khi nao Puc Phat bay to thai do kh@ng than ,thién ddi véi mot
ai. Tham chi d61 vd6i nhitng dich tha va ké thu xau xa nhat cua Ngai, Ngai



cung khong bay to thai do khong than thién d6i voi ho. Co mot vai nguoi
mang dau 6c thanh kién muén chdng ddi lai Ngai va tim moi cach giét hai
Ngai; song Ptrc Phat khong bao gid dbi xtr voi ho nhu 14 ké thu. Co mot lan
Pirc Phat noi:

“Ta nhu voi gitra tran,
Hung chiu cung tén roi,
Chiu dung moi phi bang,
Ac gi6i rat nhiéu nguoi”.

(Phap ct - 320)

Trong bién nién su thé gio1, chua c6 mot nhan vat nao co thé dugc cong
nhan 1a da tu hién dang qua nhiéu cho nhiing loi ich ciia chung sanh nhu
buc Phat da lam. Ngay tu glay _phut giac ng cho dén luc nhap diét, Ngai
phan dau khong biét mét moi dé nang cao dia vi con ngudi. Ngai chi danh
hai tiéng dong hd trong mot ngay cho viéc ngl nghi ciia minh. Mac du 25
thé ky da tréi qua ké tir khi bac dao su vi dai nay di nhap diét, song thong
diép vé tinh thuong va tri tué cia Ngai van con hién hitu trong hinh thuc
thuan khiét tinh khoi. Thong diép nay van cé anh hudng quan trong déi voi
van ménh cua nhan loai. Ngai 13 bac thay tir bi nhat dd 1am toa sang thé gian
nay bang tinh thuong va 1ong nhan tr.

Sau khi nhap Niét-ban, Dirc Phat da dé lai mot bic thong diép bat tir van con
gai tri d6i véi chung ta. Ngay nay, ching ta phai duong dau voi mot su de
doa kinh hoang vé nén hoa binh cua thé gidi. Khéng c6 thoi diém ndo trong
lich sir thé gigi ma birc théng diép cua Ngai lai can thiét hon nhu hién nay.

Duc Phat thi hién noi ¢d1 do1 nay nham muc dich xua tan di cai bong t61 cua
vO minh va chi cho nhan loai cach cham dut kho dau va bénh tat, gia va chét
va tat ca nhitng noi lo lang va kho sé cua ki€p song nhan sinh.

Theo mdt sb ton giao, mot s6 vi than linh thinh thoang s¢€ xuét hién trén coi
doi nay dé tiéu diét nhitng con nguodi 4c doc va che chd cho nhiing con
nguoi luong thién. Nguoc lai, Ptrc Phat khong thi hién trén cdi doi nay dé
tiéu diét nhitng ké ac ma 1a dé chi cho ho con duong di dung dan.

Trong lich st thé gidi mai cho dén thoi ky Puc Phat, ching ta da timg nghe
bét ctr mdt vi dao su ndo cd tAm 10ng chan chira tinh yéu thuong va ndi cam
thong dbi voi ndi kho dau ciia nhan loai nhu DPc Phat chang? Pong thoi voi
Puc Phat, ching ta nghe mot sb triét gia thong thai tai Hy Lap nhu:



Socrates, Plato va Aristole va nhiéu nha hién triét khac, song ho chi 1a nhiing
triét gia, nhitng nha tu tudéng va nhitng nha di tim chan ly; ho thiéu di tinh
yéu thuong cam kich déi voi1 noi kho dau cua nhan loai.

Con dudng ctru d6 nhan loai ciia e Phat 1 day cho ho cach lam thé nao dé
tim duoc sy giai thoat, an lac. Ngai khong quan tam dén viéc lam dju mot
vai truong hop lién quan dén ching bénh ve than va tam. Ngai quan tam
nhiéu hon véi viéce tiét 16 con dudng ma tat ca moi nguoi co thé di theo.

Chung ta hay dem tat ca nhiing triét gia, tAm ly gia, khoa hoc gia, nha duy
1y, nhitng nha cai cach xa hoi, nhiing tu tudng gia vi dai va nhitng vi dao su
cua cac ton giao khac, véi mdt tinh than khong thién vi, so sanh su vi dai,
dtrc hanh, tinh than phuc vu va tri tué cua chu vi d6i voi dire hanh, 10ng tir bi
va su giac ngd cua bBuc Phat. Chang ta co thé hiéu duoc dia vi cua Ptrc Phat
dtng ¢ dau trong sb tat ca nhimg bac vi nhan nay.

---000---

NHO’NG BANG CHU'NG LICH SU VE bUC PHAT

Ptic Phat 1a ngudi chinh phuc vi dai nhat ma thé giéi da ting chung
kién. Gido 1y ctia Ngai toa sang con dudng huéng din nhan loai vuot qua tir
mot thé gidi den toi, vo minh, han thu va kho dau sang mot thé giGi ciia 4nh
sang, tinh thuong va hanh phtec.

DPirc Phat C6 Pam khong phai 1a mdt nhan vat huyén thoai ma 1a mot nhan
vat cé thuc trong lich st nhan loai, ngudi da khai sang mdt ton giao ma
chung ta biét dén ngay nay-Phat gido. Nhirng bang ching dé chimg minh su
hi¢n hitu cua bac dao su vi dai nay dugc tim théy trong nhirng su ki¢n sau
day:

1. Nhiing bang ching vé nhiing nguoi biét dén dich than Ngai. Nhitng bang
ching nay duoc khic ghi trong nhiing bia ky bang da, nhimng tru da va
nhimg thap dugc dung 1én dé ton kinh Ngai va tuong nho Ngai. Nhirng bang
ching va nhing khu tudng niém nay dé tudng nhé Ngai duoc tao dung bai
cac bac vua chia va mot sb nguoi khac rat gan thoi dai ciia Ngai dé ma ho
c6 thé kiém ching cau chuyén vé cudc doi ciia Ngai.

2. Viéc kham phé nhirng noi thanh tich va nhitng di san vé dén dai dugc dé
cap dén trong nhitng chuyén ké ve thoi dai cua Ngai.



3. Tang g1a doan thé thanh thién ma Ngai di thanh lap, van dugc duy tri
khong bi gian doan cho dén ngdy nay. Tang doan co nhing su kién vé cudc
doi Ngai va nhitng 10i day cua Ngai da dugc truyén tir thé hé nay sang thé hé
khac tai hau hét moi vung trén khap thé gisi.

4. Sy kién rang chinh vao nim Ngai nhdp Niét-ban va nhimg thoi ky sau
nay, nhitng cudc dai hdi va két tap kinh dién cua Tang gia duogc td chire
nham muyc dich xac chimg gido 1y thuc sy cta bac dao su sang lap. Nhiing
cudc két tap va dai hoi ndy chiung minh rang gido 1y ctia Ngai di duoc
truyén tir nguoi thay sang cho chu vi dé tir Ngai tir thoi dai ciia Ngai cho dén
ngay nay.

5. Sau khi Ngai nhép diét, nhyc than cua Ngai dugc tra ty va nhimg vién xa
lo1 dugc phan chia cho tam vuong quoc tai An Do duong thoi. Mdi vi qudc
vuong xdy mot ngon thap dé ton thd phan x4 loi duge phéan chia. Phan x4 loi
dugc chia cho vua Ajata Satthu dugc nha vua ton tho trong mdt ngdi bao
thap tai Rajagriha. Gan 2 thé ky sau ndy, hoang dé A duc dem nhiing vién
x4 loi nay va phéan chia khip ca nudc. Nhiing bia ky dugc ton tho trong nay
va nhitng bao thap khac khang dinh rang day 1a nhimng vién xa loi cua Puc
Phat C6 Dam.

6. BO “Mahavansa”, mot bo sach dang tin cay nhat va c6 xua nhét trong lich
st ma ching ta blet dén ngay nay cung cap cho chung ta nhiing su kién chi
tiét vé cudc doi cting nhu nhig chi tiét vé cudc doi cua dai dé A duc va tat
ca nhing triéu dai khac lién quan den lich str Phat gido. Lich su An Do ciing
danh nhing trang sir vang son viét vé& cudc doi, su hodng hoa, su phuc vu
ctia Drc Phat va nhitng phong tuc van hod truyén thong Phat gido.

7. Vai tram nam sau khi B Phat nhap diét, chung ta c¢6 thé tim thay nhiing
bang chimg, st sach duoc ghi nhan & nhitng qudc gia Phat gido nhu Tich
Lan, Viét Nam, Mién Dién, Trung Quéc, Tay Tang, Nepal, Han Quoc Mong
Co, Nhat Ban, Thai Lan, Campuchia va Lao dé ching t0 nhiing bang ching
nguyen ven vé mit van ho4, lich str, ton gido, vin chuong, va truyén thong
phong tudm khong c6 mot Bac dao su ndo tai An Do duge moi nguoi biét
dén nhu Dlrc Phat C6 Dam.

8. Tam Tang Thanh dién, mot bo suu tap nhiing 16i day trong 45 nam thuyét
giang cua Ngai du dé chung minh rang Ptrc Phat 1a mot nhan vat lich su da
that su hién hiru trén co1 doi nay.



9. Tinh chinh xac va thiét thuc cua hé théng Kinh dién Phat gido dugc hd trg
bang su kién rang nhiing ngudn tu liu tir hé thong kinh dién nay cung cap
nhu’ng thong tin cho nhitng nha st hoc An Do viét vé lich st An Do trong
giai doan lich sur thé ky thw 5 va 6 trudc Tay lich. Nhirng ban kinh dién, tiéu
biéu 1a nhiing ban kinh duoc viét tai An D6 vao thoi ky sém nhat c6 do tin
cdy cao, cung cap mot ngudn tri thirc thAm uyén cho nhiing diéu kién va moi
truong xa hoi, kinh té, van hoa va chinh trj trong subt cudc doi hanh dao cua
Duc Phat cling nhu cude doi ctia nhitng vi vua duong thoi voi Ngai nhu vua
Binh Sa (Bimbisara).

---000---

PHAT GIAO LA MOT HOC THUYET HAY MOT TRIET LY?

Sw gidc ngd ciia Pirc Phdt khéng phdi la san phdm cia mot tri thirc
thuan tuy.

Xa hoi An Do thoi Dirc Phat tai thé, co nhieu nguoi ¢6 hoc thire theo dudi tri
thirc chi don gian phuc vu cho nhu cau loi ich cia riéng ho. Nhiing ngu’(n
nay chat chtra trong ho day nhimg kién thtc 1y thuyét. Thuc té, mot vai vi
trong s6 ho du hanh tir thanh nay sang thanh khac thach thirc moi ngudi
tranh ludn va su cam xuac kich dong 16n nhét caa ho 1a danh bai d6i phuong
trong nhitg dot tranh luin bang miéng nhu thé. Song Puc Phat day rang
nhimg hang nguoi nhu thé thi khong gan véi su gidc ngd chan Iy boi vi mic
su thong minh sang sudt va tri kién cua ho ho khong co chan tri tu¢ dé diéu
phuc tham lam, san hén, si mé. Trong thuc té, nhimg ngudi ndy thuong : rat tu
hao va vé minh. Nhitng quan niém vé ban nga cua ho lam quay nhifu cai
khong khi ton gido.

Theo Ptic Phat, con nguoi ta trude hét phai tim hiéu dugc ngudn tim cua
chinh minh. Diéu nay dugc thuc hién thong qua sy tu tdp dinh, ma chinh nho
dinh con nguo1 ta méi ¢6 dugce nguén tri tu¢ uyén tham bén trong hoac la su
gidc ngd thim uyén. Va ngudn tri tué ndy dat dugc khong phai bang con
duong tranh bién triét 1y hodc 1a tri thirc thé gian ma 1a bang con dudng nhan
thirc yén lang vé ban chat vé minh cia ty nga.

Phat gido 1a mot triét Iy song chan chanh nham mang lai mot cudc song hoa
binh va an lac, hanh phiic cho mdi chiing sinh hién hiru trén cudc doi nay.
Phat gido 1a mot phu’O’ng phap doan trir nhitng kho dau trong cudc séng va
tim ra con duong giai thoat, giac ngd. Gido ly cia Dtrc Phat khong chi han
hep trong mot pham vi quéc gia hay ching tdc nao. Do ciing khong phai 1a



mdt tin ngudng hay 1a mot niém tin suéng. Do 1a mot 101 day cho toan thé vii
tru. P6 1a mot hé thong gido 1y danh cho tat ca moi thoi dai. Muc dich cia
nhig 16i day 4y 1a nham phuc vu véi tinh than vi tha, vo ng, thién chi, hoa
binh, giai thoat, tu do khoi tit ca nhitng khd dau cua cudc doi.

Giai thoat, tu do trong Phat gido la dé phuc vu cho lg1 ich ctia ca nhan.
Chung ta phai tu ctu ldy chinh ban thdn minh ciing nhu chung ta phai an,
udng va ngt nghi cho chinh ban than. Loi khuyén dugc Puc Phat dua ra
nham chi cho nhan loai con dudng hudng dén su giai thoat; chir Pac Phat
khong bao gio du dinh dua ra nhimng 161 khuyén nham lay dé xay dung nén
mot hé théng hoc thuyét hay 1a mot triét 1}'1 Khi Ngai dugc moi nguoi hoi
dén hé thong hoc thuyet nao Ngai thuyét giang, Durc Phat dap lai rang Ngai
khong thuyet giang bat cr hé théng hoc thuyét nao va bat cit nhimng diéu
Ngai thuyét giang 1a két qua cua nhirng kinh nghiém ma chinh ban than Ngai
da kinh qua. Do do, gido ly cua Ngai khong dua ra mot he thng hoc thuyet
nao ca. Hoc thuyét khong thé mang con nguoi tién lai gan su hoan thién vé
mat tim linh. Nhitng hoc thuyét chinh 13 nhiing kiét sir tréi budc tAm thirc
con ngudi va can tro su tién bd vé mat tim linh. Ptrc Phat noi: “Nhiing bac
tri khong tin vao nhimg hoc thuyét da dugc thong qua. Ho chi tin vao nhiing
gi d4 kinh qua ma ban than ho di thdy va nghe”.

Nhiing hoc thuyét 1a san pham cua tri thirc va Pic Phat hiéu dugc nhiing sy
han ché cua tri thirc nhan loai. Ngai day rang su giac ngd khong phai 14 san
pham cua tri thirc. Nguoi ta khong thé dat duoc su giai thoat bang cach tham
gia vao mot khoa hoc cung cp tri thire. Loi phat biéu nay dudng nhu phi 1y
song d6 1a chan 1y. Gi6i tri thic c6 khuynh huéng bo ra nhiéu thoi gian quy
gid cua minh cho vi¢c nghién ctru, cho nhiing phan tich nghién ctru va du
kién. Ho thuong danh rat it hodc khong c6 thoi gian cho viéc hanh tri.

Mot tu tudng gia vi dai (mot triét gia, khoa hoc gia, siéu hinh hoc gia v.v...)
cling c6 thé hoa ra 1a mot nguoi tri thirc ngu mudi. Vi dy c6 thé 1a mot con
ngudi khong 16 vé tri thic, c6 kha nang cam nhan nhiing ¥ kién mot cach
nhanh nhen va bay to nhiing cam xuc rd rang. Nhung néu vi iy khong cha ¥
dén hanh dong ctia minh va nhitng hau qua cta né va néu vi 4y chi hudng
dén viéc thanh dat nhirng ham mudn va y dinh cua ban than minh du bat cu
gia nao thi luc do, theo Dirc Phat, vi ay 1a mot con nguoi tri ngu mudi, mot
con nguoi cap dudi c6 tri thirc. Mot con ngudi nhu thé s& thyc su ngin can
su tién bo vé mit tm linh cta vi ay.



Nhiing 16i day cta Pic Phat bao ham ngudn tri tué thiét thuc khong thé bi
han cudc trong mot hoc thuyét hay mot triét thuyét nao boi vi triét ly dé cap
chu yéu dén van dé tri thirc chtr né khong quan tam dén van dé chuyen dich
tri thirc thanh nhimg hanh dong duoc hanh tri hing ngay trong cudc sdng.

Phat gido chl trong dén viéc hanh tri va giac ngd. Triét gia co thé nhin thay
nhimg khé dau va nhitng that vong cua cudc doi song khong gidng nhu Puc
Phat, ong ta khong dua ra nhing giai phap thiét thyc nham vuot qua nhiing
kho dau cta chung ta von 1a mot phan cua ban chat vo thuong cua cude doi.
Triét gia chi day nhiing tu duy cia minh dén chd bé tic. Triét Iy thi hitu
dung bai vi n6 lam gidu va phong pha thém sy tudng tuong vé mat tri thirc
va xua tan long tu tin mang tinh gido diéu khién cho tam khong thé tién bo
xa hon nita. Xét dén mic do do, Phat gido danh gia cao triét hoc, song triét
hoc d4 that bai trong viéc 1am dju di con khét tdm linh.

Nén nho réng muc dich chinh yéu cua Phat gido la dat dugc sy thanh tinh va
giac ngd. Su gidc ngd danh bai sy vo minh von 1a coi ngudn cua sanh tir.
Tuy nhién, sy danh bai vé6 minh nay khong thé dat duoc ngoai trir chi bang
tu tap long can dam ty tin cuia chinh chung ta. TAt ca moi nd lyc khac, dic
biét nhitng nd lyc chi thién vé mit tri thirc thi khong c6 hiéu qua. Pay 1a 1y
do tai sao Puc Phat két luan: “Nhiing cau hoi siéu hinh nay khong mang lai
loi ich, chung khong lién quan dén Chanh phép; chung khong dua dén chanh
hanh, hodc la ly tham, hodc 1a sy thanh tinh khong c6 cac tham &i, khong
dua dén sy tinh lang, khong dua dén tri kién chan that, cling khong dua dén
tri tué cao hon, Niét-ban”. (Trung B6 Kinh-Kinh Malunkyaputta). Trong
linh vuc suy ctru siéu hinh hoc, Puc Phat quan tam nhiéu hon dén mét giao
1y chtra dung mot sy hiéu biét thiét thyc vé Bon Chan Ly (Ta Thanh D) ma
Ngai dd kham pha ra: d6 1a kho dau 1a gi, ngudn goc cua khé dau 1a gi, su
doan tan cua kho dau 1a gi va lam thé nao dé vuot qua khd dau va chimg dic
su giac ngd cudi cung. Nhimng chan 1y nay 1 nhimg van dé thuc té phai duoc
liéu tri hoan toan va ching déc hoan toan béi nhiing ai thuc su kinh qua su
giai thoat, giac ngo.

Gidc ngo la sy cham dut, xo4 sach gbc ré cua v minh; d6 1a mot 1y tuong
song ctia ngudi Phat tir. Hién nay chung ta co thé chung kién 13 rang rang su
gidc ngd khong phai 1a mot hanh dong mang ban chat tri thirc. Thai do chi
suy ctru, tu bién trai nguoc véi sy gidc ngd va khong c6 su quan hé gan giii
than tinh véi cudc song. Pay 1a Iy do 1y giai tai sao Puc Phat chi trong
nhiéu hon dén kinh nghiém c4 nhan. Thién dinh 1a mot hé thng khoa hoc
thue tién dé chimg minh Chan 1y ¢6 dugc nho vao kinh nghiém ban than.



Nho thién dinh, y chi ¢ gang vuot khoi nhimng diéu kién ma né da dat lén ty
ngd va day la sy giac ngd cua y thirc. Siéu hinh hoc chi tréi bugc chung ta
trong mot khéi tu tudng va ngdn tir rdi rim va 1on xon.

---000---
PHAT GIAO LA TON GIAO BI QUAN, TIEU CcUC?

Phat giao khong bi quan ciing khong lac quan ma Phat giao la mot ton
gido thiét thuc.

C6 mot s6 nha phé binh cho rang Phat giao la ton giao bénh hoan, u sau,
yém thé, ludn quan xung quanh mit den ti va bong ram cua cugc doi, mot
ké thu cua nhiing thu vui vo td1, va 1a mot ké giam dap khong c6 cam giac
1én nhﬁ‘ng niém vui ngay ngod cua cudc doi. Ho cam thay Phat gido nhu 1a
mdt ton gido bi quan, nhu 12 mdt sy nuoi dudng mat thai do tuyet vong d6i
vOi cude doi, 1a mot sy khich 1€ mang tinh mo h6, mot cam giac tong quan
rang kho dau va toi 16i ngu tri trong nhitng loi ich ctia con ngudi. Nhiing nha
chi trich ndy cin cir quan diém cuia ho trén Chan ly tht nhat rang tat ca cac
phap hitu vi trong trang thai dau kho. Duong nhu ho quén rang Ptc Phat
khong chi day nguyén nhan va sy cham dit khd dau ma ngai con day
phuong phap dé cham dat khd dau. Trong bat ky truong hop nao, liéu co
mot bac dao su nao tan thanh doi séng thé tuc ndy va khuyén chung ta hay
chép lay n6 khong?

Néu bac thay sang lap cta ton giao nay-Dirc Phat- 1a mot con nguoi bi quan
nhu thé thi nguoi ta khong mong doi nhan cach ciia Ngai phai duge miéu ta
bang nhitng dudng nét moc mac hon 1a da duoc vé nhu trude day. Hinh anh
Duc Phat chi 1a mdt sy nhan cach hoa cua tinh thuong, hoa binh, chan thanh,
hy vong va thién chi. Nu cudi hap dan va toa rang cua Duc Phat, dugc cho la
huyén bi va kho hiéu, 1a tAim guong hoan hao nhat ctia gido 1y ctia Ngai. £)01
v0i nhiing con nguoi long day lo lang va nan 10ng, nu cudi giac ngd va niém
hy vong ctia Ngai 14 chat cam 16 bo dudng va ém diu vo tan.

Puc Phat rai tinh yéu thuong va 1ong tir bi ctia Ngai trong khap tat ca cac
phuong hudng. Mot con ngudi nhu thé khd 1ong ma gan cho 1a mdt con
ngudi bi quan. Va khi thanh kiém cua nhiig bac vua chia va hoang tir hanh
phuc lang nghe ngai, ho nhan ra rang su chinh phyc chan that duy nhat 1a sy
chinh phyc cta ty ngd va cach tot nhat dé chién thing duoc con tim cia nhan
loai 1a day ho biét cach tran trong Phap-Chan 1y.



Ptic Phat tu tap tinh hai hude ctia Ngai dén mac cao do dén ndi nhitng d6i
thu khong doi troi1 chung vo1 Ngai dugc 1am ngudi gian voi mot su thoai mai
v6 cung. Thudng thi ho khong thé khong mim cudi chinh ho. Puc Phat co
mdt anh huong rat tuy¢t voi; ngai lau chui sach s€ nhiing hé théng doc td vo
cung nguy hiém cua ho va sau d6 ho trd thanh nhiét tinh theo got chan Ngai.
Trong cac bai thuyét giang, thao luan va hoi thoai ciia Ngai, Ngai xac nhan
su tu tin va thai do binh tinh khién Ngai dugc moi nguoi kinh trong va yéu
mén. Lam thé nao ching ta c6 thé két t6i cho mot nhan vat nhu thé 1a bi
quan, tiéu cyc?

Dtrc Phat khong bao gio mong doi chu d¢ tir Ngai thuong xuyén suy nghi
lién mién vé ndi kho dau cta cudc doi va song mot cude séng khod dau va bat
hanh. Ngai chi day sy that kho dau dé ma Ngai co thé chi cho nhan loai lam
thé nao dé vuot qua ndi dau kho nay va tién dén con duong cua hanh phuc.
Pé trd thanh mot con nguoi giac ngd, nguoi ta phai c6 ni€ém hoan hy, mot
trong nhiing yéu t6 ma Purc Phat yéu cau chung ta phai tu tp. Niém vui hay
su hy lac hau nhu dau phai 12 bi quan.

---000---

CHIEN TRANH VA HOA BINH THEO QUAN DPIEM PHAT GIAO?

Nhan loai da quén rang anh ta c6 mot trai tim. Anh ta quén rang néu
anh ta doi xur vo1 thé gidi mot cach tir té thi thé gidi s€ do1 xur tr té lai voi
anh ta.

Chung ta dang song trong mot thé gi01 ctia nhiing sy mau thuan thuc su kinh
hoang. Mot mat, con nguoi so chién tranh; mat khac, ho chuan bi cho chién
tranh véi mot su dién cudng. Ho sinh ra du thira, song ho phan phat kho dau.
Thé gidi ngay cang trd nén dong duc, nhung con nguoi ngay cang tré nén co
1ap nhau va ngay cang cam thay co don. Nhan loai dang song gan giii véi
nhau trong mot dai gia dinh, song moi ca nhan tim cho ban than minh ngay
cang nhiéu hon so véi trude day, bi tach biét khoi nhitng ngudi lang giéng
ctia anh ta. Sy hiéu biét va thanh that voi nhau dang ngdy cang thiéu di tram
trong. Con ngudi khong thé tin tuéng 1an nhau cho du nguoi kia c6 t6t thé
nao di nira.

Khi t6 chirc Lién Hiép Qudc dugc hinh thanh sau nhiing ndi kinh hoang cua
cudc dai chién thé gi6i lan th hai, nhitng vi dimg dau cua to chirc hop lai dé
ky két mot hién chuong dong ¥ voi 10i mé dau sau day: “Bai vi chinh trong
tAm cua con ngudi ma chién tranh bét dau, chinh trong tdm con ngudi ma



thanh luy bao vé hoa binh phai duoc xay dung. Chinh quan diém nay duoc
nhan manh trong bai k¢ dau tién cua Ban Kinh Phap Cu:

“Y déan dau cdc phdp,

Y lam chu, ¥ tao,

Néu véi y 6 nhiém

Noi lén hay hanh dong,

Khé ndo budc theo sau,

Nhuw xe, chdan vat keo”. (PC-01)

Niém tin rang con dudng duy nhit dé danh lai bao luc 1a bang cach ap dung
nhiéu quyén luc hon d3 dwa dén sy xung dot vii trang giira cac qudc gia 1ém
manh véi nhau. Va su canh tranh ndy nhdm ting cudng vii khi trang bi cho
chién tranh d3 mang lai cho nhan loai nguy co huy diét hoan toan su séng
con nguoi. Neu chung ta khong lam gi dé ngan chan hanh dong dé, thi cudc
chién ké tiép s& 1a su két thuc cua thé gidi noi ma s& khong co nhiing ké
chién thang va ciing khong c6 nan nhan cua chién tranh. Chi con lai nhiing
xéac chét ngdn ngang trén chién truong.

“Hdn thit khéng thé dap tdt bang hdn thii;
Hdn thu co thé dap tat bang tinh thuong”.

D6 1a 161 khuyén ctia Pac Phét cho nhing ai tuyén thuyét mot hoc thuyét vé
su ddi khang, san han va cho nhiing ai dan dit nhan loai vao chién tranh va
phan loan chéng lai nhau. Nhiéu ngudi cho rang 10i khuyén cua Pic Phat 1a
hay chuyén hoa 4c thanh thién 1a mot 101 khuyén khong thiét thuc. Trén thuc
té, d6 13 mot phuong phap dung din duy nhat dé giai quyét van dé. Phuong
phép nay dugc mdt bac dao su vi dai gidi thiu thong qua sy chimg nghiém
ban than cua Ngai. Boi vi ching ta kéu cang, ty hao va ngd man, chung ta
mién cudng dé chuyén hoa ac thanh thién, nghi rang quan ching c6 the d6i
xu chung ta hén nhat nhu moi nguoi. Tham chi c6 mot s6 nguoi nghi rang sy
tir t&, tir tAm va lich thiép 1a mang tinh dan ba chi khéng mang tinh dan ong!
Nhung tic hai s& nhu thé nao néu chung ta giai quyét nhirng van dé cia
ching ta va mang lai niém hanh phtic va an lac cho moi nguoi bang cach
chép nhan phuong phap day tinh van hoa ndy va bang cach hy sinh su kiéu
cing ngd man day su hiém nguy ctia ching ta?

Tinh than khoan dung d6 lugng phai dugc thuc hanh néu hoa binh phai dén
vo1 nhan loai trén trai dat nay. Quyén lyc va su €p budc s€ chi tao ra thai do
khong khoan dung. B¢ thiét 1ap hoa binh va hai hoa gitra nhan loai, mo1 mot



nguoi trude tién phai hoc tap phu’(mg phap thuc hanh nham dua den su cham
dut cua tham lam, san han va si mé, nguon gbc cua tat ca cac quyen luc day
t6i 16i. Néu nhan loai c6 thé diét tan tat ca nhiing thé luc xau xa nay thi
khoan dung va hoa binh s& xuét hién noi thé gidi bat an nay.

Ngay nay, ching ta la nhiing nguo1 di theo con duong cua Buc Phat tur bi
nht, cho nén chung ta phai ¢6 mot nhiém vu dac biét 1a hay cung nhau hoat
dong nham thiét lap nén hoa binh cho thé gidi va chi cho nhiing ngudi khac
mot tim guong dé noi theo bang cach noi theo 101 khuyén ctia bac dao su:

“Moi nguoi so hinh phat,
Moi nguoi so tir vong;
Ld'y minh lam vi du;
Khéng giét khéng bao giét”.
(Phap Cu —129)

Hoa binh c6 thé luén ludn dat dugc, nhung phuong phap dé dat dugc hoa
binh khong chi bang cach cau nguyén va 1& nghi. Hoa binh 14 két qua cua sy
hai hoa gilra con nguoi voi chung sanh dong loai va moi truong song xung
quanh. Nén hoa binh ma chung ta ¢6 dua ra gidi thiéu bang bao luc thi
khong phai 12 mot nén hoa binh vinh vién 1au dai. D6 1a mot khoang trung
gian giita nhimg cudc xung dot ctia tham 4i ich ky va nhimg diéu kién thé
gian.

Hoa binh khong thé ton tai trén thé giéi nay ma khong c6 viéc thuc hanh
hanh khoan dung. Pé khoan dung, d6 luong, chung ta khong nén cho phép
trang thai tdm san han va ganh ty ngu tri trong tdm chung ta. Dtc Phat day:
“Ké thu hai ké thi; oan gia hai oan gia, khong bang tim hudng ta, giy ac
cho tu than”. PC-42)

Phat giao la mot ton gido khoan dung boi vi Phat gido tuyén thuyét mot cudc
song tu kiém ché. Phat gido day mot cudc séng duoc cian ctr vao khong chi
nhitng gidi ludt ma con can cr vao nhirng nguyén ly. Phat gido khong bao
gio hanh quyét hay nguoc ddi doi v6i nhiing ai mang trong minh mot tin
ngudng khac biét. Gido 1y nhu thé khong can thiét d6i voi bat ky mot ai phai
gan cho chinh anh ta mot nhan hiéu ‘Phat tir’ dé thuyc hanh nhiig nguyén 1y
cao thugng cua ton giao nay.

Thé gian nhu mot tam guong va néu ching ta nhin vao tim guong voi mot
guong mat mim cuoi, thi ching ta ¢ thé nhin thay chan dién muc ctia chinh
minh, mdt guong mat tuoi cudi tuyét my. Trai lai, néu ching ta nhin vao



tAm guong voi mot guong mat dai thong thi nhat dinh chung ta s&€ nhin thay
su xau xa cua guong mat. Tuong ty nhu vay, néu ching ta ddi xtr voi thé
gidi tir t&, nha nhan thi thé gidi chic chan s& ddi xu lai chung ta mot cach tir
té. Hay hoc hanh an lac, hoa binh noi chinh ban than minh va thé gidi cling
s€ hoa binh v&i ching ta.

Tam con ngudi duoc ban bd cho qua nhiéu su gia ddi vé ban ngd dén mirc
d6 anh ta khong mudn chap nhan nhimg yéu diém cua minh. Anh ta s& c6
tim ra mot ly do nao do nham thoa man hanh dong cua anh ta va tao ra mot
sy vO minh ma anh ta khong nhin théy. Néu mét con nguoi thyc su mudn
duoc tu do giai thoat, thi anh ta phai can dam chdp nhan nhimng yéu diém cua
minh. Pirc Phat day: “Ldi nguoi khac thi dé nhin thay con 15i cia chinh
minh thi thyc su kho nhin thay”.

---000---

CHUNG TA CO THE BIEN HO CHO CHIEN TRANH?

Sw khac biét gitta cugc tranh dau cua con cho va chién tranh hay la
giita hai nhom nguoi chi la su khac biét vé sw sap xép to chirc.

Lich sir nhan loai 1a mot sy biéu hién tiép ndi khong nging cia long tham
lam, san han, ki€u cang, ghen ty, ich ky va vd6 minh cia con nguoi. Trong
sudt 3000 nam qua, con ngudi di tham gia vao 15.000 cudc chién 16n. Liéu
dé c6 phai la dac tinh ctia con nguoi chang? Van ménh cua con nguoi la gi?
Va con ngudi tiéu diét 1dn nhau nhu thé nao?

Mic du con ngudi di kham pha va phat minh ra rat nhiéu diéu quan trong,
ho cling da tao ra nhiing tién bo rat to 1on huong dén su huy diét nhan loai.
Pay 1a Iy do giai thich vi sao c6 biét bao nén vin minh nhan loai d3 hoan
toan bi xo4 sach khéi trai dat nay. Con nguoi hién dai da tré nén qua tinh vi
trong ngh¢ thuat va nhiing k¥ thuat tién hanh cudc chién tranh dén mirc do
hién nay ho co thé bién toan thé nhan loai thanh mot déng tro tan trong mot
vai gidy. Thé gidi da trd' thanh mot nha chira vii khi quan sy hang ning boi
do két qua cua mot tro choi nho dugc goi 1a “tranh dua quan su”.

Chung ta biét rang nguyén mau cua vii khi hat nhan manh hon so véi bom
nguyén tir da dugc tha tai thanh phé Hiroshima, Nhat Ban vao nam 1945
dang duogc chuan bi ké hoach. Khoa hoc gia tin réng khoang mot vai tram vii
khi nhiét hach sé& theo ddi tién trinh tién dén su huy diét toan cAu. Hay nhin
xem chung ta dang lam gi cho nhan loai ching ta!Hay suy nghi xem loai



hinh phat trién khoa hoc nhu thé nao! Hay xem su ngu ngdc va ich ky cua
con nguo1 nhu thé nao!

Con ngudi khong nén cb thoa mén nhitng ban ning hung hing cua anh ta.
Con nguo1 nén nang cao nhing giao ly mang tinh luan ly dao duc cta nhiing
béc dao su va bay t6 su cong bang véi luan 1y dao dire dé ma hoa binh c6 thé
toa sang.

Nhirng diéu khoan, hi€p uodc thoa thuan, cong udce, va ké hoach hoa binh d3
duoc chap nhan va hang triéu ngdn tir da duoc phat ngon boi vo sé nha lanh
dao trén khip thé gi6i. Ho tuyén bd ring ho di tim ra giai phap nham duy tri
va thiic day nén hoa binh thé gi6i. Nhung du cho nhirng nd lyc hét minh cua
ho, ho van khong thanh cong trong viéc lam mat di nguy co de doa ddi voi
nhan loai. Ly do 1a tat ca chung ta khong gido duc thé hé tré chung ta hiéu
mot cach chinh xéac va ton trong nhu cau phuc vu vi tha va hiém nguy cua su
ich ky. Pé dam béao c6 duge nén hoa binh that su, ching ta phai st dung mdi
mdt phuong phap san c6 d6i voi chiung ta nham gido duc thé hé tré chiing ta
thuc hanh tinh thuong yéu, thién chi va khoan dung ddi v6i nhiing ngudi
khac.

---000---
Thai D¢ Cua Phat Giao

Nguoi Phat tir khéng nén hung hiang tham chi ddi véi viéc bao vé ton
gido ctia minh hay 1a mot viée gi khac. Nguoi Phat tir nén cb hét sitc minh
dé tranh bat ky hanh dong bao luc nao. Doi khi anh ta c6 thé bi ép budc phai
tham gia vao chién tranh thay cho nhitng ngudi khac khong ton trong quan
diém cua tinh huynh d¢ gitta con ngudi nhu Pac Phat da day. Anh ta c6 thé
dugc kéu goi gia nhap quan doi dé bao vé déng loai ciia minh khoi gidc
ngoai xdm va méi cho dén khi ndo anh ta chua tir bé cudc song thé gian thi
anh ta c6 trach nhi€ém phai tham gia vao cudc tranh d4u cho hoa binh va tu
do. Trong nhiing tinh hudng nay, anh ta khong thé bi d6 15i cho hanh dong
tr& thanh mot ngudi linh hodc 14 tham gia vao quan sy. Tuy nhién, néu moi
nguoi déu nghe theo 101 khuyén cua Dirc Phat, thi chién tranh s& khong co 1y
do dé dién ra trén thé gidi nay. D6 chinh 1a trach nhiém ctia mdi con nguoi
c¢6 hoc thirc, van héa phai tim ra tat ca nhitng phuong cach va bién phap kha
di dé giai quyét nhimng cudc tranh chip, xung dot theo mot phuong thirc hoa
binh ma khong tuyén bo chién tranh dé giét chét dong loai ciia minh. Puc



Phat khong day chu dé tir Ngai dau hang bat ky hinh thirc quyén luc doc ac
nao du doé l1a con ngudi hay cac bac siéu nhién.

Qua that, voi ly tri va khoa hoc, con nguoi co thé chinh phuc tu nhién,
nhung con ngudi van chua dam bao dugc ngay ca mang song cua minh. Tai
sao mang song 4y lai roi vao chd hiém nguy? Trong khi tan tuy hét minh d6i
v6i 1y tri va bi khoa hoc kiém soat, con ngudi da quén rang anh ta c6 mot
trai tim, lwong tdm da bi lang quén va bi bo kho héo va bi tham dam lam
nhiém 0.

Néu chung ta khong dam bao duoc mang séng cua chinh ching ta, thi 1am
thé nao ma nén hoa binh thé gidi co thé ton tai? Dé dat dugc hoa binh, chung
ta phai tu tdp va rén luyén tdm ddi dién voi nhitng sy that. Ching ta phai
khach quan va khiém nhuong. Chiing ta phai nhan ra rang khong c6 mot con
ngudi ca nhan nao hay mot quéc gia nao luodn ludn sai 1am. Bé ¢6 duoc hoa
binh chung ta ciing phai chia s¢ sy giau co vé tai nguyén trén trai dat, khong
nhat thiét phai ngang bang nhung t6i thiéu cling phai vo tu. Khong bao gio
co su cong bang tuyét d6i nhung chic chan sé c6 mirc do vo tu 16n hon. Mot
diéu don gian khong thé tuong tuong duoc 1a khoang 5 % dan sb thé gidi
huong 50 % tai san cta minh, hodc 1a khoang 25 % dan sb thé gidi dugc
sinh strc ¢ murc do tuong d6i kha va mot s6 séng véi muc do qua cao trong
khi 75 % dan s6 thé gisi ludn ludn song trong tinh trang ngheéo do6i. Hoa binh
chi hién hitu khi cac qudc gia san sang chia s¢ va chia s¢ mot cach vo tu,
ngudi gidu giup d& ngudi nghéo khd va ngudi manh gitp do ke yéu du01 vi
vy tao nén mot tinh thuong yéu va thién chi mang tinh quéc té. Chi néu va
khi nao nhimg diéu kién nay dugc dap tGng thi chung ta méi c6 thé tao ra
mdt thé gidi hoa binh khong c6 1y do cho nhitng cudc chién tranh xay ra.

Su dién r6 cua nhing cudc chay dua vii trang phai cham dut! Chuing ta nén
xay dung cac tru’(mg hoc thay vi xdy dung tuan duong ham (tau chlen 16m),
xay dung bénh vién thay vi vii khi hat nhan. Téng so tién va mang sng con
nguoi ma nhiéu quéc gia khac nhau da phung phi trong chién trén nén duoc
d6i hudng dé xay dung kinh té nham nang cao tiéu chuan cudc song.

Thé gi6i khong thé c6 duoc hoa binh mai cho dén khi nhan loai va cac qubc
gia tir bo nhitng ham mudn ich ky, tir bé sy chay dua vo minh va xoa tan
long tham ban ngd sé hiru va quyén lyc. Sy gidu c6 khong thé dam bao
duoc hanh phuc. Chi c6 ton gido mdi c6 thé thuc hién su thay doi can thiét
ctia tAm va thuc hién mot cudc giai trir quan bi thyc sy. D6 1a viéc chuyén
hoéa tam thirc nhan loai.



Tat ca cac ton giao day con ngudi khong nén giét hai 1an nhau; song bét
hanh thay gidi quan trong nay lai bi lang quén. Ngay nay, bang nhiing loai
vii khi hién dai con nguoi ¢6 thé glet chét hang triéu nguoi trong mot gidy.
Piéu d6 co nghia 1a con sd d6 nhiéu hon so voi nhimng bo toc thoi nguyén
thuy thuc thi hanh dong nay trong khoang thoi gian mot thé ky.

Rt bat hanh thay, c6 mot s6 nguoi & mot sd qudc gia mang trong minh
nhitng nhan hiéu, khau hiéu va nhimg biéu ngit t6n gido x6ng vao chién
tran. Ho khong biét rang ho dang lam 6 nhuc danh thom ciia ton gido ho.
Chinh buc Phat day: “Nay cac Ty-kheo ! Do vi nhitng tham ai duc lac ma
cic bac vua chia tranh dau véi cac bac vua chua, hoang tu tranh dau voi
hoang tir, Tu si voi tu si, than dan véi than dan, me tranh cii voi con cai, con
cai tranh cdi v&i bd me, anh em tranh cdi v4i nhau, ban bé véi ban be”.

Chung ta c6 thé hanh phic ma tu hao rang hon 2500 nim qua chua bao gid
c6 mot sy bat hoa nghiém trong hodc la mot cudc xung dot kinh khing nao
dugc gidi Phat tir tao ra dua dén chién tranh trén danh nghia t6n gido nay.
Pay 1a két qua ctia mot tinh cach nang dong vé quan diém khoan dung dugc
chtra dung trong gido ly cua Ptrc Phat.

---000---

NHU CAU THYUC THI THAI DO KHOAN DUNG
DOI VO'I THE GIOI NGAY NAY

Con nguoi cua ngay nay dang song trong trang thai bat an, giao dong,
meét moi chan voi ndi so hai va that vong. Ho bi lam say sua boi nhitng ham
mudn dé c6 duge danh vong, tién ciia va quyén luc. Ho khao khat duoc man
nguyén nhitng thi vui duc lac. Nhan loai dang trai qua hang ngay trong ndi
so hai, hoai nghi va bat an. Trong thoi dai khing hoang va phlen nhiéu nay,
that kho khan cho con nguoi cong sinh mdt cach an binh voi dong loai cua
ho. Do d6, nhu cau thyc thi tinh than khoan dung, do luong dbi véi thé gisi
ngay nay that 1a can thiét va quan trong dén murc do ma sy cong sinh mot
cach hai hoa gitta con nguoi trong thé gidi ngay nay c6 kha quan.

Thé gi6i dd ddm mau va chiu nhiéu khd dau do nhiing bénh tat ciia chu
nghia gido diéu va thai do khong khoan dung. Manh dat cta nhiéu quéc gia
trén thé gidi ngay nay bi thim wdt mau ciia con ngudi tran ngap trén an tho
ctia nhitng cudc tranh du chinh tri da dang nhu 1a bau trdi cua thién nién ky
trudc bi bao phu bdi khoéi cia nhitng vi thanh tir dao ty thi€u. Cho du trong
linh vuc ton giao hay trong linh vyc chinh tri, nhan loai cling y thurc vé mot



sit ménh mang lai cho nhan loai mot 16i séng va cong kich 16i song cua
nhitng nguoi khac. That vay, thai do khong khoan dung ctia nhitng tdm hon
thich dau tranh da lam hu hong nhitng danh thom cua céc tén gido.

Chung ta hay nhin lai thé ky hién tai nay-mot thé ky tién bd cao vé moi mat,
mot thé ky cta sy may moc va phat minh. Mot loat nhimg phat minh méi
cua khoa hoc va k¥ thuat nhu may dién thoai, xe dién, phi co, dai phat thanh,
truyén hinh, vi tinh, tau khong gian, v¢ tinh va nhing thiét bi dién v.v...dang
lam cho nhén loai chéi mat. Song ciing trong the ky nay (thé ky 20) tré em
ctia thé gi6i nhimng con nguoi da phat hién ra tat ca nhimg phat minh nay
dugc xem nhu 14 tuyét doi trong qué trinh tién trién, cling twong tu nhu
nhitng con nguoi da tan sat hang triéu nguoi khac bang ludi 1& hodc 1a bang
sung dan hay bang lira. Trong sb tit ca nhitng su tién bo vi dai nay thi noi
dau 1a tinh than khoan dung?

Con ngudi ctia ngdy nay chi quan tdim dén viéc kham pha nhiing vii tru bén
ngoai khong gian, nhung anh ta hoan toan khong thé song hai hoa, hanh
phic v6i con ngudi dong loai. Dan dan con nguoi sé mao pham mat tring va
nhirng hanh tinh khac.

Vi loi ich vat chit, con nguoi hién dai da vi pham thién nhién. Nhirng hoat
dong tinh than cta ho qua lo ding vé6i nhimg tha vui ctia anh ta dén ndi anh
ta khong thé nhan dién chan gia tri va muc dich ctia cuoc doi. Hanh vi thai
d6 phi ty nhién nay cta con ngudi hién dai 13 do két qua cua nhitng quan
niém sai 1am vé doi séng con nguoi va muc dich tdi hau ctia no. PO 1a
nguyén nhan ctia hdn don, s hii, bat an va khong khoan dung trong thoi dai
chung ta hién nay.

Trén thyuc té, tinh than khong khoan dung cua thoi dai hién nay van con dang
duoc cac ton gido thuc thi. Ngudi ta chi néi dén ton gido va hira kha mang
lai con dudng tit dén thién dang, chr ho khong quan tdm dén viéc thuc hanh
ton gido d6. Néu nguoi dao Gia to séng theo Bai phap ¢ tai Nui, néu ngudi
Phat tir thue hanh Bat Thanh Dao, néu ngudi Hbi gido thuc su theo quan
ni¢ém Huynh d¢ dai dong va ngudi An gido sdng theo tinh than nhat thé, thi
chic han thé gii nay s& c6 duoc nén hoa binh va hai hoa giita nhan loai.
Cho du nhitng 16i day vo gia ctia nhitng bac dao su vi dai, con nguoi ta van
chua nhan ra dugc gia tri cia su khoan dung. Tinh than khong khoan dung
dl;‘['QC thuc thi dya trén danh nghia ton gido 1a mot tinh than bi 1én 4n va rat
xau xa.



Lo1 khuyén cua DPure Phat 1a:

“Vui thay, chiing ta séng,
Khong han giita han thu,
Giita nhitng nguoi thu han,
Ta song khéng hdn thi.

Vui thay chiing ta song,
Khéng bénh giita 6m dau;
Giita nhitng nguoi bénh hoan,
Ta song khong om dau”.

(PC 197-198)

---000---

CON NGU'O'l VA TON GIAO

Con nguoi la ching sanh duy nhat trén thé gian nay da kham phd ra
ton giao va thuc hanh sy cau nguyén va sung bdi.

Nhén loai phat trién ton giao nhim muc dich 1dm théa man nhitng ham
mudn tim hiéu cudc sdng chinh minh va thé gioi xung quanh minh. Nhing
ton gido thoi nguyén thuy co ngudn goc tur thuyet van vat hiru linh va né
phat sinh tir n6i s hai cua con nguoi vé nhitng dang quyén nang siéu nhién
va nhiing dang v6 hinh va sy ham muén cua con ngudi nhim 1am xoa diu
nhimng quyén lyc ma anh ta nghi 1a nhitng ddi twong trii ngu vo tri vo giac.
Trai qua thoi gian, nhimg ton gido nay thay ddi, bi anh huong bdi moi
tru;’(‘mg tu nhién, dia ly, lich su, kinh té xa hoi, chinh trj va tri thirc & thoi
dieém do.

Nhiéu ton gido trong sd nhirng ton gido d6 di trd thanh ton gido co td chic
va phat trién thinh hanh cho dén ngay nay, dugc mot sd tin do thun tin ung
ho manh mé&. Nhiéu ngudi bi thu hit vao nhimg tén gido c6 to chic nay boi
vi hinh thirc trang 18 va 1& nghi trong khi lai c6 mot s6 ngudi khac thich thuc
hanh t6n gido cuia chinh ho, bay t6 long ton kinh dbi véi bac dao sw cia ho
va ap dung nhimg nguyén ly dao dirc vao cudc song hang ngay cua minh.
Boi vi tam quan trong va can th1et cua viéc thue hanh, moi ton giao cho rang
ton giao minh 1a mot triét 1y song, chu khong chi 1a mét hé thong niém tin
suong. Xét theo quan dlem ciia nhiéu ngudn gdc xuat phat khac nhau va
nhiing con dudng phat trién ma ton gido da trai qua thi ngudi ta khong khoi
ngac nhién rang nhiing t6n gido cua con nguoi phai khac biét vé muc dich,
su hiéu biét va giai thich cua tin dd, muc tiéu cta ho va lam thé nao dé dat



duoc muc dich do, va quan niém cua ho vé sy thuong, phat déi voi nhiing
hanh dong da tao.

Xét vé phuong dién muc dich, viéc thuc hanh ton gido co thé dugc cin clr
trén co so niém tin, s hai, 1y tri hodc 1a su vo hai: niém tin hinh thanh nén
co s¢ cua nhiéu hinh thtrc ton gido duoc phat huy nhim muc dich vuot qua
nhimg ndi so hii ciia con ngudi va dap Gmg nhimg nhu cau cua anh ta. Mot
ton gido than bién, huyén diéu khai thac ndi so hai d6 xuat phat tir su vo
minh cta con ngudi va dua ra nhirng su htra hen thanh dat vé vat chat duoc
cin ctr trén co so cua 1ong tham lam. Mot t6n gido cta su thuan tin duoc can
clr trén co sO tinh cam va ndi sg hii vé dang quyén nang siéu nhién ma
nguoi ta qua tin tuong co thé lam xoa diu thong qua nhiing hinh thire 1& nghi
va nghi thirc. M6t ton giao cua niém tin dugc cin cir trén co s cla 10ng ham
muon co dugc sy tu tin dé dbi dién véi nhimg diéu khong chic chin trong
cudc séng va chan gid tri cia con nguoi.

Mot sd ton gido phét trién do két qua ctia su phét trién tri thirc nhan loai,
kinh nghiém va tri tué nhan loai. Phuong phéap hop 1y khi tim dén ton gido
da duoc chip nhén trong truong hop nay, két hop véi nhimg nguyén 1y vé
gia tri cua con ngudi va nhiing quy ludt cta tu nhién hay cia vii try. Ton
gido nay dugc can ctr trén gia tri nhan ban va cha trong dén su tu tap, trau
do6i nhitng pham chat con ngudi. Mot ton gido voi chu truong lay quy luat
nhan qua hay nghi€p bao lam chinh yéu dugc cin clr trén nguyén 1y cia tu
lwc va cho rang chi c¢6 ca nhan chiu trach nhiém cho hanh phuc va khé dau
va sy giai thodt cua chinh minh. Mot ton gido day tinh tri tué duoc can cu
trén co s tng dung 1y tri va di tim su hiéu biét vé& cudc doi va su that cua
nhimng diéu kién thé gian thong qua tri thirc phan tich.

V6 hai va thién chi 1a nhitng yéu t6 pho quat duoc tim thiy trong tén gido.
Mot ton gido hoa binh dugce can cur trén nguyén 1y khong 1am hai chinh minh
va nguoi khic va tin do cua ton giao d6 phai trau déi mot cude song an lac,
hai hoa va giai thoat. Mot ton gido thién chi va tir bi dugce céan ctr trén co so
dang hién va phuc vu vi loi ich va hanh phiic cia nguoi khac.

Tén gido khac biét do kha ningi hiéu biét cua tin dd ton gido do va sy giai
thich ma nhirng nguoi c6 thAm quyén ton gido dua ra cho hoc thuyét va viéc
hanh tri ctia ton gido ho. Trong mdt s6 ton gido, dua ra nhiing quy tic lam
ménh 1énh cho con nguoi phai phuc tung trong khi trong nhimg ton giao
khac, ho chi dua ra 101 khuyén v€ nhu céu va phuong cach dé tuan theo
nhitng quy tac nay (luat). Mdi ton gido sé& dua ra nhitng 1y do dé giai thich



nhiing van dé khé dau dang hién hitu cta con nguoi va nhiing sy bat binh
dang gitra con nguoi va phuong phap dé giai quyét tinh huong Bang cach
giai thich, mot s6 tén gido cho rang con nguoi phai duong dau véi nhiing
kho dau nay boi vi anh ta dang duoc thir nghiém & noi thé gii nay. Khi mot
su giai thich nhu thé duoc dua ra, mot nguoi khac co thé hoi: “Dé vi muc
dich gi?” Lam thé nao ma con ngudi c6 thé duoc phan xét dya trén co sé cua
chi mot kiép sdng khi ma nhan loai thuong khéc biét vé& nhitng kinh nghiém
kho dau vé mat vat 1y, tinh than, x4 hoi, kinh té va nhirng nhan td va diéu
kién moi truong?

M01 ton gido c6 quan ni¢m riéng vé nhu’ng gi duoc xem la muyc dich cua doi
song tam linh. Dbi v6i mot sd ton gido, su song thuong hang bat to trén
thién duong hodc ¢ c6i troi voi Chua, Thugng dé 1a muc tiéu toi hau. Dbi
v6i s6 khac lai cho rang muc dich t6i hdu cua cugc doi 1a sy thng nhat véi ¥
thue v tru boi vi nguoi ta tin rang su séng 1a mot don vi ctia y thic va né
phai tré vé cung ngudn goc voi1 y thuec.

Mot sb ton giao tin réng su cham dit khd dau hodc 1a su 1ap lai chu trinh
sinh va tir 1a muc dich ctr canh. D4i v6i nhitng ton gido khac, tham chi hanh
phuc thién duong hodc 1a hop nhét véi Pham Thién (dang tao hod) 1a sy phai
sinh tir sy bap bénh cua cudc séng, cho du ton tai ¢ hinh thirc nao di nita. Va
tham chi c6 mot so ton gido tin rang chinh ngay trong kiép séng hién tai
cling du cho ching ta hudéng dugc muc dich cia cudc doi.

Pé dat duoc muc dich mong mudn nay, mdi ton gido dwa ra mot giai phap
khac nhau. Mot sd ton gido yéu cau tin dd ctua ho hiy dang hién cho Chua
hodc 1a tuy thuoc vao Chua moi diéu trong cudc séng ctia ho. Mot sb ton
gido khac kéu goi tin do ciia ho thuc hanh kho hanh khac khe lam phuong
tién dé rira sach tt ca nhiing toi 16i thong qua viéc tu ép xéc kho hanh. Lai
c6 mot sb ton gido khac dé nghi giét suc vat dé dang hién than linh va nhiéu
hinh thure 18 nghi va nghi thirc cling nhu viéc tri tung than cha dé duoc thanh
tinh hod va dat muc dich ctu canh. Song con cd6 mot ton gido nira ung hd
nhitng phuong phép tu tdp da dang va su thanh tam, dung tri tu¢ nhan di¢n
chan 1y va sy dinh tdm nhd qu4 trinh tu tap thién dinh.

MJi ton gido c6 modt quan niém khac nhau vé sy trimg phat nhitng hanh
dong ac da tao trong cudc séng. Theo mot sb ton gido, con nguoi bi Thuong
dé budc phai day doa trén tran gian nady mai mai vi toi 16i anh ta dd pham
phai ngay trong kiép séng nay. C6 mot so ton gido khéc lai cho rang nhan va
qua hoat dong theo quy ludt cia tu nhién va két qua ctia mot hanh dong



(nghlep) s€ phai lanh chiu trong mét khoang thot gian nhat dinh. Mot 5O ton
gido lai cho rang kiép séng nay chi 1a mot trong nhiéu kiép séng va con
nguoi sé& luén ludn c6 duoc co hoi dé chuyén hoa tu than trong mdi giai
doan mai cho dén khi anh ta dat dén qua vi vo thuong, niém hanh phic vinh
ctru.

Pua ra nhiéu muc dich, su giai thich va muc tiéu da dang va rong nhu thé vé
nhiéu ton gido khac dugc nhan loai chip nhén thi rat 1a hiru ich khién cho
con ngudi khong nén chap lay nhing quan diém gido didu vé ton glao cua ho
ma hdy coi mé va khoan dung d6i véi quan diém cua nhiing tén gido khac.

buc Phat day: “Cac vi khong nén chép nhan nhirng 161 day cua ta do vi su
t6n kinh ma trude hét hiy thir nghiém nhiing 16i day iy nhu dem vang ra thu
ltra”.

Sau khi nhian manh tam quan trong cua viéc duy tri mot tam hoén coi mo,
khai phong ddi voi nhirng gido ly cua cac ton gido khac, that la htru ich néu
chung ta ghi nho rang thyc hanh t6n gido la dé mang lai loi ich va, tu do va
hanh phiic cho tit ca chung sanh. Diéu d6 c6 nghia 13, gido 1y nén dugc su
dung vao nhiing muc dich chan chanh nham cai thién pham chat cta doi
song cua tt ca chiing sanh. Song hién nay nhén loai bi loi dung va da di sai
huéng nhimg nhing gido Iy co ban. Nhitng hanh dong phi luan ly va to1 16i
tré nén mot hién tuong phd bién trong xd@ hoi va nhiing con nguoi o tinh
than ton giao thuong gap phai nhleu kho khan trong viéc ¢ gang duy tri mot
s6 nguyén tic dao ly trong cudc song hién dai. Pong thoi, tiéu chuan cua
nhimg nguyén tic dao ly cung bi ha thap nhim dap Gmg thoa man nhitng nhu
cau cua nhiing con ngudi c6 dau 6c nhiém 6 va ich ky. Con nguoi khong nén
vi pham nhirng quy luat dao ly phé quét nham thich nghi v0i 1ong tham va
su tham dam ciia ban than; ma dung hon con ngudi nén ¢ diéu chinh ban
than minh theo nhing quy luat nay do ton gido huéng dan. Nhitng gisi luat
clia ton gido da duoc dua ra boi cac Bac Thay giac ngd, nhitng con ngudi da
nhan ra duoc 16i séng thanh thi¢n, cao thuong dua dén an lac va hanh phuc
cho tu than va tha nhan. Nhitng ai vi pham nhiing gidi cAm nay 13 vi pham
nhitng quy luat cua vii try, ma theo Phat gido, s€ mang lai nhiing hau qua
thong qua sy van hanh cua quy luat nhan qua.

Mit khac, diéu nay khong c6 nghia rang con ngudi phai tudn theo mot cach
nd 1¢ nhitng gi dugc tim thay trong ton gido cua anh ta, khong quan tam dén
viéc ing dung cua ton gido &y vao cudc song hién thoi. Nhing nguyén ly va
gidi luat ton gido khién cho con ngudi cé thé séng cudc song day ¥ nghia,



chtr khong phai dé sir dung chung troéi budc con nguoi vao nhimg su hanh tri
v6 ich va nhiig tin diéu va hinh thuc nghi 1¢ mang tinh mé tin di doan.
Nguo1 nao tuan gitr nhiing nguyén ly dao gido nén tin tudng vao tri thong
minh ctia con ngudi va sdng ton trong voi chan gia tri nhan loai. Can phai
c6 mot vai su thay doi trong nhiing hoat dong ton gido dé twong xting véi
nén gido duc cua ching ta va ban chat ctia x3 hoi ngay cang d6i thay cua
chung ta va dong thoi khong danh mat di nhitng nguyén 1y phd quat thanh
thién Ay. Nhung nguoi ta thira nhan rang 1am thay d6i bat ky hinh thirc ton
gido nao ciing ludn 1a diéu khoé thuc thi bai vi nhidu ngudi c¢6 dau oc bao
tht, c¢b hitu lai phan ddi lai su cach tn du 1a ho mudn cai thién tt hon.
Nhitng quan diém va ¥ kién bao thi nhu thé cling giong nhu mét ao nude ti
dong, trong khi d6 nhiing y tudng mai tién bo thi gibng nhu mot thac nudce
noi ma dong nudc thudng xuyén duoc ddi méi va do do, cé thé st dung
duoc.

---000---
S BOP MEO TON GIAO

Bat chép gia tri cua ton gido trong tinh than ning cao ban chit dao 1y,
noéi rang ton gido 1a mot manh dat mau md cho sy phat trién mé tin di doan
va sy nhiét tim mang ban chat dao dirc gia, bi bao phu boi cai vo ton gido
bén ngoai 1a mot diéu khong sai. Nhiéu nguoi str dung t6n gido nham dén
muc dich trén thoat nhimg sy that cua cudc doi va mang trong minh mét 16p
do ton gido va nhimng biéu tuwong ton gido. Co thé nhing nguoi nay tham chi
rat thuong xuyén céu nguyén, cung bai, song ho khong may thanh tam va
khong hiéu muc dich cua ton gido 1a gi. Khi ma mot ton giao chiu sy quyét
dinh cua v6 minh, tham danh vong, quyen luc va ich ky, thi con nguo1 nhanh
chong chia vao t6 céo ton gido va néi rang ton gido mang tinh phi ly. Nhung
“Ton gido® (viée thuc hanh nhiéu hinh thirc 1& nghi bén ngoai) nén dugc
phan bi¢t véi ban than gido 1y. Trude khi phé binh, chi trich, ching ta nén
nghién ctru ky va chinh xac nhiing giao ly nguyén thuy cua bac sang lap va
tim xem c6 diéu gi sai trai vé& ban chat.

Tén gido khuyén rin con ngudi 1am diéu thién va sdng tét v6i moi nguoi
chtr ho quan khong tam dén viéc hanh dong nhu thu vay. Thay vi d6 ho lai
thich chdp vao nhiing hinh thtrc khac khong mang gid tri chan thét cta ton
gido. Néu ma ho biét cd tinh tan tu tip trau doi ban tdm cua minh bang cach
chdm dut thai do ganh ty, kiéu man, tho bao, d6 ky va ich ky, thi t6i thiéu ho
cling s& tim thiy duoc con dudng chan chanh dé thyc hanh mot ton gido nao



d6. Bat hanh thay, ho lai phat huy tinh ganh ty, kiéu man, tho bao va ich ky
thay vi doan trir chiing. Nhiéu ngudi c¢6 khuynh huéng gia vo theo dao,
nhung lai lam nhiing hanh dong tan bao v6 cung dya trén danh nghia ton
gido. Ho giy chién tranh, phan biét va tao ra sy lo 4u vi muyc dich riéng cho
ton gido, danh mat di cai nhin véi muc dich cao quy cta né. T sy gia ting
viéc thyc thi nhimg hanh dong dugc goi la mang tinh chat ton gido, chung ta
duong nhu ¢ an tugng rang ton giao dang trén da tién b, nhung mat trai
ctia n6 thi thuc su 13 mot van dé boi vi duong nhu sy thanh tinh vé mat tam
linh va su hiéu biét ctia con ngudi trén thuc té khong duge tu tap.

Tu tap theo mét ton gidao khong gi hon chi la sy phat trién y thirc noi tam cua
con ngudi, phat trién thién chi va su hleu biét cua hg. Luc do nhiing van dé
ma con ngudi dbi dién s& dugc giai quyet tryc tiép bang cach nuong twa vao
sttc manh tdm linh. Chay trén nhimg khé dau cua cudc séng chinh minh trén
danh nghia tdm linh 12 mot hanh dong khong can dam va dugc xem la heén
nhac, lai cang khong dugc xem nhu 13 tdm linh. Trong nhitng diéu kién hdn
loan nhu hién nay, con ngudi dang trén da suy ddi, xudng dbc va tu huy diét
chinh minh. Su tré tréu cta ho 14 ho tudng tuong rang ho dang trén da phat
trién hudng dén mét nén van minh huy hoang ma chua dugc nhan dién.

Trong tinh trang hdn loan nay, nhing quan ni¢ém mang tinh o tuong va tao
hinh ciia ton gido dugc truyén ba rong rii nham tao ra sy cam do va hon loan
hon trong tam tri ctia con nguoi. Ton gido bi 191 dung va dugc st dung cho
nhimg nu cau loi dudng va quyén luc ca nhan. Mot sb hoat dong phi luan 1y
dao dirc nhu quan hé gid1 tinh mot cach tu do v.v.... dd dugc mdt s6 nhom
ton gido khich 1& nhdm muc dich truyén ba ton gido ctia ho cho gidi tré.
Bang cach khoi ddy nhitng cam giac tham duc, nhimg nhom nay hy vong
chinh phyc nhing thanh nién trai tr¢ di theo ton giao cua ho. Ngay nay ton
gido da bi thoai hoa va bién thanh mot moén ‘hang hoa r¢ tién duogc trung bay
trong thi tru’O’ng ton giao it dugc coi trong dén nhu:ng gia tri luan ly va nhiing
gi ma ton gido biéu trung cho. Mot sé doan truyén giao cho rang nhiing hanh
dong mang tinh luén ly dao duc va nhimg gidi diéu khong quan trong mién
la con nguoi co mem tin va cau nguyén Thuong dé, dugc tin 1a du dé dam
bao dugc sy ciu rdi cta vi dy. Pa chung kién cach ma mot s6 nha cam
quyén t6n gido da dan than vao con dudng sai lam va che mét nhimg tin do
ctia ho di dién ra tai Chau Au, Karl Marx di dua ra mot nhan xét cham
choc: “Tén gido 1a tiéng thd dai cua nhimg loai sinh vat bi dé nén, nhiing
cam xuc cta mot thé gii khong cé trai tim, cling nhu linh hdn cta nhing
con ngudi khong ¢ linh hon. Tén gido 1a thude phién ciia nhan dan”.



Con nguoi can dén ton giao khong phai vi 1y do ton gido tao dung cho anh ta
mot thién dang udc mo cho mot kiép séng trong twong lai hodc 13 ton gido
d6 cung cip cho anh ta nhitng quan diém, ¥ tudng gido diéu dé theo va néu
nhu vy anh ta s€ phu nhan kha nang ly tri cua con nguoi va tr¢ thanh ke
moi phlen 1ong ddi voi dong loai cua anh ta. Ton gido phai la mot bién phap
co thé tin cdy va mang ban chét 1y tri dé cho con nguoi séng ngay trong cudc
song hién tai, tré thanh nhirg con nguoi co van hoa va sy hiéu biét, déng
thoi thiét 1ap mot doi song guong mau cho nhimg nguoi khac noi theo.
Nhiéu ton gido khong chap nhan nhimg suy nghi cua chinh ban than con
nguoi va cho do6 la suy nghi cua mot dang toi thuong, nhung Phat giao,
nguoc lai, hudng con nguoi truc tlep trong qué trinh tim cau sy an lac noi
tam thong qua nhiing tiém ning an chira bén trong con nguoi. Phap khong
c6 nghia 1 nhimg gi con ngudi tim kiém tir bén ngoai ban than anh ta boi vi
phan tich cho dén cung, con ngudi 1a Phap va Phap 13 con nguoi. Do vay,
ton gido chan that, co6 nghia 1a Phap, khong phai 1a nhiing gi bén ngoai
chung ta ma ching ta dat dugc, nhung do 1a su tu tdp va su giac ngo tri tug,
tur bi va sy thanh tinh ma chung ta phat huy chinh tir bén trong ndi tdim minh.

---000---

TON GIAO BDUNG PAN

Néu bdt cir tén gido chiva dung gido 1y Tir Thanh dé va Bat Thanh
dao, thi t6 giao do dwoc xem la ton gido dung dan.

That 1a mot didu kho khin cho con ngudi tim ra Iy do tai sao c6 qua nhiéu
t6n gido khac nhau va ton gido nao 1a ton gido chan that. Tin dd ctia mdi ton
gido dang c6 gang chimg to tinh wu viét ciia ton gido ho. Su da dang di tao
ra sy khong dong bo, nhung trong van dé ton gido, con nguoi danh thach voi
nhau bang su ganh ty, san han va khinh thi. Gido 1y duoc t6n kinh nhét cia
mdt t6n gido nay lai duoc cho 1a 16 bich ddi véi nhiing ton gido khac. Dé
truyén b4 nhimng btrc thong diép hoa binh va mang st ménh ctia Thuong dé,
mot s6 ngudi di phai vién dén nhitng cudc chién tranh va vii khi. Phai chiang
ho d3 1am 6 danh ton gido? Dudng nhu rang c6 mot sb ton gido chiu trach
nhiém dbi voi viée chia ré thay vi doan két, hoa hop nhan loai.

Pé tim ra mot ton gido chan that va thich hop, chung ta phai can nhic voi
mot thai d6 khong thanh kién, thién vi thé ndo 1a mot ton gido dich thuc
khong dung dan? Toén gido hay nhimng triét hoc khong dung din bao gom:
nhimg nguoi theo chu nghia vat chat tir chdi sy ton tai sau khi chét; chu
nghia phi luan 1y dao dirc phii nhan cai thién va cai ac, bat ky ton giao nio



khang quyet rang con nguoi dugc ctru roi nho phép than hozc 1a bi day doa
cling do than; thuyét hitu than tién hod lai cho rang moi s vat dugce dinh
truoc va moi nguoi dugc dinh ménh dé dat duoc su ctru rdi dan dan thong
qua vi¢c tin suéng ma thoi.

Phat gido 1a ton gido thoat khoi nhitng co s& khong virng vang. Phat giao 1a
mot t6n gido thiét thuc va co thé kiém ching. Chan 1y (phép) cua ton gido
nay dugc Duc Phat kiém ching, dugc chu d¢ tr Ngai xac ching va luén
ludn chao dén, céi mé tinh than kiém ching ¢ bat ky ai muén lam diéu do.
Va ngay nay, Gido phap cua Btc Phat, dang duoc nhiing phuong phap khao
sat khoa hoc nghiém tuc kiém chung.

Puc Phat day rang bat ky hinh thtc ton gido ndo déu 1a chan that néu ton
gido d6 chira dung gido ly T Thanh dé va Bat Thanh dao (con duong bao
gdm tam nganh). Diéu nay chi ra rd rang rang Pic Phat khong mudn thiét
1ap nén mot hinh thic t6n gido riéng biét. Nhitng gi Ngai mudn 13 nham dé
tiét 16 Chan ly tdi hau cua cudc séng chung ta va vii tru. Mac du PBuc Phat
thuyét giang T Thanh dé va Bat Thanh dao, song phuong phap tu tip theo
cac phap nay khong chi 1a tai san cua riéng nguoi Phat tir. day 1a mot chan ly
phd quat trong khip vil tru.

Hau hét moi nguoi cam thay can thiét dwa ra nhimg 16i tranh luan dé chimg
minh gia tri phap ly cua ton giao ma ho dang theo. C6 mét s6 nguoi lai cho
rang ton giao cua ho la ton giao hién dai nhat va do do6 chira dung chan 1y.
Mot s cho ring ton gido ctia ho c6 nhiéu tin dd nhét va do d6 ciing chira
dung chén ly. Song khong mét 1oi tranh cai nao trong s6 ndy c6 gia tri dé
thiét 1ap nén sy that ctia mot ton giao. Nguoi ta co thé phan xét gia tri cua
ton gido bang cach chi sir dung dén cac giac quan va sy hiéu biét thong
thuong ma thoi.

C6 mot sd ton giao truyén théng yéu cau con ngudi phai chiu quy luy trude
mot dang quyen nang to 16n hon chinh ban than con ngudi, mot dang quyén
nang diéu khién su tao hoa, nhitng hanh dong cta con nguoi va su giai thoat
cudi cung cua anh ta. Drc Phat khong thura nhan nhig dang quyén nang
nhu thé. Hay dung hon, Ngai chi dinh con nguoi lam dang tao hoa, quyén
ning cua chinh minh bang cach khang dinh ring mdi nguoi 1 dang tao hoa
cua chinh minh, phai chiu trach nhi€ém cho su giai thoat tu than. D6 1a 1y do
tai sao ngudi ta néi rang: “khong c6 mot ai 13 vo than nhu Ptc Phat”. Ton
gido cta ngudi Phat tir ban cho con ngudi mot ¥ nghia 16n lao vé chan gia
tri; dong thoi, ton gido nay ciing quy cho con nguoi nhing trach nhiém to



16n vo cung Nguoi Phat tir khong thé do 16i cho nhiing dang quyén nang tur
bén ngoai khi ma diéu xdu dén véi vi 4y. Nhung ngudi Phat tir co thé d6i
dién voi su bat hanh bang trang thai tam hoan hy, cdi md boi vi anh ta biét
rang anh ta c6 kha ning dé dép tit tat ca nhitng khd dau cta cudc doi.

Mot trong nhiing nguyén nhan giai thich tai sao dao Phat thu hit gidi tri thire
va nhitng ngudi c6 hoc thire cao 1a Ptrc Phat khong chdp nhan chu dé tir
Ngai chap nhan mot cach hap tap nhimg gi ho nghe (du 1a diéu d6 xuét phat
tir ban than Ngai) ma trudc tién khong kiém tra gid tri ciia nd. Nhiing 10i day
ctia Ptrc Phat d3 ton tai va thich hop véi thoi dai boi vi nhiéu nguoi tri thirc
da thach thirc moi phuong dién cia nhimg 1o day 4y va da di dén két ludn
rang Puc Phat ludn ludn thuyet giang Chan ly khong thé pha nhan duoc.
Trong khi nhitng nha ton gido khac dang ¢ gang tim moi cach dé ‘danh gia
lai’ nhitng 101 day cua bac thay cua ho dudi anh sang cua tri thirc hién dai vé
Vil try, gido phap ctia Puc Phat dang dugc gidi khoa hoc gia kiém chimng.

---000---

Sy PHAT TRIEN LUAN LY ©HAO HUC &
TAM LINH

Khéng c6 mot nén tang tam linh thi con nguoi sé khong cé trdch
nhiém luan ly dao duc, con nguoi ma khong co trach nhiém ludn Iy dao dirc
s€ tao ra mot sy hiem nguy cho xa hoi.

Phat gido 1a mot ngon hai dang soi sang dang kham phuc hudng dan cho
nhiéu con ngu’(n nhiét tdm vi dao tién dén mot sy giai thoat an lac vinh ctru.
Pic biét Phat gido rat can cho thé gidi hién nay, mot thé gidi chat chua day
nhitng sy hiéu 1dm vé mat kinh té, chinh tri, ching toc va y thirc hé. Nhiing
su hiéu 1Am nay khong bao gio dugc xod sach mot cacc ¢6 hi¢u qua mai cho
dén khi tinh than khoan dung d6 luong duoc mé rong dén nhimg nguoi
khac. Tinh than nay c6 thé dugc trau ddi mot cach tét nhat dudi sy din dit
cua dao Phat chl trong dén sy hop tac gitra luan ly va dao dtc vi su lanh
manh cua hoan vii.

Chung ta biét réng viéc hoc hoc nhirng thoi hu tat x4u ma khong can dén
nguoi thﬁy hu’(’)’ng dan thi dé, trong khi d6 hoc tap nhimg dtc hanh thi doi
hoi mét vi gia su. Nhu cau giang day dtrc hanh thong qua nhimg gidi luat va
guong mau rat 1a can dén trong xa hoi nhu hién nay.



Khong c6 mot nén tang tdm linh thi con nguoi s€ khong c6 trach nhi¢ém luan
Iy dao duc; con ngudi ma khong cé trach nhi¢m luan 1y dao duc s€ tao ra
mot moi hiém nguy cho xa hoi.

Trong gido ly cua Duc Phat day rang: su tién bo tAm linh cia mot con nguoi
1a quan trong hon sy tién bd nhitng loi ich vat chat. Lich sir da day chung ta
rang chung ta khong thé mong doi dat dugc dong thoi hai the hanh phic:
hanh phtc vat chit va hanh phtc vinh ctru.

Cudc séng ciia hau hét moi nguoi thuong dugc quy dinh boi nhing gia tri
tam linh va nhiing nguyén tac luan 1y dao dic ma chi ¢6 ton gido co thé cung
cAp mot cach hitu hiéu. Su can thi¢p cua chinh quyén vao cudc séng cua con
ngudi thi hau nhu khong can thiét dén néu con nguoi co thé dugc khich 18
nhan thuc dugc gia tri ciia sy tan tdm va co thé thuc hanh nhirng ly tudng
ctia chan 1y, binh dang va tinh than phyc vu.

Gidi hanh rat can thiét cho su giai thoat, nhung chi ¢ gi¢i hanh khong thoi
thi khong du. Gidi hanh phai duoc di kem vaéi tri tu¢. Gioi hanh va tri tué
cling giébng nhu doi canh ctia mot con chim. Tri tué con c¢6 thé duoc so sanh
v6i cdp mat cia con ngudi; gidi hanh nhu doi chan cua anh ta. Gigi hanh ¢
thé dugc so sanh nhu mot chiéc xe mang con nguodi dén cira giai thoat.
Nhung tri tu¢ 1a chia khoa thuc sy mé ra canh cura éy. G161 hanh 1a mot ph?m
cta k¥ thuat doi song thanh thién va thién xdo. Néu khong cé nhiing gidi
luat ran day con nguoi vé luan 1y dao duc thi khong thé c¢6 dugc su thanh
tinh ho4 tat ca nhitng su nhiém 6 cua chung sanh dang hién hiru trén cdi doi
nay.

Phat giao khong phai la mot nghi thire 18 bai 16 lang, huyén thoai dugc ké dé
giai tri dau ¢ con nguoi hodc 13 nham 1am thoa man nhu ciu tinh cam con
nguoi, nhung 1a mét phuong phap thanh thién va khai phong cho nhiing ai
thuc sy mudn hiéu va kinh qua su that cua cudc doi.

---000---

THAY DOl NHAN HIEU TON GIAO
TRUOC LUC LAM CHUNG

Chi tin ring c6 mot ai d6 rira sach nhitng toi 16i ciia ching ta ma
khong de nén trang thai tam bat thién cua ching ta la khong thich hop vai
gido ly Buc Phat.



Chung ta thuong hay tinh co chiung kién nhiing truong hop nguoi ta thuong
hay d6i dao vao luc ho sap chét. Bang cach chap nhan mét tén gido khac,
nhiéu ngudi thudng mang mot sy tin tudéng sai 1am rang ho c6 thé ‘rira sach
nhitng t9i 16i ctia minh’ va dé dang di 1én thién dudng hon. Ho ciing hy vong
ban than ho s& duoc td chirc mot tang 18 don gian va tét dep hon vao luc qua
doi. Bi voi nhitng ai séng tron doi voi mot ton gido c¢b dinh nao do, dot
nhién lai theo mot ton giao hoan toan méi va khong quen thudgc voi ho va hy
vong duogc ctru 16i ngay tuc khic théng qua niém tin noi tén giao madi nay
thi thuc su 1a mot diéu vo cung cuong diéu. Pay chi 1a mot giac mo. Tham
chi c6 mot s6 ngudi ndi tiéng 13 d duoc doi dao theo mot ton gido khac khi
ho dang ¢ trong trang thai hon mo, khong y thic va trong mot vai trudng
hop, tham chi sau khi chét. Nhitng ai qué sot sang, nhiét tdm va dién cudng
v€ viéc giao hoa nhiing nguoi khac vao ton gido cua ho, da dan dat nhu’ng
nguoi that hoc di vao con dudng sai lac va budc ho phai tin rang ton gido
cua ho 1a mot ton giao ding dén va chi c6 viéc tin vao véi mot bién phéap dé
dang hodc 1a day 1a mot con dudng tat d& 1én thién dudong. Néu ngudi ta bi
dan dat tin rang rang c6 mot ai d6 dang ngdi & mot noi nao d6 co thé rira
sach tit ca nhiing t6i 16i ma ho d& pham phai trong sudt qua trinh sdng trén
cudc doi nay, thi niém tin d6 sé& chi khich 18 nhimg ngudi khac pham nhiing
hanh dong toi 16i.

Gido 1y ctia Puc Phat day khong c6 mot niém tin rang c6 mot ai do co thé
rira sach tat c4 nhitng toi 16i cua chung ta. Chi khi nao con ngudi thanh that
nhén ra rang nhimg gi ho dang lam 1a khong dung va sau khi da nhan ra diéu
do, cd gang sira doi va lam nhiing diéu thién ma ching c6 thé dé nén hoic 1a
tran ap nhimg hdu qua xau dd dugc tich luy ma ho da pham phai trong vo
luong kiép séng. N6 tré thanh mot canh tudng phd blen trong nhiéu bénh
vién ma chung ta co thé chung kién nhitng ngudi truyén dao cua mot sO ton
gido ludn quan xung quanh nhimg bénh nhan hira kha ho ‘su séng sau khi
chét’. Pay 1a hanh dong loi dung su khong hiéu biét cin ban va ndi s hii vé
mat tam ly cua nhirng bénh nhan. Néu nhirng ngudi nay thyc sy mudn giup
d, thi ho phai c6 thé bay to nhitng phép la ma ho qué tu hao cho la nhing
phép la nay duoc chira dung trong thanh dién cua ton giao ho. Néu ho c6 thé
hién bay nhiing phép la, thi chiing ta se khong can dén bénh vién. Ngudi
Phat tir khong bao gio trd thanh nhiing nan nhén cta nhiing nguodi nay.
Nguoi Phat tr nén hoc nhiing gido 1y co ban cua ton gido thanh thién cta ho
ma ton gido Ay day ho rang tat ca nhimg kho dau trén cudc doi nday van
ménh can ban ctia nhan loai. Cach duy nhat dé chidm dut kho dau 13 thanh
tinh tim y. C4 nhan con nguoi tao ra kho dau cho chinh minh va chinh ban
than con nguoi 12 nguoi c6 thé chdm dut khd dau d6. Khong mot ai 6 thé hy



vong cham dirt nhirng héu qua dé lai sau nhitng hanh dong to1 16i ctia anh ta
bang cach thay d6i nhan hiéu & ngudng cira ciia cai chét.

Sb phan cua ngudi chét trong kiép lai sinh tuy thudc vao y niém cudi cung
hién httu noi tam thirc (céan tr nghiép) cua nguoi ay theo ac nghiép hay thién
nghiép ma ngudi dy da tao tac trong kiép séng hién tai, khong phan biét loai
nhan hi¢u ton gido nao anh ta thich chon Iya cho chinh minh ngay trudc luc
lam chung.

---000---
TON GIAO HIEN PAI

Phdt gido la tén gido di manh dé dwong dau véi bat kynhitng quan
diem hién dai nao dwa ra sw thach do doi voi ton gido.

Nhitng y tuong cuia dao Phat da dong goép to lon trong viéc lam phong phu
nén tu tuéng cod dai cling nhu hién dai. Gido 1y nhan qua va thuyét twong
d6i, hoc thuyét dit liéu cua giac quan, tinh thyc nghiém, sy dé cao mit ludn
ly, thai do phu nhan mot linh hén thuong hang, khong quan tdm dén nhing
thé Iyc quyén ning siéu nhién bén ngoai, viéc khong thira nhan nhing 1é
nghi va hinh thirc ton gido khong can thiét, sy thu hat d6i voi tinh than 1y tri
va kinh nghiém va su tuong xuing vdi nhitng phat minh ctia khoa hoc hién
dai, tat ca nhirng yéu tb nay hudng dén sy hinh thanh su vuot troi cta ton
g140 nay so vai cai hién dai.

Pao Phat co thé dap ing tat ca nhimg yéu cau ctia mot ton gido 1y tri thich
Ung voi nhimg nhu cau cua mot thé gidi twong lai. Ton gido nay qua khoa
hoc, tién bd va 1y tri dén mtrc d6 con nguoi trong thé gi61 hién dai s€ tu hao
goi1 chinh minh 1a mot nguot Phat tir. Trén thuc té, Phat gido khoa hoc hon
khoa hoc hién dai xét vé muc dich; nd mang tinh xa hoi hon 1a khoa hoc xa
hoi hién dai.

Trong tit ca nhimg bac thay sang lap vi dai ctia cac ton gido, chinh Ptic Phat
1a nguoi duy nhat khich 1é tinh than kham pha va khao sat noi chu dé tir cta
Ngai va 1a ngudi khuyén chu vi khong nén chdp nhan ngay ca gido 1y cia
Ngai bang mot niém tin mi quang. Do d6, khong phai 13 mot sy qua cudng
diéu dé goi rang Phat gido 1a mot ton gido hién dai.

Phat giao 1a mot hé théng ké hoach duoc vach ra ti mi dé 1am thé nao dé
song trong hién tai va mot hé thong dugc suy tinh ky vé su tu tdp cho chinh



tu than. Nhung con hon thé nira, d6 1a mot phuong phap giao duc mang tinh
khoa hoc. Ton gido nay co thé ap dung tot nhat trong bat ky tinh canh khung
hoang nham khéi phuc su an dinh cia tdm va giup chung ta binh tinh d6i
dién véi bt ctr sy d6i thay co thé xay ra trong tuong lai.

Néu khong c6 nhirng thu vui duc lac thi cudc doi cé thé kham nhan duoc
ching? Néu khong co su tin tudong vao sy bat tir thi lidu con ngudi co thé
song luan 1y? Néu khong vién dén than thanh, thi liéu con ngudi c6 thé phat
trién hudng dén cai chan? Vang, co thé 1a cau tra 10i ctia Phat gido. Nhiing
muc dich nay c6 thé dung tri thirc va sy thanh tinh hod ctia tam dé dat duoc.
Tri thtc 13 chia khoa dwa dén dua dén con duong phét trién dén mutc do cao
hon. Sy thanh tinh hoa la yéu td co thé mang lai sy an lac va binh than cho
cudc doi va khién cho con ngudi vo tu va khong chap vao su chuyén bién
ctia thé gidi hién tuong.

Phat gido 1a mdt ton gido thuc su thich hop voi thé gi61 khoa hoc hién dai.
Aunh sang toa chiéu tir thién nhién, tir khoa hoc, lich st va tir kinh nghi¢m
nhan loai, tr moi diém trong vii tru, déu rang r& cung véi nhimg 16i day
thanh thién cua D¢ Phat.

---000---

TON GIAO CUA T¥ DO

Dady la mot ton gido tu do va ly tri
khién con nguoi song cuoc doi thanh thién.

Phat giao khong ngan can bat ky ai hoc hoi gido 1y ctia nhiing ton giao
khéc. Trén thue té, Dirc Phat khich 18 chu dé ti Ngai nén hoc hoéi giao ly cua
nhitng ton gido khac va dem so sanh 101 day ctia Ngai vo1 nhiing ton gido
khéc. Buc Phat noi réng néu nhfrng gido ly ay mang ban chat 1y tri va thich
hop voi ho thi cac vi d€ tir ngai co quyén tu do ton trong nhu’ng 161 day nhu
thé. Duong nhu ¢6 mét 5O nha lanh dao ton gido cb tim moi cach dé kim giir
tin d6 cta minh trong bong ti, c6 mot sb trong céac vi 1anh dao dé tham chi
khong cho phép tin dd cua ho dung cham dén nhimng biéu tuong hoic kinh
sach cuia nhimng ton gido khac. Ho duoc hudng dan khong nén lang nghe
nhiing 101 thuyét giang ctia nhitng ton gido khac. Ho bi ngin cam khong
duoc nghi ngd ve gido ly cua ton giao ho, cho du ho khong tin tuong nhing
gido 1y ay thé nao di nira. Ho cang kim giit thai do thién can cua tin d6 cua
ho, thi ho cang d& dang kiém so4t nhimng tin d6 dy. Néu mdt ai trong s6 ho



muén thuc hién sy tu do tu tudng va nhan ra réng anh ta lu6n luén bj nhét
trong nguc t6i ciia tri thirc nhan loai thi lac d6 ngudi ta vién 18 1a quy than
da cudp di tAm tri ctia anh ta. Nhitng ngudi nghéo khong duogc tao co hoi dé
s dung kha nang ly tri thong thuong, su giao duc va kha nang thong minh
cua anh ta. Nhimg nguoi nao mudn udc ao thay d6i nhirng cach nhin vé ton
gido thi dugc day phai tin rang ho khong du hoan hao dé dugc phép st dung
su tu do y chi dé tu than phan xét van dé.

Theo Dtic Phat ton gido phai do con nguoi ty do chon lya. Ton gido khong
phai 12 mot bo luat, nhung d6 1a quy tic, hé thong gidi ludt ma con ngudi
tudn theo né véi tinh than hiéu biét. Poi v6i nguoi Phat tir chan chanh,
nhitng quy tic ton gido khong phai 1a quy ludt cta thien duong, cling khong
phai 1a quy luat cia con nguoi ma do 1a mot quy ludt cua ty nhién. Trén tinh
hinh thyc té hién nay, hau hét moi noi trén thé giéi khong co quyén tu do tin
ngudng ton gido thuc sy. Con nguoi khong c6 quyén tu do suy nghi. Bit cir
khi nao anh ta nhan ra rang anh ta khong thé tim thiy sy thoa man trong ton
gido ma anh ta dang ton tho, thi luc d6 anh ta khong thé tim ra nhiing giai
phap thoa mén cho nhitng van dé trong cudc sdng va anh ta khong c6 quyén
tur do tir bo ton gido d6 va chdp nhan mot tén gido mai thu hut anh ta. Ly do
1a thAm quyén ton gido, nhitng nha lanh dao tén gido va nhimg thanh vién
trong gia dinh d3 tudc di cai quyén tu do 4y cta anh ta. Nhan loai phai dugc
trao quyén tu do chon lya tin ngudng phu hop vai niém tin cua ho. Khong
mot ai co quyen ép budc ngudi khac chap nhén mot tin ngudng riéng biét
nao. Co mot s0 nguoi tir bo ton giao cua ho vi véan dé tinh yéu, dé duoc thoa
méan nhu cau yéu duong ddi tuong ma ho dang theo dudi, chinh vi thé ho
khong hiéu diing dan tin ngudng ciia nguoi ban doi ciia minh. Tin ngudng
khong nén duoc thay doi nham thich tng nhitng nhu cau tinh cam cta con
ngudi va yéu diém cua nhén loai. Ngudi ta nén suy nghi than trong trude khi
thay doi tin ngudng. Tin ngudng khong phai 1a mot van dé dé phuc vu cho
viéc giao kéo mua ban; con nguoi khong nén thay ddi tin ngudng vi nhiing
loi nhuan vat chit cho ca nhan. Tin ngudng ton gido la nham phuc vu cho
nhu cau tu tap, tién bo vé tdm linh va tu giai thoat ban than.

Nguoi Phat tr khong bao gid tao anh hudng nhing tin do ton gido khac va
khong bao gio di theo ton gido cua ho dé huong dugc nhitng nhu cau vat
chat. Nguoi Phat tir cling khong bao gio loi dung, khai thac sy ngheo kho,
bénh hoan, mu chit va khong hiéu biét dé ma truyén ba dao lam gia tang so6
lwong tin dd cua ton gido minh. Pt Phat khuyén nhitng ai mudn theo Ngai
tu hoc khéng nén hép tip voi v trong viée chp nhan gido 1y ctia Ngai. Ngai
khuyén ho nén xem xét k gido 1y cuia Ngai va tu ban than quyét dinh liéu



gido 1y ciia Ngai c6 thiét thuc va loi ich hay khong va ¢ thich hop dé cho ho
di theo hay khong.

Phat gido day rang chi bang niém tin sudng thdi hodc 1a nhirng hinh thuc 18
nghi bén ngoai thi khong du dé dat duoc tri tué va sy hoan thién, giai thoat.
Xét theo y nghia nay, thi su thay doi tin ngudng bén ngoai tré nén vo nghia.
Pé thuc day sy phat trién cia Phat gido bang su ép budc, s& dong nghia voi
viéc ngan can sy truyén ba chan 1y cong bang va tinh thuong bang nhiing
phuong tién ép budc va phi cong bang. Ddi voi dé tir cuia Pic Phat mot cai
tén goi khong quan trong cho du anh ta ty goi minh 1a mot Phat t&r hoac
khong phai ciing khong anh hudng gi dén sy giai thoat cua anh ta. Ngudi
Phat tir biét rang chi bang sy hiéu biét va nhiing nd lyc ciia con ngudi thi ho
s& tién gan hon dén muc tiéu do Dtrc Phat thuyét giang.

Trong s6 tin dd cua nhiéu ton gido trén thé gidi hién nay, c6 mot s tin do rat
cuong tin. Su cuong tin trong ton gido vO cung nguy hiém. Mot tin do cuong
tin khong thé kiém soat chinh ban than minh, khong duoc 1y tri hodc 1a
nhitng nguyén 1y khoa hoc quan sat va phan tich dan dat. Theo Puc Phat,
ngudi Phat tir phai & con nguoi ty do véi mot tam hon coi mé, khoan dung
va khong nén chiu quy luy d6i véi bat cir ai dé cau khan cho su phat trién
tam linh cia minh. Nguoi Phat tr quy y Phat, nuong tua noi Ngai bang cach
chap nhan Ngai nhu 1a mét dong luc, ngudn goi cam khich 18 trong qua trinh
tu tap. Ngudi Phat tir nuong twa noi Dic Phat khong phai bang niém tin mu
quang ma la bang mot su hiéu biét. Ddi véi nguoi Phat tir, Dac Phat, bac
Thay cua ho khong phai 1a mot dang ctru thé hodc Ngai ciing khong phai la
mot ching sanh phong nhan hinh ngudi tuyén bd c6 kha ning rira sach tat ca
nhiing toi 16i ciia nhitng nguoi khac. Ngudi Phat tir xem Puc Phat nhu 1a
mot Bac Thay chi cho ho con dudng dua dén sy giai thoat, giac ng.

Dao Phat luon luén tng hd tinh than tu do va tién bo cua nhan loai. Phat
gido ludn biéu trung cho su tién bo tri thirc va quyén tu do nhan loai trong
moi phuong dién cia cudc séng. Khong c6 diéu gi trong gido 1y Ptrc Phat
phai chiu rat lui trong bd mat ctia nhitng phat minh va tri thirc khoa hoc hién
dai. Cac khoa hoc gia ngay cang kham pha ra nhiéu diéu méi mé, thi ho
cang tién lai gan Prc Phat hon.

Durc Phat giai thoat con nguoi khoi sy tréi budc cua ton gido. Ngai cling giai
phong con nguoi khoi tinh trang doc quyén va chuyén ché bao nguoc cia
gidi tu si. Chinh Ptrc Phat 12 nguoi dau tién khuyén con nguoi nén thuc hién
kha nang ly tri cia minh va khong cho phép ban than anh ta phai phuc tung



mot cach ngoan ngodn giéng nhu loai gia stiic cam diéc, di theo tin diéu ton
gido. Purc Phat tuong trung cho 1y tri, dan chi, tinh than thiét thuc va mau
nguoi dao dic trong ton gido. Ngai gioi thi¢u ton gido cuia Ngai cho nhan
loai tu tAp bang chan gia tri ctia con nguoi.

Chu d¢ tr Phat duoc Ngai khuyén khong nén tin twong vao nhimg gi ma
khong xem xét chung mot cach ding dan. Trong Kinh Kalama, Duc Phat
dua ra nhitng 161 khuyén nhu sau day cho mot nhom thanh nién Kalama:

“Dirng chdp nhdan diéu gi dwoc can cir trén co sé chi nghe twong thudt lai,
hoac la truyén thong, hodc la tin don.

Purng chdp nhdn diéu gi can cit trén uy quyén cua kinh dién, hop véi Iy tri
hodc la nhitng loi tranh lugn.

Dung chap nhdn diéu gi can cuwr trén co so suy lugn, woc doan nhuw vay.
Dung chap nhdan diéu gi dwong nhw la co ly.

Purng chdp nhédn diéu gi tir y kién tw bién cia mot ai d6, dwong nhie la kha
nang cua nguoi khac. Hodc la xem xet: “Pay la bac dao sw cua chung ta”.

thng khi quy vi biét do chinh minh nhitng diéu chdc chdn nay la bat thién
va xdu xa, ¢é khuynh huéng dwa dén hai minh va hai nguoi, thi hay tir choi
chung.

Va khi nao chuw vi biét do chinh minh nhitng diéu nay la thién va tét: dwa dén
sw loi ich vé mat tam linh cho chinh chu vi cling nhu cho nhitng nguoi khac,
thi hday chap nhdn va thuc hanh chung”.

Nguoi Phat tr dugc khuyén nén chdp nhan nhitng gido 1y nao chi sau khi
xem xét, quan sat va phan tich ky ludng va chi sau khi chic chin rang
phuong phéap d6 thich hop véi 1y tri va dua dén su loi ich cho ban than va
cho tat ca.

Nguoi Phat tir chin chanh khong 1é thudc vao nhirng thé luc bén ngoai dé
tim cau sy giai thoat tu than. Anh ta cling khong hy vong c6 thé doan trur
nhimg kho dau trong cudc séng théng qua su can thi¢p cua mot dang siéu
hinh nao tir bén ngoai. Nguoi Phat tu phai ¢ ging bang tat ca no luc cua
chinh ban than minh nham tay sach tit ca nhimg nhiém 6, ciu ué trong tam
minh dé tim duoc niém hanh phtc, an lac vinh ctru. bac Phat day: “Néu cd



mot ai d6 néi xdu ta, gido phap cia ta va chu dé tur ta, thi khong nen bay to
thai do budn ba hodc 1a chan nan, bai vi sy phan tmg nhu thé s& chi lam tac
hai dén ban than cac vi ma thoi. Nguoc lai, néu c6 mot ai d6 noi tot vé ta,
gido phép cua ta va chu d¢ tu ta, thi dung qua voi han hoan, vui mung hoac
1a thich tha boi vi nhu thé s& chi lam chudng ngai cho viéc phan xét mot
cach chinh x4c. Néu chu vi han hoan, vui mimng thi chu vi khong thé phan
x¢ét liéu nhirng phém chit duoc nguoi khac tan than 1a thuc va thuc sy dugce
tim thay trong chinh noi ta”. D6 1a thai do khong thanh kién, thién vi cua
modt nguoi Phat tr chan chanh.

Duc Phat da nang cao mirc do tu do cao nhat khong chi ¢ noi ban chit con
ngudi ma con & noi nhitng pham chat thién tinh. D6 chinh 1a quyén tu do
khong tudc doat chan gia tri ctia con nguoi. B6 1a su tu do giai thoat con
ngudi khoi sy nd 16 cua nhitng gido diéu va nhitng quy luat t6n gido doc tai
hodc 1a sy trimg phat trong ton gido.

---000---

S MENH CUA NGU'Ol CON PHAT

“Nay cdc Ty-kheo, Hay ra di vi loi ich cho sé déng, vi hanh phiic cho
5O dong, Vi long thwong tuwong cho doi, vi loi ich, vi su tot dep, vi an lac va
hanh phuc cho chw thién va loai nguoi”. (Duc Phdt)

Khi ching ta md ra nhiing trang sir cta Phat gido, chung ta biét rang su
ménh ctua nhitng nguoi con Phét 1a ban phat birc thong di¢p tur bi va tinh
thuong cua Buc Phat bang mot phuong phap an hoa va ton trong. Mot su
ménh hoa binh nhu thé nén duoc ca ngoi va khlen trach nhirng ai da thuc thi
nhimng bién phap bao luc trong qua trinh truyén ba tén gido clia minh.

Nhitng phai doan truyén gido cua dao Phat khong tranh déu véi nhimg nha
lanh dao ton gido khac trong qua trinh giao hoa con ngudi & noi thi truong.
Khéng c6 phai doan truyén gido nao hodc 1a vi Tang si nao ctia Phat gido
suy nghi dén viéc thuyét giang nhitng diéu xau dé chong lai nhitng nguoi
duogc goi 1a ‘khong tin tudng’. Thai d§ khong khoan dung trong linh vuc ton
gido, van hoa va dan toc khong phai 1a thai do ctia Phat gido, khong phai la
tinh than ctia nhitng con ngudi duoc thim nhuan véi tinh than Phat gido thuc
su. Su thu hén khong bao gio' duoc tan thanh trong giao ly cua Birc Phat.
Thé gidi nay da dam mau nhidu va phai chiu nhiéu phlen toai nhu 1a can
bénh cta chil nghia gido diéu, sy cudng tin ton gido va bat khoan dung, do
luong trong ton gido. Cho du do la trong linh vuc ton gido hay chinh tri, con



ngudi di y thie nd lyc nham mang lai cho nhan loai dé giup ho chap nhan
161 song cua chinh minh. Trong khi l[am nhu vay, doi khi ho bay to thai do
hiéu khach, hoa nha cua ho doi véi tin do cuia nhitng ton gido khac.

Pao Phat khong tranh cii véi nhitng truyén thong dan tdc va phong tuc tap
quan, ngh¢ thuat va van hoa cua nhirng con nguoi chap nhén né lam 15i séng
ma dé cho chiing ton tai ngay cang cai thién tot hon. Thong diép tinh thuong
va tir bi cia Ptrc Phat mo rong con tim ciia nhan loai va ho san sang chap
nhén nhimg 101 day cua Ngai do Vay, gitip cho Phat gido tré thanh mét ton
gido thé gioi. Nhiing nha truyen giao cua dao Phat dugc mot s6 qudc gia doc
lap tu chii moi dén véi tinh than chao don nong nhi¢t va kinh trong. Phat
gido khong bao gio duoc truyén ba dén bat ky quoc gia nao théng qua sy anh
huéng ctia qua trinh chiém linh thudc dia hodc 1a quyén luc chinh tri.

Phat gigo 1a thé luc tAm linh dAu tién ma ching ta biét dén trong lich sir nhan
loai. Ton gido nay da thu hit hau nhu dai da s6 con ngudi thude nhiéu ching
toc khac nhau bi chia cach boi nhitng hang rio chan khé khan nhat nhu l1a
khoang cach dia 1y, van hoa, ngon ngtr va luan ly dao duc. Pong co cua ton
gido nay khong phai 14 viéc thu nhap nén thuong méi quéc té, xay dung dé
ché hoic 1a dit ach thong tri nham xam chiém lanh tho, thudc dia. Muc dich
cua ton gido nay la dé chi ra nhan loai 1am thé nao c6 thé dat dugc nhiéu
hanh phtc va an lac hon thong qua viéc hanh tri gido Phap ctia Btrc Phat.

Mot tim guong rang r& vé nhimg pham chat va muc tiéu ciia mot nguoi
Phat tir truyén gido la dai dé A duc. Chinh trong subt thoi gian tri vi cua dai
dé ma Phat giao duoc truyén ba dén nhitng qudc gia A chau ciing nhu
phuong Tay. Pai dé A duc phai nhitng phai doan truyén gido dén nhiéu noi
trén gidi gigi dé truyén ba thong diép vé hoa binh ciia Pirc Phat. Nha vua ton
trong va hd trg cho nhiing ton gido duong thoi phat trién. Su khoan dung, do
luong cua nha vua ddi véi nhing ton giao khac thi rat dang ké. Mot trong
nhiing bi ky cta nha vua dugc khac trén try da A duc va van con t6n tai cho
dén ngay nay tai An Do. Bi ky d6 ghi lai rang:

“Nguoi ta khong nén chi kinh trong va ngudng vong ton gido ctuia chinh
minh va phé phéan ton gido cua nhitng ngudi khac, nhung ngudi ta nén ton
trong tin ngudng cua nhirng nguoi khac vi ly do nay hoac vi 1y do khac. Khi
lam nhu vdy, nguoi ta giup ton gido minh phat trién va cling giup cho ton
gido cua nhitng ngudi khac phat trién. Khi 1am trai nguoc véi tinh than trén
thi nguoi ta tw dao mo choén ton gido cua chinh minh va con lam hai dén
nhiig ton gido khac. Bat ¢ ai ton trong ton gido ciia chinh minh va phé



phan ton gido ctia nhitng ngudi khac, 1am nhu vay do vi su tan tuy ddi voi
ton gido cuia minh, nghi rang ‘Ta s& lam rang danh t6n gido cua ta’. Nhung
nguoc lai, khi [am nhu vay, anh ta lam ton thuong dén t6n giao cua minh
cang tram trong hon, do vay, hoa hop 1a tot nhat. Tat ca hdy cung nhau lang
nghe va sin sang lang nghe gido 1y ctia nhitng t6n gido khac”.

Vao nam 268 trude Tay lich, nha vua dé van dung gido ly dao Phat va bién
nhimg 161 day nay thanh mot thé luc séng tai An Po. Nhiéu bénh vién,
trudng hoc, co s hoat dong xa hoi, trudng dai hoc cho ca nam 1an nit, g1eng
nudc cong cong va nhidu trung tdm vui choi giai tri dugc moc 1én va phat
trién nhanh chéng trong chinh quyén méi nay va nguoi dan trong nudce tir d6
nhan ra duogc su tan nhan cia nhirng cudc chién tranh vo nghia.

Ky nguyén vang son trong lich st An Do va nhiing qudc gia khac-thoi ky
khi ma ngh¢ thuat, van hoa, gido duc va van minh dat dén tot dinh cua no-
dién ra tai mot thoi diém khi ma su anh hudng ctia Phat gido tac dong manh
mé& nhét ¢ nhiing quéc ~gia nay. Nhiing cudc thanh chién, nhiing cuéc Thap
tu chinh, sy hanh quyét va e phan biét ton gido khong lam hai dén trang
bién nién st cua nhiing qudc gia Phat gido. Pay 1a mot lich sir cao thuong
ma nhan loai c6 thé lay 1am tu hao. Truong dai hoc 16n Nalanda tai An Do
phat trién thinh hanh tir thé ky thir hai dén thé ky thir chin 1a mot thanh pham
ctia Phat gido. D6 chinh 1a truong dai hoc dau tién ma ching ta biét dén va
dugc mo rong ra cho tat ca gidi sinh vién trén khip cac nudc trén thé gisi.

Trong qua khtr, Phat gido co thé tu phat trién tai nhiéu vung trong khu vuc A
dong mac du phuong tién giao thong va thong tin lién lac khé khan va dan
chung phai vugt dbi nai va sa mac. Cho du nhitng hang rao can tré kho khan
nay, Phat gido da phat trién trén binh dién xa va rong. Ngay nay, birc thong
diép hoa binh niay dang duoc lan truyén rong rai tai phwong Tay. Ngudi
phuong Tay duoc thu hut dén voi dao Phat va tin rang Phat gido 14 ton gido
duy nhat hai hoa v&i khoa hoc hién dai.

Nhitng nha truyén gido Phat gido khong can hodc khong ¢6 ham mudn gido
hoa nhitng ai da di theo mot ton gido dung dan. Néu ngudi ta thoa méan, bang
1ong voi tin ngudng cua chinh ho, thi nguoi Phat tir khong can thiét phai
gido hoa ho va budc ho d6i dao. Ho h5 trg hét minh cho nhimg phai doan
truyén gido cua nhing tén gido khac néu y tudng cua ho 1a mubn duoc giao
hoa nhing tang 16p nguoi yeu dudi, hén nhat, t6i 16i va that hoc va hudng
dan ho song theo 16i song dao 1y. Nguoi Phat tu vo cung hanh phuc khi nhin
thdy su tién bo ciia nhiing ton gido khac mién 1a ho thuc su giup d& nhan



loai huéng dén mot doi séng dao 1y thanh thién phii hop voi niém tin cta ho
va huong dugc su an lac, hanh phuc, hoa hop va hiéu biét. Ngu’oc lai, nhiing
nha truyen gido Phat giao 1én an thai d6 cua nhiing nha truyén gido lam ton
hai dén niém tin cua tin d6 nhimg ton gido khac bai vi khong ¢ 1y do nao dé
ho phai tao ra mdt bau khong khi khong lanh manh cta su tranh dau trong
viéc gido hoa néu muc dich cua ho khong gi khac ngoai viée day con nguoi
song doi sdng dao 1y.

Khi giéi thiéu Phap cho ngudi khac, nhitng nha truyén giao Phat gido khong
bao gio ¢b sir dung dén nhimng su cuong diéu tudong tuong phat hoa mot cudc
song thién duong dé ma thu hat nhitng uéc mudn va khoi diy 1ong tham cta
con ngudi. Thay vi, ho di cb giai thich ban chat chan that cia con ngudi va
cudc sé)ng hanh phtic an lac nhu PBuc Phat da day.

---000---

Y NGHIA CUA GIAC CHIEM BAO
Cudc doi chi la mét gidc mo.

Mot trong nhitng van dé vi dai nhét ctia con ngudi chua duoc giai quyét mot
cach thoa dang la bi mat cua gidc mo. Ngay tir luc khoi nguyén cua thoi dai,
con ngudi di cb ging phan tich nhimg gidc mo va c¢b giai thich chung theo
nhimg ngon tu cua tam ly va tién tri, nhung trong khi do da c6 mot sO
phuong phép tiép can thanh cong trong linh vyc nay trong giai doan gan day,
c6 1& chung ta khong khoi bdi rdi véi cau hoi: “Gidc mo 1a gi?”

Mot nha tho 1ang man 16n cia nudc Anh, William Wordsworth c6 mdt quan
niém rat ngac nhién rang cudc doi ma ching ta dang song chi la mot gidc mo
va ching ta s€ ‘tinh thirc’, gidc ngo duoc thuc tai khi chung ta khong con
hién hiru trén ¢di doi nay nita, khi gidc mo cta chung ta cham dut.

Su ra doi ctia chiing ta chi 1a mot gidc nga va bi ling quén;
Linh hon, hién hitu trong ta, trong ngdi sao cudc doi ching ta;
C6 mét noi nao dé tra ngu

Va dén tir....

Mot quan niém tuong tu dugc biéu hién trong mot mau chuyén cO Phat g1a0
that hép din ké vé mot cau chuyén cua mot vi thién than dang rong choi voi
cac vi thién than khac. Vi mét moi nén, vi thién than d6 nam nghi mdt lat va
sau d6 tich diét. Vi thién than nay dugc tai sinh l[am than nira nhon trén tran



gian nay.O tran gian nay, co ta ldy chong, sinh mot vai dira con va song rat
tho. Sau khi qua doi, c6 ta lai duoc sinh lam thién than nhu trong s nhiing
nguoi ban déng pham hanh vira méi tan cude choi ctia ho. (Cau chuyén nay
con minh hoa thoi gian cta thé gidi nay rat khac voi thoi gian ¢ thé giéi
khac.

Phat gido quan niém thé nao vé gidc mo? Ciing giéng nhu trong mdi nén van
hod khéc, Phat gido cling da chia sé ngang béng vOi nhiing con nguoi dugc
cho la c6 k¥ nang trong viéc giai thich bi an cua nhing gidc mo. Nhiing
ngudi nhu thé da kiém duoc mot mon tlen rat nhiéu trong qua trinh loi dung
su vo minh ciia nhitng ngudi tin rang mdi gidc mo c¢6 mot ¥ nghia tim linh
va tién tri.

Theo nganh tdm Iy hoc Phat gido, gidc mo chi 1 nhitng qua trinh tam 1y dién
ra nhu 1a nhimg hoat dong cua tam thirc. Khi xem xét hién tuong cua giic
mo, chung ta nén nhé rang qua trinh ngt c6 thé duge xem nhu roi vao nim
giai doan sau:

Ngu lo mo (ntra ngu nura thtrc),
Ngu tinh,

Ngu say,

Ngu tinh va,

Thire gidc

Y nghia va nguyén nhan cua gidc mo 1a dé tai thao luén chinh trong tac
pham noi tiéng ‘Milinda Panha’ (Vua Milanda van kinh), trong cudc hoi
thoai nay, Na Tién Ty-kheo da phat biéu rang co sau nguyén nhan khién cho
gidc mo xuat hién, trong d6 c6 ba nguyén nhan thudc vé co quan ciia co thé
nhu ddy bung, mat va dom dai. Nguyén nhan thi tu 14 do vi su can thiép cta
nhimg thé luc quyén ning siéu nhién; th ndm 13 sy hdi tudéng nhiing sy viée
da kinh qua trong qua khtr va sau la sy anh huéng cia nhitng su kién trong
tuong lai. Ngudi ta phat biéu mot dat khoat rang gidc mo chi xut hién khi
trong trang thai ngt tinh giéng nhu trang thai ngu cua loai khi. Trong sau
nguyén nhan dé dua ra, Na Tién Ty-kheo phat bleu mot cach qua quyét rang
nguyén nhan sau cung chinh glac mo tién tri 14 gidc mo quan trong nhat va
nhitng gidc mo khac thi twong d6i khong co ¥ nghia.

Gidc mo 12 hién tuong do tdm thirc tao ra va chung 1a nhiing hoat dong cua
tam. T4t ca moi nguoi déu mo mic di mot vai ngudi trong s6 ho khong thé



nhé. Phat gido cho rang c6 mot vai gidc mo mang ¥ nghia tim 1y. Sau
nguyén nhan dugc dé cip trén day ciing c6 thé dugc phéan loai nhu sau:

MJdi niém duoc tao ra duoc cit gilt trong tang thuc cua chung ta va mdt vai
niém co6 anh huong manh mé dén tdm tuy theo trang thai tim ban khoan lo
lang cuia chung ta. Khi ching ta ngti, mot vai trong s6 nhitng niém nay duoc
hoat dong va hién ra noi ching ta nhu 1a ‘nhimg btrc tranh’ chuyén dong
truéc mat ching ta. Qua trinh nidy xay ra boi vi trong subt quéa trinh ngu,
nim cin (ndm giac quan) kién 1ap nén sy tiép xac cua nhimg gidc quan
chung ta vé&i thé gidi bén ngoai, tam thoi bi ngan chan lai. Luc do, tang thirc
cua ta tu do ngy tri va ‘xem lai’ nhitng niém dugc cét giit trong do. Nhiing
gidc mo nay co thé co gia tri d6i v6i nganh tdm than hoc nhung khong thé
dugc phan xép vao gidc mo tién tri. Chung chi 1a nhiing phan anh, hdi tuong
cua tam thirc lic nghi ngoi.

Loai gidc mo thir hai ciing khong c6 ¥ nghia. Nhitng gidc mo nay dugc giy
ra boi nhitng su kich dong, tréu choc bén ngoai va bén trong khédi hanh mot
chuyén di bang tau hoa ciia nhitng niém ma tdm c6 thé nhin thay dugc luc
nghi ngoi. Nhimg nhan t6 bén trong 1a nhitng nhan té 1am phién toai dén co
thé vi du nhu bira @n no khong cho phép nguoi ta nghi ngoi mot lat hodc la
su mat thing bang va sy ma sat giita nhumg yéu t6 tao thanh co thé. Nhiing
sy kich dong bén ngoai 1a khi tam bi giao dong va phién nhiéu (mac du
nguoi nghi khong dé y dén né) do nhiing hién tugng tu nhién gy ra giong
nhu thoi tiét, gié, lanh, mua, 14 kéu sao xac, khua cira s v.v.... Tang thirc
phan tng lai nhiing sy phién ha nay va tao ra nhitng birc anh dé thanh minh
chung. Tam diéu chinh su kho chiu theo mot cach thich hop dé ma nguoi
mo c6 thé tiép tuc ngti ma khong bi quiy nhiéu. Nhimg gidc mo ndy ciing
khong quan trong va ciing khong can phai giai thich.

Ké dén 1a gidc mo tién tri. Nhiing gidc mo ndy quan trong. Chung la nhimg
kinh nghiém hiém c6 va chi xuat hién khi c6 mot su kién sap xay racoy
nghia quan trong to 16n d6i voi nguoi mo. Bao Phét day rang ngoai thé gidi
hitu hinh nay chung ta con c6 thé kinh qua thé gi6i cua chu thién than hién
hitu & mot hanh tinh khac hodc 12 mot s6 quy than gin b6 véi tran gian nay
va chiing ta khong thé nhin thdy dugc ho. Chu vi c6 thé 1a ba con ho hang
hoac ban b¢ ta da qua doi va da dugc tai sinh. Chu vi duy tri nhitng mbi
quan hé tdm linh trudc ddy va luu luyén ddi v6i ching ta. Khi nguoi hoi
huéng nhimg phudc bao cho chu thién thin va nhitng ngudi di qua doi,
nguoi Phat tor nhd nghi dén chu vi nay va moi goi ho dén chia sé niém hanh
phuc dugc tich luy trong qué trinh tao phudc. Do d6, ho phat huy mdi quan



hé vé mit tinh than voi nhitng ngudi di qua doi ctia ho. Chu vi thién than,
nguoc lai, bang 1ong va chu vi xem xét nhitng hanh dong ctia chung ta va chi
bao mot diéu gi d6 trong nhing gidc mo khi ma ching ta dwong dau véi mot
s6 van dé to 16n va ho ¢d bao vé ching ta.

Vi vay, khi c6 mot viéc gi quan trong sip xay ra trong cudc song cua ching
ta, chu vi phat ra mdt s6 nang lyc tam linh trong tam cta chung ta dugc nhin
thay dudi dang nhirng gidc mo. Nhiing gidc mo nay co thé canh bao chiing
ta su hiém nguy sap xdy ra hoac 1a tham chi mang dén cho chung ta nhiing
tin vui v6 cung bat ngo. Nhitng thong tin ndy duoc cung cap dudi dang
biéu tuong (gidng nhu Am ban cua nhing birc anh) va phai dugc giai thich
bang k¥ nang khéo 1éo va tri thong minh. Kho thay co6 qua nhiéu ngu’(n
khong phan biét dugc hai loai gidc mo dau tién voi loai gidc mo nay va voi
va tén nhiéu thoi gian quy bau va tién bac dé di tim nhitng 6ng dong ba cot
gia va nhitng nguoi cit nghia gidc mo dé giai thich. Ptrc Phat nhdn ra rang
truong hop nay co thé duoc loi dung dé phuc vu cho tu loi va do d6 Ngai
canh bao chu Ty-kheo khong nén thuc hanh nhirng viéc nhu boi toan, chiém
tinh va giai thich gidc mo dua trén danh nghia Phat gido.

Sau cung, tAm thirc chiing ta 1a kho chira tit ca nhitng ning luc nghiép duoc
tich luy trong qua khtr. Thinh thoang khi mot nghi€p qua sap dugc git hai
(c6 nghia la khi hanh dong ching ta da tao trong kiép qua khtr hodc 13 nhiéu
kiép trong qua khu, sap chin mudi trong hién tai) thi tam thirc nghi ngoi
trong sudt thoi gian chung ta ngt nghi c6 thé tao ra mot birc tranh vé nhimng
gi sap hién ra. Va lai, hanh dong sdp xay ra c6 mdt vai tro 16n lao va phai
duoc tran ddy dén muc d6 ma tdm thirc phong ra mot ngudn ning luong cuc
ky manh dudi dang hinh thirc cia mot gidc mo sau dam. Nhing giac mo nhu
thé chi xuat hién khi trong nhiing truong hop hiém hoi va chi & mot sd nguoi
v6i sy cdu tao mot loai tinh than dic biét. Dau hiéu cua hau qua cua mot so
nghiép qua cling xuat hién trong tdm ching ta & niém cudi ciing khi ching ta
sap stra chia tay thé giGi nay.

Gidc mo c6 thé xuat hién khi hai sinh vat sdng gdi cho nhau nhiing burc
thong tin ngoai cam manh m&. Khi mot nguoi co udce mudn manh liét dé
giao tiép voi nguoi khac, thi vi ay cht tdm manh mé dén birc thong tin va
ngudi ma anh ta muén giao tlep Khi tdm ¢ trong trang thai yén tinh, dé la
mot trang thai 1y tuong dé tiép nhan nhimg bic thong tin nay dudi dang
nhimg gidc mo. Thong thudng, nhitng gidc mo ndy chi xuat hién trong mot ¥
niém manh mé béi vi tdm thtrc con nguoi khong du manh dé duy tri nhiing
burc thong tin nhu thé trong mot khoang thoi gian dai.



T4t ca moi ngu’(n trén thé gian nay déu 1a nhiing con nguoi mo mong va ho
nhin thay thé gian nay 1a thuong hang, bat bién, song nhiing gi xet co' ban
déu 1a vo thu’O’ng Ho khong thay rang tudi tré két thuc ¢ tudi gia, sac dep
chdm dirt & cai xau, stc khoé chadm dirt khi bénh tat dén va chinh ban than
cudc doi cham dut bang cai chét. Trong thé gidi mong mo ndy, nhitng gi
thuc sy khong c¢6 ban chat mong mo déu duogc xem nhu thue tai. Mo mang
trong luc nga chi 1a mot khia canh khac ciia mot thé gidi mong mo. Chi c6
nhirng ai thurc tinh va giac ngd nhu chu Phat va chu vi Bo-tat, A-la-han nhu
cac Ngai da ching duoc thyc tai.

Chu Phat va cac vi A-la-han khong bao gio mo méng. Ba loai gidc mo dau
tién khong thé xuét hién trong tam cua quy Ngai boi tdm cua cac Ngai da
dinh hoan toan va khong thé phat ra gidc mo. Loai gidc mo sau cing khong
thé xuat hién & noi chu Ngai boi vi cac Ngai da doan tdn hoan toan nhiing
nang lyc tham ai va khong co ngudn nang luong con lai cua su lo lang hoac
1a uéc mudn khong dugc thoa man dé phat ra tAm san sinh nhitng gidc mo.
Puc Phat dugc biét dén nhu 13 mot Bac gidc ngd boi vi phuong phép thu
gidn than thé cua Ngai khong phai 1a phuong phap chung ta ngu nghi chinh
tir 6 nhitng gidc mo xuét hién.  Nhiing nha tu teong va ngh¢ thuat vi dai nhu
German Goethe, thuong noi rang ho c¢6 duoc ngudn cam hing t6t nhat tur
nhimng gidc mo. Diéu nay c6 1& vi khi tim thtic cta ho bi cat dut khoi ngil
can trong luc ngu nghi, cho nén ho san sinh nhimg tu turéng rd rang mang
tinh séng tao & cAp do cao nhét.

---000---

DAO PHAT CHO NHAN LOAI

Ton giao nay co thé dwoc thuc hanh hodc la noi cugc song thé tuc
hodc la vién ly.

Mot sb ngudi tin rang Phat gido 1a mot hé thong gido ly qua cao siéu va vi
diéu ma nhtng nguoi nam nt binh thuong trong thé gi6i cla chung ta khong
thé hanh theo dugc. Va ho ciing quan niém rang ngudi ta mudn trd thanh
mot Phat ttr thudn thanh chan chanh thi anh ta phai xa lia thé gian nay dé tra
an vao mot noi tu vién, hodc mot vai noi yén tinh nao do dé tu hoc.

Pay 1a mot quan niém sai 1am dang budn rd rang 1a do sy thiéu hiéu biét vé
101 day ctia e Phat. Mot s6 lai voi vang di dén mot két luan hap tép va sai
lac nhu thé 13 do két qua chi nghe nguoi ta ndi hodc doc cau tha, 1y 18 mot
tac phAm Phat gido do mot sb tac gia viét, ma nhitng ngudi nay do vi khong



hiéu van dé trén moi phuong dién cta nd,cho nén chi dua ra mot quan diém
phién dién va hoi hot thién vi vé van dé d6. Giao phéap ctia Ptc Phat khong
chi danh riéng cho gidi cu si tai gia song voi gia dinh, banh thanh dao, mot
quy tic, triét 1y song cua Phat gido, danh cho tit ca moi ngudi dé hanh tri,
ma khong c¢6 mot sy phan biét vé chung loai.

Song, khong phai dai da sd chung ta déu co thé xuét gia, hodc 14 4n tu trong
nhitng hang dong hay rung rd. Gido ly cuia Pao Phat cho du cé cao thugng
hay thanh tinh nhu thé nao di nifa, no s& tro nén vo ich doi dai da so nhan
loai trén thé gian nay néu ho khong thé thuc hanh nhiing 101 day a ay trong
cudc song thuong nhat d6i voi thé giodi duong dai. Nhung néu cac vi hiéu
duoc tinh than ctia Phat gido diing nhu ban chat ctia n6 (va khong chi ¢ ngdn
tir hinh thirc), thi chic chén rang cac vi ¢ thé thuc tap va hanh tri nhimg 10i
day ay khi dang hién hiru nhu mot con ngudi binh thudng.

Ciing c6 thé c6 mot vai ngudi cam thdy dé dang hon va thuan tién hon dé
chép nhan Phat giao, néu ho séng 0 mot tru xr xa x0i, cach ly voi doi séng
ctia moi nguoi khac trong xa hoi. Mot s6 khac lai cam théy réng su an dat,
tranh né nhu thé 13 mot su ngu xuén, va ap ché toan bo con nguoi ho vé mit
vat Iy 1an mat tdm linh. Do vay, 16i séng d6 khong thé dua dén sy tién bo vé
doi séng tinh than va tri tué cta ho.

Chén chanh xuét gia khong c6 nghia 1a lanh xa cudc doivé mit vat chat. Xa
Loi Phat (Sariputra) vi d¢ tur chinh cua Duc Thé Tén, ndi rang mot con
ngudi c6 thé sdng trong rung, chu tdm vao viée thyc hanh nhiing hanh kho
hanh, nhung trong tam van chtra day tu tudng bat tinh va nhiém 6, cau ué,
trong khi d6 mot ngudi khac co thé tra tai mot ngdi lang hay noi thanh thi,
khong thyc hanh hanh kho hanh, song tam cua anh ta cé thé duoc thanh tinh,
va khong c6 nhiém 6, cau ué” Trong hai loai ngudi ndy, Xa Loi Phat noi,
ngudi séng mot cude doi thanh tinh & noi lang mac hay thanh thi thi rd rang
cao thuong hon va vi dai hon ngudi sdng ¢ noi ring nui.

Tin ngudng thong thuong rang dé thuc hanh 101 Phat day, con nguoi phai
trén tranh cudc doi, an tu & mot noi nao d6 1a mot quan niém sai lam. D6
that su la mot su chong lai 161 day cua Puc Phat mot cach vo thuc. Trong
nén vin hoc Phat gido c6 vo sb truong hop lién hé dén gidi cu si tai gia (vu
ba tic, uu ba di) séng mot cudc séng binh thuong, nhung ho cé thé thuc
hanh 16i day ciia Ptrc Phat trong doi song thuong nhat cua gia dinh ho mot
cach thanh cong va két qua 1a ho da chimg dic su an lac, Niét-ban. Truong
hop chang du si Vacchagotta, mot 1an chat van thang v6i DPuc Phat rang lidu



nguoi cu si tai gia thuc hanh gido phép ctia ngai mdt cach thanh cong va
ching déc nhing trang thai tdm cao ching. Pirc Phat phat biéu mot cach qua
quyét rang khong phai duy chi c6 mét, hodc hai, mot tram, hai tram hoac
nam trim, ma c6 nhiéu hon nita gidi cu si séng tai gia thuc hanh 1oi day cua
ngai thanh cong va chimg dic nhirng trang thai tim cao thuong.

DPdi véi mot sd nguoi nao do, ho cod thé chép nhan séng mot cudc séng yém
thé & mot noi yén tinh cach ly voi tiéng On va canh ndo nhiét. Song chac
chan dang duoc tuyén duong, va can dam hon néu ho thuc hanh theo 10
Phat day trong lic dang song chung voi dong loai ctia minh, giup d& ho, va
san sang phuc vu ho. Péi véi mot s6 truong hop, co 1€ loi ich hon d6i voi
mot ai do song trong mot moi truong yém thé trong mot thoi gian nham muc
dich phat trién tdm, va nhan cach ctia minh, nhu 1a sy tu tap gidi ludt va dinh
dé tro nén manh mé hon sau nay dé nhap thé gitp do va phuc vu cho doi.
Nhung néu anh ta sdng ca cudc doi vién ly, doc cu va yém thé, chi nghi vé
lo1 lac va hanh phtc ctia ban than va sy gidi thoat cho riéng minh, ma khong
hé ban tam lo lang cho dong loai, thi chic chan diy khong phai 1a phu hop
voi 101 day cia Bac Pao Su dugc can cu trén co sé tinh thuong, tur bi va su
phuc vu tha nhin. Bay gid ngudi ta c¢6 thé thic méc : “Néu mot ai d6 co thé
tu tap theo Phat giao gilra luc dang séng mot cudc séng tran tuc, thi tai sao
Tang gia, Gido hoi, Tang doan dugc Ptrc Phat thanh 1ap ? Gido hdi Tang gia
tao co hdi cho nhiing ai sin sang dang hién cudc doi minh khong chi vi nhu
cau tién bo vé mat tAm linh ma con 1a sy phuc vu cho tha nhan, chung sanh.
Mot nguoi cu si tai gia khong thé hy vong dé hy sinh ca cudc doi minh nham
muc dich phuc vu chiing sanh, trong khi d6 mot nguoi xuat gia, khong bi
rang budc boi nhiing trach nhiém cua gia that va nhitng mdi quan hé ngoai
doi khac thi khong ¢ vao thé mic ket dé dang hién, tan tuy cd cudc doi minh
vi loi ich cho s6 dong, vi hanh phtc, an lac cho quﬁn sanh, theo 101 khuyén
ctia Puc Phat. Chinh vi thé ma trong subt tién trinh lich s tu vién Phat gido
da tré thanh khong nhitng 1 mot noi trung tim doi séng tdm linh ma con 1a
mot trung tim gido duc va van hoa. (Tién si Walpola Rahula, What the
Buddha Taught)

Va nhiing diéu nay c6 thé mang lai loi ich gi cho nhiéu ngudi?

Nguoi xuét gia khong thé mang lai sy thodi mai vé vat chat cho nguoi tai
gia, song vi 4y co thé cung cip sy huong dan phuong phap tu tap tam linh
cho nhirng ai bi thé gian, nhimg van dé tinh cam cugc song gia dinh va nhiéu
van dé khac nira 1am phién muon. Nguoi xudt gia danh tron doi minh cho sy
nghiép theo dudi con duong tim cau tri kién, tri tué trong gido phap cia Puc



Phat. Vi Tang 4y giai thich gido 1y Plrc Phat theo mot hinh thirc don gian
hoa khién cho nhiing ngudi tai gia khong ¢ hoc thirc ciing c6 thé hiéu dugc
nhimng gi Ptrc Phat da day hon 2500 nim qua. Va néu nguoi Phat tir tai gia
duoc gido duc tét, kién thirc rong, thi vi Tang Ay hién hitu ¢ d6 nham thao
luan nhitng phuong dién sdu sic hon trong gido 1y uyén tham cua Puc Phat
dé ma ca hai déu hoc hoi 13n nhau, rat ra nhiéu kinh nghiém, tri thirc tr cugc
thao luan do.

O nhitng quéc gia Phat gido, phan 16n Tang si Phat gido 1a ngudi ding ra
dam lanh trach nhiém giéo duc thé hé tré. Két qua cua sy dong gop cua ho la
nhimng qudc gia Phat gido lam quoc gido do, hau hét dan ching déu 1a nhing
ngu’on c¢6 hoc thirc va hiéu biét nhiéu vé nhitng gia tri tam linh. Nguoi Xuat
gia con xoa diu di nhing ai dang trong tdm trang budn vé tinh cam hodc bi
mat di nguoi than bang cach giai thich y nghia ctia quy lut vo thudng chi
phéi moi su vat va tit ca nhan loai déu phai chiu chung mot quy luat tuong
tu nhu vay.

Nguoc lai, nguoi Phat tir tai gia phai c6 trach nhi€ém cham s6c nhu cau doi
song vat chat cho nguoi xuat gia giap cho ho cé diéu kién yén tam theo duoi
nhirng nhu cau tdm linh cua ho.

---000---

NGUOI PHAT TU CO SUNG BAI THAN TUONG HAY KHONG ?
Déi twong ciia sw ton kinh

Trong bat ky ton gido nao ciing c6 mot sé déi twong hodc biéu tuong phuc
vu cho nhirng muc ti€u cua ton kinh. Trong Phat gido c6 cac doi tuong chinh
nhu sau:

- Xa Lo¢i cua Dbuc Phat hay di ¢t con luu lai cua Puc Phat.
- Nhiing bi€u tugng mang tinh ton gido nhu hinh anh Dtrc Phét, chua, thap....
- Nhirng vat dung cd nhan dugc Buc Phat st dung.

Theo truyén thong Phat gido, nhitng nguoi con Phat trén khip thé gidi thanh
kinh danh 1& nhimg d6i tuong dang dugc ton kinh ndy va ngoai ra ho con
thiét 1ap hinh anh Pic Bon Su, chua, thap, va trong cdy B6 Dé trong chdn
gia lam dé lam biéu twong ton kinh ciia ton gido minh.



Nhiéu ngudi cho rang gio1 Phat tu cau nguyén cic dang than tuong vo hon.
Piéu nay chung ta can tham xét lai. Liéu lam nhu thé c6 dung 161 Phat day
va nhitng truyén théng phong tuc ctia Phat gido hay khong?

Viéc tho phung cac dang than tuong thuong co nghia 1 tao 14p nén cac hinh
anh ctia cac vi than nao d6 (nam hoic nit) theo nhiéu hinh thirc da dang khac
nhau nhdm muc dich cau nguyén dé duoc ban phudce hodc duoc che cho,
hodc ban cho sy kho¢ manh, giau cd, thinh vuong.... Day la mot viéc lam
thuong duge chung kién trong mdt s6 t6n gido hitu than. Mot s6 ngudi cau
nguyén tham chi con van xin nhiing hinh tuong cac vi than giup ho hoan
thanh nhiéu dic an riéng tham chi dén mic d6 pham phai nhiing hanh dong
bat chinh. Ho cling cAu xin su tha thtr cho nhiing t6i 156i ma ho da pham phai.

Nguoc lai véi niing tinh than trén, viéc sung bai, ton tho Ptc Bon Su 1a mot
phuong dién rat khac va rat dic trung so vé6i tinh than sung bai nhu
trén. Tham chi tir "sung bai" ciing khong chinh xac 1im theo quan diém cua
Pao Phat. "Su nhat tam thanh kinh danh 18" ¢6 1& 1a mot cum tir hop 1y nhét
dung dé dién ta hanh dong trén.

Nguoi Phat tir khong chi don thuan 13 ciu nguyén suéng ma thoi, nhung su
biéu hién trong viéc cau nguyén nhiing hinh anh, than twgng nhu thé 1a dé
biéu hién tdm long thanh tim, thanh kinh d6i véi mot Bac Pao Su vi dai,
mot con ngudi xung dang duge ton kinh, danh 1&. Nhitng hinh tugng duoc
tao 1ap nhu la mot dAu hiéu cta su t6n kinh va sy danh gia cao vé su thanh
dat tot buc ctua bac giac ngd va su hoan hao, thanh tinh cia mgt Bac Pao Su
siéu pham. Pdi vai nguoi Phat tir, hinh tuong chi 1a mot diu hiéu, biéu
tugng va mot su tuong tugng nham gitp cho anh ta hdi tudng hodc nhd lai
hinh anh Btc Phét bang xuong bang thit di ting xuét hién ¢ cdi doi nay,
hay DPtrc Phat chinh trong tdm ctia minh.

Nguoi con Phat quy gbi ghép tay trudc hinh twong va ton kinh, danh 18
nhitng gi ma hinh twong biéu trung.

Ho khong tim cau nhiing dac an vat chat tir nhitng hinh tuwong. Ho chu tam
va thién tu dé dat duoc ngudn cam himg tir ca tinh cao quy ciia Ngai. Ngudi
Phat tir c6 gang hoan hao nhu Ngai bang cach thyc hanh nhing 15i day cua
Ngai. Nguoi Phat to kinh trong nhiing phém chat vi dai va su thanh tinh,
thanh thién ciia mdt bac Pao su nhu dat dugc tuong trung qua hinh anh.
Trong thuc té, cac gido dd ciia mdi ton gido tao ra nhiing hinh tugng bac
Dao su kha kinh cua ho hoac & dang nhin théy duoc béng mét thuong hoac



chi 12 mot biéu twong trong tdm dé ton kinh. Do d6, khong thé phé phan, chi
trich gidi Phat tir 1a hoan toan sai va khong hop 1y khi ho ton to nhiing than
tuong.

Hanh dong danh 1& Puc Phat khong phai 1a mot hanh dong dua trén su so
héi hay 12 mot hanh dong dé cau xin sy thanh dat vé vat chat. Nguoi Phat tir
tin rang d6 13 mot hanh dong gieo trong can duyén phudc lanh, huan tap
chung tor Phat tanh néu ho ton kinh va trin trong nhitng pham chat cao quy
ctia bac thay kha kinh day dan kinh nghiém. Ngudi Phat tir ciing tin rang ho
phai chiu trach nhiém cho sy giai thoat cia minh va ho khong phai phu
thudc vao mét nguoi thir ba. Tuy nhién, cling c6 mét sO Phat tir tin rang ho
c6 thé dat dugce su giai thoat, ciu rdi thong qua su anh huong cua hinh
trong Duc Phat va day la nhiing con nguoi tao ra an tuong nhu thé cho
nhirng nguoi khac nhim phdt 1 di nhimg 161 nhan xét, cham blem chua cay
két luan rang Phat tir [a nhirng nguoi chi ton tho than tuong va ciu nguyén
hinh anh cta mot nguoi da chét tir 1au. Than vat Iy, hay than tr dai cua con
ngudi co thé phén huy va tan ra thanh 4 yéu t6 : dat, nudc, Itra, gi0, nhung
nhumg pham chét dang cao quy, dang tran trong ctia Ngai van ton tai mai
mai trong tam tri cua nhiing ngudi con Phat.

Nhitng Phat tir danh gia cao va ton trong nhitng duc tinh cao quy ay. Vi vay,
nhimng su viéc 1& chdng lai gidi Phat tr thi rat khong may thay va hoan toan
sai lﬁm va cing khong duoc moi goi. Tur nhiing 101 day cua Ngai, chung ta
biét rang Puc Phat 13 mot bac thay, nguoi da tung chi ra con duong chan
chanh huéng dén sy giai thoat, ctru rdi, nhung né con tuy thude vao mdi ca
nhan trong qué trinh tu tdp va 1am cho tdm cta minh dugc trong sach dé
chtng dic trang thai giai thoat d6 ma khong phu thudc, nwong nhd vao bac
Pao su ctiia minh. Chinh Dtrc Phat khuyén “Cac nguoi hiy nd luc tu tap, cac
buc Nhu Lai chi 1a bac Pao Su”. Theo quan diém cua Dtrc Phat, khong c6
mot déng sang tao, déng Thuong dé nao, hay la nhitng bac Pao su nao ma
c6 thé dua con nguoi 1én thién dang hay day doa ho xudng dia nguc. Con
nguoi tao ra thién dang va dia nguc cho chinh ban than minh thong qua thén,
khau, ¥ nghiép cua chinh minh da tao ra. Do do, viéc cau nguyén mdt nhan
vat thu ba de duoc su giai thoat, ciru rdi ma khong can don sach nhimg tu
tuong cau ué trong tim cua minh thi chang c6 loi ich gi ca. Tuy nhién cling

c6 mot sb nguoi tham chi 1a Phat tr khi cau nguyén trudc hinh anh Buc Phat
lai d6 don hét tat ca nhirng van dé rat roi, su bat hanh, kho khan, va nhirng
ndi uu phién cia minh dé cau xin Pirc Phat gitp ho giai quyét nhimg van dé
trén. Mic dau d6 khong phai la m6t hanh dong mang tinh Phat gido thue su,
nhung hanh dong nhu thé ciing s& dat dugc mot phan nao lam giam di su



dau don vé mit tinh cam tim 1y va giap cho ho c¢6 du nghi luyc vuot qua
nhiing so hai, ty tin cuong quyét... Pay cung 1a mot hanh dong pho bién cua
nhiéu ton gido khac. Nhung ddi voi nhitng ai c6 thé hiéu rd nguyén nhan cua
nhitng van d¢, ho khong can phai dung dén nhitng hanh dong nhu thé. Khi
ngudi Phat tir danh 18, cung duong Pure Phat, ho trin trong Ngai bang cach
doc 1én mot vai bai ké ca ngoi nhitng phém hang tinh khoi cia Ngai. Nhiing
bai k¢ nay khong phai 1a nhiing 101 cau nguyén theo y nghia doi hoi mot
dang sang tao, mot dang thuong dé hodc 1a mot vi than nao d6 rira sach
nhitng t6i 16i ctia ho. Nhirng bai ké nay don gian chi la mét phuong tién giup
chiing ta thanh tAm trong khi dang 1&¢ mot Bac Pao Su vi dai da ching dic
gidc ngd va giai thoat nhan loai khoi kho dau, va mang lai loi lac cho tat ca
nhan loai. Nguoi Phat tir ton kinh tran trong Bac Pao Su cta ho 12 vi muén
van xin dé dat dugc loi ich cho chinh ban than ho. Ptc Phat cling luon
khuyén ching ta nén ton kinh nhiing ai dang dugc ton kinh. Do dé nguoi
Phat tir c¢6 thé ton kinh, trdn trong va danh 18 bat ct bac Pao su ndo xing
dang dugc ton kinh. Trong linh vu ciu nguyén, nguoi Phéat tir hanh thién
dinh dé huan luyén tam va ty ky luat, kiém soat tdm cua minh. Vi nhimng
muc dich ctia thién hanh, cho nén mét ddi tuong cling rat can thiét, néu
khong c6 né thi viéc dinh tam, tip trung tu tudng sé rat khé khin. Thinh
thoang, ngudi Phat tir dung hinh anh Pirc Phat nhu 13 mot d6i tuong, dé muc
nhd vao d6 ma ho ¢ thé tap trung tu tuéng mot cach dé dang hon.

Ngoai ra, nhitng hinh anh 1a ngén ngi cta tiém thirc. Do vay, néu nhu hinh
anh ctiia mot bac Giac ngd dugce quan chiéu, suy tu trong tdm cia hanh gia
nhu 1a mot sy hién than cua ching sanh hoan hao, thi su quan chiéu, suy tu
nhu thé s& thé nhap vao tang thirc ciia hanh gia va néu su quan chiéu du
manh, thi sy quan chiéu s& hoat dong nhu mot cai phanh ty dong kim ham
nhiing dong co tao nghiép bat thién.

Hinh anh Prc Phat nhu 1a mot ddi tuong c6 thé thay dugc bang mat co mot
anh huong rat hitu dung cho tim. Sy hoi twong nhimg kinh nghiém tu tap,
giac ngd ctia Puc Phat phét sinh ra niém han hoan hy lai trong tam, va dua
hanh gia tir mot trang théi trao ctr (restlessness), cing thang va tan loan di
dén trang thai han hoan hy lac. Mot trong nhiing dé muc cia thién quéan la
quan tudng Ptc Phat bang cach nhan dién va danh gia cao su hy sinh vi dao
cua Ngai. Vi vay, viéc sung bai hinh tugng Dtrc Phat 1a muc dich gitip cho
tam duoc dinh dé dang hon va khong nén xem do6 1a mét sy sung bai than
tugng, ma nén xem do nhu 1a mot hinh thic ly tudng cia viée sung bai.

---000---



NGUON GOC CUA TUONG PHAT

Tuong Phat bat nguon nhu thé nao? Chung ta khd ma tra 10i cau hoi
nay mot cach chinh xac. Y tudng tao ra tuong Phat do Buc Phat dua ra hay
ngai khong néi gi vé diéu nay chung ta kho ma biét dugc. Hon nita, ciing
ching c6 doan kinh nao néi vé viéc Ptrc Phat yéu cau ching ta phai tao ra
hinh tugng cta chinh ngai. Tuy nhién, Ptrc Phat van cho phép ching ta luu
trit bao ton nhitng x4 loi cua Ngai.

Mot 1an khi ton gia Anan muén biét rang viéc dung tinh xa bao thap dé
twéng nhé ngai nhu 1a mot cach bay to long ton kinh ddi véi ngai cé thé
dugc hay khong ? Vi thé, Ton gid Anan thua Puc Phat: “Bach Dtic Thé Ton,
khi ngai con tai thé, chung con c6 nén tao dung bao thap hay khong?

Phat dap : “Khong, khi ta con tai thé thi viéc nay khong thé dugc. Nhung
chu vi ¢6 thé tao dung bao thap dé€ bay to long ton kinh chi sau khi ta nhap
diét”.

Ciing trong bai phap cudi cung trong kinh Dai Nlet ban (The Great Decease
Sutta) Dtrc Phat khuyén chu dé tir ctia ngai rang, néu chu vi mudn bay to su
ton kinh doi vai ngai sau khi ngai nhap diét, chu vi co thé tao dung nhirng
bao thap dé tho xa lgi cua ngai. Loi khuyén nay hoan toan phu hop véi
phong tuc ctia An Do lac d6, phong tuc tao dung thap dé cat gitr nhimng di
cdt ctia chu thanh nhan. Nhiing di hai duoc cét giir dé tuong nhd, bay t6 long
ton kinh ddi véi bac thanh. Tuong tu nhu vay, chinh Puc Phat khong khién
trach va cﬁng khong tan thanh viéc chu d¢ tu ngai tao ra hinh tuong cua
chinh ngai sau khi ngai diét d9, y tuong tao ra tuong Phat bat ngudn tir chu
vi d¢ tu cua ngai, nhu’ng ngudi mudn toén sung nguoi thay kinh yéu cua ho
va mudn dat dugc niém tin t6n gido tir mot nhan vt c6 pham chat dang yéu.
Ho cling thuong thd mot vai xa loi cia Ptrc Phat khi nhitng hinh tugng cua
Phat duoc tao ra.

Cao Tang Phap Hién, ngudi da hanh huong chiém bai Phat tich ¢ An Do vao
cudi thé ky thir tu, da ghi lai trong cudn nhat ky cta ngai cach nguoi ta tao
dung ra tugng Phat dau tién. Tuy nhién, kinh dién Phat gido khong hé noi
ning gi vé nhitng sy quan sat cia ngai. Ay thé ma ciing c6 nhiing huyén
thoai dugc ghi nhan lai nhu sau:

“Mot thud no, Thé Tén tra trén cung trdi thuyet bai phdp Luin tang
Abhidharma (Vi diéu Phap). Trong khi ngai ving mit, dan ching dén Tinh



x4 d¢ chiém bai Ngai nhung ho rét 1a buon ba béi vi ho khong thé nhin thiy
buc Pha. Ho bat dau phan nan”.

Tén gia X4 Loi Phét, vi dé tir thuong thu ctia Pirc Phat, dén dién kién ngai
va tuong thuat lai sy viéc cho Puc Phat. Thé Ton khuyén Ton gid nén tim
mot ngudi ¢ thé tao ra mot hinh tuong gidng nhu Ngai, thi lic d6 dan
chung s& rat vui mimg phan khoi khi nhin thay hinh anh ctia Ngai. Ton gia
X4 Loi Phat tré vé va dén dién kién nha vua va yéu cau nha vua ban cho an
hué dé tim ra mot nguoi co thé tao ra mot ban sao hinh anh ctia Puc Phat. it
lau sau khi nghé nhan dugc tim ra, anh ta cham mot tuong béng gS dan
huong. Sau khi tuong duoc dit trong tinh x4, dan ching rat 13 vui ming hén
hd. Va tir d6 vé sau, theo ngai Phap Hién, dan chung bat dau bat chudc mo
hinh nay dé tao ra tuong Phat.

Nhung méi cho dén gan 500 nim sau khi ngai nhép diét, chung ta kho ma
tim ra nhitng bang ching dé chtrmg minh cho viéc ton tai cta twong Phat ¢
An Do. Vao thoi gian d6, nhimg ngudi md dao thuong bay té sy ton kinh
ctia ho d6i v6i Puc Phat béng cach tho mot hoa sen hay chi 12 mot buc tranh
c6 v& hinh d6i chan ctia Ngai. Duong nhu ngay tir lac ddu mot vai Phat tir
cling khong dugc an hué dé tao ra tuong Phat boi 18 rat ¢6 thé rang nhiing
dic trung noi bat cua Ngai ¢ thé bi bop méo di.

Nhleu st gia ciing cho riang twong Phat duoc tao ra du tién & An Do trong
sudt thoi gian nguoi Hy Lap xam lang An Dd. Nguoi dan Hy Lap thuong
gitp do va khuyén khich dan ching An D) trong ngh¢ thuat tao tuong Phat.
Ké tir 46, dan chung trén nhiéu qudc gia khac nhau bét dau tao dyng tugng
Phat. Su khac biét giira tugng Phat cua qudc gia ndy voi quoc gia khac 1a ¢
cach nguoi ta cham tro, diéu khac theo kiéu cach va sui goi cam mang tinh
nghé thuat & mdi qubc gia riéng biét. O nhimg nudc Phat gido, kiéu cach tao
tugng Phat cling duoc phat trién thanh nhiéu hinh thirc va phong cach khac
nhau dé cho phu hop véi nhitng giai doan khac nhau cua lich st dat nudc.

---000---

GIOI TRi  THUC NGAY NAY NOI Gl VE
HINH ANH BU'C PHAT

Pandit Nehru, cyu thu tudng An D9, nhan xét vé hinh anh D¢ Phat
nhu sau:



“Doi mat Ngai nham lai, nhung co6 mot sicc manh tinh than vt ra ngodi va
mét nguon ndang lwong tran khdp than thé cia Ngai. Méc dit nhiéu thoi dai
troi qua, nhung dwong nhu Dirc Phat khong cach xa chung ta ti nao. Giong
noi cua Ngai thi tham trong tai ching ta va bao ching ta khong nén chay
tron nhu’ng sw xung dot trong cugc song, chung ta nén nham mdt dinh tam
va gidp mat chung, va nhin cugc doi bang déi mdt triu mén va xem doi nhu
la co héi vi dai cho sw phdt trién va thang hoa”. Ong ciing néi rang: “Khi
10i ¢ trong nha giam, toi thuong nght vé hinh anh cia Ngai va dé la nguon

»

cam hirng vo tin doi véi toi”.

Trong subt dé nhi Thé chién, tuéng lan Hamilton théy mot tugng Phat bi
huy hoai trong mot ngo6i chua tai Mién Pién. Ong goi tuong Phat nay cho
Winston Churchill, nguoi sau nay lam thua tuéng Anh Quoc, voi bic thu
nhu sau:

“Khi ban o trang thdi lo du so sét, hay chiém nguong thai do tram lang
thanh nay va hday mim cwoi voi nhitng lo du so sét cuia ban”.

Count Keyserling, mot triét gia ngudi P, phat biéu: “Trén doi nay c6 cdi
gi dep hon va dang ton kinh hon hinh anh cua Puc Phdt. Do la mot su hién
than hoan hao nhat vé mat tinh than trong thé gioi phién todi nay”.

Mot hoc gia cling n6i rang:

“Nhitng hinh anh Pirc Phdt ma ta nhin thdy la mét biéu twong twong cho
nhitng pham chat. Chuing ta danh 1€ va tén kinh Pirc Phdt chi la mot sw sung
kinh mang tinh chat biéu twong tuong trung cho sw vi dai cua Ngai va niém
hanh phuc ma ching ta nhin thdy qua loi day cua Ngai. Hinh anh thanh tinh
va vang ling ciia Pirc Phdt la mét nguon khdi niém pho qudt vé nhitng cdi
dep ly twong. Hinh anh Dirc Phat la mot tai san quy gid nhdt ciia chung toan
nén vin hod A Chdu. Néu khéng cé hinh dnh Durc Phdt thi A Chéu dé tro
thanh vo nghia va do chi la mot sy hién hitu vé mat dia ly cho du cac quoc
gia nay cé thinh vieong nhw thé nao di ching nita.”’

Nguoi Phat tir ton kinh hinh tuong Buc Phat nhu 1a moét di tich cia Bac Dao
Su vi dai nhat, thong thai nhat, hoan hao nhét va tir bi nhit da timg hién hiru
trén cdi doi nay. Hinh tuong Puc Phat rt can thiét dé cho ching ta hoi
tuong lai Ngai va nhitng pham chat cao quy vi dai, khéu goi ngué)n cam
hing cho hang triéu con tim tur thé hé nay sang thé hé khac trong tat ca cac
nén van minh trén thé giéi. N6 gitip cho ho tap trung tu tudng vao Duc Phat.



Ho cam thay trong tam tu ctia ho sy hi¢n hiru song lai hinh anh cua bac Pao
su dé ma sy sung bai cuia ho tré nén cé y nghia.

La Phat tr, chung ta nén c6 mot twong Phat bang gd hay bang thach cao, hay
tugng gidy thd trong nha. Viéc tho twong Puc Phét trong nha khong phai
nhu 12 mot su trang tri dé trung bay ma 1a mot ddi tuong dé chiém ngudng
va ton kinh. Hinh anh thanh tinh Véng lang cuia Puc Phat, mot biéu tuong
ctia 1ong tir bi, thanh tinh va hoan hao déng vai tro nhu 1a mét ngudn an i,
khuyén khich va cam hing nham gitip ching ta vugt qua bat ky nhimng kho
khan, chudng ngai, lo 4u ma ching ta gidp mit trong cudc song hang ngay
trén c¢di doi phién trugc nhiém 6 nay. Khi chung ta tén kinh Dirc Phat, chl'mg
ta s€ duoc huong an hu¢ rat 1on, néu ching ta thién dinh trong mot thoi gian
ngan bang cach chu tam, quan sat nhiing pham chat vi dai va cao thuong cia
Puc Phat, néu ching ta nghi vé Bac Pao su chung ta c6 thé 1am cho chung
ta ngdy cang hoan hao nho vao sy huéng dan ctia Ngai.

Do d6, khong phai su ty nhién ton kinh nay duoc biéu hién trong mQt s tac
pham ngh¢ thuat va diéu khac thanh nha va tuyét hao ma nguoi ta da tung
dugc ching kién.

Mot nha vin ndi tiéng khac ciing di trinh bay trong ngdn ngit triét Iy cua
ong vé chan y nghia cua viéc danh 1€ Dtrc Phat nhu sau:

“Chiing ta can phai danh 1é Pirc Phdt mdc di long sung kinh da dwoc dinh
huéng san. Do d6, cau mong cho tit ca ching ta cé dwoc sitc manh twoi tin
va xdy dung mét dén tho cho chinh cudc doi cia ching ta, va cho dén khi
chung “lau sach” tam, thi tam cua chung ta xung dang dwoc ghi nho hinh
anh cua Ngai trong suo”'t dién tho sdu kin cia tinh thuwong. Déi véi dién tho
do, tat ca ching ta can ddng ciing nhitng mon qua khong phaz vi théem muon
anh sang, nhirng bong hoa tan, vo tthO’ng tréi néi, ma dé la vi hat giong ciia
tinh thwong, cia sw dding hién va long vi tha déi véi nhitng nguoi xung
quanh chung ta”.

Anatole France, trong nhét ky cua éng, viét:

“Vao ngay dau thdng Nam nam 1980, tinh co toi dén tham Vién bdo tang ¢
Pari. O dd, dimg sung sitng trong vang lang va gidn di nhitng vi than cia A
Chdu, d6i mdt t6i bong nhién cham chii vao hinh tiwong Pirc Phit, nguoi da
duwa tay ciru gzup nhitng nhan logi, va mé réng long tir bi dén nhdn tat cd
ching sanh vao coi doi cua Ngai. Néu c6 mét Thirong dé ndo da tirng hién
xuong coi doi nay, téi cam thdy ¢ ddy chinh la Ngai. Téi cam phuc mudn



quy xuong dwdi chan Ngai va cau nguyén Ngai nhu t6i da timg cau nguyén
Thuong de”.

Ouspenky, mot triét gia TAy phuong dién ta nhimg cam xtc ctia d6ng vé hinh
anh Ptrc Phat ma 6ng di chiém ngudng tai Tich Lan. Ong ta bay to: “Dc
Phat nay 1a mot tic phdm nghé thuét rat khac thuong. To6i khong biét lay
nhimg tic phdm nghé thuit ndo dé so sanh véi hinh anh Puc Phat v6i d6i
mat ngoc bich 1ap lanh. C6 nghia 1a toi biét khong c6 mot tac pham nao ma
n6 dién ra trong chinh né qua hoan hao nhiing ¥ tuong vé ton gido nhu la
nhu la guong mat cua tugng Phat nay dién ta y tuong cua Phat giao. bé hiéu
dugc guong mat nay, can phai tim hiéu Pao Phat. Ong ta ciing boc 10 tiép:

Khong can phai doc nhiéu kinh sach Phat gido hodc di dao bo cung voi cac
vi su nghién clru cac ton cac ton gido Pong phuong hay tham van voi gidi
tu sT hoc thire. Moi nguoi nén dén déy, dung chip tay thanh kinh trudc Ngai,
va hay chiém ngudng doi mit ngoc bich long lanh xanh biét dang thé nhap
vao cudc song ctia minh va moi nguoi sé hiéu Phat gido 1a gi?”

Ngh¢ thuat Phét giao trong viéc tao ra nhiing hinh anh va nhimg burc tuong
minh hoa nhimg céu chuyén dao da khoi day nguon cam hung va lam phong
pht thém nghé thuat va van hoa ciia hau hét cac qubc gia Au chau hon 2500
nam qua.

Nhitng gi khién cho thong diép cua D Phat qua hap dan 16i cudn dbi véi
nhan loai trong vi€c trao d6i su hiéu biét cia minh ? C6 18 cau tra 10i co thé
dugc nhin thay trong sy thanh lich, thanh than cua hinh anh DPtrc Phat.
Khéng chi ¢6 mau sic va duong nét ma con ngudi bay to niém tin cta ho ddi
vo1 Dtrc Phat va sy nhan tir trong nhitng 161 day ctia Ngai. Ban tay cua con
nguoi da hun dac nén nhimg san pham bang kim loai, bang d4, twong Phait
12 mot trong nhirng sang tao vi dai nhaat cua con ngudi thién tai.

Néu gigl Phat tir that sy ao udc duge nhin théy hinh anh cua Puc Phat
trong tat ca sy huy hoang va dep cua hién hitu 1y tudng ctia Ngai thi ho phai
chuyén dich nhing loi day cua Ngai sang cudc song doi thuong va thuc
hanh theo 101 day ay. Chinh nho thyc hanh giao phap cua Ngai ma ho co thé
gan giii Ngaivoi cam nhan duge mot ludng hao quang tri tué tuyét voi bat
tan va long tir bi vo lugng vo bién cua Ngai. Chi don gian ton kinh, sung bai
hinhn anh Duc Phat ma khong thuc hanh gido 1y thaam tham vi di€u thi
khong phai 1 con dudng dé tim sy giai thoat khd dau.



Mot cude doi qua dep, mot trai tim qua trong sang, thanh tinh, mét cai tam
qua sdu sac va giac ngd, mot ca tinh qua goi cam va vi tha ; mot cudc song
hoan hao nhu thé , mot trai tim tir bi nhu thé, mot tdm thanh tinh nhu thé,
mot ca tinh thanh than Véng lang nhu thé thuc sy 1a dang dugc ton kinh,
chiém ngudng va dang duoc dang hién cung dudong. Dirc Phat 1a mot ching
sanh hoan hao nhét va 1a mot béng hoa thom ngat, my miéu dang dé cho doi
chiém ngudng.

Sir Edwin Arnold giai thich ban chat cua Phat qua trong thi pham “Anh
Sang A Chau” nhu sau:

Dady hoa no ro trén cdy nhdn loagi

Pd birng né qua vé sé nam

Lam thé gi6i chan hoa hwong thom tri tué
Va mdt ngot tinh thuong.

---000---
Y NGHIA CUA VIEC CAU NGUYEN

Thién nhién thi khong thién vi; né khong thé duoc ting bdc bang
nhirng su cau nguyén. N6 khong dam bao dugc bat ky nhirng dac an nao khi
yéu cau.

Con nguoi khong phai 1a mot sinh vat bi sa ngi dé vang xin cho nhiing nhu
cau khi anh ta chd doi long tir bi ban bd. Theo Phat gido, con ngudi 1a mot
bac dao su dﬁy da kha nang kiém so4t chinh minh. Chi vi sy v6 minh tim 4n
sau kin trong tdm cua anh ta, ma anh ta khong nhan ra kha ning day du an
nau trong minh. B&i vi Pirc Phat d3 chi ra nang luc tim 4n bén trong nay,
nén con ngudi phai tu tip tim va cd phat trién tim bang cach nhén ra kha
nang bam sinh cta anh ta.

Phat gido ban cho con ngudi nhiing kha ning, trach nhiém day du va chan
gia tri. Chinh vi thé khién cho con nguoi tr¢ thanh bac dao su cua chinh
minh. Theo Phat gido, khong c6 mét ching sanh nao cao hon ngdi do dé
phan xet nhiing loi ich va than phan cua con nguoi. Diéu d6 co6 nghia 1a cude
song cua chung ta, xa hoi ching ta, thé gi6i chiing ta 1a nhiing gi cac ban va
to1 muon tim hiéu vé n6 va khong phai nhitng gi ma mot chung sanh vo hinh
mudn né phai la.



Hay nén nho rang Thién nhién thi khong thién vi; n6 khong thé dugc tang
bdc bang nhiing su ciu nguyén. N6 khong dam bao dugc bat ky nhitng dic
an dac bit nao khi yéu céu. Do vay trong Phat giao cau nguyén 1a thuc hanh
thién dinh lay d6i tuong tu chuyen hoa luc muc tiéu. Cau nguyén trong thién
dinh 1a sy phuc hoi ban chét ty nhién cta con ngudi. D6 1a su chuyén hoa
ban chét ndi tim cua con nguoi dugc thanh tyu béi sy thanh tinh hod cua ba
nghiép than, khau va y. Thong qua thién dinh, ching ta c6 thé hiéu rang
‘chiing ta tr¢ thanh nhiing gi chiing ta suy nghi’ tuong xting v&i nhitng phat
minh cta tdim 1y hoc. Khi ching ta ciu nguyén, chung ta kinh qua mot su
nhe nhom trong tdm cua ching ta; do 1a hau qua tam ly ma chung ta da tao
thong qua niém tin va sy thanh kinh, tan tdm cta chung ta. Sau khi tung mot
sO bai k¢, chiing ta ciing kinh qua mot két qua tuong tu. Danh hi¢u va nhiing
biéu tuong t6n gido quan trong téi mirc d6 ma ching c6 thé giup phéat huy
long tu tin va sy nhiét tam.

Chinh Puc Phat ciing di bay t6 mot cach rd rang rang khong phai do cau
nguyén nhitng b thanh dién hodc 1a tu ép xac, hodc la ngu trén dat, lap di
1ap lai viéc cu nguyén, thi k&, chu thuat, bua, hanh xac dé hdi 151, niém than
chtl va ciu khan ma ching ta cé thé dat duoc niém an lac, hanh phtc cua
Niét-ban.

Xem nhu viéc st dung cau nguyén phuc vu cho muc tiéu dat qua vi clru
canh, mdt thu¢ no Dirc Phat dwa ra mot phép loai suy vé mot con nguoi
muon vugt qua mot dong song. Néu anh ta ngdi xudng va cau nguyén van
nai rang bd bén kia cua dong song s& dén gan voi anh ta va mang anh ta sang
song, thi luc do su cau nguyén cua anh ta khong dugc dap ung. Néu anh ta
thuc sy mudn vuot qua khoéi song dé dén bo bén kia, thi anh ta phai nd luc
lam mot sd viée nhu phai tim nhiing khuac ctii va dong mot chiéc beé hoic 1a
tim xem c6 cdy cau nao khong hodc 1a dong mot chiéc thuyén hoic 1a boi
qua. Bang cach nay hay cach khac anh ta phai vuot qua bo bén kia cua con
song. Nguoc lai, néu anh ta mudn vuot qua con séng ctia sanh tir luan hoi,
thi nhitng hanh dong cau nguyén suéng khong du kha nang dua anh ta vuot
qua con song d6. Anh ta phai nd lyc, lam viéc cham chi bang cach song mot
doi pham hanh, kiém ché long tham, thanh tinh tam y va doan tru hét tat ca
nhiing cdu ué va bt tinh trong tdm. Chi khi d6 anh ta méi c6 thé dat duoc
muc dich ctru canh. Viéc cau nguyén sudng s& khong bao gio dua anh ta dén
muc dich ctru canh.

Neéu su cau nguyén la can thiét, thi ching ta nén st dung n6 dé lam tang
thém strc manh cta tdm chir khong thé dé van xin g1 dudng. Lo1 cau nguyén



sau ddy ciia mot nha tho ndi tiéng, day chung ta cach cdu nguyén, nguoi
Phat t¢r xem 101 cdu nguyén nay nhu la viéc dinh tam dé tu tap:

---000---

TRUYEN THONG , PHONG TUC VA LE HOI

Phat gido rit co md ddi véi tit ca nhimng truyén thdng va phong tuc
mién 1a chiing khong c6 tac dong tai hai dén 191 lac cia tha nhan.

buc Phat khuyén ching ta khong nén tin vao nhitng gi chi don gian boéi vi
d6 1a nhimg phong tuc, truyén théng. Tuy nhién, ching ta duoc khuyén
khong nén d6t nhién gat bo hét tat ca nhiing truyén théng. ‘Cac vi nén cb
gang kiém nghiém ching va kiém tra xem xét k¥ ludng chung. Néu chung
thich hop va dua dén hanh phuc cho chinh ban than va loi lac cho nhiing
ngudi khéac thi chi khi dé cac vi nén chap nhan va thyc hanh nhiing truyén
thng va phong tuc nay’. (Kinh Kalama)

Chéic chian diy 1a mot trong nhimg 101 tuyén bd khai phong nhéat da timg
dugc mot vi dao su tuyén bd. Thai d6 khoan dung, cdi mé nay dbi véi nhirng
truyén théng va phong tuc ctia nhitng ngudi khac khong co trong mot s6 nha
lanh dao ton gido. Nhitng nha 1anh dao ton gido nay ludn luén khuyén nhu
nhimg tin d6 moi duge gido hoa cia ho tir bo tit ca nhitng phong tuc, truyén
thong va nén vin hoa cua riéng ho ma khong xem xét liéu chung 1a tét hay
xau. Trong lic truyén ba chanh phap, nhitng nha truyén gido Phat giao
khong bao gio khuyen nhu nguoi ta phai tir bo nhiing phong tyc va truyen
théng ctia ho micn la ching thich hop la dugc. Nhung truyén thong va
phong tuc phai ndm trong khuén khé ctia nhimg nguyén tic dao ly. Hay noi
cach khac, nguoi ta khong nén vi pham gioi ludt ton gido dé ma ton tho
nhimg truyen théng cta minh. Néu con nguoi rat thiét tha di voi nhiing
truyén théng cia riéng minh ma nhitng truyén thong do, ngugc lai khong
mang mot gia tri dao ly nao ca, thi ho cling c6 thé 1am nhu thé mién 1a ho
khong thuce hanh nhitng truyén théng va phong tuc nay trén danh nghia cua
t6n gido. Mic du vay, nhimg su thuc hanh nhu thé khong nén giy ton hai
dén ban than va tat ca nhiing loai sinh vat khac.

L& nghi va hinh thirc

L& nghi va hinh thic dugc bao ham trong truyén théng va phong tuc. L&
nghi va hinh thirc 12 mét su trang diém hay trang hoang dé lam t6 thém vé



dep clia mot ton gido nham muc dich thu hat sy chi y cua cong ching.
Chung mang lai mot sy tro giup vé mat tam 1y d6i V01 mot sO nguoi. Song
con ngudi ta co thé hanh tri mot ton giao ma khong can dén bat cir mot hinh
thirc 1& nghi nao. C6 mot s6 1& nghi va hinh thirc ma nguoi ta xem nhu
phuong dién quan trong nhét cta ton gido ho dé dat dugc su ctru roi thi lai
khong dugc xem la quan trong nhu thé dbi voi Phat gido. Theo Puc Phat,
ngudi ta khéng nén chip vao nhimg hinh thire 18 nghi nhu thé dé dat duoc su
phat trién tdm linh hodc 1a su thanh tinh tam y cua chinh minh.

---000---
LE HOI

Nguoi Phat tir chan thanh va ding dan khong t6 chirc nhiing 1& hoi
Phat gido bang cach chinh ban than minh hudng thu dudi su tac dong cua
nhimg chat kich thich nhu ruou va 1am 1& bang hinh thirc ca hat nhay mua
hodc 1a chiéu dai 1& hoi bfmg thit cua cac loai stic vat. Nguoi Phat tir chan
chanh t6 chuc 1& hoi bang mot hinh thirc hoan toan khac han. Vao nhiing
ngay 18 dic biét, ho s& danh hét thoi gian to chuc 18 hoi theo cach khong 1am
hai dén nguoi khac, tranh lam céc diéu ac. Ho lam thién, gitp d& nhiing
nguoi khac xoa diu ndi khd dau trong cudc séng ctia ho. Nguoi Phat tir co
thé chiéu dii ban bé hay ho hang theo mot cach dang tran trong.

Nhitng 18 hoi thuong dugc két hop véi ton gido doi khi c¢é thé 1am cho nhiém
0 su thanh tinh cua mot ton gido. Mat khac, mot ton gidao khong c6 nhiing
hinh thuec 18 hoi c6 thé trd nén budn té va khong co sirc séng dbi véi nhidu
ngudi. Thuong thi tré con va thanh thiéu nién dén véi ton gido thong qua
nhig 1& hoi ton gido. i véi ho, su hép dan ctia mot ton gido duoc cin cir
trén co sé nhitng hinh thirc 18 hoi cia ton gido d6. Tuy nhién, doi voi mot
hanh gia hanh thién dinh thi nhimg 1& hoi c6 thé tré thanh mot sy phién toai.

T4t nhién, c6 mot sd ngudi sé khong hai 10ng véi nhimg su to chic 18 hoi
mang tinh t6n gido thudn tuy trong sudt cudc 1&. Tt nhién, ho thich c6 mot
loai hinh thtrc ca mta, nhay hat dé lam 1& va nhimg budi trinh dién bén
ngoai. Hinh thirc bén ngoai, 18 nghi, dam x4, dam rudc, diéu hanh va hoi
duoc t6 chitc nham dap Gng su khat khao dé thoa min nhu cau tinh cam
thong qua t6n gido. Khong mét ai c¢o thé noi rang nhitng viéc 1am nhu thé 1a
sai trai, nhung nhimng tin d6 thuan thanh nén t6 chirc nhimng budi 1€ nay theo
mot cach c6 van hoa ma khéng gy phién ha cho nhitng ngudoi khac.

---000---



ME TiN DI DPOAN VA GIAO BIEU

Ngudi ta ché gidu sy mé tin di doan ctia nhitng nguoi khac, trong khi d6 lai
nudi dudng cai cua chinh minh.

TAt ca cc can bénh déu c6 cach chita tri ngoai trr can bénh mé tin di doan.
Va néu vi Iy do nay hay 1y do khac, bat ctr hinh thitc mé tin di doan nao két
tinh thanh mot ton gido thi nd dé dang trd thanh mot cin bénh hau nhu
khong thé chira tri duoc. Trong qué trinh thyc thi mét s6 chic ning cia ton
gido, thdm chi nhiing ngudi cd hoc thirc hién nay lai quén di chan gia tri con
nguoi ctia ho dé chap nhan nhimg tin ngudng 16 bich va mé tin di doan.

Niém tin vao nhitng diéu mang tinh mé tin di doan va nhimng 1& nghi duoc
chap nhan nham trang hoang bé ngoai ciia mot ton gido dé ma co thé thu hat
dugc dam dong. Nhung sau mot thoi gian, cdy leo dugc trong dé trang
hoang an tho, vi phat trién theo dung quy luat cta nd, phat trién va sang choi
hon &n tho, véi két qua la nguyén 1y co ban ctia dic tin ton gido do bi loai bo
di diéu co ban va niém tin mé tin di doan va hinh thirc 1& nghi tré' nén ngy
tri. Day leo lam lu m¢o di an tho.

Ciing gidng nhu mé tin di doan, niém tin gido diéu ciing kim hdm sy phat
trién khoé manh cua ton gido. Niém tin gido diéu va thai d6 khong khoan
dung di cung voi nhau. Nguoi ta duoc nhic lai thoi ky Trung cb véi nhing
hinh thirc hanh quyét dang thuong, t€ cudp tan nhan, bao lyc, hanh vi xau
Xa, su tra trAn dd man va thiéu dot nhidu ngudi dan vo toi. Nguoi ta cling
duoc nhic dén nhitng cudc thap tu chinh man r¢ va tan bao. Tat ca nhimg su
kién nay duoc kich thich béi nhiing niém tin gido diéu dua trén tham quyén
ton gido va thai ¢ khong khoan dung xuét phat tir do.

Trudc khi tri thirc khoa hoc phat trién, nhimg con nguoi vo minh mang trong
minh nhiéu niém tin mé tin di doan. Chang han, c6 rat nhiéu ngudi tin rang
su nhat thuc, nguyét thuc da mang lai nhiing diéu khong may va can bénh
dich hach. Ngay nay chung ta biét rang nhiing sy tin tuong nhu thé thi
khong dung. Va lai, c6 mot s6 nha lanh dao ton giao vo dao duc khich I¢
nguoi ta tin vao nhiing diéu mé tin dj doan dé ma ho c6 thé loi dung nhiing
tin d0 cua ho dé lam tu loi. Khi ma con nguoi thuc sy tay sach nhitng vo
minh trong tdm minh ho s& thay dugc chan ban chét ciia vil tru va khong con
1¢ thudc vao niém tin mé tin di doan va gido diéu. Pay 14 su ciru canh ma
nguoi Phat tir khao khat co6 duoc.



That vo cing kho khin cho chung ta cham diit cai cam xuc tinh cam gan lién
v6i niém tin mé tin di doan va gido diéu. Ngay ca anh sang cua tri thirc khoa
hoc ciing khong dit manh dé khién chung ta tir bo nhiing quan niém sai lam.
Chang han, chiing ta biét rang trong nhiéu thé h¢, con nguoi cho rang trai dat
quay xung quanh mit tri; nhung bang thuc nghiém chiing ta van cho ring
mat tro1 moc 1én, chuyén dong xung quanh bau troi va 1dn vao ban dém.
Chung ta van phai lam mdt ct vuot nhanh trong linh vuc tri thirc dé tuong
tugng rang chung ta, trén thuc té, dang chuyén dong & mot toc do 16n xung
quanh mat troi.

Chung ta nén hiéu rang nhiing hiém nguy cua giao diéu va mé tin di doan di
cing véi ton gido. P dén lac cho nhimg con ngudi cé tri tach ton gido ra
khoi gido diéu va mé tin di doan. Kéo khong, danh thom cua ton gido s& bi
lam 6 ué va sé ngudi khong con tin tudng vao ton gido s& ting nhanh.

---000---

QUAN NIEM VE THAN LINH, THUONG DE
Sw phat trién quan niém vé than linh, Thuong dé

Truy nguyén vé nguén gbc va su tién bo quan ni¢m vé than linh, Thuong dé,
chung ta phai quay vé thoi dai khi ma cac nén van minh dang con trong thoi
ky trimg nudc va khoa hoc van chua dugc biét dén. Con ngudi thoi tién s,
do vi so hai va ngudng phuc nhitng hién tuong thién nhién, d tin vao nhiéu
vi than linh va ma quy khac nhau. Ho da dung nhiing vi than linh dé hinh
thanh nén ton gido cua riéng minh. Tuy theo kha niang hiéu biét va nhing
hoan canh khac nhau, nhiing chung ngudi khic nhau da hinh thanh nén
nhiéu ton gido va tin ngudng khac nhau cta riéng minh.

Ngay tur lac khoi dau dbi voi tin ngudng ¥ niém vé than linh, Thuong dé,
con nguoi da ton tho va sung bai nhiéu vi than khac nhau nhu than cay, than
song, than anh sang, than mit troi, than glong, bao, gié va tat ca nhiing hién
tugng ty nhién trén trai dat nay. Nhiing vi than nay cé lién hé voi nhau va
mdi vi déu cb cung ban chit hoat dong. Sau do, con nguoi dan dan bat dau
chuyén d6i nhiing vi than nay, vé mat gidi tinh, hinh thirc giong nhu nhiing
dic diém vé vat 1y ciing nhu tdm 1y ctia con ngudi. Ban tinh cta con ngudi
1a do cac vi than nay quy dinh nhu: tinh thuong yéu, gian hon, ghen tudng,
s¢ hai, kiéu cang, thu han va nhimg cam xuc tinh cam khac dugc tim thay
trong con ngudi. T tit ca nhitng vi than nay, dan dan ngudi ta nhan thic



rang hién tuong cua vii try khong nhiéu ma chi c6 mét hién tugng ma thoi.
Su hiéu biét nay dan dan dua dén sy phat trién ton gido nhat than trong
nhirng tho1 dai gan day.

Trong qué trinh phat trién, quan niém vé than linh, Thuong dé trai qua mot
qua trinh thay doi da dang vé mat xa hoi cling nhu mat nhan thuc. Quan
diém nay duoc moi thanh phan ngudi, moi ting 16p nguoi khac nhau trong
xa hoi xem xét. Mot s6 nguoi than tuong hod Thugng dé nhu 1a 6ng Hoang
clia ¢di troi dat; ho co quan ni¢m vé Thuong dé nhu 1a con ngudi binh
thuong. Nhimg nguoi khac nghi vé Ngai nhu 1a mét nguyén 1y triru tuong.
Lai ¢6 mot s6 nguoi nang cao y tuong veé Thuong dé nhu 1 déng toan nang
trong mot ¢di troi cao nhat, trong khi nhimg nguoi khac lai c6 quan diém vé
Ngai nhu 1a mot sy khinh khi. Mot s6 ngudi mo ta Thuong dé trong mot
thién dudng, trong khi nhitng ngudi khac coi d6 nhu 1a mot sy than twong va
sing bai Ngai. Mot s6 ngudi con c¢d quan niém xa hon nita, cho ring s&
khong c6 sy ctru rdi néu khong co6 Thugng dé-cho du ching ta 1am rat nhiéu
diéu thién di nita, chung ta s& khong nhan dugc nhiing thanh qua, két qua
cua nhirng hanh dong do trir phi chiing ta hanh dong vi long tin vao Thugng
dé. Nhitng nha than hoc noi: “Vang, tiép tuc khang dinh rang Thuong dé
thie sy hién hiru”. Nhirng nha vo than nodi: “Khéng va di dén khang dinh
rang Thugng dé thuc sy khong hién hiru trén coi doi nay”. Nhing nguoi
theo thuyét bat kha tri hay cha nghia hoai nghi néi: “Ching ta khong blet
hodc khong thé blet” Nhimg nha thuc ching lai cho rang y tudng vé
Thuong dé 1a mot van dé vo nghia boi vi mot ¥ tuong mang danh Thuong dé
thi hoi mo am va khong duoc rd rang. Do vay, co nhiéu sy hiéu biét da dang
vé nhimg quan diém, y tuong, niém tin va danh xung ddi véi Thuong dé nhu
1a: thuyét phlem than, su ton sung than tuong, tin ngudng mot ding Thuong
dé vo hinh, niém tin voa nhiéu vi than nam ciing nhu nit khac nhau v.v....

Tham chi Thugng dé cua thuyét nhat than luan trong nhing thoi gian gan
day da trai qua mot sy thay hinh doi dang ¢ nhiéu hinh thirc va quan diém
khac nhau boi vi y tuong nay dugce truyen béa sang nhiéu qudc gia va nhiéu
dan toc khac nhau. Thuong dé ctia An gido thi khac voi Thuong dé cua Ky
t6 gido. Thuong dé cua Ky t6 gido thi khac voi Thuong dé cua nhimg ton
gido khac. V0 s ton gido da ra doi; modi ton gido khac biét nhau rat nhiéu va
mdi ton gido déu néi rang: “Thuong dé 1a nhat thé, 1a vi than duy nhat”.

---000---

Quan diém vé Thwgng de va sy tao hoa



Khi mdi ton g1a0 xuat hién va phat trién xung quanh y niém vé
Thuong dé, thi ton glao do lai phat trién ¥ niém vé Thuong dé cua rleng
minh theo cach ly giai dac biét vé dang Tao hod. Do d6, khi ma quan niém
vé Thuong dé duoc phét trién trong nhiéu hé thong ton gido khac nhau, thi
quan ni¢m nay lai tr6 nén hoi nhap voi nhiéu huyén thoai khac nhau. Con
nguoi thuorng dung y tuong vé Thuong dé nhu 1a mot chiée xe chuyén chd
nhing 10i giai thich vé sy hién hiru ciia con ngudi va ban chat cta cudc doi.

Ngay nay, nhiing nguoi co dau oc ly tri, thong minh da quan sat than trong
tat ca nhing sy kién hién thuc san co, va di dén két luan rang, ciing nhu ¥
tudng vé Thuong dé, nhimg huyén thoai vé ddng Tao hoa phai dugc xem
nhu mot sy tién bd ctia 6c tudng tuong cia con ngudi duge bat dau do sy
hiéu sai lac vé nhiing hién tuong cua ty nhién. Nhimng su hiéu sai lac nay
cam gbc ré xau vao trong trang thai so hii va sy ngu dot cua con nguoi thoi
tién sir. Ngay ca trong thoi dai ngay nay, con nguoi van con mang theo
nhirng su giai thich thudc thoi tién sir vé su tao hoa. Dudi anh sang cua tri
thire khoa hoc va ky thuat, nhimg tu duy mang tinh khoa hoc, nhitng dinh
nghia Than hoc vé Thuong dé mo ho do d6, khong c6 chd dimg trong
nhimng hoc thuyét hodc huyén thoai vé su Tao hoa.

Néu con nguodi dugc tao ra tir mot thé luc bén ngoai, thi anh ta phai 1¢ thudc
vao dang thé luc toan nang do chir khong 1€ thudce vao chinh ban than anh ta.
Nguoi Phat tir tin rang con nguoi phy thude vao chinh ban than minh, la san
pham ctia chinh minh va 1a kién trac su xay dung cudc doi minh va tin rang
anh ta phai ldnh 14y hoan toan nhitng trach nhiém cho nhirng hau qua ma anh
ta da 1am. Do do, ngudi Phat tir khong co 1y do gi dé tin rang con nguoi hién
hitu v6i hinh thirc ngudi nhd vao nhitng ding quyén ning siéu nhién bén
ngoai. Nguoi Phat tir tin rang con ngudi c6 mit ngdy nay va & thé gioi nay la
boi vi do nghi¢p cua anh ta. Anh ta cing khong chiu sy chi ph01 cua mot
dang quyén ning nao bén ngoai chi phdi, hoic 1a dang quyén ning ay co
quyén thuong phat va ban cho nhiing an hu¢ dac biét, nhung tuy theo nhiing
nghiép thién hay ac da tao quyet dinh lay su thuongr phat cua anh ta. Trong
qua trinh tién hod va phat trién, loai nguoi xuat hién trén the gioi nay. Tuy
nhién, Puc Phat khong day mot 1oi nao vé quan diém cho rang thé gidi nay
la san pham clia bat ky mot ai, hodc do bat cr mot ai do snag tao. Nhiing
kham phé gan day vé su tién bo dan dan cua hé thong vil tru tuong xing voi
nhitng 161 day ctia Puc Phat cach day hon 2500 nam.

---000---



Yéu Piém Ciia Con Ngudi Va Nhitng Tén Gido Téon Tho Thuwong Dé

Ca ¥ tuong vé Thuong dé va nhimg su giai thich huyén hodc vé su tao
hoa kem theo y tuong do da dugc bao vé va bénh vuc bdi nhiing ton gido ton
thd Thuong dé. Ho can nhitng ¥ tudng nay dé 1am thoa mén su hién hitu cua
ho va mang lai nhiing ich loi cho x3 hoi loai nguoi. Tat ca cac tén gido ton
tho Thuong dé déu cho réng la ho da nhan duoc Thanh Kinh nhu 1a sy Mac
Khai ciia Chiia Troi; hay noi cach khac, tat ca ho déu la san pham truc tiép
ciia mot dang Thuong dé. Mdi tén gido déu cho rang ton gido cta ho 1a mot
ton gido cta tinh thuong yéu va hoa binh phd quat, cua tinh huynh dé giira
nhan loai va nhirng ton giao khac c6 nhiing y tudng cao thugng hon.

Cho du nhirng y tuong cao thuong hon, vi dai hon cua nhiing ton gido nay,
lich sir d3 cho thiy rang nhiing ton gido ton tai cho dén ngdy nay ciing da
gitip cho su truyén ba mé tin di doan. Mot vai ton gido di dung 1én chdng lai
khoa hoc va nhiing tién bo cua tri thire, dua dén sy tranh cii, nhan tim, su
cudp boc va chién tranh, xung dot thé gidi. Xét vé phuong dién nay thi cac
ton gido thd Thuong dé da that bai trong su nghiép giac ngd nhan loai cua
minh. Chang han, & mot s6 qudc gia, khi dan chiing cau nguyén dé duoc ban
phudc lanh, thi doéi ban tay ctua ho bi thdm nhuan boi nhiing giot mau cua sy
dang hién bénh hoan, cling t¢ than linh nhiing loai thi vét vo toi va doi khi,
ngay ca dong loai ctia con nguoi cling duoc giét dé cung té than linh. Nhu’ng
sinh vat thap hén va vo dung nay dugc mo thit dé an tho ctia nhitng vi than
duoc mao pham, bang bd chi ¢ hinh thirc tudng twong ma khong thé nhin
thiy bang mat thuong. Phai mat mot thoi gian khé 1au dé con nguoi méi cé
thé hiéu duoc su vo nghia ctia nhitng hanh dong tan bao nhu thé dya trén
danh nghia ton gido. Cho dén khi nao thi con ngudi méi nhan ra rang con
duong cua sy thanh tinh hoa hoan toan do tinh thuong va su hiéu biét mang
lai?

Mot yéu diém khac cua cac ton giao sung bai Thuong dé 1a ho khong thé
duoc ctru 16i, giai thoat ma khong can dén Thuong dé. Do vay, con nguoi co
thé tudng tuong rang minh da leo 1én dén dinh cao nhat cua nén luan 1y dao
dtrc, va anh ta dt han c6 thé da sdng mot cude doi chan chanh, thanh thién,
va tham chi anh ta c6 thé di leo 1én dén muc cao nhat cua su thanh thién.
Tuy nhién, anh ta bi tring phat, day doa mai mai ¢ noi dia nguc chi vi anh ta
khong tin vao sy hi¢n hiru ciia mot déng Thuong dé sang tao. Trai lai, con
nguoi co thé da gay tao nhiéu toi 13i, song anh ta co thé t6 ra hdi han, an nan
sau cung, thi anh ta c6 thé duoc tha tha va do vay dugc ctru rdi nhd vao an



stng ciia Thuong dé. Theo quan diém cta dao Phat, khong c6 mot su cong
bang, binh dang nao theo tinh than hoc thuyét trén.

Thay vi nhitng yéu diém cua cdc ton gido sung bai Thuong dé, ngudi ta cho
rang 1am thé 1a khon ngoan dé tuyén thuyét mot hoc thuyét khong mang ban
chat Thuong dé boi vi niém tin vao Thuong dé sang tao ciing da dong gop
nhiéu cho nhu cau ctia nhan loai dic biét trong ‘nhimg noi va nhimg lac ma
quan niém vé Thugng dé dang dugc mong muon. Niém tin vao Thuong dé
da giap cho nhan loai kiém soat, diéu khién dugc ban nang thu tinh cua
minh. Va nhiéu ngudi khac ciing duge ban cho an hué trén danh nghia cta
Chua. Déng thoi, con ngudi cam thay bat an néu khong c6 niém tin vao
Thu’O’ng dé. Con nguoi cam thay dugc che chd va khoi day nguodn cam xuc
khi niém tin d6 hién hiru trong tam tri cua anh ta. Tinh thiét thuc hay gia tri
phap cta mot niém tin nhu thé duge cin ct trén co sé kha niang hiéu biét va
nhan thic cta con nguoi va su truong thanh vé mit tam linh ctia anh ta.

Nguyén nhan co ban dan dén su that bai cia cac ton gido 1a khi con ngudi
duoc ¢p budc nhin nhén tén giao cua minh nhu la mot d6i tuong cua sy duy
sting bai, cau nguyén. Co nghia 1a yéu t6 nhu yéu séng dong cua ton gido lai
phuc vu cho nhu céu, chirc nang t€ liét, chét choc, va nghi thie trinh trong.
Khi ton gido dé cho nhiing diéu kién nay hi¢n hiru, cung ton tia thi ton gido
d6 s& mat di gid tri ton gido va trd thanh mot chuéng ngai cho su that cua
cudc doi.

Song, khong phai hoan toan la do noi ton gido ma la do nhirng con ngudi ton
thd t6n gido va tao ra nhu cau cho mot niém tin mu quang & noi ton gido cua
ho. Niém tin mu quang ndy, nguoc lai, di tao ra nhiing cam gidc chung cung
phéi va nhiing hinh thirc dang phai khac trong cac ton gido. Do do, ton gido,
thay vi nhiing 1y tuéng cao ca ctia minh, di thét bai trong sy nghiép truyén
bé su giac ngd cho quan sanh ctia minh.

Tén gido phai quan tim dén doi sng thuc té cia chung ta. Ton gido phai
duoc dung dén nhu 1a mot sy chi d?m dé diéu tiét nhitng hanh dong luan 1y
dao duc cua chung ta trong cudc song hang ngay. N6 day cho chung ta
nhimg gi nén lam va nhimg gi nén biét. Néu chung ta khong lam hay khong
biét mot cach chinh xé4c thi ton gido s& vo dung va chang cé ich loi gi cho
chung ta trong cudc sdng hang ngay.

Trai lai, néu nhitng tin d cua cac ton giao ct tiép tuc danh nhau va chi trich
lan nhau va dic bi¢t 1a tdn thanh hay phan bac sy hién hitu cia Thugong dé va



néu ho tlep tuc truyen ba han thu d6i voi nhimng ton giao khac do vi khac
nhau vé quan diém ton gido, thi lac d6 ho sé ta ra sy bat dong 16n giita nhiéu
cong dong ton gido khac nhau. Cho du ching ta mang nhitng nhan hiéu ton
gido khac nhau, song chinh bon phan va trich nhiém cta chiing ta 1a phai
thue hanh sy khoan dung, do luong, kién nhan va sy hiéu biét 1an nhau.
Chinh trach nhiém cua ching ta phai ton trong tin ngudng cua nhing nguoi
khac cho du ching ta khong thé gitip do ton giao ay; khoan dung, d6 luong
rat can thiét vi loi ich cho mot cudc séng hai hoa va an lac.

---000---

NIEM TIN VAO CAC V] THAN LINH

Nguoi Phat tir khong pht nhan hoac phan bac sy hién hitu cua nhiéu
vi than linh khéc nhau, nhitng nguoi may man hon loai nguoi xét vé mit duc
lac vat chat. Nhitng vi than ndy ciing c6 mot s6 kha niang than thong ma con
nguoi khong c6. Tuy nhién, kha ning cia cac vi than nay con bj han ché boi
vi ho con chiu quy luat vo thuong chi ph01 Ho an tra trong nhitng canh gioi
hanh phuc, an lac va tho huong doi song hanh phuc va song lau hon nhiing
ching sanh thong thuong. Khi cac vi nay di tho huong hét nhiing thién
nghiép & cdi troi thi nhitng vi than nay sé chét di theo quy luat thong thuong
va s€ dugc tai sanh & nhitng canh gidi khac tuy theo thién nghi€p va ac
nghiép ciia cac vi. Pic Phat day: “Con ngudi 1a ching sanh duy nhat co
nhiéu co hoi tét dé tao phude bao dé duge sinh vao nhirng canh gidi c¢6 diéu
kién t6t hon céc loai chu Thién xét vé phuong dién nay”.

Nguoi Phat tir khong cho 13 nhiing vi than nay dong mot vai trd quan trong
nhat dinh ndao d6 trong cudc song cua ho. Ho khong xem nhitng vi than nay
12 nhitng dong co hd tro su tién bo vé mat luan Iy dao duc hodc 1a mot su
gitip 46 dé chung duoc sy an lac, giai thoat an lac, Niét-ban. Cho du nhiing
vi nay to 16n hay nho bé, ca con ngudi va nhiing vi thién than nay ciing déu
chiu sy doan diét va vo thuong theo thoi gian.

Song, trong nhimg truong hop kho khan hay dau khé nguoi ta thuong quay
vé nuong twa noi chu vi thién than nay dé bay to sy thong khd, budn phlen
ciia minh & nhitng noi thd phung. Bing cach lam nhu vay, ho c6 thé dat
duoc mot vai su an Ui, xoa diu nhitng ndi kho dau d6 trong tdm cua ho. Ho
cam thay an lac hon nhiing lic trudc. Tuy nhién, d6i véi ngudi thudc tang
16p tri thitc ¢6 y chi manh mé, c6 hoc thirc tt va hiéu biét ding dan, thi
nhimg hanh dong nhu thé s& khong can thiét. Nguoi Phat tir tin rang sy



thanh tinh va nhiém 6 tuy thudc vao chinh ban thin minh. Khong ai tir bén
ngoai c6 thé lam cho nguoi khac thanh tinh. Phuong phap nay dugc chimg
minh thanh cong trong cudc doi tu tdp dé ching Phat qua cia Dtc Phat va
do vay, su ching dac Niét-ban c6 thé dat duoc ma khong nhd vao sy giup do
ctia mot thé lyc nao tir bén ngoai. Do do, nguoi Phat tir co thé thuc hanh va
tu tap theo ton gido ctia minh ma khong can dén cac vi thién than nay.

---000---
NGO TAT Pl DEN THIEN PUONG

Thién duong mé rong khong chi cho tin d6 cia mdt ton gido ca biét
nao, nhung né dugc mé rong cho moi va bat ctr ai song doi song chan chanh
va thanh thién.

Nguoi Phat tir di 1én thiéng duong khong thuc su kho khan gi néu ho thuc su
mudn. Nhung c6 mot sé nguoi di ting nha mot dé cd tim moi cach giao hoa
nhirng ngudi theo ton gido khac vao dao cua ho va htra hen voi ho mot thién
duong ma ho mang trong tai sach ctia ho. Ho cho rang duy ho 1a nhiing
ngudi duge ban phudc cé thé l1én thién duong; ho con cho rang ho c6 du
thAm quyén dé dua nhitng nguoi khac dén thién duong. Ho gi6i thiéu ton
gido ctia ho giébng nhu mot loai thude dic quyén sang ché va diéu nay da tro
nén mot su phién ha cho dan ching trong thoi dai ngay nay. Nhiéu nguoi vo
to1 khong co su hiéu biét vé ton gido cua ho, da tr¢ thanh nhirng nan nhan
ctua nhitng nguoi di rao ban thién dudong nay.

Néu nguoi Phat tir c6 thé hiéu dugc gia tri ciia nén gido 1y Thanh thién, cao
thuong cua Buc Phat, thi ho s€ khong bi nhitng con nguoi nhu thé Itra dan
vao con duong sai 1am. Nhimng nguoi rao ban thién dudng nay con tim moi
cach dé lira phinh nguoi ta béng cach noi rang thé gi6i nay 1a do th?m linh va
Thuong dé sang tao, va s& chim dit trong nay mai. Nhing ai mudn c6 duoc
cudc song tuyét voi, vinh cuu noi thién dudng phai chap nhan ton gido dic
trung ctia ho trude khi thé gidi nay dén ngay tan thé, kéo khong con ngudi ta
s& bo 15 co hdi ngan vang nay va sé phai chiu khé dau mai mai trong dia
nguc.

Su de doa vé ngay tan thé cua the gioi da duoc tiép dién hang trim nim.
Piéu ngac nhién nira 1a hién nay van c6 mot s6 nguoi tin vao sy de doa do,
mot sy de doa dugc xem 1a phi 1y va do tuong. Mot s6 nguoi duge gido hoa



sau khi nghe nhiing 101 thuyét giang nhu thé ma khong can sir dung dén kha
nang ly tri binh thuong cua ho.

Trong Phét gido, khong c6 mdt thim phan ca nhan hodc 1 c6 quyén chi trich
hoac 1a tudng thuong ma chi co6 su van hanh cia mot quy luat nhan qua, luan
1y dao dic khong mang tinh ca nhan va quy luat cua ty nhién. Tai sao nguoi
t6i 161 lai sung suéng va nguoi luong thién lai kho dau?

C6 mdt s6 nguodi hoi rang “Néu nhan tot sanh qua tot va nhan ac sanh qua
xau thi tai sao c6 nhiéu nguoi tot lai kho dau va nguoi toi1 161, xau xa lai sung
suong trén cudc doi nay?

Theo quan dlem cua nguoi Phat tu, giai dap cho cau hoi nay la: mac du co
mot s0 nguol t6t vé ban chat, song ho khong tich luy du phudce bao thién
trong klep qua khir dé bu lai cho nhirmg hdu qua xau, nghiép qua bat thién
trong kiép hién tai nay; trong qua khir, at han c6 mot khuyét diém nao do.
Nguoc lai, c6 mot sé ngudi vé ban chat thi toi 16i va doc ac nhung c6 thé
sung suéng, huong thy chi trong mot khoang thoi gian ngan trong kiép hién
tai nay do vi nghiép thién ma ho tich lu§ trong kiép qua khi.

Chéng han, c6 mot sb nguoi vé ban chat thira huong thé trang khoé manh va
két qua 1a co stc khoé diy du. Strc khang cu cua co thé ho qua manh va do
vay, ho khong phai chiu su dau kho cta bénh tat. Mac du ho khong quan tam
dic biét dén viéc vé sinh dic biét, song ho co thé duy tri sy khoé manh.
Nguoc lai, c6 mot sé nguoi dung nhiéu chit b dudng va vitamin, nhimng
loai thue pham gidu chat dinh dudng dé ting cudng ban than, nhung cho du
nhimg nd luc dé duoc tré nén manh khoé, strc khoé ctia ho van khong biéu
hién sy cai thi€én may may nao.

Bit clr nghiép x4u hay tot ma con ngudi dd pham trong klep hién tai nay, thi
nhat dinh ho cling trai qua su tuong Ung ngay trong kiép sbng nay hodc 1a
trong kiép sau. Chung ta khong thé trén thoat nhirng hau qua ma minh da tao
ra thong qua viéc ciu nguyén sudng, ma l1a chi bang cach tu tip va séng cudc
doi thanh thién.

Phat gido khich 1& con ngudi 1am thién khong phai vi mudn 1én thién duong.
Con nguo1 dugc mong doi lam thién dé ma co6 thé deo di céi ich ky va kinh

qua trang thai an lac va hanh phuc.

---000---



QUAN DIEM CUA PHAT GIAO VE HON NHAN

Trong dao Phat, hon nhan dugc xem nhu van dé ca nhan riéng tu cht
khong phai 1a mot trach nhiém ton gido.

Hon nhan 1a mdt sy quy udc cua xa hdi, mét thé ché do con ngudi tao ra
nham vi myc dich an lac, hanh phic ctia con nguodi, dé phan biét xa hoéi loai
nguoi voi doi song tha vat va duy tri tat try va sy hoa hop trong qua trinh
sinh san.

Du 1a nhitng kinh dién Phat gido khong dé cap dén van dé& ché do mot vo
mot chéng hodc 1a ché do da phu da thé, song ngudi Phat tir tai gia dugc
khuyén han ché & ché 36 mot vo mot ché)ng. buc Phat khong dat ra nhiing
luat 18 cho doi sdng hon nhan nhung dua ra nhimg 16i khuyén can thiét day
chu Phat tir tai gia 1am thé nao dé song mot doi séng hon nhan hanh phuc.
C6 nhiing sy lién hé phong phu trong nhing bai phap ctua Ngai rang nguoi ta
nén khon ngoan va kheo leo trung thanh voi ché d6 mot vo mot chong va
khong tham didm vao sac duc va bd vo minh di theo nhitng nguoi phu nir
khac. Ptrc Phat nhan ra rang mdt trong nhitng nguyén nhan chinh cua sy suy
vi ctia nguoi dan ong 1a su dinh liu cta anh ta d6i véi nhitng nguoi phu nir
khac. (Kinh Parabhava)

Nguoi dan 6ng phai nhan ra nhirg khé khian, nhitng thir thach va ndi phién
phtrc ma anh ta phai chiu dung chi vi dé duy tri nguoi vo va gia dinh. Nhimg
khé khan nay s€ dugc th01 phong 1én nhiéu 1an khi ddi dién véi nhimg tai
wong. Biét dugc nhing yéu diém cta ban chat con ngudi, Pt Phat ché gidi
luat khuyén chu dé¢ tir Ngai tranh vi pham giéi dam.

Quan diém cua Phat gido vé& van dé hon nhan rét 1a khai phong. Trong Phat
gido, hon nhan dugc xem nhu mot van dé mang tinh ca nhan va riéng tu chi
khong phai 1a mot trach nhiém dbi véi ton gido. Khong co quy ludt nao trong
Phat giao budc con nguoi phai két hon, hodc 1a & doc than hodc 13 sdng mot
doi song hoan toan trinh bach. Gi6i luat cling khong dat ra cho ngudi Phat ti
bugc ho phai sinh con cai hodc la diéu chinh sé luong con cai ma ho phai
sinh. Dao Phat cho phép m01 ca nhén hoan toan co6 quyén tu do quyet dinh
cho chinh ban than minh vé tat ca nhirng van d¢é lién quan dén doi sdng hon
nhan gia dinh. Nguoi ta ¢6 thé hoi rang tai sao Tang si Phat gido khong lap
gia dinh boi vi khong c6 luat nao d6ng y hodc chdng lai viéc 1ap gia dinh cta
ho. Ly do h1en nhién rang dé duoc phuc vu cho nhan loai, nguoi tu si da
chon mot 161 sdng tén thd' chu nghia doc than. Nhitng vi nao xut gia tu tap



va tlr bo doi song hon nhan gia dinh mot cach tinh nguyén dé tranh xa nhiing
161 cam két thé gian nham duy tri sy an lac ndi tam va danh hét cudc doi cua
minh phuc vu cho nhu cau phat trién tdm linh va giai thoat ciru canh cua tha
nhan. Mic du nguoi xuat gia theo Phat gido khong cir hanh mot 1& cudi,
song ho cling cé thé thuc hién tinh than phuc vu cua tén gido dé ma ban
phudc cho cap tinh nhan maéi cudi.

---000---
VAN DE LY HON

'Ly hon hay ly di khong cam theo quan dlem cta Phat gido mac du quy
luat tat yéu chic chan la khong thé phat sinh néu nhimg ménh 1&énh (gidi
luat) ciia Puc Phat duoc tuan gitr mot cach nghiém khéic. Nam va nit phai c¢6
quyén tu do chia ta nhau néu ho thuc sy khong thé hop tinh hop ¥ nhau.
Chia tay la cach chon lya thich hop nhat dé tranh canh khd dau cua cudc
song gia dinh phai dién ra trong mot khoang thoi gian dai. Puc Phat con di
xa hon nira 12 khuyén nguoi dan 6ng gia khong nén lay vo tré boi vi ngudi
gid va nguoi tré khong thé tuong hop nhau, s& tao ra nhitng van dé khong
dang, su bat hoa va su suy vi (Kinh Parabhava).

Mot x3 hoi phat trién thong qua mot hé thong nhirng mdi quan hé xodn vao
nhau va tuong quan tuong duyén nhau. Mbi mdi quan hé 13 mot sy cam két
hét 1ong hd trg va bao vé nhau trong mdt nhom hay cong dong ngudi. Hon
nhan déng mot vai tro rat quan trong trong mang ludi nhitng quan hé cia su
hd tro va bao vé 1an nhau nay. Mot cuoc hon nhan tbt dep phai phai trién va
phat huy dan dya trén co s& cta sy hiéu biét chir khong dua trén su ép budc,
guong ép, xuat phat tir 1ong chung thuy va thanh that véi nhau chir khong
chi hoan toan duwa trén sy ham mudn. Thé ché ctia hon nhan cung cap mot
nén tang tbt dep cho su phat trién ctia van hod, mot sy hoi nhédp vui vé cua
hai ca nhan dé dugc nudi dudng va thoat khoi trang thai co don budn té, su
nghéo kho va so hii. Trong hon nhan, mdi bén phat huy mot vai tro bo sung
cho nhau, tao nén sitc manh va diing khi dao 1y, mdi bén biéu 16 su cong
nhan vai tro hd tro va danh gia cao nhiing k¥ ning cta nhau. Khong nén
mang vy niém trong nam khinh nit, hodc trong nit kinh nam. Mdi bén hd
tuong cho nhau, lam mot nguoil ban doi dua trén su binh déng, biéu 16 su
nha nhén, hao phong, yén tinh va nhiét tdm vé1 nhau.

---000---



VAN DE HAN CHE SINH BE, PHA THAI & TU TU

Mic du nguoi dan éng c6 quyén ty do ké hoach hoa gia dinh anh ta
theo diéu ki¢n song cua gia dinh, song vi€c pha thai 1a khong cong bang.

Nguoi Phat tir khong c6 1y do nao dé chéng lai viéc han ché sinh dé. Ho tu
do trong viéc sir dung bat ky phuong phap tranh thai truyén théng hay hién
dai. Nhiing ai phan d6i viéc han ché sinh dé bang cach noi rang viéc lam do
chéng lai quy luét cua Thuong dé, nén nhan ra rang quan niém cua ho lién
quan den van dé nay la khong hop ly. Trong Van dé han ché sinh d¢, nhimng
viéc can nén thuc hién la dé ngan chan su xudt hién ciua mot ching sanh
moi. Khong lién quan dén viée sat sanh va khong cé tao nghiép bat thién.
Nhung néu ho dua ra bat ky hanh dong nao dé thue hién viéc nao pha thai,
thi hanh dong nay 1a khong dung boi vi n6 lién quan dén viéc sat hai sanh
mang hoac 1a huy diét mdt su séng htru hinh hay v6 hinh. Do d6, viéc pha
thai 1a khong cong bang.

Theo gido Iy Pirc Phat, nam diéu kién phai c6 mat dé dua dén hanh dong sat
sanh. Nam diéu kién do la:

Mot chiing sanh

Y thuc hay biét d6 1a mot chiing sanh
Y dinh giét hai

Tim moi cach dé giét va

Két qua 1a cai chét.

Khi mét ngudi ntr thy thai, c6 mot chung sanh hién hiru trong bao thai cua
cO ta va y€u tto nay dap ung diéu kién thir nhat. Sau mot vai thang, c0 ta biét
rang ¢6 mot cudc sdng moi bén trong cd ta va yéu td nay thoa mén diéu kién
thir hai. Sau d6, vi Iy do nay hay ly do khac, c6 ta mudn mudn giét di mang
song nay bén trong cb ta. Vi vay, co ta bt dau tim kiém mot bac si chuyén
vé viéc pha thai dé 1am cong viéc d6 va nhu thé, diéu kién tht ba dugc dap
Umg. Khi bac si pha thai thyc hién cong viéc, diéu kién thu tu dugc thoa man
va cudi cung sanh mang bi giét boi vi hanh dong d6. Vi vay, tat ca nhiing
diéu kién déu hién hiru. Nhu thé, hanh dong ndy cia ngudi me pham vao
gidi thir nhat 1a khong duoc giét hai va viéc 1am ndy c6 gia tri nhu viéc giét
mot mang nguoi. Theo Phat giao, khong ¢6 mét 1y do nao dé noi rang chung
ta c6 quyén tudc di mang sdng cua nhing sinh vat khac. Trong mot so tinh
huong dac bi¢t, con nguoi cam thay bi bat budc phai lam diéu d6 vi sy thuan
tién cho chinh ban than. Nhung ho khong nén bién minh hanh dong pha thai



nay bang cach nay hay bang cach khac ma ho s€ phai chiu nhiing ngh1ep qua
xau. OG mdt sO nudc, viéc phd thai duge xem la phi phap, nhung viéc lam
nay 1a dé vuot qua mot s6 van dé. Nhitng nguyén 1y ton gido khong bao gio
dang nop nhimg thi vui cia con ngudi. Nhitng nguyén 1y 4y dai dién cho loi
ich cua toan thé nhan loai.

---000---
TY TV

Tudc di mang song ciia chinh minh cho du trong bat ct tinh hudng
nao ciing déu dugc xem 1a khong ding véi tinh than va luan 1y dao dic.
Cham dut sy song cua chinh minh do vi su buc minh hay that vong chi tao
nén kho dau ngay cang nh1eu hon. Ty tir 12 mot cach hén nhat dé cham dut
nhimng van dé trong cudc song con nguoi. Nguoi voi tam thanh tinh va khinh
an khong bao gio tu tir. Néu nguoi tir bo thé gidi ndy trong mot trang thai
tam tan loan va buc minh, thi anh ta s€ khong thé tai sinh trong mat diéu
kién t6t hon. Ty tir 1a mot hanh dong bat thién va khong lanh manh boi vi nd
duoc khich 18 béi mot tim hon tran day tam tham lam, san han va si mé.
Nhitng nguoi ty tor khong biét cach d6i dién v6i nhiing van d¢, 1am thé nao
dé dbi dién véi su that ciia cudc doi va lam thé nao dé sir dung tim minh
theo phuong phap chinh dang. Nhimg con nguo¢i nhu thé khong thé hiéu
duoc ban chét cua cudc doi va nhimg diéu kién cua thé gian.

C6 mot s6 nguoi hy sinh mang sdng cta chinh minh cho nhimg gi ho nghi
rang vi su nghiép cao ca va thanh thién. Ho chdm dit mang séng cua ho
bang nhirng bién phap nhu thé nhu tu thiéu than, tu hy sinh, hodc la chét doi.
Nhitng hanh dong nhu thé c6 thé dugc xép vao nhﬁ:ng hanh dong can dam va
ding cam. Tuy nhién, theo quan diém cua Phat gido, nhimg hanh dong nhu
thé khong duoc xem nhu ¢ t6i. Ptic Phat di chi rd rang rang trang thai tim
trong lc tu tir s& dan dén khé dau nhiéu hon.

---000---

TAI SAO DAN SO THE GIOI TANG?

Khéng cé co sé thue sw dé nghi rang day la thoi ky duy nhat ma dan
SO thé gioi tang nhanh.

Néu nguoi Phat tr khong tin vao mot lin hon do than linh tao ra, thi lam thé
nao dé ho giai thich nguyén nhan cua sy gia tang dan so trén thé giéi hién



nay? Day la mét cau hoi pho bién thudng duoc nhidu ngu’(n trong x& hoi
ngay nay thac mac. Nhirng nguoi hoi cau hoi nay thuong gia thuyét rang chi
c6 mot thé gioi duy nhat noi ma cac chung sanh dang hién hiru. Nguoi ta
nén xem xét rang dan sb thé gioi tang ¢ nhimg noi ma diéu kién khi hau tot,
nhimg tién nghi thudc men san sang, thuc pham va sy dé& phong sin c6 dé
sinh d¢ va bao v€ mang song 1a mot diéu rat ty nhién.

Nguoi ta cling nén xem xét réng khong c6 co so thue sy dé nghi rang chi c¢6
trong thoi ky nay dan s6 thé gidi méi gia tang. Khong ¢6 nhiing phuong tién
dé so sanh voéi bat ctr thoi ky nao trong lich st thoi co dai. Nhirng nén van
minh khong 16 di xuat hi¢n va bién mat tai cac ving Trung A, Trung Dong,
Chéu Phi va Chau My cd dai. Khong c6 nhimg con s6 thong ké vé nhimg
nén vin minh nay. Dan sd nhu nhiing van d& khac trong vil try nay, phai
chiu sy chi phéi ctia nhitng chu ky thinh suy. Trong nhitng chu ky gia ting
dang bao dong cua ty 1¢ sinh, nguoi ta co thé dugc giao lam mot cong viée
dé bién luan cho sy tai sinh trong thé gioi nay hodc la ¢ nhiing thé gi6i khac.
Trong mAay nghin nim qua, khong co bang ching dé ching minh con sb su
song dang hién hiru ¢ nhiéu hé thé gisi khac nhau thuc su 1a v6 han. Neu su
sOng cua con nguodi co the dugc so sanh voi chi mot hat cat thi sO ching
sanh trong vil tru ndy giéng nhu sb hat cat trong tat ca nhiing béi bién trén
thé giéi nay. Khi diéu kién thich hop va dugc su hd trg cua nhiing thién
nghiép, mdt sb trong con s6 v6 han nhiing ching sanh nay dugc tai sinh 1am
nguoi. Sy tién bd cla y hoc déc biét trong thé ky 19 va 20 da khién cho con
ngudi séng lau hon va séng doi sdng khoé manh hon.

Pay 12 mot nhan td dong goép cho su gia ting nhanh dan sb. Dan s ¢ thé
taing nhiéu hon nita trir phi con ngudi ¥ thirc dwa ra nhimg bién phap dé
kiém soéat no. Do vay, trach nhi¢m dam bao kiém ché dugc su gia tang dan
s6 nén dugc giao phé cho linh vuc y khoa va nhirng linh vuc khac sin co
trong xa hoi hién nay. Sy dam bao vé trach nhiém nay khong thé duoc phan
cong cho mot ton gido ca biét nao hodc 1a nhimg thé luc bén ngoai.

C6 mét su tin tudng ciia mot sd ngudi nao do cho rang tit ca nhing hién
tugng rui ro, tai wong lam huy diét mang séng ctia con ngudi 13 do than linh,
Thuong dé tao ra dé ma lam giam di dan sé thé giéi. Thay vi tao ra qua
nhiéu su khd dau cho nhitng sinh vat do minh tao ra, thé thi tai sao Ngai
khong thé klem soat dugc dan so" Tai sao cang ngay Ngai cang tao ra nhiéu
ngudi sinh séng trong nhimg quéc gia co mat do dan so6 day dat, noi ma
khong c6 du luong thyc thich hop, quan 4o mac, nhing thir can thiét khac?
Nhiing ai tin rang Thuong dé tao ra moi loai trén thé gian nay khong thé dua



ra mot cau tra 101 thod man cho cau hoi trén. Sy nghéo kho, doi kho, bat
hanh, chién tranh, bénh tat, nan déi kém khong phai do vi y chi cua than
linh, Thuong dé hodc 1 long ham mubn cua quy than, ma 1a nhitng nguyén
nhan khong khé khan 1dm dé phat hién.

---000---

DIA V| CUA NI GIOTI TRONG DAO PHAT

Thai d6 xa hoi ddi voi phu nit duge danh dau boi nhing thanh kién
cling nhu sy thién vi trong Tén gido. Vi vdy, sy phan biét ddi voi nit gidi 16
rang duoc dic trung chung cia xd hoi. Nhirng thanh kién va vat can ma ni
gidi phai ddi phé ciing twong tu nhu nhitng trudng hop & chau Phi, chau A,
chau M¥ hoac chau AAu. D6 1a tinh trang lap di ma nir gidi phai chiu thiét
thoi va cd co sé trong su thién vi mang tinh chit Ton gido. Chinh bat ngudn
tir ton gido ma quan niém vé sy 1ap di d6i véi phu nir duoc hinh thanh. O
day nguoi phy nt dugec mifu ta nhu la mot nguoi khéu goi rat hap dan,
quyén rii va cling luén ludn bi canh bao trong hau hét cac Ton gido trén thé
gidi.

Mot vai su thién vi vé mat xa hoi duge dua trén mot sd niém tin phé bién.
Theo mot sd huyén thoai Ton gido, ngudi dan ong duoc gidi thidu nhu 13
con cua Thugng dé. Mot diéu rat xa la 1a nguoi phu nit chua bao gio dugc
dat vao mdt dia vi tuong ty nhu nam gidi: 1a con cua Thuong dé. Pa sb
nhimg nguoi tin vao thuyét linh hon cho rang linh hon chi hién hitu & nam
gid1 chr khong hién hiru ¢ nit gig1. Nt gidi thuong dugc cho 1a nhirng nguoi
c6 pham chét t6i nhat. Ho dugc xem nhu 1a ngudn gbe cua toi 11 trén thé
gian nay, tham chi dén muc ho bi chi trich cho nhiing su bat hanh ma nam
gidi phai ganh chiu trong kiép nay va kiép lai sinh.

Xét vé ngué)n géc lich st x3 hoii An Do thoi tién Phat gido, c6 mdt ranh
gidi gitta nam giGi va nit gidi rat rd rét. Dac biét trong dia hat xa hoi va gia
dinh nit gidi dugic xem nhu 1a ha liét, thép hén. Nguoi ta xem phu nit nhu la
mot thlr tai san hay mot vat thé nao dé. Pia vi cta co ta chi gi61 han trong
gia dinh va c¢6 ta phai chiu phuc tung sy ham muén va nhu cau cau duc vong
cua nguoi chéng. 'C6 ta khong phai chi hoan tat cong viéc ndi trg ma con
xoay sO de nudi séng cho ca gia dinh. Chang han nhu mét sé Ba la mon két
hon va séng voi vo, nhung ho xem nhitng mén in do nhitng ba vo nau 1a bt
tinh va khong hop khau vi cua ho. T nhitng vi du gibng nhu trén, mot
huyén thoai dugc dung thanh. Nit gidi bi béu x4u, si nhuc nhu 1 nhing ké
day toi 161, va nguoi ta con cho rang cach duy nhét dé tranh xa moi phién luy



12 budc ho dau tit mat téi nhu lam nhiém vu mot nguoi me va nhiéu bon
phén khac trong gia dinh. C6 mét sy tin tudng manh ligt rang phai c6 mot
dua con trai dé nodi doi tong duong va tho cung ong ba to tién. Tin ngudng
truyen théng cho rang chi c6 con trai méi co the thyc hién nhiing hinh thic
1é ngh1 nhu thé. Va dé cling la y tuong cua da sO ‘quan niém rang rat can thiét
cho viéc mang lai sy an 6n va an toan cho 6ng bd sau khi qua doi.

Ngoal ra, nguoi ta cung tin rang ngudi mat co thé tré lai 1am ma quay pha
gia dinh néu trong gia dinh khong c6 con trai nb6i doi tong duong. Do do6, kha
nang sinh con trai rat can thiét va quan trong d6i vdi mét phuy nit sau khi c6
chong. Trai lai, néu mot nguoi dan ba khong sinh dugc con trai, thi nguoi
chdng c6 thé cuoi vo khac va ngay ca viéc truc xuat ba ra khoi nha. Xem xét
tor goc do vé tam quan trong trong viéc s1nh con trai quy hon dbi véi mot
phu nit ¢6 gia dinh, chtng ta biét rang coc sdng cta ho rat bap bénh, beo dat
may troi, phu thudc hoan toan vao kha nang li¢u ba ta co thé sinh duogc con
trai hay khong. Nhung diéu nay khong c6 nghia 1a cudc doi cua nhiing thiéu
phu chua lap gia dinh thi chac chian hon nhitng ngudi chi ciia ho.

Do d6, hon nhan duoc xem 13 mdt thanh 1& (18 nay thuong duge 4p dung
trong tat ca cac hoat dong 1& nghi cua Gido hdi Co doc La M3, Anh gido va
cac phai Co dbc gigo khac). Vi vy, mot thiéu phu tré chua 1ap gia dinh bi xa
hoi khinh miét va ludn 1a d6i twong dé ngudi ta chi trich.

Xét vé phuong dién tdm linh, trong linh vuc thue hanh 1 nghi tén gido, dia
vi nit gioi dang 1€ dugc chép nhan thi ciing bi tir chdi. Vi Iy do d6 nguoi ta
tin rang ngudi nit khéng du kha nang dat dén thién duong nhd vao nhiing
phudc dic cua ban than. Hon the nira, cd ta cling khong thé tho cing mot
minh dugc. Nguoi ta cling tin rang co ta chi c6 thé 1én thién  dang thong qua
viéc vang 101 chong ma khong co nhirng doi hoi thac mac khac, cho du
ngudi chong vo tinh 1am nhing diéu t6i 16i x4u xa. Va nguoi ta cling chp
nhan rang thirc an do ngudi chong an thira lai 1a ngudn thire an cho ¢ ta.

Nhirng minh hoa trén day cho thay dugc muc do cua su bat cong bang gitra
nir gidi va nam gioi.

---000---
Loi Tuyén Bo Ciia Pirc Phat

Bang cach di nguoc lai nhitng hinh thirc hep hoi ¢b chap nhu thé can
trd sy phat trién tam linh, Phét gido c6 thé dugc xem 1a mot Ton gido khong



cO su phan biét nir gidi. RO rang 1a Buc Phat 1a mdt vi gido chu, mdt bac
thﬁy tam linh vi dai nhét trong lich sir nhan loai trong vi¢c tao co hoi binh
dang va khong rang budc cho phu nit trong linh vyc tu tip tim linh. Mic
dau, trong mot vai truong hop, Ngai chi ra khuynh hudng ty nhién va nhiing
yéu diém cua nir gidi mot cach chung chung, Ngai ciing dit cho ho dung vi
tri va tuy theo kha nang cua timg nguoi. Ngai thuc su 1a vi dao su mo dudng
cho nir giéi xuét gia va thanh lap gido hoi Ty-kheo ni. Diéu nay 4m chi rang
nir gioi cling co thé tu tap va thanh tinh hoa tim, chimg dac tdm hanh phc,
Niét-ban, (Nibbana) nhu nam gi6i. Su kién nay duoc minh ching day du, &
rang bang nhitng bang chtng vé su hién dién cua Gido hoi Ni gio1 trong thoi
ky Dirc Phat. Nhiing 101 day cua DBirc Phat dong mot vai tro hét stc quan
trong trong viéc x6a bé v sé niém mé tin di doan va nhimng hinh thirc 18
nghl v0 nghia khong mang lai su an lac, giai thoat cho con ngudi. Bao gio
viéc glet xuc vat cung té than linh dé dugc ban phudc, theo quan diém cua
dai da sb. Khi Puc Phat biéu 16 vé chan ban chit cua su sinh ti, va gidi thich
nhitng hién tuong ty nhién ngy tri vii try cua ching ta, thi lac d6 dan ching
moi bat dau thau hiéu. Két qua cta viéc nay 1a Dic Phat di x6a bo sy phan
biét giai cAp nhimg sy bat cong trong xa hoi, va nhig cb chap thanh kién
dang thinh hanh trude d6. Vi vay khién cho nit gidi co thé tu do theo duodi
cudc séng ctia minh. Mic du Dtrc Phat d3 dé cao dia vi cua nit gid1 trong xa
hoi. Ngai cling chi ra réng su khac biét vé mat x3 hdi va tam ly ton tai gilita
nam gi6i va nit gid. Piéu nay duoc chi 13 trong tu cach rat thiét thyc, trong
s quan sat cua ngai, cho con nguoi tur moi triéu dai, dugc tim thiy trong
viéc quan sat r0 rang, rat thyc té, rat doi thuong. Nhiing vi du nay dugc ghi
nhan rat rd trong kinh Anguttara va Samyutta. Bai kinh nay ciing dé cap rang
trach nhiém cta nam gi6éi duoc yéu cau khong ngimg trong linh vuc hoc
thirc. Anh ta nén cai thién va can bang nhiing k¥ ning thi cong va chuyén
mon va ludn tan tuy véi cong viéc. Anh ta ciing phai c6 thé tim kiém nhiing
phuong ké sanh nhai cho ban than va gia dinh. Mt khac, nguoi ta cling phat
biéu rang trong nom nha clra quan xuyén cong viéc ndi trg va chim séc
chdng con 13 bon phan cia nir gidi.

Tuong Ung 1a bd kinh bao gdm nhiéu 161 kinh c6 gid tri ma Dtc Phat da day
cho nhiing thiéu phuy trude khi 1ap gia dinh. Thay trudc nhiing kho khan s&
phat sinh sau khi lap gia dinh. Pirc Phat khuyén cac thiéu nir nén kinh trong
cha me chdong hau ha thuong yéu bo me chong nhu nhu 1a bé me rudt cua
minh. Ho ciing dugc yéu cau kinh trong va ton kinh ba con ho hang bén
chéng, va ban bé cua chéng dé tao ra mot khong khi dé chiu va vui vé noi
nha chong. Lién hé dén vo chong: Pic Phat khuyén: “Vo chong phai thuong
yéu nhau, ngudi vg vura la vo vira 1a nguoi yéu, vura 1a nguoi ban va co khi



1a chi hay em (hodic me). Nguoi vo cling duoc khuyén dé hoc tap va hiéu
ban chat cia nguoi chong, biét chic duoc nhimng hanh dong cia chong, tinh
cach va khi chét ciia chong, va nham tao ra sy hop tac gitta vo va chong
trong moi thoi gian, moi hoan canh. Nguoi vo cling nén tir té, nha nhan va
chu dao voi ho hang, lang gleng cling nhu ngudi nod ty. Va nguotl vg phai
quan Xuyen ctia cai do chong kiém duoc va chi tiéu vira phai, hop 1y khong
phi cta cai trong nhiing truong hop vo ich.

That la lung thay, cach day hon hai ngan ndm ma Thé ton quan niém vé vo
chdng cua tudi tré rat 1a dic biét. Nhu‘ng 1061 khuyén ctia Pic Phat nhu thé
thuc su la nhung 101 khuyen vuot thoi gian. Ptrc Phat dé cao su rang su an
lac va hai hoa trong mot gia dinh thudc pham vi cua nguoi vo. Vi vay, 101
khuyén cua ngai d6i voi nit gidi trong vai trd cudc song gia dinh rat thiét
thue va thuc dung. Ngai dua ra mot loat nhitng pham chat ma ngudi vo phai
hodc khong nén thi dua. Vao nhting dip khac, Drc Phat khuyén mét ngudi
VO rang:

- Khéng nén nay sinh nhiing 4c y chong ddi lai ngudi chong;

- Khong nén thé 15, ha khic, doc doan, hong hach;

- Khéng nén tiéu tién nhu rac, nhung phai biét tiét kiém tiy theo diéu kién
cho phép cuia ¢0 ta;

- Phai sot sang bao vé va danh gium tai san kiém dugc cua ngudi chong;

- Phai cong, dung, ngon, hanh;

-Phai trung thanh va chung thuy vo1 nhau;

- Nén nha nhan trong 101 noi1 va tu té lich su trong hanh dong;

-Nén tdt bung, can cu, siéng nang;

- Nén quan tdm chu ddo va thuong yéu chong va thai do cia ngudi vo nén
dbi xtr ngang bang véi thai do ctua nguodi me thuong yéu con cai;

- Nén khiém tén va kinh trong;

- Nén 6n hoa diém tinh va hiéu biét;

- Vira 12 ngudi vo, ngudi ban, va ngudi cd van cho chong khi can thiét.

Cung vai thoi Duc Phat cling ¢6 nhiing vi gido chu cua cdc ton giao khac noi
v€ trach nhiém, bon phéan cua ngudi vo ddi voi ngudi chdong. Ho nhan manh
rang d6 13 bon phan riéng cta ngudi vo 1a phai sinh con va dap lai ngudi
chéng mot cach chan thanh va tao ra niém hanh phuc cho gia dinh. Quan
diém nay cung tuong tu voi quan diém cua Khong T (Tam tong tr duc).
Tuy nhién, bdn phén cia nguoi vo d6i v6i nguoi chong dé cao trong nhimng
quy tic dao duc cua dao Khong, nhung né khoéng dé cao trach nhiém cua
nguoi chéng véi nguodi vo. Nhing 10i day cua Puc Phat khong thién vi,



khong hudng vé phla ngudi chong. Trong kinh Thi¢n Sinh (Trung B¢ Kinh
s0 31) Duc Phat giai thitch rd rang mo1 twong quan gitra bon phan va trach
nhiém ctia ngudi chong dbi voi ngudi vo va nguoc lai.

V& phan nguoi chong anh ta phai trung thanh nhd nhin va va khong khinh
miét. Chinh trach nhiém bon phan cua nguoi chong thuong xuyén sin soc
cac nhu cau, hay sim qua ting cho vo, va yéu thuong vo. Vi vdy ching ta
chtng kién duoc thai d6 khong thién vi ctia Pac Phat ddi v6i ca hai gidi.
burc Phat cling chi ra nhiéu can tro bat loi va tro ngai ma nguoi phu nit phai
chiu dung. Chang han, nhitng sy thir thach, khd cuc va phién phirc ma mot
nguoi thiéu phu phai chiu dau kho trude khi doi gia dinh minh vé nha chong
va sy dau kho trong vi€c thich nghi ban than trong mot moi truong séng moi
day riy van dé va kho nhoc. Thém vao nhiing ndi dau kho trén 1a nhiing ndi
dau kho vé mit sinh Iy ma ho phai chiu trong sudt thoi ky kinh nguyét, mang
thai va sinh con. T4t ca nhitng ndi dau kho trén chi 13 nhimg hién tuong tu
nhién chi biéu hién nhiing bét loi va hoan canh khac nhau dang thinh hanh
gilta nam gidi va nit gidi.

Nhiing 101 day ctia Ptrc Phat lién quan dén chan ban chat cta van dé sinh tir
van dé nghiép bao va luan hoi, chuyén hoa thai do cua xa hoi ddi véi nit gidi
trong mot thoi ky trude do. Dﬁy chinh la ly do dac biét qua chu trong dén
sinh con trai hon con gai. Phat g1a0 khong bao gio dong ¥y voi quan diém Ba
la mén gido rang ngudi con rai rat can thiét cho su dau thai ciia nguoi cha
1én thién dang. Pac Phat day rang theo quy luat ctia nhan qua, con nguodi
phai chiu trach nhiém cho nhiing hanh dong ctia minh va phai 1anh iy hau
qua ctia n6. Nhitng hanh dong thién cia ngudi bd hodc cua ong ba khong
phu thudc vao hanh dong cua con hodc chdu. Mdi c4 nhan phai chiu trach
nhiém cho nhitng hanh dong ctia minh. Do d6, khong c¢6 1y do dé nhiing
ngudi nit c6 gia dinh phai lo lang ban khoan chi vi khong thé sinh cho gia
dinh chong mot hoang nam, chi nham muc dich phuc vu néi ddi tong duong.
Piéu nay ciing c6 nghia I con gai c6 thé hoan thanh tot trach nhiém nhu con
trai.

C6 thé trong thoi ky Dic Phat, ngudi con gai c6 thé khong lap gia dinh
nhung khong bi ling ma, si nhuc, c6 ta co thé bang long 6ng véi gia dinh
minh va chim soc¢ bd me, em trai va em gai chu ddo. Tham chi ¢6 ta la chu
s& hiru cua mot tai san 16n lao.

Pao Phat khong dit ning van dé quan trong sinh con trai hay con gai. Trong
Tuong Ung B kinh-Kinh Kosala—pham tha 2-VI Ngudi con gai- khi vua



Passnadi nudc Kosala di dén Thé Tén; sau khi dén danh 18 Thé Ton. Rdi mot
ngudi di dén vua Passenadi nudc Kosala va bao tin ké bén tai vua Pasenadi:
“Thwa Dai vwong, hoang hau Mallika da ha sinh dwoc mot nguoi con gai.”
Khi dugc nghe nhu vay vua Pasenadi khong dugc hoan hi boéi vi ngai dang
mong c¢6 mot hoang nam. Sau khi biét diéu nay Thé Ton noi 1én bai ké nhu
sau:

Nay nhdn chu o doi

C6 mot sé thiéu nir

C6 thé tot dep hon

So sanh voi con trai

Co tri tué goi durc

Khién nhac méu than phuc
Réi sinh dwgc con trai

La anh hiing quéc chii
Nguoi con trai nhu vay
Clia ngueoi vo hién dirc
That xung la dao suw

Gido quéc cho toan quoc *
(Ban dich ctuia Hoa thuong Thich Minh Chau — VNCPH VN an hanh)

Pao Phat d3 md ra canh cira cho phép nit gidi tham gia ddy du tat ca cac linh
vue cua dao gido bang cach 1am cho ho c6 du tu cach, kha nang duoc phép
gia nhap vao giao hoi Ty-kheo ni (Order of Nuns). Diéu nay da mo ra mot
con dudng mai, nén van hoa xa hoi va nhiing co hoi cho mét cude song phod
bién cho nit gidi. N6 gitp cho nir gioi nhan thirc duoc tam quan trong cua ho
trong x4 hoi va lam nhu vay cling nhim nang cao dia vi cua nir gioi. Mac du
c6 mot vai 161 phé phan cham choc duoc viét trong tam trang vé nhiing su
cam dd va thai do cua nir gioi, Burc Phat cling dé cap trong Kinh Tuong Ung
rat nhiéu dic trung bu dap lai ciia ho. Nguoi ta con cho rang trong mot so
truong hop nao do nir gidi dugc xem la thong thai hon va sau sac hon, than
trong hon nam gidi. Va ni gidi cling duoc xem c6 kha ning ching dac giac
ngo hay thanh qua sau khi tu tap Bat Chanh dao. Mac dau c6 mot sb duong
nhu c6 vé hoi kho chiu, théng qua sy quan sat can than chung ta thdy rang
nhitng gi Dirc Phét noi vé nir gidi van con cé gia tri cho dén ngay nay. Do
vay, khi tiét 16 ban chat cua nir gidi nhu Pac Phat da lam khi vua Pasenadi
nuée Kosala thiy rang nha vua c6 mot nguoi con gai thay vi mot hoang nam
- DPlrc Phat d3 chi ra khong chi nhitng yéu diém cua nir gidi ma con nhiing
kha nang cua ho ..... Ptic Phat di chi ra rd rang rang nit giéi ciing c6 kha
nang hiéu biét giac ngd 101 day ctia ngai va ciing thuc hanh tu tap. Nhin tir



101 day d6 dén mic d6 ching dic thanh qua, doan trir vo minh. Diéu nay
dugc chi ra rat r6 rang trong 101 khuyén cua Bure Phat cho nhiéu phu ni
trong dip khac nhau va nhiéu truong hop khac. Ptrc Phat thuyet bai phap vo6
thuong cho ntr ton gia Khema. Nir Ton gia Khema c6 nhan sac tuyét tran, 13
hoang hdu cta vua Tan- ba- sa-la (Bimbasara). Khi Thé Tén & tai Trac Lam,
nang cung cac ngudi hau can dén hau Thé Ton, Thé Ton hoda hién mdt tién
ntr dep hon nang, ding hau quat Thé Ton. Trudc mat nang, tién nit bong tro
nén gia som roi ngd quy xudng dat, khién nang thirc tinh, tiéu tan tat ca kiéu
man vé nhan sic ctia minh. Bay gio Thé Ton day:

“Ngwoi dam say cdc duc,
Nhuw nhén sa luoi dét,
B6 moi khé khéng mang,
Ty lao minh xuéng dong
Ngueoi tri cdt trir né”.

(Phép Cii- 347)

V6i sy nhan thirc duoc sy vo thudng, sau d6 nang ching dic A-la-han ngay
tai cho va xin Buc Thé Ton gia nhap vao gido hdi Ty-kheo ni.

Nir Ton gia Dammadinna 1a vo ciia mdt nguoi c6 dia vi trong xa hdi, ong
Visakha. Khi Visakha nghe Thé Tén day, lién dic A-la-han va xuét gia.
Nang ciing xin xudt gia va nhap that tu, khong bao lau nang lién chimg déc
A-la-hdn qua vi cao hon ca Visakha (nguoi chong cii). Nt Tén gia 1 vi
thuyét phap dé nhat.

Truong hop nira la Nir Ton gia Patacara vbn con nha giau, vé sau lap gia
dinh voi chang trai giip viéc nha va trén nha ra di. Pén luc sinh dugc hai
con trong diéu kién rat kho s& thi chong bi ran can chét, mot dira con bi diéu
tha, mot dira bi nudc cudn trdi, cha me va cac em bi thiét mang trong mat
dém bao td. Qua dau khd nén nang bi dién. Sau d6 nang gip Thé Ton va hoi
tinh, Thé Ton thuyét phap té d6 nang. V& sau nang dic A-la-han qua va
thuyét phap do nam trdm vi ni khac ciing dic qua.

Su thanh 13p Gido hoi Ni gigi- (Order of Nuns) vao ndm thu 5 tir khi thanh
Pao cho dén khi thuyét phap d6 sanh ciia Thé Ton dd mé ra con dudng tu do
hoan toan tin ngudng cho nir gidi. N6 dugc thanh cong theo ¥y nghia ma co
nhiéu vi ni xuat chiing rat thong thai trong lanh vuc hoc tip ciing nhu tu tap
gido phap. Dudi d6i mat cua thé gian Phat gido phat trién rat cao. Trudng
Lao Ni Ké (The Psalms of the Sisters) bao gdm 77 bai ké cua cac vi ni 1a



mdt trong nhimg niém ty hio cua van hoc Phat gido. Puc Phat khong gidi
han viéc hoc va hanh phap cta ni gioi. Giao hoi ni gioi da tao ra mot sO vi
thuyet phap rat xuat sac va nhitng luan su xuat sac nhu: Maha Pajapati (nhil
mAu cua Théi tir Tt Pat Pa), Khema (tri tué dé nhat) Dhammadim (dung
dal} chu vi phap su ni), Patacara (Luat tang dé nhat) Nanda (Thién dinh d¢
nhat).

Theo Phat giad, mot ngudi con trai khong can thiét cho su tu do giai thoat
Ién thién dang cua nguoi cha, ma nguoi con gai cling co thé 1am t6t cong
viéc nhu con trai, va dugc quyen tu do song mot cudc song doc laip. Bang
cach ddm bao cho nir gid1 madt vai tro tich cuc trong cudc song tu hanh. Dtrc
Phat ciing gitp nang cao dia vi cta ho trong cudc sdng tran tuc.

Tuy nhién, viéc chdp nhan nit giéi gia nhap Tang doan 1a ciing qua tién bo
so v6i bdi canh lich sir x3 hoi luc bay gid. Boi vi ban chat cta sy cai thién
qua tién bo trong tu tudng tién bo lac d6, cho nén ngudi ta khong thé dap
ing dugc vi vay gdy ra tinh trang thoai lui. Vi vy thoi gian thanh lap Gido
hoi Ni gi6i ton tai rat ngan boi vi dan chung khong thau hiéu tinh hinh.
Nhitng Ba-la-mon cam thay dic quyén dic loi trong hé thong giai cap bi de
doa 1a yéu t6 khac khién cho su suy giam cta gido hoi ni gigi. Ho dua ra su
tuyén truyén thu dich, cim ghét chong lai thai d6 méi nay trong viéc dam
bao nit gidi quyén tu do tin ngudng.

Tai Srilanka, Gido hdi ni gidi phat trién rit manh mai cho dén nam 1017 sau
Tay lich dudi su cai tri cua vua Manhinda (Di-lan-da) d¢ t&. Sau d6 Giao hoi
bién mét va khong thé khoi phuc lai duge. Nhung gido hdi Ni gidi duoc
truyén sang Trung Hoa do cac vi ni ngudi Sinhalese va né van ton tai & do
cling nhu & Nhat Ban cho dén ngay nay. Tuy nhién, trong truyén thong Phat
gido Dai thura ho chiém léy vi tri dia vi phu so v&i Tang si ma thoi.

---000---
Hwéng Pén Sy Binh Ping Ty Do

Ky vong cuia ky nguyén hién dai trong thé ky 19 va thé ky thir 20 rat
khac vo1 thoi dai cua Pt Phat. Sy tu do cua nir gidi va su cong béng binh
dang dat duoc nhiéu bude dic biét 1 trong x3 hoi Phuong Tay. Piéu nay
din ra 1a nho két qua cua nhiing khuynh hudéng hién dai, va tu tuong, nén
gido duc hién dai cho nir gi6i trong tat ca cac 1anh vuc gido duc tir so cap
cho dén dai hoc. Susan B. Anthony, mdt nguodi My di tién phong mé duong
cho cudc van dong quyén binh dang cho nit gidi vao nam 1848, hon 148



nam trudc day. Ké tir d6 nhitng phong trao va cudc tranh dau cho nhiing
muc tiéu rong hon di din dén nhiing phu ntr di tién phong va nhiéu t6 chirc
phu nir ra doi. Nhiing ngu’0’1 nay tin rang nir gidi mot vai trd quan trong
trong trong linh vuc yéu t6 qubc cung véi nam gidi gop phan xay dung mot
thé gi6i tot dep hon thong qua mot x4 hoi va mot qudc gia tot dep hon.

Ké tir ndm 1848, nhiéu phong trao co to chuc rat phd bién doi hoi co hoi
dugc gido duc binh dang, binh dang quyén chinh tri, kinh té cho nir giéi. O
phuong Tay, diéu kién cua nit gidi dugc ning cao do nhing diéu kién bat
nguon tir cach mang cong nghiép, phong trao nhan quyen va phong trao phu
nir doi quyén binh dang. Nhung ¢ A chau va nhu’ng quoc gia khac, noi ma
nén cong nghiép khong may tién bo, nhitng su cai cach dugc mang lai nho
vao nhirng nha cai cach vo1 mot co sé Ton giao manh liét.

Trong 50-60 nim qua sy phat trién déu déu sy tham gia cta nit gidi vao doi
song kinh té, xa hoi, cling nhu chinh tri. Sy thanh cong nhu thé dat duoc bai
nit gidi gan day trong cac lanh vuc dang kinh phuyc - nhu trong linh vyuc khoa
hoc, trong kinh doanh, kinh té va tham chi trong linh vuc chinh tri, c6 thé
duoc dién ta nhu la mot hién tuong. Mia mai thay, mac du mot sO nir gi6i da
dat den dia vi t6i cao trong vii dai chinh tri nhu Thu Tudng quoc gia (PM), ¢
mot s6 qubc gia khac, xa hoi duong thoi chua dua ra quyén di bau cho phu
nit. Ngay nay, mac dau hau hét cac quic gla trén thé gidi chap nhan mot thai
d6 cong bang hon va da mo nhleu co hoi giao giuc va hudng nghiép cho ni
gidi. Tuy nhién trén thuc t& van con mot s6 qudc gia vé hinh thic bén | ngoal
duong nhu da xd6a bo sy phan biét d6i v6i nir gidi, nhung bén trong van con
ton tai.

Hoat dong thé gidi nham ning cao vai tro dia vi cua nir gidi bat dau bang hoi
“League of Nations” (Lién Hop Quéc) chi thoi gian ngan sau chién tranh thé
gio1 thir . Sau nay hién chuong lién hi¢p quoc di xa hon nita nham dam bao
nhitng nguyén tic tu do va quyen binh ding cho tit ca nit gidi. Uy ban
chuyén phu trach vé quyen va dia vi cua phu nir, mot bd phan cua Lién Hi¢p
Quéc diéu tra tham do vé tinh trang phan biét dya trén gidi tinh va thao luan
ky cang nhitng cau hoi lién quan dén quyén chinh tri cta nit gidi, quyén
duoc hudng theo ning luc, dia vi ctia ngudi phu nit trong luat phap, quic
tich cua nguoi nit sau khi lap gia dinh, co hoi gido duc va kinh té cho nit
gidi, su tro gitip vé mat k thuat va sy tham gia cta nir gioil.

Mic dau nhiéu diéu da dugc hoan tat nho vao nhiing phong trao doi quyen
dugc di bau cuia phu nit, va cac to chirc thé gidi c6 quan hé dén sy tham gia



cua nir gidi trong nhiéu linh vyc kinh té, xa hdi, va chinh tri nhung van de
tu do thuc sy van chua duoc giai quyét.

---000---
Tw Do Theo Phat Giao

Tu do thuc su 13 tu do khoi tt ca cac troi bude. Tu do chi dat duoc
thong qua su tu tap dung dén va sy thanh tinh héa tAm. Lam sach tat ca cac
luc hoai cua tham, san va si. Khong c6 nhitng cudc tranh luan cong ching
nao, cudc biéu tinh va nhitng hién chwong qudc té c6 thé mang lai cho con
nguoi hoan toan tu do. Su tu do chi co thé dat duoc nho vao su nd lyc tinh
than cua timg c4 nhan théng qua viéc thuc hanh déu dan phuong phép thién
ma Purc Phat da day. Puc Phat 1 duoc xem nguoi dau tién giai phong phu
nit khoi tréi budc cua phong tuc xa hoi va 1a ngudi lam thing hoa mot 16i
song rat dan chu. Chinh trong Phéap cta Phat ma nir giéi khong bi khinh bi,
xi nhuc, xem thuong, nhu’ng con dua ngang dia vi cia nam gidi trong nhiing
no lyc dé dat tri tué va giai thoat. Va day ciing 14 tiéng néi ctia nhan ban, dan
cha binh dang va sém nhat trang lich st nhéan loai, giai phong ntr gidi ra
khoi vong rang budc va t6i tim cua cudc séng bi dé nang boi cac nén van
héa cham tién bo.

---000---
PHAT GIAO VA NHA TU TUONG TU DO

Nhiéu nguoi duoc goi 1a nhitng nha tu tuong tu do thuc sy khong phai
1a nhiing nha tu tuong tu do, nhung dung hon ho luoi biéng suy nghi chi vi
ho khong mudn tu duy mot cach nghiém tic va suy nghiém vé y nghia cta
su hién hiru ctia minh. Ho tu cho minh la nhiing nha tu tudéng tu do. Trong
Phat gido khong c6 mot Iy do nao dé goi nhimg loai ngudi nay 1a nhitg nha
tu tuong tu do. Phat gido khich 1¢ con nguoi suy nghi mot cach tu do nhung
sdu sac va khong co su thién vi, thanh kién.

Ngay sau khi chimg dic su gidc ngd, khi c6 nhiéu chu vi dé tir, Pic Phat
day: “Nay cdc Ty-kheo, bay gio chw vi va ta tw do, giai thodt khoi nhitng sy
tréi budce cia chu thién va lodi nguwoi”. O dy, ching ta c6 thé tim thdy mot
bdi canh lién quan dén y nghia cua ctia mot nha tu tuong ty do 1a gi.

Thong thudng, ngudi ta ¢d gang gidi thidu nhitng quan diém va niém tin, va
su thuc hanh ton gido cia ho bang cach ap dat nhiing su tréi budc mang ban



chat thién dang va nhiing b 'thong diép duge moi goi tu thién dang. Duc
Phat d4 bac bo nhiing quan diém nhu thé. Ngai néi chinh Ngai va chu dé tur
Ngai tu do giai thoat khoi su tro1 budc con nguoi va chu thién.

Nhitng sy troi bude ndy 1a gi? Ching 13 nhitng loai tin ngudng, tham ai, chap
tht, quan diém, truyén thong, phong tuc tdp quan v.v... & nhiéu hinh thic
khac nhau dugc tao ra dua trén danh nghia ton gido nham khai thac sy so hai
va su hoai nghi cua con nguodi. Nhitng nguoi chiu sy n6é 1€ bdi nhiing tin
ngudng va ton gido nhu thé 1a dang chiu su troi bude. Xét vé phuong cach
nao ma Pic Phat dugc goi 1a mot nha tu tudng tu do hodc 1a lam thé nao
chung ta c6 thé cho ring Phat gido 1a mot tén gido cia ty do va 1y tri?

---000---
Quyén Tw Do Suy Nghi Va Hiéu Biét Chan Ly

Ptrc Phat d3 tao cho con ngudi c6 day du quyén tu do suy nghi mot
cach tu do ma khong phu thudc vao quan niém ctia mot vi than, mot vi Phat
hay la bat ky mot vi dao su nao khac hd tro dé hiéu duoc chan ly. b6 1a su
tur do, giai thoat. Theo mot sé tu tudng gia phuong Tay, Phat gido dugc biét
dén nhu 1a mot ton giao cua ty do va ly tri”. Tuy nhién, tu do phai duoc ly tri
hudng dan soi sang. Néu khong thi nguoi ta s& lam dung su tu do do. Chéng
han, neu mot chinh phu ban cho cong dan cua ho quyén tu do hoan toan
duoc song va lam bat ctr diéu gi theo quyen tu do cua ho, theo ¥ chi cta ho,
thi chac chin rang trong vong 24 t1eng dong ho, ho co thé hily hoai toan bo
dat nudc. Do 1a sy hiém nguy cta viéc ban bdé quyén tu do ma trude tién
khong phat huy 1y tri trong tdm thie con ngu’(n Ching ta nén tuan theo
nguyeén tac twong tu trong viéc thyc hanh ton gido. Mac du, mét sO nguoi
cho rang ty do y chi hién hiu dé cho con nguoi nd luc, phan dau, song
chung ta biét rang khong c6 mot sy tu tip, huin luyén va hudng dan thich
hop thi viéc sir dung tu do y chi d6 c6 thé dwa dén nhitng hau qua tai hai.
Mot dira tré c6 thé co tu do ¥ chi, nhung nd phai dugce day do khong nén
choi v6i mot duong day dién dang dan dién.

Puc Phat nhan manh rang ty do y chi khong phai 1a mot moén qua tir bat ky
mdt dong luc bén ngoai nao. P6 1a ban nang cia chung ta. Hanh vi con
nguoi, nhan cach con nguoi, tam hon con nguoi la nhiing nét dac trung dugc
phat trién trong sudt cudc hanh trinh sinh mang cta ching ta. Cho du chung
ta 1a nguoi c6 van hoa hay khong c6 van hoa, van minh hay khong, cé dao
hay vo dao, thién hay ac, tbt hay x4u, dé tién hay tu té, tuy thudc vao nhiing



thoi quen, tap khi tAm ma chung ta da phat trién ching tir kiép nay qua kiép
khac trong qué khtr. Nhirng dac tinh nay khong phai la do mdt ai ban bo ca.

Tén gido tré nén rat quan trong trong viéc huéng dan va chi dao cach tu duy
clia con ngudi bang cach dua ra nhimg sy chi dan thich hop. Muc dich cua
t6n gido 12 nham giup cho con ngudi tu tip, rén luyén tdm thic anh ta dé ma
anh ta c6 thé phat huy sy hiéu biét va hanh dong theo tinh than trach nhiém
luan ly dao dtrc. Con nguoi lam thién, lam viéc ¢o6 g1 ich béi vi anh ta “biét”
rang d6 1a viéc dung, viéc tOt phai lam, chir khong phai 1a vi anh ta mu6n
tranh su tru’ng phat hodc la mu6n nhén dugc sy tuong thuong. Ton giao la
mdt sy tro gitip dé phat trién c4 nhan thing hoa trong cudc song.

Tai sao ching ta khong nén 18 thudc vao bat ky mot nguoi nao khac? Néu
chung ta ngung 1am nhing diéu 4c, nhiéu diéu doi bai, dé tién, ich ky, khong
suy nghi nhimg diéu 4c, diéu xau, ich ky so ring c6 mot ai do tring phat
chung ta, thi chung ta s€ khong bao gio tao ra mot co hoi cho tam ctua ching
ta tu tap sy hiéu biét, long tir bi. Con ngudi d6i khi con lam nhiing nghiép
thién hodc 1a phuc vu cho nhimg nguoi khac dé mong doi mot su tudong
thuong 16m lao. Néu day 1a dong co, thi ho s& khong phat trién sy cam thong,
su hiéu biét theo y nghia chan xac ciia ngdn tir. Ho trd nén ic ky tranh lam
nhiing ac nghiép nham muc dich trén thoat su trung phat hodac 1a hanh thi¢n
nghiép dé dugc thuong. Pay 1a mot thai do ich ky. Puc Phat khong tan
thanh hanh dong nay. Néu thién ‘duong va dia nguc déu dugc dong cua lai,
thi c6 biét bao nhiéu ngudi sé song v61 dao? Tuy nhién, Phat gido khich 1€
nhimg hanh vi luan Iy ma khong dé cap dén thién duong hay dia nguc. Day
1a tinh nhat quan trong gido 1y ciia Pirc Phat.

---000---
Mot Ton Giao Tw Do Va Ly Tri

Muc dich chinh cua ton gido khong phai 13 dé dam bao duoc trén
thoat khoi sy trimg phat hodc la nhén duoc sy tuong thuong ma la dé giip
dd con nguoi ta tré nén hoan thién hon va dé cham dat nhing kh6 dau vé
vat 1y cling nhu tinh than va giai thoat khoi nhitng kho dau, bién hoai.

Ptic Phat con mudn tu tdp nhan ban theo mot sd gidi luat mang ddy ban chét
luan 1y, dao duc nhét dinh, nham dé trau ddi nhan cach con nguoi. biéu nay
c6 thé dat dugc ma khong can phai vién dén nhiing su cam db do nhiing 10i
htra hen cua thién duong hoac 1a sy de doa Itra no1 dia nguc cung cép. bo la
1y do giai thich tai sao ton gido nay duoc xem nhu la mdt ton gido tu do va



Iy tri. Birc Phat khuyén khich ching ta hiy hoc tap voi mot tam hon coi mo
dé khao sat va tim hiéu thé gigi. Chung ta khong nén lap tic chap nhan
nhimg gi chi 1a tin ngudng hay niém tin. Pic Phat day: “Khdng nén chdp
nhdn bdt cir diéu gi chi la niém tin béi vi né sé tao ra cho ching ta khé khan
trong viéc tim hiéu sw thdt, va béi vi niém tin d6 cé thé khién cho ban tré
thanh mét tin do mit quéng”.

Loai niém tin mi quang nay co6 thé dua dén sy cudng tin tén gido. Con ngudi
phan tng theo ban ning tinh cam d6i v6i tham quyén to6n gido hon 1a quyét
dinh mot cach ¢o 1y tri liéu diéu d6 ding hay sai bai vi ho chua biét dugc tri
thirc phan tich trong tam ho dé hiéu tai sao ho nén gilr gin mat s6 viéc hanh
tri gidi luat nhét dinh va tai sao ho nén tranh xa nhitng hanh dong phi luan
ly.

Chéng han, khi mdt dua tré khong hiéu sy vat mot cach ding dén, nguol me
hay cha de doa n. Néu né qua nghich ngom, thi b6 me tham chi c6 thé danh
don nd va nhic nhd né khéng nén 1am sai trai nita. Bdi vi sg nhu thé, dira tré
c6 thé ngung khong lam nhimg hanh dong nghich ngom nhung no khong
duoc gitp d& dé nhan ra dugc rang tai sao diéu d6 1a sai va dau 1a cai sal.
Diéu d6 chi tao ra cam giac sg bi phat ma thoi. Lai nita, khi bd me yéu ciu
dtra tré 1am mot diéu gi do va néu né tir chdi, thi lac d6 bd me s& mua chudc
n6 bang 10i hira hen s& thuong cho nd. Pira tré ¢ thé 1am diéu d6, nhung lai
khong hiéu tai sao. S& rat dé dang cho dira tré trd lai lam nhiing hanh dong
hay suy nghi sai ma khong c6 mot su hiéu biét. Tuong tu nhu vay, ching ta
khong nén truyén ba ton gido thong qua sy thuong phat ma khong cho phép
con ngudi c¢6 dugc sy hiéu biét dung din. Néu ching ta cb gang truyén ba
ton gido thong qua su thuong phat, thi con ngudi s& khong hiéu gia tri chan
that va muc dich chinh cua ton gido. B6 1a 1y do tai sao trong Phat gido
khong co su de doa cua sy trung phat ton gido. Trach nhiém cua ton giao la
phai hudng dan, gido duc va giac ngé nhan loai. Tring phat 1a trach nhiém
cua phap luat cua quoc gia. Ton giao khong nén dam trach vai tro cua phap
luat nham trimg phat con nguoi. Néu khong, s& xuat hién sy so hdi ma
khong co6 mot sy hiéu biét ding dan. Pay 13 ban chét cia gido 1y Puc Phat
va tai sao chung ta xem Ngai nhu 1a mét nha tu tudng tu do.

---000---

Tw Do Ton Giao



Vao thoi Puc Phat, c6 mot nhoém ngudi tré tudi khong thé hiéu cach
dé chon lya mot ton gido mot cach tu do bai vi vao luc do, o hon 62 nhom
ngoai dao tai An Po. Do vay, ho dén Pirc Phat va bach Pirc Phat vé van dé
khé xtr cia ho. Ho noi rang ho khong biét cach dé chon lva cho minh mot
t6n gido thich hop. Dirc Phat khong néi rang Phat gido 1a ton gido chan that
duy nhét va nhitng ton gido khac déu 1a sai. Sau d6, Ngai dua ra nhitng su
chi dan cho nhimg thanh nién tré tudi nay, khuyén ho nén suy nghi mot cach
tur do ma khong 18 thudc vao uy quyén cua nhitng bac dao su hoic 13 nhiing
vi lanh dao ton giao. Lo1 khuyén nay 1a mdt phuong dién vo cung quan trong
trong gido Iy Purc Phat. Gidi tri thirc trén khap thé gidi danh gia cao thai do
cua Dirc Phat boi vi 101 khuyén phong khoang, tu do ma Buc Phat da gitp
cho ho suy nghi mot cach tu do. Dirc Phét khong tuyén b rang Ngai 1a dao
su chan chanh, that sy duy nhat va néu mot ai dé den voi Ngai va sung bai
Ngai va cau nguyén Ngai, thi ngudi d6 s& duoc ciru 1di, toi 16i ciua nguoi do
s& duoc tha thir va anh ta s& dat dén thién dang hay 1a chén Niét-ban sau khi
chét di. Ngai ciing khong bao gid dé nghi rang chiing ta nén xem thuong
nhitng bac dao su cua cac ton giao khac. Ngai day chiung ta nén “ton trong
nhitng ai xing dadng dugc ton trong”.

C6 mot sd ngudi tin rang néu ho sung bai hodc 1a kinh trong bic thiy cua
ton gido khac, thi ho pham phai toi 16i. Piéu nay bdi vi c6 mot s6 nha lanh
dao ton gido nhic nhd rang néu tin d6 ciia ho budc sang mot noi thd phung
khac, hoic 1a doc mot vai kinh sach ciia mot s6 ton gido khac hodc 1a néu
lang nghe thoi thuyét phap ciia ton gido khac, thi ho s& pham phai mot toi 15i
va s€ bi trung phat ¢ dia nguc. Ho mubn chung té ré“mg ho 1a c6 ac cam voi
nhiing t6n gido khac. Chinh diéu nay tao ra su s hii va khién cho con nguoi
vO minh. Phat gido khong khich 1¢ thai d§ khong khoan dung nay. Lai nira,
Ptc Phat day: “Hay chip nhan chan 1y bat ct khi nao chéan 1y dy co gia tri.
Hay tng ho tat ca moi nguoi khong phan biét ton gido ctia ho”.

Bit mat va dan dat nhirng con nguoi vo toi di vao con duong toi 18i, sai 1am
1a mot viéc lam sai trai. Bang cach tao ra nhitng sy phéan biét dé ma ho c6 thé
truyen ba nhimg y tuong khong mAy lanh manh 1am dya trén danh nghia ton
gido. Boi vi nhu thé nay cho nén nhiéu nguoi xem ton gido nhu la mot moi
phién long. Thién chi, hoa hop thong nhat, hai hoa va nhiing mdi quan hé
gitra nhan loai bi huy di¢t do vi nhiing thai d6 thu dich nhu thé. DPoi khi,
nhitng thanh vién cua cung mot gia dinh bi phan chia thanh nhiing nhém
khac nhau thong qua su danh hudng ciia mot thai do ton giao nhu thé.



Nguoi Phat tir khong bao gid dugc khich 1€ nuoi dudng nhimg thai o thu
dich nhu thé dé ma truyén ba buc thong diép ctia minh trén 2500 nim qua.
D6 1a Iy do tai sao nguoi Phat tir khong t6 chuce nhitng phwong phép van dap
nhim muc dich gido hoa tin do cta nhimg ton gido khac theo Phat gido.
Nguoi con Phat khong nghi rang gido hoa nguoi khac vao dao minh 1a mot
viéc lam v6 cing quan trong ma ho nghi rang tin d6 cua nhitng t6n gido khac
cling 1a nhiing nguoi tao ra tdi 16i. Ptirc Phat khong bao gio dua ra mot
phuong phap nhu thé dé 1am 18 rira toi ngudi khac hodc 1a tha thir nhimng t6i
16i ma ho da pham phai.

Khi ban so sanh tu do ton gido v&i tu do trong nhitng linh vuc khac chiang
han, ban c6 thé danh gia cao su tu do ma ban kinh qua tir lic chao doi cho
dén lac tam biét cudc doi nay dé di dén nAm mo. Trong Phat gido khong co
quy luat, luat I¢ ton giao yéu cau nhiing hinh thirc hén nhan gia dinh phai
duogc thuc thi theo nhiing tiéng goi cua ton gido boi vi ngudi Phat tu khong
tin rang sy ly hon 1a khong thé xay ra chi vi n6 duoc ghi nhan trén thién
duong. Néu mot cudc hon nhan duoc ghi lai trén thién duong, thi n6 cling c6
thé huy bé dugc bing cach yéu cau su ghi nhan d6 phai duoc xdéa bo. Liéu
diéu d6 co thé 1a su tu do thuc su chang?

Chung ta phai chap nhan nhing trach nhiém va bon phan dugc day trong ton
gido khong phai nhu 1a mot quy luat ma la mét su tw do chon lya. Chung ta
phai hanh dong theo niém tin ciia chinh minh va theo 16i song cua ching ta.
Chung ta khong nén chap nhén mot cach mu quang mot so luat 1¢ ton giao
nhét dinh da dugc mot s6 nha lanh dao ton gido co tham quyen lam san.
Chung ta khong nén chip nhan t6n gido boi vi Iy do so hidi ma hdy chap
nhan ton giao v&i mot tdm hon ¢&i mé dé biét cach tan dung cudc doi nham
phuc vu nhitng ngudi khac va hiéu duoc y nghia cta sy hién hitu cua chung
ta trén cO1 doi nay.

Hién nay trén khap moi noi trén thé gidi, con ngudi dang tranh ddu voi nhau
v6éi muc dich truyén ba tin ngudng tén gido ciia minh. Ho dang tranh dau,
ganh ty 14n nhau va gdy ra su thu han tén gido d6i v6i nhitng ton gido dang
hi¢n hiru. C6 nhiing dan tdc da thuc hanh ton gido cua nhu la mot ph?m sur
thira huong nén van hoa cta ho hodc la mot triét 1y séng hon 1000 nim hoic
3000 nam. Di san phong ph, nén triét hoc da dang, tim 1y phong phu, doi
song dang kinh trong va vo hai, luan 1y va dao dirc da giup cho ho song mot
cudc doi thanh thién. Song, c6 mot vai nhém tén gido khéac tim cach c6 budc
ho phai chip nhan niém tin ton gido cta ho bang cach hira hen s& dua nhiing
nguoi ndy 1én thién duong dudng nhu thé 1a ho di duoc ban cho doc quyén



de doc chiém thién du:ong Ho c6 tim cach khuyén du nhimg nguoi khac
rang chi nho vao ton gido cia ho, con ngudi méi cd thé duoc ciru rdi lén
thién duong.

Theo Phat gido, tin do cua bat ky mot ton gido nao hay 1a tham chi nhimg ai
khong mang trong minh mot nhan hiéu ton gido riéng biét nao ciing ¢ thé
1én thién duong. Ho o thé 1am duoc didu nay néu ho tu tap trau ddi nhiing
phém chit con nguoi cua ho va néu ho khong lam dung nhan phém cua ho
va duy tri chan gia tri con ngudi va tri khon cia con nguoi.

Theo mot sé nha lanh dao ton gido, mot nguoi song doi séng vo hai, khong
thé 1én thién dudng ma trude tién khong chdp nhan than linh, thuong dé cua
ho. Nhung mot t€n trom cudp, da pham phap, gay ra mdi hiém nguy cho
nhimg con ngudi vo toi bang cach pham phai tit ca nhiing hanh dong xau
xa, t0i 181 cling c6 thé co dugc co hoi dé 1én thién dudng boi vi anh ta don
gian chi néi mot niém trudc lic mang chung ring: “Toi tin vao thién
duong”. Ho noi rang néu ban t6n tho ton gido cua ho, thugng dé s& tha thu
tat ca nhitng toi 16i ma ban da pham phai va ngay 1ap tirc ban dugc ho dua
Ién thién duong. Tén toi pham nay da c6 dugc co hoi dé duogc lén thién
duong sau khi xAm pham dén cudc song an lac va hanh phuc cta nhiing con
nguoi vo to1. Theo ho, thugong dé c6 thé clru rdi tén toi pham nhung khong
c6 su cam thong dbi véi nhitng ai da tré thanh nan nhan cta tén toi pham
nay.

Néu thuong dé c6 thé ciru rdi ké pham ti sau khi dd pham phai nhimg hanh
dong doc 4c, toi 16i va ham hai nhitng ngudi khac, thi tai sao that khé khin
cho anh ta ngung lam nhimng hanh dong t6i 16i nay? Ngudi con Phat tin rang
du d6 1a mot nguoi mang khac nhin hiéu ton gido hodc 1a tham chi néu ho
cho rang ho khong ton thd mét ton gido nao, néu ho thanh thién, nguoi cé
van hoa, duogc tu tap va néu ho khong lam hai nhiting nguoi khéc, c6 duc tinh
thanh nha, do lugng thi ho dugc xem nhu 1a nhiing con ngudi xiing dang
duoc ton kinh va tran trong theo quan diém Phat gido.

Van dé 16n nhét ma chung ta dang phai dwong dau hién nay la ching ta co
qua nhiéu truyén thong va phong tuc tap quan do 6ng ba t6 tién cta chung ta
dé lai, trong khi d6 nhiing diéu ‘nay chi phu hop voi 16i suy nghi ctia ho vao
thoi diém d6. Ho c6 nhing trién vong cua riéng ban than minh. Trong qua
khtr, khoa hoc va k¥ thuat va kién thtrc vé thé gidi, vé doi song va nhan sinh
vil tru vo cung ngheo nan lac hau. S¢ hai va vd minh lam dong co cho ho dé
ma ho bat dau hinh thanh nén nhiéu loai 1& nghi, nghi thirc va nhiéu budi té



1& da dang. Sau nay, nhimg hinh thirc 1& nghi, t& 18 nay trd' thanh nhing
phong tuc truyen thong. Nhiing truyén thong nay sau dé duoc cong thirc hoa
thanh nhiéu nén vin hoa khic nhau. La nhimg nguoi con Phat, chiing ta c6
thé chap nhan nhiing hinh thic nay nhu 1a mot b phan ciia nhitng nét van
hoa khac nhau cua ching ta. Nhung ching ta khong nén cam thay rang
chung ta budc phai chdp nhan va thuc hanh theo tat ca nhiing truyen théng,
phong tuc nay. Chung ta ton trong van hoa va truyen thong, song dong thoi
nén cb tim ra liéu nhitng nét van hoa truyén thdng nay mang y nghia dic
trung gi khong hoac 1a li¢u ching co6 loi ich cho ban than ching ta va cho
nhimg ngudi khac hay khong. Néu nhimg truyén thong nay c6 loi ich cho ca
hai, thi lic d6 chung ta nén chip nhan ching. Néu khong, chung ta nén cam
thay rang minh c6 quyén tu do khong chap nhan ching va chon liy nhiing
phuong cach méi thich hop véi 161 sdng hién dai ctia chung ta.

---000---
Cach Chon Lya Mgt Ton Giao

Khi chon lga mét ton gido, chiing ta nén tranh nhitng gi mang tinh
chat truyén thuyét hodc 1a nghe néi suéng. Nguoi ta dén va néi véi ching ta
vé tat ca nhitg mau chuyén tha vi hip din vé nhimg dang quyén ning siéu
nhién, vé& bac dao su cua ho, bac thay, nhirng nghi thirc hanh tri tén gido,
nam than va nit than v.v.... Ho cuong di¢u va nhan cach hoa nhirng su kién
hodc nhitg mau chuyén va dén va bao ching ta chip nhan niém tin cta ho.
Loi khuyén cua De Phat 1a khong nén chap nhan nhitng gi ho néi ma khong
xem x€t chung mot cach than trong. Chung ta c6 1y tri cia mdt con nguoi
binh thuong dé suy nghi nhung boi vi nhiig nhugc diém ciia minh, chung ta
khong tao ra co hdi dé cho 1y tri d6 suy nghi ma khong mang thanh kién,
thién vi. Puc Phat khuyén chung ta khong nén chap nhan bat ctr diéu gi ma
khong can nhac ki ludng mdi 1i tranh luan. Néu ching ta khong can nhac
k¥ ludng thi sém mudn gi chung ta ciing s& biét rang nhimng gi chung ta chap
nhan mot cach voi vang 1a khong dung.

Chung ta khong nén phy thudc vao bt ky mot bo thanh dién nao ma khong
nghién ctru né mot cach chinh xac. Mot sd ngudi cho rang thanh dién cua
ton giao ho la ding va ctua nhirng ngudi khac ton gido 1a sai. Ho cling noi
réng do la mot buc thong di€p tu thién duong, duge ghi nhan boi tham
quyén ton giao ho va chung ta phai chap nhan né ma khong can phai chat
van, kiém nghiém. Loi khuyén cua Pirc Phat 1a khong nén chap nhéan bat clr
diéu gi dugc ghi lai trong nhiing bo thanh dién ma khong xem xét chiing can



than. Ban c6 thé tim thdy mot bac dao su nao khac di tuyén thuyét nhiing
ngdn tor nhu thé khong? Ngai da ton trong kha nang 1y tri cua con nguoi.
Ngai da tao cho ta biét bao tu do dé theo dudi mdt ton gido!

Theo quan diém Phat gido, nguoi ta c6 thé ghi lai bat cir diu gi trong kinh
sach ctia ho va sau nay giéi thiéu nhirng 161 ghi lai 4y nhu 13 nhitng bo thanh
dién véi nhitng birc thong diép tir thién dudng. Con ngudi chip nhan nhiing
ghi nhan 4y ma khong can chat van. Nhiing nha linh dao ton gido dung
quyén uy cta ho dé kiém soat, diéu khién con nguoi nhu thé ho 13 nhiing
dua tré con. Ho dua ra nhitng quan diém ton gido dugc 1am sin cia ho. Do
vay, ho truyén trao nhiing quan niém diém cua minh cho nhiing ngudi khac
va budc ho phai chép nhan va tin theo. Do do, con nguoi ta khong c6 dugc
co hdi dé str dung y thirc thong thudng hodc 1a kha ning 1y tri ctia ho dé hiéu
su vat mot cach chinh xac.

Loi khuyén tiép theo ciia Pirc Phat 1a khong nén chdp nhan bat cir diu gi
thong qua duy suy ludn. Mic du chung ta khuyén nguoi ta khong nén chap
nhan diéu gi ma khong c6 1y tri, Dtrc Phat néi rang ching ta khong nén st
dung duy 1y tri. Su suy ludn cta chung ta rt 13 han ché. Ngay ca tré con
cling c6 thé suy luan theo cach suy nghi riéng cia ching. Chiing ta ciing c6
thé suy luan nhimng van dé nhat dinh nao d6 trong kha ning tu duy cia chung
ta. Khi ching ta so sanh sy suy luan ctua chung ta voi su suy luan cua nhiing
tu tuong gia vi dai hodc 14 cua nhitng khoa hoc gia, thi lic d6 dudi cip mat
cua nhitng nha tri thirc uyén tham nay, su suy luan ctua chung ta khong chinh
Xac.

Khi ching ta so sanh su suy ludn cua nhiing bac tri thirc uyén tham nay véi
cach suy luan cua nhitng bac dao su da gidc ngd thi chung ta c6 thé hiéu
rang su suy luan ctia nhirng bac tri thirc nay cling khong hoan hao.

D6 1a 1y do tai sao Drc Phat néi rang: “Hay chdp nhdn chdn 1y nam trong
khd néng ciia ban chir khéng nén ldp tirc cho rang dé la chan 1y tuyét doi.
Hay dé cho tam thirc ban suy ludn mot cach tu do. Hay tao diéu kién cho tam
thire phat trién, ting truong. Khong nén khép cira tim thic ngay lap tuc.
Nhitng gi ban dd chap nhan sau nay c6 thé thay d6i theo nhing kinh nghiém
va su hiéu biét chin chin va ding dén, chinh xéc.

Loi khuyén tiép theo 1a khong nén chap nhan diéu gi thong qua sy tranh luan
mang tinh 16gic. Sy tranh luan phu thudc vao kha nang, kién thuc, ky nang



va thai dg tai nang chir khong phu thudc vao sy kién va chan ly. Su tranh
luan c6 thé lam phat sinh tinh cdm va tu nga.

---000---
Ba Dac Tinh

Muc tiéu chinh yéu ctia ton gido 1a chd trong nhiéu hon dén linh vuc
tu tip mot doi séng thanh thién, mot doi sdng giéi hanh, ludn 1y dao duc va
nham duy tri sy hoa binh, an lac, hanh phutc va su tu tin trong tAm va nham
day manh sy tu do giai thoat khoi trang thai tam 1y so hii, lo lang, san han,
thu dich va vo minh hon 13 don hét thoi g1an vao viéc sung bai, cau nguyén
va thuc thi nhitng hinh thtrc 1& nghi ton gido.

Nhén loai c6 ba ban chat: tha tinh, nhan tinh va thién tinh hay tinh siéu
pham. Tén gido déng vai tro rat quan trong trong vi¢c dé nen hodc kiém soat
tht tinh trong con nguoi. Ching ta khong thé dat dugc an lac hanh phuc
bang cach chi cau nguyén sudng. Néu con nguoi ciing song dé ma an, dé tim
su che chd, bao vé va dé sinh dé, thi luc d6 s& khong c6 su khac biét gitra tha
vat va con nguoi.

Tuy nhién, con nguoi khac véi thi vat & chd 1a con ngudi c6 thé duge hudng
dan phat trién tdm cao thugng. Ton gido 1a mdt nhan t6 hung manh giap anh
ta hoan thanh nhiém vu nay.

C6 mot dac tinh phi thuong trong tdm thirc con nguodi dugc goi la Phap.
Phép duogc cin ctr trén co s& nhimg pham chét con ngudi cua ching ta. Lam
nguoi, chung ta phai tu tap, trau ddi tam quy. So¢ hai vé t0i 10, diéu x4u xa,
tan bao va nhitng viéc lam nguy hiém s& pham phai. Mic khac, 1am nguoi
chung ta nghi rang ching ta that hd then khi lam nhitng diéu éc, trai véi
lwong tam, lam nhiing viéc phi luan 1y dao dic. Nham duy tri chan gia tri
con nguoi, ddm bao kha nang 1y tri cia con nguoi, ching ta phai tu tdp tam
va quy.

Trén the gidi hién nay co rat nhiéu ton gido va rat nhiéu noi cau nguyen,
cing té. Tai phuong Dong, nha tho, thanh duong, dén dai, chua chién va
nhiéu noi cing te cau nguyén khac dong chat nguoi. Ho cho rang ton giao
dang phat trién tét. Khap moi noi dau chung ta cting nhin thiy ngudi, cau
nguyén, cing bai, dét huong va vang bac, gidy to v.v... nhung thuc sy co
bao nhi€u nguoi trong s6 nhimg ngudi cau nguyén iy duy tri mot sy tam quy
trong tdm ho? Néu nhitng pham chat tu nhién va cao quy niy vang mat, thi



thue su ¢6 mot ton gido chan that khong? Nhiéu nguoi trong s6 ho tuyén b
ton gido ctia ho mot cach to tic nhung thuc su thiéu di nhumg pham chét cua
con ngudi, dé lai nhimg tinh trang tham thuong cho ton gido.

---000---
TON GIAO TRONG THO'I DAl KHOA HOC

Hién nay, ching ta dang song trong thoi dai khoa hoc va ¢ d6 hau nhu
tat ca moi mit cua cudc séng chung ta bi anh huong boi khoa hoc. Ké tir
cudc cach mang khoa hoc bung n6 vao thé ky 17, khoa hoc da tlep tuc b1 anh
rat nhiéu vao nhiing gi chung ta nghi va ching ta lam.

Su anh hudng ctia khoa hoc dac biét rit manh mé@ trong cac niém tin ton giao
truyén théng. R4t nhiéu khai niém co ban cua ton giao bi sup do dudi ap luc
cua khoa hoc hién dai va khong con dugc gioi tri thirc chap nhan nita. N6
khong con ¢ thé khang dinh chan 1y bat ngudn chi thong qua nhiing sy suy
doan mang tinh chat than hoc hay cin ct hoan toan vao quyén luc cua kinh
dién trong sy tach bi€t véi nhitng xem xét cua khoa hoc. Chang han nhu,
nhimng kham pha ctia cac nha tim tdm 1y hoc hién dai chi ra rang, dau 6¢ con
ngudi (tm ciing giébng nhu thé x4c (sic) hoat dong theo quy ludt thong
thudng va ty nhién ma khong c6 su hién hitu ctia mot cai nga hay linh hon
tru’(‘)’ng tén bat bién nhu mot sé ton gido da chu truong. Mot s6 nha lanh dao
ton gido rat coi thu’ong nhung phéat minh cua khoa hoc chong d6i di nguoc
lai v61 nhitng ni€m tin giao ly, mang tinh chat gido diéu cua ton giao ho.
Nhirng thoi quen vé mit tinh than cung ran nhu vay thuc su 1a mot sy cam
tir cho su phat trién nhan loai. Bdi vi con ngudi hién dai khong tin nhiing gi
map mo, mu quang cho du diéu d6 di duoc chdp nhan do truyén thong,
nhimg nha ldnh dao ton gido nhu thé chi thanh cong trong hang ngti nhitng
ngudi khong tin vao tin ngudng bang nhtrng hoc thuyet sai 1am cua ho. Mt
khac, mot vai nha lanh dao ton gido thdy rang rat can thiét dé diéu chinh
nhimg hoc thuyét khoa hoc duoc chip nhan rong rii bang cach dua ra nhiing
giai thich méi cho niém tin cua ho. Dién hinh cho trudng hop nay 1a hoc
thuyét tién hoa cua Pacuyn (Darwin’s Theory of Evolution). Nhiéu ton gido
cho réng loai ngudi duge tao ra truc tiép boi Thuong dé. Tuy nhién, Pacuyn
cho rang loai nguoi da tién hoa tir loai vugn nguoi (khi khong dudi). bay la
mdt hoc thuyet lam giam niém tin vao hoc thuyet thiéng liéng cua sy tao
hoa. Boi vi tat ca tu tuong gia sang sudt di chdp nhan hoc thuyét cua
Pacuyn, cho nén céc nha than hoc khong c6 su lya chon nao hon ngoai trur



dua ra mot su 1y giai moi cho hoc thuyét cua ho, nham thich tng véi hoc
thuyét nay von dé ho da phan bac trudc day.

Du6i anh sang cua nhiing phat minh khoa hoc hién dai, s€ khong kho khan
dé hiéu rang rat nhiéu quan diém cua cac ton gido lién quan tin vao su séng
chi 1a nhing tu twong mang tinh quy udc ma tir lau da duoc qua nhan
nhuong. Tuy nhién, xét vé phuong dién tong quat thi chung ta co thé noi
rang: cac Ton gido ciing di dong gop rat nhiéu cho sy phat trién cia nhan
loai. Ho da dua nhiing gid tri va cac ti€u chuin, va hinh thanh nhirng
nguyén tic dao dirc nhim hudng dan con nguoi dén cai Chan-Thién-My.
Nhung, cho du tat ca déu tot ho da thi hanh, cac Ton giao co thé khong con
tén tai trong thoi dai khoa hoc hién dai néu cac tin d6 cii cir khing khang
giam cam chan 1y trong cac hinh thirc cing nhic va gido diéu. Luon khuyén
khich cac hinh thirc nghi 1& va nhitng hinh thirc ma da lam kiét strc y nghia
co ban trong gido 1y cua ho.

---000---
Phat Gidao Va Khoa Hoc

Mai cho dén dau thé ky qua, Phat giao maoi khong bi gioi han boi nhiing
qudc gia chua bao gio tiép xtic véi nén khoa hoc hién dai. Tuy nhién, ngay
tir lac dau tién, nhitng 161 day ctia Dirc Phét ludn luén mé ra cho nhiing tu
tudng khoa hoc. Mot 1y do tai sao gido phap c6 thé duoc dé dang chép nhan
boi tinh than khoa hoc 1a Puic Phat khong bao glo’ khuyén khich niém tin
cting nhic gido diéu. Ngai khong tuyén b rang gido phap cua ngai dya hoan
toan vao niém tin, tin ngudng hodc la sy mac khai cua dang than linh; ngugc
lai, Ngai cho phep vé mat ty do tu tuong va su uyén chuyén tinh than tuy
duyén nhi bat bién.

Nguyén nhan tht hai 13 tinh than khoa hoc c6 thé duoc tim thdy trong
phuong phap ctia Dirc Phat khi dé cap dén chan 1y phd quat. Phuong phap
ctiia Ptrc Phat khi khdm pha va kiém nghiém tuong ty véi phuong phap cua
céc khoa hoc gia nay ap dung. Khoa hoc gia quan sat thé gidi bén ngoai mot
cach khach quan va s& chi hinh thanh nén mot hoc thuyét khoa hoc sau khi
kiém tra rat nhiéu th nghiém thanh cong trong thuc té.

St dung phuong phap tuong tu cach day 25 thé ky, Dtrc Phat quan sat thé
gidi ndi tAm (thé gidi bén trong) voi tim ly tham khong chép thi va khuyén
khich chu dé tir cua ngai khong nén chip nhan 10i day nao cho dén khi ho da
khao sat k¥ ludng va thuc chirng ban than vé chén 1y thuc tai d6. Ciing giéng



nhu gi6i khoa hoc ngay nay sé khong tuyén bd rang kiém nghiém cia ho
khong dugc sao y nguyén boi nhitng nguoi khac. DBirc Phéat cling khong
tuyén bd rang nhitng su tu tip cta ngai sé dua dén sy gidc ngd vo thuong,
chanh giéc 1a chi danh riéng cho Ngai khong thoi.

Do d6, trong phuong phap di tim chan 1y, Pirc Phat cling dung phuong phéap
phan tich gidng nhu gidi khoa hoc hién dai. Ngai da dung mot phuong phap
thuc té khoa hoc va kha thi nham dat dugc mot chan ly tuyét d6i va kinh
nghiém giac ngd. Trong khi Phat giao rat phu hop véi tinh than khoa hoc.
Chung ta thua nhan rang Gmg dung thuc té cta khoa hoc c6 thé lam cho nhan
loai song mot cudc song thodi mai hon va thudng thue, huong thu nhiing
diéu tuyét voi ma ho chua ting mo tdi trude day. Khoa hoc da giip cho con
nguoi boi tdt hon cac loai ca, bay cao hon céc loai chim, va cé thé dat chan
1én cung tring. Nhung trong linh vuc kién thirc c6 thé chdp nhan theo quy
udce, tri tué khoa hoc bi gidi han trong nhirng béng ching dua vao thuc
nghi¢ém hon la 1y thuyét Va chan 1y khoa hoc chiu su thay ddi thuong
xuyén, khong thuong hang bat bién. Khoa hoc khong thé mang lai cho con
ngudi cach kiém che tdm cua anh ta va khoa hoc khong cung cap cho con
ngudi su kiém soat vé luan 1y dao dirc cling nhu muc dich cia cudc sdng. Du
cho khoa hoc c6 tao ra nhiing diéu tuyét diéu cho nhan loai, nhung khoa hoc
thue sy bi gidi han rat nhiéu trong cac linh viuc ma Phat gido da di xa hon
khoa hoc trong cac linh vuc do.

---000---
Nhirng Gi¢i Han Ciaa Khoa Hoc

Nguoi ta thuong nghe nhiéu vé khoa hoc va nhitng gi khoa hoc ¢6 thé
lam va nhiing gi khoa hoc khong thé 1am. Kién thirc khoa hoc bi “han ché”
trong nhitng dir liéu dugc thau nhan thong qua cac gidc quan. N6 khong
nhan ra thuc té ma vuot qua nhitng dit liéu cia giac quan. Chan 1y khoa hoc
duoc xay dung trén co so nhitng sy quan sat logic vé nhitng dit liéu cua giac
quan ludn ludn thay doi. Do d6 chan 1y khoa hoc 14 chan 1y twong dbi khong
nhim t6i nhimg thtr nghiém cua thoi gian. Va gidi khoa hoc y thire dugce
diéu nay, ludn ludn sin sang thai bo hoc thuyét d6 néu nod co thé duoc thay
thé béng mot hoc thuyét t6t hon.

Khoa hoc ludn nd lyc tim hiéu thé giéi bén ngoai va chi luét so qua thé gidi
ndi tdm cua con nguoi. Tham chi nganh tdm 1y da thuc sy khong thé hiéu
dugc thau ddo nguyén nhan cat nghia sy lo au vé mat tinh than ctua con



ngudi. Khi con ngudi khong duge thoa man va nham chan cudc doi va thé
gidi noi tAm cua anh ta tran ddy nhig phién nio va nhﬁ’ng lo au thi khoa
hoc ngay nay khong thé trang bi nhiing bién phap nham gitip anh ta vugt
qua. Cac nganh khoa hoc xi hoi phuc vu cho méi truong song, c6 thé mang
lai cho anh ta mot mue d6 hanh phic gioi han nao do. Nhung khong giong
nhu loai suc vat con nguoi can c6 nhu cau nhleu hon chtr khong chi vao
nhimg sy thoai mai vé mat thé xac va nhimg nhu cau giup cho anh ta duong
dau v6i nhimg phién ndo va kho dau, phat sinh tir trong cudc sdng thudng
nhat cda anh ta.

Trong x& hoi ngay nay, qua nhiéu nguoi gap phai su so hai, giao dong, trang
thai bat an trong cudc song tir vat chat dén tinh than, nhung khoa hoc khong
thé gitp d& ho. Khoa hoc khong thé day con ngudi binh thuong kiém ché,
kiém soat tAm ctia anh ta khi anh ta bi dwa ddy boi ban ning cta thu vét dang
khao khat trong 10ng anh ta. Liéu khoa hoc c¢6 thé 1am cho con ngudi tot hon
ching? Néu c6 thé, thi tai sao nhirmg hanh dong bao lyc va nhimg thoi quen
phi luan 1y dao dtrc ton tai nhiéu & nhirg qudc gia ma khoa hoc phat trién?
Liéu c6 dung khi noi rang cho du tit ca nhimg tién bo ma khoa hoc da dat
dugc va nhirng thuan 191 mang lai dang hién cho con nguoi, khoa hoc dé lai
bén trong con ngudi vé co ban thi khong co su d6i thay: Khoa hoc chi 1am
cing thang thém nhiing cam xuc clia con ngudi vé sy doc 1ap va thiéu thon?
Ngoai ra, khoa hoc ciing that bai trong lanh vyc mang lai cho nhan loai cam
giac an toan, va khoa hoc ciing da khién cho moi nguoi cam thdy tham chi
bat an hon bang cach de doa thé gidi bang nhiing kha nang hily diét hoan
toan.

Khoa hoc “khong thé” cung cip cho cudc doi mot muc tiéu day y nghia. N6
khong thé cung cp cho con nguoi nhimg ly do r6 rang dé sinh ton. Thuc té,
khoa hoc hoan toan mang tinh chit thé gian vé ban chét va khao hoc khong
quan tdm dén muc dich tinh than cta con ngudi. Chu nghia huil vat chét co
hiru trong tu tuong khoa hoc, tur chbi nhitng muc tiéu tinh than, cao hon la
su hai long thoa man vé vat chat. Bang nhirng hoc thuyét chon lwa va chan
ly tuong ddi, khoa hoc khong dém xia, dén mot sb su kién quan trong nhat
va dé lai nhitng cau hoéi chua tra 161 dugc. Chéng han nhu khi duoc hoi :
“Tai sao co sy khong can bcing vé mat thé chdt va tinh than ton tai gitta con
nguoi ?”. Khong c6 mot giai thich khoa hoc nao cé thé dua ra dé 1y giai
nhimg ciu hoi nhu thé. D6 1a nhitng vuot qua gidi han chét hep cua khoa
hoc. Tam siéu viét cua Puc Phat khong bi gi61 han & nhitng dir liéu va co thé
vuot xa hon logic bi mic ket trong sy gidi han ctia nhan thirc tuong ddi.
Nguoc lai , sy nhan thirc cua con nguoi dua trén co sé thong tin ma néd thu



thap duogc va tang chtra trong no, cho du ¢ trong linh vuc Toén gido, triét hoc,
khoa hoc hay ngh¢ thuat, nhiing thong tin can thiét cho tim duoc thu thap
thong qua cac cin cua ta. Nhitng thong tin rat han ché 1am cho sy hiéu biét
cua chung ta bi méo mo di. Trong cudc sach “Learned Ignorance”, mot hoc
gid ngudi Phap Nichoras da quan sat nhu sau:

“Tét ca nhitng cuén sdach dwoc kheo khoang rivm beng ciia chiing ta dwa trén
co SO cdc gidc quan thue su la sw vo minh tam 16i va kién thirc chan thdt chi
dat dwoc bang cdch it bo tat cd nhing thir kién thirc dé cho dén khi chiing
ta tw duy ma khong can dimg den nhiing y twong cua cac gidac quan. Chan ly
khéng phu thuéc vao nhitng van dé bén ngodi chung ta nhung bén trong
chiing ta khéng thé hy vong tim thdy chdn Iy bdng nhitng thir nghiém su
nhdn thirc bang cdc gidc quan hodc tham chi bcing nhitng suy ludn va logic.
Day chi la nhing cong cu dé dat dwoc tri kién chir khéng phdi la chan Iy.
Chan ly phal bdt nguon tir sy nhdn thirc gidc ngo ben trong (ngi tam. Sdach
V& chi ¢6 thé khoi ddy tir duy va cung cdp cho chung ta tri thirc. Boz VO
chdn 1y ban phdi chii tdm vao bén trong tw than boi vi chdn 1y nam ngay
trong chinh chung ta. Do do viéc tim toi thu thdp tri thurc la mot chuyén, va
viée tim cau chan Iy la chuyén khdc”.

“Ngén ngit la san pham xdc dinh cia tdm ching ta va tam ching ta tuy
thuoic vao tri thirc thong qua sw cam nhan cua giac quan. Nhiing gidac quan
nay doi khi khong xac thuc. Mot sy kign duwoc nhiéu nguwoi chimg kién cé thé
dwa ra nhiéu gidi thich khdc nhau”.

Mbt s6 nguoi rat tu hao, hanh dién ré‘mg ho biét nhiéu diéu trong cudc séng.
Trong thyc té, chiing ta biét cang it thi su giai thich ciia chiing ta cang chac
chan hon; nguoc lai, ching ta cang biét nhiéu thi cing ta cang nhan thay su
han ché ctia chung ta.

Mot hoc gia thong thai c¢6 1an viét mot cudn sach hay ma éng cho d6 1a mot
tac pham tuyét d6i hoan hao. Ong cam thay rang cudn sach d6 bao ham tt
ca nhirng tinh hoa cua van hoc va triét hoc. Tu hao vé thanh qua cua Ong ta,
ong ta dua kiét tac d6 cho mot ngudi ban ddng nghiép cuia dong, ngudi ciing
thong thai nhu 6ng ta, voi yéu cau 1a cubn sach d6 dugc xem lai boi ong ta.
Thay vi nguoi ban cua ong yéu cau tac gia viét ra mot mau glay ve tat ca
nhiing gi 6ng biét va tat ca nhiing g1 ong khong biét. Tac gia ngoi tram tu
suy nghi, nhung sau d6 mot thoi gian ong khong thé viét ra nhimng gi ong
biét. Thé thi sau d6 ong dé cap dén cau hoi thu hai, va lai mot 1an nita anh ta
khong thé viét ra nhiing gi anh ta khong biét. Cubi cling, véi tu ngi ciia 6ng



ta trong tinh trang khé xu nhét, ong rat ho then va thuc sy nhan ra réng
nhirng gi anh ta biét thi nhiing thir d6 that su 1a vé minh.

Lién quan dén van dé nay, Socrates, hoc gia ndi tiéng thanh Athen, Hy Lap
cO dai da phat bi€u nhu sau khi dugc héi nhitng gi ong biét: “T61 biét mot
di€u duy nhat 1a-d6 1a diéu to1 khong biet”.

---000---
Phat Giao Vugt Xa Hon Khoa Hoc

Phat gido di xa hon khoa hoc hién dai trong sy thtra nhan lanh vuc
kién thirc rong hon duoc cho phép boi nhitng nhan thirc khoa hoc. Phat gido
thira nhan rang tri thirc phét sinh tir cdc gidc quan (cac cin) cling nhu nhiing
kinh nghiém ca nhan dat dugc nho vao sy tu tap tam. Béng cach huin luyén
va phat trién mot trang thai tdm dinh cao d6 nhiing kinh nghiém tén gido co
thé dugc lidu tri va xac ching cho 1a ty than. Kinh nghiém ton gido khong
phai 1 diéu gi ma c6 thé dugc thau hiéu bang cach kiém tra cac thi nghiém
trong 6ng kiém nghiém hay 1a dugc kiém tra dudi mot tim kinh hién vi.

Chan 1y do khoa hoc phat hién ra thi mang tinh twong d6i va chiu quy luat
vo thuong, trong khi d6 chan 1y do Pirc Phat tim ra thi toi hau, tuyét doi
Chan 1y vé cac Phap khong thay do6i theo thoi gian va khong gian du Chu
Phat c6 xuat hién hay khong thi chan 1y van 1a chan 1y. Hon thé nita, tréi lai
v6i hoc thuyét mang tinh lya chon cua khoa hoc, Birc Phét khuyén cac hoc
thuyet khong nén chap chat vai cac hoc thuyet khac. Thay vi dua ra cac hoc
thuyét, Pirc Phat day con nguoi 1am thé nao dé sdng mot cude sdng chan
chinh béng canh thanh tinh cac can va doan trur tham ai, chép tha, Birc Phat
chi ra con dudng nho vao d6 ma ching ta ¢ thé kham pha ra chinh ching
ta, ban chét chan that cta cudc doi. Va muc dich cia cudc doi co thé tim
thay.

Van dé thuc hanh rat quan trong trong Ptrc Phat, mot nguoi néu hoc nhiéu
nhung khong thuc hanh thi giéng nhu mét ngudi doc tung cac cong thirc tir
mot cudn sach day nau an khong 16 ma khong stra soan dugc mot moén an
nao ca. Sy d6i khat cua anh ta khong thé 1am diu di dugc chi bang kién thire
sach vo. Thuc hanh 13 mot diéu kién tién quyét cta viéc gidc ngd ma trong
mot sd truong phai Phat gido nhu : Thién téng xem viéc thuc hanh quan
trong hon kién thirc kinh dién- “Bat lap van ty, kién tanh thanh Phat”.



Phuong phap khoa hoc vé mit bén ngoai va cac khoa hoc hién dai khai thac
thién nhién va cac yéu td khac cho nhiing sy thoai mai riéng cua ho, va
thuong lam ngo di nhu cau can thiét dé hai hoa voi méi sinh va do d6 lam 6
nhiém the gi6i. Trai lai, Phat gido hudng tryc tiép vao bén trong ndi thm va
quan tdm dén su phét trién bén trong ndi tim cua con nguoi. O muc do thap
hon, Phat gido day tung ca nhan cach dleu chinh va dbi pho voi nhing van
dé va nhirng tinh hudng trong cudc song thudng nhat. O mic do cao hon,
Phat gido khuyén khich cho con ngudi nd Iy vuot qua tuw ngd thong qua viée
thuc hanh tu tap tdm va phat trién tam. Phat gido 1a mot hé théng tu tap tinh
than rat hoan hao, lién quan t6i viéc chimg dic tué quan vé ban chit ctia cac
phap cham dwa dén su gidc ngd hoan toan vé chan 1y t6i hau-Niét-ban
(Nibbana) - Hé théng nay vira thy té vira khoa hoc. Né lién quan dén su
quan sat trong tinh trang ly tham vé trang thai tinh cam va tinh than. Mot
hanh gia khi hanh thién, giéng mot nha khoa hoc hon mét vién tham phan,
quan sat thé gidi ndi tAm v6i chanh niém, tinh giéc.

Mot khoa hoc khong c¢6 sui hién hiru ciia Ton gido khong cd nhitng ¥ tudng
luan 1y dao durc, khoa hoc tao ra su nguy hiém cho tit ca nhan loai. Khoa
hoc di ché tao ra cac loai may moc co thé tré thanh loai chia té, dan dugc va
bom 13 moén qua cua khoa hoc cho thiéu sé dang nim quyén luc ma sé ménh
ctia toan nhan loai trén thé gi61 phu thudc vao ho. Trong khi do, s6 nguoi
con lai chod doi trong trang thai théng kho va so hai khong biét khi nao vii
khi hat nhan, chat khi doc va nhimg loai vii khi giét nguoi - tit ca nhiing
thanh qua khoa hoc dugc thiét ké dé giét mot cach c6 hi¢u qua-sé st dung
chung khong nhiing khong hoan toan cung cap cho nhan loai nhiing bai hoc
luan 1y dao dirc ma nd con cung cap thém nhién li€u cho su bung chay khat
ai cua con nguoi .

Khoa hoc khong c6 nhiing su thu hut vé mat luan 1y dao duc, chi 1a sy huy
diét: no6 trd thanh "mdt con nguoi tan bao” ma loai ngudi kham pha ra. Va
ri thay, chinh "con ngudi tan bao nay dang tré nén rat manh bao va day du
quyén lyc hon con ngudi. Trir phi con nguoi biét cach kiém ché va hudng
dan con nguodi tan bao ndy, thong qua viéc thu hanh dao duc luan 1y Ton
gido thi con nguoi tan bao nay s& chong ché duoc “anh ta”. Khong co su
huéng dan Ton gido, khoa hoc s& de doa thé gidi bang sy huy diét. Trai lai,
khoa hoc khi két hop véi ton gido chang han nhu Phat gido c6 thé chuyén
hoa thé gid1 nay thanh moét thién dang ctia sy hoa binh an lac, an toan va
hanh phuc.



Chua bao gio c6 mét giai doan nao khi su két hop gitra khoa hoc va ton giao
cuc ky can thlet nhimng loi ich tot nhat va phuc vu t6t nhat cho nhan loai.
Ton gidgo néu khong co khoa hoc 1a t6n gido mu quang, mé tin di doan,
trong khi d6 khoa hoc ma khong co6 ton gido thi s€ tré thanh pha hoai.

---000---
Loi Tuyén B6 Ciia Phat Gido

Tri tu¢ duogc hinh thanh trén co s& long tor dong vai tro quan trong
viéc chuyén hudng muc tiéu hiém nguy ma khoa hoc hién dai dang hudng
dén. Phat gido c6 thé cung cip vi lanh tu tinh than va phat minh khoa hoc
nham thuc déy mot nén van héa tuoi sang hon trong tuong lai. Phat gido co
thé cung cap muc tiu co gia tri cho su tién bo ctia khoa hoc hién thoi dang
dung trudc mot bé tic, vo cung that vong, bi nd 1& boi nhitng phat minh cua
khoa hoc.

Albert Einstein, nha bac hoc va nha vat 1y hoc ndi tiéng cua thé ky 20 da
tuyén bo vé Phat gido khi 6ng phat biéu rang:

“Néu c6 mét tén gido nao ma dwong dau véi nhiing nhu cau ciia khoa hoc
hién dai thi tén gido dé sé la Phdt gido. Phdt gido khéng yéu cau sw xét
duyét lai nham lam cho né bat kip véi nhitng phat minh khoa hoc, trong thoi
gian gan ddy Phdt gido ciing khong can chia sé nhiing quan diém ciia minh
voi khoa hoc boi vi Phdt gido bao gom khoa hoc dong thoi viegt xa hon khoa
hoc. Phat gido la mot cau néi giita tw twong tén gido, va khoa hoc bang
cach khuyén khich con nguoi khim phd ra nhing kha néing tlem an bén
trong chinh anh ta. Vi vay, Phdt gido la mot ton gidao vueot thoi gian”.

---000---
TON GIAO VA HANH PHUC NHAN LOAI
Nhirng ly giai khac nhau
“Tén giao” va “hoa binh” 1a hai thuét ngit thuong duwgc nhiéu nguodi dinh

nghia va gidi thich theo ni€ém tin ton gido va trinh do hi€u biét khac nhau ctua
ho.



Céc hoc giad va cac nha triét hoc da nhin ton gido theo nhiéu khia canh khac
nhau. Mot s0 nguoi dinh nghia ton giao theo mot y nghia rat chat hep va han
ché, trong khi d6 c6 mot s6 nguoi lai xem ndé & mot binh dién rong hon.

Tir dién Oxford dinh nghia: “Tén gido la mét théng niém tin va siing bdi (a
system of faith and worship), la su nhdn thirc ciia con nguoi vé mét Thuong
dé cd nhdn buéc phdi tudn theo, va hdu qua cua sy nhdn thiec do co lién
quan dén phdam hanh ciia con nguoi.

Thomas Paine, mot triét gia ngudi Anh da phat biéu “Thé gidi la dat nuée
ctia 16i, nhén loai la anh em cia t6i va lam cdc diéu thién la tén gido cua
t6i”. Mot thai d6 nhu thé ddi véi ton gido rat 1a can thiét nham muc dich
mang lai sy hoa binh va hai hoa cho thé giéi ma chung ta dang sinh ton.
H.G. Wells phét biéu “Tén gido la phdn trong tdm trong nén gido duc ciia
ching ta. N6 quyét dinh nhimg gid tri dao ditc ciia ching ta”. Theo
Emmanuel Kant, triét gia noi tiéng ngudi Duc thi “Tén gido 1a sy nhan thirc
ctia chiing ta vé nhitng nguyén 1y dao dirc nhu 1 nhitng quy luat ma ching
ta khong dugc pham”.

Karl Marx, nguoc lai, xem ton gido nhu la “thudc phién ctua nhan loai”-
khién cho con nguoi tro nén xa roi voi thuc té nuo6i dudng mot niém hy
vong do tuong vé hanh phuc trong mot kiép song sau khi chét s& dugc dén
bu cho nhitng hanh dong toi 15i di tao trong kiép sdng hién tai. Theo Engel
“Tén gido chi 1a nhitng phan anh khong tuéng trong dau oc cua con nguoi
vé nhitng luc luong bén ngoai didu khién cudc séng bén trong cua ho lac so
khai”.

---000---
Muc Tiéu La Mot
Cho du nhing su di bi€t va nhing su giai thich khac nhau, song tat ca
cac ton glao ludn ludn dong ¥ rang hoa binh la nhu cau can thiét va ton g1a0

dong vai tro thiét yéu trong viéc phat trién su an lac, hoa binh cho mdi c4
nhan, gia dinh, x4 hoi, quéc gia va cong dong thé gisi.

---000---

Nhu Cau Ciia Nén Gido Duc Pao Giso



Khi thé gidi ngay cang tién siu vao ky nguyén cua su hdén don voi
nhiéu thtr vii khi hat nhan tinh Vi va nguy hiém va bén canh d6 con ¢6 hién
tuong thién tai va sy suy d6i vé luan 1y dao dirc. Ngay nay nhu cau cho viéc
gido duc dao gido rat 13 quan trong hon bao gio hét. Nhimg lo lang va bat an
do nhiing diéu khong chic chin vé twong lai co thé 1a nguyén nhin giy ra
nhimg chimg bénh cing thang trong tim tri clia con ngudi. Nhirng chimg
bénh nay c6 thé dugc khic phuc bang mot sy hiéu biét dung dan vé ban chat
clia tAm-mot dé tai vuot xa nhung hé théng cac truong trung hoc va dai hoc
trong x4 hoi ngay nay. Ton gido ludn 1a chia khoa dé duy tri su an lac cua
tdm va mang lai su khudy khoa vé& mit tinh than trong nhitng lac khan cap
nhu trong luc gap thién tai hay la nhiing luc bi ngu tri bo1 nhitng gidc ngoai
xam va nhitng sy quiy nhiéu khac.

Nhén loai can dén ton gido nhu 13 nhitng con tau dang can nhitng bén tau
kién ¢b dé cap vao. Tam con ngudi ludn ludn khudy dong nhu con vuon
chuyén cdy, nhu con ngua dang nhay. Va vi vay, Tam nay can phai co
nhing tro gitip dé giir cho n6 duoc kién dinh va viing chic nhim giai quyét
nhimg van dé trong khi di tim nhirg y twong cho minh trong cudc song. Vi
sur chap nhan mot sb gido ly nhét dinh nao do, nguoi ta co thé troi budc tim
ctia ho vao d6. Nhu mot con tau khi duge neo vao mot bén cang ¢ dinh nao
d6 thi co co thé vuot qua nhiing con gi6 manh, bao tap, nhirng su r6i loan vé
mit tinh than trong cudc doi.

Vi vay, gido duc dao hoc phuc vu nhu mdt cong cu nham 1am thang béng
tam, phat sy sy thang béng d6 va tranh xa cac cuc doan. N6 dan dét con
nguoi di dén sy hiéu biét vé& chan ban chat cta sy séng chét va vii tru. Rat
can thiét dé cung cp cho con ngudi su hiéu biét sau sic hon vé cudc doi, vé
mit ndi dung dao dirc ludn 1y, va gitp con nguoi tiy xoa di nhitng su cudng
tin va nhimg quan diém, mé dudng cho sy hoa hop trong tén gido.

---000---
Ai La Nguwoi Theo Dao?

Mot ngudi tin ngudng ton gido co thé duge nhan dién bang tinh cach
dao duc, tu tuong, 10i noi va hanh dong ctia nguoi ay. Mot con ngudi ¢ tu
tudng thanh tinh, 161 néi thanh tinh va nhitng hanh dong thién 12 mot con
nguoi ¢ tin ngudng ton gido hoan hao, theo quan diém cta Phat gido. Rat
kho khan trong viéc xem xét lidu ngudi dé co theo dao hay khong, néu anh
ta chi 1a nguoi thuong di dén nhitng noi trang nghiém va cau nguyén cho



chinh ban than, gia dinh cua anh ta ma khong quan tam dén tha nhan. Nhiing
hanh dong cua anh ta xuat phat tir dong co ich ky va tdam hep hoi.

Mit khac, co thé ¢ nhimg nguoi khong bao gio tham dy vao nhing 1& hoi
ton giao, hodc la cau nguyén O cac dén tho, “tuy nhién, ho Van c6 thé thure
hanh mét s nguyén tic ton gido bang cach sbng mot cude sdng an lac va cd
ging khac ‘phuc mot sd nhuge diém cua ho va ¢ su cam thong, khoan dung
va hiéu biét d6i voi nhiing nguoi khac. Nhilng nguoi nhu thé duoc xem nhu
mau ngudi hoan hao hon mau nguoi dau tién.

Mot y tudng duy nhat ddi véi nhitng nguoi theo dao 13 “séng mot cudce séng
don gian va khiém cung. Thong qua d6, ho c6 thé duoc giai thoat khoi
nhitng vudng viu vao nhirng muc tiéu vat chit va nho vay ho cé thé tan tim
voi1 viée tu tap vi loi ich cua ban than va tha nhan.

---000---
Gia Tri Cua Ton Giao

Chi quan sat nhimng cich thyc hanh, nhitng hinh thtrc 1& nghi bén
ngoéi dua trén danh nghia ton gido thi kho ma c6 thé hiéu dugc gia tri cua
ton giao dac trung nao do, d6i v6i mot nguoi dan di co thé thye hanh mot sd
truyen thdng vo nghia nao do, song nghi do 1a chanh dao. Pé hiéu duoc chan
gia tri cua ton giao, chung ta can phai nghién ciru giao 1y nguyén thuy cua vi
thay sang 1ap ton gido do bang cach truy tim vé nhimg nguén tu li¢u goc
cang ¢ xua cang tét. Chan gia tri cla ton gido c6 thé dugc hiéu trong trién
vong dung dén, tir nhitng 10i day hop 1y va hai hoa c6 thé mang lai cho
chiing ta nhirng 15i chi dan thyc té, lién quan dén viéc ty tu stra ban than dé
gitip chung ta séng theo mot 161 séng gian di, khiém cung va hop véi dao 1y-
v6i su an lac va biét dii ngay chinh trong hién tai.

Su bay té nhitng stc manh, nang luc huyén bi va ky di€u, nhitng htra hen
dugc sinh 1én thién dudng sau khi chét, nhitng sy thuc hanh mang tinh mé
tin di doan chi l1a nhitng sy mé hodc cua cac ton gido, kich thich tdm cua dai
da s voi nhiing sy rung minh, sy thich thu vé mit tinh cam va nhirng niém
tin mu quang. Ho khong thanh tinh hod nhiing cAu ué cua tam thirc, dic biét
md dudng cho nhirng sy dién rd manh 1iét hon vé quyén lyc, danh vong va
nhuc duc thé gian.

Swami Vivekananda, trong bai dién thuyét cia minh da noi: “Chi c6 kinh
nghi¢m 1a nguon tri thuc duy nhat, nhitng phuong phap tuong tu trong viéc



nghién ctru ma chung ta ap dung trong cac linh vuc khoa hoc va nhiing tri
thirc bén ngoai cac linh vuc khac, nén dugc dem vao tng dung trong linh
vuc t6n gido. Néu ton gido bi huy diét do nhitng kham pha, nghién ctru nhu
thé, thi diéu d6 c6 nghia 14 ton gido vo nghia, d6 chi 1 vo dung va khong c6
gia tri. Loai ton gido ndy cang bién mat sém cang tot. Tai sao cic ton gido
lai cho réng ho khong bi troi budc dé ton tai do nhirng quan diém suy dién,
c6 18 khong ai biét duoc didu d6. Nhung t6t hon, con ngudi nén trd nén vo
than bang cach ton thd chi nghia 1y tri hon 1 tin mi quang vao hai trim
triéu thuong dé, vi quyén lyc cta bat ky ai do.

Trong khi tranh xa hai cuc doan-niém tin mu quang va thai d§ cuc doan cua
tang 16p tri thirc-su tham vong ton gido nén tim kiém chan 1y bang 1y tri va
tri tué¢ hon la ni€m tin mu quang.

---000---
Phuwong Phap Hop Ly Pé Giéi Thiéu Mot Ton Gido

Thoi dai cua chi nghia huyén hodc va than bi dang nhanh chéng
nhuong budce cho tri thire khoa hoc va sy phat minh kham pha.

Mic dau nhitng phuong phap nguyén thuy cua su tuong tugng nhu vay da
phuc vu nhu 1a myc dich dé loai bo di mot sb su s hai va bat an vé mot thé
luc v hinh nao do tir trong tdm cua nhitng con nguoi thoi nguyén thuy tho
s0, song nhitng phuong phap tuong tu nhu vdy khong thé ap dung ddi véi
truong hop tam thirc con ngudi trong thoi hién dai tan tién.

Lién quan dén nhu cau cho mét quan diém hop ly hon, cyu Thu tuéng An do
sau nay- Shri Jawarharlal Nehru-da phat biéu rang chung ta nén cb gang
tranh ba van dé chinh khi gi6i thiéu mot ton gido. Nhimg van dé Ay la:
nhitng tang thanh d1en y tudng vé Thuong dé va thé gidi bén kia “hay la kiép
sau. Ngai chi ra rang néu chung ta c¢d gang gioi thiéu tén giao bang cach str
dung mot trong ba van dé co ban trén thi luc d6 con ngudi s& c6 khuynh
huéng nuong tya vao yéu to do-chap nhan ton gido d6 ma khong van dung
kha nang 1y tri ciia minh. Tt hon hay khuyén con nguoi tim kiém chan 1y
thong qua tri thirc va kinh nghi¢m cua minh véi mgt cai tam hoan toan tu do.
Pay thuc su 1a mot phuong phap 1y tudng dé gio1 thiéu mot tén giao boi vi
phuong phap nay tranh dugc nhing loai thanh kién v& ton gido, niém tin mu
quang va sy hiéu biét sai lam.



Nehru ciing dé cip rang ching ta khong nén chap nhan bat ctr diéu gi duoc
ghi chép trong cac Thanh dién voi danh nghia 1a ton gido. Ngai cho rang
nguyén 1y chinh yéu cia tén gido cta ngai 1a “thién sinh thién, 4c sinh ac”.
Trong tic pham “The Discovery of India”, khi dé cao gia tri ctia phuong
phap tiép can hop 1y ctia Phat gido, Nehru viét: “Pirc Phdt c6 can dam chi ra
nhitng sy bdt man, khéng hai long vé cdc tén gido binh ddan, mé tin di doan,
hinh thirc 1 nghi va dé cao vai tro ciing té. Ngdi ciing khong quan tam dén
nhitng quan diém siéu hinh hoc va than hoc, phép than théng bién hod,
nhitng xy mdc khai va lién quan dén nhitng hién twong siéu nhién. Su moi
goi ciia Ngdi la hdy ding 1y tri, ludn Iy va kinh nghiém; Ngai nhdn manh vé
mat luan ly dao dirc va dwa ra mot trong nhitng phwong phdp phdn tich-
phwong phap phan tich tam ly vo nga. Toan bo phwong phdp gioi thiéu ton
gido ciia Ngai giong nhuw viéc hit mot hoi tho ciia mot ngon gié trong lanh tir
mét ngon niii sau nhitng luong khi suy dodn siéu hinh hoc”.

Nehru con néi tiép rang dirc Phat da day nhitng diéu vi dai hon tit ca cac hoc
thuyét va gido diéu va thong diép vinh ctru ctia Ngai di 1am cho nhan loai
xuc dong qua cac thoi dai. Co6 1€ trong lich str qua khir khong c6 luc nao ma
thong diép cua Ngai vé 10ng tir bi va hoa binh lai can thiét hon dé giai quyét
ndi kho dau va sy phién nhiéu ctia nhan loai nhu thoi dai ngdy nay.

Albert Einstein khi néi vé ton gido ctia trong lai, phat biéu rang:

“Néu c6 mét ton gido ndo dwong dau dwoc véi nhitng nhu cau ciia khoa hoc
hién dai thi @6 la Phdt gido. Phdt gido khong can xét lai nhitng quan diém
ciia minh dé cdp nhdt héa véi nhitng kham phdé méi cia khoa hoc. Phdt gido
khéng can tir b6 quan diém ciia minh dé theo khoa hoc vi Phdt gido bao gom
ca khoa hoc va di truoc khoa hoc.

Va ong tiép: “Ton gido ciia thO’ng lai sé la mot ton glao hoan vii. Ton gido
dy vueot xa mot Thuong dé ca nhadn, tranh xa nhu’ng gido diéu va than hoc,
bao gom ca thién nhién, vdt 1y va tam linh. Ton gido dy phai duogc can cir
vdo mot y niém ton gido vuon lén tir kinh nghiem cua moi diéu, kinh nghlem
vé thién tw nhién, vat [y va tam linh va nhu la mot nhdt thé tran day y nghia.
Phit gido ddp vng tdt ca nhitng vin dé trén”.

Phuong phéap duoc dirc Phat st dung 1a mdt phuong phap doc nhat vo nhi
trong bién nién cua lich st cac ton gido. Ngai khuyén chu vi d¢ tor Ngai
khong nén chap nhan Phép chi vi Iy do ton trong va kinh ngudng ma chi
chap nhén sau khi da khao sat ky ludng.



buc Phat khuyén nhu‘ng nguoi da c6 nhan duyén dén voi Ngai ding qua voi
vang chap nhén giao ly cua Ngai va Ngai yéu cau ho hédy suy nghi can théan
lidu gido 1y cua Ngai co thuc su hip dan va thiét thuc d6i voi ho khong.

Néu ho hoan toan tin tudng vao phuong phap ctua Ngai, thi chi sau d6 Ngai
moi chép nhan ho lam dé tir cua Ngai. Tham chi sau khi tr¢ thanh dé tir cua
Ngai, Ngai khong ngan can ho hd tro Bac dao su cua ho trude kia. Diéu nay
cho thiy rd rang mutrc d6 tu do tu tudng ma Ngai da cho phép chu vi dé tur
Ngai, ma khong c6 mot su ghanh ty, hiém gidn nao. N6 ciing ching minh
thai do hai hoa, hoa nha véi cac ton gido khac.

T.H. Huxley d& nhan xét vé Phat gido: “Mgt hé thong khong thira nhdn s
hién hitu cua Thuong dé theo nghia cdc tén gido phwong Tay, tir choi sw
hién hitu ciia linh hon con nguwoi; mot hé thong coi viée tin vao s bdt tir la
mét sai lam, ngoc nghech khong chap nhan tinh hiéu qua ciia viéc cdu
nguyén va dang hién siic vit dé ciing té than linh; Phdt gido la mot hé thong
budc con nguoi tim kiém sw gidi thodt cho chinh minh bang né lwc cia cd
nhdn; mot hé thong ma sw thanh tinh khéi nguyén cud né khong biét gi vé
nhitng siw th¢ nguyen phai phuc tung va khong bao gio tim kiém sy tro gitip
cua mot canh tau thé tuc. Phat gido da lan truyén nhanh chéng khdap moi noi
tir thoi Trung c6 va dang tiép tuc lan tod ¢ nhitng noi chira c¢é sw hién hitu
cua Phat gidgo, Phat gido la mot hé théng cho du nhitng sy tron lan cua
nhitng tuc mé tin di doan ép bugc, van la mét tin nguong wu viét cua dai da
s6 phan déng nhan logi”.

Theo sy quan sat cua nha khao ¢ hoc Alexander Cunningham, “Ngudi con
Phat truyén b4 ton gido ciia minh bang tiéng néi thuyét phuc ciia sir ménh,
nhung nhiéu ton giao khac la truyén ba bang thanh guom khong mét chut tir
bi thuong tiéc. St ménh lam ddm mau cua nhitng nguoi cua cac ton gido
khac dugc thap sang bang nhiing ngon ltra khing khiép ctia nhitng thanh ph
dang bdc chay, nguoc lai, sy phat trién mot cach hoa binh, an lac cta nguoi
Phat tir dugc thap sang bang bd mat vui vé cia nhimg bénh nhan dang nam
trong cac bénh vién ctua cdc Tu vién Phat gido, bang nhitng nu cudi hanh
phuc cua khach It hanh dang nghi ngoi tai cac nha nghi bén duong”.

Theo Hoa thuong J.T.Sunderland, “Trong sudt cdc thoi ky lich sir Phét gido,
dao Phdt da day su hoa binh cho gioi Phdt tw mot cach hitu hiéu, va manh
mé hon bat ky nhitng ton gido lon khac duoc thé gii biét dén. Con nguroi
cua dao Phat huong ve doi song tam linh nhiéu hon, khdc véi con nguoi ciia
thoi dai chi hwéng vé vit chat, va ddt viéc xay dung nhdn cdach, sw phuc vy,



tinh thuong va hoa binh lén trén danh vong, sw giau co vdt chat, quyén téi
cao va chién tranh. Pao Phdt dd phdt trién mét cach ruc ré trong cdc thoi
ky lich suw boi vi dao Phdt la mot ton giao duy nhat khong co bao luc va dam

»

mau”.
---000---
TAm guwong ciia Hoang dé A duc

Su kién xung dang duoc ghi nhan la Hoang dé A duc 1a mét con
nguoi cyc ky tinh tan trong su nghiép tan tuy v6i niém an vui hanh phuc cho
than dan cua minh. V6i myc dich nay, nha vua da cho dao giéng cung cip
nuéce udng, trong cdy che bong mat, xay dung duong x4, cong vién cdy xanh
cong cong va vuon duoc thdo dung dé chita bénh va nhiéu bénh vién dé
chita tri bénh cho ngudi ciing nhu stc vat. Dé 1am tham nhuan tinh than
chan chinh trong than dan ciia minh nhitng ngudi ma nha vua triu mén mudn
hoan nghénh nhu la nhiing dira con yéu quy ctua minh, Nguoi ra 1énh cho
khic trén nhimg tru da dugc dung trén khap 1anh tho buc thong diép cao quy
ciia mdt cudc song chan chanh. Nhiing dai than va quan lai trong vurong triéu
dugc chi dinh huéng dan va giam sat doi song van hod luan 1y. Hoi nghi kiét
tap kinh dién 1an tht ba cling duoc nha vua tai trg. Nhitng phai doan truyén
gido ma nha vua di phai di ¢ nhitng manh dat gan va xa, gitp hinh thanh
nhimg su giao luu vin hod cta nhitng nén vin hoa du nhip xa rong trong
linh vic quan hé va hoa binh qudc té.

Nhitng hanh dong cua dai dé A duc chung to rd rang rang nha vua 1a mot
con ngudi md dao séng mot cudc doi tich cuc hanh thién. “Nhing nd luc
nham mang lai loi lac cho sé dong va thuc giuc nhiing st gid thyc thi nhiém
vu st ménh” la mot trong s6 nhiing nguyén ly hanh dong kim chi nam cua
nha vua. Puoc thim nhuan véi ¥ nghia thuc té dang ké va tinh ning dong,
dai dé A duc biéu hién trong cudc doi cua minh mot tinh than Phat g140 cao
do, hanh dong thuc sy vi 191 lac cho $6 dong, vi hanh phuc cho sb dong-mot
1y tudng ma chinh dirc Phat da day cho nhom 60 vi Thanh d¢ t dau tién cta
Ngai ma chu vi ndy 1a nhitng nguoi tao ra s ménh truyén gido dau tién
trong lich st nhan loai.

DPuoc cam hung tur sy vi dai cua dai dé A duc, s gia H.G.Well trong tac
pham “Pai cuong lich sir” ctia minh d3 tuyén bd rang “Trong sé 10 nghin
tén ciia nhitng vieong triéu tdp hop lai thanh nhitng trang sir nhan logi, thi
vé uy nghi, long nhdn tw va sy binh than va nhitng hanh phuc trong cuoc



Séng hoang gia va nhitng thir twong tw, tén cia A duc vieong chiéu sang,

sang chéi mot minh nhwe mét vi sao trén bau troi”.

Vi tat ca su goi cam tir tam guong ciia A duc san c6 & noi minh, ching ta
nén no lyc thoat ra khoi cai bong to61 dang bao phu thé gidi ngay nay.

---000---
Tén gido va chii nghia vt chat

Hau hét ‘nhimg dam may den t6i, nhitng phién nhiéu va nhitng van de
toan cau c6 thé duoc truy nguyén vé su suy sup clia ton gido va su phat trién
cua nghia vat chat. Lich st nhan loai chi ra su suy tan cta cac quoc gia va
nhitng nén van minh tan lyi cung véi sy suy vi cua ton gido. Su gia Edward
Gibbons trong tac pham “The History of the Rise and and the Fall of the
Roman Empire” di dua ra 1y do giai thich su d6 v& cua ton gido thanh vo sb
nhtng hinh thirc la mot trong nhimg nguyén nhan gop phan cho su suy giam
va xudng cap cua ché do La M4, va c6 thé d6 ciing 1a truong hop ddi véi nén
van minh hién dai cua chung ta.

Nhén ra nhitng su hiém nguy sap xdy ra, co 1& con ngudi cua thoi nay can
phai hop tac véi nhau dé kiém soat va tranh nhitng nguyén nhan c6 thé lam
tang thém sy suy giam va d6 v cla ton gido.

Trong khi sy hai hoa ton giao thong qua nhing sy canh tranh khong lanh
manh dé dugc thu hat tin do, sy cudng tin va “nhitng cudc thanh chién” van
tiép tuc lam hai dén nhing trién vong hoa binh cia ton gido, gido diéu va tin
ngudng mé tin di doan huy hoai gia tri phap 1y cua ton gido dudi anh sang
khong ngimg phat trién cua tri thirc va kham pha khoa hoc. Nhing diéu nay
ludn khién cho sy phat trién cta chu nghia vat chat ngay cang 1én cao-mang
lai sy huy hoai nhitng gia tri luan 1y dao diic ngay cang tang trong xa hoi
loai nguoi.

---000---
Su Tién B§ Vit Chat

Su theo dudi dién 16 vé nhing tha vui thé tuc, quyén luc va tai san da
dua dén tat ca nhirng hinh thire suy giam vé mit luan 1y dao duc, su phan
biét va thanh kién, tham chi dén mac d6 dé bién ho cho su huy diét toan bg
nhan loai. Mot trong $6 nhirng cai ménh danh la th vui gidi tri hién dai da



trinh dién mot cach qua ddng dén muc ma chung khoi goi nhiing ban niang
tha tinh va nhiing tinh cdm, ham mudn nhuc duc cua ngudi xem. Dudi su
anh huong cua nhiing su say sua nhu thé, ngudi xem thudng mat di sy kiém
S04t cac gidc quan ctia minh va lam nhiing diéu nguoc lai nhiig y kién tot
hon ctia minh bang cach vi pham niém an lac va hanh phtc cua nhimg con
nguoi vo toi nham phuc vu cho muc dich thod man nhiing dam mé nhuc duc
ctia ho. Ho mat di cach suy nghi thong thudng ctia minh va tir chdi lang nghe
nhimg ngudi khac cho du ho nhén ra ring ho dang huy hoai cudc sdng cua
ho cting nhu cua nhiing nguoi khac.

Su khat 4i qua dang ctia con nguoi cho nhiing sy dam mé mot cach qua muc
vé duc lac di tao ra mot x4 hoi bénh tat va khong c6 phuong huéng dua dén
nhitng hanh dong phi ludn 1y, phi dao dac va tfi ac. Pay la mot nhuc nha va
ho then ctia nhitng cam xtc con nguoi va ¥ nghia cao ca ciia ho.

Su say mé ddi v6i quyén luc thé gian dd dua cac qudc gia di dén chd tranh
chap va xung dot vii trang. Sy phat minh nhiing thtr vii khi lam chét nguoi
c6 thé huy diét toan bo thé gidi trong mot sat na ngan ngui da duge thyc hi¢n
va da phai tra gia bang nan d6i kém va nghéo kho lan tran khip toan cau.
Chién tranh di dugc xem nhu 13 khuynh huéng thoi dai khong thé tranh khoi
va 1a mot 16i song cho du phai tra gia bang hang triéu mang nguoi vo toi
phai bé mang noi dau truong.

Nhing cong trinh nghién ctru ¢6 tinh chét xay dung va nhimg ké hoach d3
duoc vach sian nhdm muc dich nang cao vai tro va gia tri nhan loai cling
duoc xem nhu quan trong thtr yéu hodc 1a bi thai bé hoan toan.

Tri tué duoc truyén trao boi cac vi dao su gidc ngd da trd nén bi 1o di hoac
khong dé y dén. Loi khuyén cua cac Ngai lam thé nao dé song mot cude
song an lac va duy tri mot xa hoi ¢ luan 1y dao dirc co thé phu hop voi dai
da sb, da bi lang quén.

---000---
Sw Tho O Ciia Nero Trong Khi Thanh Roma Pang Boc Chay
Nhitng qudc gia ma sy phat Frién vé mit kinh té da dat dén di,ém bao
hoa trén danh nghia tién bo vat chat dang phai duong dau voi vo s6 nhiing

van dé nhu su 6 nhlem moi sinh, khung hoang ndng luong, € nan that
nghiép, su suy giam vé gia tri luan 1y dao durc va tat ca nhiing van dé xa hoi



nhu t€ nan ma tuy, su roi loan tram trong vé mat tinh than, nan ly hon, tu tr
va vO sO hinh thirc bénh tat khac.

Cho du tat ca nhiing hién tuong bi tham va khong lanh manh nay, van con co
nhiéu qudc gia duoc goi la phat trién trén thé gi6i dang ¢ gang hét strc minh
dé thi dua phat trién vé mat kinh t& bang vo sb hinh thic-ngay cang bét
chudce cac nén van hoa vat chit nhim hy vong cai thién qué nha va quoc gia
minh thanh nhing cdi thién duong vat chat. Gidng nhu truong hop tho o cua
Nero khi thanh Roma dang boc chay. Nhing nguoi nhu thé da khong hoc
duoc tir nhimg 16i 1am ma nguoi khac da mac phai.

Con ngudi cang dan than vao nhimg cudc dau tranh quyét ligt dé gitr vi tri
cua minh trong cong viéc hodc trong cudc song, hodc vi nhu cau nhitng thu
vui duc lac, quyén lyc, danh vong, va sy huy hoang, vinh quang thi ho cang
gap phai sy r0i tri va 1on x0n, ho s& dong gop ngay cang nhiéu cho sy mau
thuén doi v6i nhitng gi ma thé giéi dang hién co.

Mot mat, nguoi ta s¢ chién tranh, mat khac, tit ca ho déu sin sang chuan bi
cho chién tranh! Ho néi rat nhiéu vé ao udc dé dat duoc mot nén hoa binh
that sy, song ho van tiép tuc gieo ric sy kho dau! Mic du thé giéi mdi ngay
mdi tré nén déng dic chat hep, nhung con nguoi cang cam thiy co don, 1¢
loi! Ho cang c6 nhiéu thoi gian nhan rdi thi ho cang trd nén khong yén. Mic
du con nguoi dugce trang bi voi tat ca céc loai tri thitc dé dat duoc sy an toan
khi dén mit trang, song ho van chua biét séng nhu thé nao dé c¢6 duoc su an
toan trén thé gidi nay. Nhu thé 13 nhimg sy hdn loan va mau thuan cia con
nguoi hién dai dang hién hitu trong thoi dai khong gian nay. Song nhiing
van dé nay thi khong hoan toan mdéi la so v6i nhan loai.

Su hdn loan phat sinh cho dén khi nhing 1au hoic, cau ué cua vo minh van
con hién hitu trong tdm thirc ctia con nguoi thoi dai. Cung véi nhitng su cau
ué trong mat tam linh khac, sy vo minh ctia con ngudi 1lam cho anh ta khong
c6 kha nang théy va hiéu thau d4o ban chit chan that cua su vat hodc 13 nhan
ra nhitng chan 1y t6i hau cta cudc doi.

---000---
Cin Bang Su Song
Su mat can bang giita sy phat trién vat chat va tdm linh 13 nguyén

nhan cta sy hon loan thé 16 va nhiing tinh trang 1é mé ma con nguoi thoi dai
phai do6i dau. Chi c6 sy giau c6 vat chat thi khong thé mang lai sy an lac va



hanh phiic cho con nguoi. Kho dau va that vong ludn tinh thirc trong tim cta
con nguoi mat di su thing bang. Vi khong thé tim ra nhitng phuong phap va
phuong tién thod man dé dap lai nhiing dau kho, that vong cua cudc doi, cho
nén con nguoi phai s dung dén tat ca nhiing loai chat ma tuy va chat men
nhu 13 nhimg bién phap lam giam hién trang duong thoi, khi that bai di voi
chung thi ho tr¢ nén ty van hodc 13 14m vao tinh trang bat 6n vé mit tinh
than. Nhitng truong hop ngay cang tang cua sy nghién ngap, say sua, ¢ bac,
ruou ché va nhiéu thtr khac 13 nhimg triéu ching cua cudc song mat di sy
thang bang Khuynh huéng tu xoa diu, ru ngu bang nhing sy thoai mai vé
cudc song hién dai ma khong hé dém xia gi dén su tién bd vé mat tdm linh
da khién cho con ngudi roi vao trang thai hén mé va biéng nhac khong hoat
dong. Pé vuot qua trang thai ndy, con nguoi can phai c6 ngh1 luc, stc manh,
kha niang va su kién tri bén chi lién quan dén thé gidi cua niém tin-duoc an
sdu tuyét ddi ¢ noi ton gido.

---000---
Sw hoa binh an lac thong qua ton giao

Su phat trién nhu vii bdo ciia chu nghia vat chat va sy mat thing bang
trong cudc song di che khuat nhitng tiém ning mang lai hao binh an lac cua
ton gido. Cac ton gido thé gidi hién nay da phat trién thanh nhimg thé ché c6
t6 chirc d6 so, va gido 1y nguyén thuy cua cac bac dao su sang 1ap kha kinh
hau nhu khé ma 1am anh huéng dén tin do cta ho nhitng pham chit gian di,
de dat, chan that va vo nga vi tha.

Pé nhén ra chan gia tri ciia ton gido, mot sy hiéu biét chinh xac, Ch’mg dén vé
buc thong diép nguyen thuy cua nhiing bac dao su sang 1ap ton giao rat 1a
can thiét. Nhung gia tri gidn don v€ mat luan ly dao dirc c6 mot kha nang vi
dai nhat trong vi¢c mang lai sy hoa binh cho nhan loai.

Viéc tu tap, kiém ché nhing suy nghi, tu duy nhim mang lai su an lac va hai
hoa cha ca nhan va sy kiém ché nhiing hanh dong ciia miéng va than nham
mang lai hanh phuc cho tha nhan. Chinh thong qua ba nghiép than, khau va
¥ nay ma tat ca nhitng hanh dong toi 16i x4u xa, bat thién duoc tao tac. Ba
nghiép nay 1a “nhiing canh ctra” ciia thé gidi bén trong-noi ma tat ca nhiing
cudc xung dot phat sinh. Néu thé gii ndi tAm nay duoc canh giit mot cach
khéo 160, can than bang hanh tinh tin khong phong dat thi nhiing cudc xung
dot tu nhién s& duoc kiém soat mot cach chit ché.



Thai do “Hay tu biét minh” cua ton gido la nguyén tac chi dao dé dat duoc
sy hoa binh, an lac boi vi “Vuong quoc cua Thién dang nam bén trong cua
mdi c4 nhan”. Néu con nguoi ¢ thé tuan theo nhitng nguyén tic dich thuc
clia ton gido lién quan dén su kiém ché vé mat ludn 1y dao duc va thuc thi
nhirng trach nhi¢m va bon phan cho nhau trong xa hoi, thi sy an lac va hai
hoa tu nhién s& xuat hién.

Lo1 khuyén don gian ma dtc Phat da khuyén chu dé tir Ngai trong bai phap
thuyét cho chang thanh nién tén 1a Thién Sanh (Sigalovada Sutta) liét ké
nhiing trach nhiém va bon phan trong mdi quan hé gilta cha me-con cai;
thﬁy—tré; chéng—vq; ban bé-lang giéng; chu-tho; sa mon, Ba-la-mon- dé tu tai
gia; bao ham toan by trach nhi¢m doi voi gia dinh va xa hoi cia nguoi tai
gia. Khi chu giai vé kinh nay, Tién si Rhys Davids nhan xét: “Chinh ¢ trong
bai kinh nay ma hoc thuyét ciia dire Phdt vé tinh thwong va thién chsi giita
con nguoi voi con nguoi dwoc gioi thiéu ¢ phuwong dién luan ly dao dirc gia
dinh va xa héi mot cach chi tiét dé hiéu hon 6 noi nao khac. Va thdm chi cho
dén ngdy nay, chung ta co thé néi rang nén tang gioi ludt cua Phdt gido lam
co S& nén tang cho nhitng vdn dé lién quan dén nhén loai. Hanh phiic thay
nhitng ngoi lang hay b¢ toc trén ddy song Hang noi ma con nguoi song voi
mot tinh than day sw cam thong, mot tinh than thanh thién vé sw binh dang.
Va bat hanh hon cho nhitng ngdi lang hodc nhitng gia dinh trii trén bo séng
Thames hi¢n nay”.

Thay vi phat trlen ton gido thanh mo hinh ciia mot triét 1y song, ton gido da
duoc phat trién thanh mot biét ngir triét hoc va tré thanh mot dé tai cho cac
nha tri thirc nghién ctru va tranh luan. Vi¢c thuc hanh mé tin di doan, than
thong va thuyét huyén nhiém di dwoc giéi thiéu nham muc dich khoe
khoang su vinh quang huy hoang va thanh dat ctia ton gido minh so vdi ton
gido khac. Ton giao dang duoc su dung dé lam thoa man nhimng yéu diém
cua con ngu’m cho long tham vé Vang bac va quyen uy. Bang cach moi moc
nhu’ng su vi¢c mang ban chat thé gian nhu thé tham gia vao trong linh vuc
ton gido nham muc dich tiép tuc thuc hién mot “y d6” mang danh nghia ton
gido, nhirng nha lanh dao ton gido niy phai hiéu rang nhiing diéu nay s& chi
ngan che hodc tay sach cai tinh hoa cua ton gido va 16i song tdm linh, va
nhiing gié tri dich thuc ciia ton gido s& cang tré nén mu mit cho nhiing thé hé
mai sau.

---000---

Trong Cai Riii Van C6 Cai May



Liéu ton gido co thé mang lai sy an lac va hanh phic cho nhan loai
ngay nay hay khong thyuc sy 1a mot van dé thich dang, dic biét dudi sy soi
sang cua nhitng phat trién gan day ¢ mot s ndi trén thé gidi ma & d6 tén
gido dugc bién thanh mot chién tran. Chu nghia vat chat, dao duc gia va su
cudng tin gia dang dudi chiéu bai ton gido 1a mot tham hoa vi dai nhat trong
lich sir nhan loai. Dé lap lai nhiing 16i 1am va chién thuét trong qua khuo &
mot thoi diém khi ma nhirng hoi nghi 16n trén thé gidi vé tén gido va hoa
binh dang dugc t6 chtrc va nhimg 101 tuyén ngén cho nén hoa binh chung,
tinh huynh d¢, va su hai hoa ton gido, s€¢ 1a mot viéc mang ban chit dao duc
gia va sy 6 nhyc d6i v6i xa hoi loai nguoi. DE hd trg cho nhiing hanh dong
v6 dao duc nhu thé mang danh nghia ton gido 1a mot sy chong lai, vi pham
khuon phép lich su va chan gia tri ctia con ngudi. Viée tranh dau trén chién
truong vi sy hoa binh cho nhan loai 1a viéc lam khong diung bai vi hoa binh
1a kha nang chinh phuc chinh minh ma khong giy ra su that bai cho nguoi
khac. N6 dugc hoan toan céng nhan nhu 1a mot diém then chédt theo tinh
than vo nga vi tha. Mac du mot sb6 nha lanh dao tén gido da chon cho minh
con dudng di bang cach chinh ho tham gia vao nhitng cudc chién tranh ton
gido vi long tham danh loi va quyén uy thé tuc, diéu nay khong tuong trung
cho nhitng canh gidi cua ton gido. Do vay, diéu d6 duoc danh cho nhiing
con ngudi cd dau 6c¢ suy nghi va nhimg ngudi yéu chudng hoa binh trong
tho1 dai ngay nay phan doan li¢u nhitng thai d¢ ctia nhiing ngudi1 buén ban
chién tranh nhu thé 1a hop 1y theo tinh than cua tén gido hay khong? Néu
nhan loai thuc sy quan tam dén viéc tim kiém va hanh dong vi su hoa binh
va an lac, hanh phuc cho chinh minh va cho nhiing nguoi khéc thi van con
thoi gian du cho ho dé lam nhitng gi c6 thé bai vi trong cai rai van co cai
may. Nhitng nguyén ly ton gido va gido ly cua ton gido do xung dang cho su
tu tap cua con nguoi va cd kha nang chung nghiém va giac ngd bdi chinh
ban than nén dugc duy tri va phat trién.

“Tat ca nhitng canh cira gidi thodt
dwoc mo ra hoan toan”.

“Ddu tai bai chién truong,

Théng ngan ngan quan dich,

Ty thang minh tot hon,

Thdt chién thang toi thuwong”.
(Phap ca 103)

---000---
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