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Loi No6i Pau

Ké hoc ndy chang tu ludng strc, thoi tudi tré timg phat tim doc hét Bo
Kinh Pai Tang va Tuc Tang. Bit dau tir Kinh Tuc Tang chit, binh quan moi
ngay doc 10 tiéng dé)ng ho, nhu thé trai qua mdt ndm mai doc dén tap 7
(Kinh Tuc Tang gom 150 tap), phai ton 20 nim mdi c6 thé doc hét nguyén
bo, trong d6 chua ké dén Kinh Dai Tang!

Tir d6 méi biét sai 1am va dep bo cudng tdm, chuyén doc Ngit Luc ctia Thién
Tong, tim thay hoc T6 Su Thién, tham thoai dau va khéan thoai dau dong thoi
tién hanh, dén nay da trai qua 30 nam vay.

Nhiéu ndm nay nhan gip nhiéu ngudi hoc Phat dong tu, déu noéi bién Phat
ménh mong, thudng khién ho ching biét ha thu tir chd nao, chi c6 thé dimng
budc nhin bién ma ta than, thim chi c6 ngudi vi thiy kho qua ma théi lui. Vi
thé nén ké hoc nay da chéng ngai hoc kém, mao mudi trich luc yéu chi cua
kinh Pai Thira lidu nghia, ngit luc ctia Chu T6 va hién triét, soan thanh tap
yéu chi ndy, mong gop phan tro luc cho nguodi hoc Phat tiét kiém duogc thoi
gian va tdm strc. Ké hoc nay ca gan pho trinh sy kém coi, kho bé tranh khoi
sai sot, kinh mong ddc gia tur bi chi gido.

Thich Duy Luc
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Thé Lwu B6 Twéngva Trwéc Twéng

(Trich tir Kinh Dai Bat Niét Ban)

Hoéi: O noi thé gian, thanh pham khac biét; pham phu ngoai tim chap phap,
vong lap kién vin, bic Thanh d3 ngd nhat tim, tai sao con c6 tri kién nhu
pham phu?



Pap: Bac Thanh du c6 tri kién nhung thau rd vat hu nhu huyén, chang sanh
chap trude. Nhu Kinh Pai Bat Niét Ban noi:

"Bd Tat Ca Diép bach Phat: Thé Tén, néu nhu phién nao sanh boi dién dao
tudng thi tai sao tat ca bac thanh déu that c6 di€én dao tudng ma chang cod
phién ndo?

Phat bao: Sao ndi bac thanh c¢6 dién dao tudng?

B6 Tat Ca Diép rang: Bach Thé Ton, tat ca bac thanh cling goi con trau la
trau, goi con ngua la ngua, va goi nam nir, I6n nho, nha cua, xe ¢0 v.v... ay
tuc 1a dién dao tudng.

Phat bao: Thién nam tu, tat ca pham phu co6 2 thr tudng; Thé luu b tudng
(thé Iuu bd nghia 13 thé gian d3 pho bién luu hanh) va trudc tudng, bac thanh
chi ¢6 thé luu bd tudng ma chang co trudc tudng. Pham phu chap trude nén
& noi thé luu bd tudng sanh khoi trude tudng; bac thanh khéo gidc quan nén
& noi thé luu bo tuong chang sanh trude tuong. Cho nén pham phu goi 1a
dién dao tudng; bac thanh du tri ma chang goi 1a dién ddo tudng. Lai, do
canh vbn tu khong, dau can hoai tudng! Do linh tam tu chiéu, dau nho canh
sanh! Nén chang nhu pham phu chép trude ning so tri kién vay.

Triéu Ludn noi: "HE ¢6 sé tri thi ¢ sé bét tri. Do thanh tAm vo tri nén vo sé
bat tri". Cai tri ctia bat tri goi 1a Nhat Thiét Tri, nén Kinh néi "Thanh tim vo
tri ma vo s& bat tri" that dang tin vay. Cho nén bac thanh tréng rdng noi tim
ma that t& chiéu soi, sudt ngay tri ma chua timg (cho 1) tri, nhu nudc ling
soi bong, ha ¢ 1ap tAm ning so; canh tri déu khong, dau co cai tu tudng giac
tri u!

Theo sy trinh bay trén day (Kinh Pai Bat Niét Ban) thi biét: O noi phap thé
gian chang sanh khoi trudc tuong tirc 1a phap xuat thé gian, cling 1a Phat
phap. Cht khong phai ngoai phap thé gian ma c6 phap xuat thé gian dic biét
goi la Phat phap vay.

No6i tom lai, d6i v6i cude sdng hang ngay, doi thi an, khat thi uéng, lanh thi
mac thém ao, nong thi i b6t ra, cho dén ndi ning tiép xtc, 1am viée v.v..
du thi phap thé gian déu chang sanh khoi trude tudng, tic 1a Phat phap Vay
(Chang dem chu quan cta minh xen vao su vét cta thé gian tic 1a chiang
sanh trudc tudng, cling 1a chang ¢ "cho 13" dé lot vao nhi bién dbi dai vay.)
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Hai Th&r Chiém Bao - Do Duy Thirc Bién Hién
1/ Poc Pau Y Thirc bién hién Nhim Mit Chiém Bao

Ban dém, than thé cua chung ta nim trén giudng, nhim mat ngua say, tién
ngll thic (nhan, nhi, ty, thiét, than) déu ngung nghi, duy chi c6 mot minh
thirc thir sdu hoat dong, bién hién than thé va thé gidi trong chiém bao.

Nguoi trong chiém bao tiép xtc moi vat trong chiém bao déu c6 cam giac 1a
that; tiép xUic ndng biét 1a nong, lanh biét 1a lanh, du thir cam giac budn vui,
cling cam thay dau khi bi ngudi danh v.v... Gia st luc 4y ¢6 mdt vi thién tri
thire bao nguoi trong chiém bao rang "Tat ca nhirng gi ma ong tiép xtac déu
chang c6 that, ké ca than thé ctia ong cling chang phai that" thi duong nhién
nguoi trong chiém bao chang chiu tin ma con noéi: Ong noi chang that,
nhung tai sao khi t6i tiép xuc lai c6 cam giac 1a c6 thyc chat? Néu ong nodi
co thé cua toi cling chéng that thi tai sao khi bi danh lai cam théy dau? Giai
thuyét ctia 6ng du c6 1y nhung t6i chang thé tin noi."

Khi nguoi trong chiém bao ngti da rdi ty minh thic gide (Duy Thirc Hoc goi
1a "Ty chimg phan"), lac 4y 1ap ttc tu minh ching to thé gidi va ngudi trong
chiém bao héa ra déu khong phai that, vi thé gidi va ngudi trong chiém bao
déu bién mat, chi con than thé nim trén givdng ma thoi. Ay 1a nhim mat
chiém bao.

2/ Pong Thoi Y Thire bién hién Mé Mit Chiém Bao

Bay gio, tién ngii thitc va ¥ thie (thtc thir sau) déu dang hoat dong, vi nhu
nhi thire nghe thiy tiéng nhung khong biét 13 tiéng gi, 13 tiéng nguoi hay
tiéng chim kéu cho sua. Khong biét duge, phai nhd thire tht sdu dong thoi
khoi 16n méi co thé phan biét 13 tiéng nguoi va d6 1a tiéng ctia ngudi gia, tre,
nam nit v.v... Néu riéng chi c6 nhi thie thi chi nghe duoc am thanh nhung
khong thé phan biét? Néu chi co thirc thir séu thi lai chang thé nghe dugc am
thanh, cho nén hai thirc phai dong thoi khéi 1én méi bién hién mé mat chiém
bao.

Moi ngudi chi cho nhim mat chiém bao mdi 1a chiém bao, con mé mat
chiém bao thi chiang phai chiém bao. Bdi do nhim mat chiém bao c6 thé tu
thirc tinh va tu ching minh duoc, con mod mit chiém bao thi ch(fmg thé tu
thirc tinh, phai trai qua tu hanh dén giac ngd rdi méi thic tinh duge. Vi nhu
tham thién kién tanh thanh Phat tic 1a tor mé mit chiém bao thic tinh; néu
chua giac ngd thi van con nim trong chiém bao. Mic du Phat Thich Ca da



giai thich rat k§ cang trong kinh dién nhu Kinh Ling Nghiém, Kinh Lang
Gia v.v... n6i hai thir chiém bao déu 14 tim tao, tac la ' 'nhat thiét duy tam
tao". Nhung d6i véi ngudi chua thirc tinh thi ho Van khong tin vi con nam
trong chiém bao, cling nhu ngudi ¢ trong nhdm mat chiém bao vay, phai doi
khi tinh gidc r0i moi co thé ty chimg minh duge. Duy Thic Hoc goi la
"duoc tu chimg phan", cing goi 1a kién tanh.

Mot cai thire bién hién 1a do tim tao, hai cai thirc dong thoi bién hién ciing 1a
do tdm tao. Do tam tao thi chang phai that, chang that nén mdi goi la chiém
bao, ay 1a "hai thir chi€m bao do Duy Thirc bién hi¢n" vay.

*kk*x

Boi do tdm thic cta ching ta ngay dém hoat dong chang ngimg, di nhién
phai bién hién hai thir chiém bao ké trén, ciing nhu co thé cua ching ta
chang ngirng xoay chuyén it s& thay nhing canh vat xung quanh cling xoay
chuyen theo. Canh vat xoay chuyen vi nhu sanh tr ludn hoi, co thé xoay
chuyen vi nhu tAm thirc hoat dong, hé tdm thirc ngung hoat dong thi sanh tir
luan hdi ciing ngung hoat dong, ay goi 1a Niét ban, cling 13 tir mé mat chiém
bao thire tinh, Phat phdp goi 1a Giac ngd (chimg ngd), cling goi 1a kién tanh
thanh Phat.

Néu chiing ta hiéu dugc hai th chiém bao déu duy thirc bién hién thi doi véi
cau "Vo vO minh, diéc vo vO minh tan, Nai chi vo lao tir, diéc vo lao tur tan"
cua Bat Nha Tam Kinh ty nhién tin chac chang con nghi ngo vay.
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Biéu Do Ciia Bon Thira

Phuong tién cia Phat phap co thé chia thanh bon giai doan nhu sau:

1/ Tiéu Thira |2/ Trung Thira |3/ Dai Thira |+, 191 Thuwong

Thira
- Giai doan - Giai doan phap |- Giai doan - Giai doan That
chap nga chap khong chap Tudng
- Chu quan: - Chi quan: Duy |(chap khong) - Phi tim phi vat
Duy Vat Luan |Tam Luan. - Tam vat hi€p |- Pham vi: tuyét dbi
- Pham vi: - Pham vi: nhat - Tham thoai dau

tuong ddi tuong ddi - Pham vi: cong an.



-Tu TG Thanh |- Tu12nhadn  tuong dbi - Chon nhu Phat

bé duyén - Tusau Ba La tanh
- O trong nhat - O trong nhat  Mat - Nhat Phat Thira
niém vo minh  niém vé minh - O trong vo - Van duc vién man,
- Thira Thanh |- Thira Duyén  thuy v minh  |v6 tu vo ching
Vin. Giac - Tu B6 Tat
- Muc dich: - Muc dich: Thira
Poan dut luc Poan - Muc dich:
can nhat niém vo Pha
minh vo thuy vo
minh

So Sanh Su Sai Biét Giira Dai Thira Va ‘Tiéu Thira
(Pai thtra gdm T61 Thuong Thura, Tiéu Thira gdm Trung Thira)

1/ Piém xuat phat chang dong:

a/ Tiéu thira: Bat nguon tr nhan sinh quan dam kho, nghiép cam duyén khoi,
nham chéan phién ndo ma cau noi thanh tinh.

b/ Pai thtra: Ttr nhan sinh quan tur bi, chan nhu toa ra, léy hoa tha tu tai lam
chi nghiép.

2/ Hanh vi chang dong:

a/ Tiéu thira: Ty loi tu 46, chi duoc giai thoat theo tiéu cuc, tirc 13 1y doan
dat phién nao lam Niét Ban va muc tiéu cudi cung.

b/ Pai thira: Ty 6 do tha, 14y hoat dong tich cuc lam hanh vi, dic dai tu tai
lam tu tudng chung cude.

3/ Canh gi6i chang dong:

a/ Tiéu thira: Nging noi hién tuong gidi.
b/ Pai thira: Vao noi that tai gidi.

4/ Phuong phap chiang dong:

a/ Ti€u thira: DUt luc can, doan nhat niém vo minh, vao noi doan diét, chu
nghia cam duc.



b/ Dai thtra: Pha vo thuy v6 minh, kién Phat tanh, chu nghia tu tai, chu nghia
that tai (tiec Chon Nhu), Sac tam va phap thé déu ton tai vinh vién.

5/ Ly luan chang dong:

a/ Tiéu thira: Tam khao sat ngung noi hién tugng va cho rang chu khach
thuc t€ ton tai, la nhi nguyén luan, ngoai ra dung chi nghia cdm gidc phu
dinh nhirng that tai ngoai cam giac.

b/ Pai thtra: Si€u viét pham vi nhan thic cua bd ndo, su cung tdt cua that tai
v61 hién tugng gidi chang khéc, chu khach nhu mot, chon vong hi€p nhat, la
nhat nguyén ludn, 1a that tai ludn si€u viét Hinh nhi Thugng.

Triét hoc phuong T4y chi c6 hai giai doan: Ngi chdp va phap chip déu nam
trong pham vi ctia nhat niém v6 minh, tic 13 tu duy va 1y niém. Nhung tu
duy va 1y niém déu 1a hoa than ctia nhat niém v6 minh, ciing 13 tic dung cta
bd ndo. Muc dich ciia Triét hoc phuong Tay 1a nghién ctru 1y ludn dé tim
hiéu nén chéng chiu &1 bo nhat niém vo6 minh, bdi vi néu tién vao pham vi
ctia v thay vo minh thi cam gidc tréng réng chang c6 1y ludn dé truy ctu,
cling chang c6 gi dé tim hiéu, hoan toan trai nguoc véi muc dich cua ho.
Cho nén xua nay cac nha Triét hoc phuong Ty chua ai ting di vao canh
gidi ctia vo thuy vé minh, hé chua vao canh gidi vo thiy vo minh thi chang
thé dot phd cai chap khong, cling chang vao dugc tuyét doi. Pha duoc cai
chép khong tire 1a kién tanh, dat dén tur do tu tai vinh vién. Muc dich cua nha
Triét hoc phuong Tay la truy ly cau tri, con muyc dich cta tu tri Phat phap 1a
lidu thoat sanh tir; Triét hoc phuong Téy chu trong 1y luén, con Phat phap thi
chl trong thyc tién, tirc 1a tur nhét niém vo minh tién thang vao tuyét doi vay.
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T Twéng

T Tudng trong Kinh Lang Nghiém, Kinh Kim Cang va Kinh Lang Gia (La
bon thir canh gidi ma ching ta [am nhén noi tu tam) c6 hai tha:

1/ Mg thirc tir tudng cua pham phu:
- Chap than ngil uan 13 ta, goi 14 ngd tudng.

- Bo ngi tudng chap vao toan nhan loai, goi 1a nhan tudng.



- Bo nhan loai chp toan ching sanh, goi 1a chiing sanh tudng.
- Chép c6 thoi gian that, goi 1a tho gia tudng.
2/ Mé tri tir twong cia bac thanh:

- Bac thanh biét c6 s¢ chung, du chimg dén bac cao nhung déu thudc ngi
tudng.

- Tién thém mdt budc, ngo biét chéng do ta ching, si€u vi¢t tat ca chiing
nhung c6 ndng ngd, goi 1a nhan tudng.

- Tién thém mdt budc, rd bi€t nang ching nang ngd 1a ngd tudng nhan
tudng, néu dén dugc chod ngd tudng nhan tudng chang thé dén, chi co6 tam
liéu tri, goi l1a chung sanh tudng.

- Lai tién thém mét budc, chiéu soi tim lidu tri cling bat kha dic, chi c6 mot
giac thé trong sach, goi la ctru canh giac, tat ca tich diét, cling goi 1a Niét
ban. HE con tru noi Niét ban tirc mang cin chua dat, goi 1a tho gia tudng.

Néu chua thau sudt t& twéng ngd, nhan, ching sanh, tho gia déu 1a 4 ao tuong,
chang c6 ma hién hitu, du noi khién dugc tAm chang chap trude, ay 1a cb
gang trc ché, ciing 1a dbi voi C6 ma no6i Khong.

Néu chua kién tanh triét dé thi chang nhimg phi stiic dung cong, ma gdc ré
(tanh chdp trude) van con; cho du khong ngimg e ché ciing 13 phap chap,
Kinh Lang Nghiém néi: "Du trong tAm giit u nhan, van 1a bong phan biét ctia
phap tran" vay. Bénh tai mot chir "Thu" (giir), hé co thi thi co chap. Tai sao?
Do su théy chua triét dé vay.

Néu thdu triét bon tudng ngd, nhan... déu 1a phi tuéng thi rd biét tat ca tudng
C6 tirc 13 phi hitu; c6 tirc phi hitu nén thiy nhu chua thay, du van tuong sum
la ma trong long khoan thai, nén chang doi rc ché ma tir tudng 4y tu nhién
tréng rong, dau can giltt u! VO so thu thi vo s& chép, nén chéng bi tré ngai
boi danh tudng cac phap vay.

---000---



36 Phap Déi Trong Kinh Phap Bao Pan

"Nay ta day cac nguoi thuyét phap ching danh mat ban tong: Trudc
tién phai y theo phap moén Tam Khoa, ding 36 phap ddi, ra vao (khai thi
bang 101 noi hay cir chi) thuong lia nhi bién, tat ca phap chang lia tu tanh. Vi
nhu c6 nguoi hoi phap, ¥ nghia 101 ndi song song, dén va di lam nhan véi
nhau, déu dung phap ddi. Néu khong c6 ddi dii thi hai phap "Nhi bién va
trung dao" déu dut, chang con chd dé nuwong tya.

Phap mén Tam Khoa la: Am, Giéi, Nhap. Am 1 ngii 4m, gom sac, tho,
tuong, hanh, thire; Nhap c6 muoi hai: Bén ngoai lyc tran gom sac, thanh,
huong, vi, xtc, phap, bén trong luc can gom nhan, nhi, ty, thi¢t, than, y.

G161 ¢6 muoi tdm, gom luc cdn, lyc tran, luc thue.

Ty tanh bao gdm van phap, goi la Ham tang Thuc. Néu khoi niém suy luong
tic 14 chuyén thtc, khién sanh lyc thic, ra cta luc cin, tlep xuc lyc tran.
Nhu vy mudi tdm gidi déu tir tu tanh khoi dung, ty tanh néu ta thi khoi
mudi tim ta, tu tanh néu chanh thi khéi mudi tdm chanh, niém ac dung trc
ching sanh dung, ni¢m thi€n dung tirc Phat dung. Dung bé“mg cach nao? La
do tu tanh lap ra phap dbi:

- Ngoai canh vo tinh c6 nam doi: Troi1 doi1 dat, nhut d61 nguyét, sang doi toi,
am doi duong, thuy do6i hoa, ay 1a nam doi.

- Phéap tudng ngdn ngir ¢6 mudi hai d6i: Ngir d6i phap, hiru d6i vo, hiru sic
dbi vo sic, hitu tudng ddi vo tudng, hitu 1au dbi vo 14u, sic ddi khong, dong
dbi tinh, thanh ddi truoc, pham dbi thanh, ting ddi tuc, gia d6i tré, 16n ddi
nho, dy 13 muoi hai d6i.

- Ty tanh khoi dung muoi chin ddi: Dai d6i ngan, ta ddi chanh, si ddi hug,
ngu ddi tri, loan ddi dinh, tir doi doc, gidi doi quy, truc dbi khic, that dbi
hu, chong gai ddi bang phang, phién ndo ddi bd dé, thuong déi vo thudng, bi
d6i hai, hy ddi san, b thi d6i bon xén, tién d6i lui, sanh d6i diét, phap than
d6i sac than, hoa than ddi bao than, ay 1a muoi chin d6i vay.

Su bao: "Ba muoi sau phap ddi ndy néu biét van dung thi thau dao va tat ca
kinh phép, ra vao thudng lia nhi bién. Dung cua ty tanh ching can tac y, ndi
ndng voi ngudi, ngoai thi ¢ noi tudng lia tudng, trong thi noi khong lia
khong. Néu tron chip tudng thi sanh trudng ta kién, néu tron chip khong thi
sanh trudng vo minh.



Néu chap tuéng bén ngoai ma vong lap phuong phap dé cau chon, hoic rong
1ap dao trang, noi cac 16i 1am ciia C6 va Khong, nhitng nguoi nhu vay nhiéu
kiép chang thé kién tanh. Cac nguoi phai day nguoi theo phap tu hanh, lai
chd nén trim diéu chang nghi, lam cho dao tanh bi ngan ngai. Néu thuyét
phap day nguo1i, chd nén noi "Ty tanh von chang can tu ching", néi nhu vay
e rang ké mé chang hiéu, lai sanh ta kién. Chi nén day nguoi theo phap tu
hanh, hanh phap thi ma ching tru noi phap tuéng. Cac nguoi néu ngd thi
thUyét nhu vady, dung nhu vdy, hanh nhu vy, tdc nhu vay tic khong danh
mat ban tong.

Néu ¢6 nguodi hoéi nghia Co6 thi ddp Khong, hoi "khong" thi dap "co" hoi
thanh thi dap pham, héi pham thi dap thanh, nhi bién lam nhan v41 nhau,
sanh nghia trung dao. Hoi nao dap nay, tat ca cic cau hoi khac déu dap nhu
thé thi chang mat cai chanh 1y vay. Nhu c6 ngudi hoi "thé nao 13 t6i?" thi
dap "sang", hoi "thé nao 13 sang?" thi dap "t6i". Vi sing mat thi t6i, téi mat
thi sang, dung sang dé to su tbi, dung tdi dé to sy sang, tro di tro lai lam
nhan véi nhau thanh nghia trung dao, tat ca cdu hoi déu phai nhu thé. Vé sau
cac nguoi truyén phap, phai y ddy ma day bao, ché danh mat tong chi."

Lwgc Gidi

Néu c¢6 nguoi hoi phap, ¥ nghia 16i ndi song song, déu dung phap dbi; dung
V0 pha Hiru, dung hiru pha v, dung sang pha ti, dung toi phd sang, dén va
di lam nhén voi nhau, néu khéng c6 d6i dai thi hai phap "Nhj bién va trung
dao" déu dat, chang con chd dé nuong twa (vo so try). Du ndi dén va di lam
nhan véi nhau, thanh nghia trung dao, ciing chéng tru noi trung dao, do hai
dau da dut thi khong con chinh gitta vay. Nén ngai Luc T6 noi "Liy V6 Tru
1am gbc" (Thé); Duy Ma Cat néi "Tir gdc vo tru lap tat ca phap" (dung), thé
dung bt nhi viy.

V6 Tru la thé dung cia ty tanh, thuyét phap chiang lia ty tanh ciing nhu
nghia ba cau cua Kinh Kim Cang, nghia sac khong cua Tam Kinh cling la

chéng lia v6 tru cua tu tanh vay.

Lai, nhu Thién su Tan Bat Pa nghe noéi ngai Pao Sanh thuyét phap khién
tang da con phai gat dau, bén dén tham hoi rang:

- Chang biét Phap su thuyét nghia sic khong nhu thé nao?

Sanh noi: "Chung vi (nhiéu hat bui) tu lai goi la sic, ching vi ch(fmg tu tanh
goi la khong"



Tan Héi: "Lic chung vi chua tu goi 1a cai gi?"

Sanh khong tra 101 dugc. Tan cAm cdy quat Héi: "Thiy ching?"
Sanh Pap: "Thiy."

Hoéi: Thay cai gi?

Pap: Thiy Thién su tay cdm ciy quat.

Tan budng tay, cdy quat roi xudng dat, Héi: Thay ching?

Pap: Thay.

Hoéi: Thay cai gi?

Pap: Thay cay quat cua Thién su roi xuéng dat.

Tan noi: "Thé 14 kién giai cua 6ng chua ra ngoai 18 thuong, 1am sao c6 thé
danh tiéng khap thién ha!" Bén bo di.

Moén db ctia Sanh dudi theo Héi: Thay con thuyét nghia sac khong c6 gi sai
u?

Tan Dap: Chang phai ndi thay cua nguoi sai, nhung thiy nguoi chi biét qua
ctia sic khong ma chang biét nhan cua sic khong.

Hoéi: Thé nao 1a nhan cua sic khong?

Pap: Nhit vi (mot hat bui) khong, nén ching vi (nhiéu hat bui) khong,
ching vi khong, nén nhat vi khong; trong chung vi khong chang c6 nhat vi,
trong nhat vi khong chang c6 chung vi.

Loi cia Ngai Tan Bat Pa ciing nhu ngai Luc T6 n6i "Pén va di lam nhan véi
nhau, nhat vdi nhi€u pha nhau, ctru kinh nhi bién déu tuyét, chang con cho

deé nuong tya vay.

---000---



Lwoc Trich "Trang Phat Hoc" Trong Cuén Tén Giao Caa Nhan
Loai

Tac gia: Giao Sw Huston Smith nguwoi My
Tt ca ton gido trén thé giéi déu gom tu sau yéu td nhu sau:
1/ Quyén uy.
2/ Nghi thtrc.
3/ Tri gidi suy luong.
4/ Truyén thong,
5/ Than tri va an dién.
6/ Huyén bi.

Vé ton gido ctia nhan loai, sau yéu to nay di phat huy duogc tic dung quan
trong ctia nd. Nhung moi yéu té déu c6 thé bi mat di su khong ché ma nay
sinh t¢ doan, t€ doan nay khién that trang cua ton gido ngay mdt hoang tan,
tir sai Jam dan dén chi quanh quan noi mé tin.

Phat Thich Ca quyét tam rira sach khoang dat hoang tan nay va Phat gido ddi
v6i sau yéu td trén chang hé co su lién quan nén khién ngudi doi kinh so.
Boi vi theo thoi quan sat ctia ngudi doi thi hé ton gido nao thiéu mat sau yéu
t trén déu chéng thé ton tai. Nhung su that lai dugc ching minh cu thé nhu
Sau:

1/ Pirc Phét hoang dwong mot ton gido ching cé quyén uy:

Pic quyén ctia Ba La Mon An Do dimg hang dau bon giai cap xa hoi déu bi
Phat quet sach. Ngai ndi voi moi nguoi rang "Chang nén y lai va tin bam
vao théi quen theo thé tuc, chang nén thiy c6 mot hoc thuyét nao ghi trong
kinh dién thi cho d6 1a phu hop voi tin ngudng ctia minh; hoic nghe thuyét
khai thi cua dao su thiy tin tuong va ham mé, cho d6 1a ngon dudc chiéu
sang ctia minh. Tir song dén chét, chung ta chi c¢6 thé tin vao chinh minh,
chang nén



y lai nguoi khac, phai nho vao kha niang cta chinh minh méi c6 thé dén
dugc canh gidi tot dinh."

2/ Pirc Phit hoing dwong mot ton gido chiang nghi thirc:

Ngai cho tit ca nghi thire chi ¢6 hi¢u qua rang budc tinh than cua con nguoi.
Vi vay nén nhiéu ngudi cho rang Phat gido ching thudc vé 1y tinh dao dic
ctia bat cir ton giao nao ca.

3/ Pirc Phét hoing dwong mot ton gido ching thé diung tw twéng suy
lwdng tri giai:

Ly do rat don gian, Ngai cho rang sy tham cau tri giai chang giup ich gi doi
v6i khai mé tri hué. Vi nhu ¢6 nguoi bi trang miii tén doc chang chiu dua di
bénh vién ctru chita ngay ma mudn di tim xem ai 13 ké ban mdi tén! Thé thi
ngudi bi thuong s& chét trude khi tim dugc ké bin vay.

4/ Pirc Phit hoing dwong mét ton gido vo truyén thong:

Ngai day tin d6 phai giai thoat chinh minh dudi su rang budc va ap lyc, cho
nén ton sung v lai vao nhitng 101 day dé theo truyen théng xua. Néu mot
muec tin tuéng va thuc hanh theo nhitng gido diéu ¢ dinh, s& khién minh bi
mé hodc va dau khd, dén khi nao méi tu chirng giac duoc? Ngai cho 1a tdt
nhat hdy cat dit nhitng truyén thong cta doi trude vay.

5/ Pirc Phat hoing dwong mot ton gido nhan manh vé tw lwe chir khong
cau an dién:

Van ménh cua chinh minh khong do ngudi khac quyét dinh, cho du 1a than
tién hay Phat cling chiang thé gidi thoat dum dugc, ma phai nhd sirc manh
ctua chinh ban than mai co6 thé dat dén giai thoat cudi cung.

6/ Pirc Phit hoing dwong mot ton gido chiang cé huyén bi:

Ngai no6i "T4t ca viéc chiém tinh, boi toan déu la nhitng mon hoc thép kém,
khong cho mon d6 trong Phat giao lam moi phep thuét huyén bi, bat cir
ngudi ndo hé str dung ta thuat dé dat diéu ky la déu chang phai Phat tir cua
ta, nhitng nguoi lam phép huyén 4o iy déu 1a viéc nguy hiém nhat".

Luc Phat con tai thé da lo ngai va luén phong ngira sdu yéu t6 ¢ hai nay
khong cho xadm nhap Phat gido. Nhung sau khi Ngai nhap diét thi sau tha t&



doan nay chang nhitng xam chiém dan toan bo Phat gido ma con ngdy mot
1ong hanh hon, nhung tac hai cta nd rot cudc chang thé lam ton thuong hét
ban chat chon that cua Phat gido. Chung ta phai nhan thirc nhu sau:

1/ Rat cha trong kinh nghiém tryec tiép:

Xua nay ¢ cac ton gido khac chua ting c6 trudong hop nao 1a hoan toan st
dung kinh nghiém tryc tiép cta c4 nhan t6 bay lap trudng cua ho dé phan
doan chan 1y cudi cung cia ting sy viéc ma chang cin ct 1y luan suy |y
hodc su bién luan. Nguoi Phat tir chon chdnh phai ching ngd béng chinh
ban than minh.

2/ Rat khoa hoc va 13 su ton tai duy nhat:

Kinh nghiém tryc tiép chang nhiing 1a sy phan doan sau cung, dong thoi
cling néu r0 quan h¢ nhan qua cua ban thé sinh ton, cling la su ton tai duy
nhat; nhan qua déu cung ton tai.

Vi nhu ban thé cua trai tdo trudc mat (hién tai) 1a cdi qua cia trai tdo doi
trude (qua khu), dong thoi cling 13 nhan cua trai tdo doi sau (tuong lai).

Nhén va qua dong thoi qui ty trong mot trai tao, ay ttrc 1a quan hé nhan qua
clia tit ca ban the sinh ton, cung la su ton tai duy nhat. Tuong dbi cua sy ton
tai la ' chang tdn tai", cai chang ton tai" kia khong thé sinh ra cai "ton tai"

nay, nguoc lai, cai "ton tai" nay chiang thé sinh ra cai ' 'ching ton tai" Kia.
Nhung hé c6 bi (kia) thu (nay) at phai cung thudc vé ton tai; tirc 1a bi va thu
déu cung ton tai, nén goi 1a su ton tai duy nhat vay.

3/ Thue dung nhit:

Duc Phat xa bo tat ca tu ludng va tim vat ngoai "TAm" ma chi giai quyét van
dé thyc té. Loi khai thi cua Ngai chi la phuong tién tam thoi, chang co gid tri
tuyét doi, vi nhu dung chiéc bé dé qua song, dén bo roi thi chiée bé khong
can sir dung nira vay.

4/ Piéu tri:
Phat bao:

- Ta chang hoi vé ton gido, 1ap trudng cua 6ng, ma chi hoi 6ng c6 bénh tat
gi?



- Ta chi khai thi cho 6ng vé bénh tit va cach chira tri, éy la nguén kho va
cach dut kho vay.

5/ LAy "Ngudi" 1am bon vi:

buc Phat thuyet phap chang noi vé sy bat dau cua vii tru ma néi vé nhirng
van d¢ cudc song thuc té cia loai nguoi, tinh chat va dong luc c6 thé phat
huy tir con ngudi1 ma thoi.

6/ Dan chu nhat:

buc Phat phan d6i ché do giai cap, nhat 1a ché do truyén thira, cha truyén
con ndi va nhiing ché d6 nghiéng vé quyén luc.

Ngai xuét than tir vua chua, thudc giai cép théng tri, lai chéng mang dén dia
vi X8 hoi cua ban than ma quy€t tam dap tan moi giai cap, doi sir binh dang
voi dai ching, nhan nhitng ké nd 1& hén thap nhat & An Do duong thoi lam
de tur.

7/ Tw tanh ty do:

Phat phap vi loi ich tit ca ching sanh, nhung lai rat cha trong vé phuong
tién tu hanh cua ca nhan. Doi tuong thuyét phap cta Phat la moi mot "
nhan". Ngai mudén moi nguodi déu ching dic Chanh Bang Chanh Giac,
nénNgai noi1 vé1 A Nan rang:
- Con phai 1am ngon dubc ctia chinh minh, phai tin tudng chinh minh, ngoai
chinh minh ra, chd nén y lai bat ctr ai ca, phai vi su gidi thoat cua chinh
minh ma siéng nang tu tap.

---000---
Ba Lan Canh Cao Khi Sap Nhap Niét Ban Caa Phat Thich Ca
Kinh Pai B4t Niét Ban rang:
Luc bay gio Dirc Thé Ton tir So thién rdéi Nhi Thién, Tam thién lan luot
thuan nghich nhu vay ra vao chin bac thién dinh xong, néi véi dai chung

rang:

"Ta dung B4t Nhi tham sau quan khép tat ca luc dao trong tam gidi, cin ban
tanh lia, ctru canh tich dié€t, dong voi tudng hu khong, vé danh vo thirc, tinh



chap doan diét, von 1a binh dang, chang cao chang thap, chang thiy chang
nghe, chang tri chang giac, chang thé troi budc, chang thé giai thoat, vo
chung sanh, v6 tho mang, chang sanh chang khdi, chang tan chang diét, phi
thé gian, phi phi thé gian, Niét ban sanh tir déu bat kha déc, nhi té (trude,
sau) binh ding, cac phap bang nhau, viéc 1am déng nhu chang 1am, ctru canh
yén tinh. Tu phap vo tru, hanh theo phap tanh, dat tat ca tuong, chang c¢6
mot vat, phap tuong nhu thé, déu bat kha dac. Nhirng ké biét duoc goi 1a
nguoi xuat thé gian; viéc nay chang biét goi 1a sanh tr bat dau. Cac nguoi
can phai doan dut vo minh, diét su bat dau cta sanh t."

Lai n6i1 véi dai chung rang:

"Ta ding Ma Ha Bat Nha quan khip hitu tinh vo tinh trong Tam gidi, tat ca
ngudi va phap déu 1a ctru canh, chang co ké troi budc, chang co nguoi giai
thoat, vo tru vo y (ching noi nuong tua) chang the nhlep tri, chang vao tam
gioi, chang ra tam gidi, von 1a thanh tinh, chang cau ban chang phién nao,
bang nhu hu khong, bat binh dang, phi bat binh dang, tt ca tu tudng dong
niém trong tim déu ngung nghi, phap tuéng nhu thé goi 1a Pai Niét Ban,
chon that thdy duoc phap nay goi 1a giai thoat, pham phu ching thay goi la
vO minh."

No6i xong nhap Siéu thién 1an thi ba, tir So thién cho dén Diét Tan Dinh, rdi
tor Di¢t Tan DPinh tré nguoc lai cho dén So thién, thuan nghich nhu vay vao
Si€u thi€én xong, lai n61 véi dai chung rang:

"Ta dung Phat nhin quan khép tit ca phap trong tam gidi, thuc té cta vo
minh, tinh vbn giai thoat, tim khip mudi phuong déu bat kha dic. Vi cin
ban ctia vé minh chang c6, nén nhanh 14 ctia vo minh déu saiin giai thoat; vi
vO minh giai thoat nén l3o tir déu duogc giai thoat. Do nhan duyén nay, nay ta
an tru noi Thuong Tich Diét Quang (4nh sang thuong tich diét), goi la Pai
Niét Ban."

Loi canh cao ké trén 1a 10 khai thi do 1ong dai bi bat kha tu nghi cta Pirc
Phat noi ra. Ké gap duogc su day bdo nay, nén léy xuwong minh lam but, 16t da
minh lam giéy, chich mau minh lam muc, viét ra dé bén canh minh, chéng
nén gidy phut tam quén, chang nén sat na mat sy chiéu soi.

Vi nhu trong lan khai thi thir nhat rang: "Quan khip tit ca chang sanh luc
dao, nui song dat dai trong tam gid1i, can ban tanh lia, ctru canh tich diét."



Loi khai thi th nhi: "Quan khdp hitu tinh v tinh trong tam gidi, tat ca
nguoi va phap déu la ctru canh."

Loi khai thi tht ba: "Quan khép tat ca cac phap trong tam gidi, thuc té cua
vO minh, tanh von gidi thoat."

Cho nén, khip phap gio1, tan muoi phuong, tat ca hitu tinh, vo tinh, hitu
tanh, vo tanh, nai song dat dai, co, cay, ngudi hay suc vat, chang 0 trong tam
gidi, chang ngoai tam gidi; chang theo sanh tir, chang tru Niét Ban, déu dong
mot chon nhu, nhat tAm diéu tanh. Tin giai nhu thé, dén vao Nhat Thra,
ngoai ¥ chi ké trén chang c6 bi quyét nao vay.

---000---
"Phap Mén An Tam" Cua Té Pat Ma

Luc mé thi ngudi dudi theo phap (con phap chap) luc ngd thi phap
thuan theo ngudi (phap chap da dut sach); Lic mé thi sac than lam chu cua
tam, lac ngd thi tim lam cha sac than. H& khoi tAm phéan biét do ludng thi
hién lugng cua tadm thuc déu nhu mong huyén chéng that. Néu tam thuc tich
diét, chéng con chd niém khoi, éy goi la chanh giac.

*khkk*k

Héi: Thé nao 1a hién luong cua tam thuc?

bap: Théy tat ca phap Co, ¢o chéng tu ¢o, do tu tAm chap that thanh co;
thdy tat ca phap Khong, khong chang tu khong, do tu tdm chap that thanh
khong. Bt cir phap nao ciing thé, déu do tu tAm chip c6 chap khong ma
thanh.

Néu tao tat ca toi, ma nguoi ay tu kién Phap Vuong (kién tanh triét dé, tir
mé mit chiém bao thtic tinh) thi lién duoc giai thoat. HE tir noi "su" ngd
duoc thi sttc dung manh, noi su tu kién phap tanh, bt ¢t lac nao cling chéng
mat chanh niém. Con tir noi vin ty ngd duogc thi sttc dung yéu kém vay.

"Su" tirc 1a "Phap", phap tirc 1a su, sy va phap chang hai chang khac, mic
cho 6ng nhay nhét nhao 10n, du thi tao tac déu chang ra ngoai pham vi cua
Phép gi¢i. Mudn dem phap gio1 dung nap phap gidi ay 1a ngu si, vi bat cir
lam viéc gi ciing chang thé ra ngoai phap gidi tim duoc. Tai sao? Vi tim thé



va sy vat tirc 1a phéap gioi, cling goi 1a "hién lugng" cua tam (Hién lugng tuc
la that tudng, chang phai hién hién so lugng vay).

Hoéi: Nguoi thé gian du thtr tu hoc, tai sao chéng dic dao?

Pap: Vi thiy c6 "ta" nén chang dic dao. Bac thanh gap khé chang lo, gap
vui chang mung, ay 13 do chang thay c6 "ta" nén ching mang kho vui. Do
quén hin cai "Ta" nén dén duoc chd vo vi. "Ta" con tu quén thi con viée gi
ma chang quén u!

Hoéi: Phap trc 1a Khong thi con ai tu dao u?

Pap: C6 "Ai" méi can tu dao, néu chang c6 "Ai" thi chang can tu dao. Cai
"Ai" nay tirc 1a "Ta", néu khong chap nga, gip bat ctr sy vt gi ciing chang
sanh tdm thi phi. "Thi" do ta tu thi ma sy vat chéng thi, "Phi" cling do ta tu
phi ma su vat chang phi, noi tam vo tam, éy goi 1a thong dat Phat dao; dbi
canh chang khoi tri kién goi la dat dao. HE gip su vat ndo ciing liéu dat
nguodn goc ctia n6 thi cé thé khai mo hué nhan.

Nguoi tri tiy thudn su vat chiang tiy thudn ban ngi (ngd chip da dat sach)
nén khong c6 thuan nghich lay bo; ké ngu tuy thuan ban nga (nga chap con)
ma chang tuy thudn sy vat nén c6 thudn nghich lay bé.

Chang thay mot vat goi 13 kién dao (thdy vat chiang chap that, thdy dong nhu
ching thay) chang hanh mot vat goi 1a hanh dao. Noi tat ca x{r sO ma quén
xt sO (chang chip that co xtr s& dong nhu khong c6 xir s¢). Pang lic tao tac
chéng c6 nang tac, so tac, tuc la thiy Phat; luc thy co tat ca tudng tirc la co
cai kién chap dé chap tudng, nén doa dia nguc, do quan chiéu thau tri¢t phap
tanh nén dugc giai thoat. HE c6 ghi nho phén biét déu thudc vé chao dau soi
10 ltra than, lién hién tudng sanh tir. Néu thay dugc phap gidi tanh (tanh Niét
ban) tirc 1a kién tanh, chang ghi nhé phan biét tirc 13 phap tanh vay.

Do tam chang phai 1a sic (vat chit) nén phi hitu, thuong dung chang gian
doan nén phi vo; dung ma thuong Khong nén phi hitru, khong ma thuong
dung nén phi v6 (Tam nhu hu khong v6 s¢ httu ma dung nap van vat nén
Khoéng ma thuong dung, dung ma thuong Khong vay.)

---000---



Lang Nghiém Tong Thoéng

"U so van trung, nhip luu vong s&, s& nhap ky tich, dong tinh nhi tuéng,
liéu nhién bat sanh, nhu thi ti¢ém tdng, van s¢ van tan"

Doan nay nhu trong Kinh da néi, giai thoat budc dau tién cua Nhi can dugc
"Nhon khong" (Pha dugc nhon nga chap).

Tan van Bit tru

Ttrc 1a nang van s¢ van déu tin ma chéng tru no1 "Van tan".

Giac s¢ giac khong

Tte nhu trong Kinh dé no6i: "Tanh Khong" tron day sang to, dugc "Phap"
giai thoat (Pha dugc phap nga chap).

"Khong" "Giac" cuc vién, khong s& khong diét

Nhu trong Kinh n6i: Giai thoat phap chap xong roi thi cai "Khong" ciing
chang sanh (pha dugc Khong chap).

Sanh diét ky diét, tich diét hién tién

Tuc la Kinh noi: Tu Tam:Ma—Dia (chanh dinh) duoc "Vo6 sanh nhan"
(Chiing ngd vo sanh phap nhan).

"C6" phai nho "Khong" mdi duge dung nap; "Khong" phai nhd "Co" mdi
dugc hién bay. C6 chang thé lia Khong ma thay c; Khong chang thé lia Co
ma hién hién, nén Tam Kinh néi: "Sic ttc thi khong, khong tirc thi sdc, sic
bat di khong, khong bat di sac" vi sic khong bat di, chang thé tach roi vay.

---000---
Trich Twr Dai Tri D6 Luan Caa Ngai Long Tho B6 Tat
Hoéi: Tai sao chang néi hu khong quang dai vo bién dung nap tat ca vat ma
lai n6i hu khong vo s& hitu dung nap tat ca vat? Dai thura cling v6 sé hitu sao

khong dung nap tat ca vat?

Pap: Hién tién thay hu khong vo so hiru, tat ca van vat déu ¢ trong do, vi vo
s& hiru nén mad1 dung nap.



Héi: Phap tim, tdm s& ciing vo hinh tudng, tai sao khong dung nap tat ca
vat?

Pap: Phap tam, tam so la tuong giac tri, ching phai tuéng dung nap; lai

chang c6 try xtr trong ngodi, gan xa... chi do tudng phan biét moi biét co
khai

niém cua tdm. Sac phap co tru xu, do sic méi biét c6 hu khong, vi sic chang
dung nap nén méi biét hu khong dung nap; bdi do vo minh nén biét c6 minh,
do khd nén biét c6 vui, do chd khong c6 sic nén noi c6 hu khong, chang co
tudng khac. Lai nira, phdp tdm, tdm s& con co cai nghia khong dung nap:
Ciing nhu tam ta kién khong dung nap chanh kién, tdm chanh kién khong
dung nap ta kién, con hu khong thi chang phai vay, tat ca déu dung nap.

Lai phap tdm, tAm s& 13 tudng sanh diét, 1a phap c6 thé doan dut, hu khong
thi chang thé doan dut. Phap tim, tim s& voi hu khong chi giéng & chd vo
hinh v6 sic, chtr khong duoc noi 1a tat ca déu chang khac. Do d6 nén trong
cac phap noi hu khong dung nap tat ca.

Hoéi: Y toi hoi 1a tai sao chang noéi hu khong quang dai vo bién dung nap tat
ca vat, ma lai ndi vo so hiru nén dung nap tat ca vat?

Pap: T6i noi hu khong chang tu tudng, do sac tuong noi co hu khong. Néu
chang c6 tu tudng thi chiang c6 hu khong, néu chang c6 hu khong thi 1y gi
ndi quang dai vo bién!

Hoéi: Ong noi tudng dung nap tic 13 hu khong roi, tai sao lai noi ching co?

bap: Tuéng dung nap tuc la chang c6 sac tudng, la chd sic chang dén, gol
la hu khong. Néu hu khong 13 that thi luc chua co sic phai ¢6 hu khong; néu
chua c6 sac ma c6 hu khong thi hu khong vo tudng. Tai sao vay? Vi chua co
sdc vay. Do ¢6 sic nén biét ¢ hu khong, vi c¢6 sic méi co vo sic. Néu trude
c6 sic sau mdi co hu khong thi hu khong lai thanh phap tao téc, phép tao tac
chang goi 1a thudng. Néu c6 phap vo tudng thi chang thé duoc (v6 1y), do do
nén chang c6 hu khong.

Hoéi: Néu vay hu khong 13 thuong ¢, boi do sdc ma ¢6 tuéng hu khong hién
161 chiing t6 c6 hu khong u?

Pap: Néu hu khong trude di vo tudng thi sau ciing 1a v tudng. Néu hu
khong trudc da hitu tudng thi tai sao tuéng ay khong co6 sé tudong (chang cod



trong so hiru cua hu khong)? Néu truéc vo tudng thi sau ciing v tuong
(chang c6 tuéng mao cua hu khong). Néu lia hitu tudng vo tuong thi chang
c6 tru Xt cua tudng. Néu tudng chang try xu thi so tudng ciing chang tru xu.
S& tudng chang co nén tudng ciing chang co, lia tudng va so tuéng dau con
phap nao nira! Cho nén hu khong ching goi 13 tudng, chang go1 la so tudng,
chang goi 1a phap, ching goi 1a phi phap; chang goi 1a hiru, ching goi 1a vo,
ngon ngir cach tuyét, tich diét nhu vo du Niét Ban, tit ca phap khac ciing
nhu thé.

Hoi: Néu tat ca phap déu nhu thé tirc 1a hu khong, tai sao con lay hu khong
de thi du?

Pap: Nhan qua cta cic phap déu 1a hu vong, bai vo minh méi c6. Cai hu
vong do6 Itra gat chung sanh, vi ching sanh & noi cac phap hu vong sanh tam

chap trudc, ma chang phai ¢ noi hu khoéng sanh tam chép trude, mic du hu
khong ciing 1a hu vong. Lyc tran hu vong lua gat tam ching sanh, hu khong
du hu vong nhung chiang phai nhu thé, cho nén lay hu khong dé thi du.

Dung viéc tho hién tien dé pha viéc vi té, nhu hu khong boi sdc m&i ¢b nén
chi 13 gia danh, chiang phai phap nhat dinh. Chung sanh ciing thé, do ngii uan
hoa hop méi co, ciing 1a gia danh, chang phai phap nhit dinh. Pai thira Phat
phap ciing nhu thé, boi do chiing sanh tinh khong, nén chang Phat chang B
Tat, boi do ching sanh chép co, nén cd Phat c6 Bo Tat. Néu chéng Phat
chiang Bo Tat thi chiang co6 Phat phap Dai thira. Do d6 Dai thira dung nap vo
luong vo bién A Tang Ky chung sanh. Néu that co phép thi chang thé dung
nap voO lugng chu Phat va dé tu.

Hoéi: Néu that chang c6 hu khéng, tai sao dung nap vo luong vo bién A Tang
Ky ching sanh?

Pap: Do nghia nay nén Phat thuyét phap Dai thira von chang co, nén A
Tang Ky chang co. A Tang Ky ching ¢6 nén vo lugng chang co, vo lugng
chang c6 nén vo bién chang co; vo bién chang c6 nén tat ca phap cling chang
c6, nhu thé nén dung nap.

Noi tiéng A Tang Ky, A tleng Han dich la vo, Tang Ky dich la so chung
sanh cac phap moi moi déu chang bo bén nén goi 1a vo sb. Dung sd de dém
mudi phuong xa gin ctia hu khong déu chiang bo bén, nén goi 1a v6 s6. Pem
tinh s6 dé dém tirng cai mot cia sau Ba La Mat, mdi moi b6 thi, mdi mdi tri



gid1 v.v... von chang c6 s0, dung s6 ay dé dém bao nhi€u ching sanh cho
dén Phat thtra, qua khtr, hién tai, vi lai déu chang thé dém, ay goi la vo so.

Ciing c6 ngudi ndi s6 ban so 13 1, chi co s6 1, 1 thém 1 nén noi 1a 2, thé thi
tat ca chi 1a 1, ching c6 sd khic. Néu tat ca déu 1a 1 tic 13 vo sb vay. Ciing
c6 nguoi nodi tat ca phap hoa hop nén cé tén goi. Ciing nhu chiée xe do truc,
vanh xe, vo xe.... hoa hop thanh tén goi la chiéc xe, that thi chang c6 phap
nhit dinh. Mot phap chang co thi nhiéu phap clng chang co, vi trude mot
sau m&i nhiéu. Lai nira, dung s6 dé dém vat, vat chang c6 thi s6 ciing chang
0. Noi

vo lugng (khong thé do ludng) ciing nhu dung dau dé luong gao, dung tri
hu¢ dé do luong cac phap cling nhu thé.

Cac phép tanh khong, nén vo s6; vo s6 nén vo lugng, v6 lugng nén vo bién,
chang co that tri (TAm Kinh néi V6 Tri Diéc V6 Pic), nhu thé lam sao c6
tudng nhat dinh cta cic phap dé do ludng! Vi vo luong nén vo bién, luong
goi 13 tong tudng, bién goi 14 biét tudng; lugng 14 ban so, bién 13 cudi cing.
Lai nita, tir cai ta cho dén ké biét ké thay von chang c6 thi thyc té ciing
chang c6; thuc té chang c6 nén vo sd ciing ching c6, vo sd chang c6 nén vo
luong chang co, vo luong chang c6 nén vo bién chang co; vo bién chang co
nén tat ca phap ciing chang c6. Do d6 nén ndi tat ca phap ctru canh thanh
tinh, ay 14 phap Dai thira dung nap tat ca vay.

Chiing sanh va phap hai th@t lam nhan v&i nhau, néu chang c6 ching sanh thi
ching c6 phap; néu chang c6 phap thi chiang ¢ ching sanh. Trudc noi tong
tuéng tat ca phap khéng, sau noi biét tudng mdi mdi cac phap déu khong,
thue té tire 14 diéu phap sau cing. Cai nay di chiang c6 thi cai kia 1am sao co!
Tir cai tanh bat kha tu nghi cho dén tanh Niét Ban ciing déu nhu thé.

Ghi cha: Trong bai néi "chang c6" chang phai ¢ ¥ nghia doan diét, vi ngudi
biét "chang c6" ay, chang thé doan diét vay. Néu doan diét duoc thi ai biét
chang co!

---000---

Tam Nhw Hw Khéng V6 Sé& Hiru

Nguon goc ciia Phét phap la tam,
Nguon goc cua vii tru ciing la tam,



Nguroi hoc Phat phap phai biét cdi nguon goc dé chinh la tam ciia minh chir
chang phai ai khac.

Theo thyc té ma noi, Phat gido 1a gido duc, truyén day Tam Phap din dén
gidc ngd cudi cung, nhung hién nay nhiéu nguoi hiéu 1am cho 13 mot ton
giao mé tin. Noi gido dyc la bao gom vi try van vat, ching c6 mot su vat
nao thiéu sot goi 1a van phap duy tam. Vi ngudn gbc ciia van sy van vat 13
tam linh, nén Phat Thich Ca néi tat ca duy tam tao.

Vay tam la thé niao? TAm la mot danh tir ai ciing noéi duge, nhung tam 1a gi
thi chang ai biét.

T6 thtr 14 ctia Thién Tong An Do 13 Ngai Long Tho dung "Hu khong v6 so
hiru" dé thi dy cho tdm. Tam linh von chang c6 hinh thé s6 luong, do d6
dung bd oc suy nghi chang thé tiép xtic, nén chang thé dung 16i ndi van tu dé
dién ta. Phat phap chi c6 thé mién cudng noi 1a Tanh Khong. Khong nay tic
la dé hién bay sy dung cua tam. Ciing nhu hu khéng v6 s¢ httu ma dung nap
tat ca vat, tat ca Vu tru van vat tr mat trang, mat troi, cho toi nli song, dat
dai, nha cira, cAy cbi, bat ctr cai gi déu phai nhd cai "Vo S¢ Hitu" nay dung
nap va ung dung.

Cudc sébng hiang ngdy cta con ngudi nhu in com, mic 4o, ndi ning, tiép
khéach, lam viéc déu phai nho cai "vo s& hitu" nay méi dugc hién bay, chi
tiéc rang chung ta tmg dung hing ngdy ma chang tu biét. Nén Phat Thich Ca
day phap thién truc tiép dé moi nguoi déu duoc tu hién toan ven chinh tim
minh. Cai gio phat hién ra tim minh goi 13 kién tanh thanh Phat.

Du noéi thanh Phat thuc chéng c6 Phat dé thanh, chi 12 & trong m& mét chiém
bao tinh ddy ma thoi. Cling nhur ¢ trong nhdm mat chiém bao tinh day thi tu
chting t0 tt ca su vat trong chiém bao (ngudi va thé gigi chiém bao) déu
chang that goi la ching ngo.

Ban thé ctia tam vo so hitu tirc 14 trong rdng, vi trong rong nén goi 1a Tanh
Khong, vi tanh khong nén cung khip khong gian thoi gian. Cung khip
khong gian thi chang c6 khtr lai nén goi 1a Nhu Lai, nghia 1a dung nhu ban
lai; cung khip thoi gian thi khong c6 gian doan sanh diét nén goi l1a Niét
Ban.

Vi trong rong vo s& hitu chiang c¢6 chd dé try nén goi 1a V6 S& Tru; vi trong
rong vo tru thi chang thé troi budc nén goi la Gidi Thoat. Nghia chir Phat 1a
giac ngo, tam cua ching sanh déu c6 tanh giac ngd, nén goi la Phat Tanh,



cling goi 1a BO P&, bd dé nghia 13 giac ngd. Néi tom lai, danh tir thi c6 mudn
ngan sai bi€t khac nhau nhung nghia thi chang khac, chi la hién bay thé dung
cua tam ma thoi.

Vi tdm vo so hitu thi chang thé kién 1ap, nén Phat n6i 1a V6 Thuy, ching cé
bat dau, cling goi la vo sanh. Vi c6 sanh thi phai c6 bat dau. Vi vo sanh thi
khong thé kién lap, n€u cé thé kién 13p at co6 sy sanh khdi va bat dau, cho
nén nguoi ching qua goi la Ngd Phap V6 Sanh, cling goi 1a Chiing V6 Sanh
Phap Nhan. N61 mot cach khac, tat ca kinh Phat déu dung sy hiéu biét cua
ching sanh dé chung t6 tat ca sy vat qua y thuc ciia by ndo nhan biét déu
chang phai that, nén n61 Van Phap Duy Tam, Tat Ca Do Tam Tao. Vi tdm c6
thé tao 1a co kién lap, tirc 1a chang that vay.

Bén bai ké ndi vé cai tri cia Chon Nhu Phét Tanh:

1. Néu dung Tri tri Tich,

chang phai vo duyén tri

Nhu tay cAm Nhu ¥,

phi tay chang nhu ¥.

(Chang phai tay khéng cAm nhu ¥).

2. Néu dung Tri tri Tri,

chang phai vo duyén tri,

Nhu tay tu tic quyen,

phi tay chang tac quyén.

3. Chang dung Tri tri Tich,

cling chang tu tri Tri,

Chang phai 13 vo tri,

vi tu tanh r0 rang,

chang dong nhu gb da.



4. Tay chiang cAm nhu ¥,
cling chang tu tac quyén.
Chang phai la khong tay,
vi tay van an nhién,
chang ddng nhu sing tho.

Ghi cht. V6 duyén tri: Chénh tri kién ctia Phat Tanh, khong c6 su nhan
duyén do1 dai nén goi la V6 Duyén Tri.

Luoc giai: Bén bai ké ké trén ctia Ngai Huyén Giac Vinh Gia dai su dung
canh tay dé thi du vé duyén tri cua Phat tdnh, cling goi la Chanh Bién Tri,
cling goi 1a Tri Bat Nha. Kinh Ling Nghiém néi "Tri kién 1ap tri, tic vo
minh bon", nay Ngai Vinh Gia dung canh tay dé thi du sy tri chang thé kién
1ap, vi co kién 1ap thi c6 nhan duyén d6i dai, chang thé goi 1a V6 Duyén Tri.
NGi "V6 duyén" 1a khong c6 nhan duyén dbi dii, nhu bai ké thir nhat: Néu
kién 1ap so tri, du sé tri la tich lang, nhitng nguodi tu dén murc do tich lang,
cam théy thanh thanh tinh tinh, tu cho 1a mic d6 cao 1dm ma chéng biét hé
kién 1ap so tri thi c6 ning so d6i dai, chuong ngai sy dung hoat bat van ning
cua ban tri (v6 duyén tri), nhu tay cAm cdy nhu § y thi tru noi ngoai canh, danh
mat su dung hoat bat van nang cua tay, tay chang cam cady nhu ¥ thi muén
liy gi ciing duoc, hé tay cam cAy nhu ¥ roi thi 1iy gi ciing chang duoc vay.

Bai ké tht 2 1a tién thém mot bude, du chéng 1ap s& tri nhung biét minh c6
ning tri van 1a kién 1ap sy tri, co tri thi c6 bat tri dé ddi dii, nén chang phai
vO duyén tri. Nhu tay chiang cAm vat bén ngoai ma tu tic quyén (tu lam nim
tay), tic quyén roi (tirc 13 try noi cai tri ctia ty minh kién 1ap) thi mat hét su
dung hoat bat van ning cua canh tay, nén ciing chiang thé cam lay dd vat nao
ca.

Vay chang biét ngoai canh ciing chang tu c6 biét, ngudi ta thuong cho nhu
thé 1a lot vao vo tri nhu go dé chang biét gi cd, nén c6 bai ké tha 3: Vi ty
tanh 1o rang, chang dong nhu go da. The thi lam sao chung minh dugc?

Nén co bai k¢ thir 4 dung canh tay dé chung to: Nhu tay chang cam vat
ngoai, cling chang tu tac quyen chang phai 14 khong tay, vi tay van an nhién
chang hé bi mét, nén chang dong nhu stng tho, Vi stng tho chi ¢o tén goi
ma chang co vat that vay.



Hoéi: "To Su Thién," dung cai khong bié:[ (nghi tinh) dé tu, khi dén thoai dau
thi sap kién tanh, sap kién tdnh la sap bi€t, phai khong?

Pap: Khong thé noi 1a sdp biét, vi ban tri vbn vo thuy vo sanh, chua bao gio
bi gian doan thi lam sao noi "sip biét" duoc? Neu bi gian doan roi biét lai
moi c6 thé noi 1a sip biét, cing nhu noi "troi gan sang roi mat troi sap
chiéu", mat troi c6 ngung chiéu hdi nio dau ma ndi mit troi sip chiéu?
Khong thay anh sang mit troi 13 vi bi che khuat chir ddu phai mit troi ngung
chiéu! Cai tri cua con ngudi ciing thé, khong thé noi 1a "sap biét", so di
khong hién duoc ban tri 1a do ¥ thirc phan biét ctia bd ndo ham kién 1ap so
hitu rdi tu che khut, cht cdi tri ctia ban thé von khong bao gid bi gian doan
vay.

Vi ban tri khong gian doan nén chang thé kién 1ap su tri, néu kién lap sy tri
tirc ¢o 2 cai tri, Thién tong goi 1a "Trén dau moc thém cai dau", ay 1a bénh
ndng, phai mo1 Bac si cat bo méi duge.

Nay néi so vé cach thuc hanh Tham T6 Su Thién, tic 1a tham thoai dau va
khan thoai dau. Thoai 1a 101 noi, dau 1a dau tién 101 néi. Nghia 1 chua khoi y
niém mudn nodi, méi duoc goi la thoai dau. Hé khdi niém mudn noéi 1a thoai
vi roi, Tham 1 hoi cau thoai dé kich thich sy khong hiéu khong biét.

Khan 1 nhin chd khong biét, mudn xem chd khong biét d6 1a gi? Chd khong
biét thi khong c6 chd, khong ¢ chd thi khong co6 muc tiéu dé nhin, nén nhin
mii khong thiy gi, van con khong biét, chinh cai khéng biét d6 Thién Tong
goi la nghi tinh.

Hanh gia tham thién, c& hoi va nhin dong thoi di song song dé gitt cai nghi
tinh. Nghi tinh nay s& dua hanh gia dén thoai dau. Thoai dau tirc 1a vo thuy
vO minh, cling goi 13 dau sao traim thude, cling 1a ngudn goc cta ¥ thirc. T
dau sao tram thudc tién thém mot bude, ngay d6 lién lia y thirc, cai sat na lia
¥ thie d6 goi 1a kién tanh thanh Phat, ttc 1a tri Bat Nha duoc hién hanh khap
khong gian thoi gian, su hiéu biét chang co gi thiéu sot. Gido mon goi 1a
"Chénh Bién Tri".

---000---
Nguén Géc Cua Phat Phap

Thén thé cta Tri Bat Nha, co ngudi goi la Phat tanh, Tam Chan nhu,
Di¢u tdm. Ban thé cua nd 1a Tri, ma dung cua no6 cling la Tri. Tat ca moi



nguoi trén thé gian, tat ca chiing sanh cho dén van vat trong vil tru déu 1a vat
sO tri cua nd. Nhung ma tit ca nguoi, tat ca chu Phat déu chang thé biét
dugc nod, vi n6 chang thugc vé so tri. Cho nén nd vinh vién khong thé bi ai
phat hién dugc (luén ca Phat) vi néu n6 da bi phat hién thi thanh sé& tri rOi.

Diéu ndy & trén thé gian that 1a ky diéu lai thém ky diéu. Nhung theo 1 toan
hoc ma suy luan thi cling chang phai ky di¢u.

Theo mot cudn sach toan hoc & Hong Kong xuat ban noi: C6 con sau dép co
(Paramaecium) la dong vat rat nho, ¢t mdi mot ngay dém thi nit ra thanh
hai, tir doi thir 1 dén doi 90 thi thé tich ctia nd bang mot mét khoéi (m3). Pén
doi 130 thi thé tich ctia n6 bang qué dia cau:

290 = 1 mét khdi (m3)
2130 = 1 qua dia cau

Neéu dao nguoc lai, dem qua dia cau x¢é 2, xé 4, x¢é 8, cu ti€p tuc xé qua 130
lan thi tré lai bang con sau dép co.

Theo 1y nay suy luin, néu dem con sau dép cé xé thém 1 1an 130 nita, thi
don vi thit cua con sau dép c6 do con sb biéu thi d6 con théy dugc chang?
Néu dem n6 xé thém 10 1an 130, cho dén trim ngan 1an 130, thi con s van
c6 thé biéu thi dugc don vi thit ctia con sau do, nhung thuc té thi thit ctia con
sau do chung ta con cam nhan dugc khong?

Can ctr theo toan hoc, néu dem 1 con sau lam don vi 1, trude 1 d6 thém mot
s6 0 thi thanh 0.1, thém s6 0 nita thi thanh 0.01, c@ theo do ma suy, tlep tuc
v& thém s6 0 cho den dai bang vong quanh mdt qua dat, roi 2 qua dat, 16i 3
qua dét... thi vinh vién vo tan. Gia sir khoa hoc k¥ thuat cai tién kinh hién vi
téc d6 con nhanh hon vé& sd 0 thi c6 thé phat hién dugc don vi thit cua con
sau d6. Nhung don vi éy thuc su chua phai la thuc té vi con sau con co thé
phan chia mai mai cho dén vo cung...

Viéc nay Phat Thich Ca goi la bat kha dac, cling 1a nghia v6 thuy vo sanh.

Trong Kinh Lang Gia, Phat nhac di nhac lai voi ching sanh: can phai xa lia
"tu tdm hién lugng" boi vi cai nang hién cua tu tdm la Tri va Kién, s¢ hién
tac 1a Hiru va Vo, déu thudc vé san pham cta bg ndo, nén Kinh Lang
Nghi€m noi: "Tri kién 1ap tri, ttc vO minh bon." Tri kién 1a nang 1ap, htru vo



14 & 1ap. Khi bo ndo bién thanh tro bién thanh dat rdi thi cai bat kha dic cua
Phap ban tru dau co thé theo bd ndo ma bién thanh tro thanh dat u?

Theo 101 Thé Ton néi: Bat kha déc goi 1a bat sanh, bat kha bién goi 1a bat
di¢t. Cai phap bat sanh bat diét nay tic 1a ban thé cua thuc tudng vay!

---000---
Trich Luc Twr Lang Nghiém Téng Théng, Quyén 1 Va 2

Tong Thong rang: Bat Thic Quy Cii Tung néi: "Ké ngu kho phan biét
gilta thirc v6i cin, boi vi cin voi thie khé phan biét da 1au. Néu noéi cin
chang phai thic thi cin 13 cin, thic 1a thic, vay thi thirc phai thiy can,
nhung that thi chang thiy. Néu noi can tirc 1a thic thi ké chét vin con nhan
can tai sao khong thiy? Nén biét ngii can chi 13 vat chat c6 tac dung chiéu
soi canh tran ma thoi. Thirc thi phai phan biét rd rang. Hién tuong cta hai
thtr hudn tip chang déng. Ngil cin thudc vé sic phap, tirc 1a than tudéng phan
ctia thire thir tam, c¢6 hai tac dung chap va tho, 1a tanh vo ky (phi thién phi
ac). Ngii thtc 13 tAm phap tirc 14 kién phan cua thirc tht tim, ddy du ba tanh
(thién, ac, vo ky), c6 kha nang gitip cho y thirc phan biét ro rang goi 1a tdnh
canh,thudc hi¢n lugng. Nén Tung ndi: "Tanh canh hién lugng thong tam
tanh". Pén thic thir siu méi c6 phan biét, thude ty lugng, phi luong (xem
lugc giai).

Day la sy phan biét gitra can vo1i thuc vay.
Luoc giai:

Bat Thirc Qui Cu Tung no6i: "Tanh canh hién lugng thong tam tanh." Tanh
canh hién lugng: Y theo tuc dé noi: Su nhan biét ddi voi canh vat cua tién
ngii thirc thudc tanh canh hién luong. BJ luong cua mdi thirc déu co tanh bat
kha bién chan that va c6 dinh. Nhu nhi thic nghe 4m thanh chi biét 1a 4m
thanh; nhu dung thudce do vai, chi biét do dai la bao nhiéu thudc tac. Do dai
nay cb dinh 1 tanh bat kha bién, chang thé ting giam. Nang luc ctia mdi
thirc chi co thé giit dung bon vi cia minh ma thoi.

Tam tanh: Thién, ac, vo ky.
#Tanh thién: La lam nhirng vi€c ¢6 loi ich cho ban than hodc nguoi khac noi

hién tai va vi lai, tin tuong tdm thién 1a do chung tur thién can sé tao, tat ca
viéc thién cling goi 1a thién nghiép.



#Téanh ac: Do céac tdim tham duc sanh khdi, tao tat ca ac nghi€p, vi pham ton
hai dén minh hoac ngudi khac noi doi hién tai va vi lai, thudc vé tanh ac,
cling goi 1a 4c nghiép.

#Tanh vo ky: La phap phi thién phi ac, chang ¢6 chiit niém nao dinh mic su
loi ich hay tn hai, chang thé dung y thirc dé phan biét. Trong duy thuc co
hai thtr vo ky:

A) V6 ky c6 che lap: Tu thé nd c6 tanh chap trudce rat yéu dé che lap Thanh
dao, nhu thirc thir bay ludn luén chép thire thir tam 1 ta. Du chéng cb ste dé
tryc tiép loi ich hodc ton hai minh va nguoi, nhung co cai ty thé chap trude.
Sy vat nao dong nhu tanh nay déu thudc vé vo ky c6 che lap.

B) Vo ky chang che lap: Tu thé né chang c6 tanh chéap trude, nhung tu tanh
rat yéu chang c6 chut sttc nao dé loi ich hodc ton hai minh va nguoi, nhu
thirc thtr tim. Pham c6 tanh dong véi loai nay déu thudc vé vo ky chang che
lap.

Hai tanh ké trén goi chung 1a tanh vo ky.

Vé Tam tanh gdm thién, ac, vo ky (phi thién phi 4c). Tién ngii thirc du thong
tam tanh ma chang thé phan biét tam tanh. Thirc thtr sau thi c6 tanh kha bién
thude ti lugng va phi lugng. Hién lugng nhu trudce mét théy mua; ti luong
nhu sang thic ddy thdy san trude san sau déu thim udt thi suy biét dém qua
c6 mua; phi luong nhu thay mit dat bi tudi nude uét, tuong 1a dém qua cod
mua, su that thi chéng cO mua.

Tién ngii thirc chang thé hop tic v6i nhau. Mdi thirc chi c¢6 thé két hop voi
canh tran riéng biét cia moi thure. Con thic thtr squ thi c6 thé hop tac voi bat
ct thic nao trong ti€n ngl thirc. Ma sy nhan thirc ctia nd thudc tanh kha
bién.

Ngii can chi ¢6 thé nhan thirc vé cam giac. Con thirc thir sau thi ¢6 tic dung
vé tu duy va lidu ngd. Cling nhu nhén cin 13 ¢6 nang luc vé thi giac, nhung
chi ¢6 thé chiéu soi canh trAn ma chang thé phan biét. Con nhan thic qua thi
gi4c thi ¢6 tac dung nhan thirc phan biét (thudc tanh cb dinh). Y cin chi co
nang luc tu duy, con y thirc thi qua su tu duy, rOi sanh tac dung nhan thuc
phan biét (thudc tanh kha bién). Noi tom lai, luc cin co thé gitip cho luc thirc
sanh khoi su phan biét cao do vay.



Kinh Phap Bao Pan phan biét luc cin véi luc thirc ¢6 noi: "Sac than (than
thé) ctia nguoi thé gian 1a thanh. Luc cin 14 cira. Ngoai ¢6 ndm cira (tirc ngi
can nhén, nhi, ty, thiét, than). Trong co6 ctra y (tirc y can). Khi 6 thire ra 6 cira
(ttre lyc can), néu 6 noi lyc tran ching tap, chang nhiém thi t6i lui ty do, g
dung chang ngai, tirc 1a Bat Nha tam mudi, tu tai giai thoat, goi la vo niém
hanh.

Bat Thac Qui Ca Tung c6 cau: "Khur hau lai tién tac chu cong."

Thire thir tim chta céc ching tir cta thién 4c nghiép. Khi dau thai thi dén
truée nhat (lai tién), khi chét 1a cai roi khoi nhuc than sau cung (khr hau).
Do tanh chip ngi cua thic thir bay két hop vai sinh 1y cta co thé ma lam
cht nhan noi than nay. Bat dau tir tinh cha trimg me két hop thanh thai nhi.
Nho bat thire lam co nhan (DNA) ma dan dan hinh thanh hé thong than kinh
clia bo ndo, dong thoi cung khap cac té bao va luc phu ngil tang cua toan
than. Do bd nao lam thu tudng. Do sy 16i kéo cuia ngd chap, khién luc thirc
v6i luc can hop tdc ma nghe theo 1énh cia b nao. Nhung ma, luc can thude
vé sac phap (thé vat chat), luc thirc thudc vé tAm phép (thé tinh than), cin co
thé hoai diét, thirc thi chang thé hoai diét. Néu tu hanh dén kién tanh thi
duoc chuyén bat thirc thanh t& tri ma ra khoi ludn hoi. ChAm dut sy sanh tir,
dut han sy dau thai chuyén thé, tu do tu tai vinh vién, chéng con tao nghiép
va bi nghiép luc tr6i budc.

V& chuyén thuc thanh tri trong kinh Phap Bao Pan c6 8 cau ké:
Pai vién canh tri tanh thanh tinh,

Binh ding tanh tri tim chang bénh,

Diéu quan sat tri chang tac ¥.

(Su thdy cua diéu quan sat tri chang can tac ¥)

Thanh s& tac tri ddng vién canh.

Ngti, bat, luc, that qua nhan chuyén,

Chi dung tén goi ching that tanh.

Néu ngay noi chuyén chang dinh mac,



O chd nao dong cling dai dinh.
Lugc giai:
#"Dai vién canh tri tanh thanh tinh"

Thirc thtr tam chuyén thanh tri nhu guong tron chiéu soi, phd chiéu van phap
la tri von thanh tinh cua ban tanh.

#"Binh dang tanh tri tim chang bénh"

Thitc thir bay chap thic thir tam 1a ta (thtc thir tam 1a ban thé cua tat ca
phép) thanh bénh 6 nhiém, nay chuyén thanh "binh ding tanh tri" &nh hudng
thirc thtr sau chang khaoi phan bi€t tudng thi tam chang bénh.

#'Diéu quan sat tri chang tac y"

Khi thirc thir sdu chuyén thanh "diéu quan sat tri" roi du thdy ma ching c6
tacy.

#"Thanh s6 tac tri dong vién canh"

Tién ngii thirc duyén theo su ldnh dao cta thie thir sdu ma khoi vong tudng
phan bi¢t khi chuyén thanh "thanh s¢ tac tri" 161, tic dong "dai vién canh
tri", du dung ma chang tac y phan biét.

#"Ngii, bat, luc, thét qua nhan chuyén"

Luc va that 13 trong nhin chuyén (thtc thir sau 13 nhan tiém tu, thudc gido
mon, thure thir bay 1a nhan don ngd, thudc thi€én mon), ngli va bat 1a trén qua
chuyén vi hé vong chap cua thirc thir bay chuyén thi ngli va bat ciing chuyén
theo.

#"Chi dung tén goi chang that tanh"

Tam tht thie ké trén chuyén thanh tt tri chi 14 tén goi chang c6 tanh thuc,
nghia l1a chi chuyén cai t€én ma chang phai chuyén cai the vay.

#"Néu ngay noi chuyén chang dinh mac"

Néu ¢ noi chuyén ma ching chap trudc (chang chap that).



#"0 chd nao dong ciing dai dinh"

Bét cir & chd hoan canh nao dong cach may ciing déu 1a dai dinh (ching co
nhap dinh xuat dinh, vinh vién & trong dinh).

Chu t6 da triét ngd mdi mdi déu tw o cai co sdo phuong tién dé khé hop voi
duong co. Hodc danh hodc hét hoac néi hodc nin.... Cac co sao ay giong nhu
su bay dit vo 1y, nhung lai ¢6 tic dung dot nhién cat dit ngudn sudi y thic
ctia hién nghiép ngudi d6. Muc dich 1a dé khién hoc gia ngay d6 khai ngd,
chang phai mudn hoc gia hiéu rd dao 1y. Néu hoc gia ty 1am tai khon, dung ¥
thirc cau tri giai dao 1y tirc ty bé tic clra ngd cua minh. Nhu thé thi vinh vién
ch:fmg ngo dugc. Xin cac ban déng tham can than!

Loi Kinh: Cho nén A Nan, nay nguoi phai biét lic thdy sang, kién tinh (tanh
thiy) chang phai 1a sang; lac thay t0i, kién tinh chang phai 1 t0i; lac thay
thong, kién tinh chang phai la thong; luc thay nghén, kién tinh chang phai la
nghén. Bbn nghia trén chung to kién tinh chang theo canh trin sanh diét.
Nguoi con nén biét "Kién kién chi thoi" (lac cai ban kién tu hi¢n), "Kién phi
thi kién" (klen chang phal la klen) "Kién do ly kién" (klen con phai lia
kién), "Kién bat ning cap" (vi kién ching thé thiy duoc kién), tai sao con
ndi tuéng nhan duyén, ty nhi€n, va hoa hop?

Tong Thong: Pay 1a Thé Tén hlen bay dé nhat nghia dé, goi la Di¢u B bé
Pao vy. Kién va kién duyén gdm du nim nghia: sang, t6i, thong, nghén la
bon tht kién duyén (s¢ kién), con kién tinh 13 mot tht "kién" vong (ning
kién). Thé Ton ¢ day phan biét kién (kicn tinh) va kién duyén (1a tuéng sing
t01 thong nghén). Bem bbn nghia so kién suy luan thi chimg to kién tinh lia
tran ma c6 (tran c6 sanh diét, kién tinh khong c6 sanh di¢t). Cling nho suy
ludn ndy ma phan biét chon kién. Chon kién thuong chiéu rd kién tinh, ma
kién tinh chang thé chiéu r& chon kién. Chon kién 13 dé nhat nguyét (chon
nguyét) nén cho kién tinh 1a vong (nhu dé nhi nguyét).

Than o1, kién do ly kién, du néi 1a kién nhung con phai lia kién, béi vi kién
tinh chang thé thay dugc (kién bat nang cap). Do dd, noi nao c6 bong dang

dé mo ta ma cho 1a nhan duyén 1a tu nhién 13 hoa hop, ay chiang phai vong
sao?

---000---



Ccong An 1
Bach Truong hoi ting: Thiy ching?
Tang Pap: thiy.
Truong Héi: thiy roi thé nao?
Pap: thiy chang hai.
Trugng Héi: da noi thiy chang hai, tirc 1a chang dung "kién" dé thay cai
"kién", néu dung "kién" dé "kién" nira, vay la cai kién trudc ding hay la cai
kién sau diing? Nhu kinh n6i: "Khi kién kién (1a hién cai ban kién ttrc 1a kién
tanh), kién chang phai la kién, kién con phai lia kién, vi kién tinh chang thé
dén duogc". Cho nén chang hanh "kién phap", chang hanh "van phap" (phap
nghe), chang hanh "gidc phap", chu Phat lién tho ky cho.
Kinh Bao Tich néi: "Phép than chang thé dung kién vin giac tri dé cau:
Chang phai so thiy ctia nhyuc nhan vi vo sic; chang phai so thiy cia thién
nhan vi v vong; chang phai s¢ thay cua hu¢ nhan vi lia tuong; chang phai
so thiy cta phap nhan vi lia "chu hanh" (vo thuong); chang phai so thdy cua

Phat nhdn vi lia "chu thic"; néu chang 1ap nhirng tri kién ké trén, goi 1a tri
kién Phat (ttc 1a diéu giéc)".

---000---
cong An 2
Xua kia Pai Lang tham kién M3 T6. T6 Héi: Nguoi dén cu gi?
Pap: Cau tri kién Phat.
T6 noi: Phat chang tri kién, tri kién 13 ma. Nguoi tir ddu dén?
Pap: Tir nti Nam Nhac dén.

To noi: Nguoi tir Nam Nhac dén, chua 16 tAm yéu cua Tao Khé, nguoi mau
vé do, chiang nén di noi khac.

Dai Lang vé dén Nam Nhac Thach Dau, 1ién Héi: Thé nao 1a Phat?



Thach Pau Pap: Nguoi chang c6 Phat tanh.

Pai Lang Héi: Sdu bo ham linh, lai nhu thé nao?
Thach Pau Pap: Sau bo ham linh, thi c6 Phat tanh.
Hoéi: Sao Hu¢ Lang lai khong c6?

Pau Pap: Vi nguoi khong chiu thira nhan.

Léang nghe ngay do6 khai ngo. Sau khi kiér} tanh & chua, hé c6 nguoi hoc dao
dén, Dai Lang déu bao: "Di di! Nguoi chang co Phat tanh." Ngai tiép ching
déu dai khai nhu thé.

Kinh n6i: Vi A Nan 1am nhén ké dudi theo vét la tam, nén Phat quo: Ay
chang phai tam nguoi. A Nan noi: To1 lam tat ca viéc déu nhod tdm nay, néu
Phat noi 4y chang phai tim, thi toi 1a nguoi khong c6 tm (chang phai tim 1a
chang phai ban tam).

Viy theo cong an Pai Ling ké trén thi dugc biét ddu phai lia gidc tri ma
khong con cai gi u? (c6 nang lugng khap khong gian thoi gian)

Chan tAm xa lia tat ca phan bi¢t turc dai vién canh, xa lia chu tran, nhu: Hiru,
v0, dong, tinh, v.v... Tam nay von tu vo nhiém, nén goi 1a thanh tinh; nhiém
ma chiang nhiém nén goi 13 diéu tinh. TAt ca nhan qua thé gidi vi tran v.v...
déu tir chan tAm ma kién 1ap, d6 cling 13 ban tanh vong tdm cua ctru phap
gidi vy. (ctru phap gidi 1a: bd tat, duyén giac, thanh van, troi, nguoi, tu la,
xuc sanh, qui, dia nguc)

Tong Thong rang: Than nguoi tic 1a tudng phan, tim nguoi tic 13 kién
phan.

Tuong phan gdm c6 phap s0 duyén cua can tran nhu son ha dai dia, sang t6i
sac khong v.v... Kién phan gém tam thir thic, tirc luc thirc Mic Na va A Lai
Da. Ca hai phan déu 1a sy dung cta chin tim. TAm ndy ban (vén) diéu,
chang nho tu tip. Tai sao nodi ban diéu vay? Vi noi vé thé thi 1a vién diéu
minh tam. T di€u khoi minh, nén goi 1a vién; nodi vé cai dung, thi la buu
minh diéu tanh, ttc minh ma di€u, nén goi la buu. Tuc di¢u ma minh, chéng
tru noi minh, tirc minh ma diéu, chéng tru noi diéu, nén chéng c6 chut nhiém
0.



Neéu chuyén thure thanh tri, ay tirc 1a dai vién canh tri cua ban di¢u vay.

Cho nén tat ca kién phan tudng phan déu 1a bong (s hién) trong guong tron
ma thoi (tirc dai vién canh tri).

Tong Thong rang: Kién tinh v6i duyén tran (dudi theo canh tran), 1a c6 ning
s khac biét, di¢u tdm véi kién tinh thi c6 thé vo1 dung khac biét. Nén diéu

tam nhu chan nguyét (dé nhit nguyét), kién tinh nhu dé nhi nguyét, duyén
tran phan biét nhu bong trang trong nudc vay.

Néu cho niém 1 tri thi tim chang cung khap. Bo Tat Ma Minh not: "Néu
tam c6 dong (khoi tdim dong ni€m), thi cai tri chang cung khap." Tudng
dong goi la "niém ngai" (1a bi niém chudng ngai), lia nhirng "niém ngai" cai
tri &y mdi cung khap.
---000---
Ccoéng An 3
Bao Tu Van Thuy da tirng nghién ctru kinh Tha Lang Nghiém, tham

kién Phap Nhén thién su, trinh s6 hoc ctia minh cho 13 phd hop ¥ chi trong
Kinh.

Phap Nhan Hoi: Lang Nghiém ha chang phai c6 nghia bat hoan u?
Van Thuy Dap: Phai.

Nhan Hoi: Minh hoan cai gi?

Pap: Minh hoan nhat luan (mat tro1).

Nhan Hoéi: Nhat hoan cai gi?

Vian Thuy ngo ngac chang thé tra 1oi. Tir 6 kham phuc ma thinh phap. Vay
c6 thé biét "chu trong chi" chiang phai dung thi dy giai thich ma c6 thé dén
duoc.

Tong Thong rang: Ban So A Nan Héi: "Diéu tAm tai sao chiang thé hoan?"
Phat vi chan tdm chang thé dién td, nén mugn kién tinh dé phuong ti€n khai
thi.



Kién tinh gan v6i chan tdim, nhu dé nhi nguyét. Nhung kién tinh nay ciing
vong, cling can phai hoan. Chi c6 chan nguyét du cho chan tanh, méi that la
bat hoan vay.
---000---

cong An 4
Van Cu Tri thién su no6i: Tanh thanh tinh von 14 tram nhién chang c6 lay
dong, chang thudc hiru vo, chang thé lay bo, thé ty nhu nhu. Thay rd nhu thé
ma&i1 goi 1a kién tanh. Tanh tirc Phat, Phat tirc tanh, nén goi 1a ki€n tanh thanh
Phat.
Héi: Tanh da thanh tinh chfmg thudc hiru vo, tai sao c6 kién?
Pap: Kién vo so kién.
Héi: Da vo s6 kién sao lai con c6 kién?
Pap: Kién iy ciing vo.
Hoéi: Khi kién nhu vy y 12 ai kién?
Pap: Chang c6 ké ning kién.
Hoéi: Ctru canh dao 1y 4y nhu thé nao?
bap: Vong cho 1a 6 thi ¢6 nang sd, nén goi la mé. Tuy kién sanh tri giai thi
doa sanh tur. Nguoi minh kién thi chang phai vay, sudt ngay kién ma chua

ting kién. Cau chd danh hiéu thé tudng déu chang thé duoc, ning s cung
tuyét, goi la kién tanh.

Héi: Tanh nay cung khip tat ca noi ching?
Pap: Khong noi nao chang cung khép.
Héi: Pham phu c6 chang?

Pap: D noi khong noi ndo chang cung khap, ddu thé pham phu ma chang
cou?



Héi: Tai sao chu Phat Bo Tat chéng bi nhét trong sanh ti, chi c6 pham phu
bi chiu kho nay, vay dau dugc cung khap?

Pap: Pham phu ¢ noi tdnh thanh tinh cho 1a c6 ndng s¢ thi doa vao sanh tir,
chu Phat B6 Tat khéo biét trong tanh thanh tinh chdng thudc hiru vo, tic
chang lap nang sé.

Héi: Néu noi nhu vay, tic 1a co6 ngudi ning lidu va ngudi bat lidu (tri).
Pap: Liéu con chang thé dic, hudng 13 c6 ngudi bat lidu u?
Hoéi: Chi 1y nhu thé nao?

Pap: Ta néi 10i chii yéu, nguoi nén biét trong tanh thanh tinh chang co
thanh pham, ciing chang c6 ngudi liéu hay bat lidu. Thanh véi pham ca hai
déu 1a danh, néu tuy danh sanh tri giai tic doa noi sanh tir. Néu biét gia danh
chang that, tic chang c6 ké dé gin cai danh.

Lai néi: Pay 1a chd cung tot, néu noi ta lidu, nguoi bat liéu trc 13 binh nang.
Thay c6 thanh pham do sach, cling 1a binh ning. Cho 1 chang c6 thanh
pham, lai thugc x6a bé nhan qua. Théy c6 tanh thanh tinh dé tru cling la binh
ning. Cho 1a khong c6 tanh thanh tinh dé tru ciing 13 binh ning. Nhung trong
tanh thanh tinh von chang mat c4i phuong tién tng dung va hung tir van bi
(khoi 18n va van dung long tir bi). Nhu thé ttrc 1a ¢ noi hung khéi van dung
ma céi tanh hoan toan thanh tinh, iy goi 14 kién tanh thanh Phat vay.

Lo1 noi ké trén ciia Van Cu Tri, doi voi gidi thich "kién do ly kién" rat 1a 1o

rang, nén cung ghi ¢ day.

---OQO---
HET
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