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40-Giôùi Trong Nhaø Baïch Y Ñoøi Hoûi Thöùc AÊn: 
Phaät taïi nöôùc Ca-duy-la-veä, luùc ñoù Ma-ha-nam ñeán choã Phaät ñaûnh leã 
ngoài moät beân nghe Phaät noùi phaùp, Theá toân tuøy thuaän noùi phaùp chæ daïy 
ñöôïc lôïi hæ roài im laëng. Ma-ha-nam chaép tay baïch Phaät: “Cuùi xin Phaät 
vaø Taêng ngaøy mai thoï con thænh thöïc”, Phaät im laëng nhaän lôøi, Ma-ha- 
nam bieát Phaät ñaõ nhaän lôøi lieàn ñaûnh leã Phaät höõu nhieãu roài ra veà. Veà ñeán 
nhaø ngay trong ñeâm ñoù lo lieäu ñuû caùc moùn aên ngon naáu vôùi coû thuoác vaø 
nöôùc söõa, saùng ngaøy traûi toøa ngoài roài sai söù ñeán baïch Phaät ñaõ ñeán giôø 
thoï thöïc. Phaät vaø chuùng taêng ñeán nhaø roài ngoài vaøo choã ngoài, Ma-ha-nam 
töï tay roùt nöôùc vaø daâng thöùc aên cuùng döôøng. Luùc ñoù Luïc quaàn Tyø kheo 
laáy nöôùc söõa röôùi leân côm roài ñeå phía tröôùc mong ñöôïc roùt theâm nöõa, 
Ma-ha-nam suy nghó: “Ai aên ai chöa aên, ai thieáu ai khoâng thieáu”, lieàn 
thaáy Luïc quaàn Tyø kheo laáy nöôùc söõa röôùi leân côm roài ñeå phía tröôùc maø 
khoâng aên neân hoûi nguyeân do, lieàn hoûi coù söõa töôi khoâng, ñaùp: “Nöôùc 
söõa naáu vôùi coû thuoác naøy aên vôùi côm, söõa töôi seõ mang sau”, laïi hoûi 
coù laïc, toâ, sanh toâ, thuïc toâ cho ñeán caù thòt…, ñeàu ñaùp: “Nöôùc söõa naáu 
vôùi coû thuoác naøy aên vôùi côm tröôùc, söõa, laïc, toâ, sanh toâ, thuïc toâ, caù 
thòt… seõ mang sau”. Luïc quaàn Tyø kheo noåi giaän noùi: “OÂng coi thöôøng 
Phaät vaø Taêng, oâng khoâng theå lo lieäu caùc moùn aên ngon thì sao laïi thænh 
Phaät vaø Taêng. Neáu laø ngöôøi khaùc thænh thì hoï ñaõ lo lieäu ñuû caùc moùn aên 
ngon roài”, Ma-ha-nam taùnh thieän neân khoâng noåi saân cuõng khoâng sôï haõi, 
nhöng nhöõng ngöôøi doïn aên thì laïi noåi saân noùi: “Sa-moân Thích töû töï noùi 
laønh toát coù ñöùc, Ma-ha-nam thaâm tín Phaät phaùp taêng sao laïi quôû maéng ôû 
giöõa ñaïi chuùng nhö theá”. Phaät thaáy Luïc quaàn Tyø kheo laøm ñieàu saùi quaáy 
bò baïch y quôû traùch, im laëng khoâng noùi gì. Luùc ñoù Ma-ha-nam daâng caùc 
moùn aên ngon cuùng döôøng xong roài laáy gheá nhoû ngoài tröôùc Phaät ñeå nghe 
phaùp, Phaät thuyeát phaùp chæ daïy ñöôïc lôïi hæ roài töø toøa ñöùng daäy ra veà. 
Sau ñoù Phaät do nhaân duyeân naøy nhoùm Tyø kheo taêng quôû traùch Luïc quaàn 
Tyø kheo: “Taïi sao goïi laø Tyø kheo laïi duøng lôøi thoâ quôû traùch Ma-ha-nam 
voán laø ngöôøi thaâm tín Phaät phaùp taêng ôû giöõa ñaïi chuùng nhö theá”, quôû 
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traùch roài baûo caùc Tyø kheo: “Do möôøi lôïi neân keát giôùi cho caùc Tyø kheo, 
töø nay giôùi naøy neân noùi nhö sau: 
Neáu Tyø kheo khoâng bònh ñeán trong nhaø baïch y töï ñoøi hoûi nhöõng moùn 
aên thôm ngon nhö söõa, laïc, toâ, sanh toâ, thuïc toâ, caù, thòt… nhö theá thì 
phaïm Ba-daät-ñeà. 
Bònh laø cho ñeán phaùt bònh laïnh, bònh noùng caàn phaûi aên loaïi thöùc aên naøy 
thì môùi laønh, tröø nhaân duyeân naøy ra ñeàu goïi laø khoâng bònh. Töôùng 
phaïm trong giôùi naøy laø neáu Tyø kheo khoâng bònh maø ñoøi hoûi söõa… cho 
ñeán caù thòt, neáu ñöôïc thì phaïm Ba-daät-ñeà, khoâng ñöôïc thì phaïm Ñoät- 
kieát-la; khoâng bònh maø ñoøi hoûi canh côm rau, ñöôïc thì phaïm Ñoät-kieát- 
la, khoâng ñöôïc cuõng phaïm Ñoät-kieát-la; khoâng phaïm laø neáu coù bònh hay 
ngöôøi thænh laø baø con hoaëc ñaõ ñöôïc thænh tröôùc, khoâng ñoøi hoûi maø hoï töï 
daâng cho thì khoâng phaïm. 
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