PHEP DUNG THUC UONG CHE BIEN

Khi Phat dang du hinh d€n nuéc Kiéu-tdt-la, lic 4y Ton gid X4-
1gi-phat bi bénh dong phong. Cdc Ty-kheo dem sy viéc 4y dén bach
diy dt 1én Th& Ton. Phat lién hdi cdac Ty-kheo:

- CaAn phai diing thudc gi dé tri?

- Bach Thé& Ton! Phai dung nudc trdi cdy To-ty-la.

- Ta cho phép udng.

Thé rdi Phat néi vdi cdc Ty-kheo:

- Pgi khi Nhu Lai du hanh nuéc Kiéu-tat-la tr§ vé thanh X4-vé,
hay nhic lai @€ Ta ché dinh vé cich st dung nudc To-ty-la cho cic dé
ta.

Dén khi Phat tr§ vé, cac Ty-kheo lién bach:

- Bach Th& Ton! Trudc ddy Thé Ton da hita khi trd vé thanh X4-
vé, s& ch& dinh vé cdch st dung nuéc To-ty-la cho cdc Ty-kheo, gid
thatla ding ldc.

- Nay cdc Ty-kheo! Phuong phdp 1am nu6c To-ty-la nhu sau: 13y
lda mach bd vao cdi gid nhe cho tréc triu, bui di't, nhung dirng dé€ cho
ddu hat gao bi v, roi diing nudc ddi bay 1an cho sach, dem bé vio trong
cdi vo sach. Khi dit cdi vo To-ty-la nay khong dugc dat G huéng Bong,
huéng Bic, ma nén dit & huéng Nam hay huéng Tay tai chd thodng
gi6, dirng d€ cho u€ khi bay vao trong d6, khong dudc dé trong thap,
trong vién, khong dugc dit & chd sd s tru6c mit, ma nén dit & chd kin
ddo. Thé rdi dung trai ha-1&-1ic, ty-&-lic, a-ma-lic, tiéu, 14 16t, cdc loai

thudc dung sudt doi, tuong tw nhu vay bd vao trong, 1y mot mi€ng vai
sach day 1én, ding day may budc lai, r6i dem mot khiic ciy diing 1én
trén. Khi ding nudc To-ty-la ndy, ty theo nhiéu it, ding nuSc pha vio
cho gidi mui vi r6i m&i udng. N&u khong pha nude cho gidi mii vi ma
udng thi pham tdi Viét-ty-ni. Néu dau cla hat gao mach khong v& thi
udng lic ding thdi hay phi thdi déu dugc cd. Néu dau ciia hat gao mach
bi v& thi chi dugc udng lic ding thdi ma khong dude udng lic phi thdi.
b6 goi la cach st dung nuGc trdi cay.
Ké tém tit:
Bénh, thudéc va Hoa thugng
Thay cing vdi dé tit
Cong trii va y chi
Viéc Sa-di, viéc bdt,
Viéc chdo, bdanh va rau
Luong kho, nudc gidi khdt.
Cung nudc To-ty-la.
K&t thiic phaAm thi nim.



