
THIEÂN 23: PHEÙP TAÉC THÖA THÆNH 
 

OÂi! Ngöôøi ñôøi toái taêm laém vieäc, khoù tu tueä quaùn, vì theá neân phöông 
tieän ñaët ra phaàn kieåm phöôùc, duøng ñeå tieáp ñoä keû ngu muoäi, Nhöng thi 
haønh thì loän xoän phöùc taïp, baøy nhieàu thöùc aên ñeå cuùng döôøng, thöa thænh 
thì traùi vôùi giaùo phaùp, beân ngoaøi thì toû thaùi ñoä cheâ bai huyû nhuïc, beân 
trong nuoâi döôõng söï ngu si ngaïo maïn ñeå chuoác laáy söï khoå ñau, chöa theå 
trôû thaønh vò thaày höôùng daãn. Cho neân toùm löôïc kinh huaán, thí luaân nhö 
coù rieâng khaùc. Trong ñaây chia thaønh möôøi: 

1. Phaùp nhaän thænh. 
2. Phaùp ñeán thöa thænh. 
3. Phaùp thænh veà nhaø. 
4. Phaùp leân toøa daïy baûo khaùch. 
5. Quaùn xeùt thöùc aên saïch dô. 
6. Haønh höông chuù nguyeän. 
7. Phöông phaùp thoï thöïc. 
8. AÊn xong thuùc lieãm. 
9. Ñaït saán boá thí. 
10. Gia phaùp ra thænh. 
1. Phaùp nhaän thænh: 
Luaät Thaäp Tuïng cheùp: vì bieát thænh neân phaûi laäp Duy Na. Xuaát 

Yeáu luaät nghi dòch laø töï hoä. Coøn goïi laø duyeät chuùng. AÂm chính laø Baø-La, 
Haùn dòch laø Thöù ñeä. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu ñeán thænh Tyø-kheo ngaøy mai ñeán cuùng 
döôøng thöùc aên thì khoâng ñöôïc quyeát ñònh. 

Ñaùp raèng: chaéc chaén ñeán, neân noùi. Neáu khoâng coù duyeân söï thì 
neân thoâng baùo cho hoï bieát. Neáu coù ngöôøi thænh, taêng phaûi hoûi teân hoï cuûa 
ngöôøi khaùch. Neáu thí chuû ôû ngoõ heûm, laøng nhoû ngaøy xöa thì khoâng ñöôïc 
ñeán lieàn. Neân sai moät ngöôøi: laø ngöôøi daân troâng coi vöôøn töôïc hoaëc Sa- 
di ñeán hoûi thaêm tröôùc. Vì sôï bôõn côït vôùi Tyø-kheo vaø sôï laøm khoù deã, sôï 
taêng maát thöùc aên. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: Tyø-kheo ñöôïc pheùp thieát leã neân möôïn ngoïa 
cuï cuûa taêng. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: Tyø-kheo ñöôïc pheùp thieát leã giuùp cho nhaø theá 
tuïc, giaêng maøn vaø baøy ñaày ñuû nhöõng phaåm vaät cuùng döôøng chæ khoâng 
ñöôïc ngoài chung xe vôùi ngöôøi nöõ (vaø cuøng aên uoáng). 

Luaät Töù Phaàn cheùp: vöông töû Boà-ñeà thænh Phaät, xin Phaät phöôùc 
daãm leân caùi aùo ñöôïc loùt döôùi beä theàm. Phaät töø choái khoâng nhaän. Vì caùc 



Tyø-kheo ñôøi vò lai. 
Kinh Taêng nhaát A-haøm cheùp: Ñöùc Theá toân nhaän lôøi thænh hoaëc laø 

im laëng, hoaëc laø gaät ñaàu, hoaëc laø buùng ngoùn tay. 
Nguõ Baùch Vaán cheùp: laøm Phaät söï ñöôïc phaåm vaät, môøi taêng ñeán 

cuùng döôøng, taêng khoâng daùm aên. Neáu tröôùc ñaõ höùa laøm ba hoäi sau laøm 
moät hoäi, ba haønh höông. Tam thí khoâng lieãu hoaøn nguyeän. Neáu boá thí 
cho meï con quyû aên thì neân chuù nguyeän roài laáy thöùc aên cho chuùng aên. 
Khoâng ñöôïc böôùc vaøo cöûa nhaø baùn röôïu duø baát cöù luùc naøo. Neáu coù cöûa 
khaùc thì ñöôïc. Nhaø ñoà teå cuõng vaäy. Neáu khoâng coù choã naøo khaùc thì ñöôïc 
ngoài chung vôùi thaày, khoâng ñöôïc aên chung baøn. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: thænh coù hai loaïi: 
–Thænh Taêng theo thöù lôùp. Luaät khai cho thænh rieâng, nhöng caùc 

kinh luaän cheá thì khoâng thieáu. Kinh Phaïm Voõng cheùp: 
–Thænh rieâng, ñöôïc thí chuû cuùng döôøng taøi vaät laø troäm vaät cuûa Taêng 

trong boán phöông, kinh Nhaân Vöông cuõng quôû traùch loãi thænh rieâng. 
Luaät Thaäp Tuïng cheùp: Thieän Sinh thænh rieâng Phaät vaø naêm traêm 

vò A-la-haùn, vì vaäy khoâng ñöôïc goïi laø ruoäng phöôùc thænh taêng. Neáu ôû 
trong chuùng taêng thænh thì töông töï nhö Tyø-kheo cöïc aùc, neân phaûi chòu 
voâ löôïng quaû baùo. 

Kinh Taêng Nhaát, Thaønh luaän noùi: nhö uoáng nöôùc bieån töùc laø uoáng 
nöôùc caùc doøng soâng, thænh Taêng theo thöù lôùp cuõng nhö vaäy. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: chæ vì vieäc giaûi thoaùt cho ngöôøi xuaát gia thì 
ñöôïc, vì taêng maø thænh theo thöù lôùp tröø nhöõng ngöôøi phaïm aùc giôùi. 

Nguõ Baùch Vaán cheùp: nhaän thænh rieâng roài sai ngöôøi ñi theá, khoâng 
ñuùng vôùi yù chuû nhaân thì ñöôïc. Neáu hieàm khích, phaïm toäi ñoïa. Ñaõ theo 
thöù lôùp thænh Taêng thì ñöôïc phöôùc lôùn. Neáu coù ngöôøi nhôø thænh taêng 
thì neân noùi vôùi hoï thænh taêng theo thöù lôùp, coâng naêng khai ngoä cho taâm 
theá tuïc cuûa hoï, chôù baûo hoï thænh rieâng. Phaùp thænh rieâng nhö trong tuøy 
töôùng. Nay ngöôøi theá tuïc coù ghi teân môøi thænh, tuy mieäng noùi ñoàng yù 
nhöng caàn buùt chuù. Coù ngöôøi ghi laø chöõ Phoù, ñaây chöa bieát chöõ ñeå hoïc, 
neân neâu ra chöõ naøy, coù theå chöõ Chuù laø chöõ Phoù (chöõ phoù ôû döôùi, treân laø 
chöõ phoù, phoù ôû treân, döôùi laø chöõ keá). Ñaây laø caùi vuïn vaët giuùp ích gì cho 
taàm nhìn cao xa. Cho neân ngaïn ngöõ noùi: “möôïn thì phaûi nhôù traû, baùn thì 
phaûi nhôù ñeàn”. Söï laø goác cuûa bæ laäu, lieâm sæ. 

Luaän Taùt-baø-ña cheùp: Ngöôøi ñöôïc thænh cuøng ñi chung vôùi Taêng 
khoâng baïch tröôùc maø vaøo, maéc toäi ñoïa, tröø khi chuû nhaân goïi. Neáu sau 
khi aên, chuû nhaân khoâng môøi ôû laïi maø mình töï ôû laïi, thì phaïm toäi ñoïa. 
Ngöôøi quaûn lyù, tri söï ôû trong taêng ñeán sau, phaïm toäi ñoïa. Aên chöa xong 



maø boû ñi cuõng phaïm toäi ñoïa. Ngöôøi töï haønh tröïc baùo ñoàng hoïc thì ñöôïc. 
Tuy trong ñaïi giôùi gaàn chuøa vaø nhaø ngöôøi taïi gia nhöng khoâng thöa baïch 
cuõng phaïm. Neáu baïch maø coøn chaäm treã laøm cho taêng chuùng phieàn cuõng 
phaïm Ñoät-caùt-la. 

Luaät Thieän Kieán cheùp: ñaøn-vieät thænh Tyø-kheo, Sa-di tuy chöa thoï 
giôùi cuï tuùc cuõng ñöôïc tính vaøo soá Tyø-kheo. Kinh Nieát-baøn cheùp: cho 
ñeán chöa thoï möôøi giôùi cuõng ñöôïc thoï thænh. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu treân ñöôøng ñi, nghó ñeán tònh xaù (moã giaùp) 
ñöôïc aên, neáu qua choã khaùc aên thì aân haän. Neáu daét theo moät vò taêng kia 
cuõng khoâng coù toäi. 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: khoâng ai môøi maø töï ñeán aên, phaïm Ñoät-caùt- 
la. 

Nguõ Baùch Vaán cheùp: ñaùnh kieàn-chuyø laø ñöôïc cuùng döôøng thöùc aên, 
baát luaän laø coù thænh hay khoâng thænh. Vì sao? Vì ñaùnh kieàn-chuyø muïc 
ñích ñeå nhoùm hoïp taêng. 

2. Phaùp ñeán thöa thænh: 
Luaät Töù Phaàn cheùp: neáu muoán thoï thænh thì phaûi ñeán truï xöù vaøo 

giôø tieåu thöïc hay ñaïi thöïc cuûa chuùng taêng. 
Neáu ñaøn-vieät ñeán ban ngaøy, baäc Thöôïng toaï neân ôû tröôùc hoï nhö 

gioáng chim nhaïn bay ñi, caùc Tyø-kheo veùn y baøy vai phaûi theo sau. Chaéc 
haún laø ôû trong ñoù coù baäc Tyø-kheo thanh tònh, khoù phaân bieät. Neáu hoûi hay 
khoâng hoûi ñeàu cho ñi. Neáu baäc Thöôïng toaï ñang treân ñöôøng ñi maø gheù 
vaøo choã ñaïi tieåu tieän thì neân ñôïi vaø sau ñoù ñi gioáng nhö tröôùc. 

3. Phaùp thænh taêng ñeán nhaø: 
Neáu chöa saép xeáp ñöôïc choã thôø Phaät vaø choã ngoài cuûa thaùnh taêng 

thì baäc Thöôïng toïa coù ñöùc neân saép xeáp, choã thôø Phaät phaûi thaät tinh khieát 
hôn choã chuùng taêng. 

Cho ñeán che choã chöôùng ngaïi ñeå cho nôi thôø Phaät ñöôïc cao raùo 
saùng suûa, sau ñoù saép xeáp choã ngoài cho baäc thaùnh taêng. Phaùp aáy coù naêm 
quyeån, Löông Voõ Ñeá ñaõ trích ra töø ba taïng kinh ñieån cuûa Trung quoác, 
khoâng theå ghi heát. Nhö kinh Thænh Taân-Ñaàu-Loâ phaùp cheùp: 

Tröôùc ñaõ döï ñònh, xin ôû nôi vaéng laëng traûi nhöõng vaät meàm maïi 
laøm toøa, neáu khi toâi ñeán thì choã ngoài coù töôùng. Ñôøi nay ñeán giôø baøy ra 
moät caùch doái traù khoâng coù caùch thöùc. Ñaõ bieát khoâng thay ñoåi, Tyø-kheo 
moân sö y cöù theo kinh maø chæ daïy tröôùc, khoâng caàn taát phaûi do döï, saép 
ñeán luùc döï trai, baäc Thöôïng toïa neân yeâu caàu y phuïc baèng tô luïa môùi, 
mòn maøng, traéng saùng. Baäc Thöôïng thuû trong taêng chuùng ñöôïc ngoài treân 
neäm. Neäm loùt coù kích thöôùc roäng daøi ñöôïc ñaët ôû choã toøa cao. Caùc   Tyø- 



kheo ngoài theo thöù lôùp sau baäc Thöôïng toïa. Khoâng neân ñang ngoài aên 
lieàn phaân chia choã thaønh hai choã, taêng vaø Phaät khoâng vì choã ngoài chaät 
heïp maø chen chuùc nhau hoaëc saép xeáp ngoài tröôùc Phaät, hoaëc choã toøa heïp, 
nhoû maø ñòa vò thaûnh thôi. Nhö vaäy, neáu baäc Thöôïng toïa chöa thaáy thì 
cuõng coù theå chính mình ñaõ khoâng coù duyeân toát kính tin Tam Baûo laïi coøn 
khieán cho tuïc só baát kính Tam Baûo, khoâng traûi toaï cuï toát cho baäc Thöôïng 
toïa, chæ giöôøng toøa ñeïp cho ngöôøi ít tuoåi, baäc Thöôïng toïa neân daïy raèng: 
Laáy caí khoâng toát traûi cho ngöôøi ít tuoåi. 

Neáu thí chuû traûi giöôøng meàn ñeïp cho vò Tyø-kheo tri thöùc thì khoâng 
ñöôïc tranh nhau, phaûi theo yù thí chuû. Cho ñeán thöùc aên ñoà uoáng cuõng 
vaäy. 

Neáu thí chuû chöa bieát phaùp thænh Taêng, vò ni naøo hieåu bieát phaùp aáy 
thì chæ daïy cho hoï. Saép ñaët choã ñeå hình töôïng vaø caùch doïn thöùc aên roài thì 
sau ngoài choã khaùc, khoâng ñöôïc ñeïp hôn choã taêng. 

Kinh Tröôøng A-haøm cheùp: Ñöùc Theá toân ñeán hoäi thöôøng ngoài trong 
chuùng, beân traùi laø caùc Tyø-kheo, beân phaûi laø thanh tín só. 

4. Phaùp ñeán toøa daïy baûo khaùch: 
Baäc Thöôïng toïa kia ñaõ saép xeáp hai toøa: Phaät vaø Taêng roài, sau ñoù 

caùch toøa cuûa thaùnh taêng moät thöôùc, cho traûi ni-sö-ñaøn, vì baøy toû söï cung 
kính. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: khoâng neân ñöùng loän xoän, phaûi ngoài theo thöù 
lôùp. Baäc Thöôïng toïa ngoài, roài ñeán baäc trung toïa, haï toïa. Khoâng ñöôïc 
chaúng ñuùng nhö phaùp, khoâng kheùo che thaân. Neáu coù ngöôøi buùng ngoùn 
tay thì bieát. Neáu baûo ngöôøi noùi bieát thì cuõng nhö phaùp ngoài. Baäc trung 
toïa ngoài roài, phaûi xem baäc thöôïng toïa, haï toïa chôù traùi phaùp. Haï toïa ngoài 
roài, cuõng neân xem baäc Trung toïa, Thöôïng toïa. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: khoâng ñöôïc che thaân maø ngoài. Nghóa laø maëc y 
phaûi caån thaän che thaân cho kín ñaùo. Ma-ha-la ngoài, y khoâng ngay ngaén, 
bò quôû raèng: söûa y laïi cho ngay ngaén. Neáu khoâng hieåu thì baûo raèng che 
thaân hình oâng laïi. Neáu ni ngoài maø y aùo khoâng ngay ngaén thì khoâng xem 
ñöôïc, phaûi baûo cho hoï bieát. Vì sôï hoï hoå theïn, neân phöông tieän baûo hoï 
laáy ñoà vaät. Neáu daâm nöõ coá laøm thì neân ñöùng daäy traùnh ñi. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: Caùc Sa-moân ñöôïc cö só thænh veà nhaø thì neân 
hoûi nhau veà tuoåi taùc lôùn nhoû ñeå ngoài aên. Neáu sôï quaù giôø ngoï thì cho 
pheùp taùm vò Thöôïng toïa ni ngoài theo thöù lôùp. Nhöõng ngöôøi khaùc theo ñoù 
maø ngoài. Taêng cuõng phaûi y cöù theo ñaây. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neân thaêm hoûi nhaø cuùng thöùc aên: gia ñình theá 
naøo? cuoäc soáng vaãn toát luoân chöù? 



Luaät Töù Phaàn cheùp: khoâng neân ñeán sau, maø aên tröôùc khieán caùc 
Tyø-kheo phaûi ñöùng daäy. Ñöôïc thaáy ngöôøi ñeán maø khoâng caàn phaûi ñöùng 
daäy. Neáu ngöôøi chöa tôùi thì choã toøa cuûa Tyø-kheo khai cho ngoài. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu coù chuyeän cöôøi, baäc Thöôïng toïa neân noùi: 
vì sao trong thaùnh Tyø-ni noùi lôïi rôùt raêng coøn, cöôøi ha ha v.v… neân thuaän 
cho, khôûi leân töôûng voâ thöôøng, khoå khoâng, voâ ngaõ töû. Do khoâng theå nín 
cöôøi ñöôïc, neân laáy goùc y che mieäng laïi, töø töø kieàm cheá. Thaân khoâng yeân 
neân tay chaân cöû ñoäng. Cho ñeán beû coû ñeå töï kieàm cheá daàn. Y cöù theo 
nghóa naøy, nhaø coù tang ma, thænh Thaày ñeán caàu sieâu vaø thænh ñeán nhaø 
cuùng döôøng thöùc aên, taát caû ñeàu y cöù theo Luaät Taêng-kyø, thaän troïng ñöøng 
cöôøi ñuøa vaø duïm ñaàu noùi chuyeän theá gian. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: neáu khaùch môøi ôû beân ngoaøi, Tyø-kheo khoâng 
ñöôïc vaøo noùi vôùi chuû nhaân cho hoï vaøo. Khoâng chaáp nhaän thì noùi raèng: 

Cho phaàn aên cuûa toâi ñeå cuøng nhau aên. Coøn khoâng chaáp nhaän thì 
noùi: uyû tri, phöôøng taêng coù thöùc aên thì haõy ñeán ñoù, sau ñoù môùi aên. 

Luaän Taùt-baø-ña cheùp: Tyø-kheo nhoùm hoïp beân ngoaøi cöûa, goïi moät 
tieáng lôùn thì vaøo. Neáu ñoâng quaù khoâng taäp hôïp thì cuõng goïi vaøo. Tuy 
ñaùnh kieàn-chuyø nhöng khoâng heà ngaên môùi ñöôïc thanh tònh, gioáng nhö 
tuøy töôùng: 

5. Phaùp xem xeùt thöùc aên: 
Luaät Töù Phaàn cheùp: Baäc Thöôïng toaï tröôùc phaûi hoûi: rau quaû ñaõ 

taùc tònh chöa? 
Neáu traû lôøi laø chöa thì baûo taùc tònh. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: Baäc Thöôïng toïa phaûi bieát ai troâng coi phoøng 

oác, ai chaêm soùc ngöôøi beänh, neân baûo ñem thöùc aên ñeán cho hoï. Neáu ñaøn- 
vieät tieác thì neân noùi phaùp soáng laâu, phaûi ñem thöùc aên ñeán cho, chaúng 
ñöôïc khoâng cho. Neáu buoåi chieàu thì neân sai ngöôøi laáy ñem ñi. 

6. Phaùp haønh höông chuù nguyeän: 
Trong luaät Töù phaàn cheùp: aên xong môùi chuù nguyeän noùi phaùp. 

Nhöng nöôùc naøy laïi thaïnh haønh chuù nguyeän noùi phaùp tröôùc khi aên. Phaùp 
naøy do Phaùp sö Ñaïo An saép xeáp, Taêng nôi naøy y cöù theo ñoù maø duøng, 
neáu noùi theo lyù thì khoâng maát. 

Neáu thænh taêng ñeán nhaø, thí chuû nhôø tuïng kinh thì ñoàng yù giuùp hoï. 
Neáu chính mieäng ngöôøi chuû khoâng noùi thì khoâng caàn phaûi hoûi, neáu hoûi 
thì gioáng nhö ñoøi maïng. 

Kinh Taêng Nhaát A-haøm noùi: coù ngöôøi thieát leã cuùng döôøng tay caàm 
höông ñoát, thöa raèng: Ñaõ ñeán giôø. 

Phaät daïy: phaûi ñoát höông cuùng döôøng. 
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Kinh Hieàn Ngu cheùp: raén thì vaøng roài, taêng caàm höông trong tay 
baûo ngöôøi haønh, cho ñeán ñoát höông töø xa thænh Phaät vaø Taêng, nhö trong 
Phuù-Na-Kyø noùi: 

Neáu ngöôøi haønh höông khoâng cho vôï ñuïng vaøo loøng baøn tay mình, 
neân baûo baø aáy traùnh xa. Neáu khoâng chòu thì lieàn ruït tay laïi, baûo ñi qua. 
Neáu coù ngöôøi nam vöøa ñeán thì baûo hoï cuøng ñi. Phaùp cuûa ni thì ngöôïc laïi, 
vì thaàm ngaên toäi loãi. 

Nguõ Baùch vaán vaø Tam Thieân cheùp: 
Khoâng ñöôïc ñöùng nhaän höông, vì Tyø-kheo nhaän höông, ngöôøi nöõ 

chaïm tay vaøo, duïc tình phaùt khôûi maø thoâi ñaïo. 
Phaät daïy: neáu ñöùng nhaän höông, phaïm toäi Ñoät-caùt-la. Luùc haønh 

höông chuù nguyeän chöa thaáy trong vaên kinh nhöng trong caùc luaät thì coù 
nhieàu, Tyø-kheo thaàm chuù nguyeän. 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: vì caùc vò trôøi nghe chuù sinh taâm vui möøng 
neân khai cho chuù nguyeän. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: neáu ñaøn-vieät muoán nghe phaùp boá thí thì khen 
ngôïi phaùp boá thí. Muoán nghe phaùp ñaøn-vieät thì khen ngôïi phaùp ñaøn- 
vieät, cho ñeán muoán nghe oâng cha ôû quaù khöù thì khen ngôïi oâng cha. Cho 
ñeán khen Phaät, phaùp Taêng cuõng vaäy. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: Baäc thöôïng toaï neân bieát ñuùng thôøi phaûi chuù 
nguyeän cho ngöôøi cuùng döôøng tröôùc. Neáu baäc Thöôïng toaï khoâng theå noùi 
phaùp thì vò thöù toaï neân thuyeát. Neáu vò thöù toaï khoâng theå thuyeát, cho ñeán 
vò haï toaï ñeàu khoâng theå thuyeát thì taát caû ñeàu phaïm toäi. Gaàn ñaây nhöõng 
ngöôøi thuyeát thöôøng tranh nhau noùi nhöõng töø ngöõ boùng baåy vaên hoa, quaù 
söï thöïc. Heã aùo quaàn boùng baåy khen laø quyù toäc, ngheøo khoù thì khen laø 
noài naáu thöùc aên ñeïp. Lôøi noùi ra thì trôû thanh luoáng doái, neâu leân söï vieäc 
chæ theâm söï doái traù. Cho neân, Thaønh Thaät cheùp: tuy laø noùi phaùp nhöng 
khoâng ñuùng luùc cuõng trôû thaønh yû ngöõ, huoáng chi laø nhöõng chuyeän phuø 
phieám ñaâu theå noùi ö? 

Nay laäp chaùnh ñieàu thì maõi phaûi vaâng theo. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: Neáu cuùng döôøng caàu phöôùc cho ngöôøi ñaõ cheát 

thì neân chuù nguyeän. Taát caû chuùng sinh coù sinh maïng thì ñeàu phaûi cheát, 
tuøy theo haønh ñoäng thieän aùc cuûa ngöôøi kia maø phaûi laõnh chòu quaû baùo. 
Laøm aùc thì phaûi ñoïa vaøo ñia nguïc; laøm laønh thì sinh leân coõi trôøi. Neáu 
thöôøng tu ñaïo haïnh, laäu heát (phieàn naõo heát) thì ñöôïc Nieát-baøn. Neáu thieát 
leã cuùng döôøng caàu phöôùc cho vieäc sinh con thì neân noùi: Ñoàng töû quy y 
Phaät baûy ñôøi Ñaïi thaùnh toân. Thí nhö cha meï thöông nhôù con mình. Neâu 
ra söï vui thích ôû ñôøi, taát caû ñeàu muoán cho con mình ñöôïc, ñeán nhaø baø 
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con quyeán thuoäc höôûng vui cuõng khoâng cuøng. Neáu nhaø môùi laøm xong 
khaùch khöùa muoán ñeán ñeå choïn vôï, khi ra khoûi nhaø thì moãi ngöôøi ñeàu 
phaûi chuù nguyeän. Vaên nhö vò Thöôïng toaï kia noùi. Neáu khoâng bieát thì 
ñaéc toäi, roäng nhö trong quyeån 34. 

Kinh Tröôøng A-haøm cheùp: Ñöùc Theá Toân chuù nguyeän raèng: ngöôøi 
ñaùng kính thì neân bieát phaûi kính, vieäc ñaùng laøm neân bieát phaûi laøm. Boá 
thí roäng raõi cuøng vôùi loøng thöông laø coù taâm töø aân, ñöôïc caùc vò trôøi khen 
ngôïi, thöôøng khen laø chöùa nhoùm nhöõng vieäc laønh. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: 
Phaät chuù nguyeän cho ngöôøi buoân baùn: chaân tay khoeû maïnh, hai 

chaân oâng cöùng coûi luùc ñi an bình, luùc ñeán bình an, gioáng ruoäng mong 
gieo haït, haït cuõng mong vaøo ruoäng. Nay oâng ra bieån mong ñöôïc quaû baùo 
cuõng nhö vaäy. Theo nghóa naøy, ñaây noùi Phaät coù boán bieän taøi voâ ngaïi. 
Ñoái vôùi nhaân duyeân chæ döøng laïi ôû phaùp boá thí tröôùc. Coøn chính baûn thaân 
mình ngu muoäi quaù thì cuõng ñaâu theå cöôõng eùp. 

Kinh Taïp Baûo Taïng cheùp: coù laàn Xaù-lôïi-phaát laøm Thöôïng toïa, caùc 
thí chuû vui möøng nhoùm hôïp, aên xong röûa tay chaân ñoái tröôùc caùc Tröôûng 
giaû chuù nguyeän. 

Hoâm nay giôø toát, taát caû moïi vieäc ñeàu nhoùm hôïp; taøi baùu toát vaø 
nhöõng vieäc lôïi laïc, caùc Tröôûng laõo trong laøng vui möøng hôùn hôû, tín taâm 
theâm vöõng chaéc, lieàn nghó ñeán möôøi löïc: töø ñoù veà sau loøng tin cuûa hoï 
thöôøng vöõng chaéc. 

Luùc ñoù, Ma-ha-la khoå caàu tuïng taäp, Xaù-lôïi-phaát khoâng gaéng 
göôïng daïy cho hoï. Hoï lieàn ñeán chuù nguyeän cho ngöôøi cheát, daãn ñeán söï 
toån thaát sao coøn lôø môø chaát luùa maïch treân moä? Tröôùc maët vôï thì sôï haõi, 
sau löng thì lôùn tieáng gieøm cheâ, neân bò ñaùnh baûy heøo, môùi ñeán Tinh xaù 
Kyø-hoaøn baïch Phaät. 

Phaät daïy: neáu caùc Tyø-kheo noùi phaùp, chuù nguyeän thì phaûi hieåu thôøi 
naøo thích hôïp: lo, buoàn, vui, bieát thôøi, phi thôøi, khoâng ñöôïc noùi doái. 

7. Caùc taïp phaùp thoï thöïc, haønh thöïc. 
Luaät Töù phaàn cheùp: nhaän thöùc aên khoå roài sau ñoù chuù nguyeän. Nay 

ôû phöông naøy khoâng thöïc haønh. 
Luaät Nguõ Phaàn cheùp: ôû nhöõng nôi khaùc khoâng laø ngöôøi thanh tònh 

cuõng khoâng thöïc haønh. Nay y cöù theo yù môû roäng: nhöõng ngöôøi ñaõ nhaän 
thöùc aên, tröôùc phaûi chuù nguyeän. 

Luaät Töù phaàn cheùp: neáu vì caàu lôïi maø boá thí thì seõ ñöôïc lôïi. Neáu vì 
caàu vui veû maø boá thí thì sau seõ ñöôïc vui veû. Cho neân Tam Thieân uy nghi 
noùi vì tònh y, neân ngoài choàm hoåm maø aên. Luùc Phaät môùi thaønh ñaïo nhaän 
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baùt chaùo söõa, quan saùt phaùp cuûa chö Phaät, taát caû Chö Phaät trong ba ñôøi 
ñeàu maëc tònh y ngoài choàm hoåm maø aên. Neáu coù ñeä töû xuaát gia neân ñuùng 
nhö phaùp. Vì ngaên ngöøa chuùng neân cheá giôùi. Cöù toaï (ngoài choàm hoåm) vì 
tònh y (y saïch) khaùc vôùi caùch ngoài cuûa ngöôøi theá tuïc. Cuõng vì ngoài treân 
toøa coû ñeå aên, vì ngoài choàm hoåm maø cheá ra chính phaùp. 

1. Co chaân leân. 
2. Ngoài dang chaân ra. 
3. Ngoài rung chaân. 
4. Ngoài thaúng chaân. 
5. Ngoài treùo chaân. 
6. Ngoài thoøng ba y che chaân. 
7. Ngoài gaùc chaân. 
8. Ngoài cuoán y döôùi chaân. 
9. Ngoài cuoán y döôùi baép ñuøi. 
Taát caû ñeàu phaïm Ñoät-caùt-la. 
Keá laø noùi veà phaùp trích phaàn aên cuûa mình cho chuùng sinh aên. 
Hoaëc tröôùc khi aên ñoàng xöôùng leân roài trích ra, hoaëc sau khi aên 

chöøa phaàn laïi. Kinh luaän khoâng coù vaên, tuøy theo tình caûnh maø saép ñaët. 
Trong kinh Nieát-baøn noùi: vì quyû khoaùng daõ môùi nhaän laõnh giôùi baát saùt 
(giôùi khoâng saùt sinh). Phaät noùi vôùi quyû raèng: 

Ta ñaõ baûo caùc ñeä töû Thanh vaên cuûa ta, ngöôi haõy ñeán choã coù Phaät 
phaùp thì taát caû caùc ñeä töû cuûa ta ñeàu boá thí cho ngöôi aên. Neáu coù choã naøo 
khoâng boá thí thì chính laø beø ñaûng thieân quyû (quyû vöông) chaúng phaûi laø 
ñeä töû cuûa ta. 

Luaät Töù phaàn cheùp: trong Taêng-giaø-lam laäp mieáu quyû thaàn. 
Truyeän raèng: chuøa Taêng ôû Trung quoác laäp mieáu quyû, mieáu thaàn 

giaø-lam, mieáu Taân-ñaàu-loâ. Moãi ngaøy hai böõa aên, vò taêng lôùn ñeàu ñem 
thöùc aên cuùng ba choã aáy, nhöõng Tyø-kheo aáy khoâng trích ra. Kinh AÙi Ñaïo 
Ni cheùp: baûo trích ra lôùn baèng moùng tay. Nay coù ngöôøi cheát doïn thöùc aên, 
theo Trung A-haøm noùi: vì ngöôøi cheát boá thí cuùng teá, neáu ngöôøi ñoù sinh 
vaøo loaøi ngaï quyû thì ñöôïc, coøn sinh vaøo ñöôøng khaùc thì khoâng ñöôïc. Vì 
moãi loaøi ñeàu coù maïng soáng vaø coù söï aên uoáng. Trong Taïp A-haøm noùi roõ 
veà ñieàu naøy. Neáu thaân toäc khoâng sinh trong nhaäp xöù thì chæ boá thí caùi 
taâm thí cuõng ñöôïc coâng ñöùc… cho ñeán thí chuû ñoïa trong saùu ñöôøng thì 
phöôùc cuûa boá thí thöôøng theo. Laáy vieäc trì giôùi ñeå ñöôïc thaân ngöôøi thì 
caàn phaûi coù phöôùc khaùc giuùp ñôõ. Trong Kinh Thí Duï noùi: naêm traêm ngaï 
quyû vöøa ñi vöøa haùt, caû traêm ngöôøi ñeïp khoùc loùc ñi qua. 

Phaät baûo: quyeán thuoäc con gaùi, chaùu chaét cuûa ngaï quyû aáy ñaõ laøm 
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phöôùc hoài höôùng cho hoï neân boïn hoï ñöôïc thoaùt kieáp, cho neân hoï ca haùt. 
Coøn quyeán thuoäc con caùi cuûa nhöõng haûo nhaân (ngöôøi ñeïp) kia gieát haïi 
sinh vaät khoâng laøm caùc phöôùc laønh, sau bò löûa döõ eùp ngaët cho neân hoï 
khoùc loùc… 

Trí Luaän cheùp: Quyû thaàn, ñöôïc ngöôøi cho moät phaàn aên maø caû ngaøn 
muoân öùc quyû thaàn keùo ra. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: ñang ngoài ôû gaàn toøa, ngöôøi mang thöùc aên ñi 
qua khoâng ñöôïc im laëng, maø xem ngöôøi beân caïnh, neân noùi raèng: cho 
ngöôøi naøy. 

Neáu ngöôøi ñem thöùc aên ñeán ngöôøi thöù ba, thì phaûi vui veû naâng baùt 
leân ñôïi hoï ñeán. 

Luaät Töù Phaàn cheùp: Baäc Thöôïng toaï thaáy ngöôøi ñem traùi caây ñeán, 
neáu ít quaû maø cuùng cho nhieàu ngöôøi, neân hoûi: vì ai maø ñem tôùi? Neáu traû 
lôøi laø vì Thöôïng toaï thì laáy, coøn neáu noùi vì taêng thì baûo ñöa cho taát caû 
chuùng taêng. Cho ñeán taát caû nhöõng thöùc aên ngon cuõng vaäy. Kinh Baùn quaû 
cheùp: Vua A-duïc cuùng döôøng cho taêng nöûa quaû am-la maø taùm muoân vò 
La-haùn cuøng aên. 

Luaät Taêng-kyø noùi: ñöôïc thöùc aên maø aên ngay, thì bò ngöôøi theá tuïc 
cheâ traùch. 

Phaät daïy: neáu mình ñöôïc thöùc aên thì goïi huynh ñeä ñeán ñeå cuøng 
aên. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: taát caû cuøng xöôùng leân ñoå cuùng döôøng.    Neáu 
thôøi giôø saép heát thì vöøa ñeán aên ngay, khoâng coù toäi. 

Luaät Thaäp Tuïng cheùp: cuøng cuùng döôøng. 
Luaät Nguõ Phaàn cheùp: nôi ni thænh ñeán, chöa goïi maø tuøy yù muùc aên, 

chuùng döôùi phaïm Ñoät-caùt-la. 
Luaät Thaäp Tuïng cheùp: vì Xaù-lôïi-phaát laøm Thöôïng toaï, lieàn aên 

thöùc aên ngon, La-haàu thöa Phaät, Phaät baûo: 
Töø nay veà sau, baäc Thöôïng toaï phaûi ñôïi huynh ñeä ñeán roài môùi 

ñöôïc aên. Khi nghe hieäu leänh nhoùm hôïp, taát caû chuùng taêng cuøng aên. 
Luaät Nguõ Phaàn cheùp: chaùnh y thoï thöïc, tay traùi nhaát taâm naâng 

bình baùt, tay phaûi trôï duyeân. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: tröôùc nhaän côm ñeå moät beân baøn, sau ñoù nhaïân, 

rau troän chung laïi ñeå aên. Thöùc aên coøn nhai trong mieäng khoâng ñöôïc xoay 
nhìn ñoà aên. Neáu vöøa nhai nuoát thöùc aên khoâng ñöôïc laøm ñoå côm xuoáng 
ñaát. Voû haït ñaøo thì neân boû moät beân chaân. 

Trong Taêng Nhaát A-haøm cheùp: nhaø vua thieát leã cuùng döôøng thì töï 
tay ñi laáy thöùc aên mang ñeán, thöù daân cuõng vaäy. 
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Luaät Töù Phaàn cheùp: Neáu thænh hai boä taêng tröôùc phaûi cuùng döôøng 
cho Tyø-kheo. Sôï quaù tröa thì phaûi cuùng ngay. 

Kinh Phaïm Ma-nam cheùp: ngöôøi muoán boá thí thì phaûi bình taâm, 
baát luaän laø lôùn hay nhoû. Phaät baûo A-nan: 

Saép ñeán giôø aên neân baûo chuùng taêng ñeán. Taêng ñeán thì chuùng Taêng 
aên, taát caû ñeàu bình ñaúng. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: ñeán giôø aên thì tay phaûi trôï duyeân, neân duøng 
tay traùi thoï nhaän, roùt nöôùc traùng qua, khoâng ñöôïc ngaâm laâu. Ñöa baùt leân 
cuùng döôøng khoâng ñöôïc ñuïng traùn muõi vaø phaûi uoáng heát. 

Neân ñeå moät ít vaøo moät caùi cheùn nhoû, chuù nguyeän roài ñöa cho vò 
haï toïa, Sa-di. Trong luùc aên khoâng neân oàn aøo, vì sôï laøm maát taâm ngöôøi 
tín thí. Neáu buùn nöôùc ñeå saùi tònh thì khoâng phaïm toäi loäng thuûy (ñuøa giôõn 
vôùi nöôùc). Neáu ngöôøi ngoài gaàn beân mình maø khoâng ñöôïc phaàn aên thì 
neân ñoøi, neáu giaûm phaân nöûa thì cuõng noùi. Neáu coù rau quaû dö cuõng khoâng 
ñöôïc boû böøa baõi laøm baån ñaát, neân gom laïi moät beân chaân rôøi ñem boû. 

Luaät Tyø-naïi-da noùi: 
Khoâng ñöôïc tyø ngoùn tay caùi vaøo trong baùt. 
Luaät Thaäp Tuïng cheùp: khi aên neân röûa tay saïch seõ, khoâng ñöôïc bôùi 

ra, neân gom thöùc aên laïi, laáy aên. 
Luaät Taêng-kyø cheùp: khi aên khoâng ñöôïc khua cheùn ñuõa. 
Luaät Tyø-naïi-da cheùp: khoâng ñöôïc boùc thöùc aên ñöa leân muõi ngöûi. 
Luaät Nguõ Phaàn cheùp: côm trong bình baùt khoâng ñöôïc vaõi ra nhaø 

theá tuïc. Neáu luùc theâm thöùc aên maø trong mieäng ngaäm thöùc aên ñöôïc noùi: 
coù hay khoâng coù gì cuõng ñöôïc, ñeàu khoâng coù loãi. 

Luaät Taêng-kyø cheùp: neáu trong mieäng ngaäm thöùc aên thì neân nuoát 
roài môùi noùi chuyeän vôùi ngöôøi. 

Trong mieäng ngaäm thöùc aên maø coù ngöôøi hoûi thì khoâng ñöôïc ñaùp 
ngay. Neáu nghe ngöôøi hoûi maø trong mieäng khoâng ngaäm thöùc aên thì ñöôïc 
noùi. 

Luaät Töù phaàn cheùp: neáu baùnh khoâ, baùnh tieâu, rau quaû thì ñöôïc aên 
moät nöûa. 

Luaät Thieän Kieán cheùp: thöùc aên trong bình baùt neân veùt laáy cho 
chuùng sinh, nöôùc ñoå ra nhaø cö só, thì khoâng phaïm. Neân nöông vaøo choã 
aån, choã baát tònh. 

8. Phaùp aên xong: 
Luaät Taêng-kyø cheùp: Baäc Thöôïng toaï neân aên töø töø, khoâng ñöôïc 

aên mau roài ngoài nhìn laøm nhöõng ngöôøi tuoåi nhoû luùng tuùng aên khoâng no. 
Neân xem hoï aên xong chöa, roài môùi roùt nöôùc, chuù nguyeän sau ñoù môùi ñeå 
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baùt xuoáng. Laïi noùi: chö taêng aên xong, cö só ñem nhöõng thöùc aên coøn laïi 
cho nhaø gaàn beân. 

Kinh Hieàn Ngu cheùp: vaên ôû nhieàu nôi noùi: chö taêng ôû nhaø theá tuïc 
tröôùc khi aên neân röûa tay chaân, sau khi aên phaûi suùc mieäng. Phaät vaø Tyø- 
kheo ôû nhaø theá tuïc aên côm xong ñeàu phaûi suùc mieäng, röûa baùt, sau ñoù môùi 
noùi phaùp cho gia chuû nghe. 

9. Phaùp Ñaïi Saán: 
Luaät Nguõ Phaàn cheùp: sau khi aên boá thí y phuïc, ñoà vaät goïi laø  ñaït- 

saán. 
Luaät Töù Phaàn cheùp: vì aên roài laëng leõ ra ñi laøm cho ñaøn-vieät   sinh 

taâm nghi ngôø, chaúng bieát coù aên ñöôïc hay khoâng, ñuû hay khoâng, laïi noùi: 
Vì nhöõng ngoaïi ñaïo ñeàu khen ngôïi ñaøn-vieät boá thí cuùng döôøng, 

cho neân Phaät baûo baäc Thöôïng toïa vì noùi ñaïi saán, duø chæ moät baøi keä (vaên 
naøy gioáng nhö phaùp thoï thöïc). Neáu baäc Thöôïng toaï khoâng coù khaû naêng 
noùi thì baûo ngöôøi noùi. Neáu khoâng noùi phaùp cuõng khoâng chòu baûo ngöôøi 
noùi phaùp, taát caû ñeàu keát toäi. Neáu noùi Ñaïi Saán thì baäc Thöôïng toïa vaø boán 
chuùng ñeàu phaûi ñôïi nhau coøn nhöõng ngöôøi khaùc thì cho pheùp ñi. 

Luaän Taùt-baø-ña cheùp: Khi aên xong, noùi phaùp coù boán ñieàu lôïi ích: 
1. Vì tieâu hoùa ñöôïc phaåm vaät cuûa tín thí cuùng döôøng. 
2. Vì baùo ñaùp aân saâu. 
3. Khieán chuùng sinh sinh taâm vui möøng, goác laønh ñöôïc thaønh töïu. 
4. Ngöôøi taïi gia thích neân boá thí baèng taøi vaät, ngöôøi xuaát gia phaûi 

ñem phaùp taïng ñeå thöïc haønh haïnh boá thí. Trong luaät noùi thuyeát kheá 
kinh. 

Luaät Thieän Kieán cheùp: Tu-ña-la nghóa, caùc thöù nghóa khai phaùt. 
Cho pheùp luùc noùi nghóa thì bao goàm taát caû nhöõng ñieàu quan troïng trong 
vaên kinh ñeå khai. 

Luaät Nguõ Phaàn cheùp: Caùc Tyø-kheo phaù giôùi taø kieán, caùc caên 
khoâng ñaày ñuû, thöôøng khen ngôïi söï chuù nguyeän noùi phaùp. Do ñaây haïng 
ngöôøi xaáu ñöôïc theá löïc laïi thöôøng laøm nhuïc taêng. Phaät noùi: thænh phaùp 
sö thoâng hieåu ba taïng, caùc caên ñaày ñuû. 

Luaän Du-giaø cheùp: Neáu khoâng theå tuïng chuù thì neân sai theo thöù 
lôùp, neáu taát caû ñeàu khoâng tuïng ñöôïc thì moãi ngöôøi neân tuïng moät baøi 
keä. 

Kinh Taêng Nhaát A-haøm giaûi thích: khoâng laøm caùc ñieàu aùc khoâng 
gì hôn giöõ giôùi luaät trong saïch, vaâng laøm caùc vieäc laønh, giöõ taâm yù trong 
saïch, töï laøm saïch taâm yù cuûa mình, döùt boû nhöõng taø kieán ñieân ñaûo. Ñaây 
chính laø lôøi Phaät daïy, döùt boû tö töôûng ngu hoaëc vì giôùi thanh tònh, taâm yù 



 

thanh tònh vaø khoâng ñieân ñaûo, vì khoâng ñieân ñaûo neân döùt tröø hoaëc töôûng. Ngay ñôøi naøy, 
ban ñaàu khoâng coù hình thöùc noùi phaùp. Neáu aên roài ñem taát caû tieàn taøi ra boá thí. Lyù y cöù 
theo Luaät Nguõ Phaàn, tuøy luùc khen ngôïi khoâng ñöôïc phoâ tröông. Roäng nhö tröôùc ñaõ noùi. 

10. Phaùp thænh ra khoûi nhaø, Luaät Nguõ Phaàn cheùp: luùc trôû veà boån töï, baäc thöôïng 
toïa thì taùm ngöôøi cuøng ñôïi nhau coøn nhöõng ngöôøi khaùc thì ñi tröôùc, caùc ñeä töû cuûa taêng 
neân ñöùng daäy khoûi choã ngoài söûa laïi y, bình baùt vaø ñi theo thöù töï, ñeán cöûa chuû nhaø noùi 
raèng: ñaøn-vieät haäu thí ñuùng nhö phaùp, baàn ñaïo ñaâu coù ñöùc gì maø kham laõnh. Ngoaøi ra 
tuøy theo luùc maø noùi roài ñi. Kinh Taïp A-haøm noùi: Phaät vaø caùc Tyø-kheo aên xong vaøo thieàn 
thaát ngoài thieàn. Sau buoåi tröa töø choã ngoài thieàn ñöùng daäy ñeå noùi phaùp. 

 
**** 

 


