
PHAÅM THÖÙ TÖ: TRÌ TUÏNG PHAÙP TAÉC 
 

Coù boán phaàn gioáng nhö tröôùc: 
1. Giaûi thích teân phaåm: trong taâm naêng tu thì phaùp sôû tu ñöôïc ghi 

nhôù roõ raøng, cho neân noùi laø trì. Veà pheùp taéc sôû tu thì mieäng thöôøng ñoïc 
tuïng, do ñoù noùi laø “tuïng”. Phaùp taéc: coù khaû naêng giöõ ñöôïc Taâm Nhaân, 
vaø quaû baùo ñaït ñöôïc roát raùo khoâng sai, cho neân noùi laø phaùp taéc. Noùi 
phaùp trì tuïng töùc laø phaùp, thuoäc veà trì nghieäp thích. 

2. Nguyeân nhaân phaùt ra phaåm naày: trong phaåm tröôùc, ngöôøi trì tuïng 
cuùng döôøng cho neân daãn ñeán phaåm naày. 

3. Toâng thuù: choã noùi khoâng sai laàm laø Toâng, ñöôïc lôïi ích cho ngöôøi 
laø thuù. 

4. Giaûi thích vaên, coù hai: tröôùc neâu leân sau giaûi thích. 
(Trong phaàn neâu leân) 
- Hai caâu ñaàu: keát tröôùc khôûi sau. 
- Thaùnh thieân v.v… Thaùnh: laø Boà-taùt. Thieân: laø Tònh, do Ñöùc Ñaïi 

nhaät hoùa ra, öùng vôùi cô Thieân. 
- Truï töôùng neân ngoài: Vaøo ñaïo traøng, ñoái dieän vôùi Boån toân laäp töùc 

ngoàixuoáng. 
- Nhaäp tam-muoäi: Chuyeân chuù vaøo moät caûnh, truù taâm vaøo Boån 

toân, taâm khoâng taïm boû. 
- Töù chuûng: Vaên döôùi quaùn Boån toân. Trong taâm Boån toân troøn saùng 

soi thaáy chöõ chaân ngoân, laàn löôït thoï trì. 
- Tònh löï: noùi khaùc laø “Ñònh”, truù taâm ôû boán choã, beân ngoaøi khoâng 

taùn ñoäng. 
- Quyõ nghi: quaùn boán thöù kia töùc laø khuoân maãu pheùp taéc, naêng sôû 

hôïp nhau. 
- Coù khaû naêng khieán cho noäi taâm: töùc laø töï taâm; mong hôïp vôùi lyù 

nay xöùng vôùi boån taâm sanh vui möøng, vì theá noùi laø sanh hyû laïc. 
- Duøng nghóa chaân thaät: töùc laø quaùn saùt chaân ngoân moät caùch saâu 

xa,ngoä lyùbaát sanh. 
- Gia trì: trong chaân ngoân, coù quaùn taâm. 
- Seõ ñöôïc: Luùc môùi quaùn taâm. 
- Thaønh ñaúng daãn: hôïp vôùi voán baát sanh. 
(Y cöù vaøo haäu thích, coù möôøi moân) 
1. Nhöôïc khi nieäm tuïng chaân ngoân cho ñeán ñoù goïi laø theá gian cuï 

töôùng haïnh, ñoù laø “höõu töôùng nieäm tuïng moân” thöù nhaát. 
2. Töù chi thieàn moân laïi khaùc, cho ñeán trong phaåm du-giaø thaéng 



nghóa coù noùi, ñoù laø Voâ töôùng nieäm tuïng moân thöù hai. 
3. Neân chuyeån bieán minh töï moân cho ñeán trong phaåm tröôùc coù noùi 

laø “bieán töï thaønh thaân moân”. 
4. Boån toân Tam-muoäi töông öng cho ñeán theo hôi thôû ra vaøo: laø 

Boån toân Tam muoäi tuøy töùc moân. 
5. Hoaëc tu yù chi phaùp cho ñeán laïu vì nhaát phöông tieän: laø “yù chí 

nieäm thanh chaân ngoân moân”. 
6. Moät baøi keä, töø coù nhöõng ngöôøi tu phöôùc tueä, v.v…laø tu voâ  ñònh 

moân. 
7. Neáu öa caàu hieän phaùp cho ñeán cuï chi cuùng döôøng neân bieát nhö 

theá, laø nhaïo caàu hieän phaùp thaønh töïu moân. 
8. Laïi vì öa tu taäp cho ñeán mau ñöôïc thaønh töïu Taát-ñòa: laø Ñaïi 

Nhaät tam maät toác ñaéc moân. 
9. Laïi nöõa, neáu quaùn nieäm cho ñeán mau ñöôïc thaønh töïu: laø Thích 

ca chaân ngoân thaønh töïu moân. 
10. Töø, laïi nöõa choã ôû cuûa boån toân cho ñeán ngöôøi trí phaûi hieåu bieát: 

laø Bí maät söï nghieäp khaû giaûi moân. 
1. Sô trung nieäm tuïng thôøi: ngay khi ban ñaàu môùi caàm traøng haït 

khôûi nieäm ñoïc tuïng. 
- Nay: thôøi gian tröôùc heát noùi laø “nay”. 
- Phöông tieän kia: khi baét ñaàu nieäm tuïng noùi laø kia. 
- Ñieàu môû baøy: trong phaåm cuùng döôøng nghi thöùc, môû baøy boån 

toân. 
 
vv.... 

 
 

saùng. 

 
- Khieán taâm saïch khoâng nhô: laø khoâng khôûi nieäm tham, saân, si 
 
- Soá: soá ñöôïc noùi ñaày ñuû. 
- Thôøi phaàn: laø giôùi haïn ngaøy thaùng. 
- Töôùng hieän v.v… laø töôïng veõ trong thaùp phaùt ra lôøi tuïng vaø  aùnh 
 
- Höõu töôùng: ngoaøi töï thaân, ñôùi töôùng quaùn saùt. 
2. Töù chi: treân coù boán thöù. 
- Laïi khaùc: Beân ngoaøi töï thaân mình khoâng quaùn boån toân. Heã   khi 

naøo chaùnh quaùn thì thöïc haønh töø Ñaïi nhaät. 
- Thieåu: khi tu khoâng nhieàu. 
- Phöôùc: ngoaøi höông hoa, khoâng coù naêng löïc khoù phaân bieät. 
- Thaønh töïu: laø ngoä vaø kheá hôïp moät caùch maàu nhieäm veà trí baûn 

ñòa cuûa ñaïi nhaät. 
- Moät caâu döôùi: ñöa chöùng cöù ñeå noùi, laø côø neâu cuûa ba thaân Bí maät, 
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voán töï thaáy hình töôùng cuûa töï thaân Boån toân. 
- Thöøa vò kia: laø töï vò cuûa Boån toân. 
- Boán laø duøng taâm: laø chöõ haït gioáng. 
- Trí taâm: laø taâm hoaøn toaøn. 
Laø haït gioáng: Haønh giaû nhôø taâm nieäm tuïng chaân ngoân neân töø nhaân 

ñöôïc quaû, vì vaäy goïi laø haït gioáng. 
- Taâm Boà-ñeà: laø chaân ngoân. 
- Maàu uaát kim saéc: laø maàu vaøng roøng. 
- Ñoàng chaân: laø teân khaùc cuûa ñoàng töû 
Vaên-thuø-sö-lôïi Boà taùt chaân ngoân moân. 
Keá laø Vaên-thuø nhaäp Phaät gia trì thaàn löïc tam-muoäi, gia trì tam- 

muoäi naày nhö treân Kinh Tyø-loâ-giaù-na ban ñaàu ñaõ noùi. Heâ heâ (laø nghóa 
keâu goïi). Caâu-ma-la-ca (laø nghóa ñoàng töû, töùc laø keâu goïi moãi vò nhôù nghó 
boån nguyeän. Laïi ñeàu laø nghóa tröø phaù. Ma-la: laø quyeán thuoäc cuûa Ma, coù 
choã noùi laø boán ma. chaân ngoân naày laáy chöõ “Ma” laøm theå, töùc laø nghóa 
“Ñaïi khoâng”, chöùng “Ñaïi khoâng” naày thì tröø phaù, huûy hoaïi taát caû ma). 
Tyø-muïc-ñeå-baùt-tha-taát-theå-ña (truù ñaïo giaûi thoaùt aáy, nghóa laø keâu goïi 
ñoàng töû naày an truï trong ñaïo giaûi thoaùt, töùc laø caùc Ñöùc Phaät giaûi thoaùt, 
coù choã noùi Nieát-baøn). Baø-ma-la-baø-ma-la (laø nhôù nghó, nhôù nghó), Baùt- 
la-ñeå-nhieân (tröôùc ñaõ laäp nguyeän). YÙ chaân ngoân naày noùi: keâu goïi ñoàng 
töû truù trong ñaïi giaûi thoaùt nhôù nghó baûn nguyeän ñaõ laäp. Taát caû caùc Ñöùc 
Phaät phaùp thaân thaønh Phaät, nhaäp thaân, mieäng yù, Bí maät theå; taát caû ngöôøi 
höõu taâm khoâng theå ñaït ñeán, nhöng nhôù baûn nguyeän xöa, duøng naêng löïc 
töï taïi gia trì trôû laïi trong sanh töû cöùu ñoä chuùng sanh, yù chaân ngoân naày 
cuõng nhö theá. Ñoàng töû naày thaønh Phaät phaùp thaân ñaõ laâu cho neân thænh 
Ngaøi, laïi nhôù baûn nguyeän cöùu ñoä chuùng sanh. Do thænh baûn nguyeän Boà- 
taùt, neáu coù ngöôøi naøo thaáy, nghe, hay, bieát nhôù nghó ñeán Ngaøi thì ñeàu 
ñoái vôùi ba thöøa maø ñaéc ñònh hoaøn toaøn, cho ñeán ñaày ñuû taát caû nguyeän. 
Boà-taùt naày thaønh Phaät ñaõ laâu, caùi goïi laø thaáy khaép Nhö Lai, hoaëc noùi 
hieän khaép Nhö Lai, vì naêng löïc ñaïi bi gia trì thò hieän thaân ñoàng töû. 

Phoå Thoâng chuûng töû taâm chaân ngoân moân: 
- Chöõ Ca, taát caû caùc phaùp lìa taùc nghieäp: 
Tieáng Phaïn Ca-lyù-da laø nghóa taùc nghieäp, nhö caùc ngoaïi ñaïo chaáp 

coù ngöôøi laøm, ngöôøi khieán laøm v.v... Luaän Sö caùc boä cuõng noùi ba vieäc 
hoøa hieäp coù taùc, coù taùc giaû vaø coù taùc phaùp sôû duïng, neáu nhôø theo phöông 
tieän Baùt-nhaõ, noùi coù quyeát ñònh thì rôi vaøo voâ nhaân, neáu rôi vaøo voâ nhaân 
thì taát caû phaùp khoâng nhaân, quaû. Phaùp naêng sanh goïi laø “nhaân”, phaùp 
sôû sanh goïi laø “quaû”, ñoù laø hai phaùp voâ, Taïo taùc vaø ngöôøi taïo taùc choã söû 
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duïng phaùp taïo taùc: toäi, phöôùc, nhaân, quaû baùo vaø ñöôøng Nieát-baøn taát caû 
ñeàu khoâng. Laïi nöõa, taùc vaø ngöôøi taïo taùc nhaân cuøng ñôïi sanh, neáu trong 
ñònh coù phaùp taïo taùc thì ngay trong ñònh coù ngöôøi taïo taùc, ñoù laø khoâng 
khaùc vôùi luaän nghi cuûa ngoaïi ñaïo. Nhö trong phaåm Taùc Giaû cuûa Trung 
luaän cheùp: “Nay chính quaùn saùt Taùc, ngöôøi taïo taùc v.v... thaûy ñeàu töø caùc 
duyeân sanh, töùc laø nhaäp “meù voán baát sanh”. 

- Meù voán baát sanh: laø coù Phaät, khoâng Phaät, phaùp nhó nhö thò, ai taïo 
taùc ö? AÁy, cho neân neáu thaáy chöõ Ca thì bieát taát caû caùc phaùp ñeàu laø taïo 
taùc maø thaønh, goïi laø töôùng cuûa chöõ. 

- Neáu coù ngöôøi taùc phaùp: phaûi bieát roát raùo khoâng taïo taùc goïi laø 
nghóa chaân thaät. 

Nhaát thieát Boà-taùt chaân ngoân moân: 
Nam ma tam maïn ña boät ñaø (quy maïng nhö tröôùc). Taùt baø ta (taát 

caû). Vi maït ñeå (voâ tueä, vì khoâng coù trí tueä neân goïi laø nghi; chöõ naày chính 
laø giaûi thích danh laø nghi). Vi chæ la ninh (tröø , ñaây laø nghóa tröø boû, nhö 
ngöôøi tröø boû phaân dô goïi laø tröø phaån). Ñaït ma ñaø thöû (phaùp giôùi, ñeå 
tröø taát caû voâ tueä, ñeàu khieán truù trong phaùp giôùi). Nieát xaø ña (sanh, chöõ 
Nieát töùc laø nhaäp Ñaïi khoâng, tam-muoäi töø ñaây maø sanh töùc laø sanh phaùp 
giôùi). Saâm saâm ha (ba chöõ naày ñeàu laø haït gioáng) Taùt: laø nghóa vöõng chaéc 
gioáng nhö boû söï vöõng chaéc naøy cho neân treân heát. Ñieåm: laø tam-muoäi, 
bieát Nhò thöøa nhaäp vaøo Nieát-baøn, ñaây töùc laø nghóa vöõng chaéc. 

- Cho ñeán neáu coù söï vöõng chaéc: Töùc laø töôùng sanh truï. Taát caû 
phaùp ñoäng baát ñoäng, ñeàu laø khoâng yeân, gioáng nhö tröø boû ôû ñaây, do ñoù 
coù nghóa laø tam-muoäi truøng khoâng. 

- Ha: töùc laø haïnh, coù choã noùi haïnh cuûa Nhö Lai. 
- Seõ ñöôïc bình ñaúng vôùi hö khoâng: laø lyù hö khoâng. 
- Noùi caùc phaùp cuõng theá: laø khoâng nhöõng chöõ “Giaø” maø taát caû caùc 

chöõ cuõng ñeàu nhö theá. 
- Trong ñaàu: Laø boä naõo trong xöông ñaàu. 
- Chöõ Sô: laø chöõ A maàu vaøng. 
- Thuaàn baïch: laø chöõ A coù chaám. Laø ñöùng ñaàu treân heát trong traêm 

“Minh”. 
- Taâm: laø vua trong caùc ñieàu toát ñeïp. 
- Nhaõn giôùi: töùc nhaõn xöù. 
- Chöõ Voâ caáu laø: chöõ laõm; coù choã noùi: choã ñaët maét. 
- Hieän tieàn: laø choã maét vaø taâm ñeàu thaáy. 
- Choã taâm kia: Laø taâm hoaøn toaøn cuûa haønh giaû. 
- Tuøng taâm naày khôûi: Nhaân chöõ A taâm khôûi chöõ thanh. 
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laø. 

- Chöõ Ca laøm ñaàu: laø sô. 
- Sô: laø nhaân, nhaân cuûa haït gioáng. 
- Töï moân: khaùc laø töï moân rieâng, boån toân rieâng, cho neân noùi  hoaëc 

 
- Ñeàu neân tu phaùp naày: Chöõ Ca duøng laøm haït gioáng. 
- Nieäm duøng aâm thanh chaân thaät: laø lyù khoâng taïo taùc. 
- Hoaëc chaân ngoân sôû trì: Töø chaân ngoân cuûa boån toân. 
- Hoaøn lieät: chaân ngoân roäng lôùn. 
- Troøn saùng: laø taâm troøn saùng. 
- Ñôn töï: laø haït gioáng. 
- Nhaân cuûa caâu: ba chöõ trôû leân laø caâu. 
- Nhaân: laø chöõ nöông nhau, theo nhau. Song, trong phaùp chaân ngoân 

moãi chöõ ñaày ñuû phaùp naêng thuyeân cho neân khieán hieåu bieát vaät. 
- Theo hôi thôû ra vaøo: Töø hôi thôû. 
Trong moân thöù naêm, hoaëc chi phaùp tu yù. 
- YÙ chi: laø phaân bieät vôùi vieäc ngoaøi taâm. 
- ÖÙng lyù: laø taâm chí lyù. 
- Phöông naõi: laø nôi choán thôøi gian trì tuïng. 
- Giaûi: laø meät moûi 
- Laïi laø moät phöông tieän: laø töø nhaân ñeán thaønh Phaät nöông moät 

phaùp naày. 
Trong moân thöù saùu, coù nhöõng ngöôøi tu phöôùc tueä: laø ngöôøi môùi 

tuïng nieäm, tueä yeáu phöôùc ít. 
Trong moân thöù baûy, neáu öa caàu hieän phaùp: laø ngöôøi maïnh meõ trí 

tueä saâu saéc. 
- Thöôïng: laø Phaät 
- Trung: laø Boà-taùt. 
- Haï: laø Thanh vaên döùt boû phieàn naõo. 
- Taâm thoï trì: laø xeùt roõ raøng phaân bieät ñeå löïa choïn coâng vieäc. 
- Tuøy löïc: Nghóa laø cuõng ñaéc. 
- Nhaát laïc-xoa: laø möôøi vaïn, cuõng noùi laø kieán. Neáu trong moãi soá 

khoâng lìa boån toân, khoâng taùn loaïn noùi laø ñaày ñuû möôøi vaïn (moät laïc-xoa). 
Neáu ngöôøi taùn loaïn thì vaïn vaïn laïc-xoa cuõng khoâng thaønh töïu, caàu ñöôïc 
ñònh taâm ñöôïc thaáy Boån toân, cho neân noùi. Kieán: 

- Traûi qua thaùng thöù hai ñaày ñuû caùc chi phöông tieän môùi tu: moät 
ngaøy ñaàu tieân cuûa thaùng thöù ba laøm phaùp thaønh töïu, nghóa laø mong ñôïi 
Ñöùc Phaät chæ ma môùi laøm. 

- Duøng taâm yù trì tuïng: laø ñöôïc thaáy  aùnh saùng v.v... 
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Trong ñoaïn thöù taùm: Traûi qua moät thaùng: ñaày ñuû moät laïc-xoa 
(möôøi muoân) cuõng noùi moät phen thaáy. 

- Keá laø noùi phöông tieän kia: khi tuïng nieäm muoán ñaày ñuû, muoán 
thaáy.  

- Neân nöông töïa: laø phaùp ôû döôùi. 
Ñaïi nhaät Nhö Lai chuûng töû taâm chaân ngoân moân: 
- Chöõ A: laø taát caû caùc phaùp voán baát sanh. Chöõ A laø nguoàn goác cuûa 

taát caû giaùo phaùp, heã aâm ñaàu tieân môû mieäng ñeàu coù thanh “A”, neáu lìa 
thanh A thì khoâng coù taát caû ngoân ngöõ, vì theá laø meï cuûa taát caû caùc thanh. 
Heã laø ngoân ngöõ trong ba coõi thì ñeàu nöông vaøo danh, maø danh nöông 
vaøo chöõ, do ñoù ñeàu noùi chöõ A cuõng laø meï cuûa caùc chöõ. Neân bieát nghóa 
chaân thaät cuûa töï moân A cuõng laïi nhö theá. Nghóa cuøng khaép ôû trong taát caû 
phaùp. Vì sao? Vì taát caû phaùp ñeàu töø duyeân sanh. 

Töø duyeân sanh: laø ñeàu baét ñaàu coù nguoàn goác. Nay quaùn duyeân 
naêng sanh naày, cuõng laïi töø caùc nhaân duyeân sanh, xoay vaàn theo duyeân 
caùi gì laø goác? Khi quaùn saùt nhö theá, thì bieát meù voán baát sanh, ñoù laø nguoàn 
goác cuûa muoân phaùp, gioáng nhö khi nghe taát caû tieáng noùi (ngöõ ngoân) töùc 
laø nghe thanh “A”, nhö vaäy thaáy taát caû phaùp sanh töùc laø thaáy meù baûn 
baát sanh,neáu thaáy meù baûn baát sanh töùc ñoù laø bieát töï taâm nhö thaät, bieát töï 
taâm nhö thaät töùc laø bieát “nhaát thieát trí”. Vì theá Tyø-loâ-giaù-na chæ laáy moät 
chöõ naày laøm chaân ngoân. Nhöõng phaøm phu ôû theá gian khoâng quaùn nguoàn 
goác cuûa caùc phaùp neân voïng noùi coù sanh, troâi theo doøng sanh töû khoâng 
theå töï ra khoûi. Nhö ngöôøi thôï veõ voâ trí kia töï vaän duïng caùc maøu saéc veõ 
thaønh hình daùng daï xoa ñaùng sôï, thaønh roài laïi töø mình xem, taâm sanh 
sôï haõi boãng nhieân teù ngaõ xuoáng ñaát. Chuùng sanh cuõng nhö theá, töï vaän 
duïng nguoàn goác caùc phaùp veõ thaønh ba coõi, nhöng trôû laïi töï chìm ñaém 
trong ñoù, thaân taâm höøng chaùy chòu ñuû caùc khoå. Nhö Lai laø ngöôøi thôï veõ 
coù trí ñaõ hieåu bieát roài, neân coù theå töï taïi thaønh laäp Ñaïi bi maïn-ñoà-la, do 
ñoù maø noùi, caùi goïi laø taïng Bí maät saâu xa aáy chæ vì chuùng sanh töï Bí maät 
maø thoâi, chöù khoâng phaûi Ñöùc Phaät coù che daáu. 

Hoûi: Chöõ A naày laø haïi gioáng; trong phaåm thöù ba tröôùc thì haït gioáng 
heát söùc maïnh meõ, ngay trong Sôù noùi laø haït gioáng “Ñaïi nhaät”. Nghóa aáy 
nhö theá naøo? 

Ñaùp: Chöõ A laø sanh quaû Boà-ñeà. Chöõ khieám laø hieän quaû Nieát-baøn, 
vì theá neân hai thöù haït gioáng cuõng khoâng ngaên ngaïi. 

Nhö Lai haøo töôùng chaân ngoân moân: Quy maïng nhö tröôùc. 
- A haønh, ngaân nhaân, nhöôïc sanh: laø duøng haïnh sanh naày ñeå thanh 

tònh taát caû nhaân. 
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- Xaø: laø sanh khoâng thaät coù. 
- Moät baøi tuïng, nhö tröôùc chuyeån chöõ A v.v... laø khen chung chöõ 

naêng thaønh. 
- Truï boån toân Du-giaø trôû xuoáng laø nöông vaøo coâng naêng thaønh chöõ 

ñeå trang nghieâm thaân haønh giaû. 
Tröôùc: nhö trong phaàn tröôùc chuyeån chöõ A, ñem söû duïng naêm chöõ 

A v.v... gia trì treân thaân haønh giaû, ñaõ coù theå chuyeån naêm chöõ gia trì, cho 
neân noùi laø thaønh Ñaïi nhaät toân. 

Trong phaàn roäng giaûi thích; moät baøi tuïng, töø truï boån toân Du-giaø 
v.v... laø noùi choã ñeå an trí chöõ. 

- Moät baøi tuïng, ñoái vôùi tam-ma v.v... laø noùi choã taùc duïng cuûa taâm 
naêng quaùn. 

Naêm thöù chaân ngoân taâm moân, naêm chöõ laøm thaân. AÁn haøo töôùng 
ñaët giöõa hai ñaàu chaân maøy, chöõ A laø traêm tia saùng thaønh quaû, môû maét 
voâ caáu thaáy lyù taùnh thanh tònh, ngoài nhaø lôùn voâ sanh. 

- Moät baøi tuïng, chöõ A khaép maàu vaøng roøng v.v… noùi veà maøu saéc 
vaø choã an trí chöõ. 

- Trong ñaây duøng laøm Kim cöông luaân: laø an trí chöõ ôû boán goùc 
voøng Kim cöông, vaø maàu saéc nhaït nheõo cuûa chöõ. 

- Gia trì vaøo haï theå, chaân ngoân laø giöõa eo. 
- Du-giaø: laø thaân Phaät khoâng khaùc vôùi ta, cho neân noùi Du-giaø. 
- Toøa: laø nöông phaùp Phaät maø ngoài. Thuûy v.v... Du giaø coù theå 

bieát.  
- Moät baøi tuïng chöõ xoïa v.v... noùi bi thuûy du-giaø. 
- Söông nhoùm: laø haønh giaû töï doác loøng chuyeân chuù. 
- Cuõng söông nhoùm: vaàng traêng troøn ñeå ñaët chöõ. 
- Moät baøi tuïng chöõ laõm v.v... noùi hieåu roõ hoûa du-giaø. 
- Trong tam giaùc: laø noùi choã ñaët chöõ vaø maøu saéc chöõ nhaït nheõo. 
- Moät baøi tuïng chöõ haøm v.v… noùi du-giaø töï taïi. 
- Phong luaân: laø nöûa vaàng traêng ñeå ñaët chöõ. 
- Moät baøi tuïng chöõ khöï  v.v... laø noùi Ñaïi khoâng du-giaø. 
- Töôûng thaønh taát caû maàu: laø chaúng nhöõng chöõ thaønh taát caû   maàu 

saéc, maø chöõ ñaõ ñaët nôi boán goùc cuõng thaønh taát caû maàu saéc, chöõ ôû khaép 
nôi thì ít, caïn. 

- Traêm tia saùng chieáu khaép: laø chöõ A coù chaám. 
- Voâ caáu: laø chöõ Laõm. 
- Choã troøn saùng cuûa vaàng traêng taâm: ngöôøi coù nhôù nghó tuïng nieäm 

ñaõ thaáy choã taâm cuûa boån toân. Neáu khoâng cuøng sôû quaùn vôùi ngöôøi  tuïng 
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nieäm töùc laø töï hoaøn toaøn choã taâm. 

- Thanh man: chöõ haït gioáng ñaët ôû giöõa. Caùc chöõ khaùc bao boïc 
chung quanh. 

- Tuøy choã maø thoï trì: laø töï Boån toân chaân ngoân. Trong ñoaïn thöù 
chín, Thích-ca Nhö Lai chaân ngoân moân: Keá ñeán, Thích-ca Nhö Lai nhaäp 
vaøo Baûo xöù tam-muoäi. Baûo töø kia phaùt sanh ra cho neân goïi laø Xöù, gioáng 
nhö trong bieån lôùn sanh ra caùc thöù quyù, neáu ñeán khu vöïc kia, thì tuøy yù 
caàn duøng khoâng gì khoâng ñaày ñuû. Ñöùc Phaät nhaäp tam-muoäi naày roài, töø 
khuoân maët Ngaøi phaùt ra caùc thöù aùnh saùng, trong aùnh saùng hieän ra chaân 
ngoân naày, cho ñeán khaép taát caû coõi Phaät, caùc chaân ngoân khaùc neân bieát, 
nhö ôû ñaây noùi. 

Taùt-phaï-caät-leä-xa (taát caû phieàn naõo). Neâ toâ ñaø na (phaù dieät, chung 
vôùi caâu treân noùi laø phaù dieät taát caû phieàn naõo). Taùt phaï ñaït ma (taát caû 
phaùp). Phaï theá ña boå la baùt ña (ñöôïc töï taïi, chung vôùi caâu treân noùi laø ñoái 
vôùi caùc phaùp ñöôïc töï taïi, vì tröø caùc chöôùng). Giaø-giaø-na (hö khoâng). Baø- 
na (trong thanh baèng coù thanh A). Baø-na (Baø-na laø nghóa bình ñaúng, töùc 
laø saùnh ñoàng hö khoâng, thöïc haønh “khoâng” voâ bieân thanh tònh, ñoái vôùi 
taát caû töï taïi khoâng chöôùng ngaïi, gioáng nhö ôû giöõa hö khoâng, ñoàng vôùi 
hö khoâng). Caâu döôùi vaø chöõ A lieàn vôùi nhau laø Voâ ñaúng. Baát ñaúng: Töùc 
laø Nhò thöøa, vì coù choã thieáu soùt cho neân noùi laø “Voâ ñaúng”, töùc laø thöïc 
hieän quyeàn yù). Nhöng chaân ngoân naày baét ñaàu laáy chöõ Taùt laøm theå. Baø laø 
nghóa laäu. Laäp laø nghóa beàn chaéc. Nhaäp vaøo töï moân A laø voâ laäu voâ kieân 
khoâng ræ chaûy, khoâng vöõng chaéc). Neáu coù vöõng beàn töùc laø phaùp sanh 
dieät bò phaù hoaïi. Neáu khieán ñoàng vôùi chöõ A thì beàn chaéc naày xöa nay 
baát sanh, töùc laø ñoái vôùi caùc phaùp ñöôïc töï taïi. Gioáng nhö giöõa hö khoâng 
coù theå laøm taát caû chaâu baùu. 

Rieâng noùi Ñöùc Thích-ca duøng naêng löïc Ñaïi bi ôû khaép thaân theå nhoû 
nhieäm gioáng nhö Kim cöông, haøng nhaát xieån-ñeà v.v... cuõng khieán thaáy 
ñaây phaù hoaïi caùi thaáy naày maø vaøo phaät phaùp. Ngaøi thöïc hieän nguyeän raát 
quyù baùu haù khoâng phaûi ôû ñoái vôùi caùc phaùp maø ñöôïc töï taïi, coù theå phaù taát 
caû söï vöõng chaéc ö? 

Nhö theá: höôùng veà Tyø-loâ-giaù-na, ngöôøi trong phaùp cuûa Ñöùc Phaät 
Thích Ca Maâu-ni tuïng nieäm nhö ñaõ trang nghieâm thaân. 

- Kinh naày: laø phaân bieät vôùi kinh khaùc. 
- Cuõng neâu nhö phöông tieän: tröôùc laø kinh naày. 
- Töï moân quaùn: laø haït gioáng. 
- Neáu nöông vaøo haïnh naày Nhö Lai: laø löïa choïn Boà-ñeà Kim cöông, 

v.v... 
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- Ñaïi bi Thai taïng: laø söï nghieäp Ñaïi bi cuûa Nhö Lai. 
- Vöông: laø Ñöùc Phaät Tyø-loâ-giaù-na. 
- Ñöôïc A-xaø-leâ quaùn ñaûnh: laø ñöôïc A-xaø-leâ truyeàn phaùp quaùn 

ñaûnh. Nhö trong luaät thoï giôùi Cuï tuùc. 
- Trì minh quaùn ñaûnh: nhö trong luaät, ngöôøi chöa thoï giôùi cuï Tuùc, 

nhöng töï laøm Boån toân chaân ngoân aán tuïng nieäm, khoâng ñöôïc, hoïc roäng. 
Neáu ngöôøi muoán ñöôïc hoïc khaép ñeán nhôø Ñöùc Phaät che chôû, chí thaønh 
tuïng nieäm, ñaõ ñöôïc che chôû roài thì thænh A-xaø-leâ truyeàn phaùp, mong 
ñöôïc hoïc heát phaùp quaùn ñaûnh cuûa A-xaø-leâ, môùi coù theå roäng thöïc haønh. 

- Töù chi Thieàn: laø Boån toân v.v... chaúng nhöõng dieät tröø phieàn naõo 
maø ñoái vôùi ngöôøi tu haønh cuõng ñaày ñuû pheùp taéc. 

- Boån phaùp: töùc laø nhaäp Phaät Tam-muoäi-da v.v... 
Trong ñoaïn thöù möôøi coù naêm moân. 
1. Hai caâu ñaàu laø chung. 
- Sôû truï cuûa Boån toân: trong ba boä v.v... ñöôïc toân vò naøo?. 
- Maïn-ñoà-la vò: tuøy theo boån toân ñöôïc laäp ñaøn traøng. 
- Hai caâu tieáp theo giaûi thích. 
- Hình saéc kia laø maàu: laø maàu saéc Boån toân. 
- Nöông thöû du-giaø naày: laø Boån toân maàu vaøng, ñaøn traøng maàu 

vaøng. Boån toân maøu vaøng saåm thì ñaøn traøng maàu vaøng saãm. 
2. Hai caâu ñaàu laø neâu chung. 
Hai caâu tieáp theo laø giaûi thích sô löôïc. 
- Coù ba chuûng: laø töø nhaân ñeán quaû coù ba nghóa. 
- ÔÛ trong khoaûng giöõa tòch tai: cuõng taâm tuïng nieäm, ngoä ba ñoäc 

phieàn naõo baát sanh noùi laø vaéng laëng tai hoïa. 
- Taêng ích: Ngoä phieàn naõo baát sanh trí töùc laø Phaät quaû, ñaéc Phaät 

quaû cho neân noùi taêng ích. 
- Haøng phuïc taâm: coù hai nghóa. 
1. Sau khi thaønh Phaät phieàn naõo khoâng khôûi, noùi laø haøng phuïc. 
2. Vì khoâng khôûi cho neân coù coâng naêng thu nhieáp muoân ñöùc, cuõng 

coù nghóa nhieáp trieäu (thu nhieáp taát caû). 
- Hai caâu ba thuaàn toá v.v... laø giaûi thích maàu saéc hình daùng kia. 
Goàm boán phaàn: 
- Toá: laø ñaøn troøn. 
- Giaùc: laø ñaøn hình vuoâng 
- Xích: laø ñaøn tam giaùc. 
- Thaân huyeàn: ñaøn traøng coù taùm caïnh, töùc laø ñaøn traøng hoa sen. 
Thuaàn saéc hai thöù chöõ chung caû boán ñaøn traøng. 
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ñòa”. 

- Taùm caâu phía baéc v.v... laø giaûi thích roäng taùc duïng cuûa Taát- 
 
- Truï trong toaø hoa sen: laø ngoài kieát giaø. Coù choã noùi tröôùc heát chaân 

traùi ñaët leân treân ñuøi veá chaân phaûi, sau chaân phaûi ñaët treân ñuøi veá chaân 
traùi. 

- Caùt töôøng toïa: laø chaân phaûi ñaët leân veá chaân traùi, cuõng goïi laø ngoài 
baùn giaø. 

- Hieàn toïa: laø ngoài choàm hoåm (ngoài xoåm), hai goùt chaân ñaët ôû phaàn 
sau thaân, chaân saùt ñaát. 

- Toån toïa: laø phaàn sau khoâng saùt ñaát, duøng goùt chaân phaûi choáng 
choõi chaân phaûi khoâng saùt ñaát, ñaàu goái hôi höôùng veà tröôùc moät tí laø 
ñuùng. 

 
 
 

gì. 

ñöôïc. 

- Côø neâu: töùc laø AÁn v.v... 
- Taùnh: laø töï theå maø Boån toân an truï. 
- Töï theå: laø töï vò. 
- Hình saéc: laø töôùng maïo beân ngoaøi cuûa Boån toân. 
- Oai nghi: laø vaät baùu giöõ gìn . 
- Tuøy sôû öùng: Tuyø theo Boån toân maø cuùng döôøng loaïi höông hoa 
 
- Boû choã ñi xa: boû ñi. 
- Toài haïi: Ñaøn traøng tam giaùc ñaõ laøm pheùp; Ñaøn Hoa sen laøm cuõng 
 
- Taùm caâu, ôû ñaàu chaân ngoân v.v... laø chuyeån bieán chaân ngoân moân. 



 

Trong ñaây, hai caâu ñaàu: Nam ma tam maïn ña boät ñaø naãm hoàng phaùt sa ha: nghóa laø 
ngöôøi tuïng nieäm khoâng dính maéc ba ñoäc, nay ñoàng vôùi baát sanh cho neân noùi tai hoïa 
vaéng laëng. 

- Hai caâu keá: Nam moâ tam maïn ña boät ñaø naåm hoàng phaùt: nghóa laø trong phaùp 
thaät töôùng coù chaân thaät, haønh giaû duøng phaùp aên uoáng cho neân noùi thu nhieáp taát caû duïng. 

- Moät caâu tieáp theo: Nam moâ tam maïn ña boät ñaø naåm, naïp ma hoàng phaùt: Naïp-
ma nghóa laø haønh giaû sau khi nhaän phaùp aên uoáng, ñaéc phaùp löïc cho neân noùi taêng ích 
duïng. 

- Moät caâu keá tieáp: Nam moâ tam maïn ña boät ñaø naåm hoàng phaùt: nghóa laø haønh 
giaû sau khi ñaéc phaùp löïc thì phieàn naõo traàn sa cuøng moät luùc lieàn dieät, cho neân noùi haøng 
phuïc duïng. 

- Caâu keá laø chung cho ba choã: laø choã vaéng laëng tai hoïa, theâm lôùn lôïi ích vaø haøng 
phuïc phieàn naõo. 

---------------------- 
 


