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QUYEÅN 37 

 

Phaåm 20: PHAÏM HAÏNH (Phaàn 2) 
 

- Noùi Töø bi coù lôïi ích chaân thaät. 
- Noùi roäng veà vieäc boá thí, phaùt nguyeän trong taâm töø. 
- Noùi roäng veà taâm töø maø Boà-taùt tu, töùc laø muoân haïnh. 
- Noùi roäng veà lôïi ích cuûa ñöùc Töø: Voi troâng thaáy löïc só Sö Töû dôøi 

nhaø ñaù ñeán choã tröôûng giaû Tu-na tröôùc söï chöùng kieán cuûa raát nhieàu 
ngöôøi nöõ vaø Ñeà-baø-ñaït-ña, giaëc Kieàu-taùt-la, Thaùi töû Löu-ly. 

“Boà-taùt Ca-dieáp baïch Phaät raèng: “Baïch Ñöùc Theá toân!” cho ñeán 
“Tu quaùn nhö vaäy, chaúng phaûi luoáng doái hay sao?” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Moân thöù ba, noùi veà Boán 
ñaúng, laø phaàn thöïc haønh. Thöa hoûi coù hai yù. ÔÛ ñaây laáy haïnh suoâng 
laøm caâu hoûi.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Vieäc thöa hoûi coù ba lôùp. Ñaây laø lôùp 
thöù nhaát raèng: “Chuùng sinh hieän ñang coøn ñau khoå maø khoâng ñöôïc cöùu 
vôùt, chöùng toû loøng töø chaúng phaûi thaät!?” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Döôùi ñaây laø ñoaïn lôùn thöù ba, noùi töø laø 
haïnh thaät, seõ giaûi thích veà lyù naøy, neân tröôùc laø, Boà-taùt Ca-dieáp ñaõ soaïn 
saün caâu hoûi veà luoáng doái. Trong ñaây goàm coù saùu lôùp. Sau ñaây laø lôùp thöù 
nhaát, giaûi thích theå cuûa taâm töø laø haïnh thaät. Boà-taùt Ca-dieáp seõ daãn naêm 
vieäc, nhaèm chöùng minh cho caâu hoûi veà “Khoâng coù thaät.” 

“Baïch Ñöùc Theá toân! Neáu chaúng phaûi luoáng doái maø thaät söï ban 
cho nieàm vui” cho ñeán “Vì chuùng sinh khoâng nhôø naêng löïc oai ñöùc cuûa 
Chö Phaät, Boà-taùt, ñeå taát caû ñeàu ñöôïc thoï vui?” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Thöa hoûi lôùp thöù hai. Neáu taâm töø 
kia quyeát ñònh coù lôïi ích thaät söï, thì töùc laø chuùng sinh chaéc chaén seõ ñöôïc 
lìa khoå?” 

“Neáu quaû thaät khoâng ñöôïc vui” cho ñeán “Thì laøm sao töông   öng 
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vôùi nghóa naøy.” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Caâu hoûi thöù hai naøy noùi veà haïnh 

khoâng thaät, seõ khoâng ñöôïc quaû baùo chaân thaät.” 
Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Lôùp thöù ba, hoûi raèng: “Laáy quaû ñeå nghieäm 

nhaân, thì hai vieäc traùi nhau: Hö, thaät chöa giaûi thích, thænh caàu Ñöùc Phaät 
giaûi thích.” 

Phaät noùi: “Laønh thay! Thieän nam!” cho ñeán “Chö Phaät, Boà-taùt 
vôùi loøng Töø chaân thaät, khoâng luoáng doái.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Baøi keä ñaàu noùi loøng töø cuûa 
theá gian. Ngöôøi tu haønh cho raèng boá thí cho laø haïnh thaät, neân ñaõ boá thí 
laøm phöôùc, tu loøng töø theá gian, ñaõ khoâng coù moät ngöôøi, huoáng chi laø 
loøng töø xuaát theá gian. Vì sao? Vì duø yeâu thöông moät ngöôøi, ñem nieàm 
vui cho ñôøi, boá thí khoâng ñöôïc nhö vaäy, leân xuoáng deã hieåu.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Y theo phaàn noùi veà moân loøng töø coù ích 
thaät söï naøy, coù naêm löôït laøm chöùng: 

1. Noùi tu töø thaät söï coù coâng naêng chuyeån bieán caûnh. 
2. Noùi taâm töø coù coâng naêng döùt ñöôïc phieàn naõo. 
3. Noùi loøng töø laø caên baûn cuûa muoân ñieàu laønh. 
4. Noùi veà ñöùc töø töùc muoân haïnh. 
5. Daãn haïnh töø cuûa quaû ñòa ñeå chöùng minh chaân thaät khoâng luoáng 

doái. Ñöùc Phaät laø bieåu tröng cuøng cöïc cuûa loøng töø, ñöôïc bieát nhaân ñòa 
cuõng coù lôïi ích thaân thaät. Duø coù theå coù naêm lôùp naøy, nhöng neáu khoâng 
muoán ñaùp laïi ba caâu hoûi thì vôùi naêm lôùp naøy ñeàu chöùng toû loøng töø coù lôïi 
ích chaân thaät, ñeàu ñaùp caâu hoûi ñaàu thì döôùi ñaây seõ neâu laïi. Caâu hoûi thöù 
hai phaùt ra ñaùp rieâng, baøi keä naøy noùi: “Coâng duïng cuûa haïnh töø laø toát ñeïp 
nhaát trong caùc haïnh, ñaâu chæ coù ích chaân thaät maø thoâi sao? Khoâng theå vì 
Thanh vaên laø khoâng thaät, roài laøm cho Boà-taùt cuõng khoâng thaät. Hai caâu 
ñaõ ñöôïc giaûng giaûi thì caâu hoûi thöù ba soá töï nhieân ñöôïc giaûi thích.” 

Phaùp sö Baûo Löôïng noùi: “Phaät seõ ñaùp caâu hoûi cuûa Boà-taùt Ca-
dieáp, tröôùc Ñöùc Phaät khen baøi keä, noùi veà coâng ñöùc voâ löôïng lôïi ích 
chaân thaät cuûa haïnh töø. Vì sao? Vì coù ngöôøi chæ ôû beân caïnh moät 
ngöôøi khôûi leân loøng töø ñem ñeán cho ngöôøi aáy nieàm vui thì tröôùc sau 
chaéc chaén seõ ñöôïc ra khoûi sinh töû. Neáu moät ngöôøi duø töøng cuùng döôøng 
voâ löôïng thaàn tieân coù naêm thaàn thoâng cho laø ruoäng phöôùc, cuõng chaúng 
baèng coâng ñöùc khôûi taâm töø ñoái vôùi ngöôøi beân caïnh, chæ baèng moät phaàn 
saùu. Bôûi cuùng döôøng thaàn tieân, chæ môùi ñöôïc quaû baùo sinh töû! Neáu 
cöùu vôùt ñöôïc moät ngöôøi ñau khoå thì thaät söï ñöôïc lôïi ích xuaát theá. Laïi 
hoùa ñoä voâ löôïng ngöôøi thì ñöôïc thoaùt khoûi soáng cheát, phaûi bieát raèng 
loøng töø laø thaät. 
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Giaûi thích taâm töø coù yù nghóa lôïi ích thieát thöïc, vaên xuoâi cuõng 
töông ñöông vôùi baøi keä naøy. 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Theá naøo laø Boà-taùt?” Cho ñeán tö duy 
chaân thaät chaúng phaûi khoâng chaân thaät.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Naêm vieäc chöùng minh taâm töø. 
Ñaây laø vieäc thöù nhaát, noùi veà coâng naêng laøm cho caûnh (ñoái töôïng) duø 
khoâng thaät, nhöng chuùng sanh vaãn ñöôïc lôïi ích chaân thaät. Nhö do 
vaøng maø ñöôïc vui, ñaát töùc laø vaøng. Neáu khoâng coù vaøng maø vaãn coù 
ñöôïc nieàm vui thì vaøng töùc laø ñaát khoâng khaùc. Lôùn nhoû dung hôïp nhau, 
ngay söï vieäc ñeàu laø thaät maø ñöôïc coâng duïng ñoù.” 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Sao goïi laø” cho ñeán “Vì theá neân goïi laø 
tö duy chaân thaät.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Vieäc thöù hai, vì döùt ñöôïc kieát, 
neân bieát chaúng phaûi luoáng doái.” 

Laïi nöõa, “Naøy ngöôøi thieän nam! Ñaïi Boà-taùt” cho ñeán “Voâ 
thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Vieäc thöù ba, do töø coù theå sinh ra 
muoân ñieàu laønh, chaúng leõ khoâng phaûi thaät ö?” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Thaân bò ghim bôûi muõi teân coù taåm 
thuoác ñoäc, nghóa laø muõi teân tham lam keo kieät, quyeán thuoäc muoán cho 
ngöôøi ñoù ñöôïc yeân oån: Chö Phaät, Boà-taùt, lieàn môøi thaày thuoác ñeán nhoå 
muõi teân ñoäc, khieán caùc ruoäng phöôùc ñeán ñoù ñeå xin. 

Ngöôøi bò naïn noùi: “Ñöøng chaïm ñeán! Haõy chôø toâi xem muõi teân 
naøy töø höôùng naøo bay ñeán?” Cho ñeán “Coù theå thí, khoâng theå thí, hoaëc 
taøi vaät nhieàu ít, thôøi gian coù theå boá thí ñöôïc hay khoâng? Boà-taùt cuõng 
nhö vaäy. 

“Neáu luùc thöïc haønh thí cho”: Laø hôïp vôùi ví duï. 
Laïi nöõa, “Naøy ngöôøi thieän nam! Ñaïi Boà-taùt” cho ñeán 

“Thöôøng neân sieâng naêng phaùt theä nguyeän nhö vaäy.” 
Xeùt: Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Noùi chieác aùo rôøi thaân moät thöôùc 

saùu taác: Nhö vaên kinh döôùi noùi. Laïi noùi: “Y phuïc rôøi thaân boán taác khoâng 
rôùt, töùc laø moät beân, boân taác boân beân thaønh moät thöôùc saùu taác. ÔÛ ñaây 
töùc laø neâu boán beân cuûa chieác aùo kia, chính laø noùi moät maët aùo.” 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Taát caû Thanh vaên, Duyeân giaùc, Boà-
taùt” cho ñeán “Vì nghóa naøy cho neân laø chaân thaät, chaúng luoáng doái.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Saùu ñoä laø coâng haïnh rieâng 
cuûa Boà-taùt. Noùi thí cho moät vieäc, naêm vieäc coøn laïi deã hieåu. Caùc haïnh 
coøn laïi, Boà-taùt ñeàu thöïc haønh chung vôùi ba thöøa. Do vì Phaät noùi, neân 
laáy Töø laøm goác. Tröôùc noùi “Ngöôøi”, sau noùi “Phaùp”, phaùp baát tònh cho 
ñeán voâ 





  
ngaõ quaùn, ñeàu noùi veà haønh töôùng. Phaùp Noaõn cho ñeán Kieán ñaïo tu ñaïo, 
laø noùi chöùng quaû saâu caïn. Chaùnh caàn cho ñeán taùm Thaùnh ñaïo, laø noùi teân 
phaùp saâu caïn. Boán thieàn cho ñeán tam-muoäi Voâ Traùnh laø noùi teân ñònh. 
Tha taâm trí cho ñeán Phaät trí laø noùi teân trí. Toùm laïi taát caû ñeàu duøng taâm 
töø laøm goác.” 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Ngöôøi naøo laøm vieäc laønh, thì ñöôïc goïi laø 
tö duy thaät” cho ñeán “Seõ ñöôïc voâ löôïng voâ bieân coâng ñöùc.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Vieäc thöù tö noùi muoân haïnh töùc 
taâm töø, döùt khoå laø töø. Ba thöøa ñeàu laø dieät khoå, phaûi ñöôïc chaúng thaät, 
töùc laø dieät khoå. Tö duy töø naøy, seõ ñöôïc heát khoå, goïi laø thöøa.” 

“Boà-taùt Ca-dieáp baïch Phaät raèng: “Baïch Ñöùc Theá toân!” cho ñeán 
“Taâm töø maø Boà-taùt ñaõ tu taäp laø khoâng coù ích lôïi” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Vieäc thöù naêm laø noùi veà taâm Töø, 
vì hieän coù lôïi ích chaân thaät, cho neân môùi hoûi.” 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Loøng töø cuûa Boà-taùt” cho ñeán “Laø tö duy 
thaät, chaúng phaûi khoâng coù lôïi ích.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Coù hai thöù chaéc chaén seõ thoï khoå: 
1. Vì khoâng cöùu vôùt. 
2. Tuy ñöôïc nieàm vui nhoû, nhöng laïi taêng theâm khoå, ñoù laø Nhaát- 

xieån-ñeà. Noùi veà ngöôøi chaéc chaén seõ chòu quaû baùo khoå, thaät ra cuõng 
khoâng phaûi chæ coù xieån-ñeà, maø ngay caû nghieäp aùc cuõng coù, nhöng traïng 
thaùi cuûa chuùng raát khoù noùi. 

Chòu khoå khoâng nhaát ñònh, heã cho vui thì ñöôïc, khoâng cho vui thì 
khoâng ñöôïc. 

Xa thaáy Sö töû: Chuùng sinh naøo khoâng coù loøng töø, heã coù ngöôøi 
naøo gaëp thì seõ caûm thaáy sôï haõi! Ngöôøi coù taâm ñaïi bi, duø gaëp phaûi 
nghòch caûnh, cuõng töï nhieân caûm thaáy vui, vì coù choã trôû veà.” 

Phaùp sö Taêng Toâng noùi: “Tröôùc coù hai quan ñieåm ñoàng noùi veà 
taâm töø coù lôïi ích chaân thaät. Ñaõ khieån traùch moät quan ñieåm, seõ baøy toû söï 
tích, cho neân, Boà-taùt Ca-dieáp laäp laïi caâu hoûi tröôùc, Phaät lieàn giaûi 
thích.” 

“Naøy ngöôøi thieän nam! Nhö lai noùi taâm töø naøy coù voâ löôïng” cho 
ñeán “Kinh Ñaïi Nieát-baøn, cuõng khoâng theå suy nghóa baøn luaän.” 

Xeùt: Phaùp sö Taêng Löôïng noùi: “Noùi veà phaùp thaân “Khoâng 
coù duyeân”. Nhöng heã coù caûm thì ñaây seõ öùng, nhaèm chöùng toû coâng 
duïng cuûa ñaïi töø chaúng coù khaùc nhau.” 
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