
PHAÀN 4: NGOÄ NHAÄP CAÙC PHAÙP SÔÛ TRI 
 

ÔÛ treân ñaõ noùi veà saéc thaùi cuûa caùc phaùp sôû tri, coøn söï ngoä nhaäp caùc 
phaùp sôû tri thì neân nhaän thaáy nhö theá naøo? Neân bieát choã nöông töïa cuûa 
söï huaân taäp ña vaên chaúng phaûi thuoäc veà söï thu nhieáp cuûa A-laïi-da maø 
vaãn nhö A-laïi-da huaân taäp thaønh chuûng töû. Noù cuõng nhö thuoäc veà söï taùc 
yù ñuùng lyù taïo ra nôi kieán phaàn cuûa yù thöùc caùi aán töôïng töông töï vôùi phaùp 
vaø nghóa. 

Tuy nhieân, ôû ñaây ai laø ngöôøi coù theå ngoä nhaäp caùc phaùp sôû tri? Laø 
vò Boà-taùt coù söï huaân taäp lieân tuïc cuûa söï ña vaên phaùp nghóa ñaïi thöøa, ñaõ 
ñöôïc gaëp vaø phuïng söï voâ löôïng chö Phaät xuaát hieän ôû theá gian, ñaõ ñaït 
ñeán thaéng giaûi moät ñieàu chaéc chaén, ñaõ kheùo huaân taäp caùc thieän caên töùc 
laø kheùo thaønh töïu ñaày ñuû hai thöù tö löông phöôùc ñöùc vaø trí tueä. 

Vaäy ôû vò trí naøo coù khaû naêng ngoä nhaäp ñöôïc? Laø chính yù thöùc maø 
kieán phaàn coù aán töôïng töông töï phaùp vaø nghóa cuûa ñaïi thöøa, do phaùp vaø 
nghóa cuûa ñaïi thöøa ñaúng löu sinh ra, traûi qua ñòa vò haønh giaûi, ñòa vò kieán 
ñaïo, ñòa vò tu ñaïo vaø ñòa vò cöùu caùnh, ñoái vôùi ñaïo lyù caùc phaùp duy thöùc 
noù thaéng giaûi theo ña vaên, thoâng suoát raát ñuùng lyù, ñoái trò caùc chöôùng 
ngaïi vaø thoaùt ly caùc chöôùng ngaïi. 

ÔÛ ñaây, do yeáu toá naøo maø ngoä nhaäp ñöôïc? Do söùc maïnh gìn giöõ 
cuûa thieän caên, do ba vieäc luyeän taäp taâm chí vaø vöùt boû boán söï vaø nöông 
theo phaùp vaø nghóa cuûa ñaïi thöøa neân chæ vaø quaùn ñöôïc thieát tha noã löïc 
khoâng coù phoùng daät. Voâ soá ngöôøi trong voâ löôïng theá giôùi, moãi saùt-na 
ñeàu coù ngöôøi chöùng ñöôïc voâ thöôïng Boà-ñeà. Ñoù laø söï luyeän maøi taâm chí 
thöù nhaát. Do yù laïc naøy maø tu taäp ñaït ñöôïc phaùp luïc ñoä töùc noùi ta ñaõ coù yù 
laïc naøy thì nhôø ñoù ta duïng coâng theâm chuùt nöõa seõ tu ñöôïc vieân maõn veà 
luïc ñoä. Ñoù laø söï luyeän maøi taâm chí thöù hai. Nhöõng ngöôøi coù ñieàu thieän 
coøn bò chöôùng ngaïi vaäy maø cheát roài vaãn ñöïôïc sanh ra vôùi caùi töï theå khaû 
aùi, huoáng chi ta coù ñieàu thieän vi dieäu khoâng coøn chöôùng ngaïi thì taïi sao 
khoâng ñöôïc keát quaû vieân maõn. Ñoù laø söï luîeân maøi taâm chí thöù ba. Trong 
ñaây coù ba baøi keä laøm chöùng cöù: 

Chuùng sanh thuoäc coõi ngöôøi 
Coù theá giôùi voâ löôïng 
Moãi nieäm chöùng ñaúng giaùc 
Neân khoâng coøn thoái khuaát 
Ngöôøi yù vui taâm tònh 
Gioûi tu haønh saùu ñoä 
Ñaõ coù ñöôïc yù aáy 



Neân tu haønh saùu ñoä 
Ngöôøi thieän khi cheát roài 
Ñöôïc maõn yù vui thích 
Thaéng thieän do ñoaïn saïch 
Vieân maõn sao khoâng thaønh? 

Neân bieát do xa lìa taùc yù cuûa Thanh-vaên vaø Ñoäc giaùc maø ñoaïn tröø 
söï taùc yù. Do vónh vieãn döùt boû söï hoaøi nghi cuûa caùc trí khaùc maø taùch rôøi 
moïi söï hoaøi nghi veà ñaïi thöøa. Do döùt boû phaùp chaáp maø xa lìa khoûi ngaõ 
vaø ngaõ sôû trong giaùo phaùp ñöôïc nghe vaø ñöôïc nghó. Do döùt boû phaân bieät 
maø xa lìa taùc yù phaân bieät ñoái vôùi moïi hieän löôïng hieän tieàn ñaõ ñöôïc xaùc 
laäp. Trong ñaây coù moät baøi tuïng noùi: 

Hieän tieàn töï nhieân soáng 
Vôùi hieän töôïng xaùc laäp 
Ngöôøi trí khoâng phaân bieät 
Chöùng Boà-ñeà toái thöôïng. 

Do caùi gì vaø laøm theá naøo ñeå ñöôïc ngoä nhaäp? Do caùi yù thöùc ñöôïc 
chuûng loaïi ña vaên huaân taäp thuoäc veà taùc yù ñuùng lyù maø kieán phaàn cuûa noù 
coù caùi aán töôïng töông töï phaùp vaø nghóa. Do boán thöù taàm tö nghóa laø do 
töï taùnh danh nghóa vaø sai bieät maø giaû laäp laøm taàm tö. Boán thaät trí laø bieát 
chaéc chæ laø giaû thieát veà töï taùnh danh, nghóa, vaø sai bieät. Caû boán taàm tö 
vaø boán thaät trí nhö vaäy ñoàng laø khoâng theå naém baét. Chö vò Boà-taùt muoán 
nhaäp duy thöùc ñuùng nhö thaät thì neân noã löïc maø tu töùc ñem yù thöùc coù aán 
töôïng töông töï veà danh vaø nghóa maø suy tìm danh chæ laø yù thöùc; suy tìm 
nghóa döïa vaøo danh cuõng chæ laø yù thöùc; suy tìm töï taùnh sai bieät cuûa danh 
vaø nghóa cuõng chæ laø giaû thieát. Bao giôø chöùng ñöôïc duy thöùc thì baáy giôø 
chöùng bieát danh nghóa töï taùnh sai bieät toaøn laø khoâng thaät, ñeàu laø khoâng 
theå naém baét. Nhö vaäy, do boán thöù taàm tö vaø boán thaät trí maø chính nôi yù 
thöùc coù aán töôïng töông töï danh vaø nghóa maø ngoä nhaäp ñöôïc ñaïo lyù duy 
thöùc. 

Trong söï ngoä nhaäp duy thöùc noùi treân thì laø ngoä nhaäp caùi gì? Ngoä 
nhaäp theá naøo? Ngoä nhaäp duy thöùc coù hai phaàn töôùng kieán vaø nhieàu loaïi. 
Nghóa laø ngoä nhaäp danh, töï taùnh cuûa danh, sai bieät cuûa danh, giaû, töï 
taùnh cuûa nghóa, sai bieät cuûa nghóa. Saùu thöù nhö vaäy toaøn laø khoâng thaät, 
toaøn laø naêng thuû vaø sôû thuû, hieän tieàn sanh khôûi moät luùc nhieàu loaïi töôùng 
nghóa töông töï sinh khôûi nhö trong boùng toái thì sôïi daây hieän ra nhö laø con 
raén. Nhöng treân sôïi daây, con raén laø khoâng thaät vì noù voán dó hoaøn toaøn 
khoâng coù. Bieát con raén laø khoâng töùc caùi bieát con raén tuy maát maø caùi bieát 
veà sôïi daây vaãn coøn. Neáu phaân tích kyõ thì sôïi daây cuõng giaû doái vì chæ coù 



saéc, thanh, höông, vò, xuùc hôïp thaønh. Neáu bieát nhö vaäy thì caùi bieát veà sôïi 
daây cuõng maát. Do ñoù, khi yù thöùc coù aán töôïng saùu töôùng veà danh vaø nghóa 
noù deïp boû saùu töôùng khoâng thaät thì caùi bieát duy thöùc nhö caùi bieát sôïi daây 
cuõng seõ ñöôïc loaïi boû - loaïi boû do caùi bieát veà töï taùnh vieân thaønh thaät. 

Vò Boà-taùt nhö vaäy ngoä nhaäp caùi aán töôïng töông töï nhö thaät coù cuûa 
yù thöùc neân ngoä nhaäp bieán keá sôû chaáp taùnh. Do ngoä nhaäp duy thöùc neân 
ngoä nhaäp Y tha khôûi taùnh. Vaäy taùnh vieân thaønh thaät thì ngoä nhaäp nhö 
theá naøo? Neáu ñaõ loaïi boû yù töôûng veà duy thöùc voán thuoäc chuûng loaïi ña 
vaên huaân taäp cuûa yù thöùc thì baáy giôø Boà-taùt ñaõ loaïi boû aán töôïng thaät coù. 
Do moïi aán töôïng töông töï nhö thaät coù khoâng theå phaùt sanh neân caùi yù 
töôûng duy thöùc cuõng khoâng sanh khôûi ñöôïc. Vì lyù do aáy ôû trong moïi 
nghóa ñeàu khoâng coù danh rieâng bieät, soáng thích öùng vôùi söï hieän thaáy 
trong phaùp taùnh. Baáy giôø laø Boà-taùt phaùt khôûi caùi trí bình ñaúng khoâng 
phaân bieät naêng tri, sôû tri. Do ñoù maø vò Boà-taùt naøy ñöôïc goïi laø ñaõ ngoä 
nhaäp taùnh vieân thaønh thaät. Trong ñaây coù baøi keä ñöôïc daãn laøm chöùng 
cöù: 

Phaùp Boå-ñaëc-giaø-la 
Nghóa lyù thaät roäng lôùn 
Baát tònh, tònh, cöùu caùnh 
Goïi sôû haønh sai bieät. 

Nhö vaäy laø Boà-taùt ñaõ ngoä nhaäp duy thöùc taùnh, nghóa laø ngoä nhaäp 
ba töôùng sôû tri. Ngoä nhaäp nhö vaäy laø nhaäp vaøo ñòa Cöïc hyû kheùo thoâng 
ñaït phaùp giôùi, ñöôïc sanh vaøo nhaø Nhö Lai, ñöôïc taâm bình ñaúng ñoái vôùi 
taát caû chuùng sanh, taâm bình ñaúng ñoái vôùi Boà-taùt, taâm bình ñaúng ñoái vôùi 
taát caû chö Phaät. Vaø ñoù laø ñòa vò kieán ñaïo cuûa Boà-taùt. 

Laïi nöõa, vì lôïi ích chaân thaät naøo maø ngoä nhaäp duy thöùc taùnh? Do 
trí chæ quaùn voâ laäu nöông theo toång töôùng cuûa giaùo phaùp ñaïi thöøa vaø 
do trí haäu ñaéc cuûa trí treân caùi trí baùm theo caùc thöù töôùng thöùc neân ngoä 
nhaäp duy thöùc ñeå dieät tröø chuûng töû vöøa laø nguyeân nhaân vöøa laø sôû duyeân 
noäi A-laïi-da thöùc, laøm lôùn theâm nhöõng chuûng töû chöùng ñaéc phaùp thaân, 
chuyeån ñoåi caùi sôû y, chöùng ñöôïc toaøn theå Phaät phaùp, chöùng ñaéc trí cuûa 
nhaát thieát trí nhaäp Duy thöùc taùnh. Hôn nöõa, haäu ñaéc trí nhaän thöùc moïi 
töôùng ñöôïc nhaän thöùc ñeàu phaùt sinh töø A-laïi-da laø nhö aûo thuaät. Do nhaän 
thöùc khoâng taùn loaïn, neân gioáng nhö nhaø aûo thuaät nhìn vaøo nhöõng troø aûo 
thuaät. Boà-taùt nhìn vaøo moïi töôùng ñöôïc nhaän thöùc vaø trình baøy ñaïo lyù 
nhaân quaû luoân luoân khoâng coù ñieân ñaûo. 

Trong ñaây, khi ngoä nhaäp duy thöùc thì coù boán thöù Tam-ma-ñòa laøm 
choã döïa cho boán thöù thuaän vôùi phaàn quyeát traïch. Neân nhaän thöùc nhö theá 
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naøo? Neân nhaän thöùc nhö caùc ñeà muïc sau: 
1. Do boán thöù taàm tö maø trong Nhaãn caùc phaùp khoâng thaät thuoäc 

baäc thaáp coù Tam-ma-ñòa ñöôïc saùng suoát, ñoù laø choã döïa cuûa Noaõn thuaän 
vôùi phaàn quyeát traïch. 

2. Trong Nhaãn caùc phaùp khoâng thaät thuoäc baäc cao coù ñònh saùng 
suoát hôn, ñoù laø choã nöông töïa cuûa Ñaûnh thuaän vôùi phaàn quyeát traïch. 

3. Do boán thöù thaät trí ñaõ ngoä nhaäp duy thöùc, ñaõ quyeát Tam-ma-ñòa 
veà caùc phaùp khoâng thaät maø coù Tam-ma-ñòa nhaäp vaøo moät phaàn chaân 
thaät ñoù laø choã nöông töïa cuûa Nhaãn thuaän vôùi chaân thaät. 

4. Do caùc Tam-ma-ñòa treân voâ giaùn neân deïp boû yù töôûng veà duy 
thöùc vaø coù Tam-ma-ñòa voâ giaùn, ñoù laø choã nöông töïa cuûa Theá ñeä nhaát. 
Tuy nhieân, phaûi bieát caùc thöù ñònh treân ñaây ñeàu ñang ôû choã beân caïnh 
hieän quaùn. (Hieän quaùn bieân) 

Boà-taùt nhö vaäy laø ñaõ böôùc vaøo caùc ñòa, ñaõ ñeán ñòa vò kieán ñaïo, ñaõ 
ngoä nhaäp duy thöùc. Vaäy trong ñòa vò tu ñaïo thì phaûi tu haønh nhö theá naøo? 
Ñoái vôùi giaùo phaùp möôøi ñòa ñöùc Phaät daïy laø ñaõ thoáng nhieáp caùc kinh vaø 
cuøng vôùi hieän tieàn. Boà-taùt do caû hai phaàn caên baûn vaø haäu ñaéc cuûa caùi 
trí chæ quaùn gaén lieàn toång töôùng giaùo phaùp aáy, luoân luoân tu taäp trong voâ 
löôïng kieáp neân ñöôïc chuyeån y. Do ñeå chöùng ñöôïc ba loaïi thaân cuûa Phaät 
neân Boà-taùt khoâng ngöøng tieán tu. 

Hieän quaùn cuûa Thanh-vaên vaø hieän quaùn cuûa Boà-taùt coù gì khaùc 
nhau? Hieän quaùn cuûa Boà-taùt khaùc vôùi hieän quaùn cuûa Thanh-vaên laø do 
möôøi moät thöù khaùc nhau neân bieát nhö sau: 

1. Do sôû duyeân maø khaùc nhau töùc laø laáy giaùo phaùp ñaïi thöøa maø 
laøm sôû duyeân. 

2. Do nuoâi giöõ maø khaùc nhau töùc laø do hai loaïi tö löông phöôùc ñöùc 
vaø trí tueä laøm yeáu toá nuoâi giöõ. 

3. Do thoâng suoát maø khaùc nhau töùc laø thoâng suoát caû nhaân (ngöôøi) 
voâ ngaõ vaø phaùp voâ ngaõ. 

4. Do Nieát-baøn maø khaùc nhau töùc laø nhieáp thoï ñaïi Nieát-baøn laøm 
voâ truù. 

5. Do ñòa vò maø khaùc nhau töùc laø döïa vaøo möôøi ñòa maø xuaát ly. 
6,7. Do thanh tònh maø khaùc nhau töùc laø döùt saïch taäp khí phieàn naõo 

thanh tònh coõi Phaät. 
8. Do bình ñaúng maø khaùc nhau töùc laø ñöôïc caùi taâm bình ñaúng ñoái 

vôùi mình vaø ngöôøi, söï noã löïc thaønh töïu chuùng sanh khoâng bao giôø ngöøng 
nghæ. 

9. Do choã sinh maø khaùc nhau töùc laø sanh vaøo nhaø Nhö Lai. 
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10. Do thoï sanh maø khaùc nhau töùc laø thöôøng sanh trong caùc taäp hoäi 
lôùn cuûa chö Phaät. 

11. Do keát quaû maø khaùc nhau töùc laø möôøi löïc, boán voâ uùy, möôøi 
taùm phaùp baát coäng, vaø voâ soá coâng ñöùc cuûa Phaät nhö vaäy ñeàu ñöôïc thaønh 
töïu vieân maõn. 

Trong ñaây coù hai baøi tuïng ñöôïc daãn ra laøm chöùng cöù: 
Danh nghóa cuøng laøm khaùch 
Taùnh aáy neân taàm tö 
Trong hai phaùp suy xeùt 
Chæ thöùc vaø giaû danh 
Thaät trí quaùn khoâng thaät 
Chæ  ba loaïi phaân bieät 
Kia khoâng neân ñaây khoâng 
Thì ngoä nhaäp ba taùnh. 

Laïi nöõa, coù hai baøi tuïng ñeå giaûng daïy vaø thoï trì nhö luaän Phaân bieät 
Du-giaø ñaõ noùi: 

Boà-taùt ôû trong ñònh 
Quaùn caûnh chæ laø taâm 
Töôûng nghóa ñaõ dieät tröø 
Quaùn xeùt coù taâm mình 
Nhö vaäy truï noäi taâm 
Bieát sôû thuû khoâng coù 
Keá naêng thuû cuõng khoâng 
Sau cuøng voâ sôû ñaéc. 

Hôn nöõa, laïi coù naêm baøi tuïng noùi veà hieän quaùn nhö luaän ñaïi thöøa 
Trang nghieâm kinh noùi: 

Hai loaïi phöôùc ñöùc vaø trí tueä 
Boà-taùt coù ñuû khoâng giôùi haïn 
Ñoái phaùp tö duy ñaõ quyeát traïch 
Neân bieát nghóa phaùp chæ danh ngoân 
Neáu bieát yù nghóa chæ danh ngoân 
Lieàn truï ñaïo lyù chæ laø taâm 
Vaø gioûi hieän chöùng chaân phaùp giôùi 
Do vaäy hai töôùng ñeàu dieät tröø 
Trí theå lìa taâm khoâng caûnh rieâng 
Do vaäy noäi taâm cuõng khoâng coù 
Ngöôøi trí hieåu caû hai ñeàu khoâng 
Bình ñaúng truï phaùp taùnh khoâng hai 



 

Ngöôøi tueä nöông voâ phaân bieät trí 
Luoân thuaän haønh bình ñaúng bieán khaép 
Dieät heát khoái u cuûa laàm loãi 
Töïa nhö thuoác hay tieâu caùc ñoäc 
Dieäu phaùp Phaät daïy kheùo thieát laäp 
Tueä giaùc beùn reã trong phaùp giôùi 
Bieát yù nieäm, nghóa thuù chæ phaân bieät 
Duõng maõnh quay veà bôø bieån ñöùc. 

 
 

------------------------------- 
 


