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Phaåm 15: PHAÙT TAÂM BOÀ ÑEÀ 
 

Söï nghieäp boá thí ñaõ ñaày ñuû, laøm ngöôøi gaàn guõi vôùi taát caû chuùng 
sinh, chöa heà coù moät nieäm töông öng vôùi taâm bi. Taâm bi cuûa Boà-taùt 
truøm khaép, duyeân vôùi taát caû, khoâng choã naøo laø khoâng duyeân. Do taâm bi 
truøm khaép moïi nôi, neân sau khi thaønh Phaät ñaït ñöôïc Nhaát thieát chuûng trí 
khoâng coù gì chöôùng ngaïi. Vì taâm bi neân xaû boû söï giaûi thoaùt cuûa Thanh 
vaên maø phaùt taâm Boà-ñeà. Taâm cuûa moät nieäm ñaàu tieân naày, chæ coù Phaät 
môùi bieát ñöôïc dung löôïng ñoù, huoáng hoà laø söï an laïc giaûi thoaùt cuûa haïnh 
Boà-ñeà? Phaùt taâm Boà-ñeà, ñang coøn ôû moät nieäm ban ñaàu, gioáng nhö maët 
ñaát vaøng roøng, maët ñaát caùt ñaù, khoâng theå ví duï vôùi nhau. Luùc môùi phaùt 
taâm, vì coù theå laøm thanh tònh caùc kieát söû khieán taát caû coâng ñöùc ñeàu quy 
tuï. Boà-ñeà laø quaû cuûa phaùt taâm, vì taát caû chuùng sinh neân caàu an laïc. Boà- 
taùt phaùt taâm Boà-ñeà xong, ngöôøi chöa phaùt nguyeän hoûi: Giaûi thoaùt nhö 
theá naøo? Vì nhaân duyeân gì maø hoûi? Vì ngöôøi phaùt taâm gioáng nhö töø 
trong giaûi thoaùt ñeán, neân hoûi: Nhö theá naøo laø töôùng giaûi thoaùt? Vì höôùng 
ñeán giaûi thoaùt neân bieát laø ñeán töø giaûi thoaùt. Ngöôøi ñaõ phaùt nguyeän traû 
lôøi: Luùc phaùt taâm Boà-ñeà, hoan hyû vui söôùng gioáng nhö giaûi thoaùt, neân 
coù theå bieát roõ. Ngöôøi muoán cuùng döôøng heát thaûy chö Phaät caàn phaûi phaùt 
taâm Boà-ñeà, ngöôøi muoán baùo ñeàn aân Phaät caàn phaûi phaùt taâm Boà-ñeà kieân 
coá, ngoaøi phaùt taâm Boà-ñeà ra, laïi khoâng coù phaùp naøo coù theå ñeán ñöôïc 
Boà-ñeà. Neáu khoâng coù taâm Boà-ñeà thì khoâng ñaït ñöôïc quaû Phaät, neáu 
khoâng ñaït ñöôïc quaû Phaät thì khoâng theå cöùu ñoä chuùng sinh. Muoán ban 
cho taát caû chuùng sinh voâ löôïng söï an laïc to lôùn, caàn phaûi phaùt taâm Boà- 
ñeà. Vì sao? Vì taâm Boà-ñeà aáy laø nhaân an laïc cho taát caû chuùng sinh. Taát caû 
caùc saéc khoâng lìa boán ñaïi, taát caû söï an laïc khoâng xa rôøi taâm Boà-ñeà. Laï 
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luøng thay! Vì sao khoâng sôï khoå ñau cuûa sinh töû maø laïi sôï taâm Boà-ñeà voâ 
uùy? Neáu ngöôøi muoán khoå ñau cuûa taát caû chuùng sinh döøng laïi, khoâng coù 
gì hôn laø phaùt taâm Boà-ñeà. Ngöôøi phaùt taâm Boà-ñeà laø nhaân ñình chæ ñaàu 
tieân, ñình chæ ñaàu tieân seõ ñaït ñöôïc ñình chæ voâ thöôïng. Ñaït ñöôïc lôïi ích 
veà taøi saûn vaät baùu khoâng baèng ñaït ñöôïc lôïi ích veà coâng ñöùc. Ñaït ñöôïc 
lôïi ích veà coâng ñöùc khoâng baèng ñaït ñöôïc lôïi ích veà trí tueä. Ñaït ñöôïc lôïi 
ích veà trí tueä khoâng baèng ñaït ñöôïc lôïi ích cuûa taâm Boà-ñeà. Neáu ngöôøi 
buoâng lung, boû queân khoâng nhôù ñeán taâm-Boà-ñeà, gioáng nhö loaøi caàm thuù 
khoâng khaùc. OÂng nay vì sao khoâng phaùt taâm bi, neân bieát taâm bi aáy chính 
laø ñaïi Boà-ñeà, muoán höôùng ñeán trí Phaät caàn phaûi phaùt taâm Boà-ñeà, vì kieát 
söû laøm chöôùng ngaïi thì khoâng theå naøo phaùt taâm giaûi thoaùt, vì nghieäp baùo 
laøm chöôùng ngaïi thì khoâng theå naøo phaùt taâm Boà-ñeà. Theá naøo laø ñöôøng 
taø, theá naøo laø neûo chaùnh? Vì coù aùi daãn daét, laáy boán khoâng laøm giaûi thoaùt, 
goïi laø höôùng veà taø. Phaùt taâm Boà-ñeà, tu taäp taùm chaùnh ñaïo, goïi laø höôùng 
veà chaùnh. Ñeå ñöôïc quaû baùo giaøu coù thì tu taäp thöïc haønh boá thí, ñeå ñöôïc 
quaû baùo an laïc thì tu taäp thöïc haønh taâm bi, vì muoán cöùu giuùp taïo an laïc 
cho chuùng sinh caàn phaûi phaùt taâm Boà-ñeà kieân coá. Ngöôøi khoâng tu taäp 
phöôùc ñöùc coù ba ñieàu khoù ñaït ñöôïc: Moät laø khoâng ñöôïc thaân caän vôùi caùc 
thieän höõu. Hai laø chaùn ngaùn xa lìa söï phaùt taâm Boà-ñeà. Ba laø khoâng theå 
kính troïng ngöôøi phaùt taâm Boà-ñeà, ñaït ñöôïc Nhaát thieát chuûng trí. 

 
 

------------------------- 
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Phaåm 16: COÂNG ÑÖÙC THUØ THAÉNG 
Coù nhöõng ngöôøi duøng taøi saûn boá thí cuøng moät phöôùc ñieàn, taâm 

khoâng ñoàng neân quaû baùo ñaït ñöôïc coù nhieàu loaïi. Coù ngöôøi ñaït ñöôïc 
nieàm an laïc trong ba coõi, coù ngöôøi ñaït ñöôïc nieàm an laïc tòch dieät, coù 
ngöôøi ñaït ñöôïc nieàm an laïc lôïi tha. Tö duy vaø nguyeän khaùc haún neân quaû 
baùo ñaït ñöôïc khoâng ñoàng. Ngöôøi duøng taâm aùi laøm phöôùc khi thoï nhaän 
quaû baùo thì ngu si toái taêm. Ngöôøi duøng taâm bi tu phöôùc khi thoï nhaän 
quaû baùo thì ñöôïc trí tueä. Ngöôøi khoâng laøm toån haïi taâm Boà-ñeà, vì lôïi ích 
cho chuùng sinh maø laøm phöôùc, neân bieát phöôùc naày laø thuø thaéng nhaát 
trong moïi phöôùc, nhöõng phöôùc tu coøn laïi laø phöôùc töông töï khoâng phaûi 
laø phöôùc baäc nhaát. Nhaát vò trí tueä cuûa Phaät, neân bieát phöôùc naày naày laø 
baäc nhaát, vì ñem laïi lôïi ích cho theá gian neân chuûng töû Tam baûo khoâng 
ñöùt ñoaïn. Bieát nghieäp bieát quaû bieát quy y Phaät töø bi, nhö chaáp ngaõ khi 
thöïc haønh phöôùc, gioáng nhö ngöôøi laøm ñieàu aùc, thaät ñaùng hoå theïn. Baäc 
tröôïng phu thieän thaáy trôøi, ngöôøi nôi theá gian khoâng ai cöùu giuùp, suoát 
ñôøi khoâng vì baûn thaân mình maø tu phöôùc, khoå ñau trong sinh töû, haõy 
coøn khoâng nghe, huoáng hoà laø maét thaáy. Chuùng sinh thoï thaân thaät ñaùng 
saàu lo chaùn ngaùn, taïi sao tu phöôùc taïo nghieäp bi aáy laø vì ngaõ maø khoâng 
theå thöïc haønh? Trong moät saùt na khoâng lìa xa taâm bi, vì chuùng sinh laøm 
thaân höõu, taïi sao taïo phöôùc cho ngaõ? Ngöôøi thöôûng thöùc yù vò coâng ñöùc tu 
phöôùc ñöôïc töï taïi, ñöôïc muøi vò hôn haún ngöôøi khaùc baùo aân, trong moäng 
coøn khoâng tu phöôùc cho baûn thaân mình, huoáng hoà laø luùc tænh. Duøng trí 
neân coù theå thaáy ñöôïc loãi laàm cuoái cuøng khoâng caàu höõu ñeå taïo phöôùc. 
Taâm bi aáy cuoái cuøng khoâng vì giaûi thoaùt maø tu phöôùc. Ngöôøi trí vì xaû boû 
caàu nghieäp höõu (thoï thaân), ngöôøi bi xaû boû nghieäp giaûi thoaùt. Vì sao? Vì 
ngöôøi bi laøm lôïi ích cho moïi ngöôøi, khoâng coù trí tueä thuø thaéng maø taïo taùc 
bình ñaúng, nhaân cuûa phöôùc laø moät, maø quaû cuûa phöôùc khoâng coù ai saùnh 
baèng. Töø möôøi löïc ñaït ñöôïc trí, laøm cho chính mình ñöôïc an laïc maø xaû 
boû söï an laïc lôïi tha goïi laø ngöôøi boäi aân, chæ coù mình luoân luoân bieát. Töø 
Phaät ñöôïc bieát, vì taát caû chuùng sinh laø baïn tu phöôùc cuûa mình. Giaû söû 
ñaït ñöôïc quaû maø moät mình ta thoï duïng thì goïi laø ngöôøi boäi aân. Ñaït ñöôïc 
an laïc voâ cuøng, leõ naøo ñaït ñöôïc roài chæ mình ta thoï nhaän? Nhö vaäy baäc 
tröôïng phu ñoù vì xaû boû taát caû, giaû nhö ñaït ñöôïc söï an laïc cuûa ngaøn Nieát- 
baøn maø khoâng laøm lôïi ích, thì khoâng baèng cöùu giuùp moät chuùng sinh ñau 
khoå, coøn hôn xa vieäc ñaït ñöôïc söï an laïc cuûa ngaøn Nieát-baøn. An laïc giaûi 
thoaùt coøn khoâng thoï nhaän moät mình. Vì sao? Vì thaáy chuùng sinh nôi theá 
gian khoâng coù loái veà, khoâng ai cöùu giuùp, neân an laïc giaûi thoaùt haõy coøn 
khoâng thoï nhaän moät mình, huoáng hoà laø Boà-ñeà voâ thöôïng? 
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Phaåm 17: THAÉNG GIAÛI THOAÙT 
Hôn nöõa, coù nhöõng caûnh giôùi Tam-muoäi ñònh tueä, chuùng sinh thaûy 

ñeàu laøm Phaät, vì coù Tam-muoäi naày neân khoâng muoán giöõ laáy giaûi thoaùt. 
Haïnh ñaàu ñaø tröø boû taát caû loãi laàm xaáu aùc ñaït vaéng laëng tónh mòch nhö ôû 
trong mieäng, ngöôøi cöùu teá chaân thaät vì chuùng sinh ñau khoå neân khoâng 
chöùng maø thoâi. 

Ñònh tueä bi töï taïi 
Thaáy caùc khoå theá gian 
Ngöôøi chaân thaät cöùu ñôøi 
Troïn khoâng vöôït qua bôø. 

Nhö soùng bieån suoát muøa khoâng vöôït qua giôùi haïn, ngöôøi tu haønh 
bi, traêm kieáp khoå haïnh, neáu coù theå cöùu ñoä moät ngöôøi cuõng troïn khoâng 
gaéng söùc thoaùt khoûi sinh töû, coù theå ñöôïc giaûi thoaùt nhöng vì chuùng sinh 
neân ôû laïi nôi sinh töû. Ñoái vôùi ba loaïi thí trong taát caû moïi luùc, thöôøng 
gioáng nhö leã hoäi. Ngöôøi khoâng vui vôùi nieàm vui cuûa mình maø taïo nieàm 
vui cho ngöôøi khaùc, ngaøy ñeâm ôû trong sinh töû nhöng laø khoâng ôû, maø 
hoan hyû an laïc nhö ôû Nieát-baøn. Boà-taùt thöôøng vì chuùng sinh taïo nghieäp 
lôïi ích thaáu hieåu ñöôïc yù vò an laïc hoan hyû. Boà-taùt ngay caû trong moäng, 
luoân ñöôïc hoan hyû an laïc coøn hôn haún giaûi thoaùt. Boà-taùt ñöôïc phaùp vò 
taïo an laïc cho ngöôøi. Heát thaûy chuùng sinh khoâng ñaït ñöôïc yù vò chöùng 
ñaït giaûi thoaùt. Ngöôøi trí neáu ñöôïc giaûi thoaùt bieát ñeán yù vò hoan hyû an 
laïc cuûa söï lôïi tha, nhaát ñònh seõ trôû laïi laøm lôïi ích cho chuùng sinh. Ngöôøi 
sôï haõi sinh töû vì lôïi ích cho chính mình, mong caàu giaûi thoaùt cho laø an 
laïc voâ cuøng, khoâng baèng Boà-taùt luùc thoï nhaän thaân aám thì hoan hyû vui 
söôùng, vì seõ taïo lôïi ích cho moïi ngöôøi. Neáu ngöôøi töï moät mình ñaõ nhaän 
chòu ñau khoå böùc baùch, môùi ñaùng ñi vaøo Nieát-baøn, thì taát caû chuùng sinh 
ñang nhaän chòu ñau khoå böùc baùch, taïi sao xaû boû hoï maø ñi vaøo Nieát-baøn? 
Ngöôøi thaáy töï baûn thaân mình ñau khoå böùc baùch môùi ñaùng ñi vaøo Nieát- 
baøn. Ngöôøi coù taâm bi thaáy taát caû chuùng sinh ñau khoå ñeàu truï nôi taâm 
mình, taïi sao xaû boû hoï maø ñi vaøo Nieát-baøn? Neáu coù theå ñem laïi hoan hyû 
taïo an laïc cho ngöôøi khaùc ñoù chính laø Nieát-baøn, neáu khoâng nhö theá töùc 
laø sinh töû. Ngöôøi coù taâm bi bình ñaúng ñoái vôùi chuùng sinh, hoan hyû taïo an 
laïc cho hoï töùc laø Nieát-baøn. Chö Phaät ñaõ khen ngôïi: Neáu ngöôøi giaûi thoaùt 
hoan hyû, an laïc gioáng nhö taïo lôïi ích cho moät ngöôøi, thì ñöôïc ngöôøi trí 
yeâu meán. Neáu ngöôøi ban cho ngöôøi khaùc söï an laïc saâu xa khoâng suy tính 
coâng lao ñoù töùc laø giaûi thoaùt. Ngöôøi coù taâm bi laøm cho ngöôøi khaùc an laïc 
maø khoâng mong caàu quaû baùo, neáu coù theå nhö theá töùc laø giaûi thoaùt, neáu 



 

khoâng ñöôïc nhö theá töùc laø sinh töû. Neáu ngöôøi vì baûn thaân mình caàu mong an laïc ñoù töùc laø 
ñau khoå. Xaû boû laø söï an laïc cuûa mình, vì ngöôøi khaùc caàu an laïc töùc laø Nieát-baøn. Chuùng 
sinh ôû theá gian vì nhaèm phaù tröø ñau khoå neân goïi laø giaûi thoaùt. Ngöôøi tu bi, coù theå phaù tröø 
khoå cuûa keû khaùc töùc laø giaûi thoaùt thuø thaéng. Ngöôøi phaù tröø ñau khoå cho ngöôøi khaùc thì 
caû hai ñeàu ñöôïc an laïc. Coù ngöôøi trí naøo xaû boû hai giaûi thoaùt ñeå giöõ laáy moät giaûi 
thoaùt? Ngöôøi theá gian noùi: Ngöôøi coù trí ñaït ñöôïc giaûi thoaùt. Boà-taùt tö duy nhö vaày: Ta 
khoâng tin lôøi noùi aáy. Coù ngöôøi trí naøo xaû boû vieäc cöùu giuùp ngöôøi khaùc maø an laïc giöõ laáy 
giaûi thoaùt? Töï baûn thaân mình ñöôïc an laïc laïi coù theå taïo söï an laïc cho ngöôøi khaùc, thì söï an 
laïc trong ba coõi hôn haún an laïc giaûi thoaùt. Boà-taùt nhaän chòu ñau khoå cho chuùng sinh, hôn 
haún ngöôøi khaùc vì baûn thaân mình ñaït ñöôïc giaûi thoaùt an laïc. 

 
 

------------------------- 
 


