
Phaåm 11: XAÛ AÁM THOÏ AÁM 
A-la-haùn xaû boû thaân cuoái cuøng ñaït ñöôïc Nieát-baøn an laïc, khoâng 

saùnh baèng söï an laïc luùc Boà-taùt vì chuùng sinh maø xaû boû thaân maïng. A-la- 
haùn ñaït ñöôïc giaûi thoaùt, khoâng baèng söï an laïc luùc Boà-taùt vì chuùng sinh 
maø thoï thaân. Boà-taùt sinh khôûi yù nieäm: Ta ñaõ khoâng giöõ laáy Nieát-baøn, vì 
chuùng sinh neân thoï thaân naày, laø söï vi dieäu voâ cuøng. Boà-taùt nghó: Ta xaû 
boû thaân maïng duøng ñeå boá thí, laïi tieáp tuïc thoï thaân, khoâng vaøo giaûi thoaùt, 
thaät laø voâ cuøng thuø thaéng. Ta vui möøng nghe coâng ñöùc cöùu ñoä chuùng 
sinh cuûa Nhö Lai, ta ñaït ñöôïc phaùp vò cuûa taâm bi cöùu giuùp chuùng sinh, 
khoâng giöõ laáy Nieát-baøn, vieäc naày thaät laø vui söôùng. Luùc Boà-taùt vì chuùng 
sinh xaû boû thaân maïng ñeå boá thí, tuy khoâng chöùng Nieát-baøn, nhöng hôn 
haún ngöôøi ñaït ñöôïc Nieát-baøn, vì vò aáy khoâng coù ñöôïc phaùp vò vì chuùng 
sinh maø xaû boû thaân maïng. Boà-taùt thoï nhaän thaân aám naày thaät laø cuøng cöïc 
ñau khoå, gioáng nhö nhöõng söï vui thích luùc xaû boû thaân maïng cho chuùng 
sinh, khoâng coù gì khaùc bieät. Phaøm phu theá gian vì söï raøng buoäc böùc 
baùch cuûa baàn cuøng, beänh khoå, khoâng theå xaû boû thaân maïng ñeå xa lìa vui 
thuù duïc laïc. Chuùng sinh chaùn gheùt, lo laéng thaân aám khoâng ai coù theå cöùu 
giuùp, neân mong muoán mau choùng vaøo Nieát-baøn. 

Boà-taùt tö duy: Nieát-baøn thaät an laïc, thaân aám sinh töû thaät laø cuøng 
cöïc khoå ñau, ta neân thay theá cho taát caû chuùng sinh nhaän chòu söï khoå ñau 
cuûa thaân aám naày, khieán hoï ñöôïc giaûi thoaùt. Thaân A-la-haùn taän thì thaân 
Phaät cuõng taän, thaân taän tuy ñoàng, nhöng khoâng theå cöùu giuùp, vì thaân 
Phaät dieät ñoä laø thieän. 
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Phaåm 12: XAÛ THAÂN MAÏNG 
Boà-taùt vì caàu ñaït Nhaát thieát chuûng trí neân taâm ñaïi bi vì taát caû 

chuùng sinh, xaû thaân xaû maïng ñaït ñöôïc quaû baùo “chaúng khoâng”. Neáu taát 
caû söï xaû thaân khoâng ñaït ñöôïc quaû baùo goïi laø khoâng xaû thaân. Boà-taùt xaû 
thaân vì muoán khieán cho chuùng sinh taát caû ñang tham ñaém cuûa caûi sinh 
taâm hoå theïn . Boà-taùt vì chuùng sinh maø xaû boû thaân maïng, deã daøng hôn 
ngöôøi tham tieác xaû boû moät naém côm. Boà-taùt xaû boû thaân maïng vì nhaèm 
khieán cho keû tham lam keo kieät sinh taâm xaáu hoå. Boà-taùt xaû boû thaân 
maïng laø baûo veä maïng soáng cuûa ngöôøi khaùc. Vì sao? Vì maïng cuûa ngöôøi 
khaùc töùc laø maïng cuûa mình. Boà-taùt tuy xaû boû thaân maïng nhöng khoâng 
cöùu ñöôïc ngöôøi khaùc, aáy laø xaû vì quaùn xeùt loãi laàm cuûa thaân aám, vì lôïi 
ích cho chuùng sinh neân laïi tieáp tuïc thoï thaân. Neáu chaúng phaûi ñaïi bi sao 
ngöôøi coù trí maø laïi vui thích thaân aám? Neáu khoâng coù ñaïi bi, thì yù vò boá 
thí aáy khoâng theå naøo vui thích nôi sinh töû. Boà-taùt thöôøng vui thích thöïc 
haønh boá thí, ñaïi bi töï taïi, tuøy yù thoï thaân sinh töû gioáng nhö nieàm vui nôi 
Nieát-baøn. 
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Phaåm 13: HIEÄN BI 
Taâm bi voâ cuøng roäng lôùn cuûa Boà-taùt ôû trong thaân nhöng khoâng coù 

ngöôøi naøo bieát ñöôïc. Luùc Boà-taùt xaû boû thaân maïng thì taát caû trôøi ngöôøi 
vì theá maø ñöôïc bieát. Taâm bi cuûa Boà-taùt saâu roäng cuøng cöïc, khaép nôi taát 
caû chuùng sinh khoâng coù ngöôøi naøo thaáy ñöôïc, nhôø vaøo taøi thí - phaùp thí 
- voâ uùy thí môùi thaûy ñeàu thaáy bieát. Thaân cuûa taát caû chuùng sinh khoâng 
ñaâu khoâng phaûi laø beänh, khoâng coù ngöôøi naøo bieát ñöôïc. Do ba ñieàu neân 
bieát laø coù beänh. Nhöõng gì laø ba? Ñoù laø aên uoáng, aùo quaàn, thuoác thang? 
Taâm bi cuûa Boà-taùt do ba söï neân ñöôïc hieån baøy. Nhöõng gì laø ba? Töùc laø 
taøi thí - phaùp thí - voâ uùy thí. Boà-taùt ban cho taát caû chuùng sinh laøm nieàm 
vui, vì dieät tröø khoå ñau cho taát caû chuùng sinh, neân xaû thaân cöùu giuùp, Boà- 
taùt khoâng caàu quaû baùo maø xem nheï thaân nhö coû rôm. Ñaïi bi cuûa Boà-taùt 
thöïc hieän voâ soá phöông tieän, gioáng nhö söõa keát tuï - laáy maùu boá thí cho 
ngöôøi deã hôn ngöôøi theá gian laáy nöôùc duøng ñeå boá thí. Nhö Boà-taùt xöa 
kia laáy maùu nôi naêm choã boá thí cho caùc quyû Daï-xoa, töï phaán ñaáu hoan 
hyû, khoâng gì coù theå ví duï, vì muoán cöùu giuùp cho taát caû caùc chuùng sinh. 
Coù ngöôøi khaùc hoûi Boà-taùt: Ñaïi bi aáy coù yù vò gì, coù theå khieán xaû boû maùu 
huyeát deã daøng hôn xaû boû nöôùc laõ? Taâm ñaïi bi Boà-taùt traû lôøi: Vì khoâng 
caàu quaû baùo maø laøm cho ngöôøi khaùc ñöôïc vui söôùng, neân xaû boû thaân 
maïng. Vì sao? Vì nieàm an vui voâ töôùng laø ñieàu ñaàu tieân ñi vaøo nieàm an 
laïc cuûa taâm bi. Coù ngöôøi thaáy ñaïi bi cuûa Boà-taùt nghi ngôø veà ñieàu aáy laø 
theå cuûa bi, duøng ñaïi thí neân bieát laø theå cuûa bi. Ngöôøi theá gian sinh nghi, 
cho bi ñi vaøo trong thaân Boà-taùt, neân Boà-taùt höôùng vaøo taâm bi. Boà-taùt xaû 
thaân, taát caû chuùng sinh khoâng theå naøo gioáng ñöôïc, chæ coù ñaïi bi laø coù theå, 
luùc ñaït ñöôïc Nhaát thieát chuûng trí thì taát caû chuùng sinh ñeàu khoâng theå naøo 
saùnh baèng. Coù taâm ñaïi bi laøm lôïi ích cho chuùng sinh thì moïi mong muoán 
ñeàu ñaït ñöôïc. Khoâng coù khoù khaên aáy, thì quyeát ñònh ñaït ñöôïc laø khoâng. 
Taâm ñaïi bi muoán ñem laïi lôïi ích cho chuùng sinh neân thöôøng ôû nôi taâm 
aáy, thì Boà-ñeà voâ thöôïng nhö ôû trong tay khoâng khaùc. Ñöôïc truï nôi nhaãn 
voâ sinh, neân coù theå hieån hieän Ñaø-la-ni, ñöôïc an truï nôi thaäp ñòa, neân bieát 
töï taïi gioáng nhö Phaät. 
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Phaåm 14: PHAÙP THÍ 
Ngöôøi boá thí cuûa caûi, trong coõi ngöôøi coù traêm ngaøn vaïn, quaû baùo 

cuûa boá thí cuûa caûi laø coù theå ñaït ñöôïc phaùp thí. Chæ coù ñaïi bi môùi coù theå 
ñaït ñöôïc quaû baùo cuûa boá thí cuûa caûi vaø phaùp thí, thaân ñôøi sau ñaït ñöôïc 
voâ löôïng an laïc. Bi laø phaùp thí hieän chöùng ñaït Nieát-baøn. Vui thích boá 
thí, ñaày ñuû muøi vò cam loà hoan hyû, ñoàng nhaát vò taâm bi cuûa Boà-taùt. Vì 
nhaân duyeân naày neân khoâng moät saùt na muoán höôùng veà giaûi thoaùt. Caùc 
loaïi phaùp thí hoaøn taát, thænh caàu nhöõng ngöôøi nghe phaùp: Luùc toâi ñaït 
ñöôïc quaû phaùp thí, chaéc chaén thoï nhaän lôøi toâi thænh caàu. Luùc Boà-taùt boá 
thí goïi laø duïc thí khoâng phaûi laø caên baûn thí. Luùc thaønh Phaät boá thí, goïi 
laø phaùp thí caên baûn. 

Trí Phaät ôû hö khoâng 
Ñaïi bi laø maây lôùn 
Phaùp thí nhö möa ngoït 
Traøn ñaày ao aám giôùi. 
Boán nhieáp laøm phöông tieän 
Nhaân giaûi thoaùt an laïc 
Tu taäp taùm chaùnh ñaïo 
Thöôøng ñaït quaû Nieát-baøn. 

Taøi thí dieät tröø khoå ñau nôi thaân chuùng sinh, phaùp thí dieät tröø khoå 
ñau nôi taâm chuùng sinh. Traûi qua voâ löôïng ñôøi kieáp taøi thí, ñeå ñaït ñöôïc 
quaû phaùp thí, phaùp thí luoân ban boá voâ uùy thí cho chuùng sinh. Ngöôøi trí 
raát chaùn ngaùn sinh töû, neân mong caàu Nieát-baøn, ngöôøi thöông xoùt cöùu 
giuùp chuùng sinh caàu mong nôi phaùp thí. Boà-taùt thoï duïng tieàn taøi vì tu 
boá thí, luùc tu haïnh boá thí laø vì ñaït ñöôïc phaùp thí, thaáy chuùng sinh coù hai 
loaïi laø tham aùi - ngu si. Ngöôøi nhieàu tham aùi thì boá thí cho cuûa caûi chaâu 
baùu. Ngöôøi nhieàu ngu si thì ban cho phaùp thí. Ngöôøi boá thí taøi saûn laøm 
cho tieàn taøi khoâng bao giôø heát. Ngöôøi boá thí chaùnh phaùp khieán ñaït ñöôïc 
trí voâ taän. Ngöôøi boá thí taøi saûn ñaït ñöôïc an laïc nôi thaân. Ngöôøi boá thí 
chaùnh phaùp ñaït ñöôïc an laïc nôi taâm. Tuøy theo chuùng sinh nôi choã giaùo 
hoùa, mong muoán ñaït ñöôïc nghóa lyù phuø hôïp vôùi taâm yù, ñaày ñuû phuø hôïp, 
khoâng coù yù chaùn meät, ñaït ñöôïc coâng ñöùc to lôùn, ñaït ñöôïc phaùp thí hoan 
hyû, taêng theâm söï ñoan nghieâm nhö vaàng traêng troøn muøa thu, thöôøng kh- 
ieán cho taâm maét cuûa chuùng sinh khoâng rôøi xa. Ngöôøi boá thí taøi saûn ñöôïc 
chuùng sinh yeâu quyù, ngöôøi boá thí chaùnh phaùp thöôøng ñöôïc theá gian cung 
kính toân troïng. Ngöôøi boá thí taøi saûn ñöôïc ngöôøi ngu yeâu meán, ngöôøi boá 
thí chaùnh phaùp ñöôïc ngöôøi trí quyù kính. Boá thí taøi saûn phaù tan noãi   baàn 



 

cuøng veà cuûa caûi, boá thí chaùnh phaùp phaù tan söï baàn cuøng veà coâng ñöùc, hai loaïi boá thí naày 
coù ai khoâng kính troïng? Ngöôøi boá thí taøi saûn coù theå ban cho nieàm an laïc hieän taïi, ngöôøi 
boá thí chaùnh phaùp coù theå ban cho söï an laïc nôi coõi trôøi Nieát-baøn. Ngöôøi vui thích yeâu quyù 
taâm bi luoân luoân yeâu meán taát caû chuùng sinh, yeâu meán taát caû chuùng sinh töùc laø yeâu thöông 
chính baûn thaân mình. A-la-haùn xa rôøi chuùng sinh ñau khoå, thì ai seõ yeâu meán vui thích? 
Thöôøng thöïc haønh boá thí xa lìa möôøi ñieàu aùc, cung kính vôùi cha meï, neáu ngöôøi luoân 
nhö theá töùc laø baùo aân cho ta. Neáu ngöôøi muoán tieáp noái Phaät chuûng, neân laáy taâm bi 
laøm ñaàu, ñeå taïo lôïi ích cho ngöôøi khaùc. Ñöùc Phaät thöôøng nhôù nghó ñeán maø thaønh töïu söï 
nghieäp hoùa ñoä chuùng sinh. 
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