
Phaåm 12: QUAÙN KHOÅ 
Laïi coù ngöôøi noùi: Trong Thaéng nghóa ñeá, coù taùnh ñöôïc taïo thaønh 

cuûa caùc uaån khoå kia. Nhö lôøi Phaät daïy: Löôïc noùi coù naêm thuû uaån, do ñoù 
maø nhaän laõnh söï khoå. 

Luaän giaû noùi: Noùi veà nhöõng thuû uaån naày ñeàu laø theá tuïc ñeá, chaúng 
phaûi laø Thaéng nghóa ñeá. Vì sao? Vì do quaû cuûa khoå aáy. Quaû khoå aáy laø 
phaân bieät ra nhieàu chuûng loaïi. 

Laïi nöõa, tuïng noùi: 
Töï taùc vaø tha taùc 
Cuøng laøm khoâng nhaân laøm. 

Thích: Coù moät loaïi ngöôøi muoán laøm cho khoå naày moãi moät heä thuoäc 
choã rieâng bieät, neân tuïng sau noùi: 

Nhöõng khoå nôi caùc quaû 
Choã taïo chaúng hôïp lyù. 

Laïi nöõa, tuïng noùi: 
Khoå neáu laø töï taùc 
Töùc khoâng töø duyeân thaønh. 

Thích: Neáu töï laøm thì caùc phaùp kia ñeàu laø choã thaønh cuûa töï theå, 
chaúng phaûi taùnh ñoàng sinh. Neáu lìa töï theå thì khoâng coù taùnh nhaân ñoái 
ñaõi, cuõng chaúng phaûi ñoàng sinh coù theå coù, neân tuïng sau noùi: 

Do coù thuû uaån naày 
Coù naêm uaån vò lai. 

Thích: Vì söï hôïp thaønh cuûa duyeân, neân trong ñoù neáu taùnh hôïp 
thaønh cuûa phaùp duyeân thì khoâng töï taùc. Ñaây laø ngaên phaù chaáp töï töôùng 
cuûa phaùp, laïi cuõng chaúng phaûi laø ñaïo lyù tha taùc. 

Laïi nöõa, tuïng noùi: 
Neáu coù naêm uaån naày 
Khaùc vôùi uaån vò lai 
ÔÛ trong uaån ñaây, kia 
Phaûi coù khoå tha taùc. 

Thích: Nay caùc ñoái töôïng taïo taùc coù cuûa naêm uaån naày vaø naêm uaån 
vò lai chaúng phaûi laø hai phaùp naày nöông nhau coù tha taùnh. Vì sao? Vì söï 
dieät vaø vò lai sinh laø khoâng coù taùnh. Trong ñoù, cuõng chaúng phaûi khoå laø 
chuû theå taïo khoå, thì töï taùc vaø tha taùc laøm sao coù theå thaønh? 

Laïi nöõa, tuïng noùi: 
Neáu ngöôøi töï taïo khoå 
Lìa khoå sao coù ngöôøi 
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Laøm sao trong töï taùc 
Lìa ngöôøi maø coù khoå? 

Thích: Neáu lìa uaån khoâng coù ñoái töôïng ñöôïc thöïc hieän, thì uaån kia 
laøm sao coù khoå coù theå laøm? 

Laïi nöõa, tuïng noùi: 
Neáu khoå ngöôøi khaùc thaønh 
Trao laïi cho ngöôøi naày 
Tha (ngöôøi khaùc) cuõng laø töï taùc 
Lìa khoå sao coù khoå? 

Thích: Ñaây chaúng phaûi lìa khoå laïi coù khoå, vì khoâng khaùc khoå. 
Laïi nöõa, tuïng noùi: 

Neáu ngöôøi khaùc laøm khoå Lìa 
ngöôøi (khaùc) ñaâu coù khoå 
Cuõng chaúng coù laøm xong 
Ngöôøi khaùc trao cho ñaây. 

Laïi nöõa, tuïng noùi: 
Neáu töï taùc khoâng thaønh 
Sao laïi coù tha taùc 
Neáu ngöôøi khaùc laøm khoå 
Thì cuõng goïi töï taùc. 

Thích: Hoaëc coù ngöôøi noùi: Neáu ngöôøi töï laøm khoå thì chaúng phaûi laø 
choã thaønh cuûa ngöôøi khaùc, phaûi coù ngöôøi khaùc laøm chaêng? Ñeå ñoái ñaùp 
vôùi yù khaùc naày, neân tuïng döôùi noùi: 

Khoå khoâng goïi töï taùc 
Cuõng chaúng ngöôøi khaùc laøm 
Cho neân trong choã laøm 
Lìa khoå, ngöôøi voâ theå. 

Thích: Nhö vaäy laø chaúng phaûi coù ñoái töôïng taïo taùc, cuõng chaúng 
phaûi coù khoå. Neáu vì khoå kia laøø töï laøm khoå thì chính laø söï taïo taùc cuûa 
chính mình, traùi vôùi ñaïo lyù. Cho neân ôû ñaây noùi, do khoâng coù ngöôøi sao 
coù ngöôøi khaùc laøm? Vì ngöôøi kia khoâng coù taùnh. Neáu ngöôøi khaùc khoâng 
coù töï theå thì trong ñoù vì sao ngöôøi khaùc coù theå laøm khoå? Neáu töï theå cuûa 
ngöôøi khoâng sinh thì khoâng heà coù “theå” “theå” cuûa ngöôøi khaùc khoâng 
sinh thì khoâng coù ngöôøi khaùc laøm, cho neân khoâng coù ngöôøi khaùc coù theå 
taïo khoå. Hoaëc neáu hai phaùp mình vaø ngöôøi cuøng taïo khoå thì cuõng chaúng 
hôïp lyù. 

Laïi nöõa, tuïng noùi: 
Neáu coù mình, ngöôøi laøm 



 

Thì coù cuøng laøm khoå 
Nay mình, ngöôøi khoâng cuøng Khoâng nhaân, 
chaúng hôïp lyù. 

Nhö coù tuïng noùi: 
Tha töôùng neáu töï taùc 
Tha töôùng khoâng nhaân naày Ñaây neáu coù töï 
nhaân 
Sao coù laøm khoâng nhaân. 

Thích: Vì trong Thaéng nghóa ñeá, khoå laø khoâng coù ‘theå”. Laïi nöõa, tuïng 
noùi: 

Khoâng chæ noùi nôi khoå Boán loaïi ñeàu 
khoâng coù. 

Thích: Ñieàu naày taïi sao? Saéc… cuõng vaäy, neân tuïng sau noùi: 
Caùc phaùp ngoaøi ñeàu ñoàng Boán loaïi ñeàu 
khoâng coù. 

Thích: Vì saéc chaúng phaûi töï theå laøm neân chuû theå taïo taùc vaø ñoái töôïng taïo taùc kia 
hoaëc coù hoaëc khoâng ñeàu chaúng phaûi ñoái töôïng taïo taùc. Neáu coù chuû theå taïo taùc thì ñoái 
töôïng taïo taùc khoâng coù “theå”, khoâng coù töùc chaúng phaûi laø chuû theå taïo taùc. Vì sao trong 
söï khoâng coù aáy maø chaáp coù ngaõ taïo taùc? Ñaây laø chaáp tröôùc nôi chuû theå taïo taùc, cuõng 
chaúng phaûi tha phaùp. Taùc duïng saéc phaùp thaønh roài laïi thaønh, trong ñoù cuõng chaúng phaûi 
tha taùnh coù theå thaønh. Nay ôû ñaây ñaõ noùi neáu saéc töø duyeân sinh thì saéc kia khoâng coù phaùp 
khaùc coù theå ñöôïc, cuõng chaúng phaûi duyeân phaùp töï vaø tha khoâng sinh, laïi vì taát caû phaùp 
chaúng phaûi khoâng nhaân. Do ñoù trong Thaéng nghóa ñeá, theå cuûa caùc phaùp saéc… khoâng theå 
ñaït ñöôïc. 
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