
Phaåm 3: PHAÂN BIEÄT THEÁ GIÔÙI 
(Goàm 99 Tuïng) 

 
1. Ñòa nguïc, baøng sinh, quæ, 
2. Ngöôøi vaø trôøi Luïc duïc; 
3. Hai möôi xöù coõi Duïc, 
4. Do ñòa nguïc, caùc chaâu 
5. Treân ñaây ngöôøi baûy xöù, 
6. Trong ñoù laø coõi Saéc 
7. Ba tónh löï ñeàu ba. 
8. Tónh löï thöù tö: taùm. 
9. Voâ saéc khoâng coù xöù 
10. Do sinh coù boán loaøi 
11. Nöông ñoàng phaàn vaø maïng 
12. Khieán taâm… ñöôïc töông tuïc. 
13. Trong ñoù coù ñòa nguïc… 
14. Teân goïi laø naêm neûo. 
15. Chæ voâ phuù voâ kyù. 
16. Höõu tình. Khoâng trung höõu. 
17. Thaân khaùc vaø töôûng khaùc, 
18. Thaân khaùc nhöng töôûng ñoàng. 
19. Ñoåi laïi thaân, töôûng moät 
20. Vaø döôùi Voâ saéc ba 
21. Neân thöùc truï coù baûy. 
22. Ngoaøi ra khoâng toån hoaïi. 
23. Neân bieát cuøng Höõu ñaûnh 
24. Vaø höõu tình Voâ töôûng 
25. Laø chín choã chuùng sinh. 
26. Ngoaøi ra khoâng thích ôû. 
27. Neân bieát boán thöùc truï: 
28. Boán uaån thuoäc töï ñòa 
29. Chæ thöùc laø phi truï 
30. Höõu laäu ñeàu coù boán. 
31. Trong ñoù coù boán loaøi 
32. Höõu tình nhö sinh tröùng… 
33. Ngöôøi, baøng sinh: ñuû boán. 
34. Ñòa nguïc vaø chö thieân 
35. Trung höõu chæ hoùa sinh. 
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36. Quæ: thai, hoùa, caû hai. 
37. Giöõa töû, sinh hai höõu, 
38. Naêm uaån laø trung höõu. 
39. Chöa ñeán choã neân ñeán 
40. Neân trung höõu phi sinh. 
41. Nhö söï soáng caây luùa, 
42. Lieân tuïc khoâng giaùn ñoaïn. 
43. Noù voâ hình khoâng thaät 
44. Khoâng theå ñem so saùnh. 
45. Moät choã khoâng hai vaät 
46. Chaúng töông tuïc nhò sinh 
47. Kinh noùi Kieän-ñaït-phöôïc 
48. Coù naêm kinh baûy Kinh. 
49. Vì do moät nghieäp daãn 
50. Nhö hình traïng baûn höõu. 
51. Baûn höõu ôû tröôùc töû 
52. Vaø sau saùt-na sinh 
53. Thieân nhaõn thaáy thanh tònh. 
54. Nghieäp mau leï ñuû caên 
55. Voâ ñoái, khoâng thay ñoåi 
56. Tham höông khoâng truï laâu, 
57. Taâm ñieân ñaûo tìm ñeán 
58. Thaáp, hoùa nhieãm höông xöù. 
59. Trôøi: ñaàu treân. Ba ngang 
60. Ñòa nguïc: ñaàu xuoáng döôùi. 
61. Moät nhaäp coù chính tri 
62. Hai, ba, goàm truï xuaát, 
63. Boán coù taát caû vò, 
64. Vaø noaõn khoâng chính tri. 
65. Ba loaïi nhaäp thai ñaàu 
66. Laø Luaân vöông, hai Phaät, 
67. Vì nghieäp trí thuø thaéng. 
68. Thöù töï. Boán: coøn laïi. 
69. Voâ ngaõ, chæ coù uaån. 
70. Nghieäp phieàn naõo taïo neân. 
71. Do trung höõu töông tuïc, 
72. Nhaäp thai nhö ngoïn ñeøn. 
73. Theo daãn khôûi taêng tröôûng, 
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74. Töông tuïc do hoaëc nghieäp. 
75. Roài ñi ñeán caùc neûo 
76. Luaân hoài khoâng ñieåm ñaàu. 
77. Chuoåi nhaân duyeân sinh khôûi: 
78. Möôøi hai chi ba ñoaïn 
79. Ñaàu, cuoái ñeàu hai chi, 
80. Ñoaïn giöõa taùm laø ñuû. 
81. Hoaëc ñôøi tröôùc: Voâ minh. 
82. Nghieäp ñôøi tröôùc laø Haønh 
83. Keát sinh uaån laø Thöùc. 
84. Tröôùc saùu xöù: Danh, Saéc. 
85. Töø ñoù sinh Nhaõn caên … 
86. Ba hôïp cuøng saùu xöù 
87. Khaùc nhaân trong ba thuï 
88. Chöa roõ raøng laø xuùc 
89. Tröôùc daâm, aùi laø Thuï. 
90. Tham daâm töùc laø AÙi. 
91. Ñeå ñöôïc caùc caûnh giôùi 
92. Khaép tìm caàu laø Thuû. 
93. Höõu chính laø taïo taùc 
94. Daét daãn quaû nghieäp Höõu 
95. Vaøo vò lai laø Sinh 
96. Cho ñeán chòu Laõo, Töû. 
97. Truyeàn noùi theo phaàn vò 
98. Thuø thaéng ñöôïc laäp teân. 
99. Tröôùc, sau, giöõa ba ñoaïn 
100. Laø ñeå tröø ngu meâ. 
101. Ba: phieàn naõo. Hai: nghieäp. 
102. Baûy: söï, cuõng laø quaû. 
103. Löôïc quaû vaø löôïc nhaân 
104. Ñoaïn giöõa so vôùi hai. 
105. Töø hoaëc sinh hoaëc nghieäp. 
106. Töø nghieäp sinh ra söï. 
107. Töø söï sinh hoaëc söï 
108. Lyù sinh khôûi, hieän höõu. 
109. ÔÛ ñaây chính muoán noùi 
110. Nhaân khôûi, quaû ñaõ sinh. 
111. Minh ñoái trò voâ minh 
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112. Nhö khoâng thaân, khoâng thaät. 
113. Noùi noù töùc laø keát 
114. Khoâng tueä aùc, khoâng kieán 
115. Vì cuøng Kieán töông öng 
116. Neân noùi laøm nhieãm tueä. 
117. Danh : boán uaån voâ saéc 
118. Xuùc : Saùu. Ba hôïp sinh 
119. Naêm loaïi thuoäc höõu ñoái 
120. Thöù saùu laø taêng ngöõ. 
121. Minh, voâ minh : Khoâng hai 
122. Thuoäc voâ laäu, nhieãm oâ... 
123. Töông öng vôùi aùi, nhueá. 
124. Thuaän vôùi laïc v.v... ba thoï. 
125. Töø ñaây sinh saùu thoï 
126. Naêm thuoäc thaân, moät : taâm. 
127. Ñaây laïi thaønh möôøi taùm 
128. Do yù caän haønh khaùc 
129. Duïc duyeân Duïc: möôøi taùm. 
130. Saéc: möôøi hai. treân: ba 
131. Hai duyeân Duïc; Möôøi hai. 
132. Taùm: Töï. Hai: Voâ saéc. 
133. Hai sau duyeân Duïc: saùu. 
134. Boán: töï. Moät: duyeân treân. 
135. Sô Voâ saéc caän phaàn. 
136. Boán: duyeân Saéc. Moät: töï. 
137. Boán: caên baûn, ba: bieân 
138. Chæ moät: duyeân töï caûnh 
139. Möôøi taùm chæ höõu laäu 
140. Coøn ñaõ noùi, seõ noùi: 
141. Trong ñaây noùi phieàn naõo 
142. Nhö haït gioáng, nhö roàng 
143. Nhö reã coû caønh caây 
144. Nhö gaïo trong voû traáu 
145. Nghieäp nhö gaïo coøn traáu 
146. Nhö thaûo döôïc nhö hoa 
147. Laø quaû dò thuïc, söï 
148. Gioáng nhö thöùc aên uoáng. 
149. ÔÛ trong boán loaïi höõu 
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150. Sinh höõu laø nhieãm oâ. 
151. Do phieàn naõo töï ñòa 
152. Coøn ba. Voâ saéc: ba. 
153. Höõu tình nhôø aên soáng 
154. Duïc ñoaïn thöïc: ba xöù. 
155. Saéc xöù thì khoâng theá 
156. Vì töï caên giaûi thoaùt. 
157. Xuùc, tö, thöùc ba thöïc 
158. Höõu laäu thoâng ba coõi 
159. YÙ thaønh vaø caàu sinh 
160. Thöïc höông, Trung höõu, khôûi. 
161. Hai tröôùc taêng ñôøi naøy 
162. Sôû y vaø naêng y 
163. Hai loaïi sau thöù töï 
164. Daãn khôûi ñôøi vò lai. 
165. Ñoaïn vaø tuïc thieän caên 
166. Lìa nhieãm thoaùi töû sinh 
167. Ñeàu ôû taïi yù thöùc. 
168. Töû sinh chæ xaû thoï 
169. Khoâng ñònh, khoâng voâ töôûng. 
170. Hai voâ kyù, Nieát baøn 
171. Cheát chaäm: chaân, roán, tim. 
172. Sau cuøng yù thöùc dieät 
173. Döôùi, ngöôøi, trôøi, baát sinh, 
174. Ñoaïn maït-na laø thuûy… 
175. Chính taø, baát ñònh tuï, 
176. Thaùnh, chuùng sinh, voâ giaùn … 
177. Laäp thaønh khí theá gian 
178. Phong luaân ôû döôùi cuøng. 
179. Löôïng aáy roäng voâ soá 
180. Daøy möôøi saùu laïc-xoa. 
181. Beân treân laø thuûy luaân, 
182. Möôøi moät öùc hai vaïn 
183. Döôùi nöôùc taùm laïc-xoa 
184. Coøn laïi keát thaønh kim 
185. Thuûy luaân vaø Kim luaân 
186. Roäng möôøi hai laïc-xoa 
187. Ba ngaøn boán traêm röôõi, 
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188. Chu vi gaáp ba laàn. 
189. Toâ-meâ-loâ ôû giöõa 
190. Tieáp Du-kieän-ñaït-la, 
191. Nuùi Y-sa-ñaø-la, 
192. Nuùi Kieän-ñòa-laïc-ca, 
193. Toâ-ñaït-lò-xaù-na, 
194. AÙch-thaáp-phöôïc-yeát-noã, 
195. Nuùi Tì-na-ñaùt-ca, 
196. Nuùi Ni-daân-ñaït-la. 
197. Beân ngoaøi caùc ñaïi chaâu 
198. Coù nuùi Thieát luaân vi 
199. Baûy nuùi tröôùc : Kim loaïi. 
200. Toâ-meâ-loâ : töù baûo. 
201. Döôùi nöôùc ñeàu taùm vaïn 
202. Dieäu cao cuõng nhö theá. 
203. Taùm nuùi khaùc thaáp daàn 
204. Cao roäng ñeàu baèng nhau. 
205. Trong nuùi coù taùm bieån 
206. Baûy tröôùc goïi laø trong 
207. Ñaàu tieân roäng taùm vaïn 
208. Boán beân ñeàu gaáp ba. 
209. Coøn saùu cöù heïp daàn. 
210. Bieån thöù taùm laø ngoaøi 
211. Ba laïc-xoa hai vaïn 
212. Hai ngaøn du-thieän-na. 
213. Trong coù caùc ñaïi chaâu. 
214. Nam Thieäm-boä nhö xe, 
215. Ba maët roäng hai ngaøn, 
216. Maët Nam : ba ngaøn röôõi 
217. Ñoâng laø Tì-ñeà-ha, 
218. Hình daùng nhö baùn nguyeät 
219. Ba maët nhö Thieäm-boä 
220. Maët Ñoâng : ba traêm röôõi. 
221. Taây laø Cuø-ñaø-ni 
222. Hình daùng troøn vaønh vaïnh. 
223. Ñöôøng kính hai ngaøn röôõi 
224. Chu vi gaáp ba laàn. 
225. Baéc Caâu-loâ hình vuoâng 
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226. Moãi maët ñeàu hai ngaøn. 
227. Giöõa laïi coù taùm chaâu, 
228. Moãi ñaïi chaâu coù hai. 
229. Phía Baéc chín Haéc sôn 
230. Trong nuùi Tuyeát Höông Tuùy 
231. Coù hoà Voâ Nhieät roäng 
232. Naêm möôi du-thieän-na. 
233. Döôùi ñaây quaù hai vaïn 
234. Voâ giaùn roäng baèng saâu 
235. Treân baûy naïi-laïc-ca. 
236. Taùm ñeàu theâm möôøi saùu. 
237. Laø tro noùng phaân buøn 
238. Theâm dao nhoïn soâng soâi 
239. Ñeàu ôû caû boán maët. 
240. Coøn taùm ñòa nguïc laïnh. 
241. Nhaät nguyeät nöûa Meâ-loâ 
242. Naêm möôi moát naêm möôi 
243. Nöûa ñeâm maët trôøi laën. 
244. Moïc thì gioáng boán chaâu. 
245. Thaùng thöù hai muøa möa. 
246. Ñeâm thöù chín taêng daàn. 
247. Laïnh thaùng tö cuõng vaäy. 
248. Ñeâm ngaén ñoåi laïi ngaøy 
249. Ngaøy ñeâm moät laïp-phöôïc. 
250. Khi di chuyeån Baéc Nam 
251. Gaàn maët trôøi che boùng 
252. Thì thaáy maët traêng khuyeát. 
253. Dieäu Cao coù boán taàng 
254. Caùch nhau moãi möôøi ngaøn. 
255. Nhoâ ra möôøi saùu ngaøn 
256. Hoaëc taùm, boán, hai ngaøn. 
257. Trôøi Kieán Thuû, Trì Maïn, 
258. Haèng Kieâu cuøng Ñaïi vöông... 
259. Laàn löôïc ôû boán caáp 
260. Vaø ôû baûy nuùi kia. 
261. Ngoïn Dieäu cao taùm vaïn 
262. Trôøi ba-möôi-ba ôû 
263. Boán goùc boán choùp nuùi 
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264. Nôi Kim cang thuû ôû. 
265. Giöõa laø cung Thieän Kieán 
266. Roäng vaïn du-thieän-na 
267.Cao moät nöûa Kim thaønh 
268. Ñaát meàm trang söùc ñeïp. 
269. Giöõa coù ñieän thuø thaéng. 
270. Roäng ngaøn du-thieän-na 
271. Ngoaøi coù boán khu vöôøn: 
272. Chuùng xa, Thoâ, Taïp, Hyû 
273. Boán phía coù boán ao 
274. Ñeàu caùch nhau hai möôi, 
275. Ñoâng Baéc; caây Vieân sinh 
276. Taây-nam: Thieän Phaùp Ñöôøng 
277. Treân coù trôøi Höõu saéc 
278. Cung ñieän ôû treân khoâng 
279. OÂm nhau thuï duïc laïc 
280. Naém tay, cöôøi nhìn daâm. 
281. Sô sinh naêm, möôøi tuoåi 
282. Ñaày ñuû caû aùo xoáng. 
283. Duïc sinh: ba. Ngöôøi , trôøi 
284. Laïc sinh: ba chín choã 
285. Xuoáng coõi döôùi bao xa, 
286. Leân coõi treân cuõng theá. 
287. Khoâng thaàn thoâng trôï giuùp, 
288. Coù döôùi khoâng thaáy treân. 
289. Nhaät nguyeät boán ñaïi chaâu, 
290. Toâ-meâ-loâ, Duïc thieân, 
291. Phaïm theá ñeàu moät ngaøn, 
292. Laøm tieåu thieân theá giôùi. 
293. Moät ngaøn tieåu thieân naøy 
294. Laøm trung thieân theá giôùi. 
295. Ngaøn trung thieân: Ñaïi thieân. 
296. Thaønh hoaïi ñeàu nhö nhau. 
297. Ngöôøi ôû Chaâu Thieäm-boä 
298. Ba röôõi boán khuyûu tay, 
299. Ngöôøi Chaâu Ñoâng, Taây, Baéc, 
300. Cöù daàn taêng gaáp ñoâi. 
301. Trôøi coõi Duïc thì taêng 
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302. Phaàn tö Caâu-loâ-xaù 
303. Boán coõi Saéc ñaàu tieân 
304. Taêng nöûa du-thieän-na 
305. Sau ñoù taêng gaáp ñoâi. 
306. Trôøi Voâ vaân giaûm ba. 
307. Chaâu Baéc moät ngaøn tuoåi 
308. Taây- Ñoâng- Nam nöûa nöûa 
309. Tuoåi thoï khoâng nhaát ñònh 
310. Cuoái möôøi ñaàu khoù bieát 
311. Coõi ngöôøi naêm möôi naêm, 
312. Trôøi döôùi moät ngaøy ñeâm. 
313. Coõi naøy thoï naêm traêm. 
314. Naêm coõi treân gaáp ñoâi 
315. Coõi Saéc khoâng ngaøy ñeâm. 
316. Kieáp soá baèng thaân löôïng. 
317. Voâ saéc ñaàu hai vaïn, 
318. Sau taêng hai, taêng hai. 
319. Treân, döôùi trôøi Thieåu Quang 
320. Moät kieáp: nöûa ñaïi kieáp 
321. Saùu Ñaúng Hoaït ôû treân 
322. Laáy tuoåi thoï Duïc thieân 
323. Laøm moät ngaøy moät ñeâm 
324. Thoï löôïng cuõng nhö vaäy 
325. Cöïc Nhieät nöûa trung kieáp 
326. Voâ giaùn moät trung kieáp 
327. Baøng sinh moät trung kieáp 
328. Quyû ngaøy thaùng naêm traêm. 
329. Thoï löôïng AÙch-boä-ñaø 
330. Baèng moät baø-ha-ma. 
331 Cöù traêm naêm ñeán heát. 
332. Sau gaáp hai möôi laàn. 
333. Caùc xöù coù trung yeåu 
334. Tröø Chaâu Baéc Caâu-loâ. 
335. Cöïc vi, chöõ, Saùt-na 
336. Saéc, danh, thôøi cöïc tieåu 
337. Cöïc vi nhö Kim, thuûy 
338. Thoá, döông, ngöu, Khích traàn 
339. Raän, chaáy, luùa, ñoát tay 



SOÁ 1560 - LUAÄN A TYØ ÑAÏT MA CAÂU XAÙ BOÅN TUÏNG 298 
 

340. Daàn daàn taêng gaáp baûy 
341. Hai möôi boán : Moät khuyûu. 
342. Boán khuyûu laø moät cung 
343. Naêm traêm Caâu-loâ-xaù 
344. Taùm : Moät du-thieän-na. 
345. Traêm hai möôi saùt-na 
346. Laø moät ñaùt-saùt-na 
347. Saùu möôi baèng laïp-phöôïc 
348. Ba möôi baèng tu du 
349. Ba möôi baèng ngaøy ñeâm 
350. Ba möôi baèng moät thaùng 
351. Möôøi hai thaùng : moät naêm 
352. Trong naêm giaûm moät nöûa. 
353. Neân bieát coù boán kieáp 
354. Laø hoaïi, thaønh, trung, ñaïi 
355. Hoaïi töø ñòa nguïc döùt 
356. Ñeán khi theá gian heát 
357. Kieáp thaønh khi gioù khôûi 
358. Ñeán khi ñòa nguïc sinh 
359. Trung kieáp töø voâ löôïng 
360. Sau giaûm coøn möôøi naêm 
361. Möôøi taùm laàn taêng giaûm 
362. Roài taêng ñeán taùm vaïn 
363. Söï thaønh truï nhö vaäy 
364. Laø hai möôi trung kieáp 
365. Thaønh, hoaïi, hoaïi roài khoâng 
366. Thôøi gian baèng truï kieáp 
367. Taùm möôi trung : ñaïi kieáp 
368. Ñaïi kieáp ba voâ soá. 
369. Giaûm taùm vaïn ñeán traêm 
370. Chö Phaät hieän theá gian 
371. Ñoäc giaùc luùc taêng giaûm 
372. Laân giaùc duï traêm kieáp 
373. Luaân vöông treân taùm vaïn 
374. Kim ngaân, ñoàng, thieát luaân 
375. Moät, hai, ba, boán chaâu 
376. Nghòch thöù rieâng nhö Phaät. 
377. Qua laïi ngheânh ñoùn nhau 
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378. Tranh traän thaéng khoâng baïi 
379. Töôùng maïo khoâng ñaày ñuû 
380. Cho neân khoâng baèng Phaät. 
381. Ban ñaàu nhö coõi Saéc 
382. Sau daàn tham muøi vò 
383. Tích tröõ giaëc cöôùp sinh 
384. Neân saém ngöôøi giöõ moäng 
385. Nghieäp taêng thì thoï giaûm 
386. Binh ñaïo, beänh taät, ñoùi 
388. Baûy ngaøy, thaùng, naêm döùt 
389. Tam tai: Löûa, nöôùc, gioù 
390. Treân ba thieàn laø toät 
391. Tai hoïa theo thöù töï 
392. Boán thieàn baát ñoäng: Khoâng 
393. Nhöng khoâng phaûi thöôøng haèng 
394. Vôùi chuùng sinh cuøng dieät 
395. Sau baûy hoûa, thuûy tai 
396. Baûy thuûy hoûa: phong tai. 
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