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LUAÄN A TYØ ÑAÏT MA CAÂU XAÙ 

QUYEÅN 10 
 

Phaåm 3: PHAÂN BIEÄT THEÁ GIÔÙI 
(PHAÀN 3) 

 
Hoûi: Voâ minh (söï khoâng lieãu tri) laø gì? 
Ñaùp: Laø khoâng phaûi minh (söï lieãu tri). 
Hoûi: Nhö vaäy, con maét v.v... cuõng laø voâ minh sao? 
Ñaùp: Neáu vaäy thì voâ minh laø khoâng coù minh. 
Vaán naïn: Khoâng theå ñöôïc. Khoâng coù töùc khoâng phaûi laø thaät phaùp, 

trong khi voâ minh laø moät thaät phaùp, vì noù laø nhaân. 
Tuïng ñaùp: (AÂm Haùn) 

Minh sôû trò voâ minh 
Nhö phi thaân thöïc ñaúng. 

Dòch nghóa :  
Minh ñoái trò voâ minh 
Nhö khoâng thaân, khoâng thaät. 

(Voâ minh ñoái nghòch vôùi minh, cuõng nhö “khoâng phaûi baïn”, 
“khoâng thaät” v.v...). 

Luaän: Khi noùi “khoâng-phaûi-baïn” laø nhaèm chæ cho ngöôøi ñoái ñòch, 
töùc laø “keû thuø”, chöù khoâng phaûi chæ cho ngöôøi “khaùc vôùi baïn”, cuõng 
khoâng coù nghóa laø “khoâng coù baïn”. “Khoâng thaät” laø chæ cho lôøi noùi traùi 
vôùi lôøi noùi thaät, töùc laø “lôøi noùi doái”, chöù khoâng phaûi chæ cho moät lôøi noùi 
“khaùc vôùi lôøi noùi thaät”, cuõng khoâng coù nghóa laø “khoâng coù lôøi noùi thaät”. 
Caùc tröôøng hôïp khaùc, nhö “phi phaùp”, “phi nghóa”, “phi söï” cuõng nhö 
vaäy, töùc laø nhöõng tröôøng hôïp ñoái nghòch vôùi phaùp, vôùi nghóa, vôùi söï, chöù 
khoâng phaûi laø khaùc vôùi caùc phaùp naøy hoaëc khoâng coù caùc phaùp naøy. 

Ñoái vôùi voâ minh (söï khoâng lieãu tri) cuõng theá. Ñoù laø söï ñoái nghòch 
vôùi minh (söï lieãu tri), laø moät thaät phaùp rieâng bieät, chöù khoâng coù nghóa 
laø “khaùc vôùi söï lieãu tri” hay “khoâng coù söï lieãu tri”. Kinh ñaõ ñònh nghóa 
voâ minh laø nhaân cuûa caùc haønh, ñieàu naøy cho thaáy, voâ minh khoâng phaûi 



hoaøn toaøn laø moät söï phuû ñònh. Ngoaøi ra coøn coù caùc minh chöùng khaùc: 
Tuïng : (AÂm Haùn) : 

Thuyeát vi keát ñaúng coá 
Phi aùc tueä kieán coá 
Döõ kieán töông öng coá 
Thuyeát naêng nhieãm tueä coá. 

Dòch nghóa :  
Noùi noù töùc laø keát 
Khoâng tueä aùc, khoâng kieán 
Vì cuøng Kieán töông öng 
Neân noùi laøm nhieãm tueä. 

(Voâ minh laø keát v.v... khoâng phaûi laø tueä aùc, vì tueä aùc laø kieán. Vì 
töông öng vôùi kieán neân noùi laøm nhieãm tueä). 

Luaän: Kinh noùi: voâ minh laø keát söû, laø troùi buoäc, laø tuøy mieân, laø 
laäu hoaëc, laø aùch, laø boäc löu v.v... Do ñoù voâ minh khoâng theå chæ laø moät 
söï phuû ñònh vaø cuõng khoâng theå laø nhöõng gì “khoâng phaûi laø minh” nhö 
con maét v.v... 

Moät giaûi thích khaùc noùi chöõ voâ trong voâ minh coù a laø moät töø phuû 
ñònh, coù nghóa laø “laøm cho aùc hôn, xaáu hôn”. Vì theá, moät ngöôøi vôï aùc, 
moät ñöùa con aùc thöôøng ñöôïc goïi laø “voâ theâ”, “voâ töû”. Nhö vaäy ôû ñaây taïi 
sao khoâng theå noùi voâ minh laø moät loaïi hieåu bieát aùc ñoäc, töùc laø tueä aùc? 

Luaän chuû: Tueä aùc hay coøn goïi tueä nhieãm, laø moät trong naêm aùc 
kieán, trong khi voâ minh chaéc chaén khoâng phaûi laø kieán, vì voâ minh vaø 
kieán laø hai keát söû khaùc nhau. 

Kinh boä: Neáu vaäy, voâ minh seõ laø moät loaïi tueä nhieãm, khoâng coù 
tính chaát cuûa kieán, (chaúng haïng nhö loaïi tueä töông öng vôùi tham). 

Luaän chuû: Khoâng theå ñöôïc, vì kieán töông öng vôùi voâ minh. 
Si voán ñöôïc ñònh nghóa nhö laø voâ minh, laø moät trong caùc ñaïi phieàn 

naõo ñòa phaùp, trong khi ñoù taát caû caùc ñaïi phieàn naõo ñòa phaùp ñeàu töông 
öng vôùi nhau. Vì theá voâ minh (vôùi teân goïi laø si), cuõng coù töông öng vôùi 
kieán (töùc naêm loaïi taø kieán), coù theå taùnh laø tueä. Nhö vaäy, voâ minh khoâng 
phaûi laø tueä, vì hai thaät theå cuûa tueä khoâng theå töông öng vôùi nhau. 

Hôn nöõa, voâ minh coøn ñöôïc ñònh nghóa laø coù khaû naêng laøm cho 
tueä bò nhieãm oâ, nhö kinh noùi: “Taâm bò nhieãm tham duïc neân khoâng giaûi 
thoaùt, tueâï bò nhieãm voâ minh neân khoâng thanh tònh”. Traùi laïi tueä khoâng 
theå bò chính tueä laøm nhieãm oâ! Neáu tham duïc laøm cho taâm nhieãm oâ thì 
tham duïc khoâng theå laø taâm (dò loaïi) vaø neáu voâ minh laøm cho tueä nhieãm 
oâ, thì voâ minh cuõng khoâng phaûi laø tueä! 



Kinh boä: Thieän tueä vaãn coù theå troän laãn (giaùn taïp) vôùi tueä nhieãm, 
töùc laø khi caùc saùt-na cuûa thieän tueä vaø tueä nhieãm noái tieáp nhau. Cuõng 
gioáng nhö vaäy, khi noùi “taâm bò nhieãm tham neân khoâng giaûi thoaùt”, laø 
haøm yù moät taâm khoâng nhaát thieát phaûi töông öng vôùi tham, maø chæ laø bò 
tham aùp cheá (toån phöôïc). (Tham khoâng hieän haønh maø chính nhöõng daáu 
veát cuûa tham (tham huaân taäp löïc) toàn taïi trong taâm ñaõ aùp cheá taâm). Moät 
khi haønh giaû ñaõ lìa boû tham (coù nghóa laø tröø boû caùc löïc do tham huaân taäp 
vaø chuyeån ñoåi tình traïng nhieãm oâ cuûa taâm) thì chính luùc ñoù taâm ñöôïc 
giaûi thoaùt. Ñoái vôùi tueä cuõng vaäy: Khi noùi “tueä bò nhieãm voâ minh neân 
khoâng thanh tònh”, töùc haøm yù tueä bò voâ minh aùp cheá, ngay caû khi tueä 
naøy thuoäc thieän. 

Luaän chuû: Ai coù theå ngaên khoâng cho moät luaän sö phaân bieät? Duø gì 
ñi nöõa, thì theå cuûa voâ minh vaãn khoâng phaûi laø tueä. 

Ñoái vôùi nhöõng luaän sö, cho voâ minh laø taát caû caùc phieàn naõo, cuõng 
ñeàu bò baùc boû nhö treân. Neáu voâ minh laø taát caû caùc phieàn naõo, thì voâ minh 
khoâng theå ñöôïc lieâït keâ trong soá caùc keát söû v.v..., vaø cuõng khoâng theå 
töông öng vôùi kieán, cuõng nhö caùc phieàn naõo khaùc. Luùc ñoù kinh khoâng 
caàn phaûi noùi: “Taâm bò nhieãm tham neân khoâng giaûi thoaùt”, maø chæ noùi: 
“Taâm bò nhieãm voâ minh”. ÔÛ ñaây coù theå caùc oâng seõ ñöa ra lyù leõ: Sôû dó 
kinh noùi nhö vaäy laø vì coù yù xaùc ñònh thaät chi tieát (loaïi voâ minh gì laøm 
taâm nhieãm), chöù thaät ra kinh cuõng muoán noùi: “Taâm bò nhieãm voâ minh 
trong ñoù coù tham neân khoâng giaûi thoaùt”. Neáu caùc oâng laäp luaän nhö theá, 
thì trong tröôøng hôïp cuûa tueä, leõ ra kinh phaûi khaúng ñònh loaïi voâ minh 
gì, chöôùng ngaïi söï thanh tònh cuûa tueä, theá nhöng kinh chæ noùi laø “tueä bò 
nhieãm voâ minh neân khoâng thanh tònh”. 

Hoûi: Neáu noùi voâ minh laø moät thaät phaùp rieâng bieät chöù khoâng phaûi 
laø moät loaïi tueä naøo ñoù, thì caàn phaûi giaûi thích ñieàu naøy? 

Ñaùp: Voâ minh laø söï khoâng lieãu tri boán ñeá, Tam baûo, nghieäp, quaû. 
(laø moät phaùp gioáng nhö tueä (phaân bieät), hay thöùc (bieát)). 

Hoûi: Söï khoâng lieãu tri laø gì? 
Ñaùp: Söï khoâng lieãu-tri khoâng coù nghóa “khoâng phaûi söï lieãu-tri”, 

cuõng khoâng coù nghóa “khoâng coù söï lieãu-tri”, cuõng gioáng nhö tröôøng 
hôïp cuûa voâ minh: Voâ minh khoâng coù nghóa “khoâng phaûi laø minh” hoaëc 
“khoâng coù minh”. Vì theá söï khoâng lieãu-tri naøy, laø moät thaät phaùp rieâng 
bieät, ñoái nghòch vôùi söï lieãu-tri. 

Hoûi: Toát laém, tuy nhieân caùc oâng cuõng nhö trong tröôøng hôïp cuûa voâ 
minh, chöa giaûi thích roõ raøng theå cuûa söï khoâng lieãu-tri naøy laø gì? 

Ñaùp: Treân ñaây laø nhöõng ñònh nghóa hoaøn toaøn coù tính chaát  thoâng 



thöôøng (phaùp nhó), khoâng phaûi laø nhöõng ñònh nghóa veà theå taùnh rieâng 
cuûa moät phaùp, maø chæ laø nhöõng ñònh nghóa döïa vaøo taùc duïng. Chaúng haïn 
nhö con maét chæ ñöôïc ñònh nghóa laø “moät loaïi saéc tònh laøm choã döïa cho 
nhaõn thöùc”, vì chæ coù theå bieát ñöôïc loaïi saéc khoâng theå thaáy ñöôïc naøy qua 
suy luaän. (Ñoái vôùi voâ minh cuõng vaäy: chæ coù theå bieát ñöôïc töï taùnh cuûa voâ 
minh qua taùc ñoäng hay taùc duïng cuûa noù. Taùc ñoäng cuûa noù laø taùc ñoäng ñoái 
nghòch vôùi minh, cho neân noù cuõng laø moät phaùp traùi ngöôïc vôùi minh). 

Ñaïi ñöùc Phaùp Cöùu ñaõ ñöa ra moät ñònh nghóa khaùc veà voâ minh: 
Ñoù laø “loaïi taùnh cuûa höõu tình döïa vaøo ngaõ maïn” (höõu tình thò ngaõ loaïi 
taùnh). 

Luaän chuû: Loaïi taùnh khaùc vôùi ngaõ maïn nhö theá naøo? 
Ñaïi ñöùc: Ñieàu naøy ñaõ ñöôïc noùi ñeán trong kinh: “Ta bieát, ta thaáy, 

nhôø söï xaû boû vaø lieãu tri vónh vieãn caùc aùi, kieán, loaïi taùnh, caùc söï chaáp 
tröôùc vaø dính maéc (tuøy mieân) ñoái vôùi caùc yù nieäm veà ngaõ (ngaõ chaáp), ngaõ 
sôû, ngaõ maïn (maø thaønh) voâ aûnh, tòch dieät”. (Kinh naøy cho thaáy loaïi taùnh 
ñöôïc duøng ôû ñaây vôùi hình thöùc soá ít, vì ñoù laø moät loaïi rieâng, hoaøn toaøn 
khaùc vôùi ngaõ maïn). 

Luaän chuû: Cho duø coù moät phaùp ñöôïc goïi laø loaïi taùnh ñi nöõa, nhöng 
laøm sao bieát ñöôïc noù laø voâ minh? 

Ñaïi ñöùc: Vì khoâng theå ñoàng nhaát loaïi taùnh naøy vôùi baát kyø moät 
phieàn naõo naøo khaùc, noù laø moät phaùp taùch bieät vôùi aùi, kieán, ngaõ maïn. 

Luaän chuû: Loaïi taùnh khoâng theå laø moät loaïi maïn khaùc vôùi ngaõ maïn 
sao? (Vì coù ñeán saùu hoaëc baûy loaïi maïn). Tuy nhieân, neáu muoán hieåu 
ñöôïc vaán ñeà naøy thaät roõ raøng thì phaûi duøng ñeán quaù nhieàu lôøi leõ phieàn 
phöùc, vì theá haõy neân chaám döùt ôû ñaây. 

Veà danh saéc, thì saéc ñaõ ñöôïc baøn ñeán ôû tröôùc roài, nay chæ baøn ñeán 
danh:  

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) : 
Danh Voâ saéc boán uaån. 

Dòch nghóa : 
Danh: boán uaån voâ saéc. 

(Danh laø boán uaån Voâ saéc). 
Luaän: Boán uaån Voâ saéc laø thoï, töôûng, haønh, thöùc. Chuùng ñöôïc goïi 

laø danh, vì danh coù nghóa laø “caùi töï chuyeån bieán”. 
Caùc uaån Voâ saéc chuyeån bieán hay coøn coù nghóa laø “uyeån chuyeån”, 

“sinh khôûi” höôùng ñeán söï vaät laø nhôø coù danh, coù caên, coù caûnh. 
Trong nhoùm töø “nhôø coù danh”, chöõ “danh” ñöôïc duøng vôùi yù nghóa 

thoâng thöôøng cuûa noù, töùc laø “teân goïi” (laø moät loaïi taïo töôûng). Danh  laø 



caùi duøng ñeå chæ thò vaø giuùp hieåu ñöôïc moät söï vaät. Teân goïi naøy coù khi chæ 
cho moät taäp hôïp nhö “boø, ngöïa v.v…” coù khi chæ cho moät vaät rieâng bieät 
nhö “saéc, vò v.v…”. 

Hoûi: Taïi sao taïo töôûng ñöôïc goïi laø “danh”? 
Ñaùp: Vì taïo töôûng khieán cho caùc uaån Voâ saéc chuyeån bieán theo caùc 

caûnh. 
Coù luaän sö giaûi thích: Caùc uaån Voâ saéc ñöôïc goïi laø danh, vì khi 

thaân bò hoaïi, thì caùc uaån naøy chuyeån bieán ñeán, coù nghóa laø ñi ñeán moät 
ñôøi soáng khaùc. 

Saùu xöù ñaõ ñöôïc giaûi thích ôû tröôùc, nay tieáp tuïc giaûi thích xuùc: 
Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 

Xuùc luïc tam hoøa sinh. 
Dòch nghóa : 

Xuùc: Saùu. Ba hôïp sinh. 
(Xuùc coù saùu loaïi, sinh töø söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp). 
Luaän: Xuùc coù saùu loaïi, töø loaïi thöù nhaát laø nhaõn xuùc cho ñeán loaïi 

thöù saùu laø yù xuùc. 
Caùc xuùc sinh khôûi töø söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp: Caên, caûnh vaø thöùc. 
Hoûi: Chuùng ta deã daøng thaáy ñöôïc söï hoøa hôïp cuûa naêm saéc caên, caùc 

caûnh cuûa chuùng vaø caùc thöùc töông öng, vì caû ba loaïi naøy ñeàu khôûi cuøng 
thôøi. Tuy nhieân trong tröôøng hôïp coøn laïi, thì yù caên (yù, yù giôùi) bò dieät khi 
yù thöùc sinh khôûi, caûnh cuûa yù thöùc coù theå thuoäc veà vò lai, nhö vaäy laøm theá 
naøo coù söï hoøa hôïp giöõa ba phaùp naøy? 

Ñaùp: Ngöôøi ta noùi, vaãn coù söï hoøa hôïp, vì döïa treân nghóa nhaân quaû: 
caên vaø caûnh laø nhaân duyeân cuûa yù thöùc, hoaëc vì caên, caûnh vaø thöùc cuøng 
taïo ra moät quaû laø xuùc, neân goïi laø coù hoøa hôïp. 

Hoûi: Theå cuûa xuùc laø gì? 
Ñaùp: Caùc luaän sö khoâng ñoàng yù vôùi nhau veà vaán ñeà naøy. 
Coù luaän sö Kinh boä noùi: Xuùc chính laø söï hoøa hôïp. Kinh noùi: “Söï 

tìm ñeán vôùi nhau, söï tuï taäp, söï hoøa hôïp cuûa caùc phaùp naøy, chính laø 
xuùc”. 

Coù luaän sö khaùc Höõu boä noùi: “Xuùc laø phaùp töông öng vôùi taâm vaø 
khaùc vôùi söï hoøa hôïp”. Kinh noùi: Saùu phaùp laø: “Saùu noäi xöù cuûa thöùc (nhö 
nhaõn v.v...) saùu ngoaïi xöù cuûa thöùc (nhö saéc v.v...) saùu thöùc, saùu xuùc, saùu 
thoï, saùu aùi”. Nhö vaäy ngoaøi saùu nhoùm noäi xöù, saùu nhoùm ngoaïi xöù, vaø 
saùu nhoùm thöùc ra, kinh naøy ñaõ noùi ñeán saùu xuùc (vì theá xuùc laø caùc thaät 
phaùp rieâng bieät). 

Kinh boä: Neáu chæ vì kinh khoâng laäp laïi, maø ñaõ cho laø coù caùc thoï vaø 



aùi toàn taïi ôû ngoaøi phaùp xöù voán laø noäi xöù, thöù saùu cuûa thöùc, thì vieäc saùu 
xuùc ñöôïc trình baøy rieâng, khoâng chöùng minh ñöôïc. xuùc laø phaùp khaùc vôùi 
söï hoøa hôïp cuûa nhaõn, saéc vaø thöùc, hay cuûa nhó, thanh vaø thöùc v.v... 

Höõu boä: Söï trình baøy rieâng veà phaùp xöù, vaãn coù theå chöùng minh 
ñöôïc, vì ngoaøi thoï vaø aùi ra, thì töôûng vaø nhieàu phaùp khaùc ñeàu thuoäc veà 
phaùp xöù. Vì caùc oâng cho xuùc chæ laø söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp caên, caûnh, 
vaø thöùc cho neân trong tröôøng hôïp khoâng coù nhoùm ba phaùp naøy, ñeå coù theå 
taïo thaønh moät söï hoøa hôïp naèm ngoaøi saùu caên, saùu caûnh, vaø saùu thöùc thì 
luùc ñoù söï ñeà caäp ñeán saùu xuùc (döïa theo yù nghóa “hoøa hôïp”) seõ trôû thaønh 
voâ nghóa. Chuùng toâi thöøa nhaän khoâng phaûi taát caû caùc caên vaø caûnh ñeàu laø 
nhaân cuûa thöùc, nhöng taát caû caùc thöùc thì ñeàu laø quaû cuûa caên caûnh: (nhö 
vaäy söï ñeà caäp ñeán saùu xuùc seõ khoâng theâm ñöôïc ñieàu gì môùi cho nhöõng 
gì tröôùc ñoù neáu caùc xuùc khoâng phaûi laø caùc thaät phaùp rieâng bieät) vì caùc 
oâng khoâng theå cho hai nhoùm ñaàu (töùc laø saùu caên vaø saùu caûnh) chæ laø caùc 
caên vaø caùc caûnh, maø khoâng coù söï lieân heä vôùi thöùc! 

Kinh boä: Khoâng phaûi taát caû nhaõn vaø saéc ñeàu laø nhaân cuûa nhaõn 
thöùc, vaø cuõng khoâng phaûi taát caû nhaõn thöùc ñeàu laø quaû cuûa nhaõn vaø saéc. 
Vì theá, noäi dung cuûa ñònh nghóa “saùu taäp hôïp cuûa xuùc” maø kinh ñaõ ñöa 
ra khi noùi veà xuùc, chính laø caùc phaùp nhaõn, saéc, thöùc laøm nhaân vaø quaû 
cho nhau. 

Hôn nöõa, laøm theá naøo Höõu boä, voán chuû tröông xuùc toàn taïi ngoaøi ba 
phaùp hoøa hôïp, coù theå giaûi thích ñoaïn kinh sau: “Söï tìm ñeán vôùi nhau, söï 
tuï taäp, söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp naøy chính laø xuùc”? Höõu boä ñaõ khoâng ñoïc 
ñöôïc chính xaùc ñoaïn kinh naøy, hay laø Höõu boä cho ñoaïn kinh naøy chæ coù 
tính caùch aån duï: Coù nghóa laø khi kinh noùi “söï tuï taäp” thì ngöôøi ñoïc phaûi 
hieåu laø “quaû cuûa söï tuï taäp”? (treân nhaân noùi quaû. Nhö noùi: chö Phaät xuaát 
hieän ôû ñôøi laø nieàm vui cuûa moät loaøi...) 

Tuy nhieân, nhöõng gì ñöôïc baøn ñeán treân ñaây ñaõ daãn chuùng ta ñi 
quaù xa! 

Theo caùc luaän sö Ñoái phaùp, thì xuùc laø moät phaùp coù thaät theå rieâng. 
Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 

Nguõ töông öng höõu ñoái 
Ñeä luïc caâu taêng ngöõ. 

Dòch nghóa :  
Naêm loaïi thuoäc höõu ñoái 
Thöù saùu laø taêng ngöõ. 

(Naêm loaïi thuoäc höõu ñoái. Loaïi thöù saùu laø taêng ngöõ). 
Luaän: Naêm loaïi nhaõn xuùc, nhó xuùc v.v... Töùc laø xuùc cuûa nhaõn caên, 



xuùc cuûa nhó caên v.v... Coù choã döïa laø caùc caên höõu ñoái, cho neân ñöôïc goïi 
laø xuùc höõu ñoái, töùc naêm loaïi naøy mang teân cuûa choã döïa. 

Loaïi thöù saùu laø yù xuùc: töùc laø xuùc cuûa yù caên coù teân laø taêng ngöõ, (coù 
nghóa laø loaïi xuùc laøm cho ngoân ngöõ trôû neân phong phuù). Vì sao? Vì taêng 
ngöõ laø danh (teân goïi), maø danh laø ñoái töôïng duyeân toái haûo cuûa loaïi xuùc 
töông öng vôùi yù thöùc, nhö kinh luaän töøng noùi: “Nhôø coù nhaõn thöùc, neân 
bieát ñöôïc maøu xanh, nhöng khoâng bieát ñöôïc ñoù laø maøu xanh, nhôø coù yù 
thöùc neân bieát ñöôïc maøu xanh vaø cuõng bieát ñöôïc ñoù laø maøu xanh”. Vì 
vaäy môùi noùi laø toái haûo. 

Nhö vaäy loaïi xuùc thöù saùu ñöôïc goïi teân theo ñoái töôïng duyeân ñaëc 
thuø cuûa noù. 

Coù thuyeát cho: Chæ coù yù thöùc môùi chuyeån bieán höôùng ñeán caûnh, 
môùi coù tính chaát thích duïng ñoái vôùi caûnh, nhôø coù ngoân ngöõ vaø söï dieãn 
ñaït, vì theá yù thöùc chính laø taêng ngöõ (töùc chính yù thöùc laøm cho ngoân ngöõ 
trôû neân phong phuù) vaø loaïi xuùc töông öng vôùi yù thöùc naøy, môùi ñöôïc goïi 
laø taêng ngöõ xuùc. 

Saùu loaïi xuùc keå treân, tuøy theo söï töông öng rieâng cuûa mình laïi 
ñöôïc chia laøm taùm loaïi: 

Tuïng : (AÂm Haùn) 
Minh voâ minh phi nhò 
Voâ laäu nhieãm oâ dö 
AÙi nhueá nhò töông öng 
Laïc ñaúng thuaän tam thoï. 

Dòch nghóa :  
Minh, voâ minh: Khoâng hai 
Thuoäc voâ laäu, nhieãm oâ... 
Töông öng vôùi aùi, nhueá. 
Thuaän vôùi laïc v.v... ba thoï. 

(Minh, voâ minh, khoâng phaûi minh, khoâng phaûi voâ minh thuoäc voâ 
laäu, nhieãm oâ, vaø caùc loaïi khaùc. Hai xuùc töông öng vôùi aùi, giaän. Ba xuùc 
thuaän laïc thoï v.v…). 

Luaän: Coù loaïi xuùc töông öng vôùi minh, töùc vôùi tueä voâ laäu, coù loaïi 
xuùc töông öng vôùi voâ minh, töùc vôùi voâ tri nhieãm oâ, coù loaïi xuùc töông öng 
vôùi khoâng phaûi minh cuõng khoâng phaûi voâ minh, töùc vôùi tueä höõu laäu thieän 
hoaëc tueä voâ phuù voâ kyù. 

Moät phaàn cuûa loaïi xuùc voâ minh voán töông öng vôùi taát caû phieàn naõo 
vaø luoân luoân hieän haønh, laïi ñöôïc chia laøm hai loaïi, laø xuùc aùi vaø xuùc, saân 
nhueá töùc töông öng vôùi aùi, vaø nhueá (saân). 



Toaøn boä caùc xuùc, laïi ñöôïc chia laøm ba loaïi, laø thuaän laïc thoï xuùc, 
thuaän khoå thoï xuùc, vaø thuaän baát khoå baát laïc thoï xuùc. Caùc loaïi xuùc naøy, 
ñöôïc goïi teân nhö vaäy, vì chuùng, coù khaû naêng daãn sinh thoï laïc, khoå, vaø 
baát khoå baát laïc (coù nghóa laø thuaän hôïp vôùi caûm thoï thuoäc laïc v.v...) hoaëc 
laø söï tieán nhaän cuûa thoï laïc v.v..., hoaëc coù theå laøm choå döïa haønh töôùng 
cuûa thoï ñaõ tieáp nhaän. Bôûi haønh töôùng cuûa thoï raát töông töï vôùi xuùc, döïa 
vaøo xuùc maø sinh khôûi. Cho neân, xuùc chính laø loaïi ñöôïc ñaët teân thuaän 
theo thoï. 

Treân ñaây ñaõ giaûi thích xong taát caû saùu loaïi (hoaëc möôøi saùu loaïi) 
xuùc, tieáp theo laø phaàn noùi veà thoï. 

Tuïng : (AÂm Haùn) 
Toøng thöû sinh luïc thoï 
Nguõ thuoäc thaân dö taâm. 

Dòch nghóa :  
Töø ñaây sinh saùu thoï 
Naêm thuoäc thaân, moät: taâm. 

 

(Töø ñoù sinh ra saùu thoï. Naêm thuoäc thaân, moät thuoäc taâm). 
Luaän: Töø saùu loaïi xuùc ôû treân sinh khôûi saùu loaïi thoï, töùc caùc thoï 

sinh töø nhaõn xuùc v.v... 
Coù naêm thoï sinh khôûi töø nhaõn xuùc, nhó xuùc, tò xuùc, thieät xuùc vaø 

thaân xuùc. Chuùng coù caùc caên thaân laøm choã döïa, neân ñeàu thuoäc veà thaân. 
Thoï thöù saùu sinh khôûi töø yù xuùc, loaïi naøy coù choã döïa laø taâm neân thuoäc 
veà taâm. 

Kinh boä: Thoï sinh sau xuùc hay cuøng thôøi vôùi xuùc. 
Ñaùp: Tyø-baø-sa cho thoï vaø xuùc cuøng thôøi vaø laø nhaân caâu höõu. 
Kinh boä: Laøm theá naøo hai phaùp cuøng sinh khôûi moät luùc laïi coù theå 

laø “phaùp coù khaû naêng sinh khôûi” vaø “phaùp ñöôïc sinh khôûi”? 
Tyø-baø-sa: Taïi sao khoâng theå nhö vaäy! 
Kinh boä: Khi hai phaùp sinh cuøng moät luùc, thì “phaùp coù khaû naêng 

sinh khôûi” laøm gì coøn coù taùc duïng ñoái vôùi “phaùp ñöôïc sinh ra” ñöôïc nöõa 
(vì luùc ñoù phaùp naøy ñaõ ñöôïc sinh ra roài)? 

Tyø-baø-sa: Lyù luaän treân chæ laø söï laëp laïi yù: Hai phaùp cuøng sinh, 
khoâng theå coù moät phaùp “chuû theå sinh” vaø moâït phaùp “ñoái töôïng sinh”. 

Kinh boä: Nhö vaäy, theo chuû tröông cuûa caùc oâng, vaãn coù nhaân 
duyeân sinh khôûi hoã töông giöõa hai phaùp cuøng sinh trong moät luùc? 

Tyø-baø-sa: Khoâng coù gì sai, vì chuùng toâi voán thöøa nhaän ñieàu naøy: 
“Caùc phaùp laøm quaû cho nhau, cuõng coù theå laøm nhaân cho nhau”. 



Kinh boä: Caùc oâng tuy chuû tröông nhö vaäy, nhöng kinh khoâng thöøa 
nhaän ñieàu naøy. Kinh chæ noùi: “Vì coù nhaõn xuùc, laøm duyeân neân môùi coù 
thoï sinh ra töø nhaõn xuùc”, chöù kinh khoâng noùi: “Vì nhaõn thoï laøm duyeân 
neân môùi coù xuùc sinh ra töø nhaõn thoï”! Hôn nöõa chuû tröông “Hai phaùp 
sinh cuøng thôøi, coù theå laøm nhaân quaû cho nhau”, ñi ngöôïc laïi tính chaát 
cuûa nhaân duyeân. Moät phaùp sinh ra moät phaùp khaùc, thì khoâng theå cuøng 
thôøi vôùi phaùp ñöôïc sinh ra naøy. Cuõng gioáng nhö haït goáng coù tröôùc maàm 
moäng, söõa coù tröôùc vaùng söõa, söï va chaïm coù tröôùc tieáng ñoäng, yù (yù caên) 
coù tröôùc yù thöùc. 

Tyø-baø-sa: Chuùng toâi khoâng phuû nhaän nhaân ôû tröôùc quaû, tuy nhieân 
chuùng toâi khaúng ñònh, nhaân vaø quaû coù theå cuøng thôøi, nhö trong tröôøng 
hôïp cuûa nhaõn caên, saéc vaø nhaõn thöùc, caùc ñaïi chuûng vaø saéc ñöôïc taïo caâu 
höõu. 

Kinh boä: Chuùng toâi khoâng thöøa nhaän caùc tò duï vöøa neâu, vì nhaõn 
caên vaø saéc coù tröôùc nhaõn thöùc, caùc ñaïi chuûng vaø saéc ñöôïc taïo tuy cuøng 
thôøi, nhöng ñeàu cuøng sinh khôûi töø moät nhoùm nhaân duyeân tröôùc ñoù. 

Tyø-baø-sa: Xuùc vaø thoï sinh khôûi cuøng thôøi, gioáng nhö tröôøng hôïp 
cuûa maàm moäng vaø cuûa boùng raâm. 

(Kinh boä khoâng traû lôøi, vì vaán ñeà boùng raâm ñaõ ñöôïc baøn ñeán tröôùc 
ñaây). 

Coù luaän sö khaùc noùi: Thoï sinh sau xuùc. ÔÛ saùt-na thöù nhaát coù caên vaø 
caûnh, sau ñoù ôû saùt-na thöù hai môùi coù thöùc, xuùc chính laø söï hoøa hôïp, töùc 
laø tính chaát nhaân vaø quaû, cuûa ba phaùp: Caên, caûnh, vaø thöùc, cuoái cuøng ôû 
saùt-na thöù ba laø thoï, sinh töø nhaân laø xuùc. 

Tyø-baø-sa: Neáu noùi nhö vaäy, khoâng phaûi coù thöùc laø ñeàu coù thoï, 
cuõng khoâng phaûi caùc thöùc coù laø ñeàu coù xuùc ? 

Kinh boä: khoâng phaûi nhö vaäy. Moät thoï coù xuùc tröôùc ñoù laøm nhaân, 
seõ sinh khôûi vaøo saùt-na cuûa moät xuùc sau ñoù, vì theá taát caû caùc xuùc ñeàu coù 
thoï ñi keøm theo, theå cuûa thöùc voán coù luùc aáy ñeàu laø Xuùc. 

Tyø-baø-sa: Nhö vaäy, seõ coù moät xuùc vaø moät thoï cuûa moät caûnh khaùc, 
nhöng cuøng thôøi, coù nghóa laø moät thoï sinh khôûi töø moät xuùc tröôùc ñoù veà 
saéc, seõ toàn taïi vaøo saùt-na cuûa moät xuùc thöù hai veà thanh. Trong khi loaïi 
thoï ñöôïc sinh ra vì moät xuùc veà saéc, phaûi coù saéc laøm caûnh, do thoï khoâng 
theå coù moät caûnh khaùc vôùi caûnh cuûa thöùc maø thoï töông öng (vaø loaïi thöùc 
naøy, vì ñöôïc sinh khôûi do saéc, cho neân cuõng phaûi coù saéc laøm caûnh). Vì 
theá, caùc oâng ñaõ aùp ñaët moät keát luaän khoâng theå naøo chaáp nhaän ñöôïc! 

Kinh boä: Khoâng phaûi luùc naøo thöùc cuõng laø xuùc vaø khoâng phaûi luùc 
naøo cuõng coù thoï ñi keøm theo. Moät thöùc veà saéc, neáu cuøng thôøi vôùi   moät 



xuùc veà thanh, thì khoâng phaûi laø xuùc, nhöng vaãn coù thoï ñi keøm theo. Moät 
thöùc veà thanh chính laø xuùc, nhöng laïi khoâng coù thoï keøm theo. 

Tyø-baø-sa: Chuû tröông naøy khoâng kheá hôïp vôùi qui luaät cuûa caùc 
phaùp ñaïi ñòa. Theo qui luaät naøy: Möôøi phaùp thoï, xuùc, töôûng v.v... ñeàu 
töông öng vôùi taát caû caùc taâm. 

- Döïa vaøo caùi gì ñeå laäp ra qui luaät naøy? 
Tyø-baø-sa: Döïa vaøo Baûn luaän. 
- Chuùng toâi laáy kinh laøm chuaån möïc chöù khoâng phaûi luaän. Vì Ñöùc 

Theá Toân ñaõ noùi: Choã döïa chính laø kinh, hoaëc chuùng toâi seõõ ñöa ra moät söï 
dieãn dòch khaùc vôùi caùc oâng veà thuyeát caùc phaùp ñaïi ñòa. 

Tyø-baø-sa: Neáu vaäy, yù nghóa cuûa phaùp ñaïi ñòa laø gì? 
Kinh boä: Coù ba ñòa laø: 1. Ñòa coù taàm coù töù; 2. Ñòa khoâng coù taàm 

chæ coù töù; 3. Ñòa khoâng coù taàm khoâng coù töù. Laïi coù ba ñòa laø thieän, baát 
thieän, vaø voâ kyù (töùc chæ cho caùc phaùp thieâïn, baát thieän vaø voâ kyù). Laïi coù 
ba ñòa laø höõu hoïc, voâ hoïc, phi hoïc phi voâ hoïc (töùc laø caùc phaùp voâ laäu 
thuoäc höõu hoïc vaø voâ hoïc, vaø caùc phaùp höõu laäu). Caùc taâm phaùp coù ôû taát 
caû caùc ñòa naøy, ñöôïc goïi laø phaùp ñaïi ñòa (nhö thoï, tö), caùc phaùp chæ coù ôû 
thieän ñòa ñöôïc goïi laø phaùp ñaïi thieän ñòa (nhö tín v.v...), caùc phaùp chæ coù ôû 
ñòa nhieãm, ñöôïc goïi laø ñaïi phieàn naõo ñòa phaùp (nhö voâ minh v.v...). Tuy 
nhieân taát caû caùc phaùp naøy, ñeàu coù teân ñaïi ñòa, ñaïi thieän ñòa, ñaïi phieàn 
naõo ñòa, vì chuùng coù theå ñöôïc tìm thaáy ôû moät ñòa thuoäc veà chuùng. Thaät 
sai laàm, khi cho taát caû caùc phaùp naøy, nhaát ñònh hieän khôûi cuøng moät luùc. 
Chaúng haïn nhö thoï coù ôû taát caû caùc ñòa, cuõng gioáng nhö töôûng, tö v.v... 
nhöng nhö vaäy, khoâng coù nghóa laø toaøn boä traïng thaùi cuûa taâm, ñeàu coù taát 
caû caùc phaùp thoï, töôûng v.v... 

Coù luaän sö nhaän xeùt: Caùc phaùp thuoäc ñaïi baát thieän ñòa phaùp tröôùc 
ñaây voán khoâng coù, maø chæ ñöôïc theâm vaøo sau naøy, chính kinh ñaõ daãn yù 
veà vaán ñeà naøy. 

Tyø-baø-sa: Neáu thoï ôû sau xuùc, laøm theá naøo caùc oâng coù theå giaûi thích 
ñoaïn kinh sau: “Vì coù nhaõn vaø saéc, neân nhaõn thöùc sinh khôûi, söï hoøa hôïp 
cuûa ba phaùp naøy laø xuùc, cuøng nhau sinh khôûi (caâu sinh) laø thoï, töôûng, 
tö”? 

Kinh boä: Kinh naøy noùi: Thoï, töôûng, vaø tö cuøng nhau sinh khôûi, chöù 
khoâng noùi chuùng sinh khôûi cuøng vôùi xuùc, vì theá chuùng toâi noùi, caùc phaùp 
naøy cuøng khôûi vôùi nhau. Hôn nöõa chuùng toâi nhaän thaáy töø ngöõ “cuøng 
nhau” (caâu) khoâng chæ ñöôïc duøng ñeå chæ cho söï cuøng thôøi maø coøn ñeå 
chæ cho söï noái tieáp khoâng giaùn ñoaïn. Chaúng haïn nhö kinh noùi: “Tu nieäm 
giaùc chi song haønh vôùi taâm töø”, trong khi taâm töø voán luoân luoân thuoäc 



phaùp theá gian, nhaát ñònh khoâng theå cuøng thôøi vôùi caùc giaùc chi, voán luoân 
luoân laø phaùp xuaát theá. Töø ñoù cho thaáy, khoâng nhöõng kinh khoâng chöùng 
minh thoï cuøng thôøi vôùi xuùc, maø coøn khoâng thöøa nhaän thoï, töôûng vaø tö 
töông öng hoaëc cuøng thôøi vôùi thöùc (töùc nhaõn thöùc v.v...). 

Höõu boä: Nhöng vaãn coù kinh noùi: “Thoï, töôûng, tö, thöùc, caùc phaùp 
naøy töông taïp vôùi nhau, khoâng taùch rôøi nhau”. Töông taïp coù nghóa laø 
“cuøng sinh”, töø ñoù chuùng toâi keát luaän khoâng coù tröôøng hôïp thöùc, thoï, 
töôûng hoaëc tö khoâng sinh khôûi cuøng thôøi. 

Kinh boä: Haõy xem xeùt nghóa cuûa töø “töông taïp”. Trong kinh caùc 
oâng trích daãn ôû treân, coù ñoaïn vieát: “Caùi maø ta caûm nhaän (thoï), thì ta suy 
nghó (tö) veà noù, caùi maø ta suy nghó, thì ta khôûi töôûng veà noù, caùi maø ta 
khôûi töôûng veà noù thì ta phaân bieät ñöôïc (thöùc)”. Noùi caùch khaùc, coù cuøng 
moät söï vaät laøm ñoái töôïng duyeân cho thoï, tö, töôûng, vaø thöùc. Nhö vaäy, 
vaán ñeà ñaët ra ôû ñaây laø coù phaûi thoï, tö, töôûng ñöôïc xem laø töông taïp, vì 
coù cuøng ñoái töôïng duyeân (vaø ñaây cuõng chính laø yù kieán cuûa chuùng toâi) 
hay vì chuùng cuøng khôûi nhö caùc oâng noùi? 

Tyø-baø-sa: Töø ngöõ “töông taïp” nhaèm chæ cho “caùc vaät sinh khôûi 
cuøng thôøi”. Kinh treân coù noùi: “thoï (maïng soáng) vaø noaõn töông taïp vôùi 
nhau”. Nhö vaäy chuùng chæ coù theå töông taïp laø vì cuøng thôøi chöù khoâng theå 
vì coù chung ñoái töôïng duyeân, vì chuùng khoâng coù ñoái töôïng duyeân. Maët 
khaùc, kinh coøn noùi: “Söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp laø xuùc”. Nhö vaäy, laøm theá 
naøo coù thöùc, maø laïi khoâng coù söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp? Laøm theá naøo coù 
söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp, maø laïi khoâng coù xuùc? Vì theá taát caû caùc thöùc ñeàu 
coù xuùc ñi keøm theo vaø taát caû caùc xuùc ñeàu coù thoï v.v... ñi keøm theo. 

Theá nhöng cuoäc tranh luaän naøy ñaõ daãn chuùng ta ñi quaù xa, vì theá 
haõy trôû laïi ñeà taøi cuûa mình. Treân ñaây môùi chæ laø söï giaûi thích sô löôïc veà 
taâm thoï. (Döôùi ñaây laø phaàn giaûi thích chi tieát). 

Tuïng: (AÂm Haùn) : 
Thöû phuïc thaønh thaäp baùt 
Do yù caän haønh dò. 

Dòch nghóa:  
Ñaây laïi thaønh möôøi taùm 
Do yù caän haønh khaùc. 

(Loaïi thoï naøy coù möôøi taùm loaïi vì coù yù caän haønh khaùc nhau). 
Luaän: Taâm thoï ñöôïc giaûi thích ôû treân, coù möôøi taùm loaïi khaùc nhau, 

vì coù saùu caän haønh thuoäc hyû, saùu caän haønh thuoäc öu, saùu caän haønh thuoäc 
xaû. Caùc caän haønh thuoäc hyû ñeàu coù lieân heä vôùi saéc, thanh, höông, vò, xuùc 
vaø phaùp. Ñoái vôùi caùc caän haønh thuoäc öu vaø xaû cuõng nhö vaäy. 



Taïi sao laïi phaân bieät thaønh möôøi taùm loaïi khaùc nhau? Caâu hoûi naøy 
ñöôïc ñaët ra, laø vì neáu xeùt veà töï taùnh, töùc theå taùnh cuûa thoï, thì chæ coù ba 
loaïi laø hyû caän haønh, öu caän haønh vaø xaû caän haønh, neáu xeùt veà maët töông 
öng, thì chæ coù moät, vì taát caû ñeàu töông öng vôùi yù thöùc, tuy nhieân neáu 
xeùt veà ñoái töôïng duyeân, thì coù ñeán saùu, töùc coù ñoái töôïng duyeân laø saéc, 
thanh v.v... 

Khoâng coù söï ña daïng veà ñoái töôïng duyeân cuûa möôøi laêm loaïi caän 
haïnh ñaàu tieân. Ñoái töôïng duyeân cuûa loaïi yù caän haïnh thuoäc veà saéc, thanh 
v.v... chæ laø caùc saéc, thanh v.v... Nhöng ñoái vôùi ba loaïi phaùp caän haønh, 
töùc ba loaïi caän haønh (hyû v.v...) thuoäc veà phaùp, thì coù söï ña daïng veà ñoái 
töôïng duyeân. Chuùng coù theå duyeân caùc phaùp rieâng bieät cuûa naêm traàn 
caûnh vaø trong tröôøng hôïp naøy, ñoái töôïng duyeân cuûa chuùng khoâng ña 
daïng vaø khoâng taïp loaïn. Chuùng cuõng coù theå duyeân moät, hai, ba, cho ñeán 
saùu nhoùm phaùp (laø saéc, thanh, höông, vò, xuùc, phaùp) vaø trong tröôøng hôïp 
naøy ñoái töôïng duyeân cuûa chuùng bò taïp loaïn. 

Hoûi: YÙ caän haønh coù nghóa laø gì? Taïi sao caùc loaïi taâm thoï khaùc 
nhau (nhö hyû v.v...) coù teân laø yù caän haønh? 

Ñaùp: Tyø-baø-sa ñaõ ñöa ra giaûi thích khoâng chính xaùc veà vaán ñeà 
naøy nhö sau: “Vì caùc thoï hyû, öu vaø xaû phaûi nöông vaøo yù ñeå duyeân caùc 
caûnh saéc, thanh v.v…”. Coù yù kieán khaùc cho laø “caùc thoï hyû, öu vaø xaû ñaõ 
taùc ñoäng ñeán yù, khieán cho yù thöôøng duyeân trôû laïi caùc caûnh saéc, thanh 
v.v…”. Chính vì coù hyû thoï v.v... maø yù ñaõ nhieàu laàn tìm ñeán caùc caûnh saéc, 
thanh v.v... 

Vaán naïn: Taïi sao khoâng goïi thaân thoï laø yù caän haønh? 
Giaûi thích: Dó nhieân thaân thoï cuõng coù choã döïa laø yù nhöng noù coøn 

coù choã döïa khaùc laø caùc saéc caên. Hôn nöõa, noù khoâng coù khaû naêng phaân 
bieät (gioáng nhö nhaõn thöùc v.v... maø noù töông öng), cho neân khoâng phaûi 
laø caän haønh (töùc khaû naêng “xem xeùt”). 

Vaán naïn: Taïi sao laïc caên ôû taàng thieàn thöù ba, voán thuoäc veà moät 
giôùi chæ coù yù, laïi khoâng ñöôïc xeáp vaøo loaïi yù caän haønh? 

Giaûi thích: Theo Tyø-baø-sa laø vì luùc ñaàu, coù nghóa laø khi ñang coøn 
ôû coõi Duïc, ñaõ khoâng coù loaïi laïc caên thuoäc veà yù giôùi (ôû coõi Duïc thì laïc 
chæ laø moät loaïi thaân thoï) vaø vì khoâng coù loaïi khoå caän haønh ñoái nghòch 
vôùi moät laïc caän haønh, maø ngöôøi ta ñaõ phaûi töôûng töôïng ra. 

Vaán naïn: Neáu caän haønh chæ thuoäc veà yù ñòa, taïi sao kinh noùi: “Sau 
khi nhìn thaáy caùc saéc nhôø vaøo nhaõn caên thì xem xeùt caùc saéc coù khaû naêng 
phaùt khôûi hyû thoï (thuaän hyû)”. Nhö vaäy kinh ñaõ noùi roõ veà söï lieân heä giöõa 
nhaõn caên, vaø caän haønh? 



Höõu boä: Ñöùc Theá Toân daïy nhö vaäy vì muoán ñeà caäp ñeán söï vieäc 
caän haønh coù theå ñöôïc phaùt khôûi do naêm thöùc thaân. Duø sao thì caän haønh 
cuõng chæ thuoäc veà yù ñòa, cuõng gioáng nhö tröôøng hôïp cuûa quaùn baát tònh. 
Maëc duø loaïi quaùn naøy ñöôïc nhaõn thöùc phaùt khôûi nhöng vaãn thuoäc veà yù 
ñòa vì ñaõ coù quaùn baát tònh, thì taát yeáu phaûi coù ñònh. Hôn nöõa kinh noùi: 
“Sau khi nhìn thaáy saéc…”, chöù khoâng noùi “Khi nhìn thaáy saéc…”. Ñieàu 
naøy chöùng toû vaán naïn treân khoâng hôïp lyù. Vaãn coù tröôøng hôïp coù caän 
haønh ñoái vôùi saéc, nhöng laïi khoâng nhìn thaáy saéc v.v... (Chaúng haïn nhö 
khi “xem xeùt” moät caùch hoan hyû caùc saéc v.v... chæ ñöôïc nghe ngöôøi khaùc 
noùi ñeán). Neáu khoâng phaûi nhö vaäy thì moät chuùng sinh ôû coõi Duïc khoâng 
theå “xem xeùt” caùc saéc, thanh, vaø xuùc thuoäc coõi Saéc (maø chuùng sinh naøy 
khoâng theå nhìn thaáy ñöôïc) vaø moät chuùng sinh ôû coõi Saéc cuõng khoâng theå 
naøo xem xeùt höông vaø vò thuoäc coõi Duïc. Kinh noùi: “Sau khi nhìn thaáy 
caùc saéc... thì xem xeùt caùc saéc” vì söï xem xeùt naøy seõ “roõ raøng” (minh 
lieãu) hôn neáu duyeân ñöôïc moät caûnh ñaõ nhìn thaáy. Chaéc chaén laø sau khi 
nhìn thaáy saéc, thì vaãn coù theå xem xeùt caùc thanh v.v... (voán ñi theo cuøng 
vôùi saéc) vaø luùc ñoù seõ coù söï xem xeùt (caän haønh) moät thanh chöa ñöôïc 
nghe thaáy. Tuy nhieân vì kinh muoán traùnh söï loän xoän, neân chæ noùi ñeán 
töông quan giöõa caùc caên vaø caùc caûnh töông öng vôùi chuùng. 

Hoûi: Caùc caûnh saéc, thanh v.v... ñaõ ñöôïc kinh noùi, laø “coù khaû naêng 
phaùt khôûi hyû thoï v.v…” (thuaän hyû) nhö vaäy, coù phaûi theå cuûa caùc caûnh 
naøy, chính laø caùc thoï hyû v.v... hay khoâng? 

Ñaùp: Khoâng phaûi! Cuøng moät caûnh, chæ coù theå laø “thuaän hyû” cho 
tröôøng hôïp naøy, vaø “thuaän öu” cho tröôøng hôïp khaùc. Taát caû ñeàu phuï 
thuoäc vaøo “chuoãi töông tuïc”, töùc caùc tính chaát cuûa cuøng moät taâm. 

Hoûi: Coù bao nhieâu yù caän haønh heä thuoäc coõi Duïc? Giôùi naøo laø ñoái 
töôïng duyeân cuûa yù caän haønh thuoäc coõi Duïc? Vaø ñoái vôùi hai coõi coøn laïi 
thì sao? 

Tuïng: (AÂm Haùn) 
Duïc duyeân Duïc thaäp baùt 
Saéc thaäp nhò thöôïng tam 
Nhò duyeân Duïc thaäp nhò 
Baùt töï nhò Voâ saéc 
Haäu nhò duyeân Duïc luïc 
Töù töï nhaát thöôïng duyeân 
Sô Voâ saéc caän phaàn 
Duyeân Saéc töù töï nhaát 
Töù boån caäp tam bieân 



 
Dòch nghóa: 

Duy nhaát duyeân töï caûnh. 
 

Duïc duyeân Duïc: möôøi taùm. 
Saéc: möôøi hai. treân: ba 
Hai duyeân Duïc; Möôøi hai. 
Taùm: Töï. Hai: Voâ saéc. 
Hai sau duyeân Duïc: saùu. 
Boán: töï. Moät: duyeân treân. 
Sô Voâ saéc caän phaàn 
Boán: duyeân Saéc. Moät: töï. 
Boán: caên baûn, ba: bieân 
Chæ moät: duyeân töï caûnh. 

(Möôøi taùm yù caän haønh thuoäc coõi Duïc ñeàu duyeân coõi Duïc. Trong 
ñoù coù möôøi hai duyeân coõi Saéc, ba duyeân coõi Voâ saéc. Möôøi hai yù caän 
haønh thuoäc hai taàng thieàn duyeân coõi Duïc. Trong ñoù taùm duyeân töï giôùi, 
hai duyeân coõi Voâ saéc. Saùu yù caän haønh thuoäc hai taàng cuoái, ñeàu duyeân 
coõi Duïc. Trong ñoù boán duyeân töï giôùi, moät duyeân coõi Voâ saéc. Ban ñaàu ôû 
coõi Voâ saéc caän phaàn. Coù boán yù caän haønh duyeân coõi Saéc, moät duyeân töï 
giôùi. ÔÛ boán taàng ñònh caên baûn vaø ba ñònh bieân teá chæ coù moät yù caän haønh 
duyeân töï giôùi). 

Luaän: Coù möôøi taùm yù caän haønh sinh khôûi ôû chuùng sinh thuoäc coõi 
Duïc, vaø taát caû ñeàu coù theå laáy coõi Duïc laøm ñoái töôïng duyeân. Möôøi hai 
trong soá naøy coù theå duyeân coõi Saéc, töùc loaïi tröø ba yù caän haønh (hyû, öu, 
xaû) thuoäc veà höông vaø ba thuoäc veà vò vì ôû coõi Saéc khoâng coù höông, vò. 
Ba trong soá naøy, töùc phaùp caän haønh, coù theå duyeân coõi Voâ saéc, möôøi laêm 
loaïi coøn laïi khoâng theå duyeân coõi Voâ saéc vì giôùi naøy khoâng coù saéc, thanh 
v.v... 

 
cuoái. 

Veà coõi Saéc thì chia laøm hai phaùp: Hai taàng thieàn ñaàu vaø hai  taàng 
 
Coõi Saéc khoâng coù öu caän haønh. ÔÛ hai taàng thieàn ñaàu tieân, coù  saùu 

hyû caän haønh vaø saùu xaû caän haønh. Möôøi hai loaïi naøy coù theå duyeân coõi 
Duïc. Taùm trong soá naøy, coù theå duyeân coõi Saéc, töùc loaïi tröø caùc caän haønh 
thuoäc höông vaø vò. Hai trong soá naøy coù theå duyeân coõi Voâ saéc, ñoù laø caùc 
phaùp caän haønh thuoäc hyû vaø xaû. 

Hai taàng thieàn cuoái cuøng khoâng coù öu caän haønh vaø hyû caän haønh, 
vì theá ôû ñoù chæ coù saùu xaû caâïn haønh duyeân saéc, thanh, höông, vò, xuùc vaø 
phaùp cuûa coõi Duïc, duyeân saéc, thanh, xuùc vaø phaùp cuûa coõi Saéc, vaø duyeân 
phaùp cuûa coõi Voâ saéc. 



Veà coõi Voâ saéc cuõng chia laøm hai phaàn, laø caän phaàn ñònh cuûa Khoâng 
xöù vaø caùc taàng ñònh tieáp theo. 

Nhoùm töø “Voâ saéc caän phaàn” trong tuïng vaên, coù nghóa laø Khoâng 
voâ bieân xöù caän phaàn. ÔÛ taàng ñònh naøy coù boán caän haønh. Ñoù laø caùc xaû 
caän haønh ñoái vôùi saéc, thanh, xuùc vaø phaùp cuûa taàng thieàn thöù tö. Ñaây laø 
yù kieán cuûa caùc luaän sö, cho taâm ôû loaïi ñònh naøy coù tính chaát bieät duyeân, 
töùc xem xeùt rieâng bieät töøng caûnh saéc, thanh v.v... Nhöng coù caùc luaän sö 
khaùc, laïi cho taâm naøy coù tính chaát toång duyeân, vì quaùn saùt toaøn boä naêm 
uaån cuûa taàng thieàn thöù tö maø khoâng phaân bieät rieâng töøng uaån. Theo caùc 
luaän sö naøy, taàng ñònh naøy vì theá chæ coù moät loaïi caän haønh, laáy taàng 
thieàn thöù tö, laøm ñoái töôïng duyeân, ñoù laø loaïi phaùp caän haønh taïp duyeân. 
ÔÛ taàng ñònh naøy cuõng chæ coù moät phaùp caän haønh coù ñoái töôïng duyeân, laø 
coõi Voâ saéc. 

ÔÛ coõi Voâ saéc noùi rieâng hoaëc coøn goïi laø “chính” (baûn), chæ coù moät 
loaïi caän haønh laø phaùp caän haønh, laáy coõi Voâ saéc laøm ñoái töôïng duyeân. ÔÛ 
phaàn sau, seõ baøn veà vaán ñeà taâm ôû caùc taàng ñiïnh “chính” cuûa coõi Voâ saéc 
khoâng duyeân caùc coõi thaáp hôn. 

Hoûi: YÙ caän haønh coù thuoäc voâ laäu khoâng? 
Tuïng ñaùp: 

 
Dòch nghóa: 

Thaäp baùt duy höõu laäu. 
 

Möôøi taùm chæ höõu laäu. 
(Möôøi taùm caän haønh luoân luoân höõu laäu). 
Luaän: Khoâng coù caän haønh thuoäc voâ laäu. 
Moät chuùng sinh sinh ôû coõi Duïc vaø ñaõ khoâng ñaéc taâm thieän thuoäc 

coõi Saéc (khi nhaäp ñònh vò chí cho neân khoâng lìa boû ñöôïc coõi Duïc vaø 
khoâng nhaäp ñöôïc caùc taàng thieàn) thì thaønh töïu: 1. Möôøi taùm caän haønh 
thuoäc Duïc giôùi ñòa; 2. Taùm caän haønh thuoäc taàng thieàn thöù nhaát vaø thöù 
hai (goàm boán hyû caän haønh vaø boán xaû caän haønh, coù ñoái töôïng duyeân laø 
saéc, thanh, xuùc vaø phaùp). Nhöõng caän haønh thuoäc hyû vaø xaû, coù ñoái töôïng 
duyeân laø höông vaø vò thuoäc coõi Duïc, sinh khôûi trong caùc taàng thieàn, thì 
khoâng phaûi laø loaïi nhieãm oâ (vì haønh giaû ñaéc thieàn ñaõ lìa boû coõi Duïc), do 
ñoù chuùng sinh naøy khoâng coù caùc caän haønh naøy (vì moät chuùng sinh thuoäc 
caùc ñòa thaáp hôn chæ coù caùc phaùp nhieãm oâ thuoäc caùc ñòa cao hôn); 3. Boán 
xaû caän haønh thuoäc hai taàng thieàn cuoái; 4. Moät phaùp caän haønh thuoäc coõi 
Voâ saéc vaø cuõng laø loaïi nhieãm oâ. 

Neáu ñaõ hoaïch ñaéc taâm thieän thuoäc coõi Saéc (khi nhaäp ñònh vò chí), 
nhöng chöa lìa boû tham coõi Duïc thì thaønh töïu: 1. Möôøi taùm caän haønh 



thuoäc coõi Duïc; 2. Möôøi caän haønh thuoäc taàng thieàn thöù nhaát, ñoù laø boán hyû 
caän haønh nhieãm oâ, töùc khoâng coù caùc caän haønh duyeân höông vò, vaø saùu 
xaû caän haønh thuoäc ñònh vò chí; 3. Veà caùc taàng thieàn coøn laïi vaø coõi Voâ 
saéc thì gioáng nhö treân. 

Caùc tröôøng hôïp khaùc coù theå döïa vaøo caùc nguyeân taéc treân ñaây  ñeå 
bieát. 

Moät chuùng sinh, sinh ôû coõi Saéc chæ thaønh töïu moät caän haønh thuoäc 
coõi Duïc laø xaû phaùp caän haønh, töông öng vôùi thoâng quaû taâm. 

Luaän chuû: Treân ñaây, laø giaûi thích cuûa Tyø-baø-sa veà caùc caän haønh, 
tuy nhieân, theo chuùng toâi, ñoù chöa phaûi laø nhöõng gì kinh vaên muoán trình 
baøy. Moät ngöôøi ñaõ xaû lìa nhieãm oâ ñoái vôùi moät caûnh nhö saéc v.v... thì 
khoâng theå noùi ngöôøi naøy khôûi caän haønh, ñoái vôùi caûnh naøy. Khoâng phaûi 
taát caû hyû v.v... ñeàu thuoäc veà caän haønh cho duø chuùng laø höõu laäu! Chuùng 
chæ thuoäc veà caän haønh khi bò taïp nhieãm, theo noäi dung kinh vaên, töùc laø 
khi “yeâu, gheùt, xaû khoâng ñöôïc daãn daét vì söï hieåu bieát ñuùng ñaén”. Vaø 
chính vì ñeå ñoái trò caùc caän haønh naøy, maø “saùu caùch theá toàn taïi hay saùu 
phöông phaùp haèng truï” (luïc haèng truï) ñaõ ñöôïc thuyeát giaûng: “Sau khi 
nhìn thaáy caùc saéc, nhôø vaøo nhaõn caên, thì khoâng vui möøng (hyû), khoâng lo 
buoàn (öu), maø chæ giöõ taâm bình thaûn trong chaùnh nieäm vaø chaùnh trí…”. 
Chuùng toâi cho caùch dieãn dòch cuûa chuùng toâi laø hôïp lyù, vì xeùt thaáy khoâng 
phaûi A-la-haùn khoâng coù hyû thoï theá gian thuoäc thieän (vaø dó nhieân laø höõu 
laäu) khi duyeân moät phaùp, vaø caùi caàn ngaên chaän chính laø loaïi hyû taïp 
nhieãm laøm yù caän haønh. 

Hôn nöõa, ñoái vôùi hyû öu xaû, neáu chia laøm hai tröôøng hôïp ñam meâ 
vaø xuaát ly, thì seõ laäp thaønh ba möôøi saùu “ñieåm cuûa ñaáng Ñaïi sö” (sö 
cuù), sôû dó coù teân goïi nhö vaäy laø vì söï phaân chia naøy ñaõ ñöôïc baäc Ñaïi sö 
thuyeát giaûng: Nöông vaøo ñam meâ goïi ñoù laø caùc thoï nhieãm, nöông vaøo 
xuaát ly goïi ñoù laø caùc thoï thieän. 

Laø moät trong caùc chi cuûa höõu, thoï coøn coù raát nhieàu yù nghóa khaùc 
nhau, ngoaøi nhöõng gì vöøa ñöôïc baøn ñeán ôû treân. 

Tuy nhieân caùc chi coøn laïi cuûa höõu, seõ khoâng ñöôïc giaûi thích ôû 
ñaây.  

Tuïng: (AÂm Haùn) 
Dö dó thuyeát ñöông thuyeát. 

Dòch nghóa: 
Coøn ñaõ noùi, seõ noùi. 

(Nhöõng gì coøn laïi, ñaõ ñöôïc noùi ñeán hoaëc seõ noùi ñeán). 
Luaän: Thöùc vaø saùu xöù ñaõ ñöôïc giaûi thích ôû chöông ñaàu tieân,   caùc 



haønh vaø höõu seõ ñöôïc giaûi thích ôû phaåm Nghieäp, aùi vaø thuû seõ ñöôïc giaûi 
thích ôû phaåm Tuøy mieân. 

Tröôùc ñaây coù noùi duyeân khôûi laø phieàn naõo, nghieäp vaø söï. 
Tuïng: (AÂm Haùn) 

Thöû trung thuyeát phieàn naõo 
Nhö chuûng phuïc nhö long 
Nhö thaûo caên thoï haønh 
Caäp nhö khang lyù meã 
Nghieäp nhö höõu khang meã 
Nhö thaûo döôïc nhö hoa 
Chö dò thuïc quaû söï 
Nhö thaønh thuïc aåm thöïc. 

Dòch nghóa:  
Trong ñaây noùi phieàn naõo 
Nhö haït gioáng, nhö roàng 
Nhö reã coû caønh caây 
Nhö gaïo trong voû traáu 
Nghieäp nhö gaïo coøn traáu 
Nhö thaûo döôïc nhö hoa 
Laø quaû dò thuïc, söï 
Gioáng nhö thöùc aên uoáng. 

(Phieàn naõo ñöôïc noùi ñeán ôû ñaây gioáng nhö haït gioáng, nhö roàng, 
Nhö coû, reã, caây, caønh vaø gioáng nhö voû traáu. Nghieäp nhö luùa coøn traáu, 
nhö thaûo döôïc, nhö hoa, laø quaû dò thuïc, söï, gioáng nhö ñoà aên uoáng). 

Luaän: Töø phieàn naõo sinh ra phieàn naõo, nghieäp, vaø söï, cuõng gioáng 
nhö töø haït gioáng sinh ra thaân, laù v.v... 

Gioáng nhö nöôùc trong ñaàm nôi coù roàng ôû, khoâng bao giôø khoâ caïn, 
thì ñaïi döông cuûa “sinh”, nôi coù con roàng phieàn naõo traán giöõ, cuõng khoâng 
bao giôø khoâ caïn. 

Caây coái neáu chöa bò ñöùt reã, thì vaãn tieáp tuïc ñaâm choài naåy loäc, cho 
duø ngöôøi ta coù chaët ñi chaët laïi laù caønh cuûa chuùng. Cuõng gioáng nhö vaäy, 
chöøng naøo phieàn naõo coøn chöa ñöôïc nhoå taän goác, thì caùc neûo vaãn coøn 
tieáp tuïc taêng tröôûng! 

Caây coái cho hoa cho quaû vaøo caùc thôøi kyø khaùc nhau, cuõng gioáng 
nhö vaäy, phieàn naõo sinh khôûi phieàn naõo, nghieäp vaø söï khoâng phaûi chæ 
trong moät laàn. 

Haït luùa, cho duø coøn nguyeân veïn, vaãn khoâng theå naåy maàm khi ñaõ 
bò boùc voû, cuõng gioáng nhö vaäy, nghieäp phaûi coù voû phieàn naõo, môùi coù theå 



sinh quaû trong moät ñôøi soáng môùi. 
Nghieäp gioáng nhö haït luùa coøn voû. Nghieäp gioáng nhö loaøi coû khoâ 

heùo khi quaû ñaõ chín, vì moät khi nghieäp ñaõ chín, thì khoâng theå chín laïi 
laàn nöõa. Vaø cuõng gioáng nhö hoa, laø nguyeân nhaân gaàn cuûa vieäc sinh quaû, 
nghieäp cuõng laø nguyeân nhaân gaàn cuûa vieäc sinh quaû dò thuïc. 

Ñoà aên ñoà uoáng khoâng theå sinh ra ñoà aên ñoà uoáng, maø chuùng chæ 
ñöôïc thoï duïng, cuõng gioáng nhö vaäy, söï laø quaû dò thuïc. Töø quaû dò thuïc 
khoâng theå sinh ra moät quaû dò thuïc môùi, vì neáu thöïc söï nhö vaäy, thì khoâng 
theå naøo coù giaûi thoaùt! 

Chuoãi töông tuïc cuûa caùc uaån, trong tieán trình coù ñieàu kieän cuûa noù 
chæ laø moät söï noái tieáp cuûa boán loaïi hieän höõu, maø chuùng ta ñaõ giaûi thích 
ôû tröôùc, 

Tuïng: 
(AÂm Haùn): 

 
 
 

Dòch nghóa: 

Ö töù chuûng höõu trung 
Sinh höõu duy nhieãm oâ 
Do töï ñòa phieàn naõo 
Dö tam Voâ saéc tam. 

 
ÔÛ trong boán loaïi höõu 
Sinh höõu laø nhieãm oâ. 
Do phieàn naõo töï ñòa 
Coøn ba. Voâ saéc: ba. 

(Trong boán loaïi höõu, sinh höõu laø nhieãm oâ, do phieàn naõo ôû töï  ñòa. 
Caùc höõu khaùc coù caû ba loaïi. Coõi Voâ saéc coù ba höõu). 

Luaän: Trong boán höõu, sinh höõu luoân luoân nhieãm oâ, khoâng bao giôø 
thuoäc thieän hay voâ kyù. Khi sinh höõu baét ñaàu ôû moät ñòa naøo ñoù, (nhö coõi 
Duïc, hay taàng thieàn thöù nhaát v.v...) thì taát caû caùc phieàn naõo cuûa ñòa naøy 
seõ laøm cho noù nhieãm oâ. Caùc luaän sö Ñoái phaùp noùi: “Trong caùc phieàn 
naõo, khoâng coù phieàn naõo naøo, khoâng laøm nhieãm oâ taâm khi taùi sinh (keát 
sinh), tuy nhieân, söï taùi sinh chæ xaûy ra vì coù phieàn naõo, chöù khoâng phaûi 
do caùc trieàn caáu töï löïc hieän khôûi (nhö taät, xan, phaãn, phuù voán chæ töông 
öng vôùi voâ minh). 

Tuy ôû giai ñoaïn naøy: töùc giai ñoaïn laâm chung thaân taâm coù theå ñeàu 
bò muoäi lieät, nhöng khi moät ngöôøi ñaõ thöôøng coù moät loaïi phieàn naõo naøo 
ñoù thì phieàn naõo naøy, vì ñöôïc daãn khôûi gioáng nhö theá, cuõng hieän haønh 
vaøo luùc laâm chung. 

Caùc höõu coøn laïi coù theå laø thieän, nhieãm hoaëc voâ kyù. 



Hoûi: Coù phaûi taát caû boán loaïi höõu naøy ñeàu coù ôû coõi Voâ saéc? 
Ñaùp: ÔÛ coõi Voâ saéc chæ coù ba loaïi, töùc tröø trung höõu. Nhö vaäy caû 

boán loaïi ñeàu toàn taïi ôû coõi Duïc vaø coõi Saéc. 
Treân ñaây ñaõ giaûi thích duyeân khôûi, tieáp theo laø phaàn noùi veà chuùng 

sinh, moät khi ñaõ sinh ra, seõ toàn taïi nhö theá naøo. 
Tuïng: (AÂm Haùn) 

Höõu tình do thöïc truï 
Ñoaïn duïc theå duy tam 
Phi saéc baát naêng ích 
Töï caên giaûi thoaùt coá 
Xuùc tö thöùc tam thöïc 
Höõu laäu thoâng tam giôùi 
YÙ thaønh caäp caàu sinh 
Thöïc höông trung höõu khôûi 
Tieàn nhò ích thöû theá 
Sôû y caäp naêng y 
Haäu nhò ö ñöông höõu 
Daãn caäp khôûi nhö thöù. 

Dòch nghóa:  
Höõu tình nhôø aên soáng 
Duïc ñoaïn thöïc: ba xöù. 
Saéc xöù thì khoâng theá 
Vì töï caên giaûi thoaùt. 
Xuùc, tö, thöùc ba thöïc 
Höõu laäu thoâng ba coõi 
YÙ thaønh vaø caàu sinh 
Thöïc höông, Trung höõu, khôûi. 
Hai tröôùc taêng ñôøi naøy 
Sôû y vaø naêng y 
Hai loaïi sau thöù töï 
Daãn khôûi ñôøi vò lai. 

(Höõu tình toàn taïi nhôø aên uoáng. Ñoaïn thöïc ôû coõi Duïc bao goàm ba 
xöù. Saéc xöù khoâng phaûi laø thöùc aên. Vì khoâng taêng ích caên vaø caùc baäc giaûi 
thoaùt. Xuùc, tö, thöùc laø thöùc aên cuûa caû ba giôùi, neáu laø höõu laäu. Caùc teân 
goïi cuûa trung höõu: YÙ thaønh, Caàu sinh,Thöïc höông, Trung höõu, Khôûi. Hai 
loaïi thöùc aên ñaàu laøm taêng tröôûng, laø ñoái töôïng ñöôïc nöông döïa vaø chuû 
theå nöông döïa cuûa ñôøi naøy. Hai loaïi sau, theo thöù töï daãn vaø Khôûi ñôøi vò 
lai). 



Luaän: Kinh noùi: “Ñöùc Theá Toân ñaõ tuyeân thuyeát moät phaùp, maø 
chính Ñöùc Theá Toân ñaõ bieát vaø nhìn thaáy, ñoù laø taát caû chuùng sinh ñeàu toàn 
taïi nhôø thöùc aên”. 

Coù boán loaïi thöùc aên: Ñoaïn thöïc, xuùc, tö, vaø thöùc 
Ñoaïn thöïc coù hai loaïi: Thoâ vaø teá. Loaïi teá, laø thöùc aên cuûa chuùng 

sinh trung höõu (voán soáng ñöôïc laø nhôø muøi höông, neân coù teân laø Kieän- 
ñaït-phöôïc), cuûa chö thieân, cuûa nhöõng ngöôøi ôû vaøo thôøi kyø sô khôûi cuûa 
moät kieáp, vì loaïi thöùc aên naøy, gioáng nhö daàu ngaám vaøo caùt, coù theå xuyeân 
suoát cô theå vaø khoâng bieán thaønh phaån ueá. Hoaëc vì ñaây laø loaïi thöùc aên 
cuûa chuùng sinh vi teá neân goïi laø teá, nhö cuûa chuùng sinh thuoäc loaïi thaáp 
sinh, chuùng sinh sô sinh (thai nhi) v.v... Traùi laïi ñaây laø thoâ. 

ÔÛ hai coõi treân, chæ coù chuùng sinh ñaõ ñoaïn tröø loøng tham ñoái vôùi 
ñoaïn thöïc, môùi coù theå sinh vaøo ñoù, vì theá loaïi thöùc aên naøy chæ coù ôû coõi 
Duïc. 

Ñoaïn thöïc bao goàm höông, vò, vaø xuùc, vì chæ coù ba loaïi naøy môùi coù 
theå chia thaønh phaàn ñoaïn vaø nuoát vaøo ñöôïc. Haønh ñoäng naøy ñöôïc thöïc 
hieän qua hai ñöôøng muõi vaø mieäng, ñeå coù theå haáp thuï caùc thaønh phaàn 
khaùc nhau cuûa ñoaïn thöïc. 

Hoûi: Laøm theá naøo coù theå goïi laø thöùc aên ñoái vôùi muøi höông v.v... Vì 
ôû trong boùng raâm, trong tia saùng noùng, trong ngoïn löûa, trong aùnh saùng 
(cuûa ngoïc bích v.v...) khi maø muøi höông v.v... trong caùc tröôøng hôïp naøy, 
khoâng theå chia laøm phaàn ñoaïn ñeå coù theå nuoát ñöôïc? 

Ñaùp: Theo truyeàn thuyeát, khi noùi “Thöùc aên bao goàm ba xöù” laø ñeå 
chæ cho caùc tröôøng hôïp chung. (Muøi höông coù trong boùng raâm v.v... thì 
khoâng phaûi laø thöùc aên, nhöng khi taäp hôïp laïi, thì muøi höông cuõng laø thöùc 
aên). Chuùng toâi nghó, duø muøi höông khoâng theå nuoát ñöôïc, nhöng vaãn goùp 
phaàn vaøo söï toàn taïi cuûa chuùng sinh, gioáng nhö caùc loaïi ñoà aên, khaùc, cho 
neân vaãn coù theå xem muøi höông laø loaïi ñoà aên vi teá, cuõng gioáng nhö söï 
taém röûa, thuoác xöùc. 

Hoûi: Taïi sao saéc xöù (töùc maøu saéc vaø hình daïng) khoâng phaûi laø ñoà 
aên, khi maø ngöôøi ta vaãn coù theå nuoát ñöôïc töøng phaàn cuûa chuùng? 

Ñaùp: Ñaõ laø thöùc aên, thì phaûi coù taùc duïng boài boå caùc caên vaø caùc ñaïi 
chuûng, laøm choã döïa cho caùc caên. Trong khi ñoù, caùc thöù ñöôïc nhìn thaáy 
(saéc), khi chuùng ñöôïc nuoát vaøo: töùc khi ñoà aên ñöôïc ñöa vaøo mieäng ñeå 
nuoát xuoáng thì caùc thöù naøy, laïi khoâng coù taùc duïng boài boå cho caên cuûa 
chuùng (nhaõn caên) cuõng nhö caùc ñaïi chuûng laøm choã döïa cho nhaõn caên. 
Saéc xöù cuõng khoâng theå boài boå caùc caên khaùc, vì khoâng phaûi laø ñoái töôïng 
duyeân cuûa caùc caên naøy. Dó nhieân, chöøng naøo ta coøn nhìn thaáy saéc xöù, thì 



noù coøn coù theå phaùt sinh hyû laïc, tuy nhieân trong tröôøng hôïp naøy, nhöõng 
gì laøm thaønh thöùc aên, khoâng phaûi laø caùc caûnh thuoäc saéc, maø laïi chính laø 
caùc loaïi xuùc coù caùc caûnh naøy laøm ñoái töôïng duyeân. Giaûi thích maø chuùng 
toâi neâu ra ôû ñaây, ñöôïc xaùc chöùng vì söï kieän caùc caûnh saéc khaû aùi khoâng 
coù ích lôïi gì ñoái vôùi caùc baäc giaûi thoaùt khi nhìn thaáy chuùng. (Neáu saéc 
xöù coù chöùc naêng cuûa caùc thöù aên uoáng khi ngöôøi ta nhìn thaáy noù, thì coù 
leõ noù cuõng laøm lôïi ích cho nhöõng ngöôøi ñaõ giaûi thoaùt söï tham muoán ñoái 
vôùi ñoaïn thöïc, töùc haøng Baát hoaøn vaø A-la-haùn, gioáng nhö söï ích lôïi cuûa 
höông, vò v.v... ñoái vôùi caùc Thaùnh giaû naøy khi nhìn thaáy chuùng). 

Xuùc laø phaùp sinh khôûi töø söï hoøa hôïp cuûa ba phaùp, tö laø yù nghieäp, 
thöùc laø thöùc uaån. Ba loaïi thöùc aên naøy chæ coù taùnh höõu laäu vaø caû ba coõi 
ñeàu coù. 

Hoûi: Taïi sao chuùng khoâng phaûi laø thöùc aên khi coù taùnh voâ laäu? 
Ñaùp: Caùc luaän sö Tyø-baø-sa giaûi thích: “Thöùc aên coù nghóa laø caùi 

laøm cho höõu taêng tröôûng, trong khi caùc phaùp voâ laäu, laïi coù taùc duïng huûy 
dieät caùc höõu”. Giaûi thích naøy phuø hôïp vôùi kinh, vì nhö kinh noùi: “Thöùc 
aên coù taùc duïng hoã trôï “caùc chuùng sinh ñang hieän höõu” (boä-ña), ñöôïc 
toàn taïi, ñöôïc ñi ñeán, vaø tö trôï nhöõng chuùng sinh mong caàu taùi sinh (caàu 
sinh)”. Trong khi xuùc, tö vaø thöùc, neáu thuoäc voâ laäu, thì khoâng theå khôûi 
hai taùc duïng naøy. 

Hoûi: “Chuùng sinh ñang hieän höõu” laø nhöõng chuùng sinh ñaõ ñöôïc 
sinh ra, nhöng “chuùng sinh mong caàu taùi sinh” thì coù nghóa laø gì? 

Ñaùp: Ñeå chæ cho thaân trung höõu. Ñöùc Theá Toân ñaõ noùi veà loaïi 
chuùng sinh naøy döôùi naêm teân goïi khaùc nhau: 

1. YÙ thaønh, vì do yù sinh khôûi vaø vì noù töï hình thaønh maø khoâng 
nöông vaøo baát kyø yeáu toá naøo ôû beân ngoaøi nhö tinh, huyeát v.v... 

2. Caàu sinh, vì tính chaát cuûa chuùng sinh naøy laø tìm ñeán choã cuûa 
sinh höõu. 

3. Thöïc höông, vì chuùng aên muøi höông. 
4. Trung höõu, vì laø caùc uaån naøy naèm giöõa hai thuù (neûo, ñöôøng). 
5. Danh khôûi, vì söï khôûi leân cuûa noù, töùc söï sinh ra cuûa noù laø ñeå 

nhaém ñeán sinh höõu. Kinh noùi: “Sau khi khôûi ñöôïc moät thaân khoå ñau (höõu 
hoaïi töï theå), thì seõ sinh vaøo moâït theá giôùi khoå ñau (höõu hoaïi theá gian)”. 
Kinh coøn noùi: “Coù keû ñoaïn ñöôïc caùc keát söû daãn ñeán khôûi (khôûi keát), maø 
khoâng ñoaïn ñöôïc caùc keát söû daãn ñeán sinh (sinh keát)”, roài kinh ñöa ra 
boán tröôøng hôïp: 1. Thaùnh giaû lìa boû coõi Duïc vaø coõi Saéc khi ñang thuoäc 
veà haøng Baát hoaøn, töùc ñaõ ñoaïn tröø caùc keát söû daãn ñeán söï khôûi hoaëc trung 
höõu vì seõ khoâng coøn taùi sinh vaøo caùc coõi maø ôû ñoù, söï thoï sinh ñöôïc daãn 



khôûi vì moät thaân trung höõu, nhöng khoâng ñoaïn tröø ñöôïc caùc keát söû daãn 
ñeán söï thoï sinh vì seõ coøn taùi sinh vaøo coõi Voâ saéc; 2. Thaùnh giaû Baát hoaøn 
nhaát ñònh chöùng ñaéc Nieát-baøn ôû trung höõu (trung baùt Nieát-baøn) vaãn coøn 
raøng buoäc vôùi khôûi nhöng ñaõ giaûi thoaùt sinh; 3. Baäc A-la-haùn ñaõ ñoaïn 
tröø caû hai loaïi keát söû; 4. Taát caû nhöõng ai khoâng thuoäc veà caùc tröôøng hôïp 
noùi treân, khoâng ñoaïn tröø ñöôïc hai loaïi keát söû noùi treân. 

Coù giaûi thích khaùc cho “boä-ña” laø chæ cho A-la-haùn, vaø “caàu sinh” 
laø chæ cho caùc chuùng sinh coù tham aùi (höõu aùi), töùc coøn taùi sinh. 

Hoûi: Nhöõng loaïi thöùc aên naøo coù theå laøm cho “boä ña” an truï vaø taêng 
ích cho “caàu sinh”? 

Ñaùp: Theo Tyø-baø-sa, caû boán loaïi ñeàu coù theå coù hai chöùc naêng naøy, 
vì ñoaïn thöïc cuõng laø duyeân töï trôï taêng ích cho moät höõu aùi (caàu sinh) 
nhaän laáy moät ñôøi soáng ôû vò lai (haäu höõu) cho nhöõng ai coøn chaáp tröôùc 
loaïi ñôøi soáng naøy. Ñieàu naøy ñaõ ñöôïc neâu roõ trong kinh. Ñöùc Theá Toân 
noùi: “Boán loaïi thöùc aên naøy laø goác reã cuûa beänh, nhoït, gai (Vaø vôùi ba loaïi 
beänh, nhoït, gai, ngöôøi ta hieåu ñieàu naøy aùm chæ naêm thuû uaån cuûa moät ñôøi 
soáng môùi) laø nhaân duyeân cuûa laõo töû (Vaø laõo töû chính laø laõo töû cuûa ñôøi 
soáng keá tieáp)”. 

Hoûi: (Hieån nhieân laø ñoaïn thöïc giuùp cho chuùng sinh ñang hieän höõu 
ñöôïc toàn taïi). Nhöng laøm theá naøo yù tö thöïc coù theå coù ñöôïc naêng löïc 
naøy? 

Ñaùp: Ngöôøi ta keå: Coù moät ngöôøi cha, khi laâm vaøo caûnh ñoùi khaùt, 
ñaõ coù yù muoán ñi ñeán moät xöù khaùc, nhöng oâng ta ñaõ kieät söùc vì ñoùi, trong 
khi hai ñöùa con laïi ñang coøn nhoû daïi. Khi caûm thaáy mình khoâng theå soáng 
ñöôïc nöõa, oâng ta lieàn laáy moät caùi bao, ñoå ñaày tro, ñeå leân treân moät böùc 
töôøng, roài coá thuyeát phuïc hai ñöùa con tin trong bao coù chöùa ñaày gaïo! Vì 
cöù töôûng laø coù thaät nhö vaäy, neân hai ñöùa con ñaõ soáng ñöôïc moät thôøi gian 
nöõa. Cho ñeán moâït hoâm, coù ngöôøi ñeán laáy bao tro xuoáng vaø môû ra, thì 
hai ñöùa con môùi bieát trong bao chæ toaøn laø tro, neân tuyeät voïng maø cheát. 
Laïi coù moät caâu chuyeän töông töï nhö theá, keå veà moät ñoaøn thöông khaùch 
bò ñaém taøu ôû ngoaøi khôi. Vì bò ñoùi khaùt haønh haï, neân khi nhìn thaáy moät 
khoái ñaù boït taát caû ñaõ töôûng ñoù laø bôø, aûo töôûng naøy ñaõ giuùp söùc cho hoï 
bôi ñeán choã ñoù vaø nhôø theá maø ñaõ keùo daøi ñöôïc maïng soáng. Tuy nhieân 
khi hoï ñeán nôi vaø nhaän ra söï thaät, thì cuõng tuyeät voïng maø cheát. Luaän 
Taäp Dò Moân Tuùc cuõng coù vieát: “ÔÛ bieån coù moät loaøi ñoäng vaät to lôùn 
thöôøng leân bôø ñeû tröùng. Khi ñeû xong, chuùng vuøi tröùng xuoáng caùt roài laïi 
trôû xuoáng bieån. Neáu con meï thöôøng nghó ñeán soá tröùng naøy, thì tröùng seõ 
khoâng bò hö, nhöng neáu queân khoâng nghó tôùi, thì tröùng seõ bò thoái hö”. 



Nhaän xeùt cuûa Kinh boä: Söï suy dieãn naøy khoâng ñuùng! Vì söï nhôù 
nghó cuûa ngöôøi khaùc, khoâng phaûi laø moät loaïi thöùc aên (cho baûn thaân 
mình). Vì theá leõ ra phaûi noùi: “Neáu nhöõng ñöùa con trong tröùng, nghó 
ñeán meï chuùng, thì chuùng seõ khoâng cheát, neáu chuùng queân meï chuùng, thì 
chuùng seõ cheát”. 

Hoûi: Caùc phaùp höõu laäu ñeàu laøm cho höõu taêng tröôûng, taïi sao Ñöùc 
Theá Toân daïy chæ coù boán loaïi thöùc aên naøy? 

Ñaùp: Vì Ñöùc Theá Toân chæ keå ra nhöõng loaïi chính. Hai loaïi ñaàu 
trong soá naøy coù taùc duïng taêng ích ñoái vôùi ñoái töôïng nöông döïa vaø chuû 
theå nöông döïa, hai loaïi sau coù taùc duïng daãn khôûi haäu höõu. 

Ñoái töôïng nöông döïa laø thaân coù caùc caên (höõu caên thaân), laøm choã 
döïa cho taâm vaø taâm sôû. Ñoaïn thöïc nuoâi döôõng thaân, vaø xuùc thì nuoâi 
döôõng taâm. Hai loaïi thöùc aên naøy, cuõng töông töï nhö baø vuù, coù theå giuùp 
cho chuùng sinh ñaõ sinh ra, coù theå soáng ñöôïc, cho neân laø vaät chính yeáu 
cho söï toàn taïi cuûa chuùng sinh ñaõ sinh. 

YÙ tö chính laø nghieäp, daãn khôûi moät ñôøi soáng môùi (haäu höõu) moät 
ñôøi soáng môùi ñöôïc daãn khôûi nhö theá ñaõ ñöôïc taïo ra vì moät chuûng töû laø 
thöùc (thöùc chuûng töû), do nghieäp huaân taäp. Nhö vaäy, yù tö vaø thöùc ñeàu laø 
hai loaïi thöùc aên, coù khaû naêng laøm sinh ra, töông töï nhö khaû naêng cuûa 
moät ngöôøi meï, cho neân ñeàu laø caùc vaät chính yeáu, ñoái vôùi vieäc taïo ra ñôøi 
soáng cuûa nhöõng chuùng sinh chöa sinh. 

Hoûi: Coù phaûi taát caû nhöõng gì coù phaàn ñoaïn ñeàu laø thöùc aên? 
Ñaùp: Coù khi coù phaàn ñoaïn, nhöng khoâng phaûi laø thöùc aên. Coù boán 

tröôøng hôïp: 1. Coù phaàn ñoaïn nhöng khoâng phaûi thöùc aên, nhö nhöõng gì 
ñöôïc aên vaøo töøng mieáng, nhöng laïi laøm toån hoaïi caùc caên vaø caùc ñaïi 
chuûng duy trì caùc caên naøy; 2. Laø thöùc aên nhöng khoâng coù phaàn ñoaïn, 
nhö xuùc, yù tö vaø thöùc; 3. Coù phaàn ñoaïn vaø cuõng laø thöùc aên, nhö nhöõng gì 
ñöôïc aên vaøo töøng mieáng vaø coù taùc duïng laøm taêng tröôûng caùc caên vaø caùc 
ñaïi chuûng duy trì caùc caên naøy; 4. Khoâng phaûi phaàn ñoaïn, cuõng khoâng 
phaûi thöùc aên, nhö thanh v.v... 

Ñoái vôùi caùc loaïi thöùc aên khaùc cuõng ñöôïc phaân tích nhö treân, töùc chæ 
caàn thay ñoåi teân goïi cuûa chuùng. 

Hoûi: Coù tröôøng hôïp: Xuùc, yù tö vaø thöùc coù taùc duïng laøm taêng tröôûng 
caùc caên vaø ñaïi chuûng nhöng laïi khoâng phaûi laø thöùc aên khoâng? 

Ñaùp: Coù. Ñoù laø caùc xuùc v.v... thuoäc veà moät ñòa, khaùc vôùi ñòa maø 
chuùng sinh naøy ñang soáng, vaø ôû caùc ñòa maø ba phaùp naøy ñeàu laø voâ laäu. 

Taát caû nhöõng gì ñöôïc haáp thuï vaø coù theå coù taùc haïi ñeán keû ñaõ haáp 
thuï chuùng, cuõng ñöôïc goïi laø thöùc aên. Theo Tyø-baø-sa, coù hai saùt-na  maø 



moät vaät sau khi ñöôïc haáp thuï, coù taùc duïng laøm thöùc aên: 1. Ngay khi ñöôïc 
haáp thuï ñaõ laøm cho heát ñoùi vaø heát khaùt; 2. Sau khi ñöôïc tieâu hoùa, ñaõ laøm 
taêng tröôûng caùc caên vaø ñaïi chuûng. 

ÔÛ ñaây laïi naûy sinh moät vaán ñeà khaùc: 
Hoûi: Coù bao nhieâu loaïi thöùc aên trong caùc neûo vaø trong caùc loaïi 

sinh khaùc nhau? 
Ñaùp: Taát caû ñeàu coù ñuû trong naêm neûo vaø boán sinh. 
Hoûi: Coù bao nhieâu loaïi thöùc aên ôû ñòa nguïc? Hoøn saét noùng vaø ñoàng 

naáu chaûy, khoâng phaûi laø thöùc aên sao? Neáu thöïc teá xaûy ra nhö vaäy, neáu 
nhöõng gì coù taùc haïi maø cuõng laø thöùc aên, thì seõ traùi vôùi giaûi thích ôû treân 
veà boán tröôøng hôïp (cuûa Luaän Taäp Dò Moân Tuùc) vaø caû ñònh nghóa sau 
ñaây cuûa Luaän Phaåm Loaïi Tuùc: “Ñoaïn thöïc laø gì? Ñoaïn thöïc laø nhöõng gì 
nhôø noù maø coù söï taêng ích caùc caên, taêng tröôûng vaø duy trì caùc ñaïi chuûng, 
v.v…”. 

Ñaùp: Chuû tröông veà söï coù maët cuûa ñoaïn thöïc ôû ñòa nguïc, khoâng 
maâu thuaãn vôùi nhöõng ñònh nghóa maø caùc oâng vöøa trích daãn ôû treân. Ñuùng 
laø caùc ñònh nghóa naøy coù noùi ñeán thöùc aên nhö laø vaät coù taùc duïng laøm taêng 
ích. Tuy nhieân ñoái vôùi nhöõng thöù, maø neáu ñöôïc nuoát vaøo, seõ coù taùc duïng 
laøm toån giaûm nhö ôû ñòa nguïc, thì chuùng laïi coù tính chaát cuûa thöùc aên, vì 
chuùng coù theå laøm giaûm côn ñoùi khaùt, cho duø chæ laø trong giaây laùt! Hôn 
nöõa, ôû Coõi ñòa nguïc vaãn coù caùc loaïi thöùc aên gioáng nhö ôû ngöôøi. Vì theá 
ñoaïn thöïc ñeàu coù ôû caû naêm thuù (neûo, ñöôøng). 

Cuõng veà vaán ñeà ñoaïn thöïc, chuùng ta haõy tìm hieåu ñoaïn kinh sau: 
“Moät ngöôøi boá thí thöùc aên cho moät traêm tieân nhaân ngoaïi ñaïo lìa duïc vaø 
moät ngöôøi chæ boá thí thöùc aên cho moät Dò-sinh ôû Thieäm-boä-laâm thì ngöôøi 
sau coù coâng ñöùc lôùn hôn ngöôøi tröôùc”. Nhö vaäy nhoùm töø Dò-sinh Thieäm- 
boä-laâm coù nghóa laø gì? 

Giaûi thích thöù nhaát trong Tyø-baø-sa: ÔÛ ñaây, “Thieäm-boä-laâm” coù 
nghóa “Chieâm boä chaâu” vì theá phaûi hieåu laø “Taát caû chuùng sinh soáng ôû 
Chieâm boä chaâu coù moät caùi buïng”. 

Giaûi thích naøy khoâng theå chaáp nhaän ñöôïc, vì ñaõ noùi “chæ moät dò 
sinh…” thì khoâng theå hieåu laø “taát caû chuùng sinh…”. Vaø cho duø coù nghóa 
nhö vaäy ñi nöõa thì vaãn khoâng hieåu ñöôïc taïi sao kinh laïi phaûi so saùnh söï 
cuùng döôøng cho voâ soá Dò sinh seõ coù nhieàu coâng ñöùc hôn söï cuùng döôøng 
cho moät traêm tieân nhaân! Vì ñieàu naøy ñaõ quaù hieån nhieân vaø chaúng coù gì 
ñaëc bieät ñaùng noùi. 

Giaûi thích thöù hai: Dò sinh ñöôïc noùi ñeán ôû ñaây chính laø Boà-taùt tieáp 
caän vôùi giaùc ngoä (Caän Phaät Boà-taùt). 



Giaûi thích thöù ba: Theo nhöõng ngöôøi taùn thaønh giaûi thích thöù ba, 
thì giaûi thích thöù hai vaãn khoâng theå chaáp nhaän ñöôïc. Söï cuùng döôøng cho 
moät vò Boà-taùt nhö vaäy, thì thaät söï coù coâng ñöùc voâ löôïng, coù coâng ñöùc lôùn 
hôn caû coâng ñöùc cuùng döôøng cho moät traêm vò Caâu chi A-la-haùn, vì theá 
khoâng neân so saùnh theo caùch treân (töùc ñem so saùnh vôùi tieân nhaân). Cuoái 
cuøng, Tyø-baø-sa cho Dò sinh ñöôïc noùi ñeán ôû ñaây, laø ngöôøi ñaït ñöôïc caùc 
thieän caên, goïi laø thuaän phaàn quyeát traïch. 

Luaän chuû: Theo quan ñieåm cuûa chuùng toâi, nhoùm töø naøy khoâng 
coù moät nghóa töông ñöông vaø caùch duøng naøy khoâng phuø hôïp vôùi nghóa 
cuûa nhoùm töø naøy, cuõng khoâng coù kinh luaän naøo söû duïng nhoùm töø naøy 
theo nghóa nhö vaäy, do ñoù, giaûi thích treân chæ laø moät söï töôûng töôïng maø 
thoâi! Thaät ra töø ngöõ naøy, vôùi nghóa “ôû Thieäm-boä-laâm, chæ thích hôïp cho 
tröôøng hôïp cuûa moät Boà-taùt ôû ñôøi soáng sau cuøng tröôùc khi thaønh Phaät laø 
moät dò sinh ñaõ lìa duïc, vì theá coù theå so saùnh vò naøy vôùi caùc tieân nhaân 
ngoaïi ñaïo lìa duïc, ñeå noùi sö cuùng döôøng cho vò naøy, thì coù nhieàu coâng 
ñöùc hôn laø cuùng döôøng tieân nhaân. Chaéc chaén laø cuùng döôøng cho Boà-taùt 
naøy, thì nhieàu coâng ñöùc hôn cuùng döôøng cho voâ soá tieân nhaân. Neáu kinh 
noùi coù nhieàu coâng ñöùc hôn vieäc cuùng döôøng cho moät traêm tieân nhaân thì 
ñoù laø vì kinh muoán giaûi thích möùc ñoä coâng ñöùc nhieàu hôn caû traêm laàn. 
Chuùng ta thaáy sau laàn so saùnh naøy, kinh khoâng coøn nhaéc ñeán tröôøng hôïp 
ôû Thieäm-boä-laâm nöõa. Kinh khoâng noùi: “Cuùng döôøng cho moät Thaùnh giaû 
thuoäc Döï löu höôùng thì coù coâng ñöùc voâ löôïng voâ bieân, so vôùi vieäc cuùng 
döôøng caùc Dò sinh Thieäm-boä-laâm” leõ ra ñaây phaûi laø nhöõng kinh noùi ñeán 
neáu nhö töø ngöõ coù nghóa laø “ngöôøi ñaéc thuaän phaàn quyeát traïch”- theá 
nhöng kinh laïi laáy tieân nhaân ñeå so saùnh: “Cuùng döôøng cho moät Thaùnh 
giaû thuoäc Döï löu höôùng, thì coù coâng ñöùc thuø thaéng hôn, cuùng döôøng moät 
traêm tieân nhaân ngoaïi ñaïo…”. 

Treân ñaây ñaõ noùi veà duyeân khôûi vaø söï toàn taïi cuûa chuùng sinh. Tröôùc 
ñaây cuõng ñaõ ñeà caäp ñeán vaán ñeà cheát laø söï chaám döùt maïng soáng (thoï) 
v.v..., vì theá phaàn sau ñaây seõ tieáp tuïc baøn veà, loaïi thöùc naøo coù maët vaø 
thoï naøo töông öng ôû thôøi ñieåm caùi cheát xaûy ra, cuõng nhö vaøo thôøi ñieåm 
baét ñaàu cuûa söï soáng. 

Tuïng: (AÂm Haùn) 
Ñoaïn thieän caên döõ tuïc 
Lìa nhieãm thoaùi töû sinh 
Höùa duy yù thöùc trung 
Töû sinh duy xaû thoï 
Phi ñònh voâ taâm nhò 



 
 
 
 
 

Dòch nghóa: 

Nhò voâ kyù Nieát-baøn 
Tieäm töû tuùc teà taâm 
Toái haäu yù thöùc dieät 
Haï nhaân thieân baát sinh 
Ñoaïn maït ma thuûy ñaúng. 

 
Ñoaïn vaø tuïc thieän caên 
Lìa nhieãm thoaùi töû sinh 
Ñeàu ôû taïi yù thöùc. 
Töû sinh chæ xaû thoï 
Khoâng ñònh, khoâng voâ töôûng. 
Hai voâ kyù, Nieát baøn 
Cheát chaäm: chaân, roán, tim. 
Sau cuøng yù thöùc dieät 
Döôùi, ngöôøi, trôøi, baát sinh, 
Ñoaïn maït-na laø thuûy… 

(Söï ñoaïn vaø tieáp noái thieän caên. Lìa boû vaø thoaùi thaát lìa boû, töû vaø 
sinh ñeàu ôû taïi yù thöùc. Luùc töû vaø sinh, chæ töông öng vôùi xaû thoï, khoâng 
phaûi ñònh, khoâng phaûi voâ töôûng. Ñaéc Nieát-baøn vôùi hai taâm voâ kyù. Neáu 
cheát chaäm thì ôû chaân, roán, tim. Coù söï huûy dieät cuûa yù thöùc cuoái cuøng. 
Loaïi ôû döôùi, ngöôøi, trôøi, haøng baát sinh, ñoaïn maït-ma laø do thuûy v.v...). 

Luaän: Söï ñöùt ñoaïn vaø söï tieáp noái caùc thieän caên, söï lìa boû moät giôùi 
hoaëc moät ñòa (nhö taàng thieàn thöù nhaát v.v...) vaø söï ñaùnh maát söï lìa boû 
naøy, söï cheát vaø soáng, taát caû ñaõ coù theå xaûy ra, laø vì coù yù thöùc. Nhöõng 
gì noùi veà sinh, cuõng chính laø nhöõng gì xaûy ra ôû thôøi ñieåm khôûi ñaàu cuûa 
trung höõu, vì theá khoâng caàn phaûi noùi theâm veà trung höõu. 

YÙ thöùc, vaøo luùc cheát cuõng nhö luùc sinh ra, ñeàu töông öng vôùi xaû 
thoï, töùc laø loaïi thoï khoâng laïc cuõng khoâng khoå. Xaû thoï khoâng phaûi laø loaïi 
thoï maãn lôïi, trong khi caùc loaïi thoï khaùc ñeàu maãn lôïi, do ñoù loaïi thöùc sinh 
vaø töû, khoâng theå töông öng vôùi chuùng, vì neáu töông öng vôùi chuùng, thì 
chính thöùc cuõng seõ trôû thaønh maãn lôïi! 

Caùi cheát vaø söï soáng ñeàu xaûy ra ôû yù thöùc, (ñoái vôùi yù thöùc vaø do vì 
yù thöùc). Tuy nhieân, caùi cheát khoâng theå xaûy ra ôû moät ngöôøi coù taâm ñang 
ñònh. Taâm ñònh ñöôïc tìm thaáy ôû moät ñòa, chaúng haïn nhö ôû taàng thieàn thöù 
nhaát v.v... khaùc vôùi coõi Duïc nôi maø chuùng ta cho laø chæ coù cheát vaø thoï 
sinh. Maët khaùc, neáu chuùng ta quaùn saùt moät chuùng sinh cheát hoaëc sinh ra 
ôû moät ñòa thuoäc veà ñònh, thì seõ thaáy taâm cuûa ngöôøi naøy, chaéc chaén khoâng 
theå ñònh, vì taâm ñònh chæ coù theå ñònh ñöôïc nhôø vaøo gia haïnh, vì theá taâm 



ñònh luoân luoân maãn lôïi. Ngoaøi ra, taâm ñònh laø loaïi taâm coù khuynh höôùng 
keùo daøi vaø laøm cho keùo daøi, vì theá noù khoâng thích hôïp vôùi söï ñöùt ñoaïn 
cuûa chuoãi töông tuïc. 

Cuõng khoâng coù cheát hoaëc thoï sinh, ñoái vôùi nhöõng ngöôøi “khoâng coù 
taâm” (voâ taâm) (töùc laø nhöõng ngöôøi nhaäp vaøo ñònh dieät taän hay ñònh voâ 
töôûng, laø chö thieân thoï quaû dò thuïc ñònh voâ töôûng). Chuùng sinh voâ taâm 
khoâng theå cheát. Khi thaân cuûa hoï (choã döïa = höõu caên thaân) baét ñaàu bieán 
hoaïi vì bò göôm ñaâm hoaëc bò löûa ñoát, hoaëc vì quaû baùo thieàn ñònh ñaõ taän 
thì luùc ñoù, loaïi taâm lieân keát vôùi thaân (taâm thuoäc choã döïa) (vaø toàn taïi ôû 
thaân döôùi daïng chuûng töû) chaéc chaén seõ hieän khôûi vaø sau ñoù caùi cheát môùi 
xaûy ra. 

Tình traïng voâ taâm cuõng khoâng thích hôïp vôùi söï thoï sinh, vì taát caû 
caùc nhaân khieán cho taâm bò ñöùt ñoaïn ñeàu khoâng coù, vaø cuõng vì khoâng theå 
coù söï thoï sinh, neáu khoâng coù phieàn naõo. 

Töû höõu coù theå laø thieän, baát thieän hoaëc voâ kyù, nhöng neáu nhaäp 
Nieát-baøn thì chæ coù hai taâm voâ kyù laø oai nghi vaø dò thuïc sinh. Coù luaän sö 
cho laø ôû coõi Duïc taâm dò thuïc sinh, coù theå thuoäc xaû. Coù luaän sö chuû tröông 
Duïc giôùi nhaäp Nieát-baøn vôùi taâm oai nghi, dò thuïc, voâ kyù. Hoaëc noùi Duïc 
giôùi khoâng coù xaû dò thuïc; hoaëc noùi Duïc giôùi nhaäp Nieát baøn vôùi taâm chæ 
coù oai nghi maø khoâng coù dò thuïc. 

Hoûi: Taïi sao taâm cuoái cuøng cuûa moät A-la-haùn chæ laø taâm voâ kyù? 
Ñaùp: Vì loaïi taâm naøy raát yeáu keùm, neân chæ thích hôïp vôùi söï ñoaïn 

taâm, töùc laø söï ñöùt ñoaïn cuoái cuøng cuûa taâm. 
Hoûi: Khi cheát, thöùc bò dieät cuoái cuøng ôû phaàn naøo cuûa thaân? 
Ñaùp: Khi caùi cheát hay “söï suïp ñoå” xaûy ra trong khoaûnh khaéc (ñoán 

maïng chung), thì thaân caên bieán hoaïi cuøng moät luùc vôùi yù thöùc. Khi caùi 
cheát xaûy ra töø töø, thì yù thöùc dieät ôû chaân, ôû roán, ôû tim tuøy theo loaïi chuùng 
sinh “ñi xuoáng” (vaõng haï), ñi laøm ngöôøi, ñi laøm trôøi, hay khoâng taùi sinh 
(baát sinh). 

“Ñi xuoáng” töùc laø phaûi taùi sinh vaøo caùc neûo aùc, “ñi laøm ngöôøi” töùc 
laø phaûi taùi sinh vaøo coõi cuûa ngöôøi, “ñi laøm trôøi” töùc laø phaûi taùi sinh vaøo 
coõi trôøi. 

“Baát sinh” laø khoâng coøn sinh trôû laïi, töùc A-la-haùn. Thöùc cuûa A-la- 
haùn cuõng dieät ôû tim, nhöng coù thuyeát laïi noùi laø ôû ñaàu. 

Hoûi: Laøm theá naøo ñeå thöùc coù theå dieät ôû caùc phaàn thaân noùi treân? 
Ñaùp: Vì ôû caùc phaàn ñoù, coù xaûy ra söï huûy dieät cuûa thaân caên. (ÔÛ caên 

naøy: töùc laø choã döïa ñoäc nhaát cuûa thöùc, coù söï noái keát vôùi hoaït ñoäng cuûa 
thöùc, voán laø phaùp Voâ saéc vaø naèm beân ngoaøi khoâng gian). Thöùc bò  dieät, 



vì coù söï bieán hoaïi cuûa thaân caên, xaûy ra ôû moät nôi naøo ñoù. Veà cuoái ñôøi, 
thì thaân caên daàn daàn bò bieán hoaïi, vaø cuoái cuøng noù khoâng coøn toàn taïi ôû 
moät phaàn thaân nhö theá nöõa, maø seõ töï bieán maát, cuõng gioáng nhö khi ñoå 
nöôùc leân moät taûng ñaù noùng, nöôùc seõ khoâ caïn daàn vaø roài seõ bieán maát ôû 
vaøo moät choã naøo ñoù. 

Ñoù laø dieãn bieán cuûa moät caùi cheát xaûy ra töø töø. Noùi chung, moät 
ngöôøi luùc maïng chung raát ñau ñôùn, vì caùc caûm thoï huûy dieät töøng phaàn 
quan yeáu cuûa thaân. 

Caùc phaàn quan yeáu, hay coøn goïi laø maït-ma (töû ñieåm), laø nhöõng 
phaàn thaân maø khi bò toån haïi, thì seõ ñöa ñeán caùi cheát. Khi moät trong caùc 
ñaïi chuûng nhö thuûy, hoûa hoaëc phong taêng thaïnh, thì caùc phaàn quan yeáu 
naøy seõ bò cheû ra vì caùc caûm thoï khuûng khieáp töïa nhö dao nhoïn. Khi noùi 
caùc phaàn naøy “bò cheû ra”, khoâng coù nghóa laø chuùng bò cheû ra, nhö cuûi, 
maø chæ haøm yù, neáu ñaõ bò phaù vôõ, thì chuùng seõ maõi maõi khoâng coøn coù theå 
hoaït ñoäng trôû laïi. 

Hoûi: Taïi sao caùc phaàn quan yeáu naøy khoâng bò phaù vôõ do söï taêng 
thaïnh cuûa ñòa? 

Ñaùp: Vì chæ coù ba loaïi tai hoaïn beân trong laø: Vieâm, nhieät vaø phong, 
nöông vaøo söï taêng thaïnh cuûa ba ñaïi laø thuûy, hoûa, phong ñeå sinh khôûi. Coù 
thuyeát cho theá giôùi bieán hoaïi laø do ba ñaïi chuûng naøy, cho neân caùi cheát 
xaûy ra cuõng vì ba ñaïi chuûng naøy. 

Ñoái vôùi chö thieân (thieân töû), thì caùc phaàn quan yeáu cuûa hoï khoâng 
bò phaù vôõ. Tuy nhieân, khi moät chuùng sinh ôû coõi trôøi saép maïng chung, thì 
seõ xuaát hieän naêm daáu hieäu cuûa söï suy hoaïi: 1. Y phuïc vaø caùc thöù trang 
söùc phaùt ra tieáng keâu khoù chòu; 2. AÙnh saùng phaùt ra töø thaân bò suùt giaûm; 
3. Sau khi taém xong, vaãn coøn gioït nöôùc baùm vaøo thaân; 4. Taâm thaàn bò 
treä vaøo moät caûnh, maëc duø baûn taùnh voán raát linh hoaït; 5. Caëp maét thöôøng 
ngaøy ñònh tónh nhöng nay khi nhaém khi môû raát khoù chòu. 

Ngoaøi ra coøn coù naêm daáu hieäu cuûa caùi cheát: 1. Y phuïc hoâi   haùm; 
2. Voøng hoa khoâ heùo; 3. Moà hoâi toaùt ra ôû naùch; 4. Thaân boác muøi hoâi; 5. 
Khoâng thaáy thích choã ngoài cuûa mình nöõa. 

Ñöùc Theá Toân chia chuùng sinh coù sinh ra, toàn taïi vaø cheát ñi thaønh 
ba loaïi (tuï): 

Tuïng neâu: (AÂm Haùn) 
Chaùnh taø baát ñònh tuï 
Thaùnh taïo voâ giaùn dö. 

Dòch nghóa: 
Chính taø, baát ñònh tuï, 
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Thaùnh, chuùng sinh, voâ giaùn… 
(Chaùnh taùnh, taø taùnh, vaø baát ñònh taùnh goàm Thaùnh giaû, chuùng sinh taïo toäi voâ giaùn, 

vaø chuùng sinh khaùc). 
Luaän: Thöù nhaát laø loaïi “nhaát ñònh giaûi thoaùt” (chaùnh taùnh ñònh), thöù hai laø loaïi 

“nhaát ñònh thoaùi thaát” (taø taùnh ñònh), thöù ba laø loaïi “khoâng nhaát ñònh” (baát ñònh taùnh). 
Hoûi: Giaûi thoaùt laø gì? 
Ñaùp: Theo kinh, thì ñoù laø söï ñoaïn tröø toaøn boä tham, saân, si, vaø taát caû caùc phieàn 

naõo, (töùc laø Nieát-baøn). 
Hoûi: Nhaát ñònh laø gì? 
Ñaùp: Laø nhöõng ai coù sinh khôûi Thaùnh ñaïo, töùc Thaùnh ñaïo voâ laäu. Goïi laø Thaùnh, vì 

ñaõ “ñi xa khoûi” caùi aùc, vì ñaõ ñaït ñöôïc söï xa lìa caùc phieàn naõo. 
Hoûi: Taïi sao Thaùnh giaû nhaát ñònh seõ giaûi thoaùt? 
Ñaùp: Vì chaéc chaén Thaùnh giaû seõ chöùng ñaéc Nieát-baøn. 
Hoûi: Trong tröôøng hôïp ñaït ñöôïc thuaän phaàn giaûi thoaùt, töùc cuõng seõ chöùng ñaéc 

Nieát-baøn, nhöng taïi sao khoâng goïi laø “nhaát ñònh giaûi thoaùt”? 
Ñaùp: Vì coù theå coøn phaïm loãi laàm maø phaûi laøm loaïi “nhaát ñònh thoaùi thaát”, 

hoaëc coù theå nhaát ñònh seõ chöùng ñaéc Nieát-baøn, nhöng thôøi gian chöùng ñaéc thì chöa ñöôïc 
nhaát ñònh, khoâng nhö tröôøng hôïp cuûa caùc Thaùnh giaû baét ñaàu baèng “söï sinh trôû laïi nhieàu 
ñeán baûy laàn” (Döï löu). 

Hoûi: Thoaùi thaát laø gì? 
Ñaùp: Laø caùc neûo ñòa nguïc, baøng sinh vaø quyû. Ngöôøi phaïm caùc toäi voâ giaùn chaéc 

chaén seõ taùi sinh vaøo ñòa nguïc, vì theá cuõng thuoäc loaïi “nhaát ñònh thoaùi thaát” 
Thuoäc veà loaïi “khoâng nhaát ñònh” (baát ñònh), laø nhöõng ai khoâng nhaát ñònh seõ 

giaûi thoaùt hoaëc thoaùi thaát. Tröôøng hôïp seõ trôû thaønh loaïi “nhaát ñònh giaûi thoaùt hoaëc 
thoaùi thaát” hay vaãn tieáp tuïc laøm loaïi “khoâng nhaát ñònh”, hoaøn toaøn tuøy thuoäc vaøo theá löïc 
cuûa caùc nghieäp vò lai. 

 
 
 


