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KINH BOÀ TAÙT TAÏNG 
Haùn dòch: Ñôøi Löông Tam Taïng Taêng 
Giaø Baø La, ngöôøi Phuø Nam. 

 
Toâi nghe nhö vaày: 
Moät thuôû noï, Ñöùc Phaät ôû taïi khu vöôøn röøng Kyø-ñaø -Caáp Coâ Ñoäc, 

thuoäc nöôùc Xaù Veä cuøng vôùi chuùng ñaïi Tyø Kheo moät ngaøn hai traêm naêm 
möôi ngöôøi vaø baûy vaïn hai ngaøn Boà taùt. 

Baáy giôø, tröôûng laõo Xaù Lôïi phaát, nöông vaøo thaàn löïc cuûa Phaät, 
lieàn töø choã ngoài ñöùng daäy, söûa aùo vai phaûi, goái phaûi saùt ñaát, chaáp tay leã 
Phaät, baïch: 

- Baïch Theá Toân! Thieän nam, thieän nöõ phaûi saùm hoái dieät toäi nhö 
theá naøo ñeå mau ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc? 

Ñöùc Phaät baûo Tröôûng laõo Xaù Lôïi Phaát: 
- Ngöôøi muoán hoïc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, hoaëc laø haøng Thanh 

Vaên, hoaëc haøng Duyeân Giaùc, hoaëc haøng Ñaïi thöøa, hoaëc caùc chuùng sanh 
khaùc, neân tuïng möôøi danh hieäu Phaät ôû möôøi theá giôùi trong möôøi phöông, 
ñoát möôøi ngaøn ngoïn ñeøn, hoaëc baèng daàu toâ, hoaëc baèng daàu, höông vaø 
höông boät, cuõng tuøy theo soá ñeøn, duøng nhieàu loaïi hoa, nhieàu loaïi quaû, 
nhieàu loaïi laù, ñeå thöïc hieän söï cuùng döôøng lôùn, thöïc haønh vieäc boá thí lôùn; 
ñöïng ñaày möôøi bình “taàn-giaø” nöôùc, möôøi loï nöôùc, taém röûa saïch seõ, 
duøng höông thôm xoâng thaân, maëc y phuïc môùi, saïch, roài röûa tay, chaân, 
moãi tay caàm möôøi caønh hoa sen; caàn phaûi chay tònh, ngöôøi giuùp vieäc, 
ngöôøi ôû ñeàu phaûi saïch seõ. ÔÛ möôøi phöông ñeàu thieát laäp Phaät toøa (Phaät 
toøa ôû treân thì phaûi nhoû vaø cao). Ngöôøi saùm hoái tuøy nghi thieát laäp toøa ôû 
möôøi phöông; ngoài ngay taïi choã ñaûnh leã chö Phaät möôøi phöông, mieäng 
töï phaùt loà saùm hoái haønh nghieäp ñaõ gaây ra töø tröôùc ñeán nay, cuõng saùm 
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hoái caùc toäi aùc ñaõ gaây ra trong sanh töû töø voâ thæ ñeán nay, aên naên vieäc ñaõ 
qua, söûa ñoåi vieäc ñang ñeán, theà chaúng laøm nöõa. 

Ñöùc Phaät daïy: 
- Naày Xaù Lôïi Phaát! ÔÛ phöông Ñoâng coù theá giôùi teân laø A Du Ha 

(Trung hoa dòch laø Voâ Öu); ÔÛ ñoù coù Ñöùc Phaät hieäu laø Nguyeät Thaéng 
Kieát. Phöông Nam coù theá giôùi teân Nan Ñaø(Trung hoa dòch laø Hoan Hyû); 
ÔÛ ñoù coù Ñöùc Phaät hieäu laø Chieân Ñaøn Kieát. Phöông Taây coù theá giôùi Baït 
Ñaø La(Trung hoa dòch laø Hieàn); ôû ñoù coù Phaät hieäu laø Voâ Bieân Quang 
Minh. Phöông baéc coù theá giôùi Nhieâu Ích Nhaõn; ôû ñoù coù Phaät hieäu laø 
Traøng Kieát. Phöông Ñoâng nam coù theá giôùi Nguyeät Quang; ôû ñoù coù Phaät 
hieäu laø Voâ Öu Kieát. Phöông Taây nam coù theá giôùi Traøng; ôû ñoù coù Phaät 
hieäu laø Baûo Saùt. Phöông Taây baéc coù theá giôùi Minh; ôû ñoù coù Phaät hieäu 
laø Hoa Ñöùc. Phöông ñoâng baéc coù theá giôùi An OÅn; ôû ñoù coù Phaät hieäu laø 
Tam Doõng Maõnh. Phöông treân coù theá giôùi Nguyeät; ôû ñoù coù Phaät hieäu 
laø Ñaïi Coâng Ñöùc Kieát. Phöông döôùi coù theá giôùi Ñaïi Danh; ôû ñoù coù Phaät 
hieäu laø Quang Minh Kieát. Ngaøy ñeâm saùu thôøi haønh ñaïo leã baùi. Maëc aùo 
baøy vai phaûi, goái phaûi quyø saùt ñaát, chaáp tay höôùng Phaät roài noùi theá naày: 
“Con ñaûnh leã taát caû chö Phaät Nhö lai, ñoù laø chö Phaät hieän taïi trong möôøi 
phöông ñaõ ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng , hieän ñang Chuyeån 
phaùp luaân, hieän ñang laøm saùng toû Phaùp luaân, hieän ñang naém giöõ phaùp 
luaân, hieän ñang tuoân möa phaùp, hieän ñang ñaùnh troáng phaùp, hieän ñang 
thoåi loa phaùp, hieän ñang döïng côø phaùp, hieän ñang ñoát ñuoác phaùp, hieän 
ñang duøng phaùp thí laøm cho chuùng sanh ñöôïc ñaày ñuû, tuøy theo söï öa 
thích cuûa chuùng sanh maø ñeàu noùi phaùp cho hoï, luoân laøm nhieàu ñieàu lôïi 
ích an oån cho chuùng sanh, vì thöông xoùt theá gian, vì lôïi ích cho chö thieân 
vaø loaøi ngöôøi. Nay con ñaûnh leã Chö Nhö Lai. Chö Nhö Lai, chö Phaät laø 
nhöõng baäc toân quí ñaùng cuùng döôøng. Chö Phaät laø trí tueä lôùn, laø con maét 
cuûa theá gian, chöùng bieát cho theá gian, thoáng laõnh theá gian, hieän ñang 
bieát, hieän ñang thaáy. Con ñem thaân, khaåu, yù kính leã quí Ngaøi. Nhöõng 
nghieäp aùc maø con ñaõ gaây ra töø voâ thæ sanh töû ñeán nay, laøm chöôùng ngaïi 
taát caû chuùng sanh, hoaëc khôûi tham, hoaëc khôûi saân, hoaëc khôûi si, chaúng 
bieát Phaät, Phaùp, Taêng, chaúng bieát phaùp thieän, phaùp baát thieän, hoaëc duøng 
thaân, khaåu yù, aùc laøm thaân Phaät chaûy maùu, hoaëc phæ baùng Chaùnh phaùp, 
hoaëc phaù hoøa hôïp Taêng, hoaëc gieát La haùn chaân nhaân, hoaëc gieát cha 
meï, hoaëc khôûi ñuû möôøi nghieäp baát thieän, hoaëc ñaõ laøm, ñang laøm, seõ 
laøm, hoaëc thaáy ngöôøi khaùc laøm khen ngôïi, tuøy hyû, hoaëc duøng ba nghieäp 
cuûa thaân, boán nghieäp cuûa mieäng, ba nghieäp cuûa yù ñeå taïo taùc caùc vieäc 
aùc , duøng lôøi aùc maéng nhieác phæ baùng ngöôøi khaùc, hoaëc ñong löôøng non 
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thieáu, côø gian baïc laän vôùi ngöôøi, hoaëc khi sanh trong saùu ñöôøng laøm 
phieàn loøng meï cha, hoaëc laáy vaät cuûa chuøa thaùp, hoaëc duøng vaät cuûa 
Taêng, hoaëc duøng vaät cuûa Taêng boán phöông, hoaëc phaù giôùi maø Phaät ñaõ 

cheá, hoaëc chaúng nghe lôøi Hoøa Thöôïng, A Xaø Leâ, hoaëc saân haän, hoaëc 
maéng nhieác, hoaëc phæ baùng Thanh Vaên, Duyeân giaùc, Ñaïi thöøa; hoaëc do 
boûn xeûn, ganh gheùt maø taïo caùc nghieäp aùc, hoaëc chöûi maéng Nhö lai, hoaëc 
phaùp noùi laø phi phaùp, hoaëc phi phaùp noùi laø phaùp, taát caû caùc toäi aùc nhö 

theá, nay con höôùng veà Chö Phaät ôû möôøi phöông phaùt loà saùm hoái. Xin 
chö Nhö lai thaáy, bieát, vaø chöùng tri. Con ôû tröôùc Phaät, nhaát taâm phaùt loà, 
khoâng daùm che giaáu. Ñaõ phaùt loà roài, veà sau theà khoâng daùm laøm nöõa. 
Caùc nghieäp aùc aáy ñaùng bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, ngaï quæ, suùc sanh, A tu la 
hoaëc bò rôi vaøo taùm naïn. Nguyeän xin caùc toäi aùc aáy hoâm nay ñöôïc tieâu 

dieät, vò lai khoâng sanh nöõa. Hoâm nay con ôû tröôùc chö Phaät, phaùt loà saùm 
hoái, khoâng daùm che giaáu. Sau khi phaùt loà, theà khoâng taùi phaïm. Nhö caùc 
Boà taùt quaù khöù vì tu haønh Boà ñeà, nhö söï saùm hoái cuûa caùc ngaøi, hoâm nay, 
con cuõng saùm hoái nghieäp chöôùng ngaïi nhö vaäy. Sau khi phaùt loà, khoâng 
daùm taùi phaïm. Nhö caùc Ñaïi Boà taùt vò lai seõ saùm hoái, con cuõng phaùt loà 

saùm hoái nhö vaäy. Sau khi phaùt loà, theà khoâng taùi phaïm. Nhö Ñaïi Boà taùt 
hieän taïi trong möôøi phöông vì tu haønh Boà ñeà, hieän ñang saùm hoái, con 
cuõng phaùt loà saùm hoái nhö vaäy, theà khoâng taùi phaïm. Nhö caùc Ñaïi Boà taùt 
trong ba ñôøi quaù khöù, vò lai, hieän taïi vì tu haønh Boà ñeà, ñaõ saùm hoái, seõ 
saùm hoái, ñang saùm hoái, con cuõng saùm hoái nhö theá, theà khoâng taùi phaïm. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Caùc thieän nam, thieän nöõ neân saùm hoái nhö  theá. 
Vì vaäy, naày Xaù Lôïi Phaát! Neáu thieän nam, thieän nöõ naøo muoán ñaït ñöôïc 
taát caû caùc phaùp thanh tònh, khoâng coù chöôùng ngaïi, thì caàn phaûi, saùm hoái 
caùc nghieäp chöôùng aùc nhö theá. Ñaõ phaùt loà roài, theà khoâng taùi phaïm. Neáu 
muoán sanh vaøo doøng hoï giaøu sang Saùt lôïi, coù nhieàu cuûa baùu, coù töôùng 
maïo toát ñeïp, vaø ai muoán ñaéc Ñaïi thöøa thì neân saùm hoái nhö theá. Neáu 
muoán ñöôïc ñòa vò cuûa Töù thieân vöông thì neân saùm hoái nhö theá. Neáu 
muoán ñöôïc sanh leân coõi trôøi Ba möôi ba, trôøi Dieäm Ma, trôøi Ñaâu Suaát ñaø, 
trôøi Hoùa Laïc, trôøi Tha Hoùa Töï Taïi, thì neân saùm hoái nhö theá. Neáu muoán 
ñöôïc sanh leân coõi trôøi Phaïm thaân, trôøi Phaïm phuù laâu, trôøi Ñaïi phaïm, trôøi 
Thieåu quang, Voâ löôïng quang, Quang huy, Thieåu Tònh, Voâ löôïng tònh, 
Bieán tònh, Thoï Phöôùc Voâ Quaùi ngaïi, trôøi Quaû thaät, trôøi Voâ töôûng, Baát 
phieàn, Baát nhieät, Thieän kieán, Thieän hieän, Saéc cöùu caùnh thì neân saùm hoái 
nhö theá. Neáu muoán sanh veà coõi Voâ saéc, Khoâng xöù, Thöùc xöù, Baát duïng 
xöù, Phi töôûng phi phi töôûng xöù thì neân saùm hoái nhö theá. Neáu muoán ñaéc 
quaû Tu-ñaø-hoaøn, Tö-Ñaø-haøm, A-na-haøm, A-la-haùn thì neân saùm hoái nhö 
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theá. Neáu muoán ñaéc ba Minh, saùu Thoâng, thaàn löïc töï taïi, caên trí thoâng lôïi 
cuûa Thanh-vaên, neáu muoán ñaéc quaû Boà ñeà Duyeân-giaùc thì neân saùm hoái 
nhö theá. Neáu muoán ñaéc trí nhaát thieát, trí thanh tònh, trí baát khaû tö nghì, 
trí voâ ñaúng ñaúng, trí chaùnh bieán thì neân saùm hoái nhö theá . 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Vì sao? Vì taát caû caùc phaùp do nhaân duyeân sanh. 
Nhö lai ñaõ noùi phaùp töø duyeân sanh, phaùp töø duyeân dieät, do nhôn duyeân 
maø thay ñoåi; phaùp aáy trong quaù khöù ñaõ dieät, ñaõ chuyeån, nghieäp aáy khoâng 
chöôùng ngaïi. Caùc phaùp aáy, vò lai cuõng khoâng chöôùng ngaïi. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Vì sao? Vì taát caû caùc phaùp maø Nhö lai ñaõ noùi 
thaûy ñeàu roãng laëng, khoâng coù chuùng sanh, khoâng coù maïng soáng, khoâng 
coù ngöôøi, chaúng sanh, chaúng dieät. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Taát caû caùc phaùp, do töï thaân taïo taùc, töï thaân aáy 
cuõng laø söï hieän höõu. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Neáu thieän nam! Thieän nöõ muoán vaøo phaùp tueä 
naày thì ñoù goïi laø khoâng coù chuùng sanh thaät söï; nhö vaäy goïi laø dieät tröø taát 
caû caùc nghieäp chöôùng. 

Baáy giôø, Tröôûng laõo Xaù Lôïi Phaát baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân! Thieäân nam, thieän nöõ muoán ñaéc Chaùnh ñaúng 

Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, muoán chöùng ñaéc thöøa Thanh-vaên, thöøa Duyeân- 
giaùc, Ñaïi thöøa, hoaëc coù ngöôøi khaùc tu coâng ñöùc, thì seõ phaùt sanh caên 
laønh tuøy hyû nhö theá naøo? 

Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát! 
- Thieän nam, thieän nöõ, neáu muoán tuøy hyû thì ngaøy ñeâm saùu thôøi, 

maëc aùo baøy vai phaûi, goái phaûi quyø saùt ñaát, cung kính chaáp tay, noùi:’’ 
Neáu coù chuùng sanh naøo ôû möôøi phöông ñaõ laøm vieäc coâng ñöùc, hoaëc boá 
thí, hoaëc trì Giôùi, hoaëc tu haønh, thì con ñoái vôùi hoï, tuøy hyû taát caû, vì ñoù laø 
söï tuøy hyû baäc nhaát, tuøy hyû hôn heát, tuøy hyû toái thöôïng, tuøy hyû voâ thöôïng, 
tuøy hyû voâ ñaúng, tuøy hyû voâ ñaúng ñaúng, con ñeàu tuøy hyû nhö theá . Neáu coù 
chuùng sanh naøo ôû trong möôøi phöông seõ laøm vieäc coâng ñöùc, hoaëc boá thí, 
hoaëc trì giôùi, hoaëc tu haønh, con ñoái vôùi hoï, ñeàu tuøy hyû taát caû, vì ñoù laø 
söï tuøy hyû baäc nhaát, tuøy hyû hôn heát, tuøy hyû toái thöôïng, tuøy hyû voâ thöôïng, 
tuøy hyû voâ ñaúng, tuøy hyû voâ ñaúng ñaúng, con ñeàu tuøy hyû nhö theá. Neáu coù 
chuùng sanh naøo ôû trong möôøi phöông ñang laøm vieäc coâng ñöùc, hoaëc boá 
thí, hoaëc trì giôùi, hoaëc tu haønh, con ñoái vôùi hoï, ñeàu tuøy hyû taát caû, vì ñoù laø 
söï tuøy hyû baäc nhaát, tuøy hyû hôn heát, tuøy hyû toái thöôïng, tuøy hyû voâ thöôïng, 
tuøy hyû voâ ñaúng, tuøy hyû voâ ñaúng ñaúng, con ñeàu tuøy hyû nhö theá. Hoaëc ñoái 
vôùi coâng ñöùc cuûa caùc Boà taùt môùi phaùt taâm Boà ñeà, hoaëc coâng ñöùc cuûa Boà 
taùt ñaõ tu haønh traêm kieáp, hoaëc coâng ñöùc cuûa Boà taùt ñaõ ñaéc Phaùp nhaãn voâ 
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sanh, hoaëc coâng ñöùc cuûa Boà taùt ñaõ ñaéc quaû vò baát thoái, hoaëc coâng ñöùc 
cuûa Boà taùt töø ñòa thöù nhaát laàn löôït ñeán Ñòa thöù möôøi, con ñeàu tuøy hyû taát 
caû, vì ñoù laø söï tuøy hyû baäc nhaát, tuøy hyû hôn heát, cho ñeán tuøy hyû voâ ñaúng 
ñaúng. Neáu Boà taùt tröôùc ñaõ tu haønh saùu Ba-la-maät töông öng caên laønh 
coâng ñöùc thì con ñeàu tuøy hyû, vì ñoù laø söï tuøy hyû baäc nhaát, cho ñeán tuøy hyû 
voâ ñaúng ñaúng. Neáu Boà taùt vò lai seõ tu haønh saùu Ba-la-maät töông öng vôùi 
caên laønh coâng ñöùc thì con ñeàu tuøy hyû, vì ñoù laø söï tuøy hyû baäc nhaát cho 
ñeán tuøy hyû voâ ñaúng ñaúng. 

Neáu caùc Boà taùt hieän taïi ñang tu haønh saùu Ba-la-maät töông öng vôùi 
coâng ñöùc, thì con ñeàu tuøy hyû, vì ñoù laø söï tuøy hyû baäc nhaát, cho ñeán tuøy 
hyû voâ ñaúng ñaúng; ñoái vôùi coâng ñöùc maø Nhö lai ÖÙng Cuùng Chaùnh Bieán 
Tri trong quaù khöù ñaõ ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, ñaõ chuyeån 
Phaùp luaân, vì laøm lôïi ích cho chuùng sanh, vì laøm an oån cho chuùng sanh, 
vì thöông xoùt chuùng sanh, ñem nghóa lyù laøm lôïi ích cho chuùng sanh vaø 
coâng ñöùc cuûa chö thieân, loaøi ngöôøi, Thanh-vaên, Duyeân-giaùc, Boà taùt ñaõ 
taïo ra, con ñeàu tuøy hyû. Ñoái vôùi coâng ñöùc maø Nhö Lai vò lai seõ ñaéc Chaùnh 
ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, seõ chuyeån Phaùp luaân, vì lôïi ích cuûa chuùng 
sanh, vì laøm an oån cho chuùng sanh, vì thöông xoùt chuùng sanh, ñem nghóa 
lyù laøm lôïi ích cho chuùng sanh vaø coâng ñöùc chö thieân, loaøi ngöôøi, Thanh- 
vaên, Duyeân-giaùc, Boà taùt, seõ taïo ra, con ñeàu tuøy hyû. Ñoái vôùi coâng ñöùc maø 
chö Phaät hieän taïi trong möôøi phöông, ñang ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc 
Voâ thöôïng, ñang chuyeån Phaùp luaân, ñang ñoát ñuoác phaùp, ñang ñaùnh 
troáng phaùp, ñang thoåi loa phaùp, ñang döïng côø phaùp, ñang duøng phaùp thí 
laøm cho chuùng sanh ñöôïc ñaày ñuû, laøm lôïi ích cho chuùng sanh, laøm an oån 
cho chuùng sanh, thöông xoùt theá gian, ñem nghóa lí laøm lôïi ích cho taát caû 
ngöôøi, trôøi, hoaëc coâng ñöùc maø haøng Thanh-vaên, Duyeân-giaùc, Ñaïi thöøa, 
ñang taïo ra, con ñeàu tuøy hyû, vì ñoù laø söï tuøy hyû baäc nhaát, cho ñeán tuøy hyû 
voâ ñaúng ñaúng. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Ñaây goïi laø chöùa nhoùm tuøy hyû coâng ñöùc. Vôùi 
coâng ñöùc tuøy hyû, neáu thieän nam, thieän nöõ naøo tu haønh coâng ñöùc naày thì 
ñaït ñöôïc phöôùc baùo khoâng theå tính ñeán, khoâng theå löôøng. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Neáu chuùng sanh trong ba ngaøn ñaïi thieân theá 
giôùi cho ñeán chuùng sanh trong caùc theá giôùi nhieàu nhö caùc soâng Haèng 
ñeàu dieät taän caùc laäu thaønh A la haùn, neáu coù thieän nam thieän nöõ naøo troïn 
ñôøi duøng boán söï cuùng döôøng, laïi coù thieän nam thieän nöõ naøo tuøy hyû coâng 
ñöùc nhö theá thì coâng ñöùc naøy hôn coâng ñöùc cuùng döôøng aáy voâ löôïng, voâ 
bieân. Vì vaäy, naày Xaù Lôïi Phaát, neáu thieän nam, thieän nöõ naøo muoán ñaéc 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng thì neân tuøy hyû. Neáu ngöôøi nöõ    naøo 
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muoán ñöôïc thaân nam thì neân tuøy hyû. 
Baáy giôø, Tröôûng laõo Xaù Lôïi Phaát baïch Phaät: 
- Theá Toân ñaõ noùi tuøy hyû. Neáu vì aùnh quang minh cuûa Boà taùt ôû hieän 

taïi vaø vò lai thì neân khuyeán thænh nhö theá naøo? 
Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát: 
Neáu thieän nam, thieän nöõ muoán ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ 

thöôïng, hoaëc Thanh-vaên thöøa, hoaëc Duyeân-giaùc thöøa, hoaëc Ñaïi thöøa, 
hoaëc chuùng sanh khaùc thì ngaøy ñeâm saùu thôøi maëc aùo vai phaûi, goái phaûi 
quyø saùt ñaát, cung kính chaáp tay, noùi: “Con kính leã taát caû chö Phaät Theá 
Toân. Chö Phaät hieän taïi ôû möôøi phöông ñaõ ñaéc Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng, 
Chaùnh Giaùc, ñang Chuyeån Phaùp luaân, con ñaõ leã laïy Ñöùc Phaät aáy. Hoâm 
nay con thænh caàu chuyeån Phaùp luaân. Xin chö Phaät Theá Toân chuyeån 
Phaùp luaân, xin ñoát ñeøn phaùp, xin khai môû maét phaùp, xin ñoát ñuoác phaùp, 
xin noåi maây phaùp, xin thoåi loa phaùp, xin ñaùnh troáng phaùp, xin döïng côø 
phaùp vì laøm lôïi ích cho chuùng sanh, laøm an oån cho chuùng sanh, vì thöông 
xoùt theá gian, vì laøm lôïi ích cho taát caû trôøi, ngöôøi”. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Ngaøy ñeâm saùu thôøi, maëc aùo baøy vai phaûi, goái 
phaûi quyø saùt ñaát, cung kính chaáp tay noùi: “Con kính leã taát caû chö Phaät 
Theá Toân. Neáu chö Phaät ôû möôøi phöông muoán vaøo Nieát baøn, thì con seõ 
kính thænh chö Phaät aáy truï laâu ôû ñôøi, vì lôïi ích cho chuùng sanh, an oån 
chuùng sanh, thöông xoùt chuùng sanh, duøng nghóa lyù laøm lôïi ích cho taát caû 
ngöôøi, trôøi. Con vì Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng maø thöïc haønh söï 
kính thænh naày. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Ñaây goïi laø coâng ñöùc khuyeán thænh. Vôùi coâng 
ñöùc khuyeán thænh naày, coâng ñöùc maø thieän nam, thieän nöõ aáy ñaït ñöôïc 
khoâng theå tính ñeám, suy löôøng. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Neáu coù thieän nam, thieän nöõ traûi ñaày baûy baùu 
caû Ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi ñeå cuùng döôøng Nhö Lai, so saùnh, thì coâng 
ñöùc cuûa thieän nam, thieän nöõ khuyeán thænh ñaõ noùi tröôùc vaãn hôn coâng ñöùc 
naày voâ löôïng voâ bieân. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Neáu traûi baûy baùu ñaày caùc theá giôùi nhieàu nhö caùt 
soâng Haèng ñeå cuùng döôøng chö Nhö lai neáu so saùnh, thì coâng ñöùc khuyeán 
thænh cuûa thieän nam, thieän nöõ tröôùc, vaãn hôn coâng ñöùc naày voâ löôïng, voâ 
bieân. Khuyeán thænh ñaáng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng nhö vaäy laø 
söï khuyeán thænh cuûa ta. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Ñaây goïi laø coâng ñöùc khuyeán thænh vôùi phöôùc 
ñöùc khuyeán thænh naøy, neáu thieän nam, thieän nöõ naøo hieän ñang khuyeán 
thænh thì coâng ñöùc chaúng theå suy löôøng. Vì sao? Naày Xaù Lôïi Phaát! Tröôùc 
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kia, ta tu haønh haïnh Boà ñeà, ta ñaõ khuyeán thænh chö Phaät chuyeån Phaùp lu- 
aân nhö vaäy. Do coâng ñöùc naày ta ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng. 
Ñeá Thích, chuû thieân, chö theá giôùi Ta baø laø Phaïm Thieân Vöông.v.v… cuõng 
khuyeán thænh ta chuyeån Phaùp luaân, laøm nhieàu ñieàu lôïi ích an oån cho theá 
gian, cho ñeán duøng nghóa lyù laøm lôïi ích cho taát caû Trôøi, Ngöôøi. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Tröôùc kia Ta khuyeán thænh chö Nhö lai vì muoán 
Chaùnh phaùp truï laâu ôû ñôøi. Ta vì caên laønh coâng ñöùc naày maø ñaéc möôøi 
Löïc, boán Voâ uùy, möôøi taùm phaùp Baát coïng, ñaéc boán Bieän taøi voâ ngaïi, 
ñaéc ñaïi töø ñaïi bi. Duø Ta ñaõ nhaäp Nieát baøn, nhöng phaùp cuûa Ta seõ toàn 
taïi laâu daøi. 

Baáy giôø, Tröôûng laõo Xaù Lôïi Phaát baïch Phaät: 
- Baïch Theá Toân! Thieän nam, thieän nöõ muoán ñaéc Chaùnh ñaúng 

Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, hoaëc Thanh-vaên thöøa, hoaëc Duyeân-giaùc thöøa, 
hoaëc Ñaïi thöøa, hoaëc chuùng sanh khaùc, phaûi haønh hoài höôùng caên laønh 
Nhaát thieát trí nhö theá naøo? 

Khi aáy, Ñöùc Phaät baûo Xaù Lôïi Phaát: 
- Neáu Thieän nam, thieän nöõ naøo muoán ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh 

giaùc Voâ thöôïng, hoaëc Thanh-vaên thöøa, hoaëc Duyeân-giaùc thöøa, hoaëc Ñaïi 
thöøa, hoaëc chuùng sanh khaùc, thì ngaøy ñeâm saùu thôøi, maëc aùo baøy vai 
phaûi, goái phaûi quyø saùt ñaát, cung kính chaáp tay, noùi: “Nhöõng caên laønh 
coâng ñöùc maø con ñaõ taïo ñöôïc trong voâ thæ sanh töû, nhö hoaëc ñoái vôùi Phaät, 
ñoái vôùi Phaùp, ñoái vôùi Taêng, hoaëc moät ngöôøi cho ñeán cho suùc sanh moät 
vaét côm, hoaëc saùm hoái, hoaëc khuyeán thænh, hoaëc tuøy hyû, hoaëc coâng ñöùc 
quy y Tam baûo, thoï Giôùi, taát caû ñeàu hôïp laïi hoài höôùng cho taát caû chuùng 
sanh. Nhö chö Phaät Theá Toân duøng Hieän trí, Voâ tröôùc trí hoài höôùng cho 
taát caû chuùng sanh, con cuõng nhö vaäy, hoài höôùng cho taát caû chuùng sanh, 
nhö tay caàm ngoïc baùu boá thí cho taát caû, nhö maây rôi möa xuoáng thaám 
nhuaän khoâng cuøng, khoâng giaûm, söï giaøu sang cuûa chuùng sanh khoâng 
giaûm, ñeå coâng ñöùc khoâng giaûm, phaùp khoâng giaûm, trí tueä khoâng giaûm, 
nhaïo thuyeát khoâng giaûm, vì ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng 
khoâng giaûm, ñeå ñaéc Nhaát thieát trí, con duøng coâng ñöùc boá thí cho chuùng 
sanh naày, taát caû ñeàu hôïp laïi hoài höôùng veà Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ 
thöôïng. Nhôø caên laønh naày, nguyeän laøm cho taát caû chuùng sanh cuõng ñaéc 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, ñaéc Nhaát thieát trí. Nhö chö Boà taùt 
tröôùc ñaây vì Boà ñeà maø tu haønh caên laønh, hoài höôùng vì Nhaát thieát trí, con 
cuõng nhö vaäy, hoài höôùng vì Nhaát thieát trí. Nhôø caên laønh naày con seõ ñaéc 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, ñaéc Nhaát thieát trí. Nhö chö Boà taùt 
vò lai, seõ tu haønh hoài höôùng caên laønh, vì Nhaát thieát trí, con cuõng nhö vaäy, 
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vì hoài höôùng caên laønh, vì Nhaát thieát trí. Nhö chö boà taùt hieän taïi, ñang tu 
haønh caên laønh vì Nhaát thieát trí, con cuõng nhö vaäy, hoài höôùng caên laønh 
vì Nhaát thieát trí. Nhôø caên laønh naày, nguyeän cho taát caû chuùng sanh ñeàu 
ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng , ñaéc Nhaát thieát trí. Nhö ñöùc 
Phaät Thích Ca Maâu Ni tröôùc kia ngoài nôi coäi caây Boà ñeà truï ñònh voâ caáu 
khoâng theå nghó baøn, thu phuïc ma aùc. Caùc phaùp hieän höõu, coù theå bieát, coù 
theå thaáy, coù theå roõ, vaøo luùc gaàn saùng, khi sao mai moïc, duøng nhaát nieäm 
töông öng vôùi tueä haønh, “dieät khoå ñaïo” chöùng ñaéc “Ñeà hoà”, con cuõng 
nhö vaäy, taát caû chuùng sanh hoïc theo Voâ thöôïng Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc, 
nhö Nhö Lai Voâ Löôïng Quang Minh, Nhö Lai Thaéng Quang Minh, Nhö 
Lai Thanh Tònh Quang Minh, Nhö Lai Coâng ñöùc Quang Minh, Nhö lai 
Sö Töû, Nhö Lai Baùch Quang, Nhö Lai Cao Minh, Nhö lai Voõng Quang, 
Nhö Lai Chaâu Quang, Nhö lai Hoûa Quang, Nhö Lai Quang Vöông, Nhö 
Lai Trang Nghieâm, Nhö Lai Baûo Traøng, Nhö Lai Phaùp Traøng, Nhö Lai 
Thaéng Thaân.v.v… ÖÙng Cuùng Chaùnh Bieán Tri vaø nhö chö Phaät Theá Toân 
khaùc ñaõ ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, ñaõ chuyeån Phaùp luaân, 
vì lôïi ích cho nhieàu chuùng sanh, vì laøm an oån cho caùc chuùng sanh, vì 
thöông xoùt theá gian, cho ñeán duøng nghóa lyù laøm lôïi ích cho taát caû trôøi, 
ngöôøi, con cuõng nhö theá, vì taát caû chuùng sanh maø ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh 
giaùc Voâ thöôïng , seõ chuyeån Phaùp luaân, vì lôïi ích cho nhieàu chuùng sanh, 
vì an oån cho chuùng sanh, vì thöông xoùt theá gian, cho ñeán duøng nghóa lyù 
laøm lôïi ích taát caû ngöôøi, trôøi. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Ñaây goïi laø coâng ñöùc hoài höôùng. Coâng ñöùc naày 
hôn coâng ñöùc boá thí tröôùc caû traêm phaàn, ngaøn vaïn öùc phaàn, cho ñeán tính 
ñeám, thí duï cuõng khoâng theå saùnh kòp. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Neáu thieän nam, thieän nöõ thoï trì Kinh naày, giaûng 
noùi cho moïi ngöôøi, thì coâng ñöùc ñaït ñöôïc voâ soá voâ löôïng. 

Naày Xaù Lôïi Phaát! Neáu coù ngöôøi coù theå khieán cho ñuû loaïi chuùng 
sanh ôû ba ngaøn ñaïi thieân theá giôùi, trong khoaûng moät nieäm ñeàu ñöôïc thaân 
ngöôøi, roài laïi coù theå khieán cho ñaéc Boà ñeà Duyeân-giaùc, thöôøng duøng boán 
söï cuùng döôøng, cuùng döôøng cho moãi Duyeân-giaùc baûy baùu nhö nuùi Tu Di, 
cöù nhö theá haèng ngaøy cho ñeán luùc vò aáy nhaäp Nieát baøn, nhaäp Nieát baøn 
roài, döïng thaùp baûy baùu, duøng hoa höông côø, loïng ñeå cuùng döôøng, thì naày 
Xaù Lôïi Phaát, theo yù oâng thì sao? Thieän nam, thieän nöõ aáy, ñaõ ñaït ñöôïc 
coâng ñöùc coù nhieàu chaêng? 

Xaù Lôïi Phaát ñaùp: 
- Baïch theá Toân! Nhieàu laém! Baïch Thieän Theä! Nhieàu laém! 
- Naày Xaù Lôïi Phaát! Thieän nam, thieän nöõ naøo thoï trì Kinh naày  thì 
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coâng ñöùc ñaït ñöôïc laïi caøng nhieàu hôn coâng ñöùc treân. Ñem coâng ñöùc naøy 
hoài höôùng veà Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng thì coâng ñöùc naày hôn 
coâng ñöùc tröôùc traêm phaàn, ngaøn vaïn öùc phaàn, cho ñeán tính ñeám, thí duï 
cuõng khoâng theå kòp. Vì sao? Naày Xaù Lôïi Phaát! Vì thieän nam, thieän nöõ 
tin Kinh naày, khuyeán thænh chö Phaät khaép möôøi phöông chuyeån Phaùp 
luaân, nhö ta ñaõ noùi laø phaùp thí hôn taøi thí. 

Baáy giôø, boán Chuùng goàm moät vaïn ngöôøi ñeàu ñöùng daäy, söûa laïi aùo 
vai phaûi, goái phaûi saùt ñaát, chaáp tay höôùng Phaät, thöa: 

- Baïch Theá Toân! Chuùng con seõ thoï trì Kinh naày, giaûng noùi,cho moïi 
ngöôøi hoï seõ tin theo. Vì sao? Baïch Theá Toân! Vì chuùng con muoán ñaéc 
Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng. Chuùng con seõ thaønh töïu caên laønh 
nhö theá, phaùp laønh nhö theá. 

Khi aáy, Thieân Vöông Ñeá Thích duøng hoa trôøi raûi cuùng döôøng Theá 
Toân vaø kinh phaùp naày, roài baïch: 

- Baïch Theá Toân! Kinh naày coù coâng ñöùc lôùn vì laøm taêng tröôûng caên 
laønh cuûa caùc Boà taùt, vì dieät tröø nghieäp chöôùng. 

Ñöùc Phaät baûo Ñeá Thích: 
- Ñuùng vaäy! Ñuùng vaäy! Kieàu Thi Ca! Vì sao? Naày Thieân Vöông! 

Ta nhôù veà voâ soá kieáp quaù khöù, khi aáy coù Ñöùc Ñaïi Quang Tuï Nhö lai ÖÙng 
Cuùng Chaùnh Bieán Tri xuaát hieän ôû ñôøi. Naày Thieân Vöông! Ñaïi Quang 
Tuï Nhö lai ÖÙng Cuùng Chaùnh Bieán Tri thoï saùu möôi taùm öùc tuoåi, laàn ñaàu 
tieân thuyeát phaùp coù traêm ngaøn vaïn öùc ñeä töû. Taát caû hoï ñeàu laø A-la-haùn 
ñaõ dieät taän caùc laäu. Thuyeát phaùp laàn thöù hai, coù chín möôi chín ngaøn öùc 
ñeä töû, cuõng ñeàu dieät taän caùc laäu, ñaéc A-la-haùn. Thuyeát phaùp laàn thöù ba, 
coù chín möôi taùm öùc traêm ngaøn ñeä töû, ñoaïn taän caùc laäu, ñaéc A-la-haùn. 

Naày Thieân Vöông! Ñöùc Ñaïi Quang Minh Tuï Nhö Lai ÖÙng Cuùng 
Chaùnh Bieán Tri vì taát caû theá gian, chö thieân, Phaïm vöông, Sa-moân, Baø- 
la-moân neân truï theá traûi qua saùu möôi taùm öùc tuoåi. Khi aáy, Thieân vöông 
Ñeá Thích vaø boán Chuùng theo Nhö lai Quang Minh Tuï thoï trì Kinh naày 
vì taïo nhieàu lôïi ích cho taát caû theá gian, vì thaønh töïu Chaùnh ñaúng Chaùnh 
giaùc Voâ thöôïng. Laïi coù moät thieân nöõ teân laø Kieät-giaø-ñaø thoï trì Kinh naày, 
phaùt taâm Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, lìa boû thaân nöõ ñöôïc thaân 
nam, thöôøng sanh trong coõi ngöôøi, trôøi, khoâng traûi qua ñöôøng aùc, taùm 
vaïn boán ngaøn ñôøi laøm Chuyeån luaân vöông. 

Naày Kieàu Thi Ca! Theo yù oâng thì sao? Ñeán nay ngöôøi nöõ Kieät- 
giaø-ñaø kia ñaâu phaûi ngöôøi naøo khaùc maø ñoù chính laø thaân Ta. Thuôû xöa, 
Ta ôû trong öùc traêm ngaøn theá giôùi gaëp voâ soá Phaät ñoàng moät hieäu laø Nhö 
lai Quang Minh Tuï. ÔÛ choã cuûa nhöõng Phaät aáy, Ta ñeàu nghe Kinh  naày. 
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Neáu thieän nam, thieän nöõ naøo nghe danh hieäu ñöùc Nhö lai naày chaéc chaén seõ ñaéc Ñaïi Baùt 
Nieát baøn. Neáu coù ngöôøi nöõ nghe danh hieäu ñöùc Nhö lai Quang Minh Tuï naày thì seõ 
chuyeån thaân nöõ, khi tuoåi thoï heát thì khoâng coù nghi ngôø, taùn loaïn, chaúng coøn trôû laïi thoï 
thaân nöõ nöõa. 

Naày Kieàu Thi Ca! Ñaïi coâng ñöùc cuûa Kinh naày coù theå thaâu toùm caên laønh cuûa caùc Ñaïi 
Boà taùt , coù khaû naêng dieät tröø caùc nghieäp chöôùng ngaïi. 

Baáy giôø, Ñeá Thích baïch Phaät: 
Baïch Theá Toân! Kinh naày teân gì? Vaø thoï trì theá naøo? Ñöùc Phaät baûo 
Ñeá Thích: 
Naày Kieàu Thi Ca! Kinh naày teân laø “Dieät nghieäp chöôùng ngaïi”, oâng neân thoï trì; 

cuõng goïi laø “Boà taùt taïng”, oâng neân thoï trì; cuõng goïi laø “Ñoaïn nhaát thieát nghi”, nhö vaäy 
maø thoï trì. 

Ñöùc Phaät giaûng thuyeát kinh naøy roài, Thieân Vöông Ñeá Thích vaø Tröôûng laõo Xaù 
Lôïi Phaát, chuùng Tyø-kheo vaø caùc Boà taùt, trôøi, ngöôøi, A- tu-la, Caøn-thaùt-baø, taát caû theá 
gian nghe lôøi Phaät daïy, hoan hyû phuïng haønh. 

 
 
 


