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KINH ÖU-BAØ-TAÉC GIÔÙI 

QUYEÅN 6 
 

Phaåm 22: NAÊM GIÔÙI 
 

Thieän Sanh baïch Phaät: 
- Baïch Ñöùc Theá Toân! Nhöõng ngöôøi naøo ñöôïc Tam quy vaø nhöõng 

ngöôøi naøo khoâng ñöôïc Tam quy? 
Phaät daïy: 
- Naøy thieän nam! Nhöõng ngöôøi tin nhaân, tin quaû, tin veà ñaïo lí chaân 

thaät, tin mình coù theå ñöôïc chaùnh ñaïo, thì ñöôïc Tam quy. Nhöõng ngöôøi 
chí taâm, nieàm tin khoâng thoái chuyeån, gaàn guõi Tam Baûo, nghe lôøi chæ daïy 
cuûa baïn toát, thì ñöôïc Tam quy. Giôùi Öu-baø-taéc cuõng vaäy. Neáu coù khaû 
naêng quaùn, giôí Öu-baø-taéc coù nhieàu coâng ñöùc phöôùc baùo vaø dieät ñöôïc voâ 
löôïng phaùp aùc, chuùng sanh voâ soá thoï khoå cuõng nhö vaäy. Khoù ñöôïc laøm 
thaân ngöôøi, duø ñöôïc laøm thaân ngöôøi, khoù ñuû caùc caên; duø ñuû caùc caên, khoù 
coù ñöôïc tín taâm, duø ñöôïc tín taâm, khoù gaëp baïn laønh, duø gaëp baïn laønh, 
khoù ñöôïc töï taïi, duø ñöôïc töï taïi, nhöng caùc phaùp voâ thöôøng. Ta nay neáu 
taïo aùc nghieäp, do nghieäp aùc naøy maø thaân taâm thoï quaû baùo xaáu trong hai 
ñôøi, vì nhaân duyeân aáy, heã thaân, khaåu, yù laøm aùc, laø keû thuø cuûa ta. Giaû söû 
ba nghieäp taïo aùc, maø khoâng maéc quaû baùo, thì nhöõng nghieäp aùc ôû hieän 
taïi, cuõng khoâng neân laøm. Trong hieän taïi, ba nghieäp aùc sanh Saéc, Thoï, 
Töôûng, Haønh, Thöùc aùc; khi cheát sanh hoái haän. Vì sao? Vì nhaân duyeân 
aáy, ta thoï Tam quy vaø Taùm trai giôùi ñeå xa lìa taát caû nghieäp aùc vaø baát 
thieän. Ngöôøi trí, neân quaùn giôùi coù hai loaïi: Giôùi Theá gian, Giôùi Ñeä nhaát 
nghóa. Neáu khoâng nöông nôi Tam Baûo maø thoï giôùi, goïi laø giôùi Theá gian, 
giôùi aáy khoâng beàn chaéc, nhö maøn veõ khoâng coù keo, do vaäy, ta tröôùc quy 
y Tam Baûo, sau môùi thoï giôùi, hoaëc thoï giôùi troïn ñôøi hoaëc thoï chæ trong 
moät ngaøy moät ñeâm, ñoù laø phaùp Taùm Trai giôùi cuûa Öu-baø-taéc. Heã laø phaùp 
theá gian thì khoâng theå phaù tröø ñöôïc caùc nghieäp aùc ôû ñôøi tröôùc, coøn thoï 
Tam quy giôùi, thì phaù tröø ñöôïc, duø taïo toäi lôùn cuõng khoâng maát giôùi, vì 
nhôø oai löïc cuûa giôùi. Hai ngöôøi cuøng taïo toäi aùc, moät ngöôøi thoï giôùi, moät 
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ngöôøi khoâng thoï giôùi, thì ngöôøi ñaõ thoï giôùi toäi naëng hôn, coøn ngöôøi chöa 
thoï giôùi toäi nheï hôn, vì phaù boû lôøi daïy cuûa Phaät. Toäi coù hai loaïi: Taùnh 
troïng. Giaù troïng. Hai toäi aáy, laïi coù naëng nheï, hoaëc coù ngöôøi toäi naëng 
laïi taïo nheï, coù ngöôøi toäi nheï maø taïo naëng, nhö Öông Quaät Ma thoï giôùi 
theá gian, Roàng Y La Baùt thoï giôùi Ñeä nhaát nghóa. Öông Quaät Ma La phaù 
taùnh troïng, neân khoâng toäi naëng, Roàng Y La Baùt phaù hoaïi giaù cheá, neân 
bò toäi naëng; vì theá coù ngöôøi toäi naëng thaønh nheï, toäi nheï thaønh naëng, do 
vaäy, khoâng neân cho giôùi ñoàng, ñöôïc phöôùc baùo cuõng gioáng nhau. Giôùi 
Theá gian cuõng coù khoâng gieát haïi, khoâng troäm caép; giôùi Ñeä nhaát nghóa, 
cuõng khoâng gieát haïi, khoâng troäm caép; cho ñeán khoâng uoáng röôïu cuõng 
nhö vaäy. Giôùi Theá gian nguoàn goác cuûa noù khoâng thanh tònh, sau khi thoï 
roài seõ khoâng thanh tònh, neân khi thöïc haønh khoâng thanh tònh, giaùc quaùn 
khoâng thanh tònh, taâm nieäm khoâng thanh tònh, phöôùc baùo khoâng thanh 
tònh; neân khoâng goïi laø giôùi Ñeä nhaát nghóa, chæ goïi laø giôùi theá gian; do 
vaäy, ta thoï ñaày ñuû giôùi Ñeä nhaát nghóa. 

Naøy thieän nam! Chuùng sanh ñôøi sau thaân cao taùm tröôïng, tuoåi thoï 
taùm vaïn boán ngaøn naêm, luùc aáy môùi thoï giôùi. Hoaëc nay trong ñôøi xaáu aùc, 
neáu coù ngöôøi thoï giôùi, thì phöôùc baùo hai ngöôøi baèng nhau, vì ba thieän 
caên bình ñaúng. Hoaëc coù thuyeát noùi: “Neáu gieát haïi thaân maïng seõ ñöôïc 
ñaéc giôùi”. Nghóa aáy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì heã laø giôùi caám, thì vôùi taát caû 
loaïi vaät ñaùng gieát, ñeàu khoâng ñöôïc gieát. Loaøi vaät ñaùng gieát maø khoâng 
ñöôïc gieát, nhieàu ñeán voâ löôïng voâ bieân, phöôùc baùo cuûa giôùi cuõng voâ 
löôïng voâ bieân nhö vaäy. 

Naøy thieän nam! Trong taát caû söï boá thí, boá thí söï khoâng sôï haõi laø 
thöù nhaát; vì theá, Nhö Lai môùi noùi roäng naêm thöù boá thí, töùc laø naêm giôùi; 
naêm giôùi nhö vaäy, laøm cho chuùng sanh, xa naêm ñieàu lo sôï. Naêm thöù boá 
thí aáy, raát deã tu haønh, raát töï taïi, khoâng chöôùng ngaïi vaø khoâng toán keùm 
taøi vaät maø ñöôïc phöôùc baùo voâ löôïng voâ bieân, xa lìa naêm thöù boá thí aáy, 
khoâng theå chöùng ñöôïc quaû Tu-Ñaø-Hoaøn cho ñeán quaû vò Chaùnh ñaúng 
Chaùnh giaùc Voâ thöôïng. 

Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi naøo, thoï giôùi roài; neân bieát, ngöôøi aáy, 
ñöôïc caùc vò Trôøi, Ngöôøi cung kính uûng hoä; ñöôïc danh tieáng roäng khaép, 
duø coù gaëp caûnh xaáu aùc, taâm khoâng u buoàn, chuùng sanh thích gaàn guõi, öa 
ñeán nöông töïa. Con cuûa tröôûng giaû Caáp Coâ Ñoäc, maëc duø vì taùm ngaøn 
ñoàng tieàn vaøng maø thoï giôùi cuõng ñöôïc phöôùc baùo voâ löôïng coâng ñöùc. 

Naøy thieän nam! Vì taøi vaät maø thoï giôùi, coøn ñöôïc lôïi ích, huoáng laø 
coù ngöôøi chí taâm vì phaùp giaûi thoaùt maø khoâng ñöôïc phöôùc baùo sao? 

Naøy thieän nam! Coù naêm phaùp laønh bao quanh caùc giôùi aáy, luoân 
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laøm cho giôùi taêng tröôûng nhö nöôùc soâng Haèng. Naêm phaùp aáy laø: 1: Taâm 
tö. 2:Taâm bi. 3: Taâm hyû. 4: Nhaãn nhuïc. 5: Loøng tin. Noù laøm cho ngöôøi 
ñoù coù khaû naêng phaù tröø taø kieán saâu daøy, taâm khoâng nghi ngôø, ñaày ñuû 
chaùnh nieäm, tu taäp thanh tònh, coäi goác cuõng thanh tònh, xa lìa nhöõng giaùc 
quaùn xaáu. 

Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi naøo coù khaû naêng xa lìa naêm ñieàu aùc, 
goïi laø thoï giôùi, thì xa lìa ñöôïc taát caû ñieàu aùc cuûa thaân, khaåu, yù. Neáu coù 
ngöôøi naùo ñoù noùi, xa lìa naêm giôùi naøy roài, cuõng coù theå thoaùt khoûi sanh 
töû, thì nghóa naøy khoâng coù lyù. 

Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi naøo muoán vöôït bieån khoå sanh töû, thì 
neân chí taâm thoï trì naêm giôùi. Trong naêm giôùi naøy, coù boán giôùi ñôøi sau 
thaønh voâ taùc giôùi, chæ vì loøng aùi nhieãm khoù ñoaïn tröø, neân phaûi khoâng 
thaønh, do nhaân duyeân troùi buoäc nôi daâm duïc, vaäy neân chí taâm, caån thaän, 
khoâng buoâng lung. Neáu coù thuyeát noùi: “Laïi coù voâ löôïng phaùp raát naëng; 
chö Phaät trong quaù khöù, vì nhaân duyeân gì khoâng ngaên caám, maø chæ ngaên 
caám khoâng uoáng röôïu?” 

Naøy thieän nam! Do uoáng röôïu, taâm khoâng coøn bieát hoå theïn; ñoái 
vôùi ba ñöôøng döõ khoâng coøn bieát lo sôï; vì nhaân duyeân aáy, neân khoâng thoï 
ñöôïc boán giôùi kia. Do vaäy, chö Phaät quaù khöù ngaên caám khoâng cho uoáng 
röôïu. Neáu coù thuyeát noùi: “Nhö Lai ñaõ noùi: Röôïu coù nhieàu toäi loãi, taïi sao 
naêm giôùi khoâng ñeå noù ôû phaàn ñaàu?” Nghóa aáy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì 
giôùi khoâng uoáng röôïu laø giaù troïng, khoâng phaûi laø taùnh troïng. Nhö lai 
tröôùc cheá ra giôùi taùnh troïng, sau cheá ra giaù troïng. 

Naøy thieän nam! Nhö Lai tröôùc ñaõ coù noùi, trong thaùng coù traêng hay 
toái traêng ñeàu coù ba ngaøy Trai, laø döïa theo ngoaïi ñaïo, vì hoï thöôøng duøng 
nhöõng ngaøy aáy, cuùng döôøng caùc vò trôøi, neân Nhö Lai noùi coù ba ngaøy 
Trai. Naøy thieän nam! Nhôø daây buoäc neân maøn cöûa khoâng rôi, phaùp ba 
ngaøy Trai cuõng vaäy. Chuùng sanh, neáu phaùt taâm thoï trì Trai giôùi, khoâng 
bao giôø ñoïa vaøo ba ñöôøng aùc. 

Naøy thieän nam! Coù ngöôøi, luùc muoán boá thí, luùc cuùng döôøng Tam 
Baûo, luùc thì toïa thieàn, luùc tu taäp thieän phaùp, luùc thì ñoïc kinh cuùng döôøng 
cha meï, laïi coøn töï laäp nguyeän: “Neáu ta khoâng laøm, phaûi töï phaït laáy”, 
thì ngöôøi naøy, ngaøy ñeâm phöôùc ñöùc taêng tröôûng nhö doøng soâng Haèng. 
Naêm giôùi nhö vaäy coù naêm phöôùc baùo: Quaû voâ taùc. Quaû baùo. Quaû thöøa. 
Quaû taïo taùc. Quaû giaûi thoaùt. Neáu coù ngöôøi thoï trì ñaày ñuû naêm giôùi, neân 
bieát, ngöôøi naøy ñöôïc naêm phöôùc baùo nhö vaäy. Neáu coù vò Öu-baø-taéc 
thöôøng ñeán chuøa, ñeán caùc Taêng phoøng, gaàn guõi caùc vò Tyø-kheo ñeå thöa 
hoûi giaùo lyù, chuù yù laéng nghe thoï trì, ghi nhôù, khoâng queân, phaân bieät   yù 
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nghóa. Laïi coøn daïy cho chuùng sanh, thì ngöôøi aáy ñöôïc goïi laø Öu-baø-taéc 
lôïi mình vaø lôïi ngöôøi. Neáu Öu-baø-taéc khoâng sieâng hoïc taäp nhöõng lôøi ñaõ 
noùi treân, xem thöôøng Tyø-kheo, hoaëc vì muoán tìm loãi laàm maø ñeán nghe 
phaùp, chôù khoâng coù tín taâm, cung kính, phuïng thôø ngoaïi ñaïo, laøm theo 
coâng ñöùc cuûa hoï, tin vaøo ngaøy thaùng vaø caùc sao haïn; thì Öu-baø-taéc aáy 
goïi laø khoâng kieân coá, khoâng soáng ñuùng nhö chaùnh phaùp. Neáu Öu-baø-taéc 
tuy khoâng laøm naêm toäi aùc, maø daïy ngöôøi khaùc laøm, thì Öu-baø-taéc aáy 
khoâng soáng ñuùng nhö chaùnh phaùp; neáu Öu-baø-taéc tröôùc nhaän taøi vaät cuûa 
ngöôøi khaùc höùa seõ laøm xong, maø khoâng laøm xong, thì Öu-baø-taéc aáy soáng 
khoâng ñuùng chaùnh phaùp; neáu Öu-baø-taéc ñi laøm ngöôøi thaâu thueá thöông 
maïi; thì Öu-baø-taéc aáy, soáng khoâng ñuùng vôùi chaùnh phaùp. Neáu Öu-baø- 
taéc tính giaù tieàn, roài môùi trò beänh, trò roài baùn taøi vaät cuûa ngöôøi beänh, thì 
Öu-baø-taéc aáy soáng khoâng ñuùng vôùi chaùnh phaùp. Neáu Öu-baø-taéc laøm 
khoâng ñuùng vôùi giôùi luaät nhaø nöôùc, thì Öu-baø-taéc aáy, soáng khoâng ñuùng 
vôùi chaùnh phaùp. Neáu Öu-baø-taéc töï mình khoâng laøm vieäc aùc, khoâng daïy 
ngöôøi khaùc laøm vieäc aùc, khoâng nhôù nghó vieäc aùc, thì goïi laø Öu-baø-taéc 
soáng ñuùng vôùi chaùnh phaùp. Neáu Öu-baø-taéc do phieàn naõo maø taïo caùc 
vieäc, laïi khoâng sanh taâm hoå theïn, saùm hoái, goïi laø Öu-baø-taéc soáng khoâng 
ñuùng chaùnh phaùp. Neáu Öu-baø-taéc vì thaân maïng maø taïo caùc toäi aùc, thì 
goïi laø Öu-baø-taéc soáng khoâng ñuùng chaùnh phaùp. Neáu Öu-baø-taéc ñaõ ñöôïc 
thaân ngöôøi laøm maø vieäc phi phaùp, thì khoâng goïi laø ngöôøi. Neáu ñöôïc tín 
taâm, luoân laøm vieäc phöôùc ñöùc, tu taäp chaùnh nieäm, quaùn taát caû caùc phaùp 
ñeàu laø voâ thöôøng, coøn khoâng phaûi ta vaø khoâng phaûi cuûa ta, ñoái vôùi taát 
caû caùc phaùp taâm khoâng vöôùng maéc, thaáy taát caû caùc phaùp ñeàu khoâng 
ñöôïc töï taïi, sanh, dieät, khoå, khoâng ñeàu khoâng vaéng laëng. Thaân ngöôøi 
khoù ñöôïc, tuy ñöôïc thaân ngöôøi nhöng caùc caên khoù ñuû, duø ñuû caùc caên 
khoù ñöôïc chaùnh kieán, duø ñöôïc chaùnh kieán; khoù ñöôïc tín taâm, duø ñöôïc 
tín taâm, khoù ñöôïc baïn toát, duø gaëp baïn toát, khoù ñöôïc nghe chaùnh phaùp, 
duø ñöôïc nghe chaùnh, phaùp khoù ñöôïc thoï trì, thöôøng quaùn ñöôïc nhö vaäy, 
môùi xöùng ñaùng goïi laø ngöôøi. Neáu ngöôøi quaùn duïc giôùi laø voâ thöôøng, cho 
ñeán coõi Phi töôûng phi phi töôûng xöù cuõng ñeàu voâ thöôøng, nhôø nhaân duyeân 
aáy, maø khoâng caàu sanh trong ba ñöôøng aùc, cho ñeán phi töôûng phi phi 
töôûng xöù, quaùn nhö vaäy roài, môùi thaáy ba coõi khoâng beàn chaéc; ñem thaân 
khoâng beàn chaéc ñoåi laáy thaân beàn chaéc, töùc laø ra söùc leã baùi cuùng döôøng, 
cung kính ñöa ñoùn, töï tay boá thí, ñích thaân laøm vieäc phöôùc, ñoù goïi laø 
ñem thaân khoâng kieân coá, ñoåi laáy thaân kieân coá, laáy taøi vaät khoâng kieân 
coá ñoåi laáy taøi vaät kieân coá, coù theå töï ñem ñoà aên uoáng, tieâu duøng laøm boá 
thí, cung caáp cho ngöôøi beänh, ngöôøi oám yeáu, ngöôøi ñi ñöôøng. Chí   taâm 
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cuùng döôøng cho Sa-moân, Baø-la-moân, ngöôøi ngheøo khoå v.v…, ñoù goïi laø 
ñem cuûa caûi khoâng beàn chaéc, ñoåi laáy cuûa caûi chaân thaät, laáy maïng soáng 
moûng manh ñoåi laáy ñôøi soáng chôn thöôøng Tu haønh luïc nieäm, Töø, Bi, Hyû, 
Xaû, chöùng ñöôïc boán chaân ñeá, saùng suoát soi xeùt sanh, giaø, beänh, cheát, tin 
saâu quaû baùo cuûa nghieäp thieän aùc, bieát roõ aân aùi seõ coù chia ly,bieát taát caû 
chuùng sanh khoâng ñöôïc töï taïi, bieát chöa ñöôïc thaùnh ñaïo thì löïc sanh töû 
laø raát maïnh, taát caû nieàm vui trong ñôøi thöôøng ñeàu coù aån maàm ñau khoå, 
duø taâm khoâng laõnh thoï, nhöng khoâng vöôùng maéc, gioáng nhö thaùng laïnh 
,tìm löûa ñeå söôûi aám, troïn ñôøi khoâng laøm aùc, tu nhaãn nhuïc vaø hai loaïi boá 
thí, giuùp cho chuùng sanh quaùn saùt kyõ khoå vui vôùi taâm bình ñaúng, heã noùi 
ñieàu gì duøng lôøi dòu daøng, kheùo daïy chuùng sanh, daïy baûo hoï soáng ñuùng 
vôùi chaùnh phaùp, xa lìa baïn aùc, taâm khoâng buoâng lung, uoáng röôïu, ñaùnh 
baïc, saên baén v.v… ñeàu khoâng ù laøm, ñoù laø ñem maïng soáng khoâng beàn 
chaéc ñoåi laáy maïng soáng laâu daøi. 

Naøy thieän nam! Neáu ñöôïc laøm thaân ngöôøi, laïi ñöôïc giaøu coù vaø 
töï taïi, tröôùc neân cuùng döôøng cha meï, sö tröôûng, Hoaø thöôïng, ngöôøi lôùn 
tuoåi, ngöôøi giöõ gìn chaùnh phaùp, cung caáp cho ngöôøi töø xa ñeán hay ngöôøi 
baét ñaàu ñi, nhöõng vaät caàn duøng, giuùp ngöôøi taøn taät, lôøi noùi dòu daøng, 
thöôøng hay hoå theïn, khoâng chæ kính tin ngöôøi coù ñöùc, heã thaáy coù Hieàn 
Thaùnh giöõ giôùi, ña vaên, neân ñem thöïc phaåm aên uoáng, nhaø cöûa, ngoaï cuï, 
y phuïc, thuoác men daâng leân cuùng döôøng, tin chaéc chuùng Taêng coù nhieàu 
coâng ñöùc, tu taäp höôùng Tu Ñaø Hoaøn ñeå chöùng ñaéc quaû Tu Ñaø Hoaøn, cho 
ñeán tu taäp höôùng A La Haùn ñeå chöùng ñaéc quaû A la Haùn, tu taäp tam muoäi 
Kim cang, tam muoäi Ñieän quang. Quaùn nhö theá xong, bình ñaúng daâng 
cuùng, boá thí nhö vaäy ñöôïc voâ löôïng phöôùc, cho neân trong kinh Loäc Töû, 
Nhö Lai baûo meï Loäc Töû: “Maëc duø thænh Phaät vaø naêm traêm A La Haùn, 
vaãn khoâng ñöôïc goïi laø thænh Taêng phöôùc ñieàn. Neáu coù theå ôû trong Taêng 
chuùng, boá thí cho vò Tyø-kheo töông tôï aùc, vaãn ñöôïc coâng ñöùc. Vì sao? 
Vì Tyø-kheo nhö vaäy, tuy laø ngöôøi aùc khoâng coù trì giôùi, ña vaên, khoâng tu 
taäp phaùp thieän, nhöng coù theå dieãn baøy ba thöù Boà-ñeà, coù nhaân coù quaû, 
cuõng khoâng huyû baùng Phaät, Phaùp vaø Taêng, naém giöõ ngoïn côø chaùnh phaùp 
thuø thaéng hôn heát cuûa Nhö Lai, chaùnh kieán khoâng sai laàm. Neáu cuùng 
döôøng Taêng, töùc laø cuùng döôøng Phaät vaø Taêng. Neáu quaùn coâng ñöùc vi 
dieäu cuûa Phaät Phaùp, töùc laø cuùng döôøng ñaày ñuû Tam Baûo. Neáu coù ngöôøi, 
luùc boá thí, khoâng caàu phöôùc baùo, töùc laø cuùng döôøng Boà-ñeà Voâ thöôïng, laø 
thaønh töïu Thí Ba-la-maät, tu ñaïo Boà-ñeà, ñôøi sau ñöôïc voâ löôïng coâng ñöùc, 
cuõng coù theå töï lôïi vaø lôïi tha. Hoaëc coù theå tu taäp Töø bi, vì muoán phaù tröø 
noãi khoå cuûa ngöôøi khaùc, phaûi töï boû an vui cuûa mình, duø chöa ñöôïc taâm 
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Boà-ñeà nhöng khoâng u buoàn, aên naên, duø nghe Boà-ñeà laâu xa khoù ñöôïc, 
maø noäi taâm ban ñaàu vaãn khoâng lay ñoäng, vì chuùng sanh trong nhieàu ñôøi, 
neân coù thoï chòu bao nhieâu khoå naõo, cuõng khoâng nhaøm chaùn, thích laøm 
nhö chaùnh phaùp, khoâng caàu caûnh vui theá tuïc, öa ôû nôi vaéng laëng, xuaát 
gia tu ñaïo, neáu chöa ñöôïc xuaát gia, tuy coøn taïi gia vaãn nhö ngöôøi giaûi 
thoaùt, khoâng laøm vieäc aùc, ñöôïc ba loaïi giôùi: Giôùi Giôùi, giôùi Ñònh, giôùi 
Voâ laäu. 

Naøy thieän nam! Boà-taùt coù hai haïng: Boà-taùt taïi gia, vaø Boà-taùt xuaát 
gia. Boà-taùt xuaát gia nhö phaùp tu haønh, khoâng cho laø khoù. Boà-taùt taïi gia, 
nhö phaùp tu haønh môùi thaät laø khoù. Vì sao? Vì Boà-taùt taïi gia, coù nhieàu 
nhaân duyeân xaáu aùc raøng buoäc. 

 
---------------------------- 
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Phaåm 23: GIÔÙI BA LA MAÄT 
Thieän Sanh baïch Phaät: 
- Baïch Ñöùc Theá Toân! Boà-taùt laøm theá naøo ñeå höôùng ñeán Boà-ñeà, 

taâm ñöôïc vöõng chaéc? 
Phaät daïy: 
- Naøy thieän nam! Boà-taùt muoán ñöôïc vöõng chaéc phaûi ñuû boán phaùp: 

1: Khi chòu nhieàu khoå ñau quyeát khoâng xa lìa haïnh nguyeän ñuùng nhö 
phaùp. 2: Ñöôïc ñaïi töï taïi thöôøng tu nhaãn nhuïc. 3: Thaân ôû nôi ngheøo khoå 
vaãn thöôøng öa boá thí. 4: Tuoåi coøn maïnh khoûe thöôøng öa xuaát gia. Neáu coù 
Boà-taùt naøo, ñaày ñuû boán phaùp nhö vaäy, thì höôùng ñeán quaû vò Boà-ñeà, taâm 
ñöôïc vöõng chaéc. Boà-taùt ñaõ ñaày ñuû boán phaùp nhö vaäy, laïi suy nghó: “Neàn 
taûng ñaàu tieân cuûa ñaïo Boà-ñeà laø giôùi, giôùi nhö vaäy cuõng goïi laø ñòa thöù 
nhaát, cuõng goïi laø ñòa ñaïo, cuõng goïi laø ñaïo bình, cuõng goïi laø ñaïo ñaúng, laø 
ñaïo töø, laø ñaïo bi, laø Phaät tích, cuõng laø coäi goác cuûa taát caû coâng ñöùc, phöôùc 
ñieàn”. Do nhaân duyeân aáy, ngöôøi trí, neân thoï trì giôùi, khoâng ñöôïc huyû 
phaïm. Laïi nöõa, ngöôøi trí neân khôûi nieäm, giôùi coù haïi phöôùc baùo: Caûnh 
vui coõi trôøi vaø caûnh vui Boà-ñeà. Ngöôøi trí neân caàu quaû vui Boà-ñeà, khoâng 
caàu quaû vui coõi trôøi. Neáu ngöôøi ñaõ thoï giôùi roài, vieäc khoâng neân laøm 
maø laøm, ñieàu khoâng ñaùng nhôù nghó maø nhôù nghó, moûi meät, bieáng nhaùc, 
thöôøng öa nguû nghæ, tö töôûng xaáu aùc, soáng theo taø maïng vaø theä nguyeän 
aùc, aáy laø laøm nhô Thaùnh giôùi. Neáu ñaõ thoï giôùi roài, taâm sanh hoái haän, caàu 
vui coõi trôøi, laïi nhieàu buoâng lung, khoâng coù loøng thöông xoùt, aáy laø laøm 
nhô thaùnh giôùi. Neáu vì sôï ngheøo khoå, hoaëc vì khieáp sôï, hoaëc vì maát taøi 
vaät, hoaëc sôï laøm ngöôøi giuùp vieäc, hoaëc vì thaân maïng, hoaëc vì lôïi döôõng, 
hoaëc vì taâm tham aùi maø thoï giôùi caám, ñaõ thoï giôùi roài taâm sanh nghi ngôø, 
aáy laø laøm nhô Thaùnh giôùi. 

Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi khoâng muoán ôû laâu trong sanh töû, thaáy 
roõ moïi toäi loãi, quaùn saùt caûnh vui coõi Trôøi, Ngöôøi vaø caûnh khoå cuûa ñòa 
nguïc A tyø ñeàu bình ñaúng khoâng sai khaùc, thöông xoùt chuùng sanh, ñaày ñuû 
chaùnh nieäm, vì muoán lôïi ích cho voâ löôïng chuùng sanh, khieán ñöôïc thaønh 
ñaïo, vì muoán ñöôïc ñaày ñuû ñaïo Boà-ñeà Voâ thöôïng, vì muoán thöïc haønh 
ñuùng nhö chaùnh phaùp, maø thoï trì giôùi, taâm khoâng buoâng lung, thöôøng 
sieâng quaùn thaân, khaåu, yù nghieäp ôû ñôøi quaù khöù, hieän taïi, vò lai, bieát toäi 
nheï, toäi naëng, heã laøm vieäc gì tröôùc thì raát chuù taâm, tu haønh khoâng buoâng 
lung, vieäc ñang laøm hay ñaõ laøm cuõng vaäy, khoâng ñöôïc buoâng thaû. Neáu 
tröôùc khoâng bieát maø laøm laø phaïm toäi, neáu voâ yù laøm cuõng phaïm toäi, neáu 
luùc phieàn naõo sanh khôûi maø laøm cuõng bò phaïm toäi, neáu coù ít söï buoâng 
lung cuõng phaïm toäi, ngöôøi naøy thöôøng quaùn toäi nheï nhö toäi naëng, quaùn 
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roài sanh taâm hoái haän vaø hoå theïn, lo sôï u buoàn, taâm khoâng ñöôïc vui, phaûi 
chí taâm saùm hoái, sau khi saùm hoái taâm sanh vui möøng, gìn giöõ caån thaän, 
khoâng cho taùi phaïm, aáy laø thanh tònh giôùi. 

Naøy thieän nam! Ngöôøi trí khi thoï giôùi roài, neân quaùn ba vieäc ñeå 
khoâng taïo haïnh aùc: Vì mình, vì ñôøi, vì phaùp. Theá naøo laø vì mình? Ta töï 
bieát ñaây laø vieäc aùc, bieát taïo nghieäp aùc seõ maéc quaû baùo, bieát laøm vieäc 
laønh, seõ ñöôïc phöôùc baùo, nghieäp aùc ñaõ laøm khoâng coù bieán maát, chaéc 
chaén chòu laáy quaû baùo ñau khoå, nghieäp thieän ñaõ laøm cuõng khoâng bieán 
maát, chaéc chaén höôûng laáy phöôùc baùo an vui, Neáu hai nghieäp aáy, khoâng 
coù bieán maát, ta nay theá naøo maø laïi doái traù, do nhaân duyeân ñoù, ta thoï giôùi 
roài khoâng neân huyû phaïm, maø neân chí taâm giöõ gìn, aáy laø vì mình. Theá 
naøo laø vì ñôøi? Neáu ngöôøi trí quaùn thaáy moïi ngöôøi ôû ñôøi, coù ñöôïc thanh 
tònh thieân nhó, thieân nhaõn vaø tha taâm thoâng, neáu ta laøm aùc, thì ngöôøi ñoù 
seõ thaáy, nghe vaø bieát ta, neáu thaáy, nghe vaø bieát vieäc laøm cuûa ta, tai sao 
ta khoâng sanh taâm hoå theïn, maø laïi laøm aùc chöù? Laïi quaùn chö thieân ñaày 
ñuû voâ löôïng phöôùc ñöùc, thaàn tuùc, thieân nhó, thieân nhaõn vaø ñuû tha taâm trí, 
coù theå thaáy vaø nghe xa, duø gaàn loaøi ngöôøi maø ngöôøi khoâng nhìn thaáy, 
neáu ta laøm aùc, caùc vò trôøi nhö vaäy seõ thaáy, nghe vaø bieát, caùc vò trôøi thaáy 
bieát roõ raøng veà ta, taïi sao ta khoâng sanh taâm hoå theïn, maø bò laøm vieäc 
aùc? AÁy goïi laø vì ñôøi. Theá naøo laø vì phaùp? Neáu ngöôøi coù trí quaùn giaùo 
phaùp cuûa Ñöùc Nhö Lai Thanh tònh khoâng oâ nhieãm, ñöôïc lôïi ích ôû hieän 
taïi, coù theå laøm vaéng laëng phieàn naõo, ñeán bôø giaùc ngoä vaø ñöôïc giaûi thoaùt, 
khoâng choïn vì thôøi tieát, ta vì phaùp aáy neân thoï trì giôùi, neáu tröôùc ta khoâng 
thoï giôùi ñieàu nhoû, laøm sao coù theå ñöôïc thoï giôùi ñieàu lôùn. Neáu phaù giôùi, 
ñieàu nhoû seõ taêng tröôûng quaû khoå trong naêm ñöôøng aùc, neáu chí taâm giöõ 
gìn, seõ taêng tröôûng an vui voâ thöôïng. Töø khi ta thoï thaân töø xöa ñeán nay 
chöa chöùng ñaéc giaûi thoaùt, thaät söï laø do khoâng theo chö Phaät trong quaù 
khöù thoï trì giôùi caám, ta nay thoï giôùi ñeå veà sau nhaát ñònh gaëp ñöôïc raát 
nhieàu chö Phaät. Quaùn roõ vaäy roài, loøng raát tha thieát chí taâm thoï giôùi, ñaõ 
thoï giôùi roài, giöõ gìn vöõng chaéc, seõ ñöôïc quaû vò Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc 
Voâ thöôïng, ñeå laøm lôïi ích cho voâ löôïng chuùng sanh. 

Naøy thieän nam! Neáu ngöôøi taïi gia hay xuaát gia, thoï Tam quy, Taùm 
Trai giôùi hay naêm giôùi, thoï ñaày ñuû hay khoâng ñaày ñuû, thoï moät ngaøy ñeâm 
hay moät thôøi, moät nieäm. Thoï troïn caû ñôøi chí taâm thoï trì, thì neân bieát 
ngöôøi naøy ñöôïc phöôùc ñöùc raát lôùn. 

Naøy thieän nam! Neáu thoï giôùi roài, tu taäp ba nghieäp laønh, hoïc roäng 
nghe nhieàu, boá thí, tu thieàn ñònh, tu phaùp laønh, cuùng döôøng Tam Baûo, 
Nhö vaäy, ñöôïc goïi laø trang nghieâm Boà-ñeà. Neáu thoï giôùi roài ñoïc tuïng 
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möôøi hai boä kinh cuûa Ñöùc Nhö Lai, aáy laø kho taøng ñaïo phaùp treân heát, 
sieâng naêng tinh taán, muoán ñöôïc ñaày ñuû giôùi Ba-la-maät, giôùi nhö vaäy, ñôøi 
naøy ñaõ thoï, duø ñôøi sau khoâng thoï, cuõng thaønh giôùi voâ taùc. 

Naøy thieän nam! Coù giôùi maø chaúng phaûi Ba-la-maät, coù Ba-la-maät 
maø chaúng phaûi giôùi, coù giôùi laïi vöøa coù Ba-la-maät; coù chaúng phaûi giôùi 
caám, chaúng phaûi Ba-la-maät. Coù giôùi maø chaúng phaûi Ba-la-maät,  nghóa 
laø giôùi cuûa Thanh-vaên, Duyeân-giaùc. Coù Ba-la-maät maø chaúng phaûi Giôùi, 
töùc laø Boá thí Ba-la-maät. Coù Giôùi laïi vöøa coù Ba-la-maät, nhö thuôû xöa khi 
Boà-taùt thoï thaân Cuø Ñaø, bò caùc truøng thuù vaø caùc loaøi kieán aên, maø thaân 
khoâng lay ñoäng, khoâng sanh taâm aùc, cuõng nhö tieân nhaân vì chuùng sanh, 
neân suoát möôøi hai naêm chim seû laøm toå treân ñaàu maø khoâng ñöùng daäy 
cuõng khoâng cöû ñoäng. Chaúng phaûi Giôùi chaúng phaûi Ba-la-maät nhö vieäc 
boá thí cuûa theá gian. 

Naøy thieän nam! Baäc ñaïi Boà-taùt, luùc an truï vaøo giôùi Ba-la-maät, 
chòu moïi khoå cöïc, ai maø noùi cho heát. Neáu chæ thoï moãi moãi giôùi nhoû, laïi 
ít muoán bieát cho ñuû, thì khoâng theå thöông xoùt chuùng sanh ñau khoå, neân 
bieát ngöôøi naøy, khoâng theå ñaày ñuû Giôùi Ba-la-maät. Neáu tu nhaãn nhuïc, 
tam muoäi, trí tueä, sieâng naêng tinh taán, thích hoïc roäng nghe nhieàu, neân 
bieát ngöôøi naøy, coù theå taêng tröôûng Giôùi Ba-la-maät, trang nghieâm Boà- 
ñeà, chöùng ñaéc quaû vò Boà-ñeà. Giôùi nhö theá môùi laøm cho voâ löôïng chuùng 
sanh ñöôïc voâ löôïng phöôùc baùo; voâ löôïng giôùi caám nhö vaäy seõ laøm nhaân 
duyeân trang nghieâm Boà-ñeà. 

Naøy thieän nam! Baäc ñaïi Boà-taùt ñaõ thoï giôùi roài, mieäng khoâng noùi 
aùc, tai cuõng khoâng thích nghe chuyeän aùc, khoâng thích noùi chuyeän ngoaøi 
ñôøi vaø tai khoâng thích nghe chuyeän ngoaøi ñôøi, quyeát khoâng phoùng taâm 
theo tö töôûng aùc vaø khoâng gaàn baïn aùc, vì theá, ñöôïc goïi laø tònh giôùi vaéng 
laëng. Boà-taùt, neáu thaáy ngöôøi naøo phaù giôùi, khoâng neân sanh taâm aùc, maø 
phaûi tìm nhieàu phöông tieän khoân kheùo ñeå ñieàu phuïc, neáu khoâng ñieàu 
phuïc ñöôïc, neân sanh taâm thöông xoùt, khoâng vì thaân maïng phaù giôùi, xaû 
giôùi. Trong vieäc aên uoáng tröôùc neân hoå theïn vaø khoâng buoâng lung, vì 
ñeå trò thaân maïng nhö gheû lôû. Neáu vaøo laøng xoùm xem nhö ñi vaøo röøng 
ñao, gai nhoïn, thu nhieáp caùc caên, tu taäp chaùnh nieäm, quaùn saùt vieäc gì 
neân laøm vieäc gì khoâng neân laøm, khoâng khôûi taâm phoùng tuùng. Neáu thaáy 
ngöôøi laøm phöôùc cuõng cho laø nguyeân nhaân nôi ta, neáu thaáy ngöôøi laøm 
toäi loãi cuõng cho laø nguyeân nhaân nôi ta. Do vaäy, luùc ta ñöôïc cuùng döôøng 
nhieàu, khoâng khôûi taâm vui möøng, luùc bò khoå ñau khoâng neân buoàn giaän, 
ñöôïc cuùng döôøng ít, thì neân suy nghó: Ta nay tín taâm, trì giôùi, boá thí, ña 
vaên, trí tueä, soáng nhö chaùnh phaùp coøn yeáu keùm quaù, neân chæ ñöôïc cuùng 
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döôøng raát ít nhö vaäy, vì theá khoâng neân buoàn khoå, ta phaûi vì hai vieäc, 
maø nhaän söï boá thí cuûa ngöôøi khaùc: 1. Laøm ngöôøi ta taêng tröôûng phöôùc 
ñöùc. 2. Vì muoán taêng tröôûng nghieäp laønh cho mình. Cho neân, neáu ñöôïc 
ít phaåm vaät hay phaåm vaät xaáu khoâng neân u buoàn, phaåm vaät raát laâu môùi 
ñöôïc hay bò chaäm treã môùi ñöôïc, baáy giôø, töï traùch thaân mình, chính do 
toäi loãi ñôøi tröôùc cuûa ta, chôù khoâng phaûi loãi cuûa chuùng sanh, ta nay khoâng 
neân u buoàn. Neáu thoï giôùi roài, vì ngöôøi khaùc laøm toäi loãi, cuõng neân noùi: 
Vieäc laøm nhö vaäy, chaúng phaûi laø ñaïo, vì trong möôøi hai boä kinh khoâng 
noùi laøm caùc aùc, laø vì ñaïo Boà-ñeà! Vì theá, ta nay ñöôïc phöôùc baùo hoãn taïp. 
Neáu quaùn saùt ñöôïc thaâm saâu nhö vaäy, neân bieát, ngöôøi aáy coù ñaày ñuû Giôùi 
Ba-la-maät . 

Naøy thieän nam! Neáu coù ngöôøi, thaâu giöõ ñöôïc caùc caên, boán oai nghi 
vaø khoâng laøm aùc, coù theå chòu ñöôïc moïi söï khoå cöïc, khoâng laøm taø maïng, 
neân bieát ngöôøi naày ñaày ñuû Giôùi Ba-la-maät. Ñoái vôùi giôùi, duø troïng hay 
nheï, ñeàu phaûi lo sôï, khi gaëp phaûi chuyeän aùc, quyeát khoâng phaïm giôùi duø 
raát nhoû, khoâng ñeå phieàn naõo laøm taâm mình nhô, tu taäp nhaãn nhuïc, neân 
bieát, ngöôøi naøy ñaày ñuû Giôùi Ba-la-maät. Xa lìa baïn aùc, khieán cho chuùng 
sanh laùnh xa taø kieán xaáu aùc, bieát aân, baùo aân, neân bieát, ngöôøi naøy ñaày ñuû 
Giôùi Ba-la-maät. Neáu vì vieäc laønh khoâng tham thaân maïng, taïm gaùc vieäc 
mình, ñeå thaønh töïu vieäc ngöôøi khaùc, thaáy ngöôøi khaùc maéng chöûi khoâng 
sanh taâm aùc, neân bieát ngöôøi naøy ñaày ñuû Giôùi Ba-la-maät. Neáu thaáy Ñöùc 
Nhö Lai coù choã môû baøy, cöù nhö cuõ maø thoï trì, cöùu hoä maïng soáng chuùng 
sanh, khoâng tham tieác taøi saûn, cho ñeán luùc maïng chung, cuõng khoâng 
phaïm moät giôùi nhoû, duø ñöôïc taøi vaät laø baûy baùu quí giaù, taâm cuõng khoâng 
tham lam, khoâng vì söï baùo aân, ñem phaùp thieän ñöa ñeán cho ngöôøi, vì 
thöông xoùt chuùng sanh neân thoï trì giôùi caám. Ñaõ thoï giôùi roài, phaùt nguyeän 
roäng lôùn, nguyeän cho chuùng sanh ñöôïc giôùi thanh tònh, neân bieát ngöôøi 
naøy, ñaõ ñaày ñuû Giôùi Ba-la-maät . 

Naøy thieän nam! Boà-taùt coù hai haïng: Boà-taùt taïi gia,vaø Boà-taùt xuaát 
gia. Boà-taùt xuaát gia, ñaày ñuû Giôùi Ba-la-maät khoâng khoù. Boà-taùt taïi gia, 
ñaày ñuû Giôùi Ba-la-maät môùi thaät laø khoù! Vì sao? Vì Boà-taùt taïi gia, coù 
nhieàu nhaân duyeân xaáu aùc raøng buoäc. 

 
---------------------------- 
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Phaåm 24: NGHIEÄP QUAÛ (phaàn 1) 
Thieän Sanh baïch Phaät: 
- Baïch Ñöùc Theá Toân! Chö Phaät Nhö Lai luùc chöa xuaát theá, caùc vò 

Boà-taùt laáy gì laøm giôùi? 
Phaät daïy: 
- Naøy thieän nam! Luùc Phaät chöa xuaát theá, khi aáy chöa coù giôùi Tam 

quy, chæ coù ngöôøi trí, caàu ñaïo Boà-ñeà, tu möôøi phaùp laønh, möôøi phaùp laønh 
aáy, ngoaøi Phaät ra khoâng ai coù theå dieãn giaûi heát ñöôïc. Chö Phaät quaù khöù 
ñaõ noùi ra vaø löu truyeàn ñeán ngaøy hoâm nay, ngöôøi trí thoï trì khoâng bò toån 
thaát. 

Naøy thieän nam! Chuùng sanh khoâng coù khaû naêng thoï trì, tu taäp 
möôøi phaùp laønh ñöôïc, ñeàu laø do quaù khöù, ñaõ khoâng gaàn guõi, hoïc hoûi, toân 
thôø caùc Ñöùc Phaät. 

Naøy thieän nam! Taát caû chuùng sanh ñeàu coù taâm taïp loaïn, do nhaân 
duyeân coù taâm taïp loaïn, neân coù phieàn naõo laãn loän, phieàn naõo laãn loän neân 
nghieäp taïo ra cuõng xen taïp, do taïo nghieäp xen taïp neân thoï sanh caùc coõi 
laãn loän, vì nhaân duyeân caùc coõi laãn loän, neân thoï thaân cuõng sai khaùc. 

Naøy thieän nam! Taát caû chuùng sanh thoï thaân khaùc nhau, laïi thaáy 
hình saéc xen taïp, do thaáy caùc hình saéc xen taïp, maø suy nghó ñieàu aùc, 
nhöõng suy nghó aùc naøy goïi laø voâ minh, vì nhaân duyeân voâ minh taâm sanh 
ra söï mong caàu, goïi laø aùi, do aùi môùi taïo taùc, goïi laø nghieäp, do nhaân 
duyeân cuûa nghieäp maø chòu quaû baùo. Ngöôøi coù trí phaûi bieát phaù tröø phieàn 
naõo. Do beân trong coù phieàn naõo, beân ngoaøi coù caùc duyeân raøng buoäc, neân 
phaûi tu taäp möôøi phaùp laønh roài, thì môùi coù theå giaûi thoaùt ñöôïc. Vì theá, 
Ñöùc Nhö Lai luùc môùi chöùng ñaéc Chaùnh ñaúng Chaùnh giaùc Voâ thöôïng, 
lieàn thuyeát giaûng roäng khaép veà möôøi phaùp laønh, nhôø möôøi phaùp laønh, 
maø theá gian coù vieäc laønh vieäc aùc, baïn laønh baïn aùc, cho ñeán giaûi thoaùt. 
Do vaäy, chuùng sanh neân chí taâm phaân bieät hieåu roõ ñaïo möôøi phaùp laønh. 
Ví nhö phaûi coù gioù, maây ñeå duy trì nöôùc. Töø cung ñieän A-tu-la, traùi ñaát, 
nuùi röøng, ngaï quyû, suùc sanh, ñòa nguïc, Töù Thieân vöông, cho ñeán coõi trôøi 
Tha hoaù töï taïi ñeàu nhôø thaäp thieän nghieäp ñaïo cuûa chuùng sanh, Chuyeån 
luaân thaùnh vöông coù boán loaïi xe: Vaøng, baïc, ñoàng, thieát. Baûy chuùng 
thoï giôùi caàu mong Tam Boà-ñeà cuõng nhôø nhaân duyeân möôøi nghieäp ñaïo 
thieän, nhôø nhaân duyeân möôøi nghieäp ñaïo thieän maø taát caû chuùng sanh, söï 
vaät trong ngoaøi, saéc löïc vaø thaân maïng ñeàu coù taêng coù giaûm. Cho neân, 
ngöôøi trí phaûi neân tu taäp ñaày ñuû möôøi nghieäp ñaïo thieän. 

Neáu chuùng sanh, trong khi coøn treû hay giaø, qua Xuaân, Haï, Thu, 
Ñoâng vieäc sinh khôûi phieàn naõo, moãi moãi ñeàu khaùc nhau. Tieåu,   Trung, 
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Ñaïi kieáp sinh khôûi phieàn naõo cuõng nhö vaäy. Chuùng sanh luùc môùi tu taäp 
möôøi nghieäp ñaïo thieän, thoï maïng ñöôïc ñaày ñuû voâ löôïng saéc, höông, 
vò, nhöng vì tham, saân, si maø taát caû ñeàu maát. Vì nhaân duyeân cuûa möôøi 
nghieäp aùc ñaïo, maø thôøi tieát, naêm, thaùng, maët traêng, maët trôøi, sao, ñaát, 
nöôùc, gioù, löûa ñeàu bieán ñoåi. Neáu ngöôøi naøo quaùn ñöôïc nhö vaäy, neân bieát 
ngöôøi aáy, coù khaû naêng ñöôïc giaûi thoaùt. Chuùng sanh do nhaân duyeân khoå, 
maø khôûi tín taâm, ñaõ ñöôïc tín taâm roài, soi xeùt thieän aùc. Quaùn nhö vaäy roài, 
tu möôøi phaùp laønh, vì yù phaûi haønh khaép möôøi coõi, neân goïi laø möôøi ñaïo. 
Nôi thaân coù ba: Saùt, Ñaïo, Daâm. Nôi mieäng coù boán: Noùi lôøi hung döõ, noùi 
doái, noùi hai löôõi, noùi lôøi khoâng coù yù nghóa. Nôi yù coù ba: Ganh gheùt, giaän 
döõ, nhaän bieát sai laàm. Ñoù laø möôøi aùc nghieäp, noù laø coäi goác cuûa taát caû toäi 
loãi. Vì chuùng sanh thöôøng khaùc coõi, khaùc ñòa phöông, khaùc söï sinh soáng, 
khaùc maøu saéc, khaùc thoï maïng, do nhaân duyeân aáy goïi laø voâ löôïng, chöù 
khoâng chæ coù möôøi. Möôøi vieäc nhö vaäy, coù ba, goïi laø nghieäp, khoâng goïi 
laø ñaïo, nôi thaân, khaåu coù baûy, vöøa goïi laø nghieäp cuõng vöøa goïi laø ñaïo, 
cho neân, goïi chung laø möôøi. Möôøi nghieäp ñaïo aáy, töï mình laøm, ngöôøi 
khaùc laøm, mình vaø ngöôøi cuøng laøm, tuøy theo söï taïo nghieäp, maø ñöôïc hai 
quaû baùo laønh hay aùc, cuõng laø nhaân duyeân laønh hay aùc cuûa chuùng sanh. 
Vì theá, ngöôøi trí khoâng neân töôûng nhôù, huoáng gì coá yù laøm. Neáu ngöôøi 
naøo bò caùc phieàn naõo vaø caùc kieát söû töï do sai khieán, töùc bieát ngöôøi aáy 
thöïc haønh möôøi nghieäp ñaïo aùc. Neáu coù ngöôøi phaù tröø phieàn naõo vaø caùc 
kieát söû khoâng cho chuùng töï do sai khieán, neân bieát ngöôøi aáy thöïc haønh 
möôøi nghieäp ñaïo laønh. Neáu ngöôøi vöøa chuaån bò laøm aùc, hoaëc tröôùc khi 
laøm aùc maø khoâng coù suy nghó, hay khi baát ngôø laøm khoâng coù löu yù, thì 
ngöôøi aáy khoâng maéc nghieäp toäi baùo, chæ phaïm loãi. Do vaäy, ngöôøi trí neân 
sieâng naêng tu taäp möôøi nghieäp ñaïo laønh. Ñeå chöùng Töù thaùnh ñeá cuõng laïi 
nhö vaäy. Heïn laøm vieäc aùc, neáu lôõ maát kyø heïn, cuõng khoâng bò toäi. Do vaäy 
ngöôøi trí neân tu taäp möôøi phaùp laønh. Nhaân möôøi phaùp laønh aáy, chuùng 
sanh tu taäp ñeå ñöôïc taêng tröôûng tuoåi thoï vaø taøi vaät trong ngoaøi. Phieàn 
naõo laø nhaân duyeân cho möôøi nghieäp aùc taêng tröôûng, khoâng coù phieàn naõo 
laøm nhaân duyeân neân möôøi nghieäp thieän seõ taêng tröôûng. 

Naøy thieän nam! Trong möôøi nghieäp ñaïo moãi moãi nghieäp ñeàu coù 
ba: Caên baûn, Phöông tieän, Hoaøn thaønh. Caên baûn laø coù yù nieäm veà ngöôøi 
khaùc hay yù nieäm veà chuùng sanh hoaëc taâm nghi ngôø vieäc gieát cheát maïng 
soáng, hoaëc töï thaân haønh ñoäng hay mieäng sai baûo gieát, ñoù laø caên baûn. 
Tìm dao maøi beùn, duøng thuoác ñoäc, ñem daây troùi, ñoù laø phöông tieän. Sau 
khi thöïc hieän roài, tay caàm caân ño löôøng, hoaëc töï mình chieám giöõ, hoaëc 
cho ngöôøi khaùc chieám giöõ, ñöôïc taøi vaät thì tuøy yù ñem cho, vui möøng 
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thoï höôûng, khoâng bieát hoå theïn, taâm khoâng hoái haän, töï khen mình, sanh 
loøng kieâu maïn, ñoù laø nghieäp ñaõ thaønh. Taøi vaät cuûa ngöôøi khaùc phaûi coù 
yù nieäm cuûa ngöôøi khaùc. Neáu töï mình ñeán laáy, hoaëc baûo ngöôøi khaùc laáy, 
hoaëc taâm nghó caùch chuyeån ñi nôi khaùc, ñoù laø caên baûn. Neáu tím caùch phaù 
töôøng vaùch, thaêm doø tính toaùn, baét thang leo töôøng, vaøo nhaø tìm kieám, 
cho ñeán tay chaïm vaøo taøi vaät, aáy goïi laø phöông tieän. Neáu ñöôïc taøi vaät 
roài gaùnh, vaùc, tìm caùch daáu kín, tuøy yù ñem cho, tieâu duøng, baùn buoân, 
ñoåi chaùc, vui möøng höôûng thoï, khoâng bieát hoå theïn, taâm khoâng hoái haän, 
töï khen mình, sanh loøng kieâu maïn, ñoù laø nghieäp ñaõ thaønh. Neáu ngöôøi 
phuï nöõ kia ñaõ thuoäc ngöôøi khaùc, cuõng coù yù nieäm laø cuûa ngöôøi khaùc, maø 
taâm laïi nghó ñeán vieäc khoâng phaïm haïnh, ñoù laø caên baûn. Neáu baûo ngöôøi 
ñeán, hoaëc töï mình thaáy, hoaëc cho vaät laøm tin, hoaëc ñaõ xuùc chaïm, hoaëc 
noùi lôøi dòu ngoït, eâm tai, ñoù laø phöông tieän. Hoaëc söï quan heä ñaõ xong, 
ñem cho chuoãi ngoïc, cuøng ngoài aên uoáng, vui möøng thoï höôûng, khoâng 
bieát hoå theïn, taâm khoâng hoái haän, töï khen mình, sanh loøng kieâu maïn, ñoù 
laø nghieäp ñaõ thaønh. Neáu ôû giöõa ñaïi chuùng khoâng ñuùng vôùi maét thaáy tai 
nghe, hoaëc trong ba thôøi hay trong hai thôøi noùi lôøi khoâng ñuùng söï thaät, 
ñoù laø caên baûn. Neáu tröôùc khi noùi saép ñaët coù caên cöù ñeå deã tin hoaëc nhaän 
lôøi ngöôøi naøy ñeán noùi vôùi ngöôøi khaùc, ñoù laø phöông tieän. Neáu ñaõ hoaøn 
thaønh, thoï nhaän taøi vaät, tuøy yù ñem cho, vui möøng thoï höôûng, khoâng bieát 
hoå theïn, khoâng bieát hoái haän, laïi töï khen mình, khôûi sanh kieâu maïn, ñoù 
laø nghieäp ñaõ thaønh. Trong lôøi noùi doái coù xen noùi lôøi hai löôõi, ñeå phaù söï 
hoaø hôïp, ñoù laø caên baûn. Neáu noùi toäi ngöôøi khaùc vaø baøn chuyeän toát xaáu, 
cuøng nhau noùi: “ Hoaø hôïp laø ñieàu khoâng hay, chia reõ ñöôïc nhieàu vieäc 
toát”, ñoù laø phöông tieän. Ñaõ hoaø hôïp laøm cho chia reõ, nhaän taøi vaät cuûa 
ngöôøi khaùc, tuøy yù ñem cho, vui möøng thoï höôûng, khoâng bieát hoå theïn, 
khoâng bieát hoái haän, laïi töï khen mình, sanh loøng kieâu maïn, ñoù laø nghieäp 
ñaõ thaønh. Neáu ñoåi saéc maët duøng lôøi thoâ aùc maéng chöûi, ñoù laø caên baûn. 
Hoaëc nghe toäi ngöôøi khaùc trau chuoát theâm bôùt, ñi ñeán ngöôøi naøy noùi 
xaáu chuyeän ngöôøi kia, ñoù laø phöông tieän. Hoaëc khi chöûi maéng roài, trôû 
veà nhaän taøi vaät cuûa ngöôøi thueâ, tuøy yù ñem cho, vui möøng thoï höôûng, 
khoâng bieát hoå theïn, khoâng bieát hoái haän, laïi töï khen mình, sanh loøng 
kieâu maïn, ñoù laø nghieäp ñaõ thaønh. Neáu noùi chuyeän daâm duïc khoâng ñuùng 
luùc, ñoù laø caên baûn. Hoaëc ca haùt xöôùng tuïng nhöõng baøi vôû khoâng coù yù 
nghóa, tuøy yù theo sôû thích cuûa ngöôøi, laøm ra haøng traêm baøi vaên kheâu 
gôïi, ñoù laø phöông tieän. Hoaëc daïy ngöôøi khaùc laøm vieäc phi phaùp roài nhaän 
taøi vaät cuûa ngöôøi, tuøy yù ñem cho, vui möøng thoï höôûng, khoâng bieát hoå 
theïn, khoâng bieát hoái haän, laïi töï khen mình, sanh loøng kieâu maïn, ñoù   laø 
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nghieäp ñaõ thaønh. Ñoái vôùi taøi vaät cuûa ngöôøi khaùc sanh taâm tham muoán, 
chieám ñoaït, ñoù laø caên baûn. Phaùt khôûi yù töôûng khoâng toát, ñoù laø phöông 
tieän. Ñöôïc taøi vaät roài tuøy yù ñem cho, vui möøng thoï höôûng, laïi ñi ñeán noùi 
vôùi ngöôøi khaùc vieäc mình ñaõ laøm, khoâng bieát hoå theïn, khoâng bieát hoái 
haän, töï khen chính mình, sanh loøng kieâu maïn, ñoù laø nghieäp ñaõ thaønh. 
Hoaëc ñaùnh maéng ngöôøi, ñoù laø caên baûn. Neáu laáy gaäy, ñaù tra khaûo toäi cuûa 
ngöôøi, ñoù laø phöông tieän. Ñaùnh xong vui möøng, nhaän taøi vaät cuûa ngöôøi, 
tuøy yù ñem cho, vui möøng thoï höôûng, khoâng bieát hoå theïn, khoâng bieát hoái 
haän, laïi töï khen mình, sanh loøng kieâu maïn, ñoù laø nghieäp ñaõ thaønh. Hoaëc 
cheâ bai nghieäp nhaân quaû, giaùo lyù chaân thaät vaø caùc baäc Thaùnh Hieàn, ñoù 
laø caên baûn. Ñoïc tuïng ghi cheùp, tin töôûng, laõnh thoï, kinh saùch taø kieán, 
ca ngôïi khen hay, ñoù laø phöông tieän. Sau khi laõnh thoï roài ñi ñeán ngöôøi 
khaùc, phaân tích dieãn giaûi, taïo theâm söï taø kieán, nhaän taøi vaät cuûa ñaùm taø 
kieán, tuøy yù ñem cho, khoâng bieát hoå theïn, khoâng bieát hoái haän, laïi töï khen 
mình, sanh loøng kieâu maïn, ñoù laø vieäc ñaõ thaønh. 

Hoaëc laïi coù ngöôøi ñoái vôùi möôøi nghieäp ñaïo, trong moät luùc laøm hai 
vieäc, noùi doái, noùi hai lôøi, trong moät luùc laøm ba vieäc: Noùi doái, noùi hai lôøi, 
noùi lôøi thoâ aùc. Hoaëc laïi coù ba vieäc: Noùi taø kieán, noùi lôøi thoâ aùc, noùi doái. 
Nhöõng lôøi noùi nhö vaäy, laø khoâng coù yù nghóa, taát caû coäng laïi thì mieäng 
coù boán nghieäp. Saân haän vaø tham lam khoâng khôûi leân trong moät laàn, coøn 
taùm ñieàu khaùc coù theå khôûi leân trong moät luùc. Theá naøo laø trong moät luùc? 
Ñoù laø saùu xöù cuøng coù söï sai khieán. Neáu töï mình laøm thì coù hai vieäc: 
Daâm vôï ngöôøi khaùc. Noùi ñoù laø khoâng coù nghieäp quaû. Tröôùc höùa heïn 
sau moät thôøi gian, thaønh nghieäp quaû. Ñoái vôùi möôøi aùc nghieäp, hoaëc chæ 
coù haønh vi bieåu loä maø khoâng coù coâng naêng ñaéc löïc trong taâm. Hoaëc coù 
haønh vi bieåu loä vaø coù coâng naêng ñaéc löïc trong. Neáu khoâng phöông tieän 
vaø thaønh nghieäp, chæ coù haønh vi bieåu loä maø khoâng coù coâng naêng ñaéc löïc 
beân trong. Neáu coù chuaån bò vaø ñaõ thaønh nghieäp, thì coù haønh vi bieåu loä 
maø laïi coù coâng naêng ñaéc löïc trong taâm. Cho neân, möôøi nghieäp ñaïo coù 
naëng, coù nheï, neáu gieát cha meï vaø Duyeân-giaùc, hoaëc aên troäm vaät Tam 
Baûo, hoaëc ñoái vôùi cha meï ñeû, ni coâ ñaéc quaû A la haùn maø laøm nhöõng vieäc 
chaúng phaïm haïnh; hoaëc noùi doái, tìm caùch phaù hoaïi Taêng chuùng, thì ñoù 
laø naëng. 

Naøy thieän nam! Möôøi nghieäp ñaïo ñeàu coù ba loaïi: Töø tham maø sinh 
khôûi. Töø saân haän maø sinh khôûi. Töø ngu si maø sinh khôûi. Neáu vì tham lôïi, 
maø gieát haïi sinh maïng, goïi laø do tham maø sinh khôûi. Neáu vì keû thuø maø 
gieát, goïi laø giaän döõ maø sinh khôûi. Neáu gieát cha meï, goïi laø do ngu si sinh 
khôûi. Troäm taøi vaät cuûa ngöôøi khaùc cuõng coù ba loaïi: Vì mình. Vì vôï con. 
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Vì quyeán thuoäc. Tham taøi saûn cuûa ngöôøi khaùc, maø ñeán cöôùp ñoaït, goïi 
laø do tham maø sinh khôûi. Troäm taøi vaät cuûa keû thuø, goïi laø do giaän döõ maø 
sinh khôûi. Cöôùp ñoaït cuûa keû heøn haï, goïi laø do si meâ maø sinh khôûi. Taø 
daâm cuõng coù ba loaïi: 1. Neáu töï mình thích daâm, goïi laø do tham maø sinh 
khôûi, 2. Daâm vôùi quyeán thuoäc cuûa keû thuø, goïi laø do giaän hôøn maø sinh 
khôûi, 3. Ñoái vôùi choã tröïc heä maø haønh daâm duïc, goïi laø do ngu si maø sinh 
khôûi. Noùi doái cuõng coù ba loaïi: 1. Neáu vì taøi lôïi, töï höôûng vui söôùng, goïi 
laø do tham maø sinh khôûi, 2. Vì muoán phaù hoaïi keû thuø, goïi laø do giaän döõ 
maø sinh khôûi, 3. Neáu sôï keû thuø cheát, goïi laø do ngu si maø sinh khôûi. Noùi 
hai lôøi cuõng coù ba loaïi: 1. Vì ñöôïc taøi lôïi, goïi laø do tham maø sinh khôûi, 2. 
Vì muoán phaù oaùn thuø, goïi laø do giaän döõ maø sinh khôûi, 3. Phaù hoaïi söï hoaø 
hôïp cuûa keû taø kieán, goïi laø do ngu si maø sinh khôûi. Noùi lôøi thoâ aùc cuõng coù 
ba loaïi: 1. Vì taøi lôïi maø maéng chöûi vôï con, goïi laø do tham maø sinh khôûi, 
2. Ñeán choã keû thuø noùi lôøi hung aùc, goïi laø do saân haän maø sinh khôûi, 3. Noùi 
toäi loãi toå tieân cuûa ngöôøi khaùc, goïi laø ngu si maø sinh khôûi. Noùi lôøi khoâng 
yù nghóa cuõng coù ba loaïi: 1. Vì tieäc tuøng vui möøng, ca haùt aâm ñieäu du 
döông, goïi laø töø tham maø sinh khôûi, 2. Vì muoán hôn ngöôøi khaùc neân ca 
haùt du döông, ñoù goïi laø do giaän döõ maø sinh khôûi, 3. Vì muoán taêng theâm 
söï nhaän thöùc sai laàm maø ca haùt du döông, ñoù goïi laø do ngu si maø sinh 
khôûi. Töø tham maø sinh khôûi goïi laø ganh gheùt, töø giaän döõ maø sanh khôûi 
goïi laø hung döõ, töø ngu si maø sanh khôûi, goïi laø taø kieán. 

Ñaõ tu möôøi nghieäp thieän roài, thì trong moãi nghieäp, ñeàu coù ba söï 
giaûi thoaùt. Trong möôøi nghieäp aùc, chaéc chaén seõ bò quaû baùo ñòa nguïc, 
hoaëc coù ngöôøi ñoïa laøm ngaï quyû, hoaëc coù ngöôøi ñoïa laøm suùc sanh, coøn 
nhöõng quaû baùo khaùc coù theå laøm ngöôøi, nhöng maïng soáng raát ngaén, ng- 
heøo khoå, vôï khoâng trinh tieát, coù noùi ñieàu gì moïi ngöôøi khoâng tin, khoâng 
coù ngöôøi thaân caän, thöôøng bò cheâ bai, tai khoâng nghe lôøi toát ñeïp, laøm cho 
ngoaïi vaät ñaát, nöôùc, gioù, löûa suy giaûm, khoâng coù chaân thaät, gioù baõo möa 
nhieàu, tan raõ hö hoaïi, ñaát ñai goø ñoáng, khoâng coù baûy vaät quyù, coù nhieàu 
caùt ñaù, choâng gai gheâ gôùm, thôøi tieát bieán chuyeån khoâng coù nhaát ñònh, 
hoa quaû thieáu keùm, muøi vò khoâng ngon. Muoán dieät tröø nhöõng ñieàu xaáu 
aáy, phaûi neân chí taâm tu möôøi nghieäp laønh. Möôøi nghieäp laønh aáy, trong 
ba chaâu treân döôùi coù ñuû, hoaëc coù giôùi thaâu goàm hoaëc khoâng coù giôùi thaâu 
goàm. ÔÛ chaâu Baéc cu loâ chæ coù boán ñieàu, ôû ñòa nguïc coù naêm, ôû ngaï quyû, 
suùc sanh vaø coõi trôøi coù möôøi, chaúng thuoäc veà giôùi. Duïc giôùi vaø saùu coõi 
trôøi khoâng coù phöông tieän, chæ coù caên baûn vaø nghieäp ñaõ thaønh. 

Heã laø nghieäp ñaïo, chæ trong moät nieäm ñaõ thaønh nghieäp quaû, nhö 
ngöôøi gieát vaø ngöôøi bò gieát cuøng cheát moät laàn, thì khoâng maéc quaû baùo veà 
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caên baûn, neáu tính toaùn, saép ñaët nhöõng vieäc nhöng cuoái cuøng khoâng 
thaønh, thì chæ maéc quaû baùo veà phöông tieän, chôù khoâng maéc quaû baùo veà 
caên baûn, sau khi tính toaùn xong, lieàn gieát ngöôøi, thì maéc toäi caên baûn, neáu 
nhö ngöôøi aáy gieát xong khoâng löu taâm ñeán, thì nghieäp ñaõ thaønh, khoâng 
phaûi laø khoâng coù toäi. Neáu ngöôøi gieát haïi chæ trong moät nieäm lieàn cheát, 
coøn ngöôøi bò gieát nieäm sau môùi cheát, thì ngöôøi gieát khoâng maéc toäi caên 
baûn. Neáu sai ngöôøi gieát, ngöôøi ñöôïc sai maéc toäi taïo taùc, coøn ngöôøi sai 
baûo gieát, maéc toäi voâ taùc. Neáu duøng lôøi thoâ aùc ra saéc leänh cuõng maéc toäi 
taïo taùc vaø toäi voâ taùc. Neáu sau khi gieát roài, ngöôøi coù khôûi taâm löông thieän 
vaø voâ kyù, cuõng maéc toäi taïo taùc vaø maéc toäi voâ taùc. Neáu coù thuyeát noùi: “ 
Quaù khöù ñaõ qua, vò laïi chöa ñeán, hieän taïi thì khoâng truï, theá naøo goïi laø 
gieát? Moät nieäm khoâng gieát haïi, haït buïi khoâng bò hö hoaïi, hoaëc moät sinh 
maïng khoâng gieát, thì nhieàu cuõng khoâng theå gieát, theá naøo goïi laø gieát?” 
Nghóa aáy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì maëc duø ôû hieän taïi moät nieäm khoâng 
gieát, nhöng coù theå ngaên ñöôïc ôû vò lai ñeå khoâng sinh khôûi, cho neân goïi laø 
gieát. Do nghóa ñoù, khoâng theå vì chæ thaáy moät choã khoâng gieát, maø noùi taát 
caû caùc nôi ñeàu khoâng gieát. Coù ngöôøi ñaâm caùnh tay töùc thì maïng chung, 
hoaëc coù ngöôøi chaët chaân maø vaãn soáng, coøn caùi ñaàu thì khoâng nhö vaäy, 
ñaâm hay chaët ñeàu cheát caû. Coù ngöôøi laøm roài bò nhieàu toäi lôùn, ñoù laø ng- 
hieäp ñaïo. Ba nghieäp cuûa yù do chính mình laøm maø thaønh, coøn baûy nghieäp 
cuûa thaân vaø mieäng do ta laøm vaø ngöôøi khaùc laøm thì môùi thaønh. Neáu 
khoâng taïo taùc, thì cuõng khoâng voâ taùc. Hoaëc coù thuyeát noùi: “ Ba nghieäp 
cuûa thaân, coù taùc vaø voâ taùc, coøn nghieäp cuûa mieäng khoâng phaûi nhö vaäy”. 
Nghóa aáy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì mieäng coù taùc vaø khoâng voâ taùc, mieäng 
baûo ngöôøi khaùc gieát roài chæ leõ khoâng coù maéc toäi, Cho neân, nghieäp cuûa 
mieäng cuõng coù caû hai, taùc vaø voâ taùc. Taâm thì khoâng nhö vaäy. Vì Hieàn 
Thaùnh khoâng maéc toäi. Do nhaân duyeân gì maø goïi laø taùc vaø voâ taùc? Vì 
nghieäp aáy, ñoïa trong ba ñöôøng aùc, neáu sanh trong loaøi ngöôøi maïng soáng 
raát ngaén, saùu caên tieáp xuùc saùu traàn, thöôøng chòu khoå naõo, quaû baùo dö 
thöøa dö thöøa thì töông tôï, coøn quaû baùo ñuùng caên baûn thì hoaëc coù töông 
tôï, hoaëc khoâng töông tôï. Khi thoï quaû baùo ôû ñòa nguïc Hoaët, ñòa nguïc Haéc 
Thaèng, ngaï quyû, suùc sanh, hay trong loaøi ngöôøi, thì ôû ba xöù chòu quaû baùo 
thöøa. Neáu coù chuù yù tính toaùn ñeå gieát haïi moät ngöôøi, chuaån bò vöøa xong, 
thì coù tôùi hai ngöôøi cheát, neân bieát chæ caên cöù nôi ngöôøi, maø ngöôøi gieát 
chuù yù muoán gieát, thì maéc hai toäi, taùc vaø voâ taùc. Neáu coù thuyeát noùi: “Saéc 
laø voâ kyù, maïng soáng cuõng Voâ kyù. Voâ kyù nhö vaäy, taïi sao gieát roài, bò maéc 
toäi saùt sanh? Nghóa ñoù khoâng ñuùng. Vì sao? Vì thaân maïng nhö vaäy, laø 
khí cuï ñeå chöùa taâm nieäm thieän aùc, neáu phaù khí cuï naøy, töùc ngaên   ngöøa 
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caên thieän aùc ôû ñôøi sau, do vaäy maéc toäi. Neáu vua baûo gieát, keû caän thaàn 
cho laø phaûi, thì vua vaø caän thaàn toäi khoâng sai khaùc. Ñi saên baén cuõng theá. 
Neáu coù ngöôøi gaàn cheát, maïng soáng thoi thoùp chæ trong choác laùt, maø laáy 
dao gieát cheát cuõng maéc toäi saùt sanh. Neáu ñaõ cheát roài, duøng dao ñaâm 
cheùm, khoâng maéc toäi saùt sanh. Neáu vì khuoân pheùp, yù muoán ñaùnh ñeå 
daïy, môùi dô tay leân, keû kia ñaõ cheát, thì khoâng maéc toäi. Neáu duøng thuoác 
ñoäc ñem cho ngöôøi coù thai uoáng, neáu thai bò hö, ngöôøi aáy maéc toäi taùc vaø 
voâ taùc.Neáu töï mình cheát, thì khoâng maéc toäi saùt sanh. Vì sao? Vì khoâng 
coù yù töôûng ngöôøi khaùc, khoâng coù taâm giaän döõ, khoâng coù nhaân duyeân 
mình vaø ngöôøi khaùc. Hoaëc coù thuyeát noùi: “Neáu taâm truï nôi thieän, aùc hay 
Voâ kyù thì ñeàu maéc toäi saùt sanh”, cuõng nhö löûa vaø thuoác ñoäc, duø taâm 
thieän, aùc hoaëc voâ kyù, neáu ngöôøi chaïm vaøo hay uoáng nhaèm, ñeàu cheát 
caû”. Nghóa aáy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì coù ngöôøi trong theá gian, caàm löûa 
maø khoâng chaùy, uoáng thuoác ñoäc maø khoâng cheát. Gieát maø khoâng coù taâm 
aùc, cuõng nhö vaäy, khoâng maéc toäi saùt sanh, nhö caùc y só. Hoaëc coù thuyeát 
noùi: “ OÂng tieân Baø Taåu ñoïc chuù gieát ngöôøi, gieát deâ ñeå cuùng teá trôøi, 
khoâng maéc toäi saùt sanh. Nghóa naøy khoâng ñuùng. Vì sao? Vì caét ñöùt maïng 
soáng cuûa keû khaùc, laø nhaân duyeân ngu si, neáu thaáy ngöôøi cheát, maø taâm 
sanh vui möøng, thì neân bieát ngöôøi naøy maéc toäi ñaõ thaønh. Thaáy ngöôøi 
khaùc gieát, roài taâm sanh vui möøng, ñem taøi vaät ra thöôûng, toäi cuõng nhö 
vaäy. Neáu sai baûo ngöôøi khaùc gieát, ngöôøi ñöôïc sai ñi gieát, ñeán nôi duøng 
moïi hình phaït ñoäc aùc maø gieát, thì ngöôøi sai baûo chæ maéc toäi taùc, coøn 
ngöôøi ñöôïc sai ñi gieát maéc caû hai toäi, taùc vaø voâ taùc. Neáu taâm aùc sinh 
khôûi, cöôùp ñoaït taøi vaät cuûa ngöôøi khaùc, thì ngöôøi naøy, cuõng maéc toäi taùc 
vaø voâ taùc. Hoaëc thöøa luùc tính toaùn maø laáy, hoaëc thöøa luùc ngöôøi ta gôûi maø 
laáy, hoaëc thöøa cô hoäi buoân baùn maø laáy, ñeàu bò maéc toäi troäm cöôùp. Neáu 
töï mình khoâng laáy, khoâng tham, khoâng tieâu duøng, nhöng laïi daïy ngöôøi 
khaùc laáy, thì ngöôøi naøy cuõng maéc toäi taùc vaø voâ taùc. Neáu muoán troäm 
vaøng, maø laáy ñöôïc baïc, ñem ra ngoaøi phaùt giaùc, ñem vaøo traû laïi, thì 
ngöôøi naøy khoâng maéc toäi troäm caép. Neáu muoán aên troäm vaøng, laáy ñöôïc 
vaøng roài lieàn suy nghó moïi vaät ñeàu voâ thöôøng, sanh taâm hoái haän, muoán 
ñem traû laïi, nhöng khoâng daùm, beøn laäp phöông tieän ñeå traû laïi choã cuõ, duø 
coù laáy ñi choã khaùc nhöng khoâng maéc toäi troäm caép. Taøi vaät cuûa chuû vaø 
toâi tôù ñoàng yù ñeå chung, sau vì loøng tham laáy taøi saûn cuûa chuû, laáy roài lieàn 
sanh nghi, tìm caùch choân daáu, hoaëc laïi suy nghó, vaät naøy laø cuûa chung, 
duø ñem ñi choã khaùc, khoâng maéc toäi troäm caép. Neáu ñi treân ñöôøng, bò giaëc 
cöôùp ñoaït, khi veà xoùm laøng, vò thoân tröôûng hoûi: “Ngöôi maát vaät gì ta seõ 
boài thöôøng laïi cho”. Neáu noùi nhieàu hôn vaät maø mình ñaõ maát, ñeå laáy vaät 
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boài thöôøng, thì maéc toäi troäm caép. Neáu coù ngöôøi phaùt taâm boá thí, cho 
ngöôøi khaùc hai aùo, ngöôøi nhaän duøm laáy moät caùi, noùi ñau caàn duøng ñeán 
hai caùi, roài ñem veà caát, thì maéc toäi troäm caép. Neáu coù ngöôøi phaùt taâm 
muoán ñem nhaø cöûa, ngoaï cuï, thuoác men, vaät caàn duøng cuùng döôøng cho 
moät Tyø-kheo, sau ñoù nghe coù moät vò ñaïi ñöùc ôû nôi khaùc ñeán, roài giöõ laïi 
ñeå cuùng döôøng cho vò ñaïi ñöùc môùi ñeán, thì ngöôøi aáy maéc toäi roäm caép. 
Neáu laáy taøi vaät cuûa moät vò Tyø-kheo ñaõ cheát, thì ai maéc toäi? Neáu baïch 
yeát ma roài, thì caên cöù nôi chuùng Taêng ñaõ yeát ma maø maéc toäi. Neáu chöa 
laøm yeát ma, thì caên cöù vaøo chuùng Taêng möôøi phöông maø maéc toäi, neáu 
luùc maïng chung, caên cöù vaøo ngöôøi naøo maø tröôùc khi cheát ñaõ höùa cho, 
nhaân ñoù maø maéc toäi. Neáu aên troäm taøi vaät cuûa Phaät, töø nôi ngöôøi giöõ thaùp 
vaø nôi nhaø vua, thì maéc toäi. Neáu nhöõng vaät bò nöôùc troâi nhö luùa gaïo, döa 
quaû, y phuïc vaø nhöõng vaät rieâng tö khaùc, coù ngöôøi löôïm ñöôïc, thì khoâng 
maéc toäi. Hoaëc khoâng ñuùng thôøi, khoâng ñuùng choã, khoâng phaûi nöõ xöù, laø 
vôï cuûa ngöôøi khaùc, maø cho laø thuoäc veà mình, ñoù laø taø daâm. Chæ coù ba 
chaâu coù toäi taø daâm, rieâng chaâu Baéc Cu Loâ khoâng coù. Vôùi suùc sanh hay 
vôùi ngöôøi phaù hoaïi, ngöôøi thuoäc haøng Taêng chuùng, hoaëc ngöôøi bò caàm 
tuø, hoaëc ngöôøi troán cheát, maø vôï cuûa thaày, hoaëc ngöôøi xuaát gia, gaàn guõi 
nhöõng ngöôøi nhö vaäy, goïi laø taø daâm. Ngöôøi xuaát gia khoâng coù söï leä 
thuoäc, thì töø nôi ngöôøi naøo maø maéc toäi? Tuøy nôi nhöõng ngöôøi thaân thuoäc 
hay nhaø vua maø maéc toäi. Tuøy thôøi xaáu aùc, loaïn laïc maø ngöôøi taøn baïo 
caàm quyeàn. Ñoù laø thôøi khuûng khieáp hoï ra lònh vôï, ngöôøi haàu xuoáng toùc 
xuaát gia, roài trôû laïi gaàn guõi, vaäy laø maéc toäi taø daâm. Neáu ñuïng ñeán ôû ba 
choã cuûa ngöôøi nöõ, thì maéc toäi taø daâm. Hoaëc mình, ngöôøi ôû beân ñöôøng, 
beân thaùp, beân mieáu hay beân choã ñaïi hoäi maø laøm chuyeän daâm duïc, bò 
maéc toäi taø daâm. Neáu vì cha meï, anh em, nhaø vua maø baûo veä, hoaëc tröôùc 
cuøng ngöôøi heïn hoø, hoaëc tröôùc ñaõ höùa vôùi ngöôøi ta, hoaëc tröôùc ñaõ nhaän 
taøi vaät, hoaëc tröôùc ñöôïc môøi maø coù haønh ñoäng chaúng phaïm haønh thì 
khoâng sao. Töôïng goã, töôïng ñaát, töôïng veõ hay thaây cheát maø haønh daâm 
beân nhöõng vaät aáy, thì maéc toäi taø daâm. Neáu ngöôøi ñaõ thuoäc veà chính 
mình maø töôûng cuûa ngöôøi khaùc, ñaõ thuoäc cuûa ngöôøi khaùc, maø töôûng cuûa 
mình, cuõng goïi laø taø daâm. Nhö vaäy taø daâm cuõng coù toäi naëng, nheï, töø nôi 
phieàn naõo saâu naëng thì maéc toäi naëng, töø nôi phieàn naõo nheï, töùc maéc toäi 
nheï. Neáu taâm coù nghi ngôø hay khoâng nghi ngôø, hoaëc coù thaáy, nghe, 
hieåu, bieát, hoaëc coù hoûi hay khoâng hoûi, maø noùi khaùc vôùi lôøi noùi goác, ñoù 
laø lôøi noùi doái. Hoaëc noùi khaùc nhöõng ñieàu ñaõ thaáy, nghe, hieåu, bieát cuõng 
laø noùi doái, nhöng khoâng goïi laø ñaày ñuû. Neáu phaù töôùng maø noùi, khoâng coù 
che giaáu töôùng, maø noùi ñoù khoâng phaûi laø noùi doái. Neáu noùi aâm thanh laï, 
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laøm cho ngöôøi nghe khoâng hieåu cuõng goïi laø noùi doái, nhöng khoâng goïi laø 
ñaày ñuû. Neáu vì giaän döõ, hoaëc noùi tieáng to khoâng roõ raøng, hoaëc nhöõng 
ñieàu mình noùi ngöôøi nghe khoâng hieåu cuõng laø noùi doái, nhöng khoâng goïi 
laø ñaày ñuû. Noùi hai lôøi hay noùi thoâ aùc, coù haïi hay khoâng haïi cho ngöôøi 
tröôùc maët maø heãõ noùi roài, thì ñeàu maéc toäi. Noùi lôøi khoâng coù yù nghóa cuõng 
ñeàu nhö vaäy. Baûy vieäc nhö vaäy cuõng laø ñaïo cuõng laø nghieäp, chæ tröø ba 
vieäc laø nghieäp maø khoâng phaûi ñaïo. Taïi sao? Vì töï mình khoâng laøm, 
ngaên ngöøa mình vaø ngöôøi khoûi maéc toäi lôùn. 

Hoaëc coù thuyeát noùi: “Taát caû buïi traàn tuaàn töï an truù vaø cuõng moãi 
nieäm moãi nieäm hoaïi dieät roài thì khoâng coøn truï, neáu nhö khoâng coù truï, 
thì laøm gì coù taùc, huoáng gì coù Voâ taùc.” Nghóa naøy khoâng ñuùng. Vì sao? 
Vì phaùp cuûa theá gian coù nhaân coù quaû, khoâng nhaân khoâng quaû. Ví nhö 
ñoái dieän vôùi maët nöôùc, vôùi taám kính töùc coù aûnh töôïng xuaát hieän, lìa maët 
nöôùc, taám kính khoâng coøn aûnh töôïng. Taùc cuõng nhö vaäy, töø thaân coù taùc, 
do phaùp taùc töùc sinh ra voâ taùc, nhö maët nöôùc, taám kính coù aûnh töôïng xu- 
aát hieän. Ví nhö coù ngöôøi khôûi taâm xaáu aùc, töùc thì hieän leân saéc maët xaáu 
aùc, khôûi taâm toát, töùc thôøi hieän leân saéc maët xinh ñeïp, taùc vaø voâ taùc cuõng 
ñeàu nhö vaäy. Hoaëc do nghieäp laøn, maø ñöôïc saéc ñeïp, hieàn hoaø, hoaëc do 
nghieäp aùc maø bò saéc maët xaáu aùc, hung döõ. Taùc vaø voâ taùc cuõng ñeàu nhö 
vaäy. Neáu cho, moãi nieäm luoân hoaïi dieät, khoâng coù taùc vaø voâ taùc, nhö 
tröôùc ñaõ noùi, thì ví nhö ngoïn ñeøn vaø doøng soâng v.v… tuy moãi nieäm dieät, 
laáy hai ñeá lyù maø noùi taùc vaø Voâ taùc? Haït buïi tuy tuaàn töï khoâng an truù, laïi 
cuõng khoâng phaù phaùp Theá ñeá, chính do caùc haït buïi thöù lôùp maø ñöôïc teân 
goïi. Cha meï, A-la-haùn neáu ai coá yù gieát thì maéc toäi voâ löôïng. Naêm aám, 
möôøi taùm giôùi, möôøi hai nhaäp cuûa cha meï, A-la-haùn vaø caùc ngöôøi khaùc 
ñeàu khoâng khaùc nhau, sôû dó maéc toäi naëng, vì ñoù laø phöôùc ñieàn vaø baùo aân 
ñieàn. Nhö noùi hai chöõ, thì khoâng noùi cuøng moät luùc, vaø taát nhieân hai chöõ 
ôû ñaây, quyeát cuõng khoâng coù nghóa hoaø hôïp vaø khoâng theå noùi ñöôïc, maëc 
duø moãi nieäm tieâu dieät, cuõng goïi laø noùi doái, khoâng phaù tröø ñaïo theá gian, 
cuõng nhö teân baén, duø moãi nieäm dieät, nhôø theá löïc buïi traàn, vaø nghieäp 
thaân theå taùc ñoäng, maø muõi teân ñeán nôi hay khoâng ñeán nôi, taùc vaø voâ taùc 
cuõng ñeàu laø nhö vaäy. Nhö xoay voøng troøn löûa, tuy nieäm nieäm ñeàu dieät, 
nhöng nôi söùc cuûa vi traàn ñoái vôùi thaân nghieäp, maø löûa vaãn quay troøn. Khi 
môùi phaùt sinh taâm khaùc, luùc chuaån bò taâm khaùc, luùc laøm taâm khaùc, luùc 
noùi taâm khaùc, nhôø caùc duyeân hoaø hôïp maø goïi laø taùc, do nhaân duyeân taùc, 
maø sanh voâ taùc, nhö oai nghi khaùc, taâm cuõng khaùc, khoâng theå hoaïi dieät 
ñöôïc, neân goïi laø voâ taùc. Töø nôi phaùp taùc ñoù maø ñöôïc voâ taùc, ñöôïc roài thì 
taâm duø duyeân vaøo thieän, vaøo aùc hay voâ kyù, nhöng nhöõng vieäc ñaõ   laøm, 



 65
5 

 

ñeàu khoâng maát, neân goïi laø voâ taùc. Neáu thaân laøm thieän, mieäng noùi khoâng thieän, thì neân 
bieát ngöôøi naøy ñöôïc quaû xen taïp. Neáu thaân laøm thieän, coù taùc vaø voâ taùc, mieäng noùi aùc, 
chæ coù taùc khoâng coù voâ taùc, thì neân bieát, ngöôøi naøy chæ ñöôïc quaû laønh, khoâng maéc quaû 
baùo xaáu. Do vaäy, trong Kinh coù noùi baûy loaïi nghieäp coù Taùc vaø Voâ taùc, ví nhö ngöôøi 
beänh naëng, phaûi duøng nhieàu loaïi thuoác hoaø hôïp laïi, ñeå ñieàu trò, neáu chæ moät loaïi, 
khoâng theå ñieàu trò ñöôïc, vì beänh quaù naëng. Taát caû chuùng sanh cuõng ñeàu nhö vaäy, coù ñuû 
caùc ñieàu hung aùc, neân phaûi duøng nhieàu giôùi, sau ñoù môùi cheá ngöï ñöôïc; neáu chæ moät giôùi, 
khoâng theå chuyeån hoaù ñöôïc. 
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