
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SOÁ 1475 
 

SA-DI NI LY GIÔÙI VAÊN 
Haùn dòch: Maát teân ngöôøi dòch, xeáp vaøo muïc luïc ñôøi Ñoâng Taán. 

 

Thieän nöõ töï noùi: Ñaõ thoï thaân dô baån xaáu aùc, thuoäc veà haïng ngöôøi 
taàm thöôøng thì ngay caû vieäc nhoû cuõng khoù laøm ñöôïc. Theá neân phaûi töï 
cheá ngöï taâm aên naên saùm hoái, nguyeän laøm ñeä töû Phaät, thoï trì chaùnh giôùi, 
troïn ñôøi phuïng haønh. Nhöõng vieäc phaûi laøm ñeå trôû thaønh Sa-di ni, quy y 
Phaät, quy y Phaùp, quy y Tyø-kheo Taêng, caét toùc vaø maëc caø sa. 

+ Sa-di ni coù möôøi Giôùi: 
1.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc saùt sanh, khoâng ñöôïc baûo ngöôøi saùt 

sanh. 
 
caép. 

moái. 

 
2.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc troäm caép, khoâng ñöôïc baûo ngöôøi troäm 
 
3.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc daâm daät, khoâng ñöôïc baûo ngöôøi daâm daät 
4.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc mai moái cuõng khoâng ñöôïc baûo ngöôøi mai 
 
5.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc noùi doái, khoâng ñöôïc baûo ngöôøi noùi doái 
6.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc haùt muùa, khoâng ñöôïc baûo ngöôøi haùt muùa 

vaø khoâng ñöôïc ñaùnh ñaøn, thoåi saùo. 
7.- Troïn ñôøi khoâng ñeo höông hoa, thoa phaán saùp cuõng khoâng baûo 

ngöôøi thoa phaán saùp. 
8.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc naèm treân giöôøng coù chaïm khaéc cao sang 

ñeïp ñeõ vaø khoâng ñöôïc baûo ngöôøi naèm treân giöôøng sang troïng aáy. 
9.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc uoáng röôïu, khoâng ñöôïc baûo ngöôøi  uoáng 

röôïu. 
10.- Troïn ñôøi khoâng ñöôïc aên quaù ngoï cuõng khoâng ñöôïc baûo ngöôøi 
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aên.  
+ Oai nghi coù baûy möôi vieäc: 
- Khoâng ñöôïc maëc y phuïc coù maøu saéc saëc sôõ. 
- Khoâng ñöôïc may y phuïc coù maøu saëc sôõ cho ngöôøi. 
- Khoâng ñöôïc duøng lôøi noùi thoâ aùc ñeå noùi xaáu nhau. 
- Khoâng ñöôïc baøy cho ngöôøi noùi lôøi khoâng toát. 
- Khoâng ñöôïc cuøng Öu-baø-di xem hình theå cuûa nhau vaø cöôøi lôùn. 
- Khoâng ñöôïc ôû choã khuaát khoûa thaân töï maân meâ cô theå. 
- Khoâng ñöôïc soi göông veõ maét, ñaùnh maët, keû maøy. 
- Khoâng ñöôïc vì saân haän xaáu hoå maø noùi lôøi oaùn giaän. 
- Khoâng ñöôïc nghó töôûng vieäc giao hôïp vôùi ngöôøi nam vaø hoûi Öu- 

baø-di vieäc aáy theá naøo. 
- Khoâng ñöôïc ngoài treân neäm loâng, khoâng ñöôïc mang giaøy uûng vaø 

khoâng neân laøm giaøy, 
- Khoâng ñöôïc tham lam nhaø cöûa, tieàn baïc, taøi vaät vaø coá xin cuûa 

ngöôøi khaùc. 
- Khoâng ñöôïc ngoài treân giöôøng ñaøn baø con gaùi khaùc, môû röông 

xem y phuïc noùi caùi naøy ñeïp, caùi kia xaáu . 
Ñöùc Phaät daïy: Möôøi saùu tuoåi trôû leân môùi neân laøm Sa-di ni, vôùi söï 

trong traéng khoâng hoen oá, trinh khieát vaø toát ñeïp hoaøn toaøn, khoâng bò huûy 
nhuïc vaø cha meï cho pheùp môùi ñöôïc xuaát gia khoâng trinh khieát khoâng 
ñöôïc xuaát gia. Thaïch nöõ, ngöôøi coù beänh kín khoâng ñöôïc xuaát gia. 

Khoâng ñöôïc nguû cuøng phoøng vôùi Tyø-kheo Taêng, khoâng ñöôïc ngoài 
chung, khoâng ñöôïc xem hình töôùng nhau maø cöôøi, khoâng ñöôïc naèm 
trong aùo chaên cuûa Sa-di ni. Khoâng ñöôïc ñeå nhaèm phaùp y vaø bình baùt 
trong y cuûa Taêng, khoâng ñöôïc töï tay trao vaät cho ngöôøi nam, giaû nhö 
muoán ñöa vaät neân ñeå döôùi ñaát lui ra roài baûo hoï laáy, khoâng ñöôïc cuøng 
Öu-baø-di loä hình taém, khoâng ñöôïc moät mình ñeán phoøng Taêng hoûi nghóa 
lyù, khoâng ñöôïc noùi vieäc taém röûa, khoâng ñöôïc cöôøi ñuøa vôùi lôøi trong Kinh 
Luaät. Khoâng ñöôïc ngoaùi nhìn traùi phaûi, khoâng ñöôïc ñeå tay leân baøn thôø. 

+ Hoïc kinh coù naêm vieäc: 
Neân cuøng tröôûng laõo ni ñi chung, caùch choã ngoài saùu thöôùc, quyø 

goái, chæ ñöôïc pheùp hoûi nghóa, phaûi bieát choã döøng. 
+ Thaêm thaày bò beänh coù boán vieäc: 
Coù ngöôøi thaân neân ñeán thaêm, ba ngöôøi ñi chung, caùch giöôøng saùu 

thöôùc, quì xuoáng thaêm hoûi, thaêm xong neân ñi, khoâng ñöôïc luaän baøn. 
+ Ñeâm nguû coù naêm vieäc: 
Neân xoay ñaàu veà phía Phaät, neân naèm nghieâng, khoâng ñöôïc   duoãi 
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chaân. Khoâng ñöôïc naèm ngöûa co duoãi. Khoâng ñöôïc hôû hang loä hình. 
Khoâng ñöôïc ñeå tay gaàn choã baát tònh. 

+ Ñeán nhaø ñaøn vieät coù naêm vieäc 
Tröôùc phaûi ñeán tinh xaù leã Phaät, thöù ñeán leã thaày vaø Taêng, Öu-baø-di 

roài môøi ñöôïc vaøo; neân noùi cho thaày vaø Taêng bieát; nhìn thaúng caùch saùu 
thöôùc; neân ngoài rieâng moät choã. 

+ ÔÛ nhaø ñaøn vieäc coù naêm vieäc phi phaùp: 
Vaøo phoøng ñaøn baø con gaùi noùi cöôøi; ngoài aên döôùi beáp; cuøng toâi 

tôù noùi chuyeän rieâng tö; xuoáng nhaø sau moät mình; cuøng ngöôøi leân chung 
nhaø xí vaø vaøo nhaø xí cuûa ngöôøi nam . 

+ Vaøo nhaø taém coù naêm vieäc: 
Khoâng ñöôïc cuøng Öu-baø-di taém chung; khoâng ñöôïc cuøng noâ tyø 

taém chung; khoâng ñöôïc cuøng treû con taém chung; khoâng ñöôïc laáy nöôùc 
cuûa ngöôøi khaùc ñaõ muùc; khoâng ñöôïc töï nhìn choã kín cuûa thaân theå. 

+ Thaép höông coù naêm vieäc: 
Khoâng ñöôïc nhìn xa hai beân; khoâng ñöôïc moät mình cuøng öu baø taéc 

thaép höông; khoâng ñöôïc laøm vieäc rieâng vôùi noâ tyø; khoâng ñöôïc ñi keùo leâ 
chaân; khoâng ñöôïc xoay löng veà phía töôïng . 

+ Daäy sôùm coù naêm vieäc 
Tröôùc phaûi daäy sôùm maëc phaùp y, leã kinh phaùp, hình töôïng, keá ñeán 

leã thaày vaø Taêng neân caùch saùu thöôùc maø thaêm hoûi roài môùi ñi ra. 
+ Cuøng thaày thöa chuyeän coù naêm vieäc 
Hoûi nghóa Kinh phaùp, Giôùi phaùp, khoâng bieát thì neân thöa hoûi; neáu 

bò quôû traùch phaûi töï söûa ñoåi loãi laàm; khoâng ñöôïc che giaáu, khoâng ñöôïc 
töï yù söûa ñoåi, khoâng ñöôïc nhìn thaày vôùi con maét aùc caûm. 

+ Giaët y phuïc coù boán vieäc 
Neân ôû choã khuaát ; quyø moät goái xuoáng; phaûi ñoå nöôùc dô choã vaéng 

ngöôøi; khoâng ñöôïc giaët giöõa ñöôøng ñi; ñôïi khoâ môùi laáy; khoâng ñöôïc laøm 
rôùt xuoáng ñaát. 

+ Ñi ñöôøng coù naêm vieäc 
Ñi chung vôùi ba ngöôøi; ñi vôùi Ñaïi ni; neáu ñi vôùi Öu-baø-di neân nhìn 

ñaèng tröôùc saùu thöôùc vaø phaûi maëc phaùp y. 
Sö noùi: Tính tình cuûa ngöôøi nöõ raát baát thöôøng, hay coù nhöõng thaùi 

ñoä buoâng lung, öa thích daâm daät, khoâng bieát leã tieát. Cho neân ngöôøi nöõ 
nay phaûi töï giaùc ngoä vì ta ñöôïc ñaïi aân cuûa Phaät Thích Ca Vaên che chôû. 

Ngaøi ñaõ vì khaép ba coõi khai thò Chaùnh ñaïo cho neân ta gaëp ñöôïc 
phaùp naøy. Hieám ngöôøi bieát ñöôïc haïnh nguyeän cuûa mình vaø ít ngöôøi quy 
y theo ñöùc Phaät. 
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Ñöùc Phaät daïy: Ta quan saùt thaáy loaøi ngöôøi, treân ñeán hai möôi taùm 
coõi Trôøi, döôùi ñeán möôøi taùm taàng ñòa nguïc toaøn laø ñau khoå, khoâng coù 
yeân vui. Do vaäy phaûi kieát giôùi ñeå huaán thò cho ñôøi sau. 

Ñöùc Phaät baûo caùc ñeä töû: Haønh ñaïo raát khoù, ít ai coù khaû naêng boû 
nhaø, döùt haún saùu tình, thoï nhaän giôùi troïng cuûa chö Phaät ñeå döùt tröø aùi duïc 
ít coù ngöôøi laøm ñöôïc nhö theá. Caùc ngöôi haõy caån thaän chôù voäi vaøng ñoä 
Sa-di ni, do ngöôøi nöõ coù taùnh buoâng lung khoù giöõ, vui trong choác laùt laø 
yù xaáu laïi sinh ra, gioáng nhö boït nöôùc thoaït noåi thoaït maát, khoâng coù nhaát 
ñònh. Neân phaûi thaáy ñöôïc caên taùnh vaø quan saùt haïnh nguyeän to lôùn ñeå 
thaáy ñöôïc toäi loãi ñôøi tröôùc cuûa hoï. Nay neân xeùt roõ vieäc ñoä, neáu hoï ñöôïc 
ñaéc Ñaïo thì neân kíp ñoä ngay cho hoï. Chaúng phaûi Boà taùt, A-la-haùn thì 
khoâng neân ñoä ni. 

Caùch thöùc Tyø-kheo ni thuyeát giôùi: 
Duy na tröôùc phaûi ñaày ñuû theû kieåm soá, höông ñeøn, vaên giôùi, duøng 

choãi saïch queùt tinh xaù, ñaùnh kieàn chuøy, ñoát höông leã Phaät, taùn thaùn, 
chuù nguyeän, ñònh yù. Chuù nguyeän cho meï con quyû vaø ñeàu ngoài xuoáng, 
chænh ñoán phaùp phuïc, chaép tay im laëng. Duy na ñoát höông ñeøn vaø moãi 
ngöôøi noùi moät baøi keä. Duy na ñöùng trong cöûa, sau khi noùi xong ba laàn 
cho baïch y lui ra xa khoâng ñeå nghe ñöôïc aâm thanh thuyeát giôùi (cuûa 
Tyø-kheo ni). Duy na môû cöûa xöôùng leân: caùc vò Tyø-kheo ni tónh toïa yeân 
laëng, nay laø luùc Boá taùt. Qua ba laàn xöôùng xong, duy na caàm theû ñeán quyø 
tröôùc Thöôïng toïa ni, phaùt cho ngöôøi boá taùt moãi ngöôøi moät caùi vaø cuõng töï 
laáy moät caùi. Sau ñoù, thu theû laïi ñeå kieåm tra, trôû laïi laáy theû ngöôøi khoâng 
Boá taùt caàm ñeán tröôùc Thöôïng toïa ni hoûi ai chöa nhaän theû. Ngöôøi chöa 
coù neân noùi chöa, ngöôøi coù roài thì im laëng. Duy na ñeám theû xem coù bao 
nhieâu ngöôøi ñeå bieát bao nhieàu. Ñeám xong duy na xöôùng leân: Coù ngaàn 
aáy vò Tyø-kheo ni.Tuøy theo naêm, thaùng maáy, neáu laø möôøi laêm lieàn noùi 
ngaøy möôøi laêm, cuoái thaùng noùi laø ngaøy ba möôi taïi chaâu, quaän, huyeän... 
thuyeát giôùi trong Tinh xaù ñaøn vieät naøo ñoù. Nguyeän ñem coâng ñöùc thuyeát 
giôùi hoài höôùng cho chuùng sanh, heát thaûy quyeán thuoäc ñaïi ñaøn vieät ñöôïc 
an oån, ngöôøi ñaõ maát ñöôïc sanh leân coõi Trôøi, ôû trong coõi ngöôøi thì taêng 
tröôûng coâng ñöùc, caùc aùch naïn trong möôøi phöông ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. 
Moãi vò chuù nguyeän xong, duy na quyø tröôùc Thöôïng toïa ni thænh ngöôøi 
coù theå thuyeát giôùi laøm ngöôøi thuyeát giôùi, laïi thænh moät ngöôøi ñoïc Kinh. 
Khi ñoïc Kinh xong, Thöôïng toïa chuù nguyeän cho toaøn chuùng, caùc Haï toïa 
ni quyø xuoáng nhaän lôøi chuù nguyeän. Duy na xöôùng ñoàng leã Phaät, leã Baùt- 
nhaõ. Khi Haï toïa ni ñeàu ñaûnh leã Ñaïi ni xong, duy na quyø roài xöôùng leân: 
Tuøy theo choã maø an toïa. Sau ñoù, thænh vò thuyeát giôùi vaø vò ñoïc Kinh cuøng 
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ngoài rieâng treân moät toøa. 
+ Sa-di ni ly giôùi vaên. 
Caên cöù vaøo teân cuûa giôùi naøy ñöôïc ghi cheùp trong Quoác boån, Toáng boån vaø Khai 

Nguyeân Luïc ñeàu goïi laø Sa-di ni ly giôùi vaên, Ñan boån thì goïi laø Sa-di ni taïp giôùi vaên. 
Nay kieåm tra laïi phaàn chaùnh vaên thì caùc boån ñeàu sai.Vì sao? Xeùt chöõ “Ly” ñaõ ñöôïc dòch 
naøy cuøng vôùi chöõ “Ni” cuûa baûn dòch khaùc chæ laø do aâm tieáng Phaïn ñoïc theo töøng vuøng, 
chöù khoâng phaûi laø vaên ly giôùi cuûa Sa-di ni vaø cuõng khoâng phaûi laø vaên taïp giôùi cuûa Sa-di 
ni, töùc ñeàu sai vôùi chaùnh vaên. Do ñoù, nay coù theå goïi ngay laø Sa-di ly giôùi vaên môùi ñuùng 
nhöng khoâng coù chöùng cöù neân khoâng daùm söûa laïi maø chæ vieát theo yù baûn vaên. Theá neân, 
raát mong chôø haûo yù cuûa caùc baäc cao minh. 

 
 
 


