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CAÊN BAÛN TAÙT BAØ ÑA BOÄ LUAÄT NHIEÁP 

QUYEÅN 5 
 

I. HAI PHAÙP BAÁT ÑÒNH: 
Nhieáp tuïng: 

Neáu ôû choã che khuaát 
Choã coù theå haønh daâm 
Vaø choã khoâng che khuaát 
Khoâng coù ngöôøi thöù ba. 

Phaät taïi vöôøn Caáp-coâ-ñoäc, röøng Theä ña, thaønh Thaát-la-phieät, luùc 
ñoù Bí-soâ OÂ-ñaø-di ngoài keà saùt ngöôøi nöõ teân Caáp ña ôû choã khuaát maø noùi 
phaùp. OÂ-ba-tö-ca Tyø-xaù-khö thaáy vieäc naøy roài, trong loøng khoâng nhaãn 
chòu ñuôïc lieàn ñeán baïch Phaät, Phaät nhaân vieäc naøy cheá hoïc xöù: 

Neáu Bí-soâ moät mình cuøng ngöôøi nöõ ngoài ôû choã khuaát, ôû beân trong 
coù theå haønh daâm; neáu OÂ-ba-tö-ca ñaùng tin noùi Bí-soâ naøy ôû trong ba phaùp 
hoaëc laø Ba la thò ca hoaëc laø Taêng giaø baø thi sa hoaëc laø Ba-daät-ñeà, tuøy 
noùi moät vieäc naøo; neáu Bí-soâ naøy töï noùi laø toâi coù ngoài ôû choã nhö theá, thì 
trong ba phaùp tuøy Bí-soâ noùi laø phaùp gì, Taêng neân trò phaït toäi ñoù hoaëc laø 
Ba la thò ca hoaëc laø Taêng giaø baø thi sa hoaëc laø Ba-daät-ñeà; hoaëc tuøy OÂ- 
ba-tö-ca ñaùng tin noùi laø vieäc gì thì Taêng neân trò phaït toäi ñoù. Ñaây laø phaùp 
baát ñònh thöù nhaát. 

Trong phaùp naøy coù boán vieäc laø söï, xöù, tình vaø chöùng laøm theå. Noùi 
söï laø Bí-soâ ngoài moät mình vôùi ngöôøi nöõ, noùi xöù laø ngoài ôû choã khuaát, noùi 
tình laø coù theå cuøng haønh daâm, noùi chöùng laø OÂ-ba-tö-ca chaùnh tín tuøy noùi 
phaïm moät phaùp trong ba phaùp. 

Bí-soâ laø ngöôøi ñaõ thoï Caän vieân, trong giôùi naøy laø ngöôøi coù taâm 
duïc nhieãm hieän tieàn; noùi moät mình laø khoâng coù Bí-soâ hay ngöôøi nam 
naøo khaùc, cuõng khoâng coù Bí-soâ ni hay ngöôøi nöõ naøo khaùc; noùi ngöôøi nöõ 
laø chæ cho ngöôøi coù theå laøm vieäc daâm; noùi choã khuaát laø choã coù ngaên che 
coù theå cuøng haønh daâm, trong phaïm vi moät taàm ngoài caïnh nhau cho ñeán 
naèm chung, hai thaân xuùc chaïm. 

OÂ-ba-tö-ca chaùnh tín laø chæ cho ngöôøi ñaõ Kieán ñeá, tuy chöa  Kieán 
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ñeá nhöng neáu laø haøng Dò sanh trung tín, lôøi noùi ñi ñoâi vôùi vieäc laøm thì 
Taêng neân tin lôøi ngöôøi naøy, tuøy noùi Bí-soâ phaïm moät phaùp naøo trong ba 
phaùp Ba la thò ca, Taêng giaø baø thi sa vaø Ba-daät-ñeà maø trò phaùt Bí-soâ 
aáy. 

Bí-soâ töï noùi laø nhö thaät noùi ra vieäc ñaõ laøm hoaëc laø Thoâ toäi hoaëc laø 
toäi AÙc taùc; sôû dó noùi laø baát ñònh laø vì theå cuûa toäi naøy khoâng coù töôùng xaùc 
ñònh maø bao goàm nhieàu toäi. 

Töôùng phaïm trong ñaây: tuøy Bí-soâ kia töï noùi toäi ra maø xöû trò, neáu 
khoâng töï noùi thì Taêng neân baïch töù yeát ma cho caàu töï taùnh toäi, khi Taêng 
ñaõ taùc phaùp roài thì ngöôøi bò trò phaït phaûi thuaän haønh theo nhöõng haønh 
phaùp ñaõ coù nhö khoâng ñöôïc cho ngöôøi xuaát gia thoï Caän vieân, khoâng 
ñöôïc laøm y chæ, khoâng ñöôïc chöùa nuoâi Caàu tòch, khoâng ñöôïc thoï sai laøm 
ngöôøi giaùo thoï ni chuùng...; neáu khoâng tuaân haønh theo thì phaïm toäi AÙc 
taùc. Taêng cuõng neân hoûi OÂ-ba-tö-ca kia: Bí-soâ ngoài chung vôùi ngöôøi nöõ 
coù hình daùng, töôùng maïo nhö theá naøo vaø ôû nôi ñaâu...; neáu coù ngöôøi thöù 
hai nhìn thaáy vieäc naøy cuõng neân hoûi nhö theá, neáu caû hai noùi töông ñöông 
thì nhö lôøi cuûa hai ngöôøi noùi maø trò phaït Bí-soâ; neáu caû hai noùi khoâng 
töông ñöông thì neân theo lôøi Bí-soâ töï noùi maø xöû trò. 

Trong phaùp baát ñònh thöù hai khaùc vôùi phaùp thöù nhaát ôû choã laø duyeân 
khôûi ôû thaønh Vöông xaù, Bí-soâ Thaát lôïi ca ngoài chung moät choã vôùi ngöôøi 
nöõ teân Toâ ñoã ñaø. OÂ-ba-tö-ca OÂ Bao-saùi-ñaø thaáy vaø noùi laø ngoài ôû choã 
khoâng coù che khuaát, khoâng theå cuøng haønh daâm neân khoâng theå phaïm toäi 
Ba la thò ca. Phaät nhaân vieäc naøy cheá hoïc xöù: 

Neáu Bí-soâ moät mình cuøng ngöôøi nöõ ngoài choã troáng vaéng laø choã 
khoâng theå haønh daâm. Neáu coù OÂ-ba-tö-ca ñaùng tin noùi Bí-soâ ôû trong hai 
phaùp hoaëc Taêng giaø baø thi sa hoaëc Ba-daät-ñeà, tuøy noùi moät vieäc naøo; neáu 
Bí-soâ naøy töï noùi laø toâi coù ngoài choã ñoù thì theo lôøi noùi ñoù maø trò hoaëc 
Taêng giaø baø thi sa hoaëc Ba-daät-ñeà; hoaëc theo lôøi cuûa OÂ-ba-tö-ca ñaùng 
tin noùi maø trò. Ñaây laø phaùp Baát ñònh thöù hai. 

Caùc Ñaïi ñöùc, toâi ñaõ noùi xong hai phaùp Baát ñònh, nay xin hoûi caùc 
Ñaïi ñöùc, trong ñaây coù thanh tònh khoâng? (3 laàn). Caùc Ñaïi ñöùc, trong ñaây 
thanh tònh vì im laëng. Vieäc naøy xin nhôù giöõ nhö vaäy. 

 
III. BA MÖÔI PHAÙP NI TAÙT KYØ BA DAÄT ÑEÀ: 
Nhieáp tuïng thöù nhaát: 

Giöõ, lìa, chöùa, giaët y, 
Laáy y, xin, thoï quaù, 
Ñoàng giaù vaø khaùc chuû, 
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Sai söù ñöa giaù y. 
1. Y dö khoâng phaân bieät: 
Phaät taïi vöôøn Caáp-coâ-ñoäc, thaønh Thaát-la-phieät, luùc ñoù caùc Bí-soâ 

do chöùa nhieàu y neân pheá boû vieäc tu phaåm thieän, Phaät nhaân vieäc naøy cheá 
hoïc xöù: 

Neáu Bí-soâ ñaõ may y xong, thôøi y Yeát-sæ-na ñaõ heát, ñöôïc caát chöùa 
y dö cho ñeán möôøi ngaøy, neáu chöùa quaù möôøi ngaøy maø khoâng laøm phaùp 
phaân bieät thì phaïm Ni-taùt-kyø-ba-daät-ñeà. 

Noùi may y ñaõ xong laø do ñaïi y vöông Thò phöôïc ca cuùng y cho 
Taêng neân Phaät cho caùc Bí-soâ caát chöùa y, luùc ñoù Phaät suy nghó: “thaân 
ta meàm maïi chæ caát chöùa ba y maø vaãn choáng ñôõ ñöôïc trôøi laïnh, huoáng 
chi caùc Bí-soâ thaân cöôøng traùng, caát chöùa ba y laïi khoâng choáng ñôõ ñöôïc 
khí laïnh hay sao”. Do nghó nhö theá neân Phaät cheá caùc Bí-soâ chæ ñöôïc 
thoï trì ba y, khoâng ñöôïc chöùa dö; tuy vaäy Phaät vaãn khai cho caát chöùa 
möôøi loaïi y, ngoaøi möôøi loaïi y naøy ra, caùc loaïi khaùc khoâng nhö phaùp thì 
khoâng ñöôïc caát chöùa, ñoù laø loaïi vaûi gai traéng, vaûi gai ñoû, Soâ ma, Suùy 
di la, Khaâm baø la, Kieáp boái, Kieàu thi da.... Neáu loä hình hay beän toùc laø 
hình nghi cuûa ngoaïi ñaïo, khoâng phaûi hình nghi cuûa ngöôøi xuaát gia, ai 
laøm theo thì phaïm Thoâ toäi; neáu maëc y phuïc cuûa ngoaïi ñaïo thì phaïm toäi 
AÙc taùc. Neáu maëc y phuïc cuøa ngöôøi theá tuïc hay laøm theo hình nghi cuûa 
Baø-la-moân thì phaïm toäi AÙc taùc. 

Tuøy tröôøng hôïp thoï duïng ba y coù sai khaùc, nhö khi laøm vieäc ôû trong 
chuøa thì neân maëc y naêm ñieàu; neáu khi laøm leã hay thoï thöïc thì neân maëc 
y baûy ñieàu; neáu vaøo tuï laïc khaát thöïc hay vì choáng reùt laïnh thì neân maëc 
ñaïi y. Trong ba y, hai y sau neân caét roïc, neáu laø ngöôøi ngheøo thì y sau 
neân caét roïc ñeå maëc khi vaøo tuï laïc. Vì sao khoâng maëc y caét roïc thì khoâng 
ñöôïc vaøo tuï laïc, vì y cuûa Bí-soâ khaùc vôùi y phuïc theá tuïc ôû hai ñieàu: maøu 
saéc vaø kieåu maãu. Y phuïc cuûa ngöôøi tuïc toaøn traéng vaø khoâng caét roïc, coøn 
y phuïc cuûa ngöôøi xuaát gia laø hoaïi saéc vaø caét roïc. Neáu ñöôïc vaûi môùi neân 
may y Taêng-giaø-leâ vaø Ni-sö-ñaøn hai lôùp, y Uaát Ña-la taêng vaø y An-ñaø- 
hoäi moät lôùp; neáu y tröôùc ñaõ may ba lôùp thì hai y sau may hai lôùp cuõng 
ñöôïc. Neáu duøng vaûi chöa laøm phaân bieät ñeå may thieáp leân y thì phaïm toäi 
AÙc taùc, ñeán ngaøy thöù möôøi moät lieøn phaïm Xaû ñoïa. Neáu suy nghó muoán 
xin theâm vaûi ñeå may thieáp leân y cho thaønh nhieàu lôùp neân thaùo boû lôùp thöù 
hai thì phaïm toäi AÙc taùc, ñeán ngaøy thöù möôøi moät lieàn phaïm Xaû ñoïa; neáu 
suy nghó sau khi giaët nhuoäm xong seõ ñem lôùp vaûi thaùo ra naøy may thieáp 
leân y taøi naøy laïi nhö cuõ thì khoâng phaïm, nhöng ñeán ngaøy thöù möôøi moät 
maø khoâng may thieáp leân laïi thì phaïm Xaû ñoïa. Neáu ñöôïc vaûi cuõ thì neân 
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may y Taêng-giaø-leâ vaø Ni-sö-ñaøn boán lôùp, y Uaát Ña-la taêng vaø y An-ñaø- 
hoäi hai lôùp; neáu laø y phaán taûo hay y cuõ raùch thì ñöôïc may nhieàu lôùp. 

Caùch thöùc may soá ñieàu vaø ñaøn caùch cuûa y: y An-ñaø-hoäi coù moät ñaøn 
caùch daøi vaø moät ñaøn caùch ngaén, y Uaát Ña-la taêng coù hai ñaøn caùch daøi 
vaø moät ñaøn caùch ngaén, ñoái vôùi hai loaïi y naøy, neáu laø ngöôøi ngheøo y taøi 
khoâng ñuû ñeå may caét roïc thì Phaät khai cho may thieáp laù, neáu taâm nghó 
laø sau seõ caét roïc thì duø laø y man ñieàu cuõng ñöôïc thoï trì. Y Taêng-giaø-leâ 
coù chín loaïi ñoù laø y 9 ñieàu, 11 ñieàu, 13 ñieàu, 15 ñieàu, 17 ñieàu, 19 ñieàu, 
21 ñieàu, 23 ñieàu vaø 25 ñieàu. Naøy oâ Ba Ly, ba loaïi y thöù nhaát coù hai 
ñaøn caùch daøi, moät ñaøn caùch ngaén; ba loaïi y keá coù ba ñaøn caùch daøi, moät 
ñaøn caùch ngaén; ba loaïi y sau cuøng coù boán ñaøn caùch daøi, moät ñaøn caùch 
ngaén, neân may neân thoï trì, quaù ñieàu löôïng naøy thaønh phaù naïp. Y Taêng 
giaø chi coù ba phaåm thöôïng trung vaø haï, phaåm thöôïng beà ñöùng ba khuyûu 
tay, beà ngang naêm khuyûu tay; phaåm haï beà ñöùng hai khuyûu tay röôõi, beà 
ngang boán khuyûu tay röôõi; ôû giöõa hai phaåm treân laø phaåm trung. Y OÁt 
ñaùt la taêng giaø vaø y An ñaùt baø ta cuõng coù ba phaåm thöôïng trung haï nhö 
Taêng giaø chi. Coù hai loaïi An ñaùt baø ta: moät laø beà ñöùng hai khuyûu tay, 
beà ngang naêm khuyûu tay; hai laø beà ñöùng hai khuyûu tay, beà ngang boán 
khuyûu tay. Y truøm ba luaân laø löôïng y nhoû nhaát ñeå thoï trì, neáu ngöôøi coù 
thaân to lôùn maø khuyûu tay ngaén thì neân theo kích löôïng cuûa thaân maø may 
y, ngoaøi tröôøng hôïp naøy ra, neáu may y quaù löôïng hay khoâng ñuû löông 
nhö ñaõ cheá ñònh thì phaïm toäi AÙc taùc. 

Caùch thöùc giaët y: Bí-soâ khoâng neân baûo ngöôøi giaët y thueâ cho ñeán 
nhöõng nhaø chuyeân giaët y ñeå giaët y, vì sôï laøm hoaïi y. Bí-soâ neân töï giaët y 
cuûa mình, cho nöôùc tro (xaø boâng) vaøo chaäu giaët roài duøng tay hay chaân 
voø ñaïp töø töø vaø taåy nhöõng choã dính dô. 

Caùch nhuoäm y: tröôùc tieân laáy voû caây nhuoäm ñaäp naùt roài phôi khoâ, 
sau ñoù naáu thaønh ba laàn nöôùc nhuoäm ñöïng trong ba chaáu khaùc nhau. Khi 
saép nhuoäm neân cho ít nöôùc nhuoäm vaøo chaäu roài môùi boû y vaøo töø töø ñeå 
thöû xem maøu nhuoäm nhö theá naøo, khoâng neân boû taát caû y vaøo moät löôït, 
cuõng khoâng ñöôïc vaét maïnh laøm cho y toån hoaïi, vaét xong neân ruû nheï vaøi 
laàn roài ñem phôi. 

Caùch phôi y: khi phôi neân ñöa thaønh vieàn cuûa y leân treân roài duøng 
daây coät hay duøng keïp keïp laïi, neáu nöôùc nhuoäm doïng ôû thaønh vieàn cuûa y 
thì neân laät ngöôïc leân, chôù ñeå cho nhoû gioït xuoáng vaø neân thöôøng xuyeân 
troâng chöøng. Neáu y quaù naëng neân phôi treân caây khoâ vaø neân thöôøng laät 
trôû cho mau khoâ; neáu nhuoäm y môùi neân duøng nöôùc nhuoäm môùi vaø phôi 
döôùi aùnh maët trôøi; neáu laø y cuõ nhuoäm laïi thì duøng nöôùc nhuoäm cuõ vaø 
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phôi nôi thoaùng maùt. Ñôïi y khoâ röôùi leân ít nöôùc thaám ñeàu cho y meàm vaø 
cuõng ñeå cho maøu nhuoäm ñöôïc töôi, khoâng phai. ÔÛ trong chuøa nhuoäm y 
neáu laøm dô ñaát thì neân queùt doïn saïch seõ. 

Caùch caét may y: neân caét roïc vaø may y theo hình thöûa ruoäng, laù y 
day veà hai beân, khoâng neân chæ day veà moät beân. Laù y coù ba baäc thöôïng 
trung vaø haï, laù y thöôïng roäng boán loùng tay may nhö chaân chim, laù y haï 
chöøng hai loùng tay, giöõa hai löôïng naøy laø laù y trung. Caét may ñaøn caùch 
ngaén neân baèng phaân nöõa cuûa ñaùn caùch daøi vaø day veà phía ñaøn caùch daøi, 
sau khi may xong moät ñieàu neân xem ñöôøng chìm, ñöôøng noåi cuûa y sao 
cho töông xöùng nhau, neáu may khaùc laø phi phaùp. Thaønh vieàn boán phía 
cuûa y neân may hôi heïp, caùch thaønh vieàn boán loùng tay ngay choã caïnh vai 
neân ñaët caùi baøn baø may thaønh ba lôùp, treân ñoù laøm daây khuy hay tra nuùt, 
nuùt coù theå lôùn nhö haït Anh aùo hoaëc nhö haït Quyø hoaëc nhö haït Ñöôøng 
leâ. Coù naêm loaïi khoâng neân caét roïc, ñoù laø meàn neäm, cao nhieáp baø, meàn 
loâng, meàn daøy vaø vaûi baù naïp (taám vaûi may thaønh töø vaûi vuïn). Neáu muoán 
caét roïc y neân traûi chieáu ôû döôùi ñaát, neáu khoâng coù chieáu neân ruôùi queùt 
ñaát cho saïch roài môùi traûi vaøi treân ñaát ñeå caét. 

Coù naêm loaïi y: moät laø y coù thí chuû (bieát thí chuû cuùng), hai laø y 
khoâng thí chuû (khoâng bieát thí chuû cuùng laø ai), ba laø y vaõng hoaøn (y lieäm 
ngöôøi cheát, ngöôøi nhaø laáy veà mang ñeán cuùng chuøa ), boán laø y Thaâm ma 
xaù na (y vaát boû trong Thi laâm), naêm laø y phaán taûo. Coù naêm loaïi y phaán 
taûo: moät laø y vaát boû treân ñöôøng, hai laø y vaát boû ôû bôø soâng, ba laø y vaát boû 
nôi ñoàng hoang, boán laø y vaát boû nôi ñoáng phaân vaø naêm laø y cuõ raùch. Laïi 
coù naêm loaïi y phaán taûo: moät laø y bò boø nhai, hai laø y bò chuoät gaëm, ba laø 
y bò kieán ñuïc, boán laø y bò chaùy, naêm laø y cuûa phuï nöõ môùi sanh vaát boû. Do 
theå vaø xuaát xöù cuûa y phaán taûo naøy sai khaùc neân phaân coù möôøi loaïi nhö 
vaäy, noùi chung coù baûy loaïi y laø y loâng, y soâ ma, y Xa-naïch-ca, y Yeát baù 
töû ca, y Ñoäc coâ laïc ca, y Cao theâm baïc ca vaø y A baøn lan ñaéc gia. 

Caùch duoãi vaø tröông y Yeát-sæ-na: 
Vaøo ngaøy 14 thaùng 8, Bí-soâ thoï söï baïch Taêng: “caùc Ñaïi ñöùc, ngaøy 

mai chuùng taêng hoøa hôïp cuøng tröông y Yeát-sæ-na”, saùng ngaøy 15 chuùng 
taêng hoaø hôïp nhoùm taùc baïch nhò yeát ma sai ngöôøi coù ñuû naêm ñöùc laøm 
ngöôøi tröông y Yeát-sæ-na roài baïch nhò giao y cho vò naøy, vò naøy thoï y roài 
cuøng caùc Bí-soâ giaët nhuoäm cho ñeán caét may y taøi naøy, cho ñeán chæ may 
ba muõi kim cuõng phaûi cuøng laøm. Ngöôøi may y neân khôûi ba taâm: “y naøy 
ta vaø Taêng seõ tröông (ñang tröông vaø ñaõ tröông) laøm y Yeát-sæ-na”, trong 
ba taâm naøy, chæ caàn laøm theo hai taâm sau thì cuõng thaønh taùc phaùp, neáu 
khoâng khôûi ba taâm naøy thì phaïm toäi AÙc taùc; neáu ngöôøi an cö choã  khaùc 
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ñeán truù xöù naøy laøm ngöôøi tröông y thì cuõng thaønh tröông y. Vaøo ngaøy 15, 
ngöôøi tröông y neân baïch chuùng taêng: “ngaøy mai toâi seõ vì Taêng tröông y 
Yeát-sæ-na, caùc Ñaïi ñöùc neân xaû ba y cuû mình roài mang ñeán trong Taêng”. 
Saùng hoâm sau, vò tröông y ñeå y Yeát-sæ-na treân caùi maâm saïch roài duøng 
höông boät vaø caùc loaïi hoa thôm cuùng döôøng, mang ñeán tröôùc vò Thöôïng 
toøa thuû chuùng baïch: 

Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, y naøy Taêng ñaõ chaáp thuaän tröông laøm y 
Yeát-sæ-na, Taêng ñaõ sai toâi laø Bí-soâ  laøm ngöôøi tröông y Yeát- 
sæ-na, nay toâi ñem y naøy vì Taêng tröông laøm y Yeát-sæ-na. Baïch nhö vaäy 
(ba laàn). 

Baïch roài lieàn ôû tröôùc Thöôïng toøa duoãi tröông y ra, Thöôïng toøa noùi: 
“laønh thay tröông y, trong ñaây coù lôïi döôõng cho ñeán coù lôïi ích gì, toâi ñeàu 
seõ ñöôïc thoï”, laøm nhö vaäy cho ñeán ngöôøi cuoái cuøng. Ngöôøi tröông y 
khoâng ñöôïc mang y Yeát-sæ-na ñeán trong nhaø xí, nhaø beáp vaø cuõng khoâng 
ñöôïc mang y ra khoûi giôùi, neáu coù duyeân söï caàn ñi cuõng khoâng ñöôïc ôû 
qua ñeâm. Neáu Taêng bò phaù thì chuùng nhö phaùp neân tröông y, neáu caû hai 
chuùng ñeàu cuøng tröông y thì nhöõng lôïi döôõng coù ñöôïc, chuùng nhö phaùp 
ñeàu ñöôïc thoï. Neáu trong haï an cö ñöôïc nhieàu y taøi, neân choïn laáy moät y 
ñeå laøm y Yeát-sæ-na, nhöõng y coøn laïi tuøy yù chia. Y ñöôïc choïn laøm y Yeát- 
sæ-na phaûi laø y môùi ñaõ giaët nhuoäm, chöa töøng ñaép maëc vaø cuõng khoâng 
phaûi laø y caáp thí, tuøy trong ba y phaûi may thaønh moät y, neáu may chöa 
xong thì khoâng cho duoãi tröông laøm y Yeát-sæ-na. Y nhö phaùp ñuùng löôïng 
laø daøi naêm khuyûu tay, neáu theå y thöa moûng hoaëc thuoäc loaïi y vaõng hoaøn 
hoaëc y Man ñieàu thieáp laù, hoaëc ñaõ töøng maëc roài hoaëc laø y phaïm Xaû ñoïa 
hoaëc laø cuõ raùch thì khoâng ñöôïc tröông laøm y Yeát-sæ-na. Neáu vaøo ngaøy 15 
ñöôïc y ñaõ may xong cuõng ñöôïc laáy laøm y Yeát-sæ-na, nhöõng ngöôøi cuøng ôû 
trong giôùi vaø laø thieän Bí-soâ ñeàu ñöôïc cuøng tröông y Yeát-sæ-na. Coù möôøi 
haïng ngöôøi khoâng cho ñoàng thoï y Yeát-sæ-na: moät laø ngöôøi chöa coù tuoåi 
haï, hai laø ngöôøi phaù haï, ba laø ngöôøi haäu an cö, boán laø ngöôøi an cö ôû truù 
xöù khaùc, naêm laø ngöôøi vaéng maët trong luùc tröông y, saùu laø ngöôøi ñang 
haønh bieät truï, baûy laø ngöôøi ñaõ haønh bieät truï xong, taùm laø ngöôøi ñang 
haønh yù hæ, chín laø ngöôøi ñaõ haønh YÙ hæ xong, möôøi laø ngöôøi thoï hoïc. Laïi 
coù naêm haïng ngöôøi khoâng ñöïoc thoï lôïi döôõng vaø caùc lôïi ích, ñoù laø ba 
haïng ngöôøi bò xaû trí, ngöôøi an cö ôû truù xöù khaùc vaø baïn ñaûng trôï giuùp phaù 
taêng. Thoï y Yeát-sæ-na coù möôøi lôïi ích: 

1. Laø ñöôïc chöùa y dö quaù möôøi ngaøy. 
2. Laø ñöôïc chöùa y dö hôn moät thaùng. 
3. Laø ñöôïc lìa y nguû ñeâm. 
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4. Laø ñöôïc maëc hay y thöôïng haï tuøy yù du haønh. 
5. Laø ñöôïc chöùa nhieàu ba y. 
6. Laø ñöôïc aên rieâng chuùng. 
7. Laø ñöôïc thöôøng thöôøng aên. 
8. Laø khoâng thoï thænh, ñöôïc töï ñeán thoï thöïc. 
9. Laø ñöôïc phi thôøi vaøo tuï laïc maø khoâng caàn daën laïi. 
10. Laø ñöôïc tuøy yù ñeán nhaø hoïc gia ñaéc phaùp thoï thöïc. 
Xuaát y Yeát-sæ-na: ñeán ngaøy 15 thaùng gieâng, ngöôøi tröông y neân 

baïch chuùng taêng: “caùc Ñaïi ñöùc, ngaøy mai Taêng cuøng xuaát y Yeát-sæ-na, 
moïi ngöôøi phaûi thuû trì y cuûa mình”, saùng hoâm sau, Taêng nhoùm hoøa hôïp 
baïch nhò xuaát y; neáu nghe coù giaëc ñeán sôï bò cöôùp neân tuy chöa ñeán giôø 
cuõng ñöôïc xuaát y, neáu coù lôïi vaät cuõng cuøng chia luoân. Coù taùm tröôøng 
hôïp xuaát y Yeát-sæ-na nhö nhieáp tuïng noùi: 

Quyeát ñi khoâng nhaát ñònh, 
Quyeát ñònh ñi, maát y, 
Nghe xuaát, xuaát giôùi, nghi, 
Mong döùt, ñoàng taâm xuaát. 

Quyeát ñi khoâng nhaát ñònh: nhö coù Bí-soâ khoâng thích ôû truù xöù naøy, 
muoán ñi ñeán nôi khaùc, khoâng ñònh trôû laïi nhöng yù quyeát ra khoûi giôùi laø 
khoâng nhaát ñònh. 

Quyeát ñònh ñi: nhö coù Bí-soâ ra ngoaøi giôùi xin y, chöa may hoaëc 
may ñöôïc phaân nöûa, ñoái vôùi lôïi vaät cho ñeán truù xöù coù taâm muoán trôû laïi 
hoaëc khoâng muoán trôû laïi, hoaëc muoán hoaëc khoâng muoán hoaëc muoán trôû 
laïi may y tieáp, hoaëc khôûi nghi nieäm nhöng quyeát yù ñi thì lieàn maát y. 

Maát y: khaùc vôùi tröôøng hôïp treân ôû choã boû ñi khoâng muoán trôû laïi, 
cuõng khoâng muoán may y tieáp nöõa thì lieàn maát y. 

Nghe xuaát: nhö coù Bí-soâ ra ngoaøi giôùi may y, vöøa may lieàn nghe 
xuaát y, luùc ñoù lieàn maát y. 

Xuaát giôùi: nhö coù Bí-soâ ra ngoaøi giôùi xin y, töø xa nghe ñaïi chuùng 
xuaát y, sanh taâm tuøy hæ lieàn maát y. 

Nghi: nhö coù Bí-soâ suy nghó: “neáu y may khoâng xong seõ trôû laïi 
hoaëc khoâng trôû laïi”, nghó roài boû ñi, ra khoûi giôùi lieàn maát y. 

Mong döùt: nhö coù Bí-soâ boån taâm ra ngoaøi giôùi roài seõ trôû laïi, nhöng 
khi ñeán truù xöù kia khoâng xin ñöôïc y, döùt hy voïng lieàn maát y. 

Ñoàng taâm xuaát y: nhö coù Bí-soâ ra ngoaøi giôùi xin y, sau ñoù trôû laïi 
trong giôùi cuøng chuùng taêng xuaát y. 

Neáu Taêng bò phaù thì boä chuùng naøo tröông y neân trôû veà boä chuùng 
aáy ñeå hoøa hôïp xuaát y, boä chuùng naøo tröông y thì ñöôïc lôïi ích trong 
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naêm thaùng, boä chuùng naøo khoâng tröông y thì chæ ñöôïc lôïi ích trong moät 
thaùng. 

Ñöùng treân nghóa chaéc thaät vaø tinh dieäu maø coù teân goïi laø Yeát-sæ-na, 
do ñaïi chuùng thoï y neân y coù coâng naêng gaùnh vaùc khieán khoâng traùi phaïm 
neân coù nghóa laø chaéc thaät vaø do theå cuûa y naøy tinh dieäu. 

Noùi y dö laø ngoaøi ba y thoï trì, nhöõng y khaùc ñeàu goïi laø y dö, nhöng 
neáu theå cuûa caùc y dö naøy laø thanh tònh nhö phaùp thì khai cho laøm phaân 
bieät ñeå caát chöùa thoï duïng. Bí-soâ ñöôïc caát chöùa möôøi ba tö cuï y: moät laø 
Taêng-giaø-leâ, hai laø Uaát Ña-la taêng, ba laø An-ñaø-hoäi, boán laø Ni-sö-ñaøn, 
naêm laø quaàn, saùu laø phoù quaàn (quaàn thöù hai ñeå thay ñoåi), baûy laø Taêng 
khöôùc kyø, taùm laø phoù Taêng khöôùc kyø (caùi thöù hai ñeå thay ñoåi), chín laø 
khaên lau maët, möôøi laø khaên lau mình, möôøi moät vaûi baêng boù gheû (veát 
thöông), möôøi hai laø khaên caïo toùc, möôøi ba laø vaûi ñoåi thuoác. Ñoái vôùi 
möôøi ba tö cuï y naøy, Bí-soâ neân thoï trì töøng loaïi, neân ñoái tröôùc moät Bí-soâ 
noùi teân ra ñeå taùc phaùp thoï trì, nhö y Taêng-giaø-leâ neân noùi nhö sau: 

Ñaïi ñöùc nhôù nghó, toâi laø Bí-soâ  , y Taêng-giaø-leâ naøy töø 
nay toâi xin thoï trì, ñaõ caét roïc thaønh y laø vaät maø toâi thoï duïng (ba laàn) 

Nhöõng y khaùc ñeàu döïa theo ñaây maø taùc phaùp thoï trì, neáu laø y taøi 
chöa giaët nhuoäm, chöa caét roïc may thaønh y, taïm thôøi sung vaøo soá ba y 
ñeå thoï trì thì neân baïch nhö sau: 

Ñaïi ñöùc nhôù nghó, toâi laø  Bí-soâ  , y taøi naøy nay toâi  xin 
thoï trì, seõ caét roïc may thaønh y Taêng-giaø-leâ chín ñieàu, hai ñaøn caùch daøi, 
moät ñaøn caùch ngaén, laø y toâi thoï duïng (ba laàn). 

Neáu coù duyeân söï phaûi xaû ba y, neân ñoái tröôùc moät Bí-soâ baïch nhö 
sau: 

Ñaïi ñöùc nhôù nghó, toâi laø Bí-soâ  , y Taêng-giaø-leâ naøy tröôùc ñaõ 
thoï trì nay xin xaû (ba laàn). 

Hai y kia cuõng noùi nhö vaäy, neáu laø taám giaï loâng daøi hay lôùn naëng 
thì khoâng ñöôïc thoï trì, nhöng neáu khôûi taâm kyù gôûi cho ngöôøi khaùc thì coù 
theå thoï duïng, neân taâm nghó mieäng noùi nhö sau: “ñaây laø vaät cuûa thí chuû 
teân  , toâi caát giöõ giuøm vaø thoï duïng”, khoâng caàn laøm phaân 
bieät, vì Phaät khai cho caát chöùa ñeå ngaên laïnh reùt; neáu ñeå ngaên noùng, Phaät 
khai cho caát chöùa caùc loaïi y vaät thöa moûng tuøy thôøi thoï duïng. 

Caùch may ñaõy y: chieàu daøi ba khuyûu tay, chieàu roäng moät khuyûu 
tay röôõi, gaáp chieàu daøi laøm hai lôùp may ñính hai ñaàu, chöøa mieäng  ñaõy 
ôû giöõa, ñeå y beân trong; nôi mieäng ñaõy y neân may theâm daây keùo ñeå coân 
truøng khoâng chui vaøo beân trong. Khi ñeå y neân ñeå theo thöù töï ba y ôû treân 
caùc y vaät khaùc, neân giöõ ba y nhö giöõ da treân thaân: moät laø khieán thí  chuû 
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ñöôïc theâm phöùôc, hai laø khieán nguôøi thoï duïng khoâng bò thieáu thoán. 

Caùch may aùo goái: chieàu daøi boán khuyûu tay, chieàu roäng hai khuyûu 
tay gaáp laïi may dính, chöøa moät khoaûng ñeå doàn boâng hay loâng deâ vaøo 
beân trong roài môùi may dính laïi, khi naèm duøng ñeå goái ñaàu. 

Caùch may muøng: chu vi möôøi hai khuyûu tay, beân treân coù noùc, tuøy 
thaân hình lôùn nhoû hay cao thaáp maø boán goùc döïng boán caây coät roài duøng 
daây coät vaøo. 

Moãi ngöôøi chæ ñöôïc chöùa ba y, nhöõng y dö khaùc ñaõ may thaønh hay 
chöa may thaønh ñeàu phaûi laøm phaân bieät, neân baïch vôùi Thaân giaùo sö vaø 
Quyõ phaïm sö roài ñeán tröôùc ngöôøi ñoàng phaïm haïnh, hoaëc ngöôøi trì giôùi 
ña vaên coù ñöùc haïnh ñeå taùc phaùp kyù gôûi phaân bieät thoï trì nhö sau: 

Ñaïi ñöùc nhôù nghó, toâi Bí-soâ teân  coù y dö naøy chöa taùc 
phaùp phaân bieät, nay ñoái tröôùc Ñaïi ñöùc phaân bieät ñeå thoï trì. (ba laàn). 

Neáu ngöôøi kyù gôûi ñang ôû nôi xa, töø xa laøm phaùp kyù gôûi cuõng 
khoâng phaïm, khi laøm phaùp phaân bieät khoâng neân ñoái tröôùc ngöôøi kyù gôûi 
maø neân ñoái tröôùc moät ngöôøi khaùc, ngöôøi kyù gôûi cuõng khoâng neân laáy y 
vaät laøm phaân bieät cuûa ngöôøi kia,vì taùc phaùp kyù gôûi naøy khoâng phaûi laø 
thaät thí. Neáu ngöôøi kyù gôûi qua ñôøi, Bí-soâ neáu chöa nghe tin thì phaùp laøm 
phaân bieät vaãn thaønh, nhöng khi nghe tin roài thì phaûi noùi teân ngöôøi khaùc 
laøm ngöôøi kyù gôûi maø khoâng phaûi noùi cho ngöôøi ñoù bieát. Sôû dó Phaät khai 
cho laøm phaùp phaân bieät laø ñeå ngaên hai loãi: moät laø ñöôïc caát chöùa y dö maø 
khoâng phaïm, hai laø khoâng bò thieáu thoán; nhöng ngöôøi caát chöùa y dö neân 
bieát naêm ñieàu: moät laø bieát haïng ngöôøi naøo ñöôïc caát chöùa, hai laø bieát thoï 
töø ñaâu, ba laø bieát traùnh ñieàu gì vaø neân laøm ñieàu gì, boán laø bieát xaû boû, 
naêm laø bieát thoï duïng. 

Haïng ngöôøi ñöôïc caát chöùay dö: laø ngöôøi ít taøi lôïi hoaëc baåm taùnh 
öa thích hoaëc theo yù thích maø töø coõi trôøi ñoïa xuoáng nhaân gian, hoaëc thaân 
coù bònh khoå, dô baån, nhieàu raän hoaëc ôû choã quaù noùng hay quaù laïnh, hoaëc 
laø ngöôøi troâng coi vieäc xaây caát. Do nhöõng ngöôøi naøy coù theå nhieáp nieäm 
neân Phaät khai cho caát chöùa y dö. 

Thoï töø ñaâu: töø ngöôøi xuaát gia hay töø taïi gia, nhöng neáu ñoù laø ngöôøi 
ngheøo khoå, tuy hoï coù taâm boá thí thì Bí-soâ cuõng khoâng neân ñeán xin, duø hoï 
mang ñeán cuùng cuõng khoâng neân thoï, vì sôï hoï bò thieáu thoán khoå sôû; cuõng 
khoâng thoï töø ngöôøi ñieân cuoàng taâm loaïn, taâm bònh hoaïi, cho ñeán nhöõng 
haïng ngöôøi nhö giaëc cöôùp, ñoà teã, Chieân-ñaø-la... mang ñeán cuùng cuõng 
khoâng neân thoï. Nhöng Bí-soâ ñöôïc thoï nhöõng loaïi y vaät naøo: neáu laø Giaï 
loâng quyù giaù, y loâng cöøu cho ñeán y vaät laøm baèng da thuù thì khoâng neân 
thoï. Tuy nhieân Phaät khai cho caùc Bí-soâ ôû nôi bieân ñòa ñöôïc mang  giaøy 
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da moät lôùp, goïi bieân ñòa laø töø phía Ñoâng trôû ra ñeán röøng Boân ñoà, phía 
Taây trôû ra ñeán thoân Nhò toát thoå noâ, phía Nam trôû ra ñeán soâng Nhieáp phaït 
la phaït ñeå, phía Baéc trôû ra ñeán nuùi OÁt thi la, nhö nhieáp tuïng: 

Ñoâng ñeán röøng Boân ñoà, 
Taây. thoân Nhò thoå noâ, 
Nam ñeán soâng Phaït ñeå, 
Baéc. nuùi OÁt thi la. 

Neáu thôï saên cuùng da gaáu thì thoï khoâng phaïm, duøng laøm toïa cuï 
hay vaät lau chaân coù theå trò ñöôïc bònh Tró vaø laøm cho maét saùng. Neáu ñeán 
trong nhaø cö só, coù theå ngoài treân ngoïa cuï baèng da nhöng chæ ñöôïc ngoài 
khoâng ñöôïc naèm, vì muoán laøm lôïi ích cho thí chuû. Ñaàu tieân Phaät vì Bí-soâ 
ÖÙc nhó maø khai cho ngöôøi ôû Trung phöông ñöôïc mang giaøy da moät lôùp, 
sau ñoù vì Bí-soâ Maïc ha la neân Phaät cheá ngaên laïi, nhöng sau ñoù khai cho 
duøng trôû laïi. Neáu laø giaøy da nhieàu lôùp thì neân nhôø ngöôøi tuïc mang ñi 
vaøi böôùc roài môùi thoï duïng, nhöng neáu laø loaïi giaøy coù ñeá khi ñi phaùt ra 
tieáng hoaëc coù kieåu daùng nhö söøng deâ hoaëc coù theâu hoa vaên nhieàu maøu 
saéc thì döùt khoaùt khoâng ñöôïc duøng. Giaøy laøm baèng da gaân cuûa naêm loaïi 
thuù nhö voi, ngöïa, sö töû, hoå vaø baùo cuõng khoâng ñöôïc duøng. Neáu laø nôi 
laïnh reùt, nöôùc ôû ñoù ñoùng baêng thì Bí-soâ ñöôïc mang giaøy uûng, mang bao 
tay... ñeå choáng reùt. Neáu ôû trong chuøa, khi vaøo nhaø xí ñöôïc mang guoác 
goã nhöng giaøy ñan baèng coû gai... thì khoâng neân mang; neáu Bí-soâ coù bònh 
maùu noùng nôi chaân thì ñöôïc mang giaøy coû. Neáu Bí-soâ coù theå töï may vaù 
giaøy thì neân laøm ôû choã khuaát, chôù ñeå ngöôøi tuïc thaáy, ñöôïc caát chöùa caùc 
duïng cuï nhö duøi, dao... khoâng phaïm. 

Traùnh ñieàu gì vaø neân laøm ñieàu gì: phaûi caån thaän giöõ gìn ba y vaø 
caùc y vaät khaùc, khoâng neân ñeå ôû nhöõng nôi coù truøng kieán ñuïc khoeùt hay 
coù chuoät gaëm, hoaëc ñaát saït lôû, nöôùc thaám laøm toån hoaïi. Neáu Bí-soâ ôû nôi 
A-lan-nhaõ thì khoâng neân caát chöùa y vaät quyù giaù, neân kyù gôûi ôû trong thoân; 
cuõng khoâng neân nguû nghæ ôû nôi khoâng coù Bí-soâ vaø khoâng coù cöûa neûo, 
khi ñi du haønh phaûi mang theo ñaïi y, nhöng coù naêm tröôøng hôïp coù theå 
khoâng mang theo ñaïi y: moät laø ñeán choã coù Bí-soâ ôû vaø coù cöûa neûo, hai laø 
nghi seõ coù möa lôùn, ba laø phaûi loäi qua soâng suoái, boán laø trong thôøi thoï y 
Yeát-sæ-na, naêm laø ñöôïc Taêng taùc phaùp cho lìa y. Khi maëc ñaïi y neân traùnh 
ngoài choã ñaát cöùng, thoâ rít..., neân traûi toïa cuï roài môùi ngoài; khi du haønh 
gaëp gai goùc neân veùn y leân ñi, ñöøng ñeå ruû xuoáng bò gai moùc raùch; neáu y 
bò raùch neân vaù khaâu laïi, dô neân giaët; neáu neân giaët, nhuoäm, may vaù maø 
khoâng giaët nhuoäm hay may vaù thì phaïm toäi AÙc taùc. Khi laøm vieäc nhoïc 
khoâng neân maëc y Taêng-giaø-leâ, khi ñi ñöôøng cuõng khoâng ñöôïc duøng  loùt 
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ngoài hay traûi naèm; neáu khoâng coù vaät khaùc thì duøng ñeå loùt ngoài naêm cuõng 
khoâng phaïm, nhöng khi naèm phaûi thöùc nhieàu nguû ít, cuõng khoâng neân baï 
ñaâu naèm ñoù tuøy tieän... 

Bieát xaû boû: neáu ngöôøi coù baåm taùnh öa phuïc söùc neân chöùa nhieàu 
y thì neân xaû boû ñeå ñoái trò tham duïc, neân maëc y phaán taûo. Ngöôøi maëc 
y phaán taûo vaø ngöôøi thöôøng ôû nôi Thi laâm thì khoâng neân thoï y vaät quyù 
giaù cuûa Taêng nhö neäm loâng, Giaï loâng quyù giaù. Ngöôøi maëc y cuûa töû thi 
ôû nôi Thi laâm thì khoâng neân vaøo trong chuøa leã thaùp, neáu muoán leã thaùp 
phaûi caùch xa khoaûng moät taàm, cuõng khoâng ñöôïc ngoài treân ngoïa cuïa cuûa 
Taêng, khoâng ñöôïc vaøo trong chuùng vaø cuõng khoâng ñöôïc thuyeát phaùp cho 
cö só. Neáu coù vieäc phaûi ñeán nhaø cö só thì neân ñöùng ngoaøi cöûa, neáu chuû 
nhaø môøi vaøo thì neân vaøo nhöng khoâng neân ngoài. 

Bieát thoï duïng: khi caát chöùa y vaät thoï duïng neân khôûi nieäm: “y vaät 
naøy do thí chuû cuùng, caát chöùa thoï duïng laø ñeå hoä thaân vaø laøm trôï duyeân 
cho vieäc tu phaåm thieän, vì lôïi mình lôïi ngöôøi maø thoï duïng”, neáu khoâng 
khôûi nieäm nhö vaäy maø caát chöùa htoï duïng thì phaïm toäi AÙc taùc. 

Töôùng phaïm trong ñaây laø ñöôïc caát chöùa y dö trong möôøi ngaøy 
khoâng phaïm, neáu khoâng laøm phaân bieät thì qua ñeán ngaøy thöù möôøi moät, 
khi maët trôøi moïc lieàn phaïm Xaû ñoïa; Xaû ñoïa laø y naøy neân xaû, toäi naøy neân 
saùm. Neáu töø ngaøy moàng moät ñöôïc moät y hay nhieàu y, trong voøng möôøi 
ngaøy neân laøm phaùp phaân bieät, neân thuû trì hay neân xaû; neáu khoâng laøm 
nhö theá thì ñeán ngaøy thöù möôøi moät, khi maët trôøi moïc lieàn phaïm Xaû ñoïa. 
Neáu vaøo ngaøy moàng moät ñöôïc y, ngaøy moàng hai laïi ñöôïc y, cho ñeán 
ngaøy moàng möôøi cuõng ñöôïc y; y ñöôïc trong ngaøy moàng moät vaø nhöõng 
ngaøy tieáp sau ñoù neáu khoâng laøm phaân bieät thì qua ngaøy thöù möôøi moät 
lieàn phaïm Xaû ñoïa, vì y ñöôïc trong ngaøy tröôùc töông tuïc laây nhieãm neân 
phaïm; y phaïm Xaû ñoïa coù kích thöôùc nhoû nhaát laø daøi roäng moät khuyûu 
tay. 

Neáu ñaõ laøm phaân bieät, töôûng chöa laøm phaân bieät thì chæ phaïm 
Ñoïa, vì khoâng coù vaät caàn xaû; neáu vì Tam baûo caát y thì khoâng phaïm. Neáu 
khi thí chuû cuùng y noùi raèng: “ñaây laø vaät cuûa toâi, thaày haõy thoï duïng”, thì 
tuy khoâng laøm phaùp phaân bieät, thoï duïng khoâng phaïm. Neáu khôûi nieäm: 
“y naøy ñeán ngaøy  , toâi seõ laøm phaùp phaân bieät, hoaëc ñeán ngaøy 
thöù möôøi seõ laøm phaùp phaân bieät”, thì trong khoaûng möôøi ngaøy ñoù caát 
chöùa khoâng phaïm. Neáu khoâng khôûi nieäm naøy thì moãi ngaøy troâi qua ñeàu 
phaïm toäi AÙc taùc, khoâng nhôù thì khoâng phaïm. Neáu ngöôøi nhieàu tham 
nhieãm troùi buoäc, hoaëc vì ngu si, hoân traàm, phoùng daät maø khoâng lam 
phaùp phaân bieät thì phaïm boån toäi. Neáu y phaïm Xaû ñoïa laø loaïi bò truøng 
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caén, kieán ñuïc, chuoät gaëm... thì chæ caàn saùm toäi, khoâng caàn xaû vaät; neáu 
caát chöùa trong möôøi ngaøy maø y bò toån thaát thì khoâng phaïm. Neáu caát chöùa 
y ñöôïc naêm ngaøy boãng ñieân cuoàng thì sau khi trôû laïi ñöôïc boån taâm, khai 
cho caát chöùa theâm naêm ngaøy nöõa; nhöõng nghóa thoâng bít khaùc tuøy vieäc 
suy ra neân bieát. 

2. Lìa y nguû ñeâm: 
Phaät taïi vöôøn Caáp-coâ-ñoäc, thaønh Thaát-la-phieät, luùc ñoù coù Bí-soâ 

gôûi y cho ngöôøi roài maëc hai y thöôïng haï du haønh trong nhaân gian; ngöôøi 
nhaän y kyù gôûi phaûi coi giöõ vaát vaû, Phaät nhaân vieäc naøy cheá hoïc xöù: 

Neáu Bí-soâ ñaõ may y xong, thôøi y Yeát-sæ-na ñaõ heát, neáu trong ba y, 
lìa moät y naøo ra ngoaøi giôùi nguû duø chæ moät ñeâm thì phaïm Ni-taùt-kyø-ba- 
daät-ñeà, tröø Taêng yeát ma cho. 

Lìa moät trong ba y naøy sôû dó keát phaïm laø döïa treân thoï trì roài maø 
lìa, nhöõng y vaät khaùc tuy ñaõ thoï trì nhöng lìa nguû ñeâm laïi khoâng phaïm. 
Rieâng Ni-sö-ñaøn neáu khoâng mang theo thì khoâng ñöôïc ôû laïi qua ñeâm 
nôi chuøa khaùc, neáu coù trôû duyeân khoâng veà ñöôïc, phaûi ôû laïi ñeâm thì neân 
möôïn taïm thoï duïng; neáu ban ngaøy ñeán choã tòch tónh thieàn toïa hay ñi 
khaát thöïc, ñònh veà trong ngaøy nhöng khoâng trôû veà kòp, phaûi ôû laïi ñeán 
saùng hoâm sau thì khoâng phaïm. Coù ba tröôøng hôïp lìa y: moät laø do choã caát, 
hai laø do thaát nieäm, ba laø do thoï duïng. 

Do choã caát laø caát y nôi choã coù chöôùng naïn neân khoâng theå ñeán xem, 
hoaëc do ñaây y bò thaát laïc. 

Do thaát nieäm laø khoâng nhôù choã ñaõ caát y. 
Do thoï duïng laø vöøa caát y boãng gaëp trôû duyeân neân khoâng theå   thoï 

duïng. 
Trong ba tröôøng hôïp naøy tuy lìa y nhöng töø luùc lìa y cho ñeán   khi 

maët trôøi chöa moïc maø trôû veà kòp beân y thì khoâng phaïm. Noùi tröø Taêng taùc 
phaùp cho lìa y laø nhö tröôøng hôïp toân giaû Xaù-lôïi-phaát vaø Ñaïi Ca-dieáp; 
hoaëc ngöôøi giaø bònh khoâng ñuû söùc mang theo, xaû boû thì khoâng phaïm. 

Veà choã phaïm bao goàm moät thoân nhaø, töùc laø ngöôøi ôû nuùi röøng cuøng 
xaây moät daõy nhaø ôû chung, trong ngoaøi phaïm vi cuûa daõy nhaø khoaûng moät 
taàm laø theá phaàn cuûa nhaø; nhieàu thoân nhaø laø nhaø xaây raûi raùc ôû caùch xa 
nhau neân coù theá phaàn rieâng bieät. Töôøng vaùch thoân coù theá phaàn ngang 
ñeán choã maø saùu con boø keùo xe chôû tre quay ñaàu laïi ñöôïc, hoaëc choã maø 
con gaø bay ñaùp xuoáng; haøng raøo thoân coù theá phaàn ngang ñeán choã maø boø 
deâ in daáu chaân khi vaøo thoân, hoaëc ñeán choã maø ngöôøi coù hoå theïn ñi ñaïi 
tieåu tieän. Haøo thaønh thoân coù theá phaàn ngang ñeán choã maø möôøi hai caùi 
thang baét ngang ñöôïc, hoaëc choã maø khi ñoå raùc vaêng tôùi ñöôïc. Neáu Bí-soâ 



 

ôû trong theá phaàn cuûa thoân vaø y ñeå trong thoân hoaëc ngöôïc laïi thì khoâng phaïm lìa y, neáu 
khaùc vôùi ñaây thì phaïm toäi lìa y. Laïi coù tröôøng hôïp moät thoân coù moät theá phaàn nhö thoân 
naøy coù moät vöôøn röøng vaø moät nhaø ñeå daân chuùng tuï hoïp vaø moät mieáu thôø trôøi; nhieàu thoân 
coù moät theá phaàn thì gioáng nhö treân. Laïi coù tröôøng hôïp moät thoân coù nhieàu theá phaàn la choã 
ôû chung coù nhieàu vöôøn caây vaø nhieàu cöûa ngoû; nhieàu thoân coù nhieàu theá phaàn thì gioáng 
nhö treân, cho ñeán möôøi hai choã nhö nhaø, cöûa haøng, quaùn, laàu, saân, saûnh ñöôøng, nhaø 
ngoaïi ñaïo, nhaø kyû nhaïc, xe, thuyeàn, röøng, caây nhö trong vaên luaät coù noùi roõ. Trong ñaây 
neáu nhaø chæ coù moät chuû hoaëc anh em ôû chung thì chæ coù moät theá phaàn, khaùc vôùi ñaây thì 
coù nhieàu theá phaàn; choã caây giao nhau laø moät theá phaàn, khaùc vôùi ñaây laø coù nhieàu theá 
phaàn... Neáu Bí-soâ thaân ôû trong theá phaàn naøy, y ñeå trong theá phaàn khaùc thì phaïm toäi lìa y, 
neáu khi ñang keát giôùi y, thaân vaø y ôû hai choã khaùc nhau, hoaëc thaân ôû treân khoâng trung, y 
ôû trong giôùi thì phaïm toäi lìa y, neáu khoâng coù keát giôùi y thì truù xöù cuûa Bí-soâ coù theá phaàn 
ngang tôùi töôøng raøo, neáu treân ñöôøng ñi thì theá phaàn laø trong khoaûng boán möôi chín taàm, 
choã ngoài naèm coù theá phaàn laø moät taàm. 
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