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QUYEÅN 1 

 
Leã baäc Ñieàu phuïc tröø phieàn naõo, 
Dieät hoaëc cho chuùng sanh. nhaân chaùnh. 
Nhö maët trôøi chieáu. lôïi cuøng khaép, 
Coù theå phaù heát caùc toái taêm. 
Nay giaûi thích roäng vieäc Phaät noùi, 
Ni ñaø na vaø Muïc ñaéc ca, 
Taêng nhaát cho ñeán taêng möôøi saùu. 
Toân giaû Öu-ba-ly thænh hoûi, 
Ma naïp Tyø ca giaûi thieát yeáu, 
Tyø ni ñaéc ca vaø Baûn maãu. 
Toâi theo thöù lôùp nhieáp luaät vaên, 
Khieán ngöôøi thích goïn mau toû ngoä. 

 
Bieät giaûi thoaùt kinh khoù ñöôïc nghe 
Traûi qua voâ löôïng traêm ngaøn kieáp 
Ñoïc tuïng thoï trì cuõng nhö vaäy 
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Nhö thuyeát haønh trì caøng khoù gaëp. 
Boán caâu ñaàu cuûa Töïa giôùi kinh noùi roõ giaùo haønh khoù ñöôïc. Bieät 

giaûi thoaùt: nöông nôi kinh Bieät giaûi thoaùt, nhö thuyeát tu haønh thì ñoái vôùi 
chín phaåm Hoaëc nhö haï haï phaåm... seõ laàn löôït ñoaïn tröø, vónh vieãn khoâng 
thoái chuyeån. Do ngay nôi phieàn naõo maø ñöôïc giaûi thoaùt neân goïi laø Bieät 
giaûi thoaùt; laïi do ôû ñòa vò Kieán ñaïo vaø Tu ñaïo, ngay nôi moãi moãi phaåm 
Hoaëc coù theå xa lìa neân goïi laø Bieät giaûi thoaùt. Höõu tình do caùc phaåm 
Hoaëc naøy neân chìm ñaém trong ba coõi, vì theá phaûi sieâng caàu giaûi thoaùt 
tröôùc. 

Kinh: laø lôøi Phaät daïy, löïa khaùc vôùi giaùo phaùp cuûa ngoaïi ñaïo. Vaên 
nghóa maø ngöôøi khaùc thuyeát giaûng, ngöôøi nghe duøng nhó thöùc laõnh hoäi 
roài duøng taâm quyeát ñoaùn ñeå hieåu. 

Khoù ñöôïc: khi Phaät ra ñôøi môùi ñöôïc gaëp moät laàn, laïi raát khoù sanh 
vaøo coõi thieän. 

Voâ löôïng voâ soá kieáp: töùc laø ñaïi kieáp, tuy traûi qua nhieàu voâ löôïng, 
nhöng giôùi phaùp khoù gaëp. Noùi voâ löôïng voâ soá laø hieån choã cuøng toät cuûa 
söï khoù gaëp. 

Ñoïc tuïng: vaên hoaëc nghóa vaø duøng hueä laõnh thoï. 
Thoï trì: ñoái vôùi vaên vaø nghóa luoân nhôù giöõ trong thôøi gian daøi maø 

khoâng queân, do nieäm tuïng neân töông öng vôùi Caàn. 
Nhö thuyeát tu haønh: do thaân ngöõ nghieäp taïo taùc, taâm thuaän theo lôøi 

Phaät daïy khoâng traùi phaïm. 
Caøng khoù gaëp: nghe, ñoïc tuïng, thoï trì coøn deã, neáu nhö lôøi Phaät 

daïy tu haønh thì caøng khoù gaëp hôn, phaûi doõng maõnh tinh taán môùi toaøn 
giôùi haïnh, khoâng phaûi haïng coù taâm thaáp keùm maø laøm ñöôïc. Noùi caøng laø 
hieån choã cuøng toät cuûa khoù ñöôïc, khoù gaëp, ñoù laø giaùo vaø haønh. Nghe, ñoïc 
tuïng, thoï trì laø Giaùo; tuaân phuïng tu taäp laø Haønh. 

Phaät thò hieän ôû ñôøi laø vui 
Dieãn noùi phaùp vi dieäu laø vui 
Taêng nhaát taâm ñoàng kieán laø vui 
Hoøa hôïp cuøng tu tieán laø vui. 

YÙ cuûa boán caâu naøy laø noùi Tam baûo höng thònh ôû ñôøi, caùc söï nghieäp 
ñaõ coù ñeàu laø nhaân cuûa laïc. 

Phaät thò hieän ôû ñôøi laø vui: töø khi Phaät nhaäp thai, ñaûn sanh thì goïi laø 
Phaät thò hieän ôû ñôøi, ñaây laø döïa treân lyù saép thaønh töïu neân tuy laø Boà-taùt maø 
vaãn ñöôïc goïi laø Phaät. Ñeán khi thaønh chaùnh giaùc, döïa treân Nhaát-thieát-trí 
ñaõ thaønh töïu neân goïi laø Phaät, ñaây laø nhaân hæ laïc cuûa dieäu giaûi thoaùt. 

Dieãn noùi chaùnh phaùp vi dieäu laø vui: chaùnh phaùp laø chæ cho   möôøi 
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hai phaàn giaùo nhö kheá kinh... 

Taêng giaø nhaát taâm ñoàng kieán: chæ cho taùm baäc ñaïi nhaân ñoái vôùi 
giôùi, oai nghi, chaùnh maïng laø ñoàng kieán neân nhaát taâm tuaân haønh thì khoù 
theå hoaïi laø vui. 

Hoøa hôïp cuøng tu tieán: ñoái vôùi tònh giôùi sieâng tu, taâm doõng maõnh 
saùch taán ñeå ñoaïn döùt phieàn naõo, taâm khoâng thoái chuyeån laø nhaân cuûa 
vui. 

Gaëp Thaùnh nhôn hieän höõu laø vui. 
Ñöôïc cuøng ôû chuùng cuõng laø vui. 
Neáu khoâng gaëp nhöõng ngöôøi ngu si. 
Ñoù môùi goïi laø thöôøng thoï laïc. 

YÙ cuûa boán caâu naøy noùi thaân gaàn baïn laønh, xa lìa baïn aùc laø nhaân 
cuûa laïc. 

Thaùnh nhaân: chæ cho baäc ñaõ döùt toäi aùcm coù döùc thaéng thieän, neáu 
ñöôïc gaëp cuøng ôû chung ñeàu ñöôïc an laïc truï. Ngöôïc laïi ngöôøi khoâng bieát 
tu phaåm thieän, taïo nhieàu aùc haïnh, meâ nôi chaùnh lyù thì goïi laø keû ngu si, 
khoâng neân gaàn, phaûi mau xa lìa. 

Gaëp ngöôøi trì giôùi ñuû laø vui 
Neáu gaëp Ña vaên cuõng laø vui 
Gaëp A-la-haùn chaân thaät vui 
Vì ñôøi sau khoâng coøn taùi sanh. 

YÙ cuûa boán caâu naøy noùi söï sai bieät cuûa baïn laønh, vì Thaùnh nhaân coù 
hai haïng: moät laø theá tuïc, hai laø thaéng nghóa. Theá tuïc laïi coù hai haïng: moät 
laø truï nôi ñònh, hai laø truï nôi hueä. Hai caâu ñaàu chæ cho baäc Thaùnh nhaân 
theá tuïc, noùi ngöôøi coù ñaày ñuû thi la laø chæ cho baäc truï nôi ñònh, vì nhaân 
giôùi sanh ñònh; noùi ngöôøi ña vaên laø chæ cho baäc truï nôi hueä, vì töø ñònh 
sanh hueä. Hai caâu sau chæ cho baäc Thaùnh nhaân thaéng nghóa do ñònh hueä 
cuøng vaän haønh, truï ñeán choã roát raùo laø chaân thaät thieän tri thöùc, vì baäc A- 
la-haùn tuy ôû trong löu chuyeån nhöng ñaõ chöùng phaùp voâ sanh; tuy ôû trong 
caùc khoå phieàn naõo nhöng ñaõ hoaøn toaøn giaûi thoaùt. 

Ñeán theàm dieäu bôø soâng kia vui 
Duøng phaùp haøng ñòch chieán thaéng vui 
Khi chöùng ñaéc sanh chaùnh hueä quaû 
Taän tröø ñöôïc ngaõ maïn laø vui. 

Hai caâu ñaàu noùi nhaân döa ñeán an lac, hai caâu sau noùi Hueä sanh seõ 
ñoaïn ñöôïc Hoaëc. 

Bôø soâng: chæ cho ra khoûi soâng sanh töû, lìa loãi chaáp hai beân, baùt 
chaùnh ñaïo laø theàm dieäu laø nhaân ñöa ñeán an laïc giaûi thoaùt. Duøng   phaùp 
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haøng ñòch: phaùp chæ cho chaùnh haïnh laø coâng cuï choáng ñòch, haøng phuïc 
ma quaân phieàn naõo khieán khoâng sanh khôûi nöõa neân goïi laø laø chieán thaéng 
vui. Hai caâu sau noùi duøng kieám trí hueä chaët ñöùt ngaõ maïn maø ñöôïc an 
laïc. 

Neáu coù theå laøm quyeát ñònh yù 
Kheùo ñieàu caên. duïc ñuû ña vaên 
Töø treû ñeán giaø ôû trong röøng 
Lan nhaõ nhaøn cö, tòch tónh vui. 

Boán caâu naøy yù noùi nhôø tu chaùnh haïnh neân cuøng haïnh ñaàu ñaø töông 
öng laø nhaân cuûa laïc. 

YÙ quyeát ñònh: chæ cho taâm thanh tònh ban ñaàu, cuõng laø haïnh tri 
tuùc, saùch taán sieâng tu khoâng mong caàu danh lôïi, thuùc lieãm thaân taâm ñeå 
phoøng hoä ngoaïi caûnh, nhaân ñaây thaønh töïu thaéng quaû giaûi thoaùt. 

Kheùo haøng phuïc caên. duïc ñuû ña vaên: ñaây laø trôï baïn thanh tònh 
cuøng ñi vôùi giôùi, nhöng muoán ñöôïc quaû thaéng thöôïng phaûi coù ñuû ña vaên, 
vì trí coù theå ñoaïn phieàn naõo, khoâng phaûi keû ngu si truï nôi A-lan-nhaõ coù 
theå laøm ñöôïc. Neáu khoâng coù ñuû ña vaên, chæ hieåu raønh giôùi töôùng vôùi taâm 
quyeát ñònh thì vaãn coù theå truï nôi A-lan-nhaõ, xa lìa choán oàn naùo taïp loaïn 
maø ñöôïc an laïc truï. 

Töïa giôùi kinh toång khai laøm möôøi nghóa: moät laø noùi roõ lôøi Phaät 
daïy, hai laø quôû traùch khoâng nhoùm heát, ba laø khoâng ñeán nhoùm hoïp tuøy 
thuaän nghe, boán laø phaùp thöùc cuùng döôøng, naêm laø chính thöùc raên nhaéc, 
saùu laø lôïi ích cuûa raên nhaéc, baûy laø khoâng raên nhaéc thì loãi sanh, taùm laø 
chính thöùc taùc baïch, chín laø khuyeân chí taâm laéng nghe vaø möôøi laø khieán 
ñoà chuùng thanh tònh. 

1. Noùi roõ lôøi Phaät daïy: 
Caùc Ñaïi ñöùc, boán thaùng muøa Xuaân (hoaëc Haï, Ñoâng) nöûa thaùng 

(hoaëc moät thaùng...) ñaõ qua, coøn laïi ba thaùng röôõi (hoaëc ba thaùng...), giaø 
cheát tôùi gaàn, maïng soáng giaûm daàn. Caùc Ñaïi ñöùc neân tinh taán tænh giaùc 
chôù coù buoâng lung, do khoâng buoâng lung neân chaéc chaén chöùng quaû Phaät, 
huoáng chi caùc giaùc phaåm thieän phaùp khaùc vì caùc ñeä töû Thanh vaên cuûa 
Phaät thì ít caàu ít vieäc. 

- Ngöôøi chöa thoï Caän vieân ñaõ ra ngoaøi chöa? 
- Caùc Bí-soâ khoâng ñeán coù gôûi duïc thanh tònh khoâng? 
- Coù ai sai Bí-soâ ni ñeán thænh giaùo thoï khoâng? 
Noùi boán thaùng muøa xuaân, nöûa thaùng ñaõ qua, coøn laïi ba thaùng röôõi: 

yù noùi trong ba muøa xuaân haï ñoâng, khi thuyeát Ba-la-ñeà-moäc-xoa tuøy 
ñang ôû trong muøa naøo thì noùi muøa ñoù vaø tuøy theo soá ngaøy ñaõ thuyeát vaø 
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chöa thuyeát maø noùi ra. 

Giaø cheát tôùi gaàn: yù noùi giaø cheát thöôøng hieän tieàn, trong möôøi hai 
chi chæ noùi chi naøy laø vì doái vôùi öu bi khoå naõo thì taùc duïng cuûa chi laõo töû 
laø maïnh nhaát. Noùi giaø cheát tôùi gaàn laø nhaân khieán haïnh maát vieân maõn, 
vì giaø cheát laø sôû y, do giaø cheát böùc baùch, maïng caên daàn ñoaïn hoaïi thì 
khoâng theå ñaït ñeán vieân maõn. Theá toân ñaïi bi gioùa hoùa höõu tình noùi ra 
möôøi hai phaàn giaùo, heã laø ngöôøi coù duyeân thaûy ñeàu ñöôïc hoùa ñoä, nhöng 
giaùo phaùp nay khoâng bao laâu nöõa cuõng seõ dieät, do phaùp dieät neân haïnh 
cuõng thoái thaát. Ñaây laø hai nhaân laøm cho haïnh maát vieân maõn. 

Chôù coù phoùng daät: khoâng phoùng daät laø haïnh toái thaéng trong caùc 
phaåm thieän; taâm khoâng phoùng daät, doõng maõnh tieán tu môùi laøm saùng toû 
Thaùnh giaùo, coù theå laøm y chæ cho Thaùnh ñaïo xuaát theá, chæ quan song tu 
seõ ñöôïc Thaùnh ñaïo. 

Do khoâng phoùng daät aét seõ chöùng ñaéc: yù Phaät muoán cho ngöôøi xuaát 
gia caàu giaûi thoaùt ñöôïc chöùng quaû neân cheá ra caùc hoïc xöù. 

Nhö thaät tri: yù noùi Phaät hieåu roõ moïi vieäc nhö thaät. 
ÖÙng: yù noùi ñoái vôùi caùc höõu tình, Phaät xöùng ñaùng thoï söï cuùng 

döôøng. 
Chaùnh ñaúng giaùc: yù noùi Phaät hieåu bieát töôøng taän cuøng khaép khoâng 

coù ñieân ñaûo. 
Huoáng chi giaùc phaåm thieän phaùp khaùc: yù noùi do khoâng phoùng daät 

coù theå chöùng quaû boà ñeà, caùc thieän phaùp ñaõ coù ñeàu goïi laø giaùc phaåm 
thieän phaùp. 

2. Quôû traùch khoâng ñeán nhoùm hoïp heát: 
Ñaïi ñöùc, Taêng giaø laøm tröôùc vieäc gì?: yù noùi neân ñeán taäp hoïp, tröôùc 

neân röôùi nöôùc queùt doïn choã laøm tröôûng tònh saïch seõ trang nghieâm ñeøn 
hoa.... 

Chuùng Thanh vaên cuûa Phaät ít caàu ít vieäc: ít caàu laø nghóa cuûa thieåu 
duïc thuoäc yù nghieäp, ít vieäc laø nghóa cuûa tri tuùc thuoäc thaân ngöõ nghieäp. 
Thanh vaên laø nghe töø ngöôøi khaùc, noùi chuùng laø yù noùi ñoàng taâm ñeán 
nhoùm hoïp thì khoâng gì coù theå hoaïi ñöôïc. 

3. Khoâng ñeán nhoùm hoïp tuøy thuaän nghe: 
Khoâng ñeán laø khi tröôûng tònh khoâng ñeán nhoùm. Noùi Ñaïi ñöùc laø lôøi 

toân kính, nhö Phaät ñaõ daïy, caùc Bí-soâ duø treû hay giaø ñeàu khoâng ñöôïc goïi 
nhau baèng teân hoï, neân goïi laø cuï thoï hay Ñaïi ñöùc, Phaät Theá toân neân goïi 
baèng ñöùc hieäu, neáu laøm traùi thì phaïm toäi Vieät phaùp. 

Gôûi duïc thanh tònh: neáu Bí-soâ coù bònh hoaëc ñang tu phaåm thieän 
khoâng theå ñeán nhoùm thì neân gôûi duïc thanh tònh, Bí-soâ muoán gôûi duïc 
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thanh tònh, neân ñuû oai nghi ñoái tröôùc moät Bí-soâ baïch raèng: 
Cuï thoï nhôù nghó, hoâm nay laø ngaøy thöù möôøi boán, Taêng laøm tröôûng 

tònh, toâi Bí-soâ      vaøo ngaøy thöù möôøi boán cuõng laøm tröôûng tònh,  toâi Bí-
soâ    töï noùi thanh tònh, khoâng coù caùc chöôùng phaùp, vì nhaân duyeân bònh, 
Taêng söï nhö phaùp, xin gôûi duïc thanh tònh (ba laàn). 

Neáu Bí-soâ bònh naëng, khoâng theå gôûi duïc ñöôïc thì neân dìu ñôû ñeán 
trong Taêng, neáu cuõng khoâng theå thì Taêng neân ñeán choã ngöôøi bònh laøm 
tröôûng tònh, neáu khoâng nhö vaäy thì taùc phaùp khoâng thaønh, phaïm toäi Vieät 
phaùp. 

Neáu khoâng phaûi laøm tröôûng tònh maø laø laøm yeát ma khaùc thì chæ noùi 
gôûi duïc, khoâng noùi thanh tònh. Vò trì duïc tònh neân ñoái tröôùc moät Bí-soâ 
trong Taêng baïch raèng: 

Ñaïi ñöùc nhôù nghó, trong lieâu phoøng coù Bí-soâ           bònh, hoâm nay 
laø ngaøy thöù möôøi boán, Taêng laøm tröôûng tònh, Bí-soâ     vaøo ngaøy thöù 
möôøi boán cuõng laøm tröôûng tònh, Bí-soâ        töï noùi thanh tònh, khoâng coù 
caùc chöôùng phaùp, vì nhaân duyeân bònh, Taêng söï nhö phaùp, xin gôûi duïc 
thanh tònh. 

Neáu coù nhaân duyeân khaùc thì tuøy söï vieäc neâu ra, sôû dó chæ ñoái tröôùc 
moät Bí-soâ trong Taêng maø khoâng ôû trong Taêng baïch laø vì ngaên vieäc keùo 
daøi thôøi gian khieán Taêng moõi meät... Neáu Bí-soâ vì löôøi bieáng vaø xem 
thöôøng phaùp maø gôûi duïc thì phaïm Ñoät saéc ngaät lyù ca. Neáu vò yeát ma ñaø 
na coù bònh hoaëc sôï bònh phaùt sanh hoaëc bònh vöøa môùi bôùt, hoaëc vì khaùn 
bònh hoaëc vì moõi meät, hoaëc vì laïnh noùng hoaëc vì baåm taùnh hay nguû gaät 
neân tu phaåm thieän khaùc neân tröø bònh hoân traàm, hoaëc ôû trong phoøng töï 
tuïng giôùi boån, hoaëc ôû choã khaùc nghe thoï nghóa cuûa giôùi, hoaëc töø caâu vaên 
heä taâm suy tö nghóa lyù sôï queân maát, hoaëc môùi tu ñöôïc dieäu quaùn hieän 
tieàn ñeå cheá ngöï taâm, hoaëc muoán cho giaùc phaàn thieän phaåm khoâng coù 
xen taïp, neáu xen taïp duyeân khaùc thì maát chaùnh nieäm, hoaëc ñöôïc Kieán 
ñeá... thì gôûi duïc khoâng phaïm. Ngöôøi thoï duïc mang ñeán trong Taêng neáu 
ñi mau hoaëc nhaûy qua hoá hoaëc ôû nôi cao nguy hieåm hoaëc ôû treân hö 
khoâng hoaëc ôû ngoaøi giôùi... hoaëc nguû queân hoaëc nhaäp ñònh hoaëc cheát 
hoaëc hoaøn tuïc hoaëc noùi toâi laø Caàu tòch thì khoâng thaønh trì duïc, neân laáy 
duïc tònh laïi. Neáu moät ngöôøi laáy duïc cuûa nhieàu ngöôøi thì tuøy nhôù maø noùi, 
neáu ngöôøi ôû döôùi ñaát gôûi duïc cho ngöôøi ôû treân khoâng vaø ngöôïc laïi thì gôûi 
duïc6 khoâng thaønh. Ngöôøi thoï hoïc (hoïc hoái Sa di) ñöôïc gôûi duïc nhöng 
khoâng ñöôïc thoï duïc cuûa ngöôøi khaùc, ngöôøi ôû trong giôùi neân gôûi duïc cho 
ngöôøi trong giôùi, khaùc vôùi ñaây thì khoâng thaønh gôûi duïc. 

Giôùi coù phaân ñaïi giôùi vaø tieåu giôùi, ôû trong ñaïi giôùi neân choïn   choã 
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khoâng coù chöôùng ngaïi keát laøm tieåu giôùi traøng, tröôùc neân xem xeùt caùc 
tieâu töôùng ôû boán phía cuûa tieåu giôùi, nhö tieâu töôùng phía Ñoâng laø caây 
hoaëc laø haøng raøo, moâ ñaát, truï ñaù, truï saét, truï caây...; tieâu töôùng ôû ba phía 
kia theo ñoù maø nhaän bieát. Sau khi xem thaáy caùc tieâu töôùng roài neân ñaùnh 
kieàn chuøy nhoùm taát caû caùc Bí-soâ cöïu truï laïi, taùc tieàn phöông tieän roài 
xöôùng tieâu töôùng ôû boán phía cuûa tieåu giôùi, sau ñoù moät Bí-soâ baïch nhò 
yeát ma keát nhö sau: 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, nay taïi truù xöù naøy, caùc Bí-soâ cöïu truï ñaõ 
cuøng xem xeùt caùc tieâu töôùng ôû boán phía cuûa tieåu giôùi, nhö tieâu töôùng 
phía Ñoâng laø caây hoaëc laø haøng raøo, moâ ñaát, truï ñaù, truï saét, truï caây...; tieâu 
töôùng phía Nam  laø  , tieâu töôùng phaùi Taây   laø  , 
tieâu töôùng phía Baéc laø   . Neáu taêng giaø ñuùng thôøi ñeán nghe, 
Taêng giaø neân chaáp thuaän, Taêng nay trong phaïm vi caùc tieâu töôùng naøy 
keát laøm tieåu giôùi traøng. Baïch nhö vaäy. 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, nay taïi truù xöù naøy, caùc Bí-soâ cöïu truï neân 
cuøng xem xeùt caùc tieâu töôùng ôû boán phía cuûa tieåu giôùi, nhö tieâu töôùng 
phía Ñoâng laø caây hoaëc laø haøng raøo, moâ ñaát, truï ñaù, truï saét, truï caây...; 
tieâu töôùngphía Nam laø  , tieâu töôùng phía Taây laø  , 
tieâu töôùng phía Baéc laø  . Taêng nay ôû trong phaïm vi caùc tieâu 
töôùng naøy keát laøm tieåu giôùi traøng. Caùc Bí-soâ chaáp thuaän ôû trong phaïm 
vi caùc tieâu töôùng naøy keát laøm tieåu giôùi traøng thì im laëng, ai khoâng chaáp 
thuaän thì noùi. 

Taêng ñaõ chaáp thuaän ôû trong phaïm vi caùc tieâu töôùng naøy keát laøm 
tieåu giôùi traøng xong roài. Taêng chaáp thuaän vì im laëng, vieäc naøy xin nhôù 
giöõ nhö vaäy. 

Keá keát ñaïi giôùi, phaïm vi cuûa ñaïi giôùi toái Ña-laø hai Du thieän na 
röôõi, xuoáng döôùi thaáp choã khoâng coù nöôùc chaûy cuõng vaäy, neáu coù soâng 
nöôùc thì ngang baèng maët nöôùc naøy laø giôùi. Neáu trong giôùi coù caây cao 
hay nuùi thì giôùi cuõng tuøy theo caây vaø nuùi, leân treân cao ñeán choã coù nöôùc 
laø giôùi. Sau khi xem thaáy caùc tieâu töôùng roài neân ñaùnh kieàn chuøy nhoùm 
taát caû caùc Bí-soâ cöïu truï laïi, taùc tieàn phöông tieän roài xöôùng tieâu töôùng ôû 
boán phía cuûa ñaïi giôùi, sau ñoù moät Bí-soâ baïch nhò yeát ma keát nhö sau: 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, nay taïi truù xöù naøy, caùc Bí-soâ cöïu truï ñaõ 
cuøng xem xeùt caùc tieâu töôùng ôû boán phía cuûa ñaïi giôùi, nhö tieâu töôùng phía 
Ñoâng laø caây hoaëc laø haøng raøo, moâ ñaát, truï ñaù, truï saét, truï caây...; tieâu 
töôùng phía Nam laø  , tieâu töôùng phía Taây  laø  , tieâu 
töôùng phía Baéc  laø   . Neáu taêng giaø ñuùng thôøi ñeán    nghe, 
Taêng giaø neân chaáp thuaän, Taêng nay ôû trong phaïm vi caùc tieâu töôùng naøy 
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keát laøm ñaïi giôùi cuûa Taêng, töø A-lan-nhaõ cho ñeán truù xöù naøy, ñoàng moät 
truù xöù laøm Bao-saùi-ñaø, tröø thoân vaø theá phaàn cuûa thoân. Baïch nhö vaäy. 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, nay taïi truù xöù naøy, caùc Bí-soâ cöïu truï ñaõ 
cuøng xem xeùt caùc tieâu töôùng ôû boán phía cuûa ñaïi giôùi, nhö tieâu töôùng phía 
Ñoâng laø caây hoaëc laø haøng raøo, moâ ñaát, truï ñaù, truï saét, truï caây...; tieâu 
töôùng phía Nam  laø  , tieâu töôùng phía Taây   laø  , 
tieâu töôùng phía Baéc  laø   . Taêng nay trong phaïm vi caùc    tieâu 
töôùng naøy keát laøm ñaïi giôùi cuûa Taêng, töø A-lan-nhaõ cho ñeán truù xöù naøy, 
ñoàng moät truù xöù laøm Bao-saùi-ñaø, tröø thoân vaø theá phaàn cuûa thoân. Caùc 
Bí-soâ chaáp thuaän ôû trong phaïm vi caùc tieâu töôùng naøy keát laøm ñaïi giôùi 
cuûa Taêng, töø A-lan-nhaõ cho ñeán truù xöù naøy, ñoàng moät truù xöù laøm Bao- 
saùi-ñaø, tröø thoân vaø theá phaàn cuûa thoân thì im laëng, ai khoâng chaáp thuaän 
thì noùi. 

Taêng ñaõ chaáp thuaän ôû trong caùc tieâu töôùng naøy keát laøm ñaïi giôùi 
cuûa Taêng, töø A-lan-nhaõ cho ñeán truù xöù naøy, ñoàng moät truù xöù laøm Bao- 
saùi-ñaø, tröø thoân vaø theá phaàn cuûa thoân xong roài. Taêng chaáp thuaän vì im 
laëng, vieäc naøy xin nhôù giöõ nhö vaäy. 

Sau khi Taêng ñaõ keát ñaïi giôùi xong thì ôû trong truù xöù naøy coù bao 
nhieâu Bí-soâ ñeàu phaûi taäp hoïp laïi moät choã ñeå laøm Bao-saùi-ñaø vaø vieäc 
Tuøy yù, taát caû caùc phaùp ñôn baïch yeát ma, baïch nhò yeát ma, baïch töù yeát 
ma ñeàu neân laøm. Neáu khi taùc phaùp maø Taêng khoâng nhö phaùp nhoùm hoïp 
thì taùc phaùp khoâng thaønh, Taêng phaïm toäi Vieät phaùp. Neáu muoán ôû trong 
ñaïi giôùi naøy keát giôùi khoâng maát y thì neân nöông theo töôùng cuûa ñaïi giôùi 
maø keát, Taêng neân taùc tieàn phöông tieän roài sai moät Bí-soâ baïch nhò yeát 
ma keát nhö sau: 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, Taêng ôû trong truù xöù naøy tröôùc ñaõ hoøa 
hôïp keát laøm ñaïi giôùi cuûa Taêng, töø A-lan-nhaõ cho ñeán truù xöù naøy, ñoàng 
moät truù xöù laøm Bao-saùi-ñaø, tröø thoân vaø theá phaàn cuûa thoân. Neáu taêng giaø 
ñuùng thôøi ñeán nghe, Taêng giaø neân chaáp thuaän, Taêng neân treân ñaïi giôùi 
naøy keát giôùi Bí-soâ khoâng maát y. Baïch nhö vaäy. 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, Taêng ôû trong truù xöù naøy tröôùc ñaõ hoøa hôïp 
keát laøm ñaïi giôùi cuûa Taêng, töø A-lan-nhaõ cho ñeán truù xöù naøy, ñoàng moät 
truù xöù laøm Bao-saùi-ñaø, tröø thoân vaø theá phaàn cuûa thoân. Taêng nay treân ñaïi 
giôùi naøy keát giôùi Bí-soâ khoâng maát y, caùc Bí-soâ chaáp thuaän ôû treân ñaïi 
giôùi naøy keát giôùi Bí-soâ khoâng maát y thì im laëng, ai khoâng chaáp thuaän thì 
noùi. Taêng ñaõ chaáp thuaän ôû treân ñaïi giôùi naøy keát giôùi Bí-soâ khoâng maát y 
xong roài. Taêng chaáp thuaän vì im laëng, vieäc naøy xin nhôù giöõ nhö vaäy. 

Taêng keát giôùi khoâng maát y xong roài thì caùc Bí-soâ khi ñi laïi  trong 
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giôùi chæ caàn mang hai y thöôïng haï, khoâng coù loãi lìa y. Khi coù duyeân söï 
caàn giaûi ñaïi tieåu giôùi thì neân baïch töù ñeå giaûi, neân giaûi tieåu giôùi traøng 
tröôùc, muoán giaûi tieåu giôùi traøng, Taêng phaûi ôû trong tieåu giôùi traøng, ít 
nhaát boán Bí-soâ taùc tieàn phöông tieän roài baïch töù yeát ma giaûi nhö sau: 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, Taêng ôû trong truù xöù naøy tröôùc ñaõ hoøa hôïp 
keát laøm tieåu giôùi traøng. Neáu taêng giaø ñuùng thôøi ñeán nghe, Taêng giaø neân 
chaáp thuaän, Taêng nay giaûi tieåu giôùi traøng naøy. Baïch nhö vaäy. 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, Taêng ôû trong truù xöù naøy tröôùc ñaõ hoøa 
hôïp keát laøm tieåu giôùi traøng. Taêng nay giaûi tieåu giôùi traøng naøy, caùc Bí-soâ 
chaáp thuaän giaûi tieåu giôùi traøng naøy thì im laëng, ai khoâng chaáp thuaän thì 
noùi. Ñaây laø yeát ma laàn thöù nhaát (laàn thöù hai, laàn thöù ba) 

Taêng ñaõ chaáp thuaän giaûi tieåu giôùi traøng naøy xong roài, Taêng chaáp 
thuaän vì im laïêng, vieäc naøy xin nhôù giöõ nhö vaäy. 

Tröôøng hôïp tröôùc ñaõ keát ñaïi giôùi nhöng chöa keát tieåu giôùi traøng, 
nay muoán keát tieåu giôùi traøng thì neân baïch töù yeát ma giaûi ñaïi giôùi cuõ nhö 
sau: 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, Taêng ôû trong truù xöù naøy tröôùc ñaõ hoøa hôïp 
keát laøm ñaïi giôùi cuûa Taêng, ñoàng moät truù xöù laøm Bao-saùi-ñaø, tröø thoân vaø 
theá phaàn cuûa thoân. Neáu taêng giaø ñuùng thôøi ñeán nghe, Taêng giaø neân chaáp 
thuaän, Taêng nay giaûi ñaïi giôùi naøy. Baïch nhö vaäy. 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, Taêng ôû trong truù xöù naøy tröôùc ñaõ hoøa hôïp 
keát laøm ñaïi giôùi cuûa Taêng, ñoàng moät truù xöù laøm Bao-saùi-ñaø, tröø thoân vaø 
theá phaàn cuûa thoân. Taêng nay giaûi ñaïi giôùi naøy, caùc Bí-soâ chaáp thuaän giaûi 
ñaïi giôùi naøy thì im laëng, ai khoâng chaáp thuaän thì noùi. Ñaây laø yeát ma laàn 
thöù nhaát (laàn thöù hai, laàn thöù ba) 

Taêng ñaõ chaáp thuaän giaûi ñaïi giôùi naøy xong roài, Taêng chaáp thuaän vì 
im laïêng, vieäc naøy xin nhôù giöõ nhö vaäy. 

Giaûi giôùi cuõ xong môùi keát laïi giôùi môùi, neân keát tieåu giôùi traøng 
tröôùc, keát ñaïi giôùi vaø giôùi khoâng maát y sau, laøm gioáng nhö treân. Neáu 
khoâng giaûi ñaïi giôùi cuõ maø keát ñaïi giôùi môùi choàng leân thì giôùi keát sau 
khoâng thaønh laïi phaïm toäi AÙc taùc. Neáu muoán moät ngöôøi taùc yeát ma cho 
caû hai giôùi thì neân baïch nhò ñoàng thôøi keát vaø duøng baïch töù ñoàng thôøi 
giaûi, vò naøy neân ngoài ôû treân meù cuûa hai giôùi taäp Taêng maø taùc yeát ma, khi 
keát thì keát tieåu giôùi tröôùc, khi giaûi thì giaûi tieåu giôùi sau. 

Giôùi khaùc khoâng ñöôïc duøng giôùi vuôït qua coù naêm loaïi: ñoù laø giôùi 
Bí-soâ, giôùi Bí-soâ ni, tieåu ñaøn traøng, choã nöôùc ñoïng vaø khoaûng giöõa hai 
giôùi; vì vaäy khi giaûi giôùi naøy, khoâng phaûi giôùi khaùc cuõng ñöôïc giaûi. Neáu 
tieâu töôùng laø ñaïi thoï cuõng ñöôïc xem laø tieâu töôùng cuûa nhieàu giôùi,   neáu 
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duøng huyeãn thuaät hay thaàn thoâng löïc ñeå taïo ra tieâu töôùng ñeå keát giôùi thì 
khoâng thaønh keát; cuõng khoâng ñöôïc laáy soùng nöôùc, traêng, sao... laøm tieâu 
töôùng. Neáu Bí-soâ khaùch ñeán moät truù xöù khoâng coù ngöôøi ôû neân ôû qua baûy 
taùm ngaøy, ñôïi khoâng coù cöïu truï ñeán môùi ñöôïc keát giôùi, neáu vöøa ñeán ôû 
lieàn keát giôùi thì phaïm toäi AÙc taùc. 

Tröôøng hôïp coù soâng ngaên caùch, neáu coù caàu thì ñöôïc thoâng giôùi, 
khoâng coù caàu thì khoâng ñöôïc; neáu caàu hö, coù taâm tu söûa thì ñöôïc traûi 
qua baûy taùm ngaøy, ñeán ñeâm thöù taùm thì giôùi maát; neáu khoâng coù taâm tu 
söûa thì tuøy caàu hö luùc naøo thì giôùi cuõng maát theo. Coù naêm tröôøng hôïp 
laøm cho giôùi maát: 

1. Taát caû Taêng ñeàu chuyeån caên. 
2. Taát caû Taêng quyeát ñònh boû ñi. 
3. Taát caû Taêng ñeàu hoaøn tuïc. 
4. Taát caû Taêng ñeàu qua ñôøi. 
5. Taát caû Taêng taùc phaùp giaûi. 
Neáu nôi A-lan-nhaõ vaø trong thoân xoùm khoâng phaûi laø giôùi taùc phaùp 

thì phaïm vi cuûa giôùi laø bao nhieâu?: Neáu laø A-lan-nhaõ thì phaïm vi laø moät 
Caâu loâ xaù, neáu laø thoân xoùm thì phaïm vi ñeán coù töôøng, raøo vaø theá phaàn 
beân ngoaøi. ÔÛ trong phaïm vi cuûa hai giôùi naøy, caùc Bí-soâ neân taäp hoïp laïi 
moät choã, nôi maø tay chaïm ñeán nhau ñöôïc, tuøy yù taùc yeát ma; neáu laøm traùi 
thì phaïm toäi Vieät phaùp. 

4. Phaùp thöùc cuùng döôøng: 
Chaép hai tay cung kính 
Leã Thích Ca Sö töû, 
Bieät giaûi thoaùt ñieàu phuïc 
Toâi noùi caùc vò nghe. 

Chaép hai tay cung kính: laø hieän töôùng cung kính, cuùng döôøng Ñaïi 
sö coù hai caùch: moät laø kính leã, hai laø taùn thaùn. Chaép tay cung kính laø 
kính leã, xöng Thích ca Sö töû laø taùn thaùn ñöùc; xöng Thích ca laø yù noùi khi 
coøn ôû theá tuïc thuoäc doøng toäc toân quyù, khoâng phaûi giai caáp thaáp heøn; 
xöng Sö töû laø yù noùi sau khi xuaát gia chöùng ñöôïc Voâ sôû uùy khieán caùc 
ngoaïi ñaïo ñeàu khieáp sôï. 

Bieät giaûi thoaùt ñieàu phuïc: laø kính phaùp, luùc khôûi phöông tieän coù 
theå giaûi thoaùt phieàn naõo hoaëc, do coù ñöùc thuø thaéng neân goïi laø Bieät giaûi 
thoaùt; höõu tình cuï phöôïc bò phieàn naõo troùi buoäc coù theå ñieàu phuïc ñöôïc 
neân goïi laø ñieàu phuïc. 

Toâi noùi caùc vò nghe: laø khuyeân neân nghe phaùp. 
5. Chaùnh thöùc raên nhaéc: 
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Nghe roài phaûi chaùnh haønh 
Nhö lôøi Ñaïi tieân daïy 
ÔÛ trong caùc toäi nhoû 
Doõng maõnh sieâng phoøng hoä 
Taâm nhö ngöïa khoù kìm 
Lieân tuïc quyeát chí tröø 
Haøm thieát Bieät giaûi thoaùt 
Coù traêm kim cöïc beùn. 

Nghe roài phaûi chaùnh haønh: yù noùi nghe roài haønh trì seõ khoâng ñieân 
ñaûo, khoâng bieáng nhaùc, taâm doõng maõnh tinh caàn laø khuyeân ngöôøi tu 
haønh neân xa lìa phi phaùp. 

Nhö lôøi Ñaïi tieân daïy: Ñaïi tieân laø chæ cho Baïc-giaø-phaïm laø baäc toái 
thaéng trong theá gian, laïi laø baäc toái thaéng trong caùc tieân cuûa haøng Thanh 
vaên Duyeân giaùc neân goïi laø ñaïi tieân. 

Toäi nhoû: laø chæ cho giaù toäi, khoâng phaûi laø taùnh toäi, ñoái vôùi toäi nhoû 
coøn doõng maõnh phoøng hoä huoáng chi laø taùnh toäi; toäi laø phaùp baát thieän bò 
ngöôøi trí cheâ traùch, sieâng phoøng hoä laø ôû trong thieän phaùp khôûi tinh taán. 
Noùi doõng maõnh laø vì neáu tham ñaém caùc caûnh seõ nhö ngöïa khoâng cöông 
phoùng nhanh raát laø ñaùng sôï. Noùi lieân tuïc laø yù noùi khoâng ngöøng tieáp caän 
ngoaïi caûnh thì raát khoù ngöøng döùt, vì taâm laø chuû teå raát khoù cheá ngöï neân 
phaûi ñieàu phuïc taâm, chæ kheùo ñieàu phuïc thaân ngöõ thì chöa ñuû vì taâm laø 
coäi goác sanh khôûi phieàn naõo. Muoán quyeát chí tröø saïch cho ñöôïc hoaøn 
toaøn thanh tònh thì phaûi thöôøng quaùn lyù voâ thöôøng voâ ngaõ; neáu chaáp laø 
thöôøng laø ngaõ nhö hö khoâng, theå khoâng bieán ñoåi thì seõ khoâng töông öng 
vôùi lyù ñoaïn hoaëc. Haøm thieát: duøng ñeå ñieàu phuïc thuaän theo lyù, xa lìa 
chaáp hai beân; noùi coù traêm kim cöïc beùn laø chæ cho ngöôøi phaù giôùi ôû trong 
hieän phaùp bò hoái haän böùc baùch. 

6. Lôïi ích cuûa söï raên nhaéc: 
Neáu ngöôøi naøo traùi phaùp 
Nghe daïy phaûi döøng ngay 
Ñaïi só nhö ngöïa gioûi 
Xoâng ra traän phieàn naõo. 

Traùi phaùp: töùc laø traùi hoïc xöù, noùi nghe daïy lieàn döøng ngay laø yù noùi 
khoâng do dao gaäy... maø cheá ngaên ñöôïc. 

Ñaïi só: chæ cho ngöôøi caän vieân, nhö ngöïa gioûi laø chæ baäc hieàn thieän 
gioáng nhö Trí maõ. 

Xoâng ra traän phieàn naõo: do phieàn naõo khoù döùt tröø neân duï nhö quaân 
traän, baäc ñaïi só muoán thoaùt khoûi sanh töû phaûi saùch tu tònh giôùi xoâng   ra 
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traän phieàn naõo. 
7. Khoâng raên nhaéc thì loãi sanh: 

Ngöôøi thieáu haøm thieát naøy 
Chöa töøng coù hæ laïc 
Cheát trong traän phieàn naõo 
Meâ chuyeån trong sanh töû. 

Noùi thieáu haøm thieát laø chæ cho caùc ngoaïi ñaïo dong ruoãi theo caûnh 
taø vaø dam meâ duïc laïc; noùi chöa töøng coù hæ laïc laø yù noùi khoâng coù taùnh 
Nieát-baøn, ñoái vôùi lyù vieân tòch taâm khoâng öa thích. Noùi cheát trong traän 
phieàn naõo yù noùi nhaân nôi taø phaùp chieán ñaáu vôùi phieàn naõo, töùc laø khoâng 
coù haøm thieát Bieät giaûi thoaùt, seõ bò thua traän vaø cheát. Do khoâng coù haøm 
thieát naøy neân theo nghieäp löu chuyeån maõi trong naêm ñöôøng, khoâng ñöôïc 
cöùu ñoä. 

8. Chaùnh thöùc taùc baïch: 
Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, hoâm nay laø ngaøy thöù möôøi boán khoâng 

traêng, Taêng laøm tröôûng tònh. Neáu taêng giaø ñuùng thôøi ñeán nghe, Taêng giaø 
neân chaáp thuaän, Taêng nay laøm tröôûng tònh, thuyeát Giôùi kinh Ba-la-ñeà- 
moäc-xoa. Baïch nhö vaäy. 

Noùi Taêng laéng nghe laø yù noùi chôù sanh nieäm töôûng khaùc, neân laéng 
nghe, nghe roài neân nhôù giöõ. Noùi Taêng laø chæ cho naêm loaïi tuùc soá Taêng 
taùc phaùp yeát ma: 

1. Laø tuùc soá Taêng boán ngöôøi ñöôïc laøm caùc phaùp yeát ma, chæ tröø 
laøm Tuøy yù, thoï Caän vieân vaø xuaát toäi Taêng taøn. 

2. Laø tuùc soá Taêng naêm ngöôøi ñöôïc laøm caùc phaùp yeát ma, chæ tröø 
thoï Caän vieân taïi Tw vaø xuaát toäi Taêng taøn. 

3. Laø tuùc soá Taêng möôøi ngöôøi ñöôïc laøm taát caû caùc phaùp yeát ma, 
chæ tröø xuaát toäi Taêng taøn. 

4 & 5. Laø tuùc soá Taêng hai möôi ngöôøi vaø hai möôi ngöôøi trôû leân, 
ñöôïc laøm taát caû caùc phaùp yeát ma. 

Noùi ngaøy thöù 14 laø thôøi gian laøm Bao-saùi-ñaø, tuøy trong boán thaùng 
cuûa ba muøa xuaân haï ñoâng maø noùi ra, trong moät naêm coù saùu laàn nöûa 
thaùng laø ngaøy thöù 14, möôøi taùm laàn nöûa thaùng laø ngaøy thöù 15. Noùi thaùng 
coù traêng hay khoâng traêng laø tính soá ngaøy ñeå baïch cho chuùng bieát, hoaëc 
baïch vôùi Thöôïng toøa hay vò thoï söï trong chuùng. Neân baïch nhö sau: 

Caùc Ñaïi ñöùc, hoâm nay laø ngaøy thöù  thuoäc thaùng coù traêng hay 
khoâng traêng, caùc vò haõy vì thí chuû xaây chuøa, caùc thieân thaàn hoä chuøa cuøng 
Töù aân maø tuïng keä phöôùc thí. 

Sôû dó phaûi caùo baïch laø muoán cho bieát thôøi gian laøm Bao-saùi-ñaø vaø 
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ngaên ngöôøi tuïc ñeán hoûi. Tính bieát soá ngaøy hoaëc laø döïa theo söï vaän haønh 
cuûa sao hoaëc döïa theo vöông phaùp ñeå bieát thaùng thieáu hay thaùng ñuû. 

Bao-saùi-ñaø: bao saùi dòch nghóa laø tröôûng döôõng, ñaø dòch nghóa laø 
giöõ, do ñaïi chuùng nhoùm hoïp thuyeát giôùi neân coù theå nuoâi lôùn thieän phaùp. 
Ñaø cuõng dòch nghóa laø tònh tröø, yù noùi thuyeát giôùi coù theå nuoâi lôùn thieän 
phaùp, tònh tröø baát thieän phaùp. 

Noùi ñuùng thôøi ñeán laø chæ cho luùc laøm Bao-saùi-ñaø khoâng coù trôû ngaïi 
naøo khaùc; noùi laéng nghe laø luùc ñang hoûi, ñaïi chuùng nôi toøa ngoài neân 
laéng nghe vaø chaáp thuaän laøm tröôûng tònh; noùi baïch nhö vaäy laø baïch cho 
chuùng bieát vieäc ñang laøm. Sôû dó chæ cöû moät ngöôøi thuyeát giôùi laø vì khoâng 
theå caû chuùng ñeàu tuïng giôùi, trong chuùng cuõng coù ngöôøi khoâng thuoäc heát 
giôùi, laïi do ngöôøi nghe phaùp treân lyù thì khoâng neân nhö theá. Laïi khoâng ôû 
trong phoøng rieâng thuyeát giôùi vì ôû trong phoøng rieâng khoâng phaûi laø ñaïi 
chuùng laøm Bao-saùi-ñaø, vì theá cuøng nhoùm laïi moät choã thì lôïi ích nhieàu 
hôn; neáu thuyeát rieâng leû trong phoøng rieâng thì coù loãi khoâng nghe phaùp. 
Heã vaøo ngaøy thuyeát giôùi coù thieän Bí-soâ tuïng ñöôïc giôùi thì khoâng neân sai 
ngöôøi thoï hoïc tuïng; ôû truù xöù chæ coù boán ngöôøi thì phaûi cuøng nhoùm hoïp 
thuyeát giôùi, khoâng ñöôïc ôû rieâng, cuõng khoâng ñöôïc laáy duïc. Neáu ôû nôi 
thaùp mieáu oàn naùo hoaëc choã coù ngöôøi tuïc hoaëc choã hieån loä hoaëc choã baát 
tònh maø laøm Bao-saùi-ñaø thì phaïm toäi AÙc taùc; neáu khoâng coù nôi naøo khaùc 
thì laøm khoâng phaïm nhöng khoâng neân ñoái tröôùc ngöôøi tuïc maø laøm. Laïi 
nöõa vaøo luùc nguû, luùc nhaäp ñònh, luùc khaát thöïc, luùc nghæ ngôi, luùc cuùng 
döôøng maø laøm tröôûng tònh thì phaïm toäi AÙc taùc; neáu vaøo thôøi khaùc gaëp 
coù trôû ngaïi thì laøm khoâng phaïm. 

Neáu vaøo ngaøy tröôûng tònh, Bí-soâ ôû trong giôùi bò quan baét, khoâng 
theå ñeán cuøng nhoùm hoïp laøm tröôûng tònh thì phaïm toäi bieät truï, khoâng 
thaønh tröôûng tònh; caùc Bí-soâ khaùc neân ñeán choã quan xin thaû Bí-soâ aáy ra, 
neáu khoâng laøm nhö theá thì phaïm toäi AÙc taùc. Neáu Bí-soâ bò ñieân cuoàng, 
Tang neân cho yeát ma ñieân cuoàng ñeå ngaên ngöøa bieät truï. 

Ñeán ngaøy tröôûng tònh, taát caû Bí-soâ neân quaùn töï thaân laø trong nöûa 
thaùng qua, ta khoâng coù phaïm toäi chaêng, neáu nhôù coù phaïm thì neân phaùt 
loà. Neân ñoái tröôùc vò thanh tònh vôùi ñaày ñuû oai nghi noùi toäi nhö sau: 

Ñaïi ñöùc nhôù nghó, toâi Bí-soâ         ñaõ phaïm toäi         , nay ñoái 
tröôùc cuï thoï phaùt loà saùm hoái khoâng daùm che giaáu, do phaùt loà neân ñöôïc 
an laïc, khoâng phaùt loà thì khoâng ñöôïc an laïc. (ba laàn) 

Bí-soâ thoï saùm hoûi: thaày coù thaáy toäi khoâng? 
Bí-soâ ñoái saùm ñaùp: thaáy. 
Laïi hoûi: sau naøy thaày coù kheùo hoä trì caùc giôùi khoâng? 
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Ñaùp: seõ caån thaän hoä trì. 
Bí-soâ thoï saùm noùi: toát. 
Ñaùp: laønh thay. 
Neáu nôi toäi coù nghi thì neân ñeán choã vò trì luaät ñeå quyeát nghi, sau 

ñoù phaùt loà saùm hoái. Neân ñoái tröôùc Bí-soâ phaùt loà, khoâng neân ñoái tröôùc 
Bí-soâ ni, neáu ñoái tröôùc Bí-soâ ni phaùt loà thì phaïm toäi Vieät phaùp. Cuõng 
khoâng neân ñoái tröôùc ngöôøi phaïm toäi ñoàng phaàn maø phaùt loà; noùi phaïm toäi 
ñoàng phaàn laø toäi Ba la thò ca ñoái vôùi toäi Ba la thò ca, nhö theá cho ñeán toäi 
Ñoät saéc ngaät lyù ca ñoái vôùi toäi Ñoät saéc ngaät lyù ca goïi laø ñoàng phaàn, töùc 
laø töông tôï. Neáu khi ñang ôû trong chuùng laøm tröôûng tònh maø nhôù toäi ñaõ 
phaïm thì Bí-soâ naøy neân ñoái vôùi toäi aáy taâm nieäm thuû trì nhö sau: 

Hoâm nay ngaøy thöù möôøi laêm, Taêng ñang tröôûng tònh, con Bí-soâ 
           cuõng ñang tröôûng tònh. Con   Bí-soâ  ñang ôû trong  Taêng 
boãng nhôù toäi ñaõ phaïm, con Bí-soâ        ñoái voùi toäi ñaõ phaïm töï taâm nieäm 
thuû trì, sau khi Taêng tröôûng tònh xong, con seõ ñoái tröôùc Bí-soâ thanh tònh 
saùm hoái tröø toäi aáy. 

Nôi toäi coù nghi cuõng döïa theo ñaây maø bieát, ngöôøi tuïng giôùi neáu 
nhôù coù toäi hay nghi cuõng taâm nieäm thuû trì nhö theá. Neáu ñeán ngaøy tröôûng 
tònh, taát caû Taêng ñeàu coù toäi, Taêng neân sai moät thieän Bí-soâ ñeán truù xöù 
khaùc ñeå ñoái tröôùc Bí-soâ thanh tònh nhö phaùp saùm hoái, sau ñoù trôû veà trong 
truù xöù naøy cho chuùng taêng ñoái tröôùc vò naøy saùm hoái tröø toäi roài môùi tröôûng 
tònh. Neáu khoâng theå laøm ñöôïc vieäc naøy thì chuùng taêng neân taùc Ñôn baïch 
ñeå tröôûng tònh, sau ñoù ñeán truù xöù khaùc ñoái tröôùc Bí-soâ thanh tònh saùm 
hoái tröø toäi. Ñôn baïch nhö sau: 

Ñaïi ñöùc Taêng laéng nghe, hoâm nay laø ngaøy thöù möôøi boán tröôûng 
tònh, ôû trong truù xöù naøy, taát caû Taêng ñeàu coù toäi nhöng khoâng coù ai ñeán 
truù xöù khaùc ñeå ñoái tröôùc Bí-soâ thanh tònh nhö phaùp saùm hoái roài trôû veà 
trong truù xöù naøy cho chuùng taêng ñoái tröôùc vò naøy saùm hoái tröø toäi. Neáu 
Taêng giaø ñuùng thôøi ñeán nghe, Taêng giaø neân chaáp thuaän, Taêng nay taùc 
Ñôn baïch ñeå tröôûng tònh, sau ñoù ñeán truù xöù khaùc ñoái tröôùc Bí-soâ thanh 
tònh nhö phaùp saùm hoái tröø toäi. Baïch nhö vaäy. 

Neáu trong chuùng coù moät Bí-soâ thanh tònh khoâng phaïm thì Bí-soâ 
naøy neân ñeán choã Bí-soâ ñoàng yù vôùi taâm thieän khieán Bí-soâ kia nhôù nghó 
roài ñoái tröôùc caùc Bí-soâ noùi toäi ñaõ phaïm, muoán cho chuùng nhôn thaûy ñeàu 
nghe bieát vaø cuõng noùi ra toäi cuûa mình, ai khoâng ñoàng yù thì im laëng. Neáu 
bieát Bí-soâ kia khoâng ñoàng yù maø cöôõng eùp gaïn hoûi khieán nhôù nghó thì Bí- 
soâ naøy phaïm toäi Vieät phaùp. Neáu khoâng bieát Bí-soâ kia tröôùc ñaây coù toäi 
hay khoâng toäi, cho laø thanh tònh maø ñeán noùi toäi thì khoâng thaønh noùi toäi; 
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neáu töôûng bieät truï vaø nghi maø laøm tröôûng tònh thì phaïm toäi Vieät phaùp ; 
neáu khôûi taâm phaù hoaïi maø laøm tröôûng tònh, ñoù laø phöông tieän phaù Taêng, 
phaïm Toát-thoå-la ñeå, phaûi nhaát taâm hoøa hôïp môùi laøm tröôûng tònh. 

Vaøo ngaøy tröôûng tònh, Bí-soâ cöïu truï ñaõ laøm tröôûng tònh, neáu Bí- 
soâ khaùch ñeán vôùi soá löôïng ít hôn thì phaûi aân caàn thænh chuùng hoøa hôïp 
ñeå laøm tröôûng tònh laïi; neáu khoâng chòu thì Bí-soâ khaùch neân ñeán trong 
tieåu giôùi traøng töï laøm tröôûng tònh. Neáu soá khaùch ñeán baèng hoaëc ñoâng 
hôn thì Bí-soâ cöïu truï neân cuøng hoøa hôïp laøm tröôûng tònh laïi. An cö xong 
laøm tuøy yù töùc laø tröôûng tònh, khoâng caàn tröôûng tònh nöõa. Noùi truù xöù coù 
nghóa laø nôi ñoù coù ngöôøi bieát laøm yeát ma, noùi truù xöù khoâng coù nghóa laø 
nôi ñoù khoâng coù ngöôøi bieát laøm yeát ma. Neáu truù xöù Bí-soâ laø nôi coù theå 
cuøng ôû thì ngaøy tröôûng tònh neân ñeán ñeå laøm tröôûng tònh, neáu nôi ñoù coù 
ñaáu tranh maø ñeán thì phaïm toäi AÙc taùc, neáu nôi ñoù khoâng coù Bí-soâ maø 
coù ngöôøi ñoàng haïnh ñöôïc laïc truï thì tuøy yù ñeán khoâng phaïm, neáu naïn söï 
saép ñeán thì ñöôïc tuøy tình boû ñi. Ñeán ngaøy tröôûng tònh, khoâng neân cho 
caùc moân nhaân ñeä töû tuøy tình ñi ñeán truù xöù khaùc; neáu truù xöù naøy khoâng 
coù ngöôøi thuyeát giôùi thì cho ñeán choã ngöôøi thuyeát giôùi ôû truù xöù khaùc ñeå 
laøm tröôûng tònh, neáu khoâng ñi thì phaïm toäi Vieät phaùp. Neáu taïi truù xöù 
tieàn an cö khoâng coù ngöôøi thuyeát giôùi thì khoâng neân ôû qua tröôûng tònh 
laàn thöù hai, neân ñeán choã coù ngöôøi thuyeát giôùi nhöng khoâng ñöôïc ôû tröôùc 
ngöôøi tuïc thuyeát giôùi. 

Khi an cö neân laøm tröôûng tònh cuøng Bí-soâ ñoàng yù thanh tònh ñoàng 
kieán, neáu cuøng Bí-soâ bò ñieác hoaëc khoâng hieåu bieát taïi moät choã laøm 
tröôûng tònh cuõng thaønh tuùc soá. Ñeán ngaøy tröôûng tònh, Bí-soâ moät mình nôi 
A-lan-nhaõ neân queùt doïn saïch seõ truù xöù, traûi toøa roài tuïng vaøi baøi kinh, sau 
ñoù leân choã cao nhìn ngoù boán phía neáu thaáy coù Bí-soâ naøo ñeán, neân chaøo 
hoûi vaø noùi: “cuï thoï, hoâm nay laø ngaøy tröôûng tònh, thaày neân cuøng toâi laøm 
tröôûng tònh”. Neáu thaáy khoâng coù ai ñeán thì Bí-soâ naøy neân ôû trong truù xöù 
cuûa mình taâm nieäm mieäng noùi raèng: 

Hoâm nay laø ngaøy thöù möôøi boán, Taêng tröôûng tònh, con  Bí-soâ            
cuõng tröôûng tònh, con Bí-soâ      ñoái vôùi caùc chöôùng phaùp töï noùi thanh 
tònh. Nay con taïm laøm tröôûng tònh, sau naøy gaëp chuùng taêng hoøa hôïp, con 
seõ laøm tröôûng tònh vôùi ñaày ñuû caùc giôùi tuï (ba laàn). 

Neáu coù moät hay hai ngöôøi ñeán thì neân laøm ñoái thuù tröôûng tònh, döïa 
theo phaùp moät mình taâm nieäm maø laøm. Neáu Bí-soâ ñi ñöôøng khi ñeán nôi 
coù thoân phöôøng hoaëc vaøo trong thoân hoaëc ôû ngoaøi thoân, ñeán ngaøy tröôûng 
tònh neân laøm tröôûng tònh ñaày ñuû theo thöù lôùp. Neáu trong thoân thì trong 
theá phaàn cuûa thoân khoâng ñöôïc ôû rieâng, neáu ngoaøi thoân thì ngoaøi theá phaàn 
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cuûa thoân neân laøm tröôûng tònh. Neáu thaùp tuøng theo ñoaøn thöông buoân, hoï 
khoâng hieàm traùch thì tuøy ñi hay ñöùng neân laøm tröôûng tònh, neáu hoï hieàm 
traùch thì neân neân taâm nieäm tröôûng tònh. Coù saùu vieäc khai cho laøm taâm 
nieäm: moät laø thuû trì ba y, hai laø xaû ba y, ba laø phaân bieät y dö, boán laø xaû 
bieät thænh, naêm laø laøm tröôûng tònh, saùu laø taùc Tuøy yù. Neân laøm tröôûng tònh 
maø khoâng laøm thì phaïm toäi Vieät phaùp, khoâng neân laøm tröôûng tònh maø 
lieàn laøm cuõng phaïm toäi Vieät phaùp, tröø caùt töôøng tröôûng tònh. Nhö chuùng 
bò phaù maø ñöôïc hoøa hôïp laïi neân ñaïi chuùng hoan hæ laøm tröôûng tònh; hoaëc 
coù Bí-soâ tröôùc ñoù bò Taêng cho yeát ma xaû trí, khi ñöôïc giaûi yeát ma naøy, 
Bí-soâ kia thænh ñaïi chuùng xin laøm tröôûng tònh bieät thôøi. 

Coù naêm tröôøng hôïp thuyeát Ba-la-ñeà-moäc-xoa: 
1. Laø thuyeát töïa giôùi kinh, caùc phaùp coøn laïi nhö Taêng ñaõ   thöôøng 

nghe. 
2. Laø thuyeát töïa giôùi kinh vaø boán phaùp Ba la thò ca, caùc phaùp coøn 

laïi nhö Taêng ñaõ thöôøng nghe. 
3. Laø thuyeát töïa giôùi kinh cho ñeán möôøi ba phaùp Taêng giaø baø thi 

sa, caùc phaùp coøn laïi nhö Taêng thöôøng nghe. 
4. Laø thuyeát töïa giôùi kinh cho ñeán hai phaùp Baát ñònh... 
5. Laø thuyeát töïa giôùi kinh cho ñeán heát. 
Ai neân thuyeát Ba-la-ñeà-moäc-xoa?: töùc laø Thöôïng toøa trong chuùng, 

neáu Thöôïng toøa khoâng thuyeát ñöôïc thì neân sai vò thöù hai, thöù ba hoaëc 
sai theo thöù lôùp, hoaëc thænh rieâng tröôùc moät ngöôøi. Neáu Thöôïng toøa 
chæ tuïng ñöôïc Töïa giôùi kinh thì vò thöù hai neân tuïng tieáp boán phaùp Ba la 
thò ca...; neáu ngöôøi ñieân cuoàng coù theå thuyeát giôùi ñöôïc thì cuõng thaønh 
thuyeát giôùi. 

9. Khuyeân chí taâm laéng nghe: 
Caùc Ñaïi ñöùc, toâi saép noùi giôùi kinh Ba-la-ñeà-moäc-xoa, caùc vò haõy 

laéng nghe, suy nghó kyõ, neáu nhôù coù phaïm neân phaùt loà, khoâng phaïm thì 
im laëng, do im laëng neân bieát caùc Ñaïi ñöùc thanh tònh. Neáu khi nghe hoûi, 
caùc vò neân ñaùp nhö thaät, ôû trong chuùng thuø thaéng naøy, toâi seõ hoûi ba laàn, 
caùc vò neân ñaùp nhö thaät, neáu Bí-soâ naøo töï bieát coù phaïm maø khoâng phaùt 
loà thì phaïm toäi voïng ngöõ. Caùc Ñaïi ñöùc, Phaät daïy coá yù voïng ngöõ laø phaùp 
chöôùng ñaïo, neáu Bí-soâ mong caàu thanh tònh thì neân phaùt loà, phaùt loà thì 
ñöôïc an laïc, khoâng phaùt loà thì khoâng an laïc. 

Caùc Ñaïi ñöùc, toâi ñaõ noùi töïa cuûa giôùi kinh xong roài, nay xin hoûi caùc 
Ñaïi ñöùc, trong chuùng naøy coù thanh tònh khoâng? (ba laàn). Caùc Ñaïi ñöùc, 
trong chuùng naøy thanh tònh vì im laëng, toâi xin nhôù giöõ nhö theá. 

Noùi toâi saép noùi giôùi kinh laø thôøi noùi giôùi kinh saép ñeán, neáu  ngöôøi 



 

nghe khoâng kính ngöôõng thì nöôùc phaùp seõ khoâng thaám nhuaàn, neân khuyeân phaûi 
nhieáp taâm chôù coù taùn loaïn. 

Noùi laéng nghe laø toång khuyeân neân duïng taâm. 
Noùi kheùo suy nghó laø muoán neâu ba haïng ngöôøi duï nhö ba khí vaät, neáu kính ngöôõng 

thì duï nhö khí vaät hoaøn toaøn thanh tònh coù theå chöùa duøng; neáu che giaáu thì duï nhö khí 
vaät bò ræ chaûy vaø dô baån khoâng theå chöùa duøng; haïng thöù ba theo ñoù neân bieát. 

10. Noùi roõ ñoà chuùng thanh tònh: 
Noùi neáu coù phaïm laø tröôùc ñoù ñaõ coù phaïm nay im laëng khoâng noùi ra thì chieâu theâm 

toäi, nhö trong thôøi khaùc coù ngöôøi khaùc hoûi neân ñaùp thaät thì baây giôø cuõng vaäy. 
Noùi toâi nay ôû trong chuùng Bí-soâ thanh tònh naøy laø khen ngôïi ñoà chuùng ñang nghe 

giôùi. 
Noùi nhôù bieát laø neáu phaïm maø khoâng nhôù bieát, im laëng khoâng noùi cuõng laø phaïm 

voïng ngöõ vì ngöõ nghieäp bieåu hieän nôi thaân töôùng. Coù thuyeát noùi ñaây laø toäi thuoäc yù 
nghieäp. 

Noùi laø phaùp chöôùng ngaïi, töùc laø trong hai thôøi ñeàu bò chöôùng ngaïi: moät laø ñôøi hieän 
taïi chöôùng ngaïi thieän phaùp, hai laø ñôøi vò lai chöôùng ngaïi sanh coõi thieän. 

Noùi muoán caàu thanh tònh töùc laø caàu Nieát-baøn, vì caàu Nieát-baøn neân khoâng sôï bò caät 
caán hay trò phaït môùi noùi ra toäi. 

Noùi phaùt loà lieàn ñöôïc an laïc coù naêm töôùng: moät laø do sieâng naêng saùch taán ñoái trò 
giaõi ñaõi, hai laø do khoâng toäi ñoái trò caùc toäi, ba laø do kính troïng ñoái trò kieâu maïn, boán laø do 
khoâng hoái ñoái trí AÙc taùc, naêm laø do tòch ñònh ñoái trò taùn loaïn. 

Töïa giôùi kinh: laø phaàn giaûi nghóa sô löôïc, trình baøy giôùi töôùng sô löôïc, khoâng giaûi 
roäng. Khi thuyeát giôùi noùi Töïa giôùi kinh tröôùc laøm ñaàu moái cho caùc phaàn sau sanh khôûi. 
Sôû dó chæ hoûi ba laàn laø ñeå lìa hai beân: moät laø quaù sô löôïc, hai laø quaù nhieàu; neáu quaù sô 
löôïc thì ngöôøi ngu toái khoù bieát, neáu quaù nhieàu thì keùo daøi thôøi gian khieán ñaïi chuùng moõi 
meät. 
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