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QUYEÅN 1 

 
Phaät ôû trong vöôøn Caáp-coâ-ñoäc, röøng Theä ña, thaønh Thaát-la-phieät, 

Phaät baûo caùc Bí-soâ: “töø nay neáu coù ai muoán ôû trong phaùp luaät thieän 
thuyeát caàu xuaát gia vaø thoï Caän vieân thì A-giaù-lôïi-da vaø OÂ-ba-ñaø-da neân 
cho hoï xuaát gia vaø thoï Caän vieân”, luùc ñoù caùc Bí-soâ khoâng bieát coù maáy 
haïng A-giaù-lôïi-da vaø maáy haïng OÂ-ba-ñaø-da, Phaät noùi: “coù naêm haïng 
A-giaù-lôïi-da: 

1. Thaäp giôùi A-giaù-lôïi-da laø vò truyeàn trao phaùp Tam quy vaø möôøi 
hoïc xöù. 

2. Bình giaùo (giaùo thoï) A-giaù-lôïi-da laø vò ôû choã khuaát gaïn hoûi caùc 
chöôùng phaùp (giaø naïn). 

3. Yeát ma A-giaù-lôïi-da laø vò taùc phaùp baïch töù yeát ma. 
4. Y chæ A-giaù-lôïi-da laø vò cho y chæ ít nhaát laø ôû laïi moät ñeâm. 
5. Giaùo ñoäc (thoï kinh) A-giaù-lôïi-da laø vò daïy ñoïc tuïng ít nhaát laø 

boán caâu keä phaùp. 
OÂ-ba-ñaø-da coù hai haïng: moät laø vò thaày cho ta caïo toùc, xuaát gia vaø 
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thoï möôøi hoïc xöù, hai laø vò cho ta thoï Caän vieân”. 
Nhö Phaät daïy vò OÂ-ba-ñaø-da neân cho ngöôøi xuaát gia vaø thoï Caän 

vieân, caùc Bí-soâ khoâng bieát neân cho xuaát gia vaø thoï Caän vieân nhö theá 
naøo, Phaät noùi: 

Neáu ngöôøi muoán xuaát gia neân tìm ñeán moät Bí-soâ, Bí-soâ naøy neân 
hoûi caùc chöôùng phaùp, neáu hoaøn toaøn thanh tònh thì ñöôïc tuøy yù nhieáp thoï. 
Khi ñaõ nhieáp thoï roài neân truyeàn trao cho hoï phaùp Tam quy vaø naêm hoïc 
xöù thaønh OÂ-ba-saùch-ca luaät nghi hoä. (Hoä - tieáng Phaïn goïi laø Tam baït la, 
dòch laø uûng hoä. Do thoï quy giôùi, hoä trì neân khoâng ñoïa trong ba ñöôøng aùc. 
Minh lieãu luaän giaûi thích chöõ Hoä naøy laø giôùi theå voâ bieåu saéc.) 

 
I. TRUYEÀN PHAÙP TAM QUY: 
Neân chæ daïy ngöôøi caàu xuaát gia ñeán leã kính vò boån sö, quyø goái 

chaép tay baïch raèng: “A-giaù-lôïi-da nhôù nghó, con teân laø --- keå töø hoâm nay 
cho ñeán troïn ñôøi xin quy y Phaät ñaø Löôõng tuùc trung toân, quy y Ñaït ma Ly 
duïc trung toân, quy y Taêng giaø Chö chuùng trung toân”. (ba laàn). 

Boån sö ñaùp: haûo (toát) 
Giôùi töû ñaùp laïi: thieän. 
(Haûo - tieáng Phaïn laø AÙo tæ ca, nghóa laø phöông tieän, töùc laø laáy 

Thaùnh giaùo naøy laøm phöông tieän ñeå thuù höôùng Nieát-baøn ñeán choã an laïc. 
Thieän - tieáng Phaïn laø Baø ñoä, laø lôøi ñaùp laïi sau khi taùc phaùp xong, neáu 
khoâng noùi nhö theá thì phaïm toäi Vieät phaùp.) 

 
II. TRUYEÀN TRAO NAÊM HOÏC XÖÙ: 
Giaùo thoï sö daïy giôùi töû: “con haõy noùi theo lôøi ta: 
A-giaù-lôïi-da nhôù nghó, nhö caùc vò thaùnh A-la-haùn cho ñeán troïn ñôøi 

khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng daâm duïc taø haïnh, khoâng noùi 
doái, khoâng uoáng caùc loaïi röôïu. Con teân --- töø nay cho ñeán troïn ñôøi cuõng 
khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng daâm duïc taø haïnh, khoâng noùi doái, 
khoâng uoáng caùc loaïi röôïu. Naêm hoïc xöù naøy con seõ tu taäp haønh trì, xin 
A-giaù-lôïi-da chöùng tri cho con laø OÂ-ba-saùch-ca quy y Tam baûo, thoï trì 
naêm hoïc xöù. (ba laàn) 

Boån sö ñaùp: haûo 
Giôùi töû ñaùp laïi: thieän. 

 
III. XUAÁT GIA THOÏ GIÔÙI: 
1. Thænh OÂ-ba-ñaø-da (Thaân giaùo sö): 
Giaùo thoï sö daïy giôùi töû noùi theo: 
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A-giaù-lôïi-da nhôù nghó, con teân ---- nay xin thænh A-giaù-lôïi-da laøm 
OÂ-ba-ñaø-da, con nöông theo OÂ-ba-ñaø-da ñeå ñöôïc xuaát gia (ba laàn) 

Moät Bí-soâ trong Taêng hoûi Boån sö cuûa giôùi töû: “thaày ñaõ hoûi caùc 
chöôùng phaùp chöa?”, ñaùp laø ñaõ hoûi. Coù hoûi thì toát, neáu khoâng hoûi maø 
ôû trong Taêng taùc baïch thì phaïm toäi Vieät phaùp. Tröôøng hôïp cho caïo toùc 
xuaát gia neân baïch taêng hoaëc daãn giôùi töû ñi ñeán töøng phoøng caùo baïch, 
neáu baïch Taêng neân nhoùm Taêng, Giaùo thoï sö daãn giôùi töû vaøo trong Taêng, 
keá ñeán tröôùc vò Thöôïng toøa ñaûnh leã roài chaép tay baïch raèng: 

Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, giôùi töû teân ---- nöông theo Bí-soâ --- caàu 
xuaát gia, nay coøn hình thöùc baïch y chöa caïo toùc xin ñöôïc ôû trong thieän 
phaùp luaät xuaát gia thoï Caän vieân, thaønh taùnh Bí-soâ. Giôùi töû naøy neáu ñöôïc 
caïo toùc maëc phaùp y seõ khôûi taâm chaùnh tín, boû nhaø ñeán choã khoâng nhaø, 
Bí-soâ --- laøm OÂ-ba-ñaø-da. Taêng coù chaáp thuaän cho giôùi töû naøy xuaát gia 
khoâng? 

Taêng neân ñaùp: neáu giôùi töû ----- thanh tònh thì neân cho xuaát gia, neáu 
hoûi thì toát, khoâng hoûi thì phaïm toäi Vieät phaùp. Coù tröôøng hôïp khi caïo toùc, 
giôùi töû boãng hoái haän, Phaät noùi: “neân chöøa laïi moät ít toùc treân ñaàu roài hoûi 
giôùi töû coù chòu caïo saïch toùc treân ñaàu khoâng, neáu ñaùp laø khoâng thì cho 
hoï tuøy yù trôû veà nhaø, neáu ñaùp laø chòu thì neân caïo saïch roài cho hoï taém röûa 
saïch seõ. Neáu trôøi laïnh thì neân cho nöôùc noùng taém, neáu trôøi noùng neân cho 
nöôùc laïnh taém, sau ñoù cho maëc y phuïc cuûa ngöôøi xuaát gia. Khi hoï maëc y 
phuïc neân xem xeùt hoï coù phaûi laø ngöôøi hai caên hoaëc khoâng caên hoaëc caên 
khoâng ñaày ñuû hay khoâng”, luùc ñoù caùc Bí-soâ loä hình giôùi töû ñeå xem xeùt 
khieán giôùi töû hoå theïn, Phaät noùi: “khoâng neân loä hình ñeå xem xeùt, khi hoï 
maëc quaàn aùo, leùn nhìn khoâng ñeå hoï bieát”. 

2. Truyeàn thoï möôøi hoïc xöù: 
Giaùo thoï sö baûo giôùi töû caàm y Man ñieàu ñeå ngang traùn taùc phaùp 

thoï roài ñaép vaøo ñeå thoï Caàu tòch luaät nghi hoä, keá baûo giôùi töû ñoái tröôùc hai 
thaày laøm leã, quyø goái chaép tay vaø daïy baïch nhö sau: 

A-giaù-lôïi-da nhôù nghó, con teân laø --- keå töø hoâm nay cho ñeán troïn 
ñôøi xin quy y Phaät ñaø Löôõng tuùc trung toân, quy y Ñaït ma Ly duïc trung 
toân, quy y Taêng giaø Chö chuùng trung toân. Nhö Baïc-giaø-phaïm, Thích ca 
Maâu ni, Nhö thaät tri, ÖÙng chaùnh ñaúng giaùc ñaõ xuaát gia; con nay cuõng 
xuaát gia, töø boû hình töôùng theá tuïc, thoï trì hình töôùng xuaát gia, OÂ-ba-ñaø- 
da cuûa con laø --- (ba laàn). 

Boån sö ñaùp: haûo (toát). 
Giôùi töû ñaùp laïi: thieän. 
Giaùo thoï sö daïy giôùi töû: “con haõy noùi theo lôøi ta: 
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A-giaù-lôïi-da nhôù nghó, nhö caùc vò thaùnh A-la-haùn cho ñeán troïn ñôøi 
khoâng saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng daâm duïc taø haïnh, khoâng noùi doái, 
khoâng uoáng caùc loaïi röôïu, khoâng ca muùa taáu nhaïc, khoâng thoa daàu thôm 
vaø ñeo traøng hoa, khoâng ngoài giöôøng cao toát roäng lôùn, khoâng aên phi thôøi, 
khoâng caát giöõ vaøng baïc. Con teân --- töø nay cho ñeán troïn ñôøi cuõng khoâng 
saùt sanh, khoâng troäm caép, khoâng daâm duïc taø haïnh, khoâng noùi doái, khoâng 
uoáng caùc loaïi röôïu, khoâng ca muùa taáu nhaïc, khoâng thoa daàu thôm vaø 
ñeo traøng hoa, khoâng ngoài giöôøng cao toát roäng lôùn, khoâng aên phi thôøi, 
khoâng caát giöõ vaøng baïc. Möôøi hoïc xöù naøy con seõ tu taäp haønh trì, xin A- 
giaù-lôïi-da chöùng tri cho con laø Caàu tòch thoï trì möôøi hoïc xöù. OÂ-ba-ñaø-da 
cuûa con laø --- (ba laàn) 

Boån sö ñaùp: haûo 
Giôùi töû ñaùp laïi: thieän. 
Giaùo thoï sö baûo Caàu tòch: “con ñaõ thoï xong möôøi hoïc xöù, ñöôïc goïi 

laø thieän thoï, töø nay neân cuùng döôøng Tam baûo, thaân caän hai thaày, ñoïc 
tuïng kinh, sieâng tu ba nghieäp chôù coù buoâng lung”. 

 
IV. TRUYEÀN THOÏ CAÄN VIEÂN: 
Khi Caàu tòch ñuû hai möôi tuoåi coù theå cho thoï Caän vieân thì Boån sö 

neân lo lieäu cho Caàu tòch coù ñaày ñuû ba y, baùt, ñaõy löôït nöôùc, ngoïa cuï roài 
thænh Thaäp sö truyeàn thoï Caän vieân cho Caàu tòch ôû treân giôùi traøng. Thaäp 
sö vaân taäp vaø hoøa hôïp xong, baûo giôùi töû ñaép y laïy ba laïy ñeå thænh OÂ-ba- 
ñaø-da (laïy coù hai caùch: moät laø naêm voùc gieo saùt ñaát, hai laø quyø moïp hai 
tay chaïm vaøo chaân thaày). Neáu vò naøy tröôùc ñaõ laø OÂ-ba-ñaø-da hoaëc laø 
A-giaù-lôïi-da thì tuøy xöng hoâ, neáu khoâng phaûi laø hai thaày thì neân xöng laø 
Ñaïi ñöùc hay toân giaû. 

1. Thænh OÂ-ba-ñaø-da: 
Giaùo thoï sö daïy thænh nhö sau: 
OÂ-ba-ñaø-da nhôù nghó, con teân laø ---- xin thænh OÂ-ba-ñaø-da laøm 

OÂ-ba-ñaø-da, xin OÂ-ba-ñaø-da vì con laøm OÂ-ba-ñaø-da, con nöông theo OÂ- 
ba-ñaø-da ñeå ñöôïc thoï Caän vieân (ba laàn). 

Thænh A-giaù-lôïi-da cuõng gioáng nhö vaên thænh treân. 
2. Thoï ba y vaø baùt: 

Giaùo thoï sö ôû trong Taêng tröôùc OÂ-ba-ñaø-da cho giôùi töû thoï ba y vaø 
baùt, daïy thoï nhö sau: 

OÂ-ba-ñaø-da nhôù nghó, con teân laø ---- , y Taêng-giaø-leâ naøy nay con 
xin thoï trì, ñaõ may thaønh y laø vaät maø con thoï duïng. (ba laàn) 

OÂ-ba-ñaø-da nhôù nghó, con teân laø --- , y Uaát Ña-la taêng naøy nay con 
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xin thoï trì, ñaõ may thaønh y laø vaät maø con thoï duïng (ba laàn). 

OÂ-ba-ñaø-da nhôù nghó, con teân laø ----, y An-ñaø-hoäi naøy nay con xin 
thoï trì, ñaõ may thaønh y laø vaät maø con thoï duïng (ba laàn). 

Neáu laø vaûi chöa giaët nhuoäm, chöa caét roïc goïi chung laø y taøi, taïm 
sung vaøo trong soá ba y thì neân thoï trì nhö sau: 

OÂ-ba-ñaø-da nhôù nghó, con teân laø ----, y taøi naøy con xin thoï trì seõ 
may thaønh y Taêng-giaø-leâ chín ñieàu, hai ñaøn daøi moät ñaøn ngaén. Neáu 
khoâng gaëp trôû duyeân con seõ giaët nhuoäm, caét roïc may thaønh y ñeå thoï 
duïng. (ba laàn) 

Giôùi töû neân ñöa baùt trình cho ñaïi chuùng thaáy, vì sôï baùt quaù nhoû hay 
quaù lôùn hay maøu saéc khoâng nhö phaùp; neáu laø baùt toát nhö phaùp thì ñaïi 
chuùng neân noùi laø baùt nhö phaùp, neáu khoâng noùi thì phaïm toäi Vieät phaùp. 
Giaùo thoï sö baûo giôùi töû tay traùi caàm baùt, tay phaûi ñaët leân mieäng baùt roài 
daïy thoï trì nhö sau: 

OÂ-ba-ñaø-da nhôù nghó, con teân laø ----, Baùt Ña-la naøy laø vaät duïng 
cuûa baäc ñaïi tieân duøng ñeå khaát thöïc, con nay xin thoï trì, thöôøng duøng ñeå 
khaát thöïc. (ba laàn) 

3. Giaùo thoï sö hoûi chöôùng phaùp: 
Giaùo thoï sö baûo giôùi töû ñeán choã chæ thaáy maø khoâng nghe, ñöùng 

chaép tay chí thaønh höôùng veà phía ñaïi chuùng. Luùc ñoù Yeát ma sö hoûi ñaïi 
chuùng: “vò naøo tröôùc ñaây ñaõ thoï thænh laøm Giaùo thoï sö?”, Giaùo thoï sö ñaõ 
thoï thænh ñaùp: “toâi teân --- laø ngöôøi ñaõ thoï thænh laøm Giaùo thoï sö”, Yeát 
ma sö laïi hoûi: “thaày coù theå ôû choã khuaát giaùo thoï cho giôùi töû ---, Bí-soâ -- 
--- laøm OÂ-ba-ñaø-da hay khoâng?”, ñaùp laø coù theå, Yeát ma sö ôû trong Taêng 
taùc baïch sai nhö sau: 

Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, Bí-soâ teân ---- laøm Giaùo thoï sö seõ ôû choã 
khuaát giaùo thoï cho giôùi töû -----, Bí-soâ ---- laøm OÂ-ba-ñaø-da. Neáu taêng giaø 
ñuùng thôøi ñeán nghe, Taêng giaø neân chaáp thuaän, Taêng nay sai Bí-soâ --- 
laøm Giaùo thoï sö seõ ôû choã khuaát giaùo thoï cho giôùi töû ----, Bí-soâ ---- laøm 
OÂ-ba-ñaø-da. Baïch nhö vaäy. 

Giaùo thoï sö ñöa giôùi töû ñeán choã khuaát, baûo laøm leã roài quyø chaép tay 
nghe daïy baûo nhö sau: “giôùi töû laéng nghe, nay laø giôø phuùt chí thaønh, laø 
giôø phuùt noùi thaät, ta seõ hoûi con vaøi ñieàu, con neân bình taâm laéng nghe, 
neáu coù thì ñaùp laø coù, neáu khoâng thì ñaùp laø khoâng, khoâng ñöôïc noùi hö 
doái” 

Hoûi: con coù phaûi laø tröôïng phu khoâng?, ñaùp phaûi. 
- Con ñuû hai möôi tuoåi chöa?, ñaùp ñuû. 
- Con coù ñuû ba y vaø baùt khoâng?, ñaùp ñuû. 
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- Cha meï coøn soáng khoâng?, ñaùp coøn soáng. 
- Cha meï coù cho pheùp con xuaát gia khoâng?, ñaùp cho. (Neáu ñaùp cha 

meï ñaõ cheát thì khoâng hoûi caâu naøy) 
- Con khoâng phaûi laø noâ tyø phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø vöông thaàn phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù laøm nguy haïi ñeán vua phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø giaëc phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø huyønh moân phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù laøm oâ nhuïc Bí-soâ ni phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù gieát cha phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù gieát meï phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù gieát A-la-haùn phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù phaù hoøa hôïp Taêng phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù aùc taâm laøm thaân Phaät chaûy maùu phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø ngoaïi ñaïo phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø taëc truù phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø Bieät truï phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø Baát coïng truï phaûi khoâng? 
- Con khoâng phaûi laø hoùa nhaân phaûi khoâng? 
- Con khoâng coù ñang maéc nôï phaûi khoâng? 
Neáu ñaùp coù thì neân hoûi: “sau khi thoï Caän vieân, con coù theå traû nôï 

cho hoï khoâng?”, neáu ñaùp coù theå thì toát, neáu ñaùp khoâng theå thì neân noùi: 
“con neân trôû veà hoûi chuû nôï, neáu hoï chaáp thuaän cho con thì haõy trôû laïi”. 
Laïi hoûi: “tröôùc ñaây con coù xuaát gia khoâng?”, neáu ñaùp khoâng thì toát, 
neáu ñaùp laø ñaõ xuaát gia thì neân hoûi: “con coù phaïm moät trong boán toäi Tha 
thaéng khoâng, khi con hoaøn tuïc coù kheùo xaû hoïc xöù khoâng?”, neáu ñaùp 
laø coù phaïm troïng thì neân baûo hoï ra, neáu ñaùp khoâng phaïm thì toát. Laïi 
hoûi: “con teân gì?”, ñaùp: “con teân laø ---”, laïi hoûi: “OÂ-ba-ñaø-da cuûa con 
teân gì?”, ñaùp: “OÂ-ba-ñaø-da cuûa con teân laø ----”. Giaùo thoï sö baûo giôùi 
töû: “trong thaân ngöôøi nam coù caùc bònh nhö bònh laïi, bònh ung thö, bònh 
gheû lôû, ung nhoït, teâ baïi, ñaàu hoùi, bònh laäu, bònh phuø thuûng, hen suyeãn, 
ñieân cuoàng, bònh huûi... Toùm laïi coù ba loaïi bònh: bònh thöôøng noùng soát, 
bònh quaùi laï vaø taät nguyeàn nhö muø ñieác caâm ngoïng, quaù luøn, queø, tay 
chaân khoâng ñuû. Con khoâng coù caùc bònh keå treân hay laø bònh gì khaùc phaûi 
khoâng?”, ñaùp khoâng, laïi noùi: “naøy giôùi töû, nhöõng gì ta hoûi con ôû choã 
khuaát naøy, khi vaøo trong Taêng, Taêng cuõng seõ hoûi con nhö theá. Khi ôû 
trong Taêng con cuõng phaûi bình taâm traû lôøi chaân thaät gioáng nhö theá, neáu 
coù thì ñaùp laø coù, neáu khoâng thì ñaùp laø khoâng. Con haõy taïm chôø ôû   ñaây, 
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neáu chöa goïi thì con khoâng ñöôïc vaøo”. 

4. Baïch töù yeát ma truyeàn giôùi: 
Giaùo thoï sö trôû vaøo trong Taêng, ñeán nöûa ñöôøng thì döøng laïi baïch 

Taêng raèng: 
Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, toâi ôû choã khuaát ñaõ gaïn hoûi giôùi töû caùc 

chöôùng phaùp xong roài, Bí-soâ ----- laøm OÂ-ba-ñaø-da, xin Taêng cho goïi 
giôùi töû ñeán. 

Yeát ma sö neân ñaùp: “neáu giôùi töû thanh tònh thì cho goïi vaøo”, Taêng 
neân ñoàng noùi laø thieän, ai khoâng noùi thì phaïm toäi Vieät phaùp. Giaùo thoï sö 
goïi giôùi töû vaøo trong Taêng roài baûo ñaûnh leã Taêng, quyø goái chaép tay vaø 
daïy caàu thænh nhö sau: 

Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, con teân laø ---- , con nöông theo OÂ-ba-ñaø- 
da laø ---- caàu thoï Caän vieân. Con nay theo Taêng xin thoï Caän vieân, cuùi xin 
Taêng cho con thoï Caän vieân, xin thöông xoùt teá ñoä con (ba laàn). 

Yeát ma sö ôû trong Taêng ñôn baïch nhö sau: 
Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, giôùi töû teân --- nöông theo OÂ-ba-ñaø-da  -- 

-- caàu thoï Caän vieân. Giôùi töû ---- nay theo Taêng xin thoï Caän vieân, Bí-soâ 
--- laøm OÂ-ba-ñaø-da. Neáu taêng giaø ñuùng thôøi ñeán nghe, Taêng giaø neân 
chaáp thuaän, toâi nay ôû trong Taêng gaïn hoûi giôùi töû caùc chöôùng phaùp. Baïch 
nhö vaäy. 

Keá hoûi giôùi töû caùc chöôùng phaùp gioáng nhö treân, hoûi xong baïch töù 
yeát ma nhö sau: 

Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, giôùi töû teân ---- nöông theo OÂ-ba-ñaø-da --- 
- caàu thoï Caän vieân, laø ngöôøi nam ñuû hai möôi tuoåi, ñuû ba y vaø baùt, töï noùi 
mình thanh tònh khoâng coù caùc chöôùng phaùp. Giôùi töû ---- nay theo Taêng 
caàu thoï Caän vieân, Bí-soâ ---- laøm OÂ-ba-ñaø-da. Neáu taêng giaø ñuùng thôøi 
ñeán nghe, Taêng giaø neân chaáp thuaän, Taêng nay cho giôùi töû ---- thoï Caän 
vieân, Bí-soâ ---- laøm OÂ-ba-ñaø-da. Baïch nhö vaäy. 

Ñaïi ñöùc taêng laéng nghe, giôùi töû teân ---- nöông theo OÂ-ba-ñaø-da 
---- caàu thoï Caän vieân, laø ngöôøi nam ñuû hai möôi tuoåi, ñuû ba y vaø baùt, 
töï noùi mình thanh tònh khoâng coù caùc chöôùng phaùp. Giôùi töû ---- nay theo 
Taêng caàu thoï Caän vieân, Bí-soâ ---- laøm OÂ-ba-ñaø-da.Taêng nay cho giôùi 
töû ---- thoï Caän vieân, Bí-soâ ---- laøm OÂ-ba-ñaø-da. Caùc cuï thoï chaáp thuaän 
cho giôùi töû ---- thoï Caän vieân, Bí-soâ ---- laøm OÂ-ba-ñaø-da thì im laëng, ai 
khoâng chaáp thuaän thì noùi. Ñaây laø yeát ma laàn thöù nhaát ( laàn thöù hai, laàn 
thöù ba cuõng noùi nhö vaäy) 

Taêng ñaõ chaáp thuaän cho giôùi töû --- thoï Caän vieân, Bí-soâ --- laøm 
OÂ-ba-ñaø-da xong roài. Taêng chaáp thuaän vì im laëng, vieäc naøy xin nhôù giöõ 
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nhö vaäy. 
Taùc phaùp xong, Yeát ma sö laáy thöôùc ño boùng maët trôøi ôû döôùi chaân 

ngaén hay daøi bao nhieâu, ño xong neân baûo giôùi töû: “con thoï Caän vieân vaøo 
tröôùc giôø aên hay sau giôø aên, boùng maët trôøi ño döôùi chaân laø moät ngoùn 
tay hay hai ngoùn tay cho ñeán baèng thaân ngöôøi “, neáu thoï vaøo ban ñeâm 
thì neân noùi laø vaøo nöûa ñeâm hay giöõa ñeâm. Keá noùi roõ thôøi tieát thoï giôùi laø 
vaøo muøa ñoâng hay muøa xuaân, muøa möa hay muøa haï (muøa Ñoâng coù boán 
thaùng töø ngaøy 16 thaùng 9 ñeán ngaøy 15 thaùng 1, muøa xuaân coù boán thaùng 
töø ngaøy 16 thaùng 1 ñeán ngaøy 15 thaùng 5, muøa möa coù moät thaùng töø ngaøy 
16 thaùng 5 ñeán ngaøy 15 thaùng 6, muøa haï coù ba thaùng töø ngaøy 16 thaùng 
6 ñeán ngaùy 15 thaùng 9). 

5. Truyeàn phaùp töù y: 
Yeát ma sö baûo giôùi töû: 
Taân Bí-soâ laéng nghe, phaùp töù y naøy laø tri kieán cuûa Theá toân, Nhö 

lai ÖÙng chaùnh ñaúng giaùc, caùc Bí-soâ nöông theo phaùp töù y naøy, ôû trong 
phaùp luaät thieän thuyeát xuaát gia thoï Caän vieân, thaønh taùnh Bí-soâ. Theá naøo 
laø boán: 

1. Laø y phaán taûo, ñaây laø vaät thanh tònh deã coù ñöôïc, caùc Bí-soâ 
nöông theo y phaán taûo naøy, ôû trong phaùp luaät thieän thuyeát xuaát gia thoï 
Caän vieân, thaønh taùnh Bí-soâ. Taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi duøng 
y phaán taûo che thaân thì coù vui thích thoï khoâng? Ñaùp laø thích thoï. 

Neáu khi ñöôïc caùc lôïi vaät nhö vaûi hay luïa hay gai boá... cho ñeán caùc 
taïp vaät khaùc, hoaëc ñöôïc theâm y thanh tònh, hoaëc ñöôïc töø Taêng chia, hoaëc 
ñöôïc cuùng rieâng. Ñoái vôùi caùc lôïi vaät naøy, taân Bí-soâ coù theå tuøy thoï vaø bieát 
löôïng thoï duïng hay khoâng? --- ñaùp laø bieát löôïng thoï duïng. 

2. Laø thöôøng khaát thöïc, ñaây laø thöùc aên thanh tònh deã coù ñöôïc, caùc 
Bí-soâ nöông theo thöùc aên naøy, ôû trong phaùp luaät thieän thuyeát xuaát gia 
thoï Caän vieân, thaønh taùnh Bí-soâ. Taân Bí-soâ --- töø nay cho ñeán troïn ñôøi 
thöôøng khaát thöïc ñeå töï nuoâi soáng thì coù vui thích thoï khoâng? --- ñaùp laø 
thích thoï. 

Neáu khi ñöôïc caùc thöïc lôïi nhö côm chaùo... töø Taêng theo thöù lôùp 
thoï thænh thöïc, hoaëc do bieät thænh, hoaëc laø thöùc aên Taêng thöôøng aên hoaëc 
thöôøng thoï bieät thænh thöïc, hoaëc ñöôïc theâm thöùc aên thanh tònh, hoaëc 
ñöôïc töø Taêng chia, hoaëc ñöôïc cuùng rieâng. Ñoái vôùi caùc thöïc lôïi naøy, taân 
Bí-soâ coù theå tuøy thoï vaø bieát löôïng thoï duïng hay khoâng? ---- ñaùp laø bieát 
löôïng thoï duïng. 

3. Laø phu cuï döôùi goác caây, ñaây laø vaät thanh tònh deã coù ñöôïc, caùc 
Bí-soâ nöông theo phaùp y naøy, ôû trong phaùp luaät thieän thuyeát xuaát gia 
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thoï Caän vieân, thaønh taùnh Bí-soâ. Taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi 
nöông phu cuï döôùi goác caây ñeå ôû thì coù vui thích thoï khoâng? --- ñaùp laø 
thích thoï. 

Neáu khi ñöôïc caùc lôïi vaät nhö phoøng xaù, laàu gaùc hoaëc hang saâu, 
ñeäm coû... hoaëc choã kinh haønh, hoaëc ñöôïc theâm choã ôû thanh tònh töø Taêng 
chia hay töø thí chuû cuùng. Ñoái vôùi caùc lôïi vaät naøy, taân Bí-soâ coù theå tuøy thoï 
vaø bieát löôïng thoï duïng hay khoâng? ---- ñaùp laø bieát löôïng thoï duïng. 

4. Laø traàn khí döôïc (thuoác cuõ boû), ñaây laø vaät thanh tònh deã coù ñöôïc, 
caùc Bí-soâ nöông theo phaùp y naøy, ôû trong phaùp luaät thieän thuyeát xuaát 
gia thoï Caän vieân, thaønh taùnh Bí-soâ. Taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn 
ñôøi nöông loaïi döôïc naøy ñeå trò bònh thì coù vui thích thoï khoâng? ---- ñaùp 
laø thích thoï. 

Khi ñöôïc caùc thöïc lôïi nhö toâ, daàu, ñöôøng, maät, cho ñeán cuû, coïng 
caønh, laù, hoa quaû... hoaëc laø thôøi döôïc, caùnh döôïc hay Thaát nhaät döôïc, 
Taän hình thoï döôïc, hoaëc ñöôïc theâm caùc loaïi thuoác thanh tònh töø Taêng 
chia hay do thí chuû cuùng. Ñoái vôùi caùc thöïc lôïi naøy, taân Bí-soâ ---- coù theå 
tuøy thoï vaø bieát löôïng thoï duïng hay khoâng? --- ñaùp laø bieát löôïng thoï 
duïng. 

6. Truyeàn boán phaùp Ñoïa: 
Yeát ma sö baûo giôùi töû: 
Taân Bí-soâ ---- laéng nghe, boán phaùp Ñoïa naøy laø tri kieán cuûa Theá 

toân, Nhö thaät tri, ÖÙng chaùnh ñaúng giaùc, caùc Bí-soâ ôû trong boán phaùp Ñoïa 
naøy, tuøy phaïm moät phaùp naøo thì ngay luùc ñang phaïm khoâng phaûi laø 
Bí-soâ, khoâng phaûi laø Sa moân, khoâng phaûi laø Thích ca töû nöõa, maát taùnh 
Bí-soâ, lieàn bò ñoïa laïc trong luaân hoài, laø keû thua traän. Nhö caây Ña-la bò 
chaët ngoïn thì khoâng theà soáng ñöôïc nöõa, Bí-soâ cuõng nhö vaäy. Theá  naøo 
laø boán: 

1. Laø Theá toân, Nhö thaät tri, ÖÙng chaùnh ñaúng giaùc ñaõ duøng voâ 
löôïng phaùp moân cheâ traùch phaùp daâm duïc, ca ngôïi ly duïc laø phaùp thaéng 
dieäu. Noùi duïc laø nhieãm oâ, laø muïc naùt, laø aùi tröôùc, laø nhaø ôû, laø raøng buoäc, 
laø ñam meâ... caàn phaûi ñoaïn tröø, phaûi oùi möûa heát duïc ra, phaûi nhaøm chaùn 
vaø döùt dieät. Taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi khoâng ñöôïc duøng taâm 
nhieãm nhìn ngoù ngöôøi nöõ, huoáng chi laø cuøng laøm vieäc baát tònh. Nhö Phaät 
ñaõ daïy neáu Bí-soâ naøo ñoàng ñaéc hoïc xöù vôùi caùc Bí-soâ khaùc, khoâng xaû hoïc 
xöù, hoïc xöù suy keùm maø khoâng töï noùi ra, laøm haïnh baát tònh, hai thaân giao 
hôïp cho ñeán cuøng vôùi suùc sanh, thì Bí-soâ naøy ngay luùc ñang phaïm khoâng 
phaûi laø Bí-soâ, khoâng phaûi laø Sa moân, khoâng phaûi laø Thích ca töû nöõa, maát 
taùnh Bí-soâ, lieàn bò ñoïa laïc trong luaân hoài, laø keû thua traän. Nhö caây Ña-la 
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bò chaët ngoïn thì khoâng theà soáng ñöôïc nöõa, Bí-soâ cuõng nhö vaäy. Ñoái vôùi 
phaùp daâm duïc naøy, taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi khoâng ñöôïc 
coá yù phaïm, neân khôûi taâm nhaøm lìa vaø aân troïng phoøng hoä; neân sanh taâm 
sôï haõi quaùn saùt, sieâng tu khoâng buoâng lung thì coù theå thoï trì, khoâng laøm 
vieäc daâm duïc hay khoâng? ---- ñaùp laø khoâng laøm. 

2. Laø Theá toân, Nhö thaät tri, ÖÙng chaùnh ñaúng giaùc ñaõ duøng voâ löôïng 
phaùp moân cheâ traùch vieäc khoâng cho maø laáy, ca ngôïi khoâng troäm caép laø 
phaùp thaéng dieäu. Taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi, neáu ngöôøi khaùc 
khoâng cho thì khoâng ñöôïc duøng taâm troäm caép maø coá yù laáy, cho ñeán moät 
haït meø; huoáng chi laø laáy caép ñeán naêm Ma saùi hay hôn naêm Ma saùi (ñôn 
vò tieàn teä thuôû xöa laø boái xæ, taùm möôi boái xæ laø moät Ma saùi, naêm Ma saùi 
laø boán traêm boái xæ). Nhö Phaät ñaõ daïy neáu Bí-soâ naøo ôû trong tuï laïc hoaëc 
choã troáng vaéng, ngöôøi khaùc khoâng cho maø duøng taâm troäm caép ñeå laáy, 
khi laáy bò vua quan baét ñöôïc hoaëc xöû toäi cheát hoaëc troùi hoaëc ñuoåi ñi vaø 
traùch maéng raèng: haõy ñi ñi keû giaëc kia, ngöôi laø ngöôøi ngu si khoâng bieát 
gì neân môùi troäm caép nhö theá; thì Bí-soâ naøy ngay luùc ñang phaïm khoâng 
phaûi laø Bí-soâ, khoâng phaûi laø Sa moân, khoâng phaûi laø Thích ca töû nöõa, maát 
taùnh Bí-soâ, lieàn bò ñoïa laïc trong luaân hoài, laø keû thua traän. Nhö caây Ña-la 
bò chaët ngoïn thì khoâng theà soáng ñöôïc nöõa, Bí-soâ cuõng nhö vaäy. Ñoái vôùi 
vieäc khoâng cho maø laáy naøy, taân Bí-soâ --- töø nay cho ñeán troïn ñôøi khoâng 
ñöôïc coá yù phaïm, neân khôûi taâm nhaøm lìa vaø aân troïng phoøng hoä; neân sanh 
taâm sôï haõi quaùn saùt, sieâng tu khoâng buoâng lung thì coù theå thoï trì, khoâng 
laøm vieäc troäm caép hay khoâng? Ñaùp laø khoâng laøm. 

3. Theá toân, Nhö thaät tri, ÖÙng chaùnh ñaúng giaùc ñaõ duøng voâ löôïng 
phaùp moân cheâ traùch vieäc gieát haïi sanh maïng, ca ngôïi vieäc töø boû saùt sanh 
laø phaùp thaéng dieäu. Taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi khoâng ñöôïc 
coá yù saùt sanh, cho ñeán ruoài muoãi cuõng khoâng ñöôïc coá yù gieát, huoáng chi 
laø maïng ngöôøi hay thai nhi. Nhö Phaät ñaõ daïy neáu Bí-soâ naøo coá yù gieát 
ngöôøi hay thai nhi, hoaëc töï tay gieát hoaëc caàm dao ñöa cho ngöôøi baûo 
gieát, hoaëc khuyeân hoï cheát, khen ngôïi caùi cheát noùi raèng: ngöôi soáng laøm 
chi vôùi toäi luïy xaáu xa naøy, ngöôi neân cheát ñi, thaø cheát coøn hôn soáng. 
Tuøy taâm nieäm maø duøng nhöõng lôøi leõ khaùc nhau ñeå khuyeân hoï cheát, hoï 
nhaân ñoù maø cheát thì Bí-soâ naøy ngay luùc ñang phaïm khoâng phaûi laø Bí-soâ, 
khoâng phaûi laø Sa moân, khoâng phaûi laø Thích ca töû nöõa, maát taùnh Bí-soâ, 
lieàn bò ñoïa laïc trong luaân hoài, laø keû thua traän. Nhö caây Ña-la bò chaët 
ngoïn thì khoâng theà soáng ñöôïc nöõa, Bí-soâ cuõng nhö vaäy. Ñoái vôùi vieäc saùt 
sanh naøy, taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi khoâng ñöôïc coá yù phaïm, 
neân khôûi taâm nhaøm lìa vaø aân troïng phoøng hoä; neân sanh taâm sôï haõi quaùn 
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saùt, sieâng tu khoâng buoâng lung thì coù theå thoï trì, khoâng laøm vieäc saùt sanh 
hay khoâng? Ñaùp laø khoâng laøm. 

4. Theá toân, Nhö thaät tri, ÖÙng chaùnh ñaúng giaùc ñaõ duøng voâ löôïng 
phaùp moân cheâ traùch voïng ngöõ, ca ngôïi vieäc töø boû voïng ngöõ laø phaùp 
thaéng dieäu. Nhö Phaät ñaõ daïy, neáu Bí-soâ naøo thaät khoâng bieát gì, khoâng 
chöùng ñöôïc gì, töï bieát mình khoâng chöùng ñöôïc phaùp cuûa baäc thöôïng 
nhaân; phaùp tòch tònh thuø thaéng vaø hieän taïi laïc truù cuûa baäc Thaùnh giaû, maø 
töï noùi laø toâi bieát, toâi thaáy. Vaøo thôøi gian khaùc, coù ngöôøi hoûi hay khoâng 
coù ngöôøi hoûi, muoán mình thanh tònh neân noùi laø toâi thaät khoâng bieát, khoâng 
thaáy maø noùi coù bieát coù thaáy; ñoù laøhö doái voïng ngöõ, tröø baäc Taêng thöôïng 
maïn. Hoaëc noùi toâi chöùng boán Ñeá lyù, hoaëc noùi trôøi roàng quyû thaàn ñeán 
noùi chuyeän vôùi toäi, hoaëc noùi toâi chöùng caùc tuôûng Voâ thöôøng... ñaéc boán 
thieàn, boán khoâng, saùu thaàn thoâng, taùm giaûi thoaùt, chöùng boán Thaùnh quaû; 
thì Bí-soâ naøy ngay luùc ñang phaïm khoâng phaûi laø Bí-soâ, khoâng phaûi laø 
Sa moân, khoâng phaûi laø Thích ca töû nöõa, maát taùnh Bí-soâ, lieàn bò ñoïa laïc 
trong luaân hoài, laø keû thua traän. Nhö caây Ña-la bò chaët ngoïn thì khoâng 
theà soáng ñöôïc nöõa, Bí-soâ cuõng nhö vaäy. Ñoái vôùi ñaïi voïng ngöõ nhö vaäy, 
taân Bí-soâ ---- töø nay cho ñeán troïn ñôøi khoâng ñöôïc coá yù phaïm, neân khôûi 
taâm nhaøm lìa vaø aân troïng phoøng hoä; neân sanh taâm sôï haõi quaùn saùt, sieâng 
tu khoâng buoâng lung thì coù theå thoï trì, khoâng laøm vieäc voïng ngöõ hay 
khoâng? Ñaùp laø khoâng laøm. 

7. Truyeàn boán phaùp neân laøm cuûa Sa moân: 
Yeát ma sö baûo giôùi töû: 
Taân Bí-soâ ---- laéng nghe, Theá toân, Nhö thaät tri, ÖÙng chaùnh ñaúng 

giaùc vì caùc Bí-soâ thoï Caän vieân noùi boán phaùp neân laøm cuûa Sa moân. Taân 
Bí-soâ töø nay cho ñeán troïn ñôøi, neáu bò ngöôøi khaùc chöûi maéng thì khoâng 
ñöôïc chöûi maéng laïi; bò ngöôøi khaùc saân haän thì khoâng ñöôïc saân haän laïi; 
bò ngöôøi khaùc cöôøi cheâ nhaïo baùng thì khoâng ñöôïc cöôøi cheâ nhaïo baùng 
laïi; bò ngöôøi khaùc ñaùnh thì khoâng ñöôïc ñaùnh traû laïi. Khi coù caùc vieäc naõo 
loaïn nhö theá phaùt sanh thì taân Bí-soâ --- coù theå nhieáp taâm khoâng traû thuø 
hay khoâng? Ñaùp laø khoâng traû thuø. 

Taân Bí-soâ --- laéng nghe, tröôùc ñaây thaày ñaõ khôûi taâm mong caàu 
vaø suy nghó raèng: cho ñeán bao giôø ta môùi ñöôïc ôû trong phaùp luaät thieän 
thuyeát cuûa Theá toân, xuaát gia thoï Caän vieân thaønh taùnh Bí-soâ. Nay thaày ñaõ 
ñöôïc xuaát gia thoï Caän vieân, gaëp ñöôïc OÂ-ba-ñaø-da vaø A-giaù-lôïi-da nhö 
phaùp, laïi ñöôïc Taêng nhaát taâm hoøa hôïp baïch töù yeát ma nhö phaùp. Cuõng 
nhö nhöõng ñieàu maø Bí-soâ moät traêm tuoåi haï caàn phaûi hoïc, thaày cuõng phaûi 
hoïc nhö vaäy; nhöõng ñieàu maø thaày caàn phaûi hoïc cuõng ñoàng vôùi hoï   nhö 



 

theá, doàng ñöôïc hoïc xöù, ñoàng thuyeát giôùi kinh. Töø nay cho ñeán troïn ñôøi, ñoái vôùi vieäc naøy 
thaày neân sanh taâm cung kính phuïng haønh, khoâng neân nhaøm lìa. Ñoái vôùi OÂ-ba-ñaø-da, 
thaày neân töôûng nhö cha, OÂ-ba-ñaø-da cuõng xem thaày nhö con; cho ñeán troïn ñôøi thaày neân 
haàu haï, chaêm soùc khi bònh, khôûi taâm thöông xoùt khi giaø yeáu cho ñeán luùc cheát. Ñoái vôùi 
caùc thöôïng trung haï toøa ñoàng phaïm haïnh, thaày thöôøng phaûi sanh taâm kính troïng, tuøy 
thuaän giuùp ñôõ, cuøng ôû chung ñoïc tuïng kinh phaùp, thieàn tö tu thieän nghieäp. Ñoái vôùi caùc 
phaùp nhö uaån, xöù, giôùi, möôøi hai nhaân duyeân... thaày neân caàu hoïc hieåu cho roõ; ñöøng traùi 
boû phaùp quy vaø xa lìa giaõi ñaõi. Neáu chöa ñaéc thì caàu ñöôïc ñaéc, chöa hieåu thì caàuñöôïc 
hieåu, chöa chöùng thì caàu ñöôïc chöùng, phaûi chöùng ñöôïc quaû A-la-haùn cöùu caùnh Nieát-baøn. 

Nay ta chæ noùi sô löôïc ñaïi cöông nhöõng vieäc thieát yeáu, coøn nhöõng vieäc khaùc, thaày 
neân ñeán hoûi hai thaày vaø caùc thieän höõu ñoàng hoïc. Laïi nöõa, moãi nöûa thaùng thuyeát Giôùi 
kinh, thaày neân laéng nghe thoï trì, y theo giaùo phaùp sieâng tu. 

Yeát ma sö noùi keä: 
“Ngöôøi trong phaùp toái thaéng, Ñaày ñuû thoï Thi 
la, 
Chí taâm thöôøng phuïng trì, Khoù ñöôïc thaân 
khoâng chöôùng, Thaân ñoan nghieâm xuaát gia, 
Thanh thònh thoï Caän vieân, Noùi ra lôøi chaân thaät, 
Tri kieán cuûa chaùnh giaùc. 

Taân Bí-soâ --- thaày ñaõ thoï Caän vieân xong, chôù neân buoâng lung, caån thaän y giaùo 
phuïng haønh”. 
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