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CAÊN BAÛN THUYEÁT NHAÁT THIEÁT HÖÕU BOÄ 
TYØ NAÏI DA BÌ CAÙCH SÖÏ 

 
QUYEÅN HAÏ 

 
Phaät ôû trong vöôøn Caáp-coâ-ñoäc röøng Theä-ña thaønh Thaát-la-phieät, 

luùc ñoù OÂ-ba-Nan-ñaø môùi xuaát gia ñöôïc chia cho moät chieác giöôøng raát 
cuõ, moãi khi ñoäng thaân giöôøng beøn phaùt ra tieáng neân OÂ-ba-Nan-ñaø naèm 
treân giöôøng khoâng daùm xoay trôû, sôï keâu ra tieáng beøn suy nghó: “Neáu 
ta khoâng xin laøm chieác giuôøng môùi khaùc thì ta khoâng goïi laø OÂ-ba-Nan- 
ñaø”. Saùng hoâm sau OÂ-ba-Nan-ñaø ñeán gaëp vua Thaéng-quang, vua thaêm 
hoûi coù an khoâng, OÂ-ba-Nan-ñaø noùi: “Tuy toâi naèm nguû nhöng taâm thöôøng 
lo sôï. Ñaïi vöông cuõng bieát, khi toâi chöa xuaát gia naèm nguû treân giöôøng 
taùm lôùp neäm, nay toâi xuaát gia vì tuoåi haï nhoû neân ñöôïc chia cho chieác 
giöôøng raát cuõ, moãi khi ñoäng thaân lieàn keâu ra tieáng neân toâi khoâng daùm 
xoay trôû, sôï noù hö saäp neân raát khoå sôû, laøm sao nguû yeân ñöôïc”, vua noùi: 
“Phaät coù cho naèm treân giöôøng neäm taùm lôùp khoâng?”, ñaùp: “Coù choã naøo 
Phaät cheá naèm treân giöôøng neäm taùm lôùp ñaâu”, vua noùi: “Neáu Phaät khoâng 
cheá thì toâi cuùng döôøng chieác giöôøng aáy cho thaày, thaày tuøy yù mang ñi”, 
OÂ-ba-Nan-ñaø noùi: “Toâi laøm sao daùm mang vaät cuûa vua ñi, vua neân cho 
ngöôøi mang ñeán chuøa, toâi seõ nhaän”. Vua lieàn sai taùm ngöôøi, boán ngöôøi 
khieâng giöôøng, boán ngöôøi khieâng neäm taùm lôùp, OÂ-ba-Nan-ñaø vui veû ñi 
theo sau. Treân ñöôøng ñi coù Baø-la-moân, ngöôøi tuïc thaáy khieâng giöôøng 
neäm lieàn hoûi laø cuûa ai, ñaùp laø cuûa vua cho, laïi hoûi: “Vua cho giöôøng naøy 
roài vua nguû ôû ñaâu?”, ñaùp: “Vua nguû trong cung coøn giöôøng neäm naøy cho 
toâi”, hoï nghe roài lieàn cheâ traùch: “Sa moân troïc ñaàu laïi chöùa duøng ngoïa 
cuï haønh duïc nhö vaäy”. OÂ-ba-Nan-ñaø veà ñeán trong chuøa queùt doïn saïch 
seõ trong phoøng roài ñeå giöôøng neäm gaàn cöûa, thaáy Phaät ñi ñeán lieàn khoe: 
“Theá toân, haõy xem giöôøng neäm naøy”, Phaät nhìn giöôøng neäm roài im 
laëng, sau ñoù taäp hoïp Taêng giaø baûo caùc Bí-soâ: “Neáu ngöôøi naøo naèm ngoài 
treân giöôøng cao roäng lôùn thì caùc loãi töø ñoù sanh ra, töø nay veà sau, Bí-soâ 
naøo naèm ngoài treân giöôøng cao roäng lôùn thì phaïm toäi Vieät phaùp”. 



SOÁ 1447 - CAÊN BAÛN THUYEÁT NHAÁT THIEÁT HÖÕU BOÄ TYØ NAÏI DA BÌ CAÙCH SÖÏ, Quyeån Haï 408 
 

Sau ñoù coù moät tröôûng giaû thænh Phaät vaø Taêng ñeán nhaø thoï thöïc, 
A-Nan-ñaø ñeán nhaø xem xeùt tröôùc thaáy tröôûng giaû saép ñaët toøa ngoài cao 
lieàn baûo deïp caát, luùc hoï ñang deïp caát thì Phaät ñeán, thaáy deïp caát lieàn hoûi 
nguyeân do, A Nan-ñaø ñaùp laø toøa ngoài phi phaùp, Phaät noùi: “Ta khoâng cheá 
khoâng ñöôïc ngoài toøa cao ôû caùc nôi, neáu ôû nhaø cö só thì khai cho ngoài, neáu 
ôû trong Tyø ha la ngoài naèm thì phaïm toäi Vieät phaùp”. 

Luùc ñoù ôû phöông Nam coù moät Bí-soâ ñi ñeán thaønh Thaát-la-phieät ñeå 
yeát kieán Theá toân, ngoaøi ba y coøn coù moät taám phu cuï baèng da. OÂ-ba-Nan- 
ñaø thaáy roài lieàn ñi theo, chôø vò ñoù nghæ ngôi roài lieàn hoûi xin: “Thaày coù 
theå cho toâi taám phu cuï baèng da naøy khoâng, toâi muoán mang theo tuøy thaân 
du haønh ñeán caùc chuøa thaùp leã baùi”, vò ñoù hoûi: “Neáu toâi cho thì thaày coù 
theå mang theo tuøy thaân phaûi khoâng?”, ñaùp: “Maáy taám coøn mang ñöôïc 
huoáng chi laø moät taám”, vò ñoù nghe roài lieàn noùi: “Neáu vaäy thì toâi khoâng 
cho nöõa”. OÂ-ba-Nan-ñaø nghe roài oâm loøng töùc giaän, suy nghó: “Ngöôøi 
chaên boø cuûa vua Thaéng-quang teân Baø traù tröôùc ñaây laø thaân höõu cuûa ta, 
trong nhaø ngöôøi aáy coù da ta neân ñeán xin”, nghó roài lieàn ñeán nhaø Baø traù. 
Luùc ñoù con boø meï vöøa sanh ñöôïc moät con boø ngheù raát deã thöông, OÂ-ba- 
Nan-ñaø ñeán thaáy con ngheù lieàn ñöa tay vuoát ve, Baø traù nhìn thaáy lieàn 
hoûi: “Thaùnh giaû caàn söõa boø phaûi khoâng?”, ñaùp: “Toâi khoâng caàn söõa, neáu 
ñöôïc da cuûa con ngheù naøy duøng laøm phu cuï ñeå loùt thaân ngoài thì an oån 
haønh ñaïo”, Baø traù noùi: “Toâi ñaõ hieåu yù, Thaùnh giaû taïm veà”. OÂ-ba-Nan- 
ñaø ñi chöa bao laâu thì Baø traù sai ngöôøi gieát con ngheù, ngöôøi kia vaâng lôøi 
ôû tröôùc boø meï gieát ngheù loät da ñeå mang ñeán cho OÂ-ba-Nan-ñaø. Boø meï 
thöông con neân chaïy theo taám da, ngöôøi kia mang taám da vaøo trong röøng 
Theä-ña, boø meï ñöùng ôû ngoaøi cöûa keâu roáng leân, Theá toân nghe bieát nhöng 
coá yù hoûi A Nan-ñaø nguyeân do, A Nan-ñaø ñem vieäc treân baïch Phaät, Phaät 
nghe roài suy nghó: “Do duøng da laøm phu cuï neân coù loãi naøy sanh”, nghó 
roài lieàn ñeán trong Taêng baûo caùc Bí-soâ: “OÂ-ba-Nan-ñaø ngu si voâ trí, vì 
muoán duøng da laøm phu cuï maø laøm vieäc khoâng phaûi phaùp sa moân, töø nay 
veà sau caùc Bí-soâ khoâng ñöôïc duøng da laøm phu cuï, neáu laøm traùi thì phaïm 
toäi Vieät phaùp”. 

Duyeân khôûi ôû taïo thaønh Vöông-xaù, luùc ñoù cuï thoï Taát-laân-ñaø baø ta 
töø khi xuaát gia thöôøng bò bònh, quyeán thuoäc ñeán thaêm nghe cuï thoï thuyeát 
phaùp roài veà nhaø noùi vôùi vôï: “Thaùnh giaû Taát-laân-ñaø-baø-ta thuyeát phaùp, 
gioïng ngoït nhö maät vì sao em khoâng ñeán nghe?”, ngöôøi vôï noùi: “Quaû 
baùo cuûa anh thaønh thuïc neân gaëp Phaät ra ñôøi ñöôïc nghe dieäu phaùp, neáu 
Thaùnh giaû ñeán nhaø thuyeát phaùp thì em seõ nghe”. Ngöôøi choàng nghe roài 
lieàn ñeán baïch vôùi cuï thoï Taát-laân-ñaø-baø-ta: “Thaùnh giaû, con nghe  phaùp 
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ñöôïc lôïi ích voâ cuøng, vôï con laø phuï nöõ ngaïi ñeán ñaây nghe phaùp nhöng 
laïi raát muoán nghe, neáu Thaùnh giaû töø bi ñeán nhaø thuyeát phaùp thì vôï con 
môùi ñöôïc nghe”, Taát-laân-ñaø-baø-ta noùi: “Ta töø khi xuaát gia ñeán nay thaân 
thöôøng bò bònh, khoâng theå ñi ñeán ñöôïc”, ngöôøi choàng noùi: “Chuùng con 

seõ mang kieäu ñeán khieâng thaày ñi”, Taát-laân-ñaø-baø-ta noùi: “Theá toân chöa 
cho pheùp”. Ngöôøi choàng ñem vieäc naøy baïch caùc Bí-soâ, caùc Bí-soâ baïch 

Phaät, Phaät suy nghó: “Ta neân vì caùc Bí-soâ giaø bònh khai cho ñöôïc ñi 
kieäu”, nghó roài lieàn taäp hoïp taêng roài baûo caùc Bí-soâ: “Töø nay khai cho 
caùc Bí-soâ ñöôïc ñi kieäu”. Luùc ñoù Luïc chuùng Bí-soâ thaáy Taát-laân-ñaø-baø-ta 
ñi kieäu cuøng caùc thò giaû ñeán nhaø tröôûng giaû thuyeát phaùp, lieàn laøm kieäu 
baèng vaät baùu vaø trang hoaøng ñeïp ñeõ ñeå ñi ñeán nhaø theá tuïc, caùc Baø-la- 

moân thaáy hoûi taïi sao laïi ñi kieäu, lieàn ñaùp laø Theá toân khai cho ñi, moïi 
ngöôøi nghe roài lieàn cheâ traùch: “Sa moân caùc ngöôøi bò duïc böùc baùch”. Caùc 
Bí-soâ ñem vieäc naøy baïch Phaät, Phaät noùi: “Neáu ñaõ coù loãi naøy thì caùc Bí- 
soâ khoâng neân ñi kieäu. Coù hai duyeân ñöôïc ñi: Moät laø gaày yeáu, hai laø giaø 
bònh. Neáu khoâng coù hai duyeân naøy maø ñi kieäu thì phaïm toäi Vieät phaùp”. 

Coù moät Bí-soâ du haønh trong nhaân gian gaëp soâng khoâng theå töï 
mang y baùt loäi qua, caùc Bí-soâ baïch Phaät, Phaät noùi: “Caùc Bí-soâ neân taäp 
hoïc bôi loäi”. Luùc ñoù Luïc chuùng Bí-soâ ôû trong soâng bôi qua bôi laïi, thaáy 
coù moät coâ gaùi ñöùng ôû bôø soâng chôø thuyeàn qua soâng, lieàn noùi vôùi coâ gaùi: 
“Chuùng toâi bôi ñöa coâ qua soâng”, coâ gaùi thaáy laø ngöôøi xuaát gia neân tin 
töôûng, khoâng ngôø Luïc chuùng ñeán giöõa doøng soâng lieàn xuùc chaïm chi 
phaàn treân thaân coâ, qua ñeán bôø kia laïi noùi vôùi coâ gaùi: “Löôït veà chuùng 
toâi cuõng seõ ñöa coâ qua soâng”, coâ gaùi lieàn maéng chöûi: “Keû troïc ñaàu caùc 
ngöôi trong loøng gian aùc, phu chuû cuûa ta cuõng khoâng xuùc chaïm ñeán ta 

nhö theá”. Caùc Bí-soâ ñem vieäc naøy baïch Phaät, Phaät suy nghó: “Do xuùc 
chaïm thaân nöõ neân coù loãi naøy”, nghó roài lieàn baûo caùc Bí-soâ: “Luïc chuùng 
Bí-soâ ngu si coù nhieàu höõu laäu, ñaõ laøm ñieàu khoâng phaûi phaùp sa moân, ñaõ 
laøm vieäc khoâng tuøy thuaän, baát tònh laø xuùc chaïm thaân phaàn ngöôøi nöõ. Töø 
nay trôû ñi khoâng ñöôïc chaïm thaân ngöôøi nöõ, neáu laøm traùi thì phaïm toäi 
Vieät phaùp”. 

Sau ñoù coù vò chuû thaønh ñöa quyeán thuoäc daïo chôi nôi thaéng caûnh 
coù vöôøn caây vaø ao hoà, trong soá quyeán thuoäc coù moät ngöôøi nöõ mang bình 
ñeán soâng laáy nöôùc thaáy coù moät Bí-soâ ñang löôït nöôùc ôû gaàn ñoù neân ñi ñeán 
moät choã khaùc xa hôn, khi vöøa muoán nhaác bình nöôùc leân khoâng may tröôït 
chaân ngaõ xuoáng soâng bò nöôùc cuoán troâi. Bí-soâ thaáy muoán nhaûy xuoáng 
cöùu nhöng laïi sôï chaïm thaân phaàn ngöôøi nöõ thì phaïm toäi Vieät phaùp, neân 
boû ñi khoâng xuoáng cöùu. Luùc ñoù quyeán thuoäc cuûa ngöôøi nöõ thaáy ñi    laâu 
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khoâng trôû laïi, thaáy Bí-soâ ñi ñeán lieàn hoûi thaêm, Bí-soâ noùi: “Toâi thaáy coâ 
aáy ngaõ xuoáng soâng bò nöôùc cuoán ñi roài”, quyeán thuoäc nghe roài lieàn hoûi: 
“Thaùnh giaû thöông xoùt höõu tình neân löôït nöôùc xem truøng, taïo sao thaáy 
ngöôøi nöõ cheát ñuoái laïi boû ñi khoâng xuoáng cöùu?”, Bí-soâ noùi: “Theá toân 
cheá khoâng ñöôïc xuùc chaïm thaân ngöôøi nöõ”, moïi ngöôøi nghe roài ñeàu cheâ 
traùch. Caùc Bí-soâ ñem vieäc naøy baïch Phaät, Phaät noùi: “Neáu coù ngöôøi gaëp 
naïn cheát thì neân cöùu, hoï coù theå töï cöùu baûo buoâng thì buoâng”. Luùc ñoù 
coù Bí-soâ vì cöùu ngöôøi, khi oâm giöõ lieàn sanh taâm nhieãm, Phaät noùi: “Neân 
quaùn ngöôøi nöõ maø mình ñang cöùu nhö meï hoaëc nhö chò em gaùi”. Laïi coù 
ngöôøi ñöôïc cöùu leân vì uoáng nöôùc quaù nhieàu neân khoâng hoài tænh ñöôïc, 
Phaät noùi: “Neân ñaët hoï naèm saáp treân caùt”, luùc ñoù Bí-soâ ñaët hoï naèm saáp 
treân caùt roài boû ñi neân hoï bò keân keân, choù soùi xeù aên, Phaät noùi: “Khoâng 
neân boû ñi, phaûi coi chöøng hoï”. Laïi coù Bí-soâ vì coi chöøng ôû gaàn moät beân 
lieàn sanh taâm nhieãm, Phaät noùi: “Khoâng neân ôû gaàn moät beân, tuøy luùc nhôù 
chöøng troâng coi”. Laïi coù Bí-soâ vì coi chöøng neân qua ngoï khoâng aên ñöôïc 
nöõa, Phaät noùi: “Saép ñeán giôø aên neáu thaáy coù ngöôøi chaên boø chaên deâ thì 
neân nhôø hoï troâng coi giuøm. Sau giôø aên cuõng neân thöôøng troâng coi hoï 
coøn soáng hay cheát”. Luùc ñoù Luïc chuùng Bí-soâ taém giaët beân bôø soâng A 
thò ña, coù con boø söõa cuûa moät tröôûng giaû loäi qua soâng, Luïc chuùng naém 
ñuoâi boø bôi theo qua soâng khieán cho boø bò ngöng söõa. Tröôûng giaû maéng 
ngöôøi chaên boø, ngöôøi chaên boø keå laïi söï vieäc, tröôûng giaû lieàn cheâ traùch, 
caùc Bí-soâ baïch Phaät, Phaät noùi: “Caùc Bí-soâ khoâng neân naém ñuoâi boø bôi 
theo qua soâng, neáu laøm traùi thì phaïm toäi Vieät phaùp”. Sau ñoù coù nhieàu 
Bí-soâ muoán qua soâng nhöng khoâng coù thuyeàn ñeå qua, baïch Phaät, Phaät 
noùi: “Coù naêm vaät coù theå nöông theo ñeå qua soâng, ñoù laø voi, ngöïa, boø 
ngheù, boø ñöïc vaø phao noåi”. Luïc chuùng nöông phao noåi coù veû hình nam 
nöõ ñeå qua soâng, caùc Baø-la-moân cö só nhìn thaáy ñeàu cheâ traùch raèng: “Sa 
moân troïc ñaàu bò duïc nhieãm böùc baùch”, caùc Bí-soâ baïch Phaät, Phaät noùi: 
“Khoâng ñöôïc duøng phao noåi coù veû hình nam nöõ, neân duøng hai loaïi phao: 
Moät laø maøu toái, hai laø phao nhoû”. 

Duyeân khôûi ôû thaønh Thaát-la-phieät, luùc ñoù coù Bí-soâ treân ñöôøng ñi 
gaëp raén neân Phaät cho caùc Bí-soâ mang guoác goã. Sau ñoù tröôûng giaû Caáp- 
coâ-ñoäc vöøa laøm xong giaûng ñöôøng môùi, trang hoaøng ñeïp ñeõ roài thænh 
caùc Bí-soâ ñeán thuyeát phaùp vaø tuïng kinh, luùc ñoù coù Bí-soâ mang guoác goã 
ñi vaøo ñaïp leân neàn ñaát môùi laøm cho hö neàn. Tröôûng giaû saùng hoâm sau 
ñeán thaáy neàn ñaát coù daáu guoác ñaïp loài loõm lieàn cheâ traùch, do nhaân duyeân 
naøy neân Phaät cheá khoâng ñöôïc mang guoác goã, neáu traùi lôøi phaïm toäi Vieät 
phaùp. Laïi coù Bí-soâ an cö cö ba thaùng ôû nhaø cö só, deùp da bò hoaïi,   baïch 
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Phaät, Phaät noùi: “Neáu ôû nhaø theá tuïc, ñi guoác goã khoâng phaïm”. Laïi coù 
moät tröôûng giaû tín taâm cuùng döôøng guoác goã cho caùc Bí-soâ nhöng caùc 
Bí-soâ khoâng nhaän, tröôûng giaû noùi: “Khi Phaät chöa ra ñôøi, ngoaïi ñaïo laø 
phöôùc ñieàn. Nay Phaät ra ñôøi, caùc Bí-soâ laø phöôùc ñieàn, xin thöông xoùt 
nhaän söï cuùng döôøng naøy”, caùc Bí-soâ baïch Phaät, Phaät noùi: “Neân nhaän, 
nhaän roài ñaët beân caïnh nhaø xí ñeå duøng”. 

Nhieáp tuïng: 
Laù tre, coû, daây ñan, 
Hoä khai cho ÖÙc nhó, 
Töøng mang, ñoaït deùp da, 
Mang vôù, ñeå vaät loùt. 

Luùc ñoù Phaät cheá caùc Bí-soâ khoâng ñöôïc mang guoác goã, neân duøng laù 
tre ñan deùp, caùc Bí-soâ mang deùp laù tre laïi sanh loãi, Phaät laïi cheá khoâng 
ñöôïc mang deùp laù tre, neân duøng coû boà ñan deùp, laïi sanh loãi, Phaät laïi cheá 
khoâng ñöôïc mang deùp coû boà, neân duøng daây ñan deùp, laïi sanh loãi neân 
Phaät cheá khoâng ñöôïc mang deùp daây ñan. Sau ñoù caùc Bí-soâ bò phuø thuûng, 
hai baép veá ñeàu ñau nhöùc, do thöôøng ñaép nöôùc neân deùp da hö hoaïi, Phaät 
laïi cheá neân mang deùp daây ñan. 

Luùc ñoù ñoàng töû ÖÙc nhó do quaû baùo ñôøi tröôùc thaønh thuïc neân thaân 
theå meàm maïi, döôùi loøng baøn chaân coù loâng vaøng daøi boán ngoùn tay. Luïc 
chuùng thaáy roài cuøng nhau pheâ bình: “Ñoàng töû naøy xuaát gia trong phaät 
giaùo coù theå laøm ñöôïc vieäc gì”, ñoàng töû nghe ñöôïc lôøi naøy trong loøng 
khoâng vui, ñeán choã A Nan-ñaø baïch raèng: “Toân giaû, moät beà sieâng tu caàu 
haønh tam ma ñòa nhö theá naøo?”, A Nan-ñaø noùi: “Nhö Phaät ñaõ daïy kinh 
haønh laø toái thaéng”. Ñoàng töû nghe roài ñeán trong röøng vaéng queùt don moät 
khu ñaát ñeå kinh haønh, do kinh haønh nhieàu neân loâng vaøng daøi boán ngoùn 
tay döôùi loøng baøn chaân bò ruïng, hai chaân söng nöùt, maùu chaûy dinh ñaày 
choã kinh haønh. Thöôøng phaùp cuûa chö Phaät laø thöôøng ñi ñeán caùc nôi xem 
xeùt, luùc ñoù Phaät ñi ñeán choã ÖÙc nhó kinh haønh, thaáy maùu chaûy dinh khaép 
nôi, tuy bieát nhöng vaãn hoûi A Nan-ñaø: “Bí-soâ naøo ñang moät beà sieâng tu 
caàu thaéng Tam ma ñòa?”, ñaùp laø Bí-soâ ÖÙc nhó, Phaät noùi: “Nay ta khai 
cho ÖÙc nhó ñöôïc mang deùp da moät lôùp ñeá, khoâng ñöôïc hai, ba lôùp, neáu 
ñeá bò hö raùch, ñöôïc vaù hay thay ñeá khaùc. Mang deùp da naøy ñeå an oån 
haønh ñaïo”. A Nan-ñaø lieàn ñeán choã ÖÙc nhó truyeàn ñaït laïi lôøi Phaät, ÖÙc nhó 
baïch raèng: “Theá toân cho pheùp taát caû Bí-soâ hay chæ khai cho rieâng con 
ñöôïc mang?”, A Nan-ñaø noùi: “Theá toân thaáy choã thaày kinh haønh dính 
maùu khaép nôi neân khai rieâng cho thaày ñöôïc mang”, ÖÙc nhó baïch: “Neáu 
Theá toân chæ khai rieâng cho moät mình con ñöôïc mang thì caùc vò phaïm 
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haïnh khaùc thaáy seõ noùi: Con töø boû ñòa vò gia chuû vaø caùc quyeán thuoäc, 
cung ñieän vaø taøi baûo xuaát gia neân Phaät môùi khai rieâng cho con mang 
deùp da. Neáu Theá toân khai cho taát caû Bí-soâ Taêng ñeàu ñöôïc mang thì con 
cuõng y theo lôøi Phaät daïy maø mang; neáu khoâng nhö theá thì moät mình con 
khoâng daùm mang”. A Nan-ñaø trôû laïi baïch Phaät, Phaät noùi: “Töø nay ta 
khai cho caùc Bí-soâ Taêng giaø ñeàu ñöôïc mang deùp da moät lôùp ñeá, khoâng 
ñöôïc hai, ba lôùp, neáu ñeá bò hö raùch, ñöôïc vaù hay thay ñeá khaùc”. A Nan- 
ñaø ñeán trong taêng truyeàn ñaït laïi, luùc ñoù coù moät Ma-ha-la mang deùp da 
ñeán choã Phaät kinh haønh, Phaät thaáy roài lieàn baûo: “Ñöøng mang deùp ñeán 
tröôùc maët ta”, sau ñoù Phaät baûo caùc Bí-soâ: “Neáu ta ñang ôû choã ngöôøi theá 
tuïc thì caùc Bí-soâ ñöôïc pheùp mang deùp da ñeán gaëp ta, neáu ta moät  mình 
ôû choã khaùc hay ôû trong chuùng Thanh vaên thì khoâng ñöôïc mang deùp da 
ñeán gaëp ta”. Luùc ñoù coù moät Bí-soâ muoán röûa chaân nhöng bình ñöïng nöôùc 
röûa chaân bò beå, Bí-soâ naøy lieàn röûa chaân trong chaäu nöôùc saïch, sau ñoù 
ngaäm nöôùc ñaày mieäng khoâng daùm nuoát vaø ñi laéc lö. Luïc chuùng thaáy lieàn 
hoûi: “Taïi sao muùa nhaûy maø khoâng ca haùt?”, noùi roài lieàn huyùt saùo theo 
nhòp ñi cuûa Bí-soâ ñoù, caùc Bí-soâ thaáy lieàn hoûi: “Taïi sao caùc thaày traïo 
cöû cöôøi ñuøa nhö theá?”, Luïc chuùng noùi: “Thaày haù khoâng thaáy Bí-soâ naøy 
muùa nhaûy maø thieáu aâm nhaùc hay sao?”. Caùc Bí-soâ baïch Phaät, Phaät hoûi 
nguyeân do, Bí-soâ naøy ñaùp: “Con vì muoán ngoïa cuï khoâng bò dô”, Phaät 
noùi: “Neáu vì hoä ngoïa cuï thì khoâng coù loãi, nay ta khai cho caùc Bí-soâ vì 
hoä ngoïa cuï ñöôïc mang deùp da moät lôùp ñeá, khoâng ñöôïc hai, ba lôùp, neáu 
ñeá bò hö raùch, ñöôïc vaù hay thay ñeá khaùc”. 

Duyeân khôûi ôû thaønh Thaát-la-phieät, luùc ñoù coù moät tröôûng giaû rieâng 
ñoái vôùi moät Bí-soâ khaát thöïc sanh taâm tín kính, khi thaáy Bí-soâ naøy vaøo 
thaønh khaát thöïc khoâng mang deùp neân chaân nöùt neû lieàn hoûi: “Thaày khoâng 
coù deùp da ñeå mang phaûi khoâng?”, ñaùp laø khoâng coù, tröôûng giaû lieàn daãn 
Bí-soâ ñeán choã laøm deùp baûo ngöôøi laøm deùp raèng: “Hieàn thuû, haõy ño theo 
chaân cuûa Bí-soâ naøy, laøm cho thaày moät ñoâi deùp da moät lôùp ñeá”, ngöôøi 
laøm deùp ño côõ chaân xong lieàn suy nghó: “Sa moân Thích töû chæ traû tieàn 
baèng lôøi, ta neân heïn thôøi gian laâu ñeå khoâng ñöôïc deùp mang, luùc ñoù ta 
seõ ñoøi tieàn deùp”. Vì theá neân Bí-soâ naøy nhieàu laàn ñeán hoûi deùp ñeàu noùi 
laø chöa xong, Bí-soâ lieàn khoâng ñeán hoûi nöõa, vaãn khoâng mang deùp ñi 
khaát thöïc, tröôûng giaû thaáy lieàn hoûi taïi sao, ñaùp laø chöa ñöôïc deùp, tröôûng 
giaû cuøng Bí-soâ ñeán choã laøm deùp, ngöôøi laøm deùp noùi: “Khoâng coù deùp da 
moät lôùp ñeá, chæ coù loaïi nhieàu lôùp, neáu caàn thì tuøy yù laáy mang”, Bí-soâ 
noùi: “Phaät cheá khoâng ñöôïc mang deùp da nhieàu lôùp ñeá”, tröôûng giaû noùi: 
“Thaày mang veà taùch ra bôùt vaø giöõ laïi moät lôùp ñeá ñeå mang”. Bí-soâ ñaønh 
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phaûi nhaän laáy mang veà truù xöù, vöøa muoán taùch ra thì Theá toân troâng thaáy 
lieàn hoûi nguyeân do, Bí-soâ ñem vieäc treân baïch Phaät, Phaät noùi: “Ñöøng 
taùch ra nhö theá”, lieàn suy nghó: “Caùc Baø-la-moân, cö só, tröôûng giaû tín 
taâm cuùng döôøng deùp da nhieàu lôùp ñeá, ta cuõng neân khai cho caùc Bí-soâ 
ñöôïc mang”, nghó roài lieàn taäp hoïp caùc Bí-soâ baûo raèng: “Nay coù tröôûng 
giaû cuùng döôøng cho Bí-soâ naøy deùp da nhieàu lôùp ñeá, Bí-soâ naøy muoán taùch 
ra bôùt coøn laïi moät lôùp ñeá. Ta nhaân vieäc naøy khai cho caùc Bí-soâ, neáu coù 
tröôûng giaû cuùng döôøng cho caùc Bí-soâ deùp da nhieàu lôùp ñeá ñaõ töøng mang 
qua thì ñöôïc nhaän laáy ñeå mang”. Öu-ba-ly baïch Phaät: “Nhö Phaät ñaõ daïy 
laø khai cho caùc Bí-soâ ñöôïc thoï deùp da nhieàu lôùp ñeá maø cö só ñaõ mang 
qua, khoâng bieát nhö theá naøo goïi laø ñaõ töøng mang qua?”, Phaät noùi: “Neáu 
cö só mang deùp da aáy ñi chöøng baûy, taùm böôùc ñeàu goïi laø ñaõ töøng mang 
qua”. 

Duyeân khôûi ôû thaønh Quaûng-nghieâm, luùc ñoù trong thaønh coù baùn 
nhieàu loaïi deùp da, coù loaïi deùp da khi mang vaøo böôùc ñi lieàn keâu ra 
tieáng, laïi coù nhieàu loaïi deùp nhieàu maøu saéc, nhieàu hình veõ raát ñeïp, giaù 
baùn laø naêm tieàn vaøng. Luïc chuùng Bí-soâ thaáy moïi ngöôøi mang caùc loaïi 
deùp aáy lieàn vöùt boû deùp da cuûa mình, duøng chaân ñeïp leán deùp cuûa hoï laøm 
cho hoï teù ngaõ ñeå ñoaït laáy deùp roài noùi: “Nhôø boá thí deùp da naøy, nguyeân 
cho caùc vò ôû ñôøi vò lai thöôøng ñöôïc mang deùp baùu, höôûng dieäu laïc ôû coõi 
trôøi”, caùc Baø-la-moân cö só ñeàu hieàm traùch vaø cheâ cöôøi, töø ñoù khaép nôi 
lan truyeàn Sa moân Thích töû ñoaït deùp cuûa ngöôøi. Luùc ñoù coù moät Baø-la- 
moân vöøa mua moät ñoâi deùp da ñeïp khi ñöa cho con reå noùi raèng: “Con haõy 
giöõ kyõ ñoâi deùp ñeïp naøy, chôù ñeå cho Sa moân Thích töû ñoaït laáy”, ngöôøi 
con reå ghi nhôù lôøi daïên baûo naøy neân saùng hoâm sau khi mang deùp naøy ra 
ñöôøng, thaáy moät Bí-soâ khaát thöïc theo thöù lôùp töøng nhaø, ngöôøi con reå lieàn 
lo laéng trong loøng neân böôùc traùnh vaøo moät nhaø khaùc, khoâng ngôø Bí-soâ 
khaát thöïc ñeán tröôùc nhaø ñoù, ngöôøi con reå lieàn böôùc ra khoûi nhaø muoán 
ñeán moät nhaø khaùc vaø noùi raèng: “Thaùnh giaû ñöøng theo sau toâi, toâi khoâng 
cho deùp ñaâu”, Bí-soâ khaát thöïc noùi: “Hieàn thuû, toâi ñi khaát thöïc, khoâng 
phaûi theo laáy deùp cuûa ngöôøi”. Caùc Bí-soâ ñem vieäc naøy baïch Phaät, Phaät 
suy nghó: “Do mang deùp da coù maøu saéc vaø hình veõ neân coù loãi naøy sanh”, 
nghó roài lieàn baûo caùc Bí-soâ: “Luïc chuùng thaáy ngöôøi khaùc mang deùp da 
ñeïp neân theo cöôõng ñoaït khieán caùc Baø-la-moân cö só hieàm traùch cheâ 
cöôøi, töø nay caùc Bí-soâ khoâng ñöôïc mang deùp da coù maøu saéc vaø hình veõ, 
neáu mang thì phaïm toäi Vieät phaùp”. 

Duyeân khôûi ôû thaønh Thaát-la-phieät, luùc ñoù Phaät khai cho mang giaøy 
da, caùc Bí-soâ vì mang giaøy da bò ma saùt neân chaân bò traày, caùc Baø-la-moân 
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cö só thaáy lieàn hoûi nguyeân do roài noùi: “Vì sao khoâng mang theâm vôù”, 
ñaùp laø Phaät chöa khai cho mang. Caùc Bí-soâ ñem vieäc naøy baïch Phaät, 
Phaät noùi: “Nay khai cho caùc Bí-soâ mang giaøy da vaø vôù”. 

Duyeân khôûi ôû thaønh Vöông-xaù, luùc ñoù caùc Bí-soâ leân nuùi Linh- 
thöùu, coù Bí-soâ bò muït nhoït nôi ngoùn chaân… Phaät khai cho mang giaøy da 
nhieàu lôùp ñeá. Sau ñoù caùc Bí-soâ xuoáng nuùi bò thöông ôû chaân… Phaät laïi 
khai cho ñeå hai mieáng loùt hai beân ôû beân trong giaøy da. 

Nhieáp tuïng: 
Giaøy coû, giaøy vaûi vaø uûng, 
Tuyeát laïnh ñöôïc mang giaøy oáng, 
Thôï saên cuùng thí da gaáu, 
May giaøy ñöôïc chöùa duøi dao. 

Duyeân khôûi ôû thaønh Thaát-la-phieät, luùc ñoù trôøi möa daàm maø caùc 
Bí-soâ laïi mang giaøy coû xanh ñi khaát thöïc neân döôùi chaân moïc nhöõng haït 
nhoû nhö haït caûi, caùc Baø-la-moân cö só hoûi nguyeân do roài noùi: “Taïi sao 
khoâng mang giaøy vaûi?”, caùc Bí-soâ ñem vieäc naøy baïch Phaät, Phaät do 
vieäc naøy baûo caùc Bí-soâ: “Töø nay khai cho caùc Bí-soâ ñöôïc mang giaøy 
vaûi”. Luùc ñoù trong thaønh Thaát-la-phieät, ven ñöôøng ñi coù coû moïc cao toát, 
caùc Bí-soâ khi ñi chaân ñaïp leân coû naøy bò thöông… Phaät laïi khai cho caùc 
Bí-soâ ñöôïc mang UÛng. Luùc ñoù Thaùi-töû AÙc sanh vì ngu si meâ hoaëc neân 
gieát haïi Thích chuûng ôû thaønh Kieáp-tyû-la, coù ngöôøi chaïy thoaùt veà höôùng 
Taây, coù ngöôøi chaïy thoaùt vaøo nöôùc Neâ-baø-la. Nhöõng ngöôøi chaïy thoaùt 
vaøo nöôùc naøy ñeàu laø quyeán thuoäc cuûa toân giaû A Nan-ñaø, gaëp caùc thöông 
nhôn mang haøng hoùa töø thaønh Thaát-la-phieät ñeán nöôùc Neâ-baø-la lieàn 
noùi: “Chuùng toâi ñang nguy khoán ôû nôi ñaây, leõ naøo Thaùnh giaû A Nan-ñaø 
laïi khoâng ñeán thaêm chuùng toâi”. Sau ñoù caùc thöông nhôn khi trôû veà thaønh 
Thaát-la-phieät lieàn ñem vieäc naøy noùi cho A Nan-ñaø bieát, A Nan-ñaø nghe 
roài trong loøng raát ñau buoàn voäi ñi ñeán nöôùc Neâ baø la. Luùc ñoù ôû nöôùc naøy 
tuyeát rôi laïnh buoát khieán cho tay chaân cuûa A Nan-ñaø ñeàu bò nöùt neû, khi 
trôû veà laïi thaønh Thaát-la-phieät, caùc Bí-soâ thaáy lieàn hoûi nguyeân do roài hoûi: 
“Neáu trôøi giaù laïnh nhö vaäy quyeán thuoäc cuûa thaày ôû ñoù nhö theá naøo?”, 
ñaùp: “Hoï coù mang bao tay vaø giaøy oáng”, laïi hoûi: “Taïi sao thaày khoâng 
mang?”, ñaùp: “Theá toân chöa khai cho mang”, caùc Bí-soâ ñem vieäc naøy 
baïch Phaät, Phaät noùi: “Neáu ôû nôi coù tuyeát laïnh thì khai cho mang bao 
tay vaø giaøy oáng”. Öu-ba-ly baïch Phaät: “Nhö Phaät ñaõ daïy ôû nôi coù tuyeát 
laïnh khai cho mang bao tay vaø giaøy oáng, khoâng bieát nhö theá naøo goïi laø 
tuyeát laïnh?”, Phaät noùi: “Neáu nöôùc ñöïng trong cheùn ñoâng laïi thì goïi laø 
xöù coù tuyeát laïnh”. 



 

Laïi coù moät thôï saên gaëp Bí-soâ sanh taâm tín kính neân ñem taám da gaáu cuùng cho Bí-
soâ, Bí-soâ khoâng nhaän neân ngöôøi thôï saên naøy ñi theo sau Bí-soâ, Phaät thaáy roài lieàn hoûi A 
Nan-ñaø nguyeân do, A Nan-ñaø hoûi Bí-soâ nguyeân do roài baïch Phaät, Phaät noùi: “Hieám khi 
coù thôï saên khôûi taâm tín kính, vì duø coù giaùo hoùa ngaøn caùch hoï cuõng khoâng chòu boû 
nghieäp saùt sanh naøy. Nay khai cho caùc Bí-soâ nhaän da gaáu, nhaän roài neân ñeå ôû gaàn cöûa 
cuûa phaät ñöôøng hoaëc döôùi chaân toøa ngoài, vì da gaáu coù theå laøm cho maét saùng vaø trò ñöôïc 
bònh tró”. 

Laïi coù moät Bí-soâ ñeá deùp bò raùch neân mang tôùi choã laøm deùp ñeå vaù laïi, traûi qua 
khaù laâu maø hoï khoâng ñöa laïi, caùc Bí-soâ noùi: “Sao thaày khoâng töï vaù?”, ñaùp: “Toâi tuy 
bieát vaù ñeá giaøy nhöng Theá toân chöa khai cho töï laøm”, caùc Bí-soâ ñem vieäc naøy baïch 
Phaät, Phaät noùi: “Neáu ngöôøi naøo bieát vaù ñeá thì neân ñeán choã khuaát töï vaù”, caùc Bí-soâ trôû 
laïi noùi cho Bí-soâ kia bieát, Bí-soâ kia nghe roài lieàn noùi: “Muoán vaù ñeá giaøy deùp caàn phaûi 
coù duøi, dao nhoû, mieáng da…”, caùc Bí-soâ baïch Phaät, Phaät noùi ñöôïc chöùa duøi, dao nhoû, 
mieáng da… ñeå vaù ñeá giaøy deùp khoâng phaïm. 
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