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PHEÙP DUØNG GUOÁC 
Khi Phaät an truù trong vöôøn Am-baït-la cuûa ñoàng töû Kyø Cöïu nôi 

thaønh Vöông xaù, Ngaøi giaûng Kinh Sa Moân Quaû cho vua A-xaø-theá nghe 
suoát ñeâm. Khi aáy, Öu-ba-nan-ñaø ngoài nghe laâu meät moûi beøn trôû veà 
phoøng nghæ, ñeán cuoái ñeâm thöùc daäy, mang guoác maø ñi, vì tieáng guoác keâu 
loác coác khieán voi ngöïa nghe ñöôïc kinh hoaûng keâu leân. Vua A-xaø-theá 
nghe vaäy hoaûng sôï lieàn trôû veà thaønh. Caùc Tyø-kheo ñem söï vieäc aáy ñeán 
baïch leân Theá Toân. Phaät lieàn baûo goïi Öu-ba-nan-ñaø ñeán. Khi thaày ñeán 
roài, Phaät lieàn hoûi: 

- OÂng coù vieäc ñoù thaät khoâng? 
- Coù thaät nhö vaäy, baïch Theá Toân! 
- Töø nay veà sau, Ta khoâng cho pheùp mang guoác. 
Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Vöông xaù, luùc aáy, coù moät Tyø- 

kheo ñang ngoài thieàn trong hang ñaù Thieân Ñeá Thích, roài moät Tyø-kheo 
khaùc mang guoác ñi kinh haønh ôû tröôùc hang, khieán cho Tyø-kheo ngoài 
thieàn nghe tieáng guoác taâm khoâng ñònh ñöôïc. Caùc Tyø-kheo ñem söï vieäc 
aáy ñeán baïch leân Theá Toân. Theá roài, Phaät daïy: 

- Töø nay veà sau, Ta khoâng cho pheùp mang caùc loaïi guoác nhö: guoác 
vaøng, guoác baïc, guoác ngoïc, guoác raêng, guoác goã, guoác da, guoác ñuoâi 

ngöïa, guoác gai, guoác Khaâm-baø-la, guoác coù guø, guoác coû cöùng, guoác voû 
caây; taát caû caùc loaïi guoác töông töï nhö theá ñeàu khoâng cho pheùp duøng. 
Neáu ai xoû chaân vaøo guoác thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. Neáu muoán röûa chaân 
neân saép ngang guoác ra roài giaãm leân treân thì khoâng phaïm toäi. Khi Tyø- 
kheo mang guoác da thì phaûi loùt ôû döôùi moät lôùp ñeá. Neáu ai khoâng loùt ôû 
döôùi moät lôùp ñeá thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni taâm hoái. Neáu ai mang guoác maø 
khoâng coù ñeá thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. 

Ñoù goïi laø pheùp duøng guoác. 
------------------------- 

 
PHEÙP TAÉM RÖÛA 

Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, nhoùm saùu Tyø-kheo ñi ñeán soâng 
A-chi-la ñeå taém, hoï duøng ñaù coï ñeå kyø löng, bò ngöôøi ñôøi cheâ traùch: 

- Vì sao Sa-moân Thích töû duøng ñaù coï kyø löng gioáng nhö vöông gia, 
boïn löïc só thi ñaáu? Ñaây laø haïng ngöôøi baïi hoaïi, naøo coù ñaïo haïnh gì! 

Caùc Tyø-kheo beøn ñem söï vieäc aáy ñeán baïch leân Theá Toân. Roài Theá 
Toân daïy: 

- Töø nay veà sau, Ta khoâng cho pheùp duøng ñaù coï ñeå kyø löng. Loaïi 
ñaù coï naøy hoaëc duøng ñaù, duøng gaïch, duøng goã ñeå laøm; caùc loaïi töông töï 
nhö theá ñeàu khoâng ñöôïc duøng ñeå kyø löng. Neáu trong nöôùc coù caây truï 
cuõng khoâng ñöôïc ñeán caø löng. Luùc taém neân nhôø moät ngöôøi khaùc kyø coï. 
Khi kyø khoâng ñöôïc giô caû hai tay leân moät luùc, maø neân duøng moät tay che, 
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roài tuaàn töï kyø coï. Khoâng ñöôïc ñöùng taém nhö ngöôøi theá tuïc maø neân ngoài 
taém, ñoàng thôøi theo thöù lôùp röûa baøn tay ñeán caùnh tay. Neáu thaân theå coù 
caùu baån, khoâng ñöôïc caàm cuù ñeå kyø maø neân môû baøn tay ra kyø. Neáu ai 
duøng ñaù coï ñeå kyø coï taém thì phaïm toäi Vieät-tyø-ni. 

Ñoù goïi laø pheùp taém röûa. 
--------------------- 

 
PHEÙP DUØNG MAÏT HÖÔNG 

Khi Phaät an truù taïi thaønh Xaù-veä, Nan-ñaø, Öu-ba-nan-ñaø ñem theo 
caùc loaïi maït höông ñeán ñaàu soâng A-chi-la ñeå taém. Luùc aáy, coù ñeä töû cuûa 
ngoaïi ñaïo thaáy theá, suy nghó: “Boïn chuùng ta haõy cuøng nhau ñeán quaáy 
nhieãu Öu-baø-taéc ñeä töû cuûa Sa-moân”. Nghó theá roài lieàn ñi tôùi ñoù, hoûi nhö 
sau: 

- Thaày cuûa ai ít muoán, bieát ñuû? 
Öu-baø-taéc noùi: 
- Thaày cuûa toâi ít muoán, bieát ñuû. 

- Thaày cuûa toâi ít muoán, bieát ñuû. 
- Thaày cuûa ngöôi khoâng hoå, khoâng theïn, uoáng röôïu nhö löøa. Thaày 

cuûa toâi môùi laø ít muoán, bieát ñuû, coù hoå theïn. 
- Toâi muoán ñaùnh caù vôùi oâng naêm traêm ñoàng tieàn cuõ ñaáy. 
- Ñöôïc thoâi. 
Theá roài, hoï cuøng nhau baøn baïc neân duøng thöù gì ñeå thí nghieäm, vaø 

ñaõ nhaát trí duøng maït höông ñeå thí nghieäm, nhöng neân ñeán thaày cuûa ai 
tröôùc thì ñeä töû ngoaïi ñaïo noùi: 

- Haõy ñeán choã thaày toâi tröôùc! 
Ñoaïn, oâng sai ngöôøi ñeán daën tröôùc thaày mình: 
- Khi con ñem maït höông ñeán, thaày haõy hieän töôùng ít muoán, bieát 

ñuû, caån thaän ñöøng nhaän. 
Theá roài, trong choác laùt hoï beøn mang maït höông ñeán thöa: 
- Mong caùc thaày thöông xoùt nhaän laáy maït höông naøy! 
- Toâi laø ngöôøi xuaát gia chaúng phaûi vöông giaû, ñaïi thaàn, duøng loaïi 

maït höông naøy ñeå laøm gì? 
Vì vò aáy khoâng nhaän, hoï beøn mang ñeán Tinh xaù Kyø-hoaøn, thöa 

nhö sau: 
- Xin caùc thaày thöông xoùt chuùng toâi nhaän laáy maït höông naøy! 
Do Öu-baø-taéc chaát phaùc khoâng noùi tröôùc neân caùc Tyø-kheo beøn 

ñaùnh kieàn chuøy, taäp hôïp Taêng ñònh chia maït höông. Nhöõng ngöôøi khoâng 
ñeán thì coù ñeä töû nhaän phaàn theá, noùi: 

- Ñöa phaàn Hoøa thöôïng, A-xaø-leâ toâi cho toâi. 
Hoï lôùn tieáng tranh nhau ñoøi nhö vaäy om soøm. Ñeä töû cuûa ngoaïi ñaïo 

thaáy theá voã tay cöôøi lôùn: 
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- Toâi hôn oâng roài! Hoâm nay toâi ñaõ thaéng cuoäc. 
Khi aáy, Öu-baø-taéc xaáu hoå khoâng noùi neân lôøi, lieàn ñi ñeán choã Phaät, 

cuùi ñaàu ñaûnh leã döôùi chaân, roài ñöùng haàu moät beân, trình baøy laïi ñaày ñuû 
söï vieäc treân vôùi Phaät. 

- Baïch Theá Toân! Con khoâng tieác tieàn, nhöng ngoaïi ñaïo thaéng 
cuoäc, neân con hoå theïn. 

Phaät lieàn thuyeát phaùp daïy baûo ñieàu lôïi ích khieán taâm oâng hoan hyû, 
cuùi ñaàu ñaûnh leã chaân Phaät roài töø giaõ. Baáy giôø, Theá Toân lieàn ñi ñeán choã 
coù ñoâng Tyø-kheo, traûi toïa cuï ngoài, thuaät laïi ñaày ñuû söï vieäc treân cho caùc 
Tyø-kheo. Ñoaïn, Phaät daïy: 

- Naøy caùc Tyø-kheo! Töø nay Ta khoâng cho pheùp duøng maït höông. 
Laïi nöõa, khi Phaät an truù taïi thaønh Vöông xaù, vì naêm vieäc lôïi ích 

neân Ñöùc Nhö Lai cöù naêm hoâm ñi tuaàn haønh qua phoøng caùc Tyø-kheo moät 

laàn, thaáy Tyø-kheo bò beänh gheû nhoït, tuy bieát nhöng Phaät vaãn hoûi: 
- Naøy Tyø-kheo! Thaân theå oâng coù ñieàu hoøa, an laïc khoâng? 
- Baïch Theá Toân! Con bò beänh gheû nhoït, neáu coù maït höông duøng 

taém röûa thì seõ laønh beänh, nhöng Theá Toân cheá giôùi khoâng cho duøng maït 
höông, neân con phaûi chòu khoå sôû. 

- Töø nay Ta cho pheùp Tyø-kheo bò beänh ñöôïc duøng maït höông. Maït 
höông goàm caùc loaïi: maït Thi, maït Maõ-nhó, maït baûy maøu, maït Chieân- 
ñaøn, maït Caâu-ña, maït Am-baït-la, maït Dieâm-phuø-thi-lôïi, maït A-thuaàn, 
maït Giaø-tyû-la, ñaïi loaïi caùc thöù nhö theá ñeàu khoâng ñöôïc duøng. Nhöng 
neáu Tyø-kheo bò beänh gheû nhoït, caàn maït höông thoa, röûa cho laønh beänh 
thì ñöôïc duøng khoâng coù toäi. Ñoàng thôøi cho pheùp duøng maït höông Ca-la 
maït Ma-sa, maït Ma-saáu-la, maït Sa-ñeå, buøn ñaát. 

Ñoù goïi laø pheùp duøng maït höông. 
----------------------- 

 


