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KINH BAÙT SÖ 
Haùn dòch: Ñôøi Ñoâng Ngoâ, Cö só Chi Khieâm, 

ngöôøi nöôùc Nguyeät Chi. 

 
Nghe nhö vaày: 
Thuôû noï, Ñöùc Phaät nguï taïi vöôøn Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc nöôùc 

Xaù-veä. Khi aáy, coù vò Phaïm chí teân laø Da Cuù ñeán choã Phaät. Toân giaû 
A-nan baïch Phaät: 

–Baïch Theá Toân! Coù moät vò Phaïm chí ngoaïi ñaïo ñang ôû beân 
ngoaøi, vò aáy muoán thöa hoûi Ñöùc Nhö Lai veà nhöõng ñieàu nghi ngôø. 

Ñaáng Thieân Toân baûo: 
–Haõy môøi oâng ta vaøo. 
Phaïm chí lieàn ñeán, cuùi ñaàu ñaûnh leã döôùi chaân Phaät. 
Ñaáng Thieân Toân baûo oâng ta ngoài xuoáng. Sau khi ngoài xong, 

Phaïm chí thöa: 
–Baïch Theá Toân! Con ñöôïc nghe nghóa lyù cuûa Phaät ñaïo thaät saâu 

xa, meânh moâng khoâng bôø beán, thaønh töïu heát thaûy, cöùu ñoä taát caû 
chuùng sinh, cao vôøi röïc rôõ, nhö vaàng traêng toûa saùng giöõa caùc vì sao, 
thaàn thoâng, trí tueä thaät vi dieäu, laø vua trong Thaùnh chuùng, chö Thieân 
khoâng theå theo kòp, daân chuùng khoâng theå nghe ñöôïc. Cuùi xin Theá 
Toân vì keû ngu toái naøy maø giaûng noùi: “Nhôø vaøo baäc thaày naøo maø Theá 
Toân ñaït ñeán quaû vò toân quyù nhö vaäy?” 

Ñaáng Thieân Toân ñaùp: 
–Laønh thay! Nhö Lai seõ giaûng noùi cho oâng. Nhöõng baäc thaày ñôøi 

tröôùc cuûa Nhö Lai, danh hieäu cuûa caùc vò nhieàu khoâng theå tính keå. 
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Hoâm nay, Nhö Lai töï nhieân chöùng ñaéc ñaïo quaû thaàn dieäu, khoâng coù 
vò thaày naøo caû. Nhöng, Nhö Lai coù taùm vò thaày. Ñoù laø: 

–Coù ngöôøi bò quan gieát, hoaëc bò phaùp luaät nhaø vua tru di caû 
doøng toäc, sau khi cheát bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, bò löûa ñoát, ñaùnh ñaäp, caû 
vaïn thöù ñoäc ñeàu laøm haïi, caàu cheát cuõng khoâng ñöôïc, chòu toäi xong 
môùi coù theå thoaùt khoûi, laïi laøm ngaï quyû, hoaëc laøm suùc sinh bò moå gieát 
phanh thaây, sau khi cheát laïi xoay vaàn laøm quyû, thaàn, laïi gieát haïi laãn 
nhau. Nhö Lai thaáy nhöõng ngöôøi saùt sinh phaûi chòu toäi nhö vaäy neân 
khoâng bao giôø daùm gieát haïi. Ñoù laø vò thaày thöù nhaát cuûa Nhö Lai. 

Khi aáy, Ñöùc Phaät noùi keä: 
Ngöôøi saùt sinh taâm aùc 
Luoân taøn haïi laãn nhau 
Ñôøi sau vaø nhieàu ñôøi 
Chaát chöùa nhieàu oaùn keát. 
Chòu toäi, luoân cheát yeåu 
Kinh haõi, gaëp tai öông 
Nhö Lai sôï ñieàu aáy 
Duøng taâm Töø haøng ma. 

Ñöùc Phaät noùi: 
–Hai laø troäm caép, laø cöôùp ñoaït taøi saûn cuûa ngöôøi khaùc, hoaëc bò 

ngöôøi chuû taøi saûn laáy dao, gaäy ñaùnh ñaäp, neùm gaïch ngoùi, hoaëc bò 
phaùp luaät vua quan baét bôù, giam caàm, tra khaûo, caû naêm thöù ñoäc ñeàu 
ñeán, hoaëc bò phanh thaây giöõa chôï, hoaëc caû doøng hoï ñeàu bò gieát, sau 
khi cheát bò ñoïa vaøo ñòa nguïc, duøng tay böng löûa, nöôùc ñoàng soâi roùt 
vaøo mieäng, muoán cheát cuõng khoâng ñöôïc, khi heát toäi môùi coù theå thoaùt 
ra, phaûi laøm thaân ngaï quyû, luoân muoán uoáng nöôùc thì nöôùc hoùa thaønh 
muû, muoán aên vaät gì thì vaät aáy ñeàu hoùa thaønh than, thaân thöôøng chôû 
naëng, bò khoå sôû vaây buoäc. Hoaëc laøm suùc sinh luoân bò cheát vì cheùm 
gieát, ñem thòt ñeå cung caáp cho con ngöôøi ñeå ñeàn traû nôï ñôøi tröôùc. 
Thaáy toäi cuûa ngöôøi troäm caép nhö vaäy, neân Nhö Lai khoâng bao giôø 
daùm troäm caép. Ñoù laø vò thaày thöù hai cuûa Nhö Lai. Khi aáy, Ñöùc Phaät 
noùi keä: 

Ngöôøi troäm caép cöôùp ñoaït 
Taøi saûn cuûa ngöôøi khaùc 
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Ngöôøi maát duø nhieàu, ít 
Ñaõ saân haän, lo buoàn. 
Cheát ñoïa thaân saùu loaøi 
Ñeàn traû nôï ñôøi tröôùc 
Nhö Lai sôï ñieàu naøy 
Boû theá tuïc, xuaát gia. 

Ñöùc Phaät noùi: 
–Ba laø taø daâm, laø xaâm phaïm ñeán theâ thieáp ngöôøi khaùc, hoaëc bò 

choàng hoï hay ngöôøi haøng xoùm bieát ñöôïc thì khi aáy phaûi chòu tai öông, 
bò ñaùnh ñaäp baèng dao, gaäy, hoaëc bò phaùp luaät vua quan baét giam vaøo 
nguïc, khaûo tra taøn aùc, hoaëc bò phanh thaây giöõa chôï, sau khi cheát bò 
ñoïa vaøo ñòa nguïc, phaûi naèm treân giöôøng saét noùng, hoaëc oâm coät ñoàng 
noùng ñoû, bò quyû trong nguïc ñoát chaùy thaân theå, heát toäi ôû ñòa nguïc phaûi 
laøm loaøi suùc sinh, neáu ñöôïc laøm ngöôøi thì luoân daâm loaïn, traùi vôùi 
Phaät, xa lìa phaùp, khoâng ñöôïc gaàn guõi baäc Thaùnh hieàn, thöôøng lo sôï, 
nhieàu nguy hieåm, ít an oån. Nhö Lai thaáy nhö vaäy neân khoâng daùm taø 
daâm. Ñoù laø vò thaày thöù ba cuûa Nhö Lai. Khi aáy, Ñöùc Phaät noùi keä: 

Daâm laø haïnh baát tònh 
Meâ hoaëc, maát chaùnh ñaïo 
Tinh thaàn, hoàn tieâu tan 
Haïi thaân laïi cheát yeåu. 
Chòu toäi ngu, phoùng tuùng 
Cheát ñoïa vaøo coõi aùc 
Nhö Lai sôï ñieàu naøy 
Boû nhaø, thích röøng nuùi. 

Ñöùc Phaät laïi noùi: 
–Boán laø lôøi noùi aùc, noùi löôõi ñoâi chieàu, noùi doái, noùi theâu deät, 

khen ngôïi khoâng aên nhaäp vaøo ñaâu, cheâ bai Tam baûo, vì caùi löôõi maø 
phaûi bò ñaùnh ñaäp ñeán noãi caû doøng hoï ñeàu bò gieát, sau khi cheát thì bò 
ñoïa vaøo ñòa nguïc, bò caùc quyû thaàn trong nguïc keùo löôõi ra, cho traâu 
caøy leân ñoù, roùt nöôùc ñoàng soâi vaøo mieäng, muoán cheát cuõng khoâng 
ñöôïc, heát toäi môùi coù theå thoaùt ra, laïi phaûi laøm suùc sinh, thöôøng aên coû 
gai, neáu ñöôïc laøm ngöôøi thì noùi khoâng ai tin, mieäng luoân hoâi dô, bò 
nhieàu ngöôøi cheâ bai, maéng nhieác, heã naèm xuoáng laø thaáy moäng aùc, 
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tuy coù mieäng nhöng khoâng ñöôïc neám muøi vò cuûa kinh Phaät. Nhö Lai 
thaáy nhö vaäy neân khoâng daùm noùi lôøi aùc. Ñoù laø vò thaày thöù tö cuûa Nhö 
Lai. Khi aáy, Ñöùc Phaät noùi keä: 

Khinh ngöôøi coù boán loãi 
Dua nònh, toån haïi ngöôøi 
Maéc toäi ngu, ñui, ñieác 
Queø chaân, ngoïng, mieäng hoâi. 
Mieäng thì khoâng noùi ñöôïc 
Cheát bò caøy treân löôõi 
Ta tu boán tònh khaåu 
Ñaït ñöôïc taùm aâm thanh. 

Ñöùc Phaät laïi noùi: 
–Naêm laø uoáng röôïu, röôïu laø chaát ñoäc, laø nguoàn goác taïo thaønh 

caùc toäi aùc, laøm tieâu tan ñaïo vua toâi, maát heát nhaân caùch, khinh thöôøng 
baäc tröôûng thöôïng, khoâng kính cha giaø, thaát leã vôùi meï, chaúng thöông 
con caùi, hung döõ, traùi nghòch ñaïo hieáu, laøm choàng thì ñaùnh maát nieàm 
tin, laøm vôï thì xa hoa, daâm loaïn, doøng hoï tranh chaáp, taøi saûn hao suùt, 
maát nöôùc nguy thaân… taát caû ñeàu do röôïu caû. Röôïu coù ba möôi saùu 
ñieàu loãi ñaïo. Thaáy nhö vaäy roài, Nhö Lai khoâng bao giôø uoáng röôïu. 
Ñoù laø vò thaày thöù naêm cuûa Nhö Lai. Khi aáy, Ñöùc Phaät noùi keä: 

Ngöôøi say laø baát hieáu 
Oaùn keát töø ñaây sinh 
Meâ hoaëc ngöôøi thanh cao 
Maát heát ñöùc hieàn thuïc. 
Nhö Lai khoâng uoáng röôïu 
Loøng Töø giuùp chuùng sinh 
Trí tueä vöôït taùm naïn 
Töï thaønh baäc Chaùnh giaùc. 

Ñöùc Phaät laïi noùi: 
–Saùu laø giaø yeáu, giaø yeáu laø khoå, ñaàu baïc raêng ruïng, maét thì 

thaáy môø môø, tai thì nghe chaúng roõ, tuoåi treû qua ñi, giaø yeáu lieàn ñeán, 
da maët nhaên nheo, traêm ñoát xöông ñeàu ñau ñôùn, ñi ñöùng khoå cöïc, luùc 
naøo cuõng reân ró, lo buoàn, khoå sôû, thaàn thöùc chuyeån ñoåi, boãng choác 
bieán maát, ñeán luùc maïng soáng saép heát, noùi ra thì nöôùc maét tuoân traøo. 
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Thaáy voâ thöôøng tai hoïa, bieán ñoåi nhö vaäy neân Nhö Lai ñi tìm ñaïo, 
khoâng muoán trôû laïi nöõa. Ñoù laø vò thaày thöù saùu cuûa Nhö Lai. Khi aáy, 
Ñöùc Phaät noùi keä: 

Ta nghó ñôøi voâ thöôøng 
Ngöôøi chaéc chaén seõ giaø 
Treû qua, tuoåi giaø ñeán 
Thaân gaày yeáu, toùc baïc. 
Lo buoàn, traêm beänh sinh 
Ñi, ñöùng ñeàu ñau ñôùn 
Nhö Lai sôï ñieàu naøy 
Boû nhaø ñi hoïc ñaïo. 

Ñöùc Phaät laïi noùi: 
–Baûy laø beänh taät, gaày oám, chæ coøn da boïc xöông, traêm khôùp 

xöông ñeàu ñau nhöùc, chæ nhôø vaøo caây gaäy, boán ñaïi choáng traùi nhau, 
tay chaân khoâng theå laøm gì ñöôïc, söùc löïc caïn kieät, ngoài naèm ñeàu nhôø 
ngöôøi khaùc, moâi mieäng khoâ khoác, gaân coát raõ rôøi, muõi thì nöùt neû, maét 
khoâng theå thaáy, tai chaúng theå nghe, ñoà baát tònh chaûy ra, thaân thì ñang 
naèm treân giöôøng, taâm thì oâm buoàn khoå, nhaéc ñeán thì buoàn lo, hieän taïi 
thaáy moïi ngöôøi tuoåi treû, coù söùc maïnh, danh tieáng lan truyeàn khaép 
vuøng, nhöng khi phöôùc heát thì toäi ñeán, do voâ thöôøng neân traêm thöù dôøi 
ñoåi. Thaáy nhöõng tai hoïa nhö vaäy neân Nhö Lai ñi tìm ñaïo, khoâng 
muoán trôû laïi nöõa. Ñoù laø vò thaày thöù baûy cuûa Nhö Lai. Khi aáy, Ñöùc 
Phaät noùi keä: 

Nghó ñeán ngöôøi giaø yeáu 
Traêm beänh phaùt cuøng luùc 
Nöôùc heát, löûa cuõng maát 
Gioù nhö dao caét thaân. 
Xöông gaân ñeàu raõ rôøi 
Maïng lôùn chaéc seõ maát 
Nhö Lai sôï ñieàu naøy 
Caàu ñaïo, khoâng trôû laïi. 

Ñöùc Phaät laïi noùi: 
–Taùm laø ngöôøi cheát, coù boán traêm leû boán thöù beänh cuøng luùc phaùt 

khôûi, boán ñaïi saép tan raõ, tinh thaàn baát an, khi gioù rôøi thaân thì taét thôû, 
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löûa khoâng coøn thì thaân laïnh. Ñi tröôùc tieân laø gioù, keá ñeán laø löûa, khi 
thaàn thöùc rôøi thaân thì thaân theå naèm thaúng, khoâng coøn bieát gì. Trong 
khoaûng möôøi ngaøy thì thòt röõa, maùu chaûy, tröông sình hoâi haùm, khoâng 
coøn moät chuùt gì ñaùng giöõ laïi, trong thaân laïi coù truøng, trôû laïi aên thòt 
ngöôøi aáy, gaân maïch thoái röõa, caùc ñoát xöông rôøi ra, ñaàu laâu thì ôû nôi 
khaùc, coøn xöông soáng, xöông söôøn, xöông vai, caùnh tay, xöông ñuøi, 
caúng chaân vaø caùc ngoùn chaân thì moãi thöù moät nôi, nhöõng loaøi muoâng 
thuù giaønh nhau ñeå aên, duø cho trôøi, roàng, quyû thaàn, baäc ñeá vöông hay 
thöù daân, ngheøo, giaøu, sang, heøn… khoâng ai traùnh khoûi tai hoïa naøy. 
Thaáy söï ñoåi thay nhö vaäy neân Nhö Lai xuaát gia tìm ñaïo, khoâng bao 
giôø muoán trôû laïi nöõa. Ñoù laø vò thaày thöù taùm cuûa Nhö Lai. Khi aáy, 
Ñöùc Phaät noùi keä: 

Ta nghó giaø, beänh, cheát 
Hoïa lôùn trong ba coõi 
Phöôùc heát lieàn laâm chung 
Taét thôû xuoáng suoái vaøng. 
Thaân raõ trôû veà ñaát 
Thaàn thöùc tuøy nhaân duyeân 
Nhö Lai sôï ñieàu naøy 
Hoïc ñaïo ñeán Nieát-baøn. 

Baáy giôø, nghe Ñöùc Phaät giaûng noùi xong, Phaïm chí thoâng ñaït 
heát thaûy, lieàn chöùng quaû vò Tu-ñaø-hoaøn, ôû tröôùc Ñöùc Phaät xin giöõ 
naêm giôùi, laøm Öu-baø-taéc khoâng saùt sinh, khoâng troäm caép, khoâng daâm 
duïc, khoâng doái traù, khoâng uoáng röôïu, roài hoan hyû lui ra. 

 


