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KINH BEÙ GAÙI TRONG BUÏNG NGHE 
KINH 

Haùn dòch: Ñôøi Baéc Löông, Tam taïng Phaùp sö Ñaøm-voâ-saám, 

ngöô ø i  Thieân Truùc. 

 
Moät thôøi, Ñöùc Phaät ôû taïi thaønh La-duyeät-kyø cuøng vôùi chö Boà-

taùt, Tyø-kheo Taêng, Tyø-kheo-ni, Öu-baø-taéc, Öu-baø-di vaø chö Thieân, 
daân chuùng ñoâng voâ soá, ñeàu tuï hoäi nghe Phaät thuyeát giaûng kinh. 

Khi aáy, trong chuùng hoäi, ngay taïi toøa ngoài, coù moät phuï nöõ Ca-la 
ñang mang thai, cuøng vôùi ñöùa con trong buïng ñang chaép tay nghe 
kinh. Ñöùc Phaät muoán chuùng hoäi thaáy ñieàu ñoù, lieàn phoùng haøo quang 
lôùn chieáu vaøo naøng Ca-la. Moïi ngöôøi nôi chuùng hoäi ñeàu thaáy beù gaùi 
trong buïng chaép tay nghe kinh, nhö taám göông phaûn chieáu khoâng 
khaùc. Ñöùc Phaät duøng taùm loaïi aâm thanh hoûi beù gaùi trong buïng: 

–Vì sao con chaép tay nghe kinh? 
Beù gaùi nöông nôi oai thaàn cuûa Phaät, baïch vôùi Ñöùc Phaät: 
–Kính thöa Theá Toân! Vì ngöôøi ôû theá gian luoân laøm möôøi ñieàu 

aùc, con muoán hoï laøm möôøi ñieàu thieän, neân chaép tay nghe kinh. Vì 
ngöôøi ôû theá gian tham lam, saân haän, daâm duïc, ngu si, sinh töû khoâng 
döùt, neân con chaép tay nghe kinh. Laïi nöõa, vì ngöôøi ôû theá gian khoâng 
hieáu thuaän vôùi cha meï, khoâng cuùng döôøng Sa-moân, Baø-la-moân, Ñaïo 
nhaân, neân con chaép tay nghe kinh. 

Beù gaùi vöøa noùi xong, lieàn sinh ra töø hoâng beân phaûi cuûa meï, nhö 
Thaùi töû Taát-ñaït-ña, maët ñaát boãng chaán ñoäng ñuû saùu caùch. Trong hö 
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khoâng, voâ soá coõi trôøi töï nhieân phaùt ra aâm nhaïc, trôøi möa nhieàu thöù 
hoa, töï nhieân coù hoa sen ngaøn caùnh lôùn nhö baùnh xe, laáy chaâu baùu 
laøm coäng hình daùng gioáng ngoïc löu ly. Beù gaùi ngoài treân hoa sen ñoù. 
Thieân vöông Ñao-lôïi laø Ñeá Thích caàm aùo trôøi töø khoâng trung bay 
xuoáng, ñöa aùo cho beù gaùi vaø noùi: 

–Neân laáy aùo naøy maëc vaøo. 
Beù gaùi ñaùp: 
–Toâi khoâng maëc aùo naøy. Thieân chuû muoán trang söùc cho toâi sao? 

Thieân chuû laø La-haùn, toâi laø Boà-taùt. Thieân chuû chaúng phaûi chuùng toâi, 
cuõng khoâng gioáng toâi. Töï nhieân seõ coù aùo ñem ñeán cho toâi. 

Phaät baûo Caâu-döïc: 
–Ñoù khoâng phaûi laø trang phuïc cuûa Boà-taùt maø phaùt taâm môùi laø 

Boà-taùt. Töï mình coù ñöôïc ba möôi hai töôùng toát vaø taùm möôii veû ñeïp 
ñoù chính laø trang phuïc cuûa Boà-taùt. 

Toân giaû Xaù-lôïi-phaát baïch Phaät: 
–Beù gaùi naøy töø nöôùc naøo ñeán maø phaûi ñöa aùo. 
Ñöùc Phaät baûo: 
–Beù gaùi naøy töø coõi Phaät nôi höôùng Ñoâng nam, nöôùc aáy teân laø 

Thanh tònh caùch möôøi vaïn coõi Phaät. Beù gaùi töø nöôùc ñoù ñeán nôi naøy laø 
muoán gaëp ta, neân phaûi coù ngöôøi töï caàm aùo ñem tôùi. 

Khi aáy, aùo töø nöôùc ñoù bay ñeán giöõa khoâng trung, roài rôi xuoáng, 
taïo ra aâm thanh eâm dòu. Beù gaùi ñoùn nhaän maëc vaøo, lieàn ñaéc naêm 
thoâng, vì nhöõng ngöôøi nöõ ôû coõi nöôùc ñoù ñeàu ñaéc naêm thoâng. Beù gaùi 
maëc aùo roài, töø hoa sen böôùc xuoáng, ñeán tröôùc Ñöùc Phaät, moãi böôùc ñi 
cuûa beù gaùi laøm maët ñaát chaán ñoäng ñuû saùu caùch. Beù gaùi ñaûnh leã Ñöùc 
Phaät saùt ñaát vaø noùi ba laàn: “Nam-moâ Phaät”, sau khi nhieãu quanh 
Phaät, roài quyø xuoáng, baïch: 

Kính thöa Theá Toân! Nay trong chuùng hoäi coù nhieàu phuï nöõ Ca-
la. Nguyeän xin Theá Toân thuyeát giaûng kinh ñeå hoï thaønh thaân nam töû. 

Phaät baûo: 
–Ta khoâng theå laøm cho caùc ngöôi thaønh thaân nam hay thaân nöõ 

maø do caùc ngöôi töï tu haønh chöùng ñaéc. Coù moät vieäc, coù theå thaønh 
thaân nam mau choùng. Laø vieäc gì? Laø phaùt taâm ñaïo Boà-taùt, chæ moät 
vieäc ñoù. Laïi nöõa, phaûi töï xem xeùt beân trong thaân ngöôøi nöõ, nhö 
nhöõng cô quan xöông gaân lieân keát, beân ngoaøi laø da, gaân bao boïc. 
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Ngöôøi nöõ phaûi sôï thaân aáy, gioáng nhö dieàu haâu, raén, eånh öông khoâng 
daùm xuaát hieän ban ngaøy, luoân sôï moïi ngöôøi. Nhö nöõ tyø luoân ôû nôi 
caáu ueá duø laø nöõ quoác vöông cuõng phaûi sôï ngöôøi aáy. Ngöôøi nöõ coù 
nhieàu caáu ueá xaáu xa nhö vaäy. 

Khi aáy, ngay taïi choã ngoài, baûy möôi laêm phuï nöõ Ca-la nghe 
Phaät thuyeát giaûng kinh ñeàu heát söùc vui möøng, ñaûnh leã saùt ñaát, thöa: 

–Kính thöa Theá Toân! Chuùng con nguyeän phaùt taâm Boà-taùt ñeå 
laøm thaân nam, neáu chuùng con khoâng ñöôïc laøm thaân nam, nguyeän 
khoâng ñöùng daäy. 

Luùc ñoù, coù baûy möôi laêm Cö só, töø nöôùc Xaù-veä ñeán choã Phaät. 
Thaáy nhöõng ngöôøi nöõ ñöùng tröôùc Ñöùc Phaät, hoï suy nghó: “Ta ñaõ maát 
vôï”, roài hoï ñeán hoûi Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 

–Thöa Toân giaû! Nhöõng ngöôøi nöõ naøy laø vôï chuùng toâi, taïi sao ôû 
ñaây? 

Toân giaû Xaù-lôïi-phaát ñaùp: 
–Hoï muoán laøm Tyø-kheo-ni, caùc oâng coù cho pheùp khoâng? 
–Nhöõng ngöôøi Cö só ñaùp: 
–Neáu hoï muoán laøm Tyø-kheo-ni thì ñeå chuùng toâi laøm Tyø-kheo 

Taêng tröôùc. 
Toân giaû Xaù-lôïi-phaát baïch laïi Ñöùc Phaät: 
–Thöa Theá Toân! Coù baûy möôi laêm Cö só nam muoán laøm Tyø-

kheo. 
Phaät baûo: “Caùc Thieän nam ñeán ñaây!” thì taát caû ñeàu thaønh Tyø-

kheo. Toùc hoï töï nhieân rôùt, thaân ñöôïc maëc ca-sa, tay böng bình baùt 
ñöùng tröôùc Ñöùc Phaät laøm leã. 

Khi aáy, baûy möôi laêm Cö só nöõ côûi nhöõng voøng ngoïc raûi leân 
Ñöùc Phaät, töï nhieân giöõa hö khoâng hoùa thaønh baûy möôi laêm böùc maøn 
ñan keát baèng chuoãi ngoïc baùu. Trong böùc maøn coù giöôøng baùu, treân 
giöôøng baùu coù toøa ngoài, beân caïnh Ñöùc Phaät coù voâ soá Boà-taùt nghe 
kinh. Baûy möôi laêm ngöôøi nöõ thaáy mình ñöôïc bieán hoùa neân raát vui 
möøng, nöông nôi thaàn löïc cuûa Phaät bay leân hö khoâng, trong khoâng 
trung töï nhieân coù möa hoa rôi treân Ñöùc Phaät. Hoï töø hö khoâng bay 
xuoáng ñeàu laø nhöõng ngöôøi nam vaø ñöùng tröôùc Ñöùc Phaät baïch: 

–Chuùng con nguyeän xin laøm Tyø-kheo. 
Phaät baûo Boà-taùt Di-laëc: 
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–Haõy truyeàn giôùi cho hoï. 
Boà-taùt Di-laëc trao giôùi cho hoï, ñeå hoï thaønh nhöõng Tyø-kheo 

Taêng. 
Khi aáy, töï nhieân hoùa ra moät loïng hoa baûy baùu, coäng cuûa noù nhö 

coäng hoa sen. Beù gaùi caàm ñeán ñöa cho meï vaø noùi: 
–Phaät laø thaày cuûa haøng trôøi, ngöôøi, hoùa ñoä chuùng sinh. Meï haõy 

ñem loïng hoa naøy daâng leân Ñöùc Phaät, laø baäc thaày cuûa haøng trôøi, 
ngöôøi. Sau khi daâng loïng, meï cuõng phaûi phaùt nguyeän laøm loïng cho 
thieân haï. Nay meï phaûi phaùt taâm Boà-taùt. 

Ngöôøi meï noùi vôùi con gaùi: 
–Khi meï mang thai con, meï naèm moäng, thöôøng thaáy Phaät, 

Phaùp, Tyø-kheo Taêng, taâm khoâng tham lam, daâm duïc, saân haän, ngu si 
thaân theå an oån. Meï bieát con ôû trong buïng laø Ñaïi Boà-taùt neân laøm cho 
meï ñöôïc an oån nhö vaäy. 

Sau khi ngöôøi meï daâng loïng hoa leân Ñöùc Phaät vaø phaùt taâm Boà-
taùt thì maët ñaát chaán ñoäng ñuû saùu caùch. 

Phaät baûo Toân giaû Xaù-lôïi-phaát: 
–Tinh tuù trong baàu trôøi coù theå ñeám ñöôïc, coøn beù gaùi naøy ñaõ ñoä 

ñöôïc nhieàu cha meï thì khoâng theå tính ñeám ñöôïc. 
Beù gaùi noùi: 
–Moïi ngöôøi noùi con laø nöõ, con phaûi chöùng minh cho hoï thaáy. 

Lieàn hoùa ra nhö moät Sa-di taùm tuoåi. 
Khi Phaät thuyeát giaûng kinh cho beù gaùi bieán hoùa naøy, coù voâ soá 

ngöôøi phaùt taâm vôùi ñaïo Chaùnh chaân Voâ thöôïng. Phaät thuyeát giaûng 
kinh xong, taát caû ñeàu raát vui möøng. 

 


