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KINH PHAÏM-MA-NAN QUOÁC VÖÔNG 
Haùn dòch: Thaát dòch. Phuï vaøo dòch phaåm 

ñôøi Taây Taán. 

 
Nghe nhö vaày: 
Moät thôøi, Phaät cuøng vôùi moät ngaøn hai traêm naêm möôi vò Tyø-

kheo ôû taïi vöôøn Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc, thuoäc nöôùc Xaù-veä. 
Khi aáy, coù quoác vöông hieäu laø Phaïm-ma-nan, thöôøng cuùng 

döôøng Phaät vaø chuùng Taêng. Moãi khi ñeán ngaøy aên chay giöõ giôùi, nhaø 
vua truyeàn leänh cho quaàn thaàn chuaån bò xe coä, haøng ngaøn ngöôøi theo 
vua ñeán choã Phaät, ñeán nôi hình theå quyø saùt ñaát, cuùi ñaàu leã saùt chaân 
Phaät. 

Khi Phaät thuyeát phaùp cho caùc trôøi vaø daân chuùng, nhaø vua vui veû 
cung kính laéng nghe, nhöõng ngöôøi trong cung vua cuõng ñeàu haàu haï 
Tam baûo, aên chay giöõ giôùi trong saïch. Vua coù thaùi töû, teân laø Quaân-
laân-nho, heát loøng saùng suoát tu taäp, hieåu roõ theá gian laø voâ thöôøng, 
khoâng coù gì sinh maø khoâng dieät, khoâng tham vinh hoa, danh lôïi ôû 
ñôøi. 

Thaùi töû thöa: 
–Taâu phuï vöông, gaëp Phaät ôû ñôøi laø khoù, ñöôïc nghe kinh phaùp 

cuõng laø khoù, con nay muoán xin theo Phaät laøm Sa-moân. 
Nhaø vua lieàn ñoàng yù. Quaân-laân-nho taï töø nhaø vua ñi ñeán choã 

Phaät, xin laøm Tyø-kheo. 
Phaät lieàn laáy tay xoa ñaàu, toùc töï rôi xuoáng, töï nhieân coù ca-sa 

ñaép treân thaân. 
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Quaân-laân-nho vaâng giöõ giôùi luaät, sieâng naêng tu haønh, suoát ngaøy 
khoâng moûi meät, troïn ba thaùng ñaéc quaû A-la-haùn. 

Khi aáy, khoâng bieát thaùi töû ñaõ ñaéc ñaïo, thaáy thaùi töû raát cöïc khoå, 
ñoà aên thöùc uoáng ñaïm baïc, neân moãi laàn ñeán cuùng döôøng, nhaø vua 
cuùng döôøng cho thaùi töû nhöõng thöùc aên khaùc vôùi chuùng Taêng. Vôùi taâm 
khoâng bình ñaúng nhaø vua baûo vôùi Quaân-laân-nho: 

–Trong nöôùc ta, chaâu ngoïc, baûy baùu, côm aên thôm ngon, khoâng 
thöù gì laø khoâng coù, vì sao con laïi thích laøm Sa-moân? 

Phaät bieát vua naëng loøng thöông con, lieàn baûo Quaân-laân-nho: 
–OÂng haõy hieän thaàn thoâng. 
Vaâng lôøi Phaät daïy, Quaân-laân-nho cuùi ñaàu saùt ñaát, laøm leã Phaät 

xong, nheï nhaøng truï treân hö khoâng, bay ñi, bieán hoùa, phaân chia thaân 
hình ra vaøo khoâng giaùn ñoaïn. Sau ñoù, Quaân-laân-nho cuùi ñaàu laøm leã 
saùt chaân Phaät. 

Nhaø vua thaáy coâng ñöùc, ñaïo löïc cuûa Quaân-laân-nho ñeán nhö theá, 
loøng caûm ñoäng vui möøng, höôùng ñeán Quaân-laân-nho, caû hình theå quyø 
saùt ñaát, cuùi ñaàu laøm leã. 

Khi aáy, Phaät baûo Quaân-laân-nho haõy noùi phaùp Töù ñeá, khoå, 
khoâng, voâ thöôøng. Luùc ñoù, nhaø vua taâm yù ñaõ hieåu roõ, lieàn ñaéc quaû 
Tu-ñaø-hoaøn. 

Phaät baûo Toân giaû A-nan: 
–Tyø-kheo coù boán vieäc khi thoï nhaän caùc thöù cuùng döôøng. Nhöõng 

thöùc aên ngon, y phuïc toát xaáu cuûa thí chuû khoâng ñöôïc cheâ. 
1. Muoán ban phöôùc cho nhaø thí chuû. 
2. Khoâng muoán traùi yù thí chuû. 
3. Vì thaân theå giaø yeáu hoaëc thaân coù beänh taät. 
4. Sôï ngöôøi haønh ñaïo khoå nhoïc. 
Muoán aên ngon thì phaûi ñònh taâm nghó ñeán troïng giôùi, taát caû 

chuùng sinh ñeàu laø thaân thuoäc cuûa ta, nhöng daàn daàn chuyeån thaønh laâu 
xa, moãi ngöôøi ñeàu bò troâi laên trong sinh töû, khoâng bieát nguoàn goác cuûa 
mình. Ví nhö thaân theå mình bò lôû gheû vaø beänh taät, uoáng thuoác laø ñeå 
cho laønh maïnh, khoâng ñöôïc tham ñaém. 

Phaøm ngöôøi muoán laøm vieäc ban cho, taâm phaûi bình ñaúng, 
khoâng luaän ngöôøi sang hay heøn. 

Khi aáy, Phaät baûo Toân giaû A-nan: 
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–Khi aên phaûi xöôùng Taêng baït. Taêng baït laø chuùng Taêng luùc aên 
ñeàu phaûi bình ñaúng. 

 


