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KINH ÑAÏI PHÖÔNG QUAÛNG PHAÄT 
HOA NGHIEÂM 

QUYEÅN 41 

Phaåm 33: XA LÌA THEÁ GIAN (Phaàn 6) 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù chaân. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Chaân giôùi, gom chöùa troøn ñuû taát caû ñaïi nguyeän. 
2. Chaân tinh taán, gom chöùa taát caû caønh Boà-ñeà ñeán chaúng thoaùi chuyeån. 
3. Chaân caùc thoâng, tuøy theo yù nguyeän cuûa chuùng sinh khieán cho hoï hoan hyû. 
4. Chaân thaàn thoâng, chaúng rôøi khoûi choã ngoài maø coù theå ñi ñeán taát caû coõi Phaät. 
5. Chaân thaâm taâm, roát raùo taát caû phaùp thaéng dieäu. 
6. Chaân kieân theä, caùc söï mong caàu ñeàu roát raùo. 
7. Chaân nhieáp thieän phaùp, chaúng phaûi taát caû lôøi daïy quan troïng. 
8. Chaân nghe phaùp khoâng chaùn, nghe trì taát caû phaùp Phaät ñaõ noùi khoâng meät moûi. 
9. Chaân vaät duïng cuûa Nhö Lai, vaøo taát caû chuùng, caùc caên khoâng khaùc. 
10. Chaân chaùnh höôùng haïnh Boà-taùt, lìa khoûi taát caû aùc. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù chaân cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû chaân 

naøy thì ñöôïc chaân thuø thaéng voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät, coù theå nhaác moät chaân ñeàu 
ñeán khaép taát caû theá giôùi. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tay. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Tay ñöùc tín ñoái vôùi taát caû chaùnh phaùp Phaät ñaõ noùi, loøng tin moät höôùng, thoï trì roát 

raùo. 
2. Tay chaúng ñaém tröôùc taøi thí, coù ngöôøi ñeán xin thì khieán cho hoï hoan hyû. 
3. Tay yù toát ñeán tröôùc thaêm hoûi, baøn tay phaûi hieån hieän vôùi nhau. 
4. Tay cung kính cuùng döôøng taát caû Phaät, nuoâi lôùn voâ löôïng coâng ñöùc khoâng meät 

chaùn. 
5. Tay kheùo hieåu ña vaên, tröø caùc nghi hoaëc cuûa taát caû chuùng sinh. 
6. Tay xa lìa ba coõi ly sinh tòch tónh, ñöa chuùng sinh khoûi buøn duïc nhô baån. 
7. Tay an trí bôø kia, cöùu teá chuùng sinh ñang troâi daït chìm ñaém trong boán doøng. 
8. Tay lìa phaùp boûn seûn, coù theå khai môû heát taát caû phaùp. 
9. Tay nhöõng trí luaän cuûa taát caû theá gian vaø ly theá gian, tröø dieät taát caû beänh cuûa 

taâm. 
10. Tay trí tueä baùu, tröø dieät taát caû caùc phieàn naõo si aùm, thò hieän taát caû aùnh saùng 

phaùp nhieàu chaúng theå noùi heát. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tay cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû tay naøy 

thì ñöôïc tay voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät, coù theå duøng moät baøn tay che khaép taát caû theá 
giôùi möôøi phöông. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù buïng. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Buïng lìa doái traù, loøng ngay thaúng trong saïch. 
2. Buïng lìa doái gaït, nghieäp thaân, mieäng, yù ñeàu chaân chaùnh. 
3. Buïng chaúng vì söï vieäc maø xa lìa söï chöùa aùc. 
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4. Buïng khoâng cuøng taän, ôû nôi taát caû phaùp khoâng chaáp tröôùc. 
5. Buïng dieät phieàn naõo, trí tueä minh tònh. 
6. Buïng loøng trong saïch, lìa taát caû aùc. 
7. Buïng quaùn saùt taát caû töôûng veà thöùc aên, chaùnh nieäm phaùp chaân thaät. 
8. Buïng quaùn saùt taát caû haïnh, kheùo giaùc ngoä duyeân khôûi. 
9. Buïng giaùc ngoä taát caû ñaïo, thaønh töïu ñaày ñuû hy voïng chaân chaùnh. 
10. Buïng lìa taát caû caùc taø kieán phieàn naõo, khieán cho taát caû chuùng sinh ñöôïc buïng 

Nhö Lai. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù buïng cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû buïng 

naøy thì ñöôïc buïng voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät, coù theå dung chöùa heát taát caû chuùng sinh. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi taïng. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Chaúng giaùn ñoaïn chuûng taùnh Nhö Lai laø Boà-taùt taïng, noùi roäng phaùp Phaät, nuoâi 

lôùn voâ löôïng phaùp laønh. 
2. Thoï trì thuû hoä chaùnh phaùp Nhö Lai laø Boà-taùt taïng, khai thò trí saùng lôùn cuûa chuùng 

sinh. 
3. Tröôûng döôõng Taêng baûo laø Boà-taùt taïng, naém giöõ baùnh xe chaùnh phaùp khoâng 

thoaùi. 
4. Giaùc ngoä chuùng sinh chaùnh ñònh laø Boà-taùt taïng, ñoä thoaùt chuùng sinh chaúng maát 

thôøi cô. 
5. Giaùo hoùa thaønh thuïc chuùng sinh baát ñònh laø Boà-taùt taïng, nhôø caên laønh noái nhau 

chaúng döùt ñoaïn. 
6. Phaùt taâm ñaïi Bi cöùu hoä chuùng sinh taø ñònh laø Boà-taùt taïng, khôi daäy cho chuùng 

sinh nhaân duyeân caên laønh ñôøi vò lai. 
7. Vieân maõn ñaày ñuû möôøi Löïc cuûa Nhö Lai chaúng theå ngaên caûn, hö hoaïi laø Boà-taùt 

taïng, thu phuïc ma quaân, thaønh töïu ñaày ñuû caên laønh chaúng thoaùi chuyeån. 
8. Truï ôû boán voâ uùy, roáng tieáng ñaïi sö töû laø Boà-taùt taïng, khieán cho taát caû chuùng sinh 

ñeàu vui möøng. 
9. Ñöôïc möôøi taùm phaùp Baát coäng cuûa Phaät laø Boà-taùt taïng, taát caû trí tueä khoâng gì 

chaúng ñaït ñeán. 
10. Giaùc ngoä bình ñaúng taát caû chuùng sinh, taát caû coõi, taát caû phaùp, taát caû Phaät laø Boà-

taùt taïng, ôû trong moät nieäm vaøo saâu bình ñaúng. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù taïng cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû taïng 

naøy thì ñöôïc taïng Ñaïi trí tueä caên laønh voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù taâm. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Taâm duõng maõnh khi phaùt khôûi söï nghieäp ñeàu ñöôïc roát raùo. 
2. Taâm khoâng giaûi ñaõi, gom chöùa töôùng toát caùc caên laønh. 
3. Taâm duõng kieän löïc, tieâu dieät, thu phuïc taát caû caùc aùc ma. 
4. Taâm chaùnh tö duy, tröø dieät taát caû baån phieàn naõo. 
5. Taâm chaúng thoaùi chuyeån, ñi ñeán ñaïo traøng roát raùo Boà-ñeà. 
6. Taâm thanh tònh taùnh, giaùc ngoä taâm khoâng choã ñeán, khoâng söï chaáp tröôùc. 
7. Taâm bieát chuùng sinh, tuøy theo taùnh chuùng sinh maø khieán cho hoï giaùc ngoä ñöôïc 

giaûi thoaùt. 
8. Taâm vaøo Ñaïi Phaïm thieân truï phaùp Phaät caùc chuûng taùnh chuùng sinh ñeàu cöùu hoä. 
9. Taâm Khoâng, Voâ töôùng, Voâ nguyeän, Voâ haïnh, xa lìa thaáy töôùng, chaúng nhieãm 

tröôùc ba coõi. 
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10. Taâm Kim cang trang nghieâm, duø ma nhieàu nhö chuùng sinh, chaúng theå ñoäng ñeán 
moät sôïi loâng. 

Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù taâm cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû taâm naøy 
thì ñöôïc taâm Kim cang taïng voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù trang nghieâm. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Ñaïi Töø trang nghieâm, cöùu hoä taát caû chuùng sinh. 
2. Ñaïi Bi trang nghieâm, kham chòu taát caû khoå. 
3. Ñaïi nguyeän trang nghieâm, ñieàu ñaõ phaùt nguyeän ñeàu roát raùo. 
4. Hoài höôùng trang nghieâm, kieán laäp dieäu trang nghieâm coâng ñöùc cuûa taát caû chö 

Phaät. 
5. Coâng ñöùc trang nghieâm, lôïi laïc cho taát caû chuùng sinh. 
6. Ba-la-maät trang nghieâm, ñoä thoaùt taát caû chuùng sinh. 
7. Trí tueä trang nghieâm, tröø dieät phieàn naõo, ngu si, toái taêm cuûa taát caû chuùng sinh. 
8. Phöông tieän trang nghieâm, sinh ra caùc caên laønh phoå moân. 
9. Taâm Nhaát thieát trí trang nghieâm kieân coá chaúng loaïn, chaúng öa caùc thöøa khaùc. 
10. Quyeát ñònh trang nghieâm, ôû trong chaùnh phaùp dieät nghi hoaëc. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù trang nghieâm cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû 

phaùp naøy thì ñöôïc trang nghieâm voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät, thu phuïc taát caû ma. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù khí tröôïng. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Khí tröôïng taâm boá thí xa lìa boûn seûn, dieät tröø taát caû keo kieät saân tham. 
2. Khí tröôïng trì giôùi, vöôït ra khoûi caùc giôùi aùc. 
3. Khí tröôïng quaùn saùt bình ñaúng taát caû phaùp, xa lìa taát caû phaùp hö voïng. 
4. Khí tröôïng trí tueä, tröø dieät caùc phieàn naõo cuûa chuùng sinh. 
5. Khí tröôïng chaùnh maïng, xa lìa taát caû caùc taø maïng. 
6. Khí tröôïng phöông tieän, thò hieän taát caû. 
7. Noùi toùm laïi tham, saân, si, taát caû phieàn naõo laø khí tröôïng cuûa Boà-taùt, duøng phieàn 

naõo moân ñeå hoùa ñoä chuùng sinh. 
8. Khí tröôïng sinh töû, chaúng ñoaïn haïnh Boà-taùt, giaùo hoùa chuùng sinh. 
9. Khí tröôïng noùi phaùp thaät, taát caû khoâng dính maéc. 
10. Khí tröôïng Nhaát thieát trí moân, chaúng lìa khoûi cöûa haïnh Boà-taùt. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù khí tröôïng cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû 

phaùp naøy thì coù theå dieät tröø phieàn naõo, keát söû, taäp khí gom chöùa laâu daøi cuûa taát caû chuùng 
sinh. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôùi thöù ñaàu. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Ñaàu Nieát-baøn khoâng thaáy ñænh. 
2. Ñaàu cung kính toân troïng thì taát caû trôøi ngöôøi theá gian cung kính cuùng döôøng. 
3. Ñaàu thaâm dieäu thì toái ñeä nhaát trong taát caû tam thieân ñaïi thieân theá giôùi. 
4. Ñaàu taát caû caên laønh thì chuùng sinh ba coõi cuùng döôøng. 
5. Ñaàu gaùnh vaùc taát caû chuùng sinh thì ñöôïc ñænh Kim cang voâ thöôïng. 
6. Ñaàu voâ löôïng, voâ bieân thì gom laáy taát caû phaùp Toái thaéng. 
7. Ñaàu Baùt-nhaõ ba-la-maät thì öa phaùp cuûa Phaùp vöông. 
8. Ñaàu phöông tieän thì thò hieän ñaàu bình ñaúng taát caû chuùng sinh. 
9. Ñaàu giaùo hoùa thaønh thuïc taát caû chuùng sinh thì laøm Thaày voâ thöôïng cuûa taát caû 

chuùng sinh. 
10. Ñaàu thuû hoä chaùnh phaùp Nhö Lai thì chaúng ñoaïn tuyeät Tam baûo. 
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Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù ñaàu cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû phaùp 
naøy thì ñöôïc ñænh trí voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù maét. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Maét thòt, thaáy taát caû hình saéc. 
2. Maét trôøi, thaáy taát caû chuùng sinh cheát nôi naøy, sinh choã kia. 
3. Maét tueä, thaáy caùc caên cuûa taát caû chuùng sinh. 
4. Maét phaùp, thaáy töôùng chaân thaät cuûa taát caû phaùp. 
5. Maét Phaät, thaáy möôøi Löïc cuûa Nhö Lai. 
6. Maét trí, phaân bieät taát caû phaùp. 
7. Maét minh, thaáy aùnh saùng cuûa taát caû Phaät. 
8. Maét vöôït sinh töû, thaáy Nieát-baøn. 
9. Maét voâ ngaïi, thaáy taát caû phaùp khoâng ngaên ngaïi. 
10. Maét thaáy khaép phaùp moân bình ñaúng thaáy phaùp giôùi. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù maét cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu maét 

naøy thì ñöôïc maét ñaïi trí tueä voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tai. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Nghe tieáng khen ngôïi thì ñoaïn tröø tham aùi. 
2. Nghe tieáng huûy baùng cheâ traùch thì ñoaïn tröø saân haän. 
3. Nghe tieáng Thanh vaên, Duyeân giaùc thì chaúng khôûi taâm caàu. 
4. Nghe tieáng ñaïo Boà-taùt thì phaùt khôûi loøng vui möøng kyø ñaëc. 
5. Nghe aâm thanh baàn khoå cuûa ñòa nguïc, suùc sinh, ngaï quyû, vua Dieâm-la, A-tu-

la…taát caû choã naïn thì phaùt khôûi ñaïi Bi trang nghieâm maø töï trang nghieâm. 
6. Nghe aâm thanh thaéng dieäu cuûa coõi trôøi, ngöôøi thì quaùn taát caû phaùp ñeàu voâ 

thöôøng. 
7. Nghe aâm thanh coâng ñöùc cuûa Phaät thì sieâng tu tinh taán, roát raùo vieân maõn ñaày ñuû 

taát caû coâng ñöùc. 
8. Nghe aâm thanh Ba-la-maät, boán Nhieáp phaùp, Kinh taïng Boà-taùt thì phaùt taâm roát 

raùo ñeán vôùi bôø kia. 
9. Nghe taát caû aâm thanh cuûa möôøi phöông theá giôùi thì ñeàu roõ bieát nhö tieáng vang. 
10. Ñaïi Boà-taùt töø khi môùi phaùt taâm cho ñeán luùc ngoài taïi ñaïo traøng thöôøng chaùnh thoï 

tai phaùp maø chaúng boû vieäc giaùo hoùa thaønh thuïc taát caû chuùng sinh. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tai cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu tai naøy 

thì ñöôïc tai ñaïi trí tueä voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù muõi. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Ngöûi ueá khí thì quaùn saùt chaúng thoái. 
2. Ngöûi muøi höông thì quaùn saùt chaúng thôm. 
3. Ngöûi thôm, thoái thì quaùn saùt bình ñaúng. 
4. Ngöûi chaúng phaûi thôm, chaúng phaûi thoái thì quaùn saùt lìa boû. 
5. Ngöûi muøi thôm cuûa y phuïc, giöôøng muøng, ngoïa cuï vaø caùc boä phaän cuûa thaân theå 

thì bieát ngöôøi ñoù tham lam, saân nhueá, ngu si… phieàn naõo. 
6. Ngöûi muøi thôm nhöõng döôïc thaûo cuûa kho baùu lôùn thì ñeàu coù theå roõ bieát taát caû 

kho baùu. 
7. Ngöûi muøi thôm cuûa chuùng sinh xuoáng ñeán ñòa nguïc A-tyø, leân ñeán coõi Phi töôûng 

phi phi töôûng ñeàu coù theå roõ bieát baûn haïnh caùc caên. 
8. Ngöûi muøi thôm thí, giôùi, vaên, tueä cuûa Thanh vaên thì truï ôû taâm Nhaát thieát trí chöa 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

töøng taùn loaïn. 
9. Ngöûi muøi thôm haïnh cuûa taát caû Boà-taùt thì gom laáy trí ñòa cuûa Nhö Lai. 
10. Ngöûi muøi thôm caûnh giôùi cuûa taát caû Phaät, chaúng ñoaïn haïnh cuûa Boà-taùt. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù muõi cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu muõi 

naøy thì ñöôïc muõi thanh tònh voâ thöôïng voâ löôïng, voâ bieân cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù löôõi. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Löôõi phaân bieät giaûi noùi haïnh voâ taän cuûa taát caû chuùng sinh. 
2. Löôõi phaân bieät giaûi noùi phaùp voâ taän. 
3. Löôõi khen ngôïi coâng ñöùc voâ taän cuûa chö Phaät. 
4. Löôõi bieän taøi voâ taän. 
5. Löôõi dieãn noùi phaùp Ñaïi thöøa voâ taän. 
6. Löôõi che khaép coõi hö khoâng möôøi phöông. 
7. Löôõi soi khaép taát caû theá giôùi Phaät. 
8. Löôõi khen ngôïi bình ñaúng taát caû chuùng sinh. 
9. Löôõi thuaän theo chö Phaät, khieán cho caùc Ngaøi hoan hyû. 
10. Löôõi haøng phuïc taát caû ma vaø caùc ngoaïi ñaïo, tröø dieät taát caû phieàn naõo sinh töû 

khieán cho heát thaûy chuùng sinh ñeán Nieát-baøn. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù löôõi cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu löôõi 

naøy thì ñöôïc löôõi ñaïi Kim cang voâ thöôïng cuûa chö Phaät, che khaép taát caû theá giôùi. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù thaân. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Thaân ngöôøi, giaùo hoùa thaønh thuïc taát caû loaøi ngöôøi. 
2. Thaân khoâng phaûi ngöôøi, giaùo hoùa thaønh thuïc ñòa nguïc, ngaï quyû, suùc sinh, Dieâm-

la vöông. 
3. Thaân trôøi, giaùo hoùa thaønh thuïc chuùng sinh coõi Duïc, coõi Saéc, coõi Voâ saéc. 
4. Thaân Höõu hoïc, thò hieän quaû vò Höõu hoïc. 
5. Thaân Voâ hoïc, thò hieän quaû vò A-la-haùn. 
6. Thaân Duyeân giaùc, giaùo hoùa khieán vaøo quaû vò Duyeân giaùc. 
7. Thaân Boà-taùt, tích taäp Ñaïi thöøa. 
8. Thaân Nhö Lai, thoï kyù Nhö Lai trí. 
9. Thaân Ma-daät-ma, phöông tieän kheùo leùo sinh ra voâ löôïng coâng ñöùc. 
10. Thaân voâ laäu phaùp, duøng ít phöông tieän hieän khaép taát caû thaân chuùng sinh. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù thaân thanh tònh cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt 

thaønh töïu thaân naøy thì ñöôïc Phaùp thaân voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù yù. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. YÙ thöôïng thuû sinh ra taát caû caên laønh. 
2. YÙ thuaän theo lôøi Phaät daïy, ñuùng nhö lôøi noùi maø tu haønh. 
3. YÙ thaâm nhaäp, giaûi lyù taát caû Phaät phaùp. 
4. YÙ beân trong, thaâm nhaäp vaøo nguyeän voïng cuûa chuùng sinh. 
5. YÙ chaúng loaïn, chaúng bò söï loaïn ñoäng cuûa phieàn naõo. 
6. YÙ thanh tònh, chaúng thoï caáu nhieãm. 
7. YÙ kheùo ñieàu phuïc, chaúng laøm maát thôøi cô. 
8. YÙ chính tö duy nghieäp, xa lìa taát caû aùc. 
9. YÙ ñieàu phuïc caùc caên, ôû trong caûnh giôùi, caùc caên chaúng buoâng lung. 
10. YÙ ñònh saâu, Tam-muoäi Phaät chaúng theå xöng löôøng. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù yù cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu yù naøy thì 
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ñöôïc yù voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù ñi. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Ñi nghe phaùp, öa nghe nhaän phaùp. 
2. Ñi noùi phaùp, laøm lôïi ích cho chuùng sinh. 
3. Ñi chaúng theo aùi, saân, si, sôï, ñieàu phuïc ñöôïc loøng mình. 
4. Ñi Duïc giôùi, giaùo hoùa thaønh töïu chuùng sinh coõi Duïc. 
5. Ñi Tam-muoäi coõi Saéc, coõi Voâ saéc, khieán cho mau choùng bieán chuyeån… 
6. Ñi nghóa phaùp, mau choùng thaønh tònh tueä. 
7. Ñi taát caû caùc coõi, giaùo hoùa chuùng sinh. 
8. Ñi taát caû coõi Phaät, cung kính leã baùi cuùng döôøng taát caû Phaät. 
9. Ñi Nieát-baøn, ñoaïn tuyeät sinh töû noái tieáp nhau. 
10. Ñi thaønh töïu chö Phaät, chaúng ñoaïn haïnh Boà-taùt. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù ñi cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt thaønh töïu möôøi ñi 

naøy thì ñöôïc haønh Nhö Lai haïnh phi haïnh cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù ñöùng. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Ñöùng ôû taâm Boà-ñeà, chöa töøng queân maát. 
2. Ñöùng ôû Ba-la-maät, chaúng chaùn coâng ñöùc. 
3. Ñöùng öa nghe chaùnh nghóa, trí tueä minh tònh. 
4. Ñöùng ôû choã A-lan-nhaõ, thaønh töïu caùc Tam-muoäi lôùn. 
5. Ñöùng ôû boán doøng Thaùnh, thuaän theo Nhaát thieát trí, uy nghi Ñaàu-ñaø thì ít duïc, 

bieát ñuû. 
6. Ñöùng ôû tuøy thuaän thì thuaän vôùi chaùnh phaùp. 
7. Ñöùng gaàn guõi Nhö Lai thì thaønh töïu vieân maõn oai nghi Phaät. 
8. Ñöùng ôû caùc Minh thì ñuû ñaày ñaïi trí. 
9. Ñöùng ôû Voâ sinh nhaãn thì thoï kyù ñaày ñuû. 
10. Ñöùng ôû Boà-ñeà ñaïo traøng thì ñuû ñaày möôøi Löïc, boán Voâ uùy… taát caû Phaät phaùp. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù ñöùng cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû söï 

ñöùng naøy thì ñöôïc choã ñöùng Nhaát thieát trí voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù ngoài. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Ngoài Chuyeån luaân vöông, phaùt khôûi möôøi ñieàu laønh. 
2. Ngoài boán vua trôøi, muoán ôû trong chaùnh phaùp chö Phaät cuûa taát caû theá giôùi maø 

ñöôïc töï taïi. 
3. Ngoài Ñeá Thích, ñoái vôùi taát caû chuùng sinh laø toái ñeä nhaát. 
4. Ngoài Phaïm thieân, taâm ta, taâm ngöôøi ñöôïc töï taïi. 
5. Ngoài sö töû, phaân bieät dieãn noùi lyù nghóa thaäm thaâm. 
6. Ngoài chaùnh phaùp, muoán saùng toû nhöõng löïc bieän Ñaø-la-ni. 
7. Ngoài Tam-muoäi kieân coá, roát raùo theä lôùn. 
8. Ngoài ñaïi Töø, khieán cho chuùng sinh aùc taâm ñeàu vui möøng. 
9. Ngoài ñaïi Bi, coù theå nhòn chòu taát caû caùc khoå naõo. 
10. Ngoài Kim cang, ñieàu phuïc boïn ma vaø caùc ngoaïi ñaïo. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù ngoài cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû söï ngoài 

naøy thì ñöôïc choã ngoài voâ thöôïng toân cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù naèm. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Naèm tòch tónh, thaân taâm ñaïm baïc. 
2. Naèm thieàn ñònh, chaùnh nieäm tö duy quaùn caùc phaùp. 
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3. Naèm caùc Tam-muoäi, thaân taâm nhu nhuyeán. 
4. Naèm Phaïm thieân, chaúng naõo haïi mình vaø ngöôøi. 
5. Naèm tö duy nghieäp, loøng khoâng hoái tieác veà sau. 
6. Naèm thuaän chaùnh phaùp, chaúng theå khuynh ñoäng. 
7. Naèm chaùnh ñaïo, gioûi bieát giaùc ngoä. 
8. Naèm dieäu nguyeän, gioûi bieát hoài höôùng. 
9. Naèm taát caû vieäc hoaøn taát, vieäc laøm roát raùo. 
10. Naèm boû phöông tieän, roát raùo baûn söï. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù naèm cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû phaùp 

naøy thì ñöôïc ñaïo naèm voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät, coù theå giaùc ngoä heát taát caû chuùng 
sinh. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù Truï (ôû). Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Truï ôû ñaïi Töø, loøng bình ñaúng quaùn saùt taát caû chuùng sinh. 
2. Truï ôû ñaïi Bi, chaúng khinh chuùng sinh chöa hoïc. 
3. Truï ôû ñaïi Hyû, dieät öu naõo. 
4. Truï ôû ñaïi Xaû, höõu vi, voâ vi ñeàu bình ñaúng. 
5. Truï ôû taát caû Ba-la-maät, Boà-ñeà taâm laøm ñaàu. 
6. Truï ôû taát caû thöù roãng khoâng, kheùo roõ bieát caùc phaùp. 
7. Truï ôû Voâ töôùng, lìa sinh thoï chöùng chaúng thoaùi chuyeån. 
8. Truï ôû Voâ nguyeän, boû thoï sinh. 
9. Truï ôû nieäm tueä, phaùp nhaãn thaønh töïu vieân maõn. 
10. Truï ôû taát caû phaùp bình ñaúng, ñöôïc phaùp thoï kyù. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù truï cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû truï naøy 

thì ñöôïc truï voâ ngaïi, voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù haïnh. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Haïnh chaùnh nieäm, ñaày ñuû boán Nieäm xöù. 
2. Haïnh caùc coõi höôùng ñeán, chaùnh giaùc veà caùc phaùp. 
3. Haïnh tueä, thuaän theo chö Phaät. 
4. Haïnh Ba-la-maät, ñuû ñaày Nhaát thieát trí. 
5. Haïnh boán Nhieáp, giaùo hoùa thaønh thuïc caùc chuùng sinh. 
6. Haïnh sinh töû, nuoâi lôùn taát caû caùc caên laønh. 
7. Haïnh noùi ñuøa cuûa taát caû chuùng sinh, vöôït khoûi chuùng sinh. 
8. Haïnh tham chaùy röïc, giaùc ngoä caùc caên cuûa taát caû chuùng sinh. 
9. Haïnh phöông tieän kheùo, nuoâi lôùn Baùt-nhaõ ba-la-maät. 
10. Haïnh ñaïo traøng, giaùc ngoä Nhaát thieát trí, chaúng ñoaïn haïnh Boà-taùt. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù haïnh cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû haïnh 

naøy thì ñöôïc haïnh ñaïi trí tueä voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù quaùn saùt. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Quaùn saùt nghieäp laønh, cho ñeán ñoái vôùi hình saéc cöïc nhoû cuõng ñeàu soi thaáy. 
2. Quaùn saùt cheát nôi naøy, sinh choã kia, chaúng chaáp tröôùc taát caû chuùng sinh. 
3. Quaùn saùt caùc caên cuûa taát caû chuùng sinh, quyeát ñònh bieát roõ phaùp voâ caên. 
4. Quaùn saùt dieäu phaùp, phaùp giôùi chaúng theå hoaïi. 
5. Quaùn saùt hieän tieàn, ñoái vôùi taát caû Phaät phaùp tu Phaät nhaõn. 
6. Quaùn saùt trí tueä, tuøy theo caên cô maø noùi phaùp. 
7. Quaùn saùt Voâ sinh phaùp nhaãn, quyeát ñònh ñöôïc Phaät phaùp. 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

8. Quaùn saùt chaúng luøi Phaät ñòa, tröø dieät taát caû phieàn naõo, vöôït ra quaû Nhò thöøa cuûa 
ba coõi. 

9. Quaùn saùt phaùp cam loà roùt xuoáng ñænh, ñoái vôùi taát caû Phaät phaùp ñöôïc töï taïi chaúng 
ñoäng. 

10. Quaùn saùt Tam-muoäi Phaät, ôû trong taát caû möôøi phöông laøm Phaät söï. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù quaùn saùt cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû 

phaùp naøy thì ñöôïc ñaïi trí quaùn saùt voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù quaùn saùt cuøng khaép. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Quaùn saùt cuøng khaép nhöõng ngöôøi ñeán caàu, loøng Töø thí cho hoï thoûa loøng. 
2. Quaùn saùt cuøng khaép nhöõng ngöôøi phaïm giôùi, an trí vaøo giôùi thanh tònh cuûa Nhö 

Lai. 
3. Quaùn saùt cuøng khaép chuùng sinh taâm haïi, an trí vaøo söùc kham nhaãn cuûa Nhö Lai. 
4. Quaùn saùt cuøng khaép nhöõng ngöôøi bieáng nhaùc, khieán cho chuùng sinh ñoù sieâng tu 

tinh taán, roát raùo Ñaïi thöøa. 
5. Quaùn saùt cuøng khaép chuùng sinh loaïn taâm tröø cho hoï taâm loaïn, an trí ôû Nhaát thieát 

trí ñòa cuûa Nhö Lai. 
6. Quaùn saùt cuøng khaép chuùng sinh ngu si, tröø taát caû höõu kieán nghi hoaëc cuûa hoï. 
7. Quaùn saùt cuøng khaép caùc Thieän tri thöùc, tuøy theo lôøi daïy cuûa Nhö Lai maø truï ôû 

Phaät phaùp. 
8. Quaùn saùt cuøng khaép theo phaùp ñaõ nghe, thaønh töïu ñaày ñuû nghóa voâ thöôïng. 
9. Quaùn saùt cuøng khaép taát caû chuùng sinh, chaúng boû ñaïi Bi. 
10. Quaùn saùt cuøng khaép taát caû Phaät phaùp, giaùc ngoä Nhaát thieát trí. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù quaùn saùt cuøng khaép cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt 

an truï ôû phaùp naøy thì ñöôïc ñaïi trí quaùn saùt cuøng khaép voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù maïnh meõ. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Saéc maïnh meõ, ôû trong taát caû chuùng Trôøi, Roàng, Daï-xoa, Caøn-thaùt-baø, A-tu-la, 

Ca-laâu-la, Khaån-na-la, Ma-haàu-la-giaø… hieän toái thaéng. 
2. Voi maïnh meõ, thò hieän taâm baùu cuûa voi. 
3. Roàng maïnh meõ, höng khôûi maây ñaïi phaùp che khaép taát caû, aùnh chôùp giaûi thoaùt 

saùng ngôøi, saám thaät nghóa chaán ñoäng, tuoân xuoáng möa phaùp cam loä caùc Caên, Löïc, Giaùc 
yù, Thieàn ñònh, Giaûi thoaùt Tam-muoäi. 

4. Vua chim caùnh vaøng lôùn maïnh meõ, hoaïi dieät ngu si, tieâu dieät nöôùc aùi, ôû trong 
bieån khoå lôùn toùm baét nhöõng roàng aùc phieàn naõo. 

5. Sö töû maïnh meõ, an truï ôû voâ uùy, trang bò giaùp ñoàng ñaïi trí binh khí bình ñaúng, 
tieâu dieät haøng phuïc boïn ma vaø caùc ngoaïi ñaïo. 

6. Duõng kieän maïnh meõ, coù theå ôû trong traän chieán lôùn sinh töû tieâu dieät taát caû ñaïi 
oaùn ñòch phieàn naõo. 

7. Trí tueä maïnh meõ, quyeát ñònh roõ bieát aám, giôùi, caùc nhaäp, möôøi hai duyeân khôûi, 
hieän taát caû phaùp Phaät töï taïi. 

8. Ñaø-la-ni maïnh meõ, nghe giöõ taát caû phaùp chöa töøng queân maát, roäng vì quaàn sinh 
phaân bieät giaûi noùi. 

9. Bieän taøi maïnh meõ, phaân bieät taát caû caâu, chöõ khoâng choã ngaên ngaïi, theo caâu hoûi 
lieàn ñaùp laïi ñeàu khieán cho ngöôøi hoûi vui möøng, lôøi noùi chaúng hö roãng. 

10. Nhö Lai maïnh meõ, ngoài toøa Sö töû haøng phuïc boïn ma ñieàu phuïc ngoaïi ñaïo, ñaày 
ñuû Nhaát thieát trí, ñuû moät nieäm tueä töông öng ñeàu roõ bieát sôû ñaéc, sôû tri, sôû giaùc, sôû haønh, 
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thaønh Boà-ñeà voâ thöôïng. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù maïnh meõ cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû 

phaùp naøy thì ñöôïc maïnh meõ töï taïi voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù sö töû hoáng. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. “Ta nhaát ñònh thaønh Phaät” laø tieáng roáng sö töû cuûa taâm Boà-ñeà. 
2. Ñoái vôùi taát caû chuùng sinh khôûi loøng ñaïi Bi: Keû chöa ñoä ñöôïc ñoä, ngöôøi chöa giaûi 

thoaùt ñöôïc giaûi thoaùt, keû chöa yeân ñöôïc yeân, ngöôøi chöa Nieát-baøn ñöôïc Nieát-baøn laø 
tieáng roáng sö töû cuûa ñaïi Bi. 

3. Thuû hoä thoï trì chaúng ñoaïn döùt taùnh Tam baûo laø tieáng roáng sö töû baùo aân Nhö Lai. 
4. Khieán cho taát caû coõi Phaät ñeàu thanh tònh heát laø tieáng roáng sö töû ñaïi theä. 
5. Tröø dieät caùc naïn cuûa taát caû ñöôøng aùc laø tieáng roáng sö töû töï trì tònh giôùi. 
6. Ñuû ñaày töôùng toát trang nghieâm thaân, mieäng, yù cuûa Nhö Lai laø tieáng roáng sö töû 

gom chöùa coâng ñöùc khoâng chaùn ñuû. 
7. Thaønh töïu vieân maõn trí tueä taát caû chö Phaät laø tieáng roáng sö töû gom chöùa troøn ñuû 

trí tueä khoâng chaùn ñuû. 
8. Tröø dieät taát caû vieäc ma, chuyeân caàu chaùnh ñaïo laø tieáng roáng sö töû tröø dieät phieàn 

naõo. 
9. Bieát taát caû phaùp khoâng ngaõ, khoâng ngaõ sôû, khoâng maïng, khoâng con ngöôøi, 

Khoâng, Voâ töôùng, Voâ nguyeän… quaùn taát caû phaùp saïch nhö hö khoâng laø tieáng roáng sö töû 
ñoái vôùi taát caû phaùp ñöôïc Voâ sinh nhaãn. 

10. Ñaïi Boà-taùt Nhaát sinh boå xöù, nghieâm tònh chaán ñoäng taát caû coõi Phaät; Ñeá Thích, 
Phaïm vöông, boán vua trôøi ñeàu thænh caàu Boà-taùt giaùng thaàn haï sinh, duøng maét tueä voâ ngaïi 
quaùn saùt khaép theá gian. Taát caû chuùng sinh khoâng ai hôn ta. Boà-taùt thò hieän tieáng roáng sö 
töû lôùn sinh ra böôùc ñi baûy böôùc: “Ta ñoái vôùi theá gian laø toái thaéng nhaát, ta vónh vieãn chaám 
döùt phaùp sinh, giaø, cheát laø tieáng roáng sö töû theo nhö lôøi noùi maø tu haønh.” 

Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tieáng roáng sö töû cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an 
truï ôû phaùp naøy thì ñöôïc tieáng roáng ñaïi sö töû Voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh thí. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Loøng bình ñaúng thí, khoâng gheùt chuùng sinh. 
2. Tuøy yù thí, thoûa maõn taát caû nguyeän. 
3. Loøng khoâng loaïn thí, chaúng thoaùi chuyeån. 
4. Tuøy öùng cuùng thí, phaân bieät bieát roõ nhaân ngaõ. 
5. Chaúng choïn löïa thí, chaúng caàu quaû baùo. 
6. Moät höôùng thí, ñoái vôùi taát caû vaät loøng khoâng nhieãm tröôùc. 
7. Trong ngoaøi taát caû thí, roát raùo thanh tònh. 
8. Boà-ñeà thí, xa lìa höõu vi, voâ vi. 
9. Giaùo hoùa thaønh thuïc chuùng sinh thí, cho ñeán ñaïo traøng chaúng lìa boû. 
10. Ba thöù vieân maõn thanh tònh thí, ngöôøi thí, keû nhaän, taøi vaät ñeàu bình ñaúng, trong 

saïch nhö hö khoâng. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh thí cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû thí 

naøy thì ñöôïc ñaïi thí thanh tònh voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh giôùi. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Tònh giôùi thaân, phoøng hoä ba ñieàu aùc cuûa thaân. 
2. Tònh giôùi khaåu, xa lìa boán loãi cuûa mieäng. 
3. Tònh giôùi taâm, vónh vieãn lìa khoûi tham, saân haän, caùc taø kieán. 
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4. Tònh giôùi ñuû taát caû, toái thaéng vi dieäu ôû trong trôøi, ngöôøi. 
5. Tònh giôùi thuû hoä taâm Boà-ñeà, chaúng öa tieåu trí. 
6. Tònh giôùi thuû hoä ñieàu hoïc cuûa Nhö Lai, cho ñeán raát kinh sôï toäi nhoû. 
7. Tònh giôùi vi maät, kheùo cöùu vôùt chuùng sinh phaïm giôùi. 
8. Tònh giôùi chaúng laøm taát caû aùc, gom chöùa heát taát caû caùc phaùp laønh. 
9. Tònh giôùi xa lìa taát caû höõu kieán, ñoái vôùi giôùi khoâng chaáp tröôùc. 
10. Tònh giôùi thuû hoä taát caû chuùng sinh, sinh ra ñaïi Bi. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh giôùi cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû giôùi 

naøy thì ñöôïc tònh giôùi xa lìa moïi aùc voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh nhaãn. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Neáu ngöôøi khaùc maéng chöûi huûy nhuïc ñeàu coù theå kham nhaãn, hoä taâm ngöôøi ñoù. 
2. Neáu ngöôøi khaùc duøng dao gaäy gia haïi cuõng kham nhaãn, baûo hoä keû ñoù. 
3. Bieát nhaãn taát caû saân nhueá, töï nhieân chaúng ñoäng. 
4. Nhaãn töï taïi thì söï coù theå haïi chaúng haïi ñöôïc. 
5. Nhaãn nôi choã chuùng sinh höôùng veà thì chaúng tieác thaân maïng. 
6. Nhaãn xa lìa ngaõ maïn thì chaúng khinh haïng chöa hoïc. 
7. Nhaãn caét xeûo caùc boä phaän thaân theå thì quaùn saùt nhö huyeãn. 
8. Nhaãn taát caû vieäc aùc thì lìa khoûi tö töôûng phaân bieät mình, ngöôøi. 
9. Nhaãn phieàn naõo thì xa lìa caûnh giôùi phieàn naõo. 
10. Nhaãn thuaän theo trí phöông tieän cuûa taát caû Boà-taùt thì ñöôïc Voâ sinh nhaãn, ñoái 

vôùi caûnh giôùi trí chaúng do ngöôøi khaùc giaùc ngoä cho. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh nhaãn cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû 

nhaãn naøy thì ñöôïc phaùp Nhaãn voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh tinh taán. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Tinh taán tònh nghieäp thaân, cung kính cuùng döôøng cung caáp taát caû chö Phaät, Boà-

taùt, toân troïng ruoäng phöôùc chaúng thoaùi chuyeån. 
2. Tinh taán tònh nghieäp mieäng, nghe trì chaùnh phaùp cuûa taát caû chö Phaät chöa töøng 

queân maát, khen ngôïi Nhö Lai, theo ñieàu phaùp ñöôïc nghe maø roäng vì ngöôøi giaûng noùi 
khoâng meät moûi. 

3. Tinh taán tònh nghieäp yù, phöông tieän kheùo leùo nhaäp vaøo Tam-muoäi Töø, Bi, Hyû, 
Xaû, thieàn ñònh giaûi thoaùt noái tieáp nhau khôûi leân khoâng thoaùi chuyeån. 

4. Tinh taán tònh taâm ngay thaúng, ngay thaúng xa lìa doái traù, taát caû vieäc, taát caû 
phöông tieän roát raùo chaúng thoaùi chuyeån. 

5. Tinh taán tònh thaâm taâm, thöôøng höôùng veà coõi toái thaéng tích taäp trí tueä voâ thöôïng, 
phaùp Baïch tònh. 

6. Tònh tinh taán haønh chaúng hö voïng thì bao goàm laáy boá thí, trì giôùi, nhaãn nhuïc, ña 
vaên vaø chaúng phoùng daät… cho ñeán ñaïo traøng chaúng döøng nghæ giöõa chöøng. 

7. Tònh tinh taán haøng phuïc taát caû ma quaân, oaùn ñòch thì coù theå tröø dieät heát tham, 
saân nhueá, ngu si, phieàn naõo, taø kieán, caùc troùi buoäc ngaên che. 

8. Tònh tinh taán ñaày ñuû aùnh saùng tueä, coù ñieàu gì haønh duïng thì kheùo tö duy, loøng 
hoái tieác khoâng giöõa chöøng, roát raùo moïi vieäc, ñöôïc phaùp baát coäng cuûa taát caû chö Phaät. 

9. Tònh tinh taán khoâng choã nhieãm tröôùc, xa lìa caûnh giôùi taâm, baèng phaùp moân 
thaäm thaâm töôùng cuûa thaân, mieäng, taâm ñeàu laø phi töôùng quaùn saùt khaép caûnh giôùi quyeát 
ñònh roõ bieát chaân thaät Nhö Nhö. 

10. Tònh tinh taán thaønh töïu ñaày ñuû phaùp minh, thöù lôùp tieán vaøo taát caû caùc ñòa, ôû choã 
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chö Phaät ñöôïc cam loä quaùn ñaûnh, Phaùp vöông thoï kyù, Phaùp thaân voâ laäu hieän xaû thoï 
maïng, giaùng thaàn theá gian, xuaát gia thaønh ñaïo, chuyeån baùnh xe phaùp thanh tònh, vaøo ñaïi 
Baùt-nieát-baøn, roát raùo troøn ñuû haïnh Phoå Hieàn. 

Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh tinh taán cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû 
phaùp naøy thì ñöôïc Ñaïi tònh tinh taán voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 

Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh thieàn. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Tònh thieàn thöôøng öa xuaát gia, boû lìa taát caû höõu. 
2. Tònh thieàn thaân caän Thieän tri thöùc, hoûi han, thoï trì, tu taäp ñaïo chaùnh phaùp. 
3. Tònh thieàn öa choã A-lan-nhaõ, xa lìa phaùp ngaõ, ngaõ sôû. 
4. Tònh thieàn lìa nôi chôï buùa noùi cöôøi oàn aøo, öa tòch dieät. 
5. Tònh thieàn taâm nhu nhuyeãn, caùc caên chaúng loaïn. 
6. Tònh thieàn trí tueä tòch tónh, taát caû aâm thanh, caùc thieàn ñònh khaùc chaúng theå laøm 

loaïn ñoäng. 
7. Tònh thieàn baûy Giaùc yù, taùm Thaùnh ñaïo, ñoái vôùi taát caû caûnh giôùi thì trí tueä luoân 

quyeát ñònh. 
8. Tònh thieàn lìa khoûi thieàn vò cuøng caùc caáu baån phieàn naõo, chaúng choïn laáy coõi 

Duïc. 
9. Tònh thieàn caùc thaàn thoâng saùng toû, quyeát ñònh bieát roõ caùc caên cuûa taát caû chuùng 

sinh. 
10. Tònh thieàn duøng ít phöông tieän ñeå hieän ra tröôùc maét du hyù thaàn thoâng, Tam-

muoäi cuûa Nhö Lai chaúng theå xöng löôøng. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh thieàn cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû 

thieàn naøy thì ñöôïc tònh thieàn voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh tueä. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Tònh tueä bieát nhaân maø chaúng hoaïi quaû baùo. 
2. Tònh tueä hieåu taát caû duyeân maø chaúng hoaïi söï hoøa hôïp. 
3. Tònh tueä hieåu taát caû phaùp chaúng thöôøng, chaúng ñoaïn, roõ bieát duyeân khôûi Nhö 

nhö. 
4. Tònh tueä phaù tröø taát caû taø kieán, quaùn saùt taát caû phaùp ñeàu nhö huyeãn. 
5. Tònh tueä caùc bieän taøi thaéng trí, tuøy theo choã hoûi maø traû lôøi khoâng ngaên ngaïi. 
6. Tònh tueä haøng phuïc ma quaân vaø caùc ngoaïi ñaïo, vöôït haún Thanh vaên, Duyeân 

giaùc, thaâm nhaäp vaøo trí phöông tieän cuûa Nhö Lai. 
7. Tònh tueä thaáy Phaùp thaân thanh tònh cuûa taát caû Phaät, thaáy taát caû chuùng sinh ñeàu 

thanh tònh, thaáy taát caû phaùp ñeàu tòch dieät, thaáy taát caû theá giôùi ñeàu hö khoâng, ñoái vôùi taát 
caû töôùng, trí tueä khoâng ngaïi. 

8. Tònh tueä gom laáy taát caû Bieän Ñaø-la-ni, caùc phöông tieän thieän xaûo Ba-la-maät, 
ñöôïc taát caû thaéng trí. 

9. Tònh tueä moät nieäm töông öùng vôùi trí Kim cang. 
10. Giaùc ngoä taát caû phaùp bình ñaúng thì thaønh töïu ñaày ñuû trí voâ thöôïng. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh tueä cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû tueä 

naøy thì ñöôïc ñaïi trí voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh Töø. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Tònh Töø taâm bình ñaúng, chaúng choïn löïa chuùng sinh. 
2. Tònh Töø lôïi ích, ñoái vôùi taát caû chuùng sinh coù ñieàu gì haønh duïng ñeàu coù theå hoaøn 

thaønh. 
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3. Tònh Töø cöùu hoä, ñoä thoaùt roát raùo hieåm naïn sinh töû cuûa taát caû chuùng sinh. 
4. Tònh Töø thöông xoùt chaúng boû taát caû chuùng sinh, nuoâi lôùn caên laønh höõu vi. 
5. Tònh Töø giaûi thoaùt, dieät caùc phieàn naõo cuûa taát caû chuùng sinh. 
6. Tònh Töø sinh ra Boà-ñeà khieán cho taát caû chuùng sinh öu caàu Boà-ñeà. 
7. Tònh Töø khoâng ngaïi ñoái vôùi taát caû chuùng sinh, phoùng ra voâ löôïng aùnh saùng soi 

khaép chuùng sinh. 
8. Tònh Töø hö khoâng, cöùu hoä taát caû chuùng sinh. 
9. Tònh Töø phaùp duyeân, giaùc ngoä phaùp chaân thaät. 
10. Tònh Töø voâ duyeân, chöùng laáy phaùp ly sinh cuûa Boà-taùt. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh Töø cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû Töø 

naøy thì ñöôïc ñaïi Töø thanh tònh voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 
Naøy Phaät töû! Ñaïi Boà-taùt coù möôøi thöù tònh Bi. Nhöõng gì laø möôøi? 
1. Tònh Bi baát coäng töùc laø ñaïi Bi töï taïi. 
2. Tònh Bi chaúng chaùn, thay taát caû chuùng sinh chòu khoå lôùn. 
3. Tònh Bi ôû taát caû ñöôøng aùc, chòu sinh töû ñeå ñoä chuùng sinh. 
4. Tònh Bi ôû trong taát caû trôøi ngöôøi thoï sinh, thò hieän taát caû phaùp ñeàu voâ thöôøng. 
5. Tònh Bi vì chuùng sinh taø ñònh, ôû trong voâ löôïng kieáp chaúng lìa boû ñaïi theä nguyeän 

trang nghieâm. 
6. Tònh Bi chaúng chaáp tröôùc nieàm vui cuûa mình thì cuøng vui vôùi chuùng sinh. 
7. Tònh Bi chaúng caàu baùo thì taâm mình trong saïch. 
8. Tònh Bi dieät tröø taát caû loãi laàm cuûa chuùng sinh thì noùi phaùp chaân thaät, bieát taát caû 

caùc phaùp töï taùnh thanh tònh, caùc söï nhieãm oâ cuûa khaùch traàn ñeàu khoâng, khoâng sôû höõu. 
9. Boà-taùt ôû ñoù maø khôûi leân ñaïi Bi, noùi phaùp chaân thaät, noùi taát caû phaùp nhö veát chaân 

ôû hö khoâng. 
10. Chuùng sinh bò si che khuaát chaúng bieát chaân thaät, Boà-taùt ôû ñoù maø khôûi leân tònh 

Bi, muoán khieán cho chuùng sinh phaùt taâm Ñaïi thöøa, roát raùo Nieát-baøn. 
Naøy Phaät töû! Ñoù laø möôøi thöù tònh Bi cuûa Ñaïi Boà-taùt. Neáu Ñaïi Boà-taùt an truï ôû Bi 

naøy thì ñöôïc ñaïi Bi thanh tònh voâ thöôïng cuûa taát caû chö Phaät. 

 
 


