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SOAÏN TAÄP KINH MOÄT TRAÊM TRUYEÄN NHAÂN DUYEÂN 
QUYEÅN 4 

Phaåm 4: BOÀ-TAÙT XUAÁT SINH 

31- Truyeän Vua Lieân Hoa Boû Thaân Laøm Loaøi Xích Ngö 

Moät thuôû noï, Ñöùc Phaät ngöï trong khu laâm vieân Kyø-ñaø Caáp coâ ñoäc thuoäc nöôùc Xaù-
veä. 

Baáy giôø, vaøo muøa thu, muøa caây traùi ñang roä chín. Ñöùc Theá Toân daãn ñaàu caùc Tyø-
kheo vaøo caùc thoân xoùm, aên phaûi caùc loaïi döa traùi, khoâng tieâu hoùa ñöôïc, phaàn nhieàu bò 
beänh soát reùt, caùc thöù beänh khaùc phaùt sinh, neân khoâng theå ngoài thieàn, ñoïc tuïng, haønh ñaïo. 

Luùc aáy Toân giaû A-nan baïch Phaät: 
–Ñôøi tröôùc Nhö Lai Theá Toân ñaõ taïo phöôùc ñöùc gì, maø nay aên moùn aên naøo cuõng ñeàu 

tieâu hoùa ñöôïc, thaân khoâng beänh khoå; uy nhan Theá Toân laïi caøng töôi nhuaän nhö theá? 
Ñöùc Phaät baûo A-nan: 
–Ta töï nhôù thuôû xöa, ñaõ tu haønh Töø bi, hoøa hôïp thuoác thang ñeå boá thí chuùng sinh. 

Vì vaäy maø Ta ñöôïc quaû baùo khoâng beänh, heã aên caùc thöùc aên naøo cuõng tieâu hoùa ñöôïc, 
khoâng bò caùc beänh khoå. 

A-nan laïi baïch Phaät: 
–Kính baïch Theá Toân, vieäc thuôû xöa nhö theá naøo? Cuùi xin Phaät giaûi thích cho chuùng 

con ñöôïc bieát. 
Ñöùc Phaät baûo A-nan: 
–OÂng haõy laéng nghe, Ta seõ giaûi thích roõ. Thuôû xöa, taïi nöôùc Ba-la-naïi coù vò vua 

teân laø Lieân Hoa. Vua cai trò daân chuùng baèng chaùnh phaùp. Ñôøi soáng nhaân daân sung tuùc, 
an vui. Trong nöôùc khoâng coù chieán tranh, khoâng coù söï chinh phaït laãn nhau. Daân chuùng 
nuoâi nhieàu ngöïa voi, traâu deâ, luïc suùc, troàng nhieàu mía, nho vaø caùc thöù döa traùi. Nhöng vì 
ngöôøi daân nöôùc aáy tham aên nhieàu, neân khoâng tieâu hoùa ñöôïc vaø sinh ra caùc thöù beänh. 

Daân chuùng maéc beänh dìu ñôõ nhau ñeán choã vua, xin thuoác trò beänh. Vua Lieân Hoa 
thaáy caùc ngöôøi beänh, sinh taâm Ñaïi bi, cho môøi caùc thaày thuoác ñeán, ra leänh boác thuoác ñeå 
boá thí cho daân chuùng. Nhöng soá ngöôøi beänh ngaøy caøng nhieàu, khoâng theå chöõa trò heát, vua 
Lieân Hoa quôû traùch caùc thaày thuoác: “Vì duyeân côù gì maø caùc khanh khoâng trò beänh cho 
daân chuùng, ñeå hoï phaûi ñeán caàu ta”. 

Caùc thaày thuoác ñaùp: “Vì thuoác thang khoâng ñuû vò, neân khoâng trò ñöôïc. Hieän nay 
chuùng thaàn maéc beänh coøn khoâng töï chöõa trò ñöôïc huoáng chi chöõa trò cho ngöôøi khaùc.” 

Vua Lieân Hoa nghe caùc thaày thuoác noùi nhö theá, trong loøng buoàn baõ, hoûi caùc thaày 
thuoác: “Vaäy coøn thieáu moùn gì?” 

Caùc thaày thuoác ñaùp: “Ngöôøi beänh nhaân coù maùu thòt cuûa loaøi Xích ngö ñeå aên thì 
beänh môùi laønh. Caùc thaày thuoác chuùng thaàn ñaõ tìm khaép nôi, nhöng khoâng ñaâu coù ñöôïc 
loaøi caù aáy. Do ñoù ngöôøi beänh ngaøy caøng nhieàu vaø ngöôøi cheát ngaøy caøng ñoâng.” 

Luùc aáy vua Lieân Hoa töï nghó: “Hieän nay, Xích ngö khoâng caâu ñöôïc, ta nguyeän laøm 
loaøi caù aáy ñeå trò caùc thöù beänh cho chuùng sinh.” Nghó xong, vua goïi thaùi töû vaø caùc quan, 
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phaùn baûo: “Nay, ta giao ñaát nöôùc naøy cho caùc khanh, haõy cuøng nhau cai trò daân chuùng 
thaät toát vaø khoâng ñöôïc laøm oan öùc hoï.” 

Thaùi töû vaø caùc quan nghe vua noùi, trong loøng ngheïn ngaøo, thöông caûm khoùc loùc vaø 
buoàn baõ voâ cuøng. Hoï ñoàng taâu vua: “Chuùng thaàn vaø thaùi töû ñaõ laøm ñieàu gì khoâng phaûi, 
khieán cho ñaïi vöông phaûi thoát ra nhöõng lôøi cay ñaéng nhö vaäy.” 

Luùc aáy vua Lieân Hoa baûo thaùi töû vaø caùc quan: “Cho ñeán nay, ta khoâng thaáy caùc 
khanh coù loãi laàm gì. Chæ vì daân chuùng trong nöôùc maéc nhieàu chöùng beänh khoå, phaàn ñoâng 
bò cheát, hoï caàn ñöôïc aên maùu thòt cuûa loaøi Xích ngö, thì beänh môùi khoûi ñöôïc. Vì vaäy ta 
muoán xaû thaân naøy ñeå laøm loaøi Xích ngö trò beänh cho daân chuùng, neân hoâm nay ta goïi caùc 
khanh ñeán ñeå giao phoù ñaát nöôùc.” 

Luùc aáy thaùi töû vaø caùc quan nghe vua noùi, ñeàu keâu trôøi maø than khoùc, thaät bi thaûm 
ngheïn ngaøo, chaïy ñeán oâm laáy chaân vua maø than: “Baáy laâu, chuùng thaàn nhôø ñaïi vöông 
xoùt thöông che chôû; ñaát nöôùc giaøu maïnh, nhaân daân thònh vöôïng, nhôø aân ñaïi vöông maø 
soáng coøn, côù sao trong moät sôùm ñaïi vöông laïi boû chuùng thaàn maø ra ñi.” 

Vua Lieân Hoa ñaùp: “Ñieàu ta laøm hoâm nay cuõng vì daân chuùng, taïi sao caùc khanh laïi 
coá ngaên caûn?” 

Luùc aáy thaùi töû vaø caùc quan can ngaên vua baèng moïi caùch, nhöng khoâng theå lay 
chuyeån ñöôïc yù vua. 

Sau ñoù, vua Lieân Hoa caàm höông hoa leân laàu cao, höôùng veà boán phöông laøm leã, 
phaùt theä nguyeän roäng lôùn: “Toâi boû thaân naøy, nguyeän laøm loaøi Xích ngö lôùn trong con 
soâng ôû nöôùc Ba-la-naïi. Neáu coù ai aên thòt caù naøy, thì caùc beänh ñeàu laønh.” 

Vua phaùt nguyeän xong, töø treân laàu cao gieo mình xuoáng ñaát vaø cheát taïi choã, sinh 
vaøo soâng kia laøm thaân Xích ngö. 

Luùc aáy daân chuùng nghe döôùi doøng soâng kia coù con Xích ngö raát to, ai naáy ñeàu ñem 
buùa rìu tranh nhau tôùi chaët laáy, ñöôïc aên maùu töôi cuûa loaøi caù naøy, daân chuùng ñeàu ñöôïc 
heát beänh. Treân thaân Xích ngö, choã naøo thòt bò caét ñi, thì lieàn sinh thòt khaùc ñaày ñaën trôû 
laïi. Cöù nhö vaäy, daàn daø trong möôøi hai naêm, Xích ngö cung caáp maùu thòt cho chuùng sinh, 
maø khoâng moät maûy may sinh taâm aên naên. Khi cheát, Xích ngö ñöôïc sinh leân coõi trôøi Ñao-
lôïi. 

Ñöùc Phaät baûo A-nan: 
–OÂng neân bieát vua Lieân Hoa luùc baáy giôø, nay chính laø Ta hieän nay. Do boû thaân ñeå 

cöùu maïng chuùng sinh, neân trong voâ löôïng ñôøi, Ta khoâng heà bò beänh khoå; cho ñeán ngaøy 
nay Ta ñaõ thaønh Phaät. 

Luùc aáy caùc Tyø-kheo nghe lôøi Phaät daïy, ñeàu vui möøng thöïc haønh. 
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