
Maät Taïng Boä 3 _ No.1057B  (Tr.94 _ Tr.96) 
 

THIEÂN NHAÕN THIEÂN TYÙ QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT 
ÑAØ LA NI THAÀN CHUÙ KINH 

_QUYEÅN HAÏ_ 
 

Haùn dòch: Ñôøi Ñöôøng, chuøa Toång Trì -  Tam Taïng Sa Moân TRÍ THOÂNG dòch 
Vieät dòch: HUYEÀN THANH 
 
Baáy giôø Quaùn Theá AÂm Boà Taùt noùi Chuù ñoù thôøi ba ngaøn  Ñaïi Thieân Theá Giôùi cho 

ñeán coõi Trôøi Phi Töôûng Phi Phi Töôûng chaán ñoäng theo 6 caùch. Saéc Cöùu Caùnh Thieân, Ma 
Heâ Thuû La Thieân run raåy chaúng an ñeàu raát sôï haõi . Taát caû Quyû aùc ñeàu keâu la lôùn tieáng 
chòu khoå naõo lôùn, boû chaïy Ñoâng Taây  chaúng bieát loái ñi. 

Khi aáy, Hoùa Thaân (Quaùn Theá AÂm Boà Taùt) noùi vôùi caùc Ñaïi chuùng vôùi caùc haøng Quyû 
Thaàn aùc raèng: “Neáu chaúng tuøy thuaän Chuù cuûa Ta maø laøm ñieàu traùi ngöôïc thì ñaàu seõ bò 
phaù naùt thaønh nhieàu phaàn” 

Chuù naøy hay nghieàn naùt caùc nuùi, laøm cho bieån lôùn khoâ kieät. Chuù naøy hay nghieàn naùt 
quaân A Tu La, uûng hoä caùc quoác thoå. Chuù naøy hay toài phuïc: taát caû caùc Quyû thaàn aùc, taát caû 
caùc beänh, taát caû söï ñoäc aùc,  taát caû ngöôøi aùc. Chuù naøy hay toài phaù 33 coõi  Trôøi ñeàu khieán 
haøng phuïc. 

Neáu keû trai laønh coù khaû naêng tuïng trì chuù naøy thì ngöôøi aáy coù uy löïc chaúng theå noùi 
heát. Chuù naøy hay khieán cho ngöôøi tuïng trì ñöôïc haøo phuù töï taïi, cuõng hay khieán cho quoác 
vöông yeâu nhôù caû ñôøi, vieäc mong caàu xöùng yù  thaûy ñeàu ñöôïc maõn tuùc. 

Neáu muoán haøng phuïc loaøi Ma oaùn neân thieâu ñoát Caàu La Höông, tuïng Thaân Chuù cuûa 
cuûa Ta  21 bieán. 

Neáu muoán khieán cho taát caû moïi ngöôøi yeâu meán mình, chuù vaøo caønh Döông lieãu 21 
bieán, ngaäm trong mieäng lieàn ñöôïc yeâu kính. 

Neáu muoán khieán cho töï thaân ñöïôc bieän taøi, Trí Tueä. Chuù vaøo Xöông Boà 1.008 bieán, 
xoa ôû treân traùi tim lieàn ñöôïc bieän taøi voâ ngaïi.  

Taùc Maãu Ñaø La Ni Taâm  AÁn. 
 
Thöù möôøi ba: Bieän Taøi Voâ Ngaïi Aán Chuù  
Ñeå 2 tay cuøng chung löng roài chaép laïi, duoãi ngoùn caùi höôùng veà phía tröôùc. 
AÁn naøy hay hoä mình hoä ngöôøi. Caàn phaûi Keát Giôùi tuøy theo choán ñi ñeán (du phöông) 

hoaëc chuù vaøo nöôùc saïch hoaëc chuù vaøo tro saïch, ñeàu chuù 7 bieán. ÔÛ ngay truù xöù duøng tay 
buïm nöôùc, buïm tro . Tröôùc tieân röôùi vaõi ngay thaân mình, sau ñoù höôùng veà boán  phöông 
boán  goùc nhö Phaùp taùn raûi. 

Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän bò caùc chuùng Quyû aùc, Voõng Löoïng Taø gaây haïi 
hoaëc gaây roái. Laáy caønh Thaïch löïu vôùi caønh Döông lieãu, aâm thaàm tuïng chuù naøy roài ñaùnh 
nheï vaøo ngöôøi beänh thì khoâng coù beänh naøo khoâng khoûi. 

Chuù laø: 
Nam moâ Taùt baø phaät ñaø, ñaït ma, taêng kyø tyû-gia.  



Nam moâ A lôïi gia baø loâ caùt ñeá nhieáp phaït la taû, boà ñeà taùt ña baû taû.  
Nam moâ Baït chieát la ba ni taû, boà ñeà taùt ña ba taû. 
Ñaù ñieät tha: Ñoà tyû, ñoà tyû ca gia – Ñoà tyû baø la xaø baø la ni, Caáp baø ha 
NAMO  SARVA BUDDHA, DHARMA, SANÕGHEBHYAHÏ  
NAMAHÏ  AØRYA  AVALOKITE’SVARAØYA  BODHISATVAØYA  
NAMAHÏ  VAJRAPAØNÏÌYA  BODHISATVAØYA  
TADYATHAØ: DHUPE  DHUPE  KAØYA – DHUPE  PRAJVALANÏI - SVAØHAØ 
Chuù AÁn naøy hay giaùng phuïc caùc Ngoaïi ñaïo Taø kieán.  
Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän vaøo buoåi saùng sôùm. Moät ngaøy ba Thôøi, moãi thôøi 

ñeàu tuïng moät bieán, töùc  cuøng vôùi moïi thöù cuùng döôøng 10 öùc chö Phaät khoâng coù sai khaùc, 
vónh vieãn chaúng thoï thaân nöõ, sau khi cheát xa lìa haún Tam ñoà (Ñòa nguïc, Ngaï quyû, Suùc 
sinh) lieàn ñöôïc vaõng sinh veà coõi Phaät A Di Ñaø. Ñöùc Nhö Lai trao tay, xoa ñænh ñaàu:  
“Ngöôi ñöøng coù coù sôï haõi, ñeán sinh vaøo nöôùc cuûa Ta thì thaân naøy chaúng bò cheát ñoät 
ngoät, chaúng bò Quyû thaàn ñöôïc dòp thuaän tieän haõm haïi”. 

 
Thöù möôøi boán: Phaù Tam Thieân Ñaïi Thieân Theá Giôùi Dieät Toäi AÁn 
Ñöùng thaúng, höôùng tay traùi veà phía tröôùc giöông caùnh tay, höôùng veà phía tröôùc bung 

môû thaúng 5 ngoùn. Tieáp theo, tay phaûi: co ngoùn caùi vaøo trong loøng baøn tay, naém 4 ngoùn 
coøn laïi thaønh quyeàn ñeå treân loã tay traùi, neân tuïng Thaân Chuù, ñöa ngoùn troû qua laïi. 

AÁn naøy,moät ngaøy keát rieâng ba thôøi, moät Thôøi tuïng baûy bieán, hay dieät naêm toäi 
nghòch, boán toäi naëng. Ñoái vôùi taát caû chuùng sinh khôûi taâm Töø Bi lieàn hay thieâu ñoát goác reã 
cuûa taát caû toäi. Sau khi thaân naøy dieät lieàn ñöôïc gaëp Phaät. ÔÛ coõi Phaät aáy ñöôïc laøm Chuyeån 
Luaân Thaùnh Vöông, laïi ñöôïc Ñaø La Ni teân laø Voâ Taän Taïng, laïi ñöôïc Tam Muoäi teân laø 
Trí Ñaúng, laïi ñöôïc 28 loaïi töôùng toát cuûa Thaân. Thaân naøy chaúng bò beänh veà maét, löôõi, tai, 
muõi … cho ñeán taát caû beänh taät trong thaân thaûy hay dieät tröø. Neáu coù toäi nghieäp luùc tröôùc 
cuõng ñöôïc tieâu dieät. 

Neáu gaëp Trôøi haïn haùn thôøi laáy haït meø ñen hoøa vôùi chaát môõ cuûa haït Tyø Ma laøm 
thaønh vieân, chuù 108 bieán neùm vaøo trong nöôùc lieàn ñöôïc trôøi möa. Neáu möa quaù nhieàu, 
laáy luùa gaïo rang leân laøm hoa, laáy chaát môõ cuûa haït Caø Ñoäc Döôïc (Maïn Tinh Töû) hoøa laøm 
vieân, chuù 108 bieán neùm vaøo trong nöôùc thì möa lieàn ngöng. 

 
Thöù möôøi laêm: Giaùng Phuïc Tam Thieân Ñaïi Thieân Theá Giôùi Ma Oaùn AÁn 
Ñem naêm  ngoùn tay caøi cheùo nhau, beân traùi ñeø beân phaûi naém chaët thaønh quyeàn roài 

ñeå dính treân ñænh ñaàu. Tuïng Thaân Chuù lieàn giaùng phuïc  ñöôïc. 
Neáu taùc Phaùp naøy, höôùng veà tröôùc thaùp Xaù Lôïi 29 ngaøy ñeâm laáy Baïch Ñaøn Höông 

laøm boät xoa toâ maët ñaát taïo döïng Maïn Traø La. Trong ñoù raûi moïi thöù hoa, taém goäi saïch seõ, 
maëc aùo môùi saïch, tay böng loø höông thieâu ñoát Traàm Thuûy Höông. Ngoài höôùng maët veà 
phöông  Ñoâng, chuù 1.008 bieán. Ñaây laø coâng naêng toái sô. 

Laïi laáy haït caûi, meø ñen troän laãn nghieàn thaønh buïi. Duøng 3 ngoùn tay nhuùm laáy chuùt ít, 
chuù vaøo moät  bieán roài quaêng vaøo trong löûa. Nhö vaäy 7 ngaøy, moãi ngaøy tuïng rieâng 108 
bieán. Sau ñoù vieäc laøm thaûy ñeàu thaønh töïu. 

 
Thöù möôøi saùu: Quaûng Ñaïi Voâ UÙy AÁn 



Ñöùng thaúng, 2 chaân song song nhau. Tröôùc tieân, ñem tay phaûi ngöûa ruõ  cuøi choû ôû boä 
vò cao nhaát cuûa ñaàu goái traùi (?phaûi)  . Tay traùi cuõng vaäy. 

ÔÛ tröôùc thaùp Xaù Lôïi, tuïng Thaân Chuù 108 bieán lieàn ñöôïc Voâ UÙy Thí nôi chuùng sinh. 
Laïi laáy Hoeø höông, haït caûi traéng, Xöông Boà, Xaû Ña Baø Lôïi (Teân thuoác cuûa nöôùc 

ngoaøi) . Ñem nhoùm vaät naøy neùm vaøo trong löûa thieâu ñoát. Luùc ñoát trong löûa neân ôû tröôùc 
töôïng Phaät hoaëc ôû nôi thanh tònh tuïng chuù 32 bieán, duøng höông hoa cuùng döôøng thì Chuù 
Phaùp thaûy ñeàu thaønh töïu, bao nhieâu vieäc ñaõ laøm thaûy ñeàu ñöôïc quaû. 

Neáu chuù khaùc khoâng öùng nghieäm. Duøng Chuù naøy chuù vaøo cuõng ñeàu thaønh töïu. 
Neáu muoán caàu moäng, tuïng Chuù naøy vaø taùc AÁn roài nguû, lieàn coù giaác moäng, tuøy theo 

choã muoán thaáy ñeàu ñöôïc nhìn thaáy  
Neáu ngöôøi khoâng coù phöôùc, caàu gì cuõng khoâng ñöôïc. Moät ngaøy tuïng ba bieán Chuù, 

maõn 7 ngaøy thì heát thaûy söï mong caàu ñeàu ñöôïc thaønh töïu taát caû. 
Baáy giôø, Boà Taùt ôû Haûi Hoäi trong cung cuûa Roàng Sa Kieät La (Saøgara Naøga: Haûi 

Long)  noùi Phaùp, nhìn thaáy caùc chuùng Roàng chòu khoå naõo lôùn. Vì thöông caùc chuùng Roàng 
neân cöùu ñoä chuùng sinh bò khoå naõo ñeàu ñöôïc xa lìa caùc khoå, khoâng coù oaùn haïi. 

Khi aáy, Long Nöõ daâng moät vieân ngoïc baùu, giaù trò baèng theá giôùi Ta Baø ñeå caàu Phaùp 
neân Ta môùi roäng noùi veà caùch xa lìa caùc khoå naïn. 

 
Thöù möôøi baûy: Thuûy Tinh Boà Taùt Hoä trì Thieân Nhaõn AÁn Chuù 
Luùc ñoù, Thuûy Tinh Boà Taùt vì muoán lôïi ích hoä trì Chuù naøy neân noùi chuù laø: 
Tyø ma leäâ, ma ha tyø ma leäâ, uùc ha leäâ, ma ha uùc ha leäâ, höu ma leä, ma ha höu ma leäâ, 

taùt ha leäâ chæ leä theâ , caáp baø ha 
VIMALE MAHAØ VIMALE – UD-AØRI MAHAØ UD-AØRI – UD-BALE MAHAØ UD-

BALE – SAHARI KIRTTI – SVAØHAØ 
Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän ôû taïi nôi ñi ñeán (Du phöông) thoï trì Thieân nhaõn 

Thieân Tyù Boà Taùt Phaùp naøy, ta seõ thöôøng tuøy hoä veä cho ñeán caùc quyeán thuoäc cuûa Ma 
cuõng khoâng daùm gaây naõo loaïn. 

Neáu coù ngöôøi bò naïn caáp baùch, nöôùc khaùc xaâm laán, troäm cöôùp, nghòch loaïn. Neân 
duøng chæ nguõ saéc keát guùt, tuïng chuù 21 bieán,moät laàn chuù moät laàn thaét guùt roài ñeo ôû caùnh 
tay traùi. Laïi ñem ngoùn voâ danh, ngoùn giöõa, ngoùn troû cuûa tay phaûi naém quyeàn, ngoùn caùi ñeø 
beân treân , giöông ngoùn uùt, chæ veà phöông coù giaëc, tuïng Chuù baûy bieán thì giaëc ñeàu lui tan 
chaúng daùm gaây haïi. 

Baáy giôø, Quaùn Theá Aâm Boà Taùt ôû trong nuùi Tuyeát noùi Phaùp, quaùn thaáy nhaân daân 
trong nöôùc Daï Xoa La Saùt chæ aên maùu thòt cuûa chuùng sinh, khoâng coù Taâm laønh. Boà Taùt vì 
muoán lôïi ích neân duøng phöông tieän giaùo hoùa chuùng sinh , vaän söùc thaàn thoâng tìm ñeán 
nöôùc ñoù, hieän thaân Thieân Nhaõn Thieân Tyù Haøng Ma noùi thaønh töïu Phaùp Maãu Ñaø La Ni. 
Luùc ñoù quoác vöông La Saùt ñi ñeán choã cuûa Ta caàu thöông ñaûnh leã , Ta duøng AÁn Thaønh töïu 
aán cho lieàn ñöôïc thaønh Ñaïo Voâ Thöôïng. 

 
Thöù möôøi taùm: Thaønh Töïu AÁn 
Ñöùng thaúng, 2 chaân song song nhau, chaép tay ñeå ôû ngang traùi tim, ñem ngoùn uùt cuøng 

caøi cheùo nhau, beân traùi ñeø beân phaûi, tuïng Thaân Chuù 21 bieán thì moïi thöù ñeàu ñöôïc thaønh 
töïu.  



Neáu cöùu  chuùng sinh ñang bò khoå naõo trong 6 neûo, neân duøng Luaân AÁn. Ñem 10 ngoùn 
tay ñeàu vòn nhau, môû coå tay, môû beân trong loøng baøn tay. Caùc ngoùn tay aáy ñeàu caùch nhau 
chöøng moät thoán. Töùc laø Boà Taùt ôû trong 6 neûo Luaân hoài, cöùu ñoä caùc naïn khoå. Duøng AÁn 
naøy chuyeån hoài thaûy ñeàu ñöôïc lìa khoå. 

Aán Phaùp naøy môùi ñöôïc vò Thaày Baït Tra Na La Dieân Tröôøng Nieân phieân dòch xong, 
lieàn trôû veà nuôùc vaø mang theo baûn ñaõ phieân dòch . Thaày Trí Thoâng cuoái cuøng tìm theo 
nhöng chaúng ñöôïc, laïi gaëp moät vò Taêng bieân cheùp ñöôïc Baûn Phaïn neân môùi dòch ra ôû beân 
ngoaøi, khoâng coù baûn goác.  

 
Thöù möôøi chín: Thaønh Chính Ñaúng Giaùc AÁn 
Ngoài Kieát giaø. Tröôùc tieân duoãi naêm ngoùn tay traùi ngöûa loøng baøn tay ñaët treân ñaàu goái 

traùi. Laïi duoãi naêm ngoùn tay phaûi, uùp baøn tay che treân ñaàu goái phaûi.  
AÁn naøy ñoàng vôùi Phaùp Dieät Taän AÁn.Chö Phaât Quaù khöù, Vò Lai, Hieän taïi ñeàu ñoàng 

vôùi AÁn naøy ñöôïc Phaät Boà Ñeà. AÁn naøy hay tröø taát caû nghieäp chöôùng.  
Neáu toïa Thieàn maø caùc Phaùp chaúng hieän tieàn, neân baûy ngaøy baûy ñeâm ôû choán A 

Luyeän Nhaõ, tuïng Ñaø La Ni naøy keøm ø AÁn Phaùp naøy. Chí taâm nieäm Phaät, ngaøy ñeâm saùu 
Thôøi saùm hoái lieàn ñöôïc caùc Phaùp hieän tieàn vaø ñaït ñöôïc phöôùc nhieàu voâ löôïng voâ bieân 
chaúng theå tính ñeám. 

 
Thöù hai möôi: Hoâ Trieäu Tam Thaäp Tam Thieân AÁn 
Tröôùc tieân ñem boán ngoùn cuûa tay traùi naém quyeàn, laïi duøng tay phaûi naém ngoùn caùi 

traùi cuõng nhö naém quyeàn khieán cho ngoùn caùi traùi ôû trong hoå khaåu cuûa tay phaûi vaø loù ñaàu 
ngoùn. Ñöa ngoùn troû phaûi qua laïi.  

Chuù laø: 
Aùn (1)  Caâu trí, Caâu trí (2) Caâu gia lôïi (3) giaø lôïi, giaø lôïi (4) giaø leâ  leä, Toâ-baø ha 
OMÏ – KUTÏÌ  KUTÌÏ   KUNÕJALI   JRÌ   JRÌ    JARJARA – SVAØHAØ 
Ñaø La Ni AÁn Chuù naøy chaúng theå luaän baøn. Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän luùc 

muoán naèm nguû, tuïng chuù naøy 108 bieán thì ñieàu öôùc nguyeän trong taâm ñeàu ñöôïc thaáy bieát 
trong giaác moäng. 

Neáu coù theå ngaøy ngaøy tuïng Chuù naøy cuõng hay dieät taát caû toäi, chaúng maát  taâm boà Ñeà. 
Ngöôøi ñoù ñeâm toái naèm moäng, daàn daàn taêng roäng ñeàu ñöôïc toát laønh cho ñeán moäng thaáy 
Ñöùc Nhö Lai ôû döôùi caây Boà Ñeà thoï kyù cho thaønh Ñaïo, cho ñeán Thích Phaïm  chö Thieân 
thöôøng ñeán thò veä. 

 
Thöù hai möôi moát: Hoâ  Trieäu Thieân Long Baùt Boä Quyû Thaàn AÁn 
Ñöùng thaúng, 2 chaân song song nhau. Tröôùc tieân co ngoùn caùi traùi vaøo trong loøng baøn 

tay, 4 ngoùn coøn laïi naém quyeàn ñeå dính treân traùi tim. Tieáp theo, tay phaûi cuõng vaäy, ñem 
tay phaûi ñeå caïnh loã tai phaûi, ñöa ngoùn troû qua laïi. 

Chuù laø: 
Nam moâ Ni kieän ñaø (1) Nam moâ A lôïi xaø ba ñaø (2) Caáp-baø ha  (3)  Nam moâ A lôïi 

xaø la, caáp-baø ha (4) nhaân heà di heà  (5)  caáp baø ha” 
NAMO  NIKANÏTÏHA_ NAMO   ALI   JAVAØDI  SVAØHAØ _NAMO  ALI   JARA   

SVAØHAØ _EHYEHI  SVAØHAØ 



AÁn Chuù naøy. Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän thoï trì ñoïc tuïng seõ bieát Tuùc Meänh 
trong baûy ñôøi, raén ñoäc chaúng theå caén gaây thöông, thuoác ñoäc töï nhieân tröø , dao gaäy chaúng 
theå haïi, Vua cuõng chaúng coù theå giaän, troïn kieáp chaúng thoï khoå Ñòa nguïc. 

Neáu tuïng Chuù naøy thôøi 28 Boä Quyû Thaàn ñeàu ñeán ngoài beân caïnh ngöôøi Trì chuù, nghe 
tuïng Chuù. 

Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän bò Quyû Mî baùm dính. Duøng chæ traéng laøm sôïi 
daây chuù, moät laàn chuù moät laàn thaét guùt, nhö vaäy 49 guùt roài coät döôùi coå hoïng ngöôøi beänh thì 
beänh ñoù lieàn tröø. 

Neáu trong nöôùc coù tai dòch löu haønh, ngöôøi trong nöôùc cheát raát nhieàu. Neân laáy hoa 
sen trong ao vöôøn cuûa nhaø vua, 108 caây, cöù moät caây hoa ñeàu chuù moät bieán roài neùm vaøo 
trong löûa cho ñeán hoa sen thì tai dòch  lieàn tröø. 

 
Thöù hai möôi hai: Giaûi Thoaùt AÁn 
Ngoài kieát giaø. Tröôùc tieân, tay traùi ñem ngoùn giöõa, ngoùn caùi vòn ñaàu nhau, ngöûa 

chöôûng höôùng leân treân bung duoãi 3 ngoùn coøn laïi roài ñaët treân ñaàu goái traùi. Tieáp duøng tay 
phaûi cuõng nhö theá, uùp baøn tay treân ñaàu goái phaûi. Tuïng Thaân Chuù 21 bieán thì ñieàu öôùc  
nguyeän thaûy ñeàu maõn tuùc, söï khoå naõo cuûa caùc Höõu thaûy ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. 

Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän taïo ñuû 10 toäi aùc, 5 toäi nghòch nhieàu nhö buïi nhoû 
cuûa ñaát trong coõi Dieâm Phuø Ñeà, moãi moät haït buïi thaønh moät kieáp. Ngöôøi ñoù gaây toäi neáu 
phaïm nhoùm toäi ñaùng bò  ñoïa Ñòa nguïc muoân kieáp chòu khoå khoâng coù kyø ra. Keû trai laønh, 
ngöôøi nöõ thieän aáy hay ôû tröôùc töôïng Xaù Lôïi, ngaøy 15 cuûa kyø Baïch nguyeät, moät ngaøy moät 
ñeâm chaúng aên, keát AÁn tuïng Chuù maõn 108 bieán thì caùc toäi khoå naõo nhö treân thaûy ñeàu tieâu 
dieät. Neáu chaúng tieâu dieät thaät khoâng heà coù chuyeän aáy. 

Aán naøy treân baûn cuûa Thaày Trí Thoâng  tröôùc kia khoâng coù. Thaày Trí Thoâng ôû Löông 
Chaâu gaëp moät vò Taêng Baø La Moân coù baûn Phaïn naøy. Khi gaëp cuøng nhau xem xeùt kieåm 
tra neân coù Aán naøy. Töï ñöôïc thoï trì raát coù coâng hieäu chaúng theå luaän baøn 

 

Thöù hai möôi ba: Töï Taïi Thaàn Tuùc AÁn 
Ñöùng thaúng. Tröôùc tieân ñem tay traùi naém  baøn chaân phaûi, ngoùn caùi nhö naém quyeàn. 

Tieáp, tay phaûi naém treân löng coå tay traùi, tuïng Thaân Chuù baûy bieán aét muoán ñi xa ngaøn 
daëm chaúng coù gì laø khoù. Tuïng Chuù ñöøng ñeå phaùt ra tieáng. 

 
Thöù hai möôi boán: Thaàn Bieán Töï TaÏi AÁn 
Tröôùc tieân, tay traùi ñem ngoùn caùi vòn treân moùng ngoùn uùt. Tieáp tay phaûi cuõng nhö theá. 

ba ngoùn coøn laïi ñeàu bung thaúng, hôïp coå tay dính nhau, ñaët ôû treân ñænh ñaàu, tuïng Thaân 
Chuù 21 bieán ñeàu ñöôïc du haønh töï taïi. 

Xöa kia , nöôùc Keá Taân coù vò taêng Ñoà Ñeà ôû Baéc Thieân Truùc caàu ñöôïc baûn Phaïn naøy 
maø chöa töøng phieân dòch.Töï ñöôïc , thoï trì , uy löïc roäng lôùn neân chaúng daùm löu truyeàn. 
Thaày Trí Thoâng ôû choã cuûa vò taêng Ñeä Baø Giaø Giaø bieân ñöôïc baûn, y theo Phaùp thoï trì coù 
coâng hieäu chaúng ít. Chæ chaúng löu haønh nôi ñôøi. Baûn naøy tuyeät khoâng coù. Sau naøy, ngöôøi 
ñoàng hoïc coù ñöôïc, nguyeän ñoàng coâng löïc. 

 
Thöù hai möôi laêm: Vöông Taâm  AÁn Chuù 



Chaép 2 tay laïi, giöõa troáng roãng. Hôïp coå tay, ñöa hai ngoùn troû qua laïi  
Chuù laø: 
Aùn (1) A loã löïc, ñeá saùi, loä ca, tyø xaõ gia (2)  Taùt baø thöôùc ñoå-loâ, baùt-la ma ñaø na (3)  

ca la gia – Haøm phaùn, toa ha 
OMÏ – AROLIK TRAILOKAVIJAYA  SARVA ‘SATRUØ  PRAMATHANA 

KARAØYA  HUØMÏ  PHATÏ   SVAØHAØ 
 
Khi aáy Quaùn Theá Aâm Boà Taùt baûo caùc Ñaïi Chuùng raèng:”Neáu sau khi Ñöùc Phaät nhaäp 

dieät,trong naêm traêm naêm  ôû thôøi Maït Phaùp maø ngöôøi cuûa coõi Dieâm Phuø Ñeà chôïi nhìn thaáy 
vôùi ñöôïc nghe Phaùp Aán Ñaø La Ni Phaùp Moân naøy . Neân bieát ngöôøi naøy ñaõ töøng cuùng 
döôøng voâ löôïng chö Phaät trong ñôøi quaù khöù . Nay ñöôïc gaëp , ñöôïc Phaùp Aán Ñaø La Ni naøy 
cuûa Ta, sao cheùp thoï trì, ñoïc tuïng nhö Phaùp tu haønh lieàn ñöôïc Sô Ñòa, mau thaønh Phaät 
Quaû, ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieåu Tam Boà Ñeà”. 

Baáy giôø, Quaùn Theá AÂm Boà Taùt nghe Ñöùc Phaät noùi xong thôøi  vui veû tin nhaän, laøm leã 
roài lui ra. 

 
THIEÂN NHAÕN THIEÂN TYÙ QUAÙN THEÁ AÂM BOÀ TAÙT 

ÑAØ LA NI THAÀN CHUÙ KINH 
_QUYEÅN HAÏ (Heát)_ 
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