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Phat Nquyén Vang Sanh

D¢ tor ching con, hi¢n 1a pham phu, trong vong sanh tr, td1 chudng sdu nang, luan
chuyén sau duong, kho khong noi dugc. Nay gip tri thire, duoc nghe danh hi¢u, ban
nguyén cong duc, cua Phat Di-da, mot 1ong xung niém, cau nguyén ving sanh. Nguyén
Phat tur bi, x0t thuong chang bo, phong quang nhiép tho. Dé tir chung con chua biét Phat
than, tudng tot quang minh, nguyén Phat thi hién, cho con duoc thiy. Lai thiy tuéng mau,
Quén-Am Thé-Chi, cac ching Bo-tat va thé gidi kia, thanh tinh trang nghiém, vé dep
quang minh, xin déu thay rd.

Con nguyén 1am chung khong chudng ngai.

A-di-da dén rudc tir xa.

Quén-Am cam 16 ruéi noi dau.

Thé Chi kim dai trao d& got.

Trong mot st na lia ngii trugc.

Khoang tay co dudi dén Lién Tri.

Khi hoa sen né thay Tir Ton

Nghe tiéng phap séu long sang to.

Nghe xong lién ngd V6 Sanh Nhén.

Khong roi An Dudng lai Ta-ba.

Khéo dem phuong tién loi quan sanh

Hay 1y tran lao 1am Phat su.

Con nguyén nhu thé Phat chimg tri

Két cudc vé sau duge thanh tyu.
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HOI HUONG CONG bUC

Nguyén dem cong duc nay,
Trang nghiém Phat Tinh-DJ.
Trén dén bdn on nang,
Du6i ctru kho tam do
Néu c6 ké thdy nghe
Péu phat 1ong Bo-dé



Hét mot bao than nay
bong sanh nudc Cuc-lac.
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L&i khai thi cua Phap Sw Tinh-Kho6nag.

Ngudi chan chanh phat tam niém Phat, trong thoi dai loan dong nay, nhét dinh phai
nhan thirc 6 rang - Nha Phat thuong néi: “Moi thtr déu khong thé mang theo, duy chi cd
nghiép theo ta ma th6i” - Ching ta phai suy ngam, hiéu rd cau ndy. Sau d6 méi biét lam
thé ndo dé dung cong, 1am cich nao dé tu tri.

Pham nhting thtr khong mang theo dugc, quyét dinh khong dé nod trong 1ong. Nhiing
gi co thé mang theo, quyét dinh phai tranh thu timg gidy timg phut, nhat quyét khong dé
thot gian tro1 qua mot cach 1ang phi.

Nhitng gi ¢6 thé mang theo? Poan 4c tu thién, tich cong liy dtc, déu co thé mang
theo. Py 1a viéc thién nho cua thé gian! Chu Phat Nhu-Lai con ky vong ¢ ching ta dat
diéu thién 16n, d6 13 thanh Phat, thanh Bo6-tat. Thanh Phat, thanh Bo-tat nhat dinh phai
tham tin Tinh-Do, niém Phat vang sanh.

Lam thé nao mdi dat dén chd “Lao That”? Nhat dinh phai budng x4 van duyén. Trong
moi thdi, moi noi, moi canh, duy tri tdm chan thanh, thanh tinh, tir bi cia minh. Cau “A-
di-da Phat” hay thoi thoi khac khic giit mai trong tdm. Gap chiing sanh nao hitu duyén,
ching ta hay chan thanh, cung kinh, hoan hi dem phap mon nay giéi thiéu cho ho, khuyén
moi va khuyén khich ho tu. Pay chinh 1a chan that cing duong. “Trong tat ca cing duong,
ciing duong phap 13 tbi thang”.

C6 nhu thé méi twong ung véi bon nguyén cia dic Phat A-di-da, véi chu Phat Nhu-
Lai. Phai tu hoc nhu vy thi thoi gian trong mot ngay cia chiing ta méi khong bi lubng
qua. Trong mot ngay d6 than tdm cta ching ta chic chin duoc thanh tinh, phap hi sung
min va duoc cam tng dao giao voi chu Phat Bo-tat.
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L&i Gi¢i Thiéu

T61 han hanh nhan duoc mot xép thu ctia Phat tir Diéu Am viét, nhirng 1a thu gtri cho
gia dinh, ba con, ban bé... To1 dé doc va phat hién ra nhiing diéu hay; sau cung t6i vo cliing
hoan hi nhan xét rang day khong phai la nhiing 14 thu thuong tinh, ma Ia nhing 101 phap
rat hay, thich hop, linh dong, thuc té!...



Theo t6i thi nhimg “16i thu phap” nay c6 thé gitip cho ngudi phd mé khai ngd, chuyén
pham thanh Thanh.

T6i xin trang trong gidi thiéu cung quy vi va mong tat ca quy vi hay doc k¥ nhimg 10i
thu, doc ting bai mot, rat loi ich cho chinh minh, cho cha me, cho gia dinh...

Hy vong nhiing 101 thu duom nhuin phap Phat nay c6 thé gitp cho quy vi thdy duoc
phuong cach dé tro thanh nguoi con chi hiéu khi cha me con tai tién; néu song than da qua
vang quy vi s& 1a dai hiéu nhu Pai Muc Kién Lién; gia dinh cta quy vi s& tré thanh guong
mau cia dao dirc va hiéu hanh, gop phﬁn xay dung xa hoi an lac, thai binh, thinh vuong...

Niém Phat vang sanh Tay-phuong Cuc-lac la con duong clru canh vién man, thanh
toan hanh nguyén ctru do ching sanh ctia chu Phat vay.

Nam-mo A-di-da Phat,
Thich Thién Hué.
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Loi Cam Xuc!

Tdi that vo cung diém phiic, cé dwogc co duyén hy hiru khi dwoc tiép xic véi cu si
Diéu Am va doc dugc quyén “Khuyén ngwoi niém Phat” (tap 1 va 2) ciia anh.

Poc “Khuyén nguoi niém Phat” véi bao ndi han hoan, dong diy cam xic. Toi
Xin trang trong trai rong tim hon dén nhin nhirng con mwa phap thim nhuin
hwong vi gidi thoat nay!

“Khuyén nguoi niém Phat” - Nhu nhirng hoi chudng ngin vang dé canh tinh
chiing sanh mé mudi dang lin hup trong sanh tir luan hoi!

“Khuyén nguwoi niém Phat” - Bai hoc vo cung qui gid, hiru ich, thiét thue va la
mot hwéng di virng chic cho nhitng ai mudn tim vé bén Giic.

“Khuyén ngudi niém Phat” — Tuyét pham diy dao vi, vun tran tinh thuwong
thiéng liéng cao ca cua mot nguoi con da vit can mau tim cing dwong 1én hai ding
sanh thanh, cAu mong cho nguoi cit 107 xwng niém Thanh hiéu “A-di-da Phat”. That
1a chi tinh, dai hiéu!

Toi vo cung hoan hi va thanh tam tan than cong dirc “Khuyen ngu’m niém Phat”
ciia tac gia. Nhan diy, tdi xin chin thanh cam ta cw si Diéu Am da cong hién cho doi
va cho dao mdt ting pham qui gia nay.

Héi nhirng ba con, ban hiru trén khip ciing bon bién, nim chiu hiy cing nhau
doc “Khuyén ngudi niém Phat”. Héi tat ca nhirng ai dang kho dau trong cdi Ta-ba,
hiy cling nhau doc “Khuyén ngudi niém Phat”. Pay l1a co duyén dé pha mé khai ngd,
chuyén pham thanh Thanh, siéu thoat sanh tir luan hoi va bio dap Phat 4n.

Nguyén cau muoi phwong chw Phit, chu Bo-tit, chu Long-Than, Ho-Phap tir bi
gia tri cho tat ca chiing sanh sém phat duogc dai tim Bé-dé: nhat huéng chuyén niém
“A-di-da Phat” ciu sanh Tinh-D§, hét bao thin nay dong sanh Tiy-phwong Cuec-lac
Thé Giéi, dong tron thanh Phat dao.

Nam-mo A-di-da Phat,
Cu si Hai Triéu.
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L&i ngo!

Diéu Am xin dung [0 ngo nay dé thira mdy diéu:

Truede tién, Diéu Am rdt cam déng nhan dwoc “Loi Cam Xiic” ciia anh Ho Hai Triéu.
Su cam dong khong phai vi loi tan than, ma cam dong vi chinh ¢ con nguoi cua anh!

“Khuyén ngwoi niém Phat”, Diéu Am thwong néu ra nhitng tam gwong thién lanh, thi
nay Diéu Am lai ¢6 dwoc mot nguoi ban thdt thién lanh, co tam thdt chdn thanh tu hanh,
c6 hanh thdt sw budng xd bo thi givip nguoi. Anh va gia dinh anh thdt xvimg ddang la mot
tam guong tot cho Diéu Am noi theo.

Diéu Am xin trang trong dang “Loi Cam Xiic” ndy nhu mot 101 gioi thi¢u thir hai, du
rang nguoi viét 1oi cam xiic chi song dam tham, chira hé c6 mét chit danh vi. Long chdn
thanh ciia mét ngueoi méi that la diéu qui héa!

Diéu thir hai, khi tap “Khuyen nguoi niem Phat 17 dwgc an tong xong, c6 mot 6 vi
tim Diéu Am dé nghi rang: cdn nén co tén ho va dia chi cua “tac gia”, ' dé dé bé lién lac
trong nhitng truong hop dn tong thém hay phat hanh dudi cac hinh thicc khac. Nay xin
thia rang, bo sach nay Diéu Am hoan toan khong giiv ban quyén. Vi mot chit long thanh
khuyén cha me, anh chi em, ba con, ban bé niém Phdt, roi tinh co gap duyén ma thanh ra
bé sdch, chir con riéng Diéu Am thi cong phu tu hanh con rdt yéu, nén van phdi cé gang
ngay dém niém Phdt chir khéng dam so y lo la! Kinh mong chw vi Pai-dire, chw vi Pong tu
thwong tinh tha thir cho 16i nay. Thanh thit da ta!

Diéu thit ba, cé mot sé vi dao hitu hoi rang, b “Khuyén nguoi niém Phat” co tdt cad
may tap? Xin thanh thdt thua rang, chinh Diéu Am ciing khong blet’ Con duyén thi con

‘Khuyén nguoi niém Phdt” . hét duyén thi Diéu Am dm tham gang céng niém Phdt cho
thanh thuc dé cau ving Sanh Tinh-Dg. Pay la diéu quan trong hang dau. Bg sdach
Khuyen nguoi niém Phat” dwoc chu vi Pai-dirc, Dao-hitu, Dong-tu phdt tam an tong,
Diéu Am xin thanh tém cdm niém. Ddc biét, mét vi ldo Phap su rat tir bi va dang kinh, da
tw ding ra vdn dong tinh tai dé an tong tdp “Khuyén nguoi niém Phdt 2. Ving theo hudn
thi ciia ngai Tinh-Khéng, Diéu Am khéng dam Idp “phwong danh an tong”, véi Y nghia
gin giit cong dirc cua chuwr vi dwgc tron ven. Nhung dit sao, trong long Di¢u Am van hang
dm tham tri dn! Néu bo sach ndy cé dwoc chiit it cong dire nao, xin thanh tam héi huéng
dén phdp giGi chiing sanh, dén toan thé chw vi.

Va sau cung, Diéu Am xin xdc dinh rang, day chi la nhirng loi “Khuyén nguoi niém
Phat”, chir khong phai la loi phdap. Vi phai co gang khuyén cho nguoi phat tam tu hoc
Phat, cho nén moi co lién quan mot chut vé phan can bdn ciia phdp Phdt dé khuyén tan
ldn nhau ma théi. Phap gioi mong hudn, Diéu Am tri can, khong du kha nang di sau vao
gido Iy ciia Phdt, chi biét mét long niém Phdt cau sanh Tinh-Pg, cau nguyén cho hét thay
chiing sanh hét mét bao than nay déu dwoc vang sanh An-Dudng quoc.

Xin thanh tém cdu xin chw Phdt, chw Bo-tdt gia tri cho tdt ca ching sanh hiru tinh
sém ngdy gidc ngd, chw vi Dai-dirc, Pao-hitu, Phdt-tiv khdp noi phdp hy sung mdn, hét
bao than nay déu vang sanh Tinh-D¢, som vién thanh Phdt dao.

A-di-da Phat.
Diéu Am.
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26 - L&i khuyén chi Hai

Anh chi Hai kinh thuong,

Em vira méi niém Phat ba tiéng déng hd trong niém Phat duong vé nha thi nhan duogc
thu cua chi. Poc thu chi ma em cam dong qua, biét chi tin Phat va ¢ long lo léng cho Bac.
Pay 1a 1ong hiéu thao dang quy cua ngudi dau. “Hiéu dudng phu mau” 1a diéu dau tién
trong 11 diéu tu phudc cua Phat gido, nguén géc tu hoc Phat 13 bao hiéu cha me, phai tan
tam ctru do mdéi duge. Clru nguoi cép bach nhu Itra chay dau, cho nén xin anh chi Hai
quyét tim lam ngay nhiing gi em n6i. Em d3 goi vé anh chi Hai hai 14 thu mé&i nhirt noi vé
su “H¢-Niém”, xin doc that ky, roi dem vé doc cho cha ma nghe. Hay doc cho tat ca anh
chi em déu nghe thi ty nhién biét s& lam gi. Hiy chuan bi lam ngay ding chan cho. Thoi
gian kh(“)ng cho minh dau! Lam ngay c6 nghia 1a ty thyc hién cho chinh minh va thyc hién
Khi c6 nguoi nha minh ra di. Con nhu van chwa biét lam gi thi cho em biét cang sém cang
tot em s& n6i r6 hon. Em viét cho cha mé, nhung ciing nhu cho tat ca nhiing cha me khac,
tat ca nhitng nguoi con khéc, xin dimg ngai doc cho nhau nghe.

Bay gid em tra 10i thu chi, theo thir ty tir dAu t6i cudi. Thu cta chi dit ra nhidu cau
hoi rat hay, rat can thiét, thuc té va kha quan trong. Tra 15i ddy du mot cau hoi cua chi la
c6 thé xuyén qua ca mot giao 1y tham tham vi diéu ciia Phat chir khong phai don gian. Vi
thu chi dit rat nhiéu van dé, cai nao cling can hét, cho nén thu nay em tra 101 mot cach
téng quat cho chi ¢6 mot y ni€m can ban trudce, dé chi thuc hién ngay hau ciu nguoi trudc
d3, nhat 1a bac gai. Roi sau do tir tir em viét thu noi sau hon.

Héi 1: “... Pot nhién sao lai mé dao Phdt dén thé, it phdi cé nguyén do. Em di
thay gi? Chinh xdc khong?”.

Tra loi: Em khong mé dao Phat dau, ma mot co duyén lam em hiéu dugc Phat phap.
Hiéu chtr khong phai mé! Em xin khang dinh véi anh chi 1a chic chan, rd rang, dut khoat
r@ing phap Phat ctru dugc minh khoi luan hdi luc dao chi trong mot doi nay thoi. Chic chin
nhu vay. Pay khong phai 14 chuyén hoang duong hay mo mong nhu hodi gio minh cir
tuéng. Chinh vi thé, vira khi phat hién dugc em bung tinh con mé mudi, nhanh chéng ngay
dém khuyén cha ma tirc tc niém Phat lién néu khong thi tré mat. Vi con nguoi trong thoi
mat phap nay dé bi vO minh che kin cho nén dang song trong mé loan. Nhimg diéu em
hiéu thay dugc tir tir anh chi s& hiéu, n6i khong hét trong mot thu ngan ngui nay dau. Thay
1a thay hiéu duoc phap Phat vi diéu chir khong phai nam chiém bao mo tuong roi thay nhu
ngudi thich tién mo thiy trang s6 dau. Hiy tin Phat! Tin Phat thi niém “Nam-m6 A-di-da
Phat”, cir gitr vilng mot duong tu hanh, thi co giai thoat dén ngay trong doi nay chir khong
xa. Chac chan nhu vay. Theo yéu cau ctia chi, em s& 1an lugt giai thich sau. Bay gid khong
du thoi gior giai thich dai dong. Em sip di cong chuyén xa.



H. 2: “Cha ma gia roi, niém Phdt toi thiéu moi ngay bao nhiéu tiéng, tir liic nao?
Chir niém suot swc khoe dau ma niém dit vay?”.

T/L: Niém Phat khong gidi han bao nhi€u cau, cang nhiéu cang tdt. Pai-Thé-Chi Bo-
tat (vi ding bén Phai Phat A-di-da) noi “Po6 nhiép luc can, tinh niém tuong ké... Bat gia
phuong tién tu dac tdm khai”, nghia 1a thau nhiép sau can, thanh tinh niém Phat lién tyc...
Khéng can nhd dén phuong tién gi khac, tim ty khai mo. Luc can 1a mat, tai, mii, ludi,
than, ¥ déu budng xa, dimg dé ¥ t6i. Tinh niém 13 dung tdm thanh tinh niém Phat, khong
mang danh lo1i, thi phi, giau nghéo, su nghiép... gi cd, thi ty nhién dugc tam khai, nghia la
dic dao, thanh Phat, hoic vang sanh vé v6i Phat. Niém Phat cang nhiéu cang tdt, nhung
quan trong la phai ni¢ém cho sau, thanh tam, chi thiét. Néu niém nhiéu ma tam loan xa, thi
cling vo ich. Niém Phat chinh la tdm niém chr khong phai miéng ni¢m. Niém nhiéu tic 1a
niém lién tuc, khong chira k& hé nao dé cho cac tht tap niém khac khoi xen vao. Tap niém
1a vira niém Phat vura choi bua, vira tin déng bong, coi boi, vira cau xin quy than... Trong
lic niém Phat ma nho to1 tién bac, on nghia, no nan, ganh ghet. .. dé may thtr d6 xen vao
cit ngang minh, got 1a tap niém. Khi niém quen roi thi ty nhién niém nhanh. Niém Phat co
thé ni¢m thanh tiéng, c6 thé niém tham (niém trong tam) déu dugc. Khi tAm minh bi loan,
bi 1am 6n, nghi ngoi lang xang... thi niém lon tiéng dé nho cai Am thanh Phat hiéu 16i
minh lai. Niém Phat rat can niém RO RANG TUNG TIENG, KHONG PUQC NIEM KEO
NHUA NHUA. Tbt nhut 12 khi niém Phat tai minh lang nghe tiéng minh niém. T4t ca tim
v ddn vao 16 niém thi tim ty nhién thanh tinh, pha duogc tap niém. Khi tam da tré vé yén
tinh roi thi niém tham trong tam rat tot. Niém 16n dé pha tap niém thi niém tham dé tham
nhép sau vao tam.

Nhu vay niém Phat dau co tdn strc, trai lai con dé dudng dugc suc nira 1a khac. Minh
suy tinh nhiéu chuyén thi bi nhtrc dau. Gian hon, ganh ghét, tirc buc... lam minh kho so,
an udng khong ngon, thanh ra mau gia yéu. Con niém Phat thi tat ca nhiing thir d6 bo hét,
khong thém dé ¥, trong tdm thanh than nhe nhang thi cang ngay cang khoé chir sao lai mat
stc khoé duoc!

Nguoi cang gia cang ni¢m Phat cho nhiéu, vi cang niém cang khoé, tinh than cang
minh man, cudc song cang vui tuoi va thiy doi c6 ¥ nghia, chir tai sao lai than “stc khoé
dau ma niém dir vy”. Nguoi gia ma khong hiéu dao thi ho mu mit, khéng biét mai nay ra
lam sao? Chirng nao chét day? Chét roi di dau? Ho lo 4u, so sét da thi! Bao nhiéu ndi khd
tam néu khong giai toéa dugc thi d& dam ra cau kinh, kho chiu, tic gian... Nay gip phap
niém Phat, dugc Phat A-di-da gia tri, thdy dugc hudng di rd rang, duge chu Phat ho niém,
duoc nhiéu vi Bo-tat bao vé sat bén canh minh, khong con lo s¢ gi ca. Nhu vay, yéu suc
thi ni¢m Phat ty nhién s€ khde, gia ni¢m Phat sé théy minh tré trung ra. Tat ca 1a su thuc
chtr khong phai néi diia. Em di dua ra rat nhiéu truong hop chimg minh diéu nay réi, sao
khong chiu nghe theo! Chi vé thua v6i cha ma mau mau niém Phat, dung luoi biéng vién
da 1y do thdi thac ma an han khong kip do!...

H.3: “Ma cia anh Hai em gia lam roi, nam im m@t ché co niém Phdt dwoc
khong?”.



T/L: Mot ngudi dén tudi gia yéu gan k& ngdy mén phﬁn thi hon ai hét ho thiy rd
rang nhut sy phi phang cua nhan thé, cudc doi ndy nhu trd huyén héa, nhu mong ma thoi!
Than xac gia yéu dang nam mot chd tinh ting ngdy timg gio ra di, thi doi rd rang 13 giic
chiém bao chtr con gi nita? Tho ra ma khong hit vao 1a xong, thi rd rang sé tan nhu bot
nudc, nhanh chong c¢6 khac gi nhu lan dién chop!

Khi ¢ thoi diém bi don vao dudng cing, con ngudi thudng phat sinh nhitng ban ning
rat manh dé tu ctu. Cai ty ctru nay chinh 13 su giai thoat tim linh. Chinh vi thé ma tam
hdn cua ho rat d& tiép tho Phat phap, rat dé nhiép tdm niém Phat. Ngoai trir nhitng ngudi
tao nghiép chuéng qua siu ning thi danh phai chiu thua, con hau hét néu gia dinh hiéu
dao, tao diéu kién thuan loi cho ho niém Phat, ho rat dé& duge vang sanh vé véi Phat. Trong
lich st niém Phat rat nhiéu nguoi dugc vang sanh chi cAn mot vai ngay niém Phat. Diéu
kién cua duc Phat A-di-da dua ra la lam sao trude phat 1am chung nguoi d6 thanh tam
niém dugc “A-di-da Phat, A-di-da Phat...” 10 cau théi va chi thiét cau sanh vé Tay-
phuong Thé-gié’i Cuc-lac thi duoc Phat dén tiép dan lién. Day 1a sy thuc, chic chin nhu
vay.

Cho nén, sy gidc ngd cua con cai va nguoi than trong gia dinh 1a diéu rat quy bau dé
kip thoi ctru ngudi than ciia minh. Nhu trudong hop cia bac, néu anh Hai tin tuong, ngay
dém khuyén bac niém Phat, khich 1¢, an ui, ting ho cho bac an tim niém Phat ciu sanh thé
gidi Cuc-lac, thi em tin tudng chic chan s& thanh coéng. Vi sao? Vi bac hoi gid an & hién
lanh, it tao 4c nghiép, cho nén it chudng ngai, rat dé tinh ngd. Hon nita c6 1& thién can
phuc dirc cuia bac rat 16n, nén méi khién chi viét thu hoi em dé vao gio phut cudi cudc doi
bac c¢6 nhan duyén gip nguoi huéng dan vé Tay-phuong. Chi can nguoi than trong nha
nhiét thanh khuyén khich, thanh tdm tin Phat thi ty nhién €0 cam Ung ngay. Néu anh chi
quyét tim ctru do bac dé ngay man phan duoc vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, thi cong
dtrc 16n 1dm, chic chan ngay sau cua anh chi ty nhién c6 nguoi khac toi ctru. Con néu
khong tin tuéng thi danh chiu thua!

Xin nhic lai, niém Phat 1a dé dudng stc chtr khong phai hao sirc, bac mét moi ma
ni¢m Phat s€ bot mét di. Nguoi qua yéu ¢ lac mé lac tinh, khi vira tinh lai néu niém Phat
lién thi c6 thé pha dugc sy hon mé. Nguoi hiéu Phat rat so canh hon mé bét tinh trude 10c
1am chung. Néu ctr dé nguoi bénh ngti im thiém thiép s& d& roi vao nhiing canh giéi hung
hiém, than thire bj dim mdi trong 4c mong, khong tot dau! Bj 16i vao do roi rat kho thoat
than. Hau hét nguoi khong tu hanh, khong hiéu Phat phap, khong dugc hudng dan vang
sanh, khong c6 ho niém, thudng bi trang thai nay uy hiép. Vi qua s¢ cho nén ho khong biét
duong chon lua, dé bi roi vao nhitng cam bay ac dir. Chui vao d6 rdi thi thua ludn, khong
cuu ra duoc!...

Mubn tranh tinh trang nay ciing khong kho, cir mét long niém Phat thi duoc. Em
thanh tdm khuyén anh chi Hai, chi Chuong, ngay sau khi doc xong thu nay hay thay phién
nhau gan ké véi bac, khuyén bac niém Phét va minh tiép strc niém phu. Bac niém ra tiéng
khong dugc thi niém tham, khuyén bac cir mot 10ng tudong Phat A-di -da, cau Phat A-di-da
gia tri tiép dan thi tu nhién an lanh vo6 sy. Piéu quan trong 14 nén c¢d gang nhép moi nhe



theo tiéng niém dé cho tinh, diung nén nam im lim niém thim s& dé& bi budn ngu, dé quén,
thanh ra hén mé.

Ngu’0’1 hoi gio it niém Phat, bay gio bat dau niém thudng mic cd, luoi biéng, glal dai,
kho niém ldm. Nguoi than trong nha luén ludn nhic nhg, khich tan mot thoi gian moi
dugce. Khuyén bac budng xa tat ca, mot long cau xin Phat A-di-da dén tiép dan. Long cau
nguyén khan thiét, ving sanh sdm cang t6t chir c6 sao dau! Tat ca nguodi nha déu dong mot
1ong ciu nguyén véi bac. Khi bac da chiu niém Phat rdi thi sau d6 don nhiéu thoi gian va
luc luong dé ho niém. Néu nhiéu nguoi cung ho niém thi nén co6 cai khanh dé gilt nhip cho
moi nguoi cung niém hoa voi nhau, dimg nén niém 16n xon ma co thé gay rbi tAm nguoi
bénh. Ngay nao cling thay phién nhau hd niém. Em s& goi vé cho chi mot may ni¢ém Phat.
C6 may thi niém theo may rat tot. Hing ngdy mé may niém Phat lién tuc dé bac nhép moi
niém theo, cb gang thitc dé niém Phat va nghi toi Phat. Khi mudn ng, phai niém lién tuc
cho dén khi thiép ngti ludn. Khi thirc gidc lic nao niém luc d6. Pung s¢ mat ngu ma hay

so ngtl nhiéu bi mé. Néu co ¥ chi vimg nhu vay, s& thiy khoé lai, tinh tdo lai lién.

Cung nén chu y, luc sip gan lam chung dung nén moi may vi thay cung to1 tung kinh
cau an. Khong t6t 1am dau! Vi tung kinh 1a c6t dé cho ngudi ra di hiéu dao 1y trong kinh,
an nan sam hoi toi 10i, gieo duyén Phat phap cho ho. Nhu vay, tung kinh chi c6 két qua
trong nhiimg ngay thang truéc d6 khi con tinh tao, con gidy phit 1am chung thi than thé
dau nhirc, tim than tan loan, 1am sao con nghe dugc 161 kinh. Tt nhurt, tat ca con céi trong
gia dinh tu hop lai, thay phién nhau, 1 hoac 2 hodc 3 nguoi déu dugc dé ho niém, lay long
thanh tdm cau Phat gia tri 1a duoc.

Mot diéu quan trong nita 1a néu quyét tim ctru do ngudi than thi phai cing ran khong
cho phép nguoi ngoai t6i tham hoi, an ui, than tho. Nhiing chuyén nay vo ich, ma ngugce
lai con co hai cho hu¢ mang nguoi than cia minh. Tét nhit dan ngay mot tam bang trudce
cira phong “Xin thanh tam niém Phat, mién tham hoi - Cam on”. Khach khtra toi tlep 4]
phong khac roi moi ho vé. Cimg ran dimg vi né ma an han! Khuyén bac dung so chét, néu
sO phan chwa man thi chic chin qua khéi con bénh lién, néu sb phan dd man thi dé dugc
an nhan ra di trong quang minh cua Phat, nghia 1a vang sanh. Pugc vy la anh chi Hai da
lam dugc mot cong duc rat 1én, da tra duge mot dai hiéu vay.

H.4: Niém Phdt vao luc nao? Thoi gian bao lau?

T/L: Niém Phat khong ké thoi gian, khong ké lac. bi, dimng, nam, ngéi, thai rau, btra
Ui... déu niém Phat dugc. Vira lam vira niém. Pang nhd ¢o6 laa ma biét niém Phat thi nho
may mau rudng ciing khong biét mét. Ngudi niém Phat phai nhd cdu “Tinh niém tuong
ké”, nghia 14 thoi thoi khic khic phai bam 1dy cau “A-di-da Phat”. L& quén niém, khi vira
tryc nhd phai niém lién. Rang giir tinh lién tyc clia nd dé tré thanh mot th nhu cau song
nhu phai thé khong thé khéng dugc vay. Niém Phat cho dén nhap tAm ludn thi tu nhién
lic nao trong tdm minh cling ni¢ém Phat dugc. Co thé khi 1am chung minh s€ niém Phat
dugc dé dang. Nghia 13, chic chan minh dugc vang sanh. Dai su An-Quang, vi T6 thr 13
cua Tong Tinh-D cho phép niém Phat ngay trong luc di cau nita 1a khac, nhung phai niém
tham.



Néu c6 dip thuén tién, trong gia dinh ciling nén td chirc gi0 niém Phat dugc thi rat tot.
Nén niém luc sang sém va t6i 13 thoi diém thich hop, vira khong mat viéc lam an, vira dé
nhom hop. Budi sang sau khi niém Phat nén phat nguyén vang sanh, c6 thé doc bai phat
nguyén nay:

Nguyén sanh Cuc-lac canh Tay-phuong
Chin Phdm Hoa Sen 1a cha me.

Hoa né thiy Phat chimg V6-Sanh
Bo-tat Bét thdi 1a ban 1.

Hodc don gian ctr nguyén nhu vay:

“Nam-md A-di-da Phat, con xin nguyén cau hét bao than nay dugc sanh vé Tay-
phuong Cuc-lac. Ngudng nguyén A-di-da Phat dai tir dai bi phong quang tiép do”.

Hodc nguyén dai y nhu vay. Nén chep cau nguyén thanh bai dé nguyén thudc long.
Khoa tung chiéu thi hoi huéng cong duc:

Nguyén dem cong dirc nay
Trang nghiém Phat Tinh-Do
Trén dén bon on ning

Duéi ciru kho tam db.

Néu c6 ké thay nghe

Péu phat long Bo-dé

Hét mot bao than nay

Déng sanh nudc Cuc-lac.

Riéng truong hop anh chi Hai thi sau khi hdi huéng chung nén thém phan héi huéng
cho bac:

Nguyén dem cong durc nay
Ho1 huong cho me 1a: “nguyén tén..”
Trén dén 4 on nang... (doc hét bai ludn).

Thanh tam thi ¢6 cam Ung.
H.5: Sau khi ladm chung lam cdach nao cho hop voi dao?

T/L: Doc cho that k§ hai 14 thu em Viét cho cha ma néi vé sy ho niém trudc va sau
phut 1dm chung, em vira mé&i goi vé cho chi rdi. Quan trong 1a tuyét ddi khong duoc 6n ao,
bi thuong, khoc 1oc ¢ gio ra di. Mudn tranh dugc chuyén nay thi hang ngay nén thuong
khuyén niém Phat cau nguyén ving sanh, ban luan vé chuyén ving sanh véi moi nguoi dé
tat ca lam quen cai “canh ra di”, thi s& dé giit dugc binh tinh. Khi 1am chung, tuyét ddi
dimng dung cham, ding niu kéo ngudi bénh, vi s& gay dau dén, rat co hai cho nguoi di. Lap



mot ban thd nho thd hinh Tay-phuong Tam-Thénh (Di-Pa, Quan-Am, Thé-Chi) that don
gian trén dau giurong véi hoa tuoi, mdt ly nude lanh, mot ngon dén 1a duoc. Can thém mot
hinh Phat A-di-da dé trudc mit cho ngudi ra di nhin thdy ma tuéng dén. Néu chi c6 mot
hinh Phat, thi ban tho phai dé tai vi tri ndao ma cho nguodi bénh dé dang théy duoc hinh
Phat.

Quyét 10ng ho niém, moi nguoi phai thanh tim chap tay niém “A-di-da Phat, A-di-da
Phat, A-di-da Phat...” déu déu va nhip nhang, khong qua nhanh hoic qua cham, khong
dugc niém ty do. Tét ca cung khan cau Phat A- di-da dén tiép dan. Khuyén ngudi bénh cb
ging nhép mdi niém theo. Néu ngudi bénh qué yeu thi mét nguoi than nhut lau lau i vao
tai khuyén, vi du: “ M4 niém Phat, mot 1ong cau vé Tay phuong. Dung nghi chuyén gi
khac! Ping so gi ca, ¢6 ching con bao vé ddy, v.v...”. Nén nhd, néu thiy can thiét mai
khuyén mot cau, ding khuyén nhiéu qué lam loan tﬁm.

Thé ndo 1a can thiét? Thiy ngudi bénh phan tam, lo chuyén ngoai dé, mé sang, hoang
hét, kinh s, v.v... ngudi chu tri ho niém phai ngay 1ap tirc “khai-thi” lién dé cung c6 tinh
than ngudi bénh. Gio phut lam chung 1a t6i quan trong. Moi nguoi phai tuyét dbi thanh
khan niém Phat, khan cau Phat quang tiép dan. Tuyét d6i khong duoc than khoc, khong
duogc lam On, khong dugc dong dén nguoi bénh, khong duoc kéu tén. Chi c6 niém Phat ma
thoi. Khi biét tat hoi rdi van tiép tuc niém thém it ra cling phai tdm gio nita thi méi duoc
roi.

Du cho nguoi c6 dugc vang sanh hay khong, nguoi than ciing phai can than ti da
bang cach: con chau phai t6 chic niém Phat tai nha lién tuc 49 ngay dé hoi hudng cong
dac cho ngudi qua c6 giai trir ach nan, siéu sanh Tinh-Dg. Nhit thiét khong cau dong
bong, cau co, dung bua ngai. Chi 1ap ban tho Tay-phuong Tam-Thanh va niém Phat luén
ludn, r6i hoi huéng cong durc 1a dugc. Lay tam thanh ra cau nguyén cho nguoi than, d6 1a
tra cai dai hiéu do.

H.6: Néu nhitng ngay tinh tdo md ni¢gm, dén liic dau ning khéng biét gi niva lam
sao ma niém. Néu vay co dwoc Phdt ruwoc vé Tay-phwong khong? Néu khong thi uong
cdng ma tu hanh qual!

T/L: Cau hoi nay nghe rat 1a ngd nghinh! Niém Phat ma cling mudn tra gia nita sao?
Ngudi thanh tdm niém Phat thi ra di l4c nao cling tinh tdo. Nguoi niém Phat ma ra di trong
hon mé 1a vi niém Phat khong thanh tdm nén khong tuong ung vé1 quang minh cua Phat,
khong pha n6i nghiép chudng nén bi nghiép chuong hanh ha t6i hon mé. C6 nguoi niém
mot hai ngay ma duge an nhién tinh tao dén gidy phut cudi cung 1a vi ho thanh tam. Co
ngu’m niém nhiéu nim ma van bi hén mé bat tinh 1a tai vi chinh ho c6 van dé! Miéng thi
niém leo 1€éo ma tdm thi khong tin hodc niém thir, niém thdm do, hodc niém ma khong
mudn di vé Tay-phuong thi khong dugc phan. Niém Phat ma tdm c& chay ra ngoai canh
tranh, ganh t1, ich ky, bon xén, minh niém Phat ma khong mudn nguoi khac ni¢m... nhitng
nguoi ndy di co niém sudt doi van khong duoc vang sanh Tinh-Do. Nhu vay, diéu quan
trong 14 bat dau tir hém nay phai bo lién nhimng tinh ich ky, nhoé nhen di, nhit thiét chan



thanh, viing long tin tudng, dung nghi ngd nira, thi ngay 1am chung dé dang dugc tinh téo,
dugc vang sanh. Kinh V6-Lugng-Tho, Kinh A-di-da v.v... déu noi r6 rang nhu vay.

Néu ngay thuong bac ni€ém Phat, lic dau nang niém khong dugc nira, diéu nay co thé
roi vao hai truong hop. Mot 13 nhu em vira ndi ¢ trén, da giai quyét roi. Hai 13, vi stre khoé
qua yéu khong cét 16i ndi chtr trong tam van tinh tdo. Pay ciing 14 chuyén thudng tinh! Vi
nghiép chu:o’rng tir vo lwong kiép t6i gio nhidu qua, méi niém Phat ngan thoi nén pha tru
chua n61, thanh thir khi 1am chung phai bi nghiép chuong pha dam. Khong sao! Mlen sao
ngudi bénh vimng tin Phat, mot 10ng niém tham trong tdm lién tuc cho dén khi nao tit tho
thi dugc doi nghiép vang sanh Tay-phuong Cuc-lac & pham ha, nghia 1a cling dugc ching
bét thoi Bo tat ngon lanh. Ngudi ho niém dong vai tro rdt quan trong trong nhing truong
hop nay, néu khong c6 ngudi ho niém, so rang nguoi ra di khong du sire tu chdéng choi voi
oan gia trai chu dau.

“Néu khong thi “uéng” cong md tu hanh qua!”. Y tuong hoi nghich ngom! Con tu
tuong nay thi vinh vién khong bao gio t6i dugce dat Phat! Hoi rang chang 18 khong duogc
vang sanh la ¢ uong cong tu” thi bay gio lam ac cho da nu a? D1 Cuc-lac khong duoc thi
nguyén chui xudng dia-nguc cho bo ghét a? Cau hoi nay nén hoi ngugc lai nguoi hoi rang
d3 c6 thuc tim mudn vang sanh khong? Néu thyuc tdm thi nén d6i lai 1a: du cho kho méy di
nita, ta cling quyét chi ving sanh cho ky dugc. Nhu vay nghe no xudi tai hon! Blng
khong? Hoc Phat minh phai tin tuéng qua bao luan hoi, nhan qua qua nhan khong thé sai
chay dugc. Ac nhon 4c béo, thién nhon thién bao to hao khong sai.

Niém Phat du sao di nita ciing 1a mot dai thién nghiép trong doi. Knh Phat day rang,
thanh tam niém mot cdu phdt hiéu co théphd trir 80 vc kié'p nghiép chuong trong toi. Chi
nghi thir, trong doi ndy chi lam thién cach nao dé co6 thé giai duoc nghiép chudng téi c&
d6? Minh ban c6 hét gia tai dem ra ciing duong cho Phat ciing chi dugc mot chat phude
bau hiru 1au ma thoi, nghia 1a khong d6i duge mot ti nghiép chuong, con ¢ day chi can
chén thanh niém mot cau A- di-da Phat ma tiéu dugc 80 trc klep nghiép chudng ma con s¢
udng cong nita sao? Mudn co dugc mot thung lua phai di cit thué d6 mo hoi so1 nude mat
moi co, & day chi c6 mot von ti ti ma thu vao triéu triéu triéu... 1oi con uong gi nira?

O day em dang c6 cudn bang thau lai ba cu Triéu-Vinh-Phuong, 94 tudi ving sanh
nam 1999. Nam 1994 ba quy y Tam Bao va bat dau niém Phat. Ba bi bénh tim va bao t
tram trong, nhung quyét chi vang sanh ba da cham dit udng thudc, quyét tim niém Phat
cau sanh Tinh-Do. Thang 7/1998 luc 3 gio sang, ba thdy Bo-tat Quan-Thé-Am hién ra
trong anh quang minh. Ntra thang sau lac 4 gio sang, gitra khong trung quang minh xuat
hién nira va Pac Phat A-di-da hién than tho ky. Ba biét truéc ngdy gio ving sanh trudc
mét nam. Khi déa dugc tho ky, ba budng xa tat ca, moi ngay niém 40 ngan céu Phat hi¢u.
Chi cho mot thoi gian ngan nira em goi video vé coi dé biét thé nao 1a vang sanh. Cho nén
tin thi duoc, khong tin mat phan oan udng!

San cau hoi nay em xin néi ludn, thyc ra cong dic cta sy niém Phat bat kha tu nghi,
su loi ich khong thé tudng tuong dugce, cho nén tiéng Phat hi€u duoc goi 1a “Van-Buirc-
Hong-Danh”. Cai quy nhat la duoc vang sanh Tay-phuong, mot doi bat thoi thanh Phat.



bay la nguoi Tin-Hanh-Nguyén day du. Nguo1 khong tin, nhung lai quyét 1ong niém Phat,
ngay ngay cau xin vang sanh van duoc vé Tay-phuong, ¢ trong “nghi thanh” 500 nam thi
hoa sen méi nd, ho méi thay Phat. 500 nim dau co 1a bao 1au, bi day trong hoa sen, nhung
& d6 canh séng con sudéng hon 6ng vua & cdi Ta-ba nay.

Con ngudi nao chi thanh niém Phat ma khéng mudn vang sanh, thi theo 10i dai
nguyén cta Phat A-di-da noi: “Khi Ta thanh Phdt, ching sanh trong muoi phwong thé
gidi, néu nghe danh tw Ta, hoan hi tin vui, 1é lay kinh ngudng, ding tam thanh tinh tu cdc
hanh Bo-tat, thi déu dwoc Troi va Nguoi cung kinh (N.25). Néu ai nghe dwoc tén cua Ta,
thi khi mang chung dwoc tdi sanh vao nha ton quy, cac can khong thiéu, thuong tu thi
thang Pham hanh. Néu khong duwoc nhir vdy, ta thé khéng thanh Bédc Chanh Gide” (N.26).
L&i nguyén nay dién ta rd rang rang ngudi ndo tin Phat, niém Phat thi cai gia chot ciing
dugc sanh vao nha ton quy nhu con vua chia, téng théng, gidu co, khong tat nguyén, dé
thich tu cac mon thién lanh dé sinh vé ¢di trdi Pham-Ching Thién. Pham-Ching Thién la

¢Bi troi so thién thude sdc gi6i. Vi cai phude bau ndy qué nho so v6i viée vang sanh Tay-
phuong cho nén khong thuong nhic to1, thanh ra nguoi ta so niém Phat 16 khong duoc vé
Tay-phuong thi udng cong, cht ¢6 udng chit nao dau. RS rang mot von tridu 101 ma.

Thanh tdm niém Phat thi cai qua tdi thiéu it ra cling sinh vao hang quy gia. Ciing nén
nh¢ 1a sanh vao nha ton quy thi suéng day, nhung coi chimg sudng qua thi sanh t¢ ma tao
nghiép thi doi sau lai bi doa lac nang lam chtr dimg thiy sudng ma ham! Nguyén sanh vé
Tay-phuong 1a tbi thing vay.

Mot nguoi dang chd chét chim trong bién kho, ca sau thudng ludng tir phia dang nhao
tdi chuan bi xoi gon, khi d6 c6 mot nguoi bao dua tay 1én ta ctru Ién thuyen cho ma con
dam noi: “To6i dua 1én 16 6ng khong ctru thi udng cong toi sao?”. Cai diéu kién 13 & nguoi
ctru hay & nguoi duoc ctru? Mot co may da toi tay ma con dimg d6 hoi, hoi chua hét cau
coi chimg con c4 sdu di x4t gon rdi thi con dau nira ma hoi!

Bay gid xin hoi chi, minh mudn vao dia nguc hay mudn 1am nguoi? Mubn sanh vao
loai suc sanh hay vao con nha ton quy, giau co? Mudn thanh loai nga quy déi khat muén
doi hay chd sung suong an ngon mac am? C6 dugc vang sanh hay khong phai héi chinh
tam minh c6 thanh khan hay khéng cht héi ai bay gio!

Cho nén, con nghi “niém Phat 1& khong duoc ving sanh thi udng cong!” thi ngay
trong chinh cau hoi ¢ mang mam nghi ngd, bat kinh rdi, con noi chi viéc ving sanh! Hoc
Phat phai tin Phat, phai thanh tam thanh y lam theo 161 Phat day méi duoc chtr. Pham nhan
nhu chiing ta ndi qua 161 noi lai, hira rdi bo d& dang, chur dtrc Phat da 1a déng Chi-To6n, mét
ciu noi ra trong mudi phuong thé giéi ghi nhan, cac Ngai dau thé néi ldo duge. Ly tam
pham phu nghi ngd tdm Phat that 13 sai vay! Noi day khong phai em ray chi Hai dau, vi chi
Hai chwa nghe phap, chua hiéu dao, thi khong c6 toi, nhung khi dd hiéu rdi thi phai quyét
mot long tin Phat nghen.

H.7: Nhitng nguwoi gia yéu hay tré em khéng in chay dwoc, cé mién dwoe khong?



T/L: An chay 1a vi ¥ thitc binh dang, nudi long tir thién, phat trién tam tir bi, pha bo
dan thi duc chir an chay khong phai dé thanh Phat. Ngudi an chay ma tdm hiém ac thi c6
ich gi dau! Cho nén, an chay duoc thi tét, con an khong duoc thi thoi. Nhung nén tap an
lan dé nhic nhé minh nhing diéu thién lanh, chir khong ai bét budc. Néu n khong dugc
nhung it ra cling phai cam vi€c sat sanh, khong dugc ty chinh tay minh giét con vat. Dung
1y luén can cot rang, tai vi minh &n nén ngudi ta moi glet vy thi nguoi an va ke giét co
t6i ngang nhau. Khong phai vay dau. Ké giét mang song chinh ho truc tiép tho lanh sat
nghiép, tdm ho ghi nhan timg dong tac hiém ac, tat ca qua bao chinh ho chiu liy. Con
ngudi thu huong ho khong thiy, khong dé v, néu giit tim thanh tinh ho khong bi cam
nhiém viéc 4c. Vi du, nghe néi tai nan minh so, chinh mét théy thi khong nhitng s¢ ma con
khiép s, con chinh minh gy ra tai nan trang thai tim 1y con té hon nira.

H.8: Néu nhitng ngwoi thuwong ngay ho lam viéc dc, liic gdn chét ho biét dwoc ho
niém Phdt, khong ly Phdt ruoc di a? Sao dé vay?

T/L: Pay 1a cau hoi rat hay! Hiéu dugc van dé nay c6 thé hiéu subt dugc gido phap
ctia Phat chtr khong phai thudng dau! Vi em chi con vai ngay 1a khoi hanh chuyén di xa
nén ngdi viét thu cho chi ma trim thtr ngdn ngang chua thu Xép dugc. Vi thé em cd ging
giai dap dugc bao nhiéu hay bay nhiéu, sau nay em s& lan 1an 1am cho chj hiéu thau hon.
Rét nhiéu thu cia em viét vé cho cha ma, cho em Thir c6 nhac dén chuyén nay, néu chi
Hai doc k¥ ciing c6 thé hiéu. Mdi 14 thu em déu md ra mot van dé va giai thich rat rd, chi
tai chi coi ludt qua cho nén khong théy. Cho nén coi thu phai coi di coi lai, doc cho nhiéu
thi tu nhién thay y. “Poc thu thién bién, ky y tw kién” 1a vay d6. Nghia 1a doc thu ngan lan
thi tu nhién hiéu y. Sau nay khi nhan duoc bang thuyét giang ciia HT Tinh-Khong thi phai
nghe di nghe lai, nghe t6i thudc nhio ludn thi tu nhién hiéu dao.

Tro lai van dé, nguoi lam ac khi 1am chung néu ho thirc tinh, niém Phat thi ho duoc
vang sanh. Pay la sy that. Nhung diéu kho 13, liéu ho c¢6 thuc tinh duoc hay khong?
Truong hop nay hang triéu ngudi may ra moi 6 mot nguoi. Con nguoi tu hanh, cong phu
tinh tan, thi véng sanh rat thuong, nhiéu 1am. Minh chon con dudng nao? Puong chic
chin hay cau may?

Tai sao 1am ac van duoc vang sanh? Trudc khi vao diém chinh, hay chi y quan trong,
phai doc cho ky dung coi luét qua ma hiéu 1am, vi 1y dao cta van dé nay cao lam tam
chua lidu ngd Phat phap thi nhiéu khi rat kho ma hiéu t6i. Nguoc lai khi lidu ngd roi thi né
r0 rang minh bach. Em noi trudc, néu hiéu dugc thi tot, khong hiéu duoc thi cr mot long
tin vay di, hé Phat néi sao minh tin vay 1a duoc, khong can mo xé sau. Tir tir chic chin sé
rd thoi.

Mot 14 xét vé nghiép bao nhan qua, mot nguoi sinh ra cd1 doi nay khong phai chi tu
lac lot 1ong cho dén luc chét 1a hét, ma da co tir vo thuy va tiép tuc séng dén v0 chung Ve
sau. Nghi€p thién nghiép ac cua mot chung sanh két tap vo luong vo bién vo s su viée roi
chtr khong phai chi mdy tht thiy dugc trong doi nay. Tt ca nghiép bao d6 né tich chira
trong thirc A Lai Da (tirc 1a tiém thirc) ciia minh, khong bao gid' mat, chi khi nao no da
dugc tra qua. Hé 1am thién thi duoc thién, lam ac thi bi qua ac, khong trudce thi sau. Do la



dinh luat nhan qua. T4t ca moi thién 4c nghi¢p bdo no lan luot xuét hién ra. Cai gi XUt
hién ra 1a hién béo, 1a qua bao hién tién; cai gi chua xuét hién 1a hau béo, chd ngay tho
Ianh. Tat ca moi cai “Nhan” phai chd cai “Duyén” dén né méi c6 theé thanh “Qua” dugc.
Vi du c6 hat glong (nhén), phai dem gieo xudng dat (duyén), né6 méi moc 1én thanh cay
(qua). Néu hat giéng khong gip dat nd khong thé moc thanh cay duoc.

Vay thi nguoi lam ac thi s& c6 qua ac, qua ndy c6 thé hién béo hodc hau bao tiy theo
cai duyén, nhung c6 ai biét duoc 1a trong doi trudce, kiép trude, ho di tao rat nhiéu phudc
dtrc, rat nhiéu viéc thién lanh, viéc dao dirc. Chinh nhd céi phudc cia qua khir ma do1 nay
ho dugc giau co, duoc quyén luc, danh vi. Cling chinh ¢6 cai phudc bau nay ma ho maéi
hach dich, tu cao, ngd man, v.v... tao co hoi cho ho doi nay lam nhiéu viéc 4c. Khi duoge
huong phude bau ho khong con mudn tu hanh tiép nira, ma chi lo pha cho tiéu hét phudc
bau d6 dé cudi cung chui vao cac duong Ac.

Cho nén mot tri¢u nguoi lam ac may ra mo1 duge mot nguoil duge co duyén thue tinh
& phut cudi cudce doi dé duge vang sanh. Sy may min nay 13 do nghiép thién cua ho tir mot
doi nao d6 bong dung xuét hién kip Iuc lam ho chot tinh ngg, sam héi kip thot, va ctiru ho
thoat ra khoi luc dao luan hoi bang cau Phat hiéu “Nam-mo A-di-da Phat”. Nhu vay nguoi
lam 4c ma tinh ngg, gid phut cudi thanh tim niém Phat cau sanh Tinh-Do van duoc vang
sanh vé v6i Phat. Nhung kho hay d&? Khong dé& dau, nhin vao cai ti 16 (1/1 triéu) thi biét
lién!

Hai 1a xét vé ning luc ctia SAm-hoi nghiép-chuéng. Nhitng ngudi lam ac thudng do
su x40 tron vé tAm 1y, bi dién loan, mé mudi, bi quén bach... Nhiéu khi khong nhiing ho
chi 4c voi ngudi khac ma ac ngay ca dén chinh ho nira. Vi du ty tir chang han, khong phai
12 ho 4c véi chinh ho sao! C6 thé chinh tim cua ho khong ac nhu vdy, ma chi vi sy mé
loan m&i sinh ra toi 161 16n. Do d6, néu co co duyén tdt, ho thirc tinh duoc con mé, ho théy
minh d3 tao ra toi 4c, ho an nan hdi han dén cung cuc. Ho thanh tam sam hdi t6i 181, nhat
dinh xa than chudc tdi. Sy chi thanh chi thiét d6 né c6 mot stitc manh rat 16n, 1am tiéu tan
moi nghi¢p chudng. Trong diéu kién tinh than siéu vuot cuc manh do, ho nhd Phat, niém
Phat cau sanh Tinh-Dg, thi thanh cong lién. Sy quay dau nay la thyc su chtr khong phai gia
dbi, chi thanh chtr khong phai kiéu cach, kiét long sam hdi chir khong phai ludng lu.
Trong nhiing giang ky cia HT Tinh-Khong, Ngai noi cai pham vi ving sanh cia nhiing
ngudi nay nhiéu khi con cao hon nhitng ngudi niém Phat ma cw ta ta, 1ong tin khong viing
nira 1a khac.

Ba la anh hudng cua can tir nghiép. Nghiép bao co thé 1a hién bao, sanh bao, hau béo.
Nhiing qua bao nay co thé 1a thién hodc ac, co thé xuat hién bat c luc ndo trong doi. Neu
n6 xuat hién ngay thoi diém gan lam chung goi 1a cén tu nghi¢p. Can tir nghiép no quyét
dinh tuong lai tai sanh cua than thic. Nguoi tich lily nhiéu phiic dirc dé cé thién can tir
nghiép gitp ho sanh vé con dudng tét. Nguoi hién doi 1am ac ma thic tinh niém Phat véng
sanh 12 may man gip “Thién cdn tir nghiép”. Nhu vay, dung trén phuong dién ndy, ngudi
niém Phat cau sanh Tinh-D 1a chu dong chon Thién can tir nghiép dé di.



Bdn 1a xét vé “tdm nghiép”. Diéu nay 1y dao rat cao, rat khé hiéu. Em cb ging giai
thich don gian, hiéu duoc thi tot, khong hiéu ding budn, tir tir s& hiéu. Néu nhu khong
hiéu cling khong sao, cur viéc thanh tdm niém Phat, tin tudng chéc chin réng 161 Phat noi
dung 1a du vang sanh dugc roi.

Trong kinh Kim-Cang, Phat day, “Nhdt thiét hitu vi phdp nhw méng huyén bdao dnh,
nhur 16 diét nhw dién, wng tdc nhie thi quan” (tit ca nhitg phap hiru vi, van sy van vét nhu
tudng mong huyén khong thyc, tan bién nhu swong, nhanh nhu dién. Tt ca quan xét thay
r0 rang nhu vay). Thé thi tit ca nhirng dong tac, hanh vi, hinh anh, nha ctra, con cai, thé
nhan... né chi 1a chung duyén hoa hop ma thanh trong mot thoi gian, roi tu tan bién chu
khong c6 cai gi 1a thyc hay ton tai mii mai duoc. Sy phi thuc nay né vi té dén ndi ngay
dén ca nhitng hanh vi thién ac, t6t x4u, nén hu... cta chinh minh cung la huyén mong
luén. Tai sao vay? Tai vi tat ca nhitng hanh vi tao tic cua ching ta hing ngay déu bat
nguon tir sy vo minh ma ra, ma sy vo minh 1a san pham cua vong tdm chir khong phai la
chan tam. Vi dung vong tam cho nén vd6 minh, mé mudi khong phan bi¢t dugc trang den,
phai trai. Nguoc lai khi dd bj mé muoi thi tu minh danh mét chan tdm, chan tim d3 mat thi
chinh minh cling mat ludn, nghia 12 vong tdm hién hién din minh vao luc dao luan hoi tir
sanh kho dau bat tan.

Nhu vay hang ngay chung ta dang sdng voi cai vong tAm, cai tdm cua thé gian chi
khong phai song bang cai Phat tim cua ta. Cai tam thyc cua ta 1 chan nhu ban tanh, 13
Phat tanh. Cai chan nhu ban tanh nay cing voi Phat twong dong. Tat ca moi nguoi ching
ta déu co cai Phat tinh d6, cho nén bét ctr lic nao ta cling co thé thanh Phat duoc ca. Chi
can tré vé duoc véi cai chan tim thi tirc khac ta thanh Phat. Thé nhung, vi con nguoi da
danh mat cai chon tdm qua lau roi, doi doi kiép kiép roi, cho nén bay gid khong biét chan
tam & dau ca, ho van tiép tuc séng véi cal vong tam sanh diét.

Biét thé thi tit ca nhitng hanh dong ta lam déu 1a trach nhiém cta cai vong tim chtr
khdng phai ctia chinh ta, (kho hiéu 1dm phai khong?). Néu by gid minh gidc ngo, trg lai
cai Phat tim cta minh, thi nhin lai méi thiy tat ca van sy van vat trudc ddy chi 1a tudng
“Méng huyén bao dnh”, 1a san pham do vong tdm noé lam cht khong phai minh lam.
Chinh vi thé ma tat ca moi nguoi déu co thé binh dang vang sanh thanh Phat. Vi du cho dé
hiéu, ngay o luat phap thé gian nay ciing thuong ¢6 nhing truong hop phan vo to1 cho
nhimg ké giét nguoi vi ngudi dé bi bénh than kinh, bénh mong du. Nguoi bénh than kinh
vi mé vong khong kiém soat duoc hanh vi, tim hon dién loan di sai khién ho glet nguoi
chtr chinh ho (cai tim binh thuong) khong muén giét ngudi. Nguoi mong du ciing vay. RS
rang vé hién tuong thi chinh ho giét, vé thuc tdm thi ho khéng giét. Du mirc do co khac
nhau, nhung vi du nay chac ciing dé hiéu dé tam thoi giai thich tai sao nguoi lam ac van
duoc Phat tiép dan.

Thé thi, con viéc “Nhan-Qud” thi sao? Gay nhan 4c 1am sao trén qua 4c dugc? Khi vé
t6i Tay-phuong thi viéc dau tién 13 dic Phat A-di-da déng ngay ba ctra 4c dao, con ngudi
khong thé thdi chuyén vao tam ac dao dugc nita, cac nhan ac s& khong du duyén dé phat
trién thanh qua, cho nén tu no ty tiéu diét. D6 1a nho than luc cta Phat A-di-da. Sanh vé



Tay-phuong ta dugc than thong diéu dung, biét 1au tan thong, biét rd nhon nghia ng nan, ta
phat tam ctru do chiing sanh dé trd ng la chuyén dé dang vay.

Bén trén 1a giai thich theo ly dao chtr chua néi dén su gia tri cia A-di-da Phat. Su gia
tri nay bat kha tu nghi, khong thé dién ta dugc. Dot nghi€p véang sanh Tay-phuong Cuyc-
lac, thuc ra chinh yéu la nho Phat luc gia tri, néu khong c6 Phat luc gia tri thi chung sanh
ngay nay kho thé thanh tyu dao qua. Cho nén, danh hi€u A-di-da Phat 1a ca mot bi mat
tang, mot bi tiy ctia phap Phat, giai quyét sy giai thoat sanh tir luan hoi cho chung ta. Cir
chi thanh niém Phat roi sé théy vay!

H.9: Nguwoi theo dao Phdt cé nén vé chiia ngdy ram, méng mot khong?

T/L: C6. Nén vé chua khong nhiing r ram mong mot ma vé thudng xuyén dé lay Phat.
O day em va Ngoc di chiia mdi sang mdi toi. Sang tung kinh Vo-Luong-Tho, tdi niém
Phat, chi khi nao bi ket qua mé1 & nha. Tuy nhién day la sy ty nguyén ctia minh chtr khong
thanh luat. Tién thi nén sip xép thoi gian t6i chua dé nho khung canh chua khich tAn minh
tu hanh, hon ntra hay tap lam cong qua cho quen. Nhung diém chinh van 1a thoi thoi khic
khic niém A-di-da Phat. Pao Phat c6 rat nhiéu phap tu chi khong phai giéng nhau. Phat
dé lai t6i 84 ngan phap mon, ai c6 duyén nao tu theo phép d6. Nhung Phap niém Phat 1a
phép don gian nhat, vi diéu nhat, toi thuong va vién man nhat. Day 13 phap mén duy nhut
dugc chu Phat mudi phuong déng thanh tan than va ho ni¢ém. Pay la phap Nhi-Luc (luc
cua minh tu va luc gia tri ctia chu Phat) nén rat dé thanh dat, c6 thé do duoc tat ca ching
sanh tir dia nguc cho dén Déing Giac Bo-tat. Con tat ca nhirng phap tu khac déu 1a tu luc tu
léy, rat kén chon cin co, cho nén khé thanh tyu, nhut 1a thdi mat phap nay.

Néu khong du diéu kién t6i chua thi tu ¢ nha. Phap mon niém Phat dic biét 1a bat cur
chd nao, trudng hop nao ciing tu duoc ca. Niém Phat tirc 1a dang tu. O nha nén thiét l1ap
mot ban tho Tay-phuong Tam-Thanh hodc chi tho Phat A-di-da 1a da. Pon gian nhung
trang nghiém, c6 hoa qua thi tot con khong chi can hing ngay cung mot ly nudc lanh tinh
khiét 1a dugc. Ly nude trong twong trung cho tim thanh tinh, chtr khéng phai cung cho
Phat udng. Khong nén thd nhiéu Phat khac nhau vi dé bi phan tam, lac 1am chung khong
biét Phét nao d¢ niém. Ni¢m A-Di-Da Phat thi moi hinh thirc déu don vé mot Phat A-di-da
thoi. Pay khong phai 1a phan biét, vi Phat Phat dao dong ho tro cho nhau chir khong c6
phan biét, nhung ddy 1a phuong phap nhiép tam, nhat huéng chuyén niém cua Tinh-Po
téng, tranh bi lac dudng vao gid phut cudi cude doi.

H.10: Mét gia dinh khi nay khéng cé dgo, nay muén theo dao thi bit dau tiv déu?

T/L: Nén dén quy y Tam bao (va nén tho ludn ngii giéi) voi mot thay nao ciing duoc,
r0i vé nha thiét 1ap ban thd Phat dé tho. Hay chon phap mén Tinh-Do, tho Phat A-di-da va
hang ngay niém Phat. Cin co yéu kém dung tu theo cac phap tu luc ma kho thanh tuu,
cong tu hanh thi khd cuc ma cudi cung khong di téi dau. Phai mot long niém Phat cau Phat
gia tri m61 mong thoat tam gioi trong doi nay. Co dip em s€ goi vé mot s6 hinh Phat A-di-
da dé biéu cho ba con thd. Néu khong co dip tho tam quy, ngii gidi thi ciing khong sao. Tu
minh nguyén quy y Phat, Phap, Tang va tu gilr gi1 cling dugce, khi nao c6 dip quy y sau.



Néu khong co dip gap Su dé quy y ciing khong sao ca. Quang minh cua Phat A-di-da pho
chiéu khip moi noi, hé niém Phat thi c6 quang minh ctia Phat chiéu toi. Ngay nao bat dau
niém Phat 13 ngdy d6 bat dau tu hanh. Tu 1a tu sira; Hanh 13 hanh vi. Tu hanh 13 ngay ngay
tu stra nhitng sai trai cua minh. Tu niém Phét nho sy gia tri cia Phat ma ta duge vé théng
t6i Tay-phuong, khong can chimg qua timg pham mot nhu cac phap mén khéac, cho nén
goi 1 phap “Pon Siéu nhat thoi thanh Phat”.

H.11: Néu truwong hop bi chét dpt ngét nhw tai nan, tring gié... khong kip niém
Phdt co dwgc rudc vé dat Phat khong? Néu la tré em khong biét gi khong Iy ciing bi day
dig nguc sao?

T/L: Piéu kién dé dugc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac 13 Tin-Hanh-Nguyén, nghia
1a tin teong phap mon, phai niém Phat, phai phat nguyén vang sanh. Luc lam chung phai
con gitr nguyén y nguyén do va phai niém Phat méi dugc vang sanh. Nhu‘ng nguoi bi chét
bat ngd vi tai nan, nan lira, nan nudc, nan gio, bi cop chup, bi té cay chét v.v... thi khong
thé nao niém Phat duogc, hon nita luc tit thd tAm hon hoang hdt, so hai, kinh hoang, bét
dinh... cho nén kho co thé dugc ving sanh, chi trir trudng hop, néu ngay liic d6, ho dinh
tam dugc ma niém Phat thi may ra. Nhung rat 1a kho!

C6 mot didu nén nho rang, nguoi thanh tAm niém Phat thi khong bao gid bi 1am vao
cac nan trén. Ngudi nhat tAm niém Phat A-di-da, mot long tin Phat cau vé Tay-phuong thi
ludn ludn c6 25 vi ho phap Bo-tat ngay dém bao vé cho ho, khong bao gio cac vi do so
suat dé hanh gia bi nan dau. Theo 10i giang ciia chur T6-su thi néu cac vi ho phap dé ngudi
niém Phat bi tai nan thi cac vi d6 bi mat chirc sao? Khong ¢6 chuyén d6 dau! Hon nita
nguoi niém Phat dugc chu Phat mudi phuong hd niém gia tri cho nén khong s¢ lac duong.
Tbi nghiép cho nhitng nguoi bi cam, diéc, dién, kho... ho khéng dugce phan! Ngudi niém
Phat chi dé cau tai, cau danh, cau loi kho tranh khoi bi lac vao ma dao. Tré em nho xiu
cling khong ngoai 1€ dugc, vi doi nay thi né méi sinh, nhung nhitng doi truée dau phai 1a
con nit! Cling nén nhd khong dugce vang sanh khong c6 nghia 1a bi doa dia-nguc.

H.12: Khéng biét nhitng cdu héi ciia chi c¢é bi pham luit khong?

T/L: Hoi dé hiéu dao, dugc nhiéu cong duc chir sao lai s¢ pham luat. Cang hoéi cang
hiéu, cang hiéu cang tranh dugc diéu sai trai. TAm dija thuc tha cua chi Hai rat dang quy.
C6 gi chua hiéu cr viéc hoi tiép, khong ngai gi ca. Néu khong biét ma khong chiu hoi, cir
nham mét lam dai, tu a0, dung dau tin d6, khong chiu niém Phat, méi bi pham 15!

Chuyén cubi cung, chi phat tim huéng dan nguoi than tu tap 1a mot diéu rat tot, cong
duc rat 16n. Hay thanh tim khuyén nguoi tu hoc, khong mong cau mét ti ti phic lgi cho
minh thi chi chic chan dugc Phat gia ho. Diéu cu thé 1a chi phat tdm diing manh 1én, quyét
tam ctru do Bac dé tra chit hiéu 1am dau. Khi doc xong thu nay, xin chi vé Pong-Lam
ngay, goi hét anh chi em vé ban cu thé chuyén ctru d§ cha ma. Chi 1a chi ca thi trach nhi¢m
nay chi phai nhan chir khong tranh né duoc. Hay cr y theo thu ciia em ma lam. Cu thé,
khuyén cha ma niém phat lién va giang nghia tim quan trong cua sy hd-niém. Phai chuin



bi ngay, khong dugc chan chd, khong duoc hen. Bat cir ¢6 thic mic gi phai cho em biét
lién.

Cau Phat gia ho cho Bac, cho anh chi, cho gia dinh.

] ] Em kinh thu .
(Viét xong, Uc chau ngay 15/8/2001).

---000---
27 - L&i khuyén chau gai
Chdu Tuyét thwong,

Cdu da doc ky thu chdu, trudc tién cau khen chau lam db. Mot nguoi tré ma co tam
huéng Phdt trong mot moi truong sinh hoat khé khdan nhw chdu thit hiém cé va ddng quy.
Sw hwéng vé Phdt tu tdp khéng phai la viéc tam thwong ddu, ddy chinh la thién can cua
chdu di c6 tir trong nhitng doi truée. Vi du nhie khi cdu Nam viét thie vé qué cho éng ba
ngoai, thi di Thir ciia chdu dd cam ing triede tat ca moi ngwoi. Dy chinh la thién can
phiic ditc va nhdan duyén cia di Thir c6 ddy di hon so véi nguoi khdc trong gia dinh.
Trong doi ndy ching ta la than thudc, vo chong, cha con, cdu chdu, anh chi em véi nhau...
tat ca déu do moét duyén no tir tién kiép ndo dé. Sau cudc doi ndy cé thé con gdp nhau,
ciing ¢é thé khéng bao gio gap lai. Cugc song ctia mot chiing sanh trai dai tir thit lau xa
trong qud khir vé cung cho dén mdi vé twong lai thoi gian vé tan. Chau hdy twong tuwong
c6 hai soi chi thét dai, bong nhién né nhap lai mot cdi gut, réi sau dé lai tiép tuc di tiép.
Mbi soi chi twong trung mét mang song, hai soi chi git lai la cdi duyén no dn odn voi
nhau trong doi nay. Thoi gian chiing ta & chung véi nhau né dai ciing giong nhw cdi guit
s0 Vi chiéu dai soi chi vdy chau q.

Khi chéu hiéu dwoc Phdt phdp roi chdu sé thdy ré rang nhitng soi chi dé va nhiing
cai gut do. Co soi chi thoat dwoc cai gut di lén, c6 soi chi qua khoi cai gut dam dau di
xuong. Néu thike tinh quay ddu thi viegt len dwoc, con khong thi di thang vdo noi hiém nan,
khé dau vé tan. Thir ciia chau loi 1€ rdt tha thiét, c¢é hiéu co nghia. Cau Nam khen lam,
cdu sé theo thir tw givip ¥ kién gidi quyét nhitng khé khan cho chdu.

Trude hét, “Chau lo s¢ rang ngdy man phan cia ba Noi chau da gan ké”. Poc dén
dong chiz nay lam cdu Nam ciing cam thdy ngdm ngui, ngdm ngiii cho Ngi chdu, ngdm
ngii cho s6 kiép con nguwoi. Bao nhiéu nam bon ba qudt lon voi doi, cudi ciing chot nghi
lai thi nhimg gi xay ra trong qua khi tuong nhu mot gzac mong lo mo luu lai trong tri
nhé; canh hién tai nhu tro huyén héa, con ddy mdt do hoi nao khéng hay; nhitng wéc vong
cho twong lai twong chung la vang son gam voc, nhung do cung chi la nhitng ang may
troi, tan hop hop tan chdp chon khong thie! Péi dién véi canh sdp chia ly, ai ma khéng
buén, ai ma khong dau xot! Néu la ngueoi khong hiéu dao thi canh phii phang nay sé dem
dén sy dau khé vé cing, thiwong tdm vé tdn, sau ndo vo bién! Nhwng hiéu cho thau kiép
nhan sinh thi day la lé dwong nhién thoi!



Tat cd moi nguoi ai ciing dang di vé ché do, réi ddy t6i 6ng ba ngoai, 61 cdu, t6i cha
md chau, toi chau, toi con cua chdu... khong ai tranh khoi. Con nguoi viea moi sinh ra la
da bdt dau tim duong di vao phan mé, thi cdn gi phai cho ngay gia réi moi hiéu phai
khéng chau? Thé nhung nguoi khong biét tu, khéng hiéu dao ho sé roi boi, tam hon bdn
loan, mé mé mo mo dé dem hué mang ciia minh géi cho vao noi hiém dc. Con nguwoi biét
tu thi ho cho doi su ra di nhie mot co hoi dé giai thoat, vay tay vui vé chao gia biét cugc
doi kho nan.

Chdu nén biét rang, mét khi minh chon con dwong gidi thodt thi minh gidi thodt, an
hwéng tdt ca nhitng sw sung suéng an lac trén doi; minh chon con dwong doga lac minh
chiu dau khé vé bién, tw minh dim doi minh trong tam t6i phién nao trién mién van kiép.
Cho nén khé dau hay hanh phic dang nam ngay trong tam ciia moi mét ching ta. Gidi
thodt hay doa lac dang & ngay trwde mat, né chi la sw lya chon iy ¥ ciia minh ma théi.
Nguoi lam chung ma dwoc sang sudt, tam hon tinh tdo va biét dwong di ho sé lira chon
con duong tot: “Duong vé Cuc-lac”, nguoi mé mugi hodac khong biét dwong di, ho sé bi
nghiép chuémg 16i kéo vao nga hiém nguy: “Puong vé doa lac”. “Cuc-lac” hay “Poa-
Lac” la do sé nguyén ciia minh, chinh cdi nguyén né c6 ndang lwc rat manh, c6 thé quyét
dinh dwoc twong lai cho minh! Nguyén vang sanh, minh vang sanh vé véi Phdt, khong c6
167 nguyén thi minh tréi theo giong nghiép lwc dé tho nan.

Chinh vi diém nay ma lic nao Cdu ciing nhdc nhé phdi nhé PHAT NGUYEN VANG
SANH. Ngwoi hang ngay phdt nguyén vang sanh Tay-phirong Cuc-lac véi Phdt, thi ho da
chudn bi doi cho ngay man bdo than dé duwoc gap Phat, thi lam sao ho so sét hay hoang
hét trude gidy phut lam chung! Chinh vi thé ma tat ca nhitng nguoi chi thanh niém Phdt
déu cé tam hon tinh tdo, vui ve, an nhién, tu tqi trong phut gidy ra di. Ho binh tinh doi dirc
Phdt A-di-da dén tiép dan dé ho bé cdi xdc than tran tuc lai réi di theo quang minh cia
Phat. Ay goi la Ving-Sanh. Sy thanh twu nay, mot la do long tin kién cwong va chi thanh
nguyén cau cua minh; hai la nho su gia tri cua Phat A-di-da.

C6 nhiéu nguwoi ho biéu dién ditng vang sanh, ngoi viang sanh, hen lai ngay vang
sanh, lam tiéc vang sanh... giong nhie tro xiéc vdy. Vi du nhw phdp s Dé-Nhan c6 mét
nguoi d¢ tu, ong ta dot chir, khong doc kinh dwoc, khong thong minh, khong lam gi duwoc
cho chia. Thé nhung ong ta lai muén xudt gia, Ngdi khong cho nhung éng ta cik nan néo
xin hodi, Ngai Pé-Nhan méi chdp nhdn va giao cho éng ta téi mét cdi am ving dé niém
Phdt. Ngai dan chi niém Nam-m0 A-di-da Phdt thoi, ngoai ra co gio ranh thi phu voi ba
cu coi chia lo quét don triwée sau. Ba ndm sau éng ta ding thang chdp tay hiedng vé
huéng sw phu ma vang sanh. Truée khi vang sanh, éng bdo cho ba cu biét dé khoi ndu
com va hdy mau di vé tw vién bdo véi sw phy t6i mai tang. Ong vang sanh dimg im nhu
vy ba ngay cho dén khi sw phu t6i lo hdu sw. D6 la sw thdt, mot sw that rat khé ma gidi
thich! Nguwoi tu hanh ma khong lay day lam guwong, khong chiu niém Phat, khong nguyén
vang sanh, dén cudi cung hau hét déu chiu chung sé phan may rui nhw bao nhiéu nan
nhdn khdc! Thdt la tiéc vay! Hay lién lac voi cau An dé xin cuén phim ba cu Triéu-Vinh-
Phwong dé coi ré mét trieong hop ving sanh vé véi Phat. Pdy la mét chimg cé séng dong,



chung minh nhitng diéu cdu da noi toan la sy thdt. Kho lam moi co cuon video nay do
chau, nho tim cdach sang ra cho nhiéu nguoi coi, dung dé mdt bon.

Dogn khdc chau viét “...ba Noi chau tir nho da theo dao Phat, nay gdp cau ghi thu vé
gitip d&, Noi chau ngay dém da niém Phét”. Cdu nay cdgu Nam thich nhat. Noi chdu ngay
dém da niem Phat, chi can nhw vy la Noi cua chau da khoi sw con duong vé vé6i Phdt roi
dé. Noi chdau dang yéu néing, dang nam mot chd, dé cho ngay man phan. Ngay thoi diém
cudi cung cua cugc doi nay ma Noi chau da gap dwoc co may, phdt dwgc tam nguyén ni¢m
Phat cau sanh Tay-phuong Cyc-lac, thi thuc sy Noi cua chdu da co thi¢n can phic dirc rat
[6n, 16m hon rat nhiéu nguoi khdc! Tren doi nay khong dé ¢6 ai dwroc may man nhur vy
dau. Day la loi ndi thanh thyc. Da co rdt nhiéu ong ba trong dong ho minh ciing suot doi
tu Phdt, nhung cudi cung dau dwoc ai khuyéen nhdc dé niém mot tleng Phat hiéu o phut
lam chung. Hang triéu, hang ti nguoi trén thé gian ndy dém dwoc mdy nguoi niém dwoc
tiéng A-di-da Phdt khi ldm chung ddu chau? Thdt sw NJi chdu c6 nhiéu thién can phiic
due, chinh nho vdy ma chi qua mot loi khuyén trong thu ma Noi chau da “ngay dém niém
Phat”.

Nguoi da co thien can phic dirc Scfn khi nhéan duyén dén ho phat tam lién, ho sé cé
co hgi vé voi Phdt lién. Néi chdu dang ndm trong tay cai co duyen ngan doi kho gap, ngan
vang kho mua, ti nguoi trén thé gian nay mong cdu khéng dé gi ¢é dwoc. Cau Nim xin
nhan loi chiic mung Noi chau. Khi nhan dwoc thu nay chdu nho doc cho Noi chau nghe,
nho doc ro rang, doc tung chit tung cdu, khong nén noi dai khdi, vi noi dai khdi sé khong
dién lai dwoc day dii y nghia cua Cau noi dau. Du cdu khong truc tzep thay Noi chdu trong
liic nay nhung cdu chdc chan mng, du the chat cia Noi chau yéu duoi bat dong, nhung
tinh than cia Néi chau dang rat sang suét, minh man. Chéu doc thu , Néi chdu sé cam
nhdn dwoc tieng 107 tirng ¥ va s€ liéu ngd sdu 107 thw ciia cdu, nhiéu khi con hon chdu nita
do.

Trong kinh Phdt Thuyét A-di-da, Phdt day rdng, nguoi nhat tam niém Phdt cau sanh
Tinh-B§, lic ldm chung tam hon tinh tdo, khéng dién ddao mé loan. Ni chdu dang nam im
thiém thiép nhiéu thang ngay qua, do la trang thai hon mé, nhung nay Noi chdau da niém
Phdt ngay dém thi chdc rang sw hén mé khong con nira. Néu Noi chau nhitt tam hudng vé
Phdt A-di-da, hang ngdy tha thiét cau nguyén ving sanh vé thé giGi Cuc-lac voi Phdt,
hang ngay thanh tam nguyén xin Phat A-di-da phong quang nhzep tho, réi quyet chi niém
A-di-da Phdt, nhat dinh khéng dé phi mét gidy phut nao, nhdt dinh khéng dé mét Y tuong
nao khdc chen vdo, nhdt dinh khéng luyén tiéc cdi gi khdc, nhat dinh khong them cau song
thém. Chi mét long mét da, mét dwong ma di, cieong quyét xin vé véi Phdt thi co duyén
thanh Phdt cia Néi chau da thanh thuc roi vay.

Ngay khi Ngi chau nghe doc thu nay, néu Noi chdu quyét thé niém Phdt, nhirt dinh
phdi niém lién tue KHONG HOAI NGHI, KHONG GIAN POAN, KHONG XEN TAP, thi
10 cdu Phdt hiéu truéc khi cham dit hoi thé cudi cung chdc chdn phai duoc. Duwoc nhu
vay thi cau Nam dam bao dam rcing Noi chau dwoc vang sanh, chdc chan duoc vang sanh.
Day la 1oi kinh néi, ddy la loi Phét day, day la loi thé ciia Phdt A-di-da chir khéng phdai
Cau Nam noi buea.



Muén dwoc muoi niém trude hic lam chung thi ngay bdy gio phdi thiee tdp lién, thanh
tam khan thiét, tam tam nghi t&i Phdt A-di-da, niém niém hwéng téi Phat A-di-da, khi dé
tuw nhién trong luc niém cau Phdt hiéu, thi loi nguyén vang sanh Tay-phwong no tu hién ra,
nghia la chi can niém Phdt théi né ciing c6 day du Tin-Nguyén-Hanh trong dé réi. Cho
nén, Tin-Hanh-Nguyén tuy ba ma mét, dwoc mét thi dwoc ba. Pd niém Phdt roi thi nhirt
thiét dirng so ma quy, khong so dc méng, khéng s méc deé, khéng so oan gia trdi chi,
khéng so bt cit thir gi khdc nita. ‘Hay noi that ro voi Noi chau la trong nhitng lic kiét sic,
chéng mdt i tai, mét moi, mé thay du thir, thay Phat, thdy ma, thdy quy, thdy thi di, thdy
méc dé, v.v... tuyét doi khong lo so gi ca, cir tiép tuc niém Phdt, niém 1om cang tot, ni¢m
[on khong dwo’c thi trong tam tlep tuc niem “A-di-da Phat, A-di-da phdat...”, cur thé thi tat
ca déu dwoc qua khoi. Noi da niém Phdt thi co quang minh cua Phat che cho’ cho Néi roi,
dung lo ngai chuyén gi ca. Nho khong chdau?

Dén ddy thi cdu Nam nghi rang con dwong vang sanh ciia Noi chdu da ddt san trude
ban chén cia néi chau réi @é. Pham vi cao thi khong dam bao dam dwoc nhung dwoc vée
toi canh gioi Cyc-lac voi Phat coi nhw du tiéu chuan, Noi chéu sé nghié~m nhién tro thanh
vi Bo-tat bat théi tai coi T. ay-phuong, tu do vinh vién khong so doa lac vao dia-nguc, nga-
quy, svic-sanh nita, khong so chét , khéng so khé dau nita, chi con mét doi chét ndy niva
théi than thong bién héa, an nhan tw tai, tu hanh cho thanh Phdt. Piéu nay cau Nam dam
khang dinh. Néu Néi chdu vitng long tin twéng, ¥ chi cuwong nghi viing nhie twong dong, sdt
son niém Phat, mot huwong ma di khong mot chut phdn vdn, khong mot chut do du, khong
mét chit ho nghi, thi cdu Nam tin rang chi mét thoi gian ngdn, Noi chdu cé thé cam iing
ro dwoc Phat luc gia tri, nghia la Noi chau sé biét dwoc ngay ra di. Khi Noi lam chung,
chdu ¢é thé thd'y duwoc quang minh cua Phdt sang loa ca nha, huong thom bay ngat ca
trong ngoai. Néu dwoce nhuwe vdy, pham vi ciia Néi chau thdt sy khéng phdi tam thwong ddu.
Con néu khéng thdy quang minh, thi it ra Néi chdu ciing dwoc tinh tdo niém Phdt vang
sanh.

Ngueoe lai dén gio phut nay ma gia dinh con ludng lw, con hoi toi hoi lui, con nghi
ngo loi Phat, con chay cau kién khdp noi, nhat la Noi chau khéng chiu tranh tung hoi tho
dé niém Phdt thi danh chiu thua, khéng con cach g& nita dau. Cdu Nam cau Phdt luc gia
ho cho Noi chdu, cho chau va toan gia dinh dwoc sy dai may man, dai phuodc bau.

Vé viéc “...Chau so trudc va sau phit 1am chung s& khong c¢6 ngudi ho niém, vi gia
dinh chau khong nhu gia dinh cua ba cu Trigu-Vinh-Phuong ”. Pdy la moi lo rat dimg
dan! Thét téi nghiép cho chdu vé sy lo lang nay. Ping ra méi lo nay phai danh cho ba
chau moi ding! Chinh ba ma chau moi la nguoi truc tiép lam tron dao hiéu ciia con va
ddu, con chau thi ngng vé nghia nhiéu hon.

Nguoi hoc Phdt phadi ludong toan ca Phic va Hué. Tu Phiic ¢6 3 phiic 11 diéu. Ba
phic la phic bau Nhon-Thién, phic bau Nhi-Thira, phic bau Dai-Thira, trong do phiic
Nhon Thién la nén tang can ban nhirt co 4 diéu: 1)Hiéu duwong phu mau; 2) Phung sy sur
truong; 3)Tu' tam bat sat; 4)Tu thdp thién nghiép. Trong bon diéu trén thi “Hiéu dudng
phu mau” 1a téi quan trong, ddt ¢ hang dau. Mot nguwoi con ma dn ¢ bat hiéu véi cha me



thi khé c6 thé mo ngdy thodt ly khé hdi, néu khong néi la phdi bi doa vao canh cuc ky
hiém dc sau nay. Trong phdp mén niém Phdt, dirc Phat A4- di-da co kha nang ciru do nhitng
ke gay toi ngii nghich thdp dc, nghia la nhitng ke giét cha hai me ma biét an nén héi 16i.
Nhung chdau nén nhé cho kj rang, cdi 16i lam nay la & qud khir, & lic minh con ngu si mé
mudi, minh chwa hiéu Phdt phdp, chwa ré ludt nhan qud bdo iing, chit khéng phdi la 16i &
hién tqi va twong lai.

Trong qud khir vi vé minh bdt gidc, tdm tinh bi ma chwdng dm hai lam cho mé mudi
thanh ra minh lam nén diéu dc dirc. Nay da hiéu ra réi thi phdi an nan sam hoi, tén luc tu
sua thi moi dwoc tha thir. Phat cuu do la cuu trong diéu kién nay. Chir nhw mét nguoi
khong chiu phan bi¢t c'hfo’ng chdnh néo ta, tdm hon cong cao ngd man, khéng lo chu todn
chir hiéu, tlep tuc lam dc... thi Phdt lam sao cueu duoc?!...

Cu Triéu-Vinh-Phwong biét dwegc ngdy gio ra di cho nén ho hé niém trude 3 ngay,
con Néi chdu déau biét ngay nao di cho nén phdi hg niém lién tuc, nghia la hang ngdy déu
161 nhdc nhé va ngéi niém Phat chung voi Noi. Thuc té, nhu cu Phuong thi khong can ho
niém cing dwoc vang sanh, vi cu da duoc Phat A-di-da tho ky, da dwoc Phdat xac dinh
ngay gio Phat toi tié'p dén, cu da thanh tam niém Phdt dén nhit tam bat loan thi can ai hd
niém nita. Nhung nguoi nha cdn thdn ciing té chirc thdt dang hodng dé la vi long hiéu
kinh cua con chdau. Hon nita ho niém nay tro thanh cong dirc tu hanh cho chinh nguoi ho
niém. C6 lan ¢ nguwoi hoi thdy Ngo-Thong rang, “cu Phwong tu cdch ndo ma ong xwong
bién thanh twong Phdt vay?”. Thay trd 101, do khong phai la cong phu cua cu ma la cong
phu cia nguoi hg niém. Vi cu da vang sanh vé véi Phdt, cu da tro thanh Bo-tat ¢ c6i Cuec-
lac roi, cu ddu can cdi cuc xwong dé niva. Cdi twong Phdt bang xwong cu dé lai la dé do
cho nhitng nguoi ho niém, do ké con o lai.

Cau trd 1oi nay rdt hay, suy nghi ky rdt ¢é 1y. Vi ngay khi Phdt phéng quang téi, tdt
cd nhitng nguoi dang ho niém da tram minh trong dnh quang minh, ho da xiic cham quang
minh cua Phdt thi ciing nhw duwoc Phat tho ky roi. Phdt da dé lai hién twong: “twong Phdt
bang xwong xd loi” dé cho moi ngueoi cing cé niém tin, tinh tan tu hanh dé dwoc ving
sanh sau ndy. Do dé, ddy cé thé la do than lec cia Phdt A-di-da dé lai chir ddu phdi cia
cu Phuong.

Néi ciia chdu héi gio theo dao Phdt, ¢é tu hanh nhung, theo nhw cdu thdy, cdng phu
tu hanh khéng déic e cho nén cong dirc khéng thé I6n dwgc. Vé phic dire thién can tir
nhiéu doi trude di cé méi khién Noi chau niém Phit, nhung con chau trong nha ciing can
dé cao canh gidc cao do vé oan gia trdi chi trong doi, dé la nhitng oan nghiép ddy dwa
rat lu roi khé lwong su tra thu cua ho. Néu tinh than cia Noi chau, cuwong nghi, luon luon
sang sudt giit dwoc cau Phdt hiéu trong bat ky canh ngd nao va tri niém téi ciing thi khoi
lo chi ca. (Pd néi qua & trén). Gid sir nhw Noi chau yéu qud, chéng mdt, nhire dau, oi
mika, dau nhirc... ma quén mdt cau Phdt hiéu thi sao? Oan gia trdi chii loi dung co hoi dé
nhao vo du do, pha hoai, tra thu... lieu Noi chau co con binh tinh dwoc nita khong? Day la
diéu rat nguy hiém cho Noi ma con chdu can ddc biét chii tam. Ho ni¢m rdt can thiét dé
ng phé trong nhitng truong hop nay. Hiéu thdo hay khéng la sw quyét tdm bdo vé nguoi
than cia minh trong nhitng thoi diém nday ddy. HS niém khong phdi la niém thay cho



nguoi di, ma ho niém la giup nguoi ra di giit dwoc chanh niém, luon luén nhé dwoc cdu
Phat hiéu deé dvwoc vang sanh va ciing giup ngan can nghiép chuong pha hoai.

Trong cdc thw trwde cdu dd néi rdt ré nhitng gi can lam réi. Loi cia cdu rdt chén
thanh, tha thiét, day dp thién y muén cieu do Noi chau. Nhng dii sao thi cdu Nam ciing
chi gitip bang 101 chir khéng cé cach nao hon nita. Trwde ddy vi cdu khéng biét nén cdu da
tinh bo, an nhién chirng kién nhiéu nguoi than trong giong ho minh ra di trong dau khé,
trong doq lac. Gio day cau da hiéu dao, cqu da thcfy duwoc con dwong giai thoat, cau da
giut minh tinh ngo cdu ¢é gang toi da giang giai rdt ky, qua. nhiéu thi tir cdu nan ni can
[0, cdu man mo tim cho dwoc nhitng bang chu’ng cu thé dé xdy du’ng long tin cho moi
nguoi, cing chi vi mgt tam nguyén duy nhut la ciu do duoc nguoi nao hay nguoi do. Gio
ddy, cdu mdach nwée dé ciu Noi chdu, nhing ciu dé dwoc hay khéng la heong tam, la
trach nhiém, la hiéu nghia cua ba chau voi phdn lam con, cua ma chdau voi phdn lam dau,
ciia ¢6 chdu va con chdu trong gia dinh. Da dén nuwde nay ma khéng chiu tin niva thi théi
chir cdu biét lam cdch nao hon, phdi khéng chau?

Céu nhdc lai, Noi chdu cé ciru dwoc hay khong hoan toan tuy thuoc vao:

- Mét la long quyét tim niém Phét ciu sanh ciia N§i chdu;
- Hai la sw ho tro tich cwc cua nhitng ngwoi trong gia dinh.

Néu moi nguoi cho rdang chét la hét, phiii tay cudc doi la xong no, khéng con gi nira
ca thi cdu danh chiu thua, khong cé quyén gi dam xen vao nita. Oi! Cdu chi danh cau Phdt
gia ho cho Ngi chau, sy may mdn chi con nho chinh vao sirc luc don déc ciia mét cu gia
yéu dudi bi bo roi trong tinh trang qud t6i nghiép, dé tw chong choi véi bao nhiéu thé liuc
hung hiém, bao nhiéu cam bdy dc nghiét nhat trong doi, ma ding ra, néu con cdi cé long
hiéu nghia, biét thwong twéng dén, thi chi can bé ra mét chiit céng sikc rdt nhé, thi ciing cé
thé citu dwoe nguoi than yéu. P6 la mét on nghia vé cung vi dai doi véi Ni chdu, mudn
ngan doi Noi chdu khong dam quén!

Riéng vé phan chéu, cdu rat thong cam sw khé khan cua chau. Chi can cé tam long
thiét tha cua chau cing du lam cho Noi chau dwogc an ui roi. By gio chau hay dp dung
chdm ngén “con nude con tat”, quyét chi ciru Néi thi phai cé gdng lam hét minh téi déau
hay téi d6. Néu long chdu chdn thanh, tam chdu chi thiét, Phét lyc sé gia tri cho chdu, cdu
nghi sw ¢é gang ciia chdu khéng uong céng dau. Citu bang cdch nao? Cdu dé nghi mdy
diém sau day:

1) Hay c6 gang danh thi gio tham Noi thuong xuyén dé cham séc, gitip Ao nhing
diéu can thzet nhiw viéc dai tiéu tién, quat mat suci am, giup xoay tro' nhe nhang... noi
chung lam tat cd nhitng gi Néi yéu cau. Néu cé thém ngueoi trong gia dinh thi thay phién
nhau méi lan mét ngwoi mét gio théi.

2) Can cho Ngi chdu uéng nude thuong xuyén dé khoi bi kiét sirc, cir & 15 phiit uéng
mot ngum nuwoc nho, nén pha voi nudc cam thdt loang, co thé uong thuéc bo hodc chich
thuoc bo va an chdo déu do cho lai suc. Ciing nén hoi bac si, nhung phai nho trong khi



cho uéng nuwée chdu van tié}? tuc niém Phat. Co sirc khoe sé tro luc dé niém Phdt tich cuc
hon. Viéc chich thuoc bo hay chuyén nudc bién dé tang suc rat tot, nhung khi biet sap lam
chung roi thi khong dwoc chich nita deé khoi gay dau don.

3) Méi lan téi thiam, thay vi néi: “chdu téi tham Ngi”, hay néi la: “Chdu téi niém
Phdt véi Néi day”. Hay chuyén chit “Tham” thanh chit “Niém Phdt” dé nhdc nhé Ngi. D6
la ho niém. Vi nguoi bénh bi mét moi thuong luoi biéng dé ngii i, dé budng xuoi, thi nguoi
cham séc cdn nhdc nhé, khuyen khich niém Phat luon luon. Dung so mat ngi, co gang
niém Phdt cho tinh tdo thi tot hon. Khuyen khich Noi néu nhép moi niém theo dwoc thi t6t,
con khéng cir niém tham trong tam ciing tot. Nhép méi la dé vin dung sirc thi sirc dé hoi
tinh, tam dé tinh lai hon, thé thoi.

4) Nguweoi bénh tinh than mét méi rat dé hén mé roi vao dc méng. Nhé theo doi, néu
thay Noi dang mo, -6 la phai danh thicc ddy va ngay lap tirc niém Phat lién. Khuyén Ngi
c6 gang niém Phdt trong gidc mong, nghia la khi mong mi thdy bat cir diéu gi cung cir
niem Phat. T hay Phat ciing niém Phdt, thay ma cing niém Phdt, thay thu dit hay bat cir
thwr gi ciing niém Phdt. Niem Phat va viing tam niem Phat, tuyét doi khong di theo bat cir
Thén, Thénh, Tién, Phdt nao hét. Khéng dwoc di theo ong, ba, cha, me, ndo ca vi dé khéng
phdi la thue ddu. Phdi nhé, ma c6 thé gia dang ngueoi thin yéu, gid dén ca Phdt dé du
minh chit khéng phdi tam thuong. Cir viéc niém “A-di-da Phat” thi gid thuc sé biét ré. Chi
cho Phat A-di-da, chi dwoc di theo Phdt A-di-da vi chdc chdn khéng ai dam gid Phdt A-di-
da cd. Noi ré cho Néi biét rang, khi con niém A-di-da Phdt thi lién dwoc 25 vi H Phdp
bdo vé, khéng cé thé lwc nao dam xdm nhdp den minh. Minh bi ma canh la tai vi hic do
minh quén ni¢m Phdt do thoi. Cho nén trong gidc mong co gang niém Phat, niém trong do
khéng dwoc, thi khi thire gidc ngay ldp tiec niém lién. Chdc chan khéng thé lac dwong ddu.

5) Nhdc nhé Noi nguyén vang sanh Tay-phiong Cuc-lac, ditng nguyén cdu lanh bénh
hay song ldu thém (vi khong ich loi gi ma con mang thém nghiép bdo kho go, khi bao than
dd man dit ¢6 cau tram miéu ngan chia ciing khéng séng thém duoc, nguoc lai lam hai
cho dwong ving sanh). Cho nén nhéic Noi nhé nguyén ving sanh moi sang. Moi lan (ot
tham, truée khi hg niém déu moi N¢i phat nguyén vang sanh thém mot vai lan ciing tot,
bang cdch chau thanh tdm kinh cdn, ngéi trén ghé hodc quy 20, chap tay doc loi phat
nguyén roé rang cho Noi doc theo. Phai chép loi nguyen ngan gon roi dé trén dau giwong,
ngay nao téi ciing doc diing nhw viy dé nhzep vdo tam. C6 thé nguyén don gian nhur vay:

“Nam-md A-di-da Phdt, con xin nguyén cdu hét mét bdo than ndy dwoc ving sanh vé T ay-
phuong Cuc-lac Tl hé-gidi. Ngudng nguyén A- di-da Phdt dai tir dai bi phéng quang tiép
dan. Nam-md A-di-da Phdt.”, réi tiép tuc ciing niém Phit.

Nén nho phai doc ro rang tung chit, doc tung cau voi long thanh kinh tin tuong.
Niém Phdt ciing phai ro rang tung chir, khong duwoc kéo nhya, khong dwoc lo mo. Niém
déu déu dé cho Néi niém theo. Nén theo doi thir Noi chdu thich niém nhanh hay chdm,
thich niém bén tiéng hay sdu tiéng, nén niém bon tiéng dé hon va manh hon. Nguyén nhiéu
lan dé nhdc nhé tam minh xdac dinh hwong di ro rét.



6) Tuyet doi khong lam on, khong khéc léc, khong ké 1é chuyén thu’o’ng tam. Tuyet doi
khéng dé ba con 16i xom lui t6i thuong Xuyeén noi chuyén tham lom va truc tlep noi chuyén
voi Noi. Muon cho Noi dwoc an toan vé voi Phdt thi danh tat ca thoi gio dé Noi niém Phdt,
tranh tdt ca nhitng thoi quen pham tuc tam thuong. Nguoi buoc vao phong Noi chi dé
niém Phdt ho niém, xin mién hoi tham, xin mién chic phic chic lanh, xin mién moi loi dua
day. Néu gia dinh khong ciing rdn chuyén nay NJi chau sé mdt phan véing sanh do.

Nguoi muon vé véi Phdt toi ky nhat 1a swe phdn tam. Vi cam tinh hang xom, vi vi né
coi chirng NGi chau bi hai ma ngan doi an hdn. Con chdu vi qud thiwong mén, ma thiéu tri
hué, thwong tro thanh thu pham ham hai hué mang cua nguoi than trong dia nguc do.
Phdi nhé, nhist dinh phai nhé kj diéu nay.

Cho nén, ai téi tham chi dwoc tiép xuc o phong khdc, ditng noi lon tleng on déng dén
nguoi bénh, sau do dut khodt moi ho ra vé, khéng dwge vi né ma hai dén nguoi than ciia
minh. Ba cu Triéu-Vinh-Phwong khi van con khée nhung da quyét dinh vang sanh, ai t&i
tham cy nhat dinh khéng tra 1oi, khong noi chuyén, khong dap 16, ai néi gi néi cu cir A-di-
da Phdt, A-di-da Phdt... Quyét chdic nhw vdy ai nghi gi nghi, minh lo vang sanh trieée da.
Chinh nho vdy médi thodt vong kiém tod ciia thé tuc. Ciing nén nhé oan gia trdi chii c6 thé
xui duc ba con toi khoc [oc, than tho, an ui, tham lom, vo tinh pha tan tam nguyén niém
Phdt cau sanh ma cd ho lan minh khéng hay biét. Phai nhé, phai nhé, phai nho!

7) Hdy cé ging thuyet phuc trong gia dinh tin Phdt, hiéu dwoc su vi diéu t6i thing
ciia phdp niém Phdt dé moi nguoi cung chung chi huong niém Phat cau sanh Tinh-D¢. Tin
nhdn qua ludn hoi. Chét la than thirc roi bé nhuc thé dé tim thé gidi khac song chir khéng
phdi la Néi chau chét. Hiéu dwoc nhw vdy thi moi nguoi hay chung lo phan ving sanh cho
nguoi, ding dé tam y pham tuc khéi loan ma khéc loc ke 16, gdy on ao. Pady la diéu t6i ky,
t6i nguy hiém cho Ngi chdau. Tuyét doi lam sao chi c6 tiéng niém Phdt rot vao tai nguoi di,
ngodi ra khéng con gi nita ca. Khéng dwoc dimg biia ngdi, cau xin nuée Tién nuwde Thanh,
V.v... dé uéng.

8) Neu dwgc ra di trong khong khi trén thi chdc chdn dwoc ~vang sanh. Khi vira vang
sanh réi van tlep tuc niém Phat. Tuyét doz khéng dung cham dén nhuc the cie dé im nhu
vdy khong can thay doi tw thé nam, cir tiép tuc niém Phdt cang lau cang tot, it nhat la tam
tieng dong ho méi dwoc ngung. Dung ngai dé lau thi xdc cung kho sua, chi can ldy khan
nhing nudc nong ddp ché khuyu xuong mot chéc la mem lai ngay. Dung bao hang xom
hay som, néu khong ho sé téi danh trong, thoi kén, gdy on do sé lam mat phan vang sanh
dé. Tdt ca nhitng thir d6 chi la tdp tuc sai lam ciia ngwoi doi. Phdi niém Phdt dé ciu dé
nguoi than cia minh, tdm gio sau méi tinh dén chuyén tiy thudn tdp qudan xd hoi ciing
khong muon.

Thoi doc lai thu cho Noi nghe, doc tung chit chir dung noi tom tat, vi néi tém tat
khong khéo lam sai y cau ma co hai cho nguwoi nghe va chdu co l6i do. Thoi chdu niém

Phat di.

Thirong chdu nhiéu ldm.



, ’ Cau Nam.
(Viet xong, Uc chdu 4/12/01)
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28 - L&i khuyén ngwéi bac
Kinh tham Bac,

HOm trude chau cd nhan duoc thu chau Tuyét cho biét bac dang bi bénh. Tur xa x6i1
chéu khong biét gi hon thanh tdm cau Phat gia tri cho bac. Nghe chau Tuyét noi ring bac
da phat tdm ni¢m Phat, chau mung 1im. Néu viing long tin, chi thanh ni¢m Phat, nguyén
cu sanh vé Tay-phuong thi bac dé duoc sy cam tng dao giao, hoic 1a sém binh phuc,
hodc c6 man bao than nay thi bac dugc hoan thanh vién man giai thoat. Phat phap 1y dao
cao si€u, tham tham vi diéu, khong thé nao chi trong mot 14 thu tam thuong ma chéu co
thé giai thich cho tron. Hay lay niém tin dé di vé dat Phat bac a.

Cudc doi c6 khac gi mot giac mong dau bac! Ai hiéu dao thi tim cach thoat canh
mong dé tro vé voi canh giac. Nguoi mé muoi thi vira thoat con mong nay thi chim vao
con mong khac, trién mién trong mong kho c6 ngay thoat than. Bém dém ta nam trong tiéu
mong, thi cudc doi nay tur luc sinh ra dén luc budng tay cung chi la mot dai mong! Khi mot
nguoi vé dén Tay Phuong Cuc-lac r01 ho quay nhin xudng thi bay tdm muoi nam cua con
nguoi trén thé gian nay ciing chi 1a tiéu mong ma théi, vi ddi voi thoi gian vo cling vo tan
& ¢di Tay-phuong thi day chi 1a mot gidc ngu trua ciia ho. Chau thanh tim cau nguyén cho
bac dugc thoat nan trong doi.

Thua bac, vi nguoi tudi tré thi kho khuyén giai ho tu hanh, nhung ¢ day chau manh
dan khuyén bac hdy quyét tim tim duong giai thoat, vi khong giai thoat thi khong con
dudng nao tot hon dé di. Giai thoat bang cach nao? Bang dudng niém Phat. Vi hién tinh
ctia bac khong thé choi voi vo dinh ‘huong dugce, ma phai xac dinh r6 huéng di méi huong
phan loi ich that sy. Sy loi ich thiét thuc nhat d6i voi bac khong phai 1a cdu mong song
thém vai nam nira dé chiu kho sé, ma 1a tim duong vé toi thé gio1 Cuc-lac, dugc vay bac
m&i duoc vinh vién xa lia sanh tir kho nan. Hiy quyét tim vang sanh vé Tay-phuong béac
a, néu khong vé duogce do6 thi minh phai lac vao nhiitng con duong khac, luan hoi sanh to
kho dau vo tan!

Vé dugc Tay-phuong bang cach nao? Béng cach “Ddi nghiép ving sanh”. Thé nao 1a
doi nghi€p vang sanh? HOom nay chau xin ndi 18 sy vi€c nay cho niém tin cta bac vimg
chic, khong lay chuyén, dé chac chan huong duoc dai loi. Nhiéu nguoi cir tudng rang, lam
gi c6 chuyén chi tu mot doi ma vuot dugce luc dao luan hoi, thoat qua tam gio1, vién thanh
Phat dao? Ho n6i nhiéu vi tu hanh nhiéu doi, nhiéu kiép ma chua chic da déc dao, lam sao
mot ngudi binh thudng nhu ta, con ddy nghiép chuéng ma hong thoat nan? Thyc ra cau
no1 nay dung, nhung khong phai lic nao cling ding dau. DBung khi ta ty chon con duong tu
luc, tu tu, ty chimg, chtr khong ding 1dm véi nguoi niém Phat cau sanh Tinh-P0, vi niém
Phat thi duoc hudng cai an hué: “Ddi nghiép ving sanh”. Van dé ndy vuot ra ngoai su 1y



luan binh thuong. Ciing nhu ndi ring, c6 1am mai c6 tién, khong lam 1am sao c6 tién? Noi
chung thi ding, nhung ¢ nhimg truong hop dac biét khong theo 1€ do, vi du nhu nguoi
may man trang sé doc dic thi sao? Ngu’0’1 ni¢m Phat vang sanh Tay-phuong Cuyc-lac dé
ching dugc bac bat thbi Bo-tat cling giong nhu nguoi bong dung may man trd thanh ti phu
bdi trang sd vay. That 13 may man!

D6i nghiép vang sanh 1a ngudi con nghiép chuéng nhung van duoc vang sanh dé mot
doi thanh Phat. (Ciing xin nhéc lai, “Mot doi thanh Phat” khong phai 14 vira méi ra di 1a
thanh Phat lién, nhung vira méi thoat ly c¢di tran nay 1a vé ngay dugc dén cdi Tay-phuong,
nghia 13 vuot qua dugc tam gidi luc dao. Canh gidi ¢ Tay-phuong toan 1a Bo-tat, cao hay
thap tuy theo cong phu tu tip, nhung nhét dinh khong con lot lai vao ba dudng ac, tat ca
nhimg than thong diéu dung cia ty tanh déu duoc hdi phuc. Song trong canh gidi an vui
“Cuc-lac” d6 va tu hanh cho dén ngay thanh Phat. Vi & d6 tho mang dai vd cung vo tan
khong con chét nita, cho nén m&i néi chi co mot doi thanh Phat 1a vay).

D61 nghiép véang sanh la phap tu chinh yéu ctia phap mon Tinh-D9. Trong 84 ngan
phép tu ctia Phat dé lai chi c6 niém Phat méi duge doi nghiép vang sanh, con tat ca phap
mon khac déu thudc vé tu luc tu chimg 1dy. Dy 1a su viée rat dic biét trong Phat dao. Néu
tu hanh ma khong chu y, khong nghién ctu ky kinh Phat, cur lay ¥y nghi thuong tinh cho
rang phap nao ciing tu, Phat nao cing niém, day khong phai la diéu cam ky trong viéc tu
hanh, nhung coi chimg bi mat phan ving sanh. Tu nhu vay goi 1a tap tu, khong chuyén
huéng, rat kho nhit tam, dé bi mong lung, dé lac vao duong hiém. Néu nghién ctru kinh
Phét that ky thi danh hiéu A-di-da Phét da bao gém mudi phuong chu Phat trong d6 10i.
Mot diém nita, Xen tap: 1 diéu t6i ky nhat ciia phap Niém Phat cau sanh Tinh-D9. Cho
nén, hé con xen tap thi khé vang sanh. Muon dugc vang sanh thi khong dugc xen tap.
Chinh vi diém nay, nhiéu vi cao tang dén cudi doi ngd duoc ly dao, thay duoc “sanh-tr” 1a
viéc 16n, déu quay vé véi cau Phat hidu. Quy Ngai quyét dinh dong ctra budng x4 tat ca,
chi con nhat tAm niém mot cau “Nam-md A-di-da Phat” dé vang sanh.

Chéu xin nhic lai, néu bac mudn chi trong thoi gian ngan ngui con lai nay dugc giai
thoat, thi chi niém cau A-di-da Phat. Néu con vong ciu nhiéu noi thi du tu hanh ¢ gioi
cho may, theo dung chanh dao di nita, bac ciing s& roi vao trong thé tu lyc tu ching, nghia
1a ty minh di 14y, bo roi mat phan gia tri ctia dirc Phat A-di-da va mat luén phan ho niém
cua chu Phat muoi phuong. Trong kinh Phat noi rd nhu vay chir khong phai 161 ctia chau
dau. Picu nay tu Bac quyét dinh 1ay, tu hiéu liy vé cong phu tu hanh ctia chinh minh liéu
¢ du stre tu thoat ly sanh tir ludn hoi duge chang? D6 1a néi sy may man theo chanh dao
ctia Phat con vay, néu 15 roi vao ngoai dao thi s& nhu thé nao nira?!...

Déi nghiép vang sanh 14 goi nghiép lai dé ving sanh. Nghiép chudng 1a gi? Nghiép la
su nghi¢p; chudng la chudng ngai. Nghi¢p chudng 1a su chudng ngai can tré con dudong
giai thoat gy ra boi cai su nghiép minh da tao tir v thi dén nay. Minh 1am chuyén gi goi
1a su. Lam xong s& c6 két qua, d6 1a nghiép. Vi du gieo lta 13 su; ¢6 lua dé an 1a nghiép.
Minh chiri nguoi 1a sy; minh s€ bi ngudi do ghét, 1a nghi€p. Su la nhan, nghiép 1a qua.
Nhan tot qua tot, nhan xau qua xau. Khi bi c6 nghiép rdi thi nghiép lai trd thanh cai nhan
dé tao cai qua khac. Vi dy, ngudi ta ghét minh 12 Nhén, rdi ngudi ta danh minh 13 Qua.



Nhan-Qua, Qua-Nhan, Nhan-Qua... ct thé chdng chat 1én nhau. D6 1a dinh luat Nhan-Qua
vay.

Nghiép bao trén doi co thé 1a nghiép hiru 1du nhu ng tién bac, ng nhon ‘nghia, ng danh
Vong, cling ¢ thé 13 nghiép vo lau nhu giét hai chung sanh, ¥ nghlep vi té, tham, sén, si,

.. trong do sat sanh la nghiép chudng nang nhat, tao thanh mdi oan thu truyén kiép goi
Ia oan gia trai chu, khong dé gi n6 tha thit cho minh dau.

Tu vo luong kiép dén nay minh da tao ra rat nhiéu nghiép, thién co, ac cd, vo ky
(khong thién khong &c) c6. Trong do thién thi it ma 4c thi nhi€u. Chinh vi thé ma minh khoé
thoat khoi luc dao sinh tir kho dau.

Con nghiép phai trda nghiép! Tu hanh la doan nghiép. Phat day, “Chw ac mac tdc,
chiing thién phung hanh”, khong lam diéu 4c, 1am tat ca viéc lanh, dé c6 nghiép tot va co
cong dirc tra no nghiép. Pay 1a diéu cin ban nhat ma moi noi déu phai tuyén duong. Thé
nhung chi c6 thé thoi khong du. Vi thyuc té noi thién thi d& ma lam thién thi kho, bén canh
lam 4c thi d& ma noi 4c ciing d&, cho nén nghiép 4c trong doi nhiéu hon nghiép thién rat
nhiéu. Thién 4c dit trén tiéu chudn 10 didu. Mot nguoi phai lam it nhat duoc toi 70% thap-
thién-nghiép mdi mong duoc tai sanh lam nguoi tré lai. Nhin chung trong thé gian, nguoi
lam dugc cd 30% tiéu chudn thap thién thoi da thay kho roi dimg nodi chi téi 70%. Nhin do
moi thiy ac nghiép cang ngay cang 16n, ac chuéng doi nay 1on hon doi trude. Tra nghiép
mét doi chua xong lam sao mong tra cho hét nghiép cta vo lugng kiép. Chinh vi thé ma
con ngudi ¢ méi tram luan trong bién kho khong thé thoat nan va cang vé sau cang kho
hon. Cho nén, lam 1anh 1anh dix chi 1a buéc cin ban dau tién phai lam, thudc vé phudc bau
hiru 1au thé gian, chir chua di dé vuot thoat sanh tir. Py 1a mot van dé 16n khac kha quan
trong c6 dip chau s& trd lai, hdm nay xin bac hiy cha ¥ thang dén diém chinh dé hiéu tai
sao bac co thé dugc vang sanh trudc da. Hiéu duogc van dé trong dai vang sanh, tu nhién sé
rd diéu thién diéu 4c thoi.

C6 ngudi hoi, vay thi nhitng nguoi ca doi lam ac roi chd luc gan chét niém Phat cau
sanh Tay-phuong 1a dugc Phat ctu lién, d& dang nhu vay sao? Cach diy miy thang chi
Hai cling c6 hoi dén chuyén ndy, chau da tra 161 so qua rdi. Hom nay chau noi 1d thém,
mong Phat luc gia hd cho bac hoi phuc tri lyc va tinh tao dé thé nhan 1y dao cao siéu hau
vitng tam 1ap chi giai thoat. Phat A-di-da c6 thé ctru do tat ca chung sanh du d3 bi nhimg
t6i ac 10n. Nhu trong kinh noéi trén tir Pang Giac Bo-tat, dudi cho dén hang tdi 4c trong dia
nguc, nga quy, stc sanh déu dugc nhat thoi binh dang thanh Phat. Chung sanh dudi dia
nguc, nga quy, suc sanh déu 13 nhitng ngudi mang t6i 16n, van duoc ciru d6 néu ho hoi tim
quay dau niém A-di-da Phat. Nghe néi dén chuyén nay khong ai dam tin, nhung xin béac
hay tin tudng viig chic nhu vay dé duoc ctru, vi d6 13 10i trong kinh ctia Phat. Trong kinh
Vo6 Luong Tho (VLT) Phat n6i, du nguoi da pham to1 ngii nghich thap ac, néu biét hoi
dau, van dugc ciu d6 nhu thuong. Trong kinh Phat, trong lich str Phat gido thuc su di co
truong hop nhu vy chir khong phai chua c6, do toan la nhirng nguoi khong tu hanh gi ca,
1am 4c rat nhiéu, cudi doi an nan sam hoi, niém Phat ving sanh.



C6 diéu nén nhd cho rd, toi 4c nay 1a t6i ctia qua khu, nghia 1a tir ngdy hém qua tro
vé v luong kiép vé trude, nhitng toi ac xay ra trong khoang thoi gian minh con mé mudi
chua hiéu rd Phat phap, chtr khong phai 1a toi 6 tinh 1am ra sau khi da dugc ngudi chi bay
duong chanh néo ta. Trong kinh VLT phan Ha B&i Viang sanh, Phat day: “Gid si nhuw
nhitng nguoi it lam céng dirc, nhung nay phéat Tam V6 Thwong Bé-dé, mot hudng chuyén
tam niém A-di-da Phat, vui vé tin twéng, khéng c6 nghi ngo. Ldy tam chi thanh dé nguyén
sanh vé thé gioi kia. Nguoi do khi lam chung sé mong thdy dwoc Phdt va ciing dwoc ving
sanh”. “Phat tim Bo6-dé” o nhiéu tiéu chuan, trong d6 chu To-su day rang, “ngudi ndo
phat nguyén ving sanh vé Tay-phuong Cuc-lac 13 nguoi phat TAm Vo Thuong Bo-dé”,
nghia 1a sy phat tdm cao thugng nhit. Vi du, nhu bac, gid nhu trudce kia (vi du théi) co lam
4c nhiéu, toi nang nhu giét cha hai me di nira, nhung nay thanh tam hdi 161, niém Phat cau
vé Tinh-Po, bac van c6 thé duogc do vé Tay-phuong. Nguoc lai, khi da nghe xong thu nay
ma nép ac xua khong d6i, tAim khong hoan thién, khong biét an nan 161 1am thi chic chin
ng cil phai dén, nghiép mai phai tra, khong thé trén chay thoat duoc. Pay 1a chau vi du
mot cach t¢ hai ma con dugc nhu vay, huéng chi tir hoi gi0 bac c6 lam chuyén gi sai trai
16n d¢au ma lo so khong duoc du phan ving sanh. Ctr tin tuong vitng manh thi bac s& duoc
giai thoat.

Mudn duoc nhu vay thi can phai tu tinh tan dé “Poan Nghiép”. Quan trong lam!
Ngudi nghiép chuéng nhe bao gid ciing tu hanh dé gidi thoat hon nguoi nghiép ning.
Nhung doan nghiép c6 hai dang, mét 1a Diét Poan, hai la Phuc Poan. Diét doan 1a phai tan
diét cho dén khi nao sach hét nghiép chudng, gidng nhu nho ¢ phai nho tan gbe ré. Phuc
doan thi ngan chén sy phat trlen cua nghiép chuong, phu phuc no lai, nhu lay da de co cho
n6 khong ngoc cb 1én, khong can nho tan gdc ré. Diét doan can thiét cho nguoi thyc hanh
theo nhitng phap moén tu luc, vi chinh ho phai tu thuc hién tat ca dé ching dic. Con nghiép
chuéng thi ho khong thé vuot thoat kho nan. Con ngudi niém Phat cau sanh Tay-phuong
Cuec-lac thi khac, chi can phii phuc phién ndo, nghiép chuéng 1a dugc. Phi phuc bang cach
nao? Bang cach niém A-di-da Phat. Nghia 13 bat cir mot hinh tuéng nao hién ra déu lay
cau Phat hi¢u dap tat no. Tat ca nhing phién nao nhu lo léng, gian hon, budn siu, oan tc,
thi phi... déu tra 16i bang cach niém A-di-da Phat.

Nhu vay niém Phat chinh 13 chuyén tat ca nghiép chudng thanh cong dirc, goi 1a
“Chuyén nghiép”. Chuyén x4u thanh tdt, chuyén khd thanh vui, chuyén hu thanh that,
v.v... Cao hon nita “chuyén phién ndo thanh Bo-d&”, chuyén tham san si thanh giéi dinh
hué. Niém Phat 13 chuyén doi tat ca nghiép Ta-ba kho hai thanh An Dudng Cuc-lac, va sau
cung 14 “Chuyén Pham thanh Thanh”. Mot phap tu hanh don gian ma siéu viét. Ngai Pho
Hién Bo-tat day: “Danh hiéu Phdt chita dwng vé liong vé bién cong dirc ciia hét thdy Pht
Phap, hién thi vo lu’(mg vo bién uy luc, giai ngo vo lwong tri kién giai thoat, siéu viét moi
tw duy ngon tu...” (Kinh Niém Phat Ba- la-mat, pham 4). Nho stc chuyén luc ma doan
nghi¢p nhanh, va phan con lai thi “Do61 Nghiép Vang Sanh”. Cho nén nguoi da c6 co
duyén niém Phat thi may man giéng nhu nguoi thé gian tring s6 doc dac vy.

Phap mén Tinh-D iy d6i nghiép vang sanh 1am chinh, cho nén d& dang, thich hop
vO1 moi can co, va sy thanh tyu thang vugt hon nhitng phap tu tap khac. Chinh vi thé ma



Chu Phat, Bé—tét,,déu khuyén ching ta nén niém Phat dé huong duoc luc gia tri, chong
thanh dao qud, nhat 1a tho1 mat phap nay.

Tu hanh dén cudi cung 1a doan diét nghiép chudng. Bay gio noi dén thyc té, nhu bac
dang bénh lam sao ma doan nghi¢p? Thua bac dugc chir, do 1a Sam héi nghi¢p chudng.
Bac dugc ciru canh giai thoat 12 nhd dién nay ddy. Cudc doi ciia bac chic chan co nghiép
chudng, tat ca nghiép chudng dang don nd lyc cong pha bac trong nhitng ngay cudi cua
bao than nay. Trong nhiing ngdy ndy bac bi bénh nam liét trén givong, khong thé 1am coéng
dtrc gi dé tra nghiép duogc, thi chinh cai tdm chan thanh an nén diéu sai, chi thiét hoi toi,
thanh that hd then 151 1am... s& 13 phap giai nghiép cho bac. Néu nhé duoc cu thé thi thanh
tam sam hoi 161 d6, néu khong nhd thi cir sam héi chung. Thanh tim doc ciu nay:

Con xua da tgo bao ac nghiép,
DPéu do vé thiiy tham san si,

Boi than miéng y phat sinh ra,
Hét thay con nay nguyén sam hoi.

Bén canh d6 phai nhiit tim, mot long niém Phat, 1) h01 huéng chung vé khip phap
gidi va, 2) hdi huéng cho oan gia trai chi dé tra oan no tién khién, giam su trod ngai vang
sanh. Nén nh¢ khi thanh tim sam héi nghi¢p chudng, chi tdam ni¢m thi mot cau Phat hi¢u
c6 thé giai trir duoc 80 trc kiép nghiép chudng trong toi. Pay 1a 101 Kinh luin néi. Bac hay
vitng long tin tudng diéu ndy dimg nén nghi ngd ma chiu thiét thoi oan uong. Cuy thé, mdi
buodi chiéu sau khi niém phét, hogc lam diéu lanh gi bac (hodc v6i g/dinh) nén hoi hudng
nhu vay”:

Nguyén dem cong dirc nay,
Trang nghiém Phdt Tinh-D¢
Trén dén bon on ning,
Duéi civu khé ba dwong,
Néu ¢6 ké thay nghe,

Déu phat long Bo-dé

Hét mét bdo thin nay

Péng sanh Cuc-lac Quoc.

bay la loi hoéi huéng chung, né bao gom day du ba loai hoi hudng 1a: hoi huéng Bo-
dé, hoi huéng ching sanh va ho6i hudng thyc té dé cho ta dugc ving sanh thoat ly tam gidi.
Tuy nhién, dé cho phan hoi huéng manh thém, ta c6 thé doc lai 10i nguyén y nhu vay
nhung do6i cau ‘trang nghiém Phat Tinh-Dg” bang cau “hodi huéng cho tat ca oan gia trai
chu”, dé dac biét hoi hudng cho nhiing ching sanh bi ta giét hai, ndo loan. Co thé doc
nhleu lan trong ngay sau khi niém Phat. (Bon on nang 1a: on cha me; on chung sanh; on
T6 Qudc; on Tam Bao. Ba dudng khd 1a: dia nguc, nga quy, suc sanh). Ct nhu vy bac di
thi bac duogc Phat ctru d6 theo dién: “Sam hdi nghiép chudng, déi nghi€p vang sanh”.



Cach tu da co, duong vé Tay-phuong da 10 rang minh bach, néu Béc tin tuong quyet
long di thi ddc. Con néu cu chay long vong, cau vai lung tung, thi chau dam xin ndi thang
rang, khong c6 phép mau nao khac c6 thé ctru Bac duoc siéu thoat dau.

Mot diéu quan trong khac, trong nhimg thoi gian nay con cai trong gia dinh nén niém
Phat h niém, an chay lam lanh, néu phong sanh duoc dé hdi hudng cong dirc cho Béc thi
t6t 1am, nhu ra cho mua ca, b¢, s0... dem ra song ho tha. Con khong thi ciing phai tuyét
dimng giét hai sanh vét nhu heo, ga, v.v... ¢ an hay cing té. Néu pham t6i, nghiép sat sanh
tao thém oan gia trai chi, dang sam h6i ma sat sanh thi d6 12 sam hdi gia mao, lam cho oan
trude thi sau ting phan hung hin khdc liét.

Tom lai day 1a phap mon tu tap t6i thuong dé dugc ctru do vé Tay-phuong Cuc-lac,
nhung nhiéu nguoi chua hiéu toi. Day 13 mot phap mén rat vi diéu nhung 1y giai khong
duogc, cho nén binh thudng con nguoi khéng dé dang chap nhan! Chinh cai tim nghi ngd
12 mau chét 1am cho ho mat phan giai thoat. Nhung xin bac nhé rang, ddy la su that, 1a
nguyén do sanh cua dirc Phat A- di-da, Ngai thé rang ngudi niém duoc nhu vy ma Ngai
khong tiép dan veé ti Tay- phuong Ngai khong thanh Phat, (nguyén 18), da co nhiéu chimg
minh rd rang. Ay thé ma dén nay con hang ha sa sO nguoi khong tin, ché khong chiu tu
theo, khdng them niém Phét. Phiap moén nay tat ca moi nguol phai dung long tin tuong
vitng chic dé vao, dé thanh tuu. Cho nén khong c6 TIN TAM nhat dinh bi sa thai. Cai chi
TIN nay da tro thanh chudng ngai 16n lao. Van dé nay chi nhd vao thién can phudc duc ca
nhan ma théi. Nguoi thiéu thién can phudc dirc ma thong minh biét quay dau tin tuong dé
niém Phat thi ho van duoc giai thoat nhu thuong, vi cong duc cta cau Phat 1a bat kha tu
nghi. Cho nén khong niém Phat khong thé giai thoat dugc.

Thoi thu da dai, voi tit ca tim long chan thanh, chau cau cho bac gidc ngd dao phap,
thure tinh dugc con duong thanh dao trong doi. Cau chu Phat gia tri cho bac, cau Phat A-
di-da phong quang ctru d6. “Luc ty Di Da v6 biét niém, bat lao dan chi ddo Tay-phuong”.
Hay “Nhirt tim niém sau chit Nam-m6 A-di-da Phat, khong can kho cong ciing di t6i Tay-
phuong”, mong bac gilr viing duong tu.

, Chau kinh thu.
(Viét xong, Uc chau ngay 22/1/2002)

---000---
29 - L&i khuyén em gai
Em Van,
Anh Nam vira thuwe hién mot chuyén ngao du xa hon mot nira qua dia cau moi vé. Anh
di ngay trong thoi diém ma tui khung bé cudp 4 chiéc may bay tan cong nuwde My. Ngay
11/9/01 hai chiéc mdy bay téng vao hai toa nha cao nhdt thé gidi (trung tdm mdu dich thé

gioi) 0 New York thi anh Nam dang o bén do, chi moi viea roi My di qua Toronto o
Canada, mot nuoc sat canh My, co thé ldai xe qua lai dwoc. Khi vira toi nha thi anh Nam



nhdn dwoc thw em. Dau thu cho anh géi 1oi tham Thanh, va chiic toan gia dinh em an
khwong, hanh phuc.

Vén, doc thuw em ma anh Nam vui buon lan lon(!). Vui vi nhin lai dwoc nét but cua em
van nhw xwa, van nhw ngdy minh con tré, em la diva em dé thuwong va cé 1€ thwong anh
Nam nhiéu nhdt. Buon vi nay lai hay tin co Bén bi bénh dang nam trong bénh vién. Co
bénh ma con nhé téi anh Nam va nhan em nho anh Nam doc kinh “T huy Sam” cho co.
Anh Nam da dé tén cau an cho cé trong Niém Phdt Puong roi, cau cho ¢é sém gidi nan.
Oi! Doi thit la vo thuong, that la huyén héa, phdi khéng em?!...

Vén, anh cé xudt gia hoi ndo dau ma héi & chiia hay ¢ nha? Xudt gia thi tot, nhung
diéu quan trong hon la ldp chi tu hanh, xdy dung dao hanh, tu boi cong dirc méi la chinh.
Poi mat phdp nay phdi can thdn, dirng thdy cai hinh thirc bén ngoai ma lam cdi thie chat
bén trong. Anh bdy gio an cu, thanh dam, song rat tiry duyén, danh nhleu thi gio dé niém
Phdt hon 1a lo ling vé chuyén con cdi, ng nan, nghia nhon. Anh quyét tam budng xd dé lo
dwong thodt nan.

Em Vén, anh biét em dang bdn ron nhiéu lam, nao la con cdi nao la buén ban kiém
tién cho nén kho c6 thi gio lo nhitng chuyén khac? ... Trong suot thoi gian qua anh khong
viét thu vé tham c6 vi chinh anh & day cung ban liim, quanh nam qudn qudt voi miéng an
toat mo héi, thanh ra khéng con cé gio viét thu nita! Pén sau ndy, méi ddy théi, tie nhién
anh hiéu dwoc Phdt phdp, anh thdy dwoc con dwong gidi thodt quy bau. Tir 36 anh dé hét
tam tri vao viéc tu hanh, anh tdp buong xa nhiéu hon nita dé hoc Phdt. Anh muoén trong
dong ho minh ai ai ciing hoc Phdt ca, chinh vi thé cho nén hé cir viét thuw cho ai la anh déu
xoay quanh vin dé nay, vo tinh méi la thw ciia anh bong nhién déu tré thanh thie khuyen
tu, ma khuyén tu thi déi twong khéng thé bira bai duoc. Ay thé, nhiéu lic anh muén viét
thi cho em, cho c¢6, cho chii Chin, ¢é Muoi... cho tat ca anh chi em, ba con chii bdc trong
gia dinh ma khéng viét dwoc. Vi sao em biét khong? Vi khéng khéo anh sé tré thanh nguoi
thay lay, chwa chi ma di day doi, thi bi chiri chét. Nhung mét khi tém anh dd huéng vé
Pht roi thi cir mé mét 16i la cdi ludi né huwdng vé Phdt. Rang kiém ché lam thi ciing chi
tranh dwoc mot cdu, dén cdu thir hai né ciing xen vao viéc khuyén tu hanh gidi thodt.
Muén né ma né khéng dwoc!

Cdi miéng la phwong tién truyén thanh cia cdi tam. Trong doi song binh thuong,
nghe ai noi chuyén vai cdu ta co thé biét dwoc nguoi do thuéc hang nao trong xa hoi, hé
nguoi thich dau tranh chém giét thi ho chi thich néi viéc chién tranh, dao bia; nguwoi thich
tién bac thi mo loi la ho ban chuyén buon ban, lam an; nguoi thich tho phi thi co cam ho
ciing x6 vdi cdu mdy gio trang sao. Tam anh da hwong Phdt thi cing vy, noi mgt vai cdu
la anh lai muén nguwoi ta niém Phat. Van dé nay déi lic kha rdc réi, vi 16 néi véi nguoi
theo ton gido khdc thi sao? Voi nguoi khong tin Phat thi sao? Khong khéo ho boi bac Phdt
giao thi vo tinh anh dem cdi hoa dén cho ho! Thanh ra, anh danh ngam cam cho chdc an!
Chinh vi vdy, hé ai viét thir héi thi anh méi déam néi, con khong anh dau dam tie ¥ viét thu
khuyén gi duoc.



Phdt day rang: “nhat thiét duy tam tao . Cdi canh giéi minh dang séng hodn toan do
tam minh hién ra: 16t xdu, thién ac, lanh dir, phai trdi... déu do chinh tam minh tao nén
(goi la nghiép nhan), @é roi chinh minh tho huéng ldy (goi la qud bdo). Nhdan duyén qua
bdo to hdo khéng sai. Liic minh tao nhan thi tha hé thodi mdi, dén lic tho hwéng qud bdo
thi tha hé khéc than! Khoi tam dong niém déu cé thé tao nhdn, ndy ra mét y ghét thwong
ciing da két thanh nghiép chuéng. Trong bao nhiéu doi kiép roi, thir héi cdi khoi nghiép
chwéng ndy ta sao cho néi! Khi hiéu dwoc dao Phdt, anh méi so cdi nhan. Thdy con nguwoi
cit ldn xad vao viéc tao nghiép, anh thdy that toi nghiép cho ho! T. hé nhung c6 dong thanh
maoi twong ung, co dong khi moi tu’ang cau. Khong dong nhip cau thanh khi thi khé twong
thong. Cho nén nhiéu hic muén gitip nguoi ma giup khong duwoc. Thiéu thién can phudc
dire rat khé tu hanh. Thiéu nhung quyét tam tu thi boi bé phude dire thién can khong kho.
Cdi kho la tai khong tu thoi.

Trong tam, anh tha thiét dwoc viét mot bire thu t6i em dé khuyén mot vai loi cho em
lam tron dao hiéu véi c6 va ciing chinh cho em nita. Nhung duyén chia toi thi anh chi
danh cho. C6 lan Huy Hong con c6 Sau, ghé nha anh, tinh co doc dwoc mot la thu anh
viét cho cdu mo, Hoéng bong nhién hiéu dwoc con duong giai thodt. Em no viét thie cho
anh, 1oi thie rdt cam dong va tha thiét. Sau d6 cir méi lan c6 thw anh, Hong sao ra nhiéu
ban goi di khap noi, nhiéu lan no doc thu anh qua dién thoai cho c6 Sau nghe. Tam cua
Hong rdt la tot em no quyet tam muon ciru A6 ngwoi me ma khéng biét lam sao. Khi gap
thw cua anh viét, né chép ldy ngay co hi @6 lam 1oi khuyén tu. Anh thwong khuyén Hong

“cé gang givip di Bon, cgu Chin, di Muoi voi nghen”, nghia la anh diém chi cho Hong géi
dai nhitng 1d thw anh viét t6i dé lam cdi cau két duyén tu hanh. Hay thanh tdm ciru nguoi,
cueu dwoe nguoi nao hay nguoi do, con duoc hay khong hdy tuy thudn theo can lanh phic
dirc cua ho. Hom nay, em da viét thw cho anh thi cdi duyén da cé. Anh sé cé gdng hét sirc
gilip em trong tdt cd kha ndang. Ciru dwoc ¢é nhuw civu chinh nguoi me cia anh vdy. Trong
thoi tho du, chinh ¢6 da thwong yéu, nudi day anh ting cdi khén dén chiéc do, tir ong kem
ddnh rang cho dén déi giay... lam sao anh quén cho dwoc.

Anh nghi civu ¢é dé dang chir khéng khé dau. C6 diéu khé la em cé nghe theo khéng?
C6 co nghe theo khong? Chir cir viéc chay ca rong, dung dau nghe do thi danh chiu thua.
Hay nghe cho ky nghen, ding doc phot qua ma hiéu lam y anh thi tiéc lam do. Anh giup
mot ngueoi, dit bdt cu truong hop nao, dang tré trung lanh manh, dang yéu dudi trong con
bénh hoan, khan cdp nhw sdp lam chung... cing giong nhau théi, luén luén anh chi
khuyén von ven cé ba 16i. Sau ba 161 khuyén néu dwoc chdp nhdn thi con duyén, néu khéng
chdp nhén thi coi nhw ddy chi la lan két duyén cho vé lirong kiép sau nay cia ho ma théi.
Ba loi khuyén do la:

-Mét 1a phdi tin Phdt, long tin viing nhw twong dong vach sdat vao uy dire ciia Phat,
chi ¢é Phdt méi c6 di kha nang cieu do minh. Khéng nhitng chi citu khé cieu nan ma con
co kha nang ciu do minh thoat ra khoi luc dao ludn hoi, vieot qua khéi tam gidi, vinh biét
sinh tir, sanh vé véi céi Phdt trong mot doi nay ma théi. N6i gon lai day la long Thanh Tin
Phdt, Chon Tin Phdt, ThAm Tin Phdat... Cai “Tin Tam” nay la dau moi toi quan trong dé
dwoc cuu do. Khong co tin tam thi danh chiu thua, khong curu duoc.



-Hai la phdi biét buéng xd. Bubng bé cdi than tdm, nhdn tinh, thé giéi, nay di, dimg
luyén tiéc né nira. Tat cd chi la mong huyén chir khéng cé gi thwe ddu, va mét long nhirt
tam khan thiét “Nguyén’sanh vé céi Tady -phuwong Cuyc-lac cua Phat A- di-da khi man bdo
than nay. Tay-phuong Cuwc-lac Thé Gidi la mét thé gidi ¢6 thwe, mot canh gioi vo cung thi
z‘hang trang nghiém, an vui Cyc-lac. Kinh Vo Luong Tho noi rat ro. Mot nguoi muon dwoc
gidi thodt khéi dia nguc, nga quy, siic sanh, muén thodt khéi dwoc kiép ngwoi dau kho,
muon thiang dwoc nghiép chiedng, qua bdo, muén tra dwoc ng oan gia trdi chii nhiéu doi
nhiéu kiép... thi phdi chi thanh chi thiét “Nguyén” vang sanh vé Tay-phirong Cuc-lac.

-Ba la thanh tam niém Nam-mé A-di-da Phdt, do goi la “Hanh” cua sw tu hanh. T
sang toi chiéu tir chiéu t6i sang luén luén niém cau Phdt hiéu. Liic trang nghiém niém ra
thanh tiéng, lic khong trang nghiém thi ni¢m tham trong tam. Nigm Nam- mo A-di-da Phdt
& bat ky ché nao, bdt ky truong hop nao. Di ditng, nam ngoi, dn uong, noi nin, thdi rau,
bira cui, buon ban, tinh toan.. . déu ¢6 the niém dwoc Phat hi¢u. Tham chi To 6-sw An Quang
con cho phép rang, ngay lic dang di cau van tham niém Phdt trong tam dé tranh sw gidn
doan. L& ¢6 quén, hé nhé thi ngay tirc khdc niém lién. Cir thé ma tu thi chac chdn trong
doi nay dwoc vang sanh vé Tay-phwong Cyc-lac véi Phat A- di-da, vinh vién thodt ly kho
nan, doan tuyét tam gioi vo an, ra khoi luc dao ludn hoi tién dén Vo sanh Phap nhan.

Nguoi ndo phat tam Tin-Nguyén-Hanh diing manh, kién dinh ldp truong bt thoi, cir
mét dwong nhuw thé di t&i thi chdc chan mét doi nay théi sé dwoe man nguyén. Pay la 1o
khai thi khang dinh ciia che vi Té-sw Tinh-Pg tong. Bdy gio bat dau tu con kip khéng? Duw
siec kip. Tu bao ldu méi thanh? Néu nhirt tam niém Phdt tie mot ngay dén bay ngay thi
thanh twu, (xem kinh “Phdt thuyét A-di-da”). Thdm chi niém Phdt 10 cdu truée lic lam
chung ciing dwoc vang sanh (Nguyén 18, kinh Vo Luong Tho). Co bing chimg khong? C6,
khéng nhitng c6 ma con c6 nhiéu lam. Vi du cu thé nhivt méi vai ndm vé trieée éng Chdu
Quang Dai tai Washington DC, mot nguoi chua tirng tu Phdt nhung co may dén éng niém
A-di-da Phat ba ngay thoi dwoc vang sanh vé Tay-phwong, éng da trit dwoc gdnh ning
ciia bénh ung thu tan té dang nam cho chét.

Vin, doc toi dong thu nay em da xdc dinh ro loi khuyén cua anh chwa? Em co con
mdp mo gi nita khong? Vé qué em da doc dwge mdy 1d thie cia anh? Em doc kj khéong?
Néu da doc kj thi lam gi ¢6 chuyén bao anh doc kinh “Thiy-Sdm” dé ciru c¢é. Anh c¢6 bao
gio nhdc nhé dén kinh @6 dau? Mot ngan lan, mot van lan anh Nam lay luc nan ni cau mo
Hai la phat tam niém Nam-m0 A-di-da Phat dé duoc ciru dg thodt khoi sinh tir ludn hoi.
Chi can ¢6 long TIN tam viing manh, chi thanh NGUYEN vang sanh Tdy-phwong Cuc-lac
la dwoc vang sanh. Dady la loi khang dinh cia Dai sw Ngau Ich, cia tat ca 13 Vi Té-sw
Tinh-DBg Trung-Hoa déu khuyén nhie vdy. Vi dai sw So T6 Tinh-Dé téng ciia Viét Nam,
nguoi viét cuon Niém Phdt Thip Yéu cing xac dinh nhu v@y. C6 Tin c6 Nguyén vang sanh
r6i thi ngay dém tri giiv cau Phdt hiéu dé tiéu nghiép chudng, dé bién tam minh thanh tim
Phat, dé ddac vang sanh vé phcfm Vi cao & thé gioi Cuc-lac. Mot phap mon 16i w vi diéu, t6i
thcfng chi thwong trong dao Phdt, cuc ky linh nghiém ma anh da viét vé cau mo Hai néi ré
tirng chit, gidi thich can 16i, tirng chit timg cdu, wéc chirng muén nhuém ca mdu trong tim
cua anh, voi mot muc dich duy nhat la dé cho cha ma anh dwoc thodt nan trong doi nay.
Ay thé, dén khi em doc lai hiéu lam, mét sw lam lan khé xa!...



Nhdc lai, anh khuyén niém Phat va chi co niem Phdt moi cuu duwoc mot nguoi trong
thoi mat phdp nay, em khéng biét sie ti thang ciia cdu Phdt hiéu lai con bdo anh tung
“Thiy-Sam” dé cieu ¢6? Anh cé biét kinh Thiy-Sam ddu ma tung. Trong doi nha Puong
¢ mot vi Thién su, tu hanh luén mwoi doi, déu lam cao tang, dén doi thir 10 thi tré thanh
quoc s Ngé Pat. Nha Sw dwoc vua ting mét chiéc ghé tram hwong rat quy va nha vua
quy mop duoi chdn danh lé quéc sw. Ngdi noi long kiéu ngao, dwong dwong tw ddc, tir
z‘hay minh cao quy hon vua than Ho Phap cua Ngai bo di, Ngai bi mot oan gia da theo
suot trong muwoi doi nhdp vao than bién thanh cai mut ¢é hinh mdt nguwoi dé hai Ngai.

Tw Bi Thuy- Sam Phap la phuong phdp gidi nghiép cho Ngal Ng¢ Dat quoc sw. Nhe
vay, Thity-Sam xudt hién tie thoi Nha Pwong bén Trung Quéc, ¢é thé ¢é lhwu dung trong
cdc chia lam phdp gidi nan, chir d6 dau phdi la kinh cia Phdt. (Phai biét phdn biét la
kinh ciia chinh Phdt thuyét déu phai bat dau bang bon chit “Nhw Thi Nga Vin”, nhitng
kinh khéng c6 bén chiv nay thi khong phai cua Phat). Ciing nhw phdp Luong Hoang Sam
la do vua Luong Vo Be ldp dan gidi nan cho vo 6ng ta, roi sau ndy nguoi ta dp dung
phwong phap do dé cau giai nan vdy. Con bdy gio- mét minh anh Nim, mét ¢6 Ba, mét dira
con suot ngay ban bju nhw em, tung khoi khoi, ldy 18, thi céng dirc tim dau ra ma hong
gidi nghiép cho me!? Ma gid nhw gidi dwoc mét nghiép nao dé trude mdt, thi con hang
van nghiép khdc ai gidi cho day? Nhuw vdy tung “Tir Bi Thiyy Sam” thi ciing tot chir khong
sao ca, nhung phai co cong duc thdt lon thi moi giai dwoc cai nan trong nhut thoi, chur
lam sao gidi dwoc cdi nan két tu trong vé luong kiép, lam sao gidi cdi nan sanh tir ddy?

Em Van, tu hanh dirng nén mdp mo vo dinh hwong. Tu chi biét “Tu” chir khong biét
twong lai sé di vé ddu thi uéng céng lam do. T hay kinh ndo ciing nhdo vé tung, thdy phdp
nao ciing muoén nhao vé hanh ma quén rang kinh do, phap do dang noi gi, dan ta téi dau,
cieu do cho ai... thanh thw cir chay long vong Suot doi, rot cudc ciing khong di toi dau hét.
Phdp mon cua Phdt c6 v6 lwgng vo bien, moi phdp la mén than dwoc tri mét tam bénh.
Hoc Phdt ma_khong hiéu biét vé Phdp mén c¢6 khdc gi nguwoi vdo tiém thuéc chp ddu
uéng dé. Nhiéu lic khéng ich lgi ma coi chitng con boé mang, bi loan tim. Ay ‘khong phai
la tai phdp Phdt sai ma tai minh di trat dwong. HT Tinh-Khéng thiong nhdc dén Ngai Ngé
Pat dé thire tinh tir ching dé tir tranh con dwong do, thi sao ¢é nguwoi lai nhao vé tu dé cau
gidi nghiép cho kiép hitu ldu nay. Néu nhw Ngdi Ngé Pat mét long nghe theo 101 Phdt day,
xdc dinh ré hwdmg di, nhat huéng chuyén ni¢ém A- di-da Phat, nguyén vang sanh Tay-
phuong thi ngay mét doi Ngai c¢é thé da vé Tay-phwong véi Phdt thanh bdc Bo-tat roz co
ddu phai lin I6n t6i mwoi doi, dé sau ciing bi gdp nan co hé tang mang. Néu muon do
sanh thi véi ndng lec ciia mdt vi Bo-tat bdt théi & coi Tay-phwong, than théng bao triim vii
tru phdp giGi, ho qudn xét ré rang nghiép bdo chiing sanh, ho thira nguyén tdi lai dé ciru
dé thi cong dirc nhiéu gdp ngan van lan hon mét pham tang dudi thé.

Chinh vi thé, ngueoi muon thanh dai nguyén ciru dé ching sanh thi phdi niém Phdt
cau vé Tay-phwong triede roi moi chuyén khdc sé tinh sau. Sanh tir la chuyén trong dai,
ludn hoi la diéu dang so. Qua mot cudc cach am la cong phu bi xoa sach, hiém nan trung
tring, lam sao ta dam biva bdi? Do nguoi ma “Tanh” minh chua kién, “Tam” minh chua



dinh, “Tri” minh chwa théng tué... thi cé thé dan chiing sanh di sai dwong va lam khé
nguoi khac phdi dén cau dam cho minh chir dwoc gi dau! Pung khong em?

Tat ca kinh dién dai thira Phdt déu day ching sanh phdi phdt nguyén sanh vé Tay-
phwrong thi méi thodt nan. Phét khéng day nguyén tré lai lam nguwoi, lam nha sw, lam hién
nhdn qudn tir. Vi nguyén tré lai la tw minh tréi minh trong ludn hoi sanh ik, nhat la doi
mat phdp nay khé bé thodt khéi ma chwéng. Trong kinh Niém Phdt Ba-la-mdt, Pirc phdt
day, “Néu cé ching sanh nao chi thanh xwung niém Nam-md A-di-da Phdt, thi uy luc bat
kha tw nghi ciia danh hiéu khién cho thin tam thanh tinh ma ching sanh dy khéng hé hay
biét, ti nhién chimg nhdp So phan Phdp Than, am tham g hop véi BI TRI trang nghiém
cua Phat...” (niém phat Ba—la—mdt/phcfm 2). Phap than la Phat, niém Phdt thi than tdm tu
thanh tinh, Phdt tam tw khai mé, ddy la phdp ldy thang qua dia Phdt dé tu thanh Phat.
Trong chuyén di “ngao du” cdc nwée vira qua, tham anh em ban bé thi it, ma hau hét anh
Nam dén cac chia 6 My, Phép, Canada dé tham quy Tang-Ni. Anh dem theo mét cudn
video quay lai sw viéc cu Triéu Vinh Phirong, 94 tuéi vang sanh nam 1999 tai Trung Quoc.
Ouy Sw Ni, Thuwong-toa, Pai-dirc nhin thdy déu giwt minh kinh ngac. Chinh ca nhitng vi
HT coi xong ciing danh tan than.

Nam 1994, cu 89 tuéi méi bdt dau quy y an chay niém Phdt. Nam 1998 hai lan thdy
Phat hi¢n ra trén khong trung gita anh quang minh ruc ro. Nam 1999 cu tinh tdo niém
Phdt dén hoi thé cudi cung roi vang sanh trong tu, thé kiét twong. Trong ngay vang sanh,
bén lan Phdt A-di-da xudt hién, méi lan Phdt xudt hién dnh quang minh sang ruc khdp
nha giita dém khuya, hiwrong thom xong ra ngat ca trong ngoai. Khi hoa tang nhuc than, co
dao hdao quang ngii sac bay lén khong trung. Cu dé lai nhiéu xa loi, dic biét c6 mot ong
xwong bién thanh twong Phdt, va mét dot xuwong khdc bién thanh dai sen. Tdt cd déu la su
that. Cu Triéu Vinh Phwong da thanh twu dao qua ngay trong mot doi chi nho vao nam
nam chi thanh niém “A-di-da Phdt”

Thdy vdy anh méi wéc ao sao, trong dong téc minh cé dwoc nhitng ngudi vang sanh.
Anh xin cau nguyén cho tat cd moi nguoi, cd than lan so, mau mau tinh ngg, suy xét lai thé
doi, chinh don phap tu, nhanh chong phat tam Niém Phdt cau sanh Tinh-D¢ dé diroc vién
man Phdt Dao nhw cu Trieu Vinh Phuong. Cuon video nay vira dugc chuyén am tiéng
Viet, anh dang nho chuyen qua hé NTSC dé goi vé VN va cdc nude khdc dé givp nguwoi
VN. Néu muon coi chdc chdn em sé thdy tdn mdt mot truong hop ving sanh quy bdu nay!

Trong thw em néi “Em sg Md em di theo cdi canh cia mo Hai Thira chéic em chét
mat”. Poc hang chit ndy anh Nam nghen ngdo va thdy thwong em nhiéu hon. Trong doi
ciia di Hai ciing khéng c6 lam diéu gi sai trdi cho lam. Di c6 tdm hon réng lwong, vui vé
thoai mai voi moi nguoi. Di chi co mot cdi toi la khong chiu tin Phdt thanh ra nhiéu lic
hoi ngao man doi véi Phét phap. Sau cung di chiu ngn thdt kha nang. Nam 93 anh vé, cam
tay ngu’(}i di rudt ma anh roi mede mdt. Lic doé anh chiea hiéu Phét phdp la gi cho nén
khong co mot loi khuyen That la toi! Bay gio anh thay con dwong gidi thoat thi di da di
roi, con cach nao ciru dwoc nita. Oi! Panh chiu theo s6 ménh!



Trong chuyén di vita réi, anh c6 dén Buffalo (My) dé tham anh ndm Lang con cua di,
anh khuyén anh d6 phdi lo bdo chit hiéu véi nguoi cha. Anh Lang chiu nghe theo va hira
viét thi khuyén bdac Hai niém Phdt. Pdy ciing la chuyén la trén doi, vi tir hoi gio anh Lang
khong tin Phdt, ngay trudc ngay anh di, anh Lang con dién thu (email) cho anh va goi anh
la ngwoi “ngil thdp nhi bdt tri thién ménh” vi anh wa néi chuyén tu Phdt. Ay thé chi ¢6 mot
ngay gdp nhau néi chuyén ma anh ta da tin twéng va chdp nhdn viét thu khuyén bac Hai
niém Phdt cau sanh Tinh-Pé, dé la con duong bao hiéu tron ven nhdat ma hoi gio anh
khéng thdy. Cho nén néu tin Phdt Phdp, em nén chdn thanh khuyén chong con, anh chi
em, ban be... tu hanh. Nguoi nao tu may nguoi do. Tin hay khong tuy theo can lanh phuoc
dirc cua ho, riéng em nén bat dau niém Phat di, ai néi dung sai ké ho minh cw lang [é tu.
Gdp nguwoi chong doi hdy thwong ho nhiéu hon chir dirng sanh tam ghét bé, vi véi cdi tgi
phi bang chdanh Phép, néu khéng hoi 16i thay tam doi tanh, ho khé cé thé tranh dwoc hiém
nan vé sau. Chi vi nghiép chudng sau day ho danh di theo con dwong hiém nan. Thirong
hai thay!

Trong thw, em néi muén bdo dén hiéu thao nhung khéng biét lam sao. Thiee ra khéng
riéng gi em ma hdau hét con nguoi trén thé gian ndy khéng biét cach ndo dé bao hiéu. Ho
song bira bai, nghi don gian rang lam mét it viéc lanh cho cha me la bdo hiéu, chir thuc ra
lam lanh ma khong co tri hué coi chung viéc lanh cua minh lgi thanh viéc dc va gdy thém
t6i chudmg nita la khdc. Vi du, nhiéu nguwoi téi ngady gio thi giét heo ga dé ciing, ngay ddm
cuwi thi lam con heo quay dé lén ban tho, cha me dau bénh thi giét heo bo dé té than linh
cau cho gidi nan... nhitng hinh thirc hiéu thdo dé phdi ching tao nén nghiép dc chong
chéng, oan gia trung trung, qud bdo di¢p diép, biét ngay ndo méi go noi! Poc thi em, anh
thay em c6 tin Phdt nhung khéng biét tin o dau. Chinh ngay co Bon cing vay, vi khong
biét dwong nao dé di cho nén tam tri cir réi boi, choi voi thdt vong, phién ndo tir d6 hién
ra tao thém sw khing hodng vé ich va nhiéu khi con tai hai nita. Anh Niam néi so' qua mét
vdi cdn ban dé cho em hiéu vé phdt Phdp truée, sau do néu em tin twéng anh Nam sé tim
cach giup thém sau.

Dau tién nén hiéu rang Pirc Phdt Thich-ca Mau-ni thi hién thanh Phdt ¢ céi Ta-ba
nay dé thuyét kinh giang dao ciru @6 chiing sanh. Ngdi thuyét giang trong 49 nam truong
da dé lai 84 ngan phdp mén tu tdp. 84 ngan phdp mén tu tdp dé doi tri véi 84 ngan phién
ndo tam bénh cua chung sanh. Thuc ra, Phat thuyet kinh giang dao khong c6 mot dinh
thuyét, ma chi tity co vng thuyét, tiy binh cho thuoc dé civu tri ma théi. Diém chinh yeu
Ciia Phdt la sau ciing néi 1én cdi nguyén hdi do sanh cia dirc A-di-da Phdt dé ciu dé tdt
cd ching sanh vang sanh vé Tay-phiong Cuc-lac, mét doi vién man Phdt qud. Danh hiéu
A Di Da Phdt da tré thanh phdp mén t6i thang cé thé dé nhat thiét ching sanh binh dang
thanh Phat. Chinh vi phwong tién do sanh 16i vi diéu, toi vién mdan ma chw Phdt muoi
phirong déu nhd't tdm tan than va ho niém. Nhw vdy muc dich chinh cua dirc Thich-ca
Mau-ni Phdt xuong pham la day cho chiing sanh cau phdt hiéu “A-di-da Phat” dé quy nap
ching sanh vé céi Cyc-lac, mét doi liéu thodt sanh tir. Tu hanh it nguoi liéu ngd diéu nay
cho nén thuong cir chay theo cdi thi hiéu ngodi, ham nhiéu phdp mén, hiéu nhiéu thudt
ngir, hodc cau xin phwéc bdu... thi lam sao thodt nan cho dwge, nhdt la thoi mat phdp nay
chudng nan trung trung, van nguoi tu tim khong ra mot nguoi ddc. Nam 1999, ¢ Trung
Quoc c6 cu Triéu Vinh Phirong niém Phdt vang sanh, dd dwoc thau hinh tai ché. Trong 16i



thw bdi ta ciia con trai cu, khéi dau dd néu ra doan kinh Phdt rcing.‘ “Danh hiéu A-di-da
Phat co a”cfy du vo lwong vo bién bat kha tw nghi, tham tham bi mat, 16 thcfng Vi diéu, vo
thwong cong dire”. Vi sao? Vi “danh hiéu A-di-da Phdt da gom c6 10 phwong tdt ca chu
Phdt, chw Bo-tat, Thanh Vin, A La Hdn, tat ca chw Pa La Ni, than chii vé lwong hanh
phdp. La phdp vé thwong chi cuc dai thira, toi thing, thanh tinh, liéu nghia diéu hanh .
Nho sw vi diéu nay ma ba cu Triéu Vinh Phuong chi thanh tam Niém Phdt 5 nam da tu tai
vang sanh trong anh quang minh cua Phdt, vién thanh Phdt Dao.

Noi tém lai, mudn cieu md em thi em nén mau mau khuyén cé hdy lam dung theo
nhu’ng gi anh Nam noi trong thu nay, thi anh tin chdc ¢é dwoc giai ciru. Phat A- di-da sé
cuu do co. Nén nho néu tin tu’ang vu’ng chdc thi két qua sé dén ngay. Anh Nam tém tdt
nhitng diém chinh sau, sau ndy néu con thdy ché nao thiéu anh bé tic thi sau:

Hay hiéu ré doi nay vé thuong, cé sinh cé tir la chuyén dwong nhién. Tir sanh déu
nam trong sé mang cd, lic chua t0i s6 chét ¢6 nan ni ciing khéng chét, lic da t6i sé thi cé
cung tram miéu ngan chua cing khong heu lai dwoc ddu, (chi trir nhitng vi dao phdp cao
day méi tw tai tir sanh). Thé thi lo so ich lpi gl. Chét la cdi than bat tinh nay chét, chir
chinh ta, cdi than thirc ciia ta khéng bao gio chét. Nghia la sau khi bé xdc than nay roi ta
van con song, chi suomg hon hay khé hon ma théi. Néu biét suéng hon thi lo cau di sém
cho khée. Néu biét sé kho hon thi ngay bdy gio phdt tam tu hanh dé chuyén nghiép van
con kip. Pa dén giai doan nay ngodi niém Phdt ra khéng con cdch nao ciwu thodt dwoc
ddu. Chdc chdn nhu vay.

Biét ré rang than thire ciia ta khéng bao gio chét, thi hay mau mau chon canh gici tot
lanh dé vé khi hét bio than nay. Trong tat cd moi thé gidi chi ¢é thé gidi Cuc-lac la t6i
thing nhirt. Cho nén ngdy dém nguyén cdu sanh vé Tay-phiong Cuc-lac véi Phdt. Ci
thanh tam phat loi nguyén, vi du:

“Nam-md A-di-da Phdt, con xin phdt nguyén khi hét bdo thén nay vang sanh vé Tay-
phwong Ciec-lac ciia Phat A-di-da. Ciii xin Phdt thirong con ma nhiép tho, tir bi tiép dan”.

Nén phat nguyén moi ngay mdi gitr dwoc chi nguyén. Nén nhé 101 nguyén cé sikc
manh quyét dinh duwong vang sanh. Cho nén co nguyén thi co di, khong nguyén khong bao
gio duoc di.

Pirng dé mat thoi gian nita. Bat dau niém Nam-md A-di-da Phdt ngay. Neu khoe thi
niém thanh tiéng, khéng khoé thi niém tham trong tam. Nén nhép moi theo tiéng niém dé
tw thire tinh, tranh hén tram, tranh mé man bat tinh hay chim trong ac mong. Khi ngu hay
niém tham cho dén khi thiép luén. Trong gidc ngii néu cé mong, du dir hay lanh, nhdt thiét
ding so ciing dung mung, ci viéc thanh tam ni¢m Phat. Chac chan moi sw déu dwoc qua
khéi. Néu trong gidc ngu ni¢m khong duwoc thi vita thirc gidc hdy niém Phdt lién. Lam
dwoc nhu vay chdc chan dwoc chuwe Phét hé niém, moi canh ma chuong déu phai lanh xa
va co dwoc bao vé an toan.



Durt khodt bé tdt cd moi ¥ nghl sai lam, dep tat ca moi vong niém, bé tdt cd nhitng su
lo ling, so sét. Hay nhzep tam vao tleng niém Phdt, ldy cdu A-di-da Phdt ddp tdt tat ca
vong niém, nghia la hé c6 y nghi gi néi lén thi niém A-di-da Phdt lién dé dap tat né. Tam
tam tuong twong déu hudng vé dirc Phdt A-di-da. Nhirt tam, vitng long tin vao sw ciru do
cua Phat A-di-da, hay kiét thanh tin twong nghi nho toi Phat, niém Phdt twong tuc trong
diéu kién d6 sé twong ung voi quang minh cia Phdt Di Da lién, tit cd nghiép chuéng
dwoc tiéu trir rat nhanh chéng. Néu bdo than ndy chwa man thi cé sé lanh bénh sém. Néu
bao than da man sé thdy Phat toi bdao (hoac nam mong z‘hcfy hodac dwoc Phdt tho ky ngay
trong luc thiec tinh).

Chinh em phai thuong xuyén bén canh co dé niém Phdt phu goi la ho niém. Cu viéc
thanh tam niém Phdt cho co thi ty nhién nghiép chuong sé tiéu tru va sau cung dwoc vang
sanh Tay-phuwong. Tung kinh, cau sdm chi tiéu trir nhitng hién nghiép nhe ma théi, khong
thodt nan dwoc. Trong lic dang ldm chung ma tung kinh chi lam loan tém, khéng tét.
Niém Phat hé niém la tot nhit.

Thoi anh Nam nging. Lam con hdy lay hiéu dwéng phu mau lam dau. Chir hiéu dao
khong phai nho dau. Em phai rang c6 gang cham soc cho co dé tra cho tron chir hiéu.
Cham séc viéc dn uéng, thuéc thang, nudi dwdng nhuc than la tra Tiéu Hiéu. Lo cho cha
me vang sanh Cuyc-lac, thodt vong sanh tir la tra Pai Hiéu. Nguoi ndo thiec hanh phdp
mon niém Phat, ngay dém lién tuc niém “Nam-m0 A-di-da Phat” dé cau sanh Tinh-Pé, thi
chi mét doi nay théi sé vang sanh vé Tay-phwong Cuwc-lac Thé Gidi. Nhé ky nghen.

Thuong em,
, Anh Nam.
(Viet xong, ngay 28/9/2001)

---000---
30 - L&i khuyén cé Bén
C6 Bdn kinh thuong,

Con nhan dugc thu cia Van mdéi hay c6 bi bénh dang nam trong bénh vién. Nghe
duoc tin ndy con budn v6 cung. Trong con bénh ¢b con nhé t6i con. Con di dé tén cau an
cho ¢6 trong Niém Phat Puong noi con thudng téi hang ngay dé niém Phat. Cau chu Phat
mudi phuong gia hd cho ¢d, ngudi ¢d con thuong nhit trong doi.

Thua cd, trong thu ctia Van ¢6 nho con tung kinh Thuy-Sam dé cau giai nghiép cho
c¢d. Con biét chic co 18 ¢6 Ba ciing d doc tung kinh d6 rdi. Cau xin cho ¢ duoc sém binh
phuc. Kinh Thiy-Sam xuat hién vao thoi nha Puong bén Trung Qudc, Ngai Ngo Pat
Thién Su gip nan moi 1ap dan do6 giai nan cho Ngai. Vao thoi d6 con ngudi con tin Phat,
tanh tinh con hién lvong, tam dia con thanh tinh. Véi lai dan dugce 1ap nén bdi mdt vi quéc
su thi phai ¢6 ca hang ngan Tang Ni trong nudc thanh tam tung cau, toan dan ho niém,
moi giai dugc cho Ngai. Bay gid da roi vao thoi mat phép ri, 10ng nguoi ly loan, tu tuong



dién dao, chi hudéng chay theo vat duc, tinh than xa lia Phat phap... cai nghiép chudng cua
con nguoi thoi dai nay 16n v6 cung vo tan thi tung kinh Thiy-Sam cling to6t, nhung thanh
thuc ma noi thi rat kho giai nan dugc?!

Khi chua hiéu biét Phat - phap thi con khong dam khuyén g1 ca, nhung nho duyén lanh
hiéu dugc phan nao Phap mau nhiém cua Phat rdi con ciling xin manh dan viét thu nay dé
gitip ¢6 hdu may ra ctru duoc cd. Co 18 ddy ciling 14 su cam Gng bat kha tu nghi méi khién
Van viét thu hoi con va con cé dip viét thu nay dé may ra tra dugc nhimg an sau nghia
trong ma ¢6 dd danh cho con trong thdi tho 4u. Mong sao ¢6 lang nghe con, cau cho thién
can phuéc dtc trong doi két tu lai, dé chi qua mot vai dong chit nay c6 hiéu duoc dudng
di. bay la nhiing 161 chén thanh cia mdt dira chau thuong c6 chang khéc gi nhu ngudi me
hién.

Co Bén kinh thuong, c6 da nho nguoi tung kinh Thuy-Sam thi co tin Phat Phap, vay
1a hat glong lanh cua Phat da gieo vao tang thirc cua c6 roi, bay gio chi can tim duyén cho
hat giong lanh & ay tro ra thi c6 duoc gidi nan. De nhu vay thoi chir khong co gi kho ca. Con
tin chic ¢6 dugc giai nan mot cach de dang, néu co chi can lam dung cach, tu ding phap
moén 13 duoc. C6 nén bao em Van cb gang doc thu nay nhiéu 1an cho c6 nghe nghen. Cb a,
tin Phat thi phai hiéu chanh phap cua Phat. Chanh phap cua Phat khong phai chi la nhimg
hanh dong cung vai, 1& lay, cau xin phudc lanh thuong tinh dau! Trong thoi mat phap nay
nguoi con gitr dugc chanh phap cua Phat rat it, ké chay theo con duong cau hudng vat chat
rat nhiéu. Nhiéu ngudi dang di sai léch thi cang tu cang xa Phat, cang tu cang mat phan
giai thoat, khong nhitng hu hai hay thua thiét cho chinh ho ma con dan dat nguoi khac vao
con dudng khon kho. Pay 1a nhiing 16i day trong kinh Phat, 10i khai thi thuong xuyén cia
chu vi T6-su. Gan nhut 1a HT Tinh-Khéng, vi Thuong Thu Tinh-Téng Hoc-Hoi Thé-Gidi,
nguoi da 1am cho con tinh ngd Phat phap, luon luén nhiac nhé chuyén nay. Co ctr nhin thir
mot vong 13 thdy ngay nhan nhan nhiing hién tuong ndy, rat nhiéu noi loi dung ton giao dé
kiém tién, nhiéu chd loi dung 10ng tin dé tao ra nhitng hanh dong di doan mé tin ma tha
loi. Tham chi nhiéu nguoi loi dung tén giao dé giét nguoi hang loat khong gom tay nira la
khac. Su that do khong phai ton giao sai 1am, ma trong thoi mat phap nay co nhiéu ngudi
mat han luong tri, loi dung ton gido giét ngudi vo toi dé khoi ngoi chién tranh ma thoi.

Chinh minh ciing vy, truéc nay minh khong hiéu, chi séng theo thoi quen tép tuc,
dén khi truc tinh xét lai thi d3 1an qua sau vao rdi. Nghia 13 chinh minh nhiéu khi tiép tuc
lam sai ma khong hay! Biét nghi lai thi con d&, nhiéu ngudi ctr tudéng minh lam thién
nhung dau ngo hau qua lai la nghiép ac. Con xin dua vi du don gian, nhu nhiéu nguoi
thuong dbt gidy vang bac dé cing. Viéc 1am nay suy nghi cho cung thi sai lam 16n 1am.
Phat dau cho phép lam vay, nhung dua theo tap tuc sai 1am, con ngu’m ctr tiép tuc lam.
M4y tam gidy den si tai ché tir rac rudi do ban da 14 vat bat kinh rdi, néi 1a vang bac chir
c6 vang gi dau, bac gi dau! Pem son phét bay ba dé gat nguoi lay tién, gat ludn ca Than
Thanh, thi sao khong 01 16i duoc! Tham chi c6 nguoi con tan dung nhing thu gidy 10n
con mot mat, in dai may hinh dong tién, roi dem ban cho nguo6i mua vé cung. Nguoi ban
cling t1, nguol mua cling td1! Viéc nay xét vé hinh thirc da vay, con chuyén tam linh lai té
hon vi dem vang bac gia dé héi 16 ¢di 4m ty 13 cdu cho than nhan minh mai doa lac dudi
d6. Thuong ngudi than, khong cau cho ho siéu sanh, lai cAu & mai dudi dia nguc ma goi la



hiéu thao sao? Vi du khéac, mudn c6 mot vai phut giai tri vui vé thi tdt déy, nhung lai to
chtrc san ban, cdu ca... giét hai nhi€u ching sanh cho vui dau phai 1a thién! Ma1 nhin thi
thay thi¢n, nhung xét cho k¥ thi hanh dong qua that 1a 4&c ma khong hay!

Co oi! Con néu vi duy nho trén day 1a dé din chimg rang ching ta sinh ra dén ngay
hom nay da tao nghi¢p nhiéu 1am r6i. Chinh 6ng ba, cha me, chinh c6, chinh con, tat ca
moi ngudi cling da 1dm lac ma tao nén nghiép chudng rat nhiéu! Nghiép cua do1 nay va
nghi¢p cua ngan van doi trude nira tinh sao cho hét! Vi ta khong biét cho nén cir tuong la
minh an hién & lanh, nhiéu phtc dic. Lau lau 1én ban tho Phat ddt nén nhang 13 tudng
minh c6 cong dirc, mot thang dn chay vai ngay tudng 1a nhiéu phude thién, mot nim t6i
chua lay pho tuong Phat vai lay 1a tuéng d3 tu hanh tinh tin... ch® thuc ra nhimg phudc
dac nho xiu d6 so voi nghiép chudng minh tao hang ngay co tham vao dau! Vi vo tri bat
gidc ma minh tao nghiép chudng qua nhiéu, tit ca déu bat ngudn tir cai tham sin si man
ma sinh ra. Trong kinh Phat day hé khai tam dong niém déu cé thé tao ra nghiép roi chi
ding néi chi dén lam, nhu vay thi nghiép bao cua ta tring tring diép diép! Thur hoi no da
t¢ hai nhu vay thi lam sao ma hong giai cho hét nghiép day? Cho nén néu ai con mo mong
1am cho tiéu hét nghiép chudng dé duogc giai nan thi c¢6 1& ho phai tu hanh that tinh tan, an
chay, nam dat, chiu cuc, chiu kho, truong ky huan tu vai ba A-tang-ky kiép nira m&1 may
ra hét nghiép chuong. (Mot A-tang-ky thoi gian dai bang 10 voi 47 con sb 0). Nhu vay thi
c6 khac gi tha rang dimg tu con sudng hon hodc song xa lang dé suéng duoc ngay nao hay
ngay do khong tot hon la cho v6 tan vo6 bién thoi gian sao? Nghiép chuong cang ngay cang
nhiéu, mot doi xau hon mot doi, cang cho cang gan véi dia nguc. Hoi thir 1am sao ¢6 ngay
thoat nan day?

Phap Phat c6 t&1 84 ngan phap mon, vo luong vo bién phap mon. Co phap Ngai day
cho bac Bo-tat thuong can thuong tri tu, cd phap Ngai day cho nguoi tham, c6 phap Ngai
day cho nguoi san, v.v... vi ching sanh can tanh bat dong, vin hoa bat dong, tap tuc bat
dong, tu tudng, tinh than, y chi, théi quen, v.v... déu khac nhau. Mubn d6 duoc ching
sanh, dau tién Phat danh phai tuy co Gng bién, timg budc din dit ho 1én. 49 nim thuyét
kinh giang dao, 161 cua Phat sau nay dugc d¢ tu kiét tap lai thanh tam tang kinh dién. Gido
phap ctia Phat rong ménh mong nhu rimg nhu bién, phap mon nhiéu dén vo luong vo bién.
Nhung chung ta tu hanh khong phai hoc cho hét nhitng phap moén dé dau va ciing khong
thé dung dau tu d6 duoc, ma phai tim phap mén hop cin hop co véi minh méi thanh tuu
dugc. Khi thdy tdim co cta ching sanh di chin, c6 kha ning thanh Phat, duc Thich-ca
Mau-ni mai thuyet phap moén niém Phat dé thanh Phat. Phap nay hop co hop Iy cho tat ca
moi cin tanh, dé nhat, mau chong nhét, ai tu cling déu thanh coéng, chu vi To -Su goi 1a,
“Vlan nguoi tu van nguoi dac”. Day 1a phap toi thugng chi ton, ¢ thé ciru do tat ca chung
sanh, khong phan biét can tanh cao ha, khong phan biét nghiép chudng can sau, déu mot
doi binh dang vang sanh vé Tay-phuong dé thanh Phat. Vi 1a phap mon t6i vi diéu, dé
dang, tién loi ma thu thang, cho nén chu Phat trong mudi phuong thé giéi di dong thanh
tan than va dong ho niém cho Phap mén nay.

Nhu vay, trong 84 ngan phap mon tu tap, chi c6 phap ni€ém Phat méi dugce su gia tri
ho niém cua chu Phat goi la phap Nhi-Luc, nghia 1a luc minh tu cong véi luc gia tri cua
Phat, con tat ca nhitng Phap khéac déu thudc vé tu minh tu ching lay, goi 1a phap Tu-Luc.



Tu- Luc thi kho, chi danh cho bac can tri thuong thira moi tu ndi, con hang binh thuong
nhu ching ta kho thé nao vuot qua bé kho nan. Con Phéap Nhi-Luc thi dé, dé vi cong duc
gia tri cia Phat A-di-da va chu Phat mudi phuong 16n vo luong vo bién, khong thé tudng
tugng dugc, nhd thé ma minh dugc ciru thoat dé dang.

Trong pham thr nhiit ctia Kinh Niém Phat Ba-la-mat, Phat day rang: “Tat ca ching
sanh doi mat phap nwong theo gido phdp nay sé dwoc giai thoat rot rdo, mdi mdi xa lia
dwong ac, hién doi an on, sau khi mang chung sé dwoc sanh vé céi Phit, chirng ngoi vi
Bat Théi, dan dan tu tdp cho dén khi dac A Niu Pa La Tam Miéu Tam Bo-dé” ... sau dé
Phdt noi tzep, “Nay Diéu Nguyét cu si, néu cé thién nam tir, thién nir nhon nao, du long tin
thi chi can chuyén nhdt xung niém danh hiéu Nam- -m06 A-di-da Phdt, sudt ca sdu thoi trong
ngay va giir tron doi khéng thay doi, thi hién tlen chiéu cam duwoc y bdo va chanh bao cua
Phdt A-di-da ¢ ¢6i Cuc-lac. Liic lim chung cé gitt sao cho dwegc muwoi niém noi tlep nhau
thi Igp tire dieoc vao Phé Dang Tam Mudi ciia Pirc Phdt A-di-da va dwoc tiép dan vé Ta ay-
phirong Tinh-P3”. (A Nau Pa La Tam Miéu Tam Bo-dé 1a VO-Thugng Chanh-Pang
Chéanh-Giac, tirc 1a dac qua vi Phat. Ngbi vi Bat Théi c6 ning luc bang hang Vién giao
Bo-tat that dia tro 1én, vinh vién khong con thodi vi, nho thé ma qua vi ¢t ting truong cho
t6i ngay thanh Phat). Pay 1a su thyc, 151 Phat néi dung nhu vay, xin cd quyét long tin
tuong.

Thua c6, con duong thoat nan cho c6 chinh 1a Ni€ém Phat. Chi ¢6 niém Nam-md A-
di-da Phat thi méi mong c6 ‘ngay giai thoat, con di theo con duong tu hanh khac s€ kho vo
cung. Tudi d3 gid, stirc di yéu, cong phu tu tip hoi gio it, dau con thoi gian nao nita cho cd
ludng Iy hay thur thoi van. Chi ¢6 niém Phat méi ciru duge ¢d, khong niém Phat ma lo
chay theo nhitng céch tu binh thuong thi vd phuong gidi ctru. Vi niém Phat 1a phap mon
t6i hau, 1a mon thudc manh nhat dé tri nghiép chudng, 1a mén thude dai bo, chi co bd
khong bao gio c6 hai.

N6i nhu vay khong phai 1a phan biét Phap mon cta Phat dau, nhung phai biét nhin
thang vao hoan canh thuc t& dé di thi méi dugc. Viéc tung kinh niém chd 1a nhiing phap
mon tu hanh cua nha Phat. Nhung cong dirc nay phai chinh minh tung, phai thanh tam va
truong ky mai ¢6 hiéu qua. Hién tai mit ¢d d3 mo, stre da yéu, tam da mét thi lam sao tung
dugc. Con nho nguodi khac tung thi liéu ho c6 thanh tam khong? Ho c6 chuyén tri tung
niém cho minh khong? Tam khong thanh khan, 1ong khong chi thiét, tu khong chuyén
ri... thi khong co cong dic. Khong co cong dirc 1am sao giai nan? Hon nita, néu ¢ chit
cong duc nao thi do 1a cong dirc cuia chinh nguoi tung, con ¢6 1a nguoi duge tung gium thi
nhiéu 1am chi hudng 1/7 céng dtc ma thoi. Du cho tat ca céng dirc tao duge co danh hét
cho ¢6 thi ciing khong thé ciru vang duoc kho nan, thi 1am sao chi mot phan ma c6 thé ctru
¢ day? Nhu vay, phuong phap tung kinh giai nan d6i véi co bay gio khé co thé giai quyét
duoc! Xin c6 suy nghi cho ky nhiing 161 cta con.

C6 thuong kinh, tudi c6 dd xé chiéu, bay gid nhin lai cudc doi c6 méi tham thia 15i
Phat day: than ndy vo thudng, tat ca chi 13 trd mong huyén! Cai sy thuc ndy noéi voi nhitng
nguoi tré tudi ho khong tin, néi voi nhitng ngudi con chit sire khoé véi tm tinh budng
binh ho khong chap nhan, cht chinh ¢6 chic chin co phai thiy rd va rd hon bao gior hét.



Chinh gi¢ nay 1a luc co ddi dién véi su thue cta cude doi va cling chinh 1a luc dé hiéu
duoc cai thuc chét cua kiép nhan sinh, thi day 1a lac c6 dé& di vé con duong dao nhut. Phat
day bat ctr ltc ndo, hé ta quay dau thi thiy bén, nghia 1 chi can biét thanh tim ha thil cong
phu tu hanh thi co hoi giai thoat c6 ngay trudc mat.

Nhleu ngudi tu nhiéu nim nhung khéng thay két qua 1a tai vi ho thiéu thanh tdm. Con
cd, néu ngay bay gid nghe theo 101 con, tirc khic thanh tim quay vé v&i Phat, niém Phat
thi sy thoat nan dang ¢ trong tam tay, trong mot doi nay. Néu tin tuong thi dugc, khong tin
tudng thi tw co6 danh mat phan giai thoat. Day 1a 101 caa chu vi To-su day, 10i cua Phat day
trong kinh.

Trong Kinh A-di-da Phat day ring, néu c6 ngudi nao nghe ta thuyét vé Phat A-di-da
ma phat tdm tin tudng, tri gitr danh hiéu ndy ma nhirt tAm xung niém, tir mot ngdy dén bay
ngay, thi khi mang chung Phat A-di-da cung chu Thanh Ching sé€ hién ra trude mat, nguoi
d6 luc chung thoi tAm hon sé& tinh tdo va chic chic s& duoc ving sanh vé thé giéi Cuc-lac.
Chi can mot doan kinh vin nay thoi ma rat nhiéu nguoi y theo do tu tap, ho quyét chi thuc
hién, ho duoc di cu vé thé gidi ciia Phat d& dang. Con ngudi khong chiu tin, ¢ chay lung
tung rot cudce khong di t61 dau ca. Ho tu danh mét phén giai thoat hu¢ mang mdt cach that
1a oan udng!

Co6 oi! Con thuong c6 gidng nhu con thuong mé con vdy. Con viét rat nhiéu thu vé
cha ma khuyén ngudi niém Phat, thi gid con dang tha thiét mudn ctru ¢ ddy. Mot 1oi noi
ra con déu kém theo ca tam huyét, ca 1ong hiéu nghia chtr khong phai noéi cho c6, néi lay 18
dau! Mong ¢6 hdly nghe theo con, mdt dira chau c6 &n hoc, c6 hiéu biét, da di khip noi méi
phat hién ra mdt su that quy bau va bay gio dang ng01 day viét cho c6. Néu co khong nghe
theo con thi con chi danh dau long ma roi nuéc mat thoi chtr khong biét 1am sao hon dugc!
Poi nay nguoi nao tu lay chimg, thuong nhau chi c6 10i khuyén, ngoai ra khong ai ciru
duoc a1 ca dau co a.

Pai Thé Chi Bo-tat, Vi ding bén phai ctia Puc Phat A-di-da day rang, “Thdu nhiép
luc cdn, tinh niém twong ké, bdt gia phirong tién, ti ddc tam khai”. Nghia 1a hiy dong hét
luc can lai, niém Phat lién tuc dung gian doan, ct nhu vay khong can gi nira ca thi tam
Phat cta ta tu hién 16. Luc can 12 mat, tai, mii, ludi, than, y, nhing thtr nay dong lai dé
tam khoi bi vong dong, niém Phét dugc trong diéu kién d6 rat d& nhit tam. Trong do, mat
1a ctra ngd cua tam hon, dé lam tdm than dao dong nhiéu nhat. Co bay gid da yéu, bénh tat,
mit khong con thiy duoc nita, ding vé mat thé tuc thi noi 13 khong may! Nhung dimg vé
viéc dao, néu hiéu dao, thi day 1a mot duyén lanh hiém c6 dé gitp c6 thoat nan. Vi sao? Vi
ngudi ma séng trong canh thuén loi, khoe manh, giau sang, ho cir lo hudng thu su duc lac
thi thudng quén méat dudng dao, thanh ra khé tu hanh, khé c6 thé thoat ly hiém nguy khé
nan sau nay. Con ngudi gap canh mu loa, bénh tat... thi chinh dé 1a bai phép song thuc,
nhic nhé hang ngay rang: doi 1a bé kho, van vat 1a huyén hoa, than mang nay that vo
thuong! Cong danh, sy nghiép nha ctra chi la thtr gia tam ma thoi! Séng trong cai hién
thue d6 ho rat dé ngd dao. Nho vay ma con thdy rang, chinh c6 dang co cai may man hon
ngudi khac ma cb khong hay. Co dang nam trong tay cai co hoi doi ndy vé dugc v6i Phat



ma nhi€u nguoi khac khong c6 duge. Néu lieu ngd duoc di€ém nay thi c6 nén mung mdi
ding, xin ¢6 dirng budn phién lo au nira!l...

Ngudi ndo déng duoc sau cin, lién tuc niém Phat thi dé duoc nhét tdm bat loan. Puoc
nhat tim bat loan thi chic chin dugc vé v6i Phat, vién mén qua vi Bo-dé. Nhung doi nay
méy ai niém Phat dugc dén chd nhat tim bt loan. Vi sao? Vi sau cin cta ho nhiép khong
dugc. Vi cong viée 1am an, vi con chau, vi tién bac... hang trim mdi chi phdi tdm tri. Con
0, mat bj yéu khong thay chinh 1a cai loi diém giup cho ¢6 khoi bi canh vat chung quanh
chi phéi. Nhin cin di bj dong thi tat ca cac thir khac dong theo. Khong thiy duong thi
khong di day di d6 dugc, ca ngay chi ng01 trong phong t61, khéng lam an gi duoc, khong
tiép xtc v6i ai... Day chinh 1a diéu kién rét tot cho c6 thyc hién con duodng giai thoat vién
méan. Ngudi khac nhiép sau cian khong duoc con c¢d di duoc rdi. Bay gid danh vin loi
dudng da mat hét roi thi hiy budng luon di ¢6. Song thém hay di sém khong can so nita,
con chau hiéu thao hay nghich ngom, mic ké no. T4t ca hiy coi nhu gidc mong thi bam
vao d6 l1am chi! C6 chi can phét tim TIN Phat, mot long NGUYEN véng sanh vé coi Tay-
phuong Cuyc-lac véi Phat, ngay dém NIEM PHAT thi ¢6 dé dang tién t6i chd nhat tam, va
con dudng vang sanh coi nhu c¢é nam chéc trong tay. Néu khi nhan duoc thu ndy, c¢6 phat
tam thuc hién lién, con tin tudng chic chan ¢ duoc thoat nan, nghia la néu bao than nay
chua man, ¢6 dugc lanh bénh nhanh chong song an nhan, dugc Phat Di Da hién than tho
ky va co cho ngay vé v6i Phat. Con nhu s phan c6 dd mén thi c6 an nhién di theo Phat
dinh cu & thé giéi Cyc-lac, cham dut duoc nhitng ngay thang u budn, kho dau trén giudng
bénh.

Con noi diéu kién té hon nita, néu niém Phat khong dugc dén nhut tm bat loan, thi
voi diéu kién thich hop hién tai cta co, co cling dé dat duoc dén chd cong phu niém Phat
thanh thuc, nghia Ia Iuc nao ciing giir cho dugc sau chir “Nam-md A-di-da Phat” trén moi,
(hodc gon hon, niém bdn chir “A-di-da Phat” lai cang tbt), tir sang t6i chiéu, tir chiéu toi
sang. Néu khong nga duoc thi cang tot vi duge niém thém tiéng Phat hiéu, trong lac nam
chd ngl, cr niém Phat thim trong tdm cho dén khi nao thiép ngii luon. Lac mét cling
ni¢m, luc khde cling niém. Lic budn cling niém, luc vui cling niém. L& ¢6 quén, thi khi
tryc nhd hdy niém lién. Phai lam sao cho ciu “A-di-da Phat” ludn ludn xuat hién trong
tam. Puoc nhu vay thi mot thoi gian, ngay trong gidc nga co cing ni¢m Phat dugc nhu
thuong. Nguoi bénh thuong bi mé man, thuong bi ac mong, nhat dinh dimg so gica, bat
cu trang huong nao cting ct tiéng niém A-di-da Phat. Con xin dam chic véi c6 rang, co s&
thoat khoi tat ca moi hiém nan.

Kinh Phéat néi, ngudi niém Nam-m0 A-di-da Phat s€ dugc chu Phat muoi phuong hd
niém, duoc 25 vi Bd-tat bao ho, dugc chu vi Long Than Ho Phap ngay dém bao v€, nguoi
d6 s& khong bao gid roi vao tinh trang hiém nguy tai nan. Ctr mot 1ong niém Phat thi than
tam c6 s& an lanh, tu tai, nga ngon. Néu c6 gi lo lang thi ¢6 hay nhé rang, ngudi niém Phat
lGc ndo ciing c6 cac vi ho phap am thidm bao vé minh, tit ca ma chudng déu phai né xa, co
khoi bi s¢ sét gi nita ca. Chi niém Phat thoi khi bao than man, ngay 1am chung c6 dugc
tinh tdo, dugc quang minh cua Phat chiéu xac va ¢6 ciing dugc vé v6i Phat.



Tai sao lai thanh tuu dé dang nhu vay? Co nhiéu ngudi tu hanh tron ca doi chua chac
d3 duoc vang sanh, con & day con néi, néu cd6 nhirt tAm nhat da niém Phat ciu sanh vé
Cuc-lac la duoc.

Thua c6, day 1a sy thuc, mot su thuc da 1am con giut minh tinh ngd. Nhét 1a chinh
con d3 chimg kién 16 rang nhitng nguoi vang sanh vé v4i Phat y nhu trong kinh d3 néi.
Con dang dong goi gdi di cac nudc mot cudn video ho quay lai ba cu tén la Triéu Vinh
Phuong vang sanh nam 1999, lac 4y ba 94 tudi. Ba cu quy y Phat naim 1994, an chay niém
Phat 5 nim, ba thay Phat, biét trudc ngdy di. Trong ngdy ving sanh ba niém Phat cho dén
gio phut chot. Trong ngay do ba thdy bon 1an Phat Di Da xuat hién, mdi lan Phat t6i hao
quang sang ruc ca nha dén ndi trong dém den ma giuong tu d6 dac déu sang r&. Khi thiéu
xac mot ong xuong cua ba blen thanh tuong Phat. Cudn video nay vira dugce chuyén ra
tiéng Viét, con dang chd c6 ai vé con s& gdi vé cho An hodc Hong rdi nhd cac em sang goi
vé cho ba con minh coi. Pay 1a su that. Hién twong nay nhiéu lam chtr khong phai chi co
mot ngudi, nhung it khi duoc quay phim tai chd dé luu lai, vi hdu hét than nhan khong cho
phép di ding 16n x0n, dn a0, ho sg lam mét phﬁn vang sanh cua nguoi than.

Cho nén chi c6 ni¢ém Phat madi thanh Phat. Tu hanh trong thoi1 mat phap nay ma
khong ni¢ém Phat thi khé cé con duong giai thoat 1dm c6 a! Tai sao niém Phat lai d& vién
thanh Phat dao vay? Vi day l1a phap moén dugc Phat A-di-da gia tri, dugc chu Phat muoi
phuong ho niém. Trong kinh A-di-da, Phat day: “Nhit dang chiing sanh dwong tin thi xung
tan bat kha tw nghi c¢ong dirc, nhirt thiét chw Phdt sé hé niém kinh”. (Nghia 1a nhiing
chung sanh d6 tin tuong xung tan (danh hiéu Phat) s& c6 cong dic khong thé nghi ban
duoc va kinh nay s& duoc tat ca chu Phat ho niém). Kinh A-di-da day gi? Day niém Phat,
niém Phat thi dugc chu Phat hd niém. Cai uy luc cong dic cia chu Phat manh khong thé
viét thanh 101 dau, chinh vi nho cai luc gia tri ndy ta mai thoat nan, chir chi vin vao céai luc
nho xiu ctia ta 1am sao thoat khéi luan héi sanh tir cho duge. Nhé Iye ho niém d6 ma nguoi
niém Phat dugc Poi Nghiép Ving Sanh. Nghia 1a nghiép chuéng ctia minh van con
nguyén chua doan dugc, nhung cau Phat hi€u giip nguoil niém Phat “ddi nghiép”, 1a goi
cai khoi nghiép lai, va minh mang n6 vé coi Phat dé nho Phat giai cho minh. Néi dung ra
la dung cau Phat hiéu phu lép nghiép chudng, cat dit moi duyén néy nd, tu no s¢€ ti€u diét
& canh giéi Tay-phuong Cuc-lac. Co nhiéu ngudi khong tin viéc nay, riéng co con tha
thiét khuyén c6 cir mot long tin Phat, trong kinh Phat da day nhu vay co6 cur lam vay. Mot
long y theo kinh Phat dé niém Phat, dung nén phan tdm chao dao ma bi thiét thoi.

Nghiép chudng 1a khoi da deo vao doi minh, luan hoi 1 bién kho ménh moéng. Nguoi
con nghiép at phai bi khdi d4 nhan chim trong bién khd! Nhung nén nhé ky, tu minh boi
moi bi khéi d4 nd dim, cht con leo 1én thuyén rdi thi khdi da du nang téi dau van dugc
nhe nhang chd qua bo Gidc. Nguoi chi thanh niém Phat cau sanh Tinh-Do 1a nguoi biét
leo Ién thuyén ctru do ctia Phat vay. Xin c6 nhé k¥ 15i nay.

Thua ¢, cai than nay khong trude thi sau cb ciing phai bo. Nguoi khong hiéu dao thi
ho lo bénh, ho s¢ chét, ho lo so du thi. Nhung lo s¢ liéu c6 tranh khoi khong? Con thy
nguoi nao cang lo cang mau gia, cang lo cang khé dau, cang lo cang chét sém! Ho tu
chudc 1dy mot cude séng khod s¢ dau budn, c6 ich gi dau! Con nguoi hiéu dao ho séng an



nhién tu tai. Ngheo cling vui, giau cling vui, khoe manh cling vui, tat bénh ciing vui. Tét ca
nhirng hién tugng do6 chi la nhan qua cia chinh minh da tao ra. Minh lam minh chiu, thi
bay gio hdy an nhién vui vé tho lanh di. Cai quan trong 13 phai tirc téc chan ding tat ca
nhimng tic nhan x4u, doan tuyét tat ca nhimg viéc lam x4u, tao nhiéu thém nhiing viéc
thién, nhu: bd thi cho nhiéu, giup nguoi cho nhiéu, phong sanh cho nhiéu, khuyén nguoi
niém Phat cho nhiéu, nén an chay dé tao thém tinh tir bi, v.v... Noi chung cd gang lam
cang nhiéu diéu thién cang tot dé lay d6 1am tu luong goi (h6i hudng) vé mién Cuc-lac.
D6 1a cach kién tao tuong lai tot nhut. Nhirng viéc do c6 gang lam dugc to1 dau hay toi do
chtr khong ai bét budc, nhung phai nhé, cai tot nhit trong cai tot nhirt hién gio cua c6 van
1 ngay dém niém Phat. Vi niém Nam-md A-di-da Phat d3 bao gdm tat ca vo lugng cong
duc trong d6 roi.

Nguoi hiéu dao khong bao gio s chét, vi that ra, chét 1a cai than thé né chét chu
chinh minh khéng chét. Minh van con song trong mot canh gidi nao d6. Néu sudng thi tot,
néu kho thi 6i thoi chi c6 mot minh khoc than ngdy dém, khong co con chau, ban bé nao
dén chia xé v6i minh dugc!

Cho nén chi c6 con duong duy nhat 13 nguyén sinh vé Tay-phuong Tinh-Do 1a tét
nhut, 13 thoat tit ca moi nan. Py 1a con dudng di dan vé Cuc-lac an toan va dé& dang, con
dé hon vuot bién ra nudc ngoai nira 1a khac. Vi vuot bién con bi trd ngai du thi, con bi
song danh chim thuyén, chét 1én chét xubng, chir di dan vé dat Phat duoc Phat ctiu do,
duoc chu vi Bo-tat ho tri, duoc Long Than Ho Phép bao vé¢, tuyét doi khong bi hiém nguy,
thi sao con chan chd chua chiu quyét dinh?

Mubn hét cude doi nay minl} s& thanh Phat, thi chi can c6 ba diéu kién rat don gian:
TIN Phat, NGUYEN ving sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, va NIEM PHAT lién tuc 1a duoc.

Cb a, gia nhu cai than né muén bo minh thi ¢ dé nd bo di, ding giir lai 1am gi cho
cuc, vi du co giit thi gitt ciing khong dugc dau! Minh phai lo cho cai hué mang bat sinh bat
tir cua minh chtr c6. Pay la mot diéu rat nghiém chinh, rat thiét thuc. Poa lac 1a diéu rat
dang so! Xin c6 dimg nén so y. Phai tin luat luan hoi nhan qua dé khoi mang hoa vé sau.
Néu mudn quyét tim giai nan thi xin c6 phai quyét tim budng xa. Cang budng xa cang tot.
Buong xa than tam thé gidi, nhan nghia thi phi, tham san si man. Bu6éng bo moi sy lo ling,
so sét, budn rau. Buong xa tat ca, dimg nghi gi vé tién bac, nha ctra, con chau, v.v.. . Ngay
mai chet ngay nay van cuoi nhu thuong. Budng xa nhu vay dé niém Phat thi c6 s& thay két
qua t6t lanh dén lién voi ¢6 nhu mot phép la, bat kha tu nghi.

Con xin ké ¢6 nghe mot cau chuyén co thue. Ong Ly Moc Nguyén ¢ tai Singapore,
12 ndm trudce, 6ng bi ung thu, té bao ung thu da lan khap than thé. Bac si bao 6ng chi con
c6 thé song toi da ba thang nira thi chét. Pén nudc cung dng quyét chi budng xa, khong
thém udng thude, mot long niém Phat cau chét sém hon cho d& kho. Ong dén Niém Phat
Buong tai Singapore lam cong qua va niém Phét hang ngay. (Pao trang nay thang 9 vira
r0i con co ghe dén tham). Két qua thi 3 thang khong chét, 3 nam ciing khong chét, 12 nim
nay van chua chét, by gio ong con trang tré dep trai va khoe manh hon ngudi thuong.



Ong dang ngay dém lo xay dung dao trang niém Phat dé cung dudng cho hang ngan ngudi
té1 ni¢ém Phat hang ngay & Singapore. Pay 1a su thuc.

Nhu vay ciu chét khong c6 nghia 1a chét. Trai lai ciu sanh vé Tay- phuong va budng
x4, tan lyc lam thién ctru giup nguoi thi con co thé cai d6i van ménh, song tho hon, tét
bénh tu nhién tiéu trir. Xin ¢6 nhd rang, mot cau nhirt tim niém Phat c6 thé 1am tiéu tan 80
trc kiép nghi¢p chudng trong t4i”. (Mot tre bang 100 triéu, 80 uc klep = 8,000 (8 ngan
tri¢u) klep) Mot kiép twong duong ca tridu doi. Nhu vay mot tiéng niém Nam-md A-di-da
Phat c6 thé giai nan cho ¢ t6i... vo luong nghiép chudng trong tdi. O dién thd Ngai bai
su An Quang, vi To-su thit 13 caa Tinh-D6 Tong Trung Hoa c6 cau: “Mac nha nhdt xung
sieu Thap Dia, tw tri Luc Tw quat tam thera”, nghia 1a “khong ngo chi niém mot cau Phat
hi€u ma siéu vuot qua khoi Thap DPia, madi hay sau chir (Nam-m0 A-di-da Phat) da bao
phu ca tam thtra”. Mot cau chi tdm niém Phat khoi can ton cong tu hanh qua ba dai A-
tang-ky cling c6 thé dua ta vuot muoi phap giéi dé thanh Phat. That 1a mot uy luc vo cing
vi diéu, t6i thuong linh hién. Ngai con dé lai mot cau trir danh nita 1a: “Niém Phdt phiong
nang tiéu tuc nghiép. Kiét thanh tw kha chuyén pham tam”. Nghia 13, niém Phat 1a phuong
phép c6 thé lam tiéu tat ca nghiép chudng tir vo thi dén nay (tGc nghiép). Chi thanh niém
Phat thi tu minh ¢ thé chuyén than pham nay thanh Phat.

Cho nén, ngudi hoc Phat dung bao gio coi nhe cau A-di-da Phat. C6 hay nghi thir co
su tung kinh nao giai duoc nghiép nan nhiéu bang viy khong? C6 phap mén nao vuot qua
cau Nam-md A-di-da Phat khong? Khi thanh tdm niém Phat co thé giai tuyét ludn nghiép
chudng. Bénh tat la do nghiép chudng két thanh. Nghiép chudng tiéu hét thi bénh tu nhién
hét. Ong Ly Moc Nguyén 1a bang ching song tai Singapore, ai toi d6 déu c6 thé nghe tén
ong ta ca. Pay la chuyén thuc. Hoi rang khoa hoc ngay nay lam sao hiéu duoc 1y dao nay!

Théi thu ciing dd qua dai, cho con dugc nglimg. Pang ra con nén viét ngan gon cho
c0, nhung néu viét ngan gon khong thé nao noi cho hét y. Giang khong rd 1y, thi kho lam
cho ¢ hiéu dugc su vi diéu t01 thang cua phap moén ni¢ém Phat. Thu nay con cting chi cd
gang tom luot mot phan chi yéu va gan gili cho ¢6 thuc hanh lién dé giai thoat trudc cai
da, chtr phap ni¢m Phat chi cao vo thugng, tham tham vi di¢u khong thé nao noi cho hét y
dugc dau. Co6 nhitng diém rat can cho co biét ma gio nay con khong di gio néi. Em Van
c thé vé qué muon chi Hai cai thu moi sau nay dé doc va biét nhitng diéu can lam. Rét
can do!

Tom lai, tat ca nhiing trang chir dai giong bén trén ciing chi xoay qua sau chit van dirc
hong danh “Nam-m6 A-di-da Phat” dé ciru co thoat nan trong doi. Chi ¢ thé thoi! Co nén
nho dlem nay, 1a rd rang con chi tha thiét khuyén c6 niém A-di-da Phat va cau nguyen
sanh vé Tay- phuong Tinh-Dg, con khong khuyén gi thém nita ca. Dung coi ludt qua ro1
hiéu 1dm ma di sai dudng, (nhu Van viét thu qua nho con doc kinh Thily Sam dé giai nan
cho ¢, d6 1a hiéu 1am thoi). Bo-tat Pai Thé Chi, vi dimg bén phai dtic Phat A-di-da day,
Cu: “Tuong Phdt, niem Phat thi hién tai hodc twong lai chdc chan thcfy Phar”, (Kinh Pai
Phat Panh Tha Lang Nghiém). Thay Phat A-di-da tirc 1a vang sanh vé v6i Phat. Pirc Quan
Thé Am Bo-tat, vi ding bén trai cua Phat A-di-da day: “Niém Phdt la Phdp mén dé nhit,
sir dung danh hiéu Nhu-Lai ma tham nhdp Nhw-Lai Tang, ma chuyén bién huyén hod huw
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doi thanh Vién Gidc tanh. Cdc hang ching sanh thoi Mat Phép phdi siéng nang tho tri”.
(Kinh Niém Phat Ba-la-mat).

Thoi xin ¢ nam nghi, va bat dau niém A-di-da Phat. Néu khoe va & chd trang
nghiém, thi nén niém ra tiéng cho tinh tdo. Néu thay mét hoic & chd khong trang nghiém,
thi hay niém tham trong tim méi tot. C6 gang niém lién tuc ding dé gian doan. Niém bat
clr & chd nao, dang lam gi, chir khong phai doi 1én trudc ban thd méi niém. Bat cit mot ¥
nghi nao khac vira hién ra thi ldy cau “A-di-da Phat” phu lap no lién. Rang cb ging nhép
moi theo tiéng niém dé danh thirc tiém thic minh, khoi phuc lai strc khoe, tranh dugc su
hén trAm. Ban dau thiy hoi mét, nhung c¢6 gang mot chut thi co s& thiy khoe 1én va phuc
hoi nang luc nhanh 13m, vi niém Phat 13 sy dudng suc giéng nhu uéng thudc bod vay, chir
khong phai [am mét strc dau. Mét niém Phét s& khoe, khoé niém Phét s& khoé hon.

Phép tu nay la: Niém Phat va tiép tuc ni€ém Phat, dung dé bat clir mot tap ni€ém nao luu
lai trong tam. Tiéng A-di-da Phat la tron ven con duong thanh dao cho c6 do.

, Con kinh thu.
(Viét xong ngay 9/10/ 2001)

---000---

31 - L&i khuyén em gai
Em Thu,

Hom Tét ndi chuyén duoc véi em anh Nam mung lam. Néu nhiitng 14 thu anh géi vé
khuyén cha ma tu hanh dugc anh chi em, ba con xem qua va tin tudng thyc hién thi khong
con gi quy bau hon. N6 quy hon la dugc tién, vi sao? Mot triu d6-la trude sau gi cling hét,
vai chuc niam rdi minh cling bé ma di, hon nita nhiéu tién chua chic da phudc, khong kheo
sinh ra tu cao tu dai, y giau c6 ma gay ra tdi ac, dé sau cung chiu nan. Khi khong hiéu thi
minh sdng bira bi, khi biét dugc roi nhiéu liic nghi lai nhitng sai 1dm cta minh lam anh
Nim s¢ toat md hoi!

Anh Nam may mdn di khdp noi, tir Au sang A, anh méi mé dwoce con madt tué ra, day
ciing la mot co duyén hiém c6. Anh phdt hién dwoc cdi tham tham vi diéu ciia Phét phdp,
cdi sw thét ciia vii try nhan sinh, cho nén anh tha thiét khuyén em, cung tat ca giong ho
minh, ba con trong lang xém, tdt cd moi ngwoi, hdy mau mau tinh ngd, nhat la nhiing
nguoi 1om tudi voi thang ngay mong manh con sét lai, hay nén niém Phdt cau sanh Tinh-
Do, day la phuoc dure lon vo tdn.

Tho nay phcfn dau anh néi cho em vai ly dao thdt can ban cua Phat hoc. Vi em hoi
gio chira biét Phdt phdp thi anh chi néi nhitng gi can ban nhirt, dé hiéu nhirt. Bat dwoc cdi
dau méi réi, sau dé tw nhién em tham nhap kinh tang cua Phdt. Con phdn hai, anh sé noi
vé nhiing hién twong em da thdy. Sau ndy néu cé gi la nén cho anh Nam biét lién. Khuyén
anh chi em, moi nguoi co tam niém Phdt.



1) Phan mét:

Trong phdp tu Niém Phdt chi ¢6 ba diéu can thiét rat don gian, bdo dam cho nguwoi
niém Phdt thanh céng, dé la: TIN, NGUYEN, va TRI DANH NIEM PHAT. Tin la tin Phdt,
Phat noi sao minh tin vay. Tin chdc chan chi trong mot doi nay Phdt cuu dwoc ninh, loi
Phat noi ding sw that, khong bao gio sai dwgc. Phdt day rang, nguwoi ndo hét long niém
Phdt thi ¢é thé chi can tir mét ngay den bay ngay dem la du kha nang duoc vé Tay-
phuwong. Pa c6 nhiéu ngwoi dic dwoc roi chiv khong la chuyén ngoa. Khé néi la tai vi
khéng chiu tin, khéng chiu niém Phdt, thanh ra mdt phdn gidi thodt. Chuyén tin tuwong va
niém Phdt em da bat dau lam roi, d6 la diéu rat tot, rang co6 gdng 1én, anh sé lan lan giang
thém timg budc cho em hiéu sau. Tho nay anh chii trong néi cho em hiéu vé s “Phdt
Nguyén” ving sanh, c6 1& né can cho em trude dé hiéu 16i di vao canh Phét. Con “Tin” va
“Tri Danh Niem Phdt” sé noi sau.

Nguyén: La thé nguyén lam viéc gi do, ma minh muon thwc hién cho dwoc. Poi véi
phdp mén niém Phdt, Phat nguyén la long tha thiét cau nguyén dwrgc vang sanh vé thé gidi
Cuc-lac ciia Phdat A-di-da sau khi tuéi tho cia minh hét. Diéu nay vo cung quan trong!
Thieong khi con nguoi tho mang hét, ho sé theo nghiép bdo dé tho sanh. Lam dc theo
duwong dc, lam lanh theo dwong lanh, nghiép ndo I6n nhdt né 16i minh di, con cdc nghiép
khdc thi thanh no sé tra sau. Trong sy chiéu cam cua nghiép, thi loi nguyén cua minh no
6 sitc manh rat 16n. Néu thé nguyén viing chdc, thi nghiép bdo sé né mét bén, nhwong 16i
cho loi thé nguyén thanh tuu truoc.

Loi thé nguyén c6 mot siec manh rat 1om nhw vdy, cho nén séng ¢ doi ta ding nén
vung 10i thé bira bai ma cé thé bi mang hoa ve sau. Vi du, khi thu ghét nguoi ndo, néu ta
Igp thé muu hai ho, thi ngay lic dy trong tzem thire (A-lgi-da thirc) cia ta da cdy vao
nghiép sat sanh, hay goi la chung tir sdt sanh réi. Néu ngdy ngay ta déu thé nhw vy, thi
thé luc nay se tro thanh mot luc lwong rdt manh, khé ¢é e rong ndo khdc qua mat no
dwege. Néu nhw dwong thoi ta chia thé hai ho duwoc, ma vo phudc ta bi chét trude, thi
nghiép cam ciia long cam thi xui khién cho ta di vé nhitng dwong dc hiém, trong dé c6 thé
la loai ac qui, dia nguc hay thu vat. Dé dang va nhe nhat thi dau thai vao lodi dc thi, vi du
ran doc chang han, dé tim cach cdn chét ngueoi kia.

Em thdy dé, chi vi dé ky, ganh ghét, thii han, ma vé tinh chinh minh tré: thanh lodi
suc sanh, ngu si, mé mugi! Thanh con ran dé can dwoc ngueoi ta thi minh ciing bi nguoi ta
ddp dau chét chir c6 hon gi dau! T it han thi chwa chdc gi sé tra duorc, nhung chinh minh
da tro thanh loai thi vat doc dc réi, doi nay sang doi khdc, doi doi tiép tuc song véi kiép
ngu si, tam toi!

Cho nén, song trén doi ta nén dn ¢ hién hoa, than thién, giip do lan nhau la tot nhirt.
Nhiéu nguoi khong biét s dén ludn héi qua bdo, thirong dem tam odn gidn, thit han, ganh
ty ma doi dai véi nhau, quyét hai nhau, thi thit la dang tdi nghiép cho chinh ho! Vi du, chi
vi mét chit bat dong y kién hay va cham quyén loi ma c6 nguoi da thé: “Séng khong hai
dugc, thi chét ciing phai 1am ma dé hai! 7. Nhitng 1oi thé djc dia nay sé hai cho chinh
ngueoi phat thé mot cach thé lrong trong tam dé de dao.



Néu ai di 16 dai budng 101 thé xdu dc nhw vy, thi hdy nhanh chéng mau mau sam
hoi, quyét long xéa bo 1oi thé. Khong nhiing thé, con phdi lo tu tdm didng ténh, tu boi dirc
hanh, thuong nguoi, giup doi, thanh tam niém Phdt cho nhiéu dé tieu giam nghiép sat.
Nén nhé, mét lan mudn hai nguoi la mét lan tao sat nghiép, dii rang minh chwa giét
nguoi. Ngay lic vira khoi tam niém hai nguoi thi chung tir st sanh da thanh hinh trong
tang thirc. Sat nghiép la chiing tir ciia loai qui dia nguc, hay néi ré hon la mam mong cua
dia nguc. Néu nguwoi dia pham 16i thé déc dia ma khong thanh tdm xéa bé 16i nguyén hung
hiém dé, thi mot ngady ndo do, khi chét, ho c6 cdi co hdi rit cao dé thanh ma quy ma hai

doi.

Thanh qui swéng hay khé? Canh gi6i ciia dia nguc, hang ngay chiu cwc hinh, lam sao
suong duwoc? Con lac vao dwong ma roi thi doi khat thé luong, khong nha khong cua, o bo
0 bui, lang thang lanh léo, ngan van kiép kho duoc thoat than!

O hién gdp lanh, & dc gdp dir. Tdt cd déu do ¥ niém trong tém né dinh ldy canh giéi
twong lai. Khi khong biét minh tranh chap cdu mau, ganh ti, hon thua, than miéng y
buong lung khong chiu cdu thuc, thi kho nan dang cho cho minh hwong! Khi da biét nhén
qud bdo iing trong timg to tieng hao roi, thi ta nén phai can than, phai giir ldy tam dia hzen
lanh, vi tha, thwong nguoi, thuong vat, biét buéng xa, dirng qud c6 chap ma mang hai vé
sau. Nhdt la, tuyét doi dirng budng 10i thé bdy ba.

Song giita thé gidi 6 truwoc dc thé nay, tam dia con nguwoi it heong thién, nguwoi thi
han ngueoi nhiéu khéng ké hét, dé la cdi nan cia thé gian! Nguwoi nao lam sai thi tw nguoi
dé tho qua bdo, chir khéng ai ¢é thé ciru ho dwoc, chi triv khi nao chinh ho biét quay dau
sam hoi, lam lanh lam thién. Song véi nhau trén doi nay, khuyén dwoc ai lam lanh lanh dc
thi rang khuyén, khong khuyén dugc thi tw minh phai tu hanh dé tim phirong thodt nan.
Dirng nén qud hon thua ma an miéng trd miéng, thi nghiép chudng cua ta sé chdt chéng,
oan oan twong bdo, khéng biét ngay ndao méi thodt khé dau.

Nén nho, nguoi hai minh, néu minh hai lai ho, la minh déi lam cho ho trda dwoc cdi
nghiép bdo cia ho réi, twong lai ho sé tdi sanh vao canh giGi tot ma huéng thu an lanh.
Nguoc lgi, chinh minh vi nudi cdi tam dit thanh ra phai doa vao ac dao, hét dia nguc dén
nga quy, hét nga quy roi vao hang siic sanh dé tra nghiép, khé khéng thé ta dwoc! Thé thi,
dai gi lai chon con dwong do, hon thua mot chut co dwoc gi dau ma danh phai chiu nan
I6m nhwe vay?! Trong dia nguc c6 rdt nhiéu tang cdp, tang cap gan lodi nguwoi nhdt thi mét
ngay ¢ dé ciing dai t&i hai ngan bay tram (2700) ndm trén thé gian. Cho nén khéng khéo
tu hanh, dé 16 roi vao do6 roi, thi nhw Phdt néi, “luy kiép nan xudt, nan ddic gidi thoat,
thong bat kha ngén!”.

Tré lai van dé phat nguyén, néu nguyén dc no co nang lic qud lon, thi nguyén thien
cing c6 nang lyc vi dai khong kém. Néu mot long mét da nguyén sanh vé Tay-phuwong
Cuc-lac Thé Gidi, ngay ndo ciing nguyén nhw vy thi cdi nguyén dé né tré thanh mét
“khoi kim cuong” I6n trim cd thdi khéng. Chinh cdi lyc thé nguyén né chiéu cam, hudng
ddn ta vé toi dat Phat.



Chinh vi loi phdt nguyén né co sirc manh quyet dinh canh gioi cua twong lai, cho nén
trong kinh Phdt Thuyét A-di -da, Phat nhac di nhdc lai it ra ciing bon lan, ddn do chiing
sanh phai nhé phat nguyén cau sanh vé Tay -phuwong Cuc-lac Quéc. Mot nguoi tu hanh
muon moét doi nay dwge vang sanh tro thanh bac Bat Théi dé thanh Phdt, thi chdc chdn
khéng thé nao quén 1oi phat nguyén cau sanh Tay-phwong Cuc-lac dieoc.

Bay gio ta thir doc qua nhitng doan kinh vin néi vé phdt nguyén trong kinh A-di-da
Phat. Phdt day:

.. Nay ong Xa Loi Phat! Chiing sanh khi nghe dwoc nhitng 10i ta thuyét, hiy nén
phat nguyén cau sanh vé nuwée dé. Vi sao vay? Vi sé dwoc ciing véi cdc bic Thuong Thién
Nhén héi tu mot ché ...

- “.. X4 Loi Phat! Néu cé thién nam tir, thién nit nhdan nao nghe Ta noi vé dirc Phdt
A-di-da, réi niém danh hiéu cia dirc Phdt dé tir mét ngay, hai ngay, ba ngay... cho dén
bay ngay, mot long khong loan, thi nguoi do lic lam chung co diec Phdt A-di-da cung voi
hang Thanh Chiing hién than truéc mdt. Nguoi d6 hic ra di tam than sé khéong dién dao,
lien duroc vang sanh vé nude Cuc-lac ciia dire Phdt A-di-da. Nay ong Xa Loi Phat! Ta thdy
c6 sw ich loi dy, nén néi nhitng 16i nay. Néu ching sanh nao nghe dwoc 16i néi nay, nén

b

phai phat nguyén sanh vé coi nuoc Cuc-lac...”.

- “... Nay ong Xa Loi Phdt! Cho nén cdc thién nam tu, thién nit nhan, néu nguoi nao
co long tin thi phai nén phat nguyén sanh vé coi nuwoc kia...”

Bén lan Phdt day ching ta ldp 1o phat nguyén cau sanh, & chitng 16 rang 101 phdt
nguyén vo cung quan trong. Mot nguoi muon sanh Vvé coi dé dé thodt khéi sanh tir ludn
hoi, dé vién mdan Phdt dao thi khéng thé quén cdi tam nguyén nay duworc.

Ro rdng hon nita, trong kinh V6 Luong Tho, qua sudt bo kinh, Phdt luon luon day
rang phal ‘mot dwong chuyén niém A-di-da Phdt, Nguyén sanh vé Tay-phuwong Cuc-lac
quoc’. Mot dwong chuyén niem Phdt, mot hurong nguyén cau vang sanh Tdy-phwong, da
duwoc Phat nhac di nhac lai rdt nhiéu lan trong sudt bé kinh, da xdac dinh cho ta cdi diém
t6i chinh yéu cia phdp tu. C6 nguyén thi c6 di. Vé dwoc Tay-phwong thi trong khodnh
khdc minh tré thanh bdc bdt thoi chuyén Bo-tat. Cdi néing lwc cia chir vi Bdt Thoi Bo-tat
tiong dirong véi nang luc cia hang That Pia Bé-tdt, chiv khong phai la tam thuwong! Véi
cdi ning e do, ta cé thé bién du khap muoi phuwong the glO’l dé dé sanh, dé ciing duong
chw Phét. Chinh vi thé ma Ngai Ngdu Ich Pai sw néi rang: “Chi thanh phdt nguyén cdu
sanh Cuc-lac Quo”'c la phat tam Vo Thwong Bo-de”, dé la cdi tam cao ca nhirt, cdi tam
thanh Phat.

Loi phdt nguyén cé kha nang quyét dinh twong lai, cho nén nguoi tu hanh muén liéu
sanh thodt tir trong doi nay, thi ngoai loi thé ving sanh Tinh-P¢ ra, khéng dwoc phdt tam
lam Hién-nhan Quan-sui, lam Tién, lam Than, khéng dwoc phdt nguyén sanh tré lai lam
ngueoi, lam Sw, mong cho doi sau gdp dwoc minh sw dé tu hanh chimg qud. Vi phdt nguyén
nhu vay, néu tu hanh di ¢é tot thi nhiéu lam cting chi sanh dwoc vé cdc coi do, dir ¢6 duoc



hwong phudc toi dau, di co tu hanh hién lanh di nita cing van con trong vong sanh n,
van chua chdc sé dwoc thodt nan. Toi ky hon nita, tuyét doi khéng dwoc vung 101 thé xdu
dc, khong dwoc phat thé tra thu hay ham hai nguoi, du cho nguoi do co hai minh di nita.
Vi sao? Vi lap 10i thé tra thil, thi thii ¢6 tra dwgc hay khong, khéng can biét dén, ma coi
chung chinh ta da bi nan trong tam dé roi. Néu hleu sau vao dinh ludt nhdn qua, thi doi
nay co nguoi muon hai ta la do cdi nhdn ta muén hai nguoi trong qud khir. Vay thi, hém
nay ho muon hai ta thi nghiép chuong cua ta coi nhu dwoc giai. Hay tin twong nhu vay thi
nghiép chudng sé tiéu giam, gidi dwoc nhiéu odn nan tién khién.

C6 mét diéu khdc ciing can minh xdc, la nhiéu ngieoi nghi rang, nguyén vang sanh la
cau cho chét. Day la y nghi rdt sai lam, sai 1y dao, sai ludt nhan qud, sai loi Phdt day.
Chét thi khéng cau ciing c6, khong cho ciing dén. Hoc Phdt la con dwong thodt ly sanh tir,
tire la khéng con chét nita, thi c6 cdi dao Iy nao Phdt lai day ching sanh di cau chét?

Em a, cugc doi moi nguoi tho mang da cé san, khéng phdi cau xin vé Ta ay-phwong la
minh cau cho chét sém dau. Pimg cé y nghi sai lam nhu vdy. Lic chira 101 s0 chét thi dan
ban tring ciing khéng chét. Nguroe lai, lic t6i s6 chét réi, dit ¢ tron trong buong, bi kién
can, bi gai dam ciing phdi chét. Ngay sw bao tir ciing nam trong dinh ménh ma théi. Vi
khéng biét tu hanh, cho nén con nguoi di tho nghiép qud khir, nay con tao thém nghiép
mdi, nghiép trude nghiép sau don ddp, dim minh dén canh ngéd phai chét dé tra nghiép
b&o. Con vang sanh Tay-phuwong thé gii la Song ma vang sanh, tro thanh vo lwong tho, vi
thé gidi Tay-phirong ciia Phdt khéng cé sw chét.

Niém Phdt cau sanh Tinh-Pg c6 ba diéu quan trong la: Tin-Nguyén-Hanh. Tin 1a tin
loi Phat day la dung; Nguyén la phat nguyén vang sanh; Hanh la tri danh ni¢m Phdt. Phai
c6 niém tin vitng chdc vao loi Phat: tin ta, tin Phat, tin nhdn, tin qua, tin Iy, tin sy, chdc
chan ta dwoc ddy di tat ca dé trong doi nay ta dwoc ving sanh thanh Phdt. Loi Phdt day
nhdt dinh ding, nhat dinh khéng thé nghi ngo dwoc. Long tin nay khéng dwoc lung lay.
Néu long tin lung lay thi chi khéng bén, nguyén khéong vieng, mét khi ¥ chi chao dao thi di
khong toi dich. Tu ma khong co long tin, khong co huong di vo rét, thi chi chay long vong
khéng thanh dwoc gi ddu, uéng céng nhw da trang xe cdt ma thoi!

Cho nén, mot nguoi tu hanh khong co niém tin viing, khoéng cé hieéng di cu thé, thi di
c6 ¢b ging cho kiét sirc di nita chang qua ciing tim dwgc mot chit thanh tyu gia tam cua
thé doi vé thwong, chir chwa chdc ho sanh bang mét nguoi binh thuwong nhung mét long
tin Phdt, mét hwéng phdt nguyén vang sanh Tdy-phwong va ngay dém niém Phdt. Rt
nhiéu nguwoi binh thuong sau mot vai nam thanh tam niém Phdt, mot vai nam thoi, ma ho
biét truéc ngay ra di, ho tam rita sach sé, kéu con chau dén dan do trude sau, roi bdo
cung nhau niém Phdt tro niém va ho mim cuoi vay tay chao twr biét. Do la nhitng nguoi
Vang sanh vé véi Phdt chir khéng phai ho chét. Ho thie sw dang con song nhung khéng
thém ding dén cdi xdc than ndy nita, ho bé ra di. Pay la sw thiee, ré rang, diet khodt. Ve
chuyén Phdt phap, anh khong bao gio dam noi dua dau.

Em nén hiéu rang khong phai con nguroi chi song bay tdm chuc ndm trén thé giéi nay
ddu em g, ma minh con song rat lau, ldu vé cing, vé tan. Chi vi khéong biét dwong di, cho



nén chung sanh thuong chiu nan, bi doa vao noi hiém dc dé chiu khé van kié}? trong do,
thanh ra khong con cach nao tro vé gap lai nguoi thdan dé tam su, han huyén, chi duong,
dan loi, hau curu do cho nhau thoat nan do thoi!...

Anh sé g6i vé cho cha md va gia dinh nhitng cudén bang néi ré nhitng ngudi méi vira
vang sanh trong khoang vai nam tro lai ddy. Nho nghe bang cho ky, sao lai cho nguoi
khdc, truyén cho nguoi khdc nghe dé givip ho tu hanh. Tai Niém Phdt Puong anh dang tu,
nguoi ta chup hinh nhitng nguoi viea moi vang sanh nam ngodai, ghi ro lich su, sy viéc ra
di lam sao, hinh chup xd loi luu lai, dan trén bang... Thdm chi, vao thang tw nam ngodi, co
mét ba con hen dwoc ngay di, ba mudn di tré lai hai ngay dé cho du nguoi toi ho niém ba
moi chiu di. Co nguoi trudc khi di hoi nguoi chung quanh muon ong ta di nhw thé ndo,
muon ngoi thi ngoi, muon dirng thi dimg, ho biéu dién sy ra di nhu tro hdt xiéc. An lanh,
tw tai, tuoi cwdi, binh tinh! Péi véi nhitng chuyén nay, nguoi biét niém Phdt ho ddu con la
gi nita. Con nhitng nguwoi khong hiéu dao, khong biét dwong tu, thi nghe dén tiéng “chét”
la so hdi dén mdt an mdt ngu, kiéng cit khéng bao gio dam nhdc dén. That la ti nghiép
cho ho! Khong dam nhdc dén chir ¢6 tranh dwoc dau!

Con nguoi, ai cing hy vong minh song tho tram tuéi, nhung lam sao ma hy vong
dwoc. Lam sao ma cdi s6 ménh dwoc, khi t6i s6 thi cdi chét né téi nhw “sét danh ‘khong kip
bit tai”. Thé thi, viéc tu hanh lam sao lai hen nay hen mai dwoc day em? Da biét cudc doi
mong manh nhir giot swong mai, thi tién tdi, miéng an, tiéng tam, danh vong, nhon nghia...
ciia thé sw nhan tinh ciing dung nén tham dam qua, vira dii la dwoc réi, hdy mau mau héi
dau ngay dém niém Phdt cdu vé nuwée Phdt dé tdn huong cdi phude bau vé cing vé tdn, an
vui Cuc-lac. Ve ti T ay-phuong Cuc-lac roi thi minh dwoc khoi phuc nang lyc cua tw tanh,
khéng con cé chét nita, tudi tho vé lwong kiép, du hy than théng, an nhan sung swéng. Co
phdai la hay hon khong? Day la sy that.

Phdt dd néi ré rang, Phdt da chi con dwong dé dang thang tap, hé bude chan di la t6i
lién, sao con nguoi khéng chiu nghe theo, khéng chiu tin theo? Kinh Phdt xudt phat tir kim
khau ciia dirc Thich-ca Mau-ni Phdt, chang le Ngai noi gion voi chung ta sao? Khong bao
gio mét vi Phdt lai néi 1oi vong ngit. Chdc chan quy Ngai néi toan la sw thdt, trong kinh
goi la: chan ngit, thyc ngit, nhw ngit, v.v... Nguoi nao virng tin, nguoi do thanh cong. Rat
nhiéu nguoi thanh cong roi, do la sw ching minh rdt cu thé. Néu c6 téi chia thi thinh bo
kinh A-di-da vé tung. Anh cé gdi vé cha md quyén sach “Niém Phdt Thip Yéu”, hdy doc
cho that ky. Hay lam dé! Néu can anh goi vé kinh Vé Luong Tho cho doc tung. T. Gt ca déu
tir kim khau ciia Phdt néi ra chir khéng phdi nguoi thuong déu.

Tom lai, tu hanh khong phai la viéc chi danh riéng cho cac vi tang, ni, su, ma ai ai
ciing tu hanh dwoc ca. Tu hanh la an & hién lanh, thwong ngueoi, giup doi, nhdt dinh lam
viéc thién, khong lam viéc ac. Phai tin sau nhan qua bdo wng, phai blet doi nay ngdn ngii,
than mang vo thuong. Song chet la chuyén qua thu’ang tinh khéng can so, khong them tron
tranh, nhung phdi biét so' rang chét réi minh cé bi doa lac khéng! Si song trong nhirng
canh gidi doa lac khé dau vo cing, khong thé ké dwoc! Cho nén phdi tu dé gidi thodt. Lam
sao gidi thoat? Nhat dinh ngay ngdy phdi thanh tam niém A-di-da Phdt, nguyén cau hét
bao than nay vang sanh Tay-phuwong Cuc-lac.



Co phat long cau nguyén vang sanh, nghia la ta da khang dinh rang chét réi khong
phaz la hét, ma chét roi ta van la ta, van con song trong mot canh gioi khac nén moi goi la
“Vang Sanh”. Cho nen, “Chét 5t” la danh tir chi cho cdi than xac da hét han, danh phdi bo,
thé théi. Sau khi chet ta con phai Song qua canh gioi trung am, sau dé di dau thai tré lai.
Viéc dau thai dé song tro lai phai can biét chon dung dwong, phai vach diing 16 16 rang,
phai co su hudng dan cu thé, néu khong thi rdt dé lac dwong ma tho tham nan. Muon dwoc
vinh vién thodt khoi sanh tir ludn hoz ta phai phat loi nguyén vang sanh Tdy-phirong Cuc-
lac, ddy la canh gidi toi thang, t6i vién man, la ‘quoc do cua chw Phat, chu Bo-tdt. Loi
nguyén ndy phdi thanh tdm cau xin hang ngay dé sw wéc nguyén tham nhdp vao tim, cho
ta xdc dinh ré rang dwong di trong mai hdu. Cu thé, nén doc loi phdt nguyén sau:

Nguyen sanh Cuc-lac canh Tay-phwong,
Chin phdm Hoa Sen la cha me,
Hoa khai thiy Phdt chitng Vé Sanh,
Bo-tdt Bit Théi la ban lit”.

hodc don gian hon, thanh tam nguyén dai ¥ nhw vay:

“Nam-mo A-di-da Phdt, con xin nguyén ciu, hét bdo thén nay dwoc vang sanh vé
Tay Phuong Cyc-lac T he Gigi. Nguwong nguyén A- di-da Phdt dai tir dai bi phong quang
tiep d9”. Niém Phdt cau sanh Tinh-PJ cho dén nhat tam bat loan thi chdc chan vang
sanh, chdc chan mét doi thday Phat, khéng thé ndao bi lac duwong nita. Nguoi ni¢m Phdt
khong dat dén canh nhat tam bdt loan, nhung tam tri cuong quyét, lgp truong kién dinh
cau ving sanh, thi dén lic ldm chung nhat dinh ngodi viéc theo A-di-da Phdt vé Tay-
phuwong Cuc-lac, ta khdong theo mét nguoi nao khdc ca. Néu khéng cé tw twong ré rang va
lap truong ving chdc nhuw vay, ta rdt dé bi nhitng cdi by du ta vao nhitng dwong nguy
hiém. Vi du, khi ldm chung nhiéu khi ta thay ong ba, cha me, nguoi than, hodc co khi thay
Bo-tat hién ra dan du. Nhung phdi hiéu rang, thuwc té dé déu la ma chudng gid hinh, nhat
thiét khéng dwoc theo.

Nguyén cau vang sanh hang ngay thi 10i wéc nguyén sé bién thanh ching tir trong
tang thire, givip cho ta xdc dinh dwoc dwong di cho hué mang, giip ta hiéu ré cdi gid tam
ciia cudc doi. Nho thé, dan dan ta sé biét budng xa, khong con cdu mau, co chcfp khong
tham chuyén thi phi cua the gian nita. Hay nghi rang, vai chuc ndm nita ta vé véi Phdt, ta
thanh Phdt, thanh Bo-tdt réi, thi can chi cdc thir vun vt ciia thé gian nay nita. Chinh nho
d6 ma dau éc thodi mdi, tam hon tw tai. Tam thanh tinh thi nghiép chuong tiéu dan, binh
hoan ty nhién tiéu tan. Binh la do nghiép chuong két tdp, niem Phdt lay Phdt giup ta tiéu
nghiép chuong vay.

Ciing can néi thém diéu nay, nguwoi méi khéi dau tu tdp thuong cé nhitng cdi “so
phat tam” rat manh,  thirc tir bi, hi xd rat cao. Néu gitt dwroc mdi si phdt tam dé va thuc
hién dwoc thi rt tot. Ti uy nhién, tam hon thién lwong, chi khi cao ca nhung nang lyc khéng
dii thi sw phdt nguyén dé tro thanh nguyén suéng, khong may ich loi cho dwong tu tap ma
déi khi lam cho tam bi théi chuyén, hodc tao thanh phién ndo khéng tot vé sau. Néu nguoi



kha nang thiee sw khéng dii thiee hién sw phat nguyén, nhung van cé chdp vao sw phdt tim,
c6 thé sirc nguyén 16i kéo ho tré lai trong luc dao dé hoan thanh ¥ nguyén, nghia la mat
phan vang sanh. Cho nén phdt nguyén nén biét tiy cdn, iy co, phdi thwc té va hop véi kha
nang cia chinh minh thi sw tién tu sé dwoc suén sé, phdp hi sung man hon.

Nguoi tu Tinh-D¢ thi chi nguyén cao ca la vang sanh Tinh-D¢. Hay don hét sy tha
thiét nhirt vao 167 nguyén vang sanh nay, di bang miii nhon, thi nguyén lyc cia ta sé manh,
co vdy vao gid’ phiit cudi ciia cude doi sivc nguyén cia ta sé vieng nhw twong dong vich
sat, khong con chi cé thé lay chuyén y nguyén cua ta. Co dwgc nhu vay thi sy vang sanh
cang thém chdc chdn. Nhiéu nguoti vi tam tir bi cao, vi hanh nguyén muon phuc vu chiing
sanh manh, vi tdm dia qud tot, thuong Idp 101 phdat nguyén rong rdi nhw: givip nguoi, bo
thi, xa bo than tam, do sanh curu khé, v.v... Nguyén nhu vay néu néi 1ot thi cé tét, con noi
manh thi khéng manh. Néu thuc sw dd la Bo-tat tdi lai thi cdch nguyén ndy khéng cé vin
dé gi ca. Con néu la pham phu, toi chudng con tham trong ma khong chu tam vao nguyén
vang sanh, lai chqy lo cieu do thi c6 thé bi roi vao cdch tu tw lwc, nghia la phdi trdi qua
nhiéu kiép ludn hoi dé thuce hién y nguyén lam thién givp doi, ldy d6 lam cong phu tu tién.

Nén nhé, muon hoan thanh tam dai Bé-dé, Ngai Ngau Ich Dai sw day rang, thanh
tam nguyén vang sanh Tay-phwong Cuc-lac Thé Gii la phdat Pai Bé-dé Tam mét cach
vién man. Pdy la diéu chinh xdc vi vang sanh Tay-phwong thi thanh Phdt, thanh Phdt réi
thi m&i ciru @6 nhdt thiét chiing sanh. Newoi con day di tinh chat cia pham phu, tam chua
c6 dinh lyc ma phdt nguyén dé sanh thi coi chirng: mét la dan nguwoi sai duong, hai la bi
chiing sanh “d3” lai, ba la chinh minh khé thodt khéi sanh tir luén hoi, vi sw dan ddt cia
StCc nguyén lu’c.

Chinh vi thé, déi véi nguoi tu Tinh-D§, thi diéu quan trong nhdt van la Tin-Hanh-
Nguyén day di. Tin Phdt, Nguyén vang sanh tha thiét thi dwoc ‘vang sanh. Niem Phdt dé
canh gioi Phat tham nhdp vao tam ta, quang minh cua Phdt chiéu xiic ho tri cho ta, téi hic
dé khong cé lie lwong nao cé thé phd roi ta dwge. Cho nén, phdi niém Phdt cho nhiéu,
niém lién tuc dé cho chiing tir Phét tran ngdp trong A-lai-da thirc. Pwoc nhir vdy, thi khi
lam chung, ta niém Phdt dwoc, ching tir Phdt sé xudt hién, sé twong g véi Phdt quang,
chdc chan ta dwoc vang sanh, mot doi thanh Phat.

Né’u‘ em qud ban biu thi HT Tinh-Khong co day cho phdp “Cuu Thap Niem” nhuw sau:
niém 9 lan moi lan 10 tieng “A-di-da- Phdt” vao nhirng lic:

1) Sdng thirc day,

2) Trudc khi an sang,

3) Sau khi an sang,

4)  Trudc khi bat dau di lam hodc gio nao thuan tién,
5) Trudc khi an trua,

6) Sau khi an trua,

7)  Trude khi dn chiéu,

8) Sau khi an chiéu,

9) Truoc luc di ngu.



Day phdp Ciru-Thdp Niém Phdt ép dung cho Héi Tinh Tong. Chin lan niém nay phai
rdt thanh tam chi kinh. Miéng niém, tam nghi t6i Phat A-di-da, tai lang nghe ré timg tiéng
niém mot, khong dwogc bo mot bita nao ca. Don gian nhung rdt linh dieu! Con nhiing khi
khéc tranh thi niém cang nhiéu cang tot. Nhé dau niém do: di, dimg, nam, ngoz bura cui,
hai rau, rua chén, v.v... luc nao ciing niém Phat. Niém ra tleng hodic niém tham trong tam
déu duwoc ca.

Cit tu nhw vdy mét thoi gian tw nhién minh thdy cé két qua. Khi di ngii, nam trén
giwong cir tham niém “A-di-da Phdt” cho dén khi ngii thié’p Iuén, rdt tot. Nira dem 16 thirc
gidc thi nén niém Phdt lién. Tap du’o’c nhir vdy em dé dinh tdm ngay trong gidc ngu. Lo
chiém bao hay dc méng, em dé niém cdu A-di-da Phat dé phd tan do méng va tao gidc ngii
an lanh. Thoi dai khdi nhw vay. Pé anh Nam néi vé nhitng diém lanh cia em khi niém
Phat.

2) Phdn hai:

Nhitng diém em thdy tong qudt déu tot cd. Anh mirng cho em cé phdt trién nhw thé.
Thieong thwong nguwoi niém Phdt néu chi thanh ¢6 cam vmg nhanh lam. C6 nhiéu nguoi
thanh twu nhanh khéng thé twong twéng dwege, vi du cach day cé hai nam cé ngwoi niém
Phdt 3 ngdy dwoc vang sanh. Trong Kinh A-di-da, Phdt day, néu thanh tam thi tir mét
ngay dén bay ngay la co két qua, tham chi trong kinh V6 Lwong Tho, Phdt néi, chi can tin
tuong, chi tam niém muwoi cau phdt hiéu ngay luc lam chung, ciing dwoc vang sanh. Nhung
phdi nhdt tém chi thanh méi dwoc.

Diéu thir nhiet, em thdy bay nhe nhang. Chitng t6 rang doi trude c¢é tu hanh, hién
lanh nén than thirc nhe nhang, nghiép em nhe. Néu nhw lic do tu tinh tan chit nita c6 thé
em da sanh Vvé cdc cdi troi hwong phuoc roi chir khong phai tam thwong dau. Anh nho,
trong quyén Niém-Phdt-Thdp-Yéu (anh géi vé cho cha), HT Thich Thién Tam c6 ké mot
cau chuyén, ¢6 nguoi liic tré thdy bay lién tuc, cam gidc rdt thoai mai sau khi bay. Cang
I6m cang it dan va bay ciing cang thdp, dén c& 40-50 tuéi thi mdt han. S di nhu vdy tai vi
nhitng doi kiép truéc c6 tu, liic nhé nghiép bdo con nhe nén nang lyc trwde van con. Cang
song lau cang co nhiéu phién ndo, vong twong, nghiép chudng cang nhiéu cho nén than
thirc bi nang né lam cho céng nang bi giam dan dén mat tiéu luén. Chinh anh Nam ciing
c6 nhw vy, hoi nhé anh thuwong thay bay lwon vui ldm, nhung khi 1om thi khéng con nita.

Sau khi anh niém Phdt thi cdch déy cé hai ba thang anh lai thdy bay tré lai, bay ldu
“cd tiéng dong ho”, bay rat cao. Khi thirc gidc van con cam thdy thodi mdai, nhe nhang,
khée ra. Nhiéu lic mudn bay nita cho vui, nhung nghi ky lai, minh khéng ham lam chi may
thir d6, 16 minh dam say vao dé thi uéng doi lam! D6 ¢é 1€ la do cong dike ciia cdu Phdt
hiéu giup minh khoi phuc nang luc cii nhanh chong vdy em q.

Nhitng cdanh giGi nay tuy tot nhung ditng nén tham vao ma uong doi tu hanh. Puong
chung ta di la Tay-phuong Cuc-lac Thé Gidi, chir khong phdai nhitng canh gioi bay lwon



than théng, dit c6 cam thdy nhe nhang, an lac, thi cing chi la nhiing coi thap trong tam
gidi, gid tam, vo thuong, hdo huyén. Nhat thiét khong thém dé tam mong cau.

Piéu thir hai, em thdy Phdt Ba Qudn Thé Am goi em. Néu thiee sw la “Phdt Ba”Qudn
Thé Am thi day la mot dai phudc bau kho c6 ai sanh dwoc. Khong dé gi dwrgc Bo-tat Quan
Thé Am iing méng cho dau. Bo tat Qudn Thé Am la vi Pang Gidc Bo-tat ding bén trai cua
dire Phét A-di-da, luén luén tam thanh civu khé civu nan cho chiing sanh. Thay dwoc Ngai
chung to moi niem Phdat mot vai thang ma em da cam ung dén Phdt. Thdt la ky diéu! Ky
diéu!

Tuy nhién cé diéu anh nhéc nhé em, khi minh méi bdt dau tu hanh, thuong bi nhiing
do twong chi phoi lam cho minh phdn tam, hodac co thé bi nhitng vong tam hodc tdm ma no
du minh. Chuyén nay ciing dé xay ra lam.

Muén phan biét trdng den ciing dé théi. Em nhé la nguoi ndo phdt tam niém Phdt thi
duwoc chu Phat muoi phwong ho niém, dwoc 25 vi Bo-tdt gia ho cho minh, dwoc Long T han
H{ Phdp bado vé, vi thé tiéng niém Phdt ciia minh c6 uy luc rdt hiing manh. Niém Phdt thi
tam minh tao nén nhdn Phat, két qud sé la qua Phat, tiéng niém Phdt phdt ra quang minh,
lam cho tdt cd ma lyc khéng dam dén gan. Khi ndo cé gdp nhw vay em cit tw nhién dirng
Vi vui mirng ciing khong so sét, cir viéc tiép tuc niém “A-di-da Phdt, A-di-da Phat”. Néu
thuwe sw la Phdt thi em cam thdy an lanh, twoi sdang, thanh tinh, em da dwoc Phdt d an ching.
Em s€ cam thdy va biét lién. Con néu la ma gid dang dé phd dam thi minh khéng cam thdy
thodi mai. Khi em niém “A-di-da Phdt” thi chiing né mat binh tinh va bién mat ngay.

Nhdat dinh viing long niém Phdt thi o dau em ciing dwoc an toan, khong so gi ca.
Chac chan nhu vdy. He niém “A-di-da Phdt” thi oai than va quang minh cia Phdt sé
chiéu xuc déen em, bao vé em binh an trong bat cwr noi chon nao. ...

Chanh dao quang minh, ta ma phai so. Ma so nguoi niém Phdat vang sanh, cho nén
khi méi bat dau niém Phdt, chung thuong muén doa cho minh so. Néu so thi minh thua
cudc va mat phan gidi thodt dé sau cung chung bé véi chiing theo dwong doa lac, con
minh cuwong quyét di thi chiing khéng dam 1éo hdnh t6i nita ddu.

Ciing nén nhé rdng, ching ta nén cé long thwong xét lodi ma, dimg nén ghét bo, vi
thuc té ching déu la nhitng nguoi da 16 lac dwong ma dang phdi bi khé sé bo vo, chir
khéng xdu lam ddau. Cho nén hang ngdy niém Phdt ta nén thanh tdm héi huéng cho tdt cd
chiing sanh, nguyén cau cho ching sanh biét quay dau quy y Phdt Phdp Tang, va niém
Phd‘t cau sanh Tinh-Dé dé mau giai thoat. Ta lam nhw vdy chung sé cam on minh rat
nhiéu.

Diéu thir ba, em nhin hinh Phdt A-di-da ma nhé thwong nhw cha minh vdy. Pdy la
diéu rat quy ciia em. Ngan nguoi méi cé6 mét, chir khong dé c6 dau, rat tot khong can e
ngai. Ddy la su dwoc khoi phuc nhitng tam luc tw bi da tu hanh dwoc trong nhitng doi
truée cia em. Co hién twong ndy chimg t6 trong nhiéu doi triedée em da niém Phdt, nhung
tu chuwa dén noi dén chon. Vi dy nhw ¢é niém nhung quén nguyén vang sanh, hodc gia khi



lam chung bi nguoi than khéc than nhiéu qud nén quén niém Phdt, hodc do mét chudng
duyén nao do nhuw niém khong lién tuc, bi can ngan, v.v... chinh vi thé, khi vira gdp anh
twong dirc Phat A-di-da em lién thdy thin thwong nhiw cha minh, va muon niém Phdt lién.
Em c6 nhiéu diém giong anh Nam. Trdi qua gan 50 mwoi tudi, di khdp noi, anh chira bao
gio nghi dén chuyén quy y, tu hanh, an chay, niém Phat. Nhung khi di vao mét dao trang
xa la, vira thay twong Tam Thanh (Di Pa, Qudn Am, Thé Chi), vira nghe tzeng niém Phat
(glong nhu tiéng mady anh goi vé) thi anh givt minh tinh ngo lién, anh quyét dinh quy Yy lién
tai ché, trudc sw ngd ngang ciia rat nhiéu nguoi cung di. Khodang chimg mot vai tudan sau
anh phdt nguyén truong trai, t0i dao trang niém Phat hang dem t6i 10 gio- moi vé, dii phdi
di xa toi gan 30 cay so. Tdt ca déu do duyen ma théi. Chi cdn ni¢m Phat la du cho anh
quyét dinh roi. Pay chinh la do thién cdn nhiéu doi kiép trde song lai. Cho nén cé thién
can thi tu rat dé, khong cé thién can thi khong dé tu lam dau.

Anh ciing can chii y em diéu nay, cé tinh tir bi thi tot, nhung ciing dirng dé n6 phat
trién manh qud. Bi cam la hién twong tam tir bi cia em song ddy manh, néu né phdt ra
manh qud thi rdt dé bi thirong tam hay khéc. Loai ma bi-thwong loi dung co héi téi gan
phd ddm khéng tét. Lodi ma bi thwong chuyén mén tao nén y nghi thwong tdm cho em miii
long. Chinh vi vdy ma minh kém vui twoi, hay budn tii, thdy thuwong ngwoi ma khéc, lam
ngueoi khac mat vui. Tot nhdt phdi giiv tam thanh than, coi sw doi nhw niede chdy hoa tréi,
thanh tinh tw nhién méi dwoc. Hién tir nhung vui twoi moi la tot.

Diém quan trong nhdt la néi véi mdy anh chi em c6 gang khuyén cha mad niém Phat.
Con cdi chiing minh cé gdng givip d& chiit it tién cho cha md yén tam niém Phdt, d6 la su
béo hiéu chu toan. Durng nén cur chay theo vt chdt ma 1& bi sa doa vao dc dao thi dau kho
khéng thé ta dugc dau. Toi canh do réi thi dit c6 tung kinh cau siéu moi c6 bé hong ciing
da qud tré, nhiéu lam cung chi tgo thém chut duyén, vi nghiép bdo da dinh roi kho ma
xoay chuyen Anh Nam rdt lo du vé cha md, vi nguoi gia tudi dwong con qud ngdn ngui,
cang lon tuoz nghiép chudng cang nang, viéc tu hanh khong chon ding phdap mon thi rdt
khé ciru néi. Néu 16 tré trang t6i hic qud mudn danh phdi chiu thua. Khi anh Nam hiéu
dwoc dao, doc dwoc kinh Phdt day, anh da thay ro rang ong ba minh hau hét da di lac
duwong. Nhin nhitng canh twong lic lam chung oan oqi, dau khé, tran troc dai ldu, ... cong
Véi cdch tu hanh khi con sanh tién, anh biét ré sé theo canh gi6i nao. That la dau long!

Néu cha mad ha quyét tam niém Phdt lién, thi cha md cé thé thodt khéi luc dao. Anh
c6 thé &giup cha ma dwoc viéc ndy, hodc it ra thi anh ciing c6 thé givip cha md thodt khéi
tam dé doa lac & doi sau. Con néu cha md minh khéng tin, anh Nam chi danh roi nwée
mdt ma théi!

Théi thw ciing dé dai réi, anh Nam ngirng. Nén khuyén chong con, anh chi em, ba con
lang xom cung tu dé ho ciing dwoc loi ich nhie minh. Khuyén nhe nhang, ai tin hodc khéng
déu tiry theo cin duyén ciia ho, minh khéng nén ép. Ho khdong nghe theo thi biét thién cdn
ciia ho con kém, minh cau mong ho tinh ngg, con phdn minh cir lo tinh tan niém Phat. Hay
gitlk thie nay dé doc. Néu khéng du hiéu biét dé khuyén ba con, em cit viéc ldy tho ciia anh
Nam cho ho coi, nhiéu khi doc ho cling hiéu dwoc do.



Thoi cwoi di va niéem Nam-m0o A-di-da Phdt,

’ ’ Anh Nam.
(Viet xong, Uc Pgi Loi ngay 28/1/01)

---000---
32 - L&i khuyén em gai
Em Thu,

Anh dang ban 1dm nhung ciing cd ging viét thu cho em vi anh nghi trong gia dinh
minh néu c¢6 dugc ngudi nao phat tdm ni€ém Phat thi cling 1& mdt dai phudc cho chinh
nguoi do va cling 1a dai phudce chung, vi nhitng nguoi khac cling it nhiéu hudng theo.

Méi vira roi anh nhan dugc thu cia em Héng con cO Sau, vi mot thién duyén, Héng
vé qué doc dugc thu ctia anh goi cho cha, nhd thu d6 ma Hong d3 ngd duoc dao. Theo nhur
thu Hong noéi da thuong ti chua tu hanh trong bay nim qua, nhung vdn mo mo hd hd
khong biét duong nao di rd rét, nén cir thd thin chd mot co may nao d6 dé gip thién tri
thirc hay minh su diu dit. Dén khi doc duoc thu cta anh g01 vé cha ma, chot ngd ra dugc,
Hong rat 12 vui mimg! Poc thu ciia Hong, anh Nam vira cam dong vira sung sudéng. Cam
dong vi 10i thu tha thiét mudn tu hoc, mimng vi du sao anh ciing giup duoc thém ngudi nita
trong dai gia dinh ctia minh. Anh s& viét thu va truc tiép huéng dan cho em Hong tu hoc.
Nguoi ngoai ma anh con gitp thay hudng chi 1 anh chi em trong gia dinh.

Su doi c6 nhiéu chuyén la, c6 ngudi minh muon giup ho cling khé ma giap, c6 nguoi
thi lai tim minh xin dugc gitp. RO rang tat cd déu do cai duyén, ai c6 thi¢n can phudc dic
thi khong tim cling ty nhién dén.

Ngay 26/2/2001, Niém Phat Puong ¢ didy mé mot khoa kiét that thir hai trong nam
2001. Khoa tu chi c6 bay ngay dé ky niém ba Han quan trang ¢ Singapore di ving sanh
cach day bon nam. Ba Han khi ngd dao da bo hét cong sirc va gia tai ra lap dao trang khap
noi cho ngudi ta tu hoc. Khi vang sanh ba da théy Phat t&i hai 14n, mét 1an téi bao tin, mot
lan trudc ltc vang sanh. Nhé cong dic cia ba, luc ving sanh tat ca Tang Ni, cu si déu ho
niém sudt 49 ngay dém. Nam nay 1a ky niém nam thr tu, dugc t6 chuc tai Uc, dao trang
chd anh &. Tat ca cac dao trang trén khap thé gidi vé day du, mdi dao trang chi duoc goi
ba ngudi, ma s6 ngudi vé tham du khoa tu di dong nghet, khong con chd chira nita. Sy
thanh kinh tu hanh cta ho chi nhin rdi cam nhan, ch khong thé dién ta bﬁng 161 né1 duogce
dau!

Anh thdy em c6 phat long tin Phat, hom nay anh giang thém cho em hiéu tai sao niém
Phat duoc thanh Phat? Néu em thanh tam tin tuong ving chéc, thi chinh em ciing duoc
nhu bao nhiéu nguoi khac, s& hiéu dao rat nhanh, duong di bay gid tré nén rd 16 rang rang
nhu ban ngay vay. Lic 4y em ciing nén di khuyén nhiéu nguoi niém Phat, khuyén chong



con, khuyén anh chi em, khuyén cha ma, tat ca cd géng tu hanh. Ai tinh tAn niém Phat déu
dugc giai thoat ca. Chac nhu vay chir anh Nam khong no61 ngoa.

Tin-Nguyén-Hanh 1a tong chi cua phap mon Tinh-Dg. Tin 1a tin Phat; Nguyén 1a
nguyén vé Tay-phuong Cuc-lac sau khi man bao than (anh di néi trong thu truéc). Hom
nay anh noéi vé chit HANH. Hanh 13 niém Phat. Vay Ni¢m Phat 1a sao? Tai sao niém Phat
c¢6 nhiéu sy vi diéu thu thing khf)ng thé nghi ban? Sao c6 nguoi niém Phat ciing 1au rdi ma
khong thay gi ca, 06 nguoi chi niém mot vai ndm thi thanh tyu? v.v... Nhimg cau hoi nay
hém nay anh s& c¢b ging giai thich cho em. Han nhién, chi c6 thé hiéu tong quat, roi sau do
tuy theo thién can va duyén lanh, em s€ hiéu siu dan. Vi that su chi co may chit “Nam-mo
A-di-da Phat” thoéi ma Ngai Tinh-Khong d3 giang lién tuc hon 40 nim trudng qua, moi
ngay giang hai tiéng, mot nim 365 ngdy khong sét ngay nao. Hai nim nay Ngai ting 1én
hai tiéng rudi mot ngdy ma van con tiép tuc giang, thi 1am sao trong mot 14 thu ngén anh
¢ thé noi cho hét duge. Chinh anh cling hiéu duoc dao Phat nho cdu “A-di-da Phat” va
nghe theo 10i giang cua Ngai dé tu tdp. Cang nghe cang ngd, cang ngd cang nghe nhiéu,
cang nghe nhiéu cang phat hién sy tham tham vi diéu ngoai strc tudng tuong cia anh!

Phat dao ménh mong nhu bién, vi té khong luong, 1y dao thi cao si€u vo cung vo tan,
kho co thé giang rét rao trong mot vai hang duoc. C6 ngudi tu nhung vi it nghe phap
thuong hay bi roi, hodc gia tr¢ thanh di doan mé tin, hoac tu sai duong. Cho nén tu khong
phai d&! Kho thi c6 kho, nhung chi can ta nam bat duoc cai ddu méi cua van d¢, thi tu
nhién ta phing ra cai Iy dao khong kh6. Hom nay anh s& c6 ging chi cho em cai dau méi
d6. Néu tin tuong vao anh, xem k¥ thu anh, chac chan mot ngay rat gan em sé& hiéu dao.

Niém Phéat thanh Phat. Khong niém Phét khong bao gio thanh Phat. Nguodi nao chi
tam niém Phat thi mot doi ndy sé vang sanh vé TAy-phuong, bat th6i thanh Phat, nghia 1a
trong mot doi nay thoéi s& vuot qua khoi tam gidi, sanh vé ¢di Cuc-lac ciia Phat A-di-da,
tré thanh ngdi bt thdi chuyén chd ngay thanh Phat tai thé gii Tay-phuong. Ngudi niém
Phat khong chon thanh, khong chi tdm thi du niém Phat dén long hau bé hong ciing khong
thanh gi ca. Nguoc lai vi tam khong thanh nén hanh khong chanh, ho 1am mét long tin cua
ngudi khac, tir 6 Phat dao bi anh huong rat 16n, lam cho con ngudi xa lia dao phép, chay
theo tham sn si, gay ra kho dau vo ciing vo tan!

Em phai nh¢, nhon duyén qua bao, vay tra, trd vay to hao khong sét. Chinh minh tao
ra nghiép ac, thi chinh minh phai tho 1anh qua 4c. No61 ding hon, chinh cai tAm minh tao ra
kho hai cho minh. Hém trudc cha c6 ndi v6i anh “Tam chanh 1a Phat, tAm ta 1a ma. Ma
hay Phat déu ¢ tai tAm minh ma thoi”. Cau nay rat dung. Tat ca moi canh gi¢i déu do tdm
minh tao ra ca. Minh tao tdm Phat, minh thanh Phat. Minh tao tim ma, minh thanh ma.
Chinh minh dung 1én rdi ty minh ldnh lay, khong trén dudng nio duge ca. Trudc day anh
thuong léy chuyén nam ac mong dé 1am vi du, ac mong do chinh minh tao nén cht khong
ai hai minh ca. N6 chi la sy chi€u cam ma théi, nhung anh hudéng ctia &c mong that su rat
dé so, nhiéu khi gy ra hau qua that khing khiép, khong luong duoc!



Tir cai gia ma thanh ra hau qua that. Canh gi6i 4c mong do6 chi riéng ngudi nim mong
moi thay, ngudi ndm bén canh khong hay biét, muon thay cling khong cach nao thay duoc.
Nhu vay canh gidi minh song 1a do chinh minh tao chir khong ai khac ca.

Tai sao lai ac mong? Vi vong tudng, vi tdm minh nghi ac. Tai sao nguoi khac ngu an
lanh? Tai vi tam ho hién lwong. Thién ac, phai trai, tat ca4 moi dong niém cua minh déu luu
lai trong tiém thire, khong bao gio mét. Noi rong ra, dia nguc, nga quy, suc sanh, v.v... déu
do tu tAm minh tao ra dé ty minh nhan léy qua bdo. Minh san gian, thu ghét nguoi, mudbn
ham hai ai, do cling l1a cai nhan dia nguc, nghia Ia chinh minh tao ra canh gidi dia nguc
trong tam, khuén mat tu nhién tré nén dir dan, hung ton, ai nhin cling phat so, giéc ngu
khong sao tranh khoi nhimg 4c mong khing bd.

Tat ca nhitng 101 thé doc hiém, nhimg muu toan x4u xa ton trit trong tiém thirc dé roi
ting ngay va ting ngdy nd tan pha minh bang nhiing con 4c mong, bang nhitng cam giac
kinh hoang, vi du nhu: b1 4c tha rugt can, la chay, tai nan, bi chém, v.v... Long tham lam
thi tao ra canh gidi nga quy, su keo kiét rit ram lam mit may nhan tim, con mét 140 liéng,
¢l vo, trong gidc ngu lam sao tranh khoi khong bi gip ma? Lam sao khoi dién loan? Lam
sao tranh khoi tan gia bai san! Long tham v6 bo vo ben c6 lac tho thién nhu trom cudp,
gianh giyt, cling c6 luc té vi nhu t6i chua lay Phat dé cau cho phat tai, cau trang s6, cau
budn mau ban déc, v.v... Tat ca nhiing long tham d6 n6 dan dat con ngudi vao trong nhiing
canh gidi nga quy khén kho trong tuong lai.

Vi dy dé hiéu hon, nhu & VN ¢6 nhiing nguoi thich danh sé dé. Vi long tham tién cho
nén dém nao ho cling nam mong thy than minh vé mach bao, diém nay, co no ung chi
lung tung. Ho chay t&i cac dén, midu, dong bong, lay xin mach chi dé duoc trung. Xin lan
nao cling c6 “thai dé” ca. Nhung két qua thi tan gia bai san, ng nan chong chat. Em nghi
thir, néu linh hién thi dau bi no nan, dau bi sat nghiép? Nhiing quy than, (néu c6 & d6), thi
ho thudng biét rd duoc viée trong qua khir, chi it co nang luc biét duogc chuyén sap x4y ra,
nhung vi 16ng tham cua con nguoi qua 1on, ctr nang nic doi ho phai ra thai dé, cho nén dbi
khi ho cting noi dai, mdc strc cho nguoi vé nha ty doan 13y, cong trir, nhan chia, du moi
cach! Co mot didu, cir x6 xong thi tinh cach nao ciing trang! Linh qua! That 13 budn
cuoi!...

Biét bao nhiéu vi du khéc dé ching to rang chinh céi tam cua minh tao canh gioi cho
minh. Em ctr tuéng tuong nhu vay, cai tlem thire cia minh gidng nhu cai thung x6 sb “16-
t6” that 16n, tat ca nhitng viéc minh lam, t6t hay xau, déu ton trir vao do nhu nhitng con sO
IO t6. Chung la cai nghi€ép cua chinh minh, 1au lau n6 x6 cho minh huéng. X6 cai nao
minh “mong” cai do. O hién thi nghiép lanh, x06 ra viéc lanh, minh thay canh dep. O 4c thi
nghiép di, no x6 ra viéc dit, minh thay ac mong, dau kho, hai hung. N6 x06 ra nhu vay roi
cat lai chtr khong phai hét dau, nghia 1 cai nghiép ctia minh van con d6 chd cho minh tra
ng moi thol, mot to hao cling khong sai sét. Nhu vay, tir hoi gi¢ tinh thir minh tao bao
nhiéu “con sb 16-t6” t6i 16i r6i? Doi nay, kiép trudc, ngan kiép trude? Chat dau cho du
day?



Tam minh nghi cai gi thi né hién ra cai 6. Pao Phat goi 1a “nhét thiét duy tim tao”,
tat ca déu do tAm tao ra ca. Nhu vay khi tdm minh nghi Phat thi minh s& tré vé voi Phat 1a
su dwong nhién. Tiéng Han chit “NIEM” ¢6 chir “Kim” () va chit “Tam” ( ). Nghia 13,
trong tAm ta dang nghi tuong cai gi tic 13 ta dang c6 cai d6. Nghi tién thi tAm c¢6 tham, cho
nén niém tham thi thich tién; niém san thi ganh ghét, thu han; niém ma c6 ma, niém quy co
quy, v.v... Minh nghi dén cai gi thi tu nhién canh giéi d6 hién tién. Chinh minh ty bay vé
cho minh canh gidi hung dit thi ty minh phai chiu ldy. Mubn thoat khoi, ty minh phai go ra
chtr khong ai c6 thé gitp minh duge. Do 1a dinh luat nhan-qua, tu lam tu chiu, khong ai
chiu thé cho minh dugc. Vi du cu thé, nguoi nao giét nguoi thi chic chin trude sau gi ho
cling tu ra dau tha, tu khai toi, phai chiu tu day hoac bi tir hinh dé tra qua. Néu khong bi
luat phép trimg phat, thi chinh ho ciing s& bi lvong tim cin rat, khd dau timg ngay trong
canh giéi hai hung, chinh ho chiu khong ndi nhiéu khi phai bi dién loan. Néu qua bao ton,
ho khong s¢ gi ¢4, thi sau cung ho phai lanh cai nghi€p qua mdt cach ghé ron, khong tai
nao tron thoat! Canh giéi ciia nghiép bao la vay do.

Pén day c6 1& em di hiéu dugc phan nao tai sao “Niém Phat thanh Phat” rdi chtr. Néu
ting phut, timg gidy, luc ndo minh cling nhd Phat, tudng Phat thi minh bién cai tim minh
thanh tdm Phat. Bat ctr thoi thoi khic khic déu niém Phat thi trong tim di c6 Phat, ac
niém khong sinh ra, tham san si khong phat trién duoc. Chinh day 1a cai dao 1y tdi cao, vi
diéu. Nghiép bao nhan qua tra vay, nhan nao quéa d6. Minh gy nhan Phat thi chic chan gt
qua Phat 13 18 tat nhién vay.

Niém Phat 1a minh dang gy céi nhan Phat trong tim minh dé chd ngay thanh dat qua
Phat, day 1a mgt phap mon dac biét, goi 1a “Mon du dai dao”, mot phuong tién rot rho dé
vién thanh Phat dao. Trong 49 nam thuyét kinh giang dao, Phat dé lai vo luong phap mén,
tat ca déu 1a phuong tién ty tu ching timg pham vi mot dé dén qua vi Phat. Vi thé thoi
gian tu hanh phai trai qua hang A Tang Ky kiép, vo lugng kiép, méi mong thanh dao qua.
Con niém Phat thi: “Niém Phat 1a Nhén, thanh Phat 1a qua”, 1iy thang nhan dia Phat dé tu
thanh qua vi Phat. Mot phap mon vi diéu, thu thang, d& tu tri. Vi nd quéa dé dang cho nén it
nguoi chiu tin. Nhung day 13 101 Phat day, di 1a ngudi con Phat khong thé khong tin. Mot
ngudi chan thanh, chi thiét tin Phat, niém Phat, nguyén sanh ‘Tay-phuong, ho vién thanh
Phat dao ngay trong mot doi nay. Dé dang, dut khoat, chic chan. Chinh anh dé co du bang
chtng, d kinh néi vé diéu nay va da ndm rd duoc cai Iy dao tham sau roi.

Chinh vi thé, khi chot thdy con dudng thanh Phat rot rdo, anh khong chan cho, anh
quyét dinh di va hira chic rang, hét mot doi nay anh Nam nhat dinh vé téi Tay-phuong,
khong thém trd lai cai xr Ta-ba kho hai nay nita, ngoai trir 1a dé d6 ngudi. Anh Nam da
thay dugc bi quyét thanh Phat, anh d doc hang ngay quyén kinh V6 Luong Tho, Kinh A-
di-da. Anh doc ting chit, timg cAu cua 10i Phat day 13 rd rang, tudng tan, cin k&, cu thé.
Anh Nim dang doc giang ky ciia HT Tinh-Khong hang ngay, anh da thay duoc khong
nhitng mot vai bo kinh, ma theo nhu Ngai dan chirng, toan bd tam tang kinh dién cua Phat
cling chi dé day cho chung sanh NIEM PHAT ma thoi. Hon nita, khong nhiing chi c6
ching sanh mé1 ni€ém Phat, ma chu Phat cling phai niém Phat mai thanh Phat. That 1a mot
chuyén khong ngd duoc! Pau tién, chinh anh ciing khong tin, nhung khi thiy qua rd rang,
anh khong con ho nghi nira. Pay la sy that, chi tai con nguoi vo duyén, chua du thién can



phudc bau dé niém cau Phat hi¢u, thanh ra ctr bi 161 theo nhiing con duong hoc hiém dé
mai mai trAm luan trong luan hoi sanh tu.

Trong thé gi6i goi 1a “Ty-Do”, con ngudi duoc quyén tu xudng 1én nhitng hoc thuyét
r0i phd bién cho dai ching. Nhiéu hoc thuyét méi nghe rat hay, nhung coi chirng hau qua
1a mot trudong tham hai hay dau thwong! Vi du, nhu cach day khoang 30 nam vé trude, &
dai hoc van khoa Sai gon, c6 mot mon triét hoc chu truong rang con ngudi sanh ngang
hang véi troi dat, goi 1a “Tam-Tai”: Thién-Tai, Nhan-Tai, Pia-Tai, trong d6 con ngudi 1a
doc ton, vinh hanh nhut. Cau van thich y nhét cta ho 1a: “Nhan gid ky Thién Dia chi dtrc,
Am Duong chi giao, Quy Than chi hoi, Ngii Hanh chi ta khi”, nghia 12 con nguoi 1a cai
dtrc cta troi dit, 1a chd dya ctia Am duong, 1a cai tu diém cua quy than, 14 cai linh khi caa
van vat. Mon triét hoc la lung nay 13 mot trong nhimg mén tu tuéng triét 1y cua ban triét
hoc & dai hoc van khoa, da dua con nguoi 1én tdn may xanh. Hoi d6, hoc duge diéu nay,
anh ciing vd nguc tu xung minh 1a cao hon trdi, linh hon dat, cho nén khong thém tu hanh,
khong them lay Phat, khong them t&i chua, khong coi ai ra cai gi cd. Bay gio nghi lai méi
théy minh that 1a mé mudi, 10ng ngon, vong ngir! Mon triét hoc dé cho rr?lng, VN la nudc
s6 mot trén thé gidi, vi da phan ngudi Viét Nam chi thd Ong-Ba, To-Tién, khong thém tho
ai khac. Con nguoi 1a “van vat chi linh”, 1a dirc cua Troi Pit thi tho nguoi la tdt nhirt chir
con tho ai nita?! ....

Tho cing T6-Tién, Ong-Ba, 1a phong tuc cua nguoi Viét Nam, dé nhic nhé con
nguoi vé phan hiéu duc, ky niém Ve toc pha, udng nudc nhd ngudn, tho on tra on. Tho
cting thi vé hinh thirc 12 hanh “L&”, vé ndi dung thi truéng dudng cai tam “Kinh”, goi 14 18
kinh T6-Tién. D6 1a luan thuong dao duc ctua ngudi Pong phuong, chir 18 kinh Ong-Ba
T6-Tién dau phai xa lia Phat, xa lia Chua!

Néu thau hiéu dao 1y xuat thé gian, thi 1& kinh T6-Tién khong phai chi co thd lay hay
gid ky 6ng ba. Pay chi 13 hinh thirc thé gian. Nguoi thuc sy c6 1ong thuong tuong dén
nguoi than da khuét bong thi phai 1am sao tim cach ctru vang cho dugc kho nan cua ho.
D6 méi 14 chi hiéu, chi kinh.

Chi chu truong tho lay ma khong tim cach ctru 6ng ba, cha me¢ thoat nan, khong
mang dén chuyén nhan qud, xa lia Phat, xa lia Chua, lai vo nguc tu cho minh 1a ngang
bang tro1 dat dé tuong lai rudce 1ay tai hoa vao than, thi thuc 1a bat thong!

Trong kinh Thu Lang Nghiém Phat day, thoi mat phap ta su xuat hién néi phap nhiéu
nhu cat song Hang. Nhiéu 1y thuyét nghe qua rat hay, ho biét ap dung khoa hoc ky thuat
tan tién dé hd tro vao triét Iy nhan sinh, ho biét tan dung vé tim ly va triét hoc de hap dan
dai chung. Tat ca nhing hi¢n tuong la nay ching ta nén sang sudt nhan xét va can than dé
phong. Nén nho, triét 1y hay khong c6 nghia 14 dung! Nguoi con Phat phai lay kinh Phat
1am dudc soi duong, bat ctr nhitng gi & ngoai kinh Phat khong dugc hiéu ky, néu so ¥ ¢6
ngay mang hoal...

Thé tai sao nhiéu nguoi to1 chua niém Phat hoai ma khong dugce gi hét? Em a, tu hanh
chu yéu & cai tdm thanh kinh, chtr khong phai & hinh thirc bén ngoai. Nhiéu nguoi thuong



té1 chua, miéng niém Phat ma tdm thi cau danh, cau loi, cau tring $6, v.v... d6 1a ho dang
phat trién long tham, lam sai 161 Phat day ma ho khong hay. Pang tiéc!

Niém Phat d¢ thanh Phat, ddy 1a dao 1y “nhét thiét duy tAm tao”. TAm nhé Phat,
miéng ni€ém Phat, than l‘ay Ehét. Than khau y hudng tron vé Phat thi ta s€ c6 ngay thanh
Phat. Niém Phat c6 3 diéu can phai nh¢ 10 1a: khong hoai nghi, khong xen tap, khong gian
doan.

1) Khong hoai nghi: nghia 1a du hiéu dugc 1y dao hay khong cling phai nhit tam tin
tuéng vao Phat s& ciru d6 dugc minh, viing 1ong tin st son nhu vy, khong lay chuyén.
bung niém Phat theo kiéu hiéu ky, niém thir, niém dé vui choi, niém ma con mic ¢&, niém
dé cau xin tién tai, phudc 16c, vi niém nhu vay chi thém to1 ma théi. Niém Phat chi mot
1ong mudn vé v6i Phat, dé thanh Phat, dé c6 cong dirc dy du sanh vé Tay-phuong Cuc-lac
khi man bdo than nay. Ni¢m Phat dé tam minh hoa voi tim Phat, nhé Phat, tudng Phat,
thoi thoi khic khiac khong quén Phat. Dé luc sip sira 1am chung mé 101 niém duoc 10 tiéng
thi chic chin dugc Phat A-di-da dén tiép dan vé Tay-phuong véi Phat. Trong kinh Vo
Luong Tho, 101 nguyén thir 18 cia Phat A-di-da 1a: “Khi Ta thanh Phdt, chung sanh nao
trong muwoi phwong nghe danh hi¢u Ta, chi tim tin kinh, ai cé thi¢n can, tam tim hoi
hwéng nguyén sanh vé nwéc Ta, cho dén 10 niém, néu khong dwoc ving sanh, Ta thé
khong thanh bdc Chdanh Gidc. Duy trir toi ngii nghich va phi bang chanh phap”.

Pay 14 10i thé cua Pic Phat A-di-da. Ngai gitr diing nhu vay, cho nén khong biét bao
nhi€u nguoi tin tudng ni€ém Phat, ho da di vé v6i Phat tu nhién nhu minh di hai hoa sen
trong dam. Trude khi 1am chung ai thanh tdm niém 10 cau “Nam-m6 A-di-da Phat” (hodc
“A-di-da Phat”) thi tic khic Phat A-di-da dén tiép din vé Tay-phuong, vinh vién dugc
huong an lac, khong con thdi chuyén, du cho nguoi dy trong doi lam nhig chuyén toi
ngii nghich nhu: l)glet cha; 2)hai me; 3)giét A-la-han; 4)pha hoa hop Tang; 5)lam than
Phat ra mau, ma biét an nan sam hbi nghiép chudng, biét quay dau tinh ngd, niém Phat van
dugc ctru nhu thuong, voi diéu kién khong dugc phi bang chanh Phap cua Phat.

Mot ngudi co toi ngii nghich hay hiy bang chanh phap ctia Phat déu bi doa dia nguc
A-ty. Pay 1a dia nguc “vo gian”, nghia 13 vinh vién khong thoat dugc. Khong c6 Bo-tat
hay Phat nao ctru duoc. Thé nhung, Phat A-di-da ctru duoc, Ngai thé rang ai di 16 pham
vao dai 4c nhu trén, néu chua phi bang phap Phat thi Ngai ctru dugc. Néu Ngai ctru khong
dugc Ngai thé khong thanh Phat. Chinh vi diém ndy ma lau nay anh Nam viét thu khuyén
cha ma rat nhiéu ma anh khong dam trich kinh Phat dé giang. Anh phai chd cho cha ma
mo 10i tin tudng, 10i lac d6 anh mdi dam néi sau vao kinh, con khong anh chi néi khoi
khoi bén ngoai ma théi. Bo 1a vi so cho cha ma chir khong phai cho anh.

Mudi niém ving sanh. Day 14 16i thé ciia Phat A-di-da. Diéu nay rat la lung, khé c6
thé nghi ban duoc! HT Tinh-Khong giang riéng 10i nguyén ngan ngii nay lién tuc trong 14
ngdy, va giang qua nhiéu hoi nhu vay. Ngai giai thich cén k& tai sao. Bay thudc vé ly
“Sam hbi vang sanh”, cao lam. Thé thi, nguoi du co toi trong, nhung chi can biét thanh
tam quay dau sam hdi, thanh tdm cai doi, chan thanh chi thiét niém Phat, chi nguyén cau
sanh vé Tinh-D9, cling duoc dirc Phat A-di-da ctru d6 vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac.



Nhu vay, xét lai chinh chung ta, du c6 toi 16 dén dau di nixa, nhung chic chian cling
chua 1am toi dén nhu thé, thi 1am sao ma minh khong dugc vang sanh chir! Cai 1y nay cao
voi voi, khong thé giai thich thau ddo trong mot vai cdu dau. O ddy chi nhic diéu can ban
1a toi 161 ndy 1a tdi 16i ctia qua khir chir khong phai toi 161 twong lai. Nghia 12 nim ngoai,
nam kia, hom qua, thang trudc, v.v... vi minh khong hiéu dao, khong biét nén méi lam
bay. Bay gio biét 13i roi, thay toi 4c ciia minh qué 16n 1di, so qué roi, thi phai mau mau
thanh tim sam héi dé nho Phat ctru d6. Néu thang than nhén toi, chi thanh sam hoi, chan
that hd then, quyét dinh nghe 101 Phat day ma cai 4c lam lanh, mdt 1ong mdt da niém Phat
cau xin vé Tay- phuong, khong dam luu lai thé gidi nay nira, thi chic chan minh s& duoc
ctru theo dién “Sam Hbi Vang Sanh”. Con nguoi khong mang 01 trong thi “tu hanh vang
sanh”, lay cong dirc dé cau vang sanh thi yén 6n hon nhiéu.

2) Khong xen tap: Xen tap la vira niém Phat ma con niém nhiéu tht khac, dung dau
tu d6, cau miéu, cau than, cau quy, cing sao, cung han, choi bua, choi ngai, v.v... Lam nhu
vay tAm minh s& loan 18n, rdi beng nhu ddng to vo. Tao no nan nghiép chudng tran tré, thi
lic 1am chung nhiéu canh gi6i hii hung 4o o ap t&i, tim hot hoang, mé mudi, than thé dau
nhtrc, hoan canh hon loan nhu vay lam sao mé 161 niém cau “A-di-da Phat”.

Cho nén niém Phat chi mot 1ong mot da niém hong danh: “A-di-da Phat hoic Nam-
mo0 A-di-da Phat” ma thoi, khong niém nhiéu danh hiéu Phat khac. Pay 1a phap tu “nhét
tam bat loan”. Loan la “Tap”, bat loan 13 “Chuyén”, trong kinh Phat goi 1a nhat hudng
chuyén ni¢m A- di-da Phat, nguyén sanh bi quoc. Chi c6 mot 16ng, mot hudng, mot nguyén
cau sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, ngoai ra khong niém khong cau gi khéac ca.

3) Khong gian doan: 1a lién tuc niém Phat, niém ngay niém dém, di, dimg, nam, ng01
lam bét cir chuyén gi cling déu niém Phat dugc ca. Chd trang nghiém thi niém lon tleng,
chd khong trang nghiém thi niém thAm. Pua con ru chau bang tiéng Phat hiéu rat tét, noi
chung ludn ludn phai giit trong tim cau “A-di-da Phat”. Pay 1a phép tap cho nhat tim bat
loan. Nho vay, khi 1am chung ta niém ciu Phat hiéu dugc dé dang, nghia Ia chic chin ta
dugc vang sanh.

Em Thi, ngudi con tré nhu em ma mudn tim hiéu dao that 13 it c6. Thudng nhiing
nguol gia, sau khi trai qua su kho nan cude doi két cude ho truc giac théy cuoc doi1 nhu
gidc chiém bao nén mdi lo tu hanh. Nhung tudi tré ma c6 tim thién luong hudng vé Phat
thi that sy 1a em c6 can lanh. Vi & viung qué, nhét 1a VN, co duyén hoc Phat khé khan, bén
canh di doan mé tin, budn than ban thanh nhiéu lam. Vi vay, hay ghi nhé 16i anh, cir mot
long ni¢m Phat thi em chic chéan an toan trong moi hoan canh, khong c6 mot luc lugng
nao dam téi gr:fm em dau. Gap bat cr canh doa nat ndo em cu virng tdm ni€ém lién tuc
“Nam-md A-di-da Phat”, chic chin em dugc bao vé an toan.

Niém Phat, va chi nén niém Phat, ddy 1a chanh phap t6i thuong ctia dtrc Thich-ca
Mau-ni Phat. Chu Td-su, Pai-dirc day réng, 49 nam thuyét kinh giang dao cua Thé Tén,
rot cung chi don vao cau Phat hiéu “A-di-da Phat” dé quy huéng ching sanh vé Tay-
phuong cta Phat A-di-da. Ptirc Phat Thich-ca da ton xung dic Phat A-di-da 1a “Quang



trung cuc ton, Phat trung chi vuong”, nghia la quang minh vi dai nhut trong tat ca quang
minh, 13 vua cta tat ca chu Phat. Mudi phuong tat ca chu Phat déu dong thanh gia tri vao
cau Phat hi€u nay dé lam phuong ti¢n tbi thang, vi diéu nhét, nhanh chong nhét dé ctru do
chung sanh. Cho nén cai uy luc ctua cau Phat hi¢u “A-di-da Phat” ¢6 nang luc 16n v6 cung
vO tan, khong thé nghi ban duoc dau!...

Vi thu ciing da bat dau dai rdi, anh con nhiéu diéu mudn néi nita 1am nhung khong
cach nao néi hét. Tat ca nhitng thu ndy em nén giir gin dé doc, hon nita cling nén nhiét tim
khuyén anh chi em trong gia dinh, lang x6m, tu hanh.

Cai diéu ma anh Nam tha thiét nhét 14 anh chi em cung nhau lo bao dén chit hiéu voi
cha ma. Hay moi anh chi em lai mgt long mot da khuyén cha ma niém Phat cau sanh vé
Cuc-lac Thé Gi6i dé khi tron tudi dwong ra di an lanh v6i Phat. Do 1a cai dai phudc bau
ctia cha mé va ciing cta gia dinh minh. Tudi gia nhu trai chin cay, néu so ¥ mot chat thi
ngan doi 4n han. Bao hiéu khong phai mua thit c4 cho an that nhiéu 13 hiéu dau. Phai ctru
cho dugc cai hu¢ mang cia cha ma mai that sy chu tron hiéu dao. (Cha me cua hai bén
chdng va vo nita nhé). Hay di gip tit ca anh chi em di, dé nghi mdi ngudi hang thang tu
nguyén danh dum nhiéu it tuy theo kha ning dé phung dudng cha me, tao diéu kién cho
nguoi yén tim niém Phat. Khi anh chi em cing nhau quyét dinh rdi, viét thu cho anh Nam
hay, thiéu di1 bao nhiéu dé anh Nam lo liéu.

Néu anh chi em dong tdm 1am viéc nay thi cha ma s& cam dong va co6 thé an tam tu
tap. Con anh em minh déu tron duoc chit hiéu 1am con. Anh bao dam chic chan rang néu
anh chi em gia dinh minh phat tam 1am vAy thi tu nhién c6 sy cam tng lién, tat ca moi sy
déu duoc giai quyét thoa dang, nhat thiét khong ngai.

Pay 14 10i tha thiét ctia anh Nam.
Nam-mod A-di-da Phat.

Anh Nim.

(Viét xong ngay 26/02/2001)

---000---
33 - L&i khuyén em gai
Em Thu,

Dung nhuw theo thu hom truoc anh hira, la sé giai thich thém cho em ba mon tu lwong
quan trong trong viéc niém Phat, do la TIN- NGUYEN—HANH Anh da noi qua Nguyén va
Hanh roi hom nay anh ndi vé chit TIN mét chiit cho em ndm cén ban cia phdp tu, dé cho
em yén tam, roi sau do dan dan anh bé tiic thém. Nén nhé ding nén néng, dwng voi vd, cir
ti nhién binh thdan trong tdt cd moi truong hop cho tam thanh tinh. Em néi anh Nam viét
thuw hay thi coi phdi vui vé lam theo, chir néi hay ma coi thi khéc la sao? Pirng dé tam tir
bi phdt trién nhiéu qud khéng tot. Mdy cau héi cia em hay ldm, anh sé gidi thich lién &
cudi thw. Nhitng thu nay khoi cho em vdi can ban trude, sau khi cin bdn cé réi anh tim
cdch goi video, cassette thuyét phdp vé cho em. Anh ¢ ddy rat nhiéu bang phdp Phdt, néu



co duyén chdc chan em sé co. Nén nho bang giang thi phai co tén, chir em noi cuon so 2,
thi anh biét cuon nao, thuoc bo nao?

TIN: Chit TIN khé lam d6, khéng dé dang ddu, sau nay réi em sé thdy, dem chuyén
niém Phdt thanh Phdt noi voi nguoi doi, 100 nguoi chua chdc tim dwoc mot nguoi tin dau.
Vi sao? Vi con nguoi doi nay it lam thién tich phudc, lai wa thich lam viéc dc, tao ra nhiéu
nghiép chuong. Chinh cdi nghiép chuong nay da lam tro ngai con dwong gidi thodt cua
ho. Nguoi thiéu thién can va phiic dirc thi khé dot phd dwge cdi mang vé minh day ddc
dang che phui, cho nén ho kho phat khoi long tin vao Phat phap. Trong kinh A-di-da, Phat
day “Bit kha di thiéu thién can phiic dirc nhin duyén dic sanh bi quéc”. Nguoi cd it
thién can, phic dirc va nhdn duyén thi khong thé nao sanh vé Ta ay phwo’ng Cuc-lac Thé
Gioi dwoc. Nghia la, con nguoi mdi mai tram ludn trong bién kho, doi nay qua doi khdc,
kiép nay qua kzep no thi rat dé dang, con vang sanh vé Tay-phwong nuoc Phdt dau phai la
chuyén dé! Ay thé, ma anh Nam van cir néi, néu ai niém Phdt cau sanh Tinh-Dg¢ thi dwoc
vé. Nghe néi qud dé dang, lam sao tin twong dwoc? Chinh vi khdng thé tin dwgc vio
chuyén nay, cho nén khong ai chiu di. Khong chiu di thi bao gio toi dwgc? Cho nén, dau
méi cia sy tu hanh la niém tin. Tat ca déu ¢ chir TIN. Nho long tin méi truéng dudng
thién can. Co thién can maoi tao ra phuc dicc. Nho phuc diecc [6n moi gap dwoc nhan duyén
tu hoc Phdt phdp, méi ¢6 duwoc co héi gidi thodt trong doi. Cho nén chit TIN quan trong
hang dau.

Lam sao biét minh c¢é di phic dire, thién can, nhan duyén? Chw Cé dirc day rang,
Nguwoi ndo tin twéng viing chdc phdp mén niém Phdt thi biét ngwoi d6 da cé day dii thién
can, phuc dirc va nhan duyén. Vi sao? Vi chi co nguoi da tung lam thién lanh, phuoc dirc
trong nhiéu doi nhiéu kiép, nho cdi goc lam lanh lam phwée 1om d6 ma doi nay ho méi cO
duyén gdp Phdt phdp va phdt long tin tuéng. Con nhitng nguwoi ma nhiéu doi nhiéu kiép
qud khir khéng tu hanh, khéng tu phiic, thi may man doi nay dwoc than nguwoi, dit c6 duyén
gdp dwoc cau Phdt hiéu, nhung ho ciing khéng tin theo. Nhw vdy, tin Phdt hay khéng déu
do can lanh va phiic dire ciia ho xui khién ho quyét dinh, chir khong phdi do sw thuyét phuc
cua minh. Em noi, em co thuwong khuyén nguoi ta niém Phat, thi s co nguoi nghe theo
niém Phdt lién, khéng can héi tai sao; nhung chac chdn, ciing co rdt nhiéu nguoi chong
doi, hodc ché cueoi va lanh xa. Day la chuyén mt binh thuong, rdt dé hiéu, dimg bao gic
dé tam phién muén. Tat cd hdy dé tiy duyén, moz nguoi co mot nghiép riéng, ho phai tra
cho tron cdi nghi¢p bdo cua ho. Noi ro hon, néu thién can chwa béi, phwée dirc chira di,
thi ho chwa dé dwoc phan gidi thodt trong doi nay. Mudn civu givip ho ta chi con cdch niém
cho ho nghe mét vdi cdu Phdt hidu, khuyén mot vai cdu tu hanh, dé cdy cdi ching tir Phét
vdo tam ho. Thé théi. Nhitng nguoi than trong gia dinh ma khuyén ho khéng dworc, thi
chinh ta cvr gitr viing tam hanh, chuyén chi niem Phat, nhdt hwéng di thang mot duong cau
vang sanh vé Tay-phiong véi Phdt. Nho cdi cong dirc tu hanh ciia minh ma dan dan cam
hoa dwoc ho. Day la mot cach cuu do vay.

Anh ké so cdi duyén niém Phdt cia anh cho em nghe lam vi du. Em biét rang, anh
Ndam theo cha tung kinh dao Cao Dai dén thudc long. Qua Uc anh ciing vao mdy thdt Cao
Dai tung kinh hang tuan. Chila Phdt ndo anh ciing téi lay Phdt. Nhung quy y thi khong
chiu. Thanh thdt ma néi, chinh anh lic dy ciing chia biét tung kinh nhw vdy la dé lam chi?



Nghe quy thdy giang Phdp giong nhw nude do ld mén! Nhiéu khi ciing muon tim ché tu
hanh niem Phdt, nhung tim khong ra! Tam anh that sw choi voi, khong co niém tin. C6 mot
dém, phdi doan cua chua nguoi VN, noi chi Nam thuong truc ¢ do trong Ban Tri Su, goi
anh thap ting dén tham mét dao trang niém Phdt cua mot vi Hoa Thwong nguoi Hoa,
Ngai Tinh-Khéng, noi thdy Thich Ngo Thong (VN) xudt gia. Pém do, dau tién thi Ngai
Tinh-Khéng ciing giang bai Phdp ngdn, c¢é ngwoi dich lai chit dwege chiv mat, cung khong
c6 gi dic biét, (vi lam sao ddc biét véi vai mwoi phit vira giang vira dich!). Pén gio gidi
lao, anh di dao ra phia trudc chanh dién, khi budc chdn vao Niém Phdt Puong, vira
thoang nghe am thanh “A- di- -da Phat”, ngay tirc khdc anh tinh ngo lién, ngay tirc khdc
anh thay con dwong minh muon di. Anh thay ngay cdi gi muon tim da tim ra roi! Anh quay
tro vao thu vién xin ghi tén quy y trudc su ngoé ngang cua hang may chuc nguoi VN trong
phdi doan anh da thap ting theo. Chi Niam em thdy anh quyét dinh qud nhanh, chi ciing
véi va lam theo. C6 nhiéu nguoi chan lai héi, “sao Phdt tir chia VN nay lai quy y chia
khac?”. Anh chi mim cuoi, khong tra loi. Anh da quy y Tam Bao, va nguoi ching minh la
mét sw phy xa la, bat dong ngén ngi.

Tai sao vay? Anh khéng biét! Anh chi biét rang, vita nghe tiéng niém cdu Phdt hiéu
“A-di-da Phat” thi tw nhién anh tinh ngé dwong di. Khong ai xui duc, khong ai khuyén
bado, chinh anh ti thdy. Thuc ra trude dé anh cé nghe qua cuén biang thuyét giang ciia HT
Huyén Vi vé phdp mén niém Phdt, nhung Ngai Huyén Vi & tin bén Phdp, cdch mét nira
qud dia cau, nén khéng gdp dwoc. Sau nay, cé ngwoi dodn rdng, trong nhiéu doi kiép
triée anh Nam chdc da timg niém Phat, da cé thién can phiic dire san, chi cho nhan duyén
dén thi tin theo. Niem TIN tam phdt khoi, khéong can sw khuyén khich hay hiéng dan gi ca.

Nhu vy niém tin tam thong khi da c6 sdn trong tiém thire, trong thién cdn, chi gdp
dwoc co hdi thi né tw phdt 19 ra, khéng phdi hoc héi hay tim hiéu. C6 nhiéu ngwoi cho
rang muon hoc Phdt thi phai ¢ nhitng 101 hay y dep, nhitng diéu g véi khoa hoc, hop
V6i ludn Iy, phdi c6 triét Iy cao siéu... thi méi tin dwge. Bdy gio, thi anh méi hiéu ra, dé6 chi
la cdi kién thitc thé gian, chinh né thuwong lam chudng ngai rdt nhiéu con dwong tu tdp
cua chung ta ma khong hay. Chan ly cua Phdt dang nam ngay tai trong tdm cua nguoi
chan thanh, thanh tinh, binh dding, chanh gidc, tir bi. 0] ngay noi nguoi co long thanh TIN
Phdt, ¢6 cdi gbc thién lanh, c¢é phiic bdau biét niém Phdt cdu ving sanh vé thé giGi Tay-
phuong voi Phdt, chir khong phai o tw nhitng hinh tuwong hoa my bén ngoai.

Loi day ciia Phdt trong tdt cd kinh dién, déu quy huwéng vé Tay-phwong Cuc-lac, vi
con nguoi trong thoi mat phdp nay nghiép chuong sau nang, khong du thién can phuoc
dirc, cho nén khong du co duyén dé tin Phdt ma hanh theo phap Phat dé dwoc liéu sanh
thodt tr. Nhu cdu gidi thodt tam linh ciia ching sanh rdt cao, nhung vi khong biét huéng
di chdan chinh, cho nén sinh ra nhitng cach tu hanh cau loi, nhw cau phuoc bau, tai loc,
cau mua mau bdn ddic, v.v... ma quén lo cho hué mang cia minh. Nhiéu nguoi hiéu ky,
thich than théng, tham chimg ddc, cir chay theo nhitng hién twong la, dé tré thanh miéng
moi ngon cho nhitng phdp thudt phi: phiém, vé tinh dem cd hué mang ciia minh giao tron
cho ho kiém ché. Chung ta la nguoi hoc Phat, hay theo chanh phdp cua Phdt, niém Phdt
ae vang sanh vé v&i Phat la diéu tot nhiet. T rong kinh Vo6 Luwong Tho, Phat noi, khi vé
dwoc Tay-phwong Cuwc-lac thi ta ¢6 ddy di: khéng con bi doa ba dwong dc; cé di tic



mang théng (biét vé luong kié’p) thién nhan théng, thién nhi thong, tha tam théng (biét
dwoc ngueoi khdc nght gi), than tic théng (phép phan than), quang minh vo luong, tho
mang vo lugng, thanh kim cang bdt hoai than, thanh Bé-tat bat thoi chuyén, v.v... O dé ta
c6 day dii tat ca, thi can gi phdi lo chay tim nhitng chimg ddc gid tam & c6i ndy!

Em a, that ra néu ta tu ngay cdi goc Phat thi ai cing thanh Phdt trong mot doi, chir
khéng can phdi trdi qua nhiéu doi nhiéu kiép nhw minh cur tuwong, vi vang sanh vé Tay-
phwong thi tho mang vo lwong, nghia la khong con chét song nira, thi ldu mau gi ciing la
mét doi dé thanh Phét. Vi du nhuw anh ddy, néu dung nhu loi cua quy thay néi la trong tién
kiép anh co nigm Phat. Néu nhw lic @6 anh chi can TIN tudng viing chdc, mét long niém
Phat, quyét chi cau sanh Tinh-D, thi anh khéng con 6 day nita dau. Anh da vang sanh ldu
roi, dd ¢ canh glo’z Tay-phwong, than théng tw tai, di khdp muwoi phirong, hwéng tron Ciec-
lac, nhiéu khi con xuong | tmn nay thi hi¢n do chung sanh nita la khdc. Phat day: “Tin VI
dao nguyén cong dvrc mdau”, niém tin la me khoi nguyén sinh ra tat cd céng dive. Cé niém
tin thi moi c6 nghi luc tu hanh mdi sanh ra céng dirc; thiéu niém tin, thiéu nghi luc,
khéng tu hanh tot, thi cong dirc tie ddu ma ¢6? Cho nén, anh dén nay van con lang thang
trong ludn hoi sdu néo cé 1€ la thudc dién nay, la kiép trude cé tu, c6 niém, nhung long
TIN khong viing cho nén chi nguyén khong manh, sicc ni¢m khong bén. Niém Phdt thi

“niém thu!”, nguyén thi khong tha thiét, khi sdp lam chung thi nghiép bdo toi, oan gia
phd, con chdu khéc than, luyén tiéc cdi nha, v.v... tdm trang réi boi dé lam sao dwge vang
sanh Cuc-lac thé gioi? Chinh vi mot chut so sot do thoi ma phai chiu ca mot qua trinh
chét di song lai, sinh 1én sup xuong, doa lac trién mién trong vé leong kiép cho t6i doi
nay. Bdy gio, néu doi nay ma anh con thut thut tho tho nita, thi Ip lai cdi tro cii. Nay da
roi vao thoi mat phdp réi, twong lai con dau c¢é co may thodt nan nita day?!

Khi truc thay dwoc sw thdt do, anh quyet dinh cwong quyét mot long cdu nguyén vang
sanh Tinh-D¢, nhat dinh khong them luu luyén c6i nay nita. Chi Nam em ciing xin thé nhat
dinh mét dwong di thang vé Tay-phwong. Hen nhau cung gdp & Tay-phwong Cuc-lac,
khéng hen ho gap lai & kiép tdi lai tdi khir gi ca. Long tin nay kién dinh khong lay chuyén!
Nhdt la khi anh thdy ré rang c6 nguoi vang sanh, ho di vé Tay-phwong véi Phdt thuc su,
ho di dé dang, hién twong vang sanh dung nhw trong kinh Phat noi. Day la sw chitng minh
hiing hon, thi ta con ngéi day cho doi cdi gi, doi héi gi nita, phai khéng em?

Tin Phdt tuyét doi dirng nghi. C6 nguoi 1y ludn rang, “nghi nhiéu hiéu nhiéu, nghi it
hiéu it”, cho nén ho chii trwong cdi gi ciing phdi nghi ngo dé tim hiéu cho ré chan twdng.
Diéu nay khéng sai, nhung ding véi ké vé minh chir khéng hop véi ngueoi gidc ngd, diing
Véi viéc thé gian pham tuc, chiv khong ding véi viéc tam linh giai thoat. Vi sao vay? Vi
mot la: con mé mugi moi nghi ngo loi Phat chir da gidc ngg roi lam gi ¢o chuyén khong
tin. Hai la: co gidi thodt lién quan dén thién can phiic dirc, Iy dao thudc vé chan tanh tu
tam, chw ddu phdi kién thirc ciia thé gian. Trong nha Phdt ciing thuong néi cau: “da nghi
da ngg’’, khong phai la khuyén nhu‘ng nguoi con Phat phai nghi ngo’ phap Phdt, ma day la
cdach két duyén dé tim phirong cueu do nhiing ai con thiéu thién can phiic dirc. Muon do ho
ma ho khéng chiu tin, thanh ra can khuyén du cho ho héi, d@é ho gidi bay nhirng moi nghi
ngo trong long ra, hau cé dip dwoc giai thich, chi diém, gidi téa van nan, may ra ciru giup
dwoc ho, thé théi. Phat thi hién & thé gian, dé lai mot rung kinh phap, tat ca deu la



phuong tién cuu do chung sanh phda mé khai ngo, thodat vong sanh tu, chw lam gi co
chuyén khién chung sanh mdt niém tin, tang truong long nghi?

Niém tin la khoi sy con duong giai thodt. Tri thirc thong minh hay u t6i ngu don, giéu
sang phudc bau hay nghéo doi ban cung, thé lyc uy quyén hay cung dinh né I¢, v.v.. . déu
6 thé tré thanh chuéng ngai cho niém tin. Nguoi bdn cung, nghéo doi, thi cugc song qud
kho, kiém dn tirng ngay con ddu tinh than dé tu hanh, vi thiéu phiede nén long tin ciing kho
khéi phat! Ngwoc lai, nguoi thong minh, phiede bdu, quyén uy, giau cé, thi lo hudng thu.
Phuwong tién cang c6 san trong tay thi cang tao nhiéu nghiép chu’o'ng Ngay ngay tao
nghiép, thi nghiép chuong cua ho dt phdi I6n hon nguoi ha ngu. Poi nay hwrong phudc doi
sau tho nan. Huong nhiéu thi nghiép nhiéu, nghiép nhiéu thi nan nhiéu! Thay vay moi
dang thwong cho nguoi huwdng phiede ma vé minh! Hiéu dwoc “nhdn qua bdo img to hao
khéng sai, thi ching ta nén biét an vui niém Phdt, lo chuyén tu hanh, lam lanh lanh dit,
giau cing tu, nghéo cing tu, suong khé tiy duyén, ding nén vong cdu nhitng thir hdo
huyén nhdn thé ma phdi chiu khé nan.

Trén duwong doi, chung ta thuong gap nhitng nguoi ho doi hoi phai chung minh ho
thdy nhitng loi Phdt néi la diing véi “khoa hoc” thi ho mdi tin. That dang thuong cho ho!
Phat day, “"Pham so hitu twdng giai thi hw vong”, nhitng phap cua thé gian méi thdy do
da lién mdt do, né hw huyén vé thwong nhuw bot nuoc dudi con mua chir co gi dau ma tin
twong. Ngay nay tim ddu ra nhitng nén van minh vi dai cua nhan logi ¢ vai ngan nam vé
triede, thi vai ngan ndm nita ai dam tin rang cdi goi la “van minh khoa hoc” ngay nay sé
tranh khoi bi chén vii trong long dat néng? Vay thi, chét song la chuyén ciia minh, kho
suong la chuyén cua minh, loi ich cua minh, gidi thodt cho minh, chir cho ai dau ma doi
hoi. Cir chay tim Iy 1é dé bién minh thi ¢ nwéc cho ngdy roi vao dwong hiém nan, chdng
I phai quyét tam chiu khé dau triede, khéc than ngan doi ngan kiép réi méi biét tin hay
sao?

Cho nén tu hanh phai “Chdn Thanh”, phai “Thanh Tinh”, phai chi tam tin kinh chuw
Phdt mdéi dic duoc thién loi. Mot nguoi hién lanh, chon thuc TIN Phdt, chi can nguyén
mot long nghe loi Phdt day, khoi can bién giai, ho bat can sw khen ché cua thé doi, chi
tam niém Phdt, chang mdy choc ho tré thanh vi Bo-tat vi dai ¢ c6i Tay-phwong. Trong khi
do, nhitng nguoi goi la “tai cao tri thieong ’con ngéi nhdu nhet, tan gau, twéng la hay lam,
chir ¢é ngo dau ho dang cho ngay dé xuong céi am ty. Ai khén ai dai day?!!!

Nguwoi niém Phdt dén ché nhat tam bat loan thi dwoc tw tai, tw tqi séng, ty tai vang
sanh. Khi muon di, ta liéng cdi xdc thit lai réi vy tay chdo réi nrong theo quang minh
ctia Phdt dé vé c6i Cuc-lac An Duong, than thong bién héa bao trim vii tru, thanh thoi tu
hanh cho ngay thanh Phdt. Con nguwoi khong biét dao thi sor chét dén tam than khing bo,
nghe tiéng “chét” thi dém dém da bi dc mong hanh ha dén noi an ngii khéng an! That t6i
nghiép cho ching sanh, mot s that khong thé tranh ma cir tim cach tranh, thanh ra phaz
song trong s s¢ hdi trién mién, tdm hon muon dién loan! T rong khi mot suw thét cé thé
thoat ly sanh tw, ty tai an nhién, lai khong chiu thodt. Nghi vdy ma lam sao khong thuong!



Chét la mét su vong tuéng! Con _nguoi cit cho “Ta” la cdi than nay, cho nén moi
thdy cé chét, chir con nguoi ngo dao roi thi ddu con chét nita! Chit “chét” tré thanh mét y
nghia trivu twong, mot la dé khing bé hay hit doa nguoi pham tuc, hai la chi cho cdi xdc
thit da man han, khong con dwoc siv dung nita! Thé théi! Phai thdy rdang, con nguoi thit
sw cua chiing ta khong phai la cdi xdc thit, ma cdi than xdc ndy chi la mot cdi vat cua ta su
dung ma théi. Linh hon con xdc thit cu dong, linh hon di xdc thit thoz rita. Nghia la, sau
khi cdi thdan nay chét, ta van con song. Pdy la sw thdt. Nhung khé ndi, la ta khong biét sé
song & dau, kho hay swéng, buon hay vui, thé théi. Nhitng ngwoi da dac dao ho cé thé tw
chon thoi gian dé di va noi chéon cho twong lai. Con duyén thi ¢ lai dé citu @3 chiing sanh,
hét duyén thi khéng thém luu lai, théng bdo budi sdng, budi chiéu ho thang. Thit su,
khéng thé ding cdi tri thirc binh thirong hiéu téi canh gidi ciia ho dwge!...

Tré lai van d@é TIN, ¢6 hai vdan dé Chéanh Tin va Ta Tin. Bé tai nay Iém lam, anh néi
gon voi em cho dé hiéu la, 1o néi cua dirc Phat la chdn ngix, that ngit, chanh ngir, nhw
ngir, khéng bao gio vong ngit. Cho nén, cir Phdt néi sao minh tin vdy thi chdc chdn la
“Chanh”, con di tin nhitng gi Phat khong noi, cdc thu khac ndi, thi coi chung bi “Ta”.
Hién nay trén thé gi6i da c6 qud nhiéu ta thuyét dang Iong hanh trong nhon gian, rdt khé
phan biét. Nguwoi nao trung thanh tin loi Phdt day, la nguoi da thuan thuc thién can nhiéu
doi nhiéu kié'p réi, sé rat dé thanh dao qua. Chinh vi ¢é long tin sdt son, ma nhiéu ba cu
khong biét mot chir, khéng hiéu mot cau, khong ranh giao Iy, ho chi mot long niém Phat
cau vé Tay-phwong, ho dd vang sanh vé véi Phdt dé dang trude bao nhiéu sw ngac nhién,
[0 lang cua hang nguoi tri thirc, hoc cao, hiéu réng. Do goi la Chanh Tin. Chanh tin la lay
tam chi thanh dé tin. Héi ho cdi gi ho ciing khong biét. Hoi khén hay ngu? Khéng biét.
Puing hay sai? Khéng biét. Cdi gi ho ciing chang can biét, chi biét Phat day vay ho di vay.
Chadn thanh tin twong lam theo loi Phat, tat ca moi thir bé hét, vé tinh tam cia ho twong
ung tron ven voi Phat. Ngai Tinh-Khong noi, day la nhitng nguwoi da tich liy thién can
phuoc diec lon vo cung vo tan roi, ta khong thé sanh bi véi ho dwoc. O ho tu nhién da phat
dwoc cdi Tam Vé-Thwong Bo-dé, twong ung véi Phdt. Phdt day, hdy xa lanh phién ndo,
dirng dinh mdc dén thé tuc thwong tinh, cit mot long niém Phdt thi vé véi Phdt. Ving sanh
Tay-phwong dé thanh Phdt ddu can bang cdp, tién bac, thi phi, kién thirc, khoa hoc thé
gian!

Khi minh niém Phdt mot cach chon thanh thi tam sé thanh tinh, tw nhién tri hué khai
md, hic d6 tw nhién minh hiéu Iy dao. Cdi Iy dao ndy tw tam minh phat ra chir khong phai
tir mdy quyén sach ban ddy cho dwa vao. Phét day, “Nhat thiét ching sanh giai hitu Phdt
tanh”, nghia la ai ai ciing c6 Phdt tanh cd. Phdt tanh la “Tdnh Gidc Ngé”~ tuyét doi. Kién
thirc thé gian khong thé ndo so sanh dwoc véi Phdt tanh. Ngueoc lai, nguoi cir chay ra bén
ngodi thi cang bi vé minh che ldp cdi Phdt tanh. Cang chay theo kién thirc thé gian cang
xa lia chon ngd. Cang chay theo théi doi thi cang bi hoan canh chi phéi, né quay cuong
tam hon téi dién ddio. Cho nén, ngwoi hoc cao ma thiéu dao dirc, thuong gady toi lon.
Nguoi lanh chirc vu cao ma thiéu dao dirc thi ho gady tdi dc cang nhiéu, hdu qua cudc doi
ciia ho chdc chén thé tham khéng thé tuwong twong dwoc. Hiéu dwoc diéu nay, em nghi thir
ddu la phuoc dau la hoa?



Cdi tri hué vi dai nhdt nam ngay trong tam minh chir khong phai o ngoai. “Phdt la
Gi&c”, niém Phdt la niém Gidc. Gidce la hiéu théng sudt, tir minh hleu ldy khoi can ai
huéng dan ca. Cho nén cir chon thanh niém Phdt thi mot ngay rdt gan em sé hiéu tat ca.
Cdi thdy, cdi hiéu liic do khong ai cé thé bang em dwge dau. Cai canh gidi dé goi la Tham
Tin. Tham tin r6i thi nhdn ré ta, chanh, ding, sai va con dwong minh di sé khong con ngai
ngiing, sai vay nita. Liic d6 Ly-Sw Nhon-Qud phdn minh, minh nhin nhan sinh vii tru thdy
rd rang minh bach. Pdy goi la Chon Tin. Tat ca long tin dé né xdy dung long Thanh Tin
Phat. Chinh sy thanh tam tin twong ndy nudi duwong chi nguyen viing chdc cau sanh Cyc-
lac. Em chon thanh tin Phdt, niem Phqt, quyét long cau nguyen vang sanh vé T ay-phuong
thi chéc chdn em sé dwoc vang sanh vé véi Phdt, khong c6 con dwong thir hai dé di.

Nhu vdy tat ca déu bat nguon tir cdi tam chon thanh ciia minh ma ra ca. Tat ca
nhitng sai trdi déu do cdi tim lam ra, thi cit ldy cdi tam d6 ma chinh la dwoc. Chinh dwoc
tam thi can lanh phdt trién, c6 can lanh thi long tin tang thém. Cir thé né don 1én mai. Khi
dé cam quyén kinh 1én minh thdy loi Phdt day ré rang, thang thin khéng con nghi ngo
nita. Minh sé thdy ré rang cé canh gidi Tay-phwong, cé Phdt A-di-da tiép dan ding nhw
48 loi dai nguyén cia Ngai. Trong kinh V6 Luong Tho, dirc Phdt A-di-da ndi: “Khi Ta
Thanh Phdt, ching sanh ¢ mwoi phwong, nghe danh hi¢u Ta, chi tam tin twong, co sdn
thi¢n cdin, tim tim hoi huéng, nguyén sanh vé nwéc Ta, nigm dén 10 niém, néu khong
dwoc sanh, ta thé khong thanh bdc Chdnh Gidc. Duy triv tdi ngii nghich va phi bing
chdnh Phdp” (Kinh VLT, pham 6, nguyén 18). Trong kinh rdt nhiéu lan dirc Phdt din do
chiing sanh niém Phdt dé thanh Phdt chir khéng phdi chi cé6 mét nguyén thir 18 khéng tho,
nhung hoi gio anh thuong nhdc 167 nguyén nay vi né quan trong, gon gang va la chinh yéu
ciia phdp tu cho tdt ca moi nguoi trong thoi mat phdp nhiéu nghiép chirdng nay.

Niém Phdt la phdp mén t6i w vi diéu. Mot nguoi con day nghiép chwéng, chi nho
muoi cau “A-di-da Phdt” trude khi lam chung, ticc khdc vuweot qua khéi tam gidi, thodt
khéi luc dao ludn héi, vinh vién khéng con sanh tir, tré thanh bdc Bo-tdt bdt thoi. Nguoi
binh thuwong, thiéu thién cdn chdc chan khéng bao gio tin dwoc, cho nén Phdt goi day la

“Nan tin chi php ”, (phdp rat kho tin dwoc), vi né “Bat kha tu nghi”, (khdng thé nghi ban
dwoc). Phat day, di cho hang Bo-tdt van khéng hiéu néi, chi ¢é Phdt voi Phat moi bzet ma
théi. Cho nén cdc hang Bo-tat ciing phdi dung Tin Neuyén Hanh dé cdu sinh vé Tay-
phwong. Cho nén, ni¢m Phdt thanh Phdt la canh gioi cua Phat, du cac vi da tu hanh thanh
Bo-tdt ¢ cdc quoc dp khdc roi, nhung ciing phdi phat long tin tuéng ma niém Phdt, con
ching ta la pham phu t6i 16i thi sao khéng sém phat khdi long tin viing chéc ma niém Phdt
cau sanh Tinh-Do?...

Pén day anh ciing nén nhdac em mét diéu quan trong, Phdt dé lai 84 ngan phap mén
tu tdp, nhung khong phai phap mon nao ciing dé thanh tuu cd déu. Phdp mén tu hanh chi
la phirong tien dé ciru dp. Phuong tién la trén dwong di, dwong di ndo cang dai thi cang
nhiéu tré ngai, cang nhiéu nguy hlem cang dé sa ldy. Nhitng phdp mén tw tu tu chimg,
nghia la t lyc canh sinh, khéng can dén Phdt gia tri, do la nhitng phirong tién rat kho
thanh dat. Chu C6 ditc néi, van irc nguoi tu khong tim ra mot nguoi thodt nan. Vi sao
vay? Vi thoi nay dd mat phdp réi, can co cia ching sanh hau hét déu thdp, chuéng ngai
thi trimg tring, ngoai dao long hanh, cho nén tw tu chimg khé tranh khoi hiém nan. Chinh



Vi thé ma trong rdt nhiéu kinh ludn, Phdt nhdc nhod thuong xuyén cho dé tir rang, thoi ky
mat phap (nghia la sau khi Phat nhdp diét 2000 nam) phai tu Tinh-Do. Phap mon niém
Phdt chi can T in-Nguyén-Tri Danh niém Phdt, ma mot doi nay co thé tién tGi béc bat thoi
chuyén Bo-tat. Nghia la chi con mét doi thanh Phdt, div nghiép chwéng chira doan hét. Sw
vi diéu ti thing ndy chinh la nho oai lec ciia dire Phit A-di-da va chw Phdt muwoi phwong
dong ho niém, dong long dau tw vao dé dé gia tri, civu do tdt ca ching sanh trong thoi mat
phap. Néu khong nho vao luc gia tri cua chw Phat, ty ldy tai sirc ciia minh di ldy, khé c6
thé virgt qua bién nghzep ménh méng, tiong lai khé tranh khéi cam bdy ta dao. Udng doi
tu hanh! Hay nho loi nay cho ky.

Noi tom lai, anh Nam khuyén em hdy mgt long mot da tin twong loi Phat, ngay dem
niém Phdt, cau nguyén vang sanh Tinh -Dg. Dirng hiéu ky chay ca réng, thdy ai néi cdi gi

hay ciing chay theo tu thit, thi phi céng, uong doi lam do.

Phin gidi ddp thic mc:

1)Vong twéng la gi? Trong thuw anh thuong ding nhitng chit THANH TINH la dé doi
chiéu véi vong twong. Vong tuéng la mo twong lung tung, nghi cdi nay, twong cdi no, cdu
cdi kia, v.v... Cdi tam con lao chao, nghi ngoi du thu, hay don gian hon goi la loan dong,
khéng yén tinh, d6 goi la vong twong. Ngay ca viéc mo thdy Phdt, mo thdy Bo-tat... nhiéu
khi ciing la vong twong luén, vi minh mo' thanh thay chit chwa hdan la Bo-tdt thye dau. Mot
khi Phdt Bo-tat xudt hién thi thuong hién ré rang trong quang minh va rdt hiém cé, chir
khéng phdi hién thwong xuyén dwoc. Niém Phdt phdi cé ging giwr tam thdt thodi mdi,
thanh tinh, an lac, chi ngay dém ni¢m Phat, mot long nguyén vé Tay-phuong Cuc-lac.
Than lay Phdt, tam twéng Phdt, miéng niém Phdt. Tam khdu ¥ hwdng tron vé Phdt. An
hién & lanh, vui vé, hoa nhd trong nha, givip d& khuyén nguoi tu hanh, budng bé nhitng sy
thi phi ganh ti... thi ty nhién sé twong ung voi Phdt. Khong duwoc mo mang voi mong mi gi
hét. P6 goi la khéng vong turong.

2)Ong Bdy ciia minh c6 dwoc ving sanh hay khong? Céu tra 101 nay rdt té nhi, vi
em héi anh méi ndéi ma théi. Pieu kién Phdt dwa ra dé duwoc vang sanh la
TIN+NGUYEN+HANH. Thiéu mét khéong dwge. Ong Bday minh c6 tu Phdt, nhung ba diéu
kién trén hdu hét bi thiéu. Vi tin Phdt thi chi ¢é tho Phdt, & ddy éng cé tho Than tudng,
ong Bay thuwong lién lac véi éng thay Bon ¢ Chdanh Thanh tho Qui Than, d6 la thudc vé
Qui Than dao; Nguwoi c¢é nguyén sanh vé Tay-phwong Cuwc-lac méi dwoc vang sanh, hinh
nhw éng khéng nguyén; Niém Phdt méi cé c¢ong dire, thi éng rat it niém. Céch tu ciia 6ng
thién vé tu Tién, cé ding biia bat qudi, wa thich danh co twéng, thich hiedng nhan. Tuwdng
ciia 6ng thi rdt tot, truong tho hon nguoi, nhung rot cudce ciing phdi két thiic cude doi. Doi
chiéu mdy diéu d6, anh nghi 6ng rat khé dwoc may mdn, (chi triv khi liic cudi cude doi gip
thién tri thirc khuyén, bong nhién thay doi. Piéu nay anh khéng biét). Muon vang sanh
nhdt dinh phdi tin-hanh-nguyén day di, vi du cha md minh hoi gio khéng tu Phdt, nhung
may mdn nho phiic dirc va thién can nhiéu kiép trude, cudi cudc doi gip anh khuyén niém
Phdt. Néu cha ma chi can dirt khodt thay doi cach tu, tho Phdt, TIN Phdt, NGUYEN ving
sanh Tay-phwong, Nhat Tam ngay dém niém “Nam-md A-di-da PHAT”, cit theo y loi anh



huéng dan ma tu, thi chéc chan cha md dwoc vang sanh. Phude bau nay dii c6 nguoi cho
mot ngan triéu do la ciing khong doi. Neu khong lam theo thi danh chiu thua.

3)Tu hanh dieng cing thang qud, can phdi phdp hi sung man, nghia la cang tu cang
vui. Poc thu anh Nam hiéu dao thi vui tai sao lai khoc? Doi nay ai ma tranh dwgc 16i
lam? C6 16i ma biét minh 16i thi con gi tot hon nita. Phdi vui suéng vi cdi gidc ngd cua
minh méi dwoc chir. Chéng con minh khong tin theo la chuyén thwong, vi nghiép moi
nguoi khac nhau. Nén nhe nhang khuyén khich, théng cam, thwong ho, vi nghiép chuong
két tdp trong nhzeu doi kiép dang ngdn can cho nén ho khé thodt than. Minh cé gdng
khuyén dwoc thi tot, khong duwoc thi minh cu tu lo tu hanh, dan dan cam héa ho. Nhé
thanh tam ciru do, chir khong dwoc ghét bo, da gap nhau doi nay déu la do duyén ng, hay
tity theo duyén. Nen nho, song tao nghiép khdc nhau, thi khi man bao than nay nghiép ai
nay di, du muon gap lai cing khong dé gi gap lai dau. Vé Tay-phwong la vién man dao
qud, muén tré vé ciru ho ciing khéng khé.

Théi anh ngieng dé cho em niém Phdt.
’ Anh Nam.
(Viét xong, Brisbane ngay 2/4/2001)

---000---

34 - L&i khuyén em gai
Em Hai-Thtr thuong,

Anh Nam nhédn duge thu em viét gitim cho cha, trong d6 c6 doan thu ctia em. Poc
thu vira thuong cha ma vira thuong em. Ctt mdi 1an nhan thu nhu vay anh Nam muén viét
nhiéu that nhiéu cho cha ma, that nhiéu cho em va cho nhimg anh chi em khac. Nhung cai
gi clng tuy theo cai duyén, khong thé phan duyén lam thay day doi bua bai dugc. Anh
Nam con rat nhiéu 161 dé Vlet cho cha ma, nhung tam thoi anh viét cho em trudc, roi sau
d6 tiy duyén anh sé& 1am tiép. Vira roi anh cb gang nhd nguoi chuyén bang giang phap vé
cho cha ma nhung khong dugc. Tiéc qua, vi d6 1a nhitng 101 Phap cta Ngai Tinh-Khong
ma gioi Phat giao khap noi trén thé gioi ngay nay ho coi la bao vat vo gia. VN minh chua
du phuoc duc dé nghe vi phai cho dich lan qua tiéng Viét. Mudn dich cho hét 161 phap
nay, néu chuyén tam, phai mat it nhét nua thé ky nira may ra moi dich hét mot phan. Tuy
nhién chuyén am dugc phan nao anh co gang goi vé phan d6. Nén nhé vi phuong tién goi
qué kho khan, nén phai can than sao ra gitr ban goc trude khi dung...

Em, anh Nam hoi budn khi nhan dugc thu! Bao nhiéu tdm huyét ctia anh goi vé cho
gia dinh 13 khuyén tan tu hanh chtr khong phai vi cai to duong, vi miy dong d6 la. Hon
chuc 14 thu anh viét vé, dén nay anh van chua nhan dugc mot 1di hira tu hanh nao tir cha
v6i ma ca! Cai trong tAm cua cha ma van xoay quanh cai nha, vai dra chau... nhiing thir
ma chic chin roi day cha ma khong thé nao mang theo duoc. Néu con luu luyén con chau,
con tham dam vt chat, con lo chuyén nhan nghia thuong tinh cua thé tuc thi con deo no,
con mang nghiép chudng, con mudn troi theo dong sinh tir ludn hdi, con bi doa lac trién
mién. That 1a budn! Nhitng 14 thu tdm huyét ctia anh Nam, 1i thu tha thiét gidng nhu



mudn trich ting giot mau tir trong tim ra dé viét, nhung van khong duoc cha ma dé y téi.
Tat ca nhirng thu anh da nhan duoc hau hét chi nhéc téi toan 1a nhirng chuyén vat vinh, tap
nhap, nhiing chuyén ma anh khong hé mudn nhic dén. Con chuyén hué mang thi cha méa
xem qua nhe!

Anh s¢ cho cha ma nhiéu nhut, anh lo cho cha ma v6 cung, nhung dén gio nay anh
cling danh cti dau nho 1¢ ma than rang: mudn ctru ngudi khong phai dé! Anh Nam buon,
dau thau con tim!

Em hay doc cho ky 101 nay va thua lai v6i cha ma rang, quang minh cua duc Phat A-
di-da pho chiéu khip muoi phuong, lién tuc khong bao gio ngung dé ctru do tat ca chiing
sanh, tit cd moi ngudi niém Phét cAu sanh Tinh-Dg, (han rang c6 anh, co em, c6 cha ma
trong do). Nguoi nao trung thanh niém Phat cau sanh Cuc-lac thi ty nhién tat ca m01
chuyén déu duogc giai quyét on thoa. That vay do! “Phat tai mon trung hiru cau tat ing”.
Phat ¢ ngay trudc ctra nha minh, c6 cau diing cach ty nhién c6 cam Ung, con cau sai cach
thi ba thién van kiép van xa voi voi.

Cau ding 1a sao? La “Phat B6-dé Tam, nhat huéng chuyén niém, A-di-da Phat, tu
chu cong durc, nguyén sanh bi qudc. Thir dang chung sanh, 14m tho chung thoi, A Di Da
Phat, dit chu Thanh ching hi¢n tai ky tién, kinh tu du gian, tuc tuy bi Phat vang sanh ky
quéc”, (Pham 24, V6 Luong Tho), (Nghia 14, Phat tam Bo-dé, mot huéng chuyén niém A-
di-da Phat, tu cac cong dirc, nguyén vang sanh vé nudc kia, thi nhitng nguoi d6 khi 1am
chung, Phat A-di-da va chu Thanh hién ra trudc mit. Trong mdt phut chdc sé theo Phat ma
dugc ving sanh vé nudc ciia Ngai). Phat Bo-dé tam 1a gi? La phat nguyén cau sanh vé
Tay-phuong. Tu cac cong dirc 1a gi? La ngay dém niém cau A-di-da Phat. Nhu vay phap
moén quay di quay lai ciing chi xoay quanh ba mén tu lwong TIN-NGUYEN-HANH la
duoc vuot khoi luan hoi luc dao, mot doi thanh Phat.

Con cau sai 1a sao? Cau tién bac, cau budn ban dic, cAu sdng sung sudng, cau nha
cao cira rong, cau tiéng tim danh vong, V... . cau nhu vay thi mai mai khéng bao gio t1ep
xtc dugc Phat dau! Vi sao vay? Vi mudn dugc thoat nan phai biét budng xa tran lao thé
tuc. Cau xin Phat Troi dé thoa mén loi ich riéng thudc vé chit “ tham” 1a di nguoc hudng
Phat day, khong bao gio dugc dau.

Nhu vdy muén duogc viée thi 1am sao? Phat day, niém Phét cAu sanh Tinh-D thi
dugc Phat ctiru. Cau sanh Tinh-P¢ 1a cau lam Phat ctru do chung sanh, hop véi sé nguyén
ctia Phat. Phat luc gia tri thi hué mang ctia minh con ctru dugc thay, huong chi 1a may tha
13t vat. Vi du cu thé, nha tir duong mudn sap, xin dung dé ¥ to1, cha ma ctr viéc ni¢m Phat
di, ty nhién s€ c6 nguoi téi lo stra chirta. Khong co tién séng? Yén tam, cir niém Phat di, tu
nhién c6 ngudi dén cung duong. Trong mot 1a thu nao do6 lau roi anh Nam cé néi dén
chuyén nay, khong biét c6 ai dé ¥ dén khong? Noi thi gidng nhu chuyén di doan mé tin,
thuc té ai c6 10ng tin thi ty nhién thay rd, khong can chimg minh.

Ma nhac may chau, anh c6 bao tui n6 viét thu. May chau déu hoc rat gioi... khong
dra nao bi hu hong ca, xin 6ng ba ndi an tdm, tat ca déu nén dé tuy duyén, cha ma lo lang



nhiéu chi thém ban tam chir ¢6 gitp ich duge gi dau. Riéng anh thi da c6 huong di vimg
chéc rdi, do la: budng xa, quyet tam danh nhiéu thoi gio tu tap dé vé Tay-phuong vé6i Phat.
Cho nén, tat ca moi sy quyén luyen rang budc anh khong thém dé y t6i, ngay ca ddi voi
cha ma ciing vay, néu sau mot vai thu nta ma cha ma con long vong trong ba thir vat chét
thuong tinh, khong quyét tim niém Phat cau giai thoat, thi d6 1 can phan cla cha ma tu
chon, anh Nam s& khong con thu tir khuyén lon nai ni nita, dé lo cong phu tu hanh cho ban
than. Lac d6 cha ma khong trach anh Nam dugc, vi anh da dung dén can mau tim dé
khuyén giai roi. Em nghi thir coi, cudc doi qua vo thuong, thd ra ma khong hit vao 13
xong. Cha ma tudi di xé chiéu, hué mang lau dai 13 diéu tdi quan trong nhung khong thém
nghi t&i, ma cr hen nay hen mai, con ct lo ling ba cai tht ling ciing khong ra chi, thi anh
biét 1am sao bay gio? Chu Phat chi d6 duoc ngudi co duyén, nguoi khong co duyén Phat
cling danh chiu thua, thi anh Nam du c6 chi thanh cho mdy ciing danh phai chap nhan sy
that, tiy theo duyén phan, phudc dirc ctia mdi ngudi ma théi.

Bay gid t6i phan em, anh Nam gui tra lai 14 thu em viét, && em coi cho k¥ nhiing 10i
anh phé trong d6. Nhiéu lan anh Nam noi dén chuyén nay nhung em van con so y, c6 18
phai nhd dén cach ndy ma em nhé sau, nhd rd hon chiang? Néu chua hiéu thi hay thuc hién
trude da roi viét thu hoi rd sau. Poc thu em, anh Nam cang thuong em nhiéu hon. Em c6
nhiéu thién cin, gidc ngd som hon tat ca moi ngudi trong gia dinh, chuyén nay anh mimng
lam. Thé nhung, doc thu anh phai doc cho ky, dung so'y hiéu lam. B3 may lan anh giang
cho em vé chit Niém, chit Nguyén, vé chit Vong tam. Anh thuong ndi rang, tdm ctia minh
tham ddm & dau nd s& tao ra canh gig1 & do. Niém Phat 1a dé cho tAm thanh tinh, nhat
huéng chuyén niém A-di-da Phat, nguyén vé Tay-phuong voi Phat, tuyét doi khong duoc
tham ddm bat c mot canh gi61 nao khac, du l1a Théanh, Than, Tién, Phat Mau, Phat Ba,
v.v... Néu khong giir tim binh ling, minh chua di t6i Tay-phuong ma di bi lac duong mot
cach oan uong! Anh con nhd c6 1an anh din 16 rang rang, khong duoc tham dam nhiing
canh gidi dep trong mong, du 1a Phat hién ra. Khi gip nhimg viéc ay khong duoc vui
mung chay theo, ma cr binh lang, thanh tinh nhit tAm niém “Nam-mé A-di-da Phat”, thi
s& biét tat ca, dai khai nhu vay. Doc qua la thu ctia em, anh biét chic chin rﬁng, trong
chiém bao em da say mé nhiing canh hién ra trong gidc mong ma quén niém Phat. Ping
khong?

Tu hanh, thuong khi bat dau c6 chit cong phu, nguoi ta dé tham nhap vao vai canh
gioi la. i véi nhirng phap mon khac déu léy Ty Luc dé di, vi luc chua dinh, ho thuong
khéng du strc ché ngy, khong du stc phan biét trang den, cho nén dé dang lac vao mé hon
tran. Noi rd hon, 13 bi thu hoa nhap ma, nghia la khong thanh Phat ma bi thanh Ma. Con tu
phap moén niém Phat thi nho bon nguyén lyc cia Phat A-di-da gia tri, chu Phat muoi
phuong hd niém, 25 vi Bo-tat va Long than HO Phap bao v¢, cho nén ta dugc an toan. Tuy
nhién, khi cong phu méi bat dau thanh tyu chut chut, chua duge twong tng, tAm ctia minh
ua vong dong hay goi 1a vong tudng. Pay 1a co hoi tét cho nhimng thir ta vay bén ngoai 1én
vao danh lac hudng di cia minh, 1am cho minh dé bi mét chanh niém.

Cho nén, khi tu hanh, du bat ctr phap mon nao, van phai ¢b gang giit thanh than, an
lac, dung dé tam vong dong hay mong cau. Nhat 1a khi vira mé1 phat tam thuong c6 nhiing
cam gidc manh, rat dé bi 1am lan. Cho nén em hdy nh¢ binh tinh, c6 gang gilr tim thanh



tinh m&i khoi bi so suét vay. Nh& Phat tuong Phat thi niém Phat va theo ding duong Phat
d3 day. Phat day gi? Nguoi ndo trung thanh niém Nam-md A-di-da Phat ciu sanh vé Tay-
phuong thi chic chin s& dugc Phat A-di-da nhiép tho va s& duoc vang sanh vé voi Phat.
Phat khong day minh phai mo tudng théy nay thay no. Khi TAm minh thanh, Long minh
thue, Chi minh thiét, Sy minh tu tinh tan, thi Ly minh s& to ngd. Luc do ty nhién quang
minh cta Phat s& chiéu xtic, s& c6 khai thi, chir khong phai cau mong thém khat thdy nay
thdy no ma dugc dau em. Sy mong mj thudng xuyén chinh 1a do tdm minh chua dugc
thanh tinh nén ty tao ra canh gidi 4y ma thoi. T nay vé sau, nhat dinh khong thém nghi
dén né nira, néu c6 chiém bao ciing tinh bo, khong thém mung, khong thém so, khong
thém mo uéc dén. HE ¢ chiém bao, du dep dén dau, thuc gié\c day tu trach rﬁng: tal sao
trong chiém bao minh khéng chiu niém Nam-mé A-di-da Phat. Truc nhé thi bat dau tham
niém Phat lién, khong can nghi ngoi chi cho mét oc.

Anh Nam nhac lai, dimg mong cau dén chuyén chiém bao nita, cit mot long trung
thanh niém Phat cdu vang sanh thi chic chian em s& duogc tat ca. Nua dém thirc gidc luc ndo
niém Phat luc d6. Trudce khi ngi hiy c¢b ging niém cau A-di-da Phat cho dén khi thiép
ludn thi tot. Nén nhd that k¥ 16i anh Nam nghen. Nhimng diéu em thdy chua chéc da tdt,
cling chua chic 1a x4u, mic ké n6. Hon 20 nam trude anh Nam di vuot bién, bi bét vao tu,
vi an ubng thiéu thon cho nén dém dém nam mong thiy an du thir cao lwong my vi. Do 1a
tu minh thém ma no sinh ra th6i? Vi anh & qua xa, cho nén khong thé noéi siu vao viéc nay
dugc, sau nay khi cong phu niém Phat cua em cao rOi, tUr tur tirng budc anh Nam noi thém.
Phat hoc ménh méng vo cung vo tan, khong thé mot vai 14 thu ndy ma cho 1a du dau. Vi
huéng dan em tu hanh bang thu, cho nén thoi gian phai cho bang thu di thu vé, va anh
Nim ciing phdi tr tr tng budc huéng dan, thi em ciing cit binh tAm tr tir tmg bude
nuong theo méi dugc. Ping voi va lam nhing viéc ma anh Nam chua nhic t6i. Hay tin
tudng chic chin rang anh du strc diu dat em, ding lo ngai gi ca.

Nhiing 1a thu anh viét cho cha ma, thuc ra cling dé cho em coi luén. Nguoc lai, thu
cho em ciing 13 n6i chung cho tit ca moi ngudi, em c¢d ging doc chung cho moi ngudi
cung nghe. Nhitng 10i néi lién quan dén Phat phap anh Nam khong thé so y dau. Vi du,
mo1 day anh viét cho cha méa c6 nhin manh diém nay, dai khai, “Niém Phat cot dé cau
sanh vé Tay-phuong v6i Phat, mot doi nay minh s& trd thanh vi Bo-tat bat thdi chuyén,
thanh Phat. Vinh vién khong thém tré lai thé giéi Ta-ba ngii truge 4c thé nay nita, (ngoai
trir nguyén luc d6 sanh). Pimg ham mé nhitng loi ich nhé ma dung cdu niém Phat dé luyén
than luyén khi nhu cac Tién gia ma kho tranh tai hoa vé sau...”. N6i vay 1a vi anh thay
nhiéu nguoi thich ba thir than 'thong, phép la. Nhitng thar d6 t6t trong nhit thoi nhung kho
khin vé sau. Tu hanh phai hiéu vé canh giéi, Than, Tién, Quy, Ma, ho déu co than thong
ca. Tuy theo gidi pham ma ho c6 nhiéu hay it. Tuy nhién hé 1a Phat, Bo-tat xudng tran
quy Ngai khong bao gio str dung phép than thong, chi trir nhitng trudng hop qua u can
thiét (rat hy hiru), va tuyét doi cac Ngai khong bao gio dé 16 tong tich. Néu 18 bi 16 rdi cac
Ngai thi tich ngay lap tirc, (Pay la loi nhic nho thuong xuyén trong kinh Phat, cta chu vi
To-su).

Cho nén, anh thuong nhic nhd rang néu thay ai st dung than théng phép tic, xung
nay xung no, tuyét déi khong duoc vang lai, du cho hg c6 ménh danh 1a mot dao 16n di



nita. Viéc Than, Tién, Ma, Quy minh phai kinh trong ho, nhung khong nén lgi dung ho dé
lam loi cho minh nhu ciu budn mau, ban déc, tién tai, stc khoé. Canh gid1 trong vii try
nay trung trung diép diép kho luong lam. Minh chi trung thanh, quyét tAm chon mét canh
gioi 1a Tay-phuong Cuc-lac cia Phat A-di-da dé vé ma thoi, vi canh gidi do vo cung vi
diéu, vo cung t6t dep, v0 cung thu thang, vuot thang hon vo lugng vo bién tit ca cac qudc
d6 khac. Chinh vi cai vi diéu téi thang nay cho nén dirc Phat Thich-ca Mau-ni méi khuyén
tat ca chung ta hdy mot 1ong cau vé Cuc-lac, dimg nén cau sanh cc noi khac 1a vay.

Nhung nhiéu nguoi vi khong biét, nén khong chiu nghe theo 16i Phat, ctt cau xin cho
dugc giau sang, dugc danh vong, dugc thé luc, duoc phat tai, dugc sanh tré lai lam nguoi,
dugc lam 6ng Tién, v.v.. . dé 16t cudc khong thoat khoi sanh tir luan hoi, kho tranh hlem
nan vé sau. Vi du cu thé, nhu cha minh dang theo con dudng tu thanh “Hién Nhon”,
dugc tai sanh lai lam nguoi, dé chd du Long Hoa Hai Hoi. Dy ciing 1a diéu tét. Nhu’ng
xét cho cung 1y thi Long Hoa Hai HO1 ciia duong lai ha sanh Ton Phat Di Lac, tuc 1a Bo-
tat Di Lic bay gio, hoi nay gan sau trim triéu nim nira méi mo. Trong khi d6, hién gid
Tay-phuong Cuc-lac Thé Gidi cua A-di-da Phat dang mo cira d6n nhéan chung ta, chi can
10 cau Phat hi¢u trude khi 1am chung thi chic chian dugc Phat cho nhap canh. Vao d6 thi
lién thanh vi Bo-tat bat thdi. Thé ma khong chiu di1???

Phat A-di-da duogc tan than la: “Bi phat Nhu-Lai, lai vé so lai, khit vo so khir, vo sanh
vé diét, phi qud hién tai vi lai”, (pham 9, kinh Vé lwong tho), (nghia 1a Phat A-di-da dén
khong chd dén, di khong chd di, khong sanh khong diét, khong co qua khar, hién tai, vi
lai). Pay 1a ty tanh Di Pa. Thanh Phat 1 thanh chinh ty tinh. Mudn thanh tu tanh ta phai
c6 “Vo Luong Giac”. “Vo Luong Giac” chinh 1a A-di-da Phat. A-di-da Phat la vua cia
chu Phat, muoi phuong ba doi tat ca chu Phat déu ton xung tan than, thi 1am gi c6 qua
khtr, hién tai, vi lai. Qua khir niém Phat, hién tai niém Phat, thi twong lai cling phai niém
A-di-da Phat ma thoi.

Di Lic Bo-tat 1a vi Déng Giac Bo-tat, duoc bo su tur Tay-phuong Cuyc-lac, nhu vay
khi minh vé t&i TAy-phuong Cuc-lac minh s& 1a ban véi Bo-tat Di-Lic, dung y nhu 10i
kinh nguyén: “Nguyén sanh Cic-lac canh Tay-phwong. Chin Pham hoa sen la cha me.
Hoa né thdy Phit chitng Vo Sanh. Boé-tat Bat thoi la ban Iir”. V6 Sanh 13 V6 sanh Phap
nhan cta hang that dia Bo-tat. Vé Tay-phuong Thé Giéi Cuc-lac thi minh dy vao hang bat
thdi Bo-tat, lam ban 1t véi chu vi Bo-tat.

RG rang mot can nha dé xay khang trang, 1ong liy, uy nghi, day du tién nghi, canh tri
vi diéu, pham vi ton vinh dang moi ta vao ¢ ta khong chiu vao, lai thich chiu lan 16¢ dau
duong x6 cho, trdi 1én sut xudng trong sau neo luan héi, kho ai dau thuong, quin quai qua
hon nira ty nim sau (gan 600 triéu nim) dé cau dugc 1am ngudi binh thuong & Long Hoa
Hai Hoi, 1am dan thuong cua Di Lac Ton Phat, dé duoc nghe Puc Phat Di Lac thuyét
phap. Chuyén nay co la doi khong!? Xin hoi rang, nguyén sanh lai 1am nguoi, chét di song
lai trong 600 triéu nam, liéu c6 tranh khoi cam bay cua ac dao khong? Co con giit duoc
than nguodi qua hon chin ngan ndm nita cta thoi mat phap khong? Roi gan 600 triéu nim
nita cua “thoi ta phap” khong con chanh dao, li¢u c6 yén than khong?



Cho nén, tu hanh can phai thdu subt canh gidi, thau rd Iy dao mdi mong ngay thanh
tuu, néu so y thi co hoi thoat nan chi la diéu vong tudng! Di-Lac Bo-tat 1a hang d¢ tur cua
duc Phat Thich-ca Mau-ni, Ngai mong muén chiing sanh sém duoc ciru do trong phap van
ctia su phu, chir Ngai dau c6 mong chung ta chiu khé that dai 1au dé chd Ngai ciru d6. Hon
nita, dirc Di Lac Ton Phat s€ day gi? Phap cua Ngai cling la phap Phat, nghia 1a Ngai cling
day ching sanh, niém “Nam-mé A-di-da Phat” dé duoc vang sanh vé Tay-phuong Cuc-
lac. Khong biét cha ma da hiéu dugc chd nay chwa?! Em nén ¢ gang doc thu nay cho cha
ma nghe nhiéu lan, mong cha méa sém tinh ngd, mau mau ha quyét tdm niém Phat, dé mot
doi nay thoat nan.

Sén ddy anh ciing nodi so qua mot diém cho em hiéu thém, khéng phai “Pao” nao
ciing nhu nhau dau, ma mdi dao déu c6 mét canh gi61 do sinh riéng. Nhin vao canh gidi do
ngudi, minh c6 thé xac dinh duoc cai ning lyc ctia ho. Hang ngay anh nghe phap, nhimng
loi Phap tham thdm vi di€u, tir trude t6i gio anh chua ting gép qua. Do ciing la duyén lanh
may man. Nghe phap cot lai kinh Phat, anh Nam truc nhén ra va nhiéu 1an thot 1én: “O!
Thi ra... 1 vay!”. Tat ca nhiing diéu gi ma hdi gio nhiéu nguoi cho 1a bi mat, 1a “thién co
bat kha 1au”, thyuc ra da dugc dirc Thich-ca Mau-ni Phat ndi tuong tan tir gan 3000 nim vé
treéc ma minh khong hay! Tt ca moi canh gii déu co thé 1ay kinh Phat ra 4n ching duoc
cd. Vi duy, c6 noi chi gitp cho nguoi cau dugc lam giau, cach phat tai; co chd chi chira mot
s6 bénh tat; c¢o chd chi hira giup minh sinh lai 1am nguoi; lam 6ng tién, v.v... vi cai ning
lyc cua ho chi gitp duoc té1 do. Con do nguot Thanh Phat, thanh Bo-tat, duoc vang sinh
vé toi Tay-phuong chi c6 Phat A-di-da, va chu Phat mudi phuong méi co du sire lam duoc
viéc nay.

Mot vi dai Bo-tat cling chua du kha nang dua minh 1én téi Tay-phuong, 6ng troi ciing
khong co kha nang nay. Nghia la, néu ho muén vé Tay-phuong Cuc-lac ho cung phai ngay
dém niém Phat A-di-da, cling cau sinh Tinh-D9, va quy lay A-di- da Phat giong nhu minh,
thi ho méi dugc vang sanh. Nhu vay minh tho Phat A-di-da la tlep can voi1 vi bPai Quoc
Chu trong hoan vii. Pirc Thich-ca ton xung dirc A-di-da Phat 1a vua cua chu Phat, thi vi tri
cua nguo1 niém Phat 1a thai tir. Nhu vay, ndng luc cia nguodi niém Phat dau phai thuong!
Thé thi sao lai c6 ngudi cam tdm bo ngdi Chanh Giac dé di cau canh cac 6ng lién gia, x6m
trudng, xa truong... dé duoc mot cai chire sic nhd mon hay dugc mua sém vai phﬁn nhu
yéu pham?! Anh néi vay, em c6 hiéu duoc khong?...

Em gai thuong, mét nguoi co duyén gap dugce Phét phap khong phai chuyén don gian
dau. Thé gian ngay nay dao gido moc lén nhu nam. Mot ching sanh trong mét cdi troi nao
do 1én su phu mot vai gio xudng tran, cling du sttc cho ho 14p nén mot cai “dao” r01 Trong
thoi gian dau thi ho con tai thé cho nén linh hién vé cing! Nhung khi bi triéu vé roi, bo
mac cho ching d¢ tir theo 1€ ma lam, dua con nguoi dén chd vo cung vo tan, khong biét sé
di vé dau! Hiéu dugc nhu vy thi ta phai can than, tu hanh ding nghi dai rang, ¢t lam lanh
lanh dit 1a du, v6 tinh minh ngii mé trong y niém don gian d6 ma quén mat duong giai
thoat tré vé v6i dang Tiur Phy ctia minh. Sau bay chuc nim qua di, r6i mot ngay roi tom
xudng canh gidi t6i tim, khi d6 c6 an han thi ciing qua mudén mang! Cho nén, diéu lanh
diéu dir phai can sang sudt méi phan biét duoc.



Tém lai, niém Phat dé mot doi nay thanh tyu dao qua, nhung phai giir tim hon thanh
tinh, ding vong tudng nhiéu qua ma thuong sinh ra méng mi, ding dé tdm tham dim theo
nhing canh trong mong, gia thuc kho phan, khong tot dau! Piém chinh yéu cta niém Phat
1a “Nhat tdm bét loan”, nghia 13 cir mot long thanh tdm niém Phat cau sanh Tay-phuong
thi ty nhién tuong ung voi Phat.

Thoi, cac em niém Phat di.
, Anh Nam.
(Viét xong, 3/5/2001)

---000---

35 - L&i khuyén em gai
Em Ngoc,

Anh Nam da nhdn dwoc the em, doc ky, thdy em c6 tu hanh, anh mirng ldam. D6 la em
c6 can duyén tot, nhat la em da hudng dan con em, Ngoc Hién, di xudt gia. Hom trueéc
Thir ciing ¢6 nhdc dén em. Trén doi nay nguoi gap dwoc Phdt phdp ciing la can duyén
nhiéu doi nhiéu kzep réi chir khéng phai dé. Riéng anh khi gdp dwoc phdap mon niém Phat,
bong nhién anh thay dwoc cdi Iy dao tham tham vi diéu trong tiéng niém “Nam-md A-di-
da Phdt”. Anh Idp tire quay dau lay Phdt, niém Phdt cau sanh Tinh-Pé. Dady la phdp mén
chdc chan anh sé giir cho dén ngdy vang sanh ma thoi, khong thay doi. Chi Nam em ciing
thdy dwoc dwong tu hanh tir tiéng ni¢m Phdt, nhat la trong gia dinh cua nang da co ba noi
niém Phdt vang sanh cach ddy mdy mwoi ndm. Ba biét trude ngay ra di, an nhién niém
Phdt ra di hic 96 tuéi. Ba khong xudt gia, thinh thodng di chia. Sudt doi chi tho mét birc
tieong Phat A-di-da va niém “Nam-md A-di-da Phdt” sudt ngay. Khi d6 chi Nam con nho,
cd nha it ai hiéu gi vé Phdt phdp, ba ndi c6 khuyén con chdau niém Phdt nhung ai ai ciing
lo lam kiém tién, khong thém dé y téi nhitng 16i ciia ba cu gia lam cam! Trude ngay ra di
mot bita, ba ciwr ngc;i niém Phdt, suot dém dé ba thire trcfng dém dé niém Phat. Sang ra
khodng 8 gio, ba kéu con chau téi: “mdy dira ddau réi, téi day!”. Con chdu t6i chung
quanh, ba nhin réi an lanh niém Phdt vang sanh. Con chdu vi khéng hiéu Phdt phdp cho
nén cik néi dai khdi la ba “¢ hién nén chét lanh”. Khi Ngoc nghe dwoc phdp ciia HT Tinh-
Khéng, truc nhé lai, méi giyt minh tinh ngé rdang, ba da niém Phdt ma ving sanh. That
cting la duyén lanh trong doi!...

Poc thir em, anh thdy c¢é hai chuyén dang néi. Mot la em nho anh khuyén chdu Hién.
Néu ding vé vai vé gia dinh thi anh la cdu, con vé phan dao thi chdu da xudt gia lam sao
anh Nam dam khuyén, lam sao anh dam qua mat HT Thich Thong Buu. Hon nita, trong
Phdt gido, ¢é rat nhiéu phdp mén tu tdp, méi phdp mén cé cdach tu khac nhau. Nhiéu
triwong hop sw phy khéng dong y cho dé tir tu xen tap. Pdy ciing la mét diéu cé 1y 16, vi khi
nguoi tu hanh khéng chuyén tam, civ chay ca réng, ddi khi ciing khéng tot lam. Vi dy nhuw
o Tinh Tong Hoc Hoi, HT Tinh-Khong chi chcfp nhan nguoi toi ddy niém Phat, Ngai
khéng cho phép tap tu hodc hoc nhiéu phdp mén, vi lam nhw vdy sé loan long nguwoi. Khi
long dd loan roi, tu hanh khéng chuyén, thi cong phu tu tdp rét cudc ciing chang di t6i ddu



hét. Cho nén, tot nhat la em nén viét thu néi véi Hién viét thur cho anh trude dé anh khéi bi
that lé voi HT Thong Buru. Chdc chan khi nhdn thu anh sé tra loi.

Diéu thir hai la anh thdy rdng, sao giita em véi Thir giong nhau qud. Ai ciing viét thw
ké voi anh rang, “Em khong biét, da di vio con duwong t9i 16i!”. Anh khong biét d6 la tgi
gi ma nghe qua c6 ve “lon” dit vdy. Dai Su An Quang, thuong nhdc dén cdu trong kinh
Hoa Nghiém rang, nghiép chuong cua ching ta néu no co hinh tuong thi bau troi nay
khéng con ché dé chira. N6 tran ngdp, né ném chdt véi nhau, c6 thé lam cho khéng trung
tré thanh khéi ddc béi t6i 16i réi. Toi gi d6 ciia em né cé Ién nhuwe viy khéng? Néu né 1om
nhuw em ta thi ¢6 gang dem t6i dwea cho anh coi thir. Néu ning qud mang khéng noi thi ldy
mdy hinh chup né roi goi hinh qua cho anh Nam ciing dwoc. Con néu chup khéng duwoc,
nghia la né da tan bién theo hir vong roi. Ma di tan bién theo hw vong réi thi hw vong cir
dé né tréi theo hir vong di, kéo né lai lam gi! Trong kinh Kim Cang Phdt day, “Nhat thiét
hitu vi phdp nhw mong huyén bao anh, nhw 16 diéc nhw dién”. T at cd van sw van vt trén
doi la mong la huyen la bot bong la do anh, no tru o doi gzong nhir giot swong, nhanh
nhu dién chop. Néu hiéu duwoc Iy 1é ‘nay thi em thdy dau cé gi la xdu véi tot, la thién véi dc,
la trang voi den. Lam thién ma chap vao thién thi thién dé tré thanh dc, lam dc ma biét la
de, héi tam svra doi, thi de do sé tré thanh thién. Van phap la chi cho tat ca sw vt ma minh
O thé nhin thdy, ro- mé, nghi twéng, la tat ca nhitng cdi ma luc cdn luc thirc ciia minh c6
thé tiép xiic, hay twong tieong ra. Nhitng thir d6 xét cho ciing thi ¢6 gi la thiee ddu?

Trong thw em néi, “Em khéng ngo anh ciia em hém nay lai héi dau huéng Phdt, em
nhé ngay xua anh chong bang vé cung...”. Em nhdc lam anh méi nhé nhitng ngay minh
con mé mudi, ngu si. Chinh anh ciing quén mat la anh da lam cdi gi, bay gio muon tim lai
tim cting khong duoc. Tai sao tim khong dwoc? Tai vi la mong ma, phai khong? Khi dang
méng thi minh thdy lung tung, son ha, dai dia, ching sanh, vii tru, du thit hét. Trong dé
minh mac siwc tung hoanh, muu toan, tinh toan, gianh giut, v.v... khi tinh mong thi cac thw
dé tirc khdc tan bién mdt. Vi sao? Vi né la huyén chir ddu phdi thire! Néu gidc méng ldu
lau mét chiit thi vi nhw swong, néu né nhanh thi vi nhie dién chép, loé 1én chiea kip thdy thi
da mat hit vao hw khong. Lau nhu su’ang nhanh nhu dién la cai “Tho gia twong’cua con
nguoi. Nhir mong, huyén, bdo, anh la cdi “nga tudng, nhdn tudng, chung sanh tuong”. N6
o do roi né mat lic nao khéng hay. Truc gidc chiém bao, méng vang tan bién, hw khéng
van hoan lai hw khéng, c6 gi ddu ma lo lding!...

Em gdi, cugc doi nay no cing giong nhw vy théi. Ké ra thi 60, 70 nam nghe ldu qud,
nhung khi truc gidc nhin lai thi ¢ khdc gi la mong huyén, xudt hién nhi suong, réi tan
bién ciing nhw swong. Khi viét thw cho cdu mo Hai, anh thwong hoi cdu mo rang, “Ba noi
dau r6i? Ong néi dau r6i?” la dé canh tinh cho nguoi con dwong tu hanh, dirng nén mo
mong chuyén nhdan nghia thi phi ciia thé gian la thién trieong vinh ciru nita. Chinh em,
chinh anh, chinh con em, tat ca moi nguoi roi ddy ciing thdy dwoc cdi “méng huyén’do.
Tat ca suw vui buon, hanh phiic, khé dau, ti 16i hay thién my, déu nhir gidc mo, hdo huyén
khéng thue! Sudt cude doi lao tam lao luc, rét cude khong hucng dwoc gi ngodi cdi nghiép
mang theo.



Cho nén, doi la mong, cé gi dau ma lo ling! Nhung c6 mét diéu khéng phdi mong, dé
la nghi¢p chudng. Phat day, “Van phdp giai khong, nhin qud bit khéng . Van phdp la
hitu vi phdp; nhdn qua la két qua ciia nghiép. Van phap la thanh tru hoqi khong, la sanh
trucng di diét, la sanh ldo bénh tir. N6 xudt hién réi bién dich theo tung phut gidy. Con
nhdn qud la ndng bién, sé bién. Nang bién la hanh dong tao tdc, SO blen la két qua thu
dwoc. Hanh déng, goi la “ndng bién”, c6 thé xdy ra trong tich tat réi tan bién vao hu
khéng, nhing né khéng phdi la “khéng "vi né con cdi hdu qud cia né, goi la “sc bién”.
C6 néng cé so vi ¢é bién, dé la dinh ludt nhdn duyén qud bdo to hao khéng sai, cho nén
méi goi la “bat khong”.

Anh vi dy cho dé hiéu, éng ba, cha me sinh ra ta, thi éng ba, cha me la ndng bién; Ta
la két qua hay so bién. D cho ho di qua doi (giai khong) nhung ta con day (nhan qud
bdt khéng). Gan giii hon, vi du trong sinh hoat hang ngay, ta dap dau con cd lc dé nau
canh chua. Ta ddp mdt cdi bop, am thanh gay gon do né tan bién trong hw khéng, ta mudn
nghe lai tiéng ddp ciing khong con nira. Néi canh chua ta an qua tic lwéi la hét, khéng thé
6i ra d@é an lai. Cdi dao, cdi noi, la hitu vi phdp, la giai khong, vi trudc sau gi no cing sét
ri huw hai, nhung hdu qua cua sy tham an ma glet hai sanh vat n6 khong hét. Vi sao? Vi
ndng bién, vi con cd dd chét, than thike ciia né van mdi cam thi ké da giét chét né, né sé
bam sdt theo minh dé cho co héi tra thi. Tra thit la sé bién. Oan oan twong bdo, thi chat
thanh thi, kiép nay qua kiép khéc. Em nghi thu, tinh tir vo lirong kiép trong qua khir dén
nay, nghi¢p chuong cua minh no nhiéu dén cé nao! Nghi nhw vdy méi thdy 10i trong kinh
Hoa Nghiém: “Néu nghiép chuwdng cé hinh twéng thi khéng gian nay khong dit ché chiva”
la chinh xac!

Tré lai thw cia em, em néi, “em da di vao con dwong t6i 161’ '(?). Cdi hanh dong gi
do la nang bién, hinh twong thi khong con nita. Nhung hdu qua thi van con, do la sw dn
hdn, dau kho, buén phién hay nhitng cam gidc con ghi lai trong tdm (sé bién). Con nguoi
vi liin qud sdu vao théi tuc thieong tinh, tao qud nhiéu nghiép chudéng, thanh ra ho khéng
bao gio thodt khéi ludn hoi sanh tir, tir sanh, dé tra cho hét cdi nghiép bdo. Cdi nghiép
chuéng chong chéo 1én nhau, tring tring diép diép, nhan qud, qud nhdn, khé ngay két
thiic. Nhung ¢6 ai biét dau trong cai oan nghiép twong bao du la trung trung diép diép,
nhung cai nhdn chinh yéu van chinh la “Ta” tao ra dé réi chinh ta nhdn cdi qud. Nhie vay,
cdi ddau méi chinh la “Ta”. Ta cé chiu ngitng tay hay khéng ma théi. P6 la cach gidi quyét
van de.

Cdi diéu khé gé nhdt ciia con ngwoi ngay nay la vi tdm tri cia ho da nhiém qud ning
nhitng chat doc to tham san si, lam mat han tinh linh can ban. Cho nén ho khong chiu
nging tay, ho khéng chdp nhan 16i lam, ho khéng bao gio biét sam héi. Ho tha chdp nhén
mai ndy dim minh trong ba dwong dc dau khé trién mién hon la tin diéu Phdt day. Nhin
thdy ching sanh qud dau khé trong nghiép bdo, quy Ngdi dai tir dai bi khuyén ho tu hanh
dén déng miéng, can hoi, kho co, thé ma chiing sanh ciing khéng dé tam dén. Néu ching
sanh hoi dau tinh ngd, thi co hdi gidi thodt hién ra ngay trong doi nay chir khong dau xa
cd. Chdc chdn nhie vay Vi sao? Vi van phdp giai khéng! Sw viéc nay né té vi dén ché su
“Ndng bién’ciing cé thé tré thanh hw khéng luén. Vi sao? Vi “Nang bién ciing la huw
vong ma! Cdi nang bién phdi cé cdi duyén né méi thanh twu cdi sé bién. Nghia la cdi nhén



can phai co cdi duyén moi thanh cadi qua dwoc. Chinh nho thé nén nguoi lam 161 l[am moi
co co hoi dé cho ho sam hoi chu. Phai khong em?

Thé thi, nhiing khoi tam dong niém tir trudc t0i gio déu phat xudt tir cdi hw vong ma
thanh, no la san pham ciia vong tam. Tat ca déu la mong huyén bao anh ma théi. Khi hiéu
r6 Iy dao, ta tro vé voi Chan Tam, thi cai gi thugc vé vong tam cir dé vong tam ganh vac
di, con Chan Tam cua ta la Phat, ta cw thang mot duwong vé vdi Phdt. “Hoi dau thi ngan’”
chinh la ché nay day. Trong kinh Phdt, c6 ké mét cau chuyén rang, cé mét 6ng vua tén la
A Xa Thé, suot doi lam dc nhw giét vua cha, hai me, giét A la han, pha hoa hop tang, lam
than Phdt ra mau. Toi ac lon nhuw vdy chi con bi doa dia nguc Vo-Gian. Nhung khi biét 16i,
Ngai thanh tam sam hoi, chi thanh niém Phdt cau sanh Tinh-Dé, Ngai vang sanh vé Cuc-
lac t6i Thuwong phdam trung sanh, thanh that dia Bo-tat. Kinh Phdt néi vé rang, di chirng
minh Phdt phdp vi diéu. Nhie vdy so ra cdi 16i gi ciia em do né cé dang gi dau ma than voi
tho!

Em Ngoc, cuéc doi ndy ai ma khéng 16i lam, ai ma tranh dwoc gdy nghiép, dé chi la
chuyén thuong tinh thé gian. Cdi diéu quy bdu la lam 16i ma biét dwoc 16i lam. Khi biét
dwoc 16i lam la khéi phat mét s hoi dau dang ké. Khi ta hiéu phdp xudt thé gian thi
nhitng chuyén “thuong tinh” do la nhan duyén khd lanh cho ta do. Nho cdi guwrong nay ma
ta biét dwoc trong vé lwong kiép trude ta da 1o gdy nhiéu nghiép dc, chinh nghiép chuong
nay 16i ta vao vong sinh tir ludn héi trién mién khéng thoat dwoc. Hiéu viy roi thi phdi lo
tu hanh di. Tu la swa, hanh la hanh vi sai trai. Tim cai sai trai lon nhut tu swa truwoce. Do
goi la dai tu vdy. Chit con néi lam 16i ma khong chiu sika thi néi ra cé ich gi dau?

Tu hanh la con dwong chuyén nghiép. Chuyén nghiép c6 nhiéu cach, trong Phdt phdp
c6 t6i 84 ngan phdp mén vi diéu, nghia la ciing c6 téi 84 ngan cdch khédc nhau dé chuyén
nghiép, tiy theo can co cua ching sanh thich hop cach nao thi theo cach do. Tuy nhién,
ciing nén hiéu thém mét van dé quan trong, 1a tuy rang phdp mén déu vi diéu, nhing
khong phai 6m dom tu cho dit hét 84 ngan phdp ddu. Pirc Thich-ca Mau-ni thi hién xudng
tran thuyét kinh giang dao 49 ndm, Ngdi khong c6 mot dinh phdp dé néi, chi iy co img
phadp, tity bénh cho thubc ma théi. Cho nén méi mét phdp mén la mét phwong tién do
chiing sanh twong img theo cin co. Vi so'y diém ndy cho nén nhiéu ngwoi cir thdy phdp
Phdt thi nhao vdo tu, khéng coi ky phdp d6 civu canh la gi. Néu so ¥, chon phdp mén
khéng hop co, hop Iy, hop thoi, vo tinh tu hanh rdt khé cwc ma két qud thi khéng dat dwoc
nhw y. Tu hoc Phdt muc dich 16i hdu la liéu thodt sinh ti, chitng dao Vo Thwong, nhung tu
khéng cé dwong nhdt dinh, di khong c6 hwedng ré rét, thi khé ma dén dich, thdm chi ¢é khi
bi lac dwong mét cach oan uéng nita la khdc. Vi sao vay? Vi khéng c6 huwéng di nhdt dinh
thi mong lung, dé lam lac, bi oan gia pha hogi, bi nghiép chuong can tro, bi tw ma cat dirt,
V.V...

Em Ngoc, hoc Phdt ta phdi tin vao nhédn qud. Trong phan tu phiic dai thira c6 muc
“Tham Tin Nhdn Qua”. Tat ca moi sw kién trén doi khong cé cdi gi thodt ra ngodi nhdn
qua het Doi nay minh glau c6 hay nghéo khé, dep gdi hay tan tat, thong minh hay ngu 161,

. tdt ca déu do tir cdi “Nhdn” chinh minh da gdy ra trong tién-tién kiép két tap thanh

Qud "doi nay. Néu nguoi khéng hiéu Phdt phdp, ho mé mudi dam nhiém vdo trong



do, hodc vui mirng dé tao thém nghiép, hodc dau kho cung dé tao nghiep thém. Néu hiéu
Phdt phdp thi chinh nhitng cdi thua sit, nghéo kho, cdi kém khuyét hém nay né sé la cai
guong quy bau cho minh soi, la loi phap tuyét dieu givp ta tu hanh, la cdi duyén rat tot dé
tré vé véi Phat. Hiéu dwoc nhir vdy thi chinh em sé thdy an lac vé cing, hanh phic vé
bién, chuwra chdc ai sanh bi véi minh dwoc!

Bdy gio néi cu thé mot chit, tu lam sao dday? Nhuw viéc em khuyén khich dira con xudt
gia tu hanh la diéu ding quy D6 ciing la duyén lanh cua chau. Trong viéc cung du’ang
Phdt c¢6 “Y phap tu hanh cung duwong”, da xudt gla réi hdy khuyen Ngoc Hién ¢ ging giir
gin gidi ludt, thic liém than tam dé mong ngay dac dao, vi ddc dao méi tra dwoc no
nghiép chuéng. Ciing nén nhé, dieng nghi rang xudt gia la dé c6 céng dirc nghen!

Pdc dao la sao? La trong doi nay phdi tu cho dén thodt ra khéi tam giéi, thodt dwoc
sinh tir luén hoi, chimg vao phdp gioi cua Phat. Néu khéng thodt khéi sdu dwong ludn héi,
thi chéc chdn con phai doi dau voi oan gia trai chu, phdi tra ng nhing nghiép chuong
minh gdy ra. Thé nhung muén thodt ra khéi tam gioi ddu phai dé! Vi du nhw muén ddc
dwoc cdi so qua Tu Pa Hodn, la cdi qud nhdp lwu ddu tién dé dwoc vao hang Thanh théi,
thi ta phdi phd hét 88 pham kién hodc phién ndo. Chi méi la pham nhé nhirt @é nhdp hiu
ma mot nguwoi binh thuong nhw ching ta phdi tinh tan tu hanh ciing mat ca dai A tang ky
kiép chua chdc da dat t6i (1 A Tang Ky cd hang 1y ty nam), thi lam sao mo' ti ngay thanh
Phat!

Cho nén néu tu theo nhitng phdap mon tw lyc, tw ta phai co gdng ching ting cdp, thi
thoi gian trai qua vo lwong kiép chira chac da dat dwoc. Vi tién mét bude, hii hai buéc,
tién tién, thoi thoi, thoi gian thanh ra dai. Muén thanh tuu chdc chdan hon, anh nghi nén tu
theo phdp mén niém Phdt, vi nho siuc gia tri cia Phdt A-di-da, voi 48 dai nguyén cua
Ngai, va liec hé niém ciia chw Phdt trong muwoi phwong ma dwoc vang sanh dé dang. Cho
nén nhin qua nhin lai, ngoai cach niém Phdt cau vang sanh Cuc-lac, khéng con c6 con
duwong nao kha di dé thanh twu hon, nhdt la thoi mat phép bay gio.

Em nén nho, trong 84 ngan phdp mon, thi Niém Phdt la phap mon nhi luc, dwoc dirc
A-di-da cung chuw Phat muoi phwong dong thanh gia tri, con tt ca déu la suw tw lec tu ldy.
Day la phap mon t6i thirong trong toi thirong, vién mdan trong vién man. Mot phdp mon
duy nhdt @6 khdp cdc cén co, tir Pang Gidce Bo-tdt cho dén dia nguc, nga quy, siic sanh
déu binh dang thanh Phat trong mot doi tu hanh. Sy 16i w vi diéu nay chinh la vi co oai
than ciia Phat A-di-da va chw Phdt hé niém. Cdi uy lirc nay khdng thé nghi ban dwoc ddu,
la diéu vuot khdi sw twong twong ciia ching ta. Thdt la mét phdp mén kho tin nhung co
thwc. Dirc Phdt ndi, phdap mon nay cho dit hang Dai Bo-tdt ciing khong hiéu néi, cac Ngdi
cing dung dirc TIN dé vao, chi cé Phat v6i Phdt méi hiéu dwoc ma théi. Chur vi Pai-dirc
Té6-sw néi niém Phdt la phap mon “van nguoi tu van nguoi dic”. Néu khong vi diéu nhw
vay cdc Ngai lam sao dam ndi loi nay?

Chinh anh khi phdt gidc ra viéc nay ma giwt minh tinh ngé. Rat nhiéu nguoi tu rdt
tinh tan, tham nién ma khong dwoc vang sanh vi khong niém Phdt, trong khi rdt nhiéu
nguoi chi ¢ nha niém Phat ma ho biét trudc ngay gio vang sanh, ra di thdt tw tai. Tw do



anh xin quyét mét long niém Phdt cdau ving sanh Tinh-PJ ma théi. Nhat dinh khéong lay
chuyén. HT Tuyén Hod néi, “Ta chang can tim nhitng phdp mén phwong tién & ddu xa xoi,
ma nén tu tri phap mon niém Phat nay. Niem Phdt la con dwong it trong nhitng con
duwong tat, phirong tién trong nhiing phuong tién, mot phdp mon vién don nhirt, don gidn
nhirt, dé dang nhirt. Cho nén khéng can tim kiém mot phdp mén hay phiong tién nao khac.
Phdp mén niém Phdt la phwong phdp hay nhiet”. HT Tuyén Hod la thwong thii truyén thira
phdp mén Thién “Quy Nguwong”, nhung Ngai d ldy Niém Phdt lam chinh. Ngai vién tich
1995 tai Hoa thinh don, lwu lai cd ngan vién xd loi....

NOoi tom lai, niém Phdt thanh Phdt, khong niém Phat khong thé thanh Phat. Poi mat
phdp nay phdi nwong theo luc gia tri ciia Phdt méi mong thodt vong sanh tir ludn hoi,
thodt qua tam giGi, vang sanh vé Tay-phwong Cuc-lac mot doi thanh tuu bdc bdt théi
chuyén dé thanh dao qud Bo-de... Théi thu dd dai, anh ngimg.

, , Thuong em,
(Viet xong, Uc Chau ngay 17/5/2001).

---000---
36 - L&i khuyén em gai
Nhu Ngoc,

Anh Nim vira nhan dugc thu em, anh viét lién cho em day vi thu em da mo ra méy
van dé kha hay. Hong cling dang ch¢ thu anh nhung anh uu tién cho em trude do.

Poc thu em, anh biét dugc em di nghién ciru nhidu vé Phét hoc. D6 13 hiru duyén voi
Phat phap. Anh ciing méi mo man day thdi chir khong phai “dao phap cao” nhu em tudng
dau! Anh cam on em da thuong vé tham cdu mg. Thu anh viét cho ciu mo g61 kem theo
cho em, 1a dé goi ¥ cho em bat chudc 1am theo, khuyén c6 Sau niém Phat, dé em tra chix
hiéu 1am con, thé thoi.

Em Ngoc, Niém Phat thanh Phat la phap mon bat kha tu nghi. Mgt nguoi can tdnh
binh thuong khéng dé gi tin duge dau! Mot ngudi cin tanh cao ma thién cin phudc dic
khong c6 ciing kho ma thé ngd. Phap cta Phat dé lai gan ba ngan nim réi ma nay van con
nhiéu ngudi nghi ngd diing hay sai! Chinh vi thé, co hoi giai thoat ctia chiing sanh van con
hiém hoi, rat khé c6 duoc. Bay gio anh tra 10i may chuyén trong thu ciia em, timg diém
mot.

Dau tién anh mung cho em c6 dtra chau ngon, s6m ng Phat phap, Xuat gia tu hanh,

Hay ¢ ging khuyén nhic gitr vitng tam Bo-dé kién cb bat thdi dé giai thoat. Con chuyén
“cting duong con trai” chi 1a diéu noi cho vui théi, ai nghi sao ciing dugc, ding nén chap
vao su ma bo mat cai Iy khong hay. Trong thu em c6 viét: “Quy thay day va khuyén niém
Phdt dé duwoc vang sanh. Bao gio Phdt Di-Ldc ra doi moi dwoc tho ky thanh Phat”. Cau
nay c6 hai doan, “niém Phat dé dwoc vang sanh” anh nghe thuong xuyén, kinh Phat noi



nhiéu 13m, ¢6 kinh nhic dén méy chuc 1an. Con doan sau: “Bao gio Phat Di-Lac ra doi
mdi dwoc tho ky thanh Phdt” thi anh chua nghe qua. Thay nao dd néi voi em nhu vay? Em
hay dén gap thay va hoi thir cu nay tir trong kinh nao, doan nao? C6 ging héi cho rd, dé
anh tim hiéu thém. Néu anh tim khong ra, anh ciing c¢6 thé xin nho quy thay ¢ day luc
gitim dé cho minh bach.

Em nén biét rang, tha khong n6i mot dicu gi vé phép Phat thi thoi, chir da noi phap
Phat thi phai 1ay kinh Phat ra an chtng. Néu so y di sai phap Phat, thay d6i kinh Phat, dién
ta kinh Phat theo ¥ riéng cia minh sé& tao toi 16n 1dm. C6 dtc noi: “Ly kinh nhat tw tirc
dong ma thuyér”. Noi sai kinh Phat s& mang t6i phi bang chanh phap, 1am rdi 1ong tin,
danh mit phan giai thoat cua chung sanh, t6i khong phai nho dau! Cho nén, néi kinh
khong nén bira bii, hoc Phat phai cin than, nghe phap phai can tim chd chanh phap chu
khong dugc dung dau nghe d6 ma mang hai! Néu ai theo ding kinh Phat thi tin, ngudi
khong theo kinh Phat thi khong dugc tin, can than xét suy méi dugc. Pay 1a anh Nam chan
thanh nhic nhé em do.

Em nén nhé mot diéu, phap van cua dirc Phat Thich-ca Mau-ni c¢6 12 ngan nam.
Chanh phap mot ngan nam, twong phap mot ngan nam, con lai 10 ngan nam la thoi ky mat
phap. Chung ta dang song vao mot ngan nam thtr nhét ciia thoi mat phap. Nghia 1a con hon
chin ngan nam nita van con dudi phap van ctru d6 cia dirc Bon Su Thich-ca Mau-ni Phat.
Sau chin ngan nam d6 Ia thoi ky khong con phap Phat, chung sanh s& song trong nhimg co
canh rat nguy hlem dudi ta thuyét ngoai dao, cho dén khi Di-Lic Bo-tat tir cung troi Pau
Suat noi vién xudng thé gian thi hién thanh Phat dudi cdi cdy Long Tho, mo Long Hoa
Hai Hoi, khai lai Phat phap dé do ching sanh. Thoi gian nay dai dén hon nira ti nim nira.
Theo kinh Phat n61 Btrc Di-Lac s€ 1a vi Phat thir nam cua “Hién-Kiép” nay, dugc duc Phat
Thich-ca Mau-ni trao truyén chanh phap lam Phat tai thé gidi Ta-ba. Nhu vay thi lam gi co
chuyén trong thoi do sanh cua dirc Phat Thich-ca ma ching sanh phai doi cho dé tur cua
Ngai dén tho ky méi duge thanh Phat? C6 18 tir chd: dugce trao truyén chanh phap, so y da
hiéu thanh: “tho ky thanh Phat” ching? Stra mot chit trong kinh thi ¥ nghia tré thanh hoan
toan khac. That phai can than méi duge!

Em viét tiép, “Nghe anh néi niém Phdt thanh Phdt sao dé qud. Thdi Tir Tat Pat Pa
tu bao nhiéu ngan kiép...”. Thic mic nay rat hay! Chinh dic Thich-ca Mau-ni tu ca vo
luong kiép nay moi thanh Phat dé gi ta tu mot doi la thanh Phat? Nghi van cua em rat co
nhiéu nguoi dong y! That té ma noi, muon tu thanh Phat phai trai qua nhién doi nhiéu kiép
chua chic da thanh. Nhung, ciing thuc té, tu mot doi nay thoi ciing thanh Phat, day ciing
rat chinh x4c, day 13 sy that! Nhu 'vay tu thanh Phat, néu noi kho thi ctng kho khong tuong
tugng dugc. Nhung nguoc lai, néu néi dé thi cling dé la lung, dé nhu cat 161 ni¢m 10 cau
Phat hiéu “A-di-da Phat” ma thoi! Anh s& c6 gang mo xé tuong tan van dé nay trong thu
nay cho em, hy vong em c6 thé thé ngd. Puogc vay that 1a may man!

Trude hét n6i thanh Phat kh6? Pung d6! Kho vo cing! Pimg noi chi dén thanh Phat
ma ca dén pham vi Tu Pa Hoan 12 bac tu vo lau thap nhut, m6i nhap luu trong hang Thanh
qua Thinh Vén thoi, ma phai pha cho hét 88 pham kién hoic phlen nao moi dat duoc.
Nhiéu nguoi tu hanh that khd cuc nhiéu nim, ma c6 khi mot vai pham ciing pha khong



ndi, chir dimg noi chi dén 88 pham Rét 1a kho! Trong thu em viét: “..nhiéu vi, em thdy cd
doi ho lo tu hanh. Nhung dén ngay ra di ¢é vi ciing quan quai trén givong, mé man khong
biét gi cho dén hic ra di...”. Vi qua khé cho nén chinh dirc Bén Su Thich-ca ciing trai qua
nhiéu doi nhiéu kiép tu hanh. Vi qua kho cho nén danh tur nha Phat thuong phai dung dén
danh tir “A-tang-ky kiép” thoi gian dé noi sy tu hoc ciia mot ngudi. Chinh vi diém nay qua
hién nhién d3 lam cho con nguoi dam ra nghi ngo, that vong, danh chip nhan doa lac trién
mién trong nhiéu kiép s6 khong vé voi Phat duoc!

Trude khi di thang vao ciu tra 161 chinh, anh dua ra mot vai thi du cu thé & thé gian
cho em suy nghi trudc da. Hiéu Phat dung nén gép. Kién nhan ta s& thAm nhép sau hon,
hiéu 16 rang hon dé duong ta di khoi bi vip nga oan udng!

Vi du, anh no1 rﬁng, “mudn 1am mot chiéc phan luc co, loai nguoi phai nghién ctru
hoc hédi qua hang tri¢u nam”. Ping khong? Pung! Anh no61 nguogc lai, “ngay nay nguoi ta
1am mot chiéc phan luc co rat d& dang va nhanh chong.” Pung khong? Pung! Hai cau nay
co6 nghich vé&i nhau khong Ngoc?

Lam mot chiéc phan luc co, loai nguoi phai trai qua bao nhiéu triéu nam roi by gio
moi co. RO rang cach day mot ngan nam con ngudi co mo cting khong thiy dugc mdy bay.
Céch day c& vai chuc nam thi méi bat dau thay 16 cai dang cta chiéc may bay. Loai nguoi
da hoc hoi tung chut tung chut tir thién nhién, tor dong luc hoc. Ho rat kinh nghiém tur canh
con chim, tir chiéc phdo thing thién, tir hang triéu cai kinh nghiém nhu vay, trai qua bao
nhiéu doi kiép roéi, moi nay ra y nghi chiéc may bay. Anh em ong Wright(?) thir nghiém
chiéc may bay dau tién, nd cat canh 1én duoc méy chuc thuédc, da tréd thanh phat minh vi
dai cuia nhan loai. Ttung thé hé, con nguoi cai tién dan cho dén chiéc phan luc co ngay hom
nay. Nhu vy, néu mudn lam may bay ma mot ngudi tu luc tu cuong di mo tir nhiing cai
phat minh khéi thily, nghién ctru tir cai canh con chim, coi n6 dau xuéng nhu thé nao dé vé
bat chudc 1am cai canh gia trén hai canh tay minh dé thir nghiém, v.v... thi nguoi d6 c6 mo
trong vo luong kiép ciing khong mo dugc chiéc may bay chur dung ndi chi thanh tyu.
bung khong em? Nguoi khon ngoan dau lam nhu vay! Ho chi can dem cai kinh nghiém,
kién thire, ciu tric, so do... da c6 san roi bo tic thém, ho thanh tyu chiéc may bay con siéu
viét hon trudc nita 1 khac. Nhitng sy thanh twu ngay hom nay, dbi v6i cac nha bac hoc vi
dai trude day ho khong ap dung dugc, mac du chinh ho l1a nhiing con nguoi si€u viét, tién
phong trong nganh khoa hoc khong gian.

Tré lai chuyén hoc Phat, dirc Phat phai trai qua timg A-tang-ky kiép tu hanh, nghién
clru, rat tia kinh nghiém. Cac Ngai loc Iya 1an, that bai c6, thanh cong co, dau kho co, sung
suong co. Cac Ngai da qua nhitng doan duong dai kinh khing véi vo van thuong dau, vo
tan nhan nhuc, kién cb diing manh moi dat dugc qua vi giai thoat rot réo vién man. Vi qua
kho cho nén thé nhan kho ma c6 dip ching kién duge mot chung sanh thanh Phat, kho tan
mat thiy duoc mot ngudi ving sanh Tay- phu:ong Thu em d3 viét, “.. nhiéu vi... cﬁng
quan quai trén givong mé man khong biét gi hét cho dén lic ra di. Theo em biét co vi nao
biét trudc ngdy gio ra di dau?”. Day 1a chuyén hién nhién. Vay thi qua thuc mudn vién
thanh Phat dao dau phai d&! Chinh vi cai suy nghi can cot nay, ma con ngudi tu danh mat
long tin giai thoat, ho that vong & tuong lai, ho budng tr61 hu¢ mang, khong can dén luan



hoi nhan qua. Ho lan x4 vao vi¢c doi dé tao nghi¢p ma xa lanh dao phap cua Phat. Oi! Khd
dau cang thém dau khd!

Nhu Ngoc, em d3 doc kinh Phat, d doc lich sir Thai tir Tat-Pat-Pa, bay giO’ néu cé
glo doc lai thém lan nita di. Ngai giang vuong cung, bo ngdi vi thai tu, xuat gia tim dao
giai thoat, sau ndm kh6 hanh chén rung sau. Ngai nhin doi nhin khat den ndi kiét strc, 6m
dén ndi da bung dinh sat vao xuong séng, v.v... Nhung khi di ngd dao roi, Ngai c¢6 khuyén
dé tir phai tu nhu Ngai khong? C6 chd nao Ngai bat budc nguoi Phat tir phai kho hanh nhu
Ngai khong? Ngai ¢ bao chiing sanh phai nhin d6i, chi #n méi ngay mot hat mé nhu Ngai
moi 1 dé tir ciia Phat khong? Ngai ¢ bao ta phai tu cho du vo luong kiép nita méi duge
thanh Phat khong? Ngai dau c6 bt chung sanh phai 1am gidng Ngai, phai khong?

Tai sao vay? Tai vi con duong Ngai di qua chong gai, qua khé cuc. Nhitng su khd
cuc ay chung sanh ngay nay ai theo noi, ma c6 theo ndi cling vo 1ch vi sao? Vi Ngai da
thay diéu gi can, diéu gi khong can roi. Pidu gi can hay khong can Ngai noi trong kinh
dién, tai minh nghién ciru khong k¥ cho nén méi so ¥ hiéu 1am y Phat. Nén nhé Phat dau
muén minh 1am nhitng gi Phat lam, ma Phat chi mudn chung sanh 1am nhiing gi Phat day.
Minh 14 con Phat ma khong nghe 10i Phat day, that 1a bat hiéu qua!

Con duong ching dao cua Ngai la con duong khai pha, ty Ngai tim ra chan ly. Bay
gid Ngai lay chan Iy éy dé do chung sanh. Con con duong chung ta tu hoc Phat la duong
huong thy sy khai pha ay dé dac thanh chanh qua, nghia la lay kinh nghiém cua Ngai dé
tu, chir tai sao lai di nghién ctru, ty mo mam dé ching timg phim mot ma phai trai qua
timg A-ting-ky kiép thoi gian nhu Ngai? Nhu vi du & phia trudc, ngay nay ta mudn lam
may bay thi hiy dem cai kinh nghiém trudc ra roi chon loc, bo sung, dé hoan thanh chiéc
may bay theo ¥ mudn, chtr dau phai di theo timg ching, dé kham pha ting doan nhu trudc
nita. Nhimg nha khoa hoc trude day ho phat minh ra chiéc may bay, con chung ta bay gio
1a huong 1y cai phat minh cua ho dé lam may bay, ngdi trén mdy bay ma hudng thu céi
tién nghi nay chu. RO rang hai viéc khac nhau.

Nhu vdy néu ta nghe 10i Phét day, ta trung thanh theo kinh Phat thuyét ra, mot long
tin Phat, y gido phung hanh, thi 1am sao ma khong dic qua. Hiy mé kinh Phat ra coi di,
trang giang dai hai nhitng 101 khai thi nhu: mot doi quyét dinh thanh V6 Thuong Chanh
Ping Chanh Giac, chimg thanh V6 Thuong Bo-dé, vang sanh Tay-phuong Cuc-lac Qudc,
dac A-nau-da-la-tam-mi¢u-tam-Bo-dé, v.v... tir chinh kim khau cua dic Bon Su néi ra. Loi
Phat la that ngt, chan ngtr, nhu nglr, Ngai noi thang thin, chan that, nhu thi nhu thi. Vi
long tir bi, Ngai khong mudn ching sanh phai trai qua van kiép kho dau, tram luan doa lac
trong sanh tir ludn hoi, cho nén Ngai dem tat ca kinh nghiém thu thing nhut ciia minh
truyén lai cho ching sanh, dé su tu hanh cia ching sanh c6 két qua vién méin nhanh
chong, tiét kiém hang van kiép, khoi phai phung phi thdi gian mot cach vo ich, dé duogc
thoat nan chinh trong doi nay. Thé ma ta khong chiu 1am theo, lai thich ném mui bang
minh véo luan hoi, 161 dong nga quy, ngu si trong canh sic sanh, chiu cyc hinh trong dia
nguc vo luong kiép rdi méi nghi t6i chuyén giai thoat, nghia 13 sao?!



Trong kinh Phat thuyet A-di-da, dic Phat goi ong X4 Loi Phat bao, “Ong Xd Loi Tu,
mot nguoi co it thién can, it phudc dirc, it nhdn duyén, khong thé nao dwoc sanh vé thé
gioi do dwoc”. Nhung ngay sau do Ngai noi tiép, “Nay ong Xa Loi Phat, néu cé ngueoi
thién nam, thién nit nao nghe ta thuyet vé A-di-da Phdt, ma cé nhé tri giiv danh hiéu Ngdi
trong mot ngdy, hodc hai ngay, ... dén bay ngay, mét long nhat tam, thi nguoi dé lic lam
chung Phdt A-di-da cing chu Thanh Chung sé hién ra trudc mat, nguoi do ldm chung tam
sé tinh tdo, sang suot va chdc chan dwoc vang sanh vé thé gioi Cuc-lac cua Phat A-di-
da”.

Em hay doc that k¥ doan kinh van nay ma suy nghiém. Trudc thi Phat noi phai c6 da
thién can, phudc dic, nhan duyén, méi dugc vang sanh. Nhung sau do6 thi Phat lai néi, chi
can nhét tAm niém Phat tir mot ngay dén bay ngay 1a dugc vang sanh. Hai ciu nay nghe
qua that 13 nguoc nhau, nhung hiéu cho thdu déo thi khong c6 gi 1a nghich chdng ca. Mot
bén l1a qua khir, mgt bén thudc vé hién tai. Thién can, phudc duc, 1a cai qua thanh tuyu tur
cai nhan tu hanh trong vo luong kiép trude. Chinh nho céi thién can, phuc dic 4y dé tao ra
cai “duyén” gip duoc Phat phap trong doi nay dé thanh Phat.

Niém Phat bay ngay nhit tAm bat loan tit ddc ving sanh, 1a cai cong phu tu hanh thu
thang do tir TIN-NGUYEN-HANH day dt ctia ngudi thién nam thién nit. So di duoc vay
khong phai hoan toan la do cong phu ciia minh, ma vi da dugc su gia tri cua 48 dai nguyén
d6 sanh ctia dirc Phat A-di-da. Trong kinh V6 Luong Tho, pham 6, nguyén 18 con noéi don
gian hon nita, chi can chi thanh niém 10 cAu Phat hiéu “A-di-da Phat” trude khi lam chung
cling dugc vang sanh. Lo1 Phat da noi rd rang nhu vay, ¢ ai dam cho rﬁng duc Phat noi1
cho vui choi khong?

Mot ngudi c6 thién cin va phude dire day du thi khi nhan duyén dén 13 ho niém Phat
ngay, ho thanh tyu lién, duong tu hanh tron tru phang ling. Pay goi 1a “D&”, mot doi vang
sanh bét thdi thanh Phat. Nguoi c6 duyén gap phap moén niém Phat nhung ho khong tin,
khong chiu niém Phat 13 tai vi ho khong c6 tu bdi phude dire tir trude, hodc con thiéu thién
can. Nguoi c6 thién can nhiéu (tu hanh nhiéu) nhung thiéu phudc dirc, thi khi c6 duyén ho
s& tin s& niém, nhung thudng bi ké x4u t6i phd hoai, can trg, nhiéu lic ciing dang do
duong tu khong dugc vang sanh, ho co thé tao thém thién cin cho doi sau. bay co thé goi
1a “Kh6”. Cai khé nay nhiéu lac né kéo hué mang cua ho trd lai trong sanh tir luan hoi t6i
“ba thién van kiép” vé sau chir khong phai tam thudng.

Nhu vay, su “d&” thanh tyu hom nay chinh 1a nhd cai nhan tu hanh tir trudc. Nguoi
nao da cé thién cin phuc dirc sin, khi gip dugc nhan duyén thi ho thanh tyu lién lap tic.
Truong hop nay xay ra nhiéu ldm, tai minh khong du phuong tién, khong c6 duyén lanh dé
chung kién théi, chir khong phai 1a chuyén ké qua dang dau. Em phai hiéu rang, vi em
chua thay, chtr dau phai 1a khong c6. Vi du, chuyén con chudt mdi dém qua an trdm trung
ga ngay trong nha minh ma minh ciing khong hay, thi 1am sao doi thdy cho hét moi chuyén
do day, phai khong?

Hoi rang, néu nhu ngudi da thiéu thién can, phiic duc bay gid ho quyét tim niém Phat
cau vang sanh co6 dugc khong? Pay la truong hop dac biét kho vi thuong ho khong tin.



Tuy nhién néu su théng minh chot phat, ho quyét tAm niém Phat van duoc vang sanh nhu
thudng. Vi sao? Vi cong dirc ciia cu Phat hiéu bat kha tu nghi. Ngai Pai Su An Quang
day: “Niém Phdt phuong nang tiéu tuc nghiép. Ki¢t thanh tw kha chuyén pham tam”,
Nghia 1a niém Phat 1a c6 niang lyc 1am tiéu tat ca nghiép chudng (tuc nghi€p la nghiép
chudng tir v6 thi toi nay). Niém Phat cho kiét thanh, chi thiét thi tur ta co thé chuyén pham
thanh Thanh, (tac la thanh Phat). Con Ngai Tinh-Khong giang rang. “Mot cdu nhat tam
niém Phdt cé thé tiéu tri 80 vkc kiép nghiép chwdng trong t0i”. Nhu vay néu nhét tim
dugc dé niém Phat, chi can vai ‘ngay 1a to1 chudng co thé tiéu sach Mot khi t61 chuong
ti€u tan thi phtic dac sinh ra, boi dap thién can, phat sinh tri hu¢, tu nhién s¢€ thay duoc
chon tAm, khai m¢& Phat tanh. Chéc chin s& duge vang sanh Cuc-lac quéc. Vi du nhu
truong hop 6ng Chau Quang Pai & Washington DC, 6ng niém Phat chi c6 ba ngay da
dugc vang sanh. Ong khong phai tu Phat, chi dugc duyén may gio chot gap ngudi khuyén
niém Phat, dng tin theo ma van thanh tyu. (Thu anh méi goi cho cdu mo c6 ndi chuyén
nay, tim doc s€ rd hon).

Tém lai, tu hanh thanh Phat ciing that 12 kho ma ciing that 1a dé. Khoé 1a khé véi
nguoi khong tin Phat; dé 1a dé voi nguoi tin Phat. Kho vi y minh tai gioi tuy luc tu ching;
dé vi biét nho luc gia tri ciia Phat. Kho vi cr mudn ty boi qua bién nghiép ménh mong; dé
vi biét dua tay cho duc Phat A-di-da ciru do. Khé vi khong chiu cau xin vé Cuc-lac thé
gigi; dé vi mot 1ong mot da nguyén sanh Tay-phuong. Kho vi khong chiu niém Phat; dé vi
nhat huéng chuyén niém A-di-da Phat. Kho vi tu khong chon k¥ phap mén, ¢t thay kinh
Phat 13 nhao dai vao tu khong biét kinh d6 c6 hop co hop 1y véi minh khong; dé vi biét
nghe 10i Phat day, Phat day rang thoi ky Chanh Phap Gidi Luat thanh tuu; thoi ky Tuong
Phép Thién Dinh thanh tyu; thoi ky Mat Phap Tinh-D¢ thanh tyu. Khé 14 vi tu hanh ma
khong xac dinh hudng di 1o rang, lo mo md mit trong sinh tir luan hoi; dé vi xac dinh 1d
rang huéng di, d6 1a: hiy vé Tay-phuong Cuc-lac trude rdi tinh sau. Kho thanh Phat cho
nén ching sanh vo bién van dam du vao ac dao dé chiu kho; dé thanh Phat cho nén trong
kinh Phét noi c6 “hang ha sa s Phat”. Kinh V6 luong Tho, pham 13 nodi Ve s6 luong
nguoi vang sanh Tay-phuong nhiéu dén muc d6 khong ai co thé dém duogc sé lugng, néu
dém duoc thi Phap Tang Ty Kheo thé khong thanh Phat. Néu kho thi 1am sao duoc vay?!...

Nhu vay, dugc vang sanh hay khong, dé hay kho déu tuy theo cach hanh tri, nhan dia
tu hanh, chi khong phai xuat gia hay tai gia. Néu doc kinh Lang Nghiém em s¢€ r6 diéu
nay, xuét gia ma khong theo dung phap Phat, bi tdi rat 16n, vi c6 thé pha hoai Phat phap,
nhiéu loan long chung sanh. Trong thoi mat phap nay, theo nhu trong kinh Phat noi, “Ta
sw néi phdp nhw hang ha sa”. Chinh vi vdy ma anh da nhac em tir ddu rang, hé ai néi dung
theo kinh Phat thi nghe, ai n6i sai vi kinh Phat thi nhat dinh dimng nghe!

Dén day chic c6 18 anh d tra 10i duoc cai nghi van cia em 13 tai sao nhiing vi ndo do
ca doi tu hanh ma vAn bi mé man md mit ra di réi cha? Va day ciing 1a dip cho em hiéu
rang, “Nhdt thiét ching sanh giai hitu Phdt tanh” thi ai ciing c6 thé “Giai thanh Phdt
dao”, chit khong thé phan biét duoc dau.

Em Ngoc, Phat Phap sau rong quéa, mot thu nay tra 161 chua tron hét dugc y. Anh
khuyén em hay mot long chan thanh ni€ém ‘“Nam-m0 A-di-da Phat”, day la con duong



thang tip dén nudc Phat. Khi ving sanh roi thi khong con sanh tir nita, nghia 1a chi con
mot do1 nay thoi s€ thanh Phat, cho nén mdéi goi 1a mgt doi thanh Phat. Vang sanh vé tGi
Tay-phuong Cuc-lac thi nhd luc gia tri ctia Phat A-di-dd ma chung ta s& duoc hdi phuc
dugc tu tanh, khoi phuc dugc cai ning lyc vo bién sin ¢ ctia minh. Néu em duoc vang
sanh, thi khi d6 em s& c6 than thong quang dai, trong do tac mang thong, giip em biét
dugc vo luong kiép vé trudc em sdng nhu thé nao? Pa tu hanh ra sao? Thién can 16n hay
nho? v.v... Chtr by gio & day lam sao biét dén chuyén nay duogc. Phai khong em?

Thoi ngimg, thu dai hiy quén né di, chi can nhé niém “Nam-mé A-di-da Phat” 1a da

’ , Anh Nam
(Viét xong, Uc chau 18/6/2001)

---000---
37 - L&i khuyén em gai
Em Ngoc,

Trong mot hoan canh kho khan bdn biu ma em cung quy bdc va anh chi em da co
gang tao dwoc mot “Niém Phdt Duong” nho va moi ngay gdp nhau tinh tn ni¢m_Phdt
thét la quy héa. Hay quyét tam tin tuéng vao loi Phdt day, niém Phdt cau sanh vé Téy-
phuong. Trong doi nay chung ta gap nhau réi cung nhau ni¢m Phdat chinh la mot duyén
lanh, anh nhé tirng khudén mdt dé thwong cia tat ca quy bac va anh chi em o An Thdi,
nhung tén thi ¢ nguoi con nho, cé nguoi chia bzet Neu co dip chup chung mot bo hinh
réi ghi hét tén 8ol sang. Uc thi hay qud. Hay c¢é gang giup do lan nhau, khuyén tin tu
hanh, Ngoc thdy ¢6 gi can anh givip d& thi cho anh biét. Nguyén cau A-di-da Phdt gia tri
ctru do tat ca dwoc vang sanh Tinh-Dg, mot bao than nay vién thanh Phdt dao.

Anh khong bao gio quén em cung quy bac, quy anh chi em ¢ An Thai da lan 16i xa
xam vao niem Phat voi anh. Anh Nam rdt sung suong va cam dong khi nghe em noi rang
tat ca quy bdc san sang vao hé niém cho cha ma anh khi can. Anh rdt tan thdn y kién nay,
day la tam heong Bo-tat. Nguwoi tu hanh chdan chanh la v@y do, khi da biét dwoc con dwong
gidi thodt thi nén thanh tam phdt nguyén ciru gitip nguoi khdc, bang cach khuyén nguoi
niém Phdt, quyét tdm hé niém cho nhau, mong cho ting ngwoi dwoc ving sanh Tady-
phuwong Cie-lac. Hay chan thanh d@é lam thi tw nhién c¢é sw cam img. Citu ngueoi khong
ngai khé khan, khéng can tra on, nghe dwoc mot nguoi vang sanh ta mirng nhw chinh ta
dwoc vang sanh vay. Theo loi yéu cau cua em, anh Nam sé néi ro hon vé su hé niém, hon
nita hém nay anh nhan manh nhitng gi can nén lam, nhitng gi khong nén lam khi hé niém
cho mot nguoi ldm chung. Co mot s6 thw anh dé néi roi, ciing nén can doc lai. Théi anh di
vdo vdn dé chinh.

1) Tai sao phdi hé niém?




Khi mot nguoi lam chung, ho sé bo cdi bdo than ndy va di vao canh gici khac. Thong
thuong nguoi ta goi la chét. Tuy nhién danh tir “chét” la chi cho cdi nhuc than da dén ky
man han, ban chdt ciia cdi thdn nay la tr dai két lai thi bdy gio da dén lic né phdi tan rd
dé tré vé véi dat, nuée, lira, gi6. Nhung con chinh nguoi dang sir dung cdi than do khong
chét, dén hic dé ho sé khong con 1¢ thudc vao cdi thdn nita va chuyén qua mot canh gidi

“tam thoi” khac goi la than trung am, dé cho ngay tdi sanh (hay doa lac!). Tuy noi vay,
nhing néu mot ngum trai qua day du nhwng budc trén, nhw tir mat than, dén trung am,
dén tdi sanh, thi néi rang ho “chét”’ciing c6 thé ding, vi khi trdi qua mét cudc chuyén doi
nhw vay ho sé dau don ca thé chat lan tinh than, sau d6 ho hoan toan tré thanh con nguoi
khdc, sé quén hét nhitng gi trong qud khit, hodc néu bi doa lac thi khé cé thé tré lai lam
nguoi.

Tuy nhién néu trong doi nguoi do biét cach tu hanh, biét chon ding hwdng chuyén
thén thi khi bdo than man la co héi tot cho ho thie hién ly twong giai thodt, khong con bi
tii ham trong cdi than éo udt khé sé nay nita, ho sé song trong mét canh gioi tot dep hon.
Trong dé, Tay-phwong Cyc-lac Thé Gidi ciia dire Phdt A-di-da la canh gidi tot dep nhdt
ma trén tat cd muwoi | phwong chw Phat khong co ché nao sanh bang. Mot chiing sanh trong
muoi phirong céi Phdt muon sanh vé dé thi phdi phdt long tin twéng, phai niém A-di-da
Phdt, phdi nguyén vang sanh. Néu ba thir ti lwong nay dwoc thuc hién day di, thi khi lam
chung chi can cat 1oi niém 10 cdau Phat hiéu, hodc nhuw HT Tinh-Khong ndi, mot niém ciing
duwoc vang sanh. Diéu kién dé ving sanh qud dé dang! Tuy nhién, chi dé dang déi véi
nguoi biét niém Phdt véi tin hanh nguyén day du va dugc ho niém lic lam chung. Nguoi
co chdn thanh niém Phdt, nhung cong phu con yéu, chia pha noz nghiép chuong, chua du
an toan tw lyc ving sanh, néu khéng dwoc hé niém ho cé thé van bi khd nhiéu tré luc lam
chuong ngai sy vang sanh.

Théng thwong ta chi nghe néi dén cau an hodc cau siéu chir it nghe nhdc dén “H
Niém”. Cau an la dj nguoi song, cau siéu la do nguoi chét. Bé nguoi séng la cau cho
nguoi song dwoc tho mang tang truéng, tdt bénh tiéu trix, tiéu tai gidi nan. Khi mét nguoi
bi bénh thuong la dip dé thiét dan cdu an, c6 1é ddy la co héi tot dé két duyén lanh Phdt
phdp cho ho, con két qua cau an cé tot hay khéng phdi tiry thudc nhiéu vio nguoi dé cé
thwc tam lam theo loi Phdt day hay khong. Phat day tu hanh dé chuyén nghiép, nghiép
dang xdu thi phdi tao nghiép 16t dé chuyén doi hoan canh, neu dwoc cdi tam nhuw vay thi
cau an la sy trg duyén rat tot. Con khéng chiu tao nghiép t6t ma muoén chuyén nghiép thi
c6 khdc gi néi rang khéng dn ciing no, khéng uéng ciing hét khdt!

Con cau siéu la dg cho nguwoi chét, givip cho than thirc nhe t6i phan ndo hay phan dé
trong cdnh gidi trung dm va ciing la mot hinh thirc gieo duyén Phdt phdp cho ho, mong
cho twong lai than thirc sém thirc tinh quy y Tam Bdo, cdi tim tu hanh dé may ra dwoc
siéu sanh giai thoat. Nghia la c6 dwoc giai nan hay khong chinh yéu la tw ho phai biét
quay dau hay khéng. Chir mét khi t6i da thanh hinh, than thirc dang bi quay cuong trong
con gio nghzep thi lam sao ciu dwoc! Nhir vy cau an va cdu siéu ning vé gleo duyén Phat
phdp, ¢6 tac dung dai lau vé twong lai, may hay rii con tiy thudc nhiéu vao thién can,
phuoc diec va nhan duyén cua ho.



Con “hé niém” thi tryc tiép cieu dé mét nguoi vang sanh thang vé Tay-phwong Cuc-
lac mét doi gidi thodt sanh tir ludn hoi bat thoi thanh Phdt, bang chinh sy thitc tinh kip
thoi cua nguoi do va nho sy bao ho an toan cua nhitng nguoi h niém. Niém Phdt, co tin
hanh nguyén day dii, cong voi c6 hg niém thi sy vang sanh c¢é xdc sudt rat cao. Kinh Phdt
noi rang, “doi mat phdp van irc nguoi tu kho co dwoc mot nguoi ching ddc”, la tai vi
khéng c6 nguoi chiu quyét tam tu hanh theo con dwong gidi thodt ciia Phdt day, ma ciw
thich tu long vong, thich cau ddm, chir khéng thich hé niém dé cé mot niém gidc ngé ving
sanh ngay thoi diém lam chung. Chinh vi thé ma phdi can dén si hd niém.

2)  Thé thi tai sao rit it ngwoi chi ¥ t6i sw ho niém?

Mgt L, thdy bénh thi dé, chét réi ti tham ciing dé, nhung biét hic ndo chét khong
phdi dé. Hai la, cau nguyén cho tdt bénh tiéu trir, cho tiéu tai gidi nan thi ai ciing thich,
nhung cau cho dwoc “vang sanh” thi khong ai thich, Iy do co 1€ la vi it c6 nguoi hiéu ré
dwoc sie ving sanh, hodc cit nghi rang ving sanh la chét. Poi ndy ai lai di cau chét! Chi vi
“chét” khong thé tranh khoi, nén khi bi “chét” réi méi cam thdy tiéc thwong! Vi thwong
tiéc nén méi nghi rang ngueoi than “cé 1€ may ra” con song & dau do, théi thi thir di cau
siéu. Cau dwoc hay khéng ciing chi qua vai lan thi tdt ca déu di vao quén ling!

Thé doi la vdy do! Tham song, so chét. Sw song khong can tham cung song, ay thé ma
ai ciing tham. Cdi chét khéng cé thiee ma cir lo chay tron cho nén bi chét mai. Sudt kiép cir
lo so chét thanh ra n6 cir bam sat theo, khong thoat ly dwoc. Phai chang, thuc su con
nguoi dang song trong vong tudng, thich giit cdi vé thwong gid tam dé song, con suw thit
thi b6 quén dé mdi mdi roi vao trang huong khé dau!

Cau an la cau cho su séng 16t dep, tranh né suw chét. Cau siéu cau trong su chét,
mong cho cé sw séng tro lai. T cft ca du c6 vi di¢u ciing chi la gieo thém duyén Phat phdp
trong doi, cho vo lugng kiép vé sau chir khong thé gidi quyét chuyén mot doi ndy thoat ly
sanh tw! Phat day rang, mot ching sanh thuc sw khong co su chét, chi c6 su song doi doi
trdi qua thoi gian dai vé cing vé tdn, c6 suong cé kho trong vé lwong vé bién canh gidi.
Sw chét chi la mot canh khé dau trong nhiéu canh khé ma chung sanh vi mé mugi cho nén
phdi chiu ma théi. Con ngueoi cik chdp vao cdi vo thieong cho la thye thanh ra cit tiép tuc
sanh roi tir, tir roi sanh, sanh sanh tr tir kho dau bat tgn! Néu da hiéu thau duwoc ly dao
nay, ta cé thé cham dirt canh doan trieong tang thwong ciia nhdn thé. Nho vao dau? Niém
Phat vang sanh Cuc-lac Lién Bang, ¢ do tho mang vo luwong, bao than nay khong bao gio
bi man, cho nén khéng con chirng kién dwoc canh sanh tir tang thwong nira.

Niém Phdt tw vang sanh chua du chdc chan. Niém Phdt va dwoc hé niém thi méi chdc
chan vang sanh. Pdang tiéc con nguoi khéng chiu nghe 1oi Phdt day, khéng chiu nguyén
vang sanh. Té hon nita, cit nght vang sanh la chét thanh ra so khéng dam moi ai t6i hé
niém cho minh, con chdu khong dam 16 chikc hé niém cho nguoi than. Sy ho niém da bi bo
quén, thanh ra chiing sanh danh chiu thiét thoi khéng cé phan gidi thodt viy!

3) Ho niém la gi?




Nhu trén ta da biét rang con nguoi thuc ciia ching ta trdi qua tir vo thi dén vé chung
bang sw mat than tho than, chuyén doi hinh thé qua nhiéu méi truong khdc nhau, ¢6 swong
hon hodc khé hon, tot hon hodc xdu hon... chir khéng phdi chi mdy mwoi nam & doi nay.
Mot lan chuyén déi nhu vdy la xong mot “phdn doan sanh ti”, hay noi dé hiéu la mot
doi. Hau hét nhitng canh song nay déu do nghiép luc dan ddt dé tra cdi nghiép bao da
tirng két tdp trong qud khi. Tuy thé, c6 mét diéu ta can phdi nhé, la cdi ¥ niém cudi cing
liic lam chung rat quan trong, no co kha nang quyet dinh canh gi6i doi sau. Nghia la,
ngay hic lam chung néu ndy sinh mot y niém thién co thé sanh vé thién dao, mét y niém dc
sanh vé dc dao, niém mot cau A-di-da Phdt sé dwoe sanh vé Tay-phwong Cuc-lac bt théi
thanh Phdt. Chinh vi mét niém lic lam chung cé tam quan trong quyét dinh, cho nén
nguoi hoc Phdt nhut dinh phai lam sao thuc hién cho dwoc cadi y niém vang sanh Tinh-Do
dé dwoc vién man giai thoat, vién thanh Phdt dao. Y niém nay lic binh thuong thi ai niém
cing dwoc, nhung dén thoi diém lam chung thi khong phai dé. Liic dé than thé dau nhike,
ddu 6¢ quay cuong, sirc lyc kiét tan, gia s réi ren, oan gia pha hogi, ma quai du hodc,
nghiép bdo tdn céng, v.v... trdm ngan thir 6 at tdn cong sé tao nén mét sy khing bé rdt
[6n, lam nguwoi ra di phai dzen loan khong con tu chu duwoc. Cho nén, du la nguoi co niém
Phdt, nhung néu cong phu chua du dé xéa tiéu nghiép chuwong, tam chua dwgc thanh tinh
thi phut ldm chung van co thé bi tré ngai, chua du an toan de vang sanh. So di b vay la
vi: mét la do thé luc ta dc hung hiém bén ngoadi tdn céng, hai la thé e bén trong qud yéu,
than thirc mé mét. Chinh vi thé, nguoi muon ving sanh Tinh-Dé thi ngay dém phdi niém
Phat va phai chuan bi san sw hé niém cho minh. Puoc nhu vay, luc do sé virng tam, an
nhién, tu tai, bao dam an toan vang sanh.

Ho niém giam thiéu sw rii ro, tang thém sy an toan cho viéc vang sanh. “Ho” la bao
hé, ho tro, la hanh dong cia nguoi con khée quyét tdm bdo vé nguoi ra di, ngan chdn
nhitng thw ta ac bén ngoai tan cong vao lam hai; “Niém” la wec niém, twong niém, la lam
cho tam than nguwoi ra di khéng bi mé mo, khéng bi lam lac, tinh tdo di theo con dwong
minh chon, noi cho ro rdng hon, “Niém” chinh la tri niém danh hiéu A-di-da Phdt. NOi
chung, “Ho Niem”hay “Tro Niem” la nghia hiép cuu tro nguoi lam chung thodt khoi
nhitng canh giGi hung hiém dé vang sanh vé canh gidi tét dep theo Y muon. Nguoi hoc
Phat thi woc nguyén cao ca la vang sanh Tay-phuong Cuc-lac, bat théi thanh Phdt, vién
thanh dao nghiép, thi ngay thoi diém nay tat ca moi hanh dong, tam twong, hinh anh, v.v..
déu phdi quy tu vé do, khong dwoc xen tap bat civ mot diéu gi 1éch ra khéi Tay phwang
Cuc-lac Y Bao Chanh Bado Trang Nghiém. Y Bao la coi Tay-phwong Tinh-D¢, Chanh Bao
la dire Phat A-di-da, nguweoi ldp ra Cuc-lac quéc d3. Nhie vy, hé niém (hay con goi la tro
niém) la tat ca moi nguoi chi thanh khan thiét, hudng tam vé dirc Phdt A-di-da cau nguyén
Ngai dai tw dai bi phong quang tiép dé ngwoi sdp lam chung. Phwong phap duy nhdt can
phai lam la tat ca moi ngwoi déu thanh tam niém “A-di-da Phdt” dé cho timg gidy timg
khdc nguwoi ra di nghe dwoc danh hiéu “A-di-da Phdt”, niém dwoc danh hiéu “A-di-da
Phdt”, va nhé quoc dé ciia Phdt A-di-da dé cau xin ving sanh vé do.

4)  Khi nao thi bit diau hé nigm?




Trude gio lam chung, ngay lic ldm chung, va sau khi ldm chung it ra tam tiéng dong
hé can phdi duoc lién tuc ho niém, khong bi gian doan, nhat la thoi diém lam chung. Mot
diéu khé la lam sao biét dwege gio phit ldm chung dé san sang hé niém? Néu mot nguoi c6
cong phu niém Phdt dd dén canh gidi “nhdt tim bdt logn”, ho biét dwoc ngay gio ra di,
thi chuyén nay tré thanh qud don gian. Truong hop nay co ho niém hay khéng khéng may
quan trong, Iy thii hon nita la nhiéu khi ho rdt tw tai viang sanh, lam tiéc ving sanh, moi ba
con téi vui tiéc roi an vui tir ta ra di. Con nguoi co cong phu thap hon mét buc goi la

“niém Phat thanh thuc”, “niém Phat thanh phzen . “lao that niem Phat”, du chwa dwoc
nhdt tam bat loan, nhung nghiép chwéng di nhe, than tri tinh tdo, déi lic ho ciing biét
duwoc gd‘n chinh xdc thoi gian ra di, hodc cé thé c6 nhitng tién trieu hay linh cam giup ho
c6 thé tién dodn. Nhu“ng truong hop nay cung twong doi don gzan ‘Riéng nhitng nguoi
cong phu niém Phdt con yéu, nghiép chuéng con nhiéu, ho kho co the biét trude dwoe glo’
phut ldm chung, thi doi hoi ngwoi ho niém phdi chiu kho can théan t6 chirc hé niém cang
sém cang tot. Vi du, nhw chuyén vang sanh ciia bac Dw Thi Ky vao thang 12/2002 vira qua
lam dién hinh, bdc khéng biét ngay ndao ra di, nhung dwoc cdi may man la nho béc si &
bénh vién bao truoc tinh hinh cua bénh trang. Gia sir khi do gia dinh khong hiéu Phdt
phap, khong c6 nguoi niém Phat, khong ai biét h niém, cir ngay ngay qudy qudn than tho,
buon rdu, lo chay lang xang dé chira cau may... thi hdu qud chdc chan sé roi ram vo cing,
sau kho vé bién, sé buon tham nhuw bao dam tang binh thuong khdc! Vi dii rang bac dé la
mot nguwoi hién, nhung thiee té thi cong phu tu tdp khéng nhiéu, thoi gian niém Phdt qud it,
thi tw minh khé chong choi néi véi nhitng thé lwc hung hiém bén ngoai dé dwoc chdc chdn
an toan thodt nan. Thé nhung, vi gia dinh dd t6 chire hé niém kip thoi, gitip cho bdc an
nhién vang sanh trong dwong to ké téc. Thét la may mdn, thit la mét dai phude bau trén
doi, khong co gi sanh duoc!

H{ niém la mét budi ¢éng phu tu tdp ma céng dirc so ra con Iém hon mét budi tu
hanh binh thuwong, vi ngodi cong dvrc niém Phdt con coé cong dvcc ciru do chung sanh. Cac
cu gia cd thi bdo thdn con lai nay mong manh nhw hat swong mai, canh song hup lin
trong luc dao ludn héi qud khé dau, néu hiéu thau sw sanh tir qud khé dau thi quy cu nén
lap nguyén ving sanh vé véi Phdt cang sém cang tot dé gidi téa kiép nan khé hdi cudc
doi, chit tham luyén lam chi nita cdi thdn vé thwong da dén ngay tan kiét nay ma coi
chung kho thoat khoi ach nan. Niém Phdt vang sanh Tinh-D¢ thi can phdi tinh tdo luc lam
chung. Muén cho tinh than dwoc tinh tdo thi diém dau tién la khéng dwoc so chét. Hay
thwong xuyén tw nhdc véi chinh minh rang, chiing ta khong chét ma chi bién doi hinh thirc
song qua nhitng canh gioi khac ma thoi, cho nén con so chét la chwa hiéu dao, con so chét
thi chéc chan sé bi khing bo, bi hdi hung, thi lam sao t6i lic d6 cé thé tinh tdo dé ving
sanh! Nguwoi liéu ngé Phdt phédp khéng nhitng khéng so chét, ma tich cuc hon con mong
cau dwege ving sanh cang sém cang tot. Néu cé dwoc tinh than nay thi lic ldm chung rdt
dé duwoc tinh to.

Nghe toi day, chdc ¢6 le nhiéu nguwoi nghi rang, mot ngu’o‘i dang song ma nam cho
chét thi tinh than bi quan yém thé qua! Nghi nhw vdy ciing co cai Iy cua no! Tuy nhién,
danh tir “nam cho chét” hodc “bi quan yem thé” la cua thién ha, d6 la quyén tir do suy tu
ciia ho, con chiing ta la nguwoi niém Phdt, ¢é tin hanh nguyén day di, da théng sudt dao Iy
ciia Phdt thi nhdt dinh phdi c6 ldp treong vieng chdc cia minh. Thién ha thuong rdt so



chét nén kiéng cit noi chét so hdi s “chét”, tron tranh canh “chét”. Ho can thdn qud
dén néi vira nghe den tiéng ch 5t” thi bat dau bi hdi hiing, bi khing bé! Pdy la mét trong
nhitng Iy do chinh yéu lam cho tam hén bi kinh hdi, réi loan, dién dao... khi ldm chung. So
chét ddu co tranh khoi chét, chi tao thém sw khé dau cho cudc Sé'ng von da ddy tran dau
kho, tw day doa minh phdi khé trong hic dang séng, khé khi lam chung, khé sau khi lam
chung, va day doa khé luén nhitng doi kiép twong lai. Nehi ma thuwong cho ho!...

Biét tu hanh, hiéu dao, chiing ta khéng thém tham song, ciing khong thém so chét.
Khéng thém tham song dau phai la bi quan chdan doi, ma thuc sw la dé luén luén dwoc an
vui, tw tai trong moi canh séng, moi chuyén da co dinh ménh, hay tuy duyén theo dinh
ménh ma séng. Dinh ménh la gi? La dinh ludt nhdan qua. Hay lam viéc tot, la nguoi tt,
nghi chuyén tot, néi 1oi tot, thi tw nhién dinh ménh sé tot, ta can chi phdi cuéng cau chay
tim két qua tot cho kho tam!?

Khéng thém so chét thi cdi than nghiép bdo ndy mudn ving lic ndo cit dé né ving di,
ngay dé ta c6 niém vui thodt no trdn lao, chit con chinh ta ¢é bao gio chét dau ma so. Vi
chinh ta khéng chét cho nén méi sém tim dwong thodt nan, dwong niém Phdt vang sanh
Tay-phwong Cuc-lac, vinh vién xa lia cdi canh sanh tir biét ly khé ndo. Nhu vdy mdi la vui,
chir dai gi cir 6m ddu lo so chét dé cho ngay bi dem di chon. Mot nguoi. mdt bdo than ma
khong so, lai con vui sudng, thi thi hoi con co cai mdt ndo khac co thé lam cho ta lo so
hay buon dau? Téam hon an lac, tinh than thanh tinh, cudc song tw tai, tw twong thodt
pham... Chang 1€ day la trang thdi bi quan yém thé sao?

5) Hé niém nhw thé nio?

HO¢ niém, binh thuong la mot budi niém Phdt. Trong lang xom, trong nhom cong tu,
nhdt la cdc cu gia khi ngd bénh thi nén moi nhitng nguoi biét niém Phdt t6i hé niém cho
ho. Thiee hién dwoc diéu nay rdt hay, néu trong nhom dong tu cia ching ta d‘ong tam nhut
tri lam nhuw vdy thi cé thé tin twong rdng, ai ai ciing c6 co héi vang sanh. Té chirc hd niém
thwong xuyén cho nguwoi bénh sé c6 nhiéu sw loi ich bat kha tw nghi.

Mot 14, ciing cé long tin Phdt phdp, tang cuwong cong phu tu tap, trieong dwdng cong
durc cho nhau;

Hai la, gidi trie ach nan cho bénh nhan vi niém Phdt la phap dai sam hoi, nghiép
chuong duoc tiéu trir, tao dwoc niém vui va nguon an ui cho gia dinh bénh nhan,

Ba la, tdp lam quen voi khong khi cong tu tai tw gia, thuc tap thuan thuc sy hé niém;

Bén la, kip thoi cuu do nguoi bénh vang sanh, khong so bi so ho. Cuu dwoc mot
nguoi vang sanh cong duc lon khong thé ké xiet!

Nhuw vay, ho niém cho mot nguoi bénh binh thuong (nghia la chwa phai lam chung)
thi qua don gian. Thay vi chung ta toi niém Phdt dwong hay toi chua dé niem Phdt, thi bay
gio hay cung nhau toi thang nha nguwoi bénh deé niem Phat, thé thoi. Nhitng nghi thirc niém



Phat cong tu binh thuong nhuw nguyén vang sanh, hoi huéng cong dire, déu  phai co. Dac
biét khi hoi huéng cong dire nén thém phan héi hudng cho bénh nhin. Moi ngay ¢ thé
niém Phdt mét, hai hay ba thoi... ty theo diéu kién. Bénh cang ndng cang ting thém thoi
niem Phat.

Nhung mét khi nguoi bénh di qud yéu, nghia la c¢é thé phdi lim chung, thi sw ho
niém khong thé chia thanh thoi khéa nita, ma phai niém Phdt lién tuc 24 gio khong duoc
ngung nghi cho dén lic vang sanh va phdi tiép tuc nhw vy cho dén it ra ciing sau tdm gio
mdéi dwoc cham dit. Cu thé ta cé thé chia ra ba giai doan ho niém nhw sau:

*) Nhitng lic trwdc lam chung: Hay chia phién nhau ho niém lién tuc khong gidan
doan. Luc nao cting phai co vai nguoi o sat bén canh bénh nhan dé hé niém. Khong nén
dong qud, tir 2 dén 4 nguweoi la du, vi phdi can dudng sire dé chudn bi cho hic ldm chung va
lo liéu nhiéu chuyén khac. Chia phién nén thuc hién so le, vi du mot nita thay phién vao
gio 1é: 1,3,5... gio, mira khdc thay phién lic 2,4,6... gio- dé lic ndo bén canh nguoi bénh
cung co nguoi cu va nguwoi moi, nhu vy moi tranh tinh trang ca nhom buoén ngii vao hic
cuoi phién ma budng loi cau Phat hiéu c6 thé gdy nguy hiém cho nguwoi bénh. Nén nhé,
doi khi chi vi mgt chut so y nay ma uong coéng ho niém va tgi nghi¢p cho nguoira di!... HY
niém nhitng lic ndy khéng can nhitng nghi thire binh thuwong, tdt cd déu chi niém Phdt ma
thoi.

*) Ngay thoi diém lim chung: Toi quan trong, tdt cd moi né lwc hé niém phdi don
vdo thoi diém nay. Khi thdy tinh trang ldm chung sdp t6i, thi moi nguoi nén té tuu lai dé
cung nhau niém Phdt. Phdi niém thdt déu, tot nhdt can mot cdi khanh dé giiv nhip chung,
khong duwoc niem ty do. Niem ty do, ké nhanh nguoi cham, sé lam loan tam nguoi di, nhat
dinh ¢é gdng phdi tw diéu chinh dm diéu va toc do cho déu, vi tam nguyén ciru nguoi can
nhdc nhé nhau khéng nén tw di. Pé tranh tinh trang Ion xén khi vang sanh, gia dinh nén
tin tuwong nguoi ho niém, trudc do nén giao tron ven viéc ho niém cho mot nguoi co kinh
nghiém hodc c6 uy tin diéu khién su hg niém. Nguwoi gite phdan chii 1é ho niém phai sang
suét lo liéu moi thir, nhw: tinh than ngwoi hé niém, ngdan cdan nguoi ngoai vao tham, nhdc
nho khong dwoc khoc, chudn bi nhitng to cdo thi dan ngodi cira dé tranh sw vé tinh hay
bat can gdy tré ngai cho sw vang sanh, v.v...

Khi lam chung c6 thé c6 nhitng hién tuwong la xay ra nhw hwong thom, anh sang, chim
tu lai, hoa no, nguoi lam chung tinh tdo mim cuoi, than sdc twoi nhudn, v.v... thi nguoi ho
niém ding ngac nhién hay hiéu ky, dirng nén 1én tiéng lam én, hay chdn thanh nhiép tam
niém Phdt dé cho sw vang sanh dwoc vién man 1ot dep. T Gt ca moi sw thac mdc hay dé sau
do moi ban toi.

*) Sau khi 1am chung: Phdi tiép tuc hé niém it nhdt tam tiéng dong ho. Trong suot
thoi gian nay khong dwoc dung cham dén thin thé, khéng dwoc sira lai tw thé nam. Nén
nhe nhang dap mén cho dm thdn, (tinh téng hoc héi thi ho ddp mén “Quang Minh”),
khéng nén ddap trim qua khéi dau, khong duwoc kéu tén nguoi di. Noi chung, tat ca moi
nguoi chi thanh tdm niém Phdt, tam tam déu cau nguyén A-di-da Phdt dén tiép dan vang
sanh. Sau tam tiéng dong ho, tat ca moi chuyén da o6n dinh thi khéng con ngai gi nita.



Co nguoi lo ngai rang, néu khong sua chira tu thé nam cia nguot ra di thi sau vai
tiéng dong hé than thé sé ciing lam sao tan liém? Xin trd 1oi thang then rang Vi tam ho
ni¢m khong thanh, vi nguoi di khong tin twong, vi gia dinh thich tham ddam nhitng danh
vong qud tam thuwong cho nén khéng quyét long bdo hé vang sanh hodc khong gitt thanh
tinh cho nguoi ra di, moi xay ra tinh trang nhu vay. Néu nguoi di quyét chi vang sanh,
nguoi con song quyét long nhurt tam ho niém thi chdc nguwoi di dwoc vang sanh thodt nan,
liic @6 nhiéu si linh hién huyén diéu xdy ra bdt kha tw nghi, khéng dé cho ching ta phdi lo
nhiéu nhw vay dau! Trong lich sw ho niém vang sanh da nmg cO nhiing truong hop ho
niém muwoi may ngay lzen ma than xdc nguoi vang sanh van con twoi nhudn, van con mém
mai, con ¢ ddy nhu cau ciia chiing ta chi can 8 tiéng dong ho ¢é bao ldu ma lo ling!

Thwong nguoi than thi phai thuong cho tron ven, song ciing thwong, chet roi cing
thwong moi dwgc. Chir khi song thi noi thwong yéu, con nguoi than viea moi nam xudng
chwa kip ra di ma minh da bo chay roi, s¢' diéu nay, sg diéu no, thé thi néi thuwong lam chi
cho buén canh thé thdi nhéan tinh vay! Khi con song thi ngwoi than cia minh la cdi théan
cho nén ta méi lo cho cdi than do, chir khi di chét roi thi nguwoi than ddu con ¢ trong cdi
xac than do nita, thi ly do gi ta cir mdi lo cho cai than? Ciru nguoi phai ldy cham ngén

“con nudc con tat” quyet long bao ve cho toi ky cung r6i s thé ra sao tinh sau. Sira chira
mot xdc than chi can mot chiéc khdan tham mede néng dap 1én chéd khép xwong mét ldt la
dii dé sika roi, khong cé khé khan. Néu gia sir ¢6 khé khén di nita, thi ta ciing phdi tin hét
bén phdn citu nguwoi triede thi méi khéi bi an han! Nhitng nguoi chi lo chii trong dén cdi
xdc pham, dit ¢6 chén cat ky cho mdy di niva, chi sau mét vdi ngdy né ciing théi rita chdc
chan khéng con ai dam t6i gan, thi tai sao ta lai cir quan trong cdi thir cat bui dang tré
thanh cat bui ma lai quén cai hué mang van kié}? cua nguoi than!?

6) Niém Phdt sau chit hay bon chir?

Ni¢m sau chit “Nam- mo A-di-da Phat” hodc mem bon chir “A-di-da Phdt” déu dwoc.
Niém sdu chir ndng vé su “cung kinh, quy mang”, niém bén chir thién vé Iy “Tu Tdnh Di
Da”. Niém sau chir nang vé long thanh kinh ngudng nguyén dirc A- di-da phong quang
nhzep tho, niém bén chit ngodi sw cau Pht gia tri con thém phan nhiép tam vao “Tu Tanh
Di Pa” ciia minh dé néi ngogi twong hop dé cam vmg dao giao. HY ni¢m bon chit con c6
cdi loi thé la nhzeu ngueoi dé niém déu va nguoi lam chung dé nhé hon. Tuy nhién cung
nén tiry theo y muon va thoi quen ciia ngwoi lam chung, riéng Tinh Téng Hoc Hoi trén thé
gidi thi Ngai Tinh-Khong chu truong niém bon chir “A-di-da Phdt”, hang ngay tat ca tir
ching dong tu khdp noi déu niém bon chiv “A-di-da Phdt”. Nhitng nguwoi quyét long tu tdp
hau hét ai ciing dwgc vang sanh.

Dé hiéu thém vé céng nang ciia sau chit va bon chit, trong thoi nha Minh bén Trung
Hoa c6 nguwoi héi Ngai Lién Tri Pai S, vi To-sw thir 8 ciia Tinh-P¢ Tong, Ngai néi Ngai
day nguoi khéc niém sdu chit “Nam-md A-di-da Phdt”, con riéng Ngdi thi niém bon chiv
“A-di-da Phdt”. Lai hoi, tai sao vdy? Ngai ndi, nguoi ta thi wa khdach sdo con Ngai thi
khong! Ddy chinh la noi lén hai ly: mot la sw “cung kinh, quy mang...” co “nang” co



0" hai la ly “Tw tanh Di-da, Duy tam Tinh-D¢o” khong con co “nang” co “so” nita.
(Ly dao nay cao lam, co dip sé noi ro hon).

Nhung dai hay ngan gi ciing nén chon lwa hodc la bon chit hodc la sau chir, chir
khong nén dai hon hogc ngcfn hon. Vi du, mot vai noi nguoi ta thich niém Phdt rat dai
hodc nguge lai niém rat ngcfn Niém dai hon nhw niém, “Nam-md Tay-phuong Cuc-lac
Thé Giéi Pai Tir Pai Bi Tiép Dan Pao Sw A-di-da Phdt”. Niém nhiw vdy t6 ra rdt thanh
kinh, c6 ca Chanh Bdo va Y Bdo trang nghiém va cong dike tiép dan cia dirc A-di-da.
“Chdnh Bdo” la Phdt A-di-da, “Y Bdo” la Tay-phwong Cuwc-lac, “Céng Pirc” la s tiép
dan vang sanh. Tuy nhién, 10i niém nay qud dai, 20 chit, nguoi binh thwong déi khi ciing
quén, thi mot ngwoi dang lam chung khéng di sitc dé niém va ciing khong thé nhé dé
niém, cho nén khéng nén dp dung dé hé niém hodc cong phu hang ngday. Hon nita danh
hiéu A-di-da Phat co vo lwong cong nang, vé luong cong dirc chir khong phdi chi co cong
dirc tiép dan. vi thé khéng nén qud thanh kinh ma niém qud dai, rat khé nhiép tdm lam cho
khé bé vang sanh viy.

Nguoc lai, co noi chi niém “Nam-mo Phdt” hodc don gidan hon chi von ven “MO
Phat” ma thoi. Niem “Nam-mo Phdt” nghia la kinh 1é tat ca chw Phdt, niém chung tat ca
chw Phdt trén muoi phwong thé gidi, chir khéng nhiép tdm vao vi Phdt nao. Khi hé niém
hodc thuong ngay niém nhw vdy thi chinh ta sau ciing khéng biét quoc dé nao dé ving
sanh. Danh hiéu A-di-da Phat la danh hiéu niém chung cua chw Phdt muoi phuwong, vi tat
ca chw Phat déu niém A-di-da Phadt, nhung A-di-da Phdt con la danh hiéu cia vi Chdnh
bao Tay -phuwong Cuc-lac. Cho nén niém “Nam-mé Phdt” la niem chung chw Phdt khong
co hudng vé nhdt dinh, nghia la cé tat ca ma khéng c6 mét. Con niém A-di-da Phdt la vira
niém tat ca chu Phdt, vira niém mot Phdt, cho nén xdc dinh ré rét noi chon vang sanh. Nén
nhé tat cd mwoi phwong chw Phdt quéc do du co noi rat thi thd'ng nhung van khong so
sanh bang Tay-phwong Cuc-lac, nhiéu quéc do van con la ué do, con khiém khuyét, con
tam d6 luc dao. Vi du nhw Ta-ba thé gi6i la quoc d cia dirc Thich-ca Mau-ni la mot ué
do, ngii truoc dc thé, chi riéng Tay-phwong Cuwc-lac Thé Gidi la Tinh-P6, tuyét doi an vui
tot dep.

Don gian hon nita, ¢ nguoi niém Phdt chi con c6 hai chit, “Mo Phat’. Cach ni¢m
nay khéng biét da phat xudt tir dau? Ching ta la con Phdt, niém Phdt can phdi chan

thanh, khéng nén niém tat ma thanh ra bat kinh vay.

7) Ho niém co can khai thi khong?

Piéu tot nhdt la dwoc khai thi cang sém cang tot chir dieng doi dén hic sdp sira chét
maoi tim nguoi khai thi, vi luc do tram su ron rang, than thé dau nhirc, tam than moi mét
lam cho nguoi ra di nhiéu khi khéng con di binh tinh dé nghe hiéu dwoc 10i khai thi. Khai
thi binh thwong la nhitng thoi phdp giang giai vé Phdt phap. “Khai” la khai mé tri kién
Phdt; “Thi” la chi cho thdy tri kién Phdt. Phdt phadp nhu mot kho tang quy bau, “Khai” la
mo cua kho tang va “Thi” la chi cho chung ta biét kho quy dy. Thoi glan mét lan khai thi
binh thuong it ra ciing mot tiéng dong ho moi co thé giang ré Iy dao va trd 10i nhwng thdc
mdc ctia dai ching. Cdch khai thi ndy rdt can thiét, nhung chi hop véi nguoi con dang



khée manh chir khéng hop ldm véi nguoi sdp sira ldm chung. Cho nén, tot nhirt la chiing ta
nén thuong xuyén nghe phdp, nghe khai thi, nho vay moi dé gidc ngo va tham nhdp vao
Phdt phdp, dieng nén doi dén lic qud gap gdp mdi moi ngueoi dén khai thi.

Dac biét nhitng nguoi chua hoc Phdt hoac moi budc chan vao cua Phdt, ho chua
hiéu nhiéu vé Phdt phdp, thi khai thi rat can thiér. Can thiét ¢ ddy khong phai chi ndi dén
liic lam chung, ma diéu quan trong hon la dwoc thuong xuyén nghe phap Phat, nghe
“Khai thi” cang nhiéu cang tot, cang som cang hay, trong do cong dirc niém Phat va sw
vang sanh Tay-phuwong Cuc-lac Thé Gidi la téi quan trong can phai dwoc nhdc nho
thwong xuyén cho ho hiéu thau. Vi du nhie thang sdu nam ngodi anh Nam vé té chirc niém
Phat cho cdu Hai. Tur trudc t01 gio' cha ma anh chua biét phap Phat la gi, cho nén trong
mot thoi gian ngan o qué, anh phai khai thi lién tuc sang va chiéu. Nho vdy, sau mdy tuan
khuyén nhit cha md anh da hiéu nhiéu Iy dao va cé gdng ngay dém niém Phat. Thuc sw ma
néi, néu khong nho su khai thi do thi cha ma anh dén nay chua chdc da thanh tém niém
Phat. Khi lam chung, néu nhw chinh nguoi ra di khong chiu niém Phdt, du cho co rat
nhiéu nguoi téi hé niém di niva, thi két quad ciing chi la két duyén cho ho trong vé luong
kié}) sau nay thoi. Nghia la, noi roé hon, trudc mat doa lac van danh chiu doa lac, sau dé
thi con tay duyén?!...

Déi véi nhitng ngueoi da tu hanh ldu nam, da thuong xuyén nghe phdp, nghe khai thi,
da biét niém Phdt, dd thwong xuyén nguyén vang sanh Tday-phwong Tinh-P¢, thi khong
nén phai ldp dan giang phdp dai dong nita. Vi du, nhu mdy ngay trude khi lim chung cua
bac Du Thi Ky, c6 nguoi t0i giang vé Phat phdp, bdc ndi, “chuyén nay toi biét roi, hdy
ni¢m Phdt di”. Ddy la mot quyét dinh rat sang suot. Gia sir, néu nguoi do khong chiu niém
Phat ma cwr noi vé Phat phap bén tai, thi tdm hon ciia bdc ¢6 thé bi loan khong niém Phdt
dwoc, dwa dén hdu qud cé thé bi mdt phan ving sanh.

Tuy nhién, sw nhdc nhé cho ngwoi ldm chung giit chdnh niém dé ving sanh thi rat
can thiét. Theo HT Tinh-Khéng, thi “Khai thi” trong nhitng liic ldm chung c6 nghia la ddt
mot nguoi than thwong nhat, hodc mot thién hitu tri thirc bén canh dé diéu chinh kip thoi
cho nguoi ra di trong nhitng truong hop ddac biét bi sai lac. Khai thi ¢ day co nghia la
danh thire, nhdc nhé, khuyeén bao, tranh cho nguoi lam chung lac vao nhitng canh gici
nguy hiém. Vi du nhw: thdy bénh nhdn c6 hién twong bi hodng hot, khing bé... ta cing co
tinh than cho ho. Thdy bénh nhdn bi néng lanh, khé chiu, bi nhirc méi... thi kip thoi givip
do dé ho thodi mdi ma niém Phdt. Bénh nhan mé mudi thdy nhitng canh gidi la nhw thay
cha me, 6ng ba, Tién, Phdt(?) nao khdc t6i ri ré thi ta kip thoi nhdc nhé ho khéng dwoc
chay theo vi d6 chdc chén la gid mao, v.v... Tém lai, phdi kip thoi nhdc bénh nhdn hay
budng xa tdt ca van duyén, mét long chuyén niém Phdt, mot hwéng nguyén vé Tay-
phuong, chi dwoc di theo Phdt A-di-da ma théi, con tdt ca nhitng hién twong khdc thi ddn
do ho tuyét doi khéng dé tam téi. Huéng dan can ngdn gon, chi du dé kéo tam ho tro vé
cau Phdt hiéu, do goi la “khai thi”. Ngoai nhitng truong hop ay ra, ta khong nén mo loi
khai thi ndy no dai dong vi dé lam loan tdm nguwoi ra di ma mat phan vang sanh cia ho.
Ngal nhdan manh, hé niém phdi hét siec don glan chi nén niém bon chir “A-di-da Phdt”, ré
rang ting chir, dé cho nguwoi ra di nhiép tam vao dé vang sanh, khéng dwoc xen tap bat cir
mét hinh thirc ndo khdc, bat cir mot y tuéng nao khdc.



Khai thi lic lam chung khong nén nhdc thém nhiing diéu ma binh thoi nguoi dé chua
biét lam. Vi du, c6 lan cé ngu’o"i giang vé dé tai lién quan dén sy niém Phdt va hic lam
chung, dd néi dai y rdang, “...khi biét chdc phai lam chung, thi nén khuyén nguoi do hdy
phat dai tam, dem nhu’ng gi con sot lai cudi cung trong doi bé thi lan chét cho chiing
sanh...”. Vi d6 néi, “ S bo thi nay rdt quan trong dd thé hién tam tir bi cao cd, tao dwoc
cong dd’c rt 1om, dé c6 cam g dao giao...”. Chinh anh vé tinh dd nghe qua dwoc cudn
bang nay va lién dem no quay di quay lai doan khai thi nay cho mot vi Sw va cdc vi dong
tu khdc cing nghe. Tt cd cdc vi lan ot gidt minh va déu ndi rang:

- Luc ldm chung lam sao nguoi do biét dwoc cai gi la vdt cuoi cung dé bo thi?
Khuyén nhw vay khién cho ho phai suy nghi, bi loan tam, ngay luc do ma qudi va oan gia
trai chu tan cong vao, lam sao cueu dwoc? Thi lam sao co thé vang sanh?

Thyee ra loi khuyén nay khong phai la khong quan trong, nhung dao Iy chinh o cho
phdi tiy nguwoi, chit khéng thé gap ai ciing khuyén nhie vy dwge. Mot Nnguoi biét tu hanh,
c6 tam tir bi, thuong hay bo thi givip nguwoi, v.v... thi 167 khuyén nay rdt tét, nhdc nhé ho
lam dwoc viée dai thién cudi cung. Con nhw nguoi chwa quen lam chuyén nay thi khéng
nén khai thi nhw vay vi co thé lam cho ho buc minh ma loan. Mot khi tam hon da bi loan
thi khé cé thé dwoc vang sanh. Cho nén, ding ra cuén bang dé nén néi rang, vi du,

- Luc binh thuong ta nén khuyén nguoi phai bzet budng xd, san sang bé thi cang
nhiéu cang tét, ngay cd nhitng thir minh rat quy, néu dwoc, ciing bé thi luén. Puoc nhu
vdy thi lic ldm chung sé khdng con gi vuedng mdc nita, ngwoi d6 sé dé dwoc tw tai ving
sanh. Con khi lam chung thi ngoai cau “A-di-da Phdt”, khong dwoc goi thém mot y nght
nao khdc dé tranh loan tam, lac dwong, v.v...

Né6i “néu dwoe” méi bé thi, la dé ngira truong hop nguwoi ra di khéng phdt tam dworc,
vi du nhw bi quén, khéng biét cdi gi la quy nhat trong doi, khéng nhé dwoc cdi gi dang gid
con lai, v.v... Néu mét nguoi khong dii kha nang ma ta nhdc t&i thi vé tinh tréi tam ho vao
do, lam sao gé ra? Vay thi, lic gan téi ldm chung ta khéng nén nhdc dén bat cir mot
chuyén gi khac ngoai viéc niém Phat cau sanh Tinh-Pé, dé tam cia ho khoi bi vuong mdc,
khéi bi lac dwong, ma nhiép tam dwgc vao cdu Phdt hiéu. Khong nhitng thé, ta con phdi
tim cdach go ginm cho ho thodt khéi nhitng sw chdp mdc khdc (néu cd) dé ho an tam niém
Phdt, dwoc nhw thé méi dé vang sanh.

8) Khi ldm chung cé cin tung kinh khong?

Ho niém la chinh, khong nén tung kinh. Tung kinh la dé tu hanh hiéu dao, cau an,
cau siéu. Cau an thi tung trong nhitng hic con séng binh thwong hay hic dau bénh. Cau
siéu la tung sau khi da chét chir khong thé tung kinh ngay lic dang lam chung. Co mot
lan, mot dong tu ké lai rang khi ho nigm cho mot nguoi lam chung co nguoi quyét dinh
tung kinh Dia Tang, vi ho nghi rang dé gidi nghiép cho bénh nhédn dé vang sanh, cho nén
dwa dén tinh trang la phong duwdi thi dang ho niém, phong trén thi tung kinh Pia Tang.
Chuyén nay dwoc héi dén HT Tinh-Khéng, Ngdi nghiém khdc nhdc lai rang, lic 1am chung



chi duoc niem Phdt va chi nén niém don gian bon chir A-di-da Pht, ngoai ra khong dwoc
lam diéu gi khdc. Tung kinh muc dich la dé cho bénh nhdn tung theo, hiéu nghia kinh dé
thuwc hién theo loi Phat day. Lic lam chung lam sao nguoi bénh c6 thé nghe dwgc 10 kinh
dé tung theo? Tung kinh Dia Tang, theo Ngai ndi, néu biét rang nguwoi do khéng dwoc
vang sanh, thi khoang mot tuan 1é sau méi tung dé giai bot nghi¢p chudng cho ho va ciing
dé gieo duyén Phdt phap cho than thirc ngueoi dé. Con dang hic hap hoi hay 1am chung thi
than tri roi boi, tam than dau nhikc, oan gia trdi chii trung trung tan cong, v.v... lam sao
than thirc ho binh tinh dé tung kinh. Ngay trong phut t6i nguy kich, chi can mét tich tac
tam bi loan la cé thé bi roi vdo trang thdi nguy hiém.

Néu chiing ta da coi dwoc cudn phim quay cu Triéu Vinh Phwong ving sanh, tir dau
t6i cudi chi thay nguoi than niém Phdt hé niém, khong thdy cé tung kinh. Cu Phwong 94
tuéi, 4 ndm niém Phdt, dén nam 1999 an nhién vang sanh trong quang minh cua Phat, hoa
tang c6 dao hdo quang ngii sdc phéng thang lén khong trung, lwu lai xa loi, dac biét mot
ong xuong bién thanh twong Phdt, mét dot xuong khdc bién thanh dai sen, trong dai sen
dd nam san mét hat xd loi xanh biéc, v.v... Sw hién g ndy qud ré rang. Hiy mau thirc
tinh dwong tu, quyét tdm h niém dé ciu nguoi, ciu ta.

9) Hé niém cé cin lip ban tho khong?

C6 Idp dwoc ban tho thi rat tét. Lap ban tho thi chi dé twong Phdt A-di-da, hodc hinh
Tay-phwong Tam Thanh. Néu cé hai hinh Phdt A-di-da, thi ban tho nén dat trén ddu
givong bénh nhan, con mot hinh Phat khac thi cam hodc treo cdch ndo cho bénh nhan
thcfy dwoc hinh Phdt. Truong hop chi co mot hinh Phdt thi dat ban tho tai vi tri nao ma
bénh nhdn phai thdy dwoc hinh Phdt. Noi chung, nguyén tdc chinh la bénh nhédn thdy dwoc
hinh Phdt, con vi tri thi uyén chuyén.

Hinh thitc ban tho nén don gian, khong nén qua ruom ra. Tuwong Phat, den, huong,
nude lanh trong sach la du, thdm chi nhiéu khi gdp qud chi can mét hinh Phdt ciing dii roi.
Han nhién cé thém hoa, qud, thi cang tot, nhung khéng can qud hinh thirc ma gdy bdn biu
cho nguoi nha. Co nhiéu noi khong cé tiwong Phdt, khong lap dwoc ban tho thi ciing khong
sao, diém chinh yéu la phdi tu 1dp nhitng nguoi hg ni¢m dé niém Phat lién, nhdt dinh dimg
kéo dai thoi gian. Nén nhé rang, ngwoi dang lam chung dang can sw hd niém, dang cho
tirng sat-na loi niém “A-di-da Phdt” cia ching ta. Vang sanh dwoc hay khéng chii yéu la
sy thanh tam niém Phat cua ngwoi di va nguoi ho niém la dwoc, con ban tho néu cé sé
ting phan trang nghiém, hé tro tot cho sw hd niém.

Théi tam ngung, thu sau viét tiép. (Nhé doc thém mdy thw trude ddy nita nhé). Hay
cing cé long tin viing chdc, ngay ngay tinh tan niém Phdt, quyét chi cau sanh Tay-
phuong, céng véi dwoc hé niém lic lam chung, thi mét doi nay théi ching ta déu vién
thanh Phdt dao. Cau nguyén Nhu Ngoc cung tat ca chw vi Phdt tr hét bdo than nay déu
diroc man nguyén siéu thang mién Lién Bang Tinh-Dg.

] Nam-md A-di-da Phdt.
(Viét xong, Uc chdu, 27/4/03).
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38 - L&i khuyén quy bac Pong tu

Kinh quy béc,

Nghe dugc tin quy bac rat tinh tin tu hanh, ngdy ngay déu hoi nhau niém Phat, chau
vui ldm. Lai nghe néi ring quy bac rat thich doc thu cta chau viét vé, nhiéu hém doc thu
chéu cho moi nguoi cing nghe trong nhimg budi niém Phat, 1am cho chau khong nhiing
vui ma con vo cung cam dong. Néu nhimg 14 thu d6 duoc nhiéu ngudi thich doc, thich
nghe theo tu hanh, thi chau rat vui vi da lam duoc mot chat it viéc dé dén dap on Phat. Tri
an bao an, kha nang cua chau chi biét khuyén nguoi niém Phat. Trong thdi mat phap nay,
niém Phat ving sanh Tay-phuong 13 con dudng ta phai chon, d¢ mot doi thoat ly sanh tur
luan héi, vién thanh dao qua, nhat 1a d6i voi mot ching sanh ¢6 nhiéu nghiép chudéng nhu
ching ta.

Hinh Phat chau d3 gdi vé 1i, néu trong lang xom cé nguoi ndo can thi quy bac cu
tang cho ho, thiéu thi chdu tim céach g61 thém. Khi nhan dugc hinh Phat dé dang hodc co
tré ngai gi thi ciing cho chau biét lién dé chau tim cach goi tiép. Con vé sy ho niém thi
dung that 1 toi quan trong. Chi can mdt cAu hoi don gian nhu vay, chau cling cam nhan
duoc rang quy bac that sy da tin ding ch5 di dung duong, cau dung su. Tu hanh mudn
thanh dao thi can nhat 13 phai di thang tip va di cho dung. Quy bac quyet thanh tam tu
hanh ding dan, y theo giao Phat phung hanh, thi tu nhién moi chuyén s& dién bién tét dep,
tat ca moi sy di c6 chu Phat chu Bo-tat gia tri. Thanh cong hay khdng 1a chinh minh c6
thuc sy mudn vang sanh vé voi Phat hay khong ma thoi. Néu thyc tdm tu hanh, thi xin
chiic mimg tat ca quy béac, co hdi dd co san trong tam tay. Con nhu ai van chua thuc tim
niém Phat, mudn tu long vong, hay con mudn thi nghiém thir coi 161 Phat n6i c6 dang thuc
chang, thi dong sanh tur luan hdi van con d6, khd nan trung trung van con day, mac stc
cho ho tha h tho 1anh ma thir nghiém!...

Ho niém 1a diéu rat can thiét cho tit ca moi nguoi, la diém chu yéu cudi cung khong
thé thiéu cua ngudi niém Phat. Cong phu niém Phat sudt doi, kho khan vo cung, cling chi
nham muc dich duy nhat 13 vang sanh Tay-phuong Cyc-lac bat thoi thanh Phat, cong phu
d6 chinh 1a su thuc tap cho thuan thuc ca ba phuong dién than-khau-y huéng vé A-di-da
Phat, dé luc 1am chung phai niém duoc cau Phat hi¢u.

Lam sao lac lam chung chic chian niém Phat dugc? Nho hd niém. Sudt doi niém
Phat, nhung khi 1am chung khong c¢6 sy hd ni¢m, nhiéu khi do nghi¢p chudng phé hoai
cling ¢ thé lam cho minh thét bai, danh chiu dau thai lai trong luc dao, nghia la van con
sanh tu luan héi, khong c6 phan vang sanh. Day la diéu dang tiéc! Nén nhé, mot niém 1am
chung rat quan trong cho nén can phai hy niém dé gitr cho dugc chanh niém lac 1am
chung. Co rat nhiéu thu chau di noi dén van dé nay, moi thu n61 mdt khia canh, xin quy
bac chl tdm that nhiéu vao nhirng 14 thu do, dé hiéu sau vao ca Su lan Ly, hau thyuc hién



khoéi bi chudng ngai. Trong do, ching ta nén nhan manh dén Sy ho niém vang sanh, hoac
la Su thue hanh vang sanh, nhiéu hon 1a Ly vang sanh. D4y chinh la cong viéc thuc tién dé
thuc hién sy giai thoat vay.

Su thyc hién d6 13 gi? Xin tra 16i thang rang, chi 12 Tin-Hanh-Nguyén vang sanh. Ly
c6 thé chiing ta chua hiéu 1am, nhung Sy thi xin quy bac cir ding nhu vdy ma lam. Lam
dung dé vang sanh, vang sanh xong thi tit ca Ly dao ty nhién s& hiéu thu, cudi cing
chang ta déu dat duoc Ly-Su vién dung dé vién thanh Phat dao.

Tu hanh can nhéit 1a 1ong thanh kinh va sy tinh tin tu hanh, c6 thanh tét linh, cht
khong phai can thiét & 1y luan. Trong doi ta thuong thay nhleu nguoi ly luan rat hay nhung
khéng tu, sau cung khong biét 1a ho s& di dau? Nguoc lai, rit nhiéu nguoi khong biét ly
luan, chi biét thanh tdm tu hanh ma lai dugc ving sanh, dic dao dé dang. Pai Su An
Quang, vi T6 thtr 13 Tinh-Do tong Trung Hoa day: “Chi thanh cung kinh that 13 bi quyét
nhiém mau dé siéu pham nhap Théanh, lidu sanh thoat tir”". Kién thirc ctia con nguoi du hoc
hoi duoc nhiéu t6i dau trong trudng doi ciing khong bao gio hiéu thau canh gi6i cta Phat,
cho nén Ngai con néi: “Ngudi nao cir mot bé mubén xem rong, nghién ciru nhiéu, thi e
nghi¢p chudng chua ti€u, kho dugc lgi ich...”.

Trong lich sir tu hoc Phat gido c6 nhiéu cong an rat hay am chi vé viée nay, vi du bén
Trung Hoa ddi nha Thanh, ¢4 mot Thién Su 1a Mac Am, Ngai tu thién. Truéc khi vién tich
Ngai goi ching dé tir lai hoi rang: “Thé nao 1a giai thoat?”. Tat ca déu ngan ngo, khong ai
tra 101 dugc! Ngai cudi bao: “Chang ¢ gi bang 1a bat chudc cac ong gia ba ldo an chay
ni¢ém Phét cho tinh chuyén la dugc!™. Ong gia ba ldo 1a ai? La quy bac d6 chir ai. Mot
Thién Su sudt doi tu thién nhung cudi cing di niém cau A-di-da Phat dé giai thoat. Ngai
tu thién, nhung chinh Ngai lai 4&m tham ngd dao trong cau Phat hiéu, va sau ciing méi phai
dung phuong tién ndy canh tinh tr chiing.

Tu hanh 14 quyét long “mot doi giai thoat”, dimg nén c¢6 ¥ niém mudn 1y luan giodi dog,
triét 1y cao thap, clr chay long vong tranh nhau hon thua lam chi ma bi su phu la ray! Néu
gia stir Ngai goi quy bac lai hoi: “Thé nao 1a Giai Thoat?”, chau tin rang quy bac sé& tra 10i
dé dang, d6 la: “Vang sanh Tay-phuong Cuc-lac Qubc”. Pung vay! Vang sanh dugc thi
giai thoat, giai thoat dugc chinh la vang sanh Tay-phuong Tinh-Dg§. Phat day nhu vay ta di
nhu vay, di nhu vay thi tra 161 nhu vdy. Long chan thanh, thuc tha niém Phéat cau sanh
Tinh-D¢ 1a duc tinh cao quy nhat cta cac cu gia, chinh thé ma cac cu dé cam tng dao
giao, de hop vé6i su phat tam Bo-dé. Khi giang vé phat tam Bo-dé, HT Tinh-Khong noi
rang, néu héi cac cu gia “Tryc Tam 1a gi?” — Khong biét. “Tham Tam la gi?” — Khdng
biét. “Pai Bi Tam la gi?” — Khong biét. Hoan toan khong biét gi ca! Cac cu chi biét chi
thanh niém Phat, tha thiét cau sanh Tinh-P0, cac cu thyc sy da vang sanh. Ngudi hiéu rd
tung danh tor mot chua chic di phat duoc tam Bo-dé, con cac cu gia khong can biét dén
danh tur do, éy thé ma tdm cua cac cu di dat dén canh gigl “Vo Thuong Bo-dé Tam”,
thuong pham vang sanh van c6 phan cho cc cu. RS rang: “Chang co gi bang 1a bat chudc
cac 0ng gia ba l1ao an chay niém Phat cho tinh chuyén la dugc!”.



Buodng x4, niém Phat cau ving sanh Tay-phuong 1a tim V6 Thuong Bd-dé. Budng xa
tat ca chic chin vang sanh, budng xa nhiéu ving sanh dé, budng x4 it ving sanh kho,
khong budng xa khong thé ving sanh. Quy bac a, tudi gia than mang vo thuong, mong
manh, sang con toi mat, van phap cubi cing déu la khong, thi con tham dam lam gi vao su
huy hoai. Tat ca van vat & thé gian nay cé giir cling mat, co liéng ciing mat, nhung tham
ddm hay chap thi vao do thi ta bi doa lac, con buong chung ra dugc thi ta thanh dao giai
thoat. Danh, van, 191, dudng, nha cua, tién ctia, con cai, 1y luan, triét hoc, v.v... tat ca déu
huyén mong, n6 khong tan trudc mét thi cling tan sau lung. Chau chan thanh khuyén quy
bac chi mot long tin hanh nguyén day du, chuyén cong niém Phat, tha thlet cau xin vang
sanh Lién Bang dé dugc vé véi Phat, vang sanh vé véi Phat rdi ta s& co tat ca chtr khong
con 13 huyén mong nira. Pay 1a su that.

Tu hanh néu c6 gi con chua rd, hodc nhing gi chau ndi khong dung 1dm thi xin quy
bac cho biét, dé chung ta diéu chinh kip thoi, dimg nén giir lai ma gap kho khan. Chau viét
thu khuy€n nguoi niém Phat, dén mot giai doan niao d6 khi nhiing 10i khuyén nay tam du,
thi chau co thé s& lo viéc tinh tu dé vang sanh. Cho nén trong thoi gian nay co gi thic méc
nén hoi, nhét 1 nhimg van dé thuc té dé tu hanh, chtr khong nén mong cau dat ly, vi ly dao
tham tham vi diéu, chung ta 14 hang trung ha cin khong bao gid dat dén cung 1y dugc dau.
Nhung nguoc lai, chi cin thanh tim tu hanh thi mot ngay nao d6 1y dao tu nhién thong.
Cho nén, phai chan thanh ni€ém Phat, chan thanh cau nguyén vang sanh. Chan that thi dugc
cam tmg, thanh tAm thi duoc hién linh, 6 méi chinh 1 con duong thanh dao. Hiéu rd diéu
nay thi chinh quy bac 1a nhitng ngudi rat dé thanh dao giai thoat. Hay tranh thu thoi gian
niém Phat, quyét 1ong gilt viing ¥ niém véang sanh Tinh-Po, dimg nén c6 mac cam sai lam
ma 15 mét co hoi. Cu Triéu Vinh Phuong, 6ng Tran Quang Vigt, bac Du Thi Ky, bac Tran
Van Lam, v.v... nhiéu lam, toan 1a 6ng gia ba 3o, sudt doi khong biét 1y luan 1a gi, nhung
ho da vang sanh dé dang. Pay 1a nhiing chuyén c6 thuc, 16 rét trude mat, mdi vira day thoi
chtr khong phai xa xua, 13 nhiing bai hoc rat quy gia, da qua da dé xac minh cho cai vj tri
cua qui bac ¢ cdi1 Cuc-lac roi vay.

Tré lai chuyén hg niém. Hom nay ching ta ban mdt vai di€ém cu thé vé hoan canh
chung quanh, nhitng di€u cdn ban vé€ ngoai duyén nhu: con chau trong gia dinh, nguoi than
thudc, v.v...

*) Con chau trong nha la mét lyc lugng hd niém chinh. Mudn cho con chau ho niém
minh, thi nguoi niém Phat khong nén 4m thim niém mot minh, ma cd gang giang giai Phat
phéap cho nguoi than hiéu, giang giai vé sy vang sanh cho con chau nghe, khuyén niém
Phat, chi cach ho niém vang sanh. Nén chu tdm 1am nhu vay dé vira ctu do nguoi than,
vira c6 dugc ngudi hd niém sat bén canh minh trong bét cir trudng hop nao. Nhiing gia
dinh nao c6 con chau biét tu hanh, tin Phat, hiéu dao, thi that 1a mot dai phic bau trén doi!
Vi du nhu cu Tri€u Vinh Phuong, vang sanh lac 94 tudi vao nam 1999 tai Trung Qubc 1a
mot gia dinh dai phuc, hiu hét con chau trong gia dinh cta cuy, tir 16n dén nho, déu chi
thanh tu hoc Phat. Khi cu vang sanh, chi riéng nguoi trong gia dinh cling du sttc hd niém,
tién dua cu an toan siéu sanh vé cdi Tay-phuong thanh Phat. Bén nam niém Phat, mot doi
giai thoat, vién thanh Phat dao. C6 gi quy hoa hon!



*) Tuy nhién ciing ¢ rat nhiéu truong hop bi chudéng duyén, ngudi than trg thanh
chuong ngai. Vi du nhu, vo tu thi ché)ng chéng ddi, cha me tu thi con céi chéng ddi, ca nha
tu hanh nhung bi hang x6m giém pha, v.v... Pay la nhiing chuyén binh thuong, chtr khong
c6 gi la. Nguoi co tu hanh hiéu dao, hiy phat 1ong tir bi ctru d9, kién nhan khuyén nhu ho
tu hanh. Hay biét rang chi vi nghiép chudng qua sdu nang can ngan lam cho nguoi than
chua dugc co hoi thirc tinh, twong lai dé sa vao canh tam t6i chiu kho nan. Cho nén chiing
ta nén dédc biét thuong ho, kién nhan glang gidi hodc cho co duyén dé ctru d6 hon la ghet
bo, vi ghet bo s& dé bién thanh oan gia trai chu, c6 thé gy nhiéu chudng ngai vé sau,
khong t6t! Vi du, trong chuyén ving sanh ctia bac Du Thi Ky c¢6 nhiéu chi tiét kha hay.
Subt doi bac khong giang giai dao 1y cho ai, nhung sau khi vang sanh roi thi bac lai ctru do
dugc kha nhidu ngudi, ca than 1an so. Gan giii nhat 1a chong, con, than thudc trong gia
dinh da dong loat qui y Tam Bao, mot long tin tuong phap Phat. Trong gia dinh bac co6 bay
ngudi con, hau hét ai ciing tin Phat, duy c6 mdt ngudi con ré, anh Luc Duy Kién khong
tin. Theo nhu anh Puong Tan Hai ké lai:

- Anh la nguoi rat thiee té, chudng khoa hoc, khéng tin nhitng 1y lugn mo hé... Vi du
nhur chuyén giau sang, nghéo nan, thanh cong, that bai, v.v... cdi gi trong doi cing cui do
loz cho nhan qua hodc dinh ménh. Anh cho rang day la diéu vién vong! Theo anh, cudc
song trude mat khéng chiu lo, lai di lo chuyén vang sanh ¢ thé gidi xa voi dau déau la diéu
khéng thuec tién, anh khéng chdp nhdn!...

DPén khi chinh mat ching kién canh ving sanh ctia nhac mau lam anh ta qua ngac
nhién dén nodi phai bang hoang, ngan ngo. Nho co duyén nay ma anh da thyc su tinh ngo.
Anh Hai lai noi tiép:

- Mot tuan sau, cd gia dinh cung di trong mot chiéc xe dén chia Phuée Hué dé cau
siéu tudn that thir nhdt. Pang lic sdp t6i chia, vira liic ¢o nguoi nhdc dén céng hanh tu
hanh cua me, thi anh Kién lai ngui dwgc mii hiwong giong hét nhu mii hwong lic me ving
sanh. Anh héi moi nguoi rang cé ai ngii thdy khéng? Khong cé ai khdc, chi mot minh dnh
ngui dwoc ro rang co mui hwong!

Trong thang giéng ndam 2003, anh Kién cung voi dai gia dinh da qui y Tam Bao va
dugc HT Tinh-Khong cho phéap danh 1a Diéu Am. That 1a mot duyén lanh ddy may man
cho anh. Nghi lai, trén doi nay con biét bao nhiéu ngudi chua c6 duoc duyén may, van mu
mit sdng, budc chan cang di cang lun siu vao noi hiém nan!

*) Trong chuyén tu hanh, cai nhan duyén dén véi chiing sanh mdi nguodi mdi khac, c6
lac thuan c6 lac nghich, c6 lac thién c¢6 luc ac. Nguoi thuan thi thuong gap duyén thuan dé
tang thuan duyén, ké nghich thuong gip duyén nghich dé nghich chuyén tim y nghich
ngom cua ho. Nguoi thién thi gap canh thi¢n ting thém thién duyén tu hanh, ké ac thi gap
ac duyén gidng nhu bi doi dau vao twong mai biét giut minh so hii lo cau dao phap. Tat ca
du 1a nghich hay thuan, thién hay ac, déu 1a co may cho ching sanh tinh ngd. Su hon kém
nhau chi cdn ¢ chd c6 giac hay khong, nhanh hay cham ma théi. Vi du nhu chuyén véng
sanh ctia ba Huynh Ngoc Tuyét nim 1996 ciing c6 mot truong hop dién hinh twong tu kha
hay. Ba Tuyét phap danh 1a Diéu Am, hing ngay toi dao trang lam cong qua, in kinh, sang
bang phap, tung kinh V6 Lugng Tho, réi niém Phat ma vang sanh. Khi 1dm chung gia dinh



dién thoai t6i Ngai Tinh-Khong xin ¥ kién, tir trong dién thoai Ngai noi: “Tay-phuong
Tam Thanh d3 dén trude cira, sao khong di con hoi gi nita?”. Khi ba vang sanh c6 anh
sang, c6 huong thom phat ra ca tiéng déng hd. Trong gia dinh ctia ba ciing c6 mot ngudi
con ré khong tin Phat, thuong chdng dbi viéc niém Phat vang sanh. Mot hom, trong nhiing
thang ngay trude khi vang sanh, ba kéu riéng nguoi ré lai de cho anh ta biét mot ngay dac
biét nao do, ba dén anh ta phai nh¢ cai ngay nay, viét vao gidy, va cat gitr that k§ giim cho
ba. Sau khi vang sanh, ngudi con ré tryc nhd dén chuyén ndy, tim mé ra xem thi giut minh
stmg sot! Do chinh 14 ngdy ving sanh cua ba nhac mau. Mot chuyén quan trong nhu vy
ma ba lai &m tham chi bao riéng cho mot nguoi ré khong tin Phat!? C6 thé nao ching ta lai
cho rang day chi 1a sy ngiu nhién? Thé nén méi biét, ngudi tu hanh phai ¢ tam tir bi, dic
biét thwong hai nhitng ngudi nhiéu nghiép chuéng ma tim phuong ciru ho viy.

*) Ciing ¢ nhiéu lic roi vao mot truong hop kho khin hon, vi dy nhu thiy ngudi
than hay con chau trong gia dinh di sai dudng, ta mudn ctru ma ctiru khong duoc. Pay ciing
1a chuyén thudng. Ta nén biét rang, trong doi nay du da trd thanh rudt thit, than thudc voéi
nhau, nhung mdi ngudi mang dén thé gian nay mdi nghiép khic nhau va dang tao tac
nhimng nghiép khac nhau, cho nén sau khi chét thi mdi nguoi s& di mdi nga dé tho bao &
nhimg canh giéi khac nhau. Néu nhu moi ngudi trong gia dinh cing chung mot chi hudng
tu hanh, ciing phat tim niém Phat, cing nguyén vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, o nhu
vy tuong lai m&i hoi tu mot nha. Con khong, thi chic chan nhu 10i Phat day, “phai dau
thai don doc, chét don doc, di mot minh, vé mot minh, sudéng kho tu chiu lay, khong mot
nguoi than nao di thay cho minh cd”. Vi sao vay? Vi tung nghi€p tho bao. Nghiép chudng
khong ai giéng ai, thi khong ai c¢6 thé theo minh dé tho chung canh giéi. Phat day, con cai
dén voi cha me c6 bdn dién: bao an, bao oan, doi no, tra ng. Nhirng nguoi con ngd nghich
trong gia dinh thuong & mot trong hai dién: bdo oan hodc doi ng. Boi ng 1a n6d pha cho tiéu
hao gia tai roi chét. Bao oan la nhimg nguoi con budng binh, bat hiéu, khong vang 10i
trong gia dinh. N6 ¢6 thé tré thanh méi chudng ngai kha lon trong viéc ho niém, vi du nhu
quiy pha, 6n a0, chay theo thoi tuc thé gian sai 1am, chéng ddi viéc ho niém, v.v... 1am tiéu
tan co hQ1 vang sanh cua cha me. Nguoi khi lam chung ma gap truong hgp nay thi that 1a
mot diéu dai bt hanh!

*) Gap truong hop nay ta giai quyét 1am sao? Thanh thuc ma néi, diéu nay tuy thudc
kha nhiéu vao thién cin va phudce duc cua ca nhan nguoi lam chung, chir khong c¢6 cong
thire dbi tri o rét. Nguoi mudn vang sanh phai dac biét luu tam, nhiing nguoi than thugc
khac trong gia dinh néu da hiéu dao thi phai biét bao vé nguoi ra di, c0 gang giam tru ach
nan nay. Hiy sang sudt lo trudc moi viéc, phai tan luc 1am, rdi cudi cing sy thé ra sao thi
moi danh tuy duyén! Nén chu y nhing diém sau:

Mot 1a, biét rang minh dang bi chuéng duyén ngén can thi phai tu ¢ gang tinh tan
niém Phat cho “nhét tam bat loan” dé dat dén canh gidi ty tai vang sanh.

Hai 13, ngdy ngdy niém Phat hdi huéng cong duc cho oan gia trai chii, hoi hudng
cong duc cho nhitng nguol ngoé nghich. Pay 1a cach giai nan cho con cai va cho chinh
minh. Mot khi nghiép chudng nhe thi tu n6 s€ hoi tdm chuyén y.



Ba la, thuong xuyén giang giai Phat phap that nhiéu cho con chau hiéu 15 1y dao. Day
1a viéc kha can thiét. Nén nhd mot diéu, du dira con cua minh 13 oan gia trong tién kiép,
nhung chinh n6 khong bao gio biét chuyén nay. No cung c6 hoc thuc, co ly tuong riéng,
¢ suy nghi vé chir hiéu, v.v.. nhu’ng chi vi con mé mugi nén chua thong duoc dao phap
ma thoi. Néu dung Phat phap glang giai, khai thi cho nhiéu, dé cing nhau hiéu dao, hiéu y
nghia su vang sanh, thi c6 thé gidc ngd dugc nhiéu nguoi, tiéu tai giai nghiép cho nhau,
hoa giai dugc nhiéu oan trai trong quéa khtr. HY ni¢m thuong can dén khai thi, thi chinh su
khai thi hay nghe phdp thuong xuyén lac binh thoi la diéu rat quan trong, quan trong cho
chinh minh, _quan trong cho con chau, quan trong cho tat ca moi ngudi. Con doi t6i luc tdi
nguy kich roi méi nho nguoi khai thi, du day 1 viéc can c6, nhung nhiéu luc thanh ra da
qua tré rdi vay!

Bén 13, néu nhimg ¢ ging trén ciing chua thanh cong thi nén khon khéo tim phuong
cach ly. Vi du: néu & xa, khi 1am chung khong nén thong bdo voi, néu & gan thi khéo 1éo
nho nguoi d6 di cong chuyén xa, v.v... sau tdm tiéng dong ho thi khong con quan ngai lam.

Nam 13, c6 thé dung cach: xuéng nudc nin ni, kéu goi con cai nén vang 10i cha me.
Mot ngudi con di ngd nghich hay chéng ddi téi dau, nhung khi nhin canh cha me phai qui
lay minh dé cau duoc yén than ving sanh, thi c6 18 ciing s& vang 101, chir ddu nd long nao
phai tang tan luong tim 1am diéu dai nghich bat hiéu, day cha me minh vao dudng hiém
ac. Con hang con céi, thi xin khuyén rang, truéc gio khong biét thi thoi, bay gio biét rdi thi
dung pham phai t0i1 nay, vira to1 nghiép cho ngudi than, vira chinh minh tuong lai khong
thé tranh khoi qua bao nguc hinh cuc trong vay!

Sau 13, phai thanh tim thanh ¥ cau Phat, Bo-tat gia tri. Pay l1a diéu toi quan trong,
khong thé quén. Nén nh¢ nguoi chan thanh ni¢ém Phat dé vang sanh cé chu vi Bo-tat,
Thién Than, Ho Phap, bao vé. Cac Ngai c6 thé dan xép rat on thoa cho ta vang sanh. Puoc
su bao vé nay hay khong, chinh & chd 14 ta c6 thanh tim hay khong ma thoi.

*) Bén trén thi lo vé ngudi ngd nghich, ¢ day noi diéu nguoc lai, nhitng ngudi con
hién lanh hiéu thao, qua thuong cha me, nhung chwa hiéu dao, coi chimg c6 thé ciing 1a
mot moi dai hoa cho ngudi ra di. Su tré ngai nay khong do su budng binh, 16 ming ma
chinh vi qua thuong ma khong kém ché duogc nhimg hanh dong dai kho gay nguy hai rat
16n cho cha m¢ minh. Cu thé, nhimg diéu 156i 1am thudng mic phai nhu: on ao, khoc loc,
kéu réo, ké 1& ndi bi thuong, 6m ap, tri kéo, lay dong than thé... lac 1am chung. Nhiing
hanh dong nay chac chan khong tot cho ngudi ra di, dai ky cho vi€c vang sanh, t01 nguy
hai cho than thitc! Mudn cho ngudi than duogc tai sanh vé cac canh gidi thién lanh tét dep,
thi tuyét doi dung dé xay ra nhimg canh trang trén. Néu con cai thuong yéu cha me ma
khinh thuong nhiing 161 khuyen c40 nay coi chimg chinh minh 1a dai thi pham hai chét
ngudi than yéu trong tam do6 ac dao, kho co co duoc thoat nan. Nhat thiét phai nho.

Tai sao lai nhu vay? Phat day rang, mot ¥ niém lac 1am chung c¢6 anh huong tbi quan
trong cho viéc tai sanh. Khai 1én mot niém thién sanh vé thién dao, mot niém ac sanh vé ac
dao. Thi¢n dao la cac canh gidgi Troi, Nguoi, Théan. Ac dao 13 Dia Nguc, Nga Qui, Stc
Sanh. M6t ngudi binh thoi it tu hanh, thudng tao nghiép 4c qua nhiéu thi qua bao phai di



vé cac duong 4c, néu 1am chung gip thém ach nan cua con chau nira thi tinh trang lai thé
tham hon. Vi du nhu cam tha, nhung chim thi d& hon chudt, chudt con d& hon giun. ..
Tuong ty, trong canh gidi nga qui nhung ciing c6 chd d& hon, c6 chd déi kho tan t&. Néu
18 roi vao dia nguc thi khoi can néi nira, sudt kiép chiu cuc hinh 1am sao ké thau!

Nguoi ¢6 tu hanh, biét tu thién tich phudc thi ¢ thé dé sanh lai 1am nguoi hon,
nhung phai coi chimg su chuéng ngai luc 1am chung 1am nay sinh ¥ niém é4c, do su chiéu
cam cua y nghi€p ma bi 161 vao tam ac dao. Khi lam chung, khéi 1én mét ¥ ni¢m san gian
bi doa vao dia nguc, mot y ni€ém tham lam doa vao canh gidi nga qui, mot ¥y ni¢ém ngu si bi
roi vao hang stc sanh. Day 1a do sy chiéu cam tu y nghi€p, hay goi la nghiép thirc ma nén
chtr khong phai do luu chuyen vi nghiép nhan qua bao két tu nhiéu doi. No6i rd hon, mot
ngudi du cé thudng 1am diéu thién, nhung chic chin khong thé tranh khoi nhitng chuyén
xau 4c, sai 1am. Cho nén, noi thién c6 nghia 1a thién nhiéu hon 4c, néi 4c 13 4c nhiéu hon
thién. Nguoi thuong 1am thién thi c6 nhiéu ching tir thién trong tang thirc, khi chét dé theo
thién nghiép dau sanh, chir khong phai 1a sanh vao thién dao 14 hoan toan thién lanh, va
nhimg ching tir x4u xa hodc nghiép ac van con dé chd ngay tra no. Khi chét, tat ca nhing
nghi¢p chuong nay déu vay quanh doi no. Mot y niém lac lam chung c6 mot strc manh rat
16n 1am nghiéng han nghiép luc cta than thic vé hudng d6. Cho nén ngay phut cudi cude
doi, néu nay lén mot ¥y niém nhu sam héi toi 164, tr bi, v.v... day la niém thién lanh, nghi¢p
thirc nay sé tao nén nghiép cam réat 16n, c6 thé gitp nguoi d6 sanh vé thién dao du trong
doi ngudi d¢6 pham rat nhiéu 18i 1am. Nguoc lai, ngudi lam thién nhiéu, dang 18 phai duoc
sanh vé cdi thién, nhung khi 14m chung bi chuéng duyén pha hoai gy nén nhiing ¥ niém
x4u nhu: san gian, tham lam, ngu si, mé mudi, thi tic khéc co thé bi 16i vao ba duong ac
tuong ung, con chung tir thién trong A-lai-da thirc thi chd d6 hodc tuy duyén tho huong.
Nhic lai, san gian vao dia nguc, tham lam vao nga qui, ngu si vao hang suc sanh.

*) Tai sao bi ndi gian? Chinh yéu 1a do con chau khéng hiéu dao 1y, vi qua thuong
nén cir 6m, nam, tri, kéo, va cham manh vao than thé ngudi 1am chung ma gay ra canh
huong nay. Lac d6 than thé dang & trang thai tir dai phén ly, ting té bao mot bj phan ly
dén té tai, néu ta vo y ¢t va cham manh dén sé lam dau don kinh khung. Nguoi ra di mu6n
yén tinh, nhung ngudi than cir dung cham. Ho mudn ngin can con cai nhung can khong
dugc thanh ra néi gian ma chét, chét roi Vﬁn con gian vi nguoi than ctr tiép tuc 16i kéo
khong dé ho yén onra di. Ta phai nh¢ r6 rang, ¢ trang thai vira méi tat hoi, trong vong ba
tleng dong hd sau, ngudi ra di van con co cam giac rd rang sy dau dén, dén tam tiéng dong
ho than thitc méi hoan toan ra khoi than thé. Ra di trong ¥ niém phan no, gian dir, that 1a
dai bat hanh, dai thwong tdm cho ho vay!

*) Tham lam 13 gi? Tham thi tham gi ciling 1a tham: tién tai, sic dep, danh vong, in
ubng, v.v... déu la d6i tuong cua long tham. Vi du nhu tham tién nén sudt doi tranh lo
kiém tién, kho s& vi it tién, sung suéng vi nhiéu tién, giir tién, gidu tién... Nhimng su tham
lam nay cdy nhiéu chiing tir nga qui trong tdm. Khi Iam chung tim cta ho ctr dinh chit vao
tién bac, kho c6 thé g0 ra dugc, chinh vi vdy ma rat dé bi chiéu cam theo dudng nga qui.
Trong kinh Phat néi, loai nga qui cai bung to nhu céi tréng, c¢b thi nho nhu 16 kim, boc
com thi héa thanh lira, ngay ngdy d6i khat, an vao thi bt c6 chét lién. Khé vo cung! Cho
nén, ngudi hiéu dugc dao thi dimg nén qua tham lam ma mang hoa. Tién bac c6 vira du thi



phai biét lo tu hanh, vira 1am vira tu, cha dung doi lam thém “chut it” nita roi méi tu. Su
thue khong c6 tiéu chuan “chut it” d6 dau! Long tham vo ddy thi cai “chut it” s& trd thanh
“vo0 tan”, no hép dan, n6 16i cudn con nguoi roi tudt vao canh ngd tham tién dén quén an
mat ngt, tham dén ndi téi luc hap hdi ma vin con tham, chir khong phai don gian dau!

Cho nén tién bac thuc su 13 mbi hoa, phai thuong xuyén canh tinh! Nguoi gia ca nén
biét quyét tim bu()ng xa n6 dé nhe nhang ving sanh. Tién bac nén giao lai cho con chau lo
liéu. Cua cai, gia tai, dién san... nén di chtc, phan chia trudc cang som cang tt. Pung cho,
dung hen, vi néu mdt sém mot chleu 15 roi vao trang hudng bat tuong, thi lac do gia sy 1on
x0n, than thé dau nhue, tam tri roi ren boi boi, khong cach nao giai quyet dugc, thanh ra
clr quyén chat vao mAy tht bat tinh d6, chic chin khong co duong t6t dé dung than. Nén
nhd, tién tai co duoc trong doi ndy 1a qua bao cua cai nhan bd thi tai trong doi kiép trudc,
néu phudc bau con nhiéu thi tu nhién n6 s& cudn cudn chay dén, con nhu 15 d3 hét roi thi
mot “ti ti” cling khong c6 chir dimg néi chi “chit it”. Mudn con phudc bau thi Phat day,
hiy lo bd thi tai dé cho manh rudng phudc ctia minh tt tuoi vay.

*) Ngu si sanh vao hang suc sanh. Ngu si l1a sao? Ngai Ly Binh Nam, su phu cua HT
Tinh-Khong, ndi: “Nguoi khong chiu nguyén vang sanh Tay-phuong Cuc-lac thi khong
ngu st cung la cudéng vong”. HT Tinh-Khong cing thuong nhic dén cau nay: “Nguoi
khong chiu niém Phat cau sanh Tinh-D¢ thi néu khong phai ngu si thi la cudng vong.
Cudng vong ciing 13 ngu si. Toém lai ngudi con Phat ma khong chiu nguyén cu vang sanh
Tinh-D¢ chinh 1a nguoi ngu si!”. Lo1 ndi ndy duoc lap di lap lai trong nhirng lic khai thi.
Chung ta ciing nén ghi nhé ky dé suy nghiém thir coi c¢6 dung khong?

Nhu vy, “niém ngu si” 1a gi? Tong quat, tt ca nhitng ¥ niém dua dén qua bao suc
sanh goi la niém ngu si. Lac lam chung co6 rat nhiéu nhan t6 khac nhau dua dén qua bao
nay, nghia I3 su “ngu si” bao gom nhleu phuong dién, nhu: ¥ niém, hanh dong, ham mudn,
say sua, sO thich, tinh cam, vong cau wdc nguyén, v.v... déu co thé tao nén cai “niém ngu

. Vi du, luc lam chung qua quyén luyén con chau thi dé dau thai thanh vo hodc chong
cua ching dé duoc au yém (loan luan), hodc sanh thanh nhitng con thi ma con chéau ua
thich; say mé bong hoa thi thanh con sau trong cai hoa; thuong yéu con ché dau thai lam
cho; ganh ghét thu han thi bién thanh con vat doc &c; v.v... Rat nhiéu, rat nhiéu. Tat ca
nhimg nhan t6 d6 déu c6 thé goi 13 niém ngu si.

Tudng ciing nén nhic dén diéu nay, dimg voi chp vao danh tir ma hiéu 1am tao nén
su tranh cai khong tét. Chir “ngu si” & day la chi cho cai nhan chiing dan t&i sy doa lac vao
duong stc sanh, chtr khong phai 1a noi nguoi kém thong minh hay ngu dai cua thé gian.
“Niém ngu si” 1a danh tir thudc vé xuat thé phap, dbi dai voi “tri hué”, khong lién quan gi
t6i sy thong minh. Cho nén xin can than suy xét, chd nén 1am 1an. Vi du thuong con chau
1a diu tot, 14 nguoi tot. Ngudi khong thuong con chau 1a ngudi xau. Nhung lic 1am chung
ma tdm hon quyén luyén con chau khong nd roi1, Phat goi day 1a “ni¢m ngu si”, vi khong
nhirng khong tdt cho con chau ma con vira tao nghi¢p ac cho chiing, vira 1am doa lac cho
chinh minh.



Mot ngudi du giau hay nghéo, khon hay dai... tat ca déu co thé tao ra cai niém ngu si
luc 1am chung. Vi du, ¢ tai Uc chau, truée day co xay ra mot chuyén la lung. Mot nha ti
phu da 1am di chuc dem tat ca tai san hang ti d6-1a, khong dé lai cho con cai, ma danh cho
mdt con cho dng nudi trong nha. HT Tinh-Khong néi rang, day dung 1a mot sy dai ngu si,
khi chét chic chian 6ng ta s& sanh lam cho. Con chd 6ng nudi trong nha trude kia chic
chin 1a mot nguoi da tu phude rat nhiéu, nhung vi ngu si cho nén thanh con ché. Ong ta 1a
mot nha ty pha ching to rang doi trude ong ta da bd thi, gitip nguoi, lam phude rat 1on
mdi dugc nhu vay. Nhung c6 tai phu xong thi khong chiu tu hanh, lai ngu si di thuong
cho, dé tuong lai thanh loai cho. Con chd dng nudi doi trude cd 1am phude, bd thi, gitp
ngudi nhung vi ngu si nén thanh con ché, nhung 1a ché trong nha giau dé hudéng phudc,
con ong ta la nguoi giau da huong hét phudc, khi di 1am cho thi con ché nay khong con
phudc nita, chic chin s& khd sé hon con cho 6ng nu6i. That la oai oam! RS rang, mot doi
lam phudc, dé mot doi huong phudc, roi van klep doa lac. Phat noi1, day chinh la nan “tam
thé 04n” vay. Nguoi tu hanh can phai dé tam chu y diéu nay.

Trén thé glan con ¢ rat nhiéu ngudi chua thau hiéu canh gidi, cho nén thudng cod
nhiing ¥ niém rang: “Lam ngudi nghéo kho qua, kiép sau tha lam con ché cia nha giau
con suéng hon!”. Pay thuc su 1a mdt ¥ niém ngu si! Mot ngudi di hiéu dao thi ngay ca
lam Ong chu giau sang kia ho cling khong them, thi tai sao lai c6 nguoi mong lam con cho
cua ong chu?! Ngheo kho la vi qua khir khong tu phude cho nén qua bao doi nay khong
c6 tién. Ngheo kho nhung it ra con c6 cai thong minh dé duoc than nguoi, nghia la con
qua nhiéu may man. Song trong canh ngheo thi ta kho tao nghiép, néu tam dia hién luong,
biét lo tu hanh, biét thuong nguoi, biét gitip d& 1an nhau, thi doi sau ta van con lam ngudi
v6i nghiép nhe phudc 10n, con 1am ché du cé sudng cho mdy di nita thi ngu si van 1a ngu
si. Mot doi hudng phude ma ngu si thi con phude dau nita dé huong trong doi kiép sau.
Nghia la cho roi sanh lam cho, biét bao gi0 mdi thoat dugc canh gam xuong?

Bao 1au méi thoat khoi kiép suc sanh? Co mdt 1an duc Phét chi dan kién ma than véi
Ngai A Nan rang: “Pd trdi qua bay lan Phdt ra doi réi, ma than kién van con than kién”.
Mot 1an mét vi Phat thi hién xudng tran cach nhau khoang 600 triéu nim, bay vi Phat thi
thdi gian ¢& bon ti nam ma con kién van con 1a con kién am tham séng chui rac dudi dam
dat nho! That 1a kinh khing! Vi chip vao cai than kién, cho cai than kién nay 1a tot dep,
nén con kién chét di, dau thai vao tring kién, n& lai thanh con kién... cr thé trai qua hang
ti nim van con 1a con kién. Bay gio, ai mudn thanh ché thi hdy tinh thir sé trai qua bao
nhiéu ti nim dé than ché nay dugc trd lai thanh ngudi? Phat day, “Nhon thdn nan dac,
Phdt phdp nan van”. Puge than ngudi kho 1am, nay ta da duoc lam nguoi 1a qua may man
roi ma khong lo giit, lai con mudn thanh ché 1am chi? Phat phap rat kho gip, nay da gip
roi ma khong chiu tinh tin tu hanh dé thanh Phat, con doi kiép nao mai do thoat day?

Tu hanh cach nao dé thanh Phat? Nhat thiét do tdm tao. TAm ndo niém Phat tm do
thanh Phat. TAm nao nguyén ving sanh tdm d6 sanh vé Tay-phuong. Py la 161 Phat day,
hay tin tudng chic chin nhu vay. Tin-Nguyén-Tri Danh niém Phat, thi mot doi ving sanh
bt thodi thanh Phat.

Ngudng nguyén A-di-da Phat dai tir dai bi tiép din tit ca ching sanh da phat nguyén
ni¢m Phat dugc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac.



Nam-mo A-di-da Phat.
, Kinh thu.
(Viet xong ngay 6/5/2003)

---000---
39 - L&i khuyén em gai
Em Hong thirong,

Anh Nam dé nhdn dwoc thu em. Poc thu em anh rdt cam déng. Méi cam thu va thay
cdi tén ngodi bia la anh di nhdn ra em ngay. Hoi tuwong lai nhitng ngdy con song & cdi
nha nho xiu o duong Bach Pang Qui Nhon, that la vui. Anh con nhé anh c6 nguoi em tén
Hong trdng dep nhie “nang tién, hzen va dé thwong vé cing. Hoi d6 em con nhé xiu, anh
Nam thi ciing da biét xdc lac réi. Thé ma thoi | gian dd 30 nam troi qua. Ba mwoi nam!
Thoi gian giong nhuw mot gidc mo. Anh Nam van twéng twong dwoc em van xinh xdn, van
dé thwong, van hién nhw mét tién nit xuwa kia. Anh Nam chiic em ciing gia dinh hanh phiic,
an lac.

Em Hong, anh rat mieng khi doc dwoc thw em, rdat mirng la vi em hiéu dao, va ciing
rdt mimg vi nhitng thw anh Nam viét vé cho gia dinh c¢é nhiéu nguwoi thich doc, nhiéu
nguoi thich nghe. D6 ciing la duyén. Khi hiéu dwoc Phdt phdp anh Nam mdéi thdy téi
nghiép cho con nguoi. Vi tham lam ma cir mai mé chay theo danh van loi dudng, co biét
dau rang “‘van phap giai khong”, rot cugc ciing tra vé cho s6 khéng! Vi san khué ma cir
mdi mé quay cuong dau tranh chém giét, dé tw nhdn doi minh vao qua bdo ciee hinh tham
khoc/ Vi ngu si mé mudi ma cir cong cao ngd man, mai mé nhin lén troi cao ma khéng hay
rang minh dang di dan dén canh gioi bang sanh trong mai hau! T hady thé, _anh moi tham
nguyén sao cho Phdt phdp duoc hoang truyén, Phap mon Tinh-Do dwoc xién dwong, tiéng
Niem “A-di-da Phat” dwoc nhzeu nguoi chi y dén. Cau mong cho ching sanh mau mau
tinh ngé, xa lia dwong dc, quay vé véi Phit dé dwoc gidi thodt trong mét doi nay.

Khi nhén ra dwoc phdp Phdt nhiém mau, thyc sy giup chung sanh vinh ly sanh tir
ngay chinh trong mot doi nay, anh moi nght rang, khong thé nao dé phdp ciru do ching
sanh ciia Phdt t6i vi diéu, t0i nhi¢m mau nhie vay lai am tham quén lang trong 1ong ching
sanh. Cho nén anh phat tam muén khuyén tat ca moi nguoi hoc Phat. Cé tam nguyén
nhung khéng biét ai dé khuyén, khong tim ra Iy do ndo dé khuyén, khéng thé tir nhién di gé
cira dé khuyén nguoi niém Phat. Thé réi, anh bo’ng triec nhé dén “Tam Phudce”, la chanh
nhdn tinh nghiép cua thap phuong tam the nhat thiét chu Phdt tu hanh, trong do phuoc
thir nhdt co cau: Hteu dudng phu méu”, va cau cudi cung ciia phwée thir ba la:

“Khuyén tin hanh gia”, chinh cdu dau va cdu cudi cia tam phuée da givip cho anh thdy
dwoc nhitng gi can phai lam! Anh quyét dinh nham dén song than ciia anh lam muc tiéu
ctru do dau tién.



Trong thoi gian qua, anh da viét thi vé cha md cia anh cd hang chuc 1d thu r6i, moi
lG thw la mét 161 khuyén tha thiét, khuyén nguoi thanh tam tin Phdt, khuyén nguoi xa bo
thé tinh d@é niém Phdt, khuyén nguoi tha thiét cau sanh Tay-phwong. Anh mong sao chi can
cha ma anh khéi phdt tin tdm, mé 107 niém mét cau A-di-da Phdt. Chi ¢6 thé ma théi, la dit
cho anh c6 co hoi lam tron loi nguyén, va cha ma anh c6 co hoi dugc giai thodt. T hé
nhung, dén gio phiit nay anh Nam van chwa thdy mét ddau hiéu ndo ching to rang cha md
anh da viing long tin Phdt va chiu phat tdm niém Phdt. Nhiéu lic anh cam thdy thwong
tam! Anh muén cieu nguoi nhung ciing danh phdi tiy thudn theo thién can, phidc dirc
tung nguoi ma thoi!

Hong em, [oi thu cua em qud chdn thanh tha thiét lam cho anh thuc sy cam dong
nhiéu liic muén roi mede mdt. Trong cude doi thang tram, trai qua nhiéu thir thach, ta maoi
triee gide cdi sw thdt tham thia ciia né. Trén thé gian ndy, so véi nhiéu ngudi c¢6 mdy ai
hwéng dwoc cdi phiic bau 1om nhw em. Ay thé, trong canh thudn loi nay ma em ngd dwoc
dao méi thét la quy héa. Hau hét nguwoi ta quay dau tir cdi bat thudn loi, tir cdi dau kho, tir
canh phii phang. Dii sao thi d6 ciing la nhitng thién duyén lam cho con nguoi hiéu ra chén
twomg cude doi ma quay vé véi dao. Nhung nguoi tir cdi cho “1én hwong hon ngwoi” ma
quay dau, thi day lai la mot dai thién can, quy héa hon nita. Phdt day, c¢é 20 truong hop
lam cho con nguoi kho tu dwoc, trong do nguoi co phudc bau Ion la mot. Khong dé ¢é
mady ai huwéng phudc bau ma chiu tu hanh. Thé ma em tu hanh dwoc, tinh can cau dao.
That la quy hod thay!

Con cugc doi cua anh Nam da trai qua du co hét: kho co, suong co, giau co, ngheo
co, den noi co luc phai chiu doi xac xo ciing co. Nhung cdi ma lam cho anh Nam thich
nhat co lé la, bong nhién anh lgi hiéu duwoc Phdt phap!

Thyc sw Phdt phédp hay qud em a! Hay khéng thé twong twong dwoc! Hay khéng thé
dién ta nén loi! Toi cao vo thwong, vi diéu tham tham! Nho Phat phap ma anh moi hiéu
dwoc ré rang rang: “Nhdt thiét hivu vi phdp nhw méng huyén bao dnh, nhuw 1§ di¢c nhw
dién”! Toan la nhitng thir huyén méng, ma bao nhiéu ndm qua minh dé mo hoi dé tim cau,
minh chay mau mdt dé tao dung, minh an khéng ngon ngu khéng yén dé tim cau nhiing thiv
vién véng gid tao! Cudc doi vo thuong, ldu nhie giot swong, mau nhuw dién chop. Lau hay
mau gi nita cing chi la giot swong trén dau ngon co! Thé ma héi gio minh dai qud, cir
chap rang mdy chuc nam & coi doi ngi truegc dc thé nay la s6 mét, thanh ra cir mdi hi huyc
Suot doi tgo nghiép phu du, cau danh hdo huyén, canh tranh ganh ty, thi phi bdt tdn, sdu
khé trien mién! Trong khi d6, cdi thuc sw ciia minh lai hitng ho, bo quén, khong hé dé Y
toi. Cai gi la chinh minh? La hué mang vo sanh vo diét, vinh vién thuong ton, mot hién thé
song trong vé lwong thoi gian ma ta khéng hay. Thuc s minh qud ngu si, phdi khong em!

Em biét rang cdi goc ciia anh la nguoi ngoai dao. Trong sudt thoi gian qua anh chuwa
tin Phét. Anh c6 thieong t6i chiia, thdy ngueoi ta lay Phdt thi anh ciing lay, thdy nguoi ta
tung kinh thi anh ciing tung. Thanh thyc ma noi vi s’ mich long nguoi khac nén gia do lam
nhi vay, chir tinh thwc anh khéng c6 thanh tdm. Bong mét hém, mét co duyén la lung lam
cho anh hiéu dwoc phdp Phdt. Co duyén gi? La tiéng niém “A-di-da Phdt”! Hiéu tir ddu?
Tir tiéng niém “A-di-da Phdt”. Sw viéc nay doi voi nguoi khdc thi ¢6 16 & qud quen thudc.



Nhung doi véi anh thi dung la mot diéu méi la, mot co giac ngo, mot sy thirc tinh. Anh
mimg giong nhur vira bat dwoc mét vién ngoc quil Chinh Ngoc ciing khong ngo dwoc. Anh
quyét dirt khodt qui y, niém Phdt ngay trong dém dé triede bao nhiéu sw ngé ngang ciia
nhiéu nguwoi trong chuyén di tham trung tam niém Phdt tai Brisbane.

Cdch ddy ba hay bon nam gi do, anh nghe dwoc mét cuén bang thuyét phdp cia Ngdi
Thich Huyén Vi, Ngdi giang vé Phdp mén Tinh-Dé, nghia la niém Phdt. Ngdi néi nguoi
nao niém Phdt ciing thanh twu cd. Anh cam thdy la, c6 chuyén gi la vay! Trong do Ngai keé,
c6 mét vi thién su, khi ngo dao, moi lam bai tho so sanh nhuw vay, “Hitu Thién hitu Tinh-
Do, du nhu doi giac ho... Hitu Thién vé Tinh-Dé, thdp nhon cuu tha 16... “Vo Thién hitu
Tinh-Pj, van nhon dic van nhon”. Nghia la, nguoi tu vira Thién vira tu Niém-Phdt thi
manh nhw con cop con thém sieng. Nguoi tu Thién ma khéng Niém-Phdt, thi 10 nguoi tu
hét 9 nguoi b_i lac dwong. Nguwoi tu Niém-Phdt khéng tu Thién thi van nguoi tu van nguoi
ddic. Cau néi “Van nhon dic van nhon” lam cho anh suy nghi hoai! Pén khi Ngoc rii anh
di tham dao trang Tinh-D¢ tong, viea moéi nghe tiéng niém Phdt tw nhién anh tinh ngo lzen
Cdi cam gidc lic d6 la ldm, khé dién td, giong nhw minh vira chot tinh mét gidc ngii trién
mién! Sau d6 anh nghe 1oi thuyét phdp ciia Hoa Thwong Tinh-Khéng, thirong thii héi Tinh
Tong Hoc Hoi trén thé gioi, Ngai con noi manh hon, chi can mét cau Phdt hiéu “A-di-da
Phat” ciing du suc duwa mot chung sanh vwot qua khoi tam gioi luc dao, vuot qua khoi cuu
phdp gidi, tién thang vé nhat chdn phdp gici, vién thanh Phdt dao. Diéu ndy lam cho anh
givt minh, thuc sy tinh ngg!

Em g&i, anh Nam hiéu Phdt phdp tir tiéng niém Phdt. Cdt bé tw cao tw dai ciing tir
cau A-di-da Phat. Tri dwoc cdi khoi ngu si ciia minh ciing la tiéng A-di-da Phdt. Sau cing
anh thdy dwoc con dwong thang tap vé voi Phdt ciing la cau Phat hiéu A-di-da Phdt. Cho
nén bay gio anh chi cé thich tieng “A-di-da Phat”, chi gidng dwoc cau “A-di-da Phat”,
chi niém cau “A-di-da Phat”, chi khuyén nguoi niém “A-di-da Phdt”

Dd mdt vé lwong kiép roi lang thang trong sdu dwong ludn hoi sanh tir, khé bdt kha
ngon, nay moi tim duwoc duwong thoat nan thi anh khong dam so y nita dau. Poi nay lam
dwoc than nguwoi, nhung da phi mat hon nira doi bon chen véi ngii duc luc tran, tao qud
nhiéu t4i 16i, day du tiéu chudn dé chui vao ham lira, thi may mdn da gdp dwoc cdu Phdt
hiéu, thay dwgc dwong vé Tay-phwong. Ddy chinh la co héi gidi thodt thi con gi hon nita!
Cho nén, anh sé khéng can tim gi khdc nita, khéng chay theo hiéu ky nita, khong mé nhiing
107 néi hoa my nita. Anh quyét dinh dirt khodt mét dwong di, nhdt hwéng chuyén niém A-
di-da Phdt, mdc cho thé nhan khen ché hay phé phan.

Hoc Phdt ta phai trung thanh nghe loi Phat day. Dirc Thich-ca Mau-ni Phdt da chi
qud ré rang trong rdt nhiéu kinh dién. Hoa Nghiém, Phap Hoa, Lang Nghiém, Dai Tap,
Niém-Phdt-Ba-la-mdt, v.v... tat ca déu qui nap vé Tinh-Pg, thi sao ta khong tu Tinh-Do?
Kinh Vo Lwong Tho, A-Di Pa, Quan-VO-Luong-Tho, v.v... xdc dinh ro rét phdap mon
“Niém Phat dé thanh Phdt”, thi sao ta lai khong ni¢m Phat? Dirc Phdt A- di-da da thé
rang, chiing sanh ndo niém danh hiéu Ngai cau sanh Tinh-D, thi Ngai nhat dinh tiép dan
vé Tay-phwong Cuc-lac dé mot doi thanh Phat. Loi Phdt da thé, tai sao ta khéng tin? Pht
néi loi chan thét, ai chiu lam theo ngwoi dé dwoc phan gidi thodt. Ai ngd man khéng tin,



bi mat phan gia tri da danh, ma cw mai tram luan trong sanh tw ludn hoi, thi cuoi cung
lam sao tranh khoi doa lac!

Cho nén anh khuyén em, hdy ding manh phdat tam niém Phat, viing tin twong vdo cdu
Phdt hiéu A-di-da Phdt, chdc chdn mot ngdy rat gan day em sé thay duwoc chan ly. Anh co
thé givip em tim ra chan ly do, va anh cting dam noi chac chdn rang, néu em trung thanh
niém Phdt, tinh tan niém Phdt, mot long mot da cau vé T ay-phuong Cuc-lac, chi quyet
khéng lay chuyén, thi ddy sé la doi cudi cung ciia em trong luc dao ludn hoi. Mot doi ndy
théi vién thanh Phdt dao, cham dirt khé dau, vinh vién huéng an lac, tw tai, than théng
quang dai noi coi nhdt chdn phdp gidi Tdy -phwrong Cyc-lac. Anh voi em sé gap nhau noi
ddt Phat. Con néu nira tin nira ngo’ mo mo hé ho, nira di nira &, thi do la phan sé ciia em,
anh van cau mong cho em mot ngay tinh ngo.

Em nén nhé rang, 84 ngan phdp mén Phdt dé lai khéng phdi phdp mén ndo ciing vién
man déau. C6 phdp mén danh cho hang Bo-tat tu hanh, cé phdp lam nguoi, c¢6 phdp sanh
thién, ¢6 phdp mén danh dé chita tri mét tam bénh nao dé cho chiing sanh. Ngodi nhitng
bé kinh “vé van tur thuyét”do chinh Phdt tw noi, con tat ca kinh dién Phdt giang déu tuy
cdn ieng thuyét, tiy thoi giang dao, tiy binh cho thuée. Hé ching sanh héi, Ngdi tra 1oi va
loi Ngai dwoce ghi lai tré thanh kinh dién. Cho nén, phdp mén nhiéu la vi dé doi tri véi
nhiéu tam bénh phién ndo ciia chiing sanh ma théi, chir tdm nguyén chinh cia Phdt la dé
chiing sanh thanh Phdt. Vi so ¥ diéu nay, nhiéu nguoi cir thdy phdp Phdt, kinh Phdt la tu,
chir khong chiu xét vé dwong di huéng dén, thanh ra khé dwoc thanh tuwu! Pdy chinh la vi
tu phap mon khong hop can tanh, khong hop thoi co!

Phdp mén la phéap duoc tri khé. Pai Sw An Quang day: “Thuédc khong cé qui ti¢n,
hé tri lanh bénh la thudc hay. Phit phdp khéng cé wu ligt hodc hay dé, pham iing hop
Vvéi cin co thi tw nhién phdt sinh digu dung — Pé chinh la digu phdp”. Mudn img hop
voi can co' thi lam sao co thé dung ddau tu d6 dwoc? Anh thuong vi | phwong phap tu tap
giong nhw nhitng mon thuéc trong tiém thudc tdy, ngueoi ndo cir gdp dau uong dé thi lam
sao tranh khoi tro ngai! Do do, tu hanh khong hop ly, khong hop co, khong hop thoi thi
kho cuu dwoc hué mang, sé cir mai long vong trong sinh tu luan hoi ma chiu khé nan trién
mién vé sé kiép. D6 khéng phdi la tai phdp mén dé, ma tai vi minh khong chiu nghe 16
Phdt ma thoi.

Nguwoi muon dwoc hét than bénh phdi héi bac si dé mua thudce, nguoi muon thanh
Phat dao thi phai lam theo loi Phdt day. Phdt day, Phdt phap tru o thé gian tat ca 12 ngan
ndam, mot ngan nam ddu la thoi ky chanh-phdp, ai gite dwoc gi6i ludt nghiém minh ciing di
thanh twu, vi lic do tam co con qua cao. Mot ngan nam thir hai la thoi ky twong-phap,
nghia la dao Phdt di c¢é pha ché khéng con giong hét nhuw xwa, liic do can co ciing con
cao, thi tham thién c¢é thé thanh tuu. Tir ngan nam thw ba tro di thuoc vé mat-phap, Phat
gido da bi ta ma ngoai dao phd hoai, long nguoi ly loan, tdm hon dién dao. Trong thoi ky
nay chi co Tinh-Bo moi co kha nang cuu do chung sanh. Con nguoi hoac vi qua lo la
khong xem ky kinh dién hodc thiéu dirc tin, dd xem kinh Phdt coi nhw mot thie phu’ang tién
thuyet hay goi la quyen thuyét, thanh ra dwong tu hanh van con lénh dénh, van con chim
néi trong bé khé tram ludan. Tu hanh long vong thi biét bao gio: mdéi minh tam kién tanh,



kién tanh thanh Phdt! Hién gio chung ta da roi vao thoi mat phap, giai doan cua ta chanh
lan I6n, chon gia khé phdan. Néu ai hiéu ky, thich mau mé, wa than théng, chudng diéu la,
mén van vé, coi chung bi lac vao ma dao ma tiéu tung hué mang!

Hong em, tu hanh ching ta hdy trong vé cdi thiét thwe, ding ham cdi danh. Hdy
trong vé long chan thanh, dirng chay theo 1y thuyét hoa méng ma tré thanh ta tri ta kién.
Hién nay nhiéu ngwoi da bién Phdt phap thanh mot thie triét hoc boi trén may. Ho viét vin
chwong luu lang va t6 bong dao phat bang nhiéu danh xung rat khoa hoc, rdt triét Iy, nghe
rdt ém tai. Trude day anh thuwong mua nhitng thir sach dy vé coi, thich thii lam, néi déc
cling swo’ng’ Trong mot xd hoi tw do tw twong, tw do ngon lugn, nguoi ndo van hay chir
gioi déu c6 thé vzet sach, ldp thuyet Nghi sao viét vdy, hé van hay, ly ludn gioi, la kiém ra
tien. Trong dé rdt nhiéu sdach triét hoc da loi dung phap Phdt daé cung co cho hoc thuyét
ciia minh, ho dd coi dirc Phdt nhw mét triét gia dé té diém hoc thuyét ciia ho. Téi thdt!
Pao Phdt la dao gidi thodt. Gido Iy ciia Phdt la dé khai ngé cho ching sanh, biét dwong
thodt ly sanh tir ludn hoi, ban vui citu kho, la nhitng gi thiét thie nhist cho xd héi, cho
chung sanh chir khong phai la triét 1y, khéng phdi la tén gido.

Chinh vi thé, néu muén ngé dao thi dirng tham doc nhiéu sdach. Pirng hiéu ky dung gi
cung doc, gap gi cung coi, ai noi ciing nghe... Tu ma chay long vong nhiw vy rot cugc dé
bi loan tém, cuédng tri, hodc tré thanh ké ta kién ta tri. Nguoi ndao cdi gi ciing biét, diéu gi
ciing néi thong, tri thirc thé gian phong phii thi ¥ thirc phdn biét ciia ho ciing khd manb.
Chinh vi vdy ma thuong cdi can tri gidc ngd bi lan dp, lam cho ho khé thdy dwong tu
hanh! Néu em dong y véi anh Nam ¢ diém nay thi ngay sau khi doc thw nay, em nén gom
hét sach lai cat cho ky, khong nén doc toi. Néu muon doc thi can thin chon lya, ditng so y.
Hay danh het thi gio dé niém Phdt, thanh tam niém Phdt va tha thiét cau nguyén duwoc
vang sanh vé Tay-phwong Cuc-lac Thé Gidi véi dirc Phat A-di-da. Cir thé ma di, civ thé
ma tu, mdc ai néi nghiéng néi ngiva ké ho. Hay giit vitng mot muc dich la hét bdo than nay
vang sanh Tay-phuwong cho ky dwgc, con nhitng chuyén khdc sé tinh sau. Néu mét long
trung thanh lam diéu nay, anh Nam tin tuéng em sé thanh tuu dao qud.

Trong kinh Lang Nghiém, Bo-tat Pai Thé Chi day, “Uc Phdt, niém Phdt, hién tai
dwong lai tat dinh kién Phat”. T wong Phat, niem Phdt thi hién tai hodac twong lai nhat dinh
ta thay Phat. Thdy Phdt tirc la vang sanh Tay-phwong Cic-lac, mét doi nay théi chdc chdn
dwoc vinh sanh thodt tir, bat thoi thanh Phdt, than thong tu tai, tho mang vo cung vo cuc,
phuée dicc vé lwong vo bién, an dwong Cuc-lac. Hay dét ra muc tiéu nghiém chinh dé tu
hanh, ditng chay theo nhitng hiéu ky thé gian, ditng mé cdi tri kién hitu Igu, dieng thich cdi
danh hdo huyén cia théi doi ma uéng doi tu hanh nghen em!

Ciing nén nhdc diéu nay, “Tdt dinh kién Phdt”, khéng c6 nghia la cau cho Phdt hién
ra, ma thay Phdt cé nghia la viang sanh Tay -phuong Cuc-lac, lic do ty nhien sé thd'y Phat.
Nguoi chwa co tdm thanh tinh, con Zang xdng phién mugn du'ng nén mong cau thay Phdt,
khong tot’ Nhiéu nguoi so 'y chuyen nay, voi va mong cau cam vng thanh ra tam hon dién
ddo, mat hét thanh tinh, rdt cé hai vi dé bi ta ma loi dung pha hoai.

Anh nhdc lai, tu hanh ma cang doc nhiéu sach cang dé loan tam. Cang cé nhiéu kién
thirc cang dé vong twong! Pay la su thuc. Trudc ddy anh Nam thich doc nhiéu sach bao,



nay hiéu roi anh bé hét, hang ngay chi tung c6 mét quyén duy nhdt la kinh Vé Lwong Tho.
Kinh V6 Lwong Tho va Kinh A-di-da cing mét ¥ nghia, nhung kinh A-di-da ngdn hon,
nghia cé dong nén khé hiéu, con kinh V6 Lwong Tho thi dai hon, chi tiét day du, y nghia
ro rang. Anh Nam sé tim cach goi vé cho em. Con sdch thi nén doc cuon “Niém Phdt T hap
Yéu” ciia Hoa Thwong Thich Thién Tam. O ddy anh Nam hdng ngay lo doc gidng ky ciia
Hoa-thieong Tinh-Khéng nhiéu cd ngan ngan trang khong con gio nao doc sach khdac.
Phdp ciia Phdt sdu réng vé bién, nhiéu nhi ld cdy trong rung, ménh mong nhuw bién cd
lam sao nghién citu cho hét. Nhu’ng anh thdy rang, nguoi nao chi can doc dwoc mot bé
phap cua Ngai Tinh-Khong cung 6 thé ngé dao. That la ‘qui héa! Trén the gzan nay, anh
chua twng gap hién tuong nay Mot nguoi gidang kinh sudt hon 40 ndm, moi ngay 2 tiéng,
365 ngay mot nam khong gian doan. Hién gio Ngaz con tang thoi gian mot ngay lén hai
tieng rudi dé giang kinh Hoa Nghiém. B kinh nay Ngai du tru glang bon nam mdéi xong.
Bo kinh A-di-da nguoi khdac giang hai tieng dong ho thi xong, con Ngai gidng hon mét
nam, ma giang nhiéu bién nhiw vdy. Y nghia tham sdu cung tot! Ngwoi nao c¢é ngu cho
may, chi nghe mét bg kinh Ngai gidng ciing phdi ngé dao.

Cang doc cang hiéu, cang hiéu cang tham. Bd hiéu tham réi méi thdy minh & rdt gan
Phdt ma khéng hay. Thé méi biét minh xa Phdt la vi minh chwa ngé dao chir khéng phdi
Phat 0 xa minh. Ro rang chung sanh voi Phdt chi cach nhau co mot niém. Mé la chung
sanh, giac ngé la Phat. Gidc ngd & dau? O’ngay cau Phdt hi¢u “A-di-da Phdt”. Chinh vi
su gidc ngo ndy, ma ti truoc t0i nay rdt nhiéu nguoi da vang sanh vé véi Phdt ty nhién va
dé dang nhw nguwoi di hdi hoa, trong khi minh van con mé mudi, ham thich nhitng chuyén
tam phdao qud thuong tuc, dé phai chiu lgn hup trong ludn héi khé dau van kiép!

Em Hong, doc thw anh Nam em thdy thich hay chin? Anh Nam viét dai qud phdi
khéng? Thw dau tién anh néi it do, thir sau néu em muon tim hiéu dao phdp anh con viét
dai nita co. Vi thit ra khéng phdi anh Nam thich viét dai dau, nhung muén hiéu Phdt ma
noi tom gon thi mot la noi sai, hai la qud gioi! Noi sai vi phdap Phdt qua sdu rong ma noi
gon thi lam sao nguoi ta hiéu, khong hiéu thi hiéu sai théi! Con qud gidi la chi cho ngueoi
dd khai ngd, di khai ngd thi dau can néi nhiéu, niém mét tieng “A-di-da Phdt” thi thity
chung vién man!

Em néi trong sdu bay ndm qua em tdp tham thién & thién vién Van Hanh, ddy ciing la
diéu tot. Tham thién la phdp toi thang vi diéu, nhung anh khéng dam di theo con dwong
dé. Pdy chinh la vi can co ciia anh qud thap, khéng di sirc t luc tu tdp dé chirng dic.
Thién dinh la phdp mén tu hanh danh riéng cho hang dai Bé-tdat chir khéng thuong, la
phdp dén siéu toi thwong, ldy “triec chi nhdn tdm, minh tdm kién tanh, kién tanh thanh
Phdt” lam téng chi. Pdy la phdp don siéu nhdt thoi, tirc khdc thanh Phdat. Thé nhung
muon dat dén canh gici do, khéng phdi la chuyén Iy lugn trén dau méi. Nguwoi tw tu dé kién
tanh truée nhat phai phad cho dwoc 88 pham kién hodc, réi phd dén tw hodc. Poan tan kién
tw phién ndo réi méi chimg dwoe Thanh qua A-la-han. Sau d6 phdi phd cho hét tran sa
hodc, nhitng chudng ngai nhiéu nhw cdt soéng Hang ciia Bo-tdt dao, thi méi t6i bo mé ciia
Phdp Thin Pai Si. Van chuwa hét, phdi tiép tuc phd tirng phdam vé minh chimg timg phan
phdp théan, phd cho t6i 41 pham vé minh méi thanh Diéu Gidc. Liic d6 mdi dam goi la



“Minh tdm kién tanh, kién tanh thanh Phdt”. Pay la con dwong tw tu tw chimg phdi di
qua, thdt sy khong phai la don gian!

Mot nguoi tam tri trung ha can ma muon tw tu thanh Phdt, thi liéu rc%ng co du kha
nang vieot qua tat ca nhitng thir thach dé khéng? Em tw nghi thir coi, bao nhiéu ndm qua
tu tdp thién dinh, da pha dwoc bao nhiéu phcfm kién hodc roi? Néu con gidn, con vui, con
sau, con bon chen voi thé sw nhdn tinh, con thiong, ghét, kho, dau, con yéu di, ham thich
chuyén vo' chong, v.v... va v.v... thi chdc chan kién tw hodc khéng phd dwoc chiit nao hét!
Thé thi con hy vong gi phd dén tran-sa, vd-minh hodc? Chw vi Cé dirc ma nhiéu vi con
than rang, chinh cdc Ngai phd mét vai pham kién hodc thé ldu nhirt ma khéng xong, thi
chung ta lam sao mo toi!

Muon thanh dat nhitng sw chitng ddc nay, chi ¢6 hang thuong thuong can moi co co
lam néi. Nguoi trung ha can nhw ching ta phai can xét lai, phdi tw phan tinh vé cdn tanh,
xét lai vé thoi co, coi lai kinh dién cho ky rang Phdt da day minh phdi di con dwong nao,
mdi c6 kha ning thanh twu. Nén nhé hivu chi thi tot, nhung bdt tdi thi chi 16m sé bién thanh
vong tuong, vién véng, khéng hién thuc! Ba dai A-ting-ky kiép, vé lwong kiép thoi gian
khong phai la chuyén ban ludn cho vui trong luc nhan ha!

Cho nén, néu minh la hang pham phu chinh hiéu, thi wa Iy dao cao diéu lam chi ma
chiu khé ciee tu hanh sudt doi ciing chi két dwoe mét chit duyén véi Phdt phdp! Sao khéng
som quay dau thanh tam niém Phdt, lay Phat, cau Phdt gia tri dé mot doi vang sanh bat
thoi thanh Phdt khéng hay hon sao? Ngai Vinh Minh day rdng:

Hitu Thién vo Tinh-Dé,
Thap nhon cieu tha Io.
Nhuege am canh hién tién
Miét nhi tiry tha khit.

Phdp mén tham thién téi vi diéu, nhung khéng phdi la phdp dé ciru @6 nhat thiét
chiing sanh, ma chi dé @ cho bdc thiwong thirong cdin, hang Bo-tat tré lén, khéng cé phan
cho nguoi cén tanh thdp. Trong Phdp Bdo Pan kinh, Ngai Luc Té Hué Néing da khai thi ré
rang chuyén nay.

Ngai Vinh Minh néi mwoi nguoi tu co chin nguoi lac dwong. Ddy la loi canh cado tir
thoi nha Tong, hic d6 tam tanh con nguoi con cao ma da vay, thi nay da roi vao mat phap
sao chiing ta dam khinh thwong! Am canh hién tién la chi khi chét roi vao cdnh gidi than
trung am, lic dé danh phdai theo nghiép bdo tho sanh. Tu hanh thi co thién can, du co sanh
lén dwoc cdc cbi troi ciing chuwa thodt khéi ludn héi sanh tir. Tu hanh ma dwong ludn hoi
van con nguyén ven, thi lam sao thoat ngn? Sanh tw sw dai, mot khi da qua mot cudc cach
am thi ky ik bi x6a sach, cong phu tu tdp da bién thanh phiic bau. C6 phude roi, thi Phdt
lai noi, coi chung bi nan tam thé odn. Nén nhé, ba dai A-tang-ky kié’p la lién tuc tinh tan tu
hanh méi dwoc. Néu gidi dai thi tién tién thoi thoi dén vé heong kiép, biét dén kiép ndo
maoi thanh tuwu dao qua day?



Em a, anh noi day khong phai la phdn biét phap mon. Phat day, “phap mon vo hitu
cao ha”, nhung phai hop can hop thoi thi moi tro thanh diéu phdap. Phap phdt thi phap
nao cting la diéu phdp ca, nhung vi con nguoi su dung phap Phat khong chiu tiong ing
VGi can tanh va thoi ky cho phép, thanh ra gido phdp méi giam phan hiéu dung. Cho nén,
anh gidi bay hon thiét hau chiing ta cé thé chon ding dwong di, hop theo cin co ciia minh
dé mong dwoc ngay thanh tuu ma théi.

Nhiéu ngueoi ngay nay da sir dung phdp mén toi thuwong ciia Phét dé thiee tdp cau dat
cho than tam an lac. Nén nhé rang, than tam an lac chwa phdi la gidi thodt. Ngai Tinh-
Khéng thuong néi, Tir-Thién Bat-Binh van la cdi dinh cia thé gian. C6 nhiéu phdi ngoqi
dao, Tién dao, v.v... ho tu thién dinh rat cao nhung chi dé cho an lac, hoan toan chua
dwoc gidi thodt. Trong kinh Phdt néi, canh giéi ndy van khéng thé ra khéi tam gidi. Ta
nén chuy.

Muén thanh twu dao phdp, muén minh tam kién tanh thi phdi gidc ngé. “Phdt” la
“Giac”. “Giac” phai “vo luong giac” thi moi duwoc vién man. “A” la “Vo”; “Di-Pa’la
“Luong”. “A-di-da Phat” la “Vo Luwong Giac”. Nhw vay niém “A-di-da Phat” tiec la
niem “Vo Lwong Gidc”. Niém Vo Lwong Gidc tuc la truc chi nhdn tam, dé “minh tam
kién tanh, kién tanh thanh Phdt”. Muc dich hoc Phdt la dé minh tam kién tanh thanh Phat.
Tuy nhién phwong phdp tu thi “dong quy nhi thit do”, dwong di sai biét, khé dé c6 khdc
nhau. Trong dé niém Phdt la con dwong truc chi nhdn tam toi thang trong phdp truc chi
nhan tam vay.

“Phat” la chon tam ban tanh. Niém Phdt thi trong tam thoi thoi khdc khdc déu cé
Phdt. Tam ndo cé6 Phdt thi tam dé la Phdt. Nhdt thiét duy tam tao. Nhan la Phdt thi qua sé
la Phdt, nhén quad twong img, chdc chan khéng thé sai dwong. Cho nén, phdp niém Phdt
mdi nhin thi thay hinh nhiw chdp twéng, nhung thyc té thi Ly-Sw vién dung ngay trong ém
thanh vi diéu “A-di-da Phdt”. Chinh vi thé ma vé lwong ching sanh dwoc ciru dg. Khong
biét bao nhiéu nguwoi niém Phdt dirng vang sanh, ngoi vang sanh, hen ngay vang sanh, tu
tai ving sanh dé thanh Phdt giong nhw canh du hi than théng. Tat cd chi vi chan thanh
niém “A-di-da Phdt”. Do d6, Ngai Vinh Minh mdi ké rdng:

V6 Thién hitu Tinh-Dg,
Van tu van nhan khu.
Nhuoe ddc kién Di Pa
Ha sdu bdt khai ngo.

Vang sanh Tay-phwong, hoa no thdy Phat, thdy Phat thi so gi khong khai ngé. Nigm
Phgit dé Phat cuu do mot doi vang sanh bat thoi thdnfz Phdt. Don gian, nhqnh chong, chac
chan khong suong hon dap dim trong sanh tw luan hoi ba dai A-tang-ky kiép hay sao?

Niém Phdt la Phdp thu nhiép ba cdan thiong trung ha, trén tir Dang Gidc Bo-tat duedi
dén chung sanh dia nguc déu binh dcfng mot doi thanh Phdt. Mot phdap mén ma do dwoc
dén Pang Gide Bo-tdt thi con gi cao hon? Con dg dwoc ludn t6i hang t9i dc nghiép trong
trong dia nguc thi con gi rong hon? Thdt sw bat kha tie nghi! Khéng cé sw so sanh!



Thdy dwoc diéu nay roi thi em nén khuyén Cé Sau, cdc chi em tu hanh. Co héi gidi
thodt dd dén tay dieng dé vudt mat uéng lam, 16 mat roi thi ba thién van kiép nan tao ngé
dé em a. Hay thanh tam khuyén tan thi sé cam héa dwoc. Ciing nén khuyén ba con hang
xém niém Phdt dé chinh ho hwong dwoc phude bau to 1ém nay. Givp cho mét ngwoi ving
sanh Tay-phuwong la ciru dé mét chung sanh thanh Phdt. Cong dirc vé luong.

Théi anh Nam ngieng, anh chwa biét mdt chong con ciia em. Anh sé tim cdch goi
bang thuyét phdp vé cho em, dwoc bo ndo hay bé dé. Bang phdp ma anh Nam nghe toan
bo chi c6 mot hudng di: Niém Phat thanh Pht. Nhdt dinh khéng nghe mot phdp nao khac
cd. Mot dwong di thang tdp sé gdp Phat. Con di long vong van kiép ciing chi ngd quy giita
dwong doa lac ma thoi!

Nén nhé 1oi anh Nam cho kj. Chiic em tu hanh tinh tan, ngé dwoc dao phdp nhiém
mau, quyét chi thanh tam niém A-di-da Phdt nhé.

Anh Nam

(Viét xong, Brisbane 27/02/2001).

---000---
40 - L&t khuyén em gai
Em Hong thuong,

Hau hét ai cling muén nghién ctru cho nhiéu kinh sach dé hiéu Phat phap. Ho nghi
rang nhd hiéu kinh dién thi Iy dao méi thong va tu hanh méi tién bo. Trong khi d6 nhiéu
thu anh lai khuyén nguoc lai, sach bao nén coi cang it cang tt, kinh Phat nén biét cang it
cang hay. Nghe qua c6 vé nguoc ngao, kho c6 ai chdp nhan! Néu nhu sach vé, bao chi,
phim anh, v.v.. 12 san pham ctia con nguoi, thudc vé tri thirc cua thé gian, ngudi tu hanh
nén giam tdi da hodc cat dat han 1a diéu co6 thé chap nhan, nhung con kinh Phat tai sao lai
cing giam thiéu? Thuc ra, day 1a 10i cia HT Tinh-Khong day chur khong phai anh. Ngai
day rang, tu hanh ta chi chon mét bo kinh nao thich hop nhat roi chuyén tam tri tung mot
bo kinh d6 théi, thi s& rat dé thanh tuu. “Nhét kinh thong, nhét thiét kinh thong”, thdng
hiéu duoc mot bo kinh thi tit ca kinh dién tir d6 ma thong theo. Cho nén kinh dién tri tung
nén chon lya cang it cang tbt, néu nguoi ndo chi chuyén tri tung mot bo kinh thi tot nhit.
Ngai day rﬁng, trong tong Tinh-B§ cé tat ca nam bo kinh va mot bo luan, goi la ngti kinh
nhat luin, ngudi nao chi chon mot bd kinh cung tri giit cdu Phat hiéu A-di-da Phat sut
doi, nguoi do6 co thé duge vang sanh pham vi cao, con ai tham tung, tham nghién ciru cang
nhiéu kinh thi pham vi cang thap. Nguoi nao ngoai ngii kinh Tinh-D§ ra ma cam thay chua
du, con mudn nghién ctru thém, mudn tri tung nhiéu cac kinh khac nita, thi co hoi vang
sanh khong bao dam!

Biéu nay it co nguoi hiéu n6i! Méi dau anh con ludng ly va chua tin, nhung sau thoi
gian rat ngin thuc hanh, anh di thy su hiéu qua tuyét voi cua phuong phap chuyén tu.
Bang chimg cu thé 13 trude day anh ddu dam viét thu noi didu gi vé Phat hoc, thé ma nay



anh dam viét thu cho em, viét cho nguoi khac va sin sang gitup ¥ kién cho nhitng ai mudn
hoc Phat. Anh ddam khuyén ngudi ta tu hoc Phat thi chinh anh da ty thdy dwgc Phat phap vi
di¢u, c6 chan ly, co ciru canh giai thoat. Néu khong gap duoc phuong phap tu hoc nay, thi
anh nghi rang, c6 18 dén hét cudc doi nay minh cling van con mé mé mo mo vé Phat gido,
van chua thé ngd Phat phap. Nghia 1a anh van cir lin x4 vao vo minh dé gy thém phién
ndo, gay thém nghiép chuéng nhu hang ti nguoi dang lam trén thé gidi nay. Su thanh tyu
dugc chung minh rd rét hon nira 1a cac vi d¢ tor cua Ngai, chi sau mot thoi gian tu hanh
ngan ngui, hau hét ai ciing vitng tdm vitng chi, ai ciing tré thanh nhitng vi phap su ndi
tiéng, d6 ngudi khip noi.

Sy thanh tuu 16n lao phan nhiéu 13 nhd su chuyén tu, khong phai tap tu. Chuyén tu 1a
sao? La nhat hudng chuyén niém, 13 quyét dinh mot phap mon, 13 trung thanh y Phat, y
gido phung hanh dung theo 161 Phat day. Co6 chéan thanh tu hanh thi tdm ty khai mé. Trong
Tinh Téng Hoc Hoi, HT chi thi cho moi ngudi, ca ting si 1an cu si chi dugc tri tung bd
kinh V6 Luong Tho va niém cau A-di-da Phat ma thoi. Tat ca kinh chii khac chi dugc tung
trong nhimg dip dac biét. Quy thay di giang kinh thuyét phap d6 sanh chi tp giang mot bo
kinh duy nhat Giang xong 10i giang lai, giang bi ngudi ta chan, thi nhu Ngai noi, “vé
phong ngdi trude may quay phim giang cho may n6 nghe”. Nguoi thuong vi khong hiéu
nén c chay theo kién thirc, thich giang thuét ngit, rét cudc hau hét chi chay vong vong
bén ngoai ly dao. Chuyén tu vao mot hudng chinh la phap truyén thira ctia nhitng vi To-su,
Té truyén T vay.

Giang kinh chi c6 mot bo kinh, nhung mdi mot 1an giang canh gioi mdi cao hon, cang
giang cang tham nhap vao bi tiy cua loi Phat day. “Nhat kinh thong, nhat thiét kinh
thong”, khi thau sudt dugc mot bo kinh thi tat ca cac kinh khac chi can nhin dén 1a c6 thé
hiéu ngay. Nho d6 ma ta thong dugce tat ca kinh dién, thim nhéap vao 1y dao nhanh chéng.
That 1a tuyét diéu!

Thé nao 1a tap tu? Trong 49 nim thuyét kinh giang dao cta duc Thich-ca Mau-ni
Phat, Ngai dé lai 84 ngan phap mon, hay noi gon hon 13 vo lugng phap mén tu tap. Kinh
Phat nhiéu nhu 14 cdy trong rimg vay, phap mén nao ciing vi diéu, phap moén nao cling co
thé do dugc chung sanh. Du 1a vi diéu, nhung nén nhd, phdp mén van chi 1a phuong tién
dé d6 sanh. C6 phap khé co khong khé 1y, vi du nhu phap nhan thién thira, chi tao phudc
duc hitu 1au. Co phap khé 1y nhung khong khé co, d6 13 nhimg phap tu t6i thuong chi dé
do bac thuong can, thuong tri, Bo-tat. Vi du nhu khi Luc Té Hué Nang thuyét Bao Pan
Kinh, Ngai noi: “Thit phap mon thi tdi thwong, vi thwong can nhan thuyét, vi dai tri nhén
thuyét”, nghia 1 “day 1a phap mon t6i thugng, ta vi nguoi thugng can ma thuyét, vi nguoi
dai tri ma thuyet Ngai minh dinh r rang rang, Ngai chi noi cho hang thuong céan thuong
tri nghe. Nhiéu nguoi so'y, cur thay phap mon tbi thuong thi thich qud, co gang theo tu tri,
v tinh chi duoc két duyén véi phap Phat, chtr khé thé thanh dat trong doi. Do d6, tu hanh
qua khd cuc, nhung sau cting van khong thoat khoi sanh tir luan hdi 1a vay.

Nhu vay, tu hanh ta khong thé 6m tron v6 luong phap mén ma tu, khong thé cir thay
Kinh Phat 1a nhao vao nghién ctru hodc tri tung. Nguoi tu hanh ma 6m dom nhi€u kinh
dién, nay kinh nay mai kinh khéc, nay tu theo phdp mon nay, mai tu theo phap moén khac,



thich tu nhiéu phap mén, day goi 1a tap tu. Trong kinh V6 Luong Tho, Phat goi 1a “Bdt
Dinh Tu”, 1a chi cho su tu hanh tap nhap, gdp phap nao cling ham thich, khong c6 dinh
hudng rd rét, thanh ra khong thé thau triét dugc nhan té thanh Phat, nghia 14 rat kho dat
duoc su thanh tuu.

Tu hanh khong chuyén nhat rat kh() thAm nhap vao cira Phat. C6 ngudi qua trong vé
kién thirc, thich tim hiéu “Thudt ngi#”, lo giai nghia timg chir timg céu trong kinh Phat lam
cho tdm hon kho duoc thanh tinh. Tu nhu vay, néu tam co khong cao cling thuong bi lac,
vi kinh Phat thi bao la, y Phat thi thAm diéu, mdi cau mdi 16i ctia Phat néi ra nhiéu khi ¢
vo luong nghia, néu so ¥ chip vao thuit ngit, khong xem k¥ 1a dirc Phat noi phap iy cho
ai, trong truong hop nao, cho can co nao, d§ dugc té1 dau? Diéu nay chu vi Co Puc goi 1a,

»

“Y kinh giang nghia, tam thé Phdt oan”.

Nguoc lai, ¢ nguoi y minh thong minh, van hay chir gioéi, céng cao, hoac tu man
réng minh la bac thugng can dai tri, lai thém co6 6c giau tudng tugng, thuong dién ta kinh
Phat giéng nhu mot thir triét 1y sdng, da bién dirc Phat Thich-ca Mau-ni thanh mot triét gia
va 101 phap Phat tré thanh mot hé triét hoc. Vo hinh chung, ho diu con ngudi vao con
duong triru tuong mong lung. Lay kinh Phat dé ho tro cho tu tudng ca nhan, 1am giau cho
thir triét 1y song do chinh minh dé ra, lam cho phap Phat bi hiéu 1am thanh mot thu triét ly
nhan sinh v6 thuce, tao nén nhitng canh giéi an nhan gia tam cua thé gian phap, ru ‘ngu tam
thire con nguoi, lam cho ching sanh dam mé cai triét 1y “cao siéu” d6 ma quén mat su giai
thoat luan hoi lyc dao, sanh tir kho dau, quén mét chi hudng vang sanh Tay-phuong vé voi
dang Tur Phy. D6i voi hién tuong nay, chu vi C6 Piic canh céo rang, “Ly kinh nhat tw, tirc
dong ma thuyét” 1a vay.

Con ngudi tham phap tham kinh thudng dé roi vao canh twgng méng ménh vo bo vo
bén, khong biét huéng nio dé di. Canh gio1 cia nhan sinh vii tru trung trung diép diép,
phap gioi mong huén, chi can mot ti ti so y la ta co thé bi lac duong ngay. Thanh ra, tu
hanh néu khong can than rdt cude van 1an hup trong sanh tr luan hdi, nhiéu khi bi roi vao
ac dao mot cach oan uong nita 1a khac. C6 nhiéu thu anh néi rang, anh tinh ngo dugc Phat
phap nho cau phat hiéu A-di-da Phat, cho nén bay gid anh chi néi dugc cau Phat hiéu, chi
giang dugc cau Phat hi¢u, chi khuyén tu phap niém Phat, cht khong dam khuyén tu cac
phap mon khac. Pay khong phai 1a sy ky thi, ma chinh 1a sy dé dat, can than! C6 nhiéu
ban bé thich tu thién, anh khuyén ho khong nén tu tu mot minh & nha, ma nén tim mot vi
thay hudng dan, hoic 1ap nhém tu chung. Anh thuong nhiac nhd ho hiy nghién ctru kinh
cho k¥, dung nén nghi qua don gian, chi dua vao sach vé ma mang hai.

Niam ngoai, khoang thang 11, anh di ciru dwgc mot nguoi ban bi “tdu héa nhdp ma”.
Anh ta 1a mot ky su, don rat hay, dang lam nhac truéng trong gia dinh Phat tir. Anh ta t6i
gip anh va ndéi vé y muén tu thién. Anh khuyén rang, khong nén tu mot minh, ma nén
tham gia vao nhém thién “Tang Than” ¢ ddy dé tap thién chung vdi ho. Anh ta khong
d6ng ¥ 1am va nghi rang day chi 1a chuyén don gian, toa thién cho tdm hon an lac thoi, chir
c6 gi dau ma so! Sau khi anh ta tw ngdi thién mot thoi gian, anh ta bi lac vao canh gi6i cta
ma. Anh ta qué hai kinh, kéu ctru t&1 anh. Lic dé ¢d mot gio sang vao thang 11/1999.



Dai khai cau chuyén la trong mot dém trén duong vé sau mot budi hoa nhac, anh bj
mot con ma chan duong, vao ngoi ludn trong xe, réi vao nha ¢ ludn trong phong riéng cua
anh 4y. Trai qua hai dém lién, con ma van ngdi trong phong. Anh ta noi voi gia dinh,
nhung khong ai thay va khong ai chiu tin, nén khong giap anh ay dugc gi ca. Bém thur hai,
con ma tir tir tién gan tol va muon nhép vao nguoi anh, anh lui dan dén sat chén tuong.
Ngay lac qua nguy cdp, may man anh ta vé duoc dién thoai cAm tay va goi cau ctru dén
anh. Trong dém d6 anh huéng dan anh ta 14i xe cung véi mot nguoi ban khac chay tdi nha
anh, trén dudng di con ma nit d6 van ngdi theo trong xe cho dén khi t6i gin nha cta anh
m&i bién mat. Sy viée nay chi tiét con rat dai dong, & day anh chi tom lugc vé viéc lam sao
anh ctru dugc anh d6 thoi. Thuc ra luc d6 qua nguy cép, thi khong biét tai sao tw nhién anh
lai cam théy tin tudng viing manh vao cau Phat hi¢u c6 thé ctru dugc, cho nén anh day anh
ta niém “A-di-da Phat”, thé thoi. Dai khai anh khuyén anh ta hiy thuc hién nim diéu sau
day:

1) Bat ddu ngay bay gid phai niém “A-di-da Phat” lién, mo mdy niém Phat, dung
tuong Phat trén ban;

2) Dbi dién thang v6i con ma, thanh tim khuyén c6 ta quy y Tam Béo, niém Phat cau
vang sanh Thé Gidi Cuc-lac dé thoat khoi nghiép ma, sém ngdy thanh Phat;

3) Minh hira s€ niém Phat va hoi hudng cho co ta, phu véi ¢6 ta mau dugc thoat nan;

4) Tuyét d6i khong cho co ta nhap vao nguodi minh, phai cting rin tir chdi, quat vao
mat bﬁng tiéng Phat hiéu néu can, chi chép nhan h§ niém, khong chép nhan cho
muon than;

5) Khong duoc so, minh gitr tiéng niém A-di-da Phat thi chic dugc an toan.

Anh ta nghe theo lam ding nhu vay, trong hai ngay anh do giai quyét van dé mot
cach dé dang. Tir d6 dén nay trong nha anh ta khong bao gio ngung tiéng Phat hiéu.

Bay gio nghi lai chuyén nay, anh ctng khong biét tai sao lac d6 anh lai biét chi v&
tuong tan cach hoa giai, vi hoi gio anh chua bao gid lam chuyén nay. Khi gap canh ngd
qua gip, anh truc nho rang nguoi niém Phat co6 chu Phat ho niém, co 25 vi Bo-tat bao vé,
cho nén anh nghi néu anh ta thanh tam niém Phat thi duoc thoat nan. Thé thoi, vo tinh anh
ctru dugc mdt nguoi ban than. Gia st khi d6 nguoi nha cir tuong ré‘mg anh b1 bénh, dem
anh ta di bac si, c6 1€ ho da pha tan cuoc do1 mot nguoi ky su tré tudi trong bénh vién tam
than roi ching!

Tu thién 12 mot phdp mon tdi thuong cua Phat, nhung chi danh cho bac thuong
thuong can va thich hop vao thoi chanh phap va tién twong phap. Thoi mat phap hau hét
can tanh chung sanh thap, khong dé gi thanh tuu voi phap nay dau! Phap tu thién quan 1a
phap don ngd, “Tric chi nhan tim, minh tam kién tanh, kién tanh thanh Phdt”, hoan toan
dua vao tu lyc dé thanh tyu, khong can nho den luc gia tri cua chu Phat, chi danh cho chu
vi dai Bo-tat tu tri, chtr khong phai 1a phap tim thuong danh cho hang trung ha can cua
chung ta. Ngudi tu thién ma cin co thap kho co thé duoc thanh tyu da danh, du cho nguoi
thong minh tri hué nhung khong minh tam kién tanh duoc, van bi lac duong ma danh chiu
oan uéng nhu thuong, cho nén tuyét ddi phai can than. Néu cic em mudn toa thién thi ct



tu dé két duyén lanh v6i Phat, nhung tuyét d6i khong nén tach roi ching, khong nén roi
thay.

Noi tom lai, néu em tu theo Tinh-Dd, mot 10ng niém Phat cau sanh Cuc-lac thi du’O’ng
tu hanh tron tru phang ling, vi em dugc chu Phat ho niém, Long Than Ho Phap, 25 vi Bb-
tat ngdy dém bao vé cho em. Néu mot 1ong mot da tri chic cau “A-di-da Phat” niém t6i
cung, khong ho nghi, khong tu xen tap, khong bita ¢ bira khong, anh tin tudng chic chin
em s& dugc vé Tay- phuong vo6i Phét trong mét bao than nay. Nguoc lai, vi can duyén
phuéc phan, em con muon di theo nhitng phap mon khac, anh khuyén em van phai kém
theo niém Phat, dem tat ca cong duc tu hanh héi hudéng vé Cuc- lac thi may ra con co6 chut
it co hoi vang sanh. Xa nita, néu khong chiu nghe 101 anh, cho rang cdi Tay- phuong Cuyc-
lac 1a khong thuc, mudn tu tu tu ching lay, thi dua vao kinh Phat, anh dam néi thing ring,
ba dai A-tang-ky kiép nita chua chic em d3 mo téi ving bién dia cta c¢di Tay-phuong cia
Phat A-di-da, chir dimg noi chi dén chuyén ving sanh bat théi thanh Phat. (thoi gian 1 A
Tang Ky = 10x 47 s 0 kiép).

Cu thé, viéc tu hanh theo Tinh-D9, ta bat dau tir SU dé tu, LY dao ¢ hicu thi tot,
khong hiéu ciing khong sao. Ctr mot 1ong chon thanh TIN Phat, tha thiét NGUYEN sanh
vé Cuc-lac va TRI DANH NIEM PHAT la dugc. Ly dao co thé thong, nhung khong tu
hanh thi cang thong 1y bdy nhiéu cang 16ng ngdén vong ngit, cang tré thanh 1y thuyét
sudng, cang nhiéu s& tri chudng, va theo nhu HT Tinh-Khéng ndi, “dé tré thanh ma
vuong”. Trong khi d6, Ngai noi c6 nhiéu ba gia trau, khong biét ti ti nao vé Phat phap,
khong biét ti ti gi vé Ly dao, khong biét ti ti gi vé kinh Phat, chi biét mot long TIN Phat,
mot 1ong trung thanh NIEM Phat, mot 1ong chan ché canh kho hai cta cdi thé gian nay,
nén ngay dém tha thiét NGUYEN sanh vé ¢di Tinh-D9. Ba “gia trau dot nat” lai duoc
vang sanh dé dang va pham vi that cao nita 1a khac. Trong Tinh-P6 tong rat nhiéu truong
hop nhu vay.

Piéu kién cua Phat 1a TIN-NGUYEN-HANH véng sanh, chtt khong phai 1a cho
thong hiéu kinh dién. Nguoi nao thuc su mudn thoat khoi luc dao luan hdi, vuot qua tam
gidi, ving sanh vé cdi Phat A-di-da thi phai “Phat Bo-dé Tam, nhat huéng chuyén niém A-
di-da Phat”. Phat B6-dé Tam 1a thanh tAm phat nguyén vang sanh, nguoi nao budng xa van
duyén dé quyét tim vé véi Phat, d6 13 ngudi phat dai TAm Bo-dé. Ba gia trau khong can
biét bat cr thir gi, khong thém hiéu bat cir mot thuat ngit nao, khong cau mong bat cir diéu
gi, ngoai trir chi c6 mot 1ong cau xin vé Tay-phuong Cuc-lac, ma vo tinh tim ciia cac cu
tuong ung tron ven v4i 10i Phat day, 1am dung viéc phat Bo-dé Tam. Nho vy, quy ba cu
d3 duoc thanh tyu vang sanh Cuyc-lac, bat thdi thanh Phat 13 vay.

Em Héng, néu tin Phat, ta tu theo Phat, hay chon lya dit khoat mot hudng di va quyét
dinh di cho t&i. Thau nhiép sau cin, tinh niém tuong ké 1a SU TU cén ban cta phap mon
Tinh-D¢. Tinh niém la dung tim thanh tinh dé niém Phat, muén cho thanh tinh thi sau cin
(mét, tai, miii, ludi, than, ¥) phai dong lai, cd gfmg dung dé no tung hoanh ra ngoai ma lam
loan tAm minh. Hé thau nhiép luc can thi tinh niém duoc lién tuc, tinh niém duoc lién tuc
thi sau can dugc dong. Hai thir no hd tro cho nhau. Ngoai ra, su tri tung kinh Phat cling
gitip 1am cho tam thanh tinh. O “Tinh Téng Hoc Hoi” hién nay nguoi ta dang tri tung kinh



V6 Luong Tho. O VN b kinh théng dung nhat 13 kinh Phat thuyét A-di-da. Kinh A-di-da
va V6 Luong Tho tuy hai ma mot. V6 Luong Tho rat dai, d& hiéu hon, rit khé hop can co
clia chiing sanh thoi nay. HT Tinh-Khong danh gia rang, diy 1a dé nhat kinh trong tam
tang kinh dién cta Phat. Néu em c6 thi gio tung kinh thi nén tung kinh A-di-da, con néu c6
gid nhiéu anh s& gtri kinh V6 Luong Tho vé cho tung. Anh khuyén nén dung cach tri tung
cua Ngai Tinh-Khong day nhu sau, tung kinh qua 3 giai doan:

*) Tung kinh khépg cf?m l}iéu nghia,qcﬁ:, viéc tung thudc long, thau nhiép luc can vao
tung chit trong kinh dién, c6 gang dung dé€ vap. Nghia la tung nhu cai may;,

*) Trong khi tung thudc 1ong thi ty nhién nghia kinh s& hién ra lan, tung cang nhiéu y
nghia cang r0;

*) Cubi cung, khi chit kinh, ngha kinh da tham nhap vao tam roi, thi ta ing dung vao
cudc sdng. Tat ca hanh vi, khoi tim dong niém hay tuong ung voi kinh. Néu co diéu gi sai
v6i kinh thi minh phat giac duoc lién, va cb gang stra doi ngay.

bay la nhing can ban cua cach tyng kinh theo Hoi Tinh Tong thé gidi. Rat hay, sau
mot thoi gian rat ngin tim ta tinh lién, tu tuong hanh vi cla ta ty nhién phat trién tot lién.
Tri tung kinh dién nhu vay, s€ khéi ba tac dung:

*) Mot 1a, tu tAm thanh tinh. Ngudi ndo muén biét tAm minh da thanh tinh chua ctr
mo kinh ra doc theo nhip mé nhanh dan. Néu tir dau téi cudi khong bi vap, khong bi 16n,
1a d4 c6 cong phu thanh tinh. H& con doc 16n, bi vap, tirc 14 biét rang tdm minh con vong,
phai tung nhiéu hon.

*) Hai 13, thAm hiéu nghia kinh. Viéc nay dung gap, tu nhién noé dén. Pung ¢ gang
theo kiéu nghién clru, hodc tra tu dién, vi hé nghia kinh d€ dén thi cling d€ di. D¢ di 1a tai
vi tam chua thanh tinh.

*) Ba la, ung dung kinh dién vao doi song. Hanh vi, tao tac, khoi tAm dong niém, tiép
ngudi, doi vat,... mdi mdi phai dua vao kinh dé lam. Tu hanh, niém Phat déu phai y theo
kinh. Khong dugc tu ¥ tach roi kinh dién ma chay theo thé tri bién théng cia minh.

Nho céch tu nghiém chinh nay ma chung tanh trong Ho1 Tinh Tong ho c6 tu cach dao
durc rét tét. Cong phu tu tap, hanh tri rat nghiém tic. Tam cua ho hién lanh, chan that, dbi
nguoi tiép xu rat dé thuong, rat binh dang. Ho phat tdm bé thi, ciing duong, in kinh, lam
phap bao, hoan toan mién phi, khong noi nao sanh bang. Bén canh do, ho dugc nghe phép
ctia Hoa Thuong Tinh-Khong subt ngay dém, nén ho thong hleu Iy dao rat tham vién. Tinh
thuc anh chua timg thay noi ndo xay dung duoc mot kiéu mau dao trang 1y twong nhu vay!

Thoi thu da dai, anh ngimg. C6 gdng tu tp va thanh tAm niém Phat. Niém Phat thi
thanh Phat. Khong niém Phat khong thé thanh Phat duoc.

A-di-da Phat.



(Viét xong, Uc Chéau ngay 9/5/2001).
---000---

‘ 41 - L&i khuyén em gai
Em Hong thuong,

Khi nhan duoc thu nay thi em hay lién lac ngay v6i An dé nhan nhitng cudn video
giang phap cua HT Tinh-Khéng, rt quy, trong d6 c6 mot cudn co twa dé 1a “Hoa Khai
Kién Phat”, chinh 1a cudn “Triéu Vinh Phuong l40 cu si ving sanh luc anh”. Cudn phim
ndy quay tai chd sy viéc ba cu Triéu Vinh Phuong niém Phat vang sanh nam 1999 tai
Trung Qudc. Chic em dd nghe duoc rdi trong nhitng thu khac cta anh phai khong? Theo
anh Nam nghi, ngudi nao coi dugc cudn video ndy 1a dd co6 nhiéu duyén lanh lim do.
Khéng dé gi coi dugc tan mat canh “thé nao 1a Vang Sanh vé Tay-phuong Cuc-lac” dau,
vi khong dé gi ma c6 ngudi chiu cho quay phim hay chyp hinh lic ho dang ving sanh.
Vao thoi diém quan trong nhat ciia cudc doi tu hanh, khong ai dam so y lam vong dong
dén than thirc dang vang sanh, nhung & ddy gia dinh da biét chic chin cu Triéu dugc ving
sanh md&i cho con chau quay lai tai chd, v6 tinh cudn phim nay da tr& thanh bao vat cho
nhimg ai tu Phat, 1a bang ching rd rét ching minh cu thé nhitng 101 Phat day trong kinh
khong sai mot chat ndo. Chic chan 1a thuc, va ddy ciing dé tra 10i cho nhiing ai con dit cau
hoi.

Han nhién rat nhiéu nguoi duoc vang sanh, méi ngudi vang sanh mot kiéu, nhung tuu
trung déu c6 nhimg diém gidong nhau nhu: biét trude ngay gio ra di, tinh tdo niém Phat téi
hoi thd cubi cung, thay Phat A-di-da dén tiép dan, Phat quang chiéu xtic, huong thom bay
ra, hién ra tudng lanh, d6i khi dé lai x4 loi, v.v... TAt ca nhitng hién twong nay déu duoc
Phat noi ro rang trong cac kinh A-di-da, Quan V6 Luong Tho, Niém Phat Ba-la-mat, va
nhét 13 kinh Vo6-Luong-Tho. Tai Ni¢m Phat Puong ¢ day cling vira nhan dugc mot tin
vang sanh nira, do 1a phu than cua ong thu ky trong Hoi Niém Phat ¢ Sydney, méi vang
sanh vao ngay 30/5/2001. B¢ 1a cu Tran Vin Lam, ho vira chup hinh dan trén bang voi rat
nhiéu ngoc xa lgi mau xanh lyc. Nén nhé x4 loi va ngoc x4 lgi khac nhau. XA LOI 1a
xuong, thit, mau... tyu cling ran lai nhu ngoc thach nhung chua thanh vién ngoc, con
NGOC-XA-LOI thi di bién thanh tron nhu vién ngoc, lang nhu ngoc thach béng hat gao,
hat dau, hat bép v.v... Cu Trdn Van Lam, trén hinh chup dé lai c6 ca hai thi, anh théy rat
nhiéu x4 loi d3 bién thanh vién ngoc cho nén anh goi 1a NGQC-XA-LOL. Pai khai trong to
gidy thong bao ho viét rang, cy Tran Van Lam niém Phat vang sanh vao ngay 30/5/2001.
Trudce ngdy vang sanh cu cho biét da thdy Phat A-di-da t6i tho ky. Ca gia dinh déu ni¢m
Phat ho niém sudt 16 ngay sau do. 16 ngay sau moi hoa tang nhung than thé cu van mém
mai, da hong hao ra, nét mat van tuoi tan. Pac biét cia cudc vang sanh nay la khi vang
sanh nét mat cu hoan toan thay doi va tré lai cling c6 10 tudi, nhitng nét nhan trén mat déu
bién mat. Pay 1a doc theo 14 thu théng bao bang tiéng Hoa dan trén bang. Sau nay néu cd
thém chi tiét anh bo tic sau, tyu trung ciing 13 vy thoéi. Anh Nam c6 chup hinh lai, s& gui
cho em va ba con minh coi. Hoi gio nhirng nguoi Niém Phat vang sanh qua nhiéu, cho nén
& day da tro thanh chuyén binh thudng. HE ¢t ¢6 ngudi vé voi Phat ho chup mot tam hinh
dan 1én bang va thong bao ngay gid ra di va thém vai chi tiét 13 du roéi. Con & cac noi ¢ 18



ho cho 1a chuyén hoang duong. Oi thi tuy duyén di! Nhung dé tao thém tin tim vimng
chéc, tir hom nay anh Nam s€ cO ging thu thap nhimg tin tirc nay that chinh x4c, dugc bao
nhiéu hay bay nhiéu, goi vé cho cac em va gia dinh coi may ra ai tin twong phat tim tu
hanh thi tot cho nguoi do.

Tré lai chuyén cu Triéu Vinh Phuong, anh nghi c6 1& day ciing 13 mot su cam tng bat
kha tu nghi. Cu ving sanh gan ba nim nay rdi, tir nim 1999, luu lai phim anh trong niém
Phat duong ma anh Nam khong hé hay biét gi ca, vi thuc ra mdi ngay téi Niém Phat
DBuong niém Phat xong roi vé. Cr gap ai chap tay “A-di-da Phat” 1a xong, cho nén khong
biét gl nhleu . Bay 12 mot cudén phim qua hiém c6, qua quy bau. Cac em that 1a c6 duyén.
Hay cb ging truyén cai duyén nay cho ngudi khac nhé.

Cu Tri¢u Vinh Phuong rat hién, ba c6 tin Phat nhung bat dau tu Phat rat tré. Nam
1994 lac d6 gan 90 tudi cu méi quy y Tam Bao. Quy y xong, co 1& do thién can phuc dirc
bong nhién thanh tyu, cu hiéu dao va quyét tim budng xa than tim, trudng trai gitr gioi,
quyét long niém Phat cau sanh Tinh-P6. Nam 1998, hai 1an cy thdy Phat xut hién gitra
khong trung tho ky. Lan thir nhit khoang 3 gi0 sang, khi cu thire day nhin qua ctra sO thay
anh quang minh sang ruc, Ptrc Bo-tat Quan Thé Am hién ra. Hai tuan sau khoang bon gid
sang, cy ra ngoai san ty nhién trén khong trung c6 hao quang sang ruc ca bau troi, Pic
Phat A-di-da hién than tho ky. Ttr d6 ba cu blet dugc ndm sau minh s€ vang sanh. Cu bat
dau budng xa rot rao, quyét mot tAm nguyén cau sanh vé voi Phat ma thoi.

Nguoi ta ké lai, cu c6 hai chimg bénh rat ngit nghéo la bénh bao tir va bénh tim kha
nang, cu khong them uong thudc nita. Trong doi, cu rat quy soi day chuyen c6 tugng Phat
lam bang cat & song Hang Ha bén An D9, noi Durc Phat thuong ngy dén, cu ciing bo ludn.
Lang x6m nguoi than tdi tham, cu clr viée ngodi do tay lan chu01 miéng ni¢m Phét khong
tra 101, khong ban tan, riét roi ngudi ta ciing phai cdo tir ra vé. Pén nhiing ngay thang gan
vang sanh cu ni€ém mdt ngay trén 40 ngan cau “A-di-da Phat”. Ba thang trudc khi vang
sanh cuy biét truéc ngdy gid ra di. Chinh vi thé ma con chéu trong gia dinh ho chuan bi rat
ky dé ho niém. Trong ngay ra di, bén 1an Ptc Phat A-di-da hién ra tiép din. Mdi 1an Phat
t6i cu déu thdy va moi nguoi clng thiy duoc quang minh cua Phat sang r& khip nha,
huong thom thoang thoang khap noi. Phat quang sang dén ndi trong dém khuya ma co thé
thy tung cai ban cai chén vay do. Cy niém Phat toi giay phut cudi cung, trude khi tir biét
cu con cam xau chudi quan vao co tay phai bon vong cho khoi bi rét rdi méi nam theo thé
“kiét- -trong” ra di trong tiéng niém Phat cua con chau va nguoi h niém. Nguoi ta tiép tuc
hd niém may ngay sau mdi liém, nhuc than cua cu vin mém mai, khong cimg. Cing nén
néi thém 1a liém & day hoi khac véi ngudi Viét Nam ching ta, ho dé nguyén vay, quan vai
trang roi cho vao 16 thiéu ludn. Cai 10 thiéu giéng nhu cai chum tron ho6 xay nha vay. (Co
1€ bén Trung Quodc con ngheo). Khi hoa tang xong ¢6 mot sO x4 loi, dic biét nhat 1a mot
6ng xuong ctia cu da bién thanh mot tugng Phat cao ¢& 3 tac, va mot dot xwong khac bién
thanh dai sen. Nguoi ta dem tugng Phat x4 1gi dat vira gon vao dai sen. Hi¢n bay gio tuong
nay van con dé trudce di anh cia cu dé tho.

That 1 la, vo cung ngac nhién! Khoé thé tudong tuong dugce! Py phai ching 13 mot su
chirng minh 10 rang rang phap Phat nhiém mau! To1 u vi di¢u! Bat kha tu nghi! Trude day,



c6 mot thu chi Ngoc ciia em noi hdi gior Ngoc chua nghe va chua thy ai vang sanh ma
biét trudc ngdy gio ra di ca. Anh tra 101 rang, nhiéu khi con chudt an cip trimg ga ngay
trong nha minh ma minh khong hay, thi lam sao doi thay cho hét chuyén la thé gian, cho
nén chuyén minh khong thay khong c6 nghia 1a khong c6. Bay gio 1a co hoi cho Ngoc
thay, em cd gang sang ra goi vé An Thai nhé. Anh tin tudéng nguoi nao co duoc thién can
phuc dtc, coi t6i cudn phim nay, 1a duyén lanh cho ho thiy con duong giai thoat.

Con dudng d6 1a gi? Chinh 12 Niém Phét ciu sanh Tinh-D, d3 dugc duc Phat A-di-
da cung chu Phat dit ngay truéc miii ban chan ciia mdi ngudi ma khong hay. Em Hong,
hay nhin cu Triéu Vinh Phuong rdi suy nghi va noi 1én su suy nghi ciia em véi ba con dé
gieo duyén Phat cho ho, ting cho ho con dudng giai thoat. Cong dirc 16n 1am d6 em a.

Ba cu tu bao 1au? Chua t&i 5 nam (94 dén 99). Cu khong thong minh, khong ranh
kinh dién, khong nghién ctru sach v Phat giao, khong co chire cao trong vong. Cu chi la
mot cu gia lum cum! Cu khong c6 gi ca! Ay thé ma cu di duoc tat ca, cu di vién man Phat
Pao chi trong 5 ndm tu hanh, chinh nhd vao TIN-HANH-NGUYEN day du. Cai nguyén
dau tién cua Phat A-di-da 1a Ngai kién tao Tay- phuong Cuc-lac khong co ba duong ac
(nguyén thtr 1), nguoi nao sinh vé do khong con co thé roi vao tam 4c dao nita. Cy chac
chin da thanh A duy viét tri Bo-tat (ttrc 1a bat thdi Bo-tat) tai thé gioi Tay-phuong rdi cr
thé tién thang 1én dén qua vi Phat chi trong mot doi ma thoi. Vi cai ddc cua cu may ai dat
t6i duoc! Ching ta tim pham mat thit khong biét 13 cu da dat toi pham vi ndo trong chin
pham, nhung nguoi da dugc dic Phat A-di-da tho ky, Phat hién ra ngay lic con séng, theo
nhu kinh V6 Luong Tho, phém 24 Tam Béi Vang Sanh noi, thi phém vi cua cu khong thé
thap duoc. Nguoi vang sanh ha pham chi mong thidy duoc Phat, nghia 1a ngudi d6 am
tham thay Phat lac 1am chung ma thoi. Con ¢ ddy cu mdy lan thay Phat hién ra ngay khi
con tinh tao dau phai 1a chuyén don gian!

Em nghi thtr, c6 nhidu nguoi tu sudt doi, thé ma dén phat 1am chung nhiéu khi van
mé mé md mo chua biét di vé dau, lidu co t&i duge Ha-ha phém vang sanh khong! Trong
khi ba cy hién lanh chat phac, khong hiéu gi nhiéu vé Phat phap, khong biét noi hoa noi
my, khong biét lam vian 1am tho, chi biét mot cau Phat hiéu “A-di-da Phat” trong 5 nim
tho1, mot thot gian ngén ngui, ma vuot thoat sanh tir luc dao luan hoi, vugt thoat tam gioi,
tién thang vé canh gidi Phat, trd thanh bac bat thdi Bo-tat & Tay-phuong Cuc-lac. RS rang
la mot doi thanh Phat. Vi diu khong thé tuong tuong! Do la em chua théy nhitng canh
ding vang sanh, ng01 vang sanh, hen ngay vang sanh, giéng nhu chuyén than thoai trong
phim anh vay. Thay duoc chic co 1& minh phai giyt minh té xiu! Sy vi diéu khong con but
muc dé dién ta. TAt ca déu 1a sy thuc.

Em Hong, hdy lang tam suy tu mot chut dé cam nhéan cai vi diéu tir cudn phim nay.
R& rang mot cau Phat hiéu c6 thé dua mot chung sanh vuot qua hon muoi van tre c6i Phat
dé dinh cu tai thé giéi Tinh-Do. Thé ma c6 nhiéu nguoi khong tin, khong biét! Co nguoi
con dung cai kién thirc riéng cia minh dé luan giai kinh Phat, ho ndi rang cdi “Cuc-lac” 1a
ngay trong tam, Tinh-D¢ la tai day chu khong & dau xa cd, con nhitng danh tir nhu “tam ac
dao”, chang qua ham chi cho “tham san si”, Cuc-lac 13 su an lac trong tam hén, mudi van
uc la nhiing du ngdn tugng trung, v.v... Nhung su luan giai 6 hay dé cho ho tu khai dién



di, con ching ta phai thanh tdm tin Phat, mgt long y theo kinh Phat tu hanh. A1 noi sao k¢
ho, chd bay tranh cai lam chi ma tdm bi loan, khong tot.

Nén nhd, 1y luan hay chwa phai 1a tu hanh hay dau! Mudn biét tu hanh thé nao 1a hay
thi hdy nhin ba cy Triéu Vinh Phuong. Mudn dugc giai thoat phai tin kinh Phat theo dung
thue nghia ctia nd. Khong nén vong ngodn, y ngi, dé ching t6 ta 1a nguoi thong minh ma
coi chung bi lot lai trong luc dao kho hai nay mudn ngan kiép do em a!

Hoc Phat phai xac dinh muc dich 1 rang thi méi khoi uéng phi cong phu tu tap.
Mudn vé voi Phat dé thanh Phat thi Phat néi sao minh lam vay, Phat day “Niém Phét
Thanh Phat” thi ctr niém Phat nhu cu Phuong la du r0i. Con ¢t lao chao chay theo s& thich
thé nhan dé khoe cai danh hdo huyén, tim it tleng khen vo tich su thi coi chirng oan udng
cudc doi, khong con hoi dé khoc. Anh noi vay chic em hiéu chu?!...

Trong Thién hoc thudng co cau “Tryc chi nhon tam, minh tam kién tanh, kién tanh
thanh Phat”. Phat tai Tam char can chi tim & dau xa. Pung d6! Tuy nhién, cling phai biét
rang c6 Phat trong tam va cting c6 vo lugng vo bién Phat o khap cac quc do. Chu Phat d6
da thanh Phat r61, day 1a sy that. Bén canh cling c6 vo lugng vo bién nhitng vi “Phat” chua
thanh Phat, ho dang tim dudng dé thanh Phat, hoic lac dudng luu 16ng khap noi, day ciing
1a sy that. Nhitng vi Phat éy chinh 1a chung ta day. Chon tam cua ta chinh la mdt vi Phét.
Nhung oan uéng thay, vi Phat cua ta da bi vo minh trong trugc bao phu mét roi!

Tam cta ta dd mé roi, thi trong cai mé nay lam sao ta néi duoc 101 giac, hiéu duoc
diéu giac, thdy dugc canh giac? Tu thdy duoc chan tdm, kién dugce chon tanh chi danh cho
nhiing ngudi thuong cin thuong tri, nhitng bac thién tai xuat chung, nhiing vi Bo-tat tai
lai. O ho nghiép chudng phién ndo nhe, tu ho c6 thé dot pha vo6 minh dé “kién tanh thanh
Phat”. Con nguoi thuong thap kém nhu ching ta 1am sao ddm mo dén chuyén do! Nhat 1a
thoi mat phap ndy, thoi dai ciia ma chudng triung tring, sin sang bay ta vao ma 19, nghiép
chudéng ning nhu nai Tu-Di cua chinh ta san sang dim ta vao tin day cia bé kho nan. Cho
nén chu Phat trong kinh, chu Td-su nhiéu 1an canh cdo rang doi mat phap van ngudi tu
khé tim mot nguoi déc, chi con c6 phuong phap niém Phat, nh¢ Phat luc gia tri méi thoat
duoc ma thoi.

Ctr nhin vao cudn phim “Hoa Khai Kién Phat” thi biét Cuc-lac qudc do cia Phat A-
di-da 13 mot thé gidi co thuc, vi ¢6 thuc nén cu Triéu Vinh Phuong méi vang sanh, biét
trude ngdy gid “di cu”, méi co Phat t6i tiép dan. Néu khong co Phat 1am sao co quang
minh cta Phat chiéu t6i sang ca nha, lam sao cu ndéi duoc: “A, Phat toi r6i”. C6 nhiéu
nguoi cho d6 1a vong tudng hay san pham ciia tim thic. Ly luan nay ciing ¢6 1y. Nhiéu
ngudi tu hanh tim chua thanh tinh, nhung vi vong tuong, tham chimg dic nén thay nhiing
hién tugng hu vong xay ra. Nhung vong tudng thi doi véi nguoi sap chét tim tri mé mét,
chtr nhitng ngudi ho niém chung quanh c6 mé mét dau? Hon nita coi trong phim cé thiy
ba cu c6 mé mét phut gidy nao dau? Nguoi niém Phat lic 1am chung tim hon khong dién
dao, thi A-di-da Phat cung chu Thanh chiing hién ra tiép dan (Kinh A-di-da). Cho nén, tim
khong dién ddo thi lam sao c6 4o giac cua tam thuc?



Trong kinh Phat day rang dic Phat A-di-da c6 “Quang minh vé lwong chiéu khdp
muoi phwong, hon han chw Phdt khdc, sang hon dnh sang mdt troi ngan irc van lan”
(VLT, Ph.6, Ng.13). Néu nguoi nao phat tim V6 Thuong Bo-dé mot hudng chuyén niém
“A-di-da Phat”, “...réi tiy ky tu hanh ldy nhitng céng dicc d6é hoi huedng vé thé giéi Cure-
lac. Ngwoi dé hic lam chung sé c6 Phdt A-di-da héa hién thdan dén, twéng hdo cé quang
minh chiéu sang nhiw Phdt thuc, cing cdc Thanh Ching trude sau vay quanh hién ra truéce
mdt dé nhié:p tho huong dan. Nguwoi kia lién theo vi Héoa Phdt sanh vé nuéc Cuwc-lac, thanh
bdc Bdt Thodi Chuyén, dén qua Vo Thiong Bo-dé” (VLT, Ph.24). Pay 1a kinh Phat noi,
chic chin chan that chinh xac.

Em Hong, em nén biét ring vao thoi mat phap ndy, trong Phat gido c6 xuit hién
nhiéu sic thai, chanh c6 ta c6. Day 1a su that! Day khong phai 1a Phat gido c6 chanh co ta,
ma tai vi con nguoi o ta co chanh. Noi dung hon, day la thoi ky ta phai 1ong hanh, nhiéu
loan vao Phat gido. Trén duong tu hanh em can phai can than. Nguoi Phat tur can biét cung

cd 1ong tin kién dinh dé khoi bi lung lay va khoi bi 16i cubén vao dudng ta tri ta kién. La
thu nay anh viét hoi dai cling nhdm muc dich cung c6 long tin d6 cho em. Trén duong giai
thoat c6 thé gap nhiéu trd ngai, em nhut dinh giit 1ap truong, bam chat cau Phat hi¢u “A-
di-da Phat” ma tu thi sé toi Tay-phuong Tinh-D9g, khong lo so lac duwong. Nén nhd.

Tro lai chuyén ba cu vang sanh. Cu thanh tyu la nho gi day? Thanh Tin, Buong Xa!
Dic biét nhat cia cu 1a su budng xa. Tai sao nguoi tu nhiéu nim khong dugc ving sanh?
Vi khong budng xa. Pay 1a 10i huan thi thudong xuyén cua HT Tinh-Khong. Tai sao khong
budng xa? Vi khong nhin thau vii tru nhan sinh. Vi sao khong nhin thau? Vi vo minh. Vi
sao vO minh? Vi vong tudng, chép truge, vi thé tri bién thong da danh lac huong tri hug.
Chinh vi diém ndy ma nhitng nguoi hoc cao hiéu rong rat kho tu hanh. Ho 1a nhitng nguoi
thong minh, nhung tim hon cta ho da bi tran ngap boi tu tudng, kién giai, khoa hoc thé
gian. Phat hoc 13 tim chtng, khoa hoc 13 nghiém ching. Tam chung thudc vé tri hué,
nghiém chimg thudc vé tri thic, hai sy ching dic khac nhau. Nguoi chay theo tri thuc
thudc thé gian phap, kho c6 thé nhap vao Phat mon.

Cho nén, ngudi tu hanh ma con ham chay theo bang cap thé gian, kién thtrc phd
thong, rat dé bi lac duong. Nhirng cai dang bién Phét gido thanh mot thr “Khoa hoc si€u
thue”, mot dang “Triét 1y song” thudng 14 san pham cia nhitng “nha tri thae” trong nha
Phat hién nay. Ho thudng hay danh bong Phat gido bang danh tir khoa hoc, bang luan 1y
triét hog rat hay! Tét chang? L& cd hang hai, sai 101 Phat day, khong ctru d§ dugc ai. That
dang tiéc!

Buodng xa 1a sao? Khong phai bo lam viéc, bo cong ty, bo nha cura, liéng tién bac qua
clra s6, ma chinh 13 tim biét budng xa. Thién Toéng chu truong “tryc chi nhan tdm” chinh
1a chi cho su budng xa nay. Vi khong budng xa van duyén, con chap vao ngoai canh thi
lam sao “di1 théng vao nhan tim” dugce. C6 “Truc chi nhan tim” méi “Minh tdm kién tanh,
kién tanh thanh Phat”. Pay 1a con duong dén ngd, nhanh chong. Py 13 phap mén tu toi
thuong ctia Phat. Nhung mudn tu phap t6i thuong thi tim co phai thuong thuong can.
Hang trung ha cin khong c6 tri hué sic bén ma tham cai danh “Téi Thuong” thi s& bj rét
dai, khong thé truc chi vao tim dé minh tdm kién tanh dugc dau! Con bén Tinh-Do day



“Théu nhiép luc can, tinh niém twong ké, ... bdt gia phwong tién, tw ddc tam khai”. “Thau
nhiép luc can, tinh niém tuong ké” 1a truc chi nhan tam; “Bét gid phuong tién” 1a budng xa
moi thtr; “Tu dac tim khai” 1a “Minh tam kién tanh, kién tanh thanh Phat”. Danh tir tuy
khac nhung ¥ nghia giéng nhau. “Niém Phat thanh Phat”hon duoc mot diéu ti quan trong,
la nho duoc luc gia tri cia Phat A-di-da cung chu Phat muoi phuong hd niém, nén su
thanh tyu nhanh chéng dé dang.

Tat ca phap mén cua Phat déu day chung ta tro vé chinh cai tdm cua minh. Phat day
“Van phap duy tdm”, tat ca canh gi¢i déu hinh thanh ngay trong tdm chung sanh. Son ha
dai dia, ngay ca cai the gidi ngii truge ac thé nay ciing do tAm bién hién ra. Ly dao nay hoi
kho hiéu! 'Nhung suy cho cung ly thi n6 ding nhu vay. Van phap duy tam thi: dong dat, 1
lut, bdo td, han han, tai nan, chién tranh, nghéo d6i, giau c6, tét x4u, hién dir... tit ca déu
két thanh tir tAm dia cta ching sanh. Nghia 1y kho tin qua! Nhung khi hiéu duoc Phat
phép r6i minh méi thay céi 1y 18 tham sau, xac dang.

Nhin xem, song chung trong mot xa hoi co nguoi thdy dia nguc c6 ngudi thay thién
dang; cung mot moi truong co6 nguoi hanh phic co ngudi khé dau; cung mét gia dinh co
nguoi hlen cO nguoi dir. Ngay chinh ndi trong mot nguoi cling c6 luc 1a Phat, c6 luc 1a ma!
Mot quéc gia c6 nhiu nguoi hién luong thi nude d6 gidu cb, nhiéu nguoi nhan hau thi
song hoa binh, nhiéu ké gian d6i hung hiém thi chién tranh lién mién, dong dat lién tyc,
phong ba, bao tap, tai nan don dap. R rang van phap chi tir cai tim no lam ra hét tat ca.
Cai tam dia n6 bién doi hoan canh, hoan canh lai anh huong ngugce lai cai tam. Nhan-Qua,
Qua-Nhon ctr thé xoay quin ma rdi bung ben. Con ngudi néu cir 1in xa vao d6 thi danh
chép nhan dau thuong van kiép trong sinh tir kho ai ctia luc dao luan hoi kho co ngay giai
thoat.

Em Hong, doc doan thu nay em hiéu duoc gi khong? Trong canh mé mudi nao do
nguoi ta thuong hay chip vao phap nay phap no. Chir thuc ra, dao cua Phat 1a con dudng
cho ching sanh theo dé dat muc dich giai thoat. Nhu vay, dao Phat 1a con duong giap
chung sanh thanh Phat.

Phap mén: 1a phuong tién; Tu hanh: 1a budc tién; muc dich 1a dé thanh Phat. Néu ba
van dé nay dong bd véi nhau thi ta di ding, cudi cing ta thanh dao B-dé. Néu phuong
tién 1a “xud1”, tu hanh 1a “ngang”, muc dich 1a “xéo0” thi sy tu d6 khong c6 clru canh vién
méan. Mudn biét con dudng minh dang di dting hay sai thi nhin vao cai muc dich dén gan
hay xa? D& hay kh6? Cu thé hay phiéu phong? Lay nhimng cau hoi d6 1am mau muc cin
ban cho su phat tam tu tri, chit ding nén so ¥ ctr néi rang khong phéan biét 14 ctr gap dau tu
do, hodc tu &i ngd man, thi coi chung phi cong, uéng stuc! Tu hanh ma bura bai, khong
nghién ctru k§ vé LY va CO, khong theo dung 10i Phat day,... 1a mot sy cau tha vo trach
nhiém v&i chinh hu€ mang ctia minh chir khong phai 1a sy hoa hgp gido phap Phat dau.

Anh phén tich vai viéc cuy thé cho em blet vi du ngay 25/9/01 khi anh vira ¢ ngoai
quéc vé t6i Uc, nhan duogc thu cua Van, noi rang c6 Bon dang dau nim bénh vién, c6 Ba
bao doc kinh Thay-Sam dé cau giai nan. Van tin theo va nhd anh Nam doc kinh Thay-Sam
cho Co. Pay rd rang 1a mot phép tu, du rang Thuy-Sam xuét hién trong thdi nha Pudng



bén Trung Hoa dé giai nan cho Ngai Ngo Pat Thién Su, c6 thé ¢ luu hanh trong mot sb
chua. Tuy nhién, néi dé hét bénh thi may mén c6 thé duoce, chtr con dé giai nan cho cudc
doi thi khong thé duge. Trong diéu kién cta c6 Bbn hién thoi lai cang khong thé. Day 1o
rang phuong tién thi “xudi” vi tung kinh ai tung ciing xudi hét; budc tién thi “ngang” vi
cang tu cang kho thanh tyu; muc dich thi “xéo” vi khong di té1 dau ca. Chira bénh can gi
phai tu, bac si ho chita cling duoc vay. Ay thé, tu hanh cuc bo, khong biét hudng di, dung
dau tu d6, chi huéng dugc mot chut cong dac, khong giap ich dugce gi cho hué¢ mang ca!
Tinh trang ctia c6 Bon bay gid qua yéu, thd ra khong hit vao 1a xong, 1am sao dam bira bai
dugce! Mong rang em tim cach cho Véan doc dugce cai thu nay nghen.

Mot vi du nira, nhu cha anh hoi g10’ tu theo cai dao lam nguoi. Day dung 1a: phuong
tién thi “xudi”; budc tién thi “ngugc”; muc dich thi “ding tai chd”, vi da 1am nguoi roi,
ma tu cau cho du’cyc tai sinh tré lai lam nguoi thi dung im mot chd chu’ con gi nira! Theo
dinh luat tién héa ti nhién, hé dung lai trc 1a 1ui, 1ui 13 ¢ ‘nguoc!”. Nguoc toi dau? Pén chd
khé nan! Cho nén cang tu cang kho giai thoat. Chinh vi thiy duoc diéu nay ma anh Nam
ngay dém nan ni mu6n chay mau trong tim, dé mong cho ngudi tinh ngd, mau mau niém
Phat dé dugc vé véi Phat.

Nhu vay, tu hanh 12 gi? Tu: 1a tu sira, cai d6i 161 1am sai trai; Hanh: 1a hanh vi, tao tac,
tu tudng. .. sai trai cia minh. Tu hanh 13 sy sira sai lién tuc cai hanh vi kién giai ciia minh
cho dén khi dugc hoan toan tét dep. Phat gido 1a nén gido duc vién man nhut, khong
nhiing gitip ta rira sach nhung toi 18i trong doi nay, ma con ctru ta thoat ra khoi tam dd luc
dao, vuot qua tam gioi, tién théng vao canh gid1 cua chu Phat, vién thanh Phat Pao. Nhu
vay cai ton chi ctia Phat trudc sau van chi 13 mubn ctru do tat ca ching sanh vién man
thanh tyu dao Bo-dé. Khi d thanh tyu Phat dao thi tit ca kho nan déu duoc giai toa. Lam
sao thanh tyu dugc Phat Pao? Di cu vé duoc téi Tay-phuong Cuc-lac thi chic chan vién
thanh Phat dao. Chua vé dugc dén thé gidi Cuc-lac thi vAn con c6 thé bi doa lac. Vi thoi
mat phap nay, co hoi thoat ly tam giéi kho nhu mo kim day bién. Du phuéc dirc c6 16,
dugc song sung sudng giau sang va co quyén luc manh toi dau, dén ngay tan cudc khong
ai tranh khoi phai ddi dién véi mét thuc trang nao né chua x6t! Khoc do chét do! Lac d6
héi han ciing thanh mu6n man!

Tat ca van sy déu do tdm tao. Nhu vay mudn giai thoat phai xoay cai tam, phai
chuyén cai tam. Cai tim d3 chuyén thi méi truong chung quanh s& chuyén theo va vl try
phép gidi s& chuyén theo. Van phap 13 mong huyén bao anh, van vat khong thuc, néu cai
tam minh ctr bam vao d6 thi canh gigi cua minh s& di vao chd khong thuc. Cai gi la khong
thuc? Nhitng cai khong thudng ton, tan hoai, bién diét, ta vay... 1a khong thyc. Vi du, Co
Bén cau cho hét bénh. Cau lic nao? Lic dau gﬁn chét, vi sg chét méi cau. Vi con tham
tiéc cai than tr dai muc nat nay, nghia 1a tdm con tham dam vao céi thé gi6i vo thuong nay
thi 1am sao giai thoat. Tu ma cau trd lai lam nguoi thi tu c6 tinh tan téi du, thanh tin toi
dau ciing chi duoc 1am ngudi, tot x4u chua noi téi, 1am sao c¢6 ngay thanh Phat day?!!

Hoc Phat cling giéng nhu hoc truong doi vay, nguoi cAu t&i tiéu hoc thi t6i tiéu hoc,
nguoi cau chi biét doc biét viét thi lam sao c¢6 ngay thanh tién si. Cho nén hé cai tam cua
minh chap ¢ dau thi tuong lai cia minh hy vong s€ t&1 & d6. Con ngudi song trong thé gidi



nay thuc su dang chay theo vat chit. Bao nhiéu nhirng thtr chép trudce, thi phi, nhan nga,
dia vi, quyén loi, danh vong, tién bac né tréi chit con nguoi hang tram ngan 16p. Cai thé
gidi hién thuc lam md chon tdm, lam cho con nguoi khong dé dang chip nhan sy giai
thoat cia Phat da hién dang cho chung sanh. Nguoi binh dén thi qua hién lanh ma thanh
mé mudi, nhung nhimg nguoi tri thirc théng minh cling van c6 thé bi chudng ngai, nhiéu
khi con nang né hon, vi ho manh miéng bai bac nhiing su viéc gi goi 1a thiéu “khoa hoc”.
Bat ctr cai gi khong dugc “khoa hoc” chimg minh thi bi loai bo. Tham chi ngay trong gidi
Phat gido cling c6 hién tugng luong loc kinh Phat theo cai nhin ctia khoa hoc. Nhiing tu
tudng nay dang canh tin hoa Phat gido, bién gido phap cia dirc Thich-ca thanh thir “Khoa-
Hoc-Phat-Gido”, hoic “Triét-Ly-Phat-Giio”. That thuong hai! Ho d4u co biét rang, cai goi
1a “khoa hoc” chang qua ciing chi 13 thir nghiém chimg con qua han hep trong pham vi cua
phap thé gian hiru 1au, vo thuong ma thoi! Khoa hoc nay c6 truong ton dugc khong? “Van
phap giai khdng”, né bién mat trén thé gian nay hoi nao khong hay!

Cai kién thtrc thé gian vo cung han hep. Cai thé gidi hién tuong nay qua stc cuc bd
80 vO1 chén tudng cua vi try nhan sinh. Cai tri thong minh cua ching ta rat nho bé so véi
cai tri hu¢ cua Phat. Khoa hoc cang ngay cang phat trién, cang kham pha ra nhiéu chuyén
la, nhung ho dau biét duogc rang, nhimg chuyén do dirc Phat dé no1 16 tu mAy ngan nim vé
trude. Vi du nhu ngay nay ta moi biét dén vi tring, thi trong kinh Phat dé co cau, “Phdt
qudn nhirt bdt thity, bat van ti thién tring”. Ngdy nay ta mdi biét co cau phan tir, nguyén
tir, thi Phat trong kinh Tham Huyén Ky da bao mot cai blng tay cd 60 sat-na, mot sat-na
¢6 900 cai sinh diét. Cho nén trong kinh Lang Nghiém, Phat n6i than thé ciia chung ta chét
song song chét lién tuc, chtr dau phai ta chi c6 mot than nay dau. Khong gian nay 1a da
chiéu, ta chi théy dugc mét hai chiéu thi da khoe réng khoa hoc 1a hay. Con biét bao nhiéu
“chiéu” bi mat khac trong kinh Phat, chimg nao khoa hoc mé&i kham phé ra day?

Ngay nay TV, dién thoai cam tay, may moc dién tir, md rong cho ta thém cai ¥ niém
vé khong gian da chiéu. Nhung khoa hoc da kham pha dugc t61 dau? Bao gio ho mai hiéu
duogc cai hinh trang cua thé gi6i Tay- phuong Cuc-lac? Khong bao gio! Nghia la vinh vién
cai “thé tri bién thong” cta con nguoi tran tuc mai mai van chi 1a cai “tri thirc hiru 1au”,
chuyén mén chay long vong bén ngoai chan 1y, khong thé nao tham nhap duoc canh gidi
ctia Phat. Mudn nhap vao chan tuéng cia vil tryu nhan sinh nay chi c¢6 cach la dung tam
Phat moi thay duge ma thoi. Do 1a 101 Phat day.

Théi thu ciing dd dai, anh Nam khi viét thu c@ mé man néi quén mat chd nging.
HOm nay anh nhan manh véi em cai gia tri cia su “BUONG XA” dé thanh Phat. Buodng xa
tur cai tam, tap cho cai tAm budng x4 thi nhitng thir khac n6 budng x4 theo, vi dyu minh lam
thién thiy ngudi ta 4c ciing ding nén ghét bo ho; minh an chay thay ngudi dn min ding
nghi ho 1a 4c; 1am &n thua 16 dung qué lo sau, v.v... do 1a budng xa. Cu Tri¢u Vinh Phuong
budng xa tat ca, chi niém Phat, khong can ban luan, thi cu nhanh chong tr¢ thanh vi Bo-tat.
Chung ta khong tim ra 16i thoat khoi tam gi6i 1a do boi cai doc tham san si, trong d6 Tham
la manh nhat. Vi tham nén budng xa khong dugc. Chinh vay tu hanh ta hay ldy cai hanh
“BO THI” 1am déau vay.



Viy thi khi nhan dugc nhimg cudn video thuyét phap em ciing nén phat tim sang ra
cho nhiéu ngudi coi dé ho dugc cai duyén tu tdp. Trong tat ca loai b thi, bd thi phap co
cong duc cao nhat. Hay thanh tdm lam, 1am duoc t6i dau hay t6i do, tuy duyén ma lam
khong can phai cudng cau. Ai khen thi tét, ai ché ciing tét, dimg cau huong mot vai cai
phuc 1oi hitu 1au cua thé gian. Chi mot 10ng thanh tdm gitp cho nguoi khac tu hanh, mot
long thanh tdm cling duong cho ching sanh thi ty nhién c6 cam Ung.

B6 thi phap c6 cong duc cao nhat, nhung niém Phat cau sanh Cuc-lac lai 1a phap Bb
Thi Ba-la-mat, vién man hon nita. Cho nén Ngai Ngau ich Pai su, vi T6-su thit 9 Tinh-Do
tong day: “Chdn nang niém Phdt, phéng ha than tam thé gidi, tirc dai B6 Thi”. Em nhé
ni¢m Phat nghen.

, , Thuong em,
(Viét xong, Uc ngay 22/10/2001).

---000---

42 - L& khuyén ngwoi Co
Co Sau kinh thuong,

Ndam méi con viét thu vé tham c¢6 va tdt ca cac em. Cau Phdt gia tri cho ¢6 va gia
dinh than tam an lac. Ping ra con dinh viét thuw cho C6 lau lam réi, nhung khéng viét
dwoc. Hang ngay thoi khéa niém Phdt dd chiém hét thoi gio, cong viéc riéng chi con danh
vai muoi phit lic nghi dé lam. Méi ddy con lai khéng dwoc khée lam, cho nén trong
khodng thoi gian ndy con khéng lién lac dwoc véi ai cd. Viva réi qua dién thoai, vai phiit
néi chuyén con nghe cé néi con dang bénh, cé cam thdy buén vi niém Phdt nhiéu lam ma
sao khéng thdy giam bot? Khéng biét cdi nghiép chudng gi ma ndng div viy? Bao gio- méi
hét nghiép day? Mong rang trong nam méi cé chéng dwoc binh phuc, vui hon.

Hoc Phdt, néu théu ré dwong di, thdy ré két qua thi minh vui nhiéu lam. Con néu mo
mit thi séng thdy kho, tu hanh ciing dé chao ddo, dé mdt niém tin, mat nguén vui. Hom
nay, trudce tién con xin ké cho ¢6 mot cau chuyén vui, chuyén mét ba bdc vira méi vang
sanh tai ddy. Vang sanh la séng ma di vang sanh, vui vé cho minh, vui vé 1ém lao cho gia
dinh. Hon nita, nghe mét cdu chuyén ving sanh nhiéu lic gidi téa dwoc nhiéu tam trang
cua chinh minh, nho vay co lé c6 dwoc vui theo chang?...

Bac nay tén that la Du Tu Chi, nhung ¢ [é do sy phat am cua nguoi Tiéu hoi lo 16
cho nén sau khi chuyén dich qua tiéng Anh thanh ra la Du Thi Ky (Dw Thi Ky). Bdc Ky
vang sanh vao ngay 8/12/2002 tqi thanh phé Sydney, Uc Chdu. Gia dinh bdc nay con biét,
co gap bdc mady lan trong mdy khéa niém Phdt truée, lan méi nhdt vao thang 10/2002.
Sau mét tuan 1é vang sanh, con gap dwoc gia dinh bac Du Thi Ky, chup dwoc hinh xa loi,
gdp dwoc mot s6 ngwoi hg niém cho bdc va gia dinh dang téi day niém Phdt, cho nén
chuyén nay hay hon mgt chut. Ngay viea moi ddy lai thém mot bac niem Phdt vang sanh
nita, tén la Vwong Thi Huu, nguoi Viét Nam goc Hoa. Bac Huu ¢ Canada, bac khéng cé
vé ddy niém Phdt, mdy thang trude con gdi cia bdc, phdp danh la Minh Pao, t6i day nhdp



khéa tu mdy thdng, roi tré vé Canada vdo thang 11/2002. Con gdi ciia bdc dd vé huéng
dan cho me niém Phdt va dwoc vang sanh. Co Minh Dao da dién thoai qua bdo tin cho tyi
con hay, “Me em vira ving sanh réi, dd an nhién niém Phdt dén phit gidy cuoz cung roi
mim cuoi ra di, xin nho anh chi dé gium bai vi lén ban tho Hoi Tinh Tong...”. Chuyén
vang sanh nhiéu lam, ké khong hét dau, c6 dip tir tir con sé ké thém cho c6 nghe sau. Tat
ca nhitng chuyén con ké nay hoan toan si thét, chinh con da biét qua, day la sw chiing
minh rdt cu thé. Hay tin tudng, vieng tam tu hanh, cir thang mét dwong di t6i T ay-phu’O’ng
Cuc-lac, dirng nén chao ddao tinh than hodc hiéu ky chay long vong ma cuoi cung kho
thodt khoi nan. Mét khi da bi chim ddam trong dong nghiép luc, rot lai trong luc dao sanh
tir ludn hoi thi con khé dau vé lwong kiép, twong lai khé tranh khéi canh doa lac.

Bac Du Thi Ky, nguoi Viét goc Hoa, nguoi lim thp hoi tron, it néi va hién 1anh, sinh
nam At Hoi, tho 68 tuoi, truée day gia dinh & tai thi xd Can Tho, bdn tap héa. Gia dinh
diroc qua Pirc quoc nam 1985, di cuw qua Uc 1988. Nam 2001, bac Ky da quy y Tam Bdio
va dwoc Ngai Tinh-Khéng cho phédp danh la Diéu Am. Bdt dau tir @6 béc niém Phdt, két
qua da dwoc vang sanh vao ngay 05/11/ am lich, ticc la ngay 08/12/2002 tai Sydney, luu
lai tdt cd 38 xwong xd loi, hién sé xd loi ndy dang dwoc nguoi con cia bdc tén la Puong
Tan Hai va gia dinh dem xuong dao trang Tinh Tong Hoc Hoi Brisbane. Hién dao trang
dang mo khoa kiét thdt niém Phdt 10 tuan nén ho dé nghi gitt sé xd loi nay 100 ngay dé
héi huedng cong dire cho bdc va ciing dé cho moi nguoi chiém nguong roi hoan tra lai cho
gia dinh sau. Thdt qud la mét chuyén may mdn lai gdp chuyén may mdn hon.

Vao thang 10/2002 bac t6i dao trang nay niém Phdt khodng hai tudn réi vé lai
Sydney. Pung ra bac ¢ lai cho dén hét khéa niém Phdt, nhung vi chong cia bac la bac
Duwong Tho Liét bi cam ho hoi nhiéu nén khong thé ¢ lai lau hon. Day la lan thir hai bac
t6i dao trang niém Phdt, va ciing la lan cudi cung con gdp bdc. Tir liic bac khdi sie niém
Phdt cho dén ngay ving sanh ddu khodng hon mét nam. Sau khi tré vé lai Sydney, bdc bi
bénh phdi vao bénh vién, bdc si phdt hién ra béac bi bénh ung thu, chuyén qua gan da téi
thoi ky cudi khéng con chita dwoc nita. Nam ngay trude khi ra di, gia dinh xin dem vé nha
dé tw lo liéu. Mot ngay triede khi lam chung, thdy bac qud yéu nén gia dinh moi mét sé
nguoi niem Phdt toi tinh chuyén ho niém. Mot dem trudc phut lam chung, nguoi ta khoi sy
thay phién nhau ho niém lién tuc suét dém va cudi ciing bac ling 1é ra di vao khoang 4 gio
sang trong tleng ni¢m Phdt cua con chau va nhitng nguoi ho niém. Gia dinh dé nguyén
nhir vdy va tiép tuc niém Phdt cho dén 6 gio chiéu mdi goi nha quan t&i lam viéc. Thoi
gian sau khi lam chung bac dwoc ho niém lién tuc, khong gian doan, la hon 14 lleng a”ong
hé méi dong dén thén thé dé tan liém.

Cudc ving sanh nay dday may man! Nhiéu twomg lanh da hién ra nhu:

1)An lanh ra di véi bénh ung thw. Nén biét rang, véi bénh ung thw gan, nguwoi chét
phai trai qua nhiing con dau dit ton, bdc si da bdo truoc nhiing hién tiwong nay sé xdy ra
cho gia dinh chudn bi tinh than va goi rat nhleu thudc vira uéng vira chich dé dung ngan
bét con dau cho bdc khi ldm chung, nhung tat ca thuoc giam dau déu khong can sir dung
dén. Bac da an nhién ving sanh.



2)Phiit lam chung c6 hwong thom. (Nhiéu nguoi nghe dwoc hwong thom phat ra ba
lan: mét la lic lam chung, lan thir hai vao khodng trua tirc la sau khi ldm chung c& 8
tiéng, lan thir ba vao liic nhén vién nha quan téi lam viéc).

3)Sau khi lam chung nhitng chai nwéc ndu chin dé trong ti lanh tw nhién c¢é vi ngot
nhu co pha thém duwong.

A)Hon 14 tiéng dong ho sau khi tat the, than xdc mém mai, hoan toan khéng ciing.
Ngueoi ta dit hai tay bdac chéo truée bung dé bong xdc 1én thi hai tay cir roi xuong du dia
nhu ngu’d’i dang ngii. Sy viéc nay lam cho nguoi the liém vé ciing ngac nhién va phdt biéu
rang, “30 nam lam trong nghé, day la lan dau tién t61 gdp chuyén la ling nhu thé nay .
5)Nam ngay sau, truoc khi chuyen di thiéu, nguoi ta mo quan tai cho nguoi nha nhin mat
lan cudi, thi than xdc van con mém. C6 mét nguoi dem phiing diéu mét thé nhé, cé viét sau
chiz Han bang vang “Nam-m6 A-di-da Phdt”, nguwoi ta mé miéng bdc ra ddt vao mét cdach
dé dang. (Ddy khong phdi la 1é tiét, chi vi nguoi ta phiing diéu nén ddt vao miéng cho gon
ma thoi).

6)Khi thiéu xac, thu nhat dwoc 38 hat xa loi.

7)Sdu chir Nam-m0 A-di-da Phdt bang vang rdat manh, khi thiéu xong, nguwoi ta nhdt
lai dwoc 3 chir khong tiéu mat.

8)Déi bong tai bang vang gid, cé hai hot gia, sau khi thiéu déi hot van con nguyén
ven va tro nén ong anh nhu kim cuwong. That la la!

Sau khi lo hdu sw xong, chong, con va nguwoi dau twong lai cua bdc bay len Brisbane
dé du khoa tu. Thong thwong ho phai o nha lam tudn 49 ngay, nhung & ddy, moi nguoi
déu nghi rang niém Phdt hoi hu’o’ng cong dirc thiét thiee hon, cho nén con méi ¢é dip tzep
xuc dwoc ho trong khung canh... “niém vui con hién trén nét mat...”. Thuc sy ddy la niém
vuil Mot dam tang khdc véi nhiéu dam tang binh thwong: khéong cé tiéng khoc, khdng co
nét buon, khéng cé néi bi thwong, ma tat ca deu hoan hy. Anh Pwong Tan Hdi tim su,
“...em vui lam, ma em véng sanh dugc 1a nguon vui 16n nhat cia gia dinh em va ciia chinh
em. Em hoan toan khong thdy budn ma con rat 13 vui mimg. Nguoi chi cia em, tén Ia
buong Yén Kiéu, 12 ngudi yéu dubi nhat, dé khoc nhat, nhung nhin thdy canh tuong linh
hlen d6 chi ciing vui, di that sy tin tudng va quyét tim niém Phat...”. C6 mét c6 gdi tré, 25
tudi, tén la Khiru Pire Ngdn, mot trong nhitng ngwoi hé niém, cé ta theo me xuong dao
trang kiét that niém Phdt, con hoi:

-Nguyén nhén nao ma chdu lai vé day di khéa tu viy?

-Chau thd'y niém Phdt linh qua chu a, cho nén chau xin theo me ve ddy niém Phat”.

Niém Phdt linh qud! Mgt ¢é bé hoi gio khdng biét niém Phdt nay ciing phdt tam niém
Phat. Bac Duong Tho Ligt, 78 tuéi, chong ciia bac Ky, khi chiing kién hién twong vang
sanh cia vo, bac dd ha quyét tam niém Phdt, quyét long budng xd dé cau nguyén dugc
vang sanh. Pau thang 1/2003 HT T, inh-Khong 101 Sydney, anh Hai da goi tat cd nguoi
nha, ba con trong dong ho, dén mdy chuc nguoi, déu dén xin quy y Tam Bdo, va ciing
dwoc HT cho chung mot phdp danh: DIEU AM. Phdi ching, mét ngwoi vang sanh la tw
nhién ciru dp dwoc rat nhiéu nguoi khéc vay!...

Bdc Duw Thi Ky thdt la ngueoi ¢é phuée. Theo chd con biét, thoi gian kiét that khéng
nhiéu, thé ma két qua tot dep that qua bat ngo! Bac Ky hién lanh chang biét gi nhiéu vé



Phdt phdp, chi biét nghe 167 khuyén ciia con cdi ma niém Phdt mot thoi gian qud ngan da
dwong nhién huwéng dwoc mét dai phiic bau. Cdi dai phiic bdu nay phan can ban la do bdc
niém Phdt, nhung diéu quan trong chinh yéu la do céng dirc cia gia dinh va cac dao hitu
hé niém, nhat la anh Duong T an Hai, mot nguoi con con tré ma hiéu nghia, tin Phdt,
quyét long bao vé me minh cho dén ngdy vang sanh Tay-phwong. Chinh nho hé niém ma
bac Ky da huwong dwoc su dai loi, mot doi vién man dao qua.

Cho nén sy ho niém vo cung quan trong. Nhitng nguoi lon tuéi méi bdt dau tu hanh,
khéng di diéu kién niém Phdt dén nhat tam, néu SOy khong lo chudn bi sw ho niém lic
lam chung khé cé thé tranh khoi nhiing tro ngai bdt ngo vdo gio phiit chét. Nén nhd, giai
thodt hay doa lac xay ra trong tich tic, hoa hay phu’ac chénh nhau tung ly. Hai tzeng
“vang sanh” noi ra thi don gian, nhung gid tri cua no phal tra bang hang triéu kiép, vé
lirong kiép tu hanh, chir khéng phdi tam thuong. N6 quy bdau khéng cé gi sanh dwoe ddu.
Cho nén, nguoi ni¢gm Phdt nhdt dinh phdi chii ¥ dén chuyén nay, phdi ty tao méi truong
thich hop dé niém Phat, phdi chudn bi lyc lwong hé niém cho minh ngay tu bdy gio, dung
nén chan cho. Thuong & nha riéng niém Phdt hay bi gidi ddi, cho nén néu cé thé, nén lap
thanh nhom, hoac mo Phat Puong nho dé héi tu nhau niém Phdt, vi nho luc ciia s6 dong
ma bdo vé va khuyén tdn lin nhau. Riéng con cdi trong gia dinh hdy mét long hiéu hanh,
phdi ha quyét tdm bao vé nguoi than. Nhw anh Puong Tan Hdi la cdi gwong dai hiéu rt
dang khen ngoi, anh da quyét tam ho niém va da cuu do dwoc nguoi me cua minh. Trén
doi nay khong co su hiéu hanh ndo Iém hon viéc nay dau. Con cdi, néu that sw c¢é hiéu,
nhdt dinh phdi thwc hién chuyén ndy cho ky dwoc, khéng thé tir khwée, khéng thé nai ha
kho khan. Nguwoi tin Phdt phai lam da danh, nguoi khong co long tin vao Phdt phap,
nhung chdc chan chinh ho khéng biét Iy dao ndo dé theo, thi khi biét ¢6 dwong ciru cha me
cting phai lam theo Phdt dé ciru cha me trude, roi moi chuyén khac tinh sau. Léy dao
nghia “hiéu dwéng phu mau” lam trong, nhdt dinh phdi can can than chu toan phdn lam
con chir khéng thé hé do, tw cao ngd man, vé y lam nhitng diéu bdt can ma tro thanh ké
dai nghich bat hiéu. Nén nhé tdi dai nghich bat hiéu ndng lam, muén doi muén kiép khong
rua sach dau. (Con sé tro lai chuyén nay, xin xem thdt nhiéu nhitng thu con noi vé su hd
niém trude day). Phai nhé, ré rang ving sanh Tay-phwong Cuc-lac thé gidi la sw that.
Tirng thang, timg ndm, déu cé nguoi ni¢m Phdt vang sanh vé T ay-phuong. Nguyén cau
sao cdi dai phic bau nay xay ra trudc mdt nhitng ngwoi Viét ¢ qué nha dé cé dip ciru do
diroc v6 s6 ching sanh con dang trién mién chay theo con dwong sai lac, dé chiu khé dau
bat tan.

Khi vé qué, con nhin thdy ngwoi cé hién tir ciia con bi khé vi chitng bénh khé tri, “no
hoi chuéng bung”, con thdy thwong c6 nhiéu lam ma khéng biét lam sao dwoc. Mang cdi
than nghiép bdo thi né phai tro thanh cdi cuc ng bao hai chiing ta. Riéng con, ciing khong
diroc khée lam ddau, nén hon mét nam qua con khong lam viéc nira dé dwong bénh. Vira roi
chuyen qua dung bang thudc bdc, con cam thdy da do hon rat nhiéu. Théi bénh ciia con
khoi can chu y toi, “n0” bénh mdc cho né bénh, riéng “chinh con’ " khong bénh la dwoc.
Néi vy ¢ c6 hiéu khéng? Con bénh tinh ciia cé cung kha dai ddng, néu thubc tday khong
du sice tri, con nghi co nén tim t6i vi dong y si nao noi tleng khdam va ding thuéc bac thir
coi. Ding thuéc bdc khéng nhanh nhw thuéc tdy, nhung né diéu hoa dwoc than mach va
két qua co 1€ kha quan hon thuéc tdy nhiéu dé cé a.



Thira cé, did mang thdan xdc ngii dm thi sanh ldo bénh tir lam sao chdang phdi budc
qua. Thuc té ma noi, bénh hoan cé nhiéu bénh bdc si chita dwoc, c¢é nhiéu bénh bdc st
danh b6 tay. Nhitng bénh do trdi gio, tré troi, than thé bdt hoa... thi thuoc men cé thé diéu
phuc duoc. Con nhitng bénh khong tim ra nguyén nhdn, hodc nhirng bénh nan y thi bac st
chiu thua, khéng cé thudc thang nao tri dwoc cd. Pdy c6 thé goi la nhitng bénh nghiép
chuéng. Cé néi, “Tai sao minh tu hanh ciing khd, niém Phdt ciing nhiéu, ma nghiép
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chwéng vin bam theo qudy nhiéu? Biét bao gio: méi hét nghiép day?...” .

Cé a, theo phdp Phdt ma néi, dd mang cdi than sanh vao cdi thé gidi Ta-ba nay déu
la do nghiép duyén dan ddt dén. Nghiép duyén nay phikc tap lam, khéng don gidn ddau. C6
nghiép chuong thi co nghiép bdo, bénh hogn la do qua bao cua nghiép chudng ma ra.
Trong vo lwong kzep dén nay ching ta thwong xuyén tao nghiép, cho nén nghiép chudng
ciia ching ta 16m lam. Khéng nhitng thé, cang ngay nghiép chudéng cang ndng, doi nay
ndng hon doi trude, doi sau sé ndng hon doi ndy, chinh vi thé ma ta bi ket mdi trong vong
ludn hoéi sanh tir d@é tra no. Cho nén, muon cham diet lugn hoi thi ta phai cham dirt tao
thém nghiép Chdm ditt bang cach nao? Hé “Mé” thi tao nghiép, “Gidc” thi doan nghiép.
Lam dc la “Mé”, lam thién la “Giac”. Can ban cua Phat gido la “Chuw ac mac tac, chung
thién phung hanh . Khéng lam nhitng diéu dc, phdi lam nhitng diéu thién lanh, d6 chinh
la doan nghiép, la gidc ngo vay.

Tuy nhién, “Giac” con co cdi cao hon goi la “Chanh Giac”. Cao hon Chanh Giac
con c6 “Chdanh Pdang Chanh Gidc”. Chanh Pang Chdnh Gidc lai con thdp hon “VO
Thuong Chanh Dcfng Chdnh Gidc”. Moi bdc dd cao, lai con ¢é bdc cao hon. Nguoi tu
hanh dat dwoce mét phdam hanh da quy, nhung van con c¢é nhitng pham hanh cao quy vién
man hon. Cho nén, muén thanh dat dao qua phdi rdt chii y la minh dang tu & cdp ndo, cdi
chirng ddic cudi ciing la gi, chir khéng phdi tu la thanh Phét dwoc ddu. Trong viéc hanh tri,
hodc la phdi biét sdu vao Iy dao dé tu, néu khong hiéu nhiéu vé Iy dao thi nén thanh tin
dwa theo chan thién tri thucc, chir khong nén bua bai duoc. Trong do, viéc tuw minh tim hiéu
cho thdu suét Iy dao thi bap bénh lam, chira chdc nhitng gi minh hiéu la ding véi chén
twomg sw that. Hay khiém nhwrong, thdy minh con non kém ma tin tuwéng ving theo thién tri
thirc chdn chinh ¢é 1 dé dang hon. Trong doi con, dwoc cdi may mdn da gdp dwoe HT
Tinh-Khong, loi phdp cua Ngai khai duoc tri hué cua con. Con cir mot long tin tuong, y
theo phdp ciia Ngai tu hanh, c6 1 nhw vdy ma tiét kiém vai ba dai A-tang-ky kiép ciing
nen...

Gidc ngd lam thién lanh la cdn ban ciia s tu hanh, ddy la phwong tién khéi dau dan
dat mot chung sanh dang mé mudi vao dwong dao duc. Trong xa hoi mat phdp loan ly nay,
nguoi “Gide” dwoe la quy, nhung mét khi hiéu thau dao 1y thi phai biét d6 la cdn ban
nhirt, chir chwa phdi la di, dimg nén ngirng chan & dé. Trong kinh Phdt néi rang, nguwoi
nao con tham phudc bau nhan thién thi khong co qua bado giai thodt. Gidc ngo lam [anh
lanh div thi tot hon la mé mudi lam dc, nhung vin con trong luc dao. Lam thién nhiéu
dwoc hudng phuée 6 tam thién dao, chua vuot qua khéi tam giéi. Chanh Gide méi cé thé
vieot qua tam gidi. Chanh Gide dat dén bon hang thanh A la hdn, khéng con sanh tir nira,
dwoc chitng vao Niét Ban tich tinh. Pdy la nhitng phdp mén cia Phdt dé lai cho cdc vi



muon tie tu tw chirng trong nhiing gido téng nguyén thity, néi chung goi la Phdt Gido Tiéu
Thua. Vi ty luc chung dac cho nén né doi hoi cong phu rat nhiéu moi mong thanh dao
nghiép.

Chanh Gidc la Ty Gidc, tr gidc ngo cho minh. Con “Chdnh Dang Chanh Giac” la
pham hanh cia chw vi Bo-tat. Bo-tat la dich am tiéng Phan. “Bo” la “Bo-dé” nghza la
giac ngo; “Tat” la “Tat Poa” la hitu tinh. “Bo-tat” la bdac “Dai giac hitu tinh”, co “Tu
Gidc”, ¢6 “Gidc Tha”, ciia bic Pai Thira Phdt gido. Bo-tat c¢6 Bo-tdt tai gia va Bo-tét
xudt gia. “Chdanh Bang Chéanh Gidc” cao hon Chanh Gidc, bao gom 52 phcfm vi Bo-tat, tir
thap Tin, thap Tru, thap Hanh, thap Hoéi Huong, thap Dia, Dang Gidc Bo-tat va Diéu Gidc
Bo-tat (Phat). bo la 52 dang cap tir So Tin vi Bo-tat cho dén ngay thanh Phat. Nguoi tai
gia hay xudt gia déu cé thé tu theo dai thira Phdt phdp, va déu cé thé vién thanh Phdt dao.
Dady la con dwong danh cho cac vi thuong can thuong tri, cdc vi Bo-tat tu hank. Phdt day
nhat thiét duy tam tao, tam cau phuoc bau thi lac vao nhdn thién luc dao, tam cau A la
han thi chieng qua A la hén, tu hanh Bo-tdt thi thanh Bo-tat. Tuy nhién, da la phdp mén tu
luec thi Phat chi co thé chi dwong, con tw minh phdi thdp dudc di ldy, bao nhiéu A ting ky
thoi gian ty lo sdp xep Phap gidi sau rong, phap mon vo lwong vo bién, thoi gian vo cung
V6 tdn, trong mot kiép nay khéng dé ¢ thé thanh tuu nhitng canh gi6i dé dwoc!

Ay thé, mot nguoi vang sanh vé Tay-phirong Cic-lac ciia Phdt A-di-da bao dam mét
doi thanh bdc bat théi chuyén, goi la A-Duy-Viet-Tri Bo-tat, nang liec twong dwong voi
hang Bo- tat T hat Pia tré 1én. Bdt thoi chuyén cé nghia la khi chimg dac mét pham vi réi
tir d6 cir tiép tuc ting trudng cho dén qua vi Phat chir khong bi sut xuéng, chinh vi thé ma
thoi gian thanh Phdt nhanh. Con thoi chuyén la hé tinh tan tu hanh thi dwoc ting lén,
khéng tinh tdn thi bi rét xuong pham thap hon. Chinh vi bi théi chuyén ma thoi gian tu
hanh bi kéo dai, tién tién théi théi vé lwong kiép... Cho nén céng dirc ving sanh Tay-
phuwong thét la mét diéu khéng thé nghi ban. 48 16i nguyén ciia Ngdi néi ré rang, Ngdi thé
rang néu Ngdi khéng thiee hién dwoc chuyén nay Ngai khong thanh Phdt. Nay Ngai da
thanh Phat 10 kié’p roi, cho nén tat ca loi nguyén déu da tré thanh suw thuec.

Néi thi dé lam, con niém Phdt cho ving sanh thi khé hay dé? Xin c6 doc lai chuyén
bac Du Thi Ky thi tir hiéu. Cdi chitng ddc ciia bdc chira chdc mét ngueoi tu hanh suét kiép
dd sanh bang. Trong kinh A-di-da, Phdt day rang, mot ngwoi niém Phdt tir mét ngay dén
bay ngay, nhit tam bat loan thi dwge. Nhiéu ngueoi c¢é doc kinh, nghién citu gido Iy, ho lo
lang rang canh giéi “Nhat tam bat loan” khé qud! Pung vy, khéng dé gi dat dén canh
gidi ndy ddau. Nhing thiee té, vang sanh Tay-phwong Cuc-lac, diing nhuw kinh Phdt néi, thi
nhiéu nguoi da thwc hién dwoc roi, truée kia va hién gio déu co, twong lai ciing sé ¢é. Nhw
vay thi chdc chan phdi c6 cdi nguyén nhén ciia né. HT Tinh-Khéng gidng, danh tir “Nhdt
tam bdt loan” la y nghia trong kinh “Phdt thuyét A-di-da” do Ngai Cuu Ma La Thép dich
ra, ham nghia chi cho suw gia tri cua Phdt A-di-da khi ldm chung, dwa canh gioi “Niém
Phdt Thanh Thuc” Ién thanh “Nhat tdm bat loan”.

Trong kinh V6 Luong Tho, Phat day chi can “Nhdt Tam Chuyén Niém”, nghia la mot
dwong chuyén tdm niém Phdt, thi niém dwoc 10 niém trudc khi lam chung la dwoc vang
sanh. Niém 10 cau Phat hiéu ai ma niém khong dwoc. Nhung thdt dang tiéc, nguoi ta



khong chiu tin, khong them niém. Nhw vay, khong dwoc vang sanh la vi nguoi ta khong
chiu niém, khong tap niém, cir dé cdi tam chay theo chuyén thé gian vé thuong, tham sdn
si, cong cao dé ky... cho nén sau cing phdi chdp nhdn lin 1én khéc than trong ba dwong
dc hiém. D6 1a tai vi chiing sanh thiéu phwde ma phdi chiu thua thiét d6 théi.

Niém Phdt la tu thanh pham vi “Vé Thwong Chdanh Dang Chdnh Gidc”, tirc la tu
thanh Phat. Niém Phdt thanh Phdt. Nhdn Phat thi qua Phat, nhan qua tuwong ung. Cdc vi
Co Pire thwong néi, day la phdp mén phwong tién trong phwong tién, vién don trong vién
don, dai thira trong dai thwra. Noi gon lai, la phap “Nhat thira”, vuot ra khéi sy doi ddi
gitta tiéu thira va dai thira. Mot phdp mén phé dg tat ca ching sanh, thwong-trung-ha déu
c6 phan, pham Thanh déu binh ddng thanh Phdt. Thét la mot phdp mén rat khé tin, khong
thé Iy ludn dwoc! Phdt néi, ching sanh khéng thé hiéu néi da danh, chw vi Bo-tdt cﬁng
phai ldy long tin dé di, chir khéng thé ludn gidi. Chi c6 Phdt véi Phat moi hiéu dwoc cdi bi
quyét trong ciu “Nam-md A-di-da Phdt” ma théi. Cho nén chw Té day, nguoi ndo tin
twong viing chdc, y gido tu hanh, nguoi do thanh céng. Khong tin twéng nhat dinh khé c6
phan!

Tro lai chuyén tho bénh, Phdt day rcing, cdi qud bao dwoc than thé khée manh truong
tho la do cdi nhdn bé thi vé vy. “Vé” la khéng; “Uy” la khing bo, so hdi, uy hiép, chi
chung cho tdt ca nhitng hanh dong ndo hai gdy dau thwong cho chiing sanh. Néi cdch
khéc, “VOo Uy” la khéng néo hai ching sanh, la tam tir bi hy xd. Bé thi vé iy la gitip do,
an ui, thuwong yéu, chung sanh. Nén nho, chung sanh la muon lodi chir khong phai chi co
loai nguoi. Nhitng nguoi trong doi nay thwong dau yéu, tat ca déu do boi trong qud khit,
hodc doi nay hodac kiép trude, minh cé ndo hai chung sanh, nhu bdn chim, bat cd, giét ga,
giét kién, v.v... thdm chi cé khi con giét nguoi niva la khéc, vi du nhw nghiép linh chang
han, v.v... Qud bdo ciia sy giét hai chiing sanh dd cdy vao than thé thanh bénh hoan, dau
om. Nghiép sat nhe thi mang nhitng bénh thong thuong, nghiép sat nang thi chiu nhiing
chirng bénh nan y, suot doi dau doém, tho mang ngdn nguii. Day chi la dinh ludt nhin qua
bdo img, chiing ta nén tw nhién nhdn lanh. Khong nhitng thé, hay vui vé trd no' dé nghiép
chuong mau chong tiéu tru, cho bdo than nay chung cugc nhe nhang thodt ly.

Bénh chii yéu do nghiép sat ma thanh. Cho nén, muén khoi tho bénh ching ta phdi
cham dirt sat sanh va lo hoan tré ng cii. Cham dit sat sanh 1a tw minh khong giét hai sanh
vat, khong xui nguoi khac giét, khéng vui mirng khi thcfy ngueoi khdc giét, dirng dé mét con
vdt ndo vi minh ma mat mang. Hodn trd no cii la sam héi nghiép chwéng, tu hanh tqo cong
dirc hoi hwdng cho oan gia trai chu. Trong tat cd dc nghiép, thi nghiép sdt sanh rdt nang.
Héu hét giéi cam cua Phdt, déu dem gidi sat sanh 1én hang dau. Tét cd oan gia trdi chi,
odn than thit nghich trong doi déu la qua bdo ciia viéc sat sanh hai mang. Nhitng thir nay
lam tré ngai con dwong tu hanh, tré ngai con dwong thodt ly, phd hoai than tém bat an,
16 kéo minh vao tam dc dao. Nang hon nita, nghiép sat la mam mong cia odn thir truyén
kiép, gdy nén chién tranh twong tan khoc liét.

Hém thdng sdu nam ngodi con vé tham qué, anh Bén muén con 1én An Khé tham
choi, nhung nghi di nght lai, sau cung con khong di. Tinh anh em ldu lam moi gap, khong
di thi ciing buon, nhung mot la nhin thdy binh tinh cua cha chuwa khoe han con chua yén



long dé di dit la mot ngay, hai la con so tao thém nghiép sdt sanh. Con thi an chay, mét
dia ddu hii la di roi. Nhung con biét nhdn chuyén ghé tham nday anh Bon c6 thé nhe
nhang bép miii vai cdp bé cdu, cdt c6 vdi con tho... dé lam bita nhdu, moi ban bé ti lai
rai cho diing 1é véi hang xom va thoa tinh anh em. Khi da hiéu duoc cai nguy hai cua t9i
sat sanh, con ddu c¢é thé an tam khi thay Vi minh ma cé thém mét s6 con vit bi hai, vi thé
ma con khong di. C6 1& anh Bon hoi budn, nhung trudc sau gi anh ciing hiéu, cdi trude
mdt la con c6 tranh cho dwoc mét chuyén sat hagi sanh vdt thi quan trong hon. Ngoadi
duwong phé Qui nhon, c6 mot ldn con gap mot nguoi coi xe dap cho mot gio sdt phia sau,
trong d6 chat day mot sé ché, tat ca da bi be gay bén cang nam thiém thiép, chdt chong
nhau. Ong ta di dao ban ché vd bo moi cho cdc tiém thit cay. Nhin thdy canh nay qua toi
nghiép, qud thwong tam! Vi miéng dn ma con ngueoi tré nén qud dc déc, viéc dc ndy cé 1é
thién dia quy than phdi cau may, 18 tang dia nguc ciing danh phdi rung dong dé cé a!

Cho nén lam lanh, lanh dc, la diéu kién can ban nhdt ciia nguoi tu hanh. Lam lanh dé
ting trieong phude dive, chuyén héa nghiép bdo. C6 thé vi dy than nghiép cia ching ta
giong nhur mét cdi can, trén dé cé hai cdi dia, mét dia la phwée, mét dia la nghiép. Phuéce
la phudc bdu, cong dirc. Nghiép la nghiép chwéng, téi 16i. Hé phiede va nghiép cdn bang
thi than thé binh thwong, phuéc ndng hon nghiép thi than thé kién khang, khée manbh.
Nghiép nang hon phudc thi ta bi benh hoan dau om. Lam viéc thién lanh, an ¢ nhdn hdu,
la lam cho can cdn nang vé phu’O’c nhe vé nghi¢p, than thé sé kién khang, tam than an lac.
Lam dc nhiéu thi cén can ndng vé nghiép, nhe vé phuoc thi than thé bénh hoan, tam than
du lo, phién muén. Mot nguoi hiéu thau dao 1y nay thi dai gi gdy nén téi dc cho suét doi
bat an, doi doi kiép kiép tiép tuc chiu khé.

Mot diéu can néi nita la sw chi phéi cua dinh ludt tw nhién. Ty nhién nghia la Sé'ng
hop theo diéu kién thuc té dé dwoc diéu hoa. Nguoi co néi kho thi tw nhién ho phai kho dé
cho hét kho, than thé cé bénh thi ho phdi chiu bénh dé cho hét bénh. Vi du nhw khi bi
nhiém trimg thi co thé tw nhién bi phat néng, lanh... dé tiéu diét vi trimg cho ta hét bénh.
Noi rong ra, khi ta gap diéu khéng vira ¥, bénh hoan, tai hoa, phlen ndo... chinh la nhitng
phan vmg tw nhién dé cho ta tiéu nghiép chiréng dé. Cho nén, muon tiéu nghi¢p chuwong co
hai cach: mét la, bi bénh hoan, bi tai wong, bi chiti, bi mdng, bi oan irc... cho nhiéu dé
nghiép chudng dwoc tiéu tru. Hai 1&, lam viéc thién cho nhiéu, tich cong lity dirc cho
nhiéu, an & hién lanh... dé cho dia cdn phude dirc phdi nang lén. Trong hai cdach chuyén
nghiép, thi lam thién lanh, tich cong lily ditc dé héa gidi kho nan ¢ phan tot hon, tich ciee
hon.

Trong phép lam thién thi tu hanh, niém Phat, la dai thién trong cac phap lam thién,
tranh dwoc nhiéu khé dau, sau cing dwoc gidi thodt rot rdo trong mét doi. Con cho cho
bénh hoan, tai wong, kho luy... dé tra nghiép thi nghiép chwdng ciing sé gidm, nhung chdc
chan phdi khé dau hon, phién todi hon nhiéu, c6 khi tiéu doi luén, cho nén, ddy chi la viéc
chcfng tron dwoc ma thoi. Nhung khé noi, khi chung ta biét quay dau tu hanh thi da tao ra
qud nhiéu nghiép chu’ong réi, thi mdy thir ng ndn trong qud khir ta ciing phaz tra thoi. Vi
vay, khi tu hanh ma con thdy bénh hoan, xin c¢é hdy vui vé chdp nhdn cdi nhén qua nay,
ding so, vi biét chdc rang nghiép chuéng ciia minh dang tiéu mon tirng ngay. Piéu dic
biét, nguoi chi thanh niém Phdt cau sanh Tinh-Pé, thi du nghiép chuong co tiéu hét hay



khéng, cudi ciing van dwoc gidi thodt. Pdy chinh la nho lue gia tri ciia dire Phdt A-di-da
ma duoc doi nghiép vang sanh Tay-phuong Cuc-lac, thanh bdc Bat-Thoi.

Ciing nén nhé, lam thién dé tré thanh nguoi thién, khac véi sw lam thién dé cdu
phuée. Lam thién dé cau phude 1oc la thién trong dc. Con chdn thanh thwong nguoi,
thuwong chung sanh ma lam thién thi day la chadn thién. Cho nén, phai chu y phdn biét cho
16 sw viéc nay, dimg nén lam lan. Tdt ca déu do cdi tam quyét dinh. Lam diéu tot dé cau
huéng danh vong, tién tai, chirc quyén, v.v... thi ddy khéng phdi la thién ma vi cdi tam hep
ho‘i vi ky, sé bi cdi nan tam thé odn. Phat day niém Phdt ma con co cai tam vi ky, do ky,

. thi khong thé vang sanh. Vi dy, tat cd nhiing ngu’o’z dang cé quyén, 0 thé, glau co
trong doi nay la nho doi trudc ho tu rdt nhiéu, nhung vi cdi tam tham cau danh van loi
dudng cho nén tdt ca cong dirc da chuyén thanh phude bdau, thanh éng gidm doc, thii
trucng, ty phi, v.v... C6 dwoc quyén lwe, phiede bdu roi thi mdc sirc tung hoanh tao
nghiép, cong cao, ngd man, khéng chiu tu... Cho nén mét ngan nguwoi hiong phudce trong
doi nay ta tim khong ra dwoc mot vai nguoi twong lai sé thoat nan. Phat noi day la tam thé
odn, minh da hiéu qud ré réi, thi nhdt dinh dimg theo con duong do. T hé gici T ay-phwong
Cuc-lac la noi cua nhitng “nguoi thuong thién” hoi lai, néu minh an 6 khong hién lanh,
khong thién lwong thi khong di tiéu chudn vang sanh. Tinh tinh cia c¢é triede nay nhén
hdu, thién lwong, ddy la cdi nhéan rat hop dé dwoc vang sanh. Vé phwée bau hivu ldu thi
ngay trong doi nay da co hi¢n bdao tot. Pdy la qua bdo cia sw thién lanh. Cé phuée bdu
can phai tu phuoc bau, hday mo tam luong ra thuwong nguoi, giup do tha nhan. That tha
lam nhitng viéc ndy, nhat dinh khéng thém cau mong mét sy tra on, khong thém buon khi
lam on ma bi trd odn, khéng thém than thé khi bi hiéu lam, v.v... Hay buéng bé tdt cd
nhitng thir phién luy tam thuwong nay di. C6 cdu tho rang:

“ Yéu vo phién ndo, yéu vo siu,
Bén phén tiy duyén mac cuwéng ciu,
Vé ich ngiv ngon hwu khai khiu,

Vé can ky sw thiéu dwong diu.”

Nghia la, cdi diéu chinh yéu la khéng dé bi phién ndo, khéng buén sau. Bon phdn
gilip dwoe ai thi givp, tiy theo duyén, khéng cdan gwong ép. Néu khuyén nguoi ta khong
nghe thi ty minh lo tu hanh, khéng nén néi nita lam chi cho rdc roéi. Nhitng chuyén xday ra
chung quanh néu khéng lién can téi minh thi nén tranh xa, dirng xen vdao lam chi.

Quyét dinh nhu vay, khong lay chuyen Ngay ngay c6 cong niém Phdt, tha thiét cau
nguyén vang sanh. Cir thé ma di, chéc chan ¢é dwoc ving sanh.

Thiea ¢é, tu phdp niém Phdt dé vang sanh rdt dé, dé khi minh biét buéng xd. Nhung
coi chirng cﬂng rat khé, khé vi chdp chat khong chiu buéng xa. Chd'p chat la sao? Vi du:
quyén luyen cai nha, hé roi di thi nho; quyén luyén con cdi, hé xa thi thuong, tham lam
tién bac, hé bo ra mét dong ciing z‘zec ham thich danh tiéng, thém dwoc vé tay cho né mat;
tw tw ich ky, dé ky ganh 1y, V.v... néu con vudng nhitng thir ndy kho bé vang sanh. Cu thé
hon, néu cé cir nhé cdi nha ¢ An Thai thi ddy la chdp. Cdi nha d6 chi la cdi léu vé thuong
roi ddy né phdi tan rd, cdi nha thuc cia minh la hoa sen & céi Tay-phuong Cuc-lac kia



Kia. Vi du nhw cha md con cir quyén luyén cdi qué Pong Lam, thi ddy la chdp, cir con nghi
cai xir nghéo kho nay la “Qué Cha Dat T6” thi khé bé ving sanh, nén nhé day chi la cdi
ché tam tri chdn chiu khé, chiu nan, chir cdi “Qué 10" thuc su cua minh la Tdy-phuong
Cuc-lac.

Nguoi thwong nhé con cdi, khéng né xa roi, thi ddy la tinh chdp thé gian, khi chét
kho duwoc siéu sanh. Luc lam chung vi luyen thuong con chau thuwong bi: hodc la co thé tdi
sanh lai kiép nguoi dé di lam vo hodc chéng cia con chdu de c6 dip gan giii, du yém,
cham séc nhau trong doi sau, (loan ludn!). Hodc kém may mdn hon, ngu si di dau thai
thanh nhitng con vat nhw cho, meo, chim... nhitng loai binh thoi con chau minh wa thich dé
diege tré vao nha cii phuc vu cho con chau. Nhw viy vi luyén nhé con chdu thdi qua ma
danh mdt phan vang sanh, so'y con bi roi vao tam dc dao. Nguoi liéu ngé dao phdp, phdi
hiéu cdi chan twémg gid hop cia van phap. ba la gia thi khi can bo bat buéc phdi bé dé
giai thoat. Mot khi giai thoat, vang sanh vé Tay -phuong réi thi ta moi €0 du kha nang
thwong yéu, bdo boc, ciru dé lan nhau. O ddy, muén citu ciru khéng néi, muon giiv giir
khong dwoc, ma con bi doa lac thi dai gi tw cam chiu kho?

Co mot dogn giang ky, Ngai Tinh-Khong noi rang, di vé cdc néo khac thi co don,
buon té, cuc nhoc, khé dau, tim mét nguoi than cting kho. Con vang sanh vé Tay-phuong
thi vui ldm, hang ngay ké toi nguoi di tdp ndp nhir hoi. Bo-tat cac noi téi dé tham hoc, ta
cung chuw vi Bo-tat ¢ dé di cdc noi tham quan cing dwong chie Phdt. Mot ngay minh phan
thén tham du khdp muwoi phwong thé gidi, (chir khéng phai nho xiu nhw qua dia cau nay).
Cha me, than nhdn, ba con, ban be... trong vo lwong kzep dén nay ngay ngay tu hop vui
vy bén nhau. Mudn vé tham lai qué cii ndy thi mét tich tdac téi lién...

Day la sy that. Vay thi, xin c6 hdy ngay dém tinh tan niém A-di-da Phat, tha thiét cau
xin di vé Tay-phwong. Quyét long tin twdng, giit vitng dwong tu, thi doi nay chdc chan ddc
thanh dao nghiép. Con gi hanh phuc hon, phdi khong c6? (Tam thoi ngung ddy, thu con

tiép).

Kinh thu,
) Con.
(Viét xong, Uc Chau, 27/1/03)

---000---
43 - L&i khuyén ngwéi Co
Kinh thuong ¢,
Tu hanh phai vach ra muc dich r6 rang. Nho ¢6 muc dich san ta méi khéi bi lac
duong, tam ta ma1 khdi vudng mac nhitng cdm do hodc trd ngai trén duong tu tap. Thuong
sy that bai khong phai & nhitng sy ¢6 16n ma chinh 1a nhiing tré ngai am tham, v hinh

tuéng trong tdm. Thong thudong ngudi ta cho nhitg su hao mat tién bac, gip tai nan, bi
bénh hoan... 1a 16m, chtr thuc ra day chua phai 1a 16n lam dau. Cai chuyén thyc su 16n, vo



cung 16n, chinh Ia su doa lac hang tri¢u kiép ma minh khong hé biét toi. Tai sao bi doa
lac? Vi khong biét duong thoat than, tam tam cr dinh chdt trong tam dd luc dao, sanh tir
luan hdi dé chd nhéan 1anh nghiép béo. Pay méi chinh 1a chuyén 16n can phai duoc chd y
cho kiép nhan sinh. Thuc su 16n!

Nhan thién qua thi¢én, nhan 4c qua 4c. Tu hanh la thién phap, chic chin duoc thién
qua, nhung khi bat dau tu hanh thi dau tién 1 khong tao ac duyén moi, khong co ac nghiép
mdi, chit dau phai dé dang xo6a dugc nghiép chudng cii, ng cii... da duoc két tap tur vo
luong kiép dén nay. Dinh luit nhan qua 14 c6 no c6 tra. Nhu vay du tu hay khong tu, ng
nan ching ta déu phai thanh toan. Chi c6 khac nhau mot diéu, nguoi khong biét tu hanh thi
nghiép duyén dai ding, nghiép chuéng chét chong, nghiép bao bét tan. Doi nay phai tra
hién bao, doi sau phai tra hau bao, doi doi kiép kiép tiép tuc lan 16n trong luan hoi, trong
tam dd 4c dao dé tao nghiép rdi tra nghiép. Nhan qua qua nhan tring tring diép diép biét
kiép nao thoat ly. Con nguoi biét tu, thi bién hau bao thanh hién bao, tit ca nhimg nghiép
bao tham trong thanh hién nghiép khinh giam. Tu hanh dung phap, biét y theo gido 1y cia
Phat ma phung hanh, thi trong mot do1 nay du nghi¢p chudng cua minh c6 kha nang tra
hét hay khong van duoc thoat ly tam gidi, thoat ly sanh tir luan hdi. Vi sao vay? Vi bac Du
Thi Ky vira chimg minh duoc didu ndy, bac di an nhién thoat ly tit ca kho hai gitra luc
nghiép chuong trung trung bao vay. Bénh ung thu la nghiép bao. Nghiép chuong két tu
thanh bénh nan y. Néu bat phuéc khong gip phap niém Phat thi bac cling phai man bao
than vao tudi ndy, nhung phai bi dau dén, quan quai, 1an 16n réi méi chét dugc. Chét roi
khong biét sé ra sao!

Thong thudng, nghiép chudng con thi khong thé thoat ly. Nhung v6i phap mén niém
Phat thi khac, cong phu tu tdp chua du thi khong pha n6i nghiép chudng, nghia 1a Van phai
bi bénh ung thu, van phai vao bénh vién, van phai dau bénh. Nhung sau cung van duoc
vang sanh, van thoat ly tam gidi, chtr khong phai chd hét nghiép roi méi dugc giai thoat.
bay l1a nho “Da1 nghiép vang sanh”. Cong duc déi nghiép vang sanh Tay-phuong that 16n
vo lugng vo bién, bat kha tu nghi. Cong duc nay chinh yéu 1a do su gia tri cia A-di-da
Phat, con ngudi tu tap 1a chi gitr Tin Nguyén Hanh that nghiém chinh, that day du 1a duoc.
Xin xé&c dinh, c6 tin Phat, c6 niém Phat, c6 nguyén vang sanh thi ty nhién dugc déi
nghiép. “Tin” 1a tuyét ddi tin: tin 101 Phét day, tin ta duoc vang sanh, tin phap moén niém
Phat, tin c6 TAy-phuong Cuc-lac thé gidi, tin Phat A-di-da s& tiép do ta... “Nguyén” la tha
thlet nguyén vang sanh. Nhat dinh phai tha thiét nguyén hang ngdy, nhit tim nhit y udc
mudn duoc vé Tay-phuong Cuc-lac cho duoc trong doi ndy. “Hanh” 13 nhat tam niém
Phat, hodc bon chit “A-di-da Phat”, hodc sau chit “Nam-md A-di-da Phat” sudt ngay. Day
1a phuong phap nhiép tdm, niém Phat phai nhat thiét chuyén nhat goi 13 “mot dudng
chuyén niém A-di-da Phat”, dé tién dén chd “nhat tdm bat loan”, khéng duogc tap niém,
khong duoc gian doan, khong duoc ho nghi. Ctr thé ma tu, chu vi To-su noi, bao dam chac
chin duoc vang sanh Tay-phuong Cuc-lac qudc.

Chuyén cua bac Du Thi Ky 1a mét thi du tdt cho sy d6i nghi¢p vang sanh. Trong su
cam ung cua Phat lyc gia tri co Hién Cam Hién Ung, Hién Cam Minh Ung, Minh Cam
H1en Ung, Minh Cam Minh Ung. “Cam” 14 cam cdu, cam co, 1a su cau nguyén cua nguoi
mudn duoc vang sanh. “Ung” 1a tng hién, gia tri, nhiép tho cta Phat. “Hién” 14 rd rang,



“Minh” 12 4m tham khong rd rang. “Hién Cam” 1 chan thanh niém Phat tin hanh nguyén
day du, “Hién Ung” 1a Phat luc gia tri mot cach r6 rét. Vi du, sy vang sanh cua bac Du Thi
Ky co chd hién, c6 chd minh. V& hién cam thi qua 16 rang, nhu bac quyet tam niém Phat
cau xin ving sanh, ca gia dinh cua béac: chong, con, dau, ré... déu quyét long ho niém cho
bac. Theo su ké lai ctia chdng bac 1a 6ng Pudng Tho Liét va con 13 anh Pudng T4n Hai thi
trude gio 1am chung néu c6 nguoi nao nodi chuyén ngoai doi thi bac déu gat bo: “Chuyén
nay t6i khong can, hay ni¢m Phat di...”, hodc ¢6 ngudi ndi chuyén vé Phat phap, bac cling
gat ludn: “Chuyén nay toi biét roi, hdy niém Phat di...”. Mot nguoi bénh ning, can ké toi
gi0 1am chung ma con khuyén dugc nguoi khac “...hay ni¢ém Phat di...” dau phai 1a chuyén
dé. Pay 1a hién hién sy tha thiét nguyén cau vang sanh cta bac. Vira lo hiu sy xong thi gia
dinh chi dé lai mot vai nguoi ¢ lai nha huong khoi, con chéng con bay vé Tinh Tong Hoc
Hoi dé niém Phat hoi huéng cong dtrc. Tat ca nhitng viéc lam nay rat thanh tam, day goi 1a
“Hién Cam” hodc 1a “Hién co”.

Ngudi ¢6 long thanh hién cam thi rat d& c6 hién Gmg. “Hién Ung” 1a sy hién hién ctru
do cua Phat Bo tat. Vi dy: khi bac Ky lam chung mui huong bay ra, than thé mém mai
sudt muoi may tiéng dong hd, dén ndi nim ‘ngay sau van con mém mai, nudc ty nhién doi
vi ngot ngao, v.v... Con “Minh Ung” ¢6 thé 1a chi cho su khéng bi quin quai dau dén véi
bénh ung thu, dugc nguot téi hd niém subt 14 tiéng déng ho, khong c6 oan gia td1 pha
dam, luu lai xa lo1, con chau vui vé, gia dinh han hoan khong bi luy, ba con dong ho tro
nén tin trong Phat phap va cung nhau dong dao quy y Tam Bao. C6 mot chuyén kha déc
bi¢t hon nira dé chi cho sy “minh tng” 13 trong sudt bén ngay luu xac tai nha quan dé cho
hoa tang, mdi ngay gia dinh con chau, than nhan, ban dao, déu to chirc ho niém lién tuc.
Trong ngay hoa tang, tai hoi truong nha quan thong thuong thi ngudi ta doc diéu van, chia
budn, phan uu, v.v... con riéng dam tang nay thi nguoi ta khoéng can dén nhing hinh thirc
cau }(51, khach s4o, nhitng cau diéu tang 1ay 1€... Theo thay Thién Hué va mdt s6 nguoi du
1€ ké lai:

-“Hoi truong nha quan d bién thanh “Niém Phat Pudng”. “Khoang 60 nguoi sip
hang kinh hanh niém Phat vang vang chung quanh quan tai suot tir sang cho dén khi xong
1&”.

Su viéc nay di 1am cho nhan vién nha quan va nhiéu nguoi ngoai quéc dang du &
may dam tang khac phai cam dong, co ngudi tu nguyén tham gia vao cung niém Phat. R
rang long thanh tit tng vay. (Cling nén néi thém rang viéc chon cat, tan liém ¢ day c6
cong ty chuyén lam viéc nay, chir khong phai lam tai nha nhu ¢ Viét Nam).

Tr& lai chuyén cua cd, khi tu hanh ma chung ta bi bénh, dai drfmg khong chira khoi,
thi nén nghi rang c6 1& day la lic ta dang bi nghiép chudng, oan gia trai chu dang pha hoai.
Day la chuyén binh thuong chtr khong c6 gi dic biét. Tai sao vay? Vi nhu mot ngudi mac
ng ngan hang 100 ngan do-la, phai tra tur tr 25 nam, nguoi do phai o lai dé thanh toan, bay
gid lai mudn di cu dén qudc gia khac tot hon dé & thi chu no ho phai doi gap. Tuong tu,
oan gia trai chu nhiéu doi nhiéu kiép rat s¢ chung ta di, cho nén nghe chung ta mu6n véng
sanh thi c6 thé chung htia nhau t6i doi no chtr c6 gi dau. Mubn giai quyét van dé nay thi ctr
tiép tuc diing manh tu hanh, dimg thdi chi. Cudc doi kho 1am dimg tiée nd lam chi nira ma



cir méi hyp lan trong sanh tur tir sanh. Tt thi qua kho, ma sanh cling qua khé, 1an léc trén
tran doi nong lanh, bénh hoan, vui budn... mot thdi gian rdi ciing chét, khd cling hoan vé
khd. Cho nén cb gang tu hanh dé giai no, dé thoat ly, phai dat cho dugc sy vang sanh dé
vinh vién thoét no, xa lia cai canh kho dau nay. Nhat thiét dimg vi nhitng tré ngai nho nay
ma chao dao tinh than nghen c6. Trong thu trudc con nhan manh dén viéc 1am lanh lanh
ac, lay nghiép thién ctia minh dé tiéu trir nghiép chuéng. Hom nay con néi vé sam héi
nghiép chudng, hdi hudng cong dirc, tat ca nhimg diéu nay déu hd tuong cho nhau.

“Sam Hoi” 1a cuong linh chung cua tat ca cac phap tu hanh. “Tu” 13 tu stra; “Hanh” 13
nhitg hanh dong sai trai vé ba phuong dién: than, khau, y.“Tu Hanh” 1a tu stra 161 1am.
Noi cho hay hon la “sam héi” nghiép chudng cua than, khau, y cho dugc thanh tinh, khong
xau ac nira. TAt ca cac phap mon, vé phuong phap thuc hanh thi khac, nhung muc tiéu thi
glong nhau, 13 stta d6i cho dén chd toan thién, toan my. “Sam” 1a trinh bay, tu noi ra diéu
1am 16i; “Hoi” 14 cai sira, tu chinh cai 1am 16i d6. “Sam héi” 1a tu vach ra nhiing 16i 1am
cua minh ma dn nan sua chira, khong dugc tai pham lai. Sam héi c6 nhidu phuong phap
nhu 1a: Thuy Sam, Luong Hoang Sam, Quan Am Sam, Phap Hoa Sam, v.v... nhiéu lam.
Binh thuong thi ¢6 cau van sam héi 14, “Con xua d3 tao bao 4c nghiép, déu do vo thuy
tham san si, boi thin miéng ¥ phat sinh ra, hét thay con nay nguyén sam héi ”. Hang ngay
nén doc cau nay dé nhic nho rat tét.

Nhiém vu ctia kinh sam chinh yéu 1a vach ra nguyén nhan cua 15i 1am, con nghi thirc
1& sam 1a hinh thuc trg duyén gitip cho ta hoi 16i. Nhiéu nguoi ctr twong 1a dy 18 sam, doc
bai kinh sam thi n6 s& giai nan cho minh, thanh ra c¢6 hinh thirc sim héi ma thuong thiéu
cai tam thanh sam héi, cho nén nghiép chudng khé thé tiéu trir. Nén nhé dinh luat nhan
quéa khong mién trir mot ai ca, cai luc lugng co thé tiéu 16i cho ta chinh 13 cai nhan dia tt.
Phai tao nhan t6t dé huong qua bao tot. Sam hoi chinh yéu 1a phai tu biét 18i, phai chan
thanh sira 16i, khong tai pham. DAy méi 1a ciin ban cta phap giai nan.

Sam hdi giai nan phai dic biét cha ¥ tranh ‘nhtng hanh dong sat sanh. Rét nhiéu
nhimg hanh dong so ¥ c6 thé 1am cho viéc sam h01 khong nhimg khong giai nan ma con
két thém nan. Vi dy, con xin ké c6 nghe vai miu chuyén c6 that, budn cudi ma y nhi!
Thang sau vira roi con vé thim qué, co mdt ba chi nho con dén hudéng dan niém Phat dé
hdi hudéng cong dirc cho me chong dang bi bénh kha ning va dai dang khong thé ctru chira
dugc nita. Trude d6 gia dinh ciing d3 gdi thu hoi ¥ kién, con di hudng dan cach sam hoi
nghiép chudng, thanh tam niém Phat, tha thiét ciu sanh Tay-phuong, hang ngay hdi hudéng
cong dirc cho oan gia trai chu. Nghiép chuong cAy vao than thé thanh bénh hoan bat tri 1a
do t0i sat sanh gay nén. Cho nén, mudn giai nan thi phai sam héi toi 151, tuyét d6i khong
dugc sat sanh nhat 13 trong thoi glan sam nghiép. Nhimng thu nay con viét rat 16 rang, rat
chi tiét, rat thanh tdm, con tudng gia dinh di lam tot. Nhung ¢6 18 vi cudce song quéa ban
biu ma chi thyc hién qua loa, khong duogc chinh xac may. Khi con téi t6 chirc niém Phat
cho bac, con cé giang vé phap mon niém Phat. Gia dinh con chau, hang xém... tham dy
cung kha dong, thi co mot chi trong gia dinh trong lic nghe giang thi co chu y lang nghe,
miéng thi lam rdm niém Phat, ma tay 1an mo duédi chiéu dé giét kién! Khi c6 ngudi phat
hién ngin lai thi cling dd c6 mot s6 kién bi nghién nat than ngay trong liic dang niém Phat.
C6 mdt 1an khac, trong lac nghi trua, ong anh trong nha lai dem t&i khoe voi con mét con



chudt vira méi bi sap bay. Anh héi con, “Cau nghi lam sao chuyén nay, né pha qua ma!?”.
Con chua kip néi1 gi thi nghe mot tiéng “bdp”, con chudt bi dap dau vao ké da chét tuoi!
Con danh than tham, “Oi théi! Cong dirc niém Phat hdi hudng cho ba bac da tiéu tan thanh
may khéi roi!”...

Thua cd, con ngudi thuong 1am nhimg viée tao nén nghié¢p chudng mot cach tu nhién
khong hé hay biét. H::ng gi0, hang ngay, hang thang, hang nam... ctr tiép tuc tao nghiép
chuéng méi, chong chét 1én nhau. Thé ma, tham chi c6 nguoi con tu hiao cho rang minh
chua bao gid 1am diéu gi bat thién nira 1a khac.

Trong kinh, Phat thuong day, “Tru da thwong niém thién phap, tw duy thién phap,
qudn sdt thién phdp”. Nghia 13, ngay dém phai giit cai tAm thién, phai suy nghi vé diéu
thién, phai quan sat dé lam viéc thién. Ngudi tu hanh ¢6 tam luong thién, da phﬁn co duoc
hai diém dau, ma lai thuong quén cai diém tht ba: “Qudn sdt thién Phdp”. C6 tam thién,
c6 nghi vé diéu thién cho nén khong dam giét ngudi, co niém Phat, ¢6 to chirc cau an cho
me, mot thang ¢o an chay vai ngay... Lam dugc nhimg chuyén nay, han nhién la con d&
hon rat nhiéu ngudi khac. Nhung xin dung ty man! Trong bai giang vé muoi diéu thién,
HT Tinh-Khong noi rang nguoi lam thién sudt doi nhung khong thay két qua g hét, roi
dam ra nghi ngd 161 Phat, mat niém tin, tr d6 ma tam bi thdi chuyén. Ngai nhan manh,
nguoi tu hanh 13 phai 1am thién, 1am thién phai c6 cai tim chin thanh dé lam, phai suy
nghi nhitng diéu nao thién dé 1am, va phai thuong xuyén coi thir viéc minh lam cé thyc su
thién chua, c6 so ho gi khong? Ngai noi, “lam thién ma khong thdy két qua thi coi chirng
trong thién phdp, quy vi da xen ké bat thién”. Ngudi noi thién ma khong lam thién thi day
la hiru danh vo thuc, khoi can ban thém. Con nguoi co tdm thién, c6 nghi diéu thién, co
1am thién ma khong chiu quan st k¥ diéu minh lam, thi coi chimg...! Nhu Ngai néi, “vi du
nhur ban pha mét ly mede cam, vé y lam roi chat déc vao trong dé!...”.

Ngudi ubng nudc cam c6 pha thude doc thi hai hay bo? Ngudi tu hanh du c6 tinh tan
ma khong can trong 15i n tiéng néi, khong chii ¥ tu tudng, ¥ nghi, khong kiém soat dén
nhimg hanh dong, cir chi cia minh, thi thuong bi nhiéu so hé ma khong hay. Day co thé 1a
sy vO tam, sy mé mudi, su ty man, sy tap nhiém theo thé tuc, theo tap quan xa hoi, lau dan
viéc 4c tré thanh ty nhién, nhiéu khi con cho rang d6 14 tét nita 13 khac. Chuyén nay nhiéu
1am, khong ké xiét dau. Chinh vi hau qua ctia su viéc nay né pha hoai céng dirc phudc bau
ctia minh dén chd té hai.

Vi du chuyén con chudt phia trén 1a mot dién hinh. O qué nha, ngudi ta thuong giét
chudt mot cach tu nhién, va cho day la diéu tét, c6 loi. Ngudi ta nghi ré“mg, chudt pha hoai,
giét mot con vat pha hoai thi tét chtr c6 gi 1a xau ac dau? Tuy nhién, néu suy nghi cho
cong binh thi con nguoi chiung ta da qua hep hoi va xir sy qua nghiét nga dbi voi chung
sanh. Con chu¢t vao nha klem vai hat lta d6, chua hai duoc al ma ta da tir hinh no r61, con
minh thi thuong giét hai vo s6 chiing sanh dé an, dé kiém tién, dé vui choi, v.v... thi thu
hoi ¢6 bao nhiéu ban an tir hinh cho minh méi xtmg day? Hon nira, néu hiéu thau Iy sanh
tir luan hoi thi viéc nay nhiéu khi lién quan dén chuyén dai nghich bat hiéu, con néi vé
nhan duyén qua bao, thi hdu qua tham khéc vo cung... Suy nghi k¥, that 1a t6i nghiép!
Nguoi khong hoc Phat phap lam sao thau hiéu chuyén nay!



Con ngudi do thiéu tu hanh tir doi trude nén doi nay khong du phude bau, thién
duyén, ho thuong gap phai nhimg hoan canh kho khan, khong tu chu duoc cudce song, kho
tranh khoi nhirng moéi truong tao nghi€p. Chuyén nay rat kho giai quyet phai can tu hanh,
lam lanh 1am thién cho nhiéu méi c6 co duyén chuyen d6i hoan canh. Song trong mot moi
trudong ma con nguoi hau hét déu coi thuong viéc sat sanh hai vat, thi chuy¢n tao nghiép
tr¢ thanh binh thuong, chinh vi thé ma ho ct bi vuong mai trong luan hoi doa lac.

Thuong tinh nguoi ta khuyén khich viéc giét chuodt, kién, rudi, mudi, v.v... nay ta dem
viéc nay ra trach thi co ve budn cudi! Tuy nhién, mot khi da biét o vé Iy nhan qua bao
tmg thi chung ta nén ¢ ging tim cach tranh. Vi du, quét don sach s& dé bot rudi, dung
duong, bot... du kién ra ngoai, dong cira s6m dé ngira mudi hoic nhirng loai phu du, v.v..
néu cb ging ta tranh duoc rat nhiéu nghiép sat. Dac biét hon, khi 1ap hwong an niém Phat
dé giai nan oan gia trai chi cho me 13 cau giai toa nghiép chudng do béi su sat sanh hai
mang ma ra, thi lai cang kiéng cit viéc sat sanh. Néu thye tdm lam viéc nay thi con cai, gia
dinh phai biét hy sinh chut it thoi quen hay quyen loi dé doi lay tuong lai t6t dep cho
nguoi than moi dung. Giét hai sanh mang tao ra mdi oan thu truyén kiép, binh thoi khi ta
con khoe manh, tinh than sung mén, chiing khong 1am gi dugc ta, nén danh am thAm cho
doi gin dén ngay ta than tan suc ki€t moi ra tay, quyét 16i minh vao ba duong ac dé tra
tht. Nhung dy 1a viéc di 15 roi, Phat day cho ta phuong thirc g& nan, bang cach in nin
sam hoi 16i 1am, hoi hudng cong dirc, cho hai bén déu co loi. Néu 1ong thanh khan sam
héi, thi viéc 1am nay chu Phat Bo-tat s& cam tng, oan gia trai chu cam thong. O day, dang
sam hdi cAu an ma sat sanh thi that 13 tr tréu! RS rang, vi so y ma thu két thém thu, oan
cang thém oan. Nguoi tu hanh hiéu dao nhét thiét phai chi ¥ kiéng cit. Hom nay con néu
1én van dé nay ra dé nhan tién nhac nho chung, dimg nén so ¥ ma gy ra trd ngai cho
duong tién tu, tuong lai khong tot!

Sam héi ma nghiép chudng co duge tiéu trir hay khong 13 do cai tAm c6 chan thanh
stra 161 hay khong, con tat ca cac hinh thic chi 13 su trg duyén. Pay 1a dao 1y “nhét thiét
duy tdm tao”. Binh thudng con ngudi dé bi roi vao, mot 1a budng binh ngao man dé tho
nan, hai 1a mé tin di doan dé bi nan. Buéng binh ngao man khéng chiu phan tinh 15i 1am
thi danh phai chiu nan da danh. Ngugc lai, cing khong phai it nguoi thanh thyc tu hanh
nhung thiéu sang sudt ciing d& bi sai lam oan udng. Vi dy, c6 nguoi khi lam nan thi quynh
cudng 1én chay di cung vai du cac chua, cac miéu dé cau phudc, cau may, giét hai stic vat
dé cling té than linh cau tai qua nan khoi, v.v... That 1a kho! Sam nghiép dau c6 thé tao
thém nghiép bao gio!

Sam nghiép chil yéu 1a tu minh néi 1én céi 16i ciia minh dé sira chi dau phai 1a sy
cling té&. Nguoi biét tu thi cai cong dirc nén giir, cai 16i 1am x4u ac phai liéng ra ngoai.
Nguoi ndo thudng xuyén khoe cai hay cta minh, thi di c¢6 tu hanh nhiéu di nira, pham
hanh ciing kho ma cao! Vi sao vay? Vi cai kho tang cong durc phude bau da mo tung ra
cho thién ha vao ldy hét roi, con gi nira dau ma khoe! Ngai An Quang bai Su, vi T6-su thir
13 cua Tinh-Do tong, day rang lac nao cung tu nghi rang minh con yéu kém thi méi tu
hanh t6t. Nghi minh con yéu kém thi dé dang nhan cai do ctia minh, khen cai hay cia
nguoi. Chinh day 1a mot cach tiéu nghiép chuéng. Thé nhung, nguoi doi cir thich khoe



khoang cai hay ctia minh dé chiju tiéu mon cong dirc, con diéu x4u thi ctr khu khu ddu that
ky dé tang nghi¢p chudng. Chinh vi thé ma ach nan mdéi kho tiéu trir duoec.

Biét vay rdi thi bat dau tir day ta hiy lam nguoc lai. Han nhién hoi khé, nhung néu
quyét tam, ta van c6 nhiéu co hoi dé thuc tap. Vi duy, dién hinh vé cudc doi cua cu Triéu
Vinh Phuong, c¢6 1an cu than voi con chau rang: “Trong doi ciia ta lam dc nhiéu ldm, nhat
la sat hai lodi cd dé an. C6 1é vi nghiép bdo nay ma thuwong bi dau lung. Cac con néu
thwong ta thi hdy mua ca phong sanh cho nhzeu réi hoi hwong cong dirc cho ta”. Cu Triéu
Vinh Phuong 94 tubi vang sanh dé lai mot dng xuong bién thanh tuong Phat. Cubi doi cu
hai 1an duoc thiy Phat, biét trudc ngay véng sanh, tinh tdo vé v4i Phat... thi 101 ndi nay dau
phai 13 sy 1am cam. Cu tu ké viéc ac 1a sam nghiép, mua c4 phong sanh 1 khuyén tu hanh
1am 1anh, hdi huéng cong dirc 1a nhic nhd con chau lo tron dao hiéu. RS rang 13 mot cau
nc')i cua bac da co tri hu¢ ma ta khong hay. Khi gidng kinh, cé lan HT Tinh-Khong tu néi,

trude khi xudt gia 16i ¢é di san ban, trong ba nam sat hai nhiéu sanh vat. Khi doc dwoc
kmh Pia Tang Bon Nguyén so ‘qud khong dam lam nita... ”. Day la mot viée ac, t6i ky dbi
VOl mot vi dai Hoa-thuogng, thé ma Ngai dam tu khai. Bleu nay dau phai tam | thuong! Ké
viéc “san ban” 1a sam nghiép, “so qua khoéng dam 1am nira” 1a an nan héi 161, “doc kinh
Phat” 1a gieo duyén Phat phap. Ngai di néu cai gwong sam hdi cho ching ta theo. Thanh
thuc noi 1én diéu 1am 13i ciia minh chua chic d3 bi giam uy tin, nguoc lai nhiéu khi con
tang thém ntra 1a khac!...

Cu thé, néu that sy muén sam nghiép thi khong thiéu gi co hoi dé khai. Vi dy, gip
nguoi khoe ta tim su: “Vi anh/chi dn & hién lanh cho nén méi dugc khoe manh, con toi co
1€ trong doi da 16 lam nhiéu 101 1am cho nén bi nghiép bao, bénh hoan hoai. Béy gio biét
t01 roi, chi con c6 niém Phat cau xin gia tri”. Khen nguoi ché ta, c6 mat gi dau. Khen diéu
t6t ctia nguoi dé tang thién tdm cho ho, ché diéu sai cua ta dé giai nghiép cho minh, niém
Phat dé gieo duyén lanh cho chung sanh. M6t cau néi binh thudng ma tao ra biét bao nhiéu
cong dtrc. Thé ma it ai chiu 1am, thanh ra duong doi van 1am chong gai... Trong kinh Pai
Tap, Phat day, “Poi mat phap van wc nguoi tu, khong dwoc mot nguoi gidi thoat”. Tai sao
khong duoc giai thoat? Vi mé chap, khiang khing gitr 1y nghiép chudng, lai ua thich xa bo
cong duc cho nén giai nan khong duoc. Phat ndi tiép, “Chi nuwong theo phdp niém Phit
mdi cé thé ra khéi dwoc ludn héi”. Ra khoi sanh tir luan hoi 13 thoat nan. Nhu vy, phap
dai thién t6i thuong dé giai nan 13 biét 151, biét stra chita va thanh tdm niém Phat. Dy thuc
su 12 sam hdi nghiép chudng vay.

Sam hdi 12 1oi cho minh goi 1a “ty 10i”, con “Hoi Hudng” 1a 1oi cho nguoi goi 1a “loi
tha”. Hoi hudng 1a dem cong duc tu hanh chuyén dén chd nao ma minh mong mudn ting.
Vi dy, “Hoi huéng Bo-dé” 1a mong cho minh duoc ngiy giac ngd, “Hoi Huéng Thuc Té”
la goi cong duc vé Tay-phuong Tinh-P§ dé minh dugc vang sanh, “Ho6i Hudng Ching
Sanh” 14 b thi cong duc ctia minh cho tat ca chiing sanh, mong cau cho chung sanh ciing
dugc loi lac, dugce vang sanh Tinh-DJ. Hoi hudéng cho oan gia trai cha thudc vé su hoi
huéng chung sanh. Trong bai van hdi hudng:

Nguyén dem cong dirc nay
Trang nghiém Phat Tinh-Dg.



Trén dén bén on ning.
Du6i ctru kho tam do.
Néu c6 ké thiy nghe.
Péu phat 1ong Bo-dé

Hét mot bao than nay.
Déng sanh Cuc-lac Quéc.

Bai vin nay di co ddy du tat ca cac phap hdi hudéng. Tuy nhién, dé nhic nhé manh
hon, sau khi hdi huéng chung, ta c6 thé doc lai bai nay dé hdi hudng riéng nhu cau siéu
cho ngudi than, cho oan gia trai chu, v.v... bing cach d6i cau th hai (co gach dit), con
nhitg cau khac gitr nguyén. Day 1a bai hdi huéng cho gon, d& nhd cht khong bét budc,
cling ¢6 thé thanh tim ty nguyén hdi hudng theo ndi dung twong ty 1a duoc. Ciing xin néi
thém 1a tu hanh, céng dirc minh nén hdi huéng dén khip chung sanh, hdi hudng cang rong
cang t6t, dimg nén chi hoi hudéng riéng cho ca nhan minh. Coéng durc 1a phudc vo 1au, vo
hinh, khong thé bat giir. Cong dirc vi nhu 4nh sang ctia ngon dén, minh chiém giit riéng thi
cling bao nhiéu d6, minh chia cho nhiéu nguoi cing hudng thi minh ciing khong mat chat
nao, nhung hdi huéng coéng duc dén rong khip ching sanh thi tim luong ctia minh s&
quang dai, giai téa dugc thi 0dn nhiéu doi nhiéu kiép. Nho vay, minh duoc giai thoat ma
oan than trai chu ciing duoc ich loi. Khi hét bao than nay ta vang sanh Tay-phuong thi
duong nhién try thanh bat théi Bo-tat, than thong diéu dung, véi thién ba tc héa than ta co
thé phéan than di ciru 46 ching sanh, tra no nghiép chudéng... 1a chuyén dé dang chr khong
phai 1a di quyt no.

O day, hang ngay con niém Phat, ngoai viéc hoi hudng cho ctru huyén that to sém
duoc siéu sanh, ngdy nio con cling c¢6 hoi hudng cho cha ma, cho céc co, cac chi, cho tat
ca ba con, cho nhitng ngudi da nho tdi con, cho tit ca ching sanh. Con ciling c6 dé tén cau
gidi oan gia trai chu cho cac cd, cho cha m4, v.v... trong niém Phat duong cia Hoi Tinh
Tong Uc chau, mong cho tit ca sdm ngdy giai nan. Hoi rang lidu viéc nay co thuc té
khong? Nhimg nguoi duoc héi hudng co huong dugc loi ich gi khong? Thua ¢6 chuyén
nay khé noi lam, hay néi dung ra khong can biét dén. Phat day phai hoi hudng cong dirc
cho chiing sanh dé ciru d6 ho thi minh ctr thanh tdm lam di, con phan ngudi duoc hoi
hudng co6 loi ich hay khong, d6 1a chuyén khac. Vi nhu mot ngudi dang ¢ trong mot can
nha noéng birc, cong dirc hoi hudng 1a 1an gié mat thoi dén, nhung nguoi dé néu biét mo
ctra don nhan thi dugc hudng su thanh lwong, con khu khu dong cira thi d6 1a quyén cua
ho.

Hay thanh tdm hoi hudng cong duc cho ching sanh, thanh tim hoi hudng cong dirc
cho cha me nhiéu doi nhiéu kiép, du con tai tién hay di khuat bong. D6 1a tAm nguyén cua
nguoi tu hanh. Trong chuyén vang sanh cta bac Du Thi Ky, anh Buong Tén Hai thyc su
la mot nguoi con guong mau cua long hiéu thao. Trudc khi vé lai Sydney dé to chirc that
tuan, anh ta dén néi véi con,

-Thur bay nay tung kinh, xin anh hdi hudng that tudn cho me em nghen.
-Chac chan anh nhd.



Anh ta thanh tdm lam viéc nay, vi chir hiéu anh khong ngai khé khan, khong ngai su
cau khan bét cr ai. Mdi ngay sau gid niém Phat, moi ngudi déu vé phong nghi thi riéng
anh ta thuong ling 18 tro lai niém Phat duong mot minh tiép tuc niém Phat. Kinh hanh
niém Phat phai c6 nguoi ddnh khanh dan ching, chuyén nay khong phai dé nhat 1a nguoi
mdi tap, nhung anh Hai, du 12 ngudi méi tip, cling xin tu nguyén dan khanh sang trua
chiéu t6i. Anh ta néi véi con:

-Em mu6n c6 thém gid dan khanh dé co thém cong dac hdi hudng cho me.

Nghe néi ma thuwong! Anh Hai dd phat tim cung dudng khip noi, in kinh, sang
bing... bat ctr chuyén gi can dén anh déu hoan hy tham gia, muc dich 1a dé tao cong duc
héi hudéng cho me. Co mét bira trua con vo tinh mo cua phong cua anh thi thiy anh dang
ngdi xép bang trén givong, tay 6m hop dung xa lgi cia me va am thAm niém Phat. Con
nhe nhang khép cira budc ra ma cam dong mudn roi nudc mit.

Ngudi con hiéu thao 1a nhu vay d6. Cha me tai tién thi lo bé phung dudng, huéng dan
tu hanh. Me 1am chung thi quyét long bao vé, chi tdm ho niém cho me véng sanh. Ving
sanh 10i van cb ging hét strc tao thém cong duc héi huéng cho me dé 1ong minh duoc an
lac, thanh than, mot doi tra tron dai hiéu lam ngudi. Anh ta hoi tham tung chut, nho ting
nguoi, tranh thu ting phat thoi gian, di xa hang ngan cay s6... dé 1am viéc thién, 4m tham
lang 1& tao cong dtrc goi vé cho me. That 13 mot tAim guong hiéu thao dang khen!

Noi chung lai, néu thuc tdm tu hanh thi nén nghe theo 16i day ctua T6 An Quang,
“...phai nght rang cong phu tu tdp cua minh con yeu ” ma ¢ géng tinh tin tu hanh nhiéu
hO'n Phai biét nhleu doi nhiéu kiép rdi chic chan minh di tao nhiéu nghiép chuodng, doi
nay co tra cho may di nita ciing khoé ma hét. Thé thi dau bénh chut it c6 an nham gi! Hang
ngay nén nhé phat 10 sam hoi, phat nguyén tu sta, lo tich cong ton dirc hoi hudng cho
chung sanh. Mot 10ng tin Phat, chuyén tdm niém A-di-da Phat, quyét cau sanh Tinh-D.
Giir cai tAm nay virng vang, thi mot bao than nay thoi ta duoc doi nghiép ving sanh, bat
théi thanh dao Bo-de.

Nam-mo6 A-di-da Phat,
Kinh thu.
(Viet xong, Uc chau 10/ 02/2003).

---000---

‘ 44 - L&i khuyén ngwéi chau
Chau Truyén thuong,

Cdu dinh viet thu cho chau that lau roi, nhung dén nay moi bat dau dwoc, co lé chau
cho nong rudt lam, nhung vi ly do dac biét cau khong biét lam sao hon! Dau thu cdu phai
noi loi xin [6i chau. Cdu xin cdu chiic chau va gia dinh vui, khoe.



Chdu viét thie hay lam, tdm ' thanh khan lam cdu cam dong. Chdu viét mot thu, réi
tiép mot thuw nita va can than chép luén ca mét bai béo, dy thé ma cdu khéng hoi am kip
thoi, cdu that ¢é 16i. Poc thuw chdu, cdu rat vui va cam mén tinh tinh cia chéu. Céu chuyén
ciia chdu phat hién khd 1y thi, gitip cho cdu biét thém tin liéu quy bau. Cau chuyén chdu
ké la em bé Ha Thi Khuyén ¢ lang Buéc, xd Lam-Phii, huyén Long-Chdnh, la ngwoi dau
thai tré lai. C6 1€ day la lan dau tién chau gdp chuyén nay cho nén xem ra chdau cé khd
nhiéu cam xiic, chau viét: “...khi doc bai viét trén chau ¢ mét cam giac la ldm, vira non
nao, vira hoi hép vi khang dinh trong long chdu c¢é mét quyén liee siéu nhan nao dé. Quyén
lire d6 vira an toan, viva de doa chdu ngay trong gidc ngil...”

Chau a, diéu trude tién cau muén néi véi chau la hdy giit binh tinh, van an ngu, van
lam viéc binh thuong nhu tw trudc toi gio. Cai cam giac cua chdu du lon hay nho, du an
toan hay de doa, thi do ciing chi la cdi cam gidc do tw chau tao ra. Vé mat tam 1y thi ddy
giong nhw mét sw mdt thang bang dot xudt, mot phan umg quda manh cua tinh than khi
chitng kién mot diéu gi qud la ling xudt hién. Cir dé tw nhién, tir tir né tré lai binh thuong.

Tuy nhién dung vé mat Phdt hoc thi ddy la mot phat hién dac biét, kha hay chir khong
c6 gi tré ngai. N6i vé tam thirc ciia con nguoi chiing ta c¢é tdm logi, logi tdm thirc thir tdm
goi la thiuc “A lai da”, no tang chua tat cd moi thir, moi viéc. Noi chung, tat ca nhitng
hién twong gi da ting xdy ra voi minh trong nhiéu doi nhiéu kiép déu dwoc tich giit & dé
khéng bao gio- mat. Thire nay ciing dwoc goi la: tiém thirc, tang thirc, nhiém thirc, v.v... né
la cdi ché chiva di moi thir trong tdm hén cia con ngwoi (hay sinh vat). Khi phdt hién
dwoc chuyén nguoi chét dau thai tré lai lam cho chdu cdm xiic qud manh, thi cam xiic nay
khong phai do cdu chuyén la tao nén. Nguoc lai, ddy chinh la sy viéc qua quen thudc da
c6 trong tiém thirc ciia chau ma bao ldu nay chau vo tinh bo quén doé théi. Vi qua quen
thudc cho nén chdau mdi rat nhay bén vé chuyén do. Cau dwa ra mot s6 Vi du khdc twong
tir, c6 nhiéu nguoi rdt xa la vica gdp minh cir twéng la rdt quen, c6 ngueoi viea moi gdp thi
thdy mén lién, ciing c6 nhiéu lic vica méi thdy thi ghét khéng chiu dwoc. C6 nhitng noi
minh chwa timg di qua nhung méi nhin thi thdy quyén luyén nhw qué hwong cii ciia minh
vay, v.v... Tat ca nhitng hién twong ndy la binh thwong, la quen thudc chir khéng phdi la.
Néi ré hon, la trong doi trieée, kiép truée minh da timg quen biét, tirng lién hé téi. Tat ca
nhitng cdm xiic dé déu do phan g cia chinh tiém thirc ciia ching ta song ddy ma thoi.

Trong dwong doi xudi ngwoc khdp noi, cdu gap kha nhiéu truong hop nhu vay, nhat
la dao trang niém Phdt. Vi du nhw ¢é nguweoi lan dau tién doc dén kinh Phdt ho cdm thdy
qua quen, doc vai hom tw nhién thuoc long. Co nguoi viea nghe cau Phdt hiéu ho cam
dong roi nuoc mdt, hodc moi niém mot vai cau ty nhién ho bat khoc nirc no khong kém
ché dwoc, nguoc lai ciing co nguoi vira nghe tiéng niém Phdt thi ho vui nhw dwoc tring so
vay. Day chinh la trong tién kiép ho da cé tu hanh, cé niém Phat, nhung vi mot Iy do nao
dé ho mat phan gidi thodt... Trong doi ndy, tam tw ciia ho uén luén muon dwoc gidi thodt
nhung vi sw doi rang budc, cudc song bdn biu, lam cho ho quén lang qua thoi gian. Khi
gap lai co duyén ho mimg dén roi nuwde mat, khéng néi dwoce nén 1oi, nhiéu lic qud d‘o:i
sung Su’o’ng ma khoc nicc no. Trong kinh Vo Luong Tho, c6 nguyen mot phdam Phdt néi vé
diéu nay, va chinh cdu timg thay dwoc nhiéu sw chitng minh ré rang nhuw vay. Khi chau
biét dwoc mot chuyén ludn hoi lién quan dén Phdt giao ma co cam xuc manh chung to doi



kiép truoc chau co tu hoc Phat, co niem Phdt. Diéu nay rat tot chir khong co gi e ngai, chi
co “antoan”, khong co gi “de doa trong gidc ngu’’ nhw chau noi dau.

Tuy nhién, chdu ciing nén nhé, dirng nén dé cam xiic ndy phat trién manh qud sé
khéng tot vé sau. Vi cam xiic manh lam cho tdm hén minh thuong mat binh tinh, khéng
dwoc thanh tinh, ldu ngay no dua dén tac hai khéc. Nhiéu nguoi tu hoc Phdt khi ddc dwoc
vai canh gici tot, nhung vi ho qud mimg, khong kém ché dwoc sy sung swong, khong chiu
gilt tdm hon thanh tinh, thanh ra ho bi thiét hai vi dd so ¥ mo cua cho thé luc ta vay bén
ngoai di vao pha hoagi. Sw giai thoat vi vay ma danh phai chiu mat, dé cho doi nay gap lai
mdi sinh ra cam gidc vira sung swdng vira dn hdn dén nghen ngao roi nuede mdt!...

Bay gio cdu bat dau di vao cdu hdi, nhu’ng cdu héi ciia chdu rdt hay, mudn gidi thich
twong tan khé cé thé trong mot la thu ngan ngui ma xong duwoc. Cho nén cdu cir viét dirge
t6i dau hay toi do, roi thur toi minh tiép tuc. Cing nhdc mét diéu, ¢ day cdu hoi it thi gio
viét thir cho nén tra 16i thiwong chdm, nhung hé c6 thw thi ¢é tra 16i, sém hay mudn tiy
theo hoan canh nghen chdu.

Hoi 1, “Céu c6 tin chuyén chét dau thai lgi ciia phong vién Nghia Tam néu ra hay

khong?

Trd loi: Cdu tin. Dit chau khong ké cdu chuyén nay thi cqu cung tin la co sw tai sanh,
dung noi chi cau chuyén nay co bang chitng cu thé, c6 dia diém, ¢é hinh anh, o cong an
dia phwong xdc nhan. Nhitng mdu chuyén tai sanh nhiéu lam, nhung vi cudc soéng ban biu,
khéng ai bé cong di suu tam nhitng tin tikc nay lam chi, cho nén chung ta chi thoang
thoang nghe qua trong lhic ranh rang, tan gau. 0’ day, cau chuyén cua chau Ha Thi
Khuyén ¢ lang Budc dwge dwa 1én bdo, thanh mét van dé dem ra dé thir thach cho c&c nha
khoa hoc thi ciing la mét diéu hay!

Chét réi tdi sanh tré lai ld chuyén co thuc do chau. Chinh chau, chinh cau, tat ca moi
ngueoi, ai cing da chét roi méi dau thai tré lai doi nay. Mot diva bé méi sanh ra cé nghia
la truée d6, lau hay mau tity theo, dd chét & dau d6 réi méi dau thai tré lai. Pdy la s thdt
khéng thé chéi cai dwoc. Chdc chdn khéng mét ngwoi nao tw nhién sanh ra ma khéng c6
doi trudc. Noi ro hon, cai than thi tir trong bao thai sinh ra, con linh hén gd vao cdi than
thé dé thi da song qua vo luong kiép réi. Hon thé nita, khéng phai chi c6 nguoi ma cho,
méo, heo, ga, v.v.. . tdt cd moi sinh vt déu chét di sanh lai nhiéu doi nhiéu kiép va sé con
tiép tuc nhw vay. O trong luc dao ndy, ching sanh phdi chiu sanh ti ludn hoi la diéu
khéng thé tranh dwoc.

(San ddy cdu ciing néi thém mét chiit vé danh tir ”Kié'p ”va “Doi”, no co nghia khac
nhau, nhung nguoi ta thuong dung lan I6n. Néu khong can chi tiét qud thl sao cing dugc,
nhiung néu muén di sdu hon vao Phdt phdp thi “Kiép” va “Doi” khong nén lam lan.
“Doi” la chi cho khodng thoi gian mét con nguoi tir liic sanh ra cho dén khi chét. Doi ¢é
dai, c6 ngan, tuoz tho méi canh gidi méi khéc, ¢ qud dia cdu ciia chung ta hién nay trung
binh ¢& 70 tuéi. Con “Kiép” thi tiry theo sw phdn biét thoi gian ma chia thanh nhiéu loai
kiép khdc nhau. Theo Tri PG Ludn thi kiép c6 tiéu kiép, trung kiép, dai kiép. Tudi tho cia



con nguwoi qua moi thoi ky c6 su thay doi, tir thoi tuéi tho con nguoi chi ¢6 10 tudi, cir 100
nam thi tang len mot tuéi, tang cho dén 84 ngan tuéi thi thanh mot “Kiép Ting”. Lai tir
84 ngan tuéi, cir moi 100 ndm tudi tho giam xuong mot tuéi, giam cho téi khi chi con 10
tuéi, d6 la mot “Kiép Gidam ", Klep chiing ta dang song ddy goi la Hzen Kzep va dang o
giai doan kiép gidm. Cir mét “Tang” mét “Giam” thanh mét “Tiéu Kiép”. 20 tiéu kiép
thanh mét “Trung Kiép”. Bon trung kiép la: Thanh, Tru, Hoai, Khong thi thanh mét “Pai
Kiép”. Nhuw vdy, 1 dai kiép = 4 trung kiép = 80 tiéu kiép. Thoi gian nay rdt dai).

Con nguoi, van vt song trén thé gian nay déu bat tir, chir khong phal chi von ven
may chuc nam roz hét. Sau khi chét, ta van tzep tuc song & mot thé gidi ndo dé chir chdc
chan khéng mat. Vi du, nhu cach day hon 10 nam c6 co gal tén la Chudn con bo Liém bi
chét & tai lang Van la sie thire. Nhung sw chét ndy la cdi xdc ciia ¢6 Chudn chet chir chinh
c6 Chuan da ddu thai tré lai thanh cé Khuyén tai lang Buoc va ¢é Chudn tiép tuc song VOi
cdi thén thé cia c6 Khuyén o mot dia phwong khdc, cha me khac, hoan canh khac. Ta at ca
moi nguoi chung ta déu ludn chuyen twong tir, mot lan chet la chuan bi mét cudc song
moi, cir tiép tuc mdi nhuw vdy. Cude song cia doi sau cé the tot hay xdu tiy thudc vao cdch
song cia doi ‘nay, doi nay lam thién thi doi sau dwoc tot, doi nay lam dc doi sau sé gap
chuyén dc xdu. D6 la dinh ludt nhdn quad khéng chiva mét ai. Con nguwoi dit ¢ tin hay
khéng van phdi chiu nhw vdy.

Muén biét nhitng bi an ciia doi song, nhitng gi xdy ra sau khi chét, thi kinh sdch ciia
Phdt gido Mat-tong bén Tdy Tang néi rat ré. Cac vi Thirong Sw MGt-Tng bén Tay-Tang
trude khi chét ho ¢é kha nang dinh dwoc sy tai sinh tro lai va dan do dan hdu boi ciia ho
cho khi ndo dira bé tdi sanh dé vira dii khén, thi di tim né vé tén 1én lam sw phu, s viéc
thwong xuyén xday ra bén Tdy-Tang. Séng ho hanh dao, chét ho nguyén tdi sanh tro lai dé
tiép tuc phuc vu cho dao, ciru givip chung sanh. Nhitng vi Thuong Su tu hanh 16t, céng phu
cao, dinh lyc vitng manh, ho co thé dinh hwong, chon lva dwoc cha me, hoan canh, noi
chon dé tai sanh doi sau. Nhiéu khi sy tdi sanh khéng & ciing mot nwée ma sanh ¢ nude
ngoai, khac ngon ngir. Nhitng dira bé nay khi sinh ra thuong coé nhitng nét dac biét cua
ngueoi 1om, ¢ thé nhé rat nhiéu chi tiét cia doi trude, nho vdy ma phdi doan méi nhdn ra
Vi thwong sw tdi sanh, dira bé ciing san sang di theo ho vé lam sw phu. Pdy la chuyén c6
thuc.

Tay-Tang la xur so huyén bi, hau hét dan ching déu tu theo Phdt gido Mdt-Tong. O
do ho co nhitng phép chiéu hon rat la, khi mét nguoi chét cdc vi Sw thuong ldp nhiing dan
trang rdt dic biét dé hwong dan than thire di dau thai. Canh gidi ciia than trung am vo
CUng huyén héa va hiém tré, va nhiing phép chiéu hon thwong thiét Idp rat can thdn, rdt
than bi! Chi ¢é vi Sw chii dan méi hiéu thau nhitng bi an bén trong ma théi!

Hién nay, mét trong nhitng nguoi tdi sanh néi tiéng nhat trong Phdt gido Tay- Tang
co ¢ la ong Sogyal Rinpoche, hdu than cua Terton Sogyal. Terton Sogyal thugc vé bac
thay ciia vi Dalai Lama thir 13. Sogyal Rznpoche da di khap noi trén the gl(n giang giai vé
Phat glao MGt-Téng. Rdt nhiéu sach ciia 6ng néi vé su bi an ciia sw song va chét dwoc gici
Phdt giao Tay-Tang quy trong.



Riéng cdu, cdu gap dugc Phdt gido bang cau A-di-da Phdt, cdu tham nhdp vao Phit
phdp bang cdu A-di-da Phdt, cdu thdy dwoc con dwong gidi thodt tron ven trong cdu A- dl—
da Phdt, vé lwong cong dive déu c6 trong cau Nam- -m6 A-di-da Phdt. Thdy vdy, cdu quyet
long mot dwong niém Phdt dé vang sanh vé canh gici Tay-phwong ciia Phdt A-di-da. Hau
hét thoi gian trong ngay cdu danh dé niém Phdt, cho nén khéng dii thoi gio dé nghién ciru
nhitng thuyét 1y hay phdp mén khdc. Vi nghién ciru nhiéu thi tam hon khé thanh tinh, mat
nhiéu cong phu, khé ving sanh.

Hoi 2: Tai sao co Khuyén biét dwoc ro rang chuyén cua doi trudc?

Trd 1oi: Thong thuong khi chét, than thirc cua con nguoi lia khoi than xdac va song
“Vat vuong” trong mot canh gioi goi la “Trung am”. Canh sinh hoat ciia trung dm rat
cang thang da lam cho than tri mét méi, dén khi di dau sanh thi than thire nhdp vdo thai,
nam trong thai thi hoan toan bi mé, khi sanh ra thi ky wc bi xoa sach, khong con nho dwoc
nhitng gi truée dé. Thé nhung c¢é mét vai trieong hop dac bi¢t, con nguoi co thé con nhé
lai qua khit, nhw chuyén c6 Khuyén chang han. C6 1é van dé nay khd bi an, va phai giai
thich “khéo léo”, chir khong thé néi chdc chéin nhw 2 x 2 = 4 dwoc. O ddy cdu cé ging
gilip cho chdu sdng t6 dan vin dé hon ma théi.

Truoc tién hdy bat dau tim hiéu tw cai than xdc, chung ta ai ciing co mot cdi than
sinh ra, lon lén, roi chét. Bo la than “Ban hitu”. Con chung quanh sy chét va tdi sanh, ta
trai qua ba than:

1) Thdn tir dm (hay con goi la tir hitu);
2) Than trung am;
3) Than sinh am.

_ Cdi than xdac cua minh lic chét goi la “Thdn Tir Am " hay “Tir Hitu”. Sau khi chét,
than thirc cua ta di dau thai, cdi thai do la “Thdn sinh am”. Con “Thédn Trung Am” la s
song o giita khoang thoi gian chét va dau thai tro lqi.

Vi du cho dé hiéu, ¢6 Chudn bén lang Van chét réi dau thai lai thanh c¢6 Khuyén bén
lang Budc, thi than tir dm chinh 1a than cua cé6 Chudn liic ldm chung, than sinh am la bao
thai sinh ra c6 Khuyén, thdn trung dm 1a cdi than thirc ciia ¢é Chudn song vdt vieéng theo
ddam tang cho dén khi c6 “nhdy vao” cdi tii c6 hoi dm cia chi Son va nam thiép ¢ do.
Hi¢n nay, thi co Khuyén la than ban hitu cua co, nhung twong lai thi co Khuyén sé la than
te am cho mét cudc chét khdc. Chet roz thi roi vao trung dm va sé dau thai vao mot thin
sinh dm moi. Song chét, chét song... tiép tuc nhw vy dén vé ciing vo tan.

Thén trung dam la moét danh tir khdi niém, chir thit sw day khong phai la than xdc, ma
chi la cai dang cua tri tuong do tam thirc bién hién ra. Than trung am cing co day di sau
can (mat, tai, miti, ludi, than, ¥), ho van nghe thdy dwoc chung ta, hiéu dwoc nhitng sinh
hoat chung quanh, nhung khong thé néi chuyén véi nguoi song duoc nita. Nguoc lai, mdt
chung ta binh thwong khong thay dwoc ho. Than trung dm khong con bi I¢ thugc vao xdc
thit, khéng thé bam vao vit chdt, cho nén ho cé thé di xuyén qua twong, qua cdy coi, bay



la la trén mat ddt duoc. Tiy theo nghiép thirc nhe hay nang, than tri trung dm cé thé nhay
bén hon lic con song nhiéu hay it.

Piéu a’é~ hiéu nhat vé than trung am la gidc ngii. C6 thé noi, trudc lic ngu la than tw
dam, trong gidc ngii la trung dm, khi thirc day la than sinh am. Trong glac ngu sy sinh hoat
cua con nguoi ciung twong tir nhu sy chét vay. Khi ngu ta thuwong nam chiém bao, dc
méng... Trong gidc mong ta thdy c6 dii ca cdc thir giong nhw thdt, nhung dé chi la hién
twong xay ra trong sy twong cua tam thicc. Noi cach khac, day la sy sinh hoat cua canh
gidi trung am. T, han trung am thugc vé am; than tir dm va sinh am thudc vé dwong, dm
dirong kho cé thé tiép xiic truec tiép véi nhau. Cho nén, than thirc ciia nguoi chét néu muon
lién lac véi nguoi than con song thi phdi cho t&i dém dén, khi nguwoi than ngi mé, mdi tiép
xiic dwge, ta goi ld ndm mo, tng méng, chiém bao, v.v... Trdi qua con mong, khi tinh ddy
thong thuwong con nguoi chi nho lai lo mo nhitng gi xay ra trong gidc ngil. Tuy nhién ciing
c6 doi hic, nho tdm hon minh man, ho nhé lai rat ré va cé thé ké lai kha chi tiét.

Thin trung dm cé mau sdc, doi khi mdt thwong ching ta cé thé thay dwoc. Vi du,
nhitng nguoi niém Phat vang sanh Tay-phuong Cuc-lac hic lam chung thuong co phdt ra
dnh sdng, do cé thé la anh sdng cia than thire thodt ra khoi than xac dé vang sanh. Nhiing
nguoi vang sanh pham Vi cao, co nhiéu chw Thién dén tién, chu Thanh Chiing, chw Bo-tét
& coi Tay-phieong dén tiép dan. Than ciia quy Ngai déu c6 anh sang, co hwong thom, cho
nén nguoi ta moi ngui dwoc mui huong va thdy dnh sdng rdt t6 1a vdy. Nhitng nguoi tu
hanh tét, dn & hlen lanh thi nghiép ciia ho nhe, than thirc ciia ho tinh tdo, trong sach, dnh
Sang sé trong trang va sang to. Hién o Pai Loan co mot vi Hoa-thuwong nam nay tren 140
tuoi, van con khoe manh, lic nao chung quanh Ngai cting ¢6 dnh sdng trong vat bao
quanh, c6 thé chup hinh dwoc. Chinh cdu dd nhin thdy dwoc tam hinh nay. Séng thién
lwong, thanh tinh thi than thite dwoc linh man, nho thé cé thé nhé dwoc nhiéu chuyén
trong qud khir. Ngwoc lai, ngueoi song thuwong lam nhiéu t6i 16i, tam hon xdu dc thi khi chét
linh hon bi 6 troc, nang né, than thirc bi mé mudi, bi khung bo, anh sang sé den 16i hodc u
am. Sau khi chét sé bi day vao cdc néo khon khé, xdu xa, chiu hinh nan.

Thoi gian cho théan trung dm sinh hoat thuwong la 49 ngay. Ciing cé nhitng truong
hop dac bi¢t nhanh hon hodc cham hon. Trong 49 ngay, ci chu ky bay ngay thi than trung
am lai bi hanh dén bat tinh mét lan, gzong nhir mét lan “chét” nita vay, cho den bay lan
thi dwoc xdac dinh vi tri, (cho nén khi chet nguoi ta thuwong cung cau siéu bay tudn la vi Iy
do nay). Trong suot thoi gian trung am, than thire bi trai qua rat nhiéu nhiing canh gioi
hai himg, ghé so, tat cd déu do vong twéng ciia chinh ho tao nén. Nguweoi biét tu hanh, tém
hon thanh tinh, than tri ho dinh cho nén ho cé thé phdn biét duwoc thuc gia va tw chon lay
canh gici tot dé di. Ngwoi khong tu, tao nghiép nhiéu thi than thirc bi don vao tir trang
huong khiing bé nay dén khing bé khdac, dén sau cung tat ca déu bi mé mét, danh ling 1é
tréi theo nghiép lyc dé tra nghiép. C6 nhiéu truong hop vi mé mugi hodc qua s hdi cho
nén than thirc moi xong vao nhwng ché vé cung nguy hiém dé ndp ma ho khong hay, hoac
la tiép tuc chay tron nhitng do gidc dé sau cung dudi sirc bi quay cuong nhie chiée ld trong
nhitng con loc ciia nghiép luc (goi la nghiép phong/ gio nghiép), dé tho nghiép (goi la
nghiép cam). Pdu ngo tdt ca nhitng hinh dnh hdi hung chi la sw chiéu cam tir nhitng viéc
lam dc hodc do long tham luyén hdo huyén khi con song tao nén ma théi.



O trong cdnh trung dm cang ldu cang bi hai, vi than tri bi nghiép luc né danh phd
cang thé lwong, sau cung phai bi mé man bdt tinh. Cé6 Chudn chét, chi c6 mot vai ngay thi
ddu thai lién, ddy la diéu khd may man. C6 1€ day la mét trong nhitng nguyén do giup cho
c6 Khuyén con nhé ré dwoc doi truée ciia ¢é ta. (Han nhién con nhiéu nguyén nhén khdc,
thw sau cdu phan tich thém).

Trong bai bdo c6 mét chi tiét do ¢6 Khuyén ké lai rang, “...hém dwa dam ma cia
chdu ¢ bén lang Van, c6 mét chi ngoi bén dwong néi la thu"o’ng chau qua. Chdu voi nhay
vdo chiéc “diu” (?) cua chi ay Tir hom do chau dau thai vao nha chi ...”". Nhu vdy, cé
Song trong canh trung dm qud ngdn, chia tho nhiéu nhitng canh hai hung qua twng bay
ngay mot dé nhdan chiu an lénh ciia nghzep lie. Khi chét ¢é ta méi ¢é 7 tuédi, con qud e,
chua lam diéu gi dc, nghiép nhe, chwa c6 oan gia trdi chii phd hodi... cho nén than tri van
con linh man. Thém vao do, ciing co thé than thirc ciia c6 ta lic dé chwa biét la minh da
chét, vi cdi chét qud ddt ngdt, véi lira tudi con tho ngdy cé ta civ twong nhw dang nam mo,
dang bi lac dwong, choi voi, lanh 1éo... bong thdy cdi ché dm dp qud thich hop dé trii ngu,
cé nhdy dai vao dé dé tron. Vé tinh ¢é da di dau thai ma khéng hay. Néu ding nhuw suw
phan tich nay, thi 16i néi nhw: “dwa ddm ma cia chau”, hodc la: “Tir d6 chau di ddu thai
vao nha chi cfy” la cdu sau nay co ta dién ta lai su viéc trude ma théi, chir Wic d6 ¢é 1é ¢6
ta khong biét dén tiéng “duwa dam ma”, hay “di ddu thai” dau. Trong suét chin thang
mudi ngdy nam trong bao thai thi giong nhu’ mét gidc ngit mé. Poi voi tudi tré, linh tanh
nhay bén va sang suét, cé thé chinh vi vdy ma cé nhé dwoc doi tride.

Ddu thai sém givip ich cho ky ikc tét, nhé lai chuyén doi truée cé thé phit hop dé gidi
thich nhitng truong hop dic biét nay. Nhitng vi thiwong sw Mat-tong thwong sau khi chét la
ho phdi tim ché dau thai lién, nho vdy ma gitip cho ho khd tinh tdo ¢ doi sau. Gid sit vi
mét Iy do nao dé, ho bi giit ldu trong canh trung dam, thi c6 1€ ciing tré ngai cho ho kha
nhiéu ¢ doi sau nay vay!...

San ddy cdu néi thém mot chit vé cdi nghiép cam, chdu ciing can biét qua dé sau ndy
tranh dwoc phién todi do nghiép lyc dan ddt. Trong nhiéu thw, cdu thwong néi: “..khi 1am
chung ncfy ra mot y niém san gian bi doa dia nguc, mot y niém tham lam di theo nga quy,
mot y niém ngu si tro thanh suc sanh...”. Pdy la do nghiép cam. “Nghiép Cam” la sy cam
ung hay con goi la sy chiéu cam cua y nghiép. Vi du, lam thién chiéu cam sw sung suwong,
lam dc cam d’ng sw kho dau. Khi mét y niém vira phdt sinh ra thi ddy la “cdm”. C6 cam thi
co ung lien. “Ung” la ing doi, dap vmg. Phwong tién ddp iing la ngon gié nghiép do tdi
cuén 16i than thire di. Vi du, minh kéu tén mét nguot, day goi la cam; nguoi do lén tiéng,
day la ung. Dung giita mot dam dong ai ciing muon xong 0t dé kiém ché ta, néu ta kéu tén
mét nguoi thi nguwoi dé dwoc loi thé trude. Khi chét, than thirc dang bi bao vdy giita
nghiép luc, nghiép ma, nghiép dao... trung trung diép diép. Nghiép nao no ciing muon 16i
minh vé hwéng ciia né. Néu so' y ta néi mot ¥ san gién, sdan gidn thudc vé nhéan dia nguc thi
tire khdc ngon gié nghiép ciia dia nguc sé thing thé hon, né sé tran téi lién va 16i than
thure thcfng vé dia nguc tho nan. T han thire cua ta nhe nhw mét chiéc la khong thé nao
chong lai néi con loc. Twong tw nhw vy, khéi tam tham lam bi 16i vé dwong nga quy chiu
doi kho doi doi; ngu si mé mugi thi bi 16i vao cac bao thai cua loai vdt nhuw trdu, ngua,



cho, meo, v.v... lam cho doi sau cua minh tro thanh thu vat, vinh vien khé cé ngay thoat
khéi kiép né 16. Tdt ca nhitng cdi bdy ndy cé thé vé tinh t&i gan, nhw truong hop cdi bao
thai méi thy cia chi Son dén gan bén dam tang ciia ¢6 Chudn, hodc do oan gia trdi chii né
6 tinh kéo ti chuc san, vi du chung dan du nhitng loai cho, heo, bo, nhitng con vdt vira
mdi thu thai t6i lang vang gan bén nguwoi chét... Pdy la nhitng truong hop lam cho kiép
sau bi doa lac do y niém tao nén.

Vi nhitng cau hoi cua chau c6 lién quan dén chuyén nay, cho nén day cung la mot co
duyén cho chdu biét thém nhitng diéu can thiét, rat quan trong a"e tranh khoi su nguy hiém
cho hué mang ciia minh. Bé tranh nhitng sw riii ro nay, thi séng & doi ta cé gang tranh
nhitng sy tirc gign, bot tham lam, dirng co nhitng y nghi ngu si dai dot, vi tdt ca nhirng
diéu nay sé tro thanh qudn tinh lam cho chung ta bi hai vé sau. (Chau co thé hoi cdu An
hay c¢6 Hong xin nhitng thie khdc cia cdu viét dé hiéu ro thém).

Hoi 3: C6 phdi moi ngwoi sau khi chét déu dau thai lam ngwoi tré lai khéng?

Trd 1oi: Khong. Nhu trén chdu da thdy, con nguoi khi chét xong cé thé dau thai tro
lai lam nguwoi, lam thi vat, lam ma quy, bi xuong dia nguc. Ciing co thé chuyén than lén
troi, hodc thodt ly khéi tam gidi vinh vién khéng con bi chét song niva. Tuy nhién thoi nay
khé cé thé tim ra dwoc ngueoi vieot qua tam gidi. Hon nita, theo nhw chw vi Cé dike, To-su
néi, thi thoi ndy con nguoi chét thuong bi doa lac rdt nhiéu, trong dé nhiéu nhdt la bi bién
thanh loai thu vdt hodc bi lac vao dwong nga quy, hon la tro lai lam nguoi. So di nhw vay
la vi mé mugi, va long tham qua lon. Con roi vao dia nguc thi cang thé tham hon nita.

Diéu nay thit sw la mét deh nan rat dau dén cho con nguoi ngdy nay. Khi khéng biét
thi chiing ta song bira bai, nhung khi hiéu ré vé nhdan qud ludn héi réi thi qua that la kinh
khiing. Cit ldy chuyén ¢é Chudn lam vi dy, gia sit lic dam tang di ngang néu khéng phdi
la chi Son lén tiéng, ma lai la mot con cho cdi dang thu thai sua lén thi sao? Co Chudn thi
con qud tre, ngdy tho, non dai, thdy cdi tii am dp, thich hop va an toan thi ¢é dé dang
nhay dai vao dé nap, chi nhu vay thoi la vo tinh da di ddu thai thanh ché ma khong hay!
Mot tich tdc mé mudi, ngan kiép song trong canh ngu si ciia loai thii vit. Pau khé biét
chung nao!

Chdu a, tha khéng biét thi théi, chir biét roi thi chau ciing rang tu hanh dé thodt nan.
Tim hiéu gido 1y ciia dao thi ¢6 lgi, ciing can thiét dé biét dwong di. Nhung diéu quan
trong nhat la ta c6 chiu di hay khéng? Trau doi cdi kién thire thi tot, nhung chdc chdn tie
no khong cuu dwoc hiém nan twong lai cua ta dau. Cho nén, cdu tra loi thu dé chau hiéu
dwoc nhitng dao 1y xudt thé gian, ddy la vi¢c hay, nhung cai hay nay ciing chi lam cho
chau go dwgc mot vai thdc mdc, chir con nhiing cam bady cua nghiép chuong sanh tir luan
héi van con nguyen ven! Chdau nén nho, hiéu biét chi la Iy thuyét, mudn thodt nan phdi
thwe hanh. Cdu ldy thang cudc séng cia chdu ra lam vi du. Chdau la mét vé si, da ting
thwong dai dau vé. Mudn thang trén dai thi chau phdi tap luyén hang ngay, chir con viét
sach vo nhuw cdu thi vac thdn lén dai coi chung khong con mang dé tré vé! Trong thu chau
¢6 héi cdu vé bé sach vé, san ddy cdu tra loi luon. Pung do, sau nam 1975 cdu co viét bo
sdch v thudt, viét duoe 3 tdp, méi tdp day hon 400 trang, tdt cd cdu da viét gan mdt ngan



trang sdach. Tap thir ba viét chua xong thi cdu gdp nan. C6 1& ¢6 khd nhiéu nguoi hdm mé
bo sach, nén cur chuyén tay nhau coi ma lam cho no bi that lac! Gan ba nam sau, khi man
nan xong, cdu va mot nguoi ban truy tim khcfp noi thi chi thu lai duoc tdp dau tién. Céu
khéng con di kha néng viét lai tdp sdch dé nita, va di giao tdp dau tién ndy cho nguwoi
ban thén dy cat giit. Anh ta la truyén nhdn ciia mot mon phdi khd noi tiéng ¢ Viét Nam, rdt
ham mé tdp sach nén gii gin rdt ky. Gio day anh ta coi né nhw mét bao vit va khéng chiu
cho ai mwon coi toi dau.

Cau khong phai la nguoi gioi vo, nhung cdu lai viét sach vé. Cdi Iy lugn cia cdu
khong té, cho nén lam cho nguoi ta lam. C6 lan ngay ca mot vi chuong mon nhan cua phdi
Thiéu Lam cing lam luén. Ong ta ngé y muon cdu cong tac véi dng dé mé vé duong.
Nhung that su, lam sao cdu dam! That la qua mdc cé'!

Chéu thay sw lam lan tao ra tai hai chwa? Cdi Iy ludn hay né gat nguwoi, khong khéo
né gat luén cda chinh minh. Giong nhw chuyén gidi quyét sanh tir ludn hoi, mudn thodt
dwoc ngn minh phai tu hanh chir khong phai Iy lugn. Tu hanh khong c6 nghia la phai bo
nha, phdi cao dau xudt gia, phai ly khai cugc song... ma tu la phdi biét cdch thodt cho
dwoc cdi canh chét di song lai, thodt cho duwoc cai canh lang thang lui thui, khung bo, hdi
hiing... cia than trung dm. Nghi ky, dé so lam!

Nhdt dinh phdi tim cdch thodt chdu a. Nhung thodt bang cich nao? Thuw dd qud dai
roi, tam thoi cau dwa ra ba tiéu chuan can thiét dé chau biét ma tim cach thuc hién, con
lam sao thuce hién thi hay cho thu sau cau noi ro hon. Tiéu chuan do la:

1) Tao thién can phic dicc,

2) Lam tiéu nghiép chuong,

3) Tim l6i thodt than.

Tao thién can, phuc diec bcing cach Tin Phat!

Tiéu nghiép chudng bang cdch ..... Niém Phdt!

Tim 16i thodt than bang cdch..... Nguyén ving sanh Tay-phwong Cuc-lac!

D6 la téng chi Tin-Hanh-Nguyén ciia phdp mén niém Phdt, c¢é thé civu ta, ciru ngueoi
than, cuu tdt ca chung sanh trong mot doi nay vuot qua khoi tam gioi, thoat dwoc sanh tu
ludn hoi.

Nhitng tiéu chudn nay lam dé dang. Cau dang lam nhw vdy va khuyén nhiéu nguoi
nén lam nhw vdy, ai ciing c6 thé lam dwoc, ngay cd chdu van lam dwge nhw thuong, mién
la ¢6 tam hon thién lwong, cé long thanh, biét tin Phdt phap la duoc.

Vi sao lai dé dang vay? Vi né khéng doi héi mét cong sirc hay tién bac gi ca. Cir
thanh tam khuyén nguoi ta tin Phat, con tin hay khong thi tuy duyén cua ho. Khuyén nguoi
ta niém Phdt, con niém hay khéng thi tiry duyén ciia ho. Khuyén nguoi ta nguyén sanh vé
Tay-phuong Cuc-lac, co di hay khong thi tuy duyén cua ho. Ho tin theo ho dwoc thién loi,
ho khéng tin theo ho danh chiu rii nhiéu hon may, thé théi, phdi khéng chdu? Con ta ci
thanh tam “khuyén nguwoi niém Phdt” la ta dang civu nguwoi roi vay.

Théi chiic chdu an lanh, hen thu sau trd 101 tiép.



Thuong chau va gia dinh,
Cau.
(Viét xong, Brisbane 1/3/03).
---000---

45 - L&i khuyén ngwéi em
Géb1 vo chéng em Puong — Thanh,

DPoc thu em, anh cam nhin duoc ca vui 1an budn, anh rat thong cam hoan canh cua
hai em. Thu nay anh viét cho ca hai em cung doc dé tir tir thdm 1an vao Phat phéap. Tét ca
nhimg cau hoi cua em, chéc chdn anh s& 1an luot tra 101 rd rang. Anh rat thuong viét thu tra
161 thac mac, khuyén nguoi tu tap, nhung nhimg cai can ban nhat anh lai quén, it bao gio
dé y toi. Tir nay c6 gi thic mic ct tiép tuc hoi, phai hoi hen de hiéu, hoi dé em hiéu, hoi
cho anh khon ra. Day 1a sy thuc, chir khong nén nghi rang Chang 1€ mot chut cling
viét thu hoi. Pay cung 1a diéu bat tién...”. C6 gi ddu ma bat tlen' Nhiéu nguoi ¢t mai lo
nghi dén chuyén “song sdu, bién rong”, c6 ngd dau lai bi vip ngad chi vi mot “16 chan
trau”. Em nén nhd, mot sy nghi ngd nho néu khong giai téa né sé tré thanh chudng ngai
16n, c6 thé pha tan sy nghiép hay bé gy cai ¥ nguyén tot dep ban dau ctia minh chir khong
phai thuong dau.

Ping bao gio nghi rang nhiing thic mac cta minh 1a nho, khong miy quan trong.
Nguoc lai, cling dung bao gio tu cho minh la nguoi thong minh hiéu rong. Ty ti va cong
cao déu khong t6t! Cong cao cudng vong so ra con té hon ty ti, ca hai déu nén tranh! Tir
trong kinh dién ctia Phat ma nhin, thi d6 chinh 1a nghiép chuéng dang hién hanh va xui
khién minh di vao con duong sai lac. Nhitng nguoi nghiép chuéng ning thuong rat dé
nhan ra, vi du nhu:

Mot 13, nguoi khong dam ddi dién v6i Phat phap, mot khi nghe noi dén chuyén tu
hanh, dao duc, thi ho cam thay to1 101, thay sitc minh nhé nhen khong du stc, hodc cam
thay mét moéi, nhirc dau, chan nan. Pay 1a dang tu ti.

Hai Ia nguoi nghe den Phat phép thi chdng bang, chan ché, khinh thi, b di xa. Day
1a dang cbng cao hay cuong vong, kh6 dugc ciru do. Cho nén trong viéc khuyén nguoi
niém Phat, ching ta cling can phai tuy duyén, nghia 1a ai da duyén thi gdp, ai chua du
duyén thi danh chiu lan 16n theo dudng cua ho cho dén khi tryc nhéan ra dao Iy ma tim
dudng giai thoat vay!

Phat gido 1a mot sy gido duc chi thién chi dirc, day con nguodi séng trén can ban long
tu bi, dung nén ty tu ich ky ma hay vi ngudi, vi chung sanh, vi xa hdi ma phuc vu. Pay goi
1a hanh Bo-tat. TAm hanh Bo-tat c6 sau diéu 1a: b thi, tri gidi, nhan nhyc, tinh tin, thién
dinh va tri hué, trong d6 cai nghia gan giii va cu thé nhét d6i v6i ching ta 1a biét giup do
nguoi khac goi la “bd thi” va nhan nhuong lan nhau goi la ‘nhan nhuc”. Lam duoc hai
diéu nay 1a tam du cho ta dé khai dau cudc séng tot dep, tao dung hanh phiic gia dinh, hoa



minh vao x3 hoi. B6 thi 1a gitp d& ngudi khac vi 10ng thuong, tiy theo hoan canh ma
tuong than tuong trg 1an nhau. Hay bo thi bang céai tdm thanh that, hdy am tham va thanh
tam giap do cho ching sanh thi méi c6 phude duc, tu nhién s€ c6 cam tng.

B6 thi dé pha tdm tham lam, con nhan nhuc thi pha tdm san gian. Thuc ra nhan nhuc
cling thudc vé mot dang b thi, goi la “bd thi vo uy”’, nghia la tam tur bi, biét thuong nguoi,
kh6ng lam nguoi khac budn kho. Nguoi tinh tinh néng nay hodc néi nang vo 1& déu mét
cai hanh bé thi vo uy nay, qua bao cua no la gia dinh thuong bat hoa, hoan canh séng
thudng x4o tron, tim hon thuong sau kho, cir chi thuong vung vé, suy nghi thuong so sot
va khong duoc xa hoi kinh trong. Nguoi tinh tinh nong nay, 161 n6i vung veé hay bét dau tu
hanh bang chit “NHAN”. C) ging nhan nhin, ty phan tinh, biét ling nghe nhleu hon hanh
dong, co nhu vy maéi xay dung duoc hanh phic. Anh Nam trude day tinh rat nong nhung
nay da biét tu stra ri, vi qua s cai nhan dja nguc nén anh khong dam néng nira.

Trong Niém Phat Bao Vuong Tam Mudi ¢ day rang: “Déi véi ngudi, ta khéng nén
cau dwege sy thudn thao, nguoi dwoc thudn thdo thi dé tw kiéu. Long da kiéu cdng tat chi
thay phan phdi ciia minh”. Ngudi lic nao ciing cho minh 13 phai thi khong bao gio thay
16i ctia minh, chi do 16i cho nguoi khac. Pay 1a dang nguoi doc tai, bao thu, hep hoi, co
chap, ho khé ma tién bd duoc. Cang ngay ho cang thay 1é loi, ¢ ddc, ho kho c6 thé hoa
hop duoc voi ai. Pay 1a do nghiép chudng két tu tir nhiéu doi nhiéu kiép ma thanh. Mudn
clru do ho cung danh phai tuy duyén. Trong Phat giao c6 phap hoi hudng cong duc, vi du
¢ day cu sau moi ngay ni¢ém Phat anh déu hoi hudéng cong duc cho tat ca chung sanh, giri
tang “mién phi” cong sirc tu hanh ciia anh cho tat ca ba con ¢d bac, chic chin trong d6 co
cac em, v4i ¥ nguyén rang cong dirc ndy gitp cho moi ngudi duoc loi lac, soi sang tim
linh, ti€u bét nghi€p chudng. Mot khi nghi€p chudng gidm nhe thi ty nhién ho ¢6 co duyén
dé tinh ngd ma quay dau. Cach lam nay goi 1a “nhiép tho”. Nhiép tho hay nhiép hoa c6
nghia 13 ty minh phai cd gang tu hanh, lam guong cho moi ngudi, chinh cong duc cia
minh s& anh huéng dén moi truong chung quanh, gitp cho ho thirc tinh. Mudn thuc tinh
ngudi khac thi ty minh phai biét thuc tinh trudc. Mot trong nhitng nguyén nhan sinh ra
bénh khé cuia con ngudi 13 chinh minh khong chiu tu sira, ctr di doi hoi ngudi khac sira tu.
Vi ¢ chip vao cai “Ta” qua ning ma giy nén mat sy hanh phiic trong gia dinh, mét sy
kinh mén trong x hoi. T4t ca déu do thiéu chir “NHAN” vay!

Nhitng van dé ciia em dua ra rat y nhi, nhung hom nay c6 1& anh chi giai quyét duoc
mot van de€, con nhitng chuyén khac hay cho thu sau nhé.

Moi vao thu cua em, anh gdp ngay cau nay: “Doi ndy qud kho, khong biét bao nhiéu
noi kho ké cho hét!”. Pay la mot phat hién rat hay, that 1a mot gidc ng6 dang qui cua em.
Hom nay anh lay phap “Ttr Diéu Thanh Pé” cua Phat dé noi rd vé su khd cho em hiéu.
“Tt Diéu Thanh P& hay “Tt Diéu Pé&” 1a phap Phat noi vé su kho (goi 1a Kho Dé),
nguyén nhan sy kho (Tap DE), lam sao cho hét kho (Diét DE), dé thanh dao ctru kho (Pao
bge).

1) Khé DPé: “Kho” la khé ndo, “Dé&” 1a chan tudng, su that. “Kho Dé” 1a chan tuéng
that su ctia cudc doi ¢ tran thé nay la kho. Hom nay em da thay dugc doi 1a kho, thi day la



mot sy phat hién rat tot, khai m& duge cai nhin mdi, tu tudng moi, dua dén hanh dong
moi. Nhitng cdi méi ndy 6 thé ciru em thoat khd! Tai sao vay? Vi mot khi da nhén thay
cAi mat that cia cudc doi 1a dau kho, thi ta dang séng gitra tran doi ta phai bi kho, do 1a sy
duong nhién. Pi 1a sy duong nhién thi phai biét an nhién tu tai, biét nhin n6 bang con mat
binh thudng quen thudc, chir cAn gi phai than khé! Ping khong em? Trude nay ta sai lam,
ct cho no 1a dep, cho nén ta bi doi gat. Gat nhe ta théy lo, gat nang ta théy budn, khi chan
tuéng vo thudng xuat hién thi méi rd ra van phap chi 1a huyén mong, lic d6 ta bi roi vao
trang thai that vong & ché ma thanh ra dau khd! Nhu vay, su kho nay la do tai ta chua hiéu
thau sy that, mai mé mudi chay theo 4o vong ma tao thanh nghi€p chudng, cho nén da khd
lai cang thém kho! Nay da biét roi thi chic c¢6 18 em duogc ctru khd vay.

Trong kinh Niét Ban Phat day c6 tam cai khd, goi 1a Bat Khé sanh kho, 130 kho,
bénh khd, tir kho, aibiétly khé (thwong yéu phai chia lia: kho), 04an tang hoi kho (oan ghét
gap nhau: kho), cau bat dac kho (cau xin khong dugc: kho), ngi am xi thanh kho (than tim
bat thuong: kho). Pay 1 tam canh khd tuong trung cho noi khé vo tan cla chung sanh
phai chiu. Trong kinh V6 Lugng Tho, Phat day: ° ‘trién chuyen ngii dao uu kho bat tuyét,
sanh thoi kho théng, 130 diéc kho thdng, bénh cuc kho thdng, tir cuc khd théng, ac xa bat
tinh vo kha lac gia”. Ngii dao 1a tro1, nguoi, suc sanh, nga qui, dia nguc. Pay la cach noéi
khac cua luc dao, luc dao c6 thém canh gidi a-tu-la. Kho 1a kho ndo, thong 1a dau don.
Sanh, gia, bénh, chét, déu bi kho dau, cudc doi nay x4u ac khong thanh tinh, khong thé co
an lac dugc! Nhu vay, thir hoi réng mot chiing sanh nhu chung ta sinh ra trén doi nay lam
sao thoat khoi dau kho day? Trong bén 10i thé nguyén, Phat day, “Phién ndo vo tan thé
nguyén doan”, phién ndo chinh 1a sy khd, su kho phai doan thi moi hét kho. Néu kho ndo
v0 tan cua chung ta chua doan thi lam sao khong kh6? Kho nhiéu 1am, nhung c6 1& “Sanh
Kho” va “Tu Kho” khé thay va dang noi nhut.

*) Sanh Kho: sanh ra bi khé Nhiéu nguoi thuong cho rang vi kho cho nén khi dua
be moi sanh ra phai bat khoc, tleng khoc giéng nhu tiéng kéu “Khd Qua! Kho Qua!”. That
ra, neu x€t sau thém vao canh kho cta chiing sanh, thi “sanh kh6” khong phai chi don gian
nhu tleng khoc “khd qué” nay dau. Nguoc lai, mot dira bé mo1 sinh ma khong khoce duoc
thi coi chirng con khé qua hon c6 tiéng khoc “khd qua” nira 1a khac.

Cai kho thuc su cta sanh kho chinh 12 cai khd ctia mot sy khéi dau tho nghi¢p va tao
nghiép. Tho nghiép 1 tra no nghiép bao cii cua doi kiép trude; tao nghiép 1a bat dau vay
ng moi. Nghiép cii va nghiép mai chat chong, dé roi mot than thic vira méi xuét thai do
danh phai s€ tiép tuc 1an 16n trong sanh tur, tir sanh, luan hoi bat tan trong luc dao, tam do,
dé tra nghiép. Cai kho ctia mot sy sanh né kéo dai tir sy khd cua doi trude, dén cai kho cua
su chét, kho trong canh trung am, roi dén cai khd qua su chuyén than, nhu: mé mudi nhap
thai, hon mé try thai, va mat hét ky uc khi xuat thai. Mé muoi, hon mé, mat hét ky wc,
thanh ra vira sanh ra da bi v6 minh che lap ma mé muodi tao nghiép, tho nghiép ndng hon,
dé phai chiu kho ndo trién mién vo luong kiép t6i. Pay méi 1a diéu dang quan tim. Mot
chung sanh da song trai tir vo thi, bi kho dau vo tan trong tam do 4c dao, ngay hom nay
dugc may man xuat khoi bao thai, hién than ¢ canh ngudi trong tam thién dao, nhung khé
ndi né da quén hét qua khu rdi! Vi cai quén oai odm nay ma dia bé dang khoc “khd qua,



khé qua” nay cé thé dang chuén bi chd ngay roi vao tam ac dao trd lai. DAy méi chinh 1a
cai kho 16n cua “sanh khd”. Noi cach khac, sanh ra dé chiu kho goi 1a “Sanh Kho™ vay.

Cho nén em noi rat dung, “Poi kho qué, khong biét bao nhiéu ndi kho ké cho hét...”.
Sinh ra trén doi, nghéo c6 cai kho ciia ké ngheo, giau co cai kho kinh khung cta ké giau!
Ngu c6 cai kho cua su ngu, khon cai kho thé tham cua tri khon! Nguoi dan qué moc mac
c6 canh kho cua dan qué, nguoi quyen uy thé phiét co canh kho phai roi nudc mat cia
nguoi quyén thé... Pay 1a su that. Ai hiéu duoc vay thi mau tim duong thoat, ai khong hiéu
thi su that van 1a sy that. Su that nay c6 khi ching minh duoc, co nhiéu khi khong ching
minh dugc. Ching minh dugc la danh cho ngudi ¢6 duyén, khong chimg minh duoc la vi
ngudi con thiéu phude duyén. Co duyén hay vo duyén, thiy hay khong thay, diéu nay vo
can hé dén sy that! Cho nén Phat day, “Tin vi dao nguyén cong dirc mau”, tin tudng 10
Phat day 1a me sinh ra cong durc, c6 cong dirc mdi cé co duyén ching mmh duoc su that,
thay dugc chan tudng su that moi co tdm cau giai thoat, co tdm cau giai thoat mdi c6 co
hoi giai thoat. Ngudi ndo mudn duoc giai thoat thi tw minh phai tao cai duyén nay. Cai
duyén nay ¢ dau? Phai hoi dau, thanh tAm niém Phat, chinh 1a duyén thoat kho vay.

Anh ké cho em nghe mot cau chuyén c6 thuc lién quan dén sanh kho. Chuyén nay da
dugc dong thanh phim va Hoi Tinh Tong Thé Gidi da phéat hanh khap noi. Chuyén ké lai
mot anh giam ddc tré c6 gia dinh vo dep véi dira con trai. Anh 13 mot ngudi rat théng
minh, cuong nghi, sy nghi¢p kha thanh cong, nhiéu tham vong. Vi thiéu tinh nhan, anh ta
1am cho nguoi ban than dang phy t4 cho minh budn ma bé ra di. Anh an han va 1ai xe duoi
theo, rai ro xe bi nan va anh ta chét bat ngo. Lién sau d6 anh dau thai vao bung cho.

Sinh ra, con chd con nhd hau hét chuyén cua qua kht, khi vira dii 16n 12 né da tim
cach chay vé nha cii thaim vo con va rat tha thiét véi tinh xwa. N6 gay dugc cam tinh voi
dra con, hang dém no 1én vao ngi dudi gam giuong ciia vg. Con cho ¢b gang rat nhicu dé
1am vo né biét rang chinh minh 14 nguoi chdong ma nang yéu thuong nhit vira chét cach
day vai ndm. Nhung cho la cho, nguoi 1a nguoi, lam sao thong cam dugc! Mot hom, vi
buc minh, ngudi vo toan ban chét con chd, may min thay dira con vira vé, kip thoi can
ngin cru thoat. Con cho dau kho vé cung, no lang 18 ra di! Nguoi vo tai gia véi nguoi ban
than cua chéng minh. Trudc khi 1én xe hoa, nang ta dén tham mo chéng trong mot dém
lanh %o, tuyet roi mi mit. Khi dén noi, trudc anh dén xe nang ta di thiy con cho dang
nam trén ndm mo hinh nhu dé cho ai. Thay vo dén, no dimg 1én, ‘nhin nang dam dudi roi
roi nugce mat! N6 buoi tuyét trén tang bia, no chi tén trén mo bia roi chi minh, sau ciing né
cudi dau lang 18 bo di vao trong dém den, mit mu tuyét lanh!...

Sanh kho 1a vay d6! Sanh ra lam nguoi di kho thi sanh thanh ché lam sao khoi kho!
Tai sao lai thanh tha vat? D& hiéu! Vi ngu si dai dot, vi cong cao ngd man, vi ganh ti d6 ki,
vi ngay ngay say sua ché chén ma hai mo tri hu¢ cia minh, v.v.. . dé tir dia vi mot ong
giam dbc tré thanh con ché. Gior ddy, c6 an han thi 3 qua mudn mang! Kiép ché phai theo
song v4i cho, phai tim an bén nhiing dong rac chir biét lam sao hon?!

Poi 1a kho thi ndi khd nay khong buong tha mét ai, dung vdi va nghi réng minh khé),
con nguoi khac sung sudng. Khong c6 dao ly nay dau! Hay binh tinh ma coi, c6 thé mot



ngay nao dé minh s& phat hién ra trong nha ctia ngudi minh cho 1a qué sung sudng do lai
dién ra canh ddm d4 nhau con dit ton hon minh, ho than khé con thé tham hon minh, ho bi
d6 v& con tang thwong hon minh! Biét bao nhiéu hién tuong tang thuong, do v0, xay ra
trong gioi thugng luu giau co. Biét bao nhiéu nhimng su ¢ dai dot, dién cuong, Xdy ra
trong gidi quyén uy. Nguoi ta thuong ham md nhiing nudc cuong quéc tan tién trén thé
gi01, nhung dau ngo rang, ¢ d6 thuong c6 hang triéu to1 pham xay ra hang ngay, hang triéu
nguoi mat hét 1y tuong sdng, hang triéu ngudi dang that vong é ché, quan tri, ty chon doi
minh trong nhitng canh sa doa, v.v... Tai sao phai kho nhu vay? Vi khong c6 hudng giai
thoat, chua nhan thay doi 1a kho, khong biét nguyén nhan nao di tao ra sy kho, cho nén ctr
lan xa vao viéc tao nghi¢p. Mot khi nghi€p chudng trung trung, tranh sao cho khoi qua bao
khé ndo?! D6 1a méi ké ra nhitng canh kho co thé thiy dugc, con biét bao nhiéu ndi khd
dau khac dang 4m tham xay ra hing ngdy ma ta khong hay, vi du tdm trang con ché kia,
biét bao gid m&i c6 nguoi dé y dén!

*) Tir kho: Chét 1a khd! Ngudi sap chét thi sg chét, nguoi than thi so mat ngudi than.
Ai cling kho! Nguoi sép chét so chét, nén lac chét thi tAm hdn ban loan, tinh than hoang
kinh, than tdm bat an. Khi séng kiéu hung, oai thé, hach dich chimg nao thi lic xubi tay
cang tham thuong nio né chimg d6! Nguoi than thudc thuong tiéc ngudi ra di ma kéu gao
tham thiét, twong chirng nhu ho sip phai chét theo ngudi than. Thé doi cho d6 1a khd!
Nhung thyc ra diéu ndy chua phai 1a kho chinh, thoi gian ¢6 thé x6a nhoa tat ca! Nhiéu
ngudi thay canh doi qua bac b&o nén dam ra song bat tin, bat trung, dé rdi tho kho. Hoic

don gian hon, c6 nguoi nghi rang chét 13 hét, cho nén sdng cau tha, sa doa... dé tu tim cai
kho. That 1a kho!

Cac em nén nhé 16 rang, chét 1a kho chir khong phai chét 1a hét! Du nghéo hay giau,
du nguoi thuong c6 chung tinh hay bac béo, thi chét cling phai kho! Tir kho, khong nhimng
1a viéc mat tién tai, mat thin mang hay ndi bi ai ctia ngudi than, ma cai kho chinh yéu cia
“tir khd” 1a chét rdi liéu co thoat khéi doa lac hay khong? Cho nén, chét thi ai cling phai
chét, khong can so, nhung hay biét so cai canh gidi séng sau khi chét. Néu tbt thi hay qua,
néu lac vao ac dao thi s& tirng ngay phai ddi dién véi canh khé trai qua hang ti ti nim, mot
thép mot minh 4m tham tu chiu, kho than van dugc voéi ai! Day la nghia sau nhut cua tu
kho vay!

Anh ké em nghe mot chuyén co thyc khac, xay ra ndm ngoai (2002). Tai Uc c6 mot
gia dinh nguoi cht quen than va rat thuong anh chi, dd xay ra chuyén budn. Khi anh vé
VN tham cha ma vira qua lai Uc thi giap chuyén nguoi con gai cua chu qua doi. Sy viée la
vi gap di lam, chi leo 1€n xe chua kip dong cira thi chong chi di voi v lan banh, Xe queo
hat vang chi xuong du:ong, chi bi thuong bat tinh. Nguoi ta dua vao bénh vién cap ciu
nhung ctru khong ndi, chi da tat thd sau khoang ba tleng dong ho. That t61 nghiép! Chi ra
di trong lac tudi doi con tré dep. Su viée xay ra qua bat ngd dén ndi mot tuan sau dén ky
cung that thir nhat anh chi méi hay. Gap tai ngdi chua, chi thim gat nuéc mit ma tdm sy
v6i anh rang:

-Em né ra di sém qud, bdt ngo qud, thdt la téi nghiép! Gio hdp héi ciia em, mdy dira
chau qua thuwong me cho nén chung cur 6m lay me ma kéu khoc. Co dira khong muon me no



ra di nén cir beo vao md, vach mat me ra, kéo me no day, chung no co lam cho me no tinh
lai, v.v... Nhung em no ciing khong tinh dwoc! Thay vdy ma chu do bot xot xa, du sao em
no cting ra di trong tinh thuong tron ven cua con cdi, chac ciing duoc an ui phdn nao!...

Pung nghe vo chong chu thim tdm sy ma anh cam thdy dau dén dén ron nguoi! That
t6i nghiép cho cha thim, tdi nghiép cho miy dtra chau, nhung toi nghiép nhut va thuong
tam nhat van 13 ca nhan chi d6! Mot ngudi bi roi khéi xe va dau xudng duong thi di dau
dém biét churng nao! Thé ma con bi cac con 6m kéo, beo m4, va cham manh dén than thé
lac ra di, thi sy dau d6n nay 1am sao ké cho xiét! Vi khong 16 dao, khong hiéu nhiing gi
xay ra lac 1am chung, khong thiy dugc canh gidi sau khi chét, ma ngudi cha lai cam thay
an long khi théy con minh da bi nan lai con thém nan nang hon! That qua tdi nghiép!

Puong em, néu thuong doc thu anh thi chic chin em di biét rang anh thudng nhic di
nhac lai rat nhiéu vé viéc nay, myc dich chinh Ia dé canh tinh con ngudi, canh tinh anh chi
em ching ta, phai tuyét dbi dung bao gio gay nén canh trang thuong tdm cho nguoi ra di.
Néu em da giac ngd, d3 mudn quay dau tu hanh, thi chir hiéu thao ddi voi cha me phai lo
cho tron trude da. Phat day phai tron hiéu hanh, khong hiéu khong tu hoc Phat dugc. Anh
n6i vay khong co nghia bat em phai nhin d6i dé nudi cha ma, nhung chinh 1a phai c6 long
hiéu dudng, nhét 1a lo tron dai hiéu ctru do cha ma ving sanh. Bing cach ndo? Cu thé phai
chuan bi ho niém. Mudn hd niém duoc ¢ ngay 1am chung thi gi¢' day con cai chung minh
phai ¢6 gang t6 chtrc duogc nhing budi niém Phat hang tuan vo1 cha ma, tu hanh chung voi
cha ma, tap cho cha ma biét niém Phat, biét budng xa tat ca dé theo dang thoi khoa tu
hanh. Phai thay phién nhau doc thu cia anh cho cha mé nghe, gidng rd dao 1y vang sanh
cho cha ma hiéu. Cé nhu vay, ngay ra di cia cha md moi an nhién, tu tai, va con cai ching
ta mo1 da stc hd ni€ém.

“Song hién chét lanh” 13 dai phic dic cua con nguoi, trong d6 vang sanh Tay-
phuong Cuyec-lac la dai phuc trong dai phuc. Sau bay ti nguoi trén thé gidi nay chua chic
tim ra mot nguoi dugc vang sanh vé v6i Phat, thé ma anh Nam dd dua cai dai phuc nay
dén tan tay cha ma rdi ma con cai chung minh khong chiu hd tro cho vién man, thi chiing
ta qué bat hiéu vay!

Ho niém c6 nhimg diéu tdi ky, (khong dugc 1am), d6 1a kéu khoc, dung cham, on o,
khudy dong nguoi di... Trude day chua blet thi khong ké, nay di biét rdi ma con uong
nganh pham phai, thi toi nay khong song sudi nao rira sach, khong con mot dudng thién
lanh cho minh di. Nguoi niém Phat 1a dé vang sanh Tay- phuong Cuyc-lac, thanh vi Bo-tat
bat thdi chuyén, chd ngay thanh Phat. Nhung mét khi cudng ngao ¢ tinh pham toi bat
hiéu, day cha me vao 4c dao, thi chic chan chinh minh khong thé thoat khéi nguc hinh.
Cho nén, mudn tron duge hiéu hanh, thi khong nhiing chinh em phai lo bdo hiéu, ma con
phai van dong anh chi em cung lo bao hiéu. Phai noi cho ho hiéu cach ho niém, phai ngan
can nhitng ¥ nghi sai lam phai blet xem nhe cai ndi cam heo, biét quén cudc co tuong,
phai giam bot nhimg mdi kiém tién, v.v... dé danh thoi gio vé nha tham lom, sap xép thoi
gid dé niém Phat chung v6i cha ma. Hiéu 1a nhu vay d6. Phai nhd nhé.



2) Tap Dé: 1a nguyén nhan tao ra su khd. T4p 1a chiéu tu. Lam thién duoc thién, lam
ac b1 ac, néu doi trudc lam ac xau thi doi nay bi qua xau ac, néu doi nay dé than, khau, y,
ti€p tuc tao nghi¢p ac nira thi tuong lai nhat dinh khong tranh khoi qua bao kho nado, do goi
1a “Tap Bé”.

Nhu vy, nguyén nhan cua kho ndo 1a sy tao tac nghiép chuéng. Tao nghiép la sao?
Vo hdn hao véi chong 1a vo dang tao nghiép. Chéng vii phu danh dap vo 1a chong dang
tao nghiép. Hon hao 1a “ac khau” thudc vé khau nghiép. Panh dap vo con 1a “cuong bao”
thudc vé than nghiép. Ac khau hay cuong bao c6 lién quan dén ‘sat nghiép”, déu thudc vé
tam séan gian. San gian la chung tur dia nguc, nhat dinh khong tét cho tuong lai! Tao nghiép
dé vo cung! O trén doi nay budn, vui, suéng, khd, nghéo, giau, vo ¥, ¢d y... déu co thé tao
nghiép xau. Cho nén, néu khong chiu tu hanh, khong chiu phan tinh tu sira chira, thi toi 16i
s& chat chong. Chirng nao con tao nghiép 4c, ching d6 con sdng trong khod dau, khod dau
cho hién thé, kho dau cho hau thé. “Hién thé kho” 1a than kho va tam kho. Than kho la
sanh, gia, bénh, chét... bat tinh ma kho. TAm kho 1a tham, san, si, man, nghi, ac kién... vo
thuong, sdu ndo ma khd. Tam kho, than kho 1a nhimg diéu c6 thé chimg minh dugc. Con
“Hau thé kho” tirc 1a bi doa lac tam 4c dao, hién twong nay khong ai thiy, nhung chinh no
1a chuyén rat dau kho cua chung sanh!

Hay binh tinh nhin lai sy kho dau ngay trong hién doi nay, dé tudng tuong ra trong
doi trude minh tao bao nhi€u ac nghiép. Nhin lai coi c6 bao nhiéu phudc bau minh dang
huong & doi nay, thi biét trong doi kiép trudc minh lam bao nhiéu viée thién. Lam lanh
duoc lanh, 1am 4c bi ac. Bi nghéo khoé 13 do keo kiét; bi nguoc dii hoic dm dau 1a do wa
chtri bo1 danh dap nguoi; bi ngu si, kho khao 1a do khong chiu tu hanh nghe phép, v.v...
“Nhan duyén qua béo to hao khong sai”, sy kho trong doi nay 1a do nghiép 4c chinh minh
d3 tao trong doi kiép trude, bay gior phai chiu qua bao, chic chin khong sai. Cho nén méi
¢ cau, “Bo-tat thi so nhan, chiing sanh thi so qua”, nghia la Phat, Bo-tat thiy rd chuyén
nhan qua, qui Ngai khong bao gio lam diéu sai, con chung sanh khong biét su ly, ctr hung
hang lam diéu tdi 161, dé phai chiu qua bao kho dau. RS rang ddy 1a canh kho bat tan cia
ching sanh viy.

DBuong em, Thanh em, anh dan giai t6i day dé cac em biét rang tit ca moi viéc trén
doi déu co dinh ménh an bay. Dinh ménh nay chinh la dinh luat nhan qua. “Nhat am nhat
trac mac phi tién dinh”, (mot mleng ubng, mot miéng an ciing khong ra khoi dinh menh),
thi sung sudng hay kho s déu do minh tao, twong lai thién dudng hay dia nguc déu do
minh ty chon. Cho nén, suy cho cung, tit ca nhiing gi by gio minh dang c6 déu do chinh
minh dyng 1én. Hay chap nhan n6é ma tim phuong chuyén doi 1a diéu tot nhat vay.

3) Diét Pé: Biét dugc nguyén nhan tao ra kho néo, thi phai biét cach pha trir kho nio,
goi 1a “Diét Be”. Diét kho thi hdy biét doi dién voi sw kho, nhin cho rd cai tap khi nao gy
nén sy khd ma liéng nod xuong, chtr khong phai chay tron su khd. Nhiéu nguoi thdy doi
qua khd nén tim cach chay tron su kho bang cac cudc truy hoan, say sua, sa doa, v.v... D6
1a cach nudng doi trong dau khd dé roi phai chiu dau khé nhiéu hon cht khéng phai 1a diét
khd! Nghiép chuong cia mot ching sanh gidng nhu mot khdi da cot chat trén lung, nguoi
chay trén nghiép chudng 1a nguoi dang mang khdi ¢4 ma chay, cang chay khdi da cang



van voc than tdm ning hon. Cac em hiy tudng tuong, hai ngudi cing mang khdi da, mot
ngudi chdng tru dung yén, mot nguoi mang chay, ai s€ 1a nguoi nga guc trudc? Diét kho 1a
budng nghi¢p xudng. Nguoi khon ngoan hay biét ngumng lai, dat khéi da xuong dat, dua
khéi da ma nghi. Sau gio nghi, thén tam tinh tao, biét dau ta nghi ra cach coi khbi da do ra!
Nhu vay, hdi gio ta bi kho 14 vi ta cir mang ¢4 ma chay. Hay nging tay, ding tao nghiép
nita. Hiy mau tim cach bao mon khéi dé trén lung, mot ngay mot nhe hon, dé mot ngay
nap dé no roi ra. Bo goi 1a chuyen nghiép, tiéu nghiép, chuyen van m¢nh, hay goi 1a Diét
bé vay.

Mudn chuyén nghiép thi phai tu hanh. Tu 1a tu sira, hanh 1a viéc sai trai. Tu hanh 13
stra chita su sai trai ctia minh, chir tu hanh khong han 13 phai vo chua . V6 chua thi tAm
phai & trong chua mdi dugce, con vo chua ma tdm ¢ ngoai chua thi coi chung cang gay
thém hoa d6! Tu hanh cin nén phuc hué song tu. Tu phiic dé c6 phudc bau. Tu hué dé
thoat ly tam gidi, siéu pham nhap Thanh.

Luc d6 Ba-la-mat c6 sau cuong linh tu hanh, thi tu phlc 1 tu bé thi, tri gidi, nhan
nhuc. B4 thi 1a giup ich, ctru trg tha nhan. Tri gioi 1a thu phap. Nguoi cu si co tho ngi gioi
thi gitr nam gioi cua Phat, la cAm: sat sanh, trom cudp, ta dam, noéi ldo, udng rugu va gm
gitr dung luat phap quoc gia. Nguoi ndo gilt duge nhu vay thi, theo HT Tinh-Khong, co
thé du _goi la tri gioi. Nhan nhuc dé pha san gian. Co du b6 thi, tri gidi, nhan nhuc thi dugc
tron ddy phtic dtrc. Thuc 1y ma néi, thi tit ca déu 1a tu bd thi ma thoi. BS thi co bb thi tién
tai, cong stc. B thi vo Gy tirc 1a tri gidi va nhan nhuc. B6 thi phép 1a tinh tan, thién dinh,
tri hué. Co thé noi, bd thi 1a hanh tu chinh ciia Bo-tat. Cho nén, chan thanh bé thi thi
phudc hué déu duoc ting truong vay.

Tu phic 1a 1am lanh 1am thién, c6 nhiéu phuong cach dé tu. Mudn duoc vién méin
phuéc dtc thi nén nham vao cai 16i ndo 16n nhat cia minh ma tu sira, doc hét strc phé trir
cai dai 16i d6 dé cau giai nan, thi nhimg 161 khac ty nhién duoc bién chuyén theo. Vi du,
nguoi nong gian phai khoi tu tir chi Nhan. Nhan nhuc dé do san gian. Vi nong gian la mdt
dai nan ciia nguoi tu hanh, né sé dan dao minh vao duong dia nguc. Cho nén, néu khong
pha duogc sy san gian thi khong thé tranh khoi bi doa lac. Mot khi bi doa lac thi du cho tat
ca cac phép tu khac c6 tot cho may di nita ciing déu trd thanh sé “0”. Nhan 1a nhan nhin,
nhan nhuong, nhan nhuc, 1am viéc phai biét tir tir ma 1am, néi ning hay tir tir ma noi, quyét
dinh chuyén gi hay tir tir suy nghi... Sy nong gian n6 dé bdc lira theo am thanh, d& nd tung
theo hanh dong, thi tu “Nhan” 1a néi niang nén tap nho nhe, choi dia khong cuoi 16n tiéng,
khong nén thach thic ca do, v.v... Nén nhd, khoi mot con san gian thi bao nhiéu cong duc
tu hanh, khé khan bon mot xwa nay, déu bi thiéu rui bién thanh tro byi. Ngudi tu 80 ndm
ma con néng gian, thi cong dirc chua chac da bang ngudi méi tu mot nim ma hién lanh.
Cho nén sy néng gian that 1a nguy hiém, nhét dinh phai pha trir trudc!

Tu phc la chuyén d6i van mang tir x4u thanh t&t do sy lam thién, 1am lanh, tranh
diéu ac x4u. Ngai Tinh-Khong dua ra bbn cuong linh dé lam thién: 1a nguoi thién, nghi
diéu thién, lam diéu thién, noi 10i thién. Tt ca déu hudng vé thién, khong nhic nho gi dén
diéu 4c ca. Vi du, nhu gap nguoi vo 18, hon hao, thi d6 1a chuyén cua ho, ta phai kinh trong
ho, nhung khong khen ho 1a dugc. Nén tap gitr 161 dimg ché bai ngudi, vi néu ché ngudi



thi ta pham phai 161 n6i bét thién, 101 bat thién phat xuat tir ¥ nghi bat thién, s& khién minh
c6 ctr chi bat thién, nhu vay chinh minh 14 nguoi bat thién. Pham mot 16i thi pham hét tat
ca 16i! Ngai con day;, ¢ ‘Hay biét on nhitng nguoi lam ta Vap ngi, vi ho khién nang luc cua
ta manh mé& hon”, nén lay chdm ngén nay ma hanh su. An Quang Pai Su day, “Chi nén
chdm soc viéc nha minh, khong nén dinh vao viéc nha ngudi. Chi nén nhin dén nhing
hinh dang tdt dep, dung dé mat t6i nhitng hinh dang x4u xa, bai hoai...”. Tap nhu vay tu
nhién ta s& thanh ngudi hién, van ménh tu nhién chuyén doi. Pay 1a phap tu tuyét voi! Tat
ca chung ta nén thuc tap. Co dip anh s& mo xé thém cho em thay cai dao 1y siéu tuyét nay.

Tu hué dé thanh Phat. N6i theo luc do van hanh cua Bo-tat, thi tu hué 1a “tinh tin,
thién dinh, tri hué”. Ngai Quan Danh phap su noi: “Thoi mat phap nghzep chuong cua
chung sanh qud [on, tat ca kinh, sam khong thé gidi nghiép néi, chi con ciu A-di-da
Phat...”. Nhu vay, mudn sdm nghiép, gidi nan, chung ta phai niém Phat. Theo dung ton chi
cua phap mon Tinh-D9, tu hu¢ 1a niém Phat. Chuyén can niém Phat, nhiép tam ni¢m Phat,
ty nhién khai m¢ tri hu¢. Niém Phat thanh Phat, thanh Phat thi phude hué vién man. Thot
mat phap nhiéu nhuong, nghiép chuong ching sanh trung trung, kho mong tyu lyc diét 01,
phai biét quay dau nho Phat ctru do thi méi mong hét bao than nay dugc d6i nghiép ving
sanh ma thanh Phat qua. Khi di vang sanh vé Tay-phuong Cuc-lac 1a thé gidi chan thién,
khong c6 ac duyén. Nguodi do1 nghi¢p vang sanh 1a mang theo nghi€p ma vang sanh. Tai
thé giéi Tay-phuong ta con nghiép nhan, nhung khong c6 duyén khai phat, cho nén nhan
khong thé bién thanh qua bao, chinh vi thé nghiép chudng tu tiéu tan. Pay chinh 1a long
dai tir dai bi gia tri ciia A-di-da Phat, vai 48 101 nguyén do sanh ctia Ngai, ma chung ta méi
thoat nan.

Mudn duoc d6i nghiép vang sanh thi 1am sao? “Tin-Hanh-Nguyén” niém Phat that
day du. Nghiép chudng nhiéu khong sao, mién 1a phai thyc long biét dn nan sam hoi, phai
cham dut tao nghiép mdi, con nghiép cii thi bao phil chung lai. Lam sao bao phu? “Khong
so ni¢m khoi, chi sg gidc cham”, giay thir nhit nghi sai, gidy thir hai phai niém Phat. khéi
len mot y thuong ghét ai, hdy bo qua ngay, thay vao bang cau A-di-da Phat... o goi 1a
bao phu nghiép chudng. Phai nho rang, ta la k¢ pham phu t6i 101 thi lam sao tranh khoi y
niém xau ac? Vay thi, ctr ty nhién, dung lo, dung s¢, dung trbn chay, néu c6 mot y niém
nao vira nay 1én, hay niém “A-di-da Phat” lién dé chan no lai. P6 goi la phuc nghi¢p dé
d6i nghiép vang sanh. Phat di phat nguyén quyét tim ctru minh, minh quyét tdm theo
Phat, thi ty nhién doi nay dugc do thoat.

4) Cubi cung “Pao dé” 1a con dudng ciru kho, thi ving sanh Tay-phuong Cuc-lac
lai 1a duong thanh Phat. D6 1a canh gidi Cuc-lac, an vui, chic chan vinh ly tat ca
kho nao. Tay-phuong 1a noi chu Thuong Thién Nhéan, Bo-tat bat thbi cau hoi, &
d6 ta chd ngay vién man thanh tyu dao qua Vo Thuong Bo-dé vay.

A-di-da Phat,
Anh Nam.
(Viet xong, ngay 12/6/03)

---000---



46 - L&i khuyén ngwei em
Em Duong — Thanh,

Anh muon ldp lai loi ndi cua em mot lan nita:
“Doi nay qua kho, khong biét bao nhiéu noi kho ké cho hét...”

Thu truwoc anh giai bay cho em vé sw kho ndo, chdac em da nhdn dwoc va hiéu thém
chut it vé sy kho cua cudc doi. Anh dem phap Tir Diéu Dé dé noi vé kho. Gio day chung ta
hay xét lai coi, rot cugc kho ndo tw dau ma co? No thuc hay gia?

Phdt day, “Nhit thiét hitu vi | phdp nhuw mong huyén bao danh”, nghia la tat ca van
sw van vdt la tuéng nhw méng nhw huyén, hr vong, khéng thiec. Phap hitu vi la nhitng gi
c6 thé thdy dwoc, s khé dau la mét phdp hivu vi, thi né ciing phai hw vong. Néi ré hon
nita, nhitng su khé dau ma ta thirong xuyén chiu dung cé thé chi la chuyén huyén héa chir
khéng phai c6 thuc! Vi sao vay? Vi tdm hon ta dang khé thi ta thdy khé! Néu cing mot
hoan canh nhuw vdy nhiung tam hon ta dang vui thi ta thdy vui. Sy vui hay buén chi la sie
phan chiéu nhitng gi dang c6 trong tdm ma théi! Néi cdch khdc, khé dau chi la san pham
do tam hon ta tao ra!

Muén thodt khéi khé thi ta phdi biét ddi dién véi canh khé dé diét khé, chik khdng thé
tim cdch chay trén canh khé. Anh dd vi du rang, khé ndo giong nhw khéi da trén lung,
phdi biét lieng no xuéng. Tuy nhién cdi khéi da dii sao ciing la “hiku vi  phap”, tuwong trung
cho “Sw Khoé”, chir chira phai la “Tam Kho 0", S kho la cdi kho nang vé vit chat, dé thay,
dii lic dy tam ta ciing c6 khé nhung van con dién ta dwegc. Con cdi “tam khé” thi thudc vé
cdi “LY” cia sw khé ndo, né nam sdu trong tdm, vé hinh, vé twéng, khéng thay, khé phén
bay dwgc. Chinh cdi tdm khé ndo ndy né tao nén cdi hinh twéng khé ndo bén ngodi. Con
nguoi muon khéi khé thi khéng nhitng dirng nén cé chdp vao cdi hinh tuéng hay hodn
canh khé ndo bén ngodi, nhung quan trong hon nita, con phdi biét xa bé noi khé trong
tam.

Tam la mot danh tir twong trung, no o cdi thé tri tucng, khong co hinh tuong. Khi
biét ta con dang suy nghi thi hiéu rang ta cé cdi tam, nhung khi muon tim cai tam o dau,
thi khéng co, khéng thdy. Tam cé cdi “chon tam”, ¢6 cdi “vong tam”. Chon tém thi vang
lang, vién tich, thanh tinh, co thuc. Vong tam thi loan dong, mé muoi, vo thuong. Da vong
thi khéng thue. Cho nén, vong tdm la cdi tdm khéng thiee, hay goi cho dé hiéu la cdi tam
gia, no xudt hién khi tam ta bi mat sw thanh tinh hay bi logn dong. Tam cua chung ta bi
loan dong khong thanh tinh, cho nén cdi tam “gia mgo” nay thuong truc xudt hién, né
diéu khién sinh hoat ciia ching ta, tao ra phién ndo tring tring. Phién ndo la nhitng san
pham ciia cdi tam khéng thiee, thi phién néo ciing phdi khong thwe. Cdi gi thiee ¢é thi vinh
thwong khéng bi mdt, con cdi gi khéng thiee c6 thi tan hoai, hw vong. Phién ndo, khé dau
la thir khéng thuwc ¢6 cho nén ta cé thé bé né dwoc. Vi du, trong dau ciia ta ndy ra nhitng ¥
nghi, thi cdi dau la thuc twong trung cho chon tdm, con y nghi la gid twong trung cho
vong tam. Ta cé thé bo cdi y nghi chir khéng thé bé cdi dau dwoc. Phdt day, “Van phdp



giai khdng ", vi van phdp déu do y thite tao ra. Y thirc la vong tam, chinh né da la khong,
thi san pham ciia né lai cang la hw vong! Néi tém lai, khé dau chi la vong tuéng, khong
thue, 1 két qua cua sy mé mugi tao ra ma thoi!

Noi nhw vay, em co hiéu duwoc khong? Dao Iy nay hoi kho hiéu mot chut, nhung anh
tin rang mét ngay nao dé em sé hiéu. Bdy gio chua hiéu ciing khong nén gap cur doc vai
lan thi tw nhién cdi ly se dan dan hién ra! Bé dé thay hon, anh vi du, doi véi ciing mét
nguor, néu minh ghét thi thay cai gi cua ho ciing xau, nguoc lai ¢ nguoi thuwong ho thi
thay cdi gl cua ho cing tot. Nhie vdy, tot hay xau la do tam! Nguoi tham lam thi bi mdt mot
dong bac ho cam thdy dau dém nhie ldy dao cdt thit, con nguoi vi tha thi ho cam thdy sung
swong khi lam chuyén bo thi giip do nguoi. Nhu vdy, sung suong hay khé dau ciing tuy
tam. Ngwo’z hep hoi c6 chdp, néu thdy ai lam sai trdi thi ho néi gign hay thu ghét, con
ngueoi ¢é tam hon réng hrong thdy vay ho lai thwong hai, tim cach an ui, Vo vé, ning do.
Ghét hay thuong ciing la tiy tam. Tat ca nhitng hién twong tot xdu, thuwong ghét, thién dc,
hanh phiic hay khé dau... déu do tam ma ra!

Phdt day, tdt ca van sy déu tir tam twéng ma sinh ra, thi dao Iy ndy cé thé dp dung
rong rdi cho van sy van vdt, tw ca nhan, gia dinh, hoan canh xa hoi, quéc gia, thé gioi,
cho dén vii tru hir khéng. Mot ngwoi v dn néi bat théng thi tao cho ngudi chong cé co
duyén céc can, 16 mang. Nguwoc lai ngieoi chéng 16 méng thi tao co duyén cho nguoi vo
cau co, kho wa. Mot nude co nhiéu nguoi hiém dc thi xd héi loan lac, quéc gia SUuy vong.
Nhiéu quoc gia loan lac thi thé giGi khoi chién tranh. Tam hon con nguoi hiém dc thi
phong khéng thudn, gié khéng hoa, dong dat, bao lut, héa hoan, v.v... tai bién khéng
ngirng. P6 1a sw anh hwéng tw nhién! Tat cd nhitng quad bdo xdu nay dau tién khong co,
nhung vi con nguoi cir mé mugi, buong binh, thuong lam nhirng chuyén khong tot, ngay
nay qua ngay khdc, dé hieong ldy két qua cang ngay cang xau. Dén mét lic nao dé sw xdu
xa hién hanh thanh nghiép chwdéng, thi minh phdi khé dau vay!

Cdc em g, sinh ra trong c6i tran tuc ndy thi ai ma khéng doi dién véi khé ndo. Nhitng
canh khé néo nay déu do chinh minh so sudt tao nén ma khéng hay. Cdi khoi dé trén lung
la do chinh minh mang no, no cang ngay cang lon ciing do chinh minh thém vao! Noi cach
khac, nghiép chudng déu do minh tao ra, dé la hdu qua tat yeu cua tam vong tuong, phan
biét, chdp trude. Vong tuong la suy nghi khong diing, thugc ve “V6 Minh” ; phan bi¢t la
doz X khong binh dang, thudc vé “Trdn Sa”, chap trieée la co chap khong hoz 101 thuoc
vé “Kién Tw”. V6 Minh: thi tdm dm dén, ngu si; Tran Sa: thi 6 nhiém nhitng thir tran canh
hay bui doi nhiéu nhw cat séng Hang; Kién Tw: thi thdy sai, tinh cam thién léch. Tat cd
déu gdy ra kho, hodc goi la “Phién Nédo!”. Nhw vdy, cdi goc ciia phién ndo la & trong tam,
hoan canh bén ngoadi chi la cdi ngon ma théi. Trong tir hodng thé nguyén, “Phién ndo vé
tan thé nguyén doan”, do la loi Phat day dé as chung sanh. Con, “Tuy tanh phién ndo thé
nguyén doan”, ddy ciing la loi Phdt day, nhung dé tw cieu ldy minh. Tu tanh phién ndo la
phién ndo do tam khéng thanh tinh ma c6. Cho nén, muon tiéu giam néi kho thi moi cd
nhdn chiing ta nén biét héi dau phan tinh lai chinh minh, phdi ngimg lai dieng nén tiép tuc
tao khé nita.



Cdc em nén biét rang, trdi qua vé luong kiép roi ching ta thét sw song trong vé minh,
mé mudi, tao nén qud nhiéu nghiép chudng. Poi qud khir khong lam thién, hién doi hudng
qud bdo khé dau. Néu hién doi ma khéng chiu tu hanh, thi twong lai sé con kho thé tham
hon nita! Pdy la sw thdt. Bdy gio biét réi thi ching ta hdy biét giwt minh tinh ngd, budng
b6 nhitng tdt xdu, tdp lam nguwoi hién hoa, dé thwong, biét tha thir cho nhau, bo lan nhitng
théi cdu mau tranh chdp. Cé ging phdt huy nhitng viéc lam tot, y nghi tot, 1oi néi tot, dé
thanh nguoi tot. Pdy goi la tu hanh, hoan canh song tw nhién sé dwoc cdi thién, tim hon
tw nhién dwoc an lac.

Tu hanh la chuyen nghiép. Nghiép co than nghlep, khau nghiép va y nghiép. Ba
nghiép nay déu ldy y nghiép lam chu. Y nghiép hay con goi la tdm nghiép né diéu khién
moi hanh dong. Cho nén, mudn chuyén nghzep ta phai chuyén tir cdi tam. Cdi tam ciia ta
da bi ¥ thirc lam 6 nhiém méi thanh ra cdi vong tam. Vong tam hay ¥ thire ¢6 ba thir chdt
déc la tham, sdn, si. Chinh nhitng chat déc nay né tao thanh nghiép chuwéng. Nhw viy
chuyén nghiép chinh la phd trir tham, sén, si doi thanh gidi, dinh, hué. Hiéu theo nghia
thuee té thi Gidi: la dn ¢ hién hoa, thi phdp quoc gia; Pinh: la déi xir binh dang, tén trong
lan nhau; Hué: tdm hon an lac, gia dinh hanh phiic, quéc gia hoa binh, thinh vieong.
Nghia la, ta khéng con khé dau, khéng con phién néo nita.

Tham: la tham muon chiém hiwu. Tham bdt civ cdi gi ciing tham. Tham ngii duc, tirc
la: tién, sdc, danh, dn, ngu, la thich di theo ba dwong dc. Tham luc tran, tirc la: sdc, thanh,
hwong, vi, xiic, phdp thi con muén lan 1én trong sanh tir ludn hoi. Nhitng cdi tham cé vé
thanh lich, hoa my nhw: tham hiéu nhiéu, biét réng, nghién ciru, triét hoc, v.v... néi chung
la nhitng dam mé cua the gian, thay thi hinh nhw hay, nhung doi véi Phdt phép thi dé la
tran  phap trong luc tran, chiea chac da tot! Vi sao vdy? Vi do la thé tri Dbién thong, la tham
luyén canh vo thuong. Nén nhd, tri thirc thé gian cang cao, no chi t6t néu biét gidc ngé
dao Iy xudt thé gian, biét loi dung tri théng minh dé thyc hién su giai thoat. Néu khéng, thi
day la co duyén thudn tién cho vong twéng, phdn biét, cé chdp... néi 1én cang manh, rdt
chuéng ngai cho dwong tu hanh. Néi cach khdc, sy thong minh hiéu réng chuyén thé gian
né de tro thanh mét loai chiedng ngai, goi la “So Tri Chuwdng”, ngdn can tdm gidc ngo,
chinh vi vay ma nguoi hoc cao it khi chiu tu hanh. Cho nén, hdy biét buéng long tham
xuong cho tam hon thanh tinh, cho tw twéng thanh cao, cho twong lai xa lia lodi nga qui.
Buong xa, dung tham chap nita, thi dwong tu hanh sé tinh tién tron tru. Muon pha duoc
long tham thi chinh yéu la phdi biét bé thi, givip ngwoi, ditng nén qud tranh chdp chuyén
doi, dirng nén keo kiét hay so do nhiéu, dé twong lai tranh dwoc sw nghéo déi trién mién
vay.

San: la gidn dir, la tdp khi nhiéu doi nhiéu kié'p luu lai, la nhan chung dia nguc dang
hi¢n hanh. Dung bdt ai phdi chiu minh, ditng cong cao nga man. Hay tdp noi nhing loi
nho nhe, biét tha thir cho nhau, hdy song trong niém hoa kinh. Nén nho, tanh nong nay né
sé dot chay tan tanh cong dire ciia minh. Nguwoi mudn tu hanh ma khong chu tam pha trir
san gidn, thi ciing kho long thodt nan! Buong xa, dirng cé chap nita, thi dwong tu hanh sé
tinh tién tron tru. Muén phd sdan gién thi phdi tu nhan nhuc, nén biét khiém nhwong, 1é
phép, gdp ngueoi 16n hay nhé déu nén chdp tay cung kinh héi chdo, nén tip ling nghe hay



hon la ly luan... Tap cho tanh tinh hién lanh mét chit ma twong lai thoat khoi dia nguc,
khong qui hon sao?!...

Si: la ngu si, ddy la cdi dai khé triv nhat ciia chiing sanh! Vi ngu si nén gidn, vi ngu si
nén tham, vi ngu si nén khéng chiu nhin xa dé tim dwong thodt nan, cir lam theo cdi y nght
nong can ma danh bi doa lac. Trong ba chat doc dang hai cdi tam thi ngu si lam chii té, né
ctr mdi xui khién con nguoi tzep tuc lam diéu té hai. Vi du, minh ¢é tanh hay san gidn,
dang tim cach dé bo, nhung cdi chdt déc ngu si thinh thoang né lai xii minh néi gidgn. Vi
cai tinh ngu si rdt khé phd trir cho nén dau thai vao hang siic sanh la chuyén dé gép nhat
ciia con nguoi ngay nay. Mudn phd ngu si thi phdi tu hué. Cdach tu hué tot nhdt, dé nhdt,
an toan nhdt va vi diéu nhdt trong thoi mat phdp nay la niém Phdt. Anh khuyén cdc em,
bdt dau tir hém nay, hay co gdng niém Phdt, niém luén luén, trede ban tho thi niém ra
tiéng, ché dong nguoi thi niém tham trong tam. Nén tdp méi khi khoi sw lam bt cir viéc gi
cting nén niém cau Phdt hiéu truoc. Chinh nho cau Phdt hiéu no nhdc nhé minh dung lam
sai, dieng nghi sai, dung noi sai. Niém Phat la niém Gidac. Niém A-di-da Phdat la niém Vo
Luong Gidc. Vo luong giac la gidc ng¢ lon, da gidc ngo lon thi lam sao con ngu si hay sai
lam dwoc nital...

Thoi bay gio anh bat dau trd 101 qua nhitng cau hoi khac. Thw cua em dwa ra rdt
nhiéu van dé, can ban co, Y nhi co. Anh sé co gang giai quyet lan. Nén nhé Phdt phdp qud
sdu rong, nén em phai biét kién nhan cham chdm ma hiéu, dieng nén qud voi va ma dé di
dén ché lam lac. Anh thwong viét thw khuyén ngwoi niém Phdt, 167 thw ciia anh hau hét
dwa theo phap cua Ngai Tinh-Khong, vi thwong thu Tinh Tong Hoc Hoi Thé Gidi. Cho nén
em ciing nén danh thi gio nghe phap cua Ngai vay.

Ciu_hoi: Kinh c6 nhiéu ché khé hiéu qud, em muén hiéu sdu dé tu hanh tét,
nhung khong co tai liéu tham cvru. Thdt la chwong ngai! Nhw vdy phdi lam sao?

Anh rat thong cam cho em vé nhitng cdi khé khén nay. Nhirng noi gan chia chién,
gan tang ni, nhiéu kinh sdch dé hoc hoi thi do, co nhiéu noi rat thiéu thi thdt la kho! Chinh
Vi cdi khé nay ma anh méi thuwong viét thu, hau givip dwoc chit gi hay chit d6 cho nguwoi
mdi tu tdp. Cdi khé cia em rdt binh thuong chir khéong cé gi la la. Mot ngueoi méi bt dau
hoc Phat thi ai ciing kho nhw vay, khong phdi la chuong ngai lon ddu!

S kho khan cua em lién quan dén viéc doc tung kinh dién cia Phdt nhung chuwa hiéu
dwoc, thanh ra thdy cé chuéng ngai! Thuc té, chiedng ngai ndy khéng Ién, hay néi ding
hon nita, la khong co chuong ngai! Nhw trén anh da noi, chuong ngai la do tam minh lam
chuong ngai chir khong phai do kinh tao ra chuong ngai! Hy vong doc xong thw nay em sé
dwoc gidi toa.

Tu hanh kho, thi kho la vi khong dinh nghia dwoc tu hanh la gi? Muc dich o dau? Tur
dé dwa dén nhitng hanh sy han hep, choi voi, vé dinh, v.v... thanh ra cang tu cang thdy
khé. Hay néi 6 hon, khéi dau bi mdt cdi nén tang can ban, muc tiéu thi méng lung, sau
cung khong biét tu dé chi, di dén dau! Chir thuc ra, néu tu cé can, hanh cé duong, vé cé
dich, thi khéng dén néi khé nhw em twong déu.



Tu hanh 1& gi? La tu sika lai nhitng hanh déng sai trdi ciia minh. Thdy rdang trong
qua khir minh co pham nhirng 16i lam ndo d6, nay hoi dau tinh ngo, thi phai tim cdch bo
16i d6 va lam nhitng viéc tot hon. Cho nén, tu hanh chinh la sua 161, trong nha Phdt goi la
“Sam hoi nghiép chudng”. Noi don gian hon, la quyét tam xa lia lam 165, xa lia xdu dc, xa
lia pham tuc, v.v... dé tién tdi ché tot dep, thanh thién. Muén dén dwoc ché dai thanh thién
thi phai dic thanh qua vi Phat. Nhu vdy, muc dich cua tu hanh la dé thanh Phdt. Thanh
Pht thi méi tron ven dwong tu. Mudn dwoc thanh Phét thi phdi lam sao? Phdt day, “nhat
thiét duy tam tao”, tat ca déu do tam tao ra. Nghia 1a, niém Phdt thi thanh Phdt. Nguoi
muon sau ciing dwoc vién thanh Phdt qud thi trong tam dimg niém cdi gi khdc, chi mot
long niém Phat thi chdc chan chi con ¢6 mét con duong la thanh Phdt. Ddy goi la hanh co
duong, vé ¢é dich 1o rét. Con thé nao thi goi la han hep, choi voi, vo dinh? La tu hanh ma
khong muén liéu sanh thodt tir, con muén lan Ion trong tam gioi luc dao. Vi du nhu: muon
dwoc giau co, duoc tai sanh lam nguoi, dwoc thanh ong tién, duwoc sinh lén troi, v.v... Tam
dd muon nhw vay, thi nhiéu lam ciing chi vay dwoc chut it loi lac, dé roi chiu mang no'
truyén kiép ma thoi.

Tat ca nhitng phdp tu hanh nay Phat goi la “Bdt liéu gido”, nghia la gido nghia
khéng toan ven, dan ddt ching sanh bo giita ngd ba dwong, chéi véi, mong lung. Nhirng
canh gidi ciia tién, cia troi, tuy phwde bau I6n hon canh gidi ciia ngwoi, nhung tat cd sau
cung van con bi doa lac. Hon nita, huwéng phudc thuong quén tu hanh, khéng khéo con
doa lac rdt ndng. Cho nén, Phdt néi, dé khéng phdi la dwong vién man gidi thoat.

Muc dich la sw chirng ddc & dinh cao toi thwong, nhung muon dat dén danh cao, nhat
dinh ta phdi xdy dung tir cdi nén tang cin ban thdt viing chdac. Khéng c6 nén ting thi
dwong tu hanh bénh béng nhw trong mo, lic t6 lic mo, lic thyc lic hw, khéng biét dau la
diing la sai, dé roi vao trang thdi méng lung. Chinh vi vdy ma cang tu cang kho, khéng thé
thanh dat dao phap.

Doc tung kinh Phdt phdi co du: Tin, Giai, Hanh, Ching. Tin: la tin tam thanh tinh,
khong vong dong; Giai: la hiéu ré nghia Iy, khong hiéu sai kinh dién; Hanh: la theo diing
kinh Phdt dé song, dp dung dung kinh Phdt dé doi vit, tzep nguoi; Ching: la khi tin, giai,
hanh dwoc dp dung day du. Pdy la nhitng budc thang dé thang tién. Tuy nhién, nhitng
diém nay phdi thwc hién cé thir I6p, nghia la phdi di tir tin, xong tin téi gidi, xong gidi t&i
hanh. Chimg ddc la ché vién mén cia nguoi tu. Nhiéu nguoi so' y khong theo chu trinh
nay, vi qua mong som chimng ddc, véi dao 1én chu trinh, sau cing thuong roi vao trang
huéng lo ling, khong biét minh dang & vi tri ndo. Néi cach khdc, tdm chwa thanh tinh da
lo tim hiéu thudt ngit, nghién ciu kinh dién, vo tinh dé dwa dén ché gidi sai nghia kinh.
Nghia kinh dd hiéu sai thi dwa dén thwc hanh sai. Tir d6, cang tu cang thdy khé, cang tu
cang thdy Ion xon, phién ndo tring trimg, nhiéu khi t dan dén ché lam lac!

Poc qua thie, anh thdy cdi khé ciia em giong nhie cdi khé chung ciia nhiéu nguoi. P6
la, chira ddt tiéu chudn trén nén tang swa chita 161 lam cho tém hon thanh tinh, ma véi va
dat tiéu chudn trén sw chitng ddc(?). Nhitng danh tir nhw: hiéu sdu, tu hanh tot, tham ciru
tai liéu, ddy toan la nhu’ng giai dogn tu hoc cua nhiing vi thuong can, c6 cong phu cao
day, dd trai qua nhzeu nam tinh chuyén tu tap moi lam dwoc. Tham ciru dé hiéu nghia ly
kinh dién, thuéc vé “Gidi”; Tu hanh tot la y theo loi kinh hanh sy, thudc vé “Hanh”. Hiéu



sdu la tham nhdp vdo kinh tang, thudc vé “Ching”. Tat cd nhitng canh gidi nay khong dé
gi thuc hién dwoc doi voi mot nguoi moi nhdp mon hoc Phat.

Thyee ra, y nghi cua em ciing khong phai la sai, ma day la phwong phdp tu tap cua
Gido téng. Phap moén tu hoc ciia Phdt dé lai nhiéu vé lwong vé s6, nhung cudi cung cing
phdi nhdp vao ba cia chinh: mét la Gidc mon; hai la Chdanh mén, ba la Tinh mén. “Giac
MOnN” tike I cdch tu ciia Tong mén thién dinh, ldy tong chi * Truc chi nhdn tdm, minh tam
kién tanh, kién tanh thanh Phdt”. Khi tdm sang thdy tanh, thi tirc khdc thanh Phdt. Pay la
phdp tu tu tw chirng, chi danh cho bdc thuong thuwong can ma théi. “Chanh Mén” [a phap
tu cua Gido tong, ldy sw nghién civu kinh dién d@é liéu gidi dén ché “chanh tri chanh kién”
ma khai thong tri hué, chimg ddc dén canh gidi “Dai khai vién gidi”. Ddy la con dwong tu
tdp chi hop tir bic thiwong trung can tré lén. “Tinh Mén” la phdp mén Tinh-P¢, ldy can
ban la thanh tinh nhdn tam, niém Phdt cau sanh Cuc-lac. Dady la phap mon phé cdp cho
tat ca cdin co, trén tir Pang Gide Bo-tdt, dudi dén ching sanh trong dia nguc, déu dwoc
binh dang dwoc do thodt trong doi.

Xét qua ba duong, thi Gidc mon co nhanh, nhung khong dwoc vién man vi chi danh
cho hang thwong can thwong tri, nguoi trung ha can kho thé mo ngay thanh dat voi phdp
mén nay! Gidc mén hop véi “thoi ky thién dinh” trong thoi chdnh phap hoac tlen tuwong
phdp hon la mat phap/ Puong Chdanh mén tirc la chdnh tri chanh kién phdt trién manh
vdo “thoi ky da van” cua twong phdp. Phap tu hanh nay thay thi viing, nhung thoi gian
rdt lau. Nguwoi khong du nhan lyc thi dé bi thoi chuyén, tién tién théi thoi, khé long virot
qua tam giGi dé liéu sanh thodt tir. Chi ¢é Tinh mén la dé dang nhirt, ddy chinh la nho lyc
gia tri cia dirc A-di-da Phdt, ciing chw Phdt muwoi phwong. Thanh tiew cia Tinh mén rat
cao, rdt nhiéu rdt nhiéu nguoi, & moi giéi khéng phdn biét trinh dg, giai cdp da niém Phdt
dwoc vang sanh ve T. ay-phuong Cuc-lac, mot doi vien man Phat qua. Day thuc sy la mot
diéu bat kha tw nghi, khéng thé dién ta dwoc. Trong thoi mat phdp ndy, can co chiing sanh
hau hét déu la trung hodc ha can, thi ngodi phdp mén niém Phdt ra, khé tim dwoc phdp tu
nao khac thich hop hon. Phat day, “Thoi mat phdp chi co Tinh-Po moi thanh tyu”, ta
phdi biét vang loi Phdt ma niém Phdt. Con khodng chin ngan ndm nita thi t6i thoi diét
phap. Cang ngay ta gido ngoai dao cang long hanh, chung sanh cang ngay cang kho long
thodt khéi ma chwéng. Ngay nay ta gdp dweoe phdp Niém Phdt la dip qud may mdn dé gidi
quyét ng sanh tir trong mét doi ma ‘khong chiu tin theo, thi sau ndy lam sao con tim dau ra
dwoc 16i thodt than nita? Nhin thdy canh dau long ndy, nén chw Phdt Chu Bo-tat thuong
xuyén khuyén nhdc. Ching ta hay mau mau tinh ngo, phai niém Phat cau sanh Tinh-Dé dé
kip thoi thoat ly sanh tir ludn hoi, dé thanh Phat, dé tiép sirc véi Phdt citu d6 nhiéu ching
sanh thoat khoi ach nan.

Pirng mé mudi chay theo vong twéng ma lam diéu sai laim cdc em a. Hay nghi cho
thét ky, dén hang Pdang Gidc Bo-tat nhuw cdc divc Van-Thu, Phé-Hién, Qudan-Am, Thé-Chi,
Long-Tho, Ma-Minh, v.v... toan la bdc thwong tri, thwong can ma con phai niém Phdt cau
sanh Tinh-Dg, thi xét coi chung ta la ai lai dam cao ngao khong chiu niém Phat? Thoi mat
phdp nay khéng niém Phdt ma mong thanh Phdt, ¢6 phdi la dang nam mo khéong?!



Tro lai chuyén kho khan vé kinh dién, thi sw tho tri nén trai qua béon chu trinh: Tin,
Gidi, Hanh, Chitng, theo thir I6p ma tiém tién. Phdt day, doi mat phdp “van irc nguwoi tu,
khO tim dwgc mot nguoi chimg ddc”. D6 la vi chudng ngai cia thoi nay rat Ién. Cdc em
can phdi can than va nhan nai.

*) Tin: la tin tam thanh tinh. Poc tung kinh Phdt la mét phap tu, diém can ban nhit
la lam cho tam dwoc thanh tinh, khéng vong dong. Noi cach khdac, diém chii yéu dau tién
ciia tung kinh la dé dinh cdi tam lai. Pham tdm cia ta rdt dong, y cia ta civ nghi lung tung
khong bao gio ngumng, Phat goi la “Tam vién, y ma”, (tdm lang xang nhu khi, y chay réng
nhu ngua), day la loi vi du cho tam vong tuong, phan biét, dé ky, ganh ti, hon thua, nong
gidn, tham luyén, mé mudi, vui buon, thwong ghét, ciia chung sanh qud nhiéu qud nhiéu.
Khi tam ¥ cia ta con bi nhw vdy thi khong bao gio cé thé thdy dwoc chon nghia ciia kinh
dién, nghia la khong hiéu, khong giai, khong hanh theo kinh Phat duoc. Con viéc ching
ddc thi con qud xa voi! Cho nén, muon nhdp vao kinh tang cua Phdt, ta phai bat dau tu
tdp cho ldang dong tam tinh lai triede. Ddy la nén ting can bdn, khéng c6 tam thanh tinh thi
khéng thé dat cdc thir khdc. Vi du, nhw muén xdy nha lau ma khéng lo xdy nén cho chdc
thi nha lau sé sdp vay.

Poc tung kinh dién la phdp chii yéu dé tu tam thanh tinh. Hay doc tung kinh nhw cdi
may, ding dé tam y thirc xen vao, khong véi cau hiéu nghia 1y cdu kinh. Néu chira thudc
thi hdy cé gdng nhiép tam doc timg chir trong kinh, chit nay sang chit khac, ranh re, ro
rang, lan lwot in vao tam minh. Con néu da thudc thi tung kinh nhw tung chii vdy. Khéng
ai hiéu y nghia than chi, nhung khi nhiép tam khong loan dé doc thi loi chu sé c6 linh
nghiém, con doc chi ma tam nghi ngoi lung tung thi chu sé mat linh nghiém. DPoc tung
kinh ciing vdy, phai c6 gdang gilr tam tri thdt binh ling, sdng sia, dung nghi ngoi gi ca.
Hay tin twong rang quang minh cua Phat dang phong ra tir kinh dién cua Phdt dé nhiép
tho chiing ta. Phdi hét long kinh trong kinh Phdt. Nhin kinh Phét nhw nhin thdy Phdt, nghe
mét 1oi kinh nhw nghe dwoc chinh Phdt dang néi. Khéng dwoc dé kinh bira bdi, khong
dwoc cap kinh vao nach, khong dwoc nam ngua dé doc kinh, v.v... Moi thoi, moi noi, déu
phdi giit long thanh kinh kinh Phdt. Tho tri nhw vy ldu dan tw nhién tdm minh sé dwoc
thanh tinh, sdc tuéng sé trang nghiém, dung mao sé hién hoa... Nghia la céng phu ciia
minh da bdt dau khéi tac dung.

Anh nhdc lai, giai doan dau cua sw doc tung kinh la chi can doc hodc tung, khong
can hiéu, dieng dé tam suy nghi vé nghia kinh. Cé thé c6 ngwoi khéng dong y cach nay, vi
cho rdang tung kinh ma khong hiéu kinh thi tung nhw con vet. Nhung riéng ching ta dd cé
chu dich ro rét, da ro nguyén tdc hanh tri, thi hdy manh dan chiu tiéng “tung nhw con vet”
di dé cho tam ta thanh tinh. Pirng véi vd di giang gidi kinh dién ma tam dé bi loan dong,
khéng tot dau. N6i vy khéng c6 nghia la ta khéng cdu gidi, nhung chuwa téi giai doan dé
gidi thi ta khéng cdn cau giai. Tu hanh hdy biét nhan nai thi méi thanh céng. Nhu-Lai
chon that nghia chi [o xudt tir tdm thanh tinh, muon luyén tam thanh tinh thi phai doc tung
kinh Phdt chir khéng phdi @é tam nghién ciru. HT Tinh-Khéng day rang, ngwoi nao di
nghién ciru kinh dién cia Phdt, dit cho c6 nghién cvru sudt doi thi nhiéu lam ciing chi hiéu
dwroc phan bi phu bén ngodi, chir khong thé tham nhdp vao kinh tang. Té hon nita, cang
nghién citu cé thé cang sai, cang vong twong, cang phién ndo. Vi sao? Vi ho da lam cho



tam hon mdt sw thanh tinh. Tam da mdt thanh tinh thi thanh vong tam, nhitng cdi thcfy cai
biét ciia vong tam déu la gia, khong thwe. Hay néi ré hon, vi y thike cd nhdn dé xen vdo ¥
kinh lam cho ho hiéu sai, giang sai, dwea dén thuc hanh sai. Ngai ndi, phwong phdp tu tdp
da bi sai ngay tir liic khoi dau, thi két qud lam sao thanh cong dwge!?

Phap Phat ndi lén chdan twong cua vii tru nhdn sinh, phap nay la tu tri hué trong chon
tam phat ra, chir khong phdi tir sach vé hay kinh dién & ngodi vao. Phdt thuyet ra t trong
chon tam, 101 day ciia Phdt tré thanh kinh dién, la phirong tién dé hwéng dan chung sanh
tim lgi chon tam ma thanh Phdt. Phuong tién thi thién hinh van trang, tiy co ung bién.
MGi nguwoi, méi canh, moz giai doan, moi thoi ky, phwong tién thuc hanh déu cé ché khdc
nhau. Vi du nhu muon vé nha, nhung co nguoi di xe hoi, co nguoi xe dap. Nguoi tir
phirong bdc ddu can nghién ciru dwong vé ciia nguoi tir phwong nam. Cho nén, néu voi va
di nghién cuu dé gidi nghia thudt ngir trong kinh dién, sé dé lac vao ché thién chdp, léch
lac, dé hiéu sai chon thdt nghia cua Nhu-Lali.

Kinh dién xudt phat tir chon tam, thi hdy ding chon tdm ma gidi. Phdt day: “Tin tam
thanh tinh tat sanh thdt tuong”, that twong la chon tam. Luc Tt 6 Hué Nang day: “Tu tanh
nang sanh van phap”. Ty tanh la chon tam. Chinh cdi chon tdm cua minh no co day di tat
cd, no co kha nang thuyet tat cd phdp. Chinh vi thé ma Ngai Hué Nang chuwea timg di hoc,
khéng biét chit, khong biét nghién ciru, nhung loi Ngai ndi ra nhu kinh nhu phap, tdt ca
cdc kinh chi can nhdc dén la Ngai thong lién. Tai sao vdy? Vi phdp dd cé san trong tam.
Tam c6 mot phan thanh tinh thi thdy dwoc mét phan Phdt phép, hai phan thanh tinh thi
thdy dwoc hai phan Phdt phép, mwoi phan thanh tinh thi thay dwoc mwoi phan Phdt phap.
Chdc chan nhuw vay.

Cu thé lai, kinh Vo Luong Tho thi kha dai, HT Tinh-Khong day, nén chon phdam thir
sdu néi vé 48 dai nguyén tung budi sang, buoz chiéu tung pham 32 dén 37, hodc tiy duyén
dé tdp tung. Cir viéc tung thudc long, cé gang gat bo moi tap niém dé nhzep tdm vao loi
kinh. Doc tung mot thoi gian ta sé quen dan. Nén ding cdi mé nhip déu dé tung theo, cang
ngay cang nhanh. Ban dau thi doc loan hét vi tam con loan, nhung cang doc tung thi cang
tot dan. Pén khi nao tiéng mé va 1oi kinh hoa déu véi nhau, khéng loan, thi tam da bt dau
dwoc thanh tinh. Pung nan chi. Du sao anh ciing tim cach goi ban dich va goi luén bang
cassette vé cho nghe dé cdc em tung theo. Pdy la budc dau tu tam thanh tinh, dé chudn bi
buoc thir hai la “Giadi”.

*) Gidi: la hiéu nghia kinh Phdt. Sw hiéu ré kinh dién nay tw nhién né sé dén. Pady la
sur thue. Néu mot nguoi doc hoai, nam nay sang nam khdac ma khong hiéu dwoc la tai vi ho
khéng chiu nghiém chinh thue hién buéc dau tién. Nghia la tung kinh thi luoi, ngay ngdy
cit lo tra ciru. Thoi gian thi khéng c6, chuyén doi thi ban biu, thudt ngi thi qud nhiéu, tra
dwoc vai chik thi tdm tri mo mit. Chinh vi thé ma cang ngay cang phién ndo. Do d6 mong
hiéu sém thanh ra bi lu mo, réi loan. Khong 16t vay!

Vi thé, muon “Nguyén gidi Nhw-Lai chon thdt nghia” thi hdy don hét tam tri thiec
hién budc dau tién: doc tung kinh dién. Trong kinh Quan Vo6 Lwong Tho, Phdt nodi den
“Chanh nhadn tinh nghiép” cua tat ca ba doi mwoi phwong chw Phdt, trong do diéu thir 10



la “Poc tung dai thua”. Kinh Vo Luong Tho la kinh dién dai thira. Phdt day “doc tung”
chir khong co day “nghién ciru”. Doc 1000 lan thi c6 thé hiéu 1000 lan nhiéu hon doc mot
lan. Cho nén, em muon “hiéu sau”’ kinh dién khong khé, nhung chi khé la em cé kha ning
chura dung cdi sau do hay khong ma thoi. Phdt phap thi tham tham vi diéu, sau rong vo
bién, néu tam ciia chiing ta con qud can cot thi khong thé nao chiva dung dwoc Phdt phdp
ddu. Doc tung cho thudc long kinh dién chinh la chudn bi dé hiéu sdu vay.

*) Hanh: la tu hanh, y gido phung hanh, Phdt day sao minh lam vdy. Nhung hoi
rang, t6i gio ndy van chwa hiéu kinh thi lam sao hanh theo kinh? Tra 1oi: Dimng chap “Ly”
nita ma long thém dién dao, hdy ldy “Sw” ma tu thi méi mong dwoc thién loi. Kinh thi
minh chwa hiéu, nhung long thanh kinh thi khéng ai day minh dwoc! Cdc cu gia hién lanh,
khéng biét giang gidi mét nghia kinh, nhung cdc cu tu hanh rat tot, chinh la nho long
thanh kinh. Tu hanh phdi ldy long chi thanh chi kinh dé tu. Trude ddy ta ngao man, nay
khong dam ngao man nita. Trudc day ta khong lay Phat, nay gap hinh twong Phdt phai
cung kinh bdi lay. Truée ddy ta khéng niém Phdt, nay phai bat dau niém Phét. Truée day
ta khéng biét dn chay, nay tdp mot thang an chay vai bira. Trwée ddy ta hay cdi co, nay bé
cdi co di. Bo6 la “Hanh” hay goi la “Tu Hanh” chir ¢6 gi xa la dau.

Long thanh kinh gitip cho ta tiéu nghiép chwdng, khai tri hué, liéu gidi kinh Phdt, sau
cung ddc dai thién loi la gidi thodt, thanh Phdt. Tai sao vay? Vi Phdt day, “Nhat thiét duy
tdm tao”, ta mot long thanh kinh chw Phdt thi tam-tam twong thong, hanh-hanh tuong
a”ong, nguyen nguyén twong ung, v Phat, hanh Phdt, nguyén Phat, loi Phat, tw nhién sé
chiéu roi tam ta. Tam kinh Phdt, than lay Phat, miéng niém Phat, tam nghiép than khau y
déu hwong vé > Phdt thi ta sé thanh Phdt. Dady la dao Iy cua Phdt day.

*) Sau cung la Chirng: day la woc mo cia nguoi tu hanh. Chitng gi day? Thuc su thi
anh chwa biét, vi anh chwa chitng! Anh chi thuong nhdn nhii véi cdc em rdt nhiéu lan
rang, phdi hét long thanh kinh déi véi Phét, Phdi tin Phdt, phdi ni¢m Phat, phai biét thiét
tha nguyén vang sanh Tay-phwong Cyc-lac. Khi dwoc vang sanh vé dé roi thi sé thanh
Phit, chimng ddc nhitng gi thi ty nhién khi do ching ta déu biét hét thay. Con ¢ dady cdi thé
gidi ngil trieoc, de thé, vé thuong, ta c6 dwoc gi ddu ma chimg!

A-di-da Phdt phdt nguyén rang, “Khi Ta thanh Phdt, tit cd chiing sanh sanh vé
nwéc Ta, sé xa lia phin biét, sdau cin déu tich tinh, néu khéng quyét dinh thanh bdc
Chanh Gidc, chirng Dai Niét Ban, Ta quyét thé khéong thanh Phat”, (Nguyen 12). Mot
chung sanh vé toi Tay-phwong ma khong thanh Phat thi Phat thé khong thanh Phat. Nhu
vdy mudn vién man dwong tu thi phdi quyét tam xa bo 16i lam, an & hién lanh, quyet long
ngay dém niém “A-di-da Phdt”, nguyén sanh vé Tay-phwong. Ving sanh vé dé dé chirng
dac dai gidi thoat, dai an lac, dai tich diét... Noi chung la chung dac qua vi Phat.

A-di-da Phat,
’ ’ Anh Nam.
(Viet xong, Uc chdu, 26/6/03).

---000---



47 - L&i khuyén ngwéi em
Anh gtri cho Hai, anh gui cho Thu,

Anh viét goi cho ca hai em, anh thuong hai em nhiéu lam. C6 diéu dang tiéc 13 hinh
nhu hai em khong chiu doc k§ thu anh. Mdi l1an viét thu cho cac em, anh Nam n:fm not
tung chi, tran trong ting cau, can than timg y, ma cac em khong chiu tiép thu can than.
Doi nay kho 1am! Cudc doi chung ta song qua may chuc nim, mdt nim 365 ngdy, mot
ngay 24 gio cho cac em chiu kho, vay ma cac em con chiu duogc, trong khi doc thu ctia anh
chi mat 30 phat, 30 phut c6 thé giup cic em khoi kho, thé ma cac em lai ludi biéng. Thay
vay ma anh vura thuong, vira trach! Co6 khi nao cac em tu héi réng, vi dau ma chung ta lai
khd? Vi cai gi ma chung ta chiu khd? Tai vi sao ma chung ta phai sudt doi ban biu trong
khé dau? Ban biu dén ndi khong c6 dugc mdt vai phut yén tinh dé ban luan chuyén thoat
khd, va bay gid phai d6i dién voi kho dau ma roi nude mit! Cac em ¢ lan nao giut minh

tu hoi tai sao nhu vay khong? Cai khd cua cude doi ndy 16n 1am d6! Khong khéo lo toan
n6 con khd hon nira. Vi sao vay? Vi nhimg cai khé nan nay lai do chinh minh tao ra ma
minh khong biét. Vi khong biét nén ctr tiép tuc lan xa vao viéc tao kho. Kho lai thém kho
do cac em a!

Nhiéu nguoi thay doi khd qua, doi bo nha di tu cho hét kho. Cac em nghi vay c6 ding
khong? Xuat gia di tu 1a dai hanh dic biét ciia ngudi mudn ndi truyén chanh phap cia
Phat, chtr dimg nghi chay vao chua dé tron doi nghen em! Poi 13 kho thi bat cir hoan canh
nao ciing c6 kho! Cac em nén nhé, kho hay suéng déu do cai tam, giai thoat hay khong
cling déu do cai tim. Mang ci tam kho ndo ma chay thi chay dén chd nao ciing kho ma
thoi! Kho ndo chi hét khi con nguoi biét giac ngd, biét ngig tay ding tao thém kho nira.
Cai kho ma bay gid chung ta con dién ta dugc thi ddu co gi 1a kho 1lam. C6 nhitng canh
kho khong thay, khong dién ta duoc, khong hinh dung ra dugc, nhung dén khi doi dau voi
n6 roi thi 6i thoi, ring ron! Khi ay méi thuc 14 kho d6 cac em a.

Kho c6 nhiéu dang kho. Co ngudi sdng trong canh kho nhung khong nhan ra kho, cir
tiép tuc tao nghiép, 1am cho nghiép chudng chit chong, dwa dén khd cang thém kho. Pay
1a dang nguoi phai khd. C6 ngudi trai qua nhimng canh kho, ho giut minh tinh ngd, nho thé
ma biét quay dau 1am lanh lanh di, trau doi dtc hanh, tich cong lily dirc, lo viéc tu hanh,
ma thoat ly duoc kho hai. D6 13 dang nguoi tir mé dén giac ngd. Song song do, cing co
nguoi khi thdy doi nay qua kho, ciing blet quay dau, c6 tam tu hanh muon thoat kho.
Nhung la Iung, luc chua tu thi con sang sudt mot chut, khi tu roi thi cang ho do, cang tu
cang roi loan. Tu riét dén canh tan gia bai san luon. R rang khong nhitng thoat duoc kho
ma lai bi kho thém. Pay 1a dang ngudi tir mé dén mé mudi hon!

Céc em a, “cudc doi nhu ang may troi, khi tan khi hgp doi xoay khong cung!”. Khi
hop thi thanh mAy, khi tan thi tan bién vao hu khong. May tan thi tan vao hu khong, con
khi cudc do1 chung ta tan v thi sao day? Chung ta c6 tan vo theo chang? Chung ta cé bi
dau kho nhiéu hon chiang? Cudc doi cta anh cling da timg trai qua nhiing canh qua kho,
chtr c6 suong gi dau. Nhung anh da biét quay dau rdi, da biét tir trong nhitng cai mé mudi
ctia minh ma quay vé véi gidc ngd. Vi thay nhiéu ngudi cr méi lan 16n trong khé hai, cho



nén anh mai thanh tam khuyén ngudi niém Phat cau sanh Tinh-Dé, vi biét réng chi c6 Phat
m&i ¢6 kha ning ctiru do chung ta 1idu sanh thoat tir, vinh ly kho nan. C6 nhiéu ngudi dong
y, ho tu hanh kha tdt. C6 nguodi khong them nghe, ho chép nhan mot thyc trang khd nio,
ldy kho lam tro vui. Thoi, thi ho danh phai chiu kho vay! Bén canh do, cling c6 nguoi
mudn thoat khd nhung lai thiéu can than, méi thidy duoc mot bude da voi nhay hai ba
budc. Nghe khong ki nén thuc hanh phai so sot. Oi, cling danh chiu khd ma théi!

Céac em nén nh¢ k¥ rang, doi nay khong ai mubn khd, nhung kho van dén. Chung ta
khong mudn thdy khd, nhung chiing ta van thudng xuyén chimg kién canh khé. Pay chinh
13 vi chua gidc ngd cai nguyén nhan cta khd ndo. Phat day, tham san si 1a nguyén nhan
ctia dau kho. Vay thi phai biét bo dan tham sén si di dé tiéu trir khod ndo. Trong ba cai doc
td do, thi “Si” né 1am cha té, né xui khién chang ta tiép tuc tao kho, thanh ra ching ta ctr
13n 16n mai trong khd dau. Nhu vay su kho ndo 1a do tdm v thirc cta chinh ching ta tao
nén. Kho ciia anh do anh tao, kho ctia em do em tao, kho ctia ngudi nao 1a do chinh ngudi
d6 tao ra. Khi da tao ra su khd roi, thi kho ndo éy no cu deo chat theo ta, cang chay tron
chirng nao cang kho chimg d6! Anh thuong vi sy khd ndo gidng nhu mot khdi da dang
mang trén lung, ngudi chay trén kho ndo 12 ngudi mudn mang khoi d4 ma chay, cang chay
tron cang dau khd, cang chay tron cang som bi ngd qui. Lam 15i 1a nghiép chudng, khod
ndo 13 nghiép bao. Mubn hét kho thi chi con ¢ cach 1a phai biét ngimng tay lai, dimg tao
1am 15i nita. Khong tao 15i 1am thi khong c¢6 nghiép chudng, khong c6 nghiép chudng thi
khong co nghiép bao, khong c6 nghiép bao thi khong kho. Pay 1a diéu tu nhién, 13 dinh
luat nhan-qua, 1a chan 1y cta vil try nhan sinh va ciing 1a céi tri thic dung nhat vé nhiing
hién twong kho - vui.

Thé nhung, mot khi da trAm minh trong kho hai roi thi khong dé gi duoc sang sudt dé
giai quyét van dé! Ching ta mudn nging, nhung tim hon da bi kho ndo né lam cho rdi
loan hay dién dao 1én, dua dén nhitng hanh dong that 1d mé muoi! Chinh vi thé ma chung
ta dé tao thém lém 16i, 1am cho kho ndo cang lon hon! Vay thi, khi bi vay ham trong canh
khé, ching ta can phai binh tinh, nén biét lang nghe ngudi khuyén bao, hon 1a tir quyet
dinh. Giai quyét mot van de dé n6 duoc sang sua hon, goi 1a thanh cong; con giai quyét ma
tao cho tuong lai cang u tdi, goi la thét bai. Khong ¢6 hanh phuc danh cho su that bai dau!

O trén anh dua ra ba dang nguoi, mot 1a ngudi thich tao nghiép dé chiu kho, hai 1a
nguoi tir mé dén giac; ba 13 nguoi tir mé dén mé. Cac em nghi thar minh dang thudc loai
nao?

*) Thir nhirt 13 ngudi chi thich kho, thich budng binh di vao doi bang nhiing y nghi
nong can, chit khong thich tu sira 16i 1am, dé roi kho cang thém kho. Néu cac em thude vao
loai nay, thi nghiép chuéng cua cac em da kha ning roi d6. Trudc day, khi chua biét hoc
Phat, anh t6 ra coi thuong nhitng ngudi tu hanh, nay anh da biét tu thi lai thdy thuong hai
cho ngudi khong chiu tu hanh va am tham tim cach ctru gitip ho. Cac em nén nhé rang,
ngudi nao ciing cd Phat tanh, du bay gio ho chua gidc ngd, nhung mot khi giac rdi thi ho
c6 thé gidc ngd hon minh. Vay thi dimg bao gid ¢o tdm khinh thuong nguoi chua tu! Giac
ngd thi hét khd. Anh thuong cac em, anh khéng mudn cac em khd, cho nén anh thanh tim
khuyén cac em nén sém hoi dau tinh ngo.



Cudc doi nay khong c6 gi 1a ngdu nhién ca, tat ca van sy déu cd nguyén nhén cua nod.
Pau hé nha em moc 1én mot bui ¢é dai, thi bui co do khong phai 1a tg nhién sinh ra, ma
chic chian phai c6 hot cé hoac mam c6 da chon lép san & do, va nay da moc Ién bui cd. Co
nhan thi c6 qua, cac em nén cb gang tao nhan tot dé c6 qua tot, nhd vy ma hudng dugc
cudc song tot dep. C6 vui tuoi thi duge ngudi vui tuoi, cdu kinh thi ngudi xa lanh. Toi ac
va hinh phat luon luén di sat bén nhau nhu hinh v6i bong. Nhitng quéa bao kho nio trong
doi ndy 14 hinh phat tir nhitng 1am 18i do chinh minh gay ra tir trudc.

Hay phat tam lam tbt, nghi tot noi tot dé thanh nguoi t6t thi s€ dugc qua bao tot dep.
Cb ging dung vudng vao viéc xau, n6i xau, nghi xdu, ngudi xau, thi tw nhién cudc séng s&
khong xau. Nhiing diéu t6t dau tién hay nén thyc hién ngay cho gia dinh. Cha me, anh em,
Vo chong, con cai, 1a dbi twong cho chung ta thuc hién diéu tét. Hay lam cu thé, dung ly
thuyét. Vi dy, vo gap chong phai vui vé, com nudc dang hoang, phal biét tha thr 161 lam,
ding gian hon, budn tham, G sy, v.v... Chong ddi véi vo phai biét cam on, nén quan ti,
rong rai, lich sy, nhe nhang, v.v... No1 chung, hay lam nguoi tdt véi nhau dé co hanh phtc.
Nhu véy, tu hay khong tu van c¢6 chd gip nhau, chinh 1a sy cu xi khéo 1éo dé xay dung
cudc doi thanh cong, hanh phuc. Néu cac em 1a nguoi co tim hon thién lanh, thi hanh phtc
cudc doi sé dén nhu mot phﬁn thudéng tu nhién.

*) Thir hai 13 nguwoi di tir mé dén giac. Trén doi nay dau tién ai ma khong mé, c6
nguoi nao sanh ra 13 giac ngd lién dau? C6 dtra bé ndo mai sinh ra ma thanh Thanh nhan
lien? Vay thi di tir mé dén giac 1a dao 1y ty nhién. Tr canh kho, gidc ngd dé dugc suong;
tir canh tan gia bai san, giac ngd dé dugc hanh ‘phuc; tir canh budn tham, giac ngd dé dugc
an vui. Sung sudng, hanh phuc, an vui... n6 thé hién tir bay gio cho dén vé sau. Gia tri cia
cudc doi 1a sy quyét tam thuc hién su tot dep o hién tai va cho tuong lai. LAy nhiing that
bai trong qua khtr lam kinh nghiém song, 1ay kho dau trong quéa khir 1am nang luc dé vuon
1én, 14y nhimng 15i 1am trong qua khir lam kién thirc cin ban, 1iy 101 khuyén cua thién tri
thire 1am thay dé nuwong theo...

Nguoi gidc ngd 1a ngudi quyét tam tu sira chira 16i 1am dé tr¢ thanh thién my. Nguoi
chan chanh tu hanh phai lo tu tu stra 16i 1Am ctia minh trudc, diung voi trach cai X4u cua
nguoi, du d6 1a vo-chong, anh-em, hay nguoi xa la. Thuong thay 16i ctia minh, dimg néi
16i ciia nguoi. Nguoi khac lam sai, ta khong 1am sai. Ngudi nao cu thich chi trich, phé
phan, noi 16i cia nguoi khac 1a ké xau, 1a ngudi bat thién! Hay ludn ludn gitr tim minh
trong cau Phét hiu, dung noi 101 sai, dung lam viéc sai. Day la nhiing 101 day cua Co duc,
1a dao 1y tu hanh chén chanh cta nguoi dai giac, dai thién. Bo-tat Pho Hién day, kinh 18 tat
ca ching sanh nhu kinh 18 Phat, ngudi xau ta van phai kinh trong, nhung khéng khen;
nguoi tét khong nhiing kinh trong ma con khen ting va tan than. TAm luong cia Ngai
quang dai bao la nhu thai hu, bao trum phap gioi.

Phat day, “Tat ca déu do tim tao”, tim tot thay ai cling déu tot, tAm x4u thiy ai
cling déu x4u! Thay 6t thi vui vé, hoa nhd, lich thiép... Ngudi c6 tim hon tot moi cam hoa
nguoi bén canh, bién nguoi x4u thanh tdt, 1am cho gia dinh vui vé, lang x6m hiéu hoa,
quéc gia thinh tri. Théy x4u thi buc minh, coc can, khinh man... Nguoi co tam hon xau



thay cai gi cling xéu tam ho s& 1am hu hai gia dinh, 1am 6 nhiém moi truong, gay 1on xon
xa hoi, ro1 loan quoc gia. Cho nén, mdt ngudi thue sy tu hanh thi ¢6 anh hudng rat 16n dén
viéc chuyén bién hoan canh, cai thién moi sinh, gido duc long ngu:0'1 Day chinh 1a sy
nhiép hoa tu nhién ctia mot ngudi tét, du cho khong khoe ra thi moi ngudi ciing thay,
khong néi moi nguoi cling cadm than cong duc, khong tu xung 1a thién tri thirc nhung ai ai
cling mudn noi guong. Do 1a nguoi thue sy da giac ngd tir sy mé mudi vay. Cac em tu xét
coi, c6 dugc nhu vay khong? Néu duoc, thi hay biét bao.

*) Thir ba 13 nguwoi tir mé dén mé. Dang thir nhtt bén trén thi thich tao khd, khong
tu hanh, dang nay thi c6 khéc, 1a biét tu nhung tu ma khong chuyén d6i dugce gi ca. Nguoc
lai, qua khir x4u bay gio x4u hon, trude ddy sai by gid sai hon, trude ddy kho bay gio khd
hon. Nguoi thudng tu xung 1 tu hanh, nhung tu cang ngay cang phién nio, cang tu cang u
tdi, cang tu cang ham hd. Tir canh kho it, tu hanh cho khd dén roi 16; tir su nghiép dé hué,
tu cho dén sap nha bai san; tir canh gia dinh yén am, tu hanh cho dén vo chong ly tan. Pay
dung thuc 13 nguoi tir mé dén dai mé!

Trudce day co6 1an anh noi, tén gido chua han dau 1a ta dau 1a chanh, ma co ta c6 chanh
hau hét déu do chinh con nguoi da tu hanh mot cach sai lac! Hién nay trén thé gidi co
nhing ton gido cha truong giét nguoi, giét cang nhiéu cang tt. Thuc té, day khong phai la
chu truong cua ton giao do, ma do nhiing con ngudi xau ac da loi dung ton giao dén chd té
hai! Pao Phat 1a mot chanh dao, cttu do chung sanh thoat ly dau kho, nhung nguoi hoc
Phat, néu khong can than, cling co thé bién Phat gido thanh mot thr ta dao, cang tu cang
sai, cang tu cang kho, lam mét 1ong tin cta dai chung. Py 1a su that, chinh 14 hanh dong
clia ngudi tu tir mé dén mé, cang tu cang mé. Anh dua ra diy mot khia canh dé 1am vi dy,
nhu ngudi tu hanh khong chiu lo giit tim thanh tinh ma ct tham dugc sém ching dic, co
thé dé dan t&i chd mé 1am kha 16n. Phat day tham sén si 1a ba thir chat doc can phai pha
trir, nguoi vira méi khoi sy tu hanh da sém tim cach phét trién long tham. D3 tham thi
tham gi ciing 1a tham, tham chtng ddc sém ciing 1a tham! Vi si nén méi tham ching dac
som. PBa tham thi mé mudi, tham khong dugc thanh ra san gian, da san gian thi mét khon.
Két qua dua dén tham san si manh hon lc trude khi tu.

Hom nay anh lay tiéu chuan “Tam Phuc” ctia Phat dua ra dé d6i chiéu cho cac em
thay. Muon bi€t minh tu co6 tot hay khong, c6 ching dac dugc nhiéu khong, c6 dang duoc
tu hao hay khong, thi hdy dua vao d6 dé tu danh gia cong phu tu tap ctia minh!

Trong kinh Quan V6 Luong Th(_), Phat day ba Hoang Hau Vi-Dé-Hy réng, mudn
vang sanh Tay-phuong Cuc-lac Thé Gidi thi phai tu ba cai phic, d6 1a phuc bau Nhan-
Thién, phuc bau Nhi-Thtra, phic bau Pai-Thura.

Phuc bau Nhan-Thién, gom co6: 1) Hiéu 'dudng phu mau 2) Phung sy su truong, 3)
Tir tAm bat sat, 4) Tu thap thién nghiép. Tu tét bon diéu nay co thé tai sanh lam ngudi,
hodc sanh 1én nhiing canh troi.

Phiic bau Nhi-Thira gdm c6: 5) Tho tri tam qui, 6) Cu tac chiing gi6i, 7) Bat pham
uy nghi. Tu téi phuc nay co6 thé thoat vong sanh tir, chung dic qua A-la-han.



Phic bau Dai-Thira gém c6: 8) Phat B6-dé Tam, 9) Tham tin nhén qua, 10) Boc
tung dai thura, 11) Khuyén tan hanh gia. Tu t61 phic nay co thé tré thanh Bo-tat, Phat.

Ba phuic 11 diéu 12 “Chanh nhan tinh nghiép” cta ba doi muoi phuong chu Phat,
nghia 1a tat ca chu Phat & trén khap muoi phuong, trong qua kht, hién tai, vi lai déu phai
tu ba thtr phuc bau nay dé thanh Phat. Nhu vay, mot chung sanh mudn niém Phat dugc
vang sanh thanh Phat thi ciing phai tu ba phuc gom c6 11 diéu ndy méi cé thé thanh Phat.
Céac em 1a nguoi c6 tu hanh, thi hiy xét k¥ lai coi minh d tu qua dugc bao nhiéu diéu
trong ba cai phuc nay? No6i ba phuc thi nhiéu qua, hiy nhin dén cai phiic nho nhit, 13 phic
bau nhan-thién théi, liéu da lam dugc chua?! Néu cé thi tot, néu chua thi hdy chinh trang
lai tu twong dé tu tap.

Hiéu du’O’ng cha me, phung sy sw trwéomg, tir tam khong sat sanh, tu mu’0’1 diéu
thién, 1a cai nén tang can ban nhut cua nguoi tu hanh. Mot nguoi tu hanh mudn dat dén
mot canh gioi thién, hoac chimg dac toi bat cr mot canh gio1 Thanh nao, diéu trudc tién 1a
phai xay dung trén céi nén tang ctia phudc bau nhan thién. Néu khong ¢ cin ban ciia nhan
thién, thi khong phai la nguoi thién lanh, khong phai 1a nguoi thién thi khong dugc tai
sanh 1am ngudi. Nguoi 14 canh gidi thap nhut trong ba dudng thién ma khong dat dugce thi
1am sao con mo dén chuyén ving sanh Tay-phuong thanh Phat!

Mot 1a: “Hiéu duwdng phu miu”, hiéu theo nghia gan giii nhut 13 hiéu thao va phung
dudng cha me. Diéu nay khé 1am chir khong phai don gian, dung thay rang méi nudi com
cha me vai ba bira 1a du. Khong dau!

Hiéu thudc vé “Ly”; Dudng thudc vé “Sy”. Ly hiéu dudng 1a tinh than hiéu kinh; Sy
hiéu dudng thugc ve vat chat cung dudng. Hleu thudc vé xuat thé phap, Dudng thuc vé
thé phap. Vé xuat thé gian la con cai phai lo vé hué mang ctia cha me, lo vé hau bao cua
doi sau. Nguoi lam con hiéu hanh thi phai c6 tam ctiru d§ cha me thoat khoi khd nan. Viée
nay néu cac em da tung nghi qua, da c6 hanh dong cu thé dé ctru dd cha me, thi cac em 1a
ngudi hiéu. Néu chua lam hodc khong chiu 1am thi cac em 1a ngudi bat hiéu!

Tron hiéu xuét thé gian 13 hanh dai hiéu cta con nguoi. Pai hiéu nay dau tién 1 lam
sao cho cha me tranh khoi doa lac ba duong ac: dia nguc, nga qui, suc sanh. Mudn vay,
con cai phai giip cho cha me bo ba cai doc tham san si. Tham lam bi doa nga qui, san gin
bi doa dia nguc, ngu si bi doa suc sanh. Mudn thoat khoi canh nay, thi tong quat, con cai
can tao moi truong song an lanh, thanh tinh, trang nghiém cho cha me. Néu kinh cii nhau
lam cho cha me gian: Bat hiéu! Vo chong ly di lam cho cha me kho: Bat hiéu! Tao co
duyén cho cha m¢ mang nghiép: Bat hiéu! Nam 2002 anh vé t6 chirc niém Phat, ho niém
cho cha cé nguoi khong chiu tham gia, d6 chinh 1a nhiing nguoi con dai bat hiéu! Con cai
ma xem ndi cam heo 16n hon hué mang cua cha me, coi tu 41 cia minh trong hon on nghia
sanh thanh, coi cudc cd tudng co gia tri hon canh chét song ctia nguoi cha dang bénh thap
tr nhit sanh. D6 14 nhimg hanh dong khong tinh, thiéu nghia, bat hiéu! Con hang trim vi
du khac, ké sao cho hét cai 161 bat hiéu cua nguoi lam con!!!



Giup cha me thoat khéi dia nguc, nga qui, suc sanh 1a dai hiéu, con ctru do cha me
vng sanh Tay-phuong Cuc-lac 1a dai hiéu cta dai hiéu. Mudn lam duoc viéc nay, con céi
phai thudng xuyén t6 chic niém Phat cho cha me, tdp sy hd niém khi 1am chung, giang
giai dao giai thoat cho cha me hiéu. Hién tai, néu minh chua du kha nang thuyét giang, thi
bang phap, thu ctia anh, video, cassette, v.v... c6 thé gitip cho cac em hoan thanh viéc nay.
Dé dang nhu vay thoi, nhung liéu cac em c6 lam duoc chua? C6 van dong anh chi em
cung nhau tra hiéu chua? Néu co, 1a dai hiéu; néu khong, 1a dai bat hiéu. Néu con coi con
heo néi trong chudng 16n hon su séng chét cia cha me, con chay theo céi loi 16¢ vo thuong
gia tam cua thé gian ma khong chiu gip rat chuan bi dén chuyén: mot vai thang nita, mot
vai tuan nita, c¢6 thé cha me minh ra di, ta vinh vién mat ngudi cha, vinh vién mét nguoi

¢... thi qua thuc chung ta 13 nhitng con nguoi dai bat hiéu, dai bat nghia! Pa vudng vao
t6i dai bat hiéu thi con noi chi dén nhan nghia, tu hanh cho thém td1 vay!

Lo tron dai hiéu nay 1a chuan bi ctru d6 vang sanh, phai lam lién, khong thé doi. Lam
lién nhitng gi? Phai niém Phat chung voi cha me, phai ngay ngay ty niém Phat ma dem
cong dirc hoi huong cho cha me, phai thanh tam cau nguyén Phat, Bo-tat gia tri cho song
than. Phai lam cu thé méi goi 1a ngudi tu hanh. Hiéu thao voi cha me khong co6 murc dé tra
luong! Khong cong thi cua, khong cua thi tam hanh phai kinh thuong, bao vé... chlt ctir no1
khoi khoi thi ¢6 ich gi, trong khi chinh minh khong dam chiu 16 mét déng cac dé ciru cha,
khong dam chiu méat mot chut md hoi dé ciru me, mic xéac cho nguoi sanh thanh tuong lai
roi vao dudng nao thi roi, con minh thi ngay dém lo kiém tién dé chd ngay lam nga qui, lo
tranh tung hon thua dé gianh phan xubng dia nguc, lo nhau nhet dé thanh loai bang sanh
trong tuong lai, v.v... Nén nhé, néu hiéu dao 1y thi cong dic ciru do song than 16n vo
lugng, cai thua 16 trude mat ndy chinh 1 phudce bau vo tan trong tuong lai, qui gia vo bién
cho chinh minh sau nay do.

Hiéu theo Phat phép, thi cha me cta chiing ta khong nhiing chi ¢6 cha me hién doi,
ma con cha me nhiéu doi nhiéu kiép, qua khw, hién tai, vi lai. Phat day, “Tat ca chiing
sanh déu 1a cha me hoic nguoi thin trong qua khir va 1a chu Phat trong vi lai”. Ly
nay cao lam, diéu 1am! Khong dé gi mot vai trang gidy ma noi cho hét sy cao diéu cua Iy
hiéu dao dau. Hiéu v&i cha me theo cai nhin cta Phat thi that sy 1a quang dai bao la. Hiéu
dugc hiéu cho ding nghia thi n6 rong dén vo cung, vo tan, vo bién. Hiéu véi cha me 13
hiéu voi chu Phat, hiéu v6i chu Phat thi phai hiéu thuan tit ca chung sanh, hiéu thuan tat
ca ching sanh 1a thyc hién tdm hanh cua chu Phat. Chir hiéu da thuc sy bao ham tit ca moi
hanh dong, moi phuong dién, moi khia canh séng.

Cho nén, mudn tan hiéu véi cha me phai c6 “Tam bao thdai hw, lwong chdu sa gioi”,
tam hon phai mo 16n nhu hu khong, quang dai bao trim khap phap gidi thi chung ta méi
c¢6 thé lam tron chit hiéu. HT Tinh-Khéng néi, “Phdt gido suy cho ciung chi la tdn hiéu
dao”. Nhu vay, hiéu dao sau rong voO bién, vO bo mé. Néu tAm hon cua ta qué ndng can,
qua hep hoi, thi bao gio mdéi tron duoc chiv hiéu, bao gio mdi tron duong tu? Hiéu thuan
chung sanh 13: hoa, thuin, thuong, ctru giup chung sanh mot cach binh dang. Nhu vay,
ghét ngudi 13 bat hiéu, khinh ngudi 13 bat hiéu, 1am ngudi budn 13 bat hiéu, xua dudi ngudi
13 bat hiéu, hdm hai nguoi 13 bat hiéu, khong giup d& nguoi 1 bat hiéu, v.v... Dbi xir véi
ngudi ngoai ma so suat di bi 16i bat hiéu, thi hudng chi 13 vo chdng kinh cii, anh em bat



hoa, gia dinh khong thuan?! RS rang, ¢6 hiéu dao 1y méi tron duong hiéu thdo, khong giac
ngo dao ly thi bao gid moi ximg dang lam nguoi! Cho nén, tu hanh can phai giac ngd, phai
can than. Ping nén ty man, kiéu man ma di dén chd sai lac, khong tot!

Hiéu thi nang vé tinh than, con Dudng thi ning vé vat chat. Dudng 13 phung dudng,
nuoi dudng, cham séc cha me. Chuyén lo phung dudng cha me, thi ta tra dugc tiéu hiéu
lam nguoi. Tuy noi 1a “Tiéu” nhung no la nén tang cua “Pai”. Con cai biét 1am cho cha
me thanh thoi, khong lo chuyén tién bac, khong lo mleng com manh 4o, khong lo on nghia
thi phi, v.v... thi cha me méi an tAm tu hanh, thi dudng giai thoat mdi dugc dé dang. Chinh
vi vy ma con cai can phai danh thi gio vé gap cha me, tham hoi, mua thuc an, niu com,
quét don, v.v... d6 12 dudng. Phung dudng cha me hiy trong vé su an tdm, ding nén chay
theo chiéu tham luyén. An tdm 1a khuyén cha me c6 tinh thdn budng xa. Budng xa: thé tuc,
an nghia, thi phi, tién bac, con chau... tit ca dung dé cha me phai ban tam lo to1, d6 goi la
an tm. Tham luyén 13 sao? “Tham” 1a tham lam, “luyén” 1 luyén 4i. Tham lam tién bac,
cAt gifr tién bac, tham danh, tham vi, tham 101 khen tang vu vo, tham tiéng tang bdc hio
huyén, v.v... Cang tham chuyén thé gian thi tam hon cang 0 troc, cang mét sy thanh cao,
cang bi doa lac, cang gan dudng nga qui.

Thé thi, lam con dimg bat cha me phai giir tién cho minh, ding ban tinh chuyén budn
ban 16 13i, ding than thd nghéo déi, dirng mua ting nhimg moén qua dat tién cho cha me,
v.v... ¢6 nhu vay méi tach ly chit tham ra khoi tim hon ciia ngudi gia ca. Con “Luyén” thi
thuong kém theo chit “thuong” hoic “nhé”. Thuong nhé con chau, quyén luyén céi nha,
quyén luyén manh vuon, lo lang vé gia tai, v.v... néu ngudi gia ma con cb cai tAm niém
nay thi kho bé thoat nan. Cho nén, ngudi gia ca ty minh nén biét sém budng may thir bat
tinh d6 xudng, tién bac dimg nén 4m tham cat gif, tai san nén phan chia som, dé dugc tu
tai giai thoat. Hay nh¢ rang khi ta chét, thi tién tai san vat chang hon gi déng rac, khong
nhirng thé, n6 con té hon déng rac, vi rac n6 khong lam ta tham 1uyén, con tién tai thi né
thich tro1 tam ta lai va kéo ta theo loai nga qui dé chju doi khat ngan doi. Con con céi, thi
phai tao sy an tam cho cha me, cit tat ca ‘nhing yéu t6 tham luyén, khuyén cha me tinh
tam niém Phat cdu sanh Tay-phuong la t6t nhirt. Anh nhd lai, ba ndi minh trude nhitng
thang ngay ra di, chleu chiéu ba ngdi trude ctra, thuong nhé nhitng ngudi con di xa ma ba
thuong roi nude mat. Bay gid nghi lai, méi thdy qua tdi nghiép cho ndi. “Toi” 1 do nhiing
ngudi con gay ra, “Nghiép” thi mot minh ba phai chiu. Biét vay, thi chiing ta dimg bao gid
gay nén canh “Toi Nghiép” cho cha me. Nhat dinh phai nhé.

Hai 13, “Phung sw Sw Trwéng”, 13 phung dudng va ton kinh cac bac thay trudng
thuong. Pao Phat 14 dao hiéu than, ton su. X4 hoi ngay nay van dé ton kinh thay khong
con nira, day chinh la sy thoai hoa cua con nguoi trong thoi mat phap! Ngay nay, du thuc
té ta khong phung sy dugc su truong di nita, nhung trong tdm cling phai la nguoi hiéu
thuan, biét kinh trén nhuong duéi, 18 phép véi ngudi 16n, ton trong ngudi nhé. TAm hanh
tbt thi sdc tudng s& tot, do6 goi 1a “Phéap hi sung man” vay.

Ba 14, “Tir tAm bt sat”. Co tam tir bi khong sat hai sanh vat. Nghiép sat tao ra oan
than trai chu, qua bao rat xau. Trong vong sanh tir luan hoi, ching sanh hitu tinh cac loai
co thé 1a cha me, 6ng ba hoac nguoi than cia minh trong nhiéu tién ki€p. Vi vay, sat hai



ching sanh co thé thanh sat hai cha me, ong ba qua khtr cia minh, do 1a td1 bat hiéu!
Nguoi sat hai nhiéu sanh vt thi hién bao cam dén than thé yéu dudi, bénh hoan, giam tho,
chét yéu. Sinh bao 14 sau khi chét d& doa lac vao duong dia nguc dé chiu toi. Hau bao 1a
nhimg doi kiép sau lai phai sinh vao dudng bang sanh dé tra no. Phat day tir bi thuong
chung sanh, thi ta nén tap an chay. Néu an chay khong duoc thi nén mua nhiing thir thit c4
d3 1am sin vé dé an, cb gang tranh ty tay minh sat hai sanh vat. Nghia 1a, tim moi cach dé
giam bdt nghiép sat thi mai tot duogc.

Bén 14, “Tu thap thién nghiép”. Mudi diéu thién 1a: 1)khong sat sanh; 2)khong trom
cuop; 3)khong ta hanh; 4)khong noi lao; 5)khong noi théu dét; 6)khong ndi loi ac doc;
7)khong néi dam thoc (hai chiéu); 8)khong tham lam; 9)khong san gian; 10)khong ngu S.
Nghiép cua than cé ba diéu, nghiép cua miéng c6 bon diéu, nghiép cua y c6 ba diéu. Khau
nghiép nhiéu nhut, ngudi wa néi chuyén nén suy nghi cho k!

Tu phtc bau nhan thién dé duoc tai sanh lam nguoi hodc sanh lén cac c¢o1 troi. Theo
161 chu vi To-su Dai-dte thi nguoi ndo thuc hién dén 90% thi dugce sanh thién, trén 70%
duogc tai sanh 1am nguoi, trén 50% thi con tuy thudc vao duyén lanh. Dudi 50% kho thé
sanh lai lam nguoi. Dya theo tiéu chudn ndy ma xét, thi con nguoi doi nay sau khi chét
duogc tai sanh lai lam ngudi qua it, vi hau hét khong ai tu muoi diéu thién duoc dén 30%.
That 1a mot dai hoa cho nhén loai ma khong ai hay! Nguoi niém Phat, tich cyc tu phuc bau
nhan thién, nhung khong cau hudéng phude, dem cong duc héi hudng Tay-phuong, cau
sanh Tinh-Dg, thi s€ dugc sanh vao Pham Thanh Pong Cu do, thuoc vé ha pham vang
sanh. Nhu vdy, muén sanh vé Tay-phuong Cuc-lac, du 1a doi nghiép vang sanh ¢ pham ha
ha, thi muc toi thiéu phai 1a ngudi hién lanh, c6 hiéu, ¢6 thuan, co thién, c¢6 bb thi, roi niém
Phat cau sanh méi duoc vang sanh. Con ngudi niém Phat ma tam hanh phan biét, ) chép,
ich ky, tham lam, bat thién, v.v... thi di c6 niém Phat cho long hau bé hong ciing khong
thé vang sanh duoc!

Phuc bau nhan thién 1a nén tang can ban nhit ctua sy tu thién, la nén tang cua tat ca
moi phuic bau. No6i cach khac, mudn tai sanh lam nguoi, sanh 1€n troi thi phai tu thién,
mudn thanh Thanh A-la-han cling phai tu thién, mudn cau sanh Cuc-lac thanh Bd-tat hay
thanh Phat thi bt budc cang phai tu thién. Bén trén, anh chi méi néi tong quat dén phuc
bau nhan thién, 1a tiéu chuan thép nhtrt, can ban nhiit ma thoi, nhung cac em phai tu xét
coi minh d3 lam dugc chua? Néu 1am duoc thi xtmg dang 13 ngudi tu hanh, con chwa lam
dugc thi ding voi vo nguc xung danh! Ping voi cho minh 1a ching dac nira nhé!

Nguoi tham ching dac 1a mot dang rat pho bién trong doi nay. Trong vo luong kiép
nay song trong mé mudi, tao nghiép chudng trung trung, nay moi nghe dugce chan 1y ctua
Phat, nho thién can tu kiép nao d6 xuat hién kip lac glup cho ta chot tinh ngd ma phat tam
tu hanh, niém Phat cau sanh Tinh-Do. Nhung kho ndi, nghi¢p chudng da tao thi 16n nhu
nai Tu Di, con niém Phat moi duoc mot chat cong dirc chua bang hon dé trong long ban
tay, thé ma di voi cho ta chimg dic rdi, voi di khoe khoang rang ta da tu hanh tinh tin, da
cam ung dugc Phat, Bo-tat tmg hién roi. DU rang su cam ung dao giao 1 c6 thuc, nhung
chi thyc v6i bac chan tu, con ddi véi nguoi tho thién tham ching dac thi day chi 1a sy gia
vong. Pa gia vong thi day chinh 14 4ch nan cho ngudi tu hanh! Vi sao vay? Vi thiy duoc



Phat thi thich qué, tim tham dim vao, mat thanh tinh, méit chanh niém, vong tudng nodi
1én, tam cao ngao phat trién, day 1a dip t6t dé cho oan gia trai chu lua ta vao cai béy dé
thanh toan moi thu xwa! Trudc day anh da tung phan tich chuyén nay roi. Hom nay san dip
no6i vé su kho, anh néi rd thém, néu xét rang cac em co lién quan dén chuyén nay thi hay
mau mau thtrc tinh nhé.

Trude tién, cac em hiy doc ki 101 khai thi cta cac vi to sau ddy. T6 An-Quang noi:

‘Khi chira dwoc nhat tam tuyét doi khong nén mong khoi niem thd’y Phat. Khi dwoc
nhdt tam réi, tam cung Phdt hop nhau, tdm cung dao hoa nhau, thi muon thdy sé€ dwoc
thay, chang thdy cung khong ngai. Con nhw gap muon thdy Phdt lau ngay cé két noi long
khién thanh bénh ndng ciia nguoi tu hanh. Bay gio oan gia nhiéu doi nwong noi vong
tuong thé thao nay, hién lam than Phdt dé tra odn doi truede. Roi vi tam khong chanh, nén
khéng thay rang dé toan la khi phan ciia ma, nén vira thay thi lién sanh hoan hi. Tir 36 ma
nhdp vao tam phii khién mang bénh ma phdt cuéng,...”.

O day, Ngai An Quang ndi dén “Nhat tAm” mdi c6 thé thdy Phat, khong nhat tim
dirng mong théy Phat. Nhat tdm 12 sao? La tAm chuyén nhat mot niém, khong xen tap mot
v niém nao khac. Niém Phat thi trong tam chi c6 Phat, khong con mot y nghi nao khac xen
vao. Hoi thir chung ta ¢6 dugce nhu vy chua? Anh néi thang than rang, chic chan chua. Vi
sa0? Vi con tham, con sin, con si, con budn, con vui, con khoc, con kho, con ghét, con
thuong, con kinh 16n, con kién cdo, v.v... va v.v... thi lam sao goi la nhat tam!

Trong moét khai thi, HT Tinh-Khong cling noi:

- “Ngai Vién Céng, tirc la Hué Vién dai su, trong truyén ky ma ching ta da thdy do,
mot doi cua Ngai da ba lan nhin thdy canh gioi Tdy-phuwong Cuc-lac trong luc niém Phadt,
canh twong ma Ngai nhin thay hoan toan giong nhu trong kinh noi...

Trong truyén An St Cao dai sw co dich lai va noi: “Canh gidi cua thé gioi Cuc-lac
ma Ngai Vién Céng nhin thdy hoan todn cé thét trong kinh V6 Lwong Tho”, thét la mot
diéu hi hitu, ddng qui vé cung. Vién Cong ba lan nhin thdy nhung chwa bao gio ké lai véi
bat cit mot ai, di trong hic céng tu véi dai ching Ngai ciing khéng néi. Mai dén khi lam
chung Ngai moi noi voi moi nguoi: “Canh gioi Cuc-lac da hién ra, diec Phat A-di-da
dang t6i tiép dan t6i, canh twong nay trong thoi gian qua téi da thay tdt cd ba lan”.

Qui vi xem, day moi la nguoi thdt sw tu hanh. Poi véi ho “thdy nhw khéng thay”,

tam cua ho da dinh. Khong giong nhu nguoi hi¢n nay, vira thdy dwoc mét chit gi la, voi
cho rang minh hay lam, lién néi voi nguoi nay nguoi no rang téi da thdy Phat, t6i da dwoc
cam wng, v.v... va v.v... Qui vi dau ngo rang, mot khi dem viéc nay khoe khoang noi ra, thi
tam thanh tinh ciia qui vi dd bi hoan toan phd hong hét. Phdi luén luén ghi nhé, cho di
“Dinh trung kién” (ticc la niém Phdt tam da dwoc dinh ma nhin thdy) hodc thdy trong gidc
mo cing khong nén giit no trong long, boi vi “Pham so hitu twong, giai thi hu vong”.
(Tam dich: pham dd c6 sdc twomg déu la gid).



Nhitng cdnh gidi tot dep ma ta nhin thdy, bat ludn la canh giéi Phdt hay canh gidi
nao khac, néu ta wa thich, dem noi cho moi nguoi nghe, déu khong phai la canh gioi tot.
Visao? Vi qui vi khong co cong phu, khong co dinh lyc.

Thieong gitk tdm thanh tinh, tam binh ddng, giit tdm chdn thanh mdéi la diéu quan
trong, méi la diéu kién day di tat yéu cho viéc cau sanh Tay-phwong Tinh-Dé...”

Nhu vy thi thdy Phat, thay Bo-tat tot hay xAu? Rat nhiéu lan anh c6 néi dén chuyén
nay roéi. Hom nay anh nhac nho cac em mot lan nita rang, nhimg vong tudng sai lam
nhimg tham dic vung vé, nhitng mo mong cau tha, déu khong c6 két qua tbt dau! Hay can
than lam theo 161 day cua Ngai Tinh-Khong: “Thuong gitr tam thanh tinh, tdm binh dang,
tdm chan thanh”. Va doc lai thém nhiéu 1an cho thudc long 16i khai thi ctia Té-su An
Quang moi1 dugc.

Hoi rang, nhung toi da 1§ thay rdi thi lam sao? Thay Phat khong c6 tot, khong ¢ xau.
X4u hay tot 1a do tAm cua ta c6 tham dam vao d6 hay khong ma thoi. Tham dém thi chic
chin xau! Khong tham dam thi thay c6 khac gi khong! Nghia 1a sao? La phai giit cho tim
binh than khong cau khong mong. Du thay duoc nhiing tmg hién la thi ta van phai giir tim
that thanh tinh, dung mung, dimg sg, dung tham, dung thich, v.v... cir mét long niém Phat,
nho Phat gia tri, ding mo cau gi khac thi ty nhién dugc giai toa. Cac em chi can nho, trong
vO lugng klep dén nay, ta giét hai nhiéu ching sanh, oan thu nay con nang lam. Cho nén,
tu hanh mudn duoc sudn sé thi hiang ngay phai nhd thanh tm hoi hudng coéng dire cho oan
gia trai chil dé tra dén o4n ciru, giai no oan khién. Ngoai ra, con nén chan thanh khuyén tat
ca ching sanh, oan gia trai chd, nén phat tim niém Phat cau sanh Tinh-Do. Pa gap duoc
trong doi, du dudi hinh thire ndo ciling 12 duyén, hay thanh tam ctru d6, chir dimg nén céng
cao ngd man, tuéng minh sap thanh Phat, coi chimng hoa dén kho trir!

Phat dai tur dai bi thuong chiung sanh, dai hi dai x4 ctru muon loai. Chung ta 1a nguoi
tu hanh thi cling phai tir bi hi x4, thuvong nguoi, giip doi méi xung dang 1a con Phat. “Tu”
1a thuong ngudi, “Pai tir” 1a thuong binh dang, vo diéu kién. Tot thi thuong kinh, x4u thi
thuong hai. Tt thi tan than, khen tang; x4u thi cam hoa, khuyén can. “Bi” la déng cam ndi
kho ctia chiing sanh. “Dai bi” 1a dai cam ndi kho ctia chung sanh, thay ching sanh kh6 nhu
chinh minh khé. D6 13 tim hanh dai tir bi ciia Phat, Bo-tat. Néu cac em 13 nguoi tu hanh,
thi nén tu héi da lam dugc chuyén nay chua?

Anh thuong nhic nho rang, khong dé gi tim ra duoc mot gia dinh ma vo chong trén
dudi dong mot 10ng, chung mét hudng. Rat nhiéu gia dinh gip phai canh ngd trai ngang,
nguoi nay tu nguoi kia chéng. D6 1a hién tuong hét sirc binh thuong chir khong phai 1a dic
biét. Nam trong canh ngd d6, nguoi biét tu thi co hoa, nguoi khong biét tu thi c6 loan. Cai
loan nay, xet cho cung, thuong do ¢ nguoi tu lam lac gay nén nhiéu hon 13 nguoi khong tu.
Tai sao vay? Vi di tu ma thiéu tr bi hi x4, con ganh ghét, ¢ chap, hep hoi. Nguoi chong
ddi Phat phap, khong chiu tu, 1a tai vi nghi€p chudng cua ho dang can ngan lam cho ho
mat phan giai thoat. Nhin thiy mot ngudi di theo dudng doa lac ma khong thuwong hai, lai
con dé tam thu ghét, xua dudi, mudn kién ho ra toa, thi day c6 phai 1a tam hanh ctua nguoi
tu hanh chén chinh khong?!



Dai hi dai xa ctru mudn loai. “Pai hi” 1a dai thanh tinh, vui vé; “Pai x4” 1a dai bd thi,
ctru do ctru giap ching sanh. Pay la tam nguyén cua chu Phat. Phat day thuong ngudi chir
khong duoc ghét, du cho nguodi d6 c¢6 lam sai. Thuong nguoi khong cé nghia 1a tan than
hay 1am theo ho, ma chinh 12 ta phai c6 1ong khoan dung, nhan hau, biét tha thir va tan tam
clru giiip nhitng nguoi con kém thién can, phude dire, mong cho ho ¢6 duge co duyén tinh
ngd. “Hdi Hudng Cong Pirc” 1a viée lam thap nhirt cia ngudi tu hanh. Néu minh khéng du
kha nang ctru do, thi it ra cling phai c6 cai tam ctru d9, hay tu minh rang tu hanh cho c6
cong duc roi ldy cai tim chan thanh thuong yéu, bao ho, nguyén dem cong duc nay héi
huéng cho nhitg ngudi xau ac, con mé mudi, con 1am lac, dé cau cho nghiép chudng cua
ho dugc tiéu trir. Khi nghi¢p chudng ti€u trur thi ty ho s€ dugc co duyén hoc Phat. Xét lai
coi, cac em da chan thanh lam vay chua? Tét ca déu do tAm tao, hoa hay bat hoa déu do
tam gay nén. Hoi huéng cong dirc 1a mot viéc qua nho, khong tén mot ddng xu, khong phi
méat mot hat gao ma minh con khong chiu lam, thi lam sao dam goi la tuong Gng véi tam
Phat. Tam hep hoi, ich ky thi dang xa lia tam Phat. Pa xa lia tam Phat thi co duyén ndo ma
cam Ung dugc véi Phat!

Mot nguol pham toi ac, bi to hinh. Chung kién canh trang t01 nhan bi dan ra phap
truong dé hanh quyét chung ta con phai xot thuong thay, hudng chi 1a ta thiy nguoi bi doa
vao dia nguc! Tir hinh 14 “Tw khod” cta thé gian, mot phat dan xuyén qua tim, hon lia khoi
xéc, thé 1a hét(?). So voi canh doa dia nguc, ¢ d6 toi nhan phai bi hanh hinh chét di song
lai hang ngan, van lan trong mot ngay, thi cai chét & tran thé nay c6 tham thia gi dau!

Vay thi, mot nguoi 16 mang dap do ban tho Phat, n6i nhimg 10i bat kinh véi Phat, day
13 t61 phi bang Phat, chac chin bi doa dia nguc Vo-Gian khong co ngay thoat ly. Blet ho
phai bi nan thi ta phai thuong hai chir sao lai ghét. Hon thé nira, néu nguoi 1am lac 4y lai 13
nguoi trong nha, 1a vo, 1a chong, l1a anh em, ba con, thi ta lai cang quyet tam ctru d0 mai
phai dao chu. Xa lia chang qua 1a diéu bat dic di cia thoi con mé mudi, chir dau phai 1a
tam hanh ngudi da biét tu hanh!

Phat tir bi thuong chung sanh, thi ta cling phai tir bi thwong moi ngudi. Nguot cang
16i Phat cang thuong, ngudi cang bi doa lac thi qui Ngai cang ddc tAm ctru do, thi minh
cung phai theo tdm nguyén cua Phat ma dbc long ctu do. Ciru do bang cach nao? Tu minh
phai hién lanh, vui tuoi, rong rdi, tly co Gng bién, nhat 13 dung tao co duyén cho nguoi
chéng ddi c6 dip pham toi. Vi du, minh niém Phat ho ché giéu thi minh niém tham trong
tam, minh lap ban tho ho dap d6 thi minh dung 1ap, minh khuyén tu hanh ma ho chui thi
dimg khuyén, v.v... réi ngdy ngay 4m tham niém Phat, dem cong duc hoéi hudng cho nguoi
d6, cau Phat gia tri ctru do ho, may ra ho hoi tam sam hdi toi 16i. Puge nhu vay thi may ra
ho moi thoat khoéi dia nguc. Nghia 14, ta da coru d6 dugc mot ngudi. Cong duc nay that vo
lwgng! Nén nhd, Phat tai long, thuan duyén thi thd phung trang nghiém; khong thuén
duyén thi luc giit con, ndu com, bura ciii, thai rau, 1am viéc... van niém Phat tu hanh dugc
nhu thuong.

Cho nén, cac em phai c6 tdm chan thanh ctru nguoi mdi duge. Cuu duge hay khdng
thi con tuy theo duyén nghi€p cua moi nguoi, chir chinh ta khong thé ndy 1én mdt y niém
ac. Phat tai tam, thi hdy tao tam Phat ngay trong tam ta. Nhat dinh dung nén chay theo



pham tuc nhu: ai thuong ta ta thuong lai, ai ghét ta ta ghét lai, ai can trd ta ta kién ra toa,
v.v... P61 x1r nhu vay thi c6 gi khac nhau gitta c6 tu va khong tu?

Tu hanh chan chinh can phai biét khiém nhuong. Thiéu tinh khiém nhudng thi cong
cao ngd man, hodc dé sinh ra vong tudng. P nhu vy thi mat thanh tinh. Mot 14, nhu HT
Tinh-Khong néi, khi tm thanh tinh da bi pha hong, thi tt ca moi canh gidi c6 duoc déu la
gia! Hai 1a, nhu Ngai An Quang day, tdm niém Phat chua chuyén nhat ma gip ciu cam
thong thi ddy 1a mot chudng ngai 16n nhat cia ngudi tu hanh. Chudng ngai chd nao? Vi
du, néu ding 1a Phat, Bo-tat xuét hién gia tri thi 1€ ra moi chuyén phai ém xudi. Chur tai
sao, nhiéu ngudi thuong thiy nay thdy no thi tAm hon lai dé bi dién dao, cudc sdng xao
tron, vo chéng bat hoa, v.v...22211!

Tinh ngd! Cac em can phai giut minh tinh ngd ma hdi dau. Phai doc thu cho ky dé tu
phan tinh. Anh rit thuong cac em, anh luon luén mong mudn cac em thoat ly kho nao,
séng hanh phiic, nhung du sao anh ciing chi gitp ¥, chi dudng cho cic em theo, chir anh
khong thé tinh ngd hay di thé cho cac em duoc. Mdi thu anh déu mdi nhic, cic em nén
biét chu y lang nghe dé hiéu thau van d¢. Pung tu man lam theo ¥ riéng cta minh, ma ty
ganh léy hau qua khong tdt. Anh nhéc lai, tu hanh ma con canh tranh, ganh ty, cd chép,
phan biét, cong cao, ty dic, thiéu tam tir bi hi x4, thi di c6 niém Phat sudt doi ciing khong
thé ving sanh.

Cho nén, phai 1am thién lanh: hiéu thao véi cha me, t6n kinh ngudi trudng thuong,
kiéng cir viéc sat sanh, thuc hanh mudi diéu thién, gin gilt nhan phém, lam tron bon phan
trong gia dinh, thuong yéu ctru gitip 1an nhau, dimg phat khoi nhitng ¥ niém ta vay. DU
cho strc minh c¢6 han khong thé 1am duoc tron ven, nhung tim hén ciing phai tuong hop
theo hanh nguyén cua Phat. Pem cong duc nay hoi hudng vé Tay-phuong, rdi thanh tdm
niém Phat, ciu sanh Tinh-D9, thi chic chin ciac em dugc ving sanh TAy-phuong Cuc-lac
quéc, mot doi thoat khoi trAm luan, bat thdi thanh Phat.

A-di-da Phat.
Anh Nam.
(Viet xong, Brisbane 10/7/03).

---000---
48 - L&i khuyén ngwéi ban
Chi Hué Sanh,

Nghz~ di nghi lai 161 la nguoi dwoc kha nhiéu may mdn, trong dé quen dwoc chi la cdi
may mdn khd vui va khé nhiéu ky ni¢m dep cua cdi duyén hoc Phdt. Toi dang nho lai cuoc
noi chuyén qua dién thoai xuyén quoc gia dai ca tleng a"ong hé ma cir doi néi thém, lai con
dan do “hay viét thu cho téi thdt dai, cang dai cang tot...” nita chir. Cé nguoi thi ndi thuw
dai quad, con chi thi doi dai hon. Pung la van phap do tam! Chi Hué Sanh a, muc dich cua
nhitng 101 thw ndy la khuyén ngwoi niém Phdt, di viét dai hay ngdn ciing chi xoay quanh



ciu ‘Nam-md A-di-da Phdt”. Téi thanh tém cau mong nguoi nguoi déu sém thirc tinh
dwong tu, phat tam niém Phat Cau Phdt hi¢u thuc sy bat kha tu nghi, ciru chiing sanh mét
doi vinh ly dc kho, o day toi co bang chitng vé sy ving sanh T ay-phwong Cuc-lac mot
cdch ré rét, t6i mudn réi day chinh Hué Sanh sé 5 ké cho 101 nghe chir khong can toi toi nira.
Bdy gio, thdy ré duong di réi thi Hué Sanh phai quyét tim tri niem “A- di-da Phdt”, c
nhur vy thi chi can doc mét cdu la cé thé sé thdy toan thw. Co gang khuyén tan quy dao
hitu trong nhom o Paris cung niém Phat. Khi da gap dwoc phap mon nay thi nhat dinh
phdi biét giit chdt co héi nay dé vang sanh, dirng so ¥ ma mat phan thanh dao uong lam.
Niem Phdt phai ni¢m thdt thanh tam, niém lién tuc, di ditng nam ngoi trong tam deu niém
Pht, thi thir héi bao nhiéu trang gidy méi chira cho hét nhitng cdu Phdt hiéu day? Mot
ngay ndo dé, ca bau troi Paris sé tran ngdap cong dirc niém Phdt cua Hu¢ Sanh, lay cong
dire d6 hoi hudng cho chung sanh, cho thé giGi hoa binh, cho nguoi dan tiéu tai mién nan,
va ciing dung quén hoz huong cong dvc trang nghiém Tinh-DBg. Cong duc thdt su vo
lwong! Kinh loi tham tat cd quy chu Tang Ni, quy dao hitu 6 Paris. Nhitng thir Hu¢ Sanh
yeu cdu toi dang tim cach giai quyét, lau mau iy duyén. Thanh tdm cau chiic tat ca déu
tinh tan niém phat.

Hué Sanh ké chuyén & Phdp hay lam, thi téi ciing xin néi chuyén vé bén Phap viy. Co
mét lan ¢ Tung Lam Linh Son, téi nghe dwoc 16 phap cua thay Tri Tu, thay giang rang,
gitta bién nghiép ménh méng nay, cé nguoi cir tréi 1én hup xudng,; cé nguoi thi cir boi
long vong; ¢é ngueoi sinh ra ho boi thang mét dwong qua bo bén kia, bo gidi thodt...

Thay gidng rat vui, nghe dwgc 1oi phdp ciia thay ai ciing thdy hoan hi, ngwoi ndo
ciing né dwoc nu cwoi. Loi phdp cia thay don gidn, dé hiéu, nhitng vi du thdy dwa ra hdm
do an sau vao tam cua toi.

Canh thir nhiet: Trong bién nghiép ménh méng cé nguoi cir tréi 1én hup xuong.

Ai v@y? Biét dau nhiéu khi la chinh ta, than nhdn, ba con, ban bé cia ching ta la
thuoc loai nguoi do? Troi lén mat nudc, nhao lon mot cdi, du dé hop mot hoi khong khi la
chim tro lai vao long dai dwong, nghia la lai chét ngop trong canh gioi kho nan!

Nhiéu ngueoi khéng chiu tu hanh, khéng tin nhan quad ludn hoi, khéng chdap nhdn kiép
qud khir, vi lai. Theo ho, qud khir dd qua khéng bao gio tré lai, twong lai chwa dén thi lo
lam chi, hién tai la tat ca. Ho lo tim cdch tdn hwong phuoc bau, khodi lac, tién nghi, cho
hién tai la du! Cdi qud khir doi véi ho chi don gidn la ngay hém qua, thang triede, ndm
ngodi,; con twong lai la ngdy mai, bita mét, khi tuéi vé gia, hodc can thin hon, la nhitng
thir ciia cdi tai san sau khi chét. Nhitng thir d6, ¢ nguoi ciing khéo léo chudn bi phén chia
song phang réi, con chi ddu nita ma lo?! Sw dé thuwong ciia nhitng nguwoi nay la tinh tinh
don gidn, thang thén, thuc té trong doi. Ho nghi rang chét la hét, khéi can lo. Nhung c6
mot sy so' y dang tiéc va tai hai cho ho la chét roi khong hét. Ba khong hét thi chdc chan
s€ co van dé kha 1ém, ho lam sao giai quyét day? Vi du nhu c6 nguoi noi bira, ngoai doi
ciing Song, vdo tu cing Song, ho dé dang lam diéu pham phap thanh ra bi vao tu. Khi vao
dé roi thi do song do chét, ¢6 dn hdn ciing chi tao thém tiéng khéc cho sir vung tinh cia
minh chir ¢6 gidi quyét dwoc gi hon!



Nhéin duyén qua bdo to hdo khéng sai. Nhitng nguoi chiea ¢é duyén dé gdp Phdt
pPhdp, ho khéng biét rang qud khir dit dd qua, nhung chinh né la cdi nhan da sinh ra cdi
qua bao cua hién tai nay, va twong lai du chua toi nhung né dang tung ngay thanh hinh
boi chinh nhitng hanh dong va twr twong cua ngay hom nay. Doi nay ho dang huong day
du sw an lgc chinh la nho trong qua khir ho da khé cong tu hanh méi dwoc. Thé nhung khi
da hwong dwoc phudc bau roi thi ty man nguyén voi sw hwong thy. Ho cam thdy cdi thé
gioi ndy co du hanh phic, an lanh, cho nén khong can nghi gi téi twong lai. N6i 16 hon,
biét dau nhwng vi dang ¢6 quyén uy, dia vi, gidu sang tét buc trong doi nay la nhitng vi

“sa-mén” dang kinh ¢ nhitng doi trude vi mét 1y do nao dé bi lot lai trong ludn hoi. Thé
nhung viea hwong dwoc phwoc bau thi ho da voi som xa lia dao dirc. Co ngo dau, chinh
liic sung swéng nhdt thi moi hoa hai ciing 16n nhirt dang am tham phdt sinh. Phdt day,
phuoc bau thong ba doi, nan tam thé odn dén, doi sau ho chiu sao noi!

D6 la néi vé mét s6 it nguoi c6 phude bau, hudng diroe sy giau sang, dia vi, quyén
thé. Con thé gian nay cé cd hang ty ‘nguot dang trong si khé sé, nghéo nan, déi khat thi
sao ddy? Nhitng nguoi ndy chira_ chdc la dé, chia han la kém théng minh hay thiéu lanh
loi. T he ma ho co hét sikc ving vay dé vwon 1én nhung 1én khéng dwege, thanh ra phdi danh
chiu sé ménh ham hiu! Ddy chinh la vi qua bdo dang hién hanh bugc ho phai tra no thi
danh phai tra cho xong, chur con cdch nao khac hon!

Mot nguoi khi trai qua mot cudc dau thai cach am, thi tat ca ky wc da bi xoa sach,
cho nén ho quén rang trwde ddy khéng ldu chinh ho cé thé trdi qua nhitng cwc hinh ghé
ron, nhitng néi dau dém kinh khing! O @6, ho phdi vira tranh dau vira chiu dwng sw thong
khé vé bién mdi c6 dwoc ngay thodt nan lam ngwoi hém nay. Thé nhung, viea méi thodt
nan thi ho lai binh than lié}) tuc tao thém nhéan dc méi dé chuan bi tié'p nhan cai qua bdo
khé hai méi, tai dién canh khé dau tré lai. Thay Tri Tu ndi, bi chét ngdp dwdi ddy dai
dwong, rang ving vdy tréi lén vira dit hép mot hoi khéng khi, lai lo chim xudng tré lai.

MGt khi hiéu dwoc Phdt phép, thi ta méi thau hiéu dwoc cau “doi la bé khé”. Cai kho
nay hau hét khéng ai thdy. Vi chinh khéng thdy cho nén con nguoi van than nhién dia
gion véi canh troi lén lan xudng, chir khéng tim co thodt nan. Pdy thit sie la canh ddng
thwong! Newoi biét tu hanh, biét tim duong thoat nan thi cing nén phat long tir bi ciru do
ho, tim cdch givip ho thdy dwoc cdi khé nay. Canh khé xdy ra hang ngay, hang gio, thi sw
ciru khé khéng thé cho doi. Minh khéng gidi vé Phat phap nhung co thé lay long chdn
thanh ra khuyén. Hu¢ Sanh va quy dao hitu nén cé gang lam diéu nay, don gian chir khong
khé, néu cé duyén gap nhau ta khuyén nhau tu hanh, quen biét ma & xa ta viét thw khuyén
ho niém Phat. Co gang giup cho mot nguoi vang sanh Tdy-phuwong Cuc-lac thi cong duc
nay lon bang suét doi minh tu hanh chiv khéong phai thuong. Nhiing nguoi héi gio chua
biét gi vé Phdt phdp, dang bdp bénh trong canh troi 1én hup xuong thi nén nhan manh vé
dinh ludt nhan qud la tot nhist! O hién gdp lanh, & dc gdp dir. Trong gi dwoc do. Dé hiéu!

Canh thir hai: Co nguoi thi cir boi long vong.



Nhitng nguoi c6 nhin thdy dwoc hiém hoa chét chim nén cé gdng boi, chdc chdn d&
hon nguwoi khong biét boi. Nhung tot hon nita phdi biét nham thang dén bo thi méi khoi
chét. Tu hanh ciing vdy, phdi chon phwong cdch nao ¢6 kha nang givip minh thuwc sw gidi
thoat moi vién man dwong tu. Phap mon tu hanh vo luong vo bién, canh gioi ciing vo
liwong vé bién, nhung con nguwoi muon vé téi dich khong thé di theo vé lwong vé bién
dwong di duoc, vi di nhu vay la di long vong, sau cung phai bi kiét suc, danh phadi xuoi
tay!

C6 nhiéu ngwoi suy nghi qud don gian rang: cir lam lanh khéong lam dc la di. Y nghi
nay dang tao ra con duwong tu hanh kha long vong, kho co co hoi thoat nan. Vi sao vay? Vi
lam lanh lam thién la chuyén phdi lam cia nguoi tu hanh dé giam thiéu nghiép chudng,
gilip cho viéc gidi thodt dwrgc dé dang, chir khong phdi tu hanh la chi d@é lam thién. Vi thuc
sw ddu 1a lanh? Déu la de? Mike nao la du? Néu chia ¢é tiéu chudan ro rét, thi coi chung
dang lam lanh ma vé tinh c6 thé gdy ra no dc, dang thdy dit nhieng bi thiéu tram trong ma
khéng hay! Vi du nhu di thi thi phdi lam bai dé dwoc dau, chiv khéng phdi di thi la chi dé
lam bai. Lam bai phdi lam ding, phai ndp bai va ndp kip gio, di ba diéu kién nay thi méi
dwoc ddu. Nhiéu ngueoi chwa ré rang chuyén nay cho nén da ldy phwong tién lam civu
canh, thanh ra bi that bai oan uéng/ Tu hanh dé cau danh van loi duong, thi cang t¢ hai
hon nita, vi dwgc mot loi trudc mdt, nhing khong khéo mdt cd hué mang ngan doi. Noi
dwoc mot gidy phit ngdn nguii, nhung khi chim réi thi biét bao gic méi néi lén lai dwoc
day? Nguoi khon ngoan, c6 thong minh, dp dung chut it khoa hoc ky thudt, ho co thé
huong dwoc thodi mdi trén mét chiéc thuyén tot. Nhung néu khong tim dwong thodt nan,
cir mdi tha troi long vong trong viing nuwoc ma an huwong nhitng canh an lac tam thoi, thi
ciing c6 ngay phdi chim xuéng day tai viing nwée dé ma théi chir ¢é hon gi ddu!

Thé gian nay co vo luong phdp mon tu tdp, phap mon nao ciing cé canh gici cuu do
riéng, cao hay thp, réng hay hep déu cé can co rieng. Nguoi co can co thap di sir dung
phdp mén danh cho bdc thirong cin dai tri sé ¢é két qua 16 lang, nguwoc lai nguoi can co
cao ma hoan canh khong thudn ciing danh két liéu cudc doi mét cach oan uéng. Vi dy, mét
nguoi boi do ma muon boi nhanh nhu lyc st boi [0i thi lam sao dwoc. Nguoc lai, mot lyc
si boi 1oi tai ba nhung gap bdo lon song to ciing danh phai thua cuoc! Poi mat phap nay
tu hanh khé ldm, nhiéu lic chinh ta khong lwong dinh néi kha nang thye si ciia chinh
minh, tir d6 “tw ti” hodc “tw tén” déu c6 thé xdy ra lam chwéng ngai cho dwong thodt
nan. Tu ti la nhitng nguoi thiéu long tin gidi thodt, ho khéng tin rang mét doi nay minh c6
thé ving sanh thanh Phat. Tu ton thi lai tw cho minh tai cao tri rong, tw so sanh minh
ngang hang voi bdc thuong can thuong tri, thich khoe cai thé tri bién théng, thuong dung
Ién nhitng triét 1y song siéu thuc, v.v... ddy la nhitng nguoi khd théng minh, c6 Iy tuwéng
cao, nhung doi khi vi qua mo mong, vo tinh tw ru ngu cugc doi trong nhitng canh gioi an
lac tam bo ma quén mdt con dwong niém Phdt vang sanh vé véi Phdt. Phdt néi day la cdi
nan thé tri bién théng lam mdt vang sanh. Ho mat phan gidi thodt chi vi ho qud thong
minh ma bi thong minh gat vay!

Lai ¢6 nhitng chuyén ciing kha phé bién, d6 la thich hiéu ky, thich than théng, ham
chirng ddc nhanh. Nhw trong lan dau tién ghé tham Paris, ngay tai dao trang Ting Lim,
ngay no co mot chi toi tu, nhung lai van dong moi nguoi hay thuc hanh mot phwong phap



thién ddc biét. Chi dé néi, “... day la phdp Phdt, nhung rdt dé nhdp vao dinh, cé duwoc
than thong ré rang, dé ddng chimg ddc nhitng canh gioi cao ma cdc phdp tu hanh khac
khéng thé ndo sanh bc%ng . Vi sw phy dé xuéng phwong phap tu nay la mot nguoi tu dao
(tién), khong xa lg lam véi nguoi VN. Theo chi ndi, thay nay tai lam, c6 nhiéu phép thudt
cao, giang dao rdt hay. Chi néi va nhiéu nguoi dang lang nghe cé vé thich thi, hic dé t6i
cling co mat va toi hoi chi vai cau:

- Chi nghi do la phap Phdt?

- Puing, chdc chan la phdp cia Pht.

- Néu la phdp Phdt thi vi thdy do phdi tri tung kinh Phét. Thay d6 thuwong tri tung
kinh nao?

- Thdy khéng tung kinh nao hét.

- Khong tung kinh Phat sao goi la phap Phdt?

- Kinh gido déu 6 trong loi phdp ciia thay (?!).

Z—?dy la chuyén co thuc tqi Tung Lam Linh Son ky kiét ha 1999. Chi Hué Sanh nghi
sao vé chuyén nay?

O tai Uc, méi vira roi ¢6 mot nguoi tie nguyén quy y voi mot dao gido nao do, vi nghe
noi la vao dao thi cong viéc lam an sé phat trién rat nhanh. Chi ta quy y réi mét thoi gian
ngdn bong nhién bi tré ngai, nhuw thieong c6 trang thdi bdt an, hay gdp nhitng ma dnh bay
thodng qua lam giwt minh, hodng hét va quén hét nhitng gi dang lam. C6 nguwoi t6i hoi toi,
lam sao ciru chi dy!?... T6i néi, téi chi biét niém Phdt chir dau co biét chita bénh ta. Nguoi
nao cot gut thi nguoi do phai tw mo gut, da lam 16 budc vao réi, thi hay thirc tinh nhanh
chan budc ra, chiv civ tiép tuc tham dam nhitng miéng méi phit du, & mdi trong dé thi ai
ceu cho noil...

MGt chuyén khdc, téi ¢é quen biét mot nguwoi, lan nao gdp nhau anh ta ciing khuyén
t6i nén thiee hanh mét phdp thién toi thuwong, vira don gidn, vira chita dwoc ba bénh, lai
vira dugc chitng ddc nhanh. Anh ta xdc dinh déy la phap Phat. Dai khai, anh ta chi toi
rang: nam thang thoai mdi, hai got cham nhau, muoi ddu ngén tay cham nhau, v.v... dau
éc phdi dé trong rong khong nghi gi cd, hit thé déu hoa, thi tw nhién Phdt tanh ciia minh
sé hoa nhdp vao dai vil tru, than tri sé thang thwong lén canh gidi cao cd. Khi da chiing
ddc réi thi tw nhién sé cé nguoi ti dan ddt minh di vé véi Phat. Téi hoi:

- Day la ung dung kinh nao cua Phdt vay?

- Kinh Kim Cang Bat Nhd. Van phdp giai khong, co cau nguyén la vong, phdi dé tam

V6 cdu, ving lang, thi n6 sé hoa nhap vao hu khong phdp gioi, tu nhién dwoc minh

tam kién tanh, kién tanh thanh Phdt.

- Trong Kinh Kim Cang cé ché ndo Phdt day cach hanh tri nhw vy khéng?

- Ol... O!... Phdp Phdt cé téi tdm van bon ngan phdp mén, thi phdp ndo khéng la

phap Phat?!...

Cé 1é anh ta ciing ddic dwoc chit it gi d6(?!), cho nén rdt tin twdng vao cdch tu luyén.
Téi cho anh ta biét la t6i dang niém Phdt, anh ta lai sot Scfng hon,

- Niém Phdt rdt tot, liic nam thay vi buéng tha thi co thé niém Phdt cang tot!...



Biét rang khong thé mét vai cdu néi don gian ma gidi bay hon thiét véi anh ta, cho
nén téi chi mim cwoi va chan thanh cam on long tét cia anh.

MGt chiing sanh muén dwge dd thodt phdi cé thién cdn, phiic bau 16m va phdi ¢é co
duyén tot. Tity duyén méi tiéu dwoc tu nghiép, vi biét rang chinh minh tu hanh chwa di
cong dirc, thanh ra sy goi y cua minh chwa dwoc nguoi do chu y dén. Muén gitip nguoi
nhung giup khong duwoc, cudng cau ddu thé thanh céng!

Noi rang “Phai giit tam vang lang thi no sé nhdp vao hw khong phdp gioi...”, noi
nghe qud dé, nhung thuec té cé dé nhur viy khong? Ta nén biét rang, mot nguot tam hén da
thanh tinh thi ty nhién sé dinh, tri hu¢ sé tw khai mo, con mot tam hon day vong dong ma
co lam vé ving lang, lo lo ling ling thi ¢ khac gz nam ngu ma mo toang cira, dé cho
chiing ma tir do xdm nhdp trom ldy hét cong dirc va bdt c6c minh dan vao con dwong sai
lac!

Chi Hué Sanh a, trén doi ndy c6 rdt nhiéu phdp mén xa la, ching ta la nhitng nguoi
con Phat nhung tam chua dwoc dinh, tué chua dwoc khai, ta chua thé phan biét trcfng den,
thi ché nén hiéu ky, cir mot long y theo kinh Phdt tu hanh la tot nhdt. Nhw anh ban trén
ddy la mét dién hinh, cach hanh tri ciia anh ta ¢6 1é la mdt trong nhitng phdp luyén than,
luyén khi, chira bénh cua Dao gia(?) ma anh cit lam twéng la phap Phdt. Nhitng chuyén
khé phé bién trong thoi nay. Rat nhiéu trwvong hop gioi Dao gia ving dung kinh Phdt dé ho
tro' cac phdp tu luyén cua ho, vi thé nhiéu nguoi so'y cur cho do la phap Phat. Day la mot
diéu lam lan, néu so'y chay theo tu luyén c6 thé lam cho ta mat phan vang sanh! Doc kinh
ludn, chw Phdt, chw Té thuong dan do ching dé tr phdi “Y gido phung hanh”, néu don
gidn thi quy Ngai nhdc di nhac lai 10 nay lam chi?

Pire Thich-ca Mau-ni thi hién thanh Phdt ¢ thé gian thuyet kinh giang dao 49 nam,
dé lai 84 ngan phdp mén. Hoéi gio chiing ta thwong nghe dén con s6 nay, nhung chua tirng
thdy sdch vo nao liét ké day du. Trong khi d6, nhin quanh thi sw tu hanh khdp noi déu cé
nhiéu ldm, néu dem so sanh véi sé lrong 84 ngan thi con qud xa. Chinh vi vdy nén nhiéu
nguoi nghi rang, tdt cd nhitng phdp tu hanh xudt hién trén thé gian nay khéng thé ra ngodi
phdp Phat, cho nén tu phap nao ciing duoc.

Sw sai lam chinh la vi ho quén rang, tat cd van sy van vdt déu ciing liic mang nhiéu
bé mat. Pon gidn hon, ta cé thé néi vii tru ndy c6 vé lwong vo bién phdp, méi phdp déu cé
bé mat va bé trdi. Bé mat la chanh, bé trdi la ta, sw doi ddi nay luon luon xudt hién song
song nhie hinh véi béng. Vi du, c6 sdng thi ¢é t6i, ¢ xdu thi ¢ tot, ¢é trd'ng thi co den,

. Trong kinh Kim Cang c6 nhitng cau Phdt day nhw “phi thi¢n phi ac”, vi Iy do hai
thu’c thé chi la hai b6 mdt thdt va gia cia mét van dé. N6i khéng thién khéng dc la dé pha
chap, Vi ¢6 chdp thi lién bi thién léch, nhung thién dac thi phai ré rang phan minh. Vi dy,
doz voi mot ké cuop cua giét nguoi, thi ta khong dwoc ghét ho vi phai “vo chdp”’, vi phdi

“ning ciru nhdt thiét ching sanh”, néu ghet ho lam sao cuu duoc ho? Nhung ta khong
dwoc lam nhw ho vi “thién ac phan minh”, “bat nang hanh ta dao”. Con hiéu “phi
thién phi dc” la khéng cé diéu thién, khong co' diéu dc, thi thanh ra ho do, vé minh, la
khong co tri hué vay.



Nguoi con Phdt goi phdp Phdt la chanh phdp, thi dirmg bao gio quén rang con c6
nhiéu ta phdap dang bao quanh. Vi du, Phdt day phdp “Bé Thi”, thi ¢6 nhitng loai “Bo
Thi” thuéc vé phdp Phdt, nhung ciing cé nhitng “Bé Thi” khéng phdi la phdp Phdt. Bé thi
vi long tir bi la chdnh phdp ciia Phdt, chiv bé thi dé dwoc tiéng khen, vi tham danh, vi tim
uy tin, v.v... thi ddau phai la chanh phap; Niem Phdt dé thanh Phdt la chanh, con niém Phdt
dé luyén khi, luyén than, luyén phép than thong, luyén nhéan dién, khai dién lyc, v.v... dau
c6 phdi la phdp Phdt. Phdt khéng day lam nhie vay, chie Té cam Phdt tir lam nhitng diéu
nay vi dé la 16i tu long vong, doa lac, khé hdil... Nhitng thir ndy déu thuéc vé phwée bdu
nhan-thién, néu tam da tham ddam vao dé thi khoé thé vang sanh. Cho nén muén biét dwoc
chanh hay ta, phai can dén “Tri-Hué”. Tri hué chua khai mé tiec la con vé minh, thi tt ca
nhitng su thdy biét cia ching ta dang bi chi phoi béi Y thirc mé vong cua thé gian, nghia
la nhiéu khi thdy ding nhung lai sai, thdy chanh nhung lai ta, thdy nhu phdp Phdt nhung
hoan toan khéng phai phdp Phét. Pdy la diéu chiing ta can chil y.

Ciing cé nhitng viéc Iy ludn thi rat hop Iy nhung khong hop voi thuc té, diéu ‘nay cting
khéng phdi la thién phdp dau. Vi du, tai Uc c¢6 logi nhén lung do rdt déc co thé can chét
nguoi. Co6 mét lan, & gita ngoi dao trang, mot Phat tir hoi rang, ta cé nén giét né hay
khéng? Mot vi tra loi lién, khoi can suy nghi:

- Giét mot con vdt ac doc dé cuu hang ngan nguoi thi sao lai khong nén!...
- Lién c¢6 mot vi khac cat ngang cdu tra loi va noi:
- Gioi Phdt cam sat sanh, chuw Phat ddu co day giét con vdt ac.

Hai cdu trd 1oi tir hai vi déu cé cdi Iy cua no, nhung cdu nao thugc vé chdnh Phap
dday? Muoén phdn dinh, hdy nhin vao thuc té a”e phan xét. Con nhén lung a”om do, nho bang
hat bdp, dwgc ké la loai khd doc tai Ue, cdn c6 the lam chét ngueoi, néu can mot ngan
nguoi thi la mot tai hoa khung khlep, cho nén glet né dé ciu hang ngan nguoi thi diéu
ddng lam. Thdy con nhén dang tan cong lam chét nguoi thi ta phdi giét nhén dé ciru nguoi
la diéu dang cho phép. Phdt day, giir giGi co: khai, gia, tri, pham. Vi mot diéu kién dac
biét nao dé gidi ludt cé thé dwoc dp dung uyén chuyen goila’ ‘Khai”; “Gia” la cam ngat,
khong dwoc lam; dimg trudc mot vigc khong biét gidi quyét lam sao thz ldy gidi Phdt lam
chudn goi la “Tri”; “Pham” la vi pham. Giét con nhén la “Pham”, nhung vi dé ciru
nguoi cho nén da d‘u’g’c “Khai”,

Tuy nhién, trén thuc té, lich sir nuoc Uc tréi qua hon 200 ndm nay chua tung nghe co
nguoi bi nhén doc can chét. Qua mdy tram nam, hang triéu nguoi dang song thung dung,
nhiéu ldm ciing chi c¢6 mét vai ngwoi bi chiing can bi thwong théi. Tai nan ndy so ra con
nhé hon chuyén trueot té tray tay thi c6 dang gi dau? Viy ma néi rang giét né dé trir hai
cho hang ngan nguoi thi oan cho chung no6 qud. Loai nhén ndy than co chita doc nhung
lai rat hién, suét doi ching gidu kj minh trong nhu’ng 16 hang kin ddo, xay manh ludi lon
bang khu chén de cho bdt nhitng con moz nho xiu Song qua ngay. Néu cé vit gi dung tdi
thi chung co qudp ngueoi so hdi, chi cdan khi bi ép vao thé phdi liéu mang thoat than, chir
chiing cé tan céng ai dau. Vi Sw ndi,



- D6 la nghiép bdo ciia né, dé tw né gidi quyét, ching ta khong dwoc phép giét hai
ching sanh!

Ping trén mdt nhan qua bdo vg thi vi doi kiép trudc chdt chiva nhiéu tém dc, tao
nhiéu nghiép dc, chiéu cam dén doi nay ching phdi chiu mang than nhén chira day chdt
doc. Mot chung sanh bi doa lac, ta phai thuwong hai moi dung, chu sao lai di giét hai. Than
thé chiing djc nhung tam chiing hién, néu giét ching thi ta gdy nghiép odn, ching cé thé
dau thai thanh con vt viva doc vira de. Oan oan tuwong bao, twong lai sé thanh cai hoa lon
hon. Cho nén viéc tot - xdu, chdnh - ta... phdi can can thdn phéan bién méi dworc.

Thién-Ac la hai mdt ciia mét van dé. Lam thién la chanh phdp nhung ghét dc khong
phai la chanh phap dau. Co mot lan, nhitng nguoi giang dao nao do toi khuyén chung toi
vao dao ho. Ho noi:

- Pao chiing téi chi c6 ngwoi thién lwong, khéng chdp nhdn nguoi dc. Roi ddy
Thuong Dé cua chung toi sé giét hét nhitng ké ac chi dé lai nguoi thién ma thoi!...

Giét hét ké dc chi con lai nguoi thién! Ké giét ké dc dang lam nhitng diéu con dc hon
ké dc, thi ai la nguwoi thién day? Phdt day lam nguoi tot chir khéng phdi day giét nguwoi
xd’u lam diéu 1ot chir khong phai ghét diéu xdu, ndi diéu tot chir khong phai chiri dieu
xau... Vi glet ghét, chiti, v.v... khong phai la viéc lam cua nguoi tu hanh. Ldy odn bdo odn
odn dy chdt chéng, lam sao thé gian cé ngay tot dep?

Tw mot vai vi du nho lam dzen hinh, ta ciing thdy cé rdt nhiéu phdp mén khéng phai
la chanh phdp ciia Phdt, thi dit s6 lwong phdp mén cia Phdt dé lai ¢é nhiéu cho mdy di
nita thi ciing co vo luwong phuwong phdp khac hoan toan xa lia Phdt phap. Cach day ba
ngan nam, khi dirc Thich-ca Mau-ni thi hién thanh Phdt tai An P dé khai mo Phat phap
civu dg chiing sanh, thi riéng tai xit 36 dd c6 t&i 96 gido phdi ngoai dao, méi gido phdi déu
c6 nhitng phdp tu hanh riéng, cé thién, c¢é dc. C6 nhiéu ché chimg ddc khong phdi la thdp,
nhing cao nhat ciing chi nham téi nhitng canh troi daé hwong phwoc, chir chwa co6 mot dao
nao gip con nguoi vién man giai thodt. Phat xudt hién dé ciu chiing sanh gidi quyet vin
dé nay. Bo la van dé sanh tir ludn hoi, vién thanh qud vi gidi thodt. Nhw vdy, trén thé gian
nay c6 rat nhiéu dao gido, rat nhiéu phdp mén tu hanh, nhzep tho chiing sanh theo con
duwong riéng, va phap Phat la chanh phdp do chinh Phdt thuyet ra dé ciru do ching sanh
thanh Phdt. Cho nén néi rang “phdp nao ciing la phdp Phdt ” khéng ding lam déu!

Tai sao lai cé qud nhiéu phdp mén? Vi tdm bénh ciia ching sanh qud nhiéu, vé hrong
phdp mén dé déi tri voi vé lwong phién ndo trong tam. Noi theo Iy chii dong hon, sé di ¢6
vo lwong phap mon la vi tam thuc cua chung sanh qua phuc tap. Phdt day, “Duy tam so
hién, duy thitc s6 bién”, chdn tam sé hién thi chi c6 mot, nhung y thirc chen vao thi khucfy
dong lén nhu hoa mu. Duy tam so hién la ly tanh, duy thicc so bién la sdc twong. Tir cdi
phap tanh da chuyen thanh hinh tuéng, cé tot ¢é xdu, cé trang cé den, cé thi c6 phi, v.v..
mot khi dé bién thi bién ra thién hinh van twong, vo lwong vo bién hinh thdi lam sao co the
dong lwong. Phdt day “nhdt thiét duy tdm tao”, luc t6 Hué Nang néi, “Tw tdnh ndng sanh
van phdp”, déu la dao Iy cia “Nhdt thiét phdp ting tam twong sanh”. Tat ca phdp déu tir



trong chon tam, tw tanh phdt 16 ra, thi muén thdy phdp phdi vdo tam dé thdy, chir dau thé
tim cau bén ngoai.

Cho nén, muoén biét phdp Phdt thi phdi khai tir tanh truée. Lam sao khai tw tdnh?
Phdt day, “Tru Chdanh Dinh Tu quyét dinh chirng w A ngu da la tam migu tam Bé-dé”.
“Chénh Dinh Tu” la cdu Nam-md A-di-da Phdt. A ndu da la tam miéu tam Bo-dé la Phdt.
Nghia la, Niém Nam-m0 A-di-da Phdt dé thanh Phdt. Pai Thé Chi Bo-tat day rang, dong
hét sdu can lai, tinh ni¢m tuwong tuc cau A- di-da Phat thi tam tw khai mo. Ty tanh khai mo
la thanh Phdt, tir thdy tdt cd phap Phdt. Néu tam khéng dinh, cir » buong tha mong lung thi
Y thirc chen vao tao nén co ta cé chanh. Phdp twr thirc bién, moéi mét trang thdi cia tdm
thire tao ra mét phdp mén, trimg tring diép diép. Tat cd la do tam ¥ thire tao nén, chinh
cdi tam cua chung sanh so hién ra ma tao nén vo luwong vé bién phap mon co ta co chanh
vay.

Phap chanh, h¢ qua la giai thoat; phap ta, hé qua la doa lac. Chung ta la nhiing
nguoi chia khai dwgc ty tanh, thi khi gap mot phap mon la ta can phai can thdn xem xét
dé phan biét chanh hay ta. Lam sao cé thé phdan biét? Phat day, chi khi nao ddc dwoc
Thanh qud A la hén chiing ta méi c6 chanh tri chdnh kién, néu chwa dac Thanh qud thi Cai
thdy biét ciia minh van cé thé bi sai lam. Tiéu chuan Thanh qua A la hén dé nhdn nhat la
thién nhi théng, thién nhan théng, tha tam thong, than tic théng. Vi du, than tic théng thi
di xuyén qua tuwong khéng chwéng ngai, cir thir nghiém thi biét lien? Nhiwr vdy, nguoi con
Phdt chdn chanh khéng thé nham mdt dwa chan, khéng dwoc tie ¥ vach ra phwong thire tu
hanh theo sé thich cia minh ma dé bi lam lac!

Hoc Phat ta phai nho hai van de:

Mot 1a, “Y kinh gidng nghia, tam thé Phdt oan”, la dé nhdc nhé ching ta tri tung
kinh dién, chon lia mén tu tdp... phdi hop co, hop Iy, hop thoi, dé dac dai loi vién man
dao qua. Tu hanh khong phai phap nao ciing tu, kinh nao ciing tri, sach nao ciing hoc. Tu
nhur vdy goi la tap loan, vo dinh hudng, boi long vong. Phap Phat la “phdp dwoc” ciru do
chung sanh, nhung phai tity bénh tiy can, khong thé cir thay thudc ciia mot vi y vieong thi
toa nao ciing thinh vé uéng la dwoc! Phdt goi day la “Bdt Pinh Tu”, khé thé c6 ngay
thanh tuu. Tu phdp Phdt ma bi that bai khéng phdi la oan cho Phdt sao!

Hai 1, “Ly kinh nhat tw, tirc a"dng ma thuyét Cdu nay rat quan trong, ca ly dao lan
sw tu, nhat la SU TU. Ly xa kinh dién mét chir @é tu hanh thi da dong nghia voi ta ma roi,
thi chiing ta khéng thé ndo bira bdi dwgc! Phirong thudc ciru dé tdt ca ching sanh trong
thoi mat phap cua Phat chinh la phdap mon Tinh-D¢. Phat day, “Nhit hwong chuyén
niém A-di-da Phat nguyén sanh bi quoc” dé thanh Phdt. Nguoi con Phdt phai “Y gido
phung hanh”, khéng dwoc “ly kinh nhat tw”, thi méi mong ngdy thodt ly sanh tir ludn hoi,
véing sanh bat théi thanh Phdt, sém cé ngay ciru dé ching sanh. Nguoi nao cir dya theo
cdi tri thong minh cua minh ma dem phap Phdt thém vao bot ra, nghi sao lam vay, buong
binh tw chay theo nhitng con dwong la thi chdc chan bi lac theo 16i ta! Hon nita, doi mat
phadp nay ma khong niém Phdt cau sanh Tinh-Dé thi dé lac vio trang thdi “Ta Dinh Tu”,
khéng con hy vong vuot thodt ludn hoi, khé thé tranh khéi hiém nan.



Chi Hué Sanh cing quy dao hitu than mén, trén dwong tu tdp ching ta thiong gdp
nhitng y kién di biét, néu y chi khéng viing, 1y dao chwa thong, ta dé bi lung lac. Thoi nay
da mat phdp roi, hay nhirt 1a ta phai bam chdt vao 1oi Phdt day. Phdt day “Nhdt huéng
chuyén niém A-di-da Phat” thi ta mot long niém Phdt. Phdt day “Nguyén sanh Tay-
phuong Cuc-lac qudc” thi ta nguyén vang sanh Tinh-Pé. Phdt day “Pady la con dwong
vién man nhirt dé ciru dg chiing sanh” thi ta mét mén tham nhdp, trieong ky hudn tu dé
thanh dao truee réi tat ca moi su s€ tinh sau.

Thé thi, trong bién khé sanh tir ludn hoi ndy ta phdi biét boi thang mét huéng, ré
nudc cdt séng ma di, dieng boi long vong nita ma t9i nghiép cho Hué mang ciia minh. Mot
long chuyén niém A-di-da Phdt, mét huéng nguyén sanh Tay-phuwong Cuc-lac, néu niém
tin vitng vang, quyét di nhw vdy, Phdt néi mot doi nay thoi ta thay Phdt, thanh Phdt. Tu
hanh mot doi thanh dao khong khoe hon chay long vong sao? (Ddy la canh thwr ba chua
ban kip, cho' y kién cia quy dao hitu. Xin hen véi chi & thw sau).

Nguong cau A-di-da Phdt gia tri cho Hué Sanh va tdt ca chw dao hitu phdp hi sung
man. Nguyén hét bdo than nay tat ca déu duoc vang sanh Tinh-Dg, vién man Phdt qua.

) Diéu Am kinh thw.
(Viét xong, Uc chdu, ngay 28/3/03).
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- Hét tdp hai -
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