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TONG LUAN
Trung B¢ Kinh III

(Tir Kinh 101 dén Kinh 152)
Tong quat

Trung B6 Kinh III gém c6 52 kinh, trong d6 c¢6 23 kinh Thé Ton giang tai
tinh x4 Cap C6 Poc, & Thang Lam, thanh Xa Vé (Savatthi); 9 kinh giang &
tinh xa Trac Lam (Rajagaha); bon kinh giang tai Loc Mau Giang Puong
(Savatthi); 4 kinh giang tai cac noi dan ching Thich Ca (Sakka); 1 kinh
giang ¢ Trung Cac Giang Duong (Vesali); 1 kinh giang tai Kusinara (dia
phuong Thé Ton nhap Niét Ban); s6 con lai giang tai cac noi khac nhau
khéc.

Nam muoi hai kinh duoc phan ra nim phan:

Phan mot (tir kinh 101 dén kinh 110): Phan Thi Tran Céac Sakka.
Phan hai (tir kinh 111 dén kinh 120): Phan Bat Poan.

Phén ba (tir kinh 121 dén kinh 130): Phan Khong Ténh.

Phan bén (tir kinh 131 dén kinh 142): Phan Phéan Tich.

Phan nam (tr kinh 143 dén kinh 152): Phan Luc Xt.

Pic tinh ciia nidm phan trén

Phan mot (tir kinh 101 dén kinh 110): Nhiéu kinh d6i thoai v6i cac Ba-la-
mon ngoai dao, chi rd cac ta kién ctia ngoai dao.

Phin hai: Phan Bat Poan

Kinh 120: Pic biét ndi dén sy toai y chon canh gidi thac sanh ...



Kinh 111: Pic biét Thé Ton giéi thiéu vé Thanh Giai thoat cua ton gia
Sariputta...

Kinh 112: Bic biét Thé Tén day cach tim hiéu sy that vé tuyén bd ching dic
A-la-han cia mot Ty Kheo...

Kinh 113: Pic biét nhan manh gid tri giai thoat tim va tué, ma khong phai 1a
gid tri xa hoi, dong ho xuat than, tiéng tam, dia vi (chan nhan va phi chan
nhan)

Kinh 114: Thé Tén day cac diém nén va khong nén hanh tri...

Kinh 115: Rat dic biét gi6i1 thiéu veé su Véng mit so hai, that vong va hoan
nan ¢ nguoi hién tri...

Kinh 116: T6i dic biét: Thé Ton dé cap dén 500 Bich Chi Phat
(Paccekabuddha)...

Kinh 117: Giéi thiéu rat dic biét vé Thap Chanh Pao (hay Thanh Chéanh
Dinh...) v61 hai dong:

Thap thanh dao hitu 13u ...
Thap thanh dao vo lau ...

Kinh 118: Tai day “Nhap Tuc Xuat Tic Niém” (hay Niém xu) dugc gidi
thi¢u rat chi tiét, day du va rat nén tang ctuia cong phu thanh tyu Pao dé...

Kinh 119: Giéi thiéu rat dic biét, dic biét hon nhiéu kinh khac, vé cam nhan
cua hanh gia vé hy, lac qua bon sac dinh

3. Phan ba: Phan Khong Tanh
Phan nﬁy ¢4 nhiéu gido ly tuyét dac biét:

Kinh 121 va kinh 122: Gidi thiéu an trd Khong tanh (emptiness) nhu la
Pham tra, Thanh tra, Pai nhan trG va Phat tra, rat hét véi tu tuong Tanh
Khong cua Phat Gido Phat Trién...

Kinh 123: Bac biét gidi thi€u cac phéap hi hitu cua Thé Tén...
Kinh 124, 125, 126: Lién hé Phat Gido va gido 1y ngoai dao (ddi chiéu)...
4. Phan bén: Phin Phan Tich



Toan 10 kinh noi1 1én dac tinh “Phan tich” (vibanga) ctia gido ly Phat giado
no6i chung, va cua 10 kinh thudc phan nay noi riéng...

Kinh 131, 132, 133, 134: Gi61 thi€u phép tu thién quan rat ngén gon, rat dic
biét nhu 1a ban kinh Nhat tung can thiét nhat cia mdt tu si Phat Gido...

Kinh 135, 136: Dic biét gidi thiéu gido Iy vé Nghiép (Kamma)...

Kinh 137: Ban kinh nay rat dat biét phan tich vé hai dong cam tho ctia ngudi
tu: mot dong thé gian, dong kia la dong xuat ly. Ban kinh cling néi lén su
khac biét gitra Lac va Lac Tho...

Kinh 138: Rat ngan nhung gidi thiéu dit mot 16 trinh doan tan kho...

Kinh 139: Dic biét gisi thiéu thai do va y nghia “chi thuyét phap ma khong
tan than hay chi trich” cua mot Ty kheo...

Kinh 140: Giéi thiéu thai do sdng va ndi phap tuyét voi gian di cua Thé
Ton...

Kinh 141: Pay la mot trong rat it kinh ma nha nghién ctru Phat hoc thay
rang: Sinh tién Thé Toén da xac nhéan ton gia X4-Loi-Phat va Muyc Kién Lién
c6 kha ning thay thé Thé Toén dé chuyén van Banh xe Phap va huéng dan
Tang gia...

Kinh 142: Néi vé phap cung duong, va cong duc ciing duong ca thé va tap
thé...

5. Phan nim: Phan Luc X

Phan nay rat dic biét va rat can thiét cho céng phu thién quan hing ngdy, va
cong phu ho tri cac can, rat tri tu¢ va rat thiét thyc... Pay la né1 dung hanh tri
danh cho cac can co tri tué...

III. Tong luin

Vi 20 kinh dau ctia Trung Bo Kinh I 13 di day du cho mot Ty kheo c6 nhan
thire rd vé su that ciia cudc doi, con nguoi, hanh phic va khod dau, nhan thic
o vé cac hanh dong cua than, khau, v dan dén hai minh, hai nguoi, hai ca
hai, hay loi minh, loi nguoi, loi ca hai, dan dén khod dau hay hanh phuc trong
hién tai va tuong lai.

Riéng Trung Bo Kinh III, ciing lap lai ndi dung ciia 20 ban kinh dau ay,
nhung dugc Thé Ton giang day véi ngdn nglt khac biét va bang phuong



cach khac biét. Piém dic biét vé gido ly cia Trung Bo Kinh III ndi bat mot
s0 diém tiéu biéu nhu duogc trinh bay trong phan ti€p theo dudi day.

Diém gido 1y ndi bat tiéu biéu trong Trung Bo III:

2.1. C6 mdt sb kinh trinh bay dudi dang thire “tong thuyét” va “biét thuyét”;
phan biét thuyét do cac ton gid dai d€ tir cia Thé Ton trién khai. Pay co6 thé
dugc xem la diém ban rong md dau cho cac bd ludn vé sau.

2.2. Trung Bo III ¢ nhiéu kinh nhdn manh dén an tra “Khoéng tanh” nhu 14
Pham tr1, Thanh tr(, Phat trd ma qué khtr, hién tai va vi lai déu thé.

2.3. Phan Luc xu, Thap Nhi xtr, Thap bat gidi, Ngii uan; Ngii dai, Luc dai,
18 Tho v.v... dugc nhiéu kinh Trung B¢ III dé cap rat phong phi, da dang,
minh bach giup cho ngu(yi doc thay ro sy phét trién van hué cia tu than, tim
lang, nghiép tiéu (it, nhiéu) ngay tai th01 xem kinh; va glup nguoi doc thay
rd rang cong phu giai thoat, ma néu mudn, dang & trong tdm v4i ctia minh.

2.4. Pia ban tu tap, qua Trung B¢ III, tu hién rd noi su can, sau tran, sau
thire, sdu xtic va 18 tho: giac tinh tur cac xtc, cac tho 1a diém khaot dong cua
gidi thodt ma moi nguoi ¢ thé cam nhén ngay trong hién tai.

2.5. Trung b I1I cling dé cp rat 1d cac nét cuong yéu veé

gido Iy vé Nghiép (Kamma) nhu di dugc dé cap dién hinh ¢ kinh “phan biét
nho” va “phan biét 16n” vé Nghiép. Tai ddy, hai kinh ndy, c6 thé 1a tiéng noi
dai dién cho Trung B Kinh (toan tap) cat nghia vé su sai biét gifta nhitng ca
nhan trong loai nguoi.

Can tir nghiép, ma yéu té chanh kién va chanh tin c6 mit trudc lac ménh
chung quyét dinh canh gidi thac sinh, thay doi 16 trinh chuyén kiép, 1a mot
diém gido 1y dic biét tri tug!

2.6. Dinh nghia vé “Chanh tu duy” trong Trung Bo III (v6 duc, v6 san va vo
hai tu duy) 1a mdt dinh nghTa dac bi¢t goi ¥ cho cac nha nghién ctru Phét hoc
thay rang (c6 thé ‘phat biéu nhu the) “ly thuyét Bat Bao Dong (ahimsa) cta

Thanh Gandhi (An D0) bit ngudn, hay chiu anh hudéng rit 16n tir gido 1y
Phat Giao.

2.7. Thai do “thuyét phap” ma khong tan than, khong chi trich trong kinh
139, Trung Bo III, hién rd sac thai gido duc, van hoa cuia Phat Gido rat dac
thu.



2.8. Tai Trung Bo III, cac gido ly ngoai dao, luc su ngoai dao, dugc dé cap
mot sd nét gido 1y kha rd gitp ich rat nhiéu cho cac nha nghién ciu, doi
chiéu t6n gido hoc.

2.9. Qua Trung B6 111, kinh cho thdy mdi giao dich, quan hé giira giao hoi
ctia Thé Ton va céc giao hoi Ba-la-mon ngoai dao: ca hai bén déu co6 chu
dong trao d6i. Du c¢6 nhiéu nha ngoai dao day kiéu ngao, day thu nghich dén
v&i Thé Ton, nhung Thé Toén van gilr nghiém thai do rat tri tué, hiéu biét, 6n
hoa biéu hién rd cham ngdn cua Phat Gido la: “Chi c6 doi tranh chép Vo1
Phat Gido, ma khong c6 su viéc Phat Gido tranh chép vo1 doi”.

2.10. Ciing c6 rat nhiéu gido chii ngoai dao, Ba-la-mon tiéng tam ling 13y

tan than quy ngudng Thé Toén: mot s6 trd thanh dé tir tai gia cuia Ngai, mot
s0 xuat gia dac Thanh Qua.

2.11. Nhiéu vua chua, hoang than, vuong tu, dai than,..., cling dén Gido
ching hoc dao va da duogc Thé Ton lam sang té chu truong cua Thé Tén 1a
binh dang giai cap: gia tri mdi nguoi 1 ¢ thai do song, hanh dong thién hay
ac, chanh hay ta, vi tha hay vi ky, ma khong ¢ mau da, chung toc, dong ho
hay tiéng taim & doi...

2.12. Trung Bo Kinh ciing soi sang, rat to, ¥ nghia “Trung dao tu tap” cta
Phat Gido 1a Bat Thanh Dao tranh xa hai thai cuc hudng thu duc lac va khic
ky, kho hanh, ép xac; va y nghia “Trung dao nhan thic” 1a “Duyén khoi”,
tranh xa chap thuong chip doan.

Tét ca cac diém ghi trén chi 1a mot s6 diém Xuyét, ban doc can tu minh doc
ky ting dong kinh méi don nhan dugc giai thoat, hy lac cho tu than.

---000---

PHAN | : PHAN THI TRAN CAC SAKKA
(T Kinh s6 101 dén Kinh s6 110)

(thu¢c dong hg Thich Ca)

Bai Kinh s6 101 : Kinh Devadaha
(Devadahasuttam)

- Discourse at Devadaha -
|.GIAI THICH TU NGU

(Cac tur ngit quen thuoc)



I1. NOI DUNG KINH DEVADAHA

Lac Thé Ton dang tri o thi trin Devadaha cua cac vi dong ddi Thich Ca
(Sakka), Thé Ton thuét lai cho cac Ty kheo nghe mot cudc trao dbi gitta Thé
Tén véi cac Sa-mon, Ba-la-mon Nigantha (Ni-kiéu-tir) vé chi truong khong
dung, khong hop vé thuyét Nghiép (kamma).

Cac Sa-mdn, Ba-la-mon Nigantha c6 chu truong, tri kién rang:

“Pham cam giac gi con nguoi cam tho (1anh tho), lac tho, kho tho, hay bat
kho bt lac tho, tit ca déu do nhan cac nghiép qua khu. Do su dot chay, doan
diét cac nghiép qué khu, do sy khong tao tac cac nghi¢p mdi, s€ khong cod
dién tién dén tuong lai. Do khong c6 dién tién dén tuong lai, nghiép doan
diét; do nghiép doan diét, khd duoc doan diét; do khd doan diét, cam tho
duge doan diét; do cam tho duoc doan diét, tit ca kho sé diét tan”.

Chu truong trén ctia Nigantha chi hop 1y (hop 1y nhung chua chic da dung,
that) néu cac Nigantha ty minh biét 10 cdc diém sau ddy ma Thé Toén da néu
ra:

Cac Nigantha biét rang: Trong quéa kh{r ho hién hitu, ho khong hién hitu?

Cac Nigantha biét rang: Trong qua khir ho c6 tao dcnghiép, ho khong tao ac
nghiép?

Cac Nigantha biét rang: Trong qua khtr ho ¢6 tao ac nghiép nhu thé nay, nhu
thé kia?

Cac Nigantha biét réng: Kho muc d6 nhu thé nay da dugc diét tan, hay kho
muc d§ nhu thé nay can phai dugc diét tan; hay voi sy di¢t tan kho mirc do
nhu thé nay, tat ca kho s€ duoc diét tan?

Cac Nigantha biét rang: Su doan tin cac bat thién phap ngay trong hién tai
hay su thanh tyu cac thién phap?

Céc Nigantha déu tra 16i véi Thé Ton rang: ho khong biét nhu vay vé nim
diéu Thé Tén hoi trén.

3. Thé Tén néu ra trudc cac Nigantha vé nim diém ngay trong hién tai co
hai hé qua, do la:

Long tin (Faith: Saddha)

Hoan hy, ua thich (Inclination, liking: Ruci)



Truyén thong (Tradition: Anussavo)
Tham dinh cac 1y 1& (Consideration of reasons: Akaraparivitakko)

Tu duy va chdp nhan mot quan diém (Reflection on and approval of some
view: Ditthinjjhanakhanti)

Thé Ton hoi: “O day, thé nao 1 long tin cta cac hién gia (Nigantha) d6i véi
bac dao su trong qua kht? Thé nao la sy hoan hy? Thé nao 1a truyén thong?
Thé nao 1a tham dinh cac 1y 1€? Thé nao 1a tu duy vé va chap nhan mot quan
diem?”

Céc Nigantha da khong c6 cau tra 161 hop 1y nao.

4. Roi Thé Tén khai mé tdm cho cac Nigantha vé diém khong hop 1y cta ho
khi chap nhan quan diém vé Nghi¢p da néu trén. Thé Ton dat ra cau héi dé
cac Nigantha di dén xac nhéan rang:

Khi cac Nigantha tinh tan tinh can (dé hanh hanh tu hanh khé ctia ho) thi ho
lanh tho cac cam giac dau don, thong kho.

Khi ho khong tha thiét tinh tan, tinh can (...), thi ho khong lanh tho cic cam
giac dau don, thong kho.

Néu thé thi cam giac thong kho hién tai nay da khong do Nghiép qua khir tao
ra. DPay la diéu khong hop 1y khi ho chap nhan chu truong quan diém vé
nghiép néu trén.

5. Thé Ton tiép tuc khai sang cac Nigantha. Thé Ton néu ra cac cau hoi nay:
Co thé ndi duoc chiang: “Mong rang nghiép duoc tho qua hién tai nay, do
tinh tan, tinh can, co6 thé khién duoc tho qua tuong 1ai?”

bap: Khong.

C6 thé ndi duge ching: “Mong rang nghiép dugc tho qua tuong lai, do tinh
tan, tinh can, c¢6 thé khién duoc tho Qua hién tai?”

Dap: Khong.

C6 thé noi duge chiang: “Mong rang nghiép duoc lanh tho lac nay, do tinh
tan, tinh can, c6 thé duoc lanh tho kho?” - Bap: Khong.

C6 thé noi duge ching: “Mong rang nghiép dugc tho khd nay, do tinh tan,
tinh can co6 thé lanh tho lac?”



bép: Khong.

Tuong tu dbi véi:

Qua da thuan thuc / qua chua thuan thuc...
Qua da so tho / Qua thiéu so tho...

C6 s6 tho / khong so tho...

Néu thé thi sy Tinh tin, tinh can tu tip cia cac Nigantha 1a khong c6 két
qua.

D6 1a cach ma Thé Ton giup cac Nigantha tham dinh 1y 18, tu duy dé chép
nhan mot quan diém.

6. Pay 1a hai hau qua (hay hé qua) do chu truong vé Nghiép cua céac
Nigantha: 10 hé luan (tuy thuyét: cadanuvada: reasoned theses) thudc chi
trich vé chu truong hanh kho cua Nigantha va 10 hé luan tan than vé con
duong vao giai thoat lac ctia Thé Tén:

6.1. 10 chi trich vé hanh cta Nigantha:
Néu do nhan qua khir 1anh tho lac, kho, thi cac Nigantha (dang ty hanh kho)

da lam cac viéc ac trong qua kht.
Néu do mét Tao hoa ac ddc tao ra cam gidc lac, kho thi cac Nigantha da do
Tao hoa ac doc tao ra.

Néu do nhan két hop cac diéu kién tho 1anh lac, kho thi cac Nigantha bi céc
diéu kién két hop ac.

Néu do nhén sanh loai 13nh tho lac, khd, thi cac Nigantha that su 1a 4c sanh
loai.

Néu do tinh tin trong hién tai lanh tho lac, khd, thi cac Nigantha dang hanh
ac (ta) tinh tan.

Néu do nhan qua khtr tho 1anh lac, kho thi cac Nigantha dang bi chi trich;
néu khong do nhan qua khu lanh lac, kho, cac Nigantha ciing dang bi chi
trich.

Néu do Tao hoéa (nhu trén)..., cac Nigantha dang bi chi trich; néu khong do
Tao hoa...., cac Nigantha ciling dang bi chi trich.



Tuong ty doéi voi “cac dicu kién két hop™..., dé1 vl “sanh loai”....do1 voi
“tinh tan”...

6.2. 10 tan than vé tinh tan pham hanh do Thé Tén chu truong:

a/ Tinh tan c6 két qua: - Tinh tin chéng nguyén nhan dau kh6 ma khong co
tham duc, ma xa doi véi nguyén nhan dau kho.

b/ Lo trinh giai thoat cua pham hanh (nhu da dugc trinh bay tir Trung Bo I
va Trung B9 II)

Nguoc lai véi chi trich qua 10 1ap luan ddi véi cac Nigantha 1a 10 1ap luan
tan than Thé Ton.

111. BAN THEM

Thuyét chu treong vé Nghiép cua cac Sa-mon, Ba-la-mon cua Nigantha chi
mot chiéu rat “budn cudi”: tit ca nhirng khd, lac ma con nguoi don nhan
trong hién kiép 1a thay do Nghiép qua khtr (mot qua khir mo ho, khong biét
minh & dau?, lam gi?) dinh doat. Hién tai chi [a mdt cudc séng “dinh ménh™.
Nhan lanh cho hét qua bao trong hién tai do cac nhan tao ra trong qua khur
(1am thé nao ma nhan 1anh hét, ¢ hay chwa hét, du?). Con hién tai lam 1 dé
huéng vao doi sau (doi sau 1a ai? di vé dau? dén lai cudc doi nhu thé nao?).
Pé doi sau khong con kho nira thi hién tai tu hanh kho, nhan tron khé cho
hét kho thi doi sau huong toan lac (su that nay dén tir dau? tai sao hanh kho
lai dugc két qua lac?). Néu hién tai tu hanh khé ma cho réng dé doan diét
cac Nghiép qua khir, thi Nghiép tu hanh kho trong hién tai s& dan con ngudi
di vé dau theo quy luat van hanh ctia Nghiép?

Céac cau hoi ctia Thé Ton dit ra v6i cac Nigantha vé viéc ho c6 biét gi vé
Nghiép quéa khir? Ho di tao tac nhu thé nao? v. v... 1a dé vach rd chi truong
vé Nghiép ctia Nigantha 1a do tudng tuwong, 1a hu tuéng, khong tuong, ma
khong dua vao co s& ty minh thay, biét, chimg nghiém.

Thé Ton néu ra nam diém: tin, ua thich, truyén thong, tham dinh 1y 1& va tu
duy, chap nhan mgt quan diém la nhac nhé cac Nigantha nén:

Can suy xét, tham dinh, cn nhic phan tich mot quan diém truéc khi chap
nhan, tin tudng no.

Thé Ton lai gi6i thidu su nd lyc, tinh can c6 két qua 1a nd lyc dé thoat kho
ngay trong hi¢n tai, no luyc dé dap tac cadc nhan gay ra kho dau ngay trong
hién tai, di€éu ma con duong tu tap Pham hanh do Thé Ton giang day thuc



hién duoc: Su doan tan cac bat thién phap va su thanh tyu cac thién phéap co
thé thuc hién ngay trong hién tai.

Bai kinh 101, Devadaha, 1a ban kinh trinh bay thuyét vé Nghiép va phuong
thirc doan di¢t Nghi¢p cua Nagantha, tir d6 cac nha nghién ctru Phat Hoc co
thé thay rd su khac biét v6i thuyét vé Nghiép va con dudng doan diét
Nghi¢p ctua Phat Gido.

---000---

Bai Kinh s6 102 : Kinh Nim, Ba
(Pancattayasuttam)

- Discourse On The Threefold Five -
|. GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thugc)
I1. NOI DUNG KINH NAM, BA

Noi dung kinh nay trinh bay céc chu thuyét ctia ngoai dao twong tu ndi dung
dugc kiét tap ¢ kinh Pham Vong, Truong Bo 1.

1. Céc thuyét lién hé vé tuong lai ban vé tu nga.

Sau khi chét tu ngd khong bénh, ¢6 tudng.

Sau khi chét tu ngd khong bénh, khong co tudng.

Sau khi chét tu ngd khong bénh, phi tuéng va phi phi tudng.

Chu truong doan diét, chét 1a hét, hitu tinh khong con tn tai.

Mot thuyét chu truong hién tai Niét ban lac.

Sau khi chét tu ngd khong bénh, ¢6 sic, ¢o tudng.

Sau khi chét tu ngd khong bénh, khong séc, ¢o tudng.

Sau khi chét tu nga khong bénh, hodc cé sdc va khong sic, ¢o tudng.
Sau khi chét tr ngd khong bénh, khong sic va khong khong sic, c6 tudng.
Sau khi chét ty ngd khong bénh, nhat tuong, co tuong.

Sau khi chét tu nga khong bénh, di tudng, c6 tudng.

Sau khi chét tu ngd khong bénh, thiéu tuong, co tudng.



Sau khi chét ty ngd khong bénh, vo luong tuong, co tudng.

Mot s6 Ba-la-mon chu truong thirc bién nay khi vuot qua khoi s& tré nén vo
lugng, bat dong.

Tat ca chu truong trén that ra phat sinh tir kinh nghiém gidi han ctia cac Ba-
la-mon tir cac dinh Sac gidi va dinh Vo sac gioi. Theé Ton biét ro tat ca kinh
nghiém trén nhung khong chap thu, con biét rd hon rang tat ca l1a hitu vi,
chiu su doan diét, Nhu Lai giai thoat khoi hiru vi.

Trong cac chu truong trén, cac Ba-la-mon chu trrong v6 tudng vo bénh sau
khi chét thi phi bang cac chu truong sau khi chét ty nga c6 tudng vo bénh,
ho cho rang: “Tuong 1a bénh hoan, tudng 1a mut nhot, tuéng la miii té€n, chi
day la tich tinh, thu di¢u tc 1a vo tuong”

Cac Ba-la-mon chu truong sau khi chét tu ngd khong bénh, khong sic,
khong tudéng thi ndi rang: “Ngoai sac, ngoai thg, ngoai tudng, ngoai hanh,
ngoai thire, ta chu trrong su lai, vang, ti, sanh, tang truong, tang thinh hay
tang dai”.

Thé Ton day: sy tinh khéng c6 nhu vay. Pay con thudc hitu vi, chiu sy doan
diét. Nhu Lai thay ro su that ay va giai thoat khoéi hitu vi.

Cac thuyét lién hé dén qua kht ban vé tu ngi:

“Ty ngd va thé gidi thuong con, chi nhu vy 1a chon that, ngoai ra 1a hu
VQng”

“Tu nga va thé gioi 1a vo thuong, chi nhu vay la chon that, ngoai ra la hu
vong”.

“Ty ngd va thé gidi 1a thudng con va vo thuong, chi nhu vy 1a chon that,
ngoai ra la hu vong”.

“Ty ngd va thé giéi 1a khong phai thudng con, khong phai vo thuong, chi
nhu vy la chon that, ngoai ra 1a hu vong”

Tu nga va thé gidi 1a hiru bién.

Tu nga va thé gidi 1a vo bién.

Tu nga va thé gidi 1a Hiru bién va Vo bién.

Tu nga va thé gidi khong phai hiru bién, khong phai vo bién.

Tu nga va thé gidi 1a Nhut tuong.



Tu ngd va thé gi6i 1a Di tudng.

Tu ngd va thé gi6i 1a Thiéu tudng.

Tu nga va thé gidi 1a Vo lugng tudng.

Tu nga va thé gidi 1a Nhat hudng lac.

Tu ngd va thé gi6i 1a Nhat huéng khé.

Tu ngd va thé gi6i 1a Lac va kho.

Tu nga va thé gi6i 1a khong Lac, khong kho.

Cac chu truong lién hé voi qua khir vira néu trén cho rang “ngoai tin, hy,
truqyén thong (tuy van), tham dinh céc 1}'/ 1€, tu duy va chap nhan mdét quan
diém”, tri tu minh s€ tr¢ nén trong sudt, trong sach: su kién nay khong xay

ra, vi ngay ca khi con mot it, rat it, tri ma cic Ba-la-mon nd lyc 1am cho
trong sudt, trong sach thi van con vudng mac vao chap trudc.

Thé Tén biét nhu thé 1a hitu vi chiu sy doan diét, Thé Ton biét c6 su doan
diét cua hiru vi nén thay dugc su giai thoat khoi hiru vi.

Cac chap thu t€ nhi ctia cac Ba-la-mon tir bé quan diém vé qua khi, tir bo
quan diém ve tuong lai va khong hoan toan chu tam dén nhirng duc kiét str.

Céac Ba-la-mon nay dat dugce Vién ly hy va an tra (nhung khi vién ly hy doan
diét thi su vu tu sinh khoi, khi wu tu doan diét thi vién ly hy sanh khéi: day
van 13 hiru vi).

Néu cac Ba-la-mén vuot qua vién ly hy thi dat phi vat chat lac va an tr
(nhung khi phi vat chit lac doan, thi vién ly sanh khai; khi vién ly hy doan
thi phi vat chat lac sanh khoi: day van 1a hiru vi).

Néu cac Ba-la-mon vuot qua duogc phi vat chét lac thi dat: vo khd vo lac tho
va an tra (nhung khi vo khé vo lac tho doan diét, thi phi vat chét lac sanh
khéi; khi phi vat chét lac doan diét, thi vo khd vo lac sanh khoi: day van con
1a hiru vi, chiu su doan diét).

Néu cac Ba-la-mon vuot qua phi vat chat lac, vuot qua vo kho vo lac, vi éy
quan, “Ta la tich tinh, ta 1a tich di¢t, ta 1a khong chap thu”.

Tai day néu Ba-la-mon khai 1én cac chap tht néu trén thi van con vudng vao
chap thu quan diém. Néu vi dai duc khong vudéng vao chap thu cac quan



diém thi chic chan vi dai dic s& tuyén bd con dudng thich hop dwa dén Niét
ban.

Tai day, voi Thé Ton, vo luong tich tinh, tdi thing dao dugc Nhu Lai Chanh
Dang Giac, nghia 1a sau khi nhu that biét sy tap khdi, sy doan di¢t, vi ngot
va sy nguy hiém cua sau xac xu, c¢o sy giai thoat khong chap thu.

111. BAN THEM

Céc chu truong vé thé gidi va ty ngd cta cac Sa moén, Ba-la-mdn trong kinh
Nim, Ba, s6 102, trén 1a két qua ching nghiém tam thuc cua ho qua Thién
chi, vao “Hién tai lac trG” va “Tich tinh trG”; tit ca chu truong ay 1a dua vao
cam tho va tri kién qua cam tho véi su rang budc cua chap thi, nghia 1a ngay
dén cac Ba-la-mén tir bo céc sic, tho va tudng van bi vuong méc vao hanh
uan. N6i chung, tat ca déu bi vudng mic, khong thoat ly khoi chip tha nam
uan.

Su chtng dic cta cac Ba-la-mon ludn ludn & trong pham tri hitu ng, vang
mat thién quan nén khong thiy rd sy nguy hiém cta cac phéap hitu vi, khong
thay rd con dudng xuat ly khoi ndm uan, khong thé thay rd sy that Duyén
khoi, vo ngd. Pay chinh 1a diém khac biét co ban giita Phat gido va cac Chu
thuyét lién hé¢ Tho, Tuong, Hanh ctiia cac Ba-la-mon ngoai dao (phi Phat
gid0): mot dang 1a tuyén bd sy that vo ngd va vo thi trude cac cam tho, cac
tri kién, mot dang 1a hiru nga (c6 tw ngd) va chap thu cam tho tri kién.

---000---

Bai Kinh s6 103 : Kinh Nhw Thé Nao?
(Kintisuttam)

- Discourse on “What Then?” -
|. GIAI THICH TU NGU
(Cdc tir ngir quen thugc)
I1. NOI DUNG KINH “NHU THE NAO”
Pong co thuyét phap ciia Thé Ton:
Khong vi thyc pham, khong vi y 40, khong vi sang toa.

Khong vi thanh, bai - nghia 1a khong vi danh vong va lgi dudng. Thé Ton
thuyét Phap vi tir tam, vi lgi tha.



Thuyét Phap dé cac dé tir dac thuong tri, d6 1a cac phap:
Tu niém xUu.

T& Chéanh can.

Tt Nhu y tuc.

Ngt can.

Ngii lyc.

That giac chi.

Bat Thanh Dao.

Tang gia song hoc tap va thuc hanh trong tinh than hoan hy, hoa hop, khong
tranh cai, theo “sau phap hoa kinh”:

Trong trudong hop cd cach hiéu Phap va néi Phap bat dong: hodc dong vé ¥,
khac vé van; hodac dong van, khac y; hodac dong y va van thi chi ghi nhan va
chi x&c nhan theo luat va theo phap ma tranh tranh cai.

Trong truong hop c6 ngudi pham phép, pham luat thi nén khéo tim cach
gitip nguoi ay (Ty kheo 4y) an tra va thién phap. Véi nguoi khé néi, kho
thuyét phuc, c6 thé gdy ton hai dén minh va ngudi ay, thi nén xa, khong nén
khinh miét.

l1l. BAN THEM

Muc dich ctia thuyét phap 13 vi tha, gitp ngudi khac ly tham, dac thang tri,
vi long tir bi; tuyét nhién khong thuyét phap vi danh vong va loi dudng.

Thai d6 séng dé hoc tip va hanh phap ctia mot Ty kheo 1a hoan hy, hoa hop,
khong khen minh ché nguoi, khong tranh cai, thé nao dé tat ca co thé an tru
vao thién phap huong dén giai thoat.

Van dé ban kinh néu ra 1a rat gian di: mot Ty kheo song véi long tir dbi véi
cac dong pham hanh va moi nguoi, song khong vi ky, khong khen minh ché
nguoi, khong tranh cai. Nhung binh tim ma nhin k¥ t6 chirc ciia Tang gia
trong thoi dai ngay nay va cac t6 chire khac, d6 khong phai 1a viéc dé dang
dugc thuc hién. Néu chi mot viée gian di d6 ma khong dé dang thuc hi¢n doi
v&i mot tu si, thi that sy 1a con xa dé néi dén cong viéc thanh tyu cong phu
téy sach cau ué cta tam, noi gl dén buéde gidi thoat phat trién “Hién tai lac
tra” va “Thién quan”.



bay la van dé ma moi ¢4 nhan xuat gia c6 khat vong thuc hi¢n giai thoat
trong hién tai tram tu va di€u chinh cong hanh ctia minh.

---000---

Bai Kinh sb 104 : Kinh Lang Sama
(Samagamasuttam)

- Discourse at Samagama -
|. GIAI THICH TU NGU

Ting thwong hoat mang: Ajjhajiva: The mode of living: cach séng; nép
song.

Ting thwong Gi6i bon: Adhipatimokha: The obbligations: gi6i luat.

That diét tranh: Satta adhikaranasamatha: The seven rules which are for
deciding legal questions: Bay phéap dé dap tat tranh cai.

Ung dir hién tién ty ni: Sammukhavinayo databbo: A verdict of in the
presence of may be given: Phan quyét véi su hién dién can cho.

Ung dir &rc niém ty ni: Sativinayo databbo: A verdict of innoncence may be
given: phan quyét bat si can cho.

Ung dir bat si ty ni: Amulhavinayo databbo: A verdict of past insanity may
be given: phan quyét bat si can cho.

Quyét dinh tuy theo thi nhén: Patinnaya Karetabbam: It may be carried
out on his acknowledgement.

Pa nhin mich tdi: Yebhuyyassika: the decision of the majority: Quyét dinh
theo da so.

Quyét dinh tuy theo giéi tdi ngwoi pham: Tassapayyasika: The decision
for specific depravity.

Nhu thao phu dia: Tinnavattharako: The covering up with grass: Trai cd
che 1ap (xi xo04).

II. NOI DUNG KINH LANG SAMA

Nhan sy kién Nigantha Nataputta ménh chung tai Pava, cidc d¢ tir (jains)
tranh chap di dén tan hai nhau véi miéng ludi va binh khi, ton gia Ananda



bach Thé Tén day cac phap dé ngin ngira Ting chung, sau khi Thé Tén
nhap diét.

Thé Tén day sy tranh chap vé nép séng va vé Gidi bon chua din dén bat an,
bat hanh cho da sb, dau kho cho Troi, Nguoi; chinh sy tranh chép vé “con
duong” va vé “dudng hudng” (course = patipada) khoi 1én gitra Tang chiing
moi dua dén bat an cho da s, dau kho cho Troi, Nguoi.

Do cac 4c tam, bat thién tim khoi 1én bén tranh sy: tranh luan, chi trich,
trach nhiém, pham gidi tdi. B¢ dap tat cac tranh sy, Thé Ton day phap “That
diét tranh™ va “Séau phép trc niém” (hay “sau phap hoa kinh™).

11l. BAN THEM

Béan kinh v6i1 no1 dung don gian, nhung vo cung quan trong, qua do sinh
ménh cua Tang gia dugc bao v¢ hay khong dugce bao vé.

Khi ma trong Tang doan hién dién nhiéu pham Tang voi cic ac tdm, cau ué
tam dugc nuoi dudng, danh vong va lgi dudng duoc nudi dudng, khi ma cac
tac nhan x3 hoi vat chit va cic cac nhan chinh tri tac dong manh vao thém
thi cac tranh sy dé xay ra.

Khi ma nép song “luc hoa” it dugc ton trong va pham hanh bi “xam thuc”
thi cac tranh sy dé xay ra.

Céach chong d& duy nhét 1a thuc hién phap “That diét tranh” dé tranh bt cac
do vo cua Tang doan dé co di€u ki¢n phat trién Chanh phap.

Kinh nghiém lich st phét trién Phat gido ké tir thoi kiét tap thtr nhat, chi c¢6
su khac biét nho vé 10 diéu lién hé vé luat, Gido Hoi Tang gia da phan ra
lam hai b phai: Thugng Toa bd va Pai ching bd. Trong thoi ky can dai va
hién dai dang ton tai nhiéu sy khac biét nhu: Tinh Tang va Tan Tang (dang
phat trién manh & Nhat; khoi dau phat trién & Nam Triéu tién); Thuong Toa
bo va Pai thura (hay Phat gido phat trién; Thién tong, Tinh d§ tong va Mat
tong...), (Hoa Nghiém Tong, Phap Hoa Tong, Nhat Lién Tong,...); Phat trién
Ni bo va khong phat trién Ni bo v.v... Cac Gido Hoi Tang gia cac nude dang
no luc di dén hiéu biét nhau nhiéu hon, va dang tim kiém mot hudng thong
nhat gido 1y (cac gido 1y can ban) va gan gili vé to chuc, cac bd phai chap
nhan nhau ma khong chi trich nhau. Han nhién 1a c¢6 co s& dé cac chu
truong, nhan thirc vé “con duong” théng nhat, hay it nhat 14 xich lai ngay
cang mot gﬁn giii nhau hon, boi tat ca déu ton kinh mot bac dao su Gotama,
va chi c6 mot hudng giai thoat duy nhét 1a doan trir Ai, Thu, V6 minh.



Ban kinh nay mii 14 co s& cua cac thao thirc dé phat trién Tang gia va phat
trién Phat gido trén thé gigi trong thién nién ky méi.

Néu cong phu thién quan vé nguy hiém cua cac duc, thién quan vé vo
thuong va kho dau duoc sb dong thuc hi¢n, thi Tang gia s€ tranh dugc nhiéu
nhiéu sy va c6 thién duyén dé hung thinh, khong phai lo vé céc tranh su dan
dén dau tranh véi miéng ludi va binh khi.

---000---

Bai Kinh sb 105 : Kinh Sunakkhatta
(Sunakkhattasuttam)

- Discourse to Sunakkhatta -
I. GIAI THICH TU NGU
Sanh y: Upadhi: Clinging: su bam chat vao cac xuc xir, cac hién hiru.
1. NOI DUNG KINH SUNAKKHATTA

1. Lac Thé Tén tra ¢ Trung Cac giang dudng tai Vesali (Ty-xéa-ly), c6 nhiéu
vi Ty kheo tuyén bo thanh tyu pham hanh, c6 mdt nghi ngo khoi 1€n trong
mot s Ty kheo. Sunnakkhatta bach hoi Thé Ton vé su that cua cac 101 tuyén
bo trén.

Thé Tén day:

Mot s6 Ty kheo di tuyén bd mot cach chan that, mot so thi tuyén bd khong
that vé su thanh tyu ciia minh. P6i véi cac Ty kheo tuyén bd khong that
(Tang thugng man), Thé Ton nghi rang can phai thuyét phap cho ho.

Mot s6 Ty kheo si am thi bay chuyén hoéi Nhu Lai; dbi v6i hang Ty kheo
nay, Thé Ton nghi ciing can thuyét phap cho ho.

2. Thé Tén day vé cac hang d¢ tur cua thé Tén:

2.1. Hang dang vudng vao ngii duc lac thi TAm hudng vé thé gisi cua ngi
duc lac ...

2.2. Hang dang hudng vé Bat dong thi lanh xa thé gidi cua ngii duc lac...

2.3. Hang dang hudéng vé Vo so hitu thi tranh xa thé gidi ciia bat dong va
ngtl duc lac ...



2.4. Hang dang huéng vé Phi tuong phi phi tudng thi tranh khoi Vo so hitu,
bat dong va ngii duc lac...

2.5. Hang huéng vé Niét ban, thi tranh xa cac hudng trén.

2.6. Hang hudng vé Niét ban, biét tham ai 1a miii tén, thudc doc, vo minh
gay nao hai voi duc, tham, san, nhung sdu can lai con truy cau vi ngot cua
s4u tran; nén tim bi nhiéu loan béi tham duc... khong thoai ly ndi tham duc,
di dén dau kho, co thé hoan tuc; co6 nguoi thi kip giac tinh tré vé cong phu
hudng dén ly tham, Niét ban; c6 ngudi thi ¢6 giac tinh manh khong truy cau
sau tran, tm khong roi vao dau kho, phat trién dinh, tué va giai thoat, nhat
hudng di dén Niét ban.

111. BAN THEM

Thé Tén, qua kinh s6 105, da xac nhan mot sy that trong Gido Hoi cua Thé
Ton.

C6 mot Ty kheo tang thuong man, chua chiing cac qua vi giai thoat ma tu
tuyén bd da chimg. Tinh trang ndy thi rat pho bién va kha trim trong trong
Gido Hoi xa dan thoi ky Chanh phap. Pay 1a dang tam 1y giai thoat suy
thoai, di nguoc lai voi yéu cau cua giai thoat: L& dang giai thoat 1a thoat ly
khoi tham ai, chap tha ty ngé, thi tim 1y suy thoai lai vi tham ai, vi chap thu
tu ngd, vi cung kinh, danh vong va loi dudng ma tuyén bd giai thoat.

Nhén day, Thé Ton day vé truyén thong ctia cac tim 1y giai thodt cta cac dé
tor cua Thé Ton gitp nguoi hoc Phat va hanh giai thoat c6 co s& dé tham
dinh.

Co hang nguoi dat ra cac cau hoi nhung la vi tam 1y huénh hoang, ma khong
phai vi “cau tr1”. Hang tam ly nay cling can biét truyén thong cta tam 1y giai
thoat dé tu biét minh, tu stra minh.

Ban kinh 105 1a thai d6 gido duc cia Thé Ton vé hai hang tam 1y suy thoai
trén.

Tuyén bd chiung dic A-la-han 1a truyén thdng caa Phap va luat: Lam vay la
dé cho cac ty kheo tré tudi va cac Ty kheo Hitu hoc biét dé ma ton kinh,
tranh cac 16i 1am. Mot vi Thanh V6 hoc 13 vi da cat dit chap thu ty ngd nén
khong bao g10r tuyén bd chimg dac dé dé cao ty ngd. Noi khac di, vi khong
cOn vudng mic ty ngd nén tuyén bd ching déc vay.



Ngoai trr chung dic A-la-han, mét vi Ty kheo can tuyén bd, cac qua vi
chung dac khac néu duoc tuyén bo thi trai voi truyén thong cua Phép va
Luat cua bac Thanh ma mdt vi chan tu s€ khong bao gio lam.
---000---
Bai Kinh s6 106 : Kinh Bat bong Loi ich
(Ananjasappayasuttam)

- Discourse on Beneficial Imperturbability -
|. GIAI THICH TU NGU
Ghi Chu:
Trong ban dich Viét ngir, Pai Tang Kinh Viét Nam, 1992, doan thir ba (ké tur
dau kinh ghi rang):

“0 day, cac ac, bat thién y nay dan dén tham duc, san han, khich dong va
chinh nhiing phap ay tac thanh chudng ngai & day cho Thanh dé tir hoc
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tap...”.
Viét dung la:

“O day, cac 4c, bat thién ¥ nay din dén tham duc, san han, khich dong va
chinh nhiing phép ay tac thanh chudng ngai trong vi¢c tu tap cua cac d¢ tu
cua cac bac Thanh...

Doan 4 cta ban dich Viét ngit (ibid) ghi:

“Lai nira, nay cac Ty kheo, vi Thanh d¢ tr suy nghi nhu sau: ‘Nhiing duc
hién tai va nhiing duc tuong lai, nhitng duc tudng hién tai va nhiing duc
tudng tuong lai, pham bat ctr sac phap gi, 1a bon dai ching va sac do do bon
dai chung tao thanh’...”

Viét dung la:

“Lai nlra nay cac Ty kheo, vi d¢€ tir ctia bac Thanh suy nghi nhu sau: ‘nhiing
duc hién tai va nhitng duc tuong lai, nhitng duc tudng hién tai va nhiing duc
tudng tuong lai, va bat cir sac phdp gi déu la sic phap bao gom bon dai
chung va nhiing gi do bon dai chung tao thanh’... *

Phan giita ctia doan 3 ghi:

“... Viy ta hdy an tra v6i tim quang dai, dai hanh, chién thing thé gi6i, sau
khi xac dinh vi tri cua y...”



Viét dung 1a:

“_.. Vay ta hdy an tra v6i tdm quang dai, dai hanh, chién thing thé gioi, véi
quyét dinh tam...”.

Trang 102, Trung III, Pai tang Kinh VN, 1992, ghi:

“Ton gia Ananda bach Thé Tén: ‘Bach Thé Tén, ¢ day vi Ty kheo hanh tri
nhu vay va suy nghi: ‘Néu (trudc) khong co nhu viy, thoi co thé khong 1a
cta ta; néu (nay) khong c6 nhu vay thdi co thé s& khong 1a cia ta. Ta doan
trir nhitng gi hién c6 va nhitng gi dd c6’. Va nhu vay vi 4y dugc xa. Bach
Thé Tén, mot vi Ty kheo nhu vay c6 ching duoc ciru canh Niét ban
khong?”

Viét dung (va sat nghia) nguyén ban 1a:

“.. Ton gia Ananda bach Thé Ton; ‘Bach Thé Tén, & day vi Ty kheo hanh
tri nhu vay va suy nghi: ‘Néu né da khong hién hiru, né da khong 1a cua ta;
néu nay né khong hién hiru, né6 khong 1a cua ta’; ta nay doan trir nhitng gi
dang c6 va nhiing gi da co’ - nhu vay vi Ty kheo chimg dac xa. Bach Thé
Tén, vi Ty kheo nay c6 dac dugc Niét ban t6i hau khong?”.

I1. NOI DUNG KINH

Mot thoi Thé Ton ¢ thi trin Kammassadhamma thudc dan Kuru da giang
day cho cic Ty kheo vé sy hu ddi, nguy hiém cua duc lac (sensual
pleasures); duc lac thudéc ma gioi can duoc loai bo dé thanh tuu céc loi ich
giai thoat.

Duc lac trong hi¢n tai, tuong lai, cac duc tudng hién tai va tuong lai 1a phap
chuéng ngai. Pé loai bé chudng ngai nay, vi Ty kheo can 1am sinh khéi va
an tri vao cac tam vo lugng, tam Sic va vo sic (tam dai hanh) dé thanh tyu
tam bat dong trong hién tai chim sau vao tri tu¢; vi Ty kheo can thién quan
doi tuong cua duc la cac sic, do Tw dai va céac sic do TG dai sanh, khoi 1én,
an tr( trong tAm thanh tinh ciia thay biét nay; thién quan cac duc va cac sic
(dbi tuong cua duc) 12 vo thuong khong dang dé ham mudn, chip trudc. Do
1a ba hanh dao vé “loi ich bat dong”.

Vi Ty kheo can thién quan cac duc, duc tuong hién tai va tuong lai va ca bat
dong tudng (thanh tyu cac phap hanh trén) néu dugc doan diét thi tam lién
an tinh, thanh tuyu d¢é nhat hanh dao vé loi ich v6 s¢ hiru xur.



Vi Ty kheo thién quan: “Ngi va ngi sé 1a trong khong”; day 1a dé nhi hanh
dao vé loi ich vo s& hitu xt.

Vi Ty kheo thién quan: “Ngi va ngd s& khong c6 mit bat ct & dau, dudi
hinh thirc nao”. Pay la ¢ tam hanh dao vé loi ich V6 sé hitu xu.

Vi Ty kheo thién quén: Cac duc, duc tuong, Bt dong tudng, Sic tudng, tat
ca cac tuong duogc doan diét thi tam tich tinh, thu diéu cta Phi tudng, phi phi
tudng xur. Pay la hanh dao vé loi ich Phi tudng phi phi tudng x1r.

Vi Ty kheo “doan trir nhimg gi dang c6 va di co” s& dic duge xa. Néu vi dy
hoan hy trong x4 ay, thu trudc xa ay, thu trude phi tudng phi phi tuong xu,
thi s€ khong thé dac dugc Niét ban t61 hau. Néu khong thu trudc xa ay, thi s€
dac Niét ban toi hau.

I11. BAN THEM

Duc lac, hay ngii duc lac la doi tuong troi budc tam con ngudi manh liét
nhét. Do duc tudng ma long duc ngay cang manh, cac duc lac cang tréi budc
manh mé hon. Long duc va ddi tuong cua duc (séc, thinh, huong, vi, xac)
tré nén nhu 18 séng va sy that cua su séng con ngudi. Do duc ma nudi
dudng, phat trién tham, san. Ban chét cta duc 13 si mudi, nén duc tudng nuodi
dudng va phat trién manh tham, san, si (coi nguén cua cdc ac phap, bat thién
phap) va 1a chudng ngai 16n nhat ctia cong phu tu tip giai thoat.

Budc giai thoat dau tién 1a d6i dau véi duc lac, duc tudng va doan trir chiing.
Khi duc tuéng duoc cat dut thi tAm an tinh, bt dong c6 mat, thién quan
duoc phat trién: cai thay biét vé sy that duyén sinh, hitu vi, v6 thuong cua
cac thtr sic phap va cua duc tuong dugc an lap, phat trién: tri tué dugc phat
huy.

Phét trién manh thién quén Ay, phat trién manh cai thay biét rang: Ngi va
nga s khong thuc c6, 1a trong rong, thi tAm s& vao giai thoat bat dong cua
V6 s6 hitu xr va phi tuong phi phi tuong x@. Tai ddy, néu hanh gia hoan
toan xa ly, khong chap thi vao cam tho x4, vao tri kién ay thi s& thé nhap
Chénh tri, dic Niét ban t6i hau.

Nhu vy, & day Niét ban 1a dong nghia v6i Thu diét, Tho diét, Tudng diét
hay ngii tht uan diét. N6 ciing ddng nghia voi Ai diét.

Ban kinh 106 giéi thiéu dich diém, hay tinh yéu cua cong phu giai thoat. Tai
day, sac thai dac thu cua gido 1y Phat gido ciing hién rd. Van dé con lai duy
nhat ctia hanh gia 1a quyét tim doan duc, doan trir chap trudc nga va ngi so.



---000---

Bai Kinh s6 107 : Kinh Gonaka Moggallana
(Gonaka Moggallanasuttam)

- Discourse to Gonaka Moggallana -
|. GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngit quen thugc)
1. NOI DUNG KINH 107

1. Lic Thé Tén tri ¢ lau dai Migaramatu (Pong Vién Loc Miu Giang
Puong), Savatthi, Ba-la-mon Gonaka Moggallana yét kién Thé Tén va bach
ré‘mg: mot lau dai duoc xay cAt tuan tu; cac nghé ban cung; toan $0,..., duoc
hoc tap tuan tu; vay trong Phap va Luat ctua Thé Ton co6 nhirng budc di tuan
tu nhu vay khong?

Thé Ton day: Ciing thé.
2. Qua trinh thuc hanh Phéap va Luat cuia Thé Ton thuyét giang:

Ho tri gigi bon Ba-la-dé-moc-xoa, ddy du oai nghi chanh hanh, thiy nguy
hiém trong c4c 16i nho nhit...

HO tri cac can...

An udng tiét do...

Chu tam canh giac khoi cac phap chuong ngai ...
Chénh niém céanh giac ...

Doan trir Ngii cai ...

An tra bon séc dinh ...

Tu dé tir sic dinh, an tra dé thién quan cat dat cac kiét st (Htru hoc), va
Hién tai lac trii cho cac A-la-han.

3. Thé Ton xac dinh:
Niét ban ¢c6 mat ¢ do;

Con duong dan dén Niét ban c¢6 mat & do;



Nhu Lai ¢6 mat, nhung chi 1a bac chi duong. Thanh tyu pham hanh hay
khong 1a tty thudc vao nd luc ciia modi hanh gia.

Cubi thoi phap, Gonaka-Moggallana tan than Thé Téon 13 bac dao su cao ca
nhat, Gonaka xin lam d¢ tr tai gia tron doi.

11l. BAN THEM

1. Qua kinh 107 va céc kinh da gidi thi€u, con duong hoc va tu cua mot Ty
kheo chi bao gom vao ba phan that rat ro rang va dé hiéu:

1.1. Viin hué bao gom:
Nghe va hiéu vé Gigi bon Patimokkha;

Nghe va hiéu gido 1y Tt dé: sy that ciia kho; nguyén nhan ciia kho; kho diét
va con duong dan dén kho diét.

Nghe va hiéu vé sy that “duyén sinh” ctia moi hién hitu.
Nghe va hiéu vé duc va cac phap chudng ngai giai thoat.
Nghe va hiéu vé Ngii tha uan.

Nghe va hiéu vé thién quan, Nhu 1y tac y.

1.2. Tw hué bao gdm:

Quén vé nguy hiém cuta duc lac, duc tudng.

Quan trd ngai ctia Ngil trién cai.

Quan trd ngai cua tam, tu, hy, lac (cac cam tho thudc noi tho).
Quan vé “Duyén khoi”.

Quan Ngii uan, ngd va nga s 1a trong khong, Vo so hitu.
Quén thé gid1 1a vo thuong, vo ho, vo cha va vo s hitu.

1.3. Tu Hué bao gdbm mdy budc thuc hanh:

Tay sach cac cdu ué ctia tim, tiy sach Ngii cai

Poan trir 1an luot cac thién chi tim, ta, hy, lac dé an tri xa va nhat tam.

Thién quéan Tu vo luong tam dé vao Diét tho tudng dinh.



Thién quan Ba phap an dé 1an luot cat dut 10 kiét sir, ching ddc Tam minh,
Luc thong.

2. Tu tap 1a mdt qua trinh chuyén doi tdm 1y qua cac bude thyc hanh co ban:
chuyén ddi tap quan song, chuyén hoa tim thirc bang chuyén hoa tir ac tim
qua thién tam roi dén giai thoat tAm va giai thoat tué. Pay 1a cac budc di ma
cac hanh gia ndo ciing phai trai qua, trai qua v6i thoi gian ngan hay dai.

V6i céc can co tri tué 16n, 1§ trinh tim 1y cling phai di qua cic moc diém
chuyén dbi ay, nhung di qua véi tbc do nhanh hon, co thé trong mot thoi
khic nao d6, mot ngay cho dén bay ngdy, tim ngdy; hay hai tuan dén bdn
tudn; hodc hai thang dén bay thang. Vi can co khac thi c6 thé tir mot nim
cho dén bay nam, hay lau hon.

3. Hanh gia can theo doi tAm 1y cua tu than va con duong, dya vao nd luc
cua ty than. Thé Ton chi 1a bac chi duong. Cac ban dong pham hanh chi 1a
trg duyén nho.

Strc manh giac tinh ly tham cang manh liét thi kiét st cang dugc cat dat
nhanh chong, 1au hoac cang dugc tay sach nhanh.

Strc manh cua giac tinh thi ting nhanh ty 1€ thuan véi nd luc va hitu hiéu cia
thién quan ba phap an cta céac hién hiru.

Tat ca d6 1a thanh qua ciia mot quéa trinh huan luyén tam, tu tip tim, hanh
1ap di 1ap lai nhiéu lan.

---000---

Bai Kinh s6 108 : Kinh Gopaka Moggallana
(Gopaka Moggallanasuttam)

- Discourse to Gopaka Moggallana -
|. GIAI THiCH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thugc)
11. NOI DUNG KINH 108

Sau khi Thé Ton thi tich khong bao lau, ton gia Ananda trong thoi gian dang
tra ¢ Tinh x4 Tric Lam, thanh Vuong x4, di dén gip Ba-la-mdn Gopaka-
Moggallana tai noi lam viéc ciia ong. Ba-la-moén Gopaka niém né tiép don
ton gia va néu 1én mot cau hoi rat dic biét ré’mg:



“C6 thé chang mot Ty kheo thanh tyu mot cach tron ven, mot cach dﬁy du
tat ca cac phap ma Thé Ton da thanh tgu?”.

Ton gia Ananda khéng dinh: “Khong c6”. Mgt dé tur 1a vi séng hanh dao va
tuy hanh va s€ thanh tyu phap ay vé sau (¢ doi sau).

Ba-la-mon Gopaka lai néu Ién cau hoi dac biét ther hai: “Thua ton gia
Ananda, c6 vi Ty kheo nao dugc Thé Tén sap dat: Vi nay sau khi Ta diét do,
s€ la cho nuong tya cho céc Ty kheo, va cac Ty kheo s€ y chi vi nay?”

Tén gia Ananda lai khang dinh: “Khéong co”.
Gopaka lai néu cau héi thur ba rat dic biét:

“Thua ton gia Ananda, c6 mot Ty kheo nao dugc ching Tang thoa thuan va
mot s6 dong cac vi Ty kheo Trudng lao sap dat: ‘Vi nay, sau khi Thé Ton
diét do s€ 1a cho nuwong tua cho chung t61 va cac Ty kheo s€ y chi vi nay?’”.

Ton gia Ananda khang dinh: “Khong c6”.

Gopaka héi cau thu tu:

“Nhu vay do nhan gi duyén gi cac Ty kheo c6 thé hoa hop?”.
Toén gia Ananda dap: “Phap la chd nuong tua cia cac Ty kheo”.
Ton gia giai thich:

Céac Ty kheo séng hoa hop dua vao gidi bon Patimokkha.

5. Gopaka lai hoi cau hoi thir nam:

“Cé6 vi Ty kheo nao ma nay quy vi cung kinh, t6n trong 1€ bai, cung duong
va nuong tya?”

Tén gia Ananda dap: “Co” va ton gia giai thich y c¢6 nay:
Do 1a vi Ty kheo hdi du 10 phéap khé hy sau day:

Cé gio1 duc ...

Vi ay da van ...

Vi ay sbng tri tuc...

Chtng bon Sac dinh rd rang...

Chtng Than tic thong...



Chtng Thién nhi thong (ban dich cia DPTK.VN thiéu phan nay)...

Chtrng Tha tam thong ...

Chtrng Tac ménh thong ...

Chtrng Thién nhan thong ...

Chung Lau tan thong ...

Ghi ch: Chi c¢6 Thé Tén la c6 ddy dii 10 phdp trén. Ton gia Xa-Loi-Phat
va Muc-Kién-Lién vao cudi doi cling hdi du 10 phap ay va da nhap vé duy
Niét ban trude The Ton.

6. Roi bay gio Ba-la-mon Vassakara, dai than ciia xir Magadha thua véi ton
gia Ananda:

“ .. Ton gia Gotama tan than tat c4 thién dinh”.

Toén gia Ananda dinh chinh:

C6 hai dong thién dinh:

Mot dong thién dinh ma cac hanh gia séng thim nhuan ngii cai va dung ngil
cai lam doi tugng dé thién tu, thién tu, thién dinh, thién nhap. V&i loai thién
nay, Thé Ton khong tan than.

Mot dong thién dinh ly duc, trir ngii cai, diét tim tr. Vi dong thién ndy, Thé
TOn tan than.

111. BAN THEM

Vé cau tra 10i ctia ton gia Ananda cho cau hoi thir nhat ciia Gopaka xac dinh
rang hang d¢ tir cia Thé Ton khong cé ai thanh tyu day du, tron ven tat ca
cac phap ma Thé Ton da thanh tyu. Di€u nay khang dinh khong c6 mot Ty
kheo nao c6 thé dong vai tro dao su thay Thé Ton, sau khi Thé Ton nhap
diét. Trén thyc t€, lac tra thé Theé Ton c6 xac nhan hai dai dé€ tor hang dau cua
Thé Ton, ton gid Sariputta va Moggallana c6 thé thay Thé Ton chuyén van
banh xe Phap luc gan cudi doi cia hai ton gia nay. Nhung hai ton gia nay da
nhap Niét ban trudc Thé Ton. Sy kién nay noi 1€n truyén thong Phat Phap,
theo Nikaya, khong thé c6 hai Theé Ton cung c6 mat ¢ doi.

Vé cdu tra 10 ctia ton gia Ananda cho ciu hoi thir hai cia Gopaka xac dinh
Thé Ton khong c6 phu chic nguoi thay thé vai tro dao su cia Thé Ton sau



khi Thé Tén thi tich. DAy chi 1a su 1ap lai ndi dung cua cdu tra 161 thtr nhat
cua ton gia Ananda.

V& cau tra 101 tht ba cua ton gia Ananda, xac dinh chung Ty kheo, gdm céc
dai Trudng lao, khong c6 thdéa thudn sép dat mot Ty kheo nao s& 1a chd
nuong tya cua chiung Tang, sau khi Thé Ton nhap diét. Piéu nay lap lai nd1
dung cua cau tra 10i thtr nhat: do vi khong c6 mot Ty kheo nao thanh tyu
tron ven cac phap ma Thé Tén da thanh tuu. Diéu nay cling xac dinh truyén
théng cua Chanh phap, theo kinh tang Pali, khong mot A-la-han Chanh
Pang Giac co mit ¢ doi gitra khoang thoi gian hai Thé Tén ra doi. Can luu ¥
rang cc vi Bich Chi Gic chi 1a mot A-la-han, ma khong phai 13 mot A-la-
han Chanh Pang Giac.

V& cau tra 101 thir tu, t6n gia Ananda 1ap lai 101 day ctia Thé Tén trudc ngay
vao V6 du y Niét ban rang: “Sau khi Nhu Lai nhap diét, Chanh phap - con
duong Gi61, Pinh, Tu¢, hay tang Luat va tang Kinh la chd nuong tya cua
chung Tang”.

Vé ciu tra 1i thr nam, ton gia Ananda noi 1én 10 phap kha hy ma mot Ty
kheo thanh tyu tron ven dé tré nén chd y chi, nuong tya cua ching Tang.
Chi ¢6 Thé Tén 1a vi thanh tyu tron ven 10 phap r?iy; cc dé tir cia Thé Ton
chi ¢ thé thanh tyu vé sau - nghia 14 thanh tyu sém nhét 13 vao thoi ky tiép
theo khi c6 mot Thé Ton khéc ra doi.

Cau tra 10i thtr sau ciia ton gia Ananda xac dinh Thé Ton khong tan than tat
ca thién dinh, ma chi tan than dong Thién dinh ly duc, ly tdm va ti, chimg va
tri dé ti thién Sac dinh (va Tich tinh tr(). Piéu nay néi 1én con duong thién
dinh cua Phat gido khac han véi con duong thién dinh khac trong vin hoa
An duong thoi va xac dinh gian tiép rang d6 1a con duong doc nhit dan dén
Niét ban.

Cau tra 101 thtr sau, bao gom phan cit nghia cia ton gia Ananda n6i 1én mot
sdc thai dic thu, rat dic tha cua Phat gido “Nuong tuya minh va nuong tua
Phap. Phap la con dudong Gidi, Dinh, Tué, hay tang Kinh va tang Luat” rat
thue, rat nguoi (nhan ban) va rat tri tué.

---000---

Bai Kinh s6 109 : Kinh Dai Man Nguyét
(Mahapunnamasuttam)

- Greater Discourse (At the Time) of a Full Moon -



|. GIAI THICH TU NGU

Pai Tanh Kinh Viét Nam, 1992, tr.141, Trung III, ghi:

“Bach Thé Ton, do biét gi, do thdy gi ma khong c6 man tiy mién rang;

‘Ta la ngu(‘)’i lam, s thudc cua ta 1a ngudi 1am’, di voi tu than co ¥ thic va
doi voi tat ca tuong ¢ ngoai?”

Nguyén ban Pali cua doan trén la:

“ Katham pana, bhante, Janato Katham passato imasmin ca savinnanake
bahiddha ca sabbanimittesu ahamkaramamamkaramananusayana hontiti?”

Ban dich Anh ngtt, PTS, Oxford 1990, Vol III, p. 68 ghi:

“But, revered Sir, (for a man) knowing what, seeing what, are there no latent
conceits that ‘I am the doer, mine is the doer’ in regard to this consciousness
- informed body and on the phenomena external to it?”

Phan Viét ngit can dich sat y la:

“Bach The Ton do biét gi, do thay gi, do1 vo1 than sac ¢ y thirc va doi voi
tat ca thé gior hién hitu bén ngoai, khong cdé man tuy mién rang; “Ta la
nguoi lam, nguoi lam 1a cua ta”.

I1. NOI DUNG KINH MAN NGUYET

1. Lac Thé Tén tra & Loc mau Gidng Puodng, thanh X4 vé, vao dém tring
ram, mot Ty kheo da bach héi1 Thé Ton mudi cau hoi rat dac bi¢t vé ngli uan
nhu sau:

Nim tha uan: Sic, Tho, Tudéng, Hanh va Thirc tha uan?
Thé Ton day: “Dung vay”.

Nam tha uan lay gi lam gbc 1&?

Thé Ton day: “Lay duc lam goc ré”

Chinh chip tha 1a Nam tha uan, hay 13 ngoai Nam tht uan c¢6 mot chap tha
khac?

Thé Ton day: “Khong phai chinh chap thu 1a Nam tha uén, ciing khong phai
ngoai Nam thu uan c6 mot chap thu khac. Khi nao c6 long duc, long tham
doi véi Nam tha uan, & day chinh 1a chap thu”.



“Phai chiang c6 su sai khac trong 10ng duc, 10ng tham d6i voi Nam thu uan?”

Thé Ton day: “C6 thé c¢6” C6 ngudi nghi: mong rang trong tuong lai Sic s&
nhu thé nay, Tho..., Tuéng ..., Hanh ..., Thuc ... s€ nhu thé nay.”

“Cho dén nhu thé nao la y nghia chir uan trong cac uan?”.

Thé Tén day: “Pham Sic gi, qué kh, vi lai hay hién tai, ngi hay ngoai, tho
hay té, liét hay thang, xa hay gan, nhu vay la Sdac uan. Pham ... Tho uan.
Pham .., Tuéng uan. Pham Thuc gi ..., Thirc uan.”

“Do nhan gi, duyén gi dugc chap nhan la Sac uan? ... Tho uan? ... Tudéng
uan? ... Hanh uan? ... Thirc uan?”...

Thé Ton day: “Bdn dai 13 nhan, 1a duyén dugc chip nhan 13 Sic uan. Xuc la
nhan, 1a duyén ... Tho uan. Xuc ... Tudng uan. Xac la nhan 1a duyén dugc
chép nhan 1a Hanh uan. Danh sdc 1a nhan, 1a duyén dugc chap nhan la Thuc
uin?”

“Thé nao la than kién?”

Thé Ton day: “... xem Séc 13 ty ngd, hay xem tu ngd nhu 1 c6 Séic, hay xem
Sac la trong ty nga, hay xem tu nga 1a trong sac. Xem tho la ty nga ... Xem
tudng 1a tu nga... Xem hanh 1a ty nga... Xem thtc 1a ty nga ...”

“ Thé nao 1a khong than kién?”

Thé Tén day: “... Khong xem Séc 1a ty ngi ... khong xem Tho 13 tu ngi ...,
khong xem Tudng 1a ty nga ..., khong xem Hanh Ia ty nga ..., khong xem
Thuc 1a ty nga ...”

“Cai gi 1a vi ngot, sy nguy hiém, sy xuét ly ctia cac uan?”

Thé Ton day: “Hy lac 14 vi ngot ... vo thuong, bién hoai 1a nguy hiém ...,
nhi€p phuc hy lac, duc tham doi véi cac uan la sy xuat ly cac uan”.

“Bach Thé Ton, do biét gi, do thiy gi, d6i v4i than sic c6 ¥ thic va dbi véi
tat ca hién hitu & bén ngoai (hién tuong giéi), khong c6 man tiy mién rang
‘Ta la nguoi lam, nguoi lam 1a cua Ta’?”

Thé Ton day: “ Thay sic ... tho ... tudng ... hanh ... thitc thay nhu that véi tri
tué rang: “Cai nay khong phai ctia Ta, cai ndy khong phai 1a Ta, cai nay
khong phai la tu nga cuia Ta”



Thé Tén day nhu thé 1a vira o rang, dﬁy du, nhung mdt vi Ty kheo khac bi
am anh bdi vo minh, chap thu ty nga, néu thém mot cau hoi khac rang:

“Néu duoc noi rang Sic 1a vo nga, Tho 1a vo ngd, Tuong 1a vo ngd, Hanh 1a
v nga, Thuc 1a vo nga, nhu vay nhitng hanh dong do v6 nga lam da duoc
nga nao cam tho két qua?”.

Vi Ty kheo nay di bi Phat quo 1a thiéu tri tué dé hiéu 101 Thé Ton day tat ca
cac phap 1a do nhan duyén két hop ma co; va Sic (Tho, Tuéng, Hanh, Thic)
1a vo thuong din dén kho dau nén that khong hop 1y khi xem Séc (Tho,
Tudng, Hanh, Thuce) 1a: “Céi nay la cua to1, cai nay la to1, cai nay la ty nga
cua to1”.

Tudng ciing can luu ¥ rang: Khi thoi Phap nay vira két thic, thi ¢ sau muoi
vi Ty kheo duogc giai thoat khoi cac 1au hodc, khong co chép thu.

111. BAN THEM

Ban kinh 109 13 ban kinh vé Ngii tha uan rat dic biét (vé Ngii tha uan, tron
Tuong Ung Bo6 Kinh III dé cap rat diy du), ca dén cau hoi tha 11 cia ban
kinh, bi Thé Toén qué trach, nhung 1a cau héi mé ra nhiéu vuéng mic cua
ngudi doi. Cau hoi sai mot cach day ¥ vi!

Cau hoi thtr hai vé gdc ré cua Ngii thu uan, goi ¥ r& sy hién hiru cta con
nguoi 1a do dau? Thé Toén da day: “Lay duc lam gbc r&”. Duc vén 1a cin
nguyén cta hién hitu con ngudi. Néi khac di, duc 1a goc cta sinh tir kho dau.
N6 chang phéi & nguyén nhan dau tién, ma do nhan duyén sanh nhu cac
phap hitu vi khac: né dén va di mot cach day mong mi. Cai ngd goi la con
nguoi cling thé: n6 dén va di mot cach diy mong mi!

Cau hoi thir ba: “Chinh chap thu 12 “Ngii tha uan” , hay ngoai “Ngii thil uan”
c6 mdt chap thu khac?”

Thé Ton d3 day: “Khong phai chinh chip thi 1a Ngii thu uén, ciing khong
phai ngoai Ngii thi uan c6 mét chap thu khac. Khi nao cé long duc, long
tham a1 doi véi Ngii thu uan, & day chinh 1a chap thu”.

Tai day ta nén nhd rang: su chap thu, tim chap tha va long duc, 1ong tham la
thugc Hanh uan, nén khong thé néi né (ching) & ngoai Ngii thi uan. Lai
nira, bon uan kia khong roi khoi Hanh uan, lam nén Hanh uan, nén khong
thé n6i chap thu va duc tham ¢ ngoai ndm thi uan.



Du hanh uan c6 mat trong bon uan con lai, nhung khong thé no6i chinh chap
tht uan, duc tham & ngoai nam thu uan.

Cau hoi thtr ba nay cling tran day v vi! N6 1a san pham cua tu duy hitu nga,
tu duy nhi nguyén, no6i bat sic mau cua triét 1y phu:(mg Tay: phan rd minh va
biét (nhu triét Iy cuia Descarte) gitta mot ngd thé 1a chp thu va mot nga thé
|a nam thu udn nghe that 1a mong mi!

Cau tra 10i ctia Thé Ton han 1a rat thyc tai, rat tri tué va rat Phat gido!

Loi day cua Thé Ton cho cdu hoi thtr ndm, hay 13 dinh nghia ctua Thé Tén vé
nam tha uin, md ra mot phuong troi1 nhan thiure maéi vé con nguoi va thé gioi,
vé méi twong quan bat kha phan giita cac hién hitu (gilta van hiru). Pay la
noi dung mo ra mot tu duy méi, mot nén van hoéa méi cho trai dat giai toa
duoc cac bé tic, khung hoang cua nhén sinh, gidi quyét co co s cho cac
k’hfmg hoang dao dirc, moi sinh va x3 hoi ma tu duy phuong Tay dang bé
tac.

Loi day ctia Thé Ton cho cu hoi thir bay va thir tdm 1a mo ra con mét phap
cho doi, trir dugc than kién 1a dac “Phap nhan” thanh tinh, ly tran ly cau. Chi
vi mot vong tuong vé mot ty ngad thuong hang cho moi hién hitu ma tam ly
tham, san, si khéi day kéo theo kho dau va sinh tir. Con duong di ra khoi
kho dau sinh tir chinh 13 sy nhiép phuc duc tham déi véi cac phap, sy nhiép
phuc chép thu nga, khong xem moi hién hitu (trong va ngoai tam) 1a cua Ta,
la Ta, 1a ty nga ctuia Ta. Pay ciing la cau tra 161 dung cho cau hoi thir chin va
cau hoi tht mudi: chi sy xuit ly khoi Nam thu uan va chi rd cach doan trir
man tiy mién (mananussaya): “Toi 1a ngudi 1am, nguoi lam 1a cia t6i”, dicu
ma vi Ty kheo thiéu giac tinh néu ra trong cau hoi thir 11 ctia ban kinh.

Phan tich cau hoi tha 11:

“Néu dugc noéi rang Sac 1a vé nga , ..., nhu vay nhitng hanh dong do v6 nga
lam da duogc nga nao cam tho két qua?”

Hoéi nhu thé 1a tam Iy nguoi hdi c6 modt sy minh dinh rat hiru nga rrfmg: vO
ngd 1a mot ngd tinh va nga tinh iy khong c6 mat mot chu thé hanh dong nén
khong c6 chu thé nao nhan lanh trach nhiém cua hanh dong. Vo1 nguoi néu
ra cAu hoi trén, thi ham an mot sy xac dinh rang chi ¢ cac nga thé, nga tinh
(hiru ngd) hanh dong va chi co ngd thé nhan lanh hau qua ctia hanh dong.
Trén thuc té, chi c6 sy hién hitu cta cac nhan, cac duyén tir vo thi dén vo
chung, ma khong c6 mot nga thé nao c6 mat, noi gi dén chuyén c6 mdt nga
thé hanh dong, mot nga thé nhan lanh trach nhiém vé hanh dong éy. Thuc ra



chu thé hanh dong 1a duyén sinh v6 ngd, hanh dong 1a duyén sinh, v6 nga va
hau qua cung nguoi nhan lanh hau qua déu duyén sinh vo nga thay. Mo ho
thay cau hai.

Tat ca hién hitu von sy that 1a duyén sinh vo ngd, nén chi c6 1ong duc va
chép tht ngd hanh dong, va chi co long duc va chip thi nhan lanh hiu qua
ctia hanh dong. Su séng va thyc tai thi khong phai 1 nhiing gi cua “logic”,
cta tu duy ngé tinh, ai gic tinh dugc sy that vo ngi thi tdm 1y lién khoi sinh
vO tham, v6 san, vo si. V&1 tam ly vo duc, vo thu trudce thi cai goi 1a nghiép
(Kamma = Volitional action) khong dugc thanh 1ap, dua vao dau ma noi tam
thire ay tao tac nghiép va tdm thirc 4y cam tho hau qua? (!) Vi d6 1a sy that
nén sy kién giai thoat nghiép, giai thoat kho dau, hay giai thoat méi c6 mat.
Trén thyc té, giai thoat co mat, nhu Thé Ton va cac dé tir 1a cac bac A-la-héan
da chung to. Khi gidi thoat da c6 mat thi sy kién goi 1a tho qua cua cac
nghiép thién, ac chi 1a su hién dién nhu 1a sy hién dién cua long rua, sung
tho, cua gio thir 25, cia xtr thir 13, cua gioi thir 19 vay.

Piéu quan trong nhat ddi voi ngudi néu ra cau hoi day ngo vuc thir 11 13 tro
ve vai tinh than thiét thyc hién tai va tri tu¢ cua Phat gido, 1a ¥ thirc r0 rang:
duc vong gay ra kho dau, va nhi€p phuc duc vong dé cham dat khé dau: day
la muc ti€u ctia pham hanh ma khong phai 1a huyén dam, rong ru6i vao thé
gi61 cua khai niém.

Chi ¢6 10 cau hoi dau cua ban kinh 1a di vao truyén théng cua kinh tang Phat
gido md ra cac budc di dinh va tué rat loi lac, sang té nhu trang ram.

---000---
Bai Kinh s6 110 : Kinh Ngan Man Nguyét
(Culapunnamasuttam)

- Lesser Discourse (at The Time) of a Full Moon -
|.GTIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thugc)
11.NQI DUNG KINH MAN NGUYET

Ciing tai Loc Miu gidng duong tai thanh X4 vé(Savatthi), vao mot dém
trang ram khi Thé Ton dang & ngoai troi véi ching Ty kheo trong mot bau
khong khi rat yén lang, Thé Ton day vé cac phap cua nguoi bat chanh (ac)



va cta ngudi chan chanh (thién). Tai ddy, Thé Ton gi6i thiéu day du hanh
trang cua hai hang nguoi vua dé cap.

Hanh trang ctia ngudi bat chanh c6 10 diém déng nhé:
Ngudi bat chanh khong thé biét ngudi bat chanh.
Nguoi bat chanh khong thé biét ngudi chan chanh.

Nguoi bat chanh 14 ngudi vo tam, vo quy, nghe it (thiéu hoc), biéng nhac,
that niém, liét tué.

Giao du voi hang ngudi bat chanh (d6ng thanh twong tmg, dong khi tuwong
cau).

Suy nghi lam hai minh, 1am hai ngudi, lam hai ca hai.
Tu lvong hai minh, hai ngudi, hai ca hai.

N6i 140, n6i hai ludi, néi 4c ngodn, néi phi phiém.

Sat sanh, trdm cép, ta hanh trong cac duc.

C6 ta kién: Khong co bb thi, khong c6 18 hy sinh, khong c6 té tu, khong co
doi nay doi sau, khong c6 cha, khong c6 me, khong cd cac loai hda sanh,
khong co cac Sa-mon, Ba-la-mon chanh hanh ...

B6 thi mot cach vo 18; khong tu tay bo thi; bd thi khong suy nghi k§ ludng;
bo thi cac vat khong can dung; bo thi khong nghi dén tuong lai.

Nguoc lai 10 diéu trén 1a cac phap thudc nguoi chan chanh.

Canh gi6i chd doi ngudi bat chanh 14 dia nguc hay bang sanh. Canh gidi cho
doi nguoi chan chanh 1a loai Nguoi hay chu Thién.

111. BAN THEM

Ban kinh 110 13 phan gido duc co ban chuyén cac ac tAm, hai tAm thanh tinh
quang tdm & Duc gi6i (hay thién tam). Pay la budc di dau tiéu trir “Ngil
cai”. Phan chan chanh ciing 12 phan gido duc vé dao dic ¢ doi, trong doi
song xa hoi. Qua do, ban kinh da gidi thiéu rat rd nét dinh nghia vé Thién,
Ac ctia Phat gido.

Phan kinh ngan Man Nguyét gi6i thiéu day du hanh trang va tu duy cia hai
hang ngudi Thién Ac & doi, ciing sang to nhu tring ram vay, co6 dong gop
cho xa hdi dang trén da suy thoai dao duc. Tai day, su that nhan qua va



nghiép bao do1 sau cua thién nghiép va ac nghiép nhu l1a nén tang virng chac
cho chu truong, c6 vo dieu thién, dao duc.

---000---

PHAN Il : PHAN BAT POAN
(TU KINH SO 111 BEN SO 120)

Bai Kinh s6 111 : Kinh BAT POAN
(Anupadasuttam)

- Discourse on the Uninterrupted -
|.GIAI THICH TU NGU
(cac tw ngit quen thuoc)
I1.NOI DUNG KINH BAT POAN
1. Luc Thé Ton dang tri & Thang Lam, Tinh x4 Cap C6 Pdc, thanh X4 Vé
(Savatthi), Thé Ton goi cac Ty kheo dén va gidi thi¢u vé Thanh giai thoat
cua Ton gia Xa-Loi-Phat. Cho dén kinh 111 nay 14 kinh th 3, trong kinh
111 dau, xac nhan ton gia Xa-Logi-Phat ngang bang voi The Ton:
Sau khi dudi 500 tan Ty kheo tho hanh, dn a0, Thé Tén xac nhan chi c6 Thé
Ton, Ton gia X4-Lgi-Phat va Ton gid Muc Kién Lién 1a c6 du nhan duyén dé
lanh dao chiing Tang, chuyén van banh xe Phép vo thuong.
Kinh Man Tur Tir, Ton gia Man T Tt lap lai 10i day cua Thé Ton rang chi
c6 Ton gid Xa-Loi-Phat 1a Bac Tudng quan Chanh phdp duoc xem ngang
bang vé1 The Ton.
Kinh 111 nay, thém mot lan nira x4c nhéan 1a Ton gia Xa-Loi-Phat c6 kha
ning chuyén banh xe Phap vo thuong thay Thé Ton, sau khi Thé Ton da
chuyén van.
Ton gia X4-Loi-Phat 1a bac Hién tri, Dai tué, Quang tu¢, Hy tu¢, Tiép tué,
Loi tu€, Quyét trach tu¢, co6 thé an tra thién quan khong gian doan trong
vong nira thang.
TOn gia co kha ning thién xao vé nhap, tri va xuat chin canh gidi dinh (4
Sac dinh + 4 Khong dinh + Diét tho tuwong dinh).



So dinh: tam, tu, hy, lac, nhét tdm va cac diém tm 1y khac ¢6 méat nhu xuc,
tho, tudng, tu, tdm, duc, thang giai, tinh tan, niém, x4, tdc Y (an tru bat
doan).

Nhi dinh Séc giéi = noi tinh, hy lac, nhat tim va (+B) + (an trG bat doan).

Tam dinh Sic gidi = x4, lac, niém, tinh gidc, nhat tdm va (+B) + (an tra bat
doan) + A.

T dinh Sic gidi = Khong kho, khong lac, x4 niém thanh tinh va (+B) + (an
tra bat doan) + A.

Khong v6 bién xtr dinh = khong vo bién x{ tudng, nhét tim va (+B) + (an
tru bat doan) + A.

Thirc v6 bién xtr dinh = thirc v6 bién x{r twong, nhat tim va (+B) + (an tra
bat doan).

V6 s6 hitu x{t dinh = v6 s& hitu x{r tudng, nhat tim (+B).

Phi tuéng phi phi tuéng xir dinh. Véi chanh niém xuat khoi dinh ay. ..

Diét tho tudng dinh. Sau khi théy Va1 tri tug, cac 1lau hoac duoc doan tan.
V6i chanh niém xuét khoi dinh nay, Sariputta thiy cac phap 4y thudc vé qua
khtr, bi doan diét, bi bién hoai: “Nhu vay, cac Phap ay trudc khong cd noi ta,
sau cO hién hitu, sau khi hién hitu chung doan diét”.

Sariputta ddi vai cac phap éy cam théy khong luyén a1, khong chéng ddi,
doc lap, khong troi1 budc, giai thoat, khong hé luy, an tra véi tam khong han
ché. Sariputta biét: “Khong co6 su giai thoat nao vo thugng hon thé nira. Doi
vai Sariputta, khong c6 vi¢e lam nhiéu hon thé nita”.

Nhu thé, Toén gia Sariputta dugc tu tai, cru canh trong Thanh gidi, trong
Thanh dinh, trong Thanh tu¢, va trong Thanh gidi thoat, 1a con chanh Tong
cua Thé Ton, sinh ra tor miéng, sinh ra to Phap, do Phép hoéa sinh, thura tu
Chanh phép, khong thtra tu vat chat.

“Nay cac Ty kheo, Sariputta chon chanh chuyén Phép ludn vé thirong da
dwoc Nhw Lai chuyén van™.

I11. BAN THEM
Ban kinh 111 13 ban kinh Thé Ton chi gi¢i thiéu vé Thanh giai thoat va tan
than tri tué giai thoat quang dai cua Ton gia Sariputta. Tai day, Thé Ton



giang day rat day du cac diém tdm 1y cua hanh gia ¢ t& Sac dinh, t& Khong
dinh va Diét tho tuong dinh rat mau muc, c6 thé sir dung lam tai liéu chinh
cho cong viéc nghién ctru vé “chin dinh” va vé cac hoat dong tdm 1y cua
hanh gia qua “chin dinh” ay.

Tir So dinh Sdc gidi dén Vé sé hitu xiv dinh, ngoai cac thién chi co ban cia
trang thai tam 1y cua hanh gid dang an tr, hanh gia con hoat dong vai cac
diém tam Iy khac nhu: xuc, tho, tuwong, tu, tam, duc, thd'ng giai, tinh tan,
niém, xd, tdc y (an tra bat doan). Hién dién dt nim uan.

Tai Phi tuong phi phi tuong x(r dinh, bé1 vi tuong hién dién rat nho nhiém,
tinh té nén ngfi uan tai day cling hién di¢n nhé nhi¢m, tinh té nhu thé. Do do,
cac diém tAm Iy xuc, tho, twong, tu, tam, duc, thcfng gidai, tinh tan, niém, xd,
tac ¥ hau nhw khéng hoat déng; chi hién dién rong Chanh niém (chanh niém
tinh giac). Voi Chdnh niém d6 hanh gia xuét dinh.

Tai Diét tho tudng dinh (concentration or plane, of the stopping of
perception and feeling), cic uan ngung hoat dong (nhung hoi ndng, ho hap
va tiéu hoa van tiép tuc hoat dong), nén tai day khong dé cap dén hoat dong
clia cac thién chi va khong dé cap dén cac diém tam 1y néu trén (¢ diém (2)).
V61 chanh niém hanh gia xuét dinh, han nhién chdnh niém & trong dinh luon
luén di theo tinkh gidc. Tai dinh nay, hanh gia an tra véi tim khong han ché,
véi tri tué co mat biét rd cac 1au hodc di duoc doan tan.

Tam thirc cua hanh gia tai day trong sudt, vang lang, nhu hu khong, ngoi
sang tri tu¢ vo ngad. Va1 sy chirg dac hoan héo, toan ven nhu thé, vi Thanh
gidi thodt méi c6 thé chuyén van “Phap ludn vo thugng” da dugc Thé Ton
van chuyén. Tai day, thé gidi khai niém ti€u bién.

---000---

Bai Kinh s6 112 : Kinh SAU THANH TINH
(Chabbisodhanasuttam)

- Discourse on Sixford Cleansing -
|. GIAI THICH TU NGU
(cac tu ngit quen thuoc)

I11.NOI DUNG KINH SAU THANH TINH



Lac Thé Tén & tinh x4 Cap C6 Poc, Thiang Lam, thanh X4 Vé (Savatthi),
Thé Ton day céach tim hi€u vé sy that ching dac ma mdt vi Ty kheo tuyén bo
minh da dac qua A la han.

Tam vi 4y c6 giai thoat khoi cac 1au hodc, khong co chap tha ddi véi cai
duoc thay, dugc nghe, dugc cam giac, va dugc nhan thirc khong?

Cau tra 101 dang Phap, theo Phap (anudhamma) phai 1a: “To61 khong cam
thay luyén ai, khong chong doi, doc lap, khong tréi budc, gidi thoat, khong
hé luy, an tra véi tdm khong c6 han ché doi véi cai duge thay, nghe, cam
gidc, nhan thic”.

Cau hoi thur hai 1a:

“Biét cai gi, thdy cai gi, ddi voi “Nam thii uan”, Ton gia c6 thé noi tim cua
Ton gia giai thoat khéi cac 1au hoac, khong c¢o chap thu khong?”

Cau tra 10i dung Phap, theo Phap sé& 1a: “Sau khi biét Sac nay 13 vo luc, bién
hoai, khong an 6n, doi v6i nhiing sac la khong chap thu phuong tién
(upayupadana), la nhitng tdm co chap, thién chap, d6i vdi nhirng sac ay, voi
su doan tan, doan ly, doan diét, doan trir, doan x4, to1 tu€ tri tAm to1 duogc
giai thoat”. (Twong tu d61 v&i cac uan con lai).

Cau hoi thtr ba s¢ la:

“Co 6 gidi: thily, hoa, dia, phong, khong va thirc gidi; Ton gia dbi véi 6 gidi
nay thay cai gi, biét cai gi, Ton gid co6 thé no1 tam Ton gid giai thoat khoi cac
lau hodc, khong c6 chap thu khong?”

Cau tra 101 dung Phap, theo Phap s¢ la:

“Toi da di dén dia gidi nhu 13 khong phai tw ngd va di dén ty ngd nhu 13
khong tuy thude dia gidi. Boi voi nhitng phéap 1a nhitng chap thu phuong tién
tuy thudc dia gidi, 1a nhiing tdm ¢ chap, thién chap, tuy mién, doi voi
nhitng phap ay, voi su doan tan, doan ly, doan di¢t, doan x4, t6i tué tri tam
to1 dugc giai thoat”.

Cau hoi tiép thir tu la:

“Pbi voi 12 xtr (ndi, ngoai xtr), Ton gia thiy cai gi, biét cai gi, Ton gia co
thé ndi tm cua Ton gid gidi thoat khoi cac 1du hodc, khong cd chap thu
khong?”

Cau tra 101 dung Phap, theo Phap s¢ la:



“Poi véi mat, dbi vai sic, ddi vai nhan thie, dbi vai nhiing phép dugc nhan
thirc bdi nhan thuc, pham ¢6 duc gi, tham gi, hy gi, ai gi, pham cé nhiing
phap chap thu phuong tién, nhitng tdm c6 chap, thién chap, tuy mién; do1 voi
nhitng phap ay, véi su doan tan, doan ly, doan diét, doan x4, to1 tué tri tam
toi duoc giai thoat™.

(tu¢ tri: intuitive wisdom).

(tuong tu dbi v6i 5 nodi, ngoai xur kia).

Cau hoi thtr nam la:

“Do biét gi, thay gi, do d6i v&i cai than c6 nhan thirc nay va déi vai thé gidi
hién tugng (tat ca cac tuong), Ton gid cd thé ndéi vé man tuy mién cua Ton
gid dugc doan trir mot cach hoan toan khong?”

Cau tra 101 dung Phap, theo Phap s¢ la:

“Noi lai 16 trinh, cac budc di xuat gia, pham hanh da thanh tuu cho dén “Lau
tan minh”. Do bi€t nhu vay, thay nhu vay doi véi cai than c6 nhan thic nay
va doi vdi tat ca tudng & ngoai, man tuy mién: “ta la nguoi lam, nguoi lam 1a
cua ta”, man tuy mién nay dugc doan trir mot cach hoan toan™.

7. Cau hoi thir sau, cudi clng sé la:

“That loi ich thay cho chung t61, that khéo 1¢1 ich thay cho chung t61, khi
ching t61 thay dugc mot vi song pham hanh nhu Ton gia”.

111. BAN THEM

Cau hoi va tra 10 thi nhat rat gian di, rat tong quat nhung kha day du cua
ndi dung ching dac. Qua do, thay duogc su biéu hién cua giai thoat qua 4
pham tru co ban: thay, nghe, cam giac va nhén thuec.

Cau hoi va tra 101 tht hai cho thay rd hon vé noi dung cua thiy va biét timg
thu uan. Qua do, hanh gia tu giai thoat khoi tham ai, chap thu, déi tuong
thiy biét.

Cau hoi va tra 1i thi ba dé cap dén cai thay, biét vé luc dai, hay con ngudi
va thé gidi ma khong tham 4i, khong chip thu céi thiy, biét va ddi tuong
thay biét.
Cau hoi va tra 101 th tu 1a dé cap dén 6 pham tru cua theo ddi va thién quan
(6 can va 6 tran) va dé cap dén tri tué vo ngd cua hanh gia roi khoi tham 4i,
chép thu.



Cau hoi va tra 1o thir nam la dé cap dén toan bo 19 trinh cua nhirng budc di
gidi thoat thanh tyu “Tam minh”, “Luc thong”.

Noi tom, khi hanh gia thy minh hoan toan khong tham 4i, khong chip thu
bat cir gi ¢ doi 1a khi da doan tan lau hoac: sinh da tan. Thé 14 thanh tuu
pham hanh, hanh gia khong c6 gi dé tu tdp thém nira, tu biét d6 1a giai thoat
vO thuong.

---000---

Bai Kinh s6 113 : Kinh CHAN NHAN
(Sappurisasuttam)

- Discourse on the Good Man -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thugc)
I1.NQI DUNG KINH CHAN NHAN

1. Lac Thé Tén & tinh xa Cap Co6 DBoc, Thiang Lam, thanh X4a Vé (Savatthi),
Thé Ton goi cac Ty kheo den va day vé y nghia Chan nhan va Phi chan nhan
d6i voi Tang si. Ban kinh gdm c6 mot s ¥ nghia chinh sau day:

Phi chan nhén 1a cac Tang si ty hanh vé chd xuat than ctia minh nhu sinh ra
tor gia dinh cao sang, vong toc, gidu co; nhu duoc ndi tiéng, dugc trong
vong; nhu dugc hudng nhiéu loi duong cung duong; nhu co kién thuc rong,
da van; nhu la ngudi tri luat, thuyet phép, séng trong nui rimg, sdng & gdc
cay, macy phan tao, khat thuc, kho hanh; tir 36 khen minh ché nguoi.

Phi chan nhan la cac Tang si ty hanh biét minh da téy sach tim ciu ué,
ching dac So thién cho dén Tt thién Sac dinh, chung t& Khong dinh, roi
khen minh ché nguoi.

2. Cac bac Chan nhan thi di hanh va dic cac phap trén van biét rang:

Véi cac hanh, khong co gi dang tu hao ca, boi cac hanh Ay khong gitip ich gi
cho tu than trong no lyc, hi€u qua doan trir tham tam, san tam va si tam.

Véi cac dinh, thi biét rang tu tanh cac Sac dinh va Khong dinh 13 vo tham ai
nén khong khen minh ché nguoi. Cac tu si la Chan nhan nay roi khéi Phi
tudng phi phi tudéng xtt d€ dac Diét tho tuong dinh. Tai day, Chan nhan vai
tri tué¢ thay rd cac 1au hodc dugc doan tan, dac giai thoat vo thuong.



111.BAN THEM

1. Ban kinh tuy néu ra y nghia gian di va 16 rang vé Chan nhan va Phi chan
nhan, nhung mat khac lai goi ra nhiéu nét gido ly dac biét:

Gi4a tr1 giai thoat, hay gia tri pham hanh, khong dat vao hinh thic tu tap, ma
dat vao hi€u qua cua cong phu doan trir tham, san, si hay tham ai va chap
thu, doan trur cac ki€t sir 1au hodc, phat trién tam va tué giai thoat.

Thai d§ chan chinh ctia nguoi tu si Phat gido 1a hudng noi, tu tri, quyét tam
doan trir cac nhan t6 gay ra kho dau, ma tuyét nhién khong di vao thi phi, vi
danh vong, lgi dudng, hon thua, dugc, mat...

Thai d6 séng tu tap chan chinh ay 1am noi bat tinh chat vo trude, vo chap tha
cua Phat gido, dong thoi 1am nd1 bat nét song thanh than, tinh lang, khiém
cung va tri tu€¢ cia nguoi tu si.

Ban kinh 113 vira lam noi bat nét gido duc ctia Phat gido rang: Phat gido
gido duc con ngudi nd lyc dé chién thang minh, lam thé nao dé tién bo hon
minh ngdy hom qua, ma khong phai luc dé vuot troi cac nguoi khac. Nét
gido duc nay hién ra rat nhan ban, hoa binh, dap tat tinh than gido duc canh
tranh (nhu tinh than canh tranh cua vin hoéa nhan loai xua nay), dau tranh
dan dén chién tranh va kho sau.

Ban kinh 113 cling lam hién 10 tinh than tu tap cua mot tu si Phat gido la
bam sat muc ti€u cua doi sé)ng pham hanh: tdp trung manh mé vao su giac
tinh tich cuc doan trir tham &i va chap ng, nhan t6 can ban cua sinh tir, khd
dau, gay rdi loan tim 1y ca nhan va gay roi loan xa hoi.

---000---

Bai Kinh s6 114 : Kinh NEN HANH TRI va KHONG NEN HANH TRI
(Sevitabba - Asevitabbasuttam)

- Discourse on What is to be Followed and What is not to be Followed -
|.GIAI THICH TU NGU
Tam sinh: Cittuppadam: The arising of thought: Tam niém khai 1én.

Twéng dic: Safinapatilabham: The  assumption of perception: Su
thtra nhan, nam gitt mdt twong (nhu tuéng vé duc, tuong vé vo duc...).



Kién dic: Ditthilabham: The assumption of views: Sy chdp nhian mot quan
diém; sy nam gitt mot quan diém, thay biét (nhw nam gitr ta kién, ndm giir
chanh kién).

Ngi tanh dic: Attabhavapatilabham: The assumption of individuality: Sy
chép nhan mot ¢4 tdnh cua minh (nhu su chép nhan mot ca tinh c6 hai, hay
khong c6 hai cho minh va nguoi).

Hanh tri: Sevatibham: It is to be followed: nén theo dudi, thuc hién.
I |.N(:)I DUNG KINH 114

Tai tinh x4 Cép Co6 Ddc, Théng Lam, thanh X4 V&, Thé Tén day cac Ty
kheo nhiing diéu nén 1am va nhiing diéu khong nén 1am thudc than hanh,
khau hanh, v hanh, thudc su sanh khoi cua tam, sy hudng vé cla tudng, su
nam giit cac kién giai (quan diém), cac ca tinh.

- Vé than, khau, ¥ hanh: d6 1a 10 thién nghiép can thuc hién va 10 4c hanh
can tranh.

Vé su sinh khéi cua tam: Cac duc tdm, hai tdm, san tam thi can tranh; vo
tham, v0 san, vo hai thi can hanh.

V¢é tuong dac: Cac tudng khoi 1én di cung tham, san, hai thi can dap tat; cac
tudng di véi niém vo tham, vo san, vo hai thi can theo, can thuc hién.

V¢é kién dac: Cac ta kién can tranh; cac kién thudc chan chanh thi can nam
gitr thyc hién.

Vé nga tinh dic: Ngi tanh dac co hai 1a do sy phat sinh ctia néi giy hai
khién bat thién phap sinh khoi: day 1a di€u can tranh; nguoc lai, thi can lam
theo.

3. Cac sac do mat nhan thire, tleng do tai nhan thuec, hu’ong vi..., XUcC...
nao khi thuc hién, nim giir thi bat thién phap phat trién, thlen phap suy
thoai: nén tranh. Ngugc lai thi nén lam.

Tuong tu nhu thé d6i véi mon an khat thuc, sang toa, lang, thi tran, do thi,
quoc do, nguoi.

111.BAN THEM
Bén kinh da phéan tam ly con nguoi ra thanh hai dong:
Mot dong thudc bat thién dan dén kho dau, hai minh, hai nguoi.



Mot dong thudc thién dan dén an lac, hanh phuc lau dai, g1 minh, lgi nguoi.
Ban kinh cling phan ngoai gidi ra lam hai loai:

Mot loai ma khi con nguoi tiép xuc thi bat thién phap phat sinh, thién phap
ton giam.

Loai kia, khi tiép xtc, tiép can thi thién phap ting truong, bat thién phéap ton
giam.

Su phan tich nhu vay la qua 16 rang. Su chon lua gitra hai cai twong phan 4y
cling di qua ro rang, do mdi ngudi tu quyét dinh.

3. Ban kinh 114 1a mot cach trinh bay khac vé cac ac phap, thién phap, hay
veé bon hang nguoi & doi nhu da duoc dé cap ¢ cac kinh trude.

Thé Ton day, néu 10i day cia Thé Ton vé nam gitr thuc hién hay khong nam
gilt thuc hién mdt cach van tat ay, néu cat di 101 cat nghia rong rai cia Ton
gid Sariputta ma ngudi nghe c6 thé hiéu rong rai nhu nd1 dung ma Ton gia
Sariputta trinh bay, thi ngudi ay s€ dugc hanh phuc, an lac lau dai, do vi da
hiéu phap hanh nho c6 tri tué.

---000---
Bai Kinh s6 115 : Kinh DA GIOI
(Bahudhatukasuttam)

- Discourse on the Manifold Elements -
|.GTIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thuoc).
11.NOI DUNG KINH PA GIOI

Ciing tai tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 V¢, tir kinh 111 dén
kinh 115, Thé Ton day vé mot s6 thanh tyu tu tdp cua cac bac hién tri, qua
d6 so hii, that vong, hoan nan khong bao gio xay dén. Cac so hii, that vong,
hoan nan chi dén vai nguoi ngu mudi. Do vay, cac Ty kheo nén co khat
vong thanh nguoi hién tri, “nhiing ngudi biét suy tu tim hiéu”.

(Hoan nan: Upasagga: Misfortunes: cac bat hanh).

Thé Ton dinh nghia vé nguoi hién tri, ngudil biét suy tu tim hiéu rang:
“Thién xdo vé gidi, thién xdo vé xu, thién xdo vé Duyén khdi, thi¢n xdo vé
XU phi xa”.



V& xt, thi ¢ 12 xt (6 cin va 6 tran). V& Duyén khoi, thi 12 chi phan nhan
duyén, qua d6 12 nhan duyén tap khoi thi toan bd kho uan tap khoi. Nhung
do su doan trir tham 4i hoan toan cua chinh v6 minh ndy, ma hanh diét, ...,
dan dén su doan diét hoan toan kho uan.

V& gidi thi c6 6 loai thudc gidi (dhatu):

18 gidi: 6 cin + 6 tran + 6 thic.

6 gioi: 6 dai (dia, thuy, hoa, phong, khong, thuc).

6 gioi khac: duc, ly duc, san, vo san, hai, bat hai gidi.

3 gi6i: Duc gidi, Sac gidi va Vo sic gidi.

2 gidi: Hitu vi gidi va Vo vi gioi.

Vé xir va phi xit (nhitng sy kién xdy ra va khong xdy ra) nhu:
Nhitng sy ki¢n c6 xay ra (c6 mat) va khong xay ra.

Nguoi c6 Chanh kién khong xem cac hanh 1a thuong hang;

Nguoi ta kién, ngudi pham c6 su kién xem cac hanh 1a thuong con.

Ngudi ¢ Chanh kién di dén cac hanh v6i ¥ niém lac tho: su kién nay khong
Xay ra.

Nguoi co ta kién, nguoi pham di dén cac hanh véi ¥y niém lac tho: su kién
nay co xay ra, co mat.

Nguoi cd Chanh kién, di dén cdc hanh véi y niém ty nga: sy kién nay khong
Xay ra.

Nguoi ta kién, nguoi pham di dén cac hanh véi y niém ty nga: sy ki¢n nay
co thé xay ra, c6 mat.

Nguo1 ¢6 Chanh kién co thé giét cha me: su kién nay khong xay ra.

Nguoi ta kién, nguoi pham co6 thé giét cha me: sy ki¢n nay co thé xay ra, co
mat.

Nguoi ¢6 Chanh kién c6 thé vt ac tam lam Nhu Lai chay mau: sy kién nay
khong xay ra.

Nguoi ta kién, nguoi pham c6 thé voi ac tam lam Nhu Lai chdy mau: sy kién
nay c6 thé xay ra, co mat.



Nguoi Chanh kién pha hoa hop Tang: khong xay ra.
Nguoi ta kién pha hoa hop Ting: co xay ra.

Ngudi Chanh kién dé cao mot dao su khac: khong xay ra.
Nguoi ta kién dé cao mét dao su khéc: co xay ra.

Khi cing trong mot thé gidi (lokadhatu): c¢6 hai vi A la han Chanh Déng
Giac xuét hién mot lan: khong xay ra.

Khi cung trong mot thé gidi chi c6 mot vi A la han Chanh Pang Giac xuat
hién: c6 xay ra.

Khi cling lac trong mot thé gidi, o hai Chuyén Luan Thanh Vuong: khong
Xay ra.

Khi cung lac trong mot thé gidi, chi c6 mot Chuyén Luan Thanh Vuong: ¢6
Xay ra.

Mot nit nhan khong thé thanh A la han Chanh Pang Giac (khong cé ¢ than
nir).

Mot than nir khong thé thanh (lam) Bé Thich (Sakka), Ma Vuong, Pham
Thién...

Ac nghiép khong thé dan dén thién qua, kha lac, kha hy. Thién nghiép c6 thé
dan dén thién qua. ..

4. Pat tén kinh: riéng ban kinh nay, Thé Tén cho nhiéu tén:
Da Gidi: Bahudhatuko: Manifold Elements.

Bon Chuyén: Catuparivatto: Fourfold Circle.

Phap Kinh: Dhammadaso: Mirror of Dhamma.

Tréng Bat Tir: Amatadundubhi: The Durm of Deathlessness.

V6 Thuong Chién Thing: Anuttaro Samganavijayo: Incomparable Victory
in the Battle.

111.BAN THEM
1. - Tén kinh 14 Pa gi6i, do vi vé gidi (dhatu) thi c6 nhiéu chung loai.

Tén kinh 12 Bén Chuyén, do vi dé cap dén X1, Gidi, Duyén khoi va X, Phi
XU.



Tén kinh 1a Phap Kinh, do vi phan anh rat thyc tdm thtrc cia mot ngudi qua
cac su kién so hai, that vong, hoan nan.
Tén kinh 1a Tréng Bét Tu: 101 day cua Thé Tén vé ndi dung trong kinh 115
nén dugc giong lén nhu giong 1én tiéng trong bat tur.
V6 Thuong Chién Thang: do vi 10i day nhu 13 su tuyén bd sy that vé ngudi
hién tri c6 thé chién thang trong tat ca chién tran chong s¢ hai, that vong va
cac bat hanh ¢ doi.
V& y nghia Xt, Phi x{r nhu 14 ¥ nghia Phap truyén thong, hay “Phap nhi nhu
thi”, khong thé cat nghia tai sao.
Ban kinh d3 gidi thiéu mot dinh nghia rat dac biét vé nguoi Hién tri, qua do
co thé dugc tom tat vao hai diém nhu la hai dinh nghia riéng 1¢ vé Hién tri:
Nguoi hién tri 1a nguoi suy tu va tim hiéu, da rd Xa, Giéi, Duyén khoi va
Xu, Phi xu.
Nguoi Hién tri 13 nguoi da thoat khoi so hii, thit vong va cac hoan nan (cac
bat hanh).

---000---

Bai Kinh s6 116 ;: Kinh THON TIEN
(Isigilisuttam)

- Discourse at Isigili -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngit quen thugc)
11.NOI DUNG KINH THON TIEN

Pay 1a ban kinh toi dic biét gidi thiéu vé Poc giac Phat (Paccekabudha:
nhing vi ty minh di dén giac ngd ma khong can dén sy gitp do ciia mot bac
Pao su; nhung cac vi Bich Chi Phat khong thé thuyét phap cho nhiing nguoi
khac, theo chu thich ciaa PTS, London, 1990, p.111: Those who win
enlightenment by themselves without the aid of a teacher; but they can’t
preach Dhamma to others). C6 mot thoi xa xua, cung mot luc c6 mat dén
500 vi Poc giac Phat c6 mat tai nii Isigili.

Thuc ra, cac ngon ntii trong kinh c6 mdt tén riéng khac, nhung mang cac tén
trong kinh 1a do c6 cac sy kién lién hé, nhu nti Isigili: c6 tén nay tur khi quan



chung thdy 500 V1 bdc glac Phat (ma ngu’ol doi goi 1a 4n sT) mat tich trong
nui ay, nhu 1a nai 4y da nudt chimg quy vi ay.

Cac Doc giac Phat déu dic Pai Niét ban, hoan toan dap tat sinh tu.
111.BAN THEM

Thé Ton khong day vé hanh tu cta cac Bich Chi Phat (Poc giac Phat), theo
ban kinh 116, do bai vi su kién hau nhu cac Ngai chi tap trung doan trir khat
ai, gbc ctia kho (ma cac Ngai ty than kinh nghiém). Ban kinh khong dé cap
dén sy that Duyén khéi nhu Thé Tén Gotama d3 chimg ng6 dudi coi Bo dé.
Han nhién cac Poc giac Phat khong du kha ning dé chuyén van banh xe
Phap.

C6 mot diéu can duogc cac nha Phét hoc uyén tham truy ctru la: tai sao 'chu
Phat qua khtr, bao gom cac Bich chi Phat chi thay dé cap xuat hién & xir An?

Phai ching vi Thé Ton Gotama xuat hién & Bac An nén chi dé cap dén céac
sy kién lich sur ciia chu Phat lién hé dén xt An, noi ma thinh ching c6 thé
nhan ra dia danh? Phai chdng néu ndi dén dia danh ctia mot qudc gia khac
thi gdp phai hai kho khan:
Khong cé trong phat am va tén goi ciia nguoi ban xu.
Thinh ching khong biét xit s& dé cap dén nam ¢ dau trén trai dat nay?
Hay vi mot 1y do nao khac?

---000---

Bai Kinh s6 117 : Kinh DAl TU THAP
(Kinh 40 Lén)

(Makacattarisakasuttam)
Discourse Pertaining To The Great Forty -
|.GIAI THICH TU NGU
Can duyén: Upaniso: Causal associations: cac tap hop cta cac duyén.
Tu tro: Saparikkharo: Accompaniment: cac phan di cing.

Chanh kién hiru lau: Sammaditthi savasa: Right view that has cankers:
Chéanh kién cia nguoi con 1au hoac.



Chénh Kkién vo lau: chanh kién vo lau, siéu thé: sammaditthi ariyan
anasava: Right view that is Aryan cankerless: chanh kién ctia nguoi da doan
tan lau hoac.

Trach phap giac chi: Dhammavicayasambojjhango: The component of
enlightenment that is investigation into things: Phan tich cac phép va thay ro
su that Duyén khoi, T dé noi cac phap.

11.NQI DUNG KINH PAI TU THAP

Tai tinh x4 Cép C6 Doc, Thé Ton giang vé Thanh Chéanh dinh cung véi cac
can duyén va tu trg, hay Bat Thanh dao. Qua d6, Chanh kién 1a di dau (hay
tué tri thé nao l1a chanh kién, thé nao la ta kién).

Chénh kién gdm c6 hai cip do: Chanh kién hiru 1au va Chanh kién vo lau,
si€u thé.

Chéanh kién luon luén di cing nhém véi Chanh tinh tin va Chanh niém
(Tinh tan doan trir ta kién dé thanh tyu Chanh kién 1a Chanh tinh tan; Chanh
niém doan trir ta kién dé thanh tyu Chanh kién 1a Chanh niém).

Chanh kién hiru 14u: thuodc phudc bao, co sanh y.

Chanh kién vé 1au: Tué can, Tué luc, Trach phap giac chi cia bac Thanh vo
hoc.

3. C6 nhiéu dinh nghia vé Chanh kién trong kinh 117 nay:
Tug tri Chéanh kién, ta kién: Chanh kién.

Tué tri Chanh tu duy, ta tu duy: Chanh kién.
Tué tri Chanh ngit, ta ngir: Chanh kién.

Tug¢ tri Chanh nghiép, ta nghi¢p: Chanh kién.
Tu¢ tri Chanh mang, ta mang: Chanh kién.
Tué tri Chanh tinh tan, ta tinh tdn: Chanh kién.
Tué tri Chanh niém, ta niém: Chanh kién.

Tué tri Chanh dinh, ta dinh: Chanh kién.

4. — Do Chénh kién thanh tuu

— thanh tyu Chanh tu duy,



— thanh tyu Chanh ngtr,

— thanh tyu Chanh nghiép,

— thanh tyu Chanh mang,

—> thanh tyu Chanh tinh tn,

— thanh tuu Chanh niém,

— thanh tuu Chanh dinh,

— thanh tyu Chénh tri,

— thanh tyu Chanh giai thoat.

Do Chanh kién, cac thién phap khoi tidu diét bat thién phap.
Do ta kién, cac bat thién phap khoi 1én tiéu diét thién phép.
Nhu thé, c¢6 20 thién phap va 20 bat thién phap, vi chi 40 phap va ban kinh

117 ¢6 tén 1a kinh Pai Tt Thap (goi 1a Pai, vi Bat Thanh dao dugc mé rong
thanh 40 phép, khong thé bi ngoai dao chi trich).

I11. BAN THEM

Ban kinh 117 c6 mot s6 diém dac biét nhur:

Trién khai Bat Thanh dao thanh Thap Thanh dao.
Trinh bay vé Bat Thanh dao: Hiru 1au va Vo lau.
Trién khai B4t Thanh dao thanh Dai Ta Thap.

Bat Thanh dao duogc dé cap nhu la Thanh Chéanh dinh véi cac can duyén va
tu trg. Piéu nay lam no6i bat nét gido ly: Phat gido hay Pao dé 1a Thanh
Chanh dinh, 1a con duong thuc hanh Thién dinh.

MGdi chi phan déu c6 2 tinh chét: hiru 1au va vo 1au.

Ban kinh bao gém cac ph?m Gi6i, Pinh, Tué rat déy du, co thé 1a tiéu biéu
nhat vé “con duong”.

Chénh tu duy di cung voi Chanh kién 1a nhom Tué uan di hang dau cta moi
hanh dong than, khau, y dan dén su dap tit tat ca nhan to giy ra phién nio
kho dau da dugc dinh nghia rat chuan xéc, ro rang rang: do 1a ly duc tu duy,
vO san tu duy, vo hai tu duy (Sammasamkappo: Nekkhammasamkappo,



avyapadasamkappo, avihimsasamkappo: Thought for renuncistion, Thought
for non-illwill, Thought for non-harming).

V6 hai tu duy hay avihims3, 12 nén tang dau nguf)n cta 1y thuyét bat bao
dong (non violence) cuia Thanh Gandhi. Tinh than “bat bao dong” thuc su la
cua Phat gido, ma khong phai ciia An gido nhu mot sé nguoi tuong. (Tinh
than nay duoc dé cap dén trong nhiéu kinh thudc Kinh tang Nikaya).

Vé Vo6 nhan luan (Ahetuvada), Vo6 tac luan (Akiriyavada) va Hu vo luan
(Natthikavada), da dugc ban dén. Pay la ba trong 6 hoc thuyét cua Luc su
ngoai dao.

---000---

Bai Kinh s6 118 : Kinh NHAP TUC XUAT TUC NIEM
(Anapanasatisuttam)

- Discourse On Mindfulness -
When Breathing in and out
I. GIAI THiCH TU NGU

Lé&é Komudt: T tir ngit: Komudim catumasinim: goi 1€ nay 1a Komudi béi
vi luc bay gio 1a lac thién nhién bén ngoai c6 nhi€u hoa sen trang nd dep; va
tr catumasinim la y nghTa 1a két thuc 4 thang mua mua.

thanh tuyu cac tr1 klen, cling co the dugc hiéu 13 su thanh tu'u tri kién biét
minh da hoan toan giai thoat(tri kién giai thoat hay giai thoat tri kién).

(Cdc tir khdc da dwoc cdt nghia trong 20 ban kinh dau ciia Trung bé ).
11.NOI DUNG KINH NHAP TUC XUAT TUC NIEM

Theo 1o6i Thé Tén day, lac Thé Tén tra ¢ Loc Miu giang duong
(Migaramatupasade), tai thanh X4 Vé qua 4 mua mua cho dén ngay 18
Komudi, béy gio chung quanh Thé Tén c6 sy hién dién cua Tudng quan
Chanh phap Sariputta, Ton gia Moggallana va nhiéu Ton gia thoi danh khac,
cung rat dong cac Ty kheo: day 1a mot hoi chung dic biét nhat ma ngudi bd
thi du bd thi it ciing s& dugc phude dire 16n, bd thi nhiéu thi s& duoc phudc
16n hon. .. That 1a dip hy hitu dé c6 mot hoi chung nhiéu béc dai tri tué vi dai
nhu thé!



Thoi phap “Nhap tirc xut tirc niém” dugc Thé Ton day & day la rat day du
chi tiét va rat 1a nén tdng ctia cong phu thanh tyu Pao dé (37 pham tro dao),
dinh tu¢ song hanh va noi bat sac thai cia Thién quan, Tri tué.

Phap “Nhép tic xuat tirc niém” 13 mot phap trong nhiéu phap ma cac vi Ty
kheo trong hdi ching chuyén tu (tirng phap mon cho tung vi) khac nhau. Do
la:

T niém x1; - TG chanh can; - TG nhu ¥ tac;

Ngii can; - Ngii luc;

That giac chi; - Bat Thanh dao;

Tu tap Tu tam; - Tu tap Bi tam;

Tu tap Hi tdm; - Tu tap X4 tam;

Tu tap Bat tinh;- Tu tap VO thuong tudng;

Va Nhap tirc xuat tirc niém.

Nhép tirc xuat tc niém (Niém hoi thd vao hoi thd ra) 1a nén tang trong tat
ca cac phap tu tap trén: do thanh tuyu tu tdp né ma Ta niém x di dén vién
man; do thanh tyu vién man T ni€ém x ma That giac chi di dén vién man
va dan dén su thanh twu vién man Minh giai thoat.

“Nhap tic xuét tirc niém” 13 phap thuc hanh theo ddi, véi chanh niém tinh
giac, bén d6i tugng Than, Tho, Tam, Phap nhu di duoc gidi thiéu trong ban
kinh Niém X1, hay kinh Pai Niém Xu.

111. BAN THEM

Nét dac biét cua kinh 118, ngoai su hién dién cua hoi chung dac biét & do
mdi dai Ton gia hudng dan tir 10 dén 40 tan Ty kheo, Thé Ton dic biét day
phap tu tap Nhap tirc xuat tirc niém véi Tw niém xi va That giac chi. Hanh
gid van dung sy thanh tyu niém lyc cua cong phu hanh Tt niém x@ (xem
nhu budc dau cong phu chi quan song hanh) dé hanh thién quan dé lan luot
thanh tyu cac chi phan ciia Thét gic chi, cudi cung 14 thanh tyu Minh giai
thoat.

Cé6 nhitng can co dac biét, rit ca biét, thi sau khi thanh tuu niém lyc, thanh
tuu chanh niém, tinh giac, nhiép phuc duoc cac tham, vu & doi thi chuyén
cht tam hanh Tu tdm, Bi tm, Hy tam, hay Xa tdm, hodac hanh bét tinh
tudng, vo thuong tudng. Tét ca déu co6 diéu kién dé cit dut cac kiét su, 1au



hoac, trong cong phu cua riéng minh, boi tat ca déu c6 da dinh luc va mé
rong tam chi dé cat dat tham &i, chap thu.

---000---

Bai Kinh s6 119 : Kinh THAN HANH NIEM
(Kayagatasatisuttam)

- Discourse on Mindfulness of Body -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thuoc).
I1.NQI DUNG KINH THAN HANH NIEM

1. Niém hoi thé vao hoi thd ra, kinh 118, 1a mot phﬁn cua “Than hanh
niém”, va la mot phf?m cua Tu niém xr - no1 ca ba phap trén co ban, 1a mot
cling dung — Tai day, noi tinh x4 Cap C6 Poc, Thé Ton day phap Than hanh
niém, bao gém:

Theo do1 duong hoi thd vao, hoi tho ra.
Theo doi véi chanh niém, tinh giac, nhiét tdm, cac oai nghi héng ngay...

Theo ddi, quan sat v4i chanh niém — tinh gidc — nhiét tim, cac phan to trong
toan bd co thé day cac vat bat tinh...

Theo ddi, quan sat va phan tich cic than phan theo “bon dai” (dia, thuy, hoa,
phong).

Theo doi, quan sat cac xac chét, cac bién doi thé trang cua cac xac chét —
hanh bat tinh quan.

Thuce hién bén Sac Dinh — hién tai lac tri. Tai ddy Thé Tén c6 dién dat cam
nhan cua hanh gia ¢ so dinh, nhi dinh, tam dinh, va d¢ t& dinh Sac gidi (véi
cac vi du dé dé hinh dung, cdm nhéan).

Muoi thanh tyu qua sy tu tdp thanh man than hanh niém, ma Ma vuong
khong thé c6 co hoi quay nhicu la:

Nhiép phuc lac va bét lac...
Nhiép phuc duoc so hii. ..

Kham nhan nong, lanh, doi, khat, rudéi, muoi...



Kham nhin cac cam tho kho dau khéi 1én noi than. ..

Theo y muén dé dang di vao bdn Sic dinh ctia Hién tai  lac tru...
Chung Than tic thong. ..

Chtng Tha tam thong...

Chung Thién nhi thong. ..

Chung Tac ménh thong. ..

Chting Thién nhan thong. ..

Chung Lau tan thong. ..

111.BAN THEM

Giita hai kinh 118 va kinh 119 ¢6 mot diém khac biét quan trong ma hanh
gia can ghi nhé, ay la:

Kinh Nhap Tuc Xuét Tac Niém duge Thé Ton day sau kinh Pai Niém X1,
hay T Niém X&r va Than Hanh Niém. Theo kinh Nhap Tuc Xuét Ttc Niém,
Tuong Ung IV, do vi kinh Than Hanh Niém c6 hanh phan “bat tinh quan”
hay quéan céc ttr thi: phap hanh c¢6 phan tng khong tét (khong co két qua, co
khi khién hanh gia budn bi, xanh xao, c6 khi trd nén budn chan, cac can co
thich hop véi tinh sic) d6i voi mot sd cin co ghét bat tinh, c6 khi din dén
phan tac dung tam 1y. Vi I€ nay, Thé Ton day “Nhap tic xuét tirc niém” cho
phu hop vé1 moi can co.

Phap quan bt tinh chi nén thuc hanh khi c6 vi Pao su & canh dé din dit khi
théy can. An toan nhéat 1a tit ca c6 thé thuc hanh Niém xu, trir di ph?ln thuc
hanh “bat tinh quan™: riéng phap quan bét tinh chi hanh rat giéi han dé dbi
tr1 voi long duc nang (nhiing ai bi tro1 budc manh béi ai duc); khi long duc
lang diu, hanh gia nén di vao “Nhap tirc xuat tirc niém”.

---000---

Bai Kinh s6 120 : Kinh HANH SANH
(Samkharuppattisuttam)

Discourse on Uprising by Means of Aspriration -
|.GTAI THICH TU NGU



Hanh sanh: Samkharuppatti (Samkhara + uppatti): Samkhara & day co
nghia 12 nhim dén, mong wéc, khat vong; uppatti c6 nghia 1a uprising: sinh
khoi, sinh vé. C6 nghia 1a khat vong vé canh gidi Nguoi, Duc giéi thién, Sic
gidi, Vo sdc gi61 hay doan tan 1au hodc ngay trong hién tai (khat vong nay
manh mé€ nhu 1a “dyc nhu y tac”).

11.NQI DUNG KINH HANH SANH

Ciing tai tinh xa Cap C6 Poc, & Thing Lam, thanh X4 V&, mot thoi Thé Ton
goi cac Ty kheo dén va day kinh nay (Hanh sanh).

Ban kinh chi néu ro hai diém chinh:

Mudn dugce nhu y vé canh gidi thac sinh trong twong lai, hay khong sinh vé
dau ca (doan tan 1au hoac ngay trong hién tai) thi mot Ty kheo can hanh
thanh tyu day da: Tin, Gidi, Van, Thi va Tug.

Véi vi Ty kheo day du: Tin, Gi6i, Van, Thi va Tué néu chuyén dinh tdm
mudn thac sinh vé ¢di Nguoi (gia dinh Sat dé loi, Ba la mon...) hodc cac cdi
Duc gi6i thién, Sic gidi, Vo sic gidi déu s& toai nguyén; ngay ca mudn doan
trir [au hodc trong hién tai cling co thé thanh tyu.

111. BAN THEM

Ban kinh dic biét noi vé do nguyén sinh ma khong phai do nghiép sinh. Su
that nay l1a nhan duyén d€ moi hanh gia c6 thé vao sinh tir ¢ do sinh. Phap
tanh 1a nhu thé.

Khi mot Ty kheo ddy du tin thi dao tam da bat thdi chuyén ddi véi giai thoat.
Néu vi ay thanh twu Giéi thi ban tdm da sach cac cau ué, tu sinh khoi Tinh
quang tam (tdm sinh vé Duc gi6i thién va du diéu kién dé di vao Sic gidi
tam). Néu vi 4y thanh twu Van thi Chanh kién d thanh tuu; theo kinh Pai
Phan Biét Vé Nghiép, vi ay nhat dinh sinh Thién gidi va ctr thé thac sinh di
1én mai, dan dén Niét Ban. Néu vi ay thanh tyu Thi (c6 thé thanh tyu T, Bi,
Hy, X4) thi c6 du diéu kién dé sinh Pham Thién gi¢i. Néu vi 4y con thanh
turu Tué nita thi rat d& dang véi quyét tim s& cat dut cac kiét s dé vao
Thanh luu. Nhung tai ddy, néu vi Ty kheo mong mudn canh giéi nao véi
than tuéng va tho mang uva thich, hoac vi muyc ti€u do sinh dé thanh tuu
Chénh dang giac, vi ay chi 1am thém mét viéc, d6 1a:

Kho1 1€n nhi€u 1an khat vong sinh vé€ noi vi 2y mong.

Hay, tac y, hudng tdm vé canh gidi muon thac sinh.



bay la cach tao nén mot tdp quan nghi¢p manh hau dé c¢6 mot can tir nghiép
nhu y mudn, hodc mot stc manh tAm ly dé huéng tdm, dan tdm vé canh gidi
vi 4y mong, 1am nhu cach ma mot hanh gia & tir Sic dinh dan tAm vao cong
phu hanh T& V6 lugng tAm, hay dan tdm vao Tir Khong dinh, hodc din tim
vao Tam minh.

---000---

PHAN 11l : PHAN KHONG TANH
(TU KINH SO 121 PEN KINH SO 130)

Bai Kinh s6 121 : Kinh ngian : KHONG TANH
(Culasunnatasuttam)

- Lesser Discourse on Emptiness -
I. GIAI THIiCH TU NGU:

Tén kinh 1a Culasufifiatasuttam: Discourse (LesserDiscourse: Cilasuttam);
Sufifiata: Emptiness: Khéng tanh.

Nén dich 1a Kinh ngan (vé&) Khong tanh thay vi kinh Tiéu Khong (Ciila: nho,
tiéu; 1a tir bd nghia cho Suttam (kinh), ma khong phai bd nghia cua tir
Sufifiata (Khong tanh)).

Nguyén ban Pali cau: “... yam pana tattha avasittham hoti, Tam santam
idam athiti pajanati. Evam pi’ssa esa, Ananda, yathabhucca avipallattha
parisuddha sufifiakavakkanti bhavati”

Béan dich Anh ngir: “But in regard to what remains there he comprehends,
“That being, this is”. Thus, Ananda, this comes to be for him a true, not a
mis-taken, utterly purified realisation of (the concept of) emptiness”.

Pai tang kinh Viét Nam, Trung Bo III, 1992, tr.292 — 293, ghi: “Nhung d6i
Va1 cai con lai, ¢ day, vi éy tu¢ tri: “cai kia co, cai nay c6”. Nhu vay, nay
Ananda, cai nay, dbi v6i vi ay, 1a nhu vay, that c6, khong dién dao, su thuc
hién hoan toan thanh tinh, khong tanh”.

D¢ nghi dich 10 va sat nghia rang (nén chll y can trong trong cong viéc phan
tich tir va nghia):

“Nhung voi cdi con lai o do, vi dy biet nhw that rang, “cdi kia cé mat, cdi
nay co mat”. Nhu vdy, nay Ananda, doi voi vi dy, cdai nay la mot sw biéu
hién Khong tanh mot cach hoan toan, chan thdat, khong sai”.



Nguyén ban Pali: “Sufifiataviharenaham, Ananda, etarahi bahulam
viharamiti”.

Ban dich Anh ngit cdu trén 1a: “I, Ananda, through abiding in (the concept
of) emptiness, am now abiding in the fullness there of”.

Dai tang kinh Vi¢t Nam, Trung B¢ III, 1992, tr.291 — 292, ghi: “Nay
Ananda, Ta nhd an tra khong, nén nay an tré rat nhiéu”.

Pé nghi dich 1d va gon hon: “Nay Ananda, qua su an tra khong tanh, Ta an
tra tron ven”.

(Ghi cha: bahulam viharami: Ta an tra tron ven, bahulam (adv): in the
fullness of abiding).

Nguyén ban Pali cau: “Atthi c’evayam darathamatta,yadidam imam eva
kayam paticca salayatanikam jivitapaccaya ti”.

Ban dich Anh ngir cau trén 1a: “And there is only this degree of disturbance,
that is to say the six sensory fields that, conditioned by life, are grounded on
this body itself”.

DPai tang kinh Viét Nam, Trung B 111, 1992, tr.298, ghi: “Va chi c6 mot uu
phién nay, tuc 1a sau nhap duyén mang, duyén vai than nay”.

Dé nghi dich 1o 1a: “Va chi c6 mot vu phién nay, tirc 1a sau nhap lién h¢ voi
than nay do do1 song tao ra”.

11.NOI DUNG KINH NGAN : KHONG TANH

Tai Loc Mau giang duong (Migaramatu), thanh X4 Vé (Savatthi), ton gia
Ananda bach héi Thé Tén ¥ nghi: “Ta (Thé Tén) nho an tra khong tanh nén
an tru tron ven”.

Thé Téon day khi tdm an tra 1am tudng (tuong vé rimg) thi cac tudng vé thi
tran, lang mac, ... khong c6 mat, vi nhu trong Loc Mau giang dudng nay chi
c6 mat chu Tang, ma khong c6 mat trau, bo, ...; khi an trt véi tuong nao thi
d6i tuong cua tudng d6 Thé Ton déu thay “do cai kia c6 mat, cai nay co
mat”.

Cai gi c6 mat 1a nhu thi, that cd, khong sai khac, su biéu hién hoan toan cta
Khéng tanh.



Khi an tra tAm vao tudng ndo, thi cic vu phién lién hé dén cac tudong khac
khong day lén, chi c6 vu phién (v€ hitu vi) lién hé dén tudng dang tru day
1én.

Khi khong tac ¥ tit ca cac tudng, ma chi tac ¥ don nhat “vo tudng tam dinh”,
thi hanh gia s& c6 nhan thuc ring: V6 tudng tAm dinh ciing thudc hiru vi, do
tam tu tao nén. Pham cai gi thudc hitu vi, cai éy la vo thuong, chiu sy doan
diét. Thay biét nhu vay, tAm hanh gia s& thoat khoi duc 1au, hiru 1au, va vo
minh 14u; hanh gia tu biét da giai thoat (A la han).

Khi biy gio, voi tri tug, vi ay thdy rd cac uwu phién do 14m tudng, thon
tudng..., phi tudng phi phi tuong xur tuong khong cd mat; chi co6 mdt thir uvu
phién c6 mat tic 13 sau nhap lién hé dén than nay, do doi song (cua ty than)
khoi sinh.

V61 uu phién ndy, hanh gia van théy do “cai kia c6 mat, cai nay c6 mat”, cai
nay d6i v6i hanh gia 1a nhu vdy, that c6, khong sai khac, sy biéu hién hoan
toan cua Khong tanh.

Nhu Lai va cac bac Thanh, sau khi chung dat déu an tri ciru canh Vo thuong
hoan toan Khong tanh nay (day 1a chd an tri ciia vo tuéng tdm dinh — theo
kinh dai Khdng Téanh).

111.BAN THEM

Ban kinh ngan vé Khong Tanh nay rat dic biét ciia Nikaya, rat tri tué, rat
tham 4o va rat hién thuec.

An tri Khong tanh 1a an tr vao Khong tanh cua cac Phép (van hitu). An tra
Khong tanh cua cac phap 1a an trh vao V6 nga tdnh, hay Duyén khéi tanh
ctia cac phap. Mudn an tri dugc nhu thé, tim thic hanh gia phai ¢ cap do
xa, nhat tdm, chi thuan tra tim trén mot doi twong (nhu khi tra thon tudng
thi chi thon tudng c6 mat; cac tudng khac khong co mat). Pay goi 1a dinh
V6 tudng, hay “Vo tuéng tdm dinh”. Tai ddy, tAm hanh gia an lac, rat khinh
an.

Trudce khi giac ngd doan hét 1au hodc, sy an tra Khong tanh dugc thyc hién
nhiéu lan s& gitp hanh gia thay rang dinh “V6 tuéng tdm” 4y ciing chi 1a hitu
vi, chiu su doan diét, vo thuong; cai thay tri tué 4y s& giup hanh gia doan trur
duoc duc lau, hiru lau va vo minh lau. Béy gio chi ¢6 mot thir vu phién,
phién mudn khoi sinh, tirc 13 “sau nhap” lién hé dén than nay do doi sdng
sinh ra. Piém wu phién nay, nhu 13 c4i dudi con nong noc chua rung, 1a dau



an cua Niét ban hitu du y (lic con than ngii uan, con hé luy cia than ngil uan
nay).

Vé tu tuong Khong tanh cua Bat Nha tong (Phat gido phat trién) ciing cing
mot nghia cua kinh ngan Khong tdnh nay, nhu ndéi dung y nghia cta cau
“Chiéu kién ngli uan giai khong, do nhat thiét kho ach”.

Tai kinh 121 nay, khong chi dé cap dén Khong tanh 13 gi, ma con néi rd cach
an tri vao Khong tanh (kinh dai Khong Téanh, kinh s6 122 s& n6i rd thém).

Qua ba diém vira néu trén, ta théy réng cac phap duoc goi 1a hitu vi, thuc su
tu no 1a vo vi: Khong tadnh 1a tran gian nay, néu tdm hanh gia thuong an tra
vao Vo tudng tam dinh.

N6i nguoc lai, khong dinh méc vao cac chap th tudng.

Tur kinh ngan Khong Tanh nay, ta lién hé tdi cac 10i kinh sau day sé& thay ro
su thong nhat ctua gido ly Nikaya va Phat gido phat trién:

“Ai thiy Duyén khoi, nguoi Ay thdy Phap; ai thiy Phap (hién hiru), ngudi ay
thay Duyén khéi”. (Nikaya)

“Ai thay Duyén khoi (Phap), ngudi ay thdy Nhu Lai; ai thdy Nhu Lai, nguoi
ay thay Duyén khoi (Phéap)”. (Nikaya)

“Chu Phat Ludng Tuac Ton,

Tri phap thuong vo tanh,

Phat chung tung duyén khoi,

Thi cb thuyét nhét thira...” (Kinh Phap Hoa)

...“Chiéu kién ngii uan giai khong, do nhat thiét kho ach”. (Bat Nha Tam
Kinh)

“... Nhuoc thong dat vo ngd phép gia tc danh dai Bo tat”. (Kinh Kim Cang
Bat Nh@)

Kinh Kim Cang chu truong doan trir hian 8 ngd tudng: ngd tudng, nhon
tudng, chung sanh tuong, tho gia tuong, phap tudng, phi phap tudng, tuong,
phi tudng (tuong duong véi tac y vo tudng).

Tur day, hanh gid s€ dugc cai tam bung sang 1én di¢u nghia.

---000---



Bai Kinh sb 122 : Kinh dai: KHONG TANH
(Mahasufinatasuttam)

Greater Discourse on Emptiness -
|.GIAI THICH TU NGU

An tra ndi khong: do khong tac ¥ tit ca cac tuéng. Pé an tra duoc ndi
khong, Ty kheo can an chi, an toa, chuyén nhat va an tinh ndi tdm, nghia la
can phai chung dac d¢ tor Sac dinh.

An tri ngoai khong: tac ¥ dén “Khong tanh” ddi v4i Ngil thii uan ctia nguoi
khac.

I1.NQI DUNG BAN KINH

1. Luc dang trh & Ca Ty La V¢ (Kapilavatthu), gitta cac dong ho Thich Ca
(Sakka), Thé Ton day ton gia Ananda rang:

Nhiing Ty kheo wa thich hoi chiing ctia minh, ctia nguoi thi khong thé chimg
dac cac vién ly lac, doc cu lac, an tinh lac, chanh giac lac; chung dac va an
tra véi tam giai thoat han ky hay khong c¢6 han ky va bat dong.

Nhung vo1 nguoi séng mot minh, xa lanh hoi chiing, xa lanh tu hoi, thi c6 hy
vong co sy chimg dac trén.

Thé Tén day thém: “Khong c6 phap nao trong dé co6 hoan lac, chiu su bién
doi ma khong dan dén sau, bi, kho, wu, ndo. Can an chi, an toa, chuyén nhat
va an dinh ndi tam (cﬁn ching dic dé tor Sac dinh) dé an tra noi khong.
Trong khi an tra noi khong, du c6 bat cir ai dén doanh vay hoi phap, thi Thé
Ton hudng tam vé vién ly, doc cu, ly duc lam doan tan cac phap an tra dua
trén 1au hodc, nodi 1én tai chd lién hé nhirng 101 thuan tuy, khich 1&”.

Mot vi Ty kheo an tr nd1 khong thi du ding, ngéi, di kinh hanh, cac tham,
wu, bét thién phap khong c6 chay vao tim. Vi dy khong noi, ban cac chuyén
thé gian, cac luan thuyét thé gian, ma chi ban dén nhiing khac kho, khai tim
huong dén yém ly, ly tham, doan diét, an tinh, Niét ban nhu thiéu duc, tri
tuc, doc cu, gio1, dinh, tu¢, gidi thoat va tri kién gidi thoat.

Déi voi vi Ty kheo 4y, dbi voi nam duc lac, duc tham nao khai 1én lién bi
doan diét; d6i v6i nam thu uan, nga man nao khoi lén lién bi doan tan.

D61 voi vi Ty kheo nhu thé thi du c6 bi hat hui, cac Ty kheo khéc nén than
can, hoc héi nhu 1a hoc héi voi vi Pao su ctia minh.



Thé Tén ciing day Ton gia Ananda vé méi phién luy cho vi Pao su, va phién

luy cho céc dé tu:

Trong khi vi Pao su séng vién ly, thi cac Ba la mon, cac gia chi, thi dan bao

vay, vi Pao su ay khdi 1€n nhiém tam, roi vao duc vong, khoi 1€n tham ai tro

lui v€ doi song sung tic, nhu vay la su phién luy ciia mdt vi PBao su.

Néu cac dé tu séng vién ly, cac Ba la mon, céc gia chﬁ thi dén bao vay, cac

dé tir khoi 1én nhiém tam, roi vao duc vong, tro lui vé& doi séng sung tuc; day

1a cac bat thién phap din dén tai sanh tan cong cc dé tir, 1a phién luy cta

cac vi dé tu.

Thé Tén cling day Ton gia vé sy dbi xur thu nghich cia mot dé tu doi voi

mot vi Pao su: do6 1a sy khong nghe theo 101 giang day cua vi Pao su, di xa

khoi 101 day cua vi Pao su.

Thai d giang day ctia Thé Ton la “Khoéng sach tan cac Ty kheo theo cach

nguoi thg d6 gom doi véi cdc d6 gom chua nung, ma ndi hét 101 chi trich

nay dén lo1 chi trich khac, 101 tan than nay dén 101 tan than khac”.

111.BAN THEM

Ban kinh 122 nay nhac nho cac Ty kheo dén nép song vién ly, doc cu, xa hoi

ching cua doi song pham hanh. Song doc cu dé di vao hién tai lac tra, di vao

an chi, an toa, an dinh, “an tri ndi khong” (dé€ tir Sac dinh).

Poan trir tham &i ddi véi duc lac, doan trur nga man ddi v6i nam thu uan.

Thai d song nay la thuc song, thuc hién, ma khong phai chi d€ néi va hiéu.
---000---

Bai Kinh s6 123 : Kinh HI HUU VI TANG HU'U PHAP
(Acchariyabbhutadhammasuttam)

Discourse on Wonderful and Marvellous Qualities -
|.GIAI THICH TU NGU
(cac tw ngir quen thugc)
I1.NOI DUNG KINH HI HUU VI TANG HU'U PHAP

Ban kinh gi6i thiéu vé cac phap hy hiru ctia mot vi Bo tat trude khi xuit gia
thanh dao dugc Ton gid Ananda thudt lai lac Thé Ton dang tra ¢ tinh xa Cap
Co6 Bdc, Thang Lam, thanh X4 V¢ (Savatthi).



Cac di€ém truyén thong cua vi B0 tat & kiép sau cung ¢ doi:

Gidc tinh sinh vé Pau Suat thién (Tusita) va tri ¢ Tusita cho dén ngay ménh
chung, giang tran.

Giac tinh vao thai me (giac tinh khi vao thai, trd & trong thai, va khi xuat
khai thai).

Lac B tat nhap thai, ba me hudng dﬁy dt nam duc lac, tAm thanh tinh hon
nhién, khong khéi niém nhiém trude.

Sau khi sinh B6 tat bay ngay, ba me sinh vé Dau Suit.

Luc B6 tat & trong thai, ba me thay thai nhi & rang cic b phan nhu thay
vién ngoc dé trong long ban tay.

BO tat ra khoi thai, nhap thai: nhiéu hao quang chiéu sang khip cac cdi, qua
dat chan dong.

BO tat ¢ trong thai c6 bon Thién tir canh giir bén goc troi, giit an lanh cho
thai nhi va ba me.

Sinh ra, ra khoi thai, B tat chan khong cham dét, c6 chu Thién dd, co nudc
am gitra tro1 tam rira sach cho hai nhi va ba me.

Chu Thién dat thai nhi vao tay ba me va noéi: “ba hay hoan hy, ba vira sinh
mot bac vi nhan”.

B tat ra khoi thai, thanh tinh, khong dinh chat do nao tir long ba me.

B tat ra khoi thai, tir tay me, Bo tat dimg vimg va budc di bay budc, mat
nhin vé phuong Bac tuyén bo: “Ta la bac to1 ton ¢ doi, Ta la bac cao nhat ¢
doi. Pay la doi song cudi cung”.

Bo tat biét rd, théy r0 cac cam tho, cac tudng, cac tam t&r khai 1én (biét ro ca
5 uan).

Trén day 1a cac phap vi ting hiru cia mot Bo tat & kiép cudi séng cung.
111.BAN THEM

Goi 1a phap vi tang hitu, hay phap truyén thong, boi chu Bo tat ra doi dé
thanh Phat trong hién ki€p nhu thé. Khong thé cat nghia vi sao! Phap ay la
nhu thé!



Con nhiéu phap vi tang hitu nita ma cac nha Phét hoc c6 thé gip trong vai
ban kinh khac cua Nikaya.

---000---

Bai Kinh s6 124 : Kinh BAC CAU LA
(Bakkulasuttam)

Discourse by Bakkula -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngit quen thugc)
11.NOI DUNG KINH BAC CAU LA
Luc Thé Tép dang trG & tinh x4 Tric Lam, thanh Vuong X4, bay gio c6 tu si
Bakkula xuat gia.

Mot hom ngoai dao 10a thé Kassapa, ban cua Ton gia Bakkula hdi con tai
gia, dén tham Ton gia va dam dao.

Kassapa dat ra mot s6 cau hoi vé Tén gia Bakkula:
Ton gia tu da bao 1au: da 80 nam.

Ton gia da timg “séng thé tuc” — chwa hé tac ¥ nhuc duc trong sudt 80 nim
ay... chua hé nhin k¥ nit nhan (nhan dang)..., chua hé thuyét phap cho nir
nhan — gém cac Ty kheo Ni..., chua hé may y voi kéo cat, voi cay kim. ..,
chua hé may y Kathina. .., chua timg ngdi trong nha. .., chua timg do ngudi
xuat gia (nam hay nit)..., chua timg an cu gan thon lang. .., chi dn d6 an noi
dia trong 7 ngay con ué nhiém, qua ngdy thir tam thi dic chanh tri. ..

Pay 1a cac phap dic biét vé Ton gia Bakkula: rat thiéu duc, rat tri tic va rat
vién ly.

Kassapa xin xuét gia véi Ton gia Bakkula, khong bao lau sau lién dac A la
han.

Sau d6 ciing khong 1au, Toén gia Bakkula béo trude chu Tiang biét, va tinh
toa trudc Tang chiing ma nhap Niét ban.

Pay ciling 1a mot phap vi tang hitu ciia Ton gia Bakkula.

111.BAN THEM



Ban kinh 124 nay gi6i thiéu goi ¥ cho thay trong hang cac Tén gia c6 rat
nhicéu hanh tu, chting va nhap Niét ban dac biét.

---000---

Bai Kinh s6 125 : Kinh PIEU NGU PIA
(Dantabhiimisuttam)

- Discourse On The “Tamed Stage” -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thugc)
11.NOI DUNG KINH PIEU NGU PIA

Ltc Thé Tén dang tra ¢ tinh x4 Trac Lam, thanh Vuong X4, bai kinh 125
dugc thuyét giang:

Sa di Aggivessana dam dao voi Vuong tir Jayasena. Sa di noi: “O day, Ty
kheo khong phong dat, nhiét tam, tinh can, s€ dugc nhat tam”.

Vuong tir khong chap nhan nhu vay.

Sa di Aggivessana bach 1én Thé Ton su viéc xay ra. Thé Ton day: Vi ngudi
phong dat, dam chim trong duc lac, tam thic budong lung, thi rat khé — hau
nhu khong thé diéu phuc. Sy di€u phuc can thot gian dai dé huan luyén nhu
nguoi huan luyén con voi ring thich tmg vé1 nguot va thon lang, thuc hién
nhitng gi ma nguoi huan luyén muon.

Ciing vy, Thé Ton diéu phuc, gitp cac Ty kheo diéu phuc tim qua mot qua
trinh di€u phuc.

Thanh thuc Gi61 — H9 tri cac can — Tiét do an uong —

Hanh thién dinh T¢ Niém x (nhw dd dwoc gidi thiéu trong nhiéu kinh
truedc).

Néu mot Ty kheo chua doan tan 1au hodc cho dén lic ménh chung thi duoc
goi 1a chét voi cai chét chua diéu phuc. Néu doan tan 1au hodc trude luc
ménh chung thi vi Ty kheo ay dugc goi 1a chét vai cai chét dugce diéu phuc.

111.BAN THEM



Qua ndi dung ban kinh 125, ta nhan thiy ring: mot ngudi tré tudi xuit gia
truoc khi di vao thé tuc sé dé dang di€u phuc tdm. Véi nguoi cu si thé tuc
huong thu duc lac sung man thi rat kho di€u phuc tam.

Van dé hiéu qua ctia phap hanh 13 tiy thudc vao mirc d6 giac tinh, nd luc, va
nghiép rang budc cua ngudi tu. Néu thiéu quyét tim, néu nam giir thé tuc thi
khong thé nao ¢6 phép tu nao dan dén thanh tyu dinh, tué. Ldi khong do
“Con duong” ma 1a do nguoi thye hién “Con duong”.

Thoi dai ngay nay day duc lac, ddy dao dong thi that rat kh cho nguoi doi
nhan ra gi tri cua Phat phap. O day ciing thé, khong phai Phat phap gitap ich
khong nhiéu cho con nguoi thoi dai, ma do con ngudi thoi dai khong chiu
budng xa duc vong, cac ac tam, hai tam.

---000---

Bai Kinh s6 126 : Kinh PHU DI
(Bhiimijasuttam)

- Discourse to Bhiimija -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thugc)
11.NOI DUNG KINH PHU DI

Luc Thé Toén dang tra & tinh x4 Triic Lam, thanh Vuong X4, bay gio Ton gia
Bhiimija dén d6 ngo ¢ tri xur cua Vuong tir Jayasena. Vuong tir néu ra cau
hoi rang cac Sa mon, Ba la mon chu truong rang:

Néu c6 udc nguyén.

Néu khong c6 udc nguyén.

Néu c6 va khéng c6 udc nguyén.

Néu c6 va khong cd ude nguyén thi s& khong dat duoc qua vi.
Vay quan diém ctia Thé Ton thé nao?

T6n gia Bhiimija trinh bay dting 16i Thé Téon day rang:

Néu c6 udc nguyén,

Néu khong c6 ude nguyén,



Néu c6 va khong c6 wdc nguyén,
Néu khong c6 va khong khong c6 wdc nguyén thi sé khong dat dugc qua vi.

Nguoc lai, néu hanh dung phép, thi s& dat dugc qua vi. Vuong tir Jayasena
tan than Thé Ton 1a Bac Pao su trén cac Bac Dao su khac.

T6n gia Bhiimija sau do trinh bach 1én Thé Ton noi dung cau tra 10i ctia Ton
gid, Thé Ton xac nhan ding, nhung bo sung thém 4 vi du dé lam sang t6 chu
truong cua Thé Ton dé tdng manh tinh thuyét phuc:

Vi du 1: Néu can tim diu ma 1y nudc tron voi cat thi sé khong bao gid ¢o
dau.

Vi du 2: Néu tim sita ma nam sing con bo cai dé vét stng 1y sita thi mai
khong co6 sira.

Vi dy 3: Néu tim sanh t6 (tir sita) ma 1dy que quiy nudc trong ghé thi s&
khong khi nao cé sanh to.

Vi dy 4: Néu can lay ltra ma 1ay dung cu ly lira co xat vao mot khiic gb tuoi
udt dam thi s€ khong co lura.

Ciing thé, vai ta kién..., ta dinh ma cho doi su thanh tyu pham hanh thi s&
vinh vién khong c6 két qua.

111.BAN THEM

Loi dép cta Ton gia Bhiimija dung v6i Chanh phap, nhung thiéu su soi sang
y nghia, do do thiéu tinh thuyét phuc Vuong tur Jayasena.
Thé Tén giang day ludn néu 1én cac vi du cho t6 nghia 1y vé “con duong”;
cac vi du rat ra to kinh nghiém thuc té rat gan giit nguoi nghe giip nguoi
nghe dé hiéu, dé nhan va dé nhd.
Pay 1a mot phuong phip giang day ctia Thé Toén vira gidi thiéu ki thuat
giang day cua Phat gido, vira n6i 1én tinh chat rat thuc té, thyc tai cua nén
gido ly do.

---000---

Bai Kinh s6 127 : Kinh A NA LUAT
(Anuruddhasuttam)

- Discourse with Anuruddha -



|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thugc)
I11.NOI DUNG KINH A NA LUAT

Luc Thé Tén & tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 Vé (Savatthi),
tho moc Paficakanga, mdt cu si, da thinh moi Ton gid Anuruddha cung voi
ba vi Ty kheo tho trai tai tu that cia minh.

Trong dip ndy, Paficakanga bach hoi Tén gia Anuruddha vé ¥ nghia cua TG
Vo6 luong tdm va cac Pai hanh tam la khac van dong nghia hay khic van
khéc nghia?

Ton gia Anuruddha xac dinh la: khac van va khac ca nghia:

Ta vo luong tam 1a T, Bi, Hy, X4 duoc hanh gia bién man ca bén phuong
(rai Ttr, Bi, Hy, Xa khip ca mudi phuong) khong han, khong san (ddi tuong
ctia bon tdm nay 1a chung sinh; tac dung ctia phdp mon nay 1a doan trir san
tam, han tam, hai tam: mot cép dd dé thac sinh vé Pham Thién; mot cép do
tu cao hon: tir Pai hanh tdm di vao Diét tho tuong dinh).

Pai hanh tam dugc tu tap qua thién dinh, d6 1a cac tdm thudc Tu Sic dinh,
T Khong dinh (an tr tam cho tham nhuan va bi€én man rong tir mt goc cay
cho dén mdt quoc dg, mot the gidi).

Ton gia Anuruddha nhan day gidi thiéu tuy theo hao quang cua dai hanh tam
khi tu tap dé sau khi ménh chung dugc sinh vé cac canh gioi Sac gioi thién:
cac hao quang c6 sang to nhiéu, it va tap nhiém, thanh tinh khac nhau. Tén
gia n61 theo nhitng gi ty than chimg nghiém ma khong phai thuat lai nhirng
gi da duoc nghe, dugc hoc.

111.BAN THEM

Ban kinh noi bat mot sé nét méi vé dinh nghia cac Vo lugng tam, va cac Dai
hanh tam. Ban kinh ciing dic biét té nhi gidi thiéu sy chimg dac thién nhan
thong ctia Ton gia Anuruddha: Tén gia da tiép xuc truc tiép v6i chu Thién
Sac gidi, theo truyén thong thi cac Ty kheo khong phd truong cac than thong
chtng dic; & day Ton gia c6 ngam bay t6 su chung dic, nhung vi dé g& di
thac mac cua Paficakanga, ma khong phai vi danh vong, loi dudng, hay vi tu
nga.

Ban kinh 127 tiét 16 rang con dudng thuc hanh thién dinh, dai hanh tam rat
de dan dat dén két qua thac sinh vé cac co1 Sac va Vo sac. Nhung theo tinh



than gido duc cua Thé Ton, thién dinh chi 1a phuong tién duoc van dung tu
tap dé phat trién tri tu¢, doan trir cac 1au hodc, ma khong phai 13 muc tiéu
cua pham hanh. Hanh gia nén biét st dung su thanh tyu, ching dic cac dinh
dé phat trién thién quan cat dit Ai, Thu, V6 minh: diy méi 1a tinh than va
nd1 dung Phat gido.

---000---

Bai Kinh s6 128 : Kinh TUY PHIEN NAO
(Upakkilesasuttam)

- Discourse on Defilements -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thugc)
I1.NQI DUNG KINH TUY PHIEN NAO

Kinh nay c6 nhan duyén noi kinh tuong tu (hét nhu) kinh Kosambi, M.48
(Trung bd kinh I). Pai tang kinh Viét Nam dé tén kinh 1a Tuy Phién Nao
(nghia 1a chi cac bat thién tAm nhu: ph?m, han, pha, ndo, tat, xan, cuéng,
siém, hai, kiéu). Tir Upakkilesa c6 nghia 1a cac 1au hoic, bat tinh tam, hay
cau ué tam. Piém khac biét, c6 18 1a hai kinh thuét lai hai cudc tranh cai khac
nhau & Kosambi — 1a ¢ kinh Kosambi, Trung bd 1, 48, Thé Tén cho g01 cac
Ty kheo dén dé day “sau phap hoa kinh”; & day cac Ty kheo tranh cdi con
“oia miéng, cimg dau” hon, yéu cau Thé Ton chd can thiép: cac ngudi tu
tranh cdi ty chiu trach nhiém (qua 1dm)!

Thé Tén nhan su kién tranh cai dir doi ay, cam xtc ndi 1én cac bai ké (kiét
tap & kinh Phap C) vé han thu va tinh thuong. Sau d6 Thé Ton dén tham tra
xtr cua ba Ton gia Anuruddha, Nandiya va Kimbila. Tai day, ba Ton gia
song “hoa kinh”, sap thanh tyu muc tiéu pham hanh, twong phan véi nhom
Ty kheo kia.

Tén gia Anuruddha hoi Thé Ton vé “twéng hao quang va céc sic phap hién
khoi khi tu”, roi bién mat? Thé Ton day: do nghi tim khoi 1én, nén dinh bién
mat; do khong co tac ¥, do tim y phan chan, vi dam y khéi 1én, vi su tinh
can qua do, vi hon tram... (vi ngii cai) nén dinh bién mat.

Can tiép tuc tinh can tu tap ba thir dinh: dinh co tam, ta; dinh khong co tam,
chi c6 ttr; dinh khong tam, khong tir s& di dén “Bat dong tam giai thoat”.

111.BAN THEM



Tinh trang cac Ty kheo séng vO1 tam d?ly phan, han,tranh cai, 4au da hdn loan
da nhiéu lan xay ra trong Gido hoi dudi sy hudéng dan cua Thé Ton. Nghe
that la phién nao! Huéng ho trong thé gi61 hién dai, thoi dai cia dAu tranh,
canh tranh!

Tat ca 4c tam, hai tdm, cau ué tdm déu khoi 1€n do “ngii trién céi”, do thiéu
su tu tap gilr gidi, ho tri cac can va thiéu sy tiét do trong an uong,...

Noi nao chu Tang thién vé tu tap tam thi nép séng luc hoa duoc bao vé, noi
nao phong dat thi nép song luc hoa bi pha vo.

---000---

Bai Kinh s6 129 : Kinh HIEN, NGU
(Balapanditasuttam)

- Discourse On Fools And The Wise -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thugc)
I1.NQI DUNG KINH HIEN, NGU

Kinh Hién, Ngu la kinh dé cap dén cac dic tudng, dac tinh, qua bao trong
hién tai va tuong lai cua hai hang nguoi thap ac nghiép va thap thién nghiép
(Ngu — Hién) Thé Ton day khi Ngai dang tra ¢ tinh xa Cap C6 Doc.

Vé ngudi Ngu (4c):

Tu duy ac, n6i 101 ac, hanh dong ac.

Hién tai cam tho ba ndi khé wu:

Bi nguoi doi dam tiéu.

Bi hinh phat qua lut phap xa hoi.

Nghi dén qua bao dia nguc, doa x1r, bang sanh cua kiép sau ma sinh sau uu.
2.3. Kiép sau chiu v luong kho dau cua kiép:

Bang sanh...

Poa x1r...

Dia nguc...



3. V& ngudi Tri (thién):

Tu duy thién, ndéi 101 thién, hanh dong thién.

Hi¢n tai cam tho ba cam tho lac, hy:

Puoc tiéng thom, 15 tan than.

Hanh phuc khi biét minh s& khong khi nao bi hinh phat béi phép luét.
Hanh phuc biét doi sau s& khong tho kho & bang sanh, doa xu, dia nguc.
Biét s& dugc phudc bao chu Thién.

4. V& phudc bao chu Thién: hanh phac hon ca van 1an hanh phuc cua
Chuyén Luan Thanh Vuong (con nhiéu hon nira, khong thé tinh duogc).

111.BAN THEM

Ban kinh day vé dao durc rat thiét thuc:

Gitp cac cu si thay ro cai kho, cai nguy, cai hai, cai nguy hiém cua éac
nghiép dé tranh.

Gitip nguoi doi thay cai han hoan, niém hanh phuc tran tré trong hién tai va
twong lai cua 10 thién nghi¢p dé thuc hién: phan thuéng vé hanh phic cua
chu Thién & kiép sau, sau khi ménh chung, 1a rat 16n, rat khich 1¢.

2. Gido dyc hanh thién, tranh 4c nhu vay 1a tuyét voi (chua ké dén phan céc
cdu chuyén chu Thién va dia nguc trong kinh Tiéu bo kinh). Nép song, nép
hanh va nép nghi ay cua cac Phat tr tai gia s& tao nén mot nén van héa Con
nguoi ddy nhan ai, hanh phuc va tri tué. Nép song méi that rd nét vin minh
dep d& nhat, ma khong phai 1a cac van minh vat chat dy tap nhiém.

---000---

Bai Kinh s6 130 : Kinh THIEN SU
(Devadutasuttam)

- Discourse On The Deva — Messengers -
|.GTAI THICH TU NGU
(Cac tur ngit quen thuoc)

I1.NQI DUNG KINH THIEN SU



Ciing tai tinh xa Cap C6 Bdc, Thé Ton day cac Ty kheo vé nam Thién xur
xuat hi¢n ¢ doi. Do 1a kho ve sinh, kho vé gia, khd vé bénh, kho vé cac hinh
phat, khd vé€ chét. Nam hinh thai khé nay xuat hién & doi, 1a két qua cua
nghiép khong thién.

Néu nghiép nang hon, néu con ngudi tao muodi dcnghiép & doi thi sau khi
ménh chung s€ chiu kh6 muon tri€u lan bi thong hon ¢ céc canh gidi dia
nguc.

Ngai d3 no6i vé cac ndi kho & cac canh dia nguc do Ngai tw minh thay, minh
biét.

Noi kho dia nguc dugc vua Yama, vua dia nguc, cam xuc, bic xtic dén do
khat vong dugc nghe 161 day cua Thé Ton dé thoat ly cac kho sinh tir.

111.BAN THEM

Ban kinh Thién St gian di nhung c6 tic dung thirc tinh ngudi doi rat 16n.
Kinh vira néi vé cac ndi kho sinh, 130, bénh, tir di da diét, vira dé cap vo
luong kho ¢ dia nguc nhu 12 hdu qua cia mudi ac nghiép dé con ngudi co
thé dé hinh dung ra hau qua ctia nghiép bat thién.

Hinh anh vé khd sinh, 130, bénh, tir & doi va cac canh khé & dia nguc tu than
ching da 1a mot bai phap rat hung hon cé tinh thuyét phuc cao thuc tinh
nguoi doi tinh can hoc hoéi va tu tap:

Thay kho dé nham chéan céac ac nghiép, tir bo cac ac nghiép dé hanh cac thién
nghiép.

Nham chan kho thi s& nham chéan cac ham muén cudc doi, nham chan céc
phap hiru vi, tinh can thyc hién giai thoat nham dén thanh tyu pham hanh.

---000---

PHAN IV : PHAN PHAN TiCH
(TU KINH SO 131 PEN KINH SO 142)

Bai Kinh s6 131 : Kinh NHAT DA HIEN
(Bhaddekarattasuttam)

- Discourse on the Auspicious -

Y ngwoi bién soan:




Ban kinh nay rat dic biét ngan gon, nhung rit suc tich, ddy du ndi dung
Thién quan rat tri tué, dé hiéu va dé 4p dung d6i v6i con nguoi cua thoi dai
moi. Nguoi viét gisi thiéu day du toan van bai kinh Pali, Anh ngit va Viét
ngtt (do nguoi viét dich, dua vao ban dich Viét dich cua Pai tang kinh Viét
Nam. Ban doc ¢6 dip nghién ctru k§ va hoc nam long). (Chi gi6i thiéu dén
hét bai ké Nhat Da Hién)

Nguyén ban Pali:

Evam me suttam. Ekam samayam Bhagava Savatthiyam viharati Jetavane
Anathapindikassa arame. Tatra kho Bhagava bhikkhti amantesi: Bhikkha
voti. Bhadante ti te bhikkhii Bhagavato paccassosum. Bhagava etad avoca:
Bhaddekarattassa vo, bhikkhave, uddesan ca vibhangafi ca desissami. Tam
sunatha manasikarotha, bhasissamiti. Evam bhante ti kho te bhikkhu
Bhagavato paccassosum. Bhagava etad avoca:

Atitam nan vagameyya, nappatkaikhe
Yad atitam pahinantam, anz_lgatam. appattan ca
anagatam.

Paccuppannaf ca 0 ; i
PP y tattha tattha vipassati,

dhammam

Asamhiram asamkuppam tam vidva
manubhriihaye

Ajj’ eva kiccam atappam; kojafifia maraiam

suve? mahasenena

maccuna. ahorattam
Evamviharim atapim atanditam santo

Tam ve bhaddekkaratto ti ~ acikkhate muniti.

Ban dich Anh ngir (PTS, London, Vol.l1l, 1990, Oxford, p.233):

Na hi no samgaran tena

Thus have | heard: At one time the Lord was staying near Savatthi in the Jeta
Grove in Anathapindika’s monastery. While he was there the Lord addressed
the monks saying: “Monks”. “Revered One”, these monks answered the
Lord in assent. The Lord spoke thus: “I will teach you, monks, the
exposition and the analysis of the Auspicious. Listen to it, pay careful
attention and I will speak”. “Yes, revered sir”’, these monks answered the
Lord in assent. The Lord spoke thus:

“The past should not be followed after, the future not desired.



What is past is got rid of and the future has not come.

But whoever has vision nowhere, nowhere, of a present thing,

Knowing that it is immovable, unshakable, let him cultivate it.

Swelter at the task this very day. Who knows whether he will die tomorrow?
There is no bargaing with the great hosts of Death.

Thus abiding ardently, unwearied day and night,

He indeed is ‘Auspicious’ called, described as a sage at peace.”...

Viét dich:

T6i di nghe nhu vay:

Mot thoi Pic Thé Ton tri o tinh xa Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 V.
Tai day Thé Ton giang cho cac Ty kheo va noi: “Nay cac Ty kheo” — “Thua
vang, bach Thé Ton”, cac Ty kheo vang dap Thé Ton. Thé Ton day: ndy céac
Ty kheo, Ta s& giang cho cac vi ‘Nhat Da Hién’, tong quat va phan tich.
“Hay nghe, hiy chii tim, Ta s& giang”. — “Thua vang, bach Thé Ton”.

Céc vi Ty kheo vang dap. Thé Ton day rang:
“Khong truy tim qua khu,
Khong khat vong twong lai.
Qua khir da khong con,
Twong lai thi chua dén.
Hay nhin thd'y hién tai,

N6 bat déng bat chuyén.

Tu tdp tam nhuw thé.

Hom nay nhiét tam lam

Ai biét ngay mai chét?
Khéng thé diéu dinh dwoc
Véi st qudn tir than.

Tru nhu vay nhiét tam



Dém ngay khong mét moi,
Xiing goi Nhdt Da Hién

Bdc hién nhan an tinh”.

|.GIAI THICH TU NGU

(Cac tu ngit quen thugc)

I1.NQI DUNG KINH NHAT DA HIEN

Lic Thé Ton dang tra ¢ tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 V¢, The
Ton giang day kinh Nhat Da Hién cho Ty kheo — phan tom tat va giang rong.
Thé Tén day:

Khong nén truy tim hy lac ctia qua khu;

Khong nén truy tim hy lac cua tuong lai;

Khong nén dé tam chim ddm vao cudc san tim hy lac trong hién tai.

Hay thién quan céc p}lép trong hi@n tai, chung bat dong, l?ét chuyén, khong
khéi 1€n tham, san déi voi moi tiép xuc nhu: gid, Itra, chat do...Hay tu tap

tam khong tham 4i, khong san han d6i voi cac phap nhu thé, dbi voi Ngii thu
uan nhu thé.

Cr ngay lai ngdy tu tp tim nhu thé, s& di dén tam giai thoat bat dong, doan
tan lau hodc, thanh bac Thanh giai thoat bat dong.

111.BAN THEM

Bai kinh (k&) Nhat Da Hién chi gdm 75 tir ngan gon nhung ham stc y nghia
phap tu thién quan rat thuc dung va rét tri tué.

Con ngudi ¢ doi da danh mat nhiéu thi gio quy bau trong hién tai, chay tron
hién tai dé tim vé& qua khar ém 4, day han hoan hy lac dé huong thu, ddm
chim trong hoéi tuong. Pidu nay s& danh mét thoi gian, nang lugng ma lai
chong chat thém vao tdm minh tham 4i ngdy cang nang. Hudng niia, song la
song v&i1 hién tai, thuc tai, qua khir chi 1a bong hinh khong thuc: song 1a
song v6i hién tai ma khong phai nghi vé, hay nhé vé (1).

Dbi v6i tuong lai cling thé, con nguoi thuong hinh dung, vé ra mot tuong lai
cudc doi minh: sac, thg, tuong, hanh, thirc sé tot dep nhu thé nay, sé toan



ven nhu thé nay, s€ ruc rd nhu thé nay,... dé tim kiém han hoan, hy lac trong
d6 ddm chim vao trong thé gidi hy lac tudng tuwong 4y, khién chong chat
thém tham 4i vao tam. Ciing vay, sdng 1a séng voi hién tai va thyuc tai ma
khong phai 1a sdng v6i tudng vé, séng véi tuong tuong. ..

Chi c6 hién tai 1a su song, 1a thuc tai d€ song voi. Nhung khi tré vé véi hién
tai, con nguoi phai d6i mat voi tham ai ciia minh déi voi sac uan, tho uan,
tudng uan, hanh uan, con nguoi s€ bi cudn troi, hay nhan chim trong hién
tai.

Tai dia ban hién tai nay, con nguoi can hoc hoi & céc phap trong hién tai,
nhu hoc hoi tir dia dai, hoa dai, thuy dai, phong dai va khong dai: chung bat
doéng du con ngudi c6 ném vao ching bao chit do, chat ban: chung van an
tinh va trAm lang, bat dong khong khoi 1én tham hay san. Ciing thé, hiy giir
gin tam, tu tip tAm bat dong dbi véi tat ca sac phap, dbi véi tat ca phap xay
dén v&i minh: khong tham, khong san, khong si, khong hai.

Hay thién quan thém sy that vo thudng cia hién tuong gidi, vo thudng cia
tam than ngd uin ndy: Ai biét minh c6 thé séng dén ngay mai? Nghi vay dé
phat khéi nhiét tam, tinh can tAm tu tap, dé gidc tinh ma nham chan, ly tham,
hau giit tAm dng yén bat dong. Cong phu nay s& dan hanh gia dén tam giai
thoat, bat dong: xtng voi danh goi 1a bac Hién séng qua mdi ngay dém an
lac, an tinh: Nhat Da Hién!.

2. Thé Tén day, cin ban nhu kinh s6 1, Trung bd 1, (“Can Bdn Nhat Thiét
Phép”) khong nhin sic, tho, twong, hanh, thic (trong qua khu, trong twong
lal hay trong hi¢n tai) la ty nga, 1a cua ta, 1a tu nga cua ta: hay khong nhin
sac... 1a co trong tu nga, hodic tu ngd c6 trong sic... nhu thé dé trir cac ngi
tuong, trir chdp thi cac tu ngd; do doan trir chap thu ma Ai diét, V6 minh
diét, hanh gia s& di dén doan tan cac kiét si, 1au hoic.

Pay 1a phap tu rat 16 rang, rat co ban, rat tri tué.

Pay, kinh 131 nay ciing 12 ban kinh gbi dau giudng cho nhitng ai quyét tim
tiéu trir phién ndo, kho dau hang ngay: rat an lac va hanh phuc!

Séng mot ngay nhu thé 1a séng mot ngay Thién vay!
---000---

Bai Kinh s6 132 : Kinh A NAN NHAT DA HIEN
(Ananda Bhaddekarattasuttam)



Ananda’s Discourse on the Auspicious -

Ban kinh 131 duoc luu truyén rong rii trong chung Ty kheo. Tén gia lap lai
bai giang cho moét chung Ty kheo khac, thinh ching rat han hoan. Ton gia
chi 1ap lai ndi dung hét kinh 131.

---000---

Bai Kinh s6 133 : Kinh KACCANA NHAT DA HIEN
(Maha Kaccanabhaddekarattasuttam)

Mahakaccana’s Discourse on the Auspicious -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thuoc)
11.NOI DUNG KINH KACCANA NHAT DA HIEN

Phén tom tat thudc ké Nhat Da Hién do dtrcc Thé Ton thuyét giang trong mot
hoi ching khéc tai tinh xa Tapoda, thanh Vu’O’ng X4 (Rajagaha) roi di vao
huong phong. Sau d6 chu Ty kheo kéo dén yét kién Ton gia Pai Ca Chién
Dién xin Ton gia giang giai rong bai ké Nhat Da Hién.

Tén gia bao chu Ty kheo nén cau Thé Ton phan tich, giang rong, boi tri tué
cua Thé Ton vi nhu 161 cay, con tri tué cua Ton gia thi vi nhu vé cay, giac
cay. Nhung chu Ty kheo cir nai ni xin Ton gida m¢é rong y nghia, boi Ton gia
da dugc Thé Ton tan than vé kha nang giang rong.

Ton gia sau cung nhan 161 va trinh bay nhu sau:

Khéng truy tim qua khir 12 khong truy tim hy lac khoi 1én noi mat, tai, mii,
ludi, than va ¥ cua minh trong qua khir. Nguoc lai 1a truy tim.

Khong udc vong tuong lai 1a khong tim hy, lac khéi 1én tur tai, mat, mii,
lud1, than va y cia minh trong tuong lai: “Khong mong rang trong tuong lai
mat cua minh s€ nhu thé nay, nhu thé nay...”.

Hoic nghi rang trong twong lai mat, tai... ctia minh s& nhu thé nay, nhu thé
nay... nhung khong khai Ién tam tham ai mat, tai...ay.

Nguoc lai 1a ¥ nghia udc vong tuong lai.

Pbi v6i hién tai, néu tham ai hy, lac khoi 1én tir mat, tai, mdi, ludi, than va y
cua minh trong hién tai thi s€ bi cuon tr61 hay nhan chim trong hién tai.



Néu tim khong tham ai céc hy, lac khoi 1€n tur mét, tai... thi s& khong bi
cuon tréi, khong bi nhan chim trong hién tai.

Loi giang ctia Ton gia dd duge Thé Ton xac nhan ding phap, tan than Tén
gia la Bac Hién tri, Bac Pai tri.
---000---

Bai Kinh s6 134 : Kinh LOMASAKANGIYA NHAT DA HIEN
(Lomasakangiyabhaddekarattasuttam)

Lomasakangiya’s Discourse On The Auspicious -

Ban kinh nay do Thé Ton giang cho Ton gia Lomasakangiya, hét nhu kinh
131.

Nguyén do: Thién tir (thudoc chu thién) Candana vao lic tang sang hao
quang dén nhic nho Ton gia Lomasakangiya, dang trGi ¢ tinh x4 Nigrodha,
tai Ca Ty La Vé (Kapilavatthu), hdy nghe kinh “Nhat Da Hién”, phan ké va
phan phan tich.

Tén gia lién bach xin Thé Tén day va Thé Ton di day.
---000---

Bai Kinh s6 135 : Kinh PHAN BIET NHO VE NGHIEP
(Culakammavibhangasuttam)

Discourse on the Lesser Analysis of Deeds -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngit quen thugc)
I1.NQI DUNG KINH PHAN BIET NHO VE NGHIEP
Luc Thé Tén tra ¢ tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 Vé, thanh
nién Sabha Todeyyaputta dén hau Thé Ton va bach hoi:
“Thua Ton gia Gotama, do nhan gi, duyén gi gitra loai nguoi, khi ho la céac
con nguoi, lai c6 nguoi ligt, ngudi uu?”.
Thé Tén day:
“Nay thanh nién, cac loai hitu tinh 1a chi nhan cua nghi¢p, la thira tu cua
nghi¢p. Nghi¢p la thai tang, nghi¢p 1a quyén thudc, nghiép 1a diém tua,
nghiép phan chia céc loai hiru tinh; nghiép 1a c6 liét, co uu”.



Thé Tén di cit nghia rong rdi bang cach noéi 1én mot sé nghiép phd bién dua
dén céc sai khac gitra loai Nguoi nhu sau:

Nguoi 1am hanh sat sinh, tay ddm mau, chuyén tam sat hai, da thuong. .. cac
loai hitu tinh ching sanh, sau khi chét s€ sinh vé doa x1r, bang sanh, dia
nguc; néu ngudi dé duoc sinh lai [am nguoi s€ 1a nguoi yéu ménh.

Nguoc lai, nguoi tir bo sat sanh... thuong x6t dén hanh phiic tit ca chung
sinh va loai hiru tinh, thi sau khi chét s& thac sinh vé thién tha, Thién gidi.
Néu sinh lai 1am nguoi..., ngudi dy sé duoc truong tho.

Vé6i nguoi tanh ndo hai..., sau khi chét s& thac sinh vé 4c thu, doa xu, bang
sanh, dia nguc...; néu nguoi d6 dugc sinh lai [am nguoi s€ 1a nguoi nhiéu
bénh hoan.

Nguoc lai, nguoi song khong gy ndo hai..., sau khi chét s€ thac sinh vé
thién th(, Thién gidi; néu sinh lai lam nguoi. .., nguot ay s€ it bénh hoan.

Néu 1a ngudi nhiéu phan nd, phat y... thi sau chét, ... cdi dit...; néu sinh lai
lam nguoi thi s€ xau sac (xau tudng). Nguoc lai, nguoi khong phan ng... thi
sau khi chét,... thién tha...; néu sinh lai [am ngudi, s€ 1a nguoi cé sac dep.

Néu nguoi tat do, thi sau khi chét,... cdi dir...; n€u sinh lai [am nguoi, s¢€ 1a
nguoi c6 quyén thé nho. Nguoc lai, ... thién thad...; néu sinh lai lam nguoi,
s€ 1a nguo1 ¢6 quyén thé 1on.

Néu la nguot ngao nghé, ki€u man... thi sau khi chét, ... co1 dix...; néu sinh
lai 1am nguoi thi s€ 1a nguoi thude gia dinh ha ligt.

Nguoc lai,... thién thi...; n€u sinh lai lam nguoi, s€ 1a nguoi thude gia dinh
cao quy.

Neéu 1a nguodi khong bo thi, cing duong Sa mon... thi sau khi chét, ... ¢co01
dir...; néu sinh lai lam nguoi thi s€ 1a nguot ¢o6 tai san nho.

Nguoc lai,... thién thd...; n€u sinh lai lam nguoi, s€ 1a nguoi c6 nhiéu tai
san.

Neéu 1a nguoi khong biét dén cac tu si dé hoc héi Phat phép, hoc hoi cac diéu
thién, phan biét cac di€u ac..., thi sau khi chét,... coi dir...; n€u sinh lai lam
nguoi thi s€ 1a nguoi tri tu¢ yéu kém.

Nguoc lai,... thién thu...; n€u sinh lai lam nguoi, s€ 1a ngudi c6 day du tri
tué.



Thé Ton chi néu 1én mot sb trudng hop dién hinh, nén kinh nay duoc goi 1a
phan biét nho vé nghiép.

111.BAN THEM

Theo gido 1y Phat gido, su that ma Thé Ton da chimg ngd dudi cdi Bo dé,
déc Tuc ménh minh, Thién nhdn minh, L4u tdn minh thi Thé Tén da théy r0
nghiép nhan va nghiép qua cta vo lugng kiép cua ty nghiép, va thdy rd
chung sinh lam nhitng nghiép gi sé tho bao nhu thé nao. Do ching nghiém
su that d6, Thé Ton day kinh phan bi¢t nho vé nghi¢p néu trén.

Su phan biét vé nghiép dugc gidi thi€u trén chi 1a nét khai quat, dai cuong.
Trén thuc té mdi nguoi tao nén nhiéu nghiép ac, nhiéu nghiép thién, hoac
nhiéu nghiép thién, ac xen k& va nguoi tao nghiép lai co cép dd chanh kién,
ta kién khac nhau, cin tir nghi¢p khac nhau nira, nén sy phan bié¢t chi li vé
nghiép cua cac chung sinh trd nén tinh té va phirc tap hon nhiéu. Piéu nay sé
duoc dé cap ¢ kinh tiép, kinh s 136.

---000---

Bai Kinh s6 136 : Kinh PHAN BIET LON VE NGHIEP
(Maha Kammavibhangasuttam)

- Discourse on the Greater Analysis of Deeds -
|.GIAI THICH TUNGU
Cac tir ngit quen thudc.
C6 mot doan cudi kinh, ngudi doc can nghién ctru ky:
Nguyén ban Pali:

“Iti kho, Ananda, atthi kammam abhabbam abhbbabhasam; atthi kammam
abhabbam abhbbabhasam; atthi kammam abhabban c’eva abhabbabhasaii ca;
atthi kammam abhabbam abhabbabhasan ti”.

Anh ngir:

“So, Ananda, there is the deed that is inoperative, apparently inoperative;
there is the deed that is inoperative, apparently operative; there is the deed
that is both operative and apparently operative; there is the deed that is
operative, apparently inoperative”.

Viét dich, Dai tang kinh VN, Trung b¢ 111, 1992, tr.498:



“Nhu vay, nay Ananda, c6 nghiép v6 hitu tg vo hitu; c6 nghié€p vo hiru to
hiru; c6 nghi€p hiru to hiru; c6 nghi¢p hiru tg v hiru”.

Pé dé nhan y nghia, ngudi bién soan dich 1a:

“Nhu vay, ndy A Nan, c6 nghiép khong co tac dung, biéu hién khong co tac
dung; c¢6 nghiép khong c6 tac dung biéu hién co tac dung; co nghiép co tac
dung (hiéu qua) biéu hién c6 tac dung; c6 nghiép co tac dung biéu hién co
tac dung”.

11.NQI DUNG KINH PHAN BIET LON VE NGHIEP

Luc Thé Ton dang tri & tinh x4 Tric Lam (Veluvana), thanh Vuong Xa, du
singoai dao Potaliputta hdi Ty kheo Samiddhi, méi xuat gia 3 nam, rang:

“Thua hién gia Samiddhi, khi mot ngudi c¢6 dung y lam than nghiép, khau
nghiép y nghiép, thoi nguoi ay co6 cam giac gi?”.

Ty kheo Samiddhi da ling ting tra 161 khong dung chanh phap. Ton gia
Ananda di dan Ty kheo Samiddhi di yét kién Thé Ton dé duoc chi day.

Thé Toén qud Samiddhi 13 néi 101 ta kién, Ngai day vé sy phan biét 16n vé
nghiép nhu sau:

“Néu mot ai c6 dung y lam than nghiép, khau nghiép, ¥ nghiép c6 kha ning
di dén lac tho, ngudi ay sé cam gidc lac tho; néu mdt ai c6 dung y lam than
nghi¢p, khau nghiép, y nghiép c6 kha nang di dén kho tho, nguoi ay sé cam
giac kho tho; néu mot ai c6 dung y 1am than nghi€p, khau nghiép, y nghiép
co kha nang di dén bat kho, bat lac tho, nguot ay s€ cam giac bat kho, bat lac
tho”.

Thé Tén thuyét veé su phan bi¢t 16n vé nghi¢p:

Cé nguoi can man tu tap, dugc Thién nhan thanh tinh théy mot s6 nguoi
hanh muo1 ac nghi€p, bi sanh vao ac tha, coi dit, doa xur, dia nguc va tuyén
bo: “Chac chan moi nguoi hanh 10 ac nghiép, sau khi chét déu bi doa vao ac
tht, kho xur, dia nguc...; chi nhu vay la dang, khac nhu vay la ta kién”.

— Thé Tén khong chép nhan cai théy mot chiéu nay.

Co6 nguoi can man tu tap, duoc Thién nhan thanh tinh thﬁy mot sd nguoi
hanh mudi ac nghi€p, sau khi chét lai dugc sanh vao thién tha, thién gioi,.. .,
nén chu truong: “That sy khong c6 &c nghié¢p, khong c6 qua bdo ac hanh va



cho rang tat ca nhitng ngudi 1am 10 ac hanh, sau khi chét déu sanh vé thién
thu, thién gidi... chi nhu vay la ding, ngoai ra la hu vong”.

— Thé Ton khong chip nhan cai thdy mot chidu nay.

3. Phan biét 16n vé nghiép:

C6 mot s6 ngudi can man tu tdp duge Thién nhan thanh tinh, thdy mot sb
nguoi hanh mudi thi€n nghi€p, sau khi chét lai dugc sanh vao thién thq,
thién gidi,..., nén chu truong:

“Chéc chan tat ca moi ngudi hanh muoi thién nghiép, sau khi chét déu sinh
v€ Thién thu, Thién gidi... chi nhu vay la dang, ngoai ra 1a hu vong™.

— Thé Ton khong chdp nhan quan diém mdt chiéu nay.

C6 mot s6 ngudi can man tu tdp duge Thién nhin thanh tinh, thiy mot sb
nguoi hanh muoi thién nghiép, sau khi chét bi sinh vao kho xtr, 4c thu, dia
nguc... ma chu truong rang: “That sy khong c6 nhitng thién nghi¢p, khong
cO qua bao cua cac thién hanh. Chi nhu vay la ding ngoai ra 1a hu vong™.

— Thé To6n khong chp nhan quan diém mot chiéu nay.

Néu nho Thién nhan thanh tinh thy cac su that vé nghiép rd hon va dung
phap, 1an luot tuyén bo rang:

“Chac chin c6 ac nghiép, c6 qua bao clia ac nghiép”.

— Thé Ton khong chap nhan tuyén bd nay.

“Chac chan c6 thién nghiép, c6 qua bao cua thién nghiép”.

— Thé T6n khong chip nhéan tuyén bd nay.

Thé Tén day tiép cac truong hop nhu thuc dudi day:

Co6 nguoi hanh 10 4c nghi¢p, nhung nhd c6 thién nghi¢p lam tir do1 trude
khién khéi 1€n lac tho vao cuo6i doi (vé sau), hay trong lic ménh chung, mot
chanh kién dugc ngudi ay chap nhan va chap chdt; sau khi chét nguoi ay
dugc sinh vé thién thu, thién gidi...

Co6 nguoi hanh 10 thién nghiép, nhung nho c6 4c nghiép lam tr doi trude
khién khot Ién cam tho kho vao cuoi doi (vé sau), hay trong lic ménh chung,
mot ta kién dugc nguoi ay chap nhan va chap chit; sau khi chét nguoi ay
dugc bi sinh vé kho xur, doa x1r, dia nguc...



5. Thé Tén két luan:

“Nhu viy, nady A Nan, c6 nghiép khong co tac dung, biéu hién khong co tac
dung; c6 nghi¢p khong co6 tac dung bi€u hién cé tdc dung; cd nghi¢p co tac
dung biéu hi¢n c6 tac dung; c6 nghi¢p cé tac dung bicu hién c6 tac dung”.

111.BAN THEM

1. V& Nghiép, chi c6 nhimg vi ching dic Tam minh méi thiy rd cic ngoc
ngéch van hanh cta nd. Tu duy “logic” dya vao kinh nghi¢m thuong nghiém
khong thé dat chan vao thuc tai cua Nghiép. Thé Ton da day co bon ddi
tugng ma tu duy trd nén bét luc trong nd luc tim hiéu; néu ctr ¢b tim hiéu thi
c6 thé bi v& tim, hay Xuat huyét nao; chi c6 Phat tri, Phat nhan ma&i théy
duoc, do la:

Tam chu Phat.

Tam cua phap gidi.

Canh gi6i dinh cua cac thién gia.
Va qua di thuc cua nghiép.

Do vay, chi ¢6 Thé Tén méi day kinh Phan Biét Lén Vé Nghiép nhu ban
kinh 136 trinh bay. Tai day, c6 mot s6 ac nghiép, thién nghiép duoc lam tir
kiép trudc, hay tir nhiéu kiép trude hién hanh rat muodn trong doi nay: 1a Ac
Nghiép thi khién tdm hién tai khoi 1én Cam Tho Kho; 1a Thién Nghiép thi
khién tdm hién tai khoi 1én Cam Tho Lac. Do cam tho kho, lac dot khoi nay
trai v6i loai nghiép ma nguoi cam tho dang tao tac trong hién tai khién
nguoi doi nghi ngd vé sy that nhan qua, nghi¢p bdo, khoi 1én ta kién. Pic
biét 13 cam tho kho, lac khoi trude lic 1am chung, hay mot ta kién, chanh
kién khoi 1én trude lac 1am chung tao nén mot “can tir nghiép” quyét dinh
canh gidi dau thai (thac sanh). “Cén tir nghiép” trong 1y thuyét vé nghiép giir
vai tro quyét dinh canh gi6i thac sanh cho kiép song tiép nbi.

Véi 1y thuyét vé nghiép cua Phat gido, bat cir mot hanh dong nao cua than,
khau, y duoc tao thanh Nghiép (kamma), (nghiép nhén) 13 do tic y
(manasikara), do tu tim s& (cetana) tao tac; néu tac y duc lac, sdn hén, tan
hai, si mé€ thi hinh thanh nghi€p nhéan &c; néu tac ¥ vO duc, vo san, vo hai thi
hinh thanh nghi€p nhan thién.



(Ghi cht: di véi cac hanh dong cua than, khau ma khong co tac ¥, thi chi
goi l1a hanh dong sudng (actions) ma khong goi la nghi¢p (kamma=
volitional actions)).

Nhu kinh s6 135, Phan Biét Nho Vé Nghiép ghi:

“Céc loai hiru tinh 1a chu nhan ctia nghi¢p, 1a thtra tu cua nghiép. Nghiép la
thai tang, nghiép la quyén thudc, nghi¢p la diém tua, nghi€p phan chia cac
loai hiru tinh; nghia 1a co 1iét, c6 uu”.

Vé6i nguoi da thdy rd “ngii thu uan” 13 vo ngd, “khong phai 1a ta, 1a cia ta, 14
tu nga cua ta”, da doan tan chip thu doan tan tham ai thi nghiép khong du:0’c
thanh 1ap v&i ngudi ay: vai nguoi ay, nghiép da dugce doan tan — nguoi dy da
tu giai thoat khoi su rang budce cia Nghiép.

No6i tom, Nghiép chi dé cap dén céc hitu 1au tdm, chi van hanh trong thé gio1
hiru vi, hitu tac.

Vi nhiing ai ¢ tri tué 16n thi co thé cat dut tac thi dong nghiép: déi véi
nhiing ngudi nay, c6 ngudi trir hét ludn du bao, c6 nguoi con nhan chiu du
béo (nhan qua ngoai gidi hay khach quan). Piéu nay xay ra hét nhu con
chim trén dudng bay bi tring tén, roi ngay xudng dat, va cham dat duong
bay.

---000---

Bai Kinh s6 137 : KINH PHAN BIET SAU XU
(Salayatanavibhangasuttam)

- Discourse on the Analysis of The Sixfold (Sense-) Field -
|.GIAI THICH TU NGU'
Chira cac diém in sot (trong ban dich Trung B¢ 3, 137, DPTKVN, 1992):
* Trang 500, dong thir tu (tir trén xudng):
Nguyén ban in: “Cé 36 loai hiru tinh can phai biét”.
Stra dang 1a: “C6 36 loai cam tho - cam xuc - cua hitu tinh can phai biét”.
* Trang 502, ... (dong tht bay dém tir cudi tré 1én);
Nguyén van: “ly tham, bién diét...”.

Stra diing 1a: “tan ra, bién diét”.



Sau xir (Salayatana) = 6 cin + 6 tran (6 ndi x&t + 6 ngoai xu).

Cit nghia (trang 510,...):

“Khong co ‘tuong ndi sac thdy cac ngoal sac : Hanh gia kh()ng chu tdm vao
cac dinh Sic gidi, Vo sic gioi, dé mat tiép xtic véi cac tran ¢ bén ngoai va
gilr tam khong tan loan, khong dao dong.

Xa nhit dién (y ct nhit dién): xa y clr vao timg canh Khéng dinh (t& Vo sic
dinh): y ctr vao Khong v6 bién, Thuc vo bién, VO s¢ hiru va Phi tudng phi
phi tudng.

Xa da dién (y cur da dién): xa ddi v6i Sac tran, Thinh tran, Huong tran, Vi
tran va Xuc tran.

11.NQI DUNG KINH PHAN BIET SAU XU'

1. Lac Thé Ton tra & tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh Xa Vé, Thé
Ton day mdt s6 phap cac Ty kheo can nam viing:

6 ndi xir: Mt, tai, mi, ludi, than va v xU.

6 ngoai xu: Séc, thanh, huong, vi, xtc, phap.

6 thurc: Nhan, nhi, ti, thiét, than va y thic.

6 xuc: Nhan, nhi, ti, thiét, than va y xac.

18 ¥ hanh: Nghia 1a ¥ thuc chay theo 18 thir cam tho: x4, wu, hy (khoi 1€n tur
mat, tai, mdi, ludi va y xdc).

36 cam tho cta hiru tinh: 18 tho noi trén lién hé tai gia (vat chét) va 18 tho
xuat ly.

18 tho tai gia: Xa, wu, hy khoi 1én (va nam gitr) khi mét thay séc, tai nghe
tiéng, miii ngui huong, ludi ném vi, than cam xuc, va y ti€p xuc voi phap
tran (ndm gitr 6 hy; do khong c6 dugc 6 hy ma 6 wu khéi 1€n; ngudi ngu si
thi c6 xa do1 vai 6 tran).

18 tho xuét ly: Nguoi tu si thiy rd vo thudng, tan rd, bién hoai, bién diét tur
sac, thanh, huong, vi, xtic, phap ma khéi 1én hy tam (6 hy); thay vo
thuong... tr 6 tran ma khéi 1€n uwdc muodn, khat vong doi voi giai thoat (6
uu) vo thugng; thay cac tran l1a vo thuong, khd, bién hoai cho dén khi nhu
that thay nhu vay vaoi chanh tri tug, thi xa khéi 1én (6 xa).



Y nghia 16i day: “O ddy, do y ¢t cai ndy, doan tan cai nay”: y cir vao 18 tho
xuat ly dé doan tan 18 tho tai gia tuong ung (y cit hy xuat ly ma doan tan hy
thé gian, vat chat v.v...).

Ba ni¢m xtr ma mét bac Thanh phai thyc hanh:

“Thuyét phap cho cac dé tir vi long tir man, vi hanh hanh phuc, thuong
tudng ho”.

Nhung mét sé dé tir khong ling nghe, khong an trG tAm vao chanh tri, hanh
dong nguoc lai 101 day cua Pao su: vi dao su khong hoan hy, nhung khong
dao dong, van chanh niém, tinh giéc.

“Thuyét phap...; (nhu trén)”: mot s6 dé tir ling nghe, an tra tim vao chanh
tri, khong hanh dong ngugc lai 161 day cua Pao su; mot s6 thi khong...: tai
day, Nhu Lai khong hoan hy, khong khong hoan hy, doan bo ca hai va Nhu
Lai trt x4, chanh niém, tinh giac.

“Dao su thuyét phap... (nhu trén)”: cac dé tr lang nghe, an trd tim vao
chanh tri, khong di nguoc lai 161 day cua Pao su: tai day, Nhu Lai hoan hy
nhung khong dao dong, van chanh niém, tinh giac.

Trén day la ba niém xu cua bac Thanh.

4.Y nghia 10i day: “Trong cac vi su huan luyén, vi Thanh trén dugc goi 13 vi
V6 Thuong Diéu Ngu Su, diéu phuc hang nguoi dang duoc di€éu phuc”: Nhu
Lai dan dat cac dé tir thuc hanh di khap tam hudng:

Huéng co sic, thiy cac sic phap (giac tinh).

Huéng khong co tuong dén ndi sic, giac tinh, xa ly thdy cac ngoai sic
(khong hudng tdm an tri vao bon Sac dinh).

Hudng nghi dén thanh tinh, cht tim (an tra tim vao bdn Sic dinh).
Hudng an trd Hu khong vo bién xu.

Hudng an trtt Thire vo bién xa.

Hudng an trd Vo6 sé hiru x1r.

Hudng an tra Phi tudng phi phi tudng xir.

Hudng an tra Diét tho tuong dinh.

111.BAN THEM



Ban kinh 137 cho nguoi hoc phép biét c6 hai dong cam tho chinh: mot dong
thé gian, thudc vat chat; mot dong xuat ly do gidc tinh cac cam tho, cac phap
hitu vi (cac tran) 1a vo thuong, khd, bién hoai rat thanh khiét, thanh thoat.
Dic biét cam tho wu cua thé gian thi kho dau, thét vong; nhung cam tho uu
ctia xuat ly 1a mot sitc manh tdm 1y dé budng xa tat ca tham truéc hudng
thang vé giai thoat vo thuong.
V& niém hoan hy, hay khong hoan hy cta Thé Ton thi khac, hoan toan chanh
ni€ém, tinh gidc vi da doan tan tham 4ai, chép thu, hoan toan doan tan lau
hozc. Thé gi6i ciia Nhu Lai c6 lac ¢ ngoai cam tho, & ngoai tho uén.
Chi c6 Thé Tén, Bac Pao su Vo thuong mai ¢6 kha nang dé dan dit cac
hang dé tir di ra khoi cac kho tho, lac tho, uu tho, hy tho, va xa tho, dé di vao
Diét tho tudng dinh, di vao Chanh tri giai thoat.
Tir ban kinh nay, nguoi hoc phap va hanh phép thay o 16 trinh tu tap giai
thoét, thanh tuu pham hanh c6 thé dugc hiéu mot cach khac nita rang: dé 1a
10 trinh di ra ngoai ngoai tho dé di vao ndi tho (cua cac sdc dinh) va di ra
khoi cac cam tho (ca nd1 tho va ngoai tho), nghia 1a di ra khoi ca xa tho dé
vao canh gidi tich tinh, an nhién cua chanh tri tu€, chanh giai thoat, Niét ban
(tinh lac cua Niét ban).

---000---

Bai Kinh s6 138 : Kinh TONG THUYET va BIET THUYET
(Uddesavibhangasuttam)

- Discourse on an Exposition and Analysis -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngit quen thugc)
I1.NQI DUNG KINH TONG THUYET VA BIET THUYET
(tai tinh x4 Cap Cé Paoc...)
Noi dung phan Tong thuyét (day tong quat, tom tit), Thé Ton day rang:

“Nay cac Ty kheo, vi Ty kheo can quan sat cac phap mot cach nhu thé nao
dé thuc cua vi Ay d6i voi ngoai tran khong tan loan, khong tan rong, tim
khong tra trude ndi tran, khong bi chap thi quay rdi. Nay cac ty kheo, néu
thirc d6i v6i ngoai tran khong tan loan, khong tan rong, tam khong tra trudc



noi tran, khong bi chap thu quiy rdi, s& khong c6 tap khoi, sinh khai ctia khd
v€ sinh, gia, bénh, chét trong tuong lai”.

Phan Biét thuyét (cat nghia giai thich, giang rong) cua Tén gia Kaccana:

Dbi v6i ngoai tran, thire khong bi tan loan, tan r6ng mat dbi véi séc, tai d6i
voi am thanh y d6i voi phap: khi cac can tiép xtic V0’1 cac tran ma thirc
khong truy cau sic tudng, khong truy cau vi ngot cua sc tuong (thanh, .
phap tudng), khong bi cot chat boi sac tudng (...), khong bi trién phuoc b01
kiét str vi cta sac tudng (...), thi nhu vay 601 v6i ngoai tran thirc khong bi
tan loan, khong bi tan rong (neu thirc truy cau..., thi thitc s& tan loan, tan
rong).

Tam khoéng tra trude ndi tran: néu thirc ctia hanh gia khong truy cau vi ngot
cua hy lac, cua so dinh, nhi dinh, tam dinh, t&r dinh, khong b1 c0t chét béi vi
ngot cua cc dinh dy, khong bi trién phuoc boi kiét st vi ciia cac dinh (ndi
tran), thi nhu vay 1a tim khong tra trude ndi tran (néu truy cau. .. thi tim tra
trudc nodi tran).

Khong bi chap thi quay réi: néu hanh gia khéng xem sic (thanh, huong, vi,
xuc, phap) 1a ty ngd, hay tu ngd 1a c6 sic (...); hay thay sic c6 trong tu
ngd(...), tu ngd co trong sic (...) thi khi sdc (...) bién hoai, vo thuong, thirc
ciia hanh gia khong bi bién chuyén theo vo thuong, bién hoai 4y, nén cac
phap qudy rdi tim khong khai 1én va khong ton tai. (Néu xem sic,..., 1a tu
nga...thi phap quay roi tam s& khai 1én va ton tai).

Thé Ton xéac nhan 101 giang rong cua Ton gia Kaccana la dung phéap, Ton gia
13 bac Hién gia, 1a bac Pai tué.
111.BAN THEM

Poan kinh tom tit rat ngan ma Thé Ton day dau kinh 138 nay 1a mot phap
tu, mdt cong phu, mot 10 trinh du dé doan tan kho.

Pé doan tan kho, hanh gia chi can doan tan tham ai, doan tan chép thu. Néu
hanh gia nhi€p phuc va doan tan tham ai v&i ngoai tran va noéi tran 1a hanh
gid da ty minh doan tan chap thu, doan tan kho vay.

Vi hanh gia co day du tué, du giac tinh thiy rd cac cin, cdc tran, cac thic 1a
day mong mi, thi chi thuc hanh cong phu theo doi tam gidc tinh, khong truy

cau vi ngot clia cac ngoai tran, ndi tran 1a du; thoi gian hanh thuan thuc s&
dat dén dich thanh tuu muc tiéu pham hanh.



V6i nhitng hanh gia chua hiéu 1 161 day tom tit cua Thé Ton, phai can dén
phan giang rong cta Ton gia Kaccana thi nhu thé tué ¢ phan con yéu, cong
phu thuc hién phap hanh gi6i thiéu trong kinh 138 nay s& nhiéu hon. Néu
sau khi nam rd ¥ nghia kinh ma giac tinh manh vé sy mong mi, bién diét cta
cac ndi, ngoai tran thi co duyén thanh tuu muc tiéu pham hanh ciing hién ra
rd & phia trude, trude mit.

Phap hanh nay ban chét 1a rong thién quéan vay.
---000---

Bai Kinh s6 139 : Kinh VO TRANH PHAN BIET
(Aranavibhafngasuttam)

- Discourse on the Analysis of the Undefiled -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thuoc)
11.NOI DUNG KINH VO TRANH PHAN BIET

Ciing tai tinh x4 Cip C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 Vé, Thé Ton day kinh
nay v&i hai phan phap: Hitu tranh (nén tir bo) va Vo tranh (nén thyc hién).
Hai phan nay gom c6 6 diém gido 1y chinh yéu da dugc Thé Ton cdt nghia.

Httu tranh va Vo tranh phap:
2.1. Noi1 dung 161 day can ban, tém lugc 1a:

bung hanh tri duc lac, ha liét, pham phu, khong xting bac Thanh, khong lién
hé muc dich.

Pung hanh tri ty ky, kho hanh, dau kho, khong xtmg bac Thanh, khong lién
hé muc dich.

Thyc hién Trung dao, dd dugc Nhu Lai giac ngd, dan dén tac thanh mat, tac
thanh tri, dua dén an tinh, gidc ngd Niéct ban.

Sau khi biét tan than va sau khi biét chi trich, khong tan than, khong chi
trich, chi nén thuyét phap.

Nén biét phan xét vé lac. Sau khi biét phan xét vé lac, nén chu tam vao noi
lac.



Khéng nén néi 1én didu bi mat. Khong nén ndi didu méch long giap mat.
Nén noi tur tr. Pung c¢o6 chap dia phuong ngtr; dung di qué xa ngoén ngir
thuong dung.

Két thiic ban kinh, Thé Ton day: “Tén gia Tu B Dé (Subhiti) d hanh Vo
tranh phap nay”.

Tai noi khac Thé Toén day: Ton gia 1a dé nhét Vo tranh.
Phén cat nghia Hiru tranh va Vo tranh phap:

3.1. - Pham lac gi lién hé dén duc, ha liét,..., khong lién hé muyc dich, ma
dam mé né: phép nay la c6 dau kho, co6 phién ndo, c6 vu kho, cd nhiét ndo,
thudc ta dao.

Pham lac gi lién hé dén duc, loai hy ha liét,..., khong lién hé muc dich, ma
khong dam mé né: phap nay khong c6 dau kho, khong co6 phién ndo, khong
c6 uu kho, khong co6 nhiét ndo, thudc chanh dao.

Pham hanh tri ty ky khé hanh nao, kho dau, khong xtmg bac Thanh, khong
lién hé muc dich: phép nay la c6 dau kho, c6 phién nado, c6 uu kho, c6 nhiét
nao, thuoc ta dao.

Pham khong hanh tri kho hanh ndo,... (nhu trén), phap nay thudc chanh dao.
Thuc hién “Trung dao” 1a thuc hién Bat Thanh dao.

3.2. - Loi chi trich c6 ndi dung nhu sau: “nhiing ai tim thay duc lién hé véi
duc, nhung dam mé loai hy lac ha liét, ..., thuoc ta dao”.

Loi tan than nd1 dung nhu sau: “nhiing ai tim théy lac lién hé voi duc, nhung
khong dam mé loai hy lac ha liét, pham phu, ..., thudc chanh dao”.

Loi chi trich vé kho hanh c¢6 ndi dung nhu sau: “nhitng ai dam mé hanh tri
kho hanh, dau kho, ..., thuoc vé ta dao”

Loi tan than vé kho hanh c6 noi dung nhu sau: “nhiing ai khong dam mé
hanh tri kho hanh, dau kho, ..., thuéc chanh dao”.

Loi chi trich nguot chua doan tan ki€t sit nhu sau: “nhiing ai chua doan tan
hiru kiét str, tat ca nhiing vi ay déu c6 dau kho, c6 phién nao, wu nao, nhiét
nao, thuoc ta dao”.

Loi tan than ngudi doan tan kiét sir nhu sau: “nhitng ai d doan tan kiét s,
tat ca nhiing vi ay khong c6 dau kho, ..., thuoc chanh dao”.



* Khong c6 chi trich, khong c6 tan than, nhung c6 thuyét phap: khong phat
biéu theo cach chi trich va tan than néu trén, ma phat bi€u rang:

“Sy dam mé duc lac ha liét,..., [a mot phap c6 dau kho,..., thudc ta dao”.

“Khong dam mé duc lac ha liét,..., 1a mot phdp khong dau kho, ..., thudc
chanh dao”.

(Tuong tu ddi v6i su tu hanh tri khd hanh, dau kho).
“Khi hitu kiét sir chua doan tan, hitu chua doan tan”.
“Khi hitu kiét st dugc doan tan, hitu dugc doan tan”.
4. Nén chu tam va ndi lac (giang rong):

Hy khéi 1én tir ngii duc lac, d6 13 ué lac, duc lac, pham phu lac, ... khéng
nén thuc hanh.

Nén thuc hanh hy lac qua t&r Sdc dinh (da trinh bay trong nhiéu kinh).

5. Vé 1oi bi mat...

Lai bi mit: hu vong, khong lién hé muyc dich: néu co thé, chd noi!

Loi bi mat: thuc, khong lién hé muc dich: ¢6 dimg noi 1én.

Lai bi mét: thyuc, lién hé myc dich: nén chon thoi diém dé noéi (dung thoi).
Loi lpé'ch long: giap mat, hu vong, khong thuc, khong lién hé muc dich: néu
co thé, chd noi.

Loi méch long: giap madt, thuc, khong lién h¢ muc dich: ¢ chd néi 1én.

Loi méch long giap mat, thuc, lién hé muc dich: nén biét noi 1én dang thoi.
Noi tir tir dé than, tim d& mét méi, d& ton hai cd hong.

Pung chap thu dia phuong ngii: dimg ¢d chip, ma can giai thich rd ¥ mudn
noi — “cac vi ay y ctr nhu the nay, giai thich la nhu vay”.

111.BAN THEM

Loi day “Tong thuyét” vé kinh Vo tranh rit ngan nhung rat ham suc: Vira
gi61 thi€u ky thudt hanh tri giai thoat 1a Trung dao, Bat chanh dao, tranh xa
hai cuc doan; vira gi6i thiéu thdi dé hoang phdp, gido duc cuia con ngudi tu
s Phat gido 1a “khong tan than, khong chi trich ma chi thuyét phap” rat hién
triét; vira chi hudng song gidi thodt “huéng ndi” (an tra nodi lac); vira xién



duong thai d6 itng xir thién xdo, lich sy, té nhi va tén trong ngudi dbi thoai
qua 101 day: “Khoéng nén néu Ién 1061 bi mat; khong nén noi Ién diéu méch
Iong; khong chap thu dia phuong nglr; khong tich xa ngbén ngit thudng
dung; va nén noi tr tir, hoa nha”.

Dic biét, that 1a dic biét, vé thai do “thuyét phap” duogc trinh bay rat khoa
hoc va tri tu¢: phuong phap nghién ctru cap cao nganh dai hoc ngay nay van
xem la céch trinh bay, phat biéu tot dep nhat. Hay lap lai hai cach no6i ma
Thé Ton day nén tranh va cach ndi nén lam thi thay hién nhién:

Nén tranh phat biéu:

“Nhiing ai chua doan tan hiru ki€t st, tat cad nhiing vi ay déu c6 dau kho, cé
phién ndo, c6 uwu kho, c6 nhiét ndo, thudc ta dao”.

“Nhirng ai da doan tan hiru kiét st, tat ca nhitng vi ay khong c6 dau kho,
khong c6 phién ndo, uu ndo, khong c6 nhiét ndo, thuoc chanh dao”.

Nén thuyét:

“Khi hitu kiét sir chua doan tan, hitu chua doan tan”.

“Khi hitu kiét sir dugc doan tan, hitu dugc doan tan”.

Nghe cach phat biéu rat 1a tri thirc, rat 13 gido duc, va rat dé duoc chip nhan.
---000---

Bai Kinh s6 140 : Kinh GIO1 PHAN BIET
(Dhatuvibhangasuttam)

Discourse On The Analysis Of The Elements -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc tir ngir quen thugc)
I1.NQI DUNG KINH GIOI PHAN BIET

Béan kinh 140 nay dang thuat lai thot kinh xay ra trén duong du hanh cua
Thé Ton, ma khong phai tai mot tinh x4 hay mot tra xtr; Ngai dang du hanh
trong x Ma Kiét Pa (Magadha) trén duong dén Vuong X4; giita duong
dém xudng, Ngai vao xin ngudi tho gdm Bahggava trii qua dem tai xudng
gbm (c6 18 Ngai du hanh mot minh va han nhién 13 vao luc tudi ciia Ngai o
d6 “trung tudn”, chua co thi gia theo hau). Biy gio, trong xudng gém di co



mat mot thanh nién du si Pukkusati dang trh qua dém nhu Ngai. Thoi phéap
“Gi101 Phan Bi¢t” xay ra tai day.

Phan “tong thuyét” cua bai kinh — kinh thuong dugc Thé Tén trinh bay theo
phuong phap “dién dich” — 1a nhu sau:

“Nay Ty kheo (chi Pukkusati), con nguoi cé 6 gioi, 6 xuc xu, 18 y hanh, 4
thang x(r; khi dugc an trt, vong tudng khong co hién hitu. Khi vong tudng
khong c6 hién hiru, nguoi ay duoc goi 1a vi Hién tri tich tinh. Ché ¢6 budng
lung tri tu¢, hay ho tri chan dé, hay tu tap su tu bd, va thuc hién tich tinh.
Day 14 tong thuyét 6 gidi phan biét”.

Phan giang rong:
Sau gidi: dia, thuy, hdéa , phong, khong va thirc gioi.
Sau xuc xr: nhan, nhi, ti, thi¢t, than va y xuc.

Muoi tdm ¥ hanh: moi xUc trén cb ba tho: hy, uu, xa; nhu vay co6 18 tho; gitlr
y khong chay theo, khong dam trude 18 tho y, goi 1a 18 ¥ hanh.

Bon thang xir: Tué thang x(r, Pé (tué) thang xi, Tl bo thang xt va Tich tinh
thang xu.

Ché buong lung tri tug. . .:

Sau gi6i trén gdm c6 phan nodi gidi va ngoai gidi, 1a toan thé con nguoi va
thé gid1. Do1 voi tat cd hién hitu ay, can quan sat nhu that véi chanh tri tué
rang: “Cai nay khong phai cua t61, cai nay khong phai la to1, cai nay khong
phai la ty nga cua t61” dé tam yém ly, tir bo 6 gio1, tir bd cac cam tho, khong
suy tudng dén hitu hay phi hitu; do khong suy tudéng dén hiru hay phi hitu, vi
ay khong chap thu mdgt vat gi & doi, vi ay chirng Niét Ban, tu¢ tri “sanh da
tan, pham hanh da thanh...”.

Thanh tyu nhu vy 1a thanh tyu v6i toi thang, tu¢ thang x{r nay. S giai thoat
cua vi ay la an trt vao Chan d¢, thanh tyu véi t6i1 thang xtr thang dé nay.

Tur thanh tyu nay, doan tan tat ca “sanh y”, thanh tyu tbi théng tué xa bo xu
nay.

Thuc hién tich tinh:

Céc tuong “Toi1 127, “Toi 1a cai nay”, “Toi s€ 1a”, “To1 s€ khong 127, “To1 s€
co sac”, “To1 s€ khong co sac™, “To1 s€ co tudng”, “To1 s€ khong tudng”...
la cac vong tudng.



Vong tudng 1a bénh, 1a cuc budu, 1a miii tén — Ty kheo vuot khoi cac vong
tudng do 1a vi “hién tri tich tinh” vay.

Sau thoi phap, Pukkusati méi nhan ra vi dang noi phap — Ptirc Thé Ton
khong tuyén b 1y lich ctia Thé Ton — 12 Thé Ton, lién danh 18 xin sam hoi vi
dd noi chuyén (xung hd) nhu ngudi ban; va xin xuit gia 1am dé tir cua Thé
Ton. Trén duong sam y bat, Pukkusati bi bo dién huc chét. Thé Ton day
Pukkusati d3 dic A na ham ngay sau thoi phap va da nhap Niét ban ngay tai
chd bo hic.

111.BAN THEM

Hinh anh BPtic Thé Toén du hanh mot minh, khong 1én tiéng cho ai biét; tra
qua dém tai mot xuong gdm, 1y co kho trai lam chd ngdi, ngdi thién qua
qua ntra dém (gan hét dém); noi chuyén than mat voi du si Pukkusati rat than
mat ma khong dé 16 lai lich that véo cung dung di, gian di, binh di! Oi, dung
di thay Pang V6 Thugng Chanh Pang Chanh Giac! — Mot bai hoc dé doi, dé
muon doi, cho Ty kheo trong cac thoi dai.

Thé Ton xin phép va dugc su dong ¥ cta cha xudng gébm mdi vao nghi;
trude khi vao con héi xin su dong ¥ ciia du si Pukkusati, nguoi da dimg nghi
truéc Ngai. That 1a khiém ton va that 1a lich su cua Pang Toan giac, Thé
Ton Gotama vo thuong!

Thoi phéap gidi thidu 6 gidi, cac xtic X, cac ¥ hanh, cac thang x{r 1a mot 16
trinh thién quan, rat tri, nh d6 ma Pukkusati, du si tré tudi, giac ngo, dic A
na ham ngay tai cho.

Phép doan tru tat ca vong tuong “Toi 1a”...,“Toi1 s€ 147, v.v... dé an tri tAm
bat dong tich tinh di vao Niét ban, vo thuong tri tué thang x{ rd 13 nodi dung
da dugc toan tang Bat nha trién khai vé sau, da duoc kinh Kim Cang lap lai:
“doan tror 8 ngd tudng” (ngd, nhon, ching sanh, tho gia, phap, phi phap,
tudng va phi tuéong) qua cong phu hang phuc vong tam va an tra chan tam
ma Ton gia Tu Bo D& (Subhuti) da bach hoi Thé Ton “Van ha an tru, van ha
hang phuc ky tam?”.

Su kién Pukkusati bi bo dién hiic chét xay dén trong ban kinh khién nguoi
doc, qua thai do ctia Theé Ton va Ton gia Pukkusati, cam thay nhu nhin may
bay, hoa n¢. Phap 1a nhu thé!

Sy viéc nhu thé thi dugc ghi nhan nhu thé! Thé thoi!



Khi ma tit ca vong tudng bi dap tit & ngudi hién tri thi xudng gdbm véi dong
co kho, bo huc, may bay, hoa né... déu la thyc tai, 1a dong chay cua thuc tai
nhu thyc, sao phai ban khoan? Va lay gi dé ban khoan?

Nguoi doc, trong mot hinh dung cam xtc c6 thé nghe tiéng bo hic nhu 1a
tiéng nhac tro1 vong lai; hay nghe ¢ d6 c6 mat ctia mdt strc manh rung dong,
chting dong hon ca trai bom nguyén tr nd ¢ Hiroshima va Nagasaki. Hodc
mot cach khiém tdn, nghe vé su kién “bo huc” éy nhu la tiéng thét manh
nhat ctia ngai Lam Té!

---000---

Bai Kinh s6 141 : Kinh PHAN BIET VE SU THAT
(Saccavibhangacittasuttam)

- Discourse on the Analysis of the Truths -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thugc)
11.NQI DUNG KINH PHAN BIET VE SU THAT
Luc Thé Ton, thoi gian lau xa sau ngdy giac ngo, sau ngay ‘Sor chuyén Phap
Luan, dang trGl & vuon Nai, Ba La Nai (Baraias1) Thé Ton, 1an thir hai néi1 lai

Ta Thanh dé rat tong quat va dé Ton gia Sariputta di vao phan biét TG
Thanh Dé cho chung Ty kheo.

Tén gia Sariputta duge Thé Ton xem 1a sanh miu cua ching Ty kheo, gido
hoa chung Ty kheo cho dén qua Dy luu — Ton gia Moggallana nhu 14 nhii
mau gido duc chung Ty kheo cho dén t6i thuong tri tué, trinh bay chi tiét Ta
Thanh Bé véi nhitng dinh nghia mau muc:

Kho thanh dé: Sinh kho, 130, bénh, tir kho, sau, bi, kho, wu nio 1a kho; cau
khong duogc 1a kho. Tom lai nam tha uan 1a kho (khong dé cap den kho: “oén
tang hoi” va “ai biét ™).

Tap thanh dé: “Su tham 4i dua dén tai sinh, cau hitu véi hy va tham, tim cau
hy lac chd nay cho kia, nhu duc ai, hitu ai, vo hiru ai”.

Diét thanh dé: “sy diét tan khong con luyén tiéc tham ai 4y, sy xa ly, su khi
x4, sy giai thoat, vd nhiém tham ai ay”.

Pao thanh dé: d6 1a Bat Thanh dao...:



Chéanh tri kién: tri kién vé Kho, Tap, Diét, Dao.

Chénh tu duy: tu duy vé ly duc, vo san, bat hai (cac phan tiép nhu dd duoc
trinh bay).

Chénh tinh tin: 1a T Chanh Can. ..
Chanh niém: 1a Tur Niém Xu. ..
Chanh dinh: 1a Ta Sac dinh. ..
111.BAN THEM

Qua ban kinh nay, vao thoi diém nay, Thé Ton di gian tiép xac nhan trong
Gido hoi ctia Thé Ton, Toén gia Xa-Loi-Phat va Muc Kién Lién co thé
chuyén van phap luan, sau Thé Ton.

Dic bi¢t phan Kho dé, Ton gid Xa-Lgi-Phat khong dé cap dén “ai biét ly
kho” va “o0dn tang hdi khd” nhung trinh bay thém phan sau, bi, kho, uu ndo
1a kho.

Vé Chanh kién, Ton gia trinh bay 1a tri kién vé Ta dé.

Vé Chanh tinh tan, Ton gia trinh bay noi dung ctia T Chanh Can.

Vé Chanh niém, Ton gia trinh bay ndi dung ctia T niém x.

Vé Chanh dinh: Ton gia giéi thiéu ndi dung ching dac TG Sac dinh.

Tén gia chi trinh bay mot cach rat khai quat (hay kinh chi kiét tip cac nét
khai quéat cua thoi phap?).

3. Pbi v6i T Thanh Dé, phan thi thiét, mé rong, hién 16 da duoc trinh bay
trong nhi€éu kinh khéc. Thuc té, trong kinh Dau Chan Voi hay Pai Tt Thap
la cho thay T&r Thanh B¢ bao ham toan b giao ly Phat gido roi vay.

---000---

Bai Kinh so 142 : Kinh PHAN BIET CUNG DUONG
(Dakkhinavibhangasuttam)

- Discourse on the Analysis of Offerings -
|.GTAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngit quen thugc)
11.NQI DUNG KINH PHAN BIET CUNG DUONG



Luc Thé Ton dang tra ¢ Ca Ty La Vé (Kapilavatthu), giita dong ho Sakka,
ba Mahapajapati Gotami, Ni truéng ctia Giao hoi Ni, co 18 bay gio ba di dac
thanh qua Du Luu nhung chwa xut gia, vi ba con c¢6 may dét va dét y dang
Thé Tén (vén trong Ni chung khéng lam cong viéc nay), dén yét kién Thé
Tén va dang cung d6i y vang von tu tay dét va cit may. Thé Ton day ba nén
cung duong Tang ching.

Ba Gotami ba lan thinh cau, Thé Tén ba lan day nén cing duong Ting
chung thi Thé Ton s€ dugc cung kinh va ca Tang ching cling vay.

Thay thé, Ton g%é Ananda’bach trinh Thé Tén vé cong on du’6’ng duc Thé
Ton cua b?l va cau xin Thé Ton hoan hy nap tho. Nhan day, Thé Ton (yén
lang ttr cho1) méi giang bai kinh Phan Bi¢t Cing Duong.

C6 14 loai cang duong phan biét theo hang ngudi nhan:

Nhu Lai.

Bich chi phat,

A la han qua,

A la han dao,

A na ham qua,

A na ham dao,

Tu da ham qua,

Tu da ham dao,

Tu da hoan qua,

Tu da hoan dao,

Cac vi da ly tham cac duc (so dinh, ..., tir dinh),

Céc vi tri gidi, tri luat,

Cac pham phu theo ac gidi,

Cac loai bang sanh.

Cong duc bo thi cho hang thir 14 néu dugc tram phan thi b thi cing duong
hang 13 dugc 1000 phan, hang 12 dugc 100000 phan, ..., cing duong hang
thir 10 da c6 cong duc vo lugng, hudng nira. ..



Thé Ton day tiép: “cung dudng ca nhan, phudc dic khong bing cung dudng
tap the”.

C6 7 loai cung dudng Tang chung (phudc dtc nhiéu ké tir 1 dén thi 7):
Tang chung va Ni chiing (du mit) dudi sy huéng dan cia Thé Ton.
Tang chung va Ni chiing sau khi Thé Toén nhap diét.

Cung duong chung Ty kheo.

Cung duong chung Ty kheo Ni,

Cang duong mot nhom Tang, Ni (chon lya).

Cung duong chi mot nhom Tang (chon lya).

Cang duong chi mot nhom Ni (chon lya).

Tai day, Theé Ton da du doan trong twong lai s€ c6 cac tu si ac gidi, nhiing
nguoi “chi co ca sa va dau tron”

111.BAN THEM

Vé sy kién Thé Ton khuyén ba Gotami nén khéi tAm cung duong Tang
ching, bay gio Ni ching chua dugc thanh lap, dé dugc phudc bao nhiéu
hon. Day la diém vira dung phép cing duong, vira rat t€ nhi:

Ba Gotami 1a me, néu chi nghi dén mot minh Thé Ton thi cac Ty kheo tré va
ngoai dao s€ khoi tudng khong tot.

Néu nhan sy ciing dudng 4y, ba Gotami sé mat dip cung duong Tang chlng
dé duogc phude bao 16n hon, ¥ nghia hon va két duyén dé sau c6 thé cau xin
xuat gia.

Thé Ton lam guong dé cac Tang tré khac khéi bi rang budc tinh cam gia
dinh vé sau (“Cat a1 tur s¢ than™).

Nhan dip ba Gotami cung duong, Thé Ton tir chdi dé day phap cung duong
huong vé tap thé Tang gia s€ dem lai nhiéu loi ich, nhi€u co hdi cho ching
Tang va co hoi dé phat huy Tang gia, phat huy chanh phép.

Theo tht tu phudc bao cing dudng, ta co thé tom tit trong miy diém chinh
sau day:

Ai nghi va phuc vu dao phap (Tang gia hay Tang va Ni bg) thi phudc bao
16n nhét.



Ctng duong Thé Toén déng toan giac 1a c6 phudc bao 1on nhat: & day dé cao
muc tiéu gidi thoat to1 hau.

Cting duong cac Thanh V6 hoc va Hiru hoc 1a ¢6 phudce dic bat kha tu nghi:
¢ day gian tiép tan than tu¢ uan la cong dic vo lugng (nhu veé sau cac kinh

A2

Dai thira ca ngoi bd thi phap “tué” 1a vo thuong).

Ctng duong cac vi ly duc 13 tan than Dinh uan.

Ctng duong cac vi tri gidi 14 tan than, dé cao gia tri ctia Gidi uan.

Sau d6, méi dén cong dirc cing dudng, bd thi nhitng nguoi pham phu.
Sau hét 1a cac hiru tinh ning nghiép khac.

Cung duong thanh tinh:

Thanh tinh ctia nguoi cho.

Thanh tinh ctia nguo1 nhan.

Khong thanh tinh ca nguoi cho va nhan (ca hai déu ac gidi).

Thanh tinh ca hai (tinh gi61).

V¢ céc chi tiét vé phudce bao cing duong nén xem céac cau chuyén chu Thién
(Vimanavatthu), Tiéu B0 kinh.

---000---
PHAN V : PHAN LUC XU
(Ttr Kinh s6 143 dén Kinh s6 152)

Bai Kinh s6 143 : KINH GIAO G101 CAP CO POC
(Anathapindikovadasuttam)

Discourse on an Exhoration to Anathapindika —
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc trr ngir quen thuoc).
I11.NQI DUNG KINH 143

Luc Thé Tén dang tra ¢ tinh x4 Cap C6 Poc, Thang Lam, thanh Xa Vé
(Savatthi), bay gio cu si Cap C6 Ddc 1am bénh rat ndng; cu si sai nguoi nha
dén thay mat cu si danh 1€ dudi chan Thé Ton va dén danh 1€ dudi chan Ton



gia Sariputta va bach xin Ton gid dén tra x(r cua cu si Cap Co Ddc, Ton gia
im 1ang nhan 101 di dén tham cu si vdi Ton gia Ananda.

Sau khi tham hoi bénh tinh, Tén gia Sariputta da thuyét phap cho cu si, bao
gom cac phap:

NOi rd khong chap tha 18 gidi: can hoc tap.

Khéng chip thi sau xtc: can hoc tap.

Khéng chap thi 18 tho: can hoc tap.

Khong chép thu 5 dai (dia, thuy, hoa, phong va khong dai): can hoc tap.
Khéng chap thit Ngii Uan: can hoc tap.

Khong chap thi tir Khong dinh: can hoc tap.

Khong chap thi thé gidi ndy, va cac thé gidi khac: can hoc tap.

Khong chép thu céac s kién, s& vin, sé xac, s& cau, sé tri: can hoc tap.

3. Cu si Cap C6 Poc giac ngd, xuc dong va khoc, tan than 13 bai phéap loi ich
ma cu si chua ting nghe. Sau khi Ton gia ra vé khong bao 1au, cu si xa béo
than va lién sanh vé Pau Suét thién (Tusita). Ngay hom do, khi dém gan
man, Thién tr Cép C6 Poc xuét hién truée Thé Ton danh 1€ va ndi ké tan
than Thé Tén. Thé Tén thuat lai ciu chuyén Thién tir Cap C6 Pdc cho chiing
Ty kheo nghe.

Biy gio Ton gia Ananda bach: “Cu si Cap C6 DPoc o 1ong tinh tin bat dong
dbi voi Ton gia Sariputta”.

111.BAN THEM

Vi cong dire ho tri Thé Ton va Gido hoi ciia Thé Ton, cu si Cap Co Poc di
c6 1ong tinh tin bat dong d6i vai Thé Ton va doi voi Ton gia Sariputta — noi
khéc, cu si dd xac nhan dic Tu da hoan lac sinh tién — nhung van 1am bénh
nang trudce lac ménh chung: Khong thé dwa vao con bénh dé nghi ngd cong
dtc ho tri Chanh phap va cong dirc tu tap giai thoat cta cu si: O day, can
lién hé v6i nhiéu con dau nghiét nga cua nhiéu Pai Tén gia dac A la han, véi
su kién Ton gia Pukkusati (da“ic A na ham) bi bo dién huc, v.v... dé théy réng:
chanh tri, chanh kién, chan tu doc lap voi cai bénh, khong bénh trudce luc
ménh chung: c6 than thi c6 thé co bénh ning & bat ctr thdi diém nao trong
doi sébng. Van dé dang quan tdm suy nghi 14 c6 giac tinh hay khong giac tinh



lic ménh chung. C6 y kién ngd nhan cho r.:ng bénh nhu vay la do it tu, it
phuc, nghiép nang,...

Thot phép cua Ton gia Sariputta ¢ tac dung danh thie tri tu€, giac tinh cua
cu si roi khoi chap tha, tham i hau tao mét can tir nghiép tot, giai thoat.
Thu’c su, sy hién dién cua Ton gia Sariputta va Ton gid Ananda da da lam
song day dao niém va su glac tinh mgt do1 ho tr1 Phat phap cua cu si. By

gid 1a lac cu si dén thdy nhat sy tan rd cia ngil uin va cia cac phap hiru vi.
Do thay 16 sy tan rd d6, tam Iy tham 4i, va giai thoat dén.

---000---

Bai Kinh s6 144 : KINH GIAO G101 CHANNA
(Channa vadasuttam)

- Discourse on an Exhortation to Channa -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngir quen thugc).
I1.NQI DUNG KINH GIAO GIOI CHANNA

Lac Thé Tén trG ¢ tinh x4 Tric Lam (Veluvana), thanh Vuong x4
(Rajagaha), Ton gia Channa, da doan chap thu nga, dang lam trong bénh, rat
dau don, Ton gia muodn ty két lidu mang song.

Ton gia Sariputta cing Ton gia Cunda dén tham va khuyen Ton gid Channa
nhan nai chay chita thudc thang (du’0’c heu) tlep tuc sdng, nhung Ton gia
Channa van khong thay d6i y dinh két liéu mang song.

To6n gia Sariputta mao mudi xin y kién cho phép Ton gia Channa néu 1én
mot s6 cau hdéi xem Ton gid Channa c¢é nhin van httu: “Céi nay khong phai
cua ta, khong phai la ta, khong phai la ty nga cua ta” khong?

Ton gia Channa xdc nhan ty minh da th?iy nhu thé, da théy su doan diét
trong 18 gidi, trong s kién, s& van, so tri,..

Tén gia Sariputta lién tiép 101 gido gidi:

“Do viy, nay hién gia Channa, 10i day ndy ctia Thé Ton can duoc tac y: Ai
cO chap truoc la c6 dao dong. Ai khong chap trude thi khong dao dong.
Khong dao dong thi khinh an. C6 khinh an thi khong hy cau; khong hy cau



thi khong khir lai; khong khir lai thi khong tir sinh; khong tir sinh thi khong
c6 doi nay, doi sau, khong co6 gitra hai doi. Nhu vay 1a doan tan kho dau”.
Sau khi tir gid Ton gia Channa, Toén gia Sariputta da trinh sy viéc 1én Thé
Ton. Thé Ton day: Ton gia Channa tir bo than nay, nhung khong chap thu
than khac; vi thé Channa khong c6 pham toi.
111.BAN THEM
Dbi v6i vi Ty kheo, tu sat ciing pham toi sat. Nhung véi tim khong chap tha
nga, thuc sy khong chap thu than nao khac, khong tham ai, tham trudc mot
than nao khac thi khong pham tdi. Ton gia Channa biét tuy minh da doan tru
chap thu nga nén viéc “dem dén con dao” 1a khong pham tdi.
Tai day, y nghia pham t61, pham trong gid1 dugce xac dinh néu tam hién hiru
tham 4i, chap thu.
C6 18 sau khi dat cac cau hoi trac nghiém vé su thé chimg doan trir chap nga
cua Ton gia Channa, Ton gia Sariputta bi€t r0 sy that d6 nén yén tam khong
ngan can viéc Ton gia Channa doi “dem dén con dao”.
Su viéc trinh 1én Thé Tdn toan bd cudc thim Viéng, dam dao véi Ton gia
Channa va xin 101 day cta Thé Ton 1a chi dé cho Tang chung hi€u su viéc,
va dé tran an cac gia dinh than hiru da tung ho tri than hitu Channa.
Khong con tham 4i, chap thu thi khong con sinh xt, nghia 1a vao Niét ban.
Vi thé, Thé Ton chi xac nhan sy khong pham “t61 sat” ciia Ton gia Channa
ma khong noéi dén sinh xr cua Ton gia.

---000---

Bai Kinh s6 145 : KINH GIAO G101 PHU LAU NA
(Punnovadasuttam)

- Discourse on an Exhortation to Punna -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tur ngit quen thuoc).
11.NOI DUNG KINH GIAO GIOI PHU LAU NA

Luc Thé Tén dang tra ¢ tinh x4 Cip Co6 Poc, Thing Lam, thanh Xa Vé
(Savatthi), Ton gid Pha Lau Na dén hau The Ton cau giao gioi trude khi Ton
gid rat vao song tinh can dgc cu, nhan tinh.



Thé Ton day: “Co nhitng sic do mét nhan thuc, kha 4i, kha hy, kha lac, kha
¥, lién hé dén duc hap dan. Néu Ty kheo hoan hy tan thuong, chap thi va an
tra trong ay do vay duc hy sanh; va nay Punna, Ta néi rang, tur su tap khoi
cua duc hy, 1a su tap khéi cia kho.”

(Tuong tu ddi véi cac can tran con lai)

Nguoc lai, néu khong hoan hy, khong chap thu thi duc hay diét. Ta néi rang
su diét tan duc hy 1a su diét tan dau kho.

Ton gid Punna, sau 101 gido gioi cua Theé Ton, s€ dén & x&r Sunaparanta. Thé
Ton day dan Sunaparanta rat hung bao s€ nhuc ma Toén gia, Ton gid s€ nhu
the nao?

Thé nao 13 hién thién,...,vi ho chua danh dap.

Néu ho danh dap?

Thé 14 con hién thién,..., vi ho chua dam béng dao.
Néu ho ddm bang dao?

Thé 1a con hién thién,..., vi ho chua doat ménh.
Néu ho doat ménh?

Bach Thé Tén, con s& nghi nhu sau: “Cé nhiing dé tir cia Thé Ton, uu phién
va nham chan than thé va sinh mang di tim con dao (dé tu sat). Nay ta khoi
di tim con dao ay”.

Lanh thay! Ong s& lam nhiing gi 6ng nghi 1a hop thoi.

Tri & xr Suraparanta mdt mua mua, Ton gia Punna da nhiép do dugc 500
nam cu si va 500 nit cu s7; sau do, cling trong mua mua ay Ton gia dac “Tam
minh” va ménh chung, nhap Niét ban tai do.

111.BAN THEM

Guong giac tinh va nhiét tim hoang hoa ctia Ton gia Punna 1a dang dé nguoi
tu s1 cac doi sau hoc tap: Chi co su giac tinh, khong tham ai, khong chap thu
ngll udn maéi khong ngai cac gian nan, nguy hiém trén dudng hoang phép vi
loi ich 1au dai cua sé dong.

Phép tu thién quan vé ngil uan, hay vé 18 gisi, 18 xuc, gln git 18 y hanh

khong dé vuong mic vao cac cam tho hy, wu, xa 1a din dén sy tan trir duc
hy, tan trir kho dau. Rat don gian, nhung rat rd rang, rat thuc va rat tri tué!



Nho dé ma chi qua mot mua mua tinh can thuc hanh, Ton gid Punna da déc
“Tam minh” va nhiép d6 dén 1000 ngudi von c6 ban chat hung bao (ngudi
dan Sunaparanta).

Van dé giac tinh, nham chéan than thé va sinh mang nay khong phai 1a su
biéu hién tiéu cuc cua gido 1y, ma su giac tinh ay, hanh gia méi c6 thé tich
cuc xa than vi 1gi tha. Tuy nhién, & day mot s6 dé tir Ptrc Phat da “lay con
dao” khong phal vi yem thé, ma 1a vi thay, O truong hop cua ca nhan ho,

khong can dén than thé va sinh mang ay ntra. Do vi ho khong c6 tham i,
chap thu mdt than khéac, mot doi song khac nén ho khong vi pham

“g101 sat” (tu sat).
---000---

Bai Kinh s6 146 : KINH GIAO G101 NANDAKA
(Nandakovadasuttam)

- Discourse on an Exhortation to Nandaka -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thuoc).
11.NQI DUNG KINH GIAO GIOT NANDAKA
Ciing tai tinh x4 Cap C6 Poc lic Thé Ton dang tra, Ni truéng Mahapajapati
Gotami huéng dan 500 Ty kheo ni dén yét kién Thé Tén xin dugc gido gidi
(thuyét phap). Bay gio cac vi Ty kheo Thuong toa thay phién gido gidi cac
NI.
Pén phién Thugng toa Nandaka, Thuong toa mé& ra mot cudc luan thuyét
bang cach dat cau hoi, néu biét thi néi rang:
“Toi biét”.
Qua do, Thuong toa Nandaka giup cho cac Ty Kheo ni thdy rd cac can, cac
tran, cac thirc, cac uan la vo thuong; céi gi vo thu’ong thi s& dem lai kho dau.

Cai gi vo thuong kho dau thi khong hop 1y dé noi rang: “Cai nay la cia toi,
1a t61, 1a ty nga cua t61”... va gidi thiéu phap That giac chi...

Thoi phap nay da giap cho 500 vi Ni hoan hy nhung hau nhu chua dugc
hoan toan théa man.



Thé Tén lai day Tén gia Nadaka néi lai thoi phap trén mot 1an nita vao ngay
tiép theo. Sau thoi phdp nay, ca 500 vi Ni déu chung dac cac Thanh qua.
Nguoi chirng thap nhat 1a qua Dy luu; tat cad déu rat hoan hy vé thoi phéap.

111.BAN THEM

Sau khi gidc tinh cac hitu vi 1a vo thudng din dén khd dau, hanh gia hanh
Niém giac chi, y chi vién ly, ly tham, doan diét, huéng dén tir bo... Trach
phap giac chi...; ... Tinh tin giac chi;... Hy...; ... Khinh an...; ... Dinh...; ...
Xa...; thi s€ chtirng ngay trong hi¢n tai vo lau tam gidi thoat; vo 1au tué€ giai
thoat: Pay 1a phap hanh “Nhu 1y tac ¥ tir bude di dau tién, dén budc di cudi
cung.
Dic biét ¢ day 1a cing mot ndi dung bai phap, Ton gia Nandaka néi dén hai
lan va qua lan thir hai, thi tic dung thirc tinh giai thoat manh méi dén véi
chu Ni: chi dén 1an thir hai ngudi nghe mdi nam rd sy that, nam rd ¥ nghia;
sau khi hiéu rd, tam ly tham, hoan toan ly tham mdi khoi sinh.
Bai kinh nay vira gian tiép cat nghia vi sao cic doan kinh kiét tap thuong
hay lap lai y: su lap lai ¥ ¢ tac dung nhu thily triéu dap manh vao tam thuc,
nhu danh thtrc: hay tir bo, hay budng bo cac phap hitu vi mong mi!!!
---000---

Bai Kinh s6 147 : KINH NGAN (KINH NHO):
GIAO GIOI LA HAU LA

(CulaRahulovadasuttam)
- Lesser Discourse on an Exhortation to Rahula -
|.GTIAI THICH TU NGU
(Cdc trr ngir quen thuoc).
I1.NOI DUNG KINH GIAO GIOI LA HAU LA

Ciing tai thanh Vuong X4 (Rajagaha), Thang Lam, lic Thé Ton dang tra &
tinh x4 Cap C6 Pdc, Thé Ton di thdy dén thoi diém giup Ton gia Rahula
doan tan 1au hodc. Sau khi khat thuc, sau bita ngo, Thé Ton bao Tén gia
Rahula dem toa cu theo hau Thé Tén vao rimg Andhavana dé nghi ban ngay.
By gid nhiéu vi Thién biét sap dén thoi diém Thé Toén gitip ton gia Rahula
doan tan lau hodc, da cung dén rung Andhavana.



Tai Andhavana, Thé ton dit nhiéu cau hoi véi Ton gid Rahula vé 18 xtr 1a
thuong hay vo thuong? Cai gi 1a vo thuong 13 lac hay khd? Cai gi 1a vo
thudng, kho, chiu sy bién hoai c6 hop 1y ching nhin nhén cai ay: “Cai nay 1a
clia toi,...” va Ton gia da tra 16i dung phap tat ca cac ciu hoi.

Thé Toén két luan: “Nay Rahula, do théy vay, vi da van Thanh d¢ tu yém ly
con mat, yém ly cac sat, yém ly nhin thirc, nhan xuc; do duyén nhin xuc nay
duoc khoi 1én tho, tudng, hanh, thic. Vi 4y yém ly cac phap khdi 1én ay.
(Tuong tuy ddi v6i tai...mdi...ludi...y...thinh...huwong...vi...xtuc...phap...).

Ton gia Rahula dai hoan hy tho 1anh 161 day cua Thé Ton, tAm Tén gid doan
trir tt ca cac 1au hodc khong co chép thu.

Va hang ngan chu Thién nghe (theo) khdi 1én Phap nhan ly trn, vo cau:
“Pham cai gi dugc khéi 1én déu dugc diét tan™.

111.BAN THEM

Thoi kinh danh cho Tén gia Rahula chuyén chd mot ndi dung rat co ban: Do
1a sy hién hitu ctia con ngudi va thé gidi, dd dugc Thé Ton day véi hinh thirc
luan dam hay van dap. Noi dung nay hau hét cac Ton gia da nghe va di hiéu.
Nhung lan nay, ltc tim thirc Ton gia Rahula véi sy giac tinh gan chin mudi,
gitra khung canh khodng dat va yén tinh cua rung nti Andhavana, lai duoc
Thé Tén than hanh giang day, khai m& cho chinh mdt minh Ton gia Rahula.
Su kién nay khién tdm 1y Ton gia dai hoan hy, khién Tén gia trong diéu kién
tam ly han hoan thuén lo1, da dai ngd, dai giac va dai xa ly tham ai, chép thu,
doan tan hét 1au hodc.

O day, ciing thé, noi dung ban kinh di dugc Tén gia Rahula hoc va nghe
nhiéu lan roi, nhung dén 1an nay méi c6 dai tic dung. Tu tap la sy nghe lai
nhiéu 1an, hanh lai nhiéu 1an va xa ly nhiéu lan méi thuan thuc tdm 1y giai
thoat. Tac y “v6 thuong, kho, khong, vo nga” ctia moi hién hitu, néu duoc
hanh gia tdc ¥ nhiéu lan, tu tap nhiéu ngay ciing s& (c6 hy vong) dan dén
cung mot két qua giai thoat.

Trong thoi phap nay c6 hang ngan chu Thién (an hinh) ciing nghe va tat ca
cung dac qua Dy luu.

Vay chu Thién da nghe nhu Tén gia Rahula nghe: nghe tiéng ndi va khai
niém ciia con ngudi? Hay c6 than thong chuyén dich ngon ngit con nguoi
thanh ngdn ngit chu Thién? Hay 1a chinh dai than thong ctia Thé Tén khién
pham am ctia Thé Tén gitip cac ching hitu tinh déu nghe duoc?



Trén thyc té, vao nhiéu tang sang, chu Thién thuong dén hiu Thé Ton va
tham van cac dao 1y ma cac dé tir (con nguoi) ctia Thé Toén khong biét dén,
chi thiy hao quang ma thoi. Thé Ton thudng thuat lai ndi dung ctia cac cude
dam luan ay. Diéu nay n6i 1én rang: Thé Toén da van dung dinh lyc (than
thong) nghe 1o va hiéu rd ngon ngtr cia chu Thién va gitip chu Thién nghe
va hiéu ngdn ngu’ ciia Thé Tén. C6 mot dinh goi 1a: “Tri nhat thiét chung
sinh ngon nglt”, nhu da dugc trinh bay ¢ Trung B¢ Kinh .

---000---

Bai Kinh s6 148 : KINH SAU SAU
(Chachakkasuttam)

- Discourse on the Six Sixes -
|.GIAI THICH TU NGU
(Cac tu ngit quen thuoc).
I1.NQI DUNG KINH SAU SAU

Ciing tai thanh Vuong X4, Thang LAm, ltic Thé Tén tra ¢ tinh xa Cap C6
Poc, Thé Ton day cac Ty kheo vé kinh Sau Sau (sau lan sau).

S&u Sau: “sau” 1an “sau”.

S&u cin: Mat, tai, mii, ludi, than va y.

Sau tran: Sic, thanh, huong, vi, xGic va phap.
Sau thic: Nhan, nhi, ty, thiét, than va y thuec.
Sau xuc: Nhan xuc, nhi, ty, thiét, than va y xtc.

Sau tho: Tho do nhan xuc sanh, nhi xuc..., ty..., thi¢t..., than..., va tho do y
xUc sanh.

Sau &i: Ai khai 1én tir nhan tho, nhi, ty, thiét, than va 4i khéi 1én tir phép tho.
36 phap trén 1a do c6 sanh va c6 diét da dugc thdy rd nén khong thé xem 1a
“tu ngd”, ma chiing 1a vo nga.

- Do tham trudce lac tho khéi 1én tir Sau tho ké trén ma tham tuy mién tang.

Do sau mudn vé kho tho khoi 1én tir Sau tho ké trén ma San tuy mién tang.



Do cam xtc bat kho bat lac tho, ma khong nhu that biét sy tap khoi, sy doan
diét, vi ngot, su nguy hiém va su xuét ly khoi cam tho iy, ma vo minh tuy
mién tuy tang.

Do doan tan tham tuy mién, téy sach san tuy mién, va nhd tan géc vO minh
tuy mién ma doan tan kho dau ngay trong hién tai: giai thoat tat ca 1au hodc,
khong con chép thu.

111.BAN THEM

Cung mot ndi dung nhu ban kinh nay ma Thé Tén gido giéi cho Tén gia
Punna rat ngan (xem kinh 145), gido gidi cho Ton gia Rahula cling rat ngan
(dai hon kinh 145 mdt it; xem kinh 147).

Riéng kinh 148 nay 1a ban kinh duoc Thé Tén day day du nhat: ddy du van
va nghia cta cc cap so thién, trung thién, va hau thién. Pay 1a ban kinh tiéu
biéu nhat vé sau cin, sau tran, sau thirc, sau xuc, sdu tho va sau 4i, tiéu biéu
vé thién quan, vé “nhu 1y tac ¥ dé thyc hanh “That giac chi”.

Vé6i ndi dung cua kinh nay, néu v6i quyét tAm giai thoat manh, hanh gia chi
ghi nhan va hanh tri (tac y) ba diém chinh:

Van hitu déu sinh diét nén vo nga, khong thé 1a ty nga.
Van hitu déu sinh diét nén v6 thuong va din dén kho dau.

Do vay nén doan trur tat ca cac tho (lac, kho, bat kho bat lac tho) khoi 1én tir
than tim minh & moi noi, mo1i thoi.

Cong phu nay nhat dinh din dén doan tan lau hoic, khong con chép thu.

3. Cong phu nay ciing twong tu cong phu tir Bat Nhd Tam Kinh “Chiéu kién
ngti uan giai khong, do nhat thiét kho ach”.

- Hay tya nhu c¢6ng phu tu hanh gi6i thiéu tir bai ké cudi kinh Kim Cuong:
“ Nhat thiét hiru vi phdp

Nhir méng, huyén, bao anh,

Nhue 16, diéc nhw dién,

Ung tdc nhu thi qudn”.

---000---



Bai Kinh s6 149 : KINH PAI LUC XU
(Mahasalayatanikasuttam)

-Discourse Pertaining to the Great Sixfold (Sense — Field)-
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thuoc).
11.NQI DUNG KINH PAI LUC XU

1. Ciing tai tinh x4 Cip C6 Poc, Thang Lam, thanh X4 Vé (Savatthi), mot
thoi Thé Ton giang day chung Ty kheo kinh Pai Luc Xtr. Noi dung tuong tu
kinh 147 va kinh 148, nhung duoc Thé Ton trién khai mot cach dic biét
khac rang:

Ciing trinh bay 18 gidi,s4u xtc, 18 tho va sau ai...
Neéu thay biét nhu chon cac can, cac tran, cac thirc va cac tho va khong ai

truée chung thi Ngii thu uan di dén tan diét trong tuwong lai, khd ndo duoc
doan tan.

Néu khong nhu chon thiy biét chung thi s& sanh tAm 4i trudc chung thi Ngi
tht uén s€ di dén tich trit trong tuong lai, s€ cam tho kho vé than va kho nao
ve tam.

Tai day, Thé Ton day thay biét nhu chon 4y 1a Chanh kién.

Tu duy nhu chon 1a Chanh tu duy;

Tinh tan nhu chon 1a Chanh tinh tan;

Niém éy nhu chon 1a Chanh niém;

Dinh ay nhu chon 1a Chanh dinh;

Than, ngit nghiép va sinh mang sé& thanh tinh va vi 4y phat trién tot dep Bat
Thanh dao. Do sy phat trién tot dep Bat Thanh dao, T ni¢ém xur di dén vién
man, T chanh can di dén vién man, Ngii can di dén vién man, Ngi lyc di
dén vién man, That giac chi di dén phat trién vién man.

Véi vi tu tap nhu thé, vai thuong tri, Chi va Quéan dugc phat trién song song;
voi thuong tri, vi dy li€u tri ngli uan; véi thuong tri, vi ay doan tan vo minh,
hiru ai; voi thuong tri, vi ay tu tdp Chi va Quan; voi thuong tri, vi ay chung
ngd Minh va Giai thoat.



111.BAN THEM

Luc xtt do duge trién khai rong rai nhu ndi dung vira dugc trinh bay trén
kinh 149 nay c6 tén la kinh DPai Luc Xu.
Qua su trinh bay cin k& cua kinh 149, ta thdy rang cac cong phu thuc hanh
dao dé, thuc hanh Gidi, Pinh, Tug¢, hay thuc hanh Pham hanh, giai thoat tuyu
trung chi tap cha vao hai di€ém chinh yéu sau day:
Théy nhu that, nhu chon céc can, cac tran, cic thic, cac xuc, cac tho dé
kiém soat (ché ngu hay loai trtr) long tham &i, san han va si mé (hodc loai trur
tham tuy mién, san tay mién va vé minh tay mién).
Tap trung theo ddi chung va nd luc lién tuc vién ly tham ai, chap trudc
chung thi ty dong hanh gia s€ thanh tyu Chi, Quan, phat trién vién man Bat
Thanh dao, T ni€ém x, T& chanh can, T nhu y tac, Ngii can, Ngii luc va
That giac chi dé€ to1 hau thanh tyu Minh va Giai thoat, kho nao dugc di¢t tan,
lau hodc dugc doan tan va chimg dac Niét ban.

---000---

Bai Kinh s6 150 : Kinh NOI CHO DAN CHUNG NIGARAVINDA
(Nigaravindeyyasuttam)

- Discourse to The People of Nigaravinda —
|.GTIAI THICH TU NGU
(Cdc tr ngir quen thuoc).
11.NOI DUNG KINH SO 150

Mot thoi, Thé Ton cung dai chiing Ty kheo du hanh giira dan chung Kosala
va dung lai tai lang Nigaravinda.

Tai day, Thé Ton noi chuyén véi cac Ba la mon, gia chil (dang) dén yét kién
Thé Ton vé dé tai: “Hang Sa mon, Ba la mon nao khong dang va dang kinh
trong, cung kinh, ciing duong?”.

Thé Tén day:

Céc Sa mon, Ba la mon nao, khi cac can tiép xuc voi cac tran ma khong ly
tham, ly san, ly si; ndi tdm khong tich tinh; than nghi€p, nglr nghiép, y
nghiép khi dugc thing bang, khi thi khong, d6i véi cac vi ndy, khong dang



cung kinh, ton trong, cung dudng, bdi vi s¢ hanh céc vi nay khong hon gi
cac gia chu.

Nguoc lai, cac Sa mon, Ba la moén nao, khi cc can tiép x0c véi céc tran thi
ly tham, ly san, ly si; noi tdm tich tinh; than, khau, y nghiép dugc thing
bang: cac vi ndy dang cung kinh, tén trong, cing dudng, bdi sé hanh céac vi
nay hon han céc gia chu.

Néu c6 cau hoi: Vi sao biét dugc, do truyén théng gi ma biét duoc cac Ton
gid kia 1a ly tham, ly san, ly si, hay dang trén duong ly tham, ly san, ly si?
Cau tra 10i tot dep s& 1a: do céc vi 4y séng xa vang trong cac khu rimg tich
mich, nhd d6 ma long khong c6 diéu kién dé thich tha dam trudce cac tran...

Cac Ba la mon, gia chu ¢ Nigaravinda han hoan xin lam d¢ tur cu si tron doi
cua Thé Ton.

111.BAN THEM

1. Hinh thirc biéu 16 ctia cac Ba la mon, gia chu lang Nigaravinda co thé xép
vao bon thai d6 c6 tinh cam khac nhau doéi véi1 Thé Ton:

Hang n6i 10i chao don, hoi thim: c6 nhiéu thién cam dbi v6i Thé Ton.

Hang chip tay vai chao: c6 thai do kinh trong, lich sy d6i voi Thé Ton.

Hang néi 1én tén ho trudc Thé Ton trudc khi ngdi xudng: to lich sy theo
truyén thong dan Kosala duong tho.

Hang im lang ngdi xudng: t6 vé it co thién cam ddi véi Thé Ton.

Bdn hang nguoi trén do nghe danh Thé Tén 1a Thai tir bo vuong vi xuat gia
va thanh dao nén phan 16n 1a do hiéu ky dén tham kién Theé Ton. Do vay, ho
chua san sang va chua du nhan duyén dé nghe Tt dé, ca dén phap bo thi.
Duc Theé Ton tir do chi no1 chuyén theo hudng giup ho khoi long ton trong,
cung kinh, cung duodng cac vi c6 dau hi€u cia su ching dac giai thoat.

Bén canh d6, Thé Ton da gian tiép gidi thiéu dia ban cha tdm tu tap (cac can,
cac tran, cc xuc, cac tho) va doi tuwong doi tri trong tu tap (tham, san, si) hau
gitp mot sO nguoi trong nhom ho phat tam mong cau chanh phap.

Du sao, nhitng ngudi trén tim dén tham kién Thé Tén ciing c6 it nhiéu thién
duyén véi Phat phép, nho d6 ma sau cau chuyén ngan ngui, nhém dan
Nigaravinda déu da xin quy y vo1 Thé Ton, lam d¢ tur tai gia.



---000---

Bai Kinh sb 151 : Kinh KHAT THUC THANH TINH
(Pindapapataparisuddhisuttam)

- Discourse on Complete Purity for Alms — Gathering —
|.GIAI THICH TU NGU
(Cdc twr ngir quen thuoc).
11.NOI DUNG KINH KHAT THUC THANH TINH

Biy gio 1a lic Thé Tén dang tri ¢ tinh x4 Trac Lam, thanh Vuong Xa
(Rajagaha), Thé Ton day kinh Khat Thyc Thanh Tinh cho Tén gia Xa loi
Phét (Sariputta).

Thé Toén hoi Ton gia Sariputta, phan 16n Ton gia an tra loai an tri nao ma
cac can Ton gia thanh tinh, trong sang?

T6n gia Sariputta dap: “Phan 16n con an tri ‘khong tra’” (trii “khong tanh™).

Thé Ton day an tra “khong tanh” 13 an tra cta bac Pai nhan. Néu cac Ty
kheo nao mong phan 16n c6 thé an tr “khong tanh™ thi can suy tu trén
duong di khat thuc, va trén duong khat thyc tré ve, rang:

“Ta da doan trir ngli duc lac chua?”’: Néu da doan thi an tri han hoan va hy;
néu chua thi no luc doan.

“Ta d3 doan trir ngii 4i chua?”: Néu da doan, thi an trG han hoan va phat
trién cac thi¢n phdp; néu chua, thi phai tinh tan doan.

“Ta da liéu tr1 Ngili uan chua?”...

2.4 (2.10) “Ta da tu tap Tu niém xr cho dén Bat Thanh Pao (37 phém tro
dao) chua?”...

“Ta da tu tap Chi va Quan chua?”...
“Ta da chirng ngd Minh va Giai thoat chua?”...

Bang cach tu duy nhu thé trén dudng khat thuc (qua khr va trong tuong lai
cling thé) 1a 1am cho khét thuc duoc thanh tinh.

111.BAN THEM



“Khat thyc thanh tinh” noi 1én phwong phap va ndi dung gido duc ctia Thé
Tén rat cin k& va rat hoan my: Ngai qua 1a mot Bac Pao su tdi thugng trong
cac Bac Dao su, da béng moi cach giap cho cac dé tir thanh tuu giai thoat
voi sy thanh tyu 16n nhit, duge hanh phuc voi hanh phuc chan that va cao
thuong nht.

Ban kinh ciling néi & cong phu dy du cia mot Ty kheo 1a Van day du, Tu
day du, va Tu day du, vién min cac hanh giai thoat; cong phu day du phai 1a
cong phu vién man toan bd 37 phém tro dao ctia Pao dé cho dén Minh va
Giai thoat.

Hoan thanh cong phu Pham hanh thi tré thanh Bac Dai nhan thuong tri vao
“Khéng tra” (“vo trd”) hay tri “khong tanh”. DPay 1a chd Pham tra, Thanh
tr, Phat tru.

---000---

Bai Kinh s6 152 : Kinh CAN TU TAP
(Indriyabhavannasuttam)

- Discourse on The Development of The Sense — Organs -
|.GIAI THICH TU NGU
Mukhevana, Kajanngala: Kinh‘kh()ng ghi 10 trd xU nay ¢ dau, ma chi chu
gidi do 1a mot canh rung c6 nhi€u cdy nhu la rung truc.
11.NQI DUNG TU TAP

Ba la mon Uttara chu truong cén tu tap rang: “Khong nén thay sac voi1 mat,
khong nén nghe tiéng voi tai”.

Thé Ton noi1 voi Uttara rang: “Néu thé thi nguoi mu va nuoi diée 1a ¢6 can tu
tap?”.

Ngoai dao Uttara cam thay xau ho vdi chu truong cua minh, ngdi cii mat,
rut vai...

Bay gio Thé Ton day Ton gia Ananda (gian tiép noi cho Uttara nghe) vé Vo
thuong cdn tu tap trong Gidi ludt cua bac Thanh, bao gdm céac diém:

Sau khi sau can tiép xtc su tran (cac can xtc tiép xtic voi cac trin twong
tmg) khoi 1én cac cam tho kha y, bat kha ¥, hanh gia biét cac cam tho ay deéu
doan diét, chi gilr cam tho xa 1a ton tai. bay la ¥ nghia cua v6 thugng céan tu
tap ddi véi s xtic tiép gitta cac cin va cac tran.



3. Pao 16 cua vi Hitu hoc: Thé nao 1a Bac Thanh, cac cin duge tu tap?
Du céc tho khoi 1én kha ¥, khoi 1én bat kha ¥, hay khoi 1én kha ¥ va bat kha
y, hanh gia deu lam chu trong 11'0’C mudn yém ly hay khong yém ly cac dbi

tugng hoic yém ly hodc khong yém ly; va lam chi an trd trong wdc mudn an
tra x4, chanh ni¢m, tinh giac.

111.BAN THEM

Ban kinh trinh bay mot ndi dung rat gian di vé sy huan luyén, ho tri cac can.
Van d¢é 1a gidc tinh lam chu cac cin ma khong phai 13 x6a bo, khong ché cac
can. Van dé trong tam tu tap la lam chu y thic, giac tinh doan trir tham, san,
cac ué tam khoi 1én khi cac can ti€p xuc céc tran, ma khong phai 1a doan trir
cac xuc. Cho an tra la x4, trd xa (Chanh niém, tinh giac). Pay 1a cho an tra
cua bac Hiru hoc.

Subt cac ban kinh cudi ciia Trung B, 16i day cua Thé Ton déu xody vao
cong phu tu tap cac cin. Noi khac di, tit ca cong phu pham hanh dé thanh
tuu Pao dé déu lién hé dén cong phu tu tdp cac can ca. Kinh cudi, sb 152
nay, thi nhan manh dén diém “Vé thuong cin tu tap”, d6 13 cong phu an tra
x4, hay xa cac tho, chanh ni¢m, tinh giac.

bay la ¢t 161 cua cong phu dé thanh tyu Pham tr, Thanh trg, hay an tra
“Khoéng tanh” vay.

---000---
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	Bài Kinh số 131 : Kinh NHẤT DẠ HIỀN
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	Bài Kinh số 151 : Kinh KHẤT THỰC THANH TỊNH
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