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Khi 4y, Thién Pé Thich lai thwa Phat rang: Bach Thé Ton! Vi sao cé4c thién nam tir, thién nir nhan
thay noi hiru sé¢ dic An nhan Ba-la-mat-da, goi tén néi twong to An nhin Ba-la-mat-da? Phat noi:
Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam ti, thién nit nhan vi ké phat tam Vé thwong Bo-dé, noi sic hoic
thwong hodc vo thwong, noi the twéng hanh thirc hodic thwong hoidc vo thwong. N6i sic hodc vui hoidc
khd, néi tho twéng hanh thirc hodic vui hodic khé. Noi sic hodc nga hodc vo ngd, néi the twéng hanh
thirc hodc ngd hodc vd ngd. Noi sac hodc tinh hoic bat tinh, néi the twéng hanh thic hoic tinh hoic
bat tinh. Néu c6 cic phap ning y nhw thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mit-da. Lai
tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén cau sic hoic thwong hodc vé thuwong, nén cau the twéng hanh
thiec hoiic thwong hoiic vo thwong. Nén ciu sic hoic vui hodc khd, nén ciu the twéng hanh thirc hosic
vui hoic khd. Nén cau sic hoic ngd hoic vo ngé, nén cau the twdng hanh thiec hodc nga hoic vo nga.
Nén cau sic hoic tinh hoic bat tinh, nén cau the twéng hanh thic hodc tinh hoic bat tinh. Néu c6 cac
phip ning cau nhw thé tu hanh an nhin, day 1a hanh An nhin Ba-la-miat-da. Kiéu Thi Ca! Néu cac
thién nam ti, thién nir nhan, nhw vay ciu sic hodc thwong hodc vé thwong, cau the twéng hanh thic
hoidc thwang hoic vo thwong. Cau siac hodc vui hodc kho, cau the twéng hanh thirc hoic vui hoic khé.
Cau sac hodc nga hoic vo ngd, cau the twéng hanh thirc hodic ngd hoidc vo ngd. Cau sic hoic tinh hoic
bat tinh, ciu tho twéng hanh thirc hoic tinh hodc bat tinh. Ké hanh an nhan y cac phap diy, Ta goi
tén 1a hanh hiru sé dic, twong to An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Nhwr truwée da néi, phai biét déu
1a n6i hitu sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu cac thi¢n nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thweng Bé-dé, ndi nhan
x& hoac thwong hoac vé thwong, noéi nhi ty thiét than y xi hoac thwong hodc vo thwong. Noi nhan xa
hozc vui hoic khd, néi nhi ty thigt than y xir hodc vui hodic khd. N6i nhan xi hoic ngd hodc vo ngé,
néi nhi ty thiét than y x& hoiic ngd hoidic vo ngd. N6i nhan xi hoidc tinh hoic bét tinh, néi nhi ty thiét
than y x& hoic tinh hodc bat tinh. Néu ¢é cac phap ning y nhw thé tu hanh an nhin, day 1a hanh An
nhin Ba-la- mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhan nén cau nhan X hodc thudng hodc vo
thudng, nén ciu nhi ty thi¢t than y xir hoic thuong hodc vé thuong. Nén cAu nhan xi hodc vui hogc
khé, nén cau nhi ty thiét than y xi hodc vui hoic kho Nén ciu nhan xi hoic nga hodc vo nga, nén cau
nhi ty thiét than y xir hodc nga hodc vd ngd. Nén cau nhan xir hodc tinh hodc bat tinh, nén ciu nhi ty
thiét than y xir hoic tinh hodc bt tinh. Néu ¢6 cac phap ning cau nhw thé tu hanh an nhin, diy la
hanh An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Néu céc thién nam tir thién nir nhan, nhw vay cau nhan xi
hodc thwong hodc vé thwong, ciu nhi ty thigt than y xir hodc thwong hodc vé thwong. Cau nhan xib
hoic vui hoic khd, cau nhi ty thiét than y xi hodc vui hodic khd. Cau nhan xi& hoic nga hoic v nga,
cau nhi ty thi¢t than y xir hoiic nga hoic vo ngd. Cau nhan xir hoic tinh hodc bt tinh, cau nhi ty thiét
than y xi& hoic tinh hodc bat tinh. Ké hanh an nhin y cic phap diy, Ta goi tén la hanh hitu sé dic,
twong to An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Nhw trwéc di néi, phai biét déu 1a noi hiru sé dic,
twong to' An nhin Ba-la-mat-da.



Lai nira, Kiéu Thi Cal néu cé4c thién nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thwong Bo-dé, noi sic
xi@ hoac thwong hoac vo thwong, néi thanh hwong vi xdc phap xi hoac thwong hoac vo thwong. Noi
sic xir hodic vui hoic khd, néi thanh hwong vi x(c phap xir hodc vui hodc khé. Néi sidc x& hodc nga
hodc vo ngi, n6i thanh hwong vi xtic phap xi hoiic ngd hodc vo ngd. Ndi siac xi& hodc tinh hoic bat
tinh, n6i thanh hwong vi x(c phap xi& hoic tinh hodc bat tinh. Néu ¢é cic phap ning y nhu thé tu
hanh an nhin, day 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén céu sic
Xt hodc thwong hodc vé thwdng, nén ciu thanh hwong vi x(c phap xi& hodc thwong hodc vé thwong.
Nén ciu sic x& hoic vui hoic khd, nén ciu thanh hwong vi xtc phap xi& hoic vui hoic khé. Nén cau
sic xir hodc nga hodc vo nga, nén ciu thanh hwong vi xtc phap x& hodc ngé hodc vo nga. Nén ciu sic
x& hogc tinh hoic bit tinh, nén cau thanh hwong vi xtc phap xi& hoic tinh hodc bat tinh. Néu c6 cac
phap niing cau nhw thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Ca! Néu cac
thién nam tir thién nir nhan, nhw vay ciu sic x& hoic thwong hodc vo thwong, cau thanh hwong vi xc
phap xi hodc thwong hodc vo thwong. Cau sic xir hoic vui hodc khé, ciu thanh hwong vi x(c phap xi
hoic vui hoic khé. Cau sac x& hodc nga hoic vd nga, cau thanh hwong vi xGc phap xi hoic nga hoic
vb nga. Ciu sic xir hodc tinh hoic bt tinh, cau thanh hwong vi x(c phap xir hoic tinh hoic bat tinh.
Ké hanh an nhin y cac phap day, Ta goi tén 14 hanh hitu sé dic, twong to An nhin Ba-la-mat-da.
Kiéu Thi Ca! Nhu trwéc di néi, phai biét déu 1a n6i hiru sé dic, twong to' An nhin Ba-la-méat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu cac thi¢n nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thweng Bé-dé, ndi nhan
gi¢i hoiic thwong hoiic vé thwong; noi sic gisi, nhan thikc gidi va nhan xuc, nhan xac lam duyén sanh
ra cac tho hoic thwong hoic vé thwong. N6i nhan giéi hoic vui hodc khé; néi sic giéi, nhan thirc giéi
va nhan xuc, nhan xuc lam duyén sanh ra cac the hoic vui hodic khd. N6i nhan giéi hoiic nga hogic vo
nga; noéi siac giéi, nhan thirc giéi va nhan xdc, nhan xic 1am duyén sanh ra cac the hoic nga hoic vo
ngd. N6i nhan giéi hodc tinh hodc bit tinh; noi siac giéi, nhan thic giéi va nhan xdc, nhan xdc 1am
duyén sanh ra cac the hoic tinh hoic bat tinh. Néu ¢é cac phap ning y nhw thé tu hanh an nhin, day
la hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén cau nhan giéi hodc thuwong
hodc vo thwdng; nén cau sic giéi, nhan thirc giéi va nhan xdc, nhan xuc lam duyén sanh ra cac the
hoidc thwong hodc vé thwong. Nén ciu nhan gidi hoiic vui hoic khé, nén ciu sic giéi cho dén nhan xuc
lam duyén sanh ra cac tho hodc vui hodc khd. Nén cau nhan giéi hodc ngd hoic vo ngd, nén ciu sic
giéi cho dén nhan xtc 1am duyén sanh ra cac the hodic nga hoic vo nga. Nén cau nhan giéi hoic tinh
hogc bat tinh, nén cau sic gii cho dén nhan xdc lam duyén sanh ra cac the hoic tinh hogc bat tinh.
Néu c6 cac phap ning ciu nhwr thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mit-da. Kiéu Thi Cal!
Néu c4c thién nam tir thién nir nhan, nhw vay cau nhan giéi hodc thwong hodc vo thwong, cau sic giéi
cho dén nhan xdc 1am duyén sanh ra cac tho hodc thwong hodc vé thwong. Ciu nhan giéi hodc vui
hoic kho, cau sic giéi cho dén nhan xdc lam duyén sanh ra cac tho hoic vui hoic kha. Cau nhan giéi
hozc ngd hoic vo nga, cau sac giéi cho dén nhan xdc 1am duyén sanh ra céc the hoic ngé hodc vo nga.
Cau nhan giéi hogc tinh hoic bat tinh; ciu sac giéi cho dén nhan xuc lam duyén sanh ra cac tho hoic
tinh hoic bat tinh. Ké hanh an nhin y cac phap diy, Ta goi tén 12 hanh hiru sé dic, twong tg' An nhin
Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Nhuw trwée di noi, phai biét déu 1a néi hiru s¢ dic, twong to An nhin Ba-
la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Cal Néu cac thién nam ti, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thwong Bo-dé, néi nhi
gidi hodc thwong hoac vé thwong; ndi thanh gioi, nhi thirc gidgi va nhi xic, nhi xic lam duyén sanh ra
cac tho hodc thwong hodc v thwomg. Néi nhi giéi hodc vui hodc khd; néi thanh giéi, nhi thirc giéi va
nhi xtc, nhi xic 1am duyén sanh ra cac tho hoic vui hoic khé. Néi nhi giéi hoic ngd hoic vd nga; noi
thanh giéi, nhi thirc giéi va nhi xtic, nhi xic lam duyén sanh ra cac tho hoac nga hoac vé nga. No6i nhi
giéi hoic tinh hoic bt tinh; ndi thanh giéi, nhi thirc giéi va nhi xiic, nhi xiic 1am duyén sanh ra cac
tho hoic tinh hogc bt tinh. Néu c6 cac phap ning y nhw thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin
Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén cau nhi giéi hodc thwong hoiic vé thuwong, nén
cau thanh giéi cho dén nhi xiic 1am duyén sanh ra cac the hodc thwong hodic vé thwong. Nén ciu nhi
giéi hodc vui hoic khé, nén cau thanh giéi cho dén nhi xiic 1am duyén sanh ra cac tho hoic vui hoiic
khé. Nén cau nhi giéi hodc ngd hoic vo ngd, nén ciu thanh giéi cho dén nhi xic 1am duyén sanh ra
cac tho hoic nga hodc vo ngd. Nén cau nhi gi6i hodc tinh hogc bat tinh, nén cau thanh giéi cho dén nhi



xuc lam duyén sanh ra c4c the hoic tinh hoic bt tinh. Néu c6 cac phap ning ciu nhw thé tu hanh an
nhan, diy 13 hanh An nhin Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Ca! Néu céc thién nam tir thién nir nhan, nhw vay
cAu nhi giéi hodc thwong hodc vo thwong, cau thanh giéi cho dén nhi xic 1am duyén sanh ra cac tho
hodc thwong hodc voé thwong. Cau nhi giéi hodc vui hodc khd, ciu thanh giéi cho dén nhi xic 1am
duyén sanh ra céc the hodc vui hoic kho. Cau nhi giéi hodc nga hoic vo nga, cau thanh giéi cho dén
nhi xiic 1am duyén sanh ra cac tho hoic nga hoic vo nga. Cu nhi giéi hoidc tinh hodc bat tinh, ciu
thanh gi6i cho dén nhi xiic 1am duyén sanh ra cac tho hoic tinh hoic bt tinh. Ké hanh an nhan y cac
phap day, Ta goi tén la hanh hitu sé dic, twong to' An nhan Ba-la-méat-da. Kiéu Thi Ca! Nhu trwéc da
néi, phai biét déu la néi hiru sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu cé4c thién nam tir thi¢n nir nhan vi ké phat tim Vé thwong Bo-dé, noi ty
gioi hodce thwong hoac vo thwong; noi hwong gidi, ty thirc gioi va ty xdc, ty xdc lam duyén sanh ra cac
the hoic thwong hodc vé thwang. NGi ty giei hodc vui hodc khd; néi hwong giéi, ty thic giéi va ty xuc,
ty xc lam duyén sanh ra céac tho hoic vui hoic khé. N6i ty giéi hodc ngd hodc vo ngé; néi hwong giéi,
ty thaec gigi va ty xuc, ty xdc lam duyén sanh ra céc the hoac ngd hoac vd nga. Noi ty giéi hoac tinh
hoic bt tinh; néi hwong gidi, ty thic giéi va ty xdc, ty xac lam duyén sanh ra céc tho hoic tinh hoic
bat tinh. Néu c6 cac phap niang y nhu thé tu hanh an nhin, day 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai
tac thuyet nay: Ké hanh an nhin nén ciu ty giéi hodc thwong hodc vo thuong; nén ciu huong gidi, ty
thirc gigi va ty xudc, ty xtc lam duyén sanh ra cac thg hodc thuwong hodc vo thuwong. Nén cau ty gigi
hoac vui hoic khé; nén ciu hwong giéi cho ﬂen ty xdc lam duyén sanh ra cac the hodc vui hoac khé.
Nén cau ty giéi hodc nga hodc v0 nga, nén ciu hwong gidi cho dén ty xdc lam duyén sanh ra cac the
hosc nga hoic vd ngd. Nén cau ty giéi hodc tinh hogc bt tinh, nén cau hwong giéi cho dén ty xuc lam
duyén sanh ra cac tho hoic tinh hodc bat tinh. Néu ¢é cic phap ning ciu nhu thé tu hanh an nhin,
diy 1a hanh An nhin Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Cal! Néu c4c thién nam tir thién nir nhan, nhw vy cau ty
giéi hodc thwong hodc vé thuong, cau hwong gidi cho dén ty xdc, ty xtc lam duyén sanh ra cac tho
hogc thwong hodc vé thuwong. Cau 'ty giéi hoac vui hoic khé; ciu hwong gidi cho dén ty xac 1am duyén
sanh ra cac tho hodc vui hoic khé. Cau ty giéi hodic nga hoic vo ngd, cau hwong gidi cho dén ty xac
lam duyén sanh ra c4c the hoic nga hoic vo nga. Cau ty giéi hodc tinh hoic bt tinh; cAu hwong giéi
cho dén ty xic l1am duyén sanh ra cac the hoic tinh hogc bat tinh. Ké hanh an nhin y cac phap day,
Ta goi tén la hanh hiru sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Ca! Nhw truéc da néi, phai
biét déu I1a n6i hiru sé dic, twong to' An nhan Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Cal! Néu cac thién nam tir thién nir nhan vi ké phat tim Vé thweng Bé-dé, ndi thiét
gioi hoac thwong hoac vé thwong; noi vi giai, thiét thac gidi va thi€t xdc, thiét xdc lam duyén sanh ra
cac tho hodc thwong hodc vé thwang. Noi thiét giei hodc vui hodic khd; néi vi giéi, thiét thic giei va
thiét xuc, thiét xic lam duyén sanh ra cac the hoic vui hodc khd. Noi thiét giéi hodc nga hoic vo ngé;
ndi vi gi¢i, thiét thic gioi va thiét xdc, thiét xac lam duyén sanh ra cac the hoac nga hoac vo nga. Noi
thiét giéi hodc tinh hoic bat tinh; néi vi giéi, thiét thirc gi¢i va thiét xdc, thiét xic lam duyén sanh ra
cac tho hoic tinh hoic bat tinh. Néu c6 cac phap ning y nhu thé tu hanh an nhin, diy l1a hanh An
nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén cau thiét giéi hodc thwong hodc vo
thwong, nén ciu vi giéi cho dén thiét xic lam duyén sanh ra c4c the hodc thwang hodc vo thuwong. Nén
cau thiét giéi hodc vui hodc khd, nén cau vi giéi cho dén thiét xtc 1am duyén sanh ra cé4c the hoic vui
hodc khé. Nén cau thiét giéi hodc nga hodc v nga, nén cau vi giéi cho dén thiét xic 1am duyén sanh
ra c4c tho hodc nga hoic vo nga. Nén cau thiét giéi hodc tinh hoic bét tinh, nén cau vi giéi cho dén
thiét xdc lam duyén sanh ra céc the hoic tinh hodc bat tinh. Néu c6 cac phap ning ciu nhw thé tu
hanh an nhin, day 12 hanh An nhin Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Ca! Néu céc thi¢n nam tir thién nir nhan,
nhw vay cau thiét giéi hodc thwong hodc vé thwong, ciu vi giéi cho dén thiét xic lam duyén sanh ra
cac tho hoidic thwang hodc vé thwong. Cau thigt giéi hodc vui hodc khé, cau vi giéi cho dén thiét xuc
lam duyén sanh ra cac the hoic vui hoiic khé. Cau thiét giéi hodc nga hoic vo nga, cau vi giéi cho dén
thiét xtc 1am duyén sanh ra céac the hoic ngé hodc vé nga. Cau thiét giéi hodc tinh hoic bt tinh, cau
vi giéi cho d@én thiét xdic lam duyén sanh ra céc the hoic tinh hoic bit tinh. Ké hanh an nhin y céac
phap diy, Ta goi tén 1a hanh hiru sé dic, twong to An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Nhw truéc di
n6i, phai biét déu 1a néi hiru sé dic, twong tg' An nhin Ba-la-mat-da.



Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu c4c thién nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thweng Bé-dé, ndi than
gioi hodc thwong hodc vé thwong; ndi xdc gidi, than thic gi¢i va than xudc, than xdac lam duyén sanh
ra c4c tho hodc thwong hodc vé thwong. Noi than gidi hodc vui hodc khé; néi xdc giéi, than thic giéi
va than xdc, than xuc lam duyén sanh ra cac the hoic vui hodic kho. N6i than giéi hodc ngd hoic vo
nga; noi xac gid¢i, than thic gidgi va than xudc, than xac lam duyén sanh ra cac the hoic nga hoic vo
ngd. Noi than gi¢i hoic tinh hodc bt tinh; noi xdc giéi, than thirc giéi va than xdc, than xic lam
duyén sanh ra cac the hoic tinh hoic bt tinh. Néu ¢é cac phap ning y nhw thé tu hanh an nhin, day
la hanh An nhin Ba-la-mét-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhan nén cau than giéi hodc thwong
hodc vd thwdng, nén cau xudc giéi cho dén than xuc lam duyén sanh ra cac tho hoic thwong hodc vo
thwong. Nén cau than giéi hodc vui hoic khé, nén cau xuc giéi cho dén than xuc lam duyén sanh ra
cac the hoic vui hoiic khé. Nén ciu than giéi hodc nga hodc vo ngé, nén cau xuc giéi cho dén than xuc
lam duyén sanh ra cac the hoic ngé hoic vd nga. Nén cau than gigi hodc tinh hoic bat tinh, nén cau
xUc gi6éi cho dén than xdc 1am duyén sanh ra cac the hodc tinh hoic bat tinh. Néu c6 cac phap ning
cau nhw thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tir
thién nit nhan, nhw vay ciu than giéi hodc thwong hoic vé thwong, ciu xdc giéi cho dén than xdc lam
duyén sanh ra céc tho hodc thwong hodc vé thuong. Cau than giéi hodc vui hoic khd, cau xdc gigi cho
dén than xudc 1am duyén sanh ra cac the hoic vui hodic khd. Céau than giéi hoiic nga hoic vo nga, ciu
xUc giéi cho dén than xdic 1am duyén sanh ra cac tho hodc ngd hodc vd nga. Cau than giéi hoic tinh
hoidc bt tinh, ciu xuc giéi cho dén than xic 1am duyén sanh ra cac the hogc tinh hoic bt tinh. Ké
hanh an nhin y cac phap day, Ta goi tén la hanh hitu sé dic, twong tg' An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu
Thi Ca! Nhu trwéc di néi, phai biét déu 1a n6i hiru sé dic, twong to An nhan Ba-la-méat-da.

Lai nita, Kiéu Thi Cal Néu céc thién nam ti, thién nix nhan vi ké phat tim Vé thweng Bo-dé, noi y
gioi hoac thwong hodc vo thwong; ndi phap gioi, y thic giagi va y xdc, y xac lam duyén sanh ra cac the
hoidc thwong hoic vo thwong. N6i y giéi hoiic vui hodc khé; néi phap giéi, y thic giéi va y xdc, y xuc
lam duyén sanh ra céc tho hogc vui hoiic khd. N6i y giéi hodc ngd hoic vo ngé; noéi phap giéi, y thirc
giéi va y xdc, y xdc lam duyén sanh ra cac the hoic nga hoic vo nga. Néi y giéi hoic tinh hoic bat
tinh; ndi phap giéi, y thitc gisi va y xdc, y xdc lam duyén sanh ra cac tho hoic tinh hoic bt tinh. Néu
¢6 cdc phap ning y nhu thé tu hanh an nhin, ddy Ia hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay:
Ké hanh an nhin nén cau y giéi hodc thuwong hodc vé thudng, nén cau phap giéi cho dén y xuc lam
duyén sanh ra cac the hodc thudng hodc vé thwong. Nén cau y giéi hodc vui hoac khé, nén cau phap
giéi cho dén y xdc lam duyén sanh ra céac tho hoic vui hoic khé. Nén cau y giéi hodc nga hogc vo nga,
nén cau phap giéi cho dén y xtc 1am duyén sanh ra cac tho hoic ngé hodc vd nga. Nén cau y giéi hoic
tinh hoic bt tinh, nén cau phap giéi cho dén y xdc 1am duyén sanh ra cac the hoic tinh hoic bt tinh.
Néu c6 cac phap ning ciu nhwr thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mit-da. Kiéu Thi Cal!
Néu cac thién nam tir thién nir nhan, nhw vay cau y giéi hodc thwong hodc v thuong, cau phap giéi
cho dén y xtc lam duyén sanh ra céc the hogie thwdng hoge vé thudng. Cauy giéi hogic vui hoic khé,
cau phap giéi cho dén y xac lam duyén sanh ra céac the hoic vui hoic khé. Cau y giéi hodc nga hoic
v0 nga, cau phap gidi cho dén y xac lam duyen sanh ra cac tho hoic nga hogc vo nga. Cau y giéi hoic
tinh hoic bat tinh, cAu phap giéi cho dén y xic lam duyén sanh ra cac the hoic tinh hodc bt tinh. Ké
hanh an nhin y cac phap day, Ta goi tén 12 hanh hitu sé dic, twong tg An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu
Thi Ca! Nhu truéc da néi, phai biét déu 1a noi hiru sé dic, twong to An nhin Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thwong Bo-dé, noi dia
gioi hodc thwong hoac vé thwong, noi thiy héa phong khdng thirc gi¢i hoac thwong hodc voé thwong.
Noi dia gi¢i hoic vui hoic khd, néi thily héa phong khéng thic giéi hodc vui hoic kho. Nei dia gioi
hodc ngd hoac vb ngd, noi thuy héa phong khéng thwc gidgi hodc ngd hoac vo nga. Néi dia gidi hoac
tinh hoic bat tinh, néi thiy héa phong khéng thirc giéi hodc tinh hoic bt tinh. Néu ¢é cac phap ning
y nhu thé tu hanh an nhin, day 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét ndy: Ké hanh an nhin
nén cau dia gi¢i hodc thwong hodc vé thwong, nén cau thay héa phong khong thirc giéi hodc thuwong
hogc vé thwong. Nén ciu dia gioi hoic vui hoic kho, nén ciu thily héa phong khéng thic giéi hoic vui
hosc khd. Nén cau dia giéi hodc nga hodc vo ngd, nén ciu thay héa phong khong thikc gi¢i hodc nga



hodc vo ngd. Nén cau dia giéi hodc tinh hogc bt tinh, nén ciu thiy héa phong khéng thic giéi hogc
tinh hodc bat tinh. Néu ¢6 cac phap ning ciu nhw thé tu hanh an nhin, day 13 hanh An nhin Ba-la-
mat-da. Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tir thién nir nhan, nhw vy ciu dia giéi hodc thwong hoic vo
thwong, cau thiy héa phong khong thikc gigi hodc thwong hodc vé thwong. Cau dia giéi hodc vui hoidc
khd, cau thity héa phong khéng thirc giéi hodc vui hodc khé. Cau dia giéi hodc nga hoic v nga, ciu
thily héa phong khong thirc gigi hoiic nga hoic vo nga. Cau dia giéi hoic tinh hoic bat tinh, ciu thay
héa phong khong thikc giéi hodc tinh hoic bat tinh. Ké hanh an nhin y cac phap day, Ta goi tén la
hanh hitu sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Ca! Nhu trwée da néi, phai biét déu |1a noi
hiru sé dic, twong to An nhin Ba-la-mit-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu céc thién nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thwong Bo-dé, noi vo
minh hodc thwong hoic vé thwdng; ndi hanh thic, danh sic, luc xi, xdc, the, &i, tha, hitu, sanh, 130 tir
sau than khé wu nio hodc thwong hodc vo thwong. N6i vo minh hoic vui hodc khd; néi hanh thiic,
danh sic, luc xi, xdc, the, ai, tha, hitu, sanh, 130 tir sdu than khé wu nio hodc vui hodc khé. Noi vo
minh hogc ngé hoic vo ngd; ndi hanh thikc, danh sic, luc xi&, xic, the, i, tha, hitu, sanh, 140 tir siu
than khé wu nio heic nga hoic vd nga. N6i vd minh hoic tinh hoic bt tinh; néi hanh thic, danh sic,
luc xi, x(c, the, i, thi, hitu, sanh, 130 tir siu than khé wu nio tinh hoic bat tinh. Néu ¢ cac phap
niing y nhu thé tu hanh an nhin, ddy 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an
nhan nén cau vé minh hoic thwong hodc vo thwong, nén cau hanh cho dén 140 tir siu than kho wu nio
hodc thwong hodc vé thwong. Nén ciu vd minh hodc vui hodc khé, nén ciu hanh cho dén l4o tir siu
than kho wu nio hoic vui hodc kho. Nén cau vo minh hoic ngé hodc vé ngé, nén cau hanh cho dén lao
tir sAu than khé wu néo hoic nga hoic v ngd. Nén cau v minh hoic tinh hoic bit tinh, nén ciu hanh
cho dén I3o tir siu than khé wu nio hoic tinh hoic bat tinh. Néu c¢é cic phap ning ciu nhw thé tu
hanh an nhin, day l1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Néu c4c thién nam tir thién nir nhan,
nhw vy cau vd minh hoic thwong hoic vé thuwdng, cau hanh cho dén 140 tir sau than khé wu nio hoic
thwong hoiic vé thwong. Cau vo minh hodc vui hoiic khé, cAu hanh cho dén 130 tir siu than khé wu nio
hoic vui hodic khé. Cau vé minh hodc nga hoic v nga, cau hanh cho dén 140 tir siu than khé wu nio
hoic nga hoic vd ngd. Cau vé minh hoic tinh hoic bt tinh, cAu hanh cho dén 130 tir siu than kho wu
ndo hoic tinh hodc bat tinh. Ké hanh an nhan y cic phap diy, Ta goi tén 14 hanh hitu sé dic, twong to
An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Nhu truée da néi, phai biét déu l1a néi hiru sé dic, twong to' An
nhin Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu c4c thién nam tir, thién nir nhan vi ké phat tAm Vo thwong Bo-dé, noi B6
thi Ba-la-mat-da hodc thwong hodc vé thwong, noi Tinh giéi, An nhin, Tinh tién, Tinh Iy, Bat-nh3 Ba-
la-mat-da hoidc thuwong hoiic vé thwong. N6i Bo thi Ba-la-mat-da hoic vui hoic kho, néi Tinh giéi, An
nhan, Tinh tién, Tinh Iy, Bat-nhd Ba-la-mat-da hoic vui hodc khd. N6i B thi Ba-la-mat-da hogc nga
hogc vo ngd, ndi Tinh giéi, An nhin, Tinh tién, Tinh ly, B4t-nha Ba-la-mat-da hoic nga hoic vo nga.
No6i B thi Ba-la-mat-da hoic tinh hoic bt tinh, néi Tinh giéi, An nhin, Tinh tién, Tinh lu, Bat-nha
Ba-la-mat-da hoic tinh hodc bat tinh. Néu ¢é cic phap ning y nhw thé tu hanh an nhin, day 1a hanh
An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén cau Bé thi Ba-la-mat-da hoic
thwong hoidic vo thwang, nén cau Tinh giéi, An nhan, Tinh tién, Tinh ly, Bat-nha Ba-la-mat-da hoic
thwong hodc vo thwong. Nén cau B thi Ba-la-mat-da hoic vui hodc khd, nén ciu Tinh giéi, An nhin,
Tinh tién, Tinh lw, Bat-nha Ba-la-mat-da hoic vui hoic khé. Nén cau Bé thi Ba-la-mat-da hodic nga
hogc vo ngd, nén cau Tinh gi¢i, An nhin, Tinh tién, Tinh Iy, Bat-nhd Ba-la-mét-da hoic ngé hoic vo
ngd. Nén cau Bé thi Ba-la-mat-da hoic tinh hoic bt tinh, nén cau Tinh giéi, An nhin, Tinh tién, Tinh
lw, B4t-nha Ba-la-mat-da hoic tinh hoic bat tinh. Néu ¢é cac phap ning cau nhw thé tu hanh an nhén,
day 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Néu c4c thién nam tir thién nir nhan, nhw vay ciu
Bo thi Ba-la-mat-da hodc thwong hodc vé thwong, cau Tinh giéi, An nhan, Tinh tién, Tinh Iy, Bat-nha
Ba-la-mat-da hoic thwong hodc vo thwong. Cau B thi Ba-la-mat-da hoic vui hoic khd, cau Tinh giéi,
An nhin, Tinh tién, Tinh ly, B4t-nhd Ba-la-mat-da hoic vui hoic khé. Cau Bé thi Ba-la-mat-da hoic
nga hoic v ng4, cau Tinh giéi, An nhin, Tinh tién, Tinh lr, Bat-nhd Ba-la-mét-da hoic nga hoic vo
nga. Cau Bé thi Ba-la-mat-da hoic tinh hoic bat tinh, cau Tinh giéi, An nhin, Tinh tién, Tinh lw, Bat-
nha Ba-la-mat-da hoic tinh hogc bat tinh. Ké hanh an nhin y cac phap day, Ta goi tén 1a hanh hiru sé



dic, twong tg' An nhin Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Ca! Nhu truée da néi, phai biét déu 1a néi hiru sé dac,
twong tog An nhan Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tix, thién nix nhan vi ké phat tam Vo thwong Bd-dé, néi ndi
khong hoac thwong hodc vo thwong; ndi ngoai khdng, ngi ngoai khong, khong khong, dai khong,
thing nghia khéng, hitu vi khong, vo vi khéng, tat canh khéng, vo té khong, tan khong, vo bién dj
khéng, ban tanh khong, tw twéng khong, cong twéng khdng, nhat thiét phap khong, bat kha dic
khéng, vé tanh khong, tw tanh khéng, vé tanh tgy tanh khong hoac thwong hoac vé thwong. NOi ndi
khéng hoic vui hodc khé; néi ngoai khong, ndi ngoai khong, khong khong, dai khong, thing nghia
khéng, hitu vi khdng, vo vi khong, tit canh khong, vo té khong, tan khong, vo bién di khéng, ban tanh
khoéng, tw twéng khong, céng twéng khong, nhét thiét phap khong, bat kha dac khong, vo tanh khong,
tw tanh khong, vo tanh tw tanh khong hoic vui hodc khé. N6i ndi khong hoic ngd hoic vo nga; noi
ngoai khong, ndi ngoai khong, khong khong, dai khong, thing nghia khéng, hitu vi khong, vo vi
khong, tat canh khong, vo té khong, tan khong, vo bién di khong, ban tanh khong, tw twéng khong,
cong twéng khong, nhat thiét phap khong, bit kha dic khong, vo tanh khong, tw tanh khong, vo tanh
tw tanh khong hodc nga hodc vé ngad. N6i ngi khéng hoic tinh hoic bét tinh; néi ngoai khong, ndi
ngoai khong, khong khong, dai khong, thing nghia khéng, hiru vi khong, vo vi khdng, tat canh khong,
v té khong, tan khong, vd bién di khong, ban tanh khong, tw twéng khong, cong twéng khong, nhat
thiét phap khong, bat kha dac khong, vo tanh khong, tu tanh khong, vo tanh tu tanh khdng hoic tinh
hosc bat tinh. Néu ¢é cAc phap ning y nhw thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da.
Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén cau ngi khong hodc thwong hodc vé thwang, nén cau ngoai
khéong cho dén vo tanh ty tanh khong hodc thwong hodc vo thwong. Nén cau ndi khdng hogc vui hoic
khd, nén cau ngoai khong cho dén vo tanh tw tanh khéng hoic vui hoiic khé. Nén cau ndi khdng hoic
nga hoic v ngd, nén cau ngoai khong cho dén vo tanh ty tanh khdng hogc nga hodc vo nga. Nén cau
ndi khong hoic tinh hoic bat tinh, nén cau ngoai khong cho dén vo tanh tw tanh khong hoic tinh hoic
bat tinh. Néu c6 cic phap ning ciu nhw thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da.
Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tir thién nir nhan, nhw vay cau ndi khéng hoic thwong hodc vo
thudng, cAu ngoai khdng cho dén vd tanh ty tanh khdong hogdic thudng hodc vé thudng. Cau ndi khong
hozc vui hoic kho, cau ngoai khong cho dén vo tanh ty tanh khong hoic vui hogc kho. Cau ndi khong
hoac nga hodc vo nga, cau ngoai khong cho dén vo tanh tw tanh khéng hoic nga hodc vo nga. Cau ndi
khong hoic tinh hodc bt tinh, cau ngoai khong cho dén vo tanh tw tanh khéng hoic tinh hoic bat
tinh. Ké hanh an nhin y cic phap day, Ta goi tén I1a hanh hiru sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mit-
da. Kiéu Thi Ca! Nhu truéc di néi, phai biét déu 1a ndi hiru sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thweng Bo-dé, néi chon
nhu hoic thwong hoiic vé thwong; ndi phap giéi, phap tanh, bat hw vong tanh, bit bién di tanh, binh
dang tanh, ly sanh tanh, phap dinh, phap tru, that té, hw khong giéi, bat tw nghi giéi hodc thwong
hodc vé thwang. Néi chon nhw heic vui hoic khd; ndi phap gidi, phap tanh, bat hu vong tanh, bat
bién di tanh, binh ding tanh, ly sanh tanh, phap dinh, phap tru, that té, hw khong giéi, bat tw nghi
giéi hoidic vui hodc khé. Néi chon nhw hoic ngd hodc vo ngé; néi phap giéi, phap tanh, bat hw vong
tanh, bat bién di tanh, binh ding tanh, ly sanh tanh, phap dinh, phap try, that té, hw khong gidi, bat
tw nghi gi¢i hoac nga hodc vé nga. N6i chon nhu hodc tinh hoic bat tinh; noi phap giéi, phap tanh,
bat hw vong tanh, bat bién di tanh, binh dang tanh, ly sanh tanh, phap dinh, phap try, that té, hu
khong gi6i, bt tw nghi giéi hodc tinh hoic bat tinh. Néu c6 cac phap ning y nhuw thé tu hanh an nhén,
day 1a hanh An nhan Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét ndy: Ké hanh an nhin nén cau chon nhw hoic
thudng hodic vé thwong, nén cau phép giéi cho dén bat tw nghi giéi hodic thudng hodic vé thudng. Nén
Cau chon nhw hoic vui hoiic khd, nén cau phap giéi cho dén bat tu nghi giéi hoiic vui hodc khé. Nén
cau chon nhu hodc nga hoac vO nga, nén cau phap giéi cho dén bt tw nghi gi¢i hoic nga hoic vb nga.
Nén cau chon nhu hoic tgnh hoic bt tinh, nén cau phap giéi cho dén bat tw nghi giéi hoic t;nh hoac
bat tinh. Néu ¢6 cac phap ning ciu nhw thé tu hanh an nhin, diy 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da.
Kiéu Thi Ca! Néu c4c thién nam tir thién nir nhan, nhw vdy cau chon nhw hodc thwong hoic vo
thwong, ciu phap giéi cho dén bat tw nghi giéi hodc thwong hoic vé thwong. Cau chon nhw hoic vui
hogc khd, cau phéap giéi cho dén bat tw nghi giéi hoic vui hodc khd. Cau chon nhw hodic ngd hoic vo



nga, cau phap giéi cho dén bét tw nghi giéi hodc ngéd hoic vo ngd. Cau chon nhw heic tinh hoic bt
tinh, cau phap giéi cho dén bat tw nghi giéi hodc tinh hoic bat tinh. Ké hanh an nhin y cac phap day,
Ta goi tén 1a hanh hiru sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Nhu trwéc da néi, phai
biét déu |a néi hiru sé dic, twong to' An nhan Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu céc thién nam tir, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thweng Bé-dé, noi khd
thanh dé hodc thwong hodc vo thwong; noi tap diét dao thanh dé hodc thwong hodc vé thwong. Noi
khé thanh dé hoic vui hoic khé, noi tap diét dao thanh dé hoic vui hodc kho. No6i khé thanh dé hoic
ng4 hoic vo ng4, noi tap diét dao thanh dé hoic nga hoic vo nga. Noi khé thanh dé hoic tinh hogc bat
tinh; ndi tap diét dao thanh dé hoic tinh hodc bt tinh. Néu ¢é cic phap ning y nhw thé tu hanh an
nhén, ddy 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an nhin nén cau khé thinh dé
hoic thwong hoiic vé thwong, nén ciu tap diét dao thanh dé hodc thwong hodc vo thwong. Nén cau khé
thanh dé hoic vui hoic khd, nén cau tap diét dao thanh dé hoic vui hoidc khé. Nén cau khé thanh dé
hodc ngé hodc vd nga, nén cau tap diét dao thanh dé hoic nga hoic vo ngd. Nén cau khé thanh dé
hogc tinh hoic bt tinh, nén cau tap diét dao thanh dé hoic tinh hoic bat tinh. Néu ¢é cac phap ning
cAu nhw thé tu hanh an nhin, day 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tir
thién nir nhan, nhw vay cau khé thanh dé hoic thwong hodc vé thwong, ciu tap diét dao thanh dé hoic
thwong hoiic vé thwong. Cau khé thanh dé hodc vui hodc khé, ciu tap diét dao thanh dé hoic vui hoic
khé. Cau khé thanh dé hodc nga hodc vo nga, cau tap diét dao thanh dé hoic nga hoic vo ngd. Cau
khé thanh dé hoic tinh hoic bat tinh, cau tap diét dao thanh dé hoic tinh hoic bat tinh. Ké hanh an
nhin y cac phap dy, Ta goi tén 1a hanh hitu sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Cal!
Nhuwr truée da néi, phai biét déu 1a noi hiru sé dic, twong to' An nhin Ba-la-mat-da.

Lai nira, Kiéu Thi Ca! Néu céc thién nam ti, thién nir nhan vi ké phat tim Vé thweng Bé-dé, noi bon
tinh Iy hodc thuwong hodc vo thwong; ndi bon vé lweng, bon vo sic dinh hodc thwong hodc vo thwong.
N6i bon tinh hr hodc vui hodc khd; néi bén vé lwgng, bon vo sic dinh hoic vui hoic khé. N6i bén tinh
lw hodic ngd hodc vo ngd; no6i bon vo lweng, bon vo sic dinh hodc nga hoic vo ngd. No6i bon tinh lw
hoic tinh hoic bat tinh; néi bén vé lreng, bdn vo sic dinh hoic tinh hoic bat tinh. Néu c6 cac phap
niing y nhu thé tu hanh an nhin, ddy 1a hanh An nhin Ba-la-mat-da. Lai tac thuyét nay: Ké hanh an
nhan nén cau bén tinh lr hoic thwong hodc vé thwong; nén cau bén vé lweng, bon vo sic dinh hodc
thwong hoidic vé thuwong. Nén cau bén tinh lw hodc vui hoic kho; nén cau bén vé lweng, bon vo sic
dinh hoic vui hodc khd. Nén cau bén tinh Iy hoic nga hodc vo nga; nén cau bén vé lweng, bon vo sic
dinh hoic nga hoic v ngad. Nén cau bén tinh ly hoic tinh hogc bat tinh; nén cau bén vé lweng, bén vo
sic dinh hoic tinh hoic bat tinh. Néu ¢6 cac phap ning ciu nhu thé tu hanh an nhin, day 1a hanh An
nhan Ba-la-mat-da. Kiéu Thi Ca! Néu cac thién nam tir thién nir nhan, nhw vay cau bén tinh ly hoic
thwong hodc vé thwong; cau bén vé lrgng, bon vo sic dinh hoiic thwong hodc vé thwong. Cau bon tinh
lw hogc vui hodc kho; cau bén vé lwong, bon vo sic dinh hodc vui hodc khd. Cau bén tinh Iy hoic nga
hosc vo nga; cau bén vé lweng, bon vo sic dinh hodc nga hoic v nga. Cau bén tinh ly hoic tinh hoic
bat tinh; cau bdn vé lrong, bén vo sic dinh hoidc tinh hoic bat tinh. Ké hanh an nhin y cac phap day,
Ta goi tén la hanh hiru sé dic, twong to' An nhan Ba-la-mét-da. Kiéu Thi Ca! Nhw truéc da néi, phai
biét déu & néi hiru sé dic, twong to' An nhan Ba-la-mat-da.
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