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NGHI THỨC THỜI KHÓA NIỆM PHẬT
(Thời khóa sáng sớm và Lâm Thụy buổi tối 21h)
CÚNG NƯỚC - DÂNG HƯƠNG (Xá)
[bookmark: _GoBack](Đứng nghiêm, chắp tay chí thành đảnh lễ)
- Chí tâm đảnh lễ: Nam mô tận hư không biến pháp giới quá, hiện, vị lai thập phương chư Phật, Tôn Pháp Hiền Thánh Tăng thường trụ Tam Bảo. (1 Lễ) ©

- Chí tâm đảnh lễ: Nam mô Ta Bà Giáo Chủ Bổn Sư Thích Ca Mâu Ni Phật, Đương Lai Hạ Sinh Di Lặc Tôn Phật, Đại Trí Văn Thù Sư Lợi Bồ Tát, Đại Hạnh Phổ Hiền Bồ Tát, Hộ Pháp Chư Tôn Bồ Tát, Linh Sơn Hội Thượng Phật Bồ Tát. (1 Lễ) ©

- Chí tâm đảnh lễ: Nam mô Tây Phương Cực Lạc Thế Giới Đại Từ Đại Bi A Di Đà Phật, Đại Bi Quán Thế Âm Bồ Tát, Đại Thế Chí Bồ Tát, Đại Nguyện Địa Tạng Vương Bồ Tát, Thanh Tịnh Đại Hải Chúng Bồ Tát. (1 Lễ) ©©©

SÁM NGUYỆN
(Quỳ xuống, chắp tay)
Đệ tử con nay khắp vì bốn ân ba cõi Pháp giới chúng sinh tất nguyện đoạn trừ tam chướng quy mệnh sám hối.  (1 Lễ) ©
Đệ tử…(Họ tên – pháp danh)…và chúng sinh trong pháp giới từ đời vô thủy nhẫn đến ngày nay, bị vô minh che lấp nên điên đảo mê lầm, lại do sáu căn ba nghiệp, quen theo Pháp chẳng lành, rộng phạm mười điều dữ, cùng năm tội vô gián và tất cả tội khác, nhiều vô lượng vô biên, nói không thể hết. Mười phương các Đức Phật, thường ở trong đời, tiếng Pháp không dứt, hương màu đầy ắp, Pháp vị ngập tràn, phóng ánh sáng sạch trong, chiếu soi tất cả, lý màu thường trụ, đầy khắp hư không. 
Con từ vô thủy đến nay, sáu căn che mù, ba nghiệp tối tăm, chẳng thấy, chẳng nghe, chẳng hay, chẳng biết, vì nhân duyên ấy, trôi mãi trong vòng sinh tử, trải qua các nẻo luân hồi, trăm nghìn muôn kiếp, trọn không lúc nào ra khỏi.
Kinh rằng: “Đức Tỳ Lô Giá Na, hiện thân khắp cả chỗ, chỗ của Phật ở gọi là Thường Tịch Quang, vậy nên phải biết, tất cả các Pháp, đều là Phật Pháp, mà con không rõ, lại theo dòng vô minh. Vì thế, trong trí Bồ đề, mà thấy không thanh tịnh; Trong cảnh giải thoát, mà sinh ràng buộc. Nay mới tỏ ngộ, nay mới chừa bỏ ăn năn; Phụng đối trước các Đức Phật và A Di Đà Thế Tôn mà phát lồ sám hối; Cầu xin cho con, cùng pháp giới chúng sinh, tất cả tội nặng, do ba nghiệp sáu căn, từ đời vô thủy, hoặc đời hiện tại, hay đời vị lai gây nên; Hoặc chính mình gây tạo, hay sai người gây tạo; Hoặc thấy, hoặc nghe người gây tạo mà vui theo; Hoặc nhớ hay chẳng nhớ; Hoặc biết hay chẳng biết; Hoặc nghi hay chẳng nghi; Hoặc che giấu hay chẳng che giấu, đều xin được sám hối, hết thảy đều được rốt ráo thanh tịnh.
Đệ tử sám hối rồi, sáu căn cùng ba nghiệp, sạch không lầm lỗi, căn lành tu tập, cũng trọn thanh tịnh, thảy đều hồi hướng, trang nghiêm cõi Tịnh Độ, cùng khắp chúng sinh, đồng sinh Cực Lạc.
Nguyện Đức  A Di Đà Phật thường lai hộ trì, khiến căn lành của đệ tử hiện tiền tăng tiến, chẳng mất nhân duyên Tịnh Độ, đến giờ lâm chung, thân an, niệm chính, trông, nghe rõ ràng, tận mắt thấy Đức Phật A Di Đà cùng các Thánh chúng, tay cầm đài sen, tiếp dẫn đệ tử, trong khoảng sát na, sinh ra trước Phật, đủ đạo hạnh Bồ Tát, rộng độ khắp chúng sinh, đồng thành Phật đạo. 
Đệ tử sám hối Phát nguyện rồi, quy mệnh đỉnh lễ: Nam Mô Tây Phương Cực Lạc Thế Giới Đại Từ Đại Bi A Di Đà Như Lai, biến Pháp giới Tam Bảo. (1 Lễ) ©©©
(Đứng lên, chắp tay)
TÁN LƯ HƯƠNG
Lư hương xạ nhiệt, pháp giới mông huân
Chư Phật hải hội tất giao văn
Tùy xứ kiết tường vân, thành ý phương ân
Chư Phật hiện toàn thân
Nam Mô Hương Vân Cái  Bồ Tát Ma Ha Tát (3 lần – 1 Lễ) ©

(Đứng lên, chắp tay)
TÁN LIÊN TRÌ
Liên trì hải hội Di Đà Như Lai
Quán Âm Thế Chí tọa liên đài
Tiếp dẫn thệ kim giai đại thệ hoằng khai
Phả nguyện ly trần ai
Nam mô Liên Trì Hải Hội Phật Bồ Tát, ma ha tát. (3 lần -1 Lễ) ©

(Đứng lên, chắp tay)
TÁN THÁN PHẬT
A Di Đà Phật thân kim sắc
Tướng hảo quang minh vô đẳng luân
Bạch hào uyển chuyển ngũ tu di
Hám mục trừng thanh tứ đại hải
Quang trung hóa Phật vô số ức
Hóa Bồ Tát chúng diệc vô biên
Tứ thập bát nguyện độ chúng sinh
Cửu phẩm hàm linh đăng bỉ ngạn.
Nam Mô Tây Phương Cực Lạc Thế Giới Đại Từ Đại Bi A Di Đà Phật (3 Lần – 1 Lễ) ©

(Xá, ngồi xuống niệm Phật, niệm tứ thánh hiệu)
Nam mô A Di Ðà Phật (Niệm càng nhiều càng tốt, ít nhất 1 – 3 tràng) ©
Nam Mô Quán Thế Âm Bồ Tát (10 lần) ©
Nam Mô Đại Thế Chí Bồ Tát (10 lần) ©
Nam Mô Địa Tạng Vương Bồ Tát (10 lần) ©
Nam Mô Thanh Tịnh Đại Hải Chúng Bồ Tát  (10 lần) ©©©

(Đứng lên, chắp tay)
KỆ HỒI HƯỚNG

Nguyện sinh Tây Phương Tịnh Độ chung 
Cửu phẩm liên hoa vi phụ mẫu
Hoa khai kiến Phật ngộ vô sinh
Bất thối Bồ Tát vi bạn lữ.
Nguyện dĩ thử công đức
Phổ cập ư nhất thiết
Ngã đẳng dữ chúng sinh
Giai cộng thành Phật đạo. (1 Lễ) ©

(Đứng lên, chắp tay)
Nguyện đem công đức này
Trang nghiêm cõi Tịnh Độ
Trên đền bốn ân nặng
Dưới cứu khổ ba đường
Nếu có ai thấy nghe
Đều phát lòng Bồ Đề
Hết một báo thân này
Đồng sinh nước Cực Lạc. (1 Lễ) ©©©


(Quỳ xuống, chắp tay thành tâm phát nguyện, hồi hướng)

PHÁT NGUYỆN VÃNG SINH TÂY PHƯƠNG

Đệ tử chúng con, hiện là phàm phu, trong vòng sinh tử, tội chướng sâu nặng, luân chuyển sáu đường, khổ không nói được, nay gặp tri thức, được nghe danh hiệu, bản nguyện công đức, Phật A Di  Đà, một lòng xưng niệm, cầu nguyện vãng sinh, nguyện Phật từ bi, xót thương chẳng bỏ, phóng quang nhiếp thọ, đệ tử chúng con, chưa biết Phật Thân, tướng tốt quang minh, nguyện Phật thị hiện, cho con được thấy, lại thấy tướng màu, Quán Âm Thế Chí, Các chúng Bồ Tát, và thế giới kia, thanh tịnh trang nghiêm, vẻ đẹp quang minh, xin đều thấy rõ.
 
Con nguyện lâm chung không chướng ngại, A Di Đà đến rước từ xa, Quán Âm cam lồ rưới nơi đầu, Thế Chí Kim đài trao đỡ gót, trong một sát na lìa ngũ trược, khoảng tay co duỗi đến Liên Trì, khi hoa sen nở thấy Từ Tôn, nghe tiếng pháp sâu lòng sáng tỏ, nghe xong liền ngộ vô sinh nhẫn, không rời an dưỡng lại Ta Bà, khéo đem phương tiện lợi quần sinh, hay lấy trần lao làm Phật sự, con nguyện như thế Phật chứng tri, kết cuộc về sau được thành tựu.
 
Niệm Phật, lạy Phật công đức thù thắng hạnh, vô biên thắng phước giai hồi hướng, phổ nguyện Pháp giới chư chúng sinh, tốc vãng vô lượng quang Phật sát, nguyện tiêu tam chướng trừ phiền não, nguyện đắc trí huệ chân minh liễu, phổ nguyện tội chướng tất tiêu trừ, thế thế thường hành Bồ Tát đạo. Nguyện sinh Tây Phương Tịnh Độ chung, cửu phẩm liên hoa vi phụ mẫu, hoa khai kiến Phật ngộ vô sinh, bất thối Bồ Tát vi bạn lữ. Nguyện dĩ thử công đức, phổ cập ư nhất thiết, ngã đẵng dữ chúng sinh, giai cộng thành Phật đạo.  (Lễ) ©©©

(Quỳ xuống, chắp tay)
PHỤC NGUYỆN

Nam Mô Tây Phương Cực Lạc Thế Giới Đại Từ Đại Bi A Di Đà Phật Liên Toà Chứng Minh.

Phục Nguyện, thượng chúc Phật nhật tăng huy pháp luân thường chuyển, phong điều vũ thuận, quốc thái dân an, thế giới hoà bình chúng sinh an lạc. Đệ tử chúng con nguyện đem công đức này hồi hướng trang nghiêm Tây Phương Phật tịnh độ, trên đền bốn ơn nặng, dưới cứu khổ ba đường, xin hồi hướng oan gia trái chủ trong nhiều đời nhiều kiếp, cũng như hiện tại, hữu hình và vô hình, nếu có ai thấy nghe đều phát tâm Bồ Đề, hết một báo thân này, sinh qua cõi Cực Lạc.

Đệ tử chúng con nguyện cầu Đức Phật A Di Đà chấn tích quang lâm phóng ngọc hào quang gia hộ đệ tử chúng con biết trước giờ lâm chung, thân không tật bệnh, tâm không hôn mê, nhất tâm niệm Phật, Phật và thánh chúng tay cầm đài vàng tiếp dẫn chúng con vãng sinh về Tây Phương Cực Lạc.

Đệ tử chúng con nguyện đức Quán Thế Âm Bồ Tát thị từ chấn tích quang lâm phóng ngọc hào quang gia hộ đệ tử chúng con cùng tất cả chúng sinh thân tâm thường an lạc, tật bệnh tiêu trừ căn lành tăng trưởng, phước huệ trang nghiêm, xuân đa các khánh, hạ bảo bình an, thu tống tam tai đông nghinh bách phúc, một hậu đắc Di Đà thọ ký.

Đệ tử chúng con nguyện đức Phật A Di Đà thụy từ phóng ngọc hào quang, tiếp dẫn chư hương linh, vong linh, cửu huyền thất tổ, thập nhị loại cô hồn, ngạ quỷ hà xa, hữu vị vô danh, hữu danh vô vị, nam nữ thương vong lai đáo Phật tiền, văn kinh thính pháp, tốc xả mê đồ siêu sinh Tịnh Độ. Phổ nguyện âm siêu dương thới pháp giới chúng sinh, tình dữ vô tình, đồng sinh Cực Lạc, đồng kiến Di Đà, đồng ngộ vô Sinh, đồng thành Phật Đạo. (Lễ)  ©©©

TAM TỰ QUY

Tự quy y Phật, đương nguyện chúng sinh, thể giải đại đạo, phát vô Thượng Tâm. (1 Lễ) ©
Tự quy y Pháp, đương nguyện chúng sinh, thâm nhập Kinh tạng, trí tuệ như hải. (1 Lễ) ©
Tự quy y Tăng, đương nguyện chúng sinh, thống lý đại chúng, nhất thiết vô ngại. (1 Lễ) ©©©


HÒA NAM THÁNH CHÚNG

Nguyện dĩ thử công đức
Phổ cập ư nhất thiết
Ngã đẳng dữ chúng sinh
Giai cộng thành Phật đạo ©©©

(Xá)

HẾT





Nam Mô A Di Đà Phật
“Thật vì sinh tử, phát tâm Bồ Đề
Dùng tín nguyện sâu, Trì danh hiệu Phật
Có thời gian nên niệm Phật nhiều.
Có thời gian nên lạy Phật nhiều.
Có thời gian nên tụng Kinh nhiều.
Có thời gian nên nghe Pháp nhiều.
Không nên ăn uống ngủ nghỉ nhiều.
Không nên nói chuyện suy nghĩ nhiều.
Không nên phân biệt chấp trước nhiều.
Không nên phan duyên ra bên ngoài nhiều.
Thân người khó được Phật Pháp khó nghe.
Pháp môn Tịnh Độ khó gặp, khó tin.
Liễu sinh thoát tử là việc quan trọng.
Hãy nên quý trọng, nghiêm túc tu học.
Bí quyết thành công: thành thật, nghe lời, thật làm.
Nhất môn thâm nhập, trường kỳ huân tu.
Không hoài nghi, không xen tạp, không gián đoạn.
Duyên khi lỡ hẹn một giờ,
Lần sau muốn gặp phải chờ ngàn năm.
Không học Phật không hết ngu, không lo tu không hết khổ”.
